


[ pessari ritgerd verdur leitast vid ad skoda ahrif, verkan og innleidingu 4 videotaekni i leikhusi
og préun pess undandarin ar. Tekid verdur fyrir leikverkid The Waves eftir breska leikstjérann
Katie Mitchell. Verkid var frumsynt i London, sidar synt i New York og svo seinna synt i
Schauspiel Koln af pyskum leikurum par sem undirritadur sa syninguna flutta vorid 2011.
Fjallad verdur po sérstaklega og skodadar heimildir um syninguna pegar hun er sett upp i
London i fyrsta sinn.

Skooud verda ahrif og verkan videdtekninnar & leikara, svidsetningu og fagurfredi
verksins. Rakid verdur tengslin 4 milli videdtekninnar og bokarinnar sem verkid er byggt 4 og
hoéfund pess, Virginu Woolf. Hvers vegna pessi midill og pessi bok og hvada ahrif hafa pau 4
hvort annad?

Helstu heimildir vid gerd pessarar ritgerdar er bokin Staging the screen eftir Greg
Giesekam, A4 Director's Craft eftir Katie Mitchell, heimildamyndbdnd um syninguna og viotol
vi0 leikara, leikstjora og adstandendur verksins. Einnig verda skodud viobrogd gagnrynenda vid

syningunni { ymsum doémum 1 sterstu fjolmidlum Bretlands.
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Formali

f febraar 2011 gekk ég inn Schauspiel Kéln par sem mér hafdi askotnast midi 4 leiksyningu.
Valid var nokkud handaho6fskennt og hafdi ég ekki neina fyrirframgefna hugmynd um verkid né
leikstjorann. Verkid var 4 pysku en leikstjorinn var breskur og pad gafst ekki timi adur en ég
kom pangad ad kynna mér soguna svo ég bjost vid pvi ad eiga erfitt med ad vera fullkomlega
med 4 notunum.

Ljosin dofnudu i salnum og lysingin 4 svidinu kom upp: einn lestrarlampi sem lysti nidur
4 bord. Vid bordid sat manneskja og opnadi bok sem 14 & bordinu og las upp tr bokinni i
hljéonema. Textinn var audvitad & pysku en greina matti lagstemmadan lestur, an mikilla
leiktilbrigda, rétt eins og veari verid ad lesa fyrir Gtvarp. Eftir nokkra stund af lestri birtist
myndskeid a storum skja sem var stadsettur 4 midjum veggnum aftast a svidinu. Bratt tok ég
eftir pvi ad myndskeidid sem var synt 4 veggnum var bein Gtsending og myndavélin var &
svidinu. Svidid var troofullt af myndavélum og graejum og leikararnir hofust handa vid ad skapa
pad sem birtist & skjanum. Til pess notudu pau lestrarlampa til ad 1ysa, ymis efni og spjold sem
bakgrunna, 6tal hluti sem leikmuni og skiptust svo a ad vera fyrir framan eda aftan myndavélina
4 medan adrir hjalpudust vid ad skapa talsynina fyrir framan vélina. Auk pess ad vinna ad pvi ad
skapa fyrir myndavélina voru adrir sem ad homudust vid ad bua til ymiskonar hlj6o, likt og
utvarpsleikhusi til ad stydja vid frasdgnina hja manneskjunni vid bordid og myndirnar sem birtar
voru a skjanum.

Fatt breyttist & svidinu nema ad folk feerdi myndavélirnar til fyrir nytt sjonarhorn og adrir
hlupu til med buninga, hisgdgn eda leikmuni inn { mynd og einn og einn l€k fyrir myndavélina.
Vid fylgdumst med leikurum vinna teknilega ad sinum storfum en enginn af peim 1€k ut i salinn
eda virti ahorfendur vidlits. Hins vegar folust tofrarnir 1 peim 6trulegu myndum og
myndskeidum sem birtust & skjanum. Par var okkur hleypti inn i draumaverdld og hugsanir
persoénanna, nanast ner en leikari hefdi getad bodid okkur ad sja med pvi ad standa & svidinu og
leika ut i salinn af einleegni og innlifun.

bessi notkun 4 videdtaekni og fagurfraedin sem fylgdi henni skapadi andrumsloft sem ég
hafdi ekki upplifad i leikhusi adur. A sama tima og hun stemmingin yfirvegud og lagstemmd atti
sér stad mikid hugarflug og ferdalag sem mér fannst vert ad skoda. Leikurinn hafdi strangan og

ovenjulegan regluramma og Otalmargar rotgronar leikhushefoir og gildi voru rofin.



Video i leikhusi

bad getur vart talist nyjung ad nota video i leikhtsi. b4 adferd ma rekja aftur um heila 61d og eru
heimildir til um ad slikt hafi tidkast 1 Frakklandi arid 1904 og einnig var pad mjog algengt i
byskalandi i kringum 1920. Eins og gefur ad skilja var tekjabunadur eflaust nokkud frumstedur
um pad leyti en préunin hefur verid hrod og pegar moguleikarnir & notkun 4 video6i urdu fleiri,
urdu tilraunirnar fleiri. Kostnadurinn er minni, teekin eru fyrirferdaminni og pagilegri i notkun
og feernin 1 eftirvinnslu er margfalt betri.

Upptr 1980 for notkun 4 videoi i leikhisi ad verda afar algeng 1 ,,mainstream® leikhusi.
Hun steig upp ur tilraunastarfseminni og vard ad algengu t6li 1 leikhusi folksins. Pad ma po
frekar segja ad tilraunastarfsemi i leikhuasi hafi ordid meira 'mainstream' vegna pess ad peir
leikhépar og leikhus sem voru itrekad ad kanna moguleika vidédsins voru hopar sem voru 1
fyrstu talin vera framurstefnuleikhts en voru ad farin ad vekja athygli hja almenningi. betta voru
hopar eins og Forced Entertainment i Bretlandi, The Wooster Group i Bandarikjunum, La Fura
dels Baus a Spani og einnig ymsar syningar i storu leikhisunum eins og i Royal National
Theatre. Pad liggur i edli leikhussins ad vera spegill & samfélagid og skodar hvad a sér stad og
par breytingar sem verda 4 lifnadarhattum okkar. Sem daemi um speglun leikhussins 4
samfélagio par sem vided kemur vid sogu er t.d. uppsetning Nicholas Hytner's arid 2003 4
Hinrik V par sem rikti videoringulreid 4 svidinu til ad syna ofsokn fjolmidla ad Hinriki konungi
— speglun 4 adsteedum sem eru nokkud algengar i dag.'

Samskiptin & milli leikhtiss og kvikmyndarinnar hafa legid undir agreiningi i gegnum
tidina og mikid reett um ad leikhusid reyni ad halda i vid vaxandi vinseldir kvikmyndarinnar og
reyni jafnvel ad herma eftir eda na i skottid a kvikmyndinni. St umrada er p6 ad vissu leyti
kaldhadin vegna pess ad i upphafi kvikmyndarinnar reyndi hun ad herma eftir leikhusinu adur
en hun for ad finna sitt eigid form.> Hin unga kynslod er p6 ekki alin upp vid ad sitja i leikhusi
og heyra langa og vel flutta texta & tilbrigdalausu svidi. Pau eru von ad sja hasar, haskerpu, hrada

og dynamik. Pad eru krofurnar i dag.’

1 Giesekam, Greg, Staging the screen: The use of film and video in theatre, Palgrave Macmillan, 2007, bls.2
2 Sama rit, bls.5
3 Sama rit, bls.4



Alongside director, designer and producer and the rest, a new credit is

becoming common on theatre programmes: 'video designer'.*

betta segir Mark Lawson, breskur bladamadur og leikhtisgagnrynandi, i grein sem hann
skrifadi fyrir The Guardian arid 2003 og hafdi hun fyrirsdgnina: ,,Recorded delivery: Video
performances in live theatre are killing an art form.* 1 greininni er hann afar svartsynn og 1ysir
pvi ad pad s¢€ uppgjafartonn i leikhisinu og ad pad sé einungis ad reyna ad pykjast vera
kvikmynd. Hann segir ad kraftur og markmid leikhussins sé ad vera lifandi og ad augnablikid
eigi sér stad pa og par en ekki i upptokuveri, mérgum vikum adur. Pad er raunverulega nandin
og stefnumotid vid ahorfendur i leikhasinu sem ber ad hylla.” Adrir gagnrynendur eru honum
sidan 6sammala og telja ahrifin bera med sér ny tekiferi og adrar nalganir. Imogen Russell
Williams, bladakona, gagnrynandi og samstarfskona Lawson a4 Guardian, kemur med annan tén i

somu umradu:

Theatrical multimedia used to be badly done, intrusive, and often pointless,
pursuing the high-concept label at the expense of coherence. [...] Recently,

though, I've seen a lot of shows which make inspired use of projection, AV,
techniques and tricks filched from film and TV, pushing the limits of what's

possible on stage while never letting you forget you're in a theatre.®

Moguleikunum hefur vissulega fjolgad. B&di eru opnast fyrir leidir til ad midla hinu huglaega hja
persénum. Vid hofum manneskjuna i holdi og bl6di 4 svidinu og vid sjaum hana gera eitthvad. A
moti getur videoid feert okkur pad sem a@tlad er ad gerist i h6foinu & manneskjunni; hennar prar,
draumar, fantasiur og minningar. Video6id feerir okkur moguleikann & ad stydja undir eda skapa
pversdgn vid per gjardir og adstedur sem eiga sér stad 4 svidinu. Einnig er haegt ad birta
personuna a skjanum likt og i steekkunargleri og syna 61l smaatridin likt og i kvikmyndaleik og
svo er hagt ad fjolfalda personuna a skjanum.” Ahrif videosins varda svo ekki einungis
personurnar & svidinu heldur opnar hun fyrir stora gatt i moguleikum & frasagnarmata. bad er
heegt ad koma fleiri upplysingum 4 framfeeri 4 skemmri tima med myndfléttum® og einnig haegt

ad hoppa fram og aftur i sogunni likt og algengt er i kvikmyndum.

4 Lawson, Mark, The Guardian: Stage, Recorded delivery: Video performances in live theatre are killing an art form,
5.april 2003, sott 12.april 2013.

5 Lawson, Mark, 2003, sétt 12.april 2013

6 Williams, Imogen Russell, The Guardian: Stage, Multimedia in theatre: sound and fury, signifying something,
15.desember 2008, sott 12.april 2013.

7 Giesekam, Greg, Staging the screen, bls.11.

8 Pyding a ordinu ,,montage* - hugtak kynnt af Sergei Eisenstein i kringum 1920.



bvert 4 skodun Lawson, pa virdast margar per syningar sem innleida notkun a videoi
jafnvel nd meiri nand vid leikhusgesti. I stadinn fyrir hid hefdbundna og klassiska leikhis, par
sem syningin fer fram adeins 4 svidinu med leikurum sem flytja texta og ahorfendur sitja handan
vid hinn fjérda vegg, pa verdur leikhusio og galdur pess til 4 milli leikara, ahorfenda og
teekninnar/videos.’

[ ofnagreindri grein eftir Imogen Russell Williams fjallar hiin einnig um akvedna adferd

videotekninnar 1 leikhtisi sem hun kys a0 kalla ,,have-your-cake®. Hun lysir peim 4 pessa leio:

Have-your-cake theatre is marked by a kind of legerdemain. A bold,
spectacular trick is played, eliciting a strong response — horror, surprise,
delight. Simultaneously, the workings of the trick are revealed, forcing the
audience to remain alert and on their toes. We respond, but we're also made
to ask ourselves why we're responding, forbidden from sinking back into a
gently smiling drowse of unthreatened appreciation. The experience of
watching the play becomes intensely personal as the audience, in its turn, is

placed under scrutiny.'

bessi lysing 4 leikhusi 6neitanlega haegt ad tengja vid hid episka leikhus Bertold Brechts og hugtaki
hans, ,,framandgerving®. Pad hugtak felur i sér einmitt pad sama og hér er lyst ad ofan, par sem beitt
er adferdum til pess ad koma i veg fyrir a0 ahorfendur samsami sig tilfinningalega med pvi sem a
sér stad 4 svidinu. Pad er gert med pvi ad minna pau reglulega og allharkalega & ad pau séu stodd i
leikhusi en ekki i tofraheimi. Ekkert var falid og 611 leikhiisbrogdin synd. Ahorfandinn atti ad vera
medvitadur og gagnryninn og taka afstodu til peirra dkvardanna sem peronurnar purftu ad taka a
svidinu."

Videotaeknin hefur verid, eins og Gardner bendir 4, mikid notud med pessum hztti. Par sem
ahorfendur verda vitni ad pvi sem er gert fyrir framan myndavélina og pau svo sja utkomuna 4 tjaldi
fyrir aftan. Hollenski leikhépurinn Hotel Modern setti upp syningu og ferdudust med um ymis 16nd,
sem hét The Great War. 1 syningunni var buid ad koma upp orlitlu modeli af vigvelli sem béinn var
til r mold, trjagreinum, sandi og fleiru og i mddelinu voru litlir hermannatindétar. Litlum
myndavélum var svo komid fyrir i modelinu og leikararnir 1 syningunni hofou pad hlutverk ad feera
tindatana og myndavélarnar til og stjornudu framvindu ségunnar pannig. Ahorfendur fylgdust med

pvi sem birtist 4 skjadnum og sau einnig leikarana ad verki a0 skapa pad sem birtist a skjanum. Pessi

9 Giesekam, Greg, Staging the screen, bls.12
10 Williams, Imogen Russel, Multimedia in theatre, sétt 12.april 2013
11 Britannica: Academic Edition, Alienation Effect, sott 14.mai 2013.



ahrif hofou jafnvel enn meiri ahrif @ dhorfendur heldur en pegar pau sjé storu stridsmyndirnar 1 bioi
med allar sinar taeknibrellur. Onnur syning sem beitt slikum adferdum var syningin Flicker eftir
leikhépinn Big Art Group sem sett var upp 2003. Petta var grotesk hryllingssyning par sem, likt og 1
demunum hér ad ofan, leikarar hlupu um og toku upp og gerdu lifandi kvikmynd 4 svidinu sem var
svo stjornad og varpad 4 prja skjai, fremst 4 svidinu.

bessi adferd virdist vera afar vinsal og pad sem meira er, pa er pad ordid goo

markadssetning ad geta auglyst syningu sem inniheldur spennandi margmidlunar ahrif.'?"?

Imogen Russell Williams nefnir nokkrar syningar sjalf sem vel heppnudum ,,have-your-

cake* leiksyningar og par 4 medal pa sem tekin verdur fyrir i pessari ritgerd og skodud nanar:

Katie Mitchell's production of Waves also made highly original use of radio
and film techniques while remaining elegantly, unashamedly theatrical. A small
cast inhabited a black set bristling with microphones, creating their own sound
effects throughout — walking in trays of pebbles to conjure children running on
a gravel drive, for example. Eyes closed, you saw the children; eyes open, you
saw an actor on a stage creating an illusion, which you believed: have-your-

cake theatre at its finest.'

Katie Mitchell skrifar um vinnu sina med video i bok sinni The Director's Craft og tekur par i
sama streng og Greg Giesekam. Hun segir ad pratt fyrir ad videdtaekni i leikhusi veeri ekki nytt
fyrirberi og hefdi verid notud af mérgum framurstefnuleikhépum og nefnir par The Wooster
Group og fleiri, pa séu vegir pess enn nokkud drannsakadir og moguleikarnir 6talmargir. Han

segir ad i leikhusi séu groflega tvear leidir til pess ad nota vided:

Ad stydja leikmyndina og tengsl hennar vid pann hugmyndaheim sem skapadur er i

verkinu. T.d. ad nota myndskeid af skyjum sem ad faerast pvert yfir skjainn.

A0 nota pad sem pattakanda/personu i verkinu. T.d. myndskeid, i beinni Gtsendingu

eda fyrirfram tekid upp, af personu i verkinu eda myndskeid sem stendur fyrir

sjénarhorn manneskju.''®

12 e. 'exciting multimedia effect’

13 Giesekam, Greg, Staging the screen, bls. 4

14 Williams, Imogen Russel, Multimedia in theatre, sott 12.mai 2013.

15 T uppsetningu Mitchell's & Froken Juliu er verkio synt ad mestu leyti fra sjonarhorni Kristinar, vinnukonu og unnustu
Jean's.

16 Mitchell, Katie, The Directors's Craft, Routledge, New York, 2009, bls.90



Katie Mitchell og hennar handbrago

=t

Katie Mitchell (f.1964) er mogulega eitt pekktasta nafn 1 bresku leikhusi og vidar undanfarin
aratug. Hun er fastradinn leikstjori og félagi hja The National Theatre i London. Hin héf sinn
leikhusferil fyrir aftan tjoldin en vann sig upp 1 stodu adstodarleikstjora hja m.a. Royal
Shakespeare Company. Hin stofnadi svo sinn eigin leikhop, Classics On A Shoestring og setti
upp Otal syningar og leikstyrdi sjalf. Hin vann til verdlauna sem besti leikstjorinn arid 1996 a
Evening Standard Awards'” og sidan pa hefur hun sett upp nokkrar syningar sem hafa vakid
mikla athygli og unnid til ymissa verdlauna.'® Gagnrynendur skiptast i fylkingar pegar kemur ad
Katie og folk annad hvort dyrkar hana eda polir ekki. Hin hefur fengid ymsa titla i gegnum
tidina og hefur t.d. verid kollud ,,The Princess of Darkness* breska leikhuissins. Hun hefur
sterkann og einkennandi stil og byggir sinar vinnuadferdir medal annars a adferdum Stanislavski
og er undir miklum &hrifum fra Austur-Evropsku leikhtsi. ZAfingatimabilin eru 16ng og hun
vinnur naid med leikurum og kafar djupt i salfreedi karaktera."” Syningum hennar hefur verid Iyst
4 pann hatt ad paer einkennist af akofum atokum tilfinninga og realiskum leik og svidsetningu.
Margar af hennar syningum hafa verid klassisk verk og hefur hun verid asékud um ad virda ekki
form og klassikina i textum verkanna. Hin hefur einkennandi handbragd og segir Nicholas
Hytner, leikhusstjori National Theatre fra pvi i formala bokar hennar, The Director's Craft, ad
htn s¢ afar nem og a kjarna verkana en hafi 4 sama tima o6lika nalgun og flestir. Hann segist oft
vera 6sammala henni 1 peim malum en er alltaf jafn hissa pegar hann sér hversu vel hun ner ad

gleda nyju lifi i verk sem margsinnis hafa verid sett upp 1 gegnum tidina. Hann lysir henni svo

17 Verdlaunahatid vardandi framurskarandi arangur i bresku leikhtsi, styrkt af fréttabladinu Evening Standard.
18 Wikipedia: The Free Encyclopedia, Katie Mitchell, 30.april 2013, sétt 13.mai 2013.
19 Durrant, Sabine, On the children's menu, Guardian, 27.ndévember 2010, sott 13.mai 2013.



sem Peter Brook sins tima.?°

Ny stefna — nytt form.

Mitchell lysir pvi 1 vidtali ad hun hafi 4 einum timapunkti ordid preytt & hinu hefobundna
»mainstream* leikhusi og linulegri frasdgn pess. Leiksyningar h6fou alltaf sama formid, sem
voru afmarkadar senur med akvedid mikid af ordum i hverri senu. Pannig segist hin ekki upplifa
sjalfa sig, sambond vid annad folk og 1ifid sjalft, en segist sja frekar i formleysu og glundroda.
Hun vildi pess vegna brjota upp hid stadlada form, hina linulegu frasdgn og skapa meiri
glundroda . bannig yrdi til annad og 6druvisi samhengi ur peirri formleysu sem myndi n4 utan
um peer tilfinningar sem hun vildi fanga. Hun leitadi pvi leida til pess ad na fram peim dhrifum

og for p.a.l. ad vinna med notkun & videotekni.”!

In my head I work through strings of shows. But there might come a point,
with something like The Waves, when I just drop all these tools; the work
preceding it had probably reached a ceiling and we needed to look for new
ways of communicating ideas, so we started to look at video, image, voiceover

and sound.?

bar hofust hennar fyrstu kynni vid notkun & videdi af einhverri alvoru. Hun fékk pa til 1ids vid
sig videohénnudinn Leo Warner.”® S4 madur er einn af stofnendum 4 kompanii sem heitir 59
productions sem sérhafir sig i lifandi vide6- og myndvorpunar innsetningum 1 leikhusi. beirra
markmid er ad faera leikhis og kvikmyndir neer hvort 66ru. Hann lysir pvi 1 vidtali ad hann
fordist ad gangast undir titlinum vide6honnudur par sem honum finnst pad almennur skilningur &
titlinum ad pad feli i sér ad skreyta og fylla uppi leikhtis. Hans markmid sé ad gera hid andstada:
,making it coherent, part of the canvas of the production, rather than a detraction.*

Hann lysir pvi svo 1 framhaldid ad i samstarfi hans vid Katie Mitchell i The Waves hati pad
tekist: ,,The show that first really pushed video as a creative component as opposed to a shortcut

design element.**

20 Mitchell, Katie, The Directors's Craft, formali, bls. xi.

21 YouTube, Katie Mitchell on directing multimedia productions, 6.mai 2011, sétt 13.mai 2013.

22 Higgins, Charlotte, The Guardian: Books, The Cutting Edge, 24.n6vember 2007, sott 14.mai 2013.

23 Wikipedia, Katie Mitchell, sott 13.april.

24 Williams, Imogen Russel, Theatre masterclass: Video designer Leo Warner, 5.4gast 2009, sott 14.mai 2013.
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The Waves

Adur en farid verdur itarlega i syninguna sjalfa bera ad gera grein fyrir bokinni, The
Waves sem syningin er unnin Ur og héfundi hennar, Virginu Woolf og skodad hvers vegna Katie

Mitchell velur sér petta verk til ad vinna 1t ur pvi leikverk.

Adeline Virginia Woolf (f.1882-d.1941) var enskt skald, titlud ein af fremstu
modernistum 20.aldarinnar. Hennar freegustu bekur voru m.a. Mrs. Dalloway (1925), To The
Lighthouse (1927) og Orlando (1928) en hiin skrifadi engin leikverk.? I skrifum sinum gerdi
htin miklar tilraunir med frasagnarmata sem kallast ,,stream-of-consciousness® sem meetti pydast
4 islensku sem hugarflaedi og verdur notast vid pa pydingu i pessari ritgerd. bad
bokmenntarhugtak fjallar um adferd i skrifum sem reynir ad birta peer 6tal hugsanir og
tilfinningar 1 einu fleedi, likt og hermt sé eftir raunverulegri undirmedvitund manneskju. Med pvi
er reynt ad fanga hinn undirliggjandi, huglega og tilfinnigalega asetning peronu.”

The Waves kom ut arid 1931 og er talio tilraunakenndasta verk Woolf. Par vinnur hiin
mikid med umratt hugarfleedi, par sem ad bokin samanstendur einungis af hugarflaedistextum.
Hun liggur & milli pess ad vera prosi og 1j00. Bokin fjallar um sex adalpersonur og fylgst med
lifskeidi peirra 1 gegnum huga peirra. Pau pekkjast en pad eru engir skrifadir dialogar 4 milli
peirra. Med pessu uppbroti & formi skapar hun andrimsloft 1 frasdgn sinni og kannar 4 sama tima
sjalfi0, einstaklinginn og samfélagid. Pad hefur pott agreiningsmal hvort kalla megi bokina
skaldsogu en Woolf kallar hana sjalf ,,playpoem‘.?” Pad virdist pvi vera sem Woolf hafi 4 pessum
timapunkti reynt ad sporna vid sinum eigin stil og farid brattann i tilraunamennsku likt.

Woolf skrifadi The Waves & arunum 1929-1931 en tilurd hennar ma rekja til
dagbokarfaerslu sem hin skrifadi 21.febrtar 1927. bar skrifar hun:

Why not invent a new kind of play - as for instance
Woman thinks: ...

He does.

Organ plays.

She writes.

They say:

25 Biography: True Story, Virginia Woolf: Biography, sott 16.mai 2013.
26 Britannica: Academic Edition, Interior monologue, sott 16.mai 2013.

27 Sackville, Amy, The Independent, Book of a lifetime.: The Waves, by Virginia Woolf, 16.april 2010, sétt 16.mai 2013.
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She sings:
Night speaks:
I think it must be something in this line - though I cannot now see what.

Away from facts: free; yet concentrated; prose yet poetry; a novel & a play.

28

Katie Mitchell virdist hafa gripid pessa hugsun og lagdi af stad i ad framfylgja henni.
Mitchell segir pad vera haskaleik ad yfirfaera skaldsdgur & svid. Folk skapa sinar eigin myndir af
persénunum, stodum og adsteedum i kollinum pegar pad les i skaldsogur. Ad reyna ad skapa
myndirnar & svidi getur valdid vonbrigdum &horfenda. The Waves hafdi i raun enn strekari
hindranir par sem, 1 fyrsta lagi er engin 3.personu texti sem lysir ytri adstedum, i 60ru lagi
samanstendur textinn einungis af innri hugsunum persénanna og i pridja lagi innri timi sdgunnar
er heilt eviskeid.

f tengslum vid bokin for Mitchell ad skoda salfreedikenningar um minnid og hvernig vid
vardveitum minningar. Hin skodadi kenningar sem skyrdu pad ad manneskjan geymir
upplysingar i einhverskonar leifturmyndum sem standa fyrir dkvednar minningar. T.d. veeri ein
leifturmynd pannig ad manneskjan sér fyrir sér neermynd af kirsuberjum og stt mynd stendur
fyrir pa4 minningu pegar htin for 1 sinn fyrsta gongutir med elskuhuga sinum. Katie segir petta
kristallast vel 1 bokinni og vera raudur pradur i gegnum hana alla. Hun s4 einnig, utfra rannsokn
sinni, hversu dhugaverd spennan og 4tokin 4 milli edlilegu hattalagi folks og 6edlilegu hattalagi
huga peirra veeri.

bad hlytur ad fluga i gegnum huga peirra sem hugsa sér ad feera pessa sogu a svid hvernig
i 6skopunum pad sé haegt ad midla henni 4 einhvern skikkanlegan og dhugaverdan hatt.
Verkefnid er augljoslega flokio og vandasamt. Pad var pa sem Mitchell for ad hugsa um ad
lykillinn ad pvi veeri ad nota lifandi hlj6d og vide6. Mdguleikarnir 1 pvi gerdu peim kleift ad
stokkva nokkud areynslulaust og fljotlega 4 milli folks, hugsana, tima og adstedna.” Katie segir
i vidtali ad hun hafi lengi verid hrifin af ségum Woolf, fra pvi hun var 1 haskola og skrifadi
ritgerdir um bakur hennar, en pad hafi ekki verid fyrr en hun for ad vinna med vided og hljod ad

htn s4 moguleikann i ad koma verkum hennar & svid.

I thought, maybe if one didn’t do it in a figurative way—if one used technology,
sound, light and video—maybe it would be possible to capture its quality... it’s

like a series of spiderwebs, really.*

28 Mitchell, Katie, Breaking The Waves, 11.n6vember, sott 14.mars 2013.
29 Sama grein, sott 14.mai 2013
30 Cote, David, Breaking The Waves, 5.n6vember 2008, sott 16.mai 2013
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Stjérnsamur mioill

Nu pegar gert hefur verid grein fyrir storfum og verkum Katie Mitchell og Virginiu Woolf
og einnig rakin saga og umrada um videonotkun 4 svidi 1 breskum fjolmidlum pa verdur
stekkunarglerid fert ner syningunni The Waves sem frumsynd var i National Theatre veturinn
2006/2007. bar verda skodud ahrif og verkan videonotkunar a ferli leikarans, svidsetningu,

handrits og einnig litid 4 vaegi textans & moti myndum videdsins.

There was a large screen on wich the audience watched sections of film. The
images of this film were created live underneath the screen by actors using
lights, props, costumes and sound. It was like looking at the shoot in a film

studio and the final edit simultaneously.*'

Svona lysir Katie Mitchell syningunni i bok sinni, The Director's Craft. Han lysir pvi ad ferlio
hafi verid langt og afar strembid, par sem petta nyja form kalladi 4 adrar vinnuadferdir sem voru
henni og leikhopnum framandi. Hin segist hafa i byrjun, i fafraedi sinni, haldid ad petta yrdi
nokkud einfalt mal; bara skella heimilismyndavél i gang og varpa pvi 4 skjainn. Pad vard aldeilis
ekki raunin og ferlid vard teknilega floknasta syning sem hin hafoi gert. Hlutirnir gerdust afar
hagt og pau unnu lengi ad hverjum og einum ramma, jafnvel marga klukkutima, til pess ad na
fram réttum ahrifum. Skipulagid vard einnig gridarlegt, pvi allt sem atti sér stad purfti ad vera
harndkvemt og pad kom fyrir ponokkrum sinnum ad buid var ad finna flotta ramma en svo
pegar atti ad endurtaka pa var t.d. ekki buid ad merkja pa &4 golfid og pa virkudu peir ekki sem
skildi. Madur getur pa rétt ymindad sér vinnuna 4 bakvid skipulagid og skrasetninguna par sem
hver rammi, sem er fullkomlega struktareradur — engar tilviljanir, varir i allt fra nokkrar
sekundur uppi eina til tvaer minatur. Syningin er svo i u.p.b. tvaer og halfa klukkustund.

Katie lysir einnig miklu atokum & milli lysingarinnar sem notud var til pess ad skapa
rammana, sem voru litlir, hentugir leslampar, og svo lysingarinnar 4 svidinu sem ad lysa atti pad

sem gerdist 4 svidinu.*

Svidsmyndin var afar 6venjuleg. Eins og Mitchell lysir 1 tilvitnunni hér ad ofan pé var

31 Mitchell, Katie, The Director's Craft, bls.90.
32 Sama rit, bls.91.
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eins og madur veri ad horfa & tokur i kvikmyndastiidioi, sem ma segja ad hafi verid raunin. Hver
einasti hlutur & svidinnu var af hagnytum astedum og notadir & prja vegu: skapa rammana sem
voru birtir & skjanum, bua til hljd6oheiminn og lesa upp sdéguna. Ekkert af pessum hlutum voru
par til pess ad skapa einhverja talsyn fyrir ahorfendur i salnum. Talsynin birtist & skjanum en 4
svidinu var ekkert visvitandi falid. Pad ma pvi skilja pad sem svo ad midlarnir tveir i syningunni;

hlj6010 og videdid urdu ad fagurfraedi verksins.

Eins og nefnt hefur verid hér ad ofan, pa er enginn samtdl 4 milli persona, heldur eru
einungis einra@dur persona, hugarfledi peirra og innra lif. Ben Wishaw, leikari, lysir pvi ad
Mitchell Iyti & textann sem afar mikilvaegan patt i verkinu en pad sem henni pykir mikilvegara

er pad sem er bakvid textann og liggur undir honum:

If I was to be very cheeky in my way of talking about theatre, I might suggest
that theatre isn't about doing plays. I might suggest that it's about representing
human beahavior. Ok, so how we understand what's going on inside someone

isn't communicated mainly by what they say.*

begar ¢g sa syninguna i Pyskalandi skildi ég 1itid i textanum, sem var a pysku, en myndirnar
téludu og ég skildi peer. Par eru 6hadar ordum og tungumali. Video6id fer pad stora hlutverk i
pessari syningu ad birta dhorfendum innra lif karaktera. Myndskeidin syna n&ermynd af
andlitum, hondum og hlutum og syna smaatridi i mannlegri hegdun. Myndirnar 6skra eda hvisla
og geta sagt meira en Otal ord. Markmi0i0 var ad lata myndskeidin kristalla innra lif persona,
hugsanir peirra og tilfinningar. Leidin ad pvi var ad finna ndkvaman ramma og hegdunin
manneskjunnar innan hans purfti einnig ad vera afar nakvaem. I rannsékninni 4 pessum rémmum
skodudu pau ljosmyndir frd pvi snemma 4 20.6ldinni. Par var skodad hvernig lysingin varpadist
4 personurnar 4 myndunum og hvar personurnar voru stadsettar i rammanum. badan féru pau ad
skilja betur sambandid & milli umhverfis, personu, lysingu o.s.frv. Einnig skodudu pau gamlar
rissneska kvikmyndir og rannsokudu sérstaklega hvernig hreyfing & mynd hefur ahrif 4 hegdun
og tilfinningu personu sem birt er i rammanum. Pekkt demi veeri t.d. hryllingsmyndir par sem

mikill hristingur 4 ramma skapar orvaentingu og otta.*

Ferli leikararns i pessu verki er afar dhugavert. Hlutverk peirra fjolpaett. Pau leika fyrir

framan myndavélina, framkvema hlj60d 1 hljodnema, lesa upp ur bok i hljodnema, stjérna

33 National Theatre, Cinematography in a multimedia production, s6tt 15.mai 2013.
34 Sama heimasida, sott 15.mai.
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myndavélunum og Iysingu og feera til leikhluti innan sem utan ramma. { undirbuningsferlinu var
pad leikhopurinn allur, 4samt leikstjora og videdhonnudi sem ad skopudu myndskeidin uppur
texta bokarinnar.

bad er venjan, pegar @ft er upp leikrit, ad 1 upphafi 4 afingartimabilinu f4 leikarar handrit
med texta verksins og pau yfirstrika sinn texta og lzera hann utanad. { pessu tilfelli var pad ekki
raunin. Saman lasu pau yfir bokina og voldu ut texta til ad nota. Ur peim skdpudu pau
efnividinn, myndirnar og einnig framvinduna verksins. Afingaferlid var 1 raun unnid afturabak,
midad vid hvernig farid er ad 1 hefobundnu ferli. Pau byrjudu 4 allri praktik og teeknivinnu og
svo undir lokin gatu leikarar farid ad hugsa at i tilfinningalif perséna sinna.*> Pegar pau unnu ad
syningunni vard peim pad 1jost ad ferdalaga hvers og eins leikara i syningunni var einstakt.
Vegna pess ad pau voru ekki med nein handrit pa purftu pau ad bua sér til sin eigin. Hver og einn
leikari bjo sér pa til sina eigin vinnubdk, sem virkadi 4 sama tima sem handrit. Petta var peirra
eigin uppskrift ad syningunni. Par voru pau med sinn texta, leidbeiningar um hvert og hvad pau
attu ad gera og hvada hlutum pau purftu ad muna eftir fyrir hvern og einn ramma. Sumir klipptu
ut allt pad sem adrir leikarar s6gdu i syningunni og voru bara med upplysingar i sinni bok sem
eingdngu vardadi pau. Pau skrifudu pa i stadinn t.d.: ,,einhver fer med langan texta hér*.
Mitchell nefnir til gamans ad pad sé i raun soguleg tilvitnun folgin i pvi par sem leikarar
Shakespeare fengu alltaf handrit sem innihéldu bara peirra texta.

Sumir bjuggu til kort af svidinu og skrasettu hreyfiferli sitt afar ndkvaemlega. Ein
leikkonan 1 syningunni likti ferli sinu sem dans: Fara pangad — gera petta — muna eftir pessu —
rada pessum hlut svona — sitja fyrir framan myndavélina svona og hugsa petta & medan. Pad veri
ekki nokkur leid a0 muna ferlid utanad pvi pad er engin linulega framvinda sem veri hagt ad

halda sér i, heldur hraerigrautur af myndum. ¢

Leikurinn sjafur i verkinu vard einkennilegur sékum pess a0 leikarar stukku & milli pess
a0 vera teknimenn og ad leika. Mjog snogglega 1 flest skipti. Einn leikarinn 1ysir pvi ad hafa
purft ad na tokum a pvi ad hvernig hann skipti 4 milli starfsema i heilanum. Annars vegar var
pad skapandi og tilfinningalega sva0id i heilanum og hins vegar praktiska og teeknilega svadid.
37 Leikteeknin i pessu verki rimar vel vid formid og strakturinn & verkinu par sem ad allt er
brotakennt; frasognin, myndskeidin, framvindan og svo leikurinn. Mitchell notadist vid hugtakid
,caretaking a character®. bPad lysir sér svo ad einn leikari ljair personu adeins andlitid sitt a

medan annar leikari talar hugsanir hans og s pridji leikur jafnvel hendurnar 4 honum. Stundum

35 YouTube, Acting in multimedia theatre, 8.4g0st 2012, sétt 15.mai 2013.
36 YouTube, The reinvention of the script for 'Waves' and '..some trace of her', 17.agust 2012, so6tt 15.mai 2013.
37 YouTube, Acting in a multimedia theatre, sott 15.mai 2013
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meira ad segja allt 4 sama tima. **

begar leikarinn er fyrir framan myndavélina pa er nalgaedin mjog mikil. Likt og nefnt var
hér ad ofan pa var mikil ndkvamnis vinna 16gd i ad skipuleggja hvern ramma uppa hvert einast
smaatridi og hegdun persona i rammanum. Parna er adstedan su ad leikarinn parf ad beita sému
teekni og adferoum og veru pau ad leika i kvikmynd og munurinn litill sem enginn. Pau leika
kvikmyndaleik 4 svidi. Myndavélin naer 6llum smaatridum, hver einasti vodvi 1 andliti leitkarnum
sést, sem myndi ekki vera raunin ef pau I¢ku 1t 1 sal fyrir ahorfendurna par. Ekki n6g med ad
vodvar andlitsins greinast vel heldur ner myndavélin einnig ad gripa hugsanir leikarans, likt og
oft er talad um i kvikmyndaleik. Mitchell gaf leikurum sinum oft pau fyrirmeli pegar kom ad
pvi ad andlit leikarans var i nermynd, ad hann atti ad hugsa um eitthvad akvedid og dhugavert
og gera pad af nakvemni. Skiptir i raun og veru ekki mali hvad pad er, heldur bara ad pad sé
eitthvad i gangi. Ef a0 pad er eitthvad i gangi i huga leikarans i pessari nalegd pa mun

myndavélin rekja pad i augunum og pad skapar dkvedinn leyndardom.”

Likt og nefnt var hér ad ofan, pa er pad oft haskaleikur ad faera baekur yfir 4 svid vegna
pess ad lesendur bua til sinar eigin myndir ut fra lesningunni og verda svo fyrir vonbrigdum
pegar pau sja talkun annar & pessum myndum. Ahrifin sem Mitchell og hennar hépur na med
pessari adferd er ad sampykkir peirra sannferandi innsyn i huga persona. bau kafa pad djupt og
gefa 1 raun ekki kost & annari syn. Lyn Gardner lysir pvi i dom sinum ad htn hafi upplifad
,utanlikama-reynslu** par sem henni leid eins og hiin hafi 6vart ratad inn i huga einhvers par
sem hun sér og heyrir hversdagshugsanir 4 bland vid hinar dypstu prar persona. Pannig hoppar
htn a mill perséna og upplifdi pad afar nain kynni en 4 sama tima astridulaust. Hin telur ad

hvorki kvikmynd né leikhis komist nalegt pvi ad na slikum kljafanlegum &hrifum.*

38 Sama heimasida, sott 15.mai 2013

39 Sama heimasida, sott 15.mai 2013

40 e. out of body experience.

41 Gardner, Lyn, Waves sets a high-water mark for multimedia theatre, 4.desember 2006, sott 16.mai 2013.
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