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Agrip

Megintilgangur pessa verkefnis er ad draga fram lykilpeetti i pjonustu vid f6tlud born
og fjolskyldur peirra & Vestfjoroum. Skodadar eru skilgreiningar & hlutverkum peirra
sem veita pjonustu i 1josi gildandi laga og peirra hugmyndafraedilegu gilda sem pau
grundvallast 4. Sérstok ahersla var 16gd 4 ad skoda pjonustuna ut fra almennum
mannréttindum og préun velferdakerfisins. Fjallad er um sdgulega proun i malefnum
fatladra 4 Vestfjordum i tengslum vid préun hugmyndafredinnar og breytingar a
logum um malefni fatladra. Skodud er framtidarstefna stjérnvalda vardandi

malaflokkinn og pjonustu sveitarfélaganna & svadinu.

i verkefninu er gerd kénnun 4 vidhorfum foreldra fatladra barna til peirrar pjonustu
sem 1 bodi er. Tilgangurinn var ad fa peirra syn 4 félagslega pjonustu vid fotlud born
til pess ad nidurstoour meetti nyta til pess ad stydja vid umbatur. Var megindleg
adferdarfradi notud vid urvinnslu & gdégnum. Nidurstodur konnunarinnar syndu fram a
ad foreldrar eru almennt aneegdir med pa pjonustu sem er 1 bodi 4 svedinu. Aftur 4
moti fannst morgum peirra upplysingar um réttindi og pjonustutrraedi ekki

adgengilegar.

Verkefninu fylgir upplysingarit sem @tlad er ad vera leidarljos foreldra barna sem
grunur leikur 4 ad séu med proskafravik. Ritinu er @tlad ad verda peim til aukinna
peginda og veita upplysingar um pa pjonustu sem i bodi er & Vestfjordum og 4

landsvisu.



Formali

Leidbeinandi okkar i pessu lokaverkefni til B.A. -profs var Gerdur A. Arnadéttir
leeknir og formadur Landssamtakanna broskahjalpar. Vid vildum pakka henni keerlega
fyrir gdda leidsdgn og studning vid vinnslu ritgerdar, kdnnunar og upplysingaritsins.
ba viljum vio pakka peim foreldrum sem toku patt i kdnnuninni. Einnig viljum vid
pakka Olinu Porvardardéttur fyrir yfirlestur & ritgerdinni og Bryndisi Fridgeirsdottur
fyrir yfirlestur a upplysingaritinu. A9 lokum viljum vid pakka fjolskyldum okkar fyrir
omalda polinmadi, studning og hvatningu i pessi fjogur ar sem vid hofum stundad

fjarnam fra Kennarahaskoéla fslands.
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Inngangur

Kveikjan ad pessu lokaverkefni voru ummeli foreldra fatladra barna. bess efnis ad
port vaeri a aukinni kynningu 4 pjonustu vid fotlud born og foreldra peirra 4
Vestfjoroum. Par sem pau tiundudu pad hversu oOadgengilegar upplysingar um
pjonustutrradi veru. Pegar grunur vaknadi hja foreldrum um ad eitthvad veeri ao i
proskaferli barnsins fannst peim erfitt ad finna hvert atti ad snua sér i leit sinni ad

bjonustu.

Verkefni petta er i premur hlutum og er fyrsti hluti heimildarritgerd sem fjallar um
pann grunn sem pjonusta vid fatlada byggir 4. P4 horfum sérstaklega til peirra
pjonustu sem veitt er fotludum a Vestfjordum, par sem hréd proéoun i malefnum
fatladra til aukinnar patttoku og jafnréttis hefur ordid. Mikil ahersla er 16go a4 ad
fatladir njoti sin & eigin forsendum og njoti somu lifsgeda og adrir. Uppbygging
pjonustunnar vid fatlada byggist 4 mannréttindasattmalum asamt islenskum l6gum og
reglugerdum. 1 ritgerdinni er fjallad um barnid, fjolskylduna, pjénustu rikis og

sveitarfélaga.

{ 66rum hluta verkefnisins var akvedid ad kanna hvada pjonustu foreldrar fatladra
barna 4 Vestfjordum eru ad fa og hvada pjonustu peim fyndist vanta. Vid vildum fa
fram hvernig foreldrum fannst peir upplifa pad ad barnid peirra vaeri med
proskafravik, hvernig peir varu undirbunir undir greiningarferlid og hversu
medvitadir peir veru um réttindi barnsins til pjonustu og studnings og hvadan paer

upplysingar kaeemu.

bridji hluti verkefnsins er upplysingarit par sem fram koma skilgreiningar a hugtakinu
fotlun. 1 ritinu er kynning 4 helstu stofnunum sem sja um greiningar og pvi ferli sem
tekur vid pegar grunur um proskafravik vaknar. Einnig eru upplysingar um bau
réttindi sem barnid hefur til pjonustu og studnings samkvemt 16gum og reglugerdum,
asamt kynningu a peim stofnunum sem veita fotludum pjonustu. Vid fjollum um

bjonustu sveitarfélaganna & Vestfjoroum og kynnum hagsmunasamtdk fatladra.



1. Hluti: Pjonustan vio fotlud born fyrr og nu

bessi hluti fjallar um ségulega proun i malefnum fatladra, hugmyndafradi og vidhorf
a Vestfjoroum. Fjallad er um adstedur folks med fotlun a4 Vestfjoroum og peer
skodadar i tengslum vid pau hugmyndafredilegu vidomid sem tidkudust & drunum
1950 til 1980 eda & timum stofnanavaedingar. Stofnun Styrktarfélags fatladra a
Vestfjoroum hafoi mikil ahrif 4 lif fjolda fatladra og var til mikilla framfara fyrir
fjordunginn. Sagt er frd peirri proun sem ordid hefur i malaflokknum med tilkomu
svaedisrads og Svadisskrifstofu malefna fatladra & Vestfjordoum. Einnig fjallad um
Bradratungu og pa framproun sem ordid hefur i busetumalum fatladra & Vestfjordum.
bvi midur er ekki til mikid af ritudum heimildum um uppbyggingu pjonustunnar.
Byggjum vid pvi mikid af okkar pekkingu a greinum tr blodum par sem birst hafa
viotdlum vid samtimafélk sem st60 i eldlinunni 4 attunda aratugnum og kom ad

préuninni i pessum malum.

[ pessum hluta er einnig fjallad um barnid og fjolskylduna. Hverjar eru vaentingar
foreldra & medgongu til barnsins? Hvada ahrif getur pad haft 4 pa ef barnid reynist
fatlad? Hvada viobragda ma vanta hja foreldrum og hvada studningur hentar peim
best? Skodadar eru skilgreiningar 4 hugtakinu fotlun med pvi ad vitna i fredilegar
heimildir badi innlendar og erlendar. Skodad er hvada ferli tekur vid pegar ad grunur
leikur & um proskafravik hja barni. Fjallad um greininguna sjalfa og helstu

vidurkenndu greiningaradilana.

begar grunur um fravik vaknar ber fagfolki og foreldrum ad hlutast til um malid.
Snemmteek ihlutun er mikilveg bornum og getur haft afgerandi ahrif & proska peirra
sidar & lifsleidinni. Fjolskyldan er barninu afar mikilveeg og pess ber ad geeta ad
foreldrar eda forsjaradilar barns séu avallt med 1 6llum rddum vardandi barnid. Horfa
parf & fj6lskylduna sem eina heild og stydja pétt vid bakid & henni til pess ad hun sé
betur i stakk btiin ad takast 4 vid fotlun barnsins. bPess vegna er mikilvagt ad markviss
teymisvinna sé til stadar par sem allir peir sem koma ad umonnun barnsins vinni ad

sama markmidinu en pad er ad efla ferni pess.

Menntun er okkur 6llum mikilvaeg, vid erum ad lara allt 1ifid. En hver er réttur barna

til menntunar og 4 hverju er hann byggdur? Leikskoélinn er fyrsta skolastig barnsins p6



a0 hann sé ekki skyldundm pa fara flest born i leikskola. Hann er gédur undirbiningur
undir frekara nam og eflir félagsfaeerni barns. bess vegna er pad mikilvegt ad fotlud
born fai ad njota samvista vid onnur born og proskast med peim i leik og starfi.
Foreldrar fatladra barna kvida pvi oft pegar barnid peirra er ad klara leikskéla og byrja
i grunnskoéla. Godur undirbiningur er barninu og peim mikilvaegur og dregur ur kvida

peirra.

Hvada pjonustu eru sveitarféldgin 4 Vestfjoroum ad veita? Sveitarféldgin eru ad veita
margskonar pjonustu og ma par nefna almenna félagspjonustu, lidveislu og
ferdapjonustu. En hlutverk félagspjonustunnar er ad veita ibium sinum adstod, hin

sinnir barnavernd og 4 ad tryggja fotludum sambarileg lifskjor 4 vio adra ibua.



1. Kafli: Soguleg proun i malefnum fatladra a Vestfjoroum

Hér verdur fjallad um sogulega proun 1 malefnum fatladra & Vestfjoroum,
hugmyndafraedi og préoun pjonustunnar. Fatladir hafa avallt verid til p6 ad litid sé
fjallad um pa i fornbokmenntum eda sdgulegum heimildum. Lif og lifsvidurveri
fatladra var undir gédmennsku annarra komid hér adur fyrr. Adstod vid fatlada
byggdist fyrst og fremst & Olmusu og oft voru peir settir nidur a bai sem
hreppsoémagar. Adbunadur var misjafn og litid er vitad um hvernig lif peirra var & fyrr

4 0ldum.

Samfélag okkar i dag byggir a 6flugu velferdarkerfi og kveda stjornarskra Islands og
gildandi 16g 4 um réttindi fatladra til pjonustu. Skodud er proun hugmyndafredilegra
viomida sem leggja grunn ad félagslegri pjonustu. Einnig fjollum vid um
uppbygginguna sem att hefur sér stad i malefnum fatladra & Vestfjordum sidastlidin
prjatiu ar. bvi midur er ekki til mikid af ritudum fraedilegum heimildum og byggjum
vi0 pennan hluta ritgerdarinnar mikid & bladagreinum par sem vidtol voru tekin vid

samtimafolk sem st6d i eldlinunni og kom ad préun i malaflokknum.
1.1. Viohorf til fatladra fyrr a 6ldum a Vestfjoroum

[ bokmenntum fyrri alda par sem fatlada ber 4 gdbma ma greina vidhorf folks til
fatladra ad einhverju leyti (Margrét Margeirsdéttir, 2001:100). I Gisla ségu Strssonar
er pekkt frasdgn af Ingjaldsfiflinu. Talid er ad sagan hafi verid skrad 4 seinni hluta 13.
aldar en sagan sjalf hafi gerst & arunum 940 til 980. Meginsdgusvid Gisla sogu gerist a
Vestfjordum og pa adallega i Haukadal i Dyrafirdi, Arnarfirdi og Breidafirdi. I 24. og
25. kafla segir:

Nu gengur Gisli i Hergilsey til hass. bar byr sa madur er Ingjaldur hét [...] Helgi hét
sonur Ingjalds og var afglapi sem mestur matti vera og fifl; Honum var stt umbud veitt,
a0 raufarsteinn var bundinn vid halsinn og beit hann gras uti sem fénadur og er kalladur
Ingjaldsfifl; hann var mikill vexti, ner sem troll (Johanna Sveinsdottir, 1985:97-102).

Sennilegast er petta eitt af freegustu demum sem hagt er ad finna i fornbokmenntum
um medferd & fotludum. Farid var med Helga eda Ingjaldsfiflid eins og hann kalladist

eins og skepnu, hann var bundinn vid stein og latinn bita gras.



1.2. Stofnanavadingin og ahrif hennar a Vestfiroi

bad sem markadi pjonustuna vio fatlada & Vestfjoroum & arunum 1952 til 1976 var
stofnanavadingin. Hugtakid altek stofnun (total institution) 4 vid um per stofnanir
par sem einstaklingur er vistadur til langtima. Lif einstaklingsins midast pa ad 6llu
leyti vid pad sem gerist innan stofnunarinnar. Kopavogshali var demi um alteka
stofnun og hof pad starfsemi sina 4arid 1952. bad var eitt af fyrstu rikisreknu

stofnununum fyrir ,,favita” eins og f6lk med proskahomlun var nefnt 4 peim tima.

Samkvaemt [6gum um favitaheeli nr. 18/1936 atti rikid ad reka eitt adalhaeli fyrir favita
og pjonadi Kopavogsheali pvi hlutverki til 1. jantar 1980. Samkvaemt 1. gr. laga um
favitastofnanir nr. 53/1967 segir: ,,Heli petta skal vera i senn hjukrunarhali, uppeldis-
og kennsluheli og vinnuhali. bvi skal skipt i hafilega margar deildir og skulu
vistmenn valdir pannig i deildir ad sem samstadastir hopar verdi i hverri deild®.
fslendingar byrjudu frekar seint 4 stofnanavadingunni midad vid adra pjodir en pegar

htn héfst hér & landi pa gekk hiin hratt yfir (Margrét Margeirsdottir, 2001:119).

Vestfirdingar fengu ad kynnast stofnanavaedingunni eins og adrir landsmenn.
Foreldrar fatladra barna voru oft og tidum beittir prystingi til pess ad senda bornin sin
fra sér 4 Kopavogshzli. Adur fyrr voru mal fatladra og adstandenda peirra naer
eingdngu 4 verksvidi presta, lekna, syslumanna og hinna ,,miskunnsému samverja”
hverdagslifsins (Déra S. Bjarnason, 1985). Oft voru pad pessir ahrifamenn i
pjodfélaginu sem mettu inn 4 heimilin og bentu foreldrum & pennan kost. A
heimaslodum okkar vitum vid um bradur sem sendir voru a barnsaldri ad heiman og
vistadir 4 Kopavogshalinu. Samkvaemt foreldrum & Vestfjordum sem neyddust til
pess ad senda bdrnin sin 1 burtu & pessum arum pa segjast peir aldrei hafa jafnad sig a
pvi. beir eru enn ad tala um pad ad fyrsta arid eftir ad bornin voru send sudur hefou

pau ekki getad heimsott pau.

bad hefur verid erfitt fyrir foreldranna ad sja 4 eftir peim svo langt i burtu lika vegna
pess ad samgongur voru ekki eins godar &4 pessum arum og paer eru i dag. Algengt var
ad bornin sem ekki voru send i burtu fengju ekki menntun eda pjalfun vid hefi og
foreldrar urdu oft félagslega einangradir. I Lifssogu Ragnheidar Gudmundsdottur

kemur fram petta vidhorf i samfélaginu en henni segist svo fra:
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Eg feeddist i litlu porpi Gt 4 landi arid 1950. [...] Eg for i barnaskolann i porpinu pegar
ég var sjo ara. Eg var par i tvo ar. Eg man litid eftir skolanum en skolastjorinn sagdi
mommu minni ad til veeri stofnun fyrir sunnan og ég @tti ad fara pangad. begar ég var
litil stilka var aldrei talad um ad ég veri proskaheft. P4 var ég bara med sntina fatur.
En 4 stofnuninni voru allir proskaheftir og ég lika. bPad fannst mér skrytid (Gudrtiin V.
Stefansdottir, 2003:179-180).

A pessum arum var leknisfreedilega sjonarhornid alls radandi og fotlun alitin ,,galli”
eda ,,afbrigdileiki”. Litid var 4 fotlun sem andstedu pess sem er heilbrigt og edlilegt
og grundvalladist s& skilningur & laeknisfraedi. Pad lagdi dherslu 4 ad greina likamleg
eda andleg afbrigdi eda skerdingu og veita radgjof um medhondlun, medferd,
endurhafingu eda umonnun. Leaknisfredilega sjonarhornid leit & fotlun sem
personulegan harmleik einstaklingsins og er ekkert eda litio tillit var tekid til ahrifa

umhverfis eda adstedna hans (Rannveig Traustadottir, 2003:24-25).
1.3. Agrip af ségu Styrktarfélags fatladra 4 Vestfjoroum

Styrktarfélag vangefinna 4 Vestfjordum var stofnad arid 1976 og ma segja ad med
stofnun pess hafi merk timamoét ordid i malefnum fatladra 4 Vestfjordum. begar
félagid var stofnad voru adstadur fatladra 4 Vestfjordum mjog bagbornar. Alitid var
ad u.p.b. sjotiu Vestfirdingar vaeru proskahamladir og af peim byggju um pad bil
fjortiu 1 heimahisum en prjatiu einstaklingar voru vistadir utan Vestfjarda. b4 eru
otaldir adrir fatladir einstaklingar 1 fjordungnum. Fotludum var 1itid sem ekkert sinnt
og enga pjonustu var ad hafa. Studningur rikis og sveitarfélaga vid fatlada og
fjolskyldur peirra var litill sem enginn. Pad hafi i for med sér ad margir fludu
adstoduleysid og fluttu pangad sem pjonustu var ad fa, oftast vard hofudborgarsvaedio

fyrir valinu (Styrktarfélag fatladra &4 Vestfjoroum, 1996).

Styrktarfélag vangefinna a4 Vestfjordum var stofnad ad undirlagi systurfélags pess i
Reykjavik og vard fyrsta hagsmunafélag fatladra & Vestfjordum. I byrjun var
adalahersla félagsins ad kanna astand i malefnum fatladra 4 Vestfjordum. Arid 1977
akvad félagid ad radast i byggingu heimilis fyrir fatlada. Félaginu barust margar
hofdingjalegar gjafir & pessum arum medal annars jordin Tunga i Skutulsfirdi sem
gefin var af bredrunum Bjarna og Sigurjoni Halldorssonum (Styrktarfélag fatladra &

Vestfjordum, 1996).
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Fyrstu skrefin voru tekin & Vestfjordum pegar hin nyja bygging fyrir fatlada reis. Han
hlaut nafnid Braedratunga og tok til starfa arid 1984. brotlaus baratta Styrktarfélagsins
fyrir husnaedinu tok atta ar. Styrktarfélagid hafdi adur en heimilid opnadi athent rikinu
huseignina par sem 1jost var ad pad hefdi ekki bolmagn til ad standa ad rekstri pess.
Einbeitti félagid sér pess 1 stad ad pvi ad stydja fjarhagslega vid bakid 4 starfseminni
og audvelda ibuunum 1ifid d4samt pvi ad sja um hagsmunageslu fyrir proskahamlada
Vestfirdinga. Markmid félagsins var ad peir gaetu buid i heimahogum i nalaegd vid
@ttingja sina og vini og var Bradratunga hugsud sem adstada fyrir folk med
proskahomlun 1 langtima- eda skammtimavistun (Styrktarfélag fatladra &

Vestfjoroum, 1996).

begar ny 16g um malefni fatladra voru sampykkt arid 1992 var dkvedid ad breyta
nafni Styrktarfélags vangefinna i Styrktarfélag fatladra & Vestfjoroum (Styrktarfélag
fatladra &4 Vestfjordum, 1996). Med tilkomu og vinnu félagsins var haegt ad hagja a
flotta folks sudur med fotlud born sin (Hildigunnur Loa Hognadoéttir, 1996). I dag er
starfsemi félagsins helst i formi styrkja t.d. styrkja fotlud born og fullordna til
sumardvalar og sjodur til styrktar fotludu folki sem er ad byrja btia. Félagid 4 einnig
ibud 1 Reykjavik sem er @tlud foreldrum fatladra barna eda folki sem vegna fotlunar
parf ad dvelja langdvolum i Reykjavik vegna leknismedferdar (Gudrun Jonsdottir,

2006).

1.4. Svaeoisskrifstofa og svaedisrad a Vestfjoroum

Arid 1979 voru sampykkt ny 16g sem voru byggd 4 hugmyndafraedi um jafnrétti og
edlilegt lif. Pessi nyju 16g um adstod vid proskahefta nr. 47/1979 morkudu nyja og
breytta stefnu. Samkvemt 1. grein laganna var markmidid ad tryggja proskaheftum
jafnrétti 4 vid adra pjodfélagspegna og skapa peim skilyrdi til ad lifa sem edlilegustu

lifi 1 samfélaginu.

Félagsmalaraduneytid hafoi abyrgd og yfirumsjon med malaflokki fatladra samkvemt
16gunum. 1 16gunum kom fram 4kveadi um ad skipta landinu i atta starfssveedi eftir
kjordemum, med fimm manna svadisstjorn a hverju svadi. Svadisstjornum var tlad

pad hlutverk ad gera aetlanir um pjoénustuporf og tillogur ad uppbyggingu
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pjonustunnar. A flestum sveedunum vard uppbygging ad hefjast fra grunni (Margrét

Margeirsdottir, 2001:188).

Svaedisskrifstofa malefna fatladra 4 Vestfjordum var stofnsett 4rid 1981 med tilkomu
laganna frd 1979, en pa hét hun Sveadisstjorn. Med tilkomu nyrra laga um malefni
fatladra nr. 59/1992 var nafninu breytt. Hlutverk Svedisskrifstofu hefur fra upphafi
verid ad annast alla pjonustu vid fatlada 4 vegum rikisins; safha upplysingum um
pjonustuporfina & svedinu; gera detlanir um uppbyggingu; leggja mat 4 porf fatladra

fyrir stodpjonustu og fleira (Laufey Jonsdottir, 1996).

Arid 1991 var radinn framkvemdarstjori Svadisskrifstofu malefna fatladra &
Vestfjoroum asamt fleiru sérmenntudu folki, t.d. proskapjalfa, salfredingi og
sjukrapjalfara. bPjonustusveedi skrifstofunnar var skipt i prji pjonustusvadi en pau
voru Isafjardarsyslurnar og kaupstadirnir, Bardastrandarsyslur og Strandasyslu.
Astzdan var einna helst mjog erfidar samgongur eda mikill skortur 4 samgéngum

sérstaklega yfir vetramanudina (Aldis Rognvaldsdéttir, 1993).

A arunum 1992-1994 jokst pjonustan mjog hratt 4 Vestfjordum. Breyting vard a
pjénustusvedunum og var peim skipt Gr i prem i fjogur svaedi og opnad utibu a
Hoélmavik sem hafdi yfirumsjon med Strandasyslu. Arid 1993 voru opnud utibu a
Patreksfirdi og Reykholum. Markmid skrifstofunnar hefur avallt verid ad veita
einstaklingsmidada pjonustu. Med pessari uppbyggingu var verid ad byggja upp
samfellda pjonustu fyrir fatlada & Vestfjordum i nanu samstarfi vid sveitarféldgin og
félagspjonustu peirra (Aldis Rognvaldsdottir, 1993). A pessum arum voru opnadar
skammtimavistanir & Holmavik og Patreksfirdi. Skammtimavistunin i Bolungarvik
starfadi fra 1994 (Laufey Jonsdottir, 1996). Hin var sidan 16g0 nidur i september
1997 par sem pjonustuporfin hafdi minnkad. Vorid 2001 var & ny porf fyrir
skammtimavistun 4 Isafirdi. I dag er rekin skammtimavistun i midba Isafjardar par

sem ad jafnadi eru fjogur born i reglulegri vidveru (Laufey Jonsdottir 2006).
1.5. Agrip af sogu Braedratungu

Frda opnun Bradratungu var hlutverk hennar skilgreint sem pjalfunar- og

pjonustumidstod. Arid 1984 pegar Bradratunga var opnud var hun afhent
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Svadisstjorn um malefni fatladra 4 Vestfjoroum. Su hugmyndafradi sem 14 ad baki

var uppbygging urreda sem vidast hvar 4 landinu (Halldora Sigurgeirsdottir, 1986).

Hildigunnur Léa Hognadottir segir m.a: ,,Braedratunga breytti pvi ad vid gatum tekid
folk heim sem var & storum stofnunum fyrir sunnan, folk sem foreldrarnir hofou
neydst til ad senda fra sér med peirri sorg sem pvi fylgdi” (Styrktarfélag fatladra &
Vestfjoroum, 1996:24-25).

Bradratunga st6d i Tungudal rétt innan vid kaupstadinn Isafjord. Téluverd umreda
skapadist par sem folki fannst husnadi0 standa afskekkt og i toluverdi fjarlegd fra
banum. Sigurjon Hilariusson var fyrsti forstédumadur Braedratungu og strax i upphafi
var pjonustan fjolpaett. A arunum 1984-85 var gerd tilraun par med skoéla fyrir fotlud
born. Par var einnig sambyli, dagdvdl, skammtimadvdl og pjalfun, einnig var
starfsemin hugsud pannig ad foreldrar og fatladir geetu leitad i pjonustumidstddina
eftir fyrirgreidslu (Halldora Sigurgeirsdottir, 1986). Arid 1995 var Bradratungu breytt
i sambyli og hefingarstdd, var pad gert i samreemi vid 10g um malefni fatladra fra

1992 (Laufey Jonsdottir, 1996).

1.6. Fra Bradratungu i sjalfstaeda busetu

Félagslega sjonarhornid 4 fotlun er i métsogn vid leknisfredilega sjonarhornid. bad
felur 1 sér andhof gegn radandi leknisfreedilegum sjonarhornum. Ratur pess ma rekja
til andhofs og barattu fatlads folks eftir 1970 og uppreisn gegn innilokun & stofnunum,
kiigun o.fl. Félagslega sjonarhornid byggir 4 kenningum um edlilegt lif og
samfélagspatttoku (blondun). bad felur i sér krofu um jafnan rétt og adgang ad
samfélaginu, menntun, fjolskyldulifi, heimili og fleiru (Rannveig Traustadottir,

2003:29-33).

Samkvaemt félagslega likaninu er fotlun félagsleg hugsmidi. bad visar til pess ad folk
sem er skert andlega eda likamlega, er fatlad af samfélagi sem er skipulagt an tillits til
parfa pess og peim ytt ut 4 jadar samfélagsins. Fotlun vegur i pvi mispungt eftir
adstedum og i hvers konar samhengi vidkomandi einstaklingur er. Pad hvernig menn
eru merktir fatladir tengist par af leidandi pvi hvernig studningsnets peir eigi tilkall til,

almennum félagslegum gildum, vidhorfum sem kvedid er & um i logum og
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reglugerdum, framlogum til velferdarmala og 6drum gaedum (Doéra S. Bjarnason,

2003).

f 16gum um malefni fatladra nr. 59/1992 eru fotludum tryggd dkvedin réttindi en par
segir i 1. grein: ,,Markmid pessara laga er ad tryggja fotludum jafnrétti og sambarileg
lifskjor vio adra pjoofélagspegna og skapa peim skilyrdi til pess ad lifa edlilegu lifi*
Sidan segir i 8. grein laganna: ,,Veita skal fotludum pjonustu sem midar ad pvi ad
gera peim kleift ad lifa og starfa i edlilegu samfélagi vio adra. Stodpjonustu skal veita

a hverju svae0i med peim hatti sem best hentar hverjum stad®.

Logunum er @tlad ad tryggja fotludum pjonustu umfram pann rétt sem peir eiga
samkvaemt almennum 16gum. Markmidid er ad maeta porfum hvers og eins og skapa
peim raunhaefa moguleika til pess ad lifa velsemandi lifi (Vilborg Jéhannsdéttir,

2001).

Hugmyndafraedin um edlilegt lif og samfélagspatttoku asamt markmidum laganna
vard til pess ad Svadisskrifstofan &4 Vestfjordum gerdi stefnubreytingu & pjonustu
sinni og akvad ad fera folk ur sambylinu i eigin ibudir. Skrifstofan studdist vid 10.
grein 1 [0gum um malefni fatladra nr. 59/1992 en par segir: ,,Fatladir skulu eiga kost 4
busetu i samremi vid parfir peirra og oskir eftir pvi sem kostur er”. Login segja
ennfremur ad buseta fatladra skuli vera i ibudarbyggd. Pad var arid 1996 ad
Svadisskrifstofan hof pessa stefnubreytingu og var iblum Bradratungu bodid upp a
pann moguleika ad flytja 1 ibadir i fjolbylishusum. Pessi akvordun var tekin & peim
grundvelli ad slikt busetuform hentadi vel a Vestfjoroum vegna smadar samfélagsins.

(Anna G. Edwardsdottir og Anna S. Jorundsdottir, 2003; Laufey Jonsdottir, 2006)

Arid 1996 var fyrst einni konu bodid ad flytja i leiguibud i fjolbylishusi. Starfsmenn
sem &0ur hofou starfad i Bredratungu fluttu sinn vinnustad inn & hennar heimili.
Tveimur arum sidar var tveimur i vidbot bodid ad flytja og bjuggu per saman i
priggja herbergja ibtid. baer purfa allar sélarhringspjonustu og fa somu pjonustu og
paer fengu medan per bjuggu i Bradratungu. Pessar konur eiga i dag sjalfar sinar
ibudir (Anna G. Edwardsdoéttir og Anna S. Jorundsdéttir, 2003; Laufey Jonsdottir,
2006).
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Arid 2004 var sidan tekin stor akvordun vardandi bisetumal fatladra 4 Vestfjoroum.
Bradratunga var seld og fluttu ibuar hennar i nytt husnadi i midba {safjardar. Pad eru
fjorar ibudir i radhuasi. { tveimur byr folk med solarhringspjonustu en i hinum tveimur
er skammtimavistun fyrir born. Jafnframt flutti haefingarstodin Hvesta i midbainn og

er hun alveg adskilin busetu pjonustupeganna (Laufey Jonsdottir, 2006).

1.7. Umraeoa

begar horft er til baka a sdgulega préun i malefnum fatladra & Vestfjordum er 6trulegt
hve margt hefur gerst & stuttum tima. Petta er ramlega prjatiu ara proun en hrod proun.
Margir alitu ad pegar Braedratunga var byggd pa veri hiin pad pjonustutrredi sem
koma skyldi. Pegar kom ad pvi ad flytja folk i sjalfsteda busetu vakti pad hord
viobrogd, pvi margir hofou lagt sitt & vogarskalinu til pess ad hun yrdi ad veruleika.
Margir h6fou unnid protlaust starf vid uppbygginguna og ad bua Bradratungu
hisgégnum og heimilistekjum til ad gera husid ad notalegu heimili. Petta folk atti
padan gddar minningar. Pess vegna vard lokun heimilisins tilfinningalega erfio fyrir

béa sem komu ad malum.

bad er okkar alit ad lifsgedi peirra sem adur bjuggu i Bradratungu en bua nu i
sjalfstaedri bisetu hafi batnad. I fyrsta lagi bua allir i midbz Isafjardar en ekki afsidis
eda 1ti i sveit. [ 6dru lagi pa eru heimili peirra og vinnustadur ekki i sama husnadi,
heldur meta fatladir eins og adrir til vinnu & morgnana og fara heim ad loknum

vinnudegi.

r1:s r 1

gerd uttekt & kostum og gollum pess ad bua i ibud med sélarhringspjéonustu. 1
konnuninni var sérstaklega horft til eins einstaklings sem atti mikla samskipta
ordugleika vid sambylinga og starfsmenn 4 Bradratungu, m.a. rédist hann oft a
starfsfolk og ibuia sambylisins og skadadi sjalfan sig mjog. Eftir flutning i sjalfsteda
busetu fra arinu 1997 til arsins 1999 hattu sjalfskadar alveg og ardsum 4 starfsmenn
feekkadi um 99 % proésent. Konnunin leiddi i 1j6s ad avinningur af pvi ad bla eigin
ibid veri margfaldur. Pad kom fram i vidhorfum adstandenda, starfsfolks og

samfélagsins alls (Anna G. Edwardsdottir og Anna S. Jorundsdottir, 2003).
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[ pridja lagi hafa einstaklingar i sjalfstaedri busetu meira frelsi til pess ad stunda
félagslif par sem pjonustan er einstaklingsmidadri og peir purfa ekki ad taka eins
mikid tillit til annarra vardandi dkvardanir sinar. Pad er okkar alit ad pegar busetan er
snidin ad porfum hvers og eins bydur slikt pjonustutirraedi upp & meira frjalsraedi,

meiri valdeflingu og meira sjalfradi fatladra.
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2. Kafli: Barnio og fjolskyldan

begar folk akvedur ad eignast barn saman er pad yfirleitt mjog stor akvordun. Margir
telja a0 barn gefi sambandi peirra einstakt gildi. Foreldrastolt er tilfinning sem styrkir
sjalfstraust manna meira en flest annad og kviknar oft hja foreldrum 16ngu 4dur en
barn fadist. Foreldar geta verid hamingjusamir yfir tilurd barnsins eda jafnvel osattir
vi0 vaentanlega komu pess. Fer pad allt eftir sambandi og adstedum foreldranna
hvada afstodu peir taka til barnsins. Faeding barns hefur oft ahrif 4 adstedur, atvinnu
og fjarhag foreldranna ekki sist ef i 1jos kemur ad barnid er fatlad (Alfheidur
Steinporsdottir og Gudfinna Eydal, 2007:87-88).

2.1. A0 eignast fatlad barn

Foreldrar bera miklar ventingar til 6fadda barnsins. bPegar barnid fadist sameinast
allir draumar, vantingar og langanir i ,,fullkomna* barninu. Ef barnid er fatlad geta
salfredilegir erfidleikar foreldranna verid miklir (Mori, 1983:19-32). Fyrir flesta
foreldra er 4fall ad eignast fatlad barn og umoénnun pess harla 6lik pvi sem pau hofou
gert sér vonir um. Fyrstu vikurnar eftir ad f6tlun barnsins kemur 1 1j6s eru punglyndi,
sorg og sjalfsvorkunn algeng vidbrogd foreldra, sérstaklega madranna (Rannveig
Traustadoéttir, 1995:97-111). Par sem foreldrar eru ad syrgja hid fullkomna barn
drauma sinna (Mori, 1983:19-32). Peir tala um ad afallid vegna fotlunar barnsins sé
adallega vegna pess ad bjartsyni peirra um framtid pess hefur bedid hnekki og alltaf &
brattann ad s&kja fyrir pad i framtidinni (Elsa Sigridur Jonsdottir, 2003:55-71).

b6 a0 foreldrar upplifi afall vegna pess ad barnid peirra reyndist fatlad pa er barnid
sjalft gledigjafi og addaunarefni. S& mikli kerleikur sem foreldrar bera til barnsins
hjalpar peim mikid ad takast 4 vid krefjandi umonnun. Peir tala um ad besta hjalpin 1
pessum adstedum sé studningur fjélskyldunnar (Elsa Sigridur Jonsdottir, 2003:55-
71).

Margir foreldrar upplifa pad ad eignast fatlad barn sé eins og ad lenda inn i nyrri
ver6ld sem peir hofou ekki kynnst fyrr. Peir telja margir ad reynslan af pvi ad eignast
og annast fatlad barn veiti peim aukin proska. P6 hafi slikur proski verid dyrkeyptur &

kostnad barnsins ad mati sumra (Rannveig Traustadottir, 1995:97-111; Elsa Sigriour.
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Jonsdottir, 2003:55-71). bar askoranir sem umdnnun fatladra barna hefur i for med
sér séu mjog krefjandi en geri foreldrana oft sterkari manneskjur fyrir vikid. Peir
0dlist nyja syn & 1ifid og tilveruna og dyrmeta reynslu (Por G. Porarinsson og ZAvar

H. Kolbeinsson, 2001).
2.2. Ahrifa- og alagspeettir 4 lif foreldra

begar foreldrar eignast fatlad barn eda fa stadfestingu a proskafrdvikum barnsins sins
ganga peir 1 gegnum visst ferli. bad krefst mikillar naergaetni af halfu fagmanna ad
segja fra fotlun barnsins og hvernig upplysingar og utskyringar eru gefnar i upphafi.
Upplysingarnar sem foreldrar fa i byrjun eru oft yfirpyrmandi, misvisandi og floknar.
Fyrir foreldra sem eru i afalli getur verid erfitt ad innbyrda allar pessar nyju

upplysingar (Mori, 1983:19-32).

Foreldrar sem hafa fengid upplysingar um fotlunina eru ekki eins hjalparvana og hinir
sem vita minna og betra jafnvaegi kemst & hid daglega lif peirra. Foreldrar verda
fljotlega sérfreedingar i barninu sinu og kynna sér itarlega allt er vardar fotlun pess.
begar peir geta tekid medvitadar akvardanir vardandi stodpjonustuna vid barnid finnst

beim pad ekki eins yfirpyrmandi dkvardanataka (Mori.1983:23-24).

Nidurstodur islenskrar rannséknar 4 hogum fjolskyldna langveikra barna 4 fslandi sem
gerd var arid 1999 synir ad ahrif af langvinnum sjukdomi barns naer yfir 611 meginsvid
fjolskyldulifsins. Marktaek tengsl séu & milli alagspatta og ef foreldrar upplifa dlag a
einu svidi er liklegt ad pad nai til annarra lika (Hulda Solran Gudmundsdéttir, 2000).
Foreldrar sem eiga alvarlega fotlud born og mikid veik syna oft meiri dlagseinkenni.
Hid aukna alag birtist & nokkrum svidum hjé foreldrum. Einkum er um ad reda
likamlegt, tilfinningalegt og fjarhagslegt alag. Margir upplifa einnig félagslegt alag og
getur pad haft talsverd ahrif 4 lidan peirra (Rannveig Traustadoéttir, 1995:97-111).

2.3. Studningur vio foreldra
Studningur vio foreldra fatladra barna er mikilveegur. Sérstaklega fyrst eftir ad fotlun

barnsins kemur 1 1jés. Slik hjalp er po ekki alltaf til stadar. Margir foreldrar upplifa
pad ad purfa sjalfir ad leita eftir radgjof og studningi eda fara fram & ad fa hana.
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Stundum eru foreldrar pad illa & sig komnir af afallastreitu ad peir hafa ekki
frumkveedid til ad leita eftir adstod. Pess vegna er naudsynlegt ad hjalpin komi til

peirra (Rannveig Traustadottir, 1995:97-111).

Margir foreldrar telja ad best sé¢ ad fa ad tala vid adra foreldra med svipada reynslu.
bad sé vegna pess ad peir hafi upplifad og gengid i gegnum pad sama og gott vaeri ad
fa radleggingar um hvernig hagt s€¢ ad vinna sig ut ur upphaflega afallinu. Sidar veri
naudsynlegt ad f4 upplysingar um stodpjonustuna sem i bodi er og réttindi barnsins.
Margir foreldrar upplifa pad ad ef peir spyrja ekki réttu spurninganna pa veiti
pjonustutrredin  peim ekki naudsynlegar upplysingar (Rannveig Traustadottir,

1995:97-111).

A sidastlidnum arum hefur studningur samfélagsins vid fotlud born aukist til muna.
b6 getur vettvangur pjonustutrredannai floknu nitimasamfélagi verid mjog framandi
foreldrum sem eignast fatlad barn og pekkja ekki til malaflokksins. Mikilvagt er ad
sérsnida studninginn ad porfum barnsins og fjolskyldunar. Lykilatridi er ad i upphafi
fai foreldrar skyra og einfalda leidsdgn vardandi pa pjonustu sem stendur peim til

boda (Por G. Porarinsson og Avar H. Kolbeinsson, 2001).

2.4. Umraoa

Foreldrar purfa godan studning strax eftir ad 1jost er ad barn peirra er fatlad eda pegar
pad greinist med proskafravik. Mikilvaegt vaeri ad peir fengju tengilid strax i upphafi
sem Dpeir geetu leitad til pegar ad spurningar vakna. Foreldrar medtaka oft 4 tidum ekki
allar peer upplysingar sem peim eru veittar i upphafi. beir purfa ad fa tima til pess ad
jafna sig 4 adstedunum og eru seinna tilbunir til ad leita sér ndnari upplysinga. ba
getur verid gott fyrir pa ad vera med tengilid hvort sem pad eru adrir foreldrar eda
akvedinn fagadili sem peir geta radfaert sig vid eda leitad til. Best veeri fyrir foreldrana
a0 hafa adgang ad badum pessum adilum til pess ad draga ur alaginu og geta tjad sig

um tilfinningar sinar og dhyggjur.
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3. Kafli: Fotlun og greining

begar grunur leikur & um f6tlun eda alvarleg proskafravik barns fer pad oftast eftir
edli fraviksins og adstedum barnsins hversu snemma hann vaknar. Oft hafa ahyggjur
vaknad hja foreldrum I6ngu 4dur en adrir hafa komid auga 4 proska- og
hegdunarfravik barnsins. Mikilvegt er ad ihlutun hefjist strax og grunur vaknar og

ekki sé bediod stadfestingar greiningar (Tryggvi Sigurdsson, 2001).

b4 er naudsynlegt ad foreldrar fai strax studning. Eftir a0 greining a4 proskafraviki
barns liggur fyrir 4 barnid rétt 4 stodpjonustu vid hafi fra videigandi stofnunum. A
bord vid svedisskrifstofur, félagspjonustu sveitarfélaga og Tryggingastofnun.
Nidurstodur greiningar audvelda fagfolki og foreldrum ad finna videigandi
pjéalfunarurradi til pess ad yta undir proskaframvindu og faerni barnsins dsamt pvi ad

draga 0r ahrifum fotlunarinnar 4 lif barnsins (Tryggvi Sigurdsson, 2001).
3.1. Fotlun

,Fotlun“ er vidtekt hugtak. slensk ordabok skilgreinir ordid ,.fatladur pannig ad
einhver beri synileg merki um sjikdom eda meidsli. (fslensk ordabok, 2002). Oftast
pbegar raett er um fatlada er midad vid pa hopa folks sem tilgreindir eru i 16gum nr.
59/1992 um malefni fatladra, en i 2. greininni segir: ,, Sa 4 rétt & pjonustu samkvaemt
l6gum pessum sem er andlega eda likamlega fatladur og parfnast sérstakrar pjonustu
og studnings af peim sokum. Hér er att vid proskahomlun, gedfotlun, hreyfihomlun,
sjon- og heyrnarskerdingu. Enn fremur getur fo6tlun verid afleiding langvarandi

veikinda, svo og slysa* (Log um malefni fatladra, 1992).

A heimasidu Greiningar- og radgjafarstodvar rikisins er fotlun skilgreind sem
medfaedd truflun 4 proska midtaugaskerfsins (taugaproska), einnig geta slys og
sjukdomar valdid alvarlegri roskun i farni (Greiningar- og radgjafarstdd rikisins,
e.d.). Pad geta verid margir 6likir pettir sem orsaka fotlun, likamlegir, andlegir eda
hvort tveggja. Algengustu orsakirnar eru fravik i taugaproska, litningagallar, adrir
erfoafradilegir peettir eda Opekkt ahrif & fosturproun. Med hugtakinu fotlun er einnig
att vio pad astand sem skapast pegar einstaklingur parf fjélpaetta pjonustu og adstod til

langframa.
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3.2. Greiningarferlio

{ 16gum um malefni fatladra nr. 59/1992 segir i 17. grein: ,, Komi i 1j6s einkenni eftir
feedingu er benda til pess ad barn geti verid fatlad ber ad hlutast til um ad fram fari
frumgreining. Leidi frumgreining 1 1j6s ad porf sé frekari greiningar eda
medferdarirraeda skal tilkynna pad Greiningar- og radgjafarstdd rikisins eda 6drum
videigandi adilum sem leita heppilegra Grraeda i samradi vid foreldra“. Sum heilkenni
er hagt ad greina strax vid fadingu barns vegna utlitseinkenna og er pa hagt ad
stadfesta pau med litningaprofi. Sumum heilkennum fylgir proskahémlun. A {slandi
er til demis markvisst leitad eftir dkvednum efnaskiptagdllum hja 6llum nyburum

med blédrannsokn (Stefan J. Hreidarsson, 2000:42-45).

Sidan segir i 18. grein laganna: ,,Starfsmenn i heilbrigdispjonustu, skolakerfi og
félagspjonustu skulu sérstaklega gefa gaum andlegu og likamlegu atgervi barna. Verdi
peir pess askynja ad barn hafi einkenni um fotlun skal upplysa forrddamenn um pad.
Fer um slikt skv. 17. gr.“. Vel er fylgst med proskaframvindu barna sem eru i
ahattuhopum. Til demis ef veikindi hafa verid a4 medgongu modur. Faeding hefur
gengio erfidlega eda ef barn hefur faedst 16ngu fyrir timann, sérstaklega ef medganga
er innan vid 28 vikur og fedingarpyngd innan vid 1000 gr. (Colon, 2002:579; Stefan
J. Hreidarsson, 2000:42-45).

3.3. Greining

Markmid greiningar er ad tryggja a0 born med proskaraskanir sem geta leitt til
fotlunar fa greiningu, radgjof og dnnur pjonustulirredi sem geta dregid ur afleidingum
roskunarinnar (Log um Greiningar- og radgjafarstod rikisins, nr. 83/2003). Annad
markmid er ad roskunin finnist snemma til pess ad auka likurnar a ad barn og
fjolskylda pess geti notid gods af snemmtekum pjonustutrredum sem mida ad pvi ad

baeta stodu barnsins (Heilsugaslan, e.d.).

begar grunur vaknar um ad barn sé ekki ad proskast edlilega pa fer i gang visst ferli.
Grunurinn getur vaknad strax vid faedingu, ef um aberandi eda augljosa f6tlun er ad
raeda, 1 ungbarnaeftirliti eda eftir ad barn er byrjad a leikskola. Astzedur pess ad farid

er fram 4 proskamat purfa ad koma fram. Naudsynlegt er ad taka saman hvad pad er i
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fari barnsins sem tilvisunaradili hefur mestar 4dhyggjur af. Greiningin byggir &
upplysingum ur stodludum proskaprofum, vidtdlum, atferlisathugunum og
oformlegum athugunum. P4 er greint 4 milli nokkurra proskasvida en pau eru m.a:
Grof- og finhreyfingar, malproski, félagsproski, vitsmunaproski og atferli og hegdun.
betta er sd grunnur sem byggt er 4 pegar alyktad er um proskafravik barns og hvernig

bregdast eigi vid 1 framhaldi. (Einar Gudmundsson, 1996:39-52).

Orsakagreining er mikilvaeg af margvislegum astzdum. Akvedin orsok fotlunar getur
gefid visbendingar um hvers sé ad vanta i framtidinni. [ sumum tilfellum er po ekki
hagt ad finna neina sérstaka leknisfreedilega orsok fyrir fotlun barnsins. Sérstaklega
pegar um er reda vaega proskahomlun. Stundum er um ad reda samspil nokkurra
gena og hugsanlega umhverfisins a pvi a0 eitthvad for trskeids. P6 ad born séu greind
med somu fotlunina pa er hvert og eitt peirra sérstakt og feerni peirra oft mjog olik.
Greindarskerding getur verid mis mikil p6 ad um s¢€ ad reda sama heilkennid (Stefan

J. Hreidarsson, 2000:46-48).

3.4. Ungbarnaeftirlit

Oll born hafa adgang ad heilsugaslu par sem skipulega er fylgst med peim fra
faedingu. Pad er gert medal annars med ungbarnaeftirliti par sem fagfolk fer yfir helstu
proskapattina hja barninu. Markmid ungbarnaverndar er ad fylgjast med og studla ad
heilbrigdum vexti og proska barna upp ad skolaaldri og velferd fjolskyldunnar i heild
(Félag islenskra hjukrunarfreedinga, e.d.). Gott ungbarnaeftirlit er mikilvagt til pess
ad leita ad proskafravikum barns. Ahyggjur foreldra af proskaframvindu barns eru
jafn ahrifarikt greiningartaeki og skodanir, matslistar og greiningar fagfolks (Conlon,

2002:581). bess vegna ber fagfolki ad hlusta vel 4 dhyggjur foreldranna.

3.5. Miostoo Heilsuverndar barna

A Midstod heilsuverndar barna er starfandi proska- og hegdunarsvid sem veitir
pjonustu & landsbyggdinni par sem ekki eru starfandi frumgreiningarteymi. Hlutverk
pess er ad proa, leida og samrema eftirfylgni, skimun og mati a proska og hegdun
barna i tengslum vid heilbrigdisyfirvold og heilsugasluna 4 landsvisu. A proska- og

hegdunarsvidi er starfandi pverfaglegt teymi barnalaekna, salfredinga, idjupjalfa,
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sjukrapjalfa og félagsradgjafa sem sinna sérhaefori greiningu og radgjof vegna proska-

og hegdunarfravika hja bérnum (Heilsugaslan, e.d.)

Frumgreining byggist 4 ad gerdar eru formlegar athuganir 4 proskastodu barna eftir ad
grunur hefur vaknad eda skimanir hafa synt fravik i proska. b4 eru gerdar sérstakar
athuganir og upplysinga aflad fra foreldrum. I einstaka tilfellum getur purft ad visa

barninu afram i nanari greiningu hja sérhafdari adilum (Heilsugaeslan, e.d.).

3.6. Greininga- og raogjafarstoo rikisins

A hverju ari er ramlega 200 bornum med proskaraskanir visad a4 Greininga- og
radgjafarstod rikisins. Par er unnid ad athugun, greiningu og radgjof um pjalfun og
medferd sem atlad er ad draga Ur afleidingum proskafravika. Rimlega 500 born og
fjolskyldur peirra njéta pjonustu stodvarinnar ad jathadi ar hvert. Greiningarstodinni
er skipt 1 prju fagsvid: Fagsvio einhverfu, fagsvid hreyfi- og skynhamlana og fagsvid

proskahamlana (Sélveig Sigurdardottir, munnleg heimild, 5. névember 2007).

begar grunur vaknar um malhamlanir og réskun & einhverfuréfi er barninu visad a
fagsvid einhverfu. Einnig getur verid um skyldar proskaraskanir ad raeda. Vid
greiningu barns felst pverfagleg athugun & proska par sem mismunandi margar
fagstéttir koma vio sogu eftir atvikum. Flestir pjonustupegar svids hreyfi- og
skynhamlana eru hreyfihamladir vegna heilaldmunar (CP), en einnig ma nefna blindu
og alvarlegar sjonskerdingar, born med hryggrauf, vodvaryrnanir og adra fatida tauga-
og vodvasjukdoma. Ung bérn og bérn med alvarlegar fatlanir njéta ad jathadi mestrar
pjonustu. Vakni grunur um proskahdmlun vid frumgreiningu er bornum visad a
fagsvid proskahamlana. Einnig ef adalfotlun barnsins er ekki ljos (Solveig

Sigurdardéttir, munnleg heimild, 5. névember 2007).

Med tilvisun a Greiningarstod purfa ad fylgja rokstuddar upplysingar um f6tlun barns.
begar barn er a4 leikskdla- eda grunnskolaaldri purfa ad fylgja upplysingar fra
skélunum med tilvisun & Greiningarstod. I dag eru margir leikskolar farnir ad taka leik
barnanna upp 4 myndbond og senda med gognunum. Adrar upplysingar sem skipta
mali og senda parf med eru t.d. ef systkini eru 4 einhverfuréfi, skodun barnalaeknis,

heyrnarmaling o.fl. (Sélveig Sigurdardoéttir, munnleg heimild, 5. névember 2007).
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Greiningarferlid getur tekid prja til fimm daga. [ lok athugunar er nidurstodum
greiningar skilad til foreldra. Eftirfylgni Greiningarstodvar felur m.a. i sér ad skila
nidurstédum til pjonustuadila i heimabyggd og foreldra barnsins asamt pvi ad veita
peim radgjof. Snemmtaek ihlutun er avallt hofd ad leidarljosi og 10g0 er dhersla a
samstarf peirra sem sinna pjonustunni vid barnid og fjolskyldu pess. Oft 4 tidum er
stofnad pverfaglegt teymi i kringum barnid sem fundar reglulega 4samt foreldrum um
feerni barnsins og gang mala. Par eru gerdar pjalfunardztlanir og markmid sett

(Solveig Sigurdardottir, munnleg heimild, 5. november 2007).
3.7. Barna — og unglingageddeild rikisins

Barna- og unglingageddeild Landspitala-haskolasjukrahtiss (BUGL) er deild innan
gedsvids sem sérheefir sig 1 mati og medferd 4 gedroskunum barna og unglinga asamt
kennslu, handleidslu og rannséknum peirra fagstétta sem par starfa. Deildin hefur
einnig hlutverki ad gegna sem samradsadili vid adrar deildir og stofnanir sem veita
bornum, unglingum og fjolskyldum peirra pjonustu. Innra starf BUGL skiptist i
gongudeild og innlagnardeild fyrir born og unglinga (Linda Kristmundsdottir,

munnleg heimild, 1.n6vember 2007).

Foreldrar eda adstandendur leita fyrst eftir pjonustu i sinni heimabyggd. Pad getur
verid hja heilsugeslu, félagspjonustu eda salfredipjonustu skola. Pessir adilar meta
vandann i samvinnu vid fj6lskyldu barns og skdla dsamt pvi ad veita videigandi
studning og medferdartrredi s¢ pad fyrir hendi. Ef mat og medferd i heimabyggd
duga ekki til getur komio til tilvisunar & BUGL. Mikil og g6é0 samvinna fagfolks
stofnunarinnar er vid foreldra (Linda Kristmundsdéttir, munnleg heimild, 1.n6vember

2007).

3.8. Sjonstod Islands

Sjonstod Islands annast hverskonar pjénustu vid sjonskerta. Han annast
sjukdomsgreiningu, mealingu og Uthlutun sérhaefdra hjalpartekja, pjalfun og
endurhafingu sem blindir og sjonskertir purfa 4 ad halda. Sjonst6din pjonar ollu
landinu og allir sem eru 16gblindir eiga rétt 4 peirr pjonustu. A Sjénstodinni fer fram

pjalfun i athfnum daglegs lifs. Par er kennd notkun hvita stafsins og pjalfun i notkun
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hjalparteekja. Einnig er leidbeint vardandi lestrar- og vinnuadstodu & heimilum,

vinnustodum eda i skola (Sjonstod fslands, e.d.).
3.9. Heyrnar- og talmeinast4d Islands

Heyrnar- og talmeinastod Islands veitir pjonustu vid heyrnarlausa, heyrnarskerta og pa
sem eru med heyrnar- og talmein. Hin sér um heyrnarmelingar greiningu og
medferd. Einnig veitir stodin faglega radgjof, annast pjalfun og endurhefingu. Eitt af
hlutverkum hennar er ad sinna forvornum & starfssvidi sinu i samvinnu vid adrar
stofnanir, eftir pvi sem vid 4. P4 sér Heyrnar- og talmeinastodin um ad utvega
hjalpartaeki fyrir heyrnarskerta, heyrnarlausa og pa sem eru med heyrnar- og talmein
og veita fredslu og pjalfun i notkun peirra (L6g um Heyrnar- og talmeinastdd nr.
42/2007). Samkvaemt reglugerd nr. 1118/2006 f4 bérn ad 18 ara aldri heyrnarteki og
onnur hjalparteki greidd ad fullu & tveggja ara fresti. Einnig eiga pau rétt 4 tveimur

porum af hlustunarstykkjum 4 ari.
3.10. Rj6dur

Rj6dur er hvildar- og endurhafingarheimili sem er rekid i samvinnu vid Landsspitala
haskolasjukrahuss. Pad er @tlad fyrir langveik og fotlud born. Par eiga born ad geta
notid oryggis, einkalifs og tomstunda auk pess margs konar pjalfunar og medferdar. {
Rj6drinu er unnin pverfagleg vinna par sem sjukrapjalfarar, fagfolk fra
Greiningarstdd, stodsmidir og foreldrar koma saman og vinna i sameiningu ad finna

réttu stod- eda hjalpartaeki fyrir barnid (Rjodur, e.d.).
3.11. Umraoda

Mikilvaegt er ad hlustad sé a foreldra vardandi dhyggjur peirra ad proskaframvindu
barnsins. Yfirleitt eru dhyggjur peirra ekki asteedulausar og pess vegna ber fagfolki ad
hlusta & peirra sjonarmid. Eftirlit med bérnum byrjar med madraskodun og sidan
tekur vid ungbarnaeftirlit. Ef barnid er ekki ad fylgja almennu proskaferli er strax

gripid inn i med nénari athugunum.
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begar born eru 4 leikskola er audvelt ad fylgjast med proskaframvindu peirra og eru
leikskolakennarar og adrir starfsmenn mjog medvitadir um pad. Algengt er ad
proskapjalfar séu starfandi a leikskélum og hafa peir 60last med nami sinu forsendur
til pess ad greina proskafravik barns. Fravik koma yfirleitt fram hja bornum &

leikskolaaldri til demis ef grunur vaknar um réskun 4 einhverfuroéfi.

A Vestfjordum er ekki starfandi greiningarteymi en vel er fylgst med bornum i
leikskélum. Ef starfsfolk verdur vart vid fravik visar pad barninu i frumgreiningu.
Nidurstada peirrar greiningar leidir sidan i 1jos hvort porf sé 4 ad visa barninu afram,

til deemis 4 Greiningarstod riksins.

Einstaka foreldrar 4 Vestfjoroum hafa nytt sér pjonustu Rjodurs og verid anegd med
hana. Par sem fjarlegd er mikil milli stad og samgongur erfidar er pad alit peirra ad

erfitt sé ad skilja barnid eftir i langan tima.
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4. Kafli: Snemmtaek ihlutun

[ Afriku er til méalshattur sem segir: ,,pad parf heilt porp til ad ala upp barn*.Til pess
a0 barn nai fotfestu i lifinu parf pad ast og studning foreldra sinna (Blackman,
2003:2). Oll born purfa 4 handleidslu ad halda, sum meira en 6nnur. Bérnin okkar eru
framtidar von pjodfélagsins. Vidomot samfélagsins gagnvart peim getur haft ahrif a
motun peirra & lifsleidinni og hvernig pau koma til med ad proskast. St pjonusta sem i
bodi er og hvernig hun er veitt er mikilveeg undirstada fyrir vellidan fjélskyldunnar i

heild.

Ljost er samkvemt ymsum fraedigreinum ad proski barna er ekki bundinn i vidjar
oumbreytanlegra logmala og heaegt er med réttum adferdum ad hafa ahrif a
proskaframvindu peirra. bPess vegna er mikilvaegt ad snemma 4 lifsleid peirra sé gripid
inn 1 med markvissri ihlutun. Snemmtaek ihlutun felst i ad sja bornum med
proskafravik og foreldrum peirra fyrir pjonustu sem midar ad pvi ad draga ur dhrifum
proskavandamala & fyrstu stigum. Patttaka fjolskyldunnar felur i sér fjolskyldumidada
pjonustu og teymisfundi par sem samhafd er vinna peirra sem ad barninu koma

(Tryggvi Sigurdsson, 2003).

4.1. Hvao er snemmtaek ihlutun?

Snemmteaek ihlutun (early intervention) er hugtak sem visar til adgerda sem hefjast
eins snemma og unnt er pegar grunur leikur 4 um proskafravik barns. Thlutuninni er
®tlad ad hafa ahrif 4 proskaframvindu barna med fatlanir eda fravik og barna sem bua
vi0 erfidar félagslegar adsteedur. Henni er &tlad ad draga ur dhrifum medfaeddrar eda
aunninnar fotlunar eda ad koma eins og hagt er i veg fyrir ad barn verdi fatlad

(Tryggvi Sigurdsson, buridur Pétursdottir og Helgi Hjartarson, 2007).

Snemmtak ihlutun er ekki nytt hugtak. Eftir 50 &ra rannsoknir i Bandarikjunum eru
komnar sannanir, baedi malanlegar og frasagnir foreldra og kennara, um pad ad
snemmtak ihlutun hefur ahrif til aukins proska. Reaetur ihlutunarinnar liggja i
uppgvotunum i taugaliffraedi, prounarsalfredi og uppeldis- og kennslufredum. bad er

longu ordid ljost ad haegt er ad hafa ahrif 4 proska, heilsu og lidan barna med
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markvissri kennslu og pjalfun fra unga aldri (Tryggvi Sigurdsson, 2000:54-58;
Tryggvi Sigurdsson, 2001).

Vidokvaemasta skeidid i proskasdgu barns er frumbernskan og hafa rannsoknir stadfest
ad pa er taugaproski mestur. Fj6lmargar rannsoknir hafa leitt 1 [jos ad heilastarfsemi
ungra barna er ekki jafn sérhafd og fullordinna. Hegt er ad hafa obein ahrif &
starfsemi heilans med 6rvun fra umhverfinu (Conlon, 2002:579; Guralnick, 1997:11;

Tryggvi Sigurdsson, 2001).

brjar megin astedur eru fyrir snemmtakri thlutun hja fotludu barni. Su fyrsta er ad yta
undir proskaferlid med pvi ad veita videigandi studning. Onnur er ad fjolskyldan fai
videigandi adstod og pridja er ad efla fjolskylduna til pess ad skapa samfélagslegan
avinning. Pegar barn fer snemmtaka ihlutun getur pad leitt til pess ad foreldrar fa
aukin kraft og sjalfsalit. Med auknum upplysingum vardandi fotlunina eru peir betur i

stakk bunir ad taka patt i pjalfun barnsins (KidSource, e.d.).

Snemmteaek ihlutun er &tlud bornum fra fedingu og fram & unglingsar. Pad er ekki
ndég ad barnid sé pjalfad heldur purfa foreldrar ad lera lika. Pegar greining a
proskafraviki er komin er unnid ad pvi ad Orva proska barnsins. Logd er ahersla a
ihlutun 1 ath6fnum daglegs lifs, félagslegum samskiptum, gréf- og finhreyfingum og
ytt er undir proskaframvindu pessara heefnispatta hja barninu (Butter, Wynn og
Mulick, 2003:677-684). Mikilvaegt er ad bornin fai markvissa pjalfun og kennslu sem
tekur mio af peirra aldurskeidi og pvi proskastigi sem pau eru & hverju sinni (Conlon,

2002:582).

[ Bandarikjunum hefur verid synt fram 4 ad barn parf minni sérkennslu og adra
sérpjonustu seinna 4 @vinni. Snemmtak ihlutun er fyrirbyggjandi gagnvart ymsum
hegdunar- og atferlisvandamalum barna, og studlar ad auknu sjalfstrausti pegar fram
lida stundir (KidSource, e.d.). I rannsékn sem Bloom (1964:215) framkvamdi kemur
fram ad umhverfi barna skipti skopum vid motun peirra. Vegna pess ad born eru
mottekilegust 4 fyrsta @viskeidinu, pau byggja ofan 4 fyrri reynslu sem fjolbreytni i
umhverfinu hefur skapad peim hverju sinni. Snemmtak ihlutun hefur verid byggd a

rannsoknum Blooms i gegnum tidina (Bailey, 1997:bls).
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4.2. Ahrif snemmtakrar ihlutunar

Snemmtak ihlutun parf ad vera vel upp byggd og vel utferd til pess ad hun studli ad
auknum vitsmunaproska. I dag er i auknum meli horft til félagsfeerni barns af ymsu
tagi sem og adlogunarhafni og hegdun. Pessir pettir eru ekki sidur mikilvaegir en
vitsmunaproskinn fyrir barnid seinna 4 lifsleidinni (Tryggvi Sigurdsson, 2000:54-56).
Nidurstodur rannsokna syna ad félagsferni og hegdun hefur liklega meiri 4hrif &
hvernig proskahomludum bérnum vegnar & lifsleidinni en greind eda vitsmunaproski.
Ennfremur hefur verid verid synt fram 4 ad félagsfeerni barna med proskahémlun
reedur mestu um pad hvort pau stunda framhaldsskolanam eda ekki (Tryggvi

Sigurdsson, 2003).

A arunum 2005 til 2006 var rannsoknarverkefni i gangi 4 Hésavik 4 snemmtaekri
ihlutun sem nefnist ,,Hreyfing, skopun og lifsleikni”. Tuttugu og niu leiksk6laborn
toku patt i verkefninu. Rannsoknin syndi fram 4 ad hreyfiproski hefur mikil 4hrif a
namsarangur. Fylgni sé 4 milli gods hreyfiproska og drangurs 1 akademiskum fredum,
sérstaklega skrift og lestri. Markhopurinn var bérn med seinkadan hreyfiproska og
syndu pau verulegar framfarir. Einnig kom fram ad likamleg hreyfing og virkni hefur
mikil ahrif & proska heilans hja ungum bornum ekki einungis & hreyfifaerni (Carola F.
Adalbjornsson, 2007; Anna Karélina Vilhjalmsdéttir, 2007). Samkvamt Carolu F.
Adalbjornsson pa styOur Dessi rannsokn nidurstodur annarra rannsdkna sem
framkvaemdar hafa verid i Bandarikjunum, Brasiliu og Kina um ahrif hreyfiproska a

arangur 1 akademiskum freedum (Carola F. Adalbjornsson, 2007).

Snemmtak ihlutun byrjar yfirleitt 4 ad lagdir eru fyrir foreldra og adra er koma ad
uménnun barnsins matslistar sem peir fylla ut. Matslistarnir eru yfirleitt
spurningarlistar um proskaferli barna. Foreldrar fylla ut i listann og fagfolk metur
sidan svOrin ut fra akvednum stodlum. Hver matslisti parf ad vera fjolpaettur og
midast Ut frd aldri barnsins. Pad parf ad na til fimm péatta i proskaferlinu sem eru
likamlegur proski (p.e. sjon, heyrn, fin- og grothreyfingar), vitsmunaproski,

malproski, félagslegur proski og adlégunarhafni (Conlon, 2002:582).

Verid er ad proa matslista sem nefnist EISAS- matslistinn. Hann hefur verid pyddur

og lagadur ad islenskri menningu. Listinn hefur pad a0 markmidi ad leggja itarlegt
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mat & gedi snemmtaekrar ihlutunar fyrir born med fotlun, fravik eda sem bua vid
bagbornar adstedur og fjolskyldur peirra. Listanum er m.a. @&tlad ad meta
skipulagningu pjonustu og skipulagningu vid yfirferslu & milli pjonustukerfa. Hann er
gott verkfaeri 1 pvi ad meta 4 hlutleegan hatt hvort st pjonusta sem veitt er fotludum
bornum og fj6lskyldum peirra standist alpjodlegar krofur. Pegar komin er reynsla &
notkun hans skapast frekari pekking og forsendur fyrir préun snemmtakrar ihlutunar

hér 4 landi (Tryggvi Sigurdsson, buridur Pétursdoéttir og Helgi Hjartarson, 2007).

4.3. Fjolskyldumioud pjonusta

Arangur af snemmtakri thlutun er ad verulegu leyti hadur patttoku foreldra og peim
studningi sem pau fa vid umdénnun og uppeldi barna sinna. Pegar barn greinist med
fravik 1 proska hefur pad ahrif 4 alla fjolskylduna. bess vegna er mikilvaegt ad horfa 4
hana sem eina heild og stydja fjolskylduna til pess ad takast a4 vid pau mal sem upp
koma. Pad getur haft mikil ahrif & proskaframvindu barns ef foreldrar eru lengi ad
vinna ar sinu afalli, hafa miklar dhyggjur og eru undir alagi (Tryggvi Sigurdsson,

2003; Guralnick, 1997:11).

beir pjonustuadilar sem pjonusta fjolskylduna verda ad feera fram dhrifarika ihlutun og
hafa skilning 4 fj6lskylduforminu. Uppbygging og personueinkenni hverrar fjolskyldu
mun koma til med ad hafa dhrif & patttoku hennar i snemmtaekri thlutun barnsins par
sem hver og ein fjolskylda er 6lik. Allir fjolskyldumedlimir hafa dkvednu hlutverki ad
gegna innan hennar. Fjolskyldukerfid endurspeglar gerd, félagslega stodu, personulegt
framlag hvers og eins og hefur ahrif & pau mal sem fjolskyldan parf ad glima vid

(Chen og Miles, 2004:31-61).

Systkini fatladra barna eru eining innan fjolskyldukerfisins, pau purfa athygli, skilning
og studning eins og foreldrar peirra. Pau hafa einnig sinar eigin sérparfir og hugarefni.
bad er anagjulegt og styrkjandi ad alast upp med fotludu systkini en jafnframt getur
pad verid streituvaldandi, erfitt og oréttlatt. Ad eiga fatlad systkini getur haft neikved

ahrif 4 systkinid einhvern timann 4 lifsleidinni (Systkinasmidjan, e.d.).

Mikilvegt er ad studningurinn vid foreldra fatladra barna sé samfelldur og

heildstedur til pess ad unnt s¢ ad tryggja badum foreldrum moguleika & fullri
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atvinnupatttoku. Studningurinn parf jafnframt ad tryggja peim jofn taekiferi & 66rum

svidum samfélagsins (Landssamtokin broskahjalp, e.d.).

4.4. Teymisvinna

Teymisvinna er samvinna foreldra, fjolskyldu og fagfolks og stor pattur i snemmtaekri
ihlutun. I teymisvinnu eru haldnir teymisfundir sem eru gédur vettvangur til ad
skiptast 4 skodunum eda fréttum er varda lidan og pjalfun barnsins. Oft eru pad
foreldrarnir sem taka afstodu til pess hverjir eru i teyminu. Foreldrar barnsins eru
mikilvagastir par sem peir pekkja barnid best. Fagfolk getur hins vegar betur greint
afmarkada patti proskaferilsins og komid med dbendingar vardandi pjalfun barnsins.
Teymisvinnu verdur ad byggja upp pannig ad sérfredipekking allra patttakenda sé
metin og stjérnandinn pekki parfir barnsins (Stella Hermannsdéttir og Birna Hildur

Bergsdottir, e.d.).

Vegna pess ad stor hluti pjalfunar fer einnig fram & heimili barns parf ad samheefa
vinnubrogd og adferdir 4samt pvi hvernig 4 ad pjalfa einstok atridi. Teymisfundir eru
ekki sidur godur vettvangur til ad finna lausn 4 peim vandamalum sem upp geta

komid i leikskolanum eda skolanum (Giangreco, Cloninger og Iverson, 1998:23-25).

4.5. Umraoa

Mikilvaegi snemmtakrar ihlutunar verdur aldrei ofmetin par sem henni er @tlad ad
draga Ur ahrifum proskafravika barna. bPad er innihald ihlutunarinnar sem skiptir
héfudmali en ekki magn peirrar pjalfunar sem barnid faer. Naudsynlegt er ad fagfolk
vidhafi vondud og vel skipulogd vinnubrdgd vid pjalfun barnanna. Pad skiptir miklu
mali fyrir proskaframvindu barna ad foreldrar séu virkjadir i patttoku. Rannsoknir i
Bandarikjunum hafa synt ad séu foreldrar ekki virkir i pjalfun barnsins skilar hiin ekki

peim arangri sem annars veri unnt ad na.

Miklu skiptir fyrir gaedi pjonustunnar sem veitt er ad hun sé unnin i nanu samstarfi vid
foreldra og fj6lskyldunnar i heild, skodanir peirra séu virtar og hlustad sé¢ & ahyggjur
og ventingar peirra. Systkini fatladra barna verda oft og tidum Utundan sérstaklega

pegar barn er alvarlega fatlad og mikid veikt. Pau purfa sérstaka athygli og umhyggju
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og verda a0 fa tekiferi til pess ad tja tilfinningar sinar. Teymisfundir eru godur
grundvoéllur til skodanaskipta og er mikilvaegt ad slikir fundir séu markvissir og ad

allir sem a0 fundinum koma séu virkir patttakendur.
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5. Kafli: Réttur til menntunar

Menntun er audur sem aldrei verdur fra neinum tekinn. Fyrsta menntunin sem barn
00last er veitt af fjolskyldunni. Kerleikur og g6d menntun er su gjof sem dyrmeetust
er hverju barni (Bjorn Bjarnason, 1999). 1 stjornarskra Iydveldisins nr. 33/1944 segir:
,,Ollum skal tryggdur i 16gum réttur til almennrar menntunar og fraedslu vid sitt haefi.
Bornum skal tryggd 1 16gum st vernd og uménnun sem velferd peirra krefst. {slenska
skolakerfinu ma skipta i fjogur stig en pau eru leikskoli, grunnskoéli, framhaldsskoéli og

haskoli (Brynhildur G. Flovenz, 2004:118).
{ 1ogum um maélefni fatladra nr. 59/1992 segir i 7. gr.

,,Fatladir skulu eiga rétt 4 allri almennri pjonustu rikis og sveitarfélaga. Avallt skal leitast
vid ad veita fotludum pjonustu samkvemt almennum I6gum & svidi menntunar og
heilbrigdis- og félagspjonustu. Reynist pjonustuporf hins fatlada meiri en svo ad henni
verdi fullnegt innan almennrar pjénustu skal hinn fatladi fa pjonustu samkvaemt 16gum
pessum*“(L6g um malefni fatladra nr. 59/1992).

betta pydir ad fatladir eigi sama rétt 4 skdlagéngu 1 peim menntastofnunum sem riki,

sveitarfélog eda einkaadilar reka (Brynhildur G. Flovenz, 2004:118).

[slendingar attu adild ad fjolpjodlegri yfirlysingu sem sampykkt var 4 vegum
UNESCO (United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization) i
Salamanca 4 Spani 1994. Yfirlysingin var rammadetlun um grundvéll, stefnu og
framkvemd {1 malefnum nemenda med sérparfir. Hun er itrekun a rétti hvers
einstaklings til menntunar og rikin vidurkenna bryna naudsyn pess ad veita bérnum og
ungmennum menntun vid haefi innan almenna skoélakerfisins. Ennfremur er hin
askorun til samfélags pjoda heims: ,,ad gerast fylgjendur skdlagéngu an adgreiningar
og studla ad pvi ad préun kennslu nemenda med sérparfir verdi heildstedur pattur

allra verkefna 4 svidi menntunar* (Salamanca-yfirlysinginn, 1995:8).

fslendingar sampykktu adra alpjodlega yfirlysingu um Menntun fyrir alla 4rid 2000.
Markmidin eru medal annars pau ad koma & skolasamfélagi an adgreiningar og
jafnrétti til ndms 6had andlegu og likamlegu atgervi, mynda samfellu og auka tengsl

milli skolastiga allt fra leikskola til framhaldsskola. Einnig einstaklingsmidadir og
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sveigjanlegir kennsluhattir, aukin pjonusta og studningur vid pa sem pess purfa

(Menntamalaraduneytid, 2002).

Alpjodlegur sattmali um réttindi fatladra er nyr sattmali. Hann er atladur til pess ad
vernda réttindi fatladra & markvissari hatt en gert hefur verid med 6drum sattmalum
og lagasetningum. Samkvaemt sattmalanum eiga fatladir rétt til menntunar an
nokkurrar mismununar og purfa stjornvold ad tryggja ad peir eigi greidan adgang ad
menntakerfi sem er 4n adgreiningar 4 6llum skdlastigum og bydur upp & ndm i
gegnum allt lifid. Innan skolakerfisins eiga fatladir rétt 4 studningi i samremi vid
parfir peirra sem a ad tryggja peim hdmarksarangur i nadmi og félagsproska og studla
pannig ad fullri samfélagspatttoku peirra (Samningur um réttindi folks med fotlun,

2007).

5.1. Leikskolinn

Leikskolinn er fyrsta skolastigid. ,.Lengi byr ad fyrstu gerd* segir maltaekid.
Adalabyrgo 4 uppeldi barna bera foreldrar, leikskolinn er viobot vid pad uppeldi sem
pau fa heima hja sér. Leikskoélar eru atladir 6llum bérnum 6had andlegu, likamlegu
atgervi menningu og trd (Adalnamskra leikskola, 1999). Samkvaemt logum um
leikskola nr. 78/1994 er hann fyrsta skoélastigid og er @tladur bornum undir
skolaskyldualdri. Sveitarfélog bera meginabyrgd 4 rekstri leikskolanna en
menntamalaraduneytid motar uppeldisstefnu og setur peim adalndmskra. Born eiga
ekki skilyrdislausan rétt 4 leikskoladvol par sem hann er ekki skyldubundinn eins og

grunnskolinn (Brynhildur G. Flovenz, 2004:119).

Adalnamskra leikskola segir ad 1 leikskola skuli reekta alhlida proska barnsins sem
felst i likams- og hreyfiproska, tilfinningaproska, vitsmunaproska, malproska,
félagsproska og félagsvitund, fagurproska og skopunarheefni, sidgaedisproska og
sidgaedisvitund. P4 er fjallad um ad leikskdélanum beri ad hlua ad 6llum pessum
proskapattum, efla pa og 6rva samspil peirra (Adalnamskra leikskola, 1999). Fotlud
born hafa samkvemt 16gum forgang i leikskdla og pad er nokkud 16ng hefd fyrir pvi
a0 pau séu i almennum leikskélum sem bendir til pess ad vel hefur gengid ad koma &
skola an adgreiningar. begar kemur ad leikskdélanum og pjonustu hans vid fotlud born

ma segja ad flestir foreldrar fatladra barna séu dnagdir med pjonustuna. Fyrir foreldra
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fatladra barna er mikilvaegt ad born peirra fai leikskoladvol og ad barnid peirra fari i
skola eins og onnur born. Pad er hluti af pvi ad vera edlileg fjolskylda og stadfesting &

ad pad tilheyri hopi barna (Elsa Sigridur Jonsdottir, 2003:55-71).

5.2. Ef grunur um proskafravik barns vaknar i leikskola

Starfsfolki leikskola ber ad hlutast til um malefni barnsins ef pad telur pad vikja fra
edlilegum proska. Pad sama 4 vid ef félagslegar adstedur barnsins hamla
proskamdéguleikum pess. Mikilvagt er ad markviss ihlutun og pjalfun hefjist strax og
ekki s¢ bedid eftir stadfestingu & proskafravikinu. Ef su ihlutun er ekki ad skila
tiletludum arangri innan dkvedins tima er fengio leyfi hja foreldrum til pess ad gera
formlega athugun 4 proska barnsins med videigandi proskapréfi eda matstaeki. Pegar
nidurstodur ar matinu liggja fyrir eru paer kynntar foreldrum. Starfsfolk leikskolans
asamt foreldrum &kveda sidan i sameiningu hvort timabert s¢ ad bidja um frekari

athugun hjé vidurkenndum Greiningaradilum (Leikskolar Reykjavikur, 1999).

5.3. Sérparfir barna a leiksk6lum

Oll bérn hafa porf fyrir samneyti vid dnnur born. Mikilvagt er ad leikskolinn taki tillit
til parfa hvers barns til pess ad pad fai notid sin 4 eigin forsendum. Born hafa
mismunandi getu, reynslu og proska, pvi ber ad taka tillit til peirra barna sem eru a
einhvern hatt fotlud eda eiga vid tilfinninga- eda félagslega erfidleika (Adalnamskra

leikskola, 1999).

Leikskolanum ber skylda til pess ad maeta barni sem parf & sérstakri stodpjonustu ad
halda til pess ad heegt s¢ ad vega 4 moéti peirri homlun sem f{6tlunin setur pvi
(Adalnamskra leikskola 1999). T 15. gr. laga um leikskola nr. 78/1994 segir ad ,,born &
leikskolaaldri sem vegna fotlunar, tilfinningalegra eda félagslegra erfidleika purfa
sérstaka adstod og pjalfun eiga rétt 4 henni innan leikskdlans undir handleidslu
sérfraedinga®. Sidan segir i 17. gr. ,,ad leikskolar skulu pannig byggdir og reknir ad

peir geti sinnt fotludum bérnum®.

Born sem eiga vid langvarandi erfidleika ad etja en geta med réttri stodpjonustu og

pjalfun unnid upp meiri faerni og aukinn proska purfa ad fa studning. Ber
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leikskolanum ad taka sérstakt tillit til peirra i skolastarfinu (Leikskélar Reykjavikur,

1999).

{ grein Elsu Sigridar Jonsdottur (2003) kemur fram ad naudsynlegt sé fyrir foreldrana
ad vita til pess ad barnid peirra fai pann studning sem pad parf & ad halda og ad sa
studningur verdi ekki tekinn af barninu pegar leikskolinn er undirmannadur. Foreldrar
vilja ad krofur séu gerdar til barnsins, starfsfolk trai 4 pad og pekki adferdir eda
hugmyndafradi sem studla ad auknum tjaskiptum pess. Mikilvegt er ad stydja barnid
i leik og starfi og efla félagsfaerni pess. Margir foreldrar kvida pvi ad bornin peirra
verdi einmana og vinafa pannig ad studningur vid ad eignast vini og félaga er peim

mikilvaegur (Elsu Sigridar Jonsdottur 2003:55-71).

5.4. Undirbuningur fyrir skyldunam i grunnskola

A undanférnum arum hefur undirbuningur fyrir skolagongu barna med sérparfir verid
mjog mismunandi eftir skolum og jafnvel landshlutum. Askilegt er ad markviss
undirbuningur hefjist ekki sidar en ari adur en barnid hefur skélagénguna. Fyrir born
med miklar sérparfir getu pau purft lengri undirbuning og jafnvel ad hann hefjist

tveimur arum adur (Ingibjorg Audunsdottir og Svanfriour Larsen, 1997:6-7).

Til pess ad undirbuningurinn sé markvissari er eskilegt ad myndadur sé
samstarfshopur 4 milli leikskola, grunnskoéla og annarra fagadila sem komid hafa ad
umoénnun barnsins. Einstaklingsndmskrain er athent dsamt 6drum peim upplysingum
er purfa pykir og gaetu gagnast kennurum og studningsadilum. A pessum fundum er
yfirleitt farid yfir stodu barnsins, sérkennsluaherslur leikskolans og hvernig studning
barnid hefur fengid i leikskolanum. Yfirleitt fara born i greiningu hja Greininga- og
radgjafarstdo rikisins adur en pau byrja 1 grunnskéla. Markmidid med peirri greiningu
er ad nyjar upplysingar liggi fyrir sem hagt er ad byggja namsaztlun barnsins &

(Ingibjorg Audunsdottir og Svanfridur Larsen, 1997:6-7).

5.5. Grunnskolinn

A Vestfjordum ganga 611 born i sinn heimaskoéla. Grundvallarvidmid i skolastarfi er

jafnrétti til nams, sem f61gid er i pvi ad nemendur fai nam og kennslu vid haefi og gefa
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peim takiferi 4 ad spreyta sig a4 mismunandi verkefnum ad eigin vali.
Einstaklingsmidad nam og samvinna nemenda er grunnstefna grunnskolanna i
landinu. beir starfa eftir adalnamskranni og [6gum um grunnskola dsamt reglugerd um

sérkennslu (Adalnamskra grunnskola, 1999).

Samkvemt adalnamskra grunnskélanna (1999) & ad leitast vid ad veita nemendum
tekifaeri til ad afla sér pekkingar og leikni og temja sér vinnubrogd sem studli ad
stodugri vidleitni til menntunar og proska. Skodlastarfid skal leggja grundvoéll ad pvi ad
styrkja nemendur i sjalfsteedri hugsun og samstarfi vid adra, pjalfa hefni peirra vid ad
tengja pekkingu og farni vido daglegt lif og umhverfi. Kennsla geti verid
einstaklingsbundin eda farid fram innan almennra bekkjadeilda, i sérdeildum eda

sérskolum.

f 16gum um grunnskéla nr. 66/1995 er fjallad um f6tlud born og ungmenni i 37.grein.

bar segir ad:

,BOrn og unglingar sem eiga erfitt med ndm sokum sértekra namordugleika,
tilfinningalegra eda félagslegra 6rdugleika og/eda fotlunar [...] eiga rétt & sérstokum
studningi 1 nami. [...] Meginstefnan skal vera s ad kennsla fari fram i heimaskola. Sé
pad ekki hagt af einhverjum astedum er hagt ad sekja um skodlavist fyrir pad i
sérskola® (Log um grunnskdla, 1995).

Hugtokin ,,skoli fyrir alla® og ,,nam an adgreiningar® fela 1 sér ad allir nemendur
fatladir og ofatladir eigi jafhan rétt til menntunar vid haefi. betta hefur einnig verid
nefnt heildtek skolastefna og snyst einkum um vinnubrogd og namsskrargerd sem
mida ad pvi ad sinna porfum allra nemenda (Grétar L. Marindsson og Kolbrin

Gunnarsdottir, 1992; Déra S. Bjarnason, 1992).

Yfirleitt vilja foreldrar fatladra barna ad pau saki sinn heimaskola og fai par pann
studning og sérkennslu sem pau parfnast. Skiptar skodanir eru um ad boérn séu tekin ut
ar kennslustundum og peim kennt sér. Alita sumir ad pad skapi sérstodu peirra innan
skolans. Fylgismenn ndms an adgreiningar halda pvi fram ad 4 medan sérdeildir og
sérskolar fyrirfinnist sé ekki hegt ad tala um nam an adgreiningar (Arthur Mortens
2004). Tilgreint er i 37. grein laga um grunnskola og i 25. grein i reglugerd um

sérkennslu nr. 389/1996 ad pad er foreldranna ad dkveda hvort barn peirra fari i
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sérskola. Meginstefna laganna er p6 st ad kennsla barna og unglinga sem eiga erfitt

med ndm sokum sértekra namsordugleika fari fram i heimaskola.

A Reykjavikursvadinu eru starfandi prir sérskolar, sem eiga ad pjona 6llu landinu.
Bruarskoli er sérskoli fyrir nemendur med gedrena og félagslegan vanda sem geta
ekki nytt sér skolavist 1 almennum skoélum. Safamyrarskoli er fyrir alvarlega
fiolfatlada nemendur og Oskjuhlidarskoli fyrir nemendur med proskaskerdingu
(Gerdur G. Oskarsdéttir, 2000). Ef foreldrar 4 Vestfjordum akveda & barnid peirra fari

i sérskoéla hefur pad 1 for meo sér buferlaflutninga fyrir fjolskylduna.

5.6. Sérkennsla i grunnskolum

Ollum islenskum bérnum 4 aldrinum sjé til sextan 4ra var i fyrsta sinn tryggdur réttur
til skoélagongu med gildistoku grunnskolalaganna nr. 63/1974. Bornum med
proskahémlun og fjolfotludum bérnum var fyrir pann tima ekki tryggdur réttur til
nams. Sidar var sérkennslu settur starfsrammi med reglugerd nr. 270/1977 um
sérkennslu. I dag eru akvadi hennar ad finna i reglugerd nr. 389/1996 en samkvaemt
henni getur sérkennsla falid 1 sér verulegar breytingar fra ndmsmarkmidum, namsefni,
namsadstedum og/eda kennsluadferdum midad vid pad nam sem jatnéldrum er bodid
upp 4. Sérkennsluna er haegt ad skipuleggja til lengri eda skemmri tima allt eftir

porfum nemandans.

5.7. Einstaklingsagetlun og namskra

Samkvamt reglugerd um sérkennslu nr. 389/1996 eiga allir nemendur sem eiga vid
einhverskonar fotlun eda fravik ad strida ad fa einstaklingsnamskrar eda aatlanir.
Einstaklingsnamskra er vinnudetlun par sem fram kemur niverandi geta og stada
barnsins 4 peim svidum sem taka & fyrir 4dsamt leidum ad skammtima- og
langtimamarkmidum i ndmi barnsins. Hin er naudsynleg fyrir nemanda med sérparfir
til ad kortleggja parfir hans og pau markmid sem stefnt er ad (Sigurlaug Bjarnadottir,
2003).

Einstaklingsaetlun barnsins parf ad vera einfold og hnitmidud svo audvelt sé ad vinna

eftir henni. Godar namskrar byggjast 4 morgum meginflokkum sem sidan skiptast
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nidur 1 allmarga undirflokka (Harris og Weiss, 1998:79-112). Fyrsta skref
aetlunarinnar er ad safna upplysingum um barnid til pess ad dkveda hvada petti purfi
helst ad leggja dherslu 4 og hver geta barnsins er. Pegar btiid er ad meta barnid, hvar
styrkleikar pess og farnisvid liggja parf ad utbua einstaklingsmidada ndmskra fyrir
pad. Namskrain a ad vera grundvollur daglegrar pjalfunar og kennslu. Leggja parf
aherslu 4 ad hun taki til allrar peirra patta sem barnid parfnast til pess ad geta tekist &
vid margvislegar adstedur 4 arangursrikan hatt og lifad innihaldsriku lifi (Giangreco,

Cloninger og Iverson, 1998:10-30).

Naudsynlegt er ad god samvinna riki vid gerd einstaklingsndmskrar og ad peir sem
koma til med ad vinna eftir henni komi ad gerd hennar (Sigurlaug Bjarnadottir, 2003).
Einstaklingsazetlun er naudsynlegt ad endurmeta eftir porfum og yfirleitt er pad gert i

tengslum vid teymisfundi.

5.8. Lengd viovera grunnskolabarna

[ desember 2006 var undirritad samkomulag félagsmalaraduneytisins og Sambands
islenskra sveitarfélaga um lengda vidveru fatladra grunnskélabarna. Sveitarfélog a
Vestfjoroum eiga adild ad sambandinu. Samkomulagid byggir & ad taka upp lengda
vidveru fatladra barna 4 aldrinum 10 til 16 ara eftir ad skoladegi lykur. Med lengdri
vidveru er att vid pjonustu vio fotlud born sem ekki geta verid ein heima vegna
fotlunar. P4 er att vid degradvol eda umonnun sem hafir aldri og proska peirra

(Samkomulag um lengda vidveru fatladra grunnskoélabarna, 2006).

5.9. Framhaldsskolar

Samkvemt 16gum um framhaldsskola nr. 80/1996 eiga nemendur sem hafa lokid
grunnskolanami rétt 4 ad hefja nam i framhaldsskélum. 1 I6gunum er veitt heimild til

pess ad stofna sérstakar brautir sem veita fotludum nemendum ndmsframbod vid heefi.

Starfsbrautirnar eru einkum @tladar nemendum sem hafa ekki forsendur til pess ad
stundka nam 4 O60rum ndmsbrautum framhaldsskolans samkvaemt 48. gr.

grunnskolalaganna. Fatladir nemendur eiga rétt a kennslu og sérstokum studningi i
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nami, samkvaemt skilgreiningu a hugtakinu fatladur i 2. gr. laga nr. 59/1992 um

malefni fatlaOra.

Starfsbraut er starfrekt vid Menntaskolann 4 Isafirdi og pjonar nemendum 4
nordanverdum Vestfjordum. Markmid brautarinnar er ad bjoda ndm sem midar ad pvi
a0 auka sjalfstedi, sjalfstraust og adlogunarhafni nemenda med einstaklingsmidudum
namstaekifeerum. Asamt pvi ad auka moguleika til aframhaldandi ndms vid hefi.
Nemendum er einnig veitt tekiferi til pess ad tengja saman ndm og starfspjalfun.
Markmidid er ad peir 60list vinnufaerni og fai tekiferi til patttoku & vinnumarkadi ad

loknu nami (Namskra fyrir starfsbrautir framhaldsskoéla, 2005).

5.10. Haskolanam fyrir folk med proskahomlun

Kennarahaskola fslands hefur hafid haskolanam fyrir proskahamlada nemendur i
samstarfi vid Fjolmennt, fullordinsfreedslu fatladra og landssamtokin Proskahjalp. i
samradi vid menntamalaraduneytid var akvedid hefja 30 eininga starfstengt
diplomunam 4a pessu svidi haustid 2007. betta er tveggja ara tilraunarverkefni. Parfir
og moguleikar nemenda eru hofd ad leidarljosi pegar namid er skipulagt. Ahersla var
einnig 10gd 4 ad namid gafi nemendum aukna moguleika til atvinnutaekifera. Atlunin
er ad proa starfstengda namsleid fyrir folk med proskahdmlun sem geti einnig briiad

bilid milli framhaldsskolans og atvinnulifsins (Kennarahaskoli Islands, e.d.).

5.11. Umrae0a

Vid hofum i pessum kafla fjallad um skodlakerfid, fatlada nemendur og menntun fyrir
alla. Adalndmskrar leik- og grunnskola boda menntun fyrir alla og skola éan
adgreiningar. Stefnan byggir 4 peim sampykktum sem Islendingar hafa ordid adilar ad

a alpjodagrundvelli.

bad hefur verid dhugavert ad skoda hversu vel hefur tekist ad taka 4 moti fotludum
bérnum inn i leikskélanna. Par sem vid pekkjum til hafa samskiptin milli foreldra
fatladra barna og leikskolans yfirleitt verid mjog gé0 og reynt hefur verid ad snida

bjonustunna ad barninu og fjélskyldu pess.

41



Komin er at bokin Talmar og teekifeeri sem byggir 4 rannsokn og tilviksathugunum
undir ritstjorn Grétars Marinossonar. Sendir voru Ut spurningalistar i alla skola &
landinu par sem nemendur med proskahdmlun stunda ndm. Ennfremur var
spurningalistakdnnunin send til allra foreldra barna og unglinga med proskahdémlun a
landinu og sampykkt hofou ad taka patt i rannsdkninni. Rannsdkninni var @tlad ad
kanna hvort ad fatladir nemendur nytu samberilegrar menntunar og Ofatladir
nemendur njota. bPykja nidurstodur hennar gefa glogga mynd af menntun fatladra
nemenda i kennslu og skolastarfi. Einnig synir hun vidhorf foreldra og starfsmanna

skolanna (Grétar L. Marindsson, 2007:7-8).

[ rannsokninni kom fram ad almenn 4naegja var med storf skolanna. Gott samstarf var
milli foreldra og kennara en p6 virtist sumstadar skorta adeins 4 samvinnu. Pad sem
vakti athygli okkar var ad i nidurstodunum kom fram ad megindbyrgd a fotludum
nemendum var i hondum ofagmenntadra starfsmanna. En 1 sérskolunum og
framhaldsskolum er nanast enginn 6fagmenntadur starfsmadur sem ber meginabyrgd a
nemenda med proskahdmlun. Adeins um helmingur starfsmanna i almennum grunn-
og framhaldsskdlum telur ad nemendur med proskahomlun fai kennslu i somu
namsgreinum og 6fatladri nemendur. Nanast allir starfsmenn leik- og sérskola og
flestir starfsmanna i almennum grunn- og framhaldsskolum telja hins vegar ad
namsporfum nemenda med proskahdmlun sé jafn vel sinnt og poérfum annarra

nemenda (Grétar L. Marindsson, 2007:274-280).

Medal pess sem spurt var um var, hve mikil eda litil samskipti nemendur med
proskahémlun attu vid onnur born. Hlutfallslega fest bérn 1 almennum grunnskélum
voru sOg0 eiga samskipti vid onnur born midad vid born i sérdeildum (Grétar L.

Marinosson, 2007:274-280).

Med tilkomu proskapjalfa inn i leik- og grunnskoéla hefur skapast grundvollur fyrir
frekari pjalfun og kennslu fatladra nemenda i almennum skélum. Medal pess sem
proskapjalfar vinna med nemendum sinum ad, er félagsferni og pad er skodun okkar
ad peir geti adstodad nemendur med proskahdmlun i almennum bekkjum i

félagslegum samskiptum vid skolafélaga sina.
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[ Tdlmum og teekifeerum segir einnig ad sum sveitarfélog radi ofagmenntada
studningsadila vegna pess ad pad s¢ ddyrara en ad rada fullmenntadan og reyndan

sérkennara eda proskapjalfa (Grétar L. Marindsson, 2007:274-280).

Vid teljum ad skolar 4 Vestfjoroum séu ekki endilega ad reyna spara med pvi ad rada
ofaglert starfsfolk, heldur reynist peim erfitt ad fa sérmenntad fagfolk til starfa. betta
vitum vid vegna pess ad sidustu ar hefur itrekad verid auglyst eftir fagmenntudu folki,

medal annars proskapjalfum inn i skdlanna en ekki fengist.

Starfsbrautir framhaldsskolana eru naudsynleg vidobot vido menntun fatladra barna og
gefa peim takifeeri til pess ad tengja saman nam og starfsvettvang. bad hefur leitt til

bess ad fatladir hafa fjolbreyttari starfsmdguleika og fara frekar t & vinnumarkadinn.

Moguleikar folks med proskahémlun til frekara ndms skiptir miklu mali og pad ad
hafa val um ad komast i frekara ndm eftir framhaldsskola eins og 6fatladir nemendur.
b6 svo pau nyti sér pad kannski ekki er pad peirra akvordun en ekki vegna pess engin
urredi eru til. Vid hofum verid ad fylgjast med nemendunum sem eru i
diplémandminu fyrir proskahamlada nemendur i Kennarahdskélanum. Pegar namio
byrjadi voru nemendurnir 6dryggir og oframfwernir. A vorénn 2008 hafa pessir
nemendur tekid miklum framférum og ganga um hnarreistir og 6ruggir. beir virka &
okkur fullir sjalfstrausts og okkur finnst ad namid hafi haft god ahrif a sjalfsmynd

peirra.
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6. Kafli: Mannréttindi og velferdoarkerfio

Alpjodleg mannréttindi, sattmalar og yfirlysingar hafa haft dhrif 4 motun islenskra
laga 1 malefnum fatladra. Naudsynlegt er ad kynna sér pa proun sem verdur a
alpjodlega visu og peim réttindum sem islensk stjornvold taka mid af. Augu manna
hafa 4 sidustu arum beinst ad réttarstoou og réttardryggi fatladra einstaklinga.
Grundvallarhugmyndir um réttaroryggi fatladra felast i a0 gera sér grein fyrir peim

réttarheimildum sem tryggja eiga réttindi peirra.

Fatladir einstaklingar eru oft i veikri adstodu til ad sxkja rétt sinn og stjérnvold hafa
pekkingu og vald til ad utdeila peim gedum sem sost er eftir. Réttaroryggi i
stjornsyslunni felur i sér ad pegar verid er ad tilka og beita réttarreglum skuli midad
a0 pvi ad einstaklingurinn njéti pess rétta sem hann 4 ad 16gum (Brynhildur G.

Flovenz, 2004:29-32).
6.1. Mannréttindi

Mannréttindi eru skilgreind i fjolpjodlegum sattmalum sem Island er adili ad asamt
pvi ad vera skilgreind 1 islensku stjornarskranni. Mannréttindasattmali Evropu hefur
mjog sterka stodu hér & landi pvi hann hefur ekki einungis verid fullgiltur heldur
einnig logtekin hér a landi 1994. Vid pad urdu akvadi hans hluti af islenskum 16gum.
Grundvollur pessa fjolpjodlega sattmala er jafn réttur allra manna til mannréttinda og
frelsis 4samt banni vid mismunun. Pad er 6umdeilt ad akvadi pessa sattmala taki
einnig til fatlads folks, peir eru peim pvi mikilvegir hvad mannréttindi vardar (Por G.

borarinsson, 2006).

Mannréttindi eru sidferdisleg og stjéornmalaleg réttindi sem gengid er ut fra ad gildi
fyrir alla (Brynhildur G. Flovenz, 2004:19). I mannréttindayfirlysingunni er ad finna
akvaedi um grundvallar mannréttindi & bord vid réttinn til lifs, frelsis og mannhelgi,
bann vid pyntingum, pralahaldi og mismunun, réttinn til fridhelgi einkalifs og
fjolskyldu, rétt til menntunar og heilbrigdis. Virda ber mannréttindi allra, allsstadar og
jafnan ber ad hafa i huga hina gullnu jafnraedisreglu annarrar greinar, en hiin er svo

hlj6oandi:
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,Hver madur skal eiga kréfu 4 réttindum peim og pvi frjalsredi, sem folgin eru i
yfirlysingu pessari, og skal par engan greinarmun gera vegna kynpattar, litarhattar,
kynferdis, tungu, truar, stjornmalaskodana eda annarra skodana, pjodernis, uppruna,
eigna, etternis eda annarra adsteedna” (Mannréttindaskrifstofa slands, 2007).

Mannréttindi eru flokkud i almenn mannréttindi og sérteek mannréttindi fyrir dkvedna
hopa. Mannréttindi hafa ennfremur verid flokkud i neikvaed og jadkvaed mannréttindi.
Neikvadu réttindunum er @tlad ad vernda frelsi manna til athafna innan dkvedinna
marka og ennfremur til ad setja rikinu skordur. Hins vegar er jadkveedu réttindunum
xtlad ad vernda rétt manna til ad 6dlast tiltekin gadi.  flestum tilfellum reynir &

jékvaedu réttindin medal fatladra (Brynhildur G. Flovenz, 2004:32-34).

{ Barnasattmala Sameinudu pjédanna (1992) er fjallad um ad adildar rikin skuli virda
og tryggja hverju barni innan 16gsdgu sinnar pau réttindi sem kvedid er 4 um i
samningnum, an mismununar af nokkru tagi, an tillits til félagslegrar stodu, fotlunar
eda annarra adstedna. Einnig er fjallad um réttindi fatladra barna til sérstakrar
umonnunar og par segir ad foreldrum skuli veitt si adstod sem pau sakja um og

hentar hverju barninu og adsteedum peirra eda annarra sem annast pad.

6.2. Samningur um réttindi folks med fotlun

Sameinudu pjodirnar (2007) hafa gert alpjédlegan samning um réttindi folks med
fotlun. Hann byggist & gildandi vidmidum um mannréttindi og pau skodud ut fra folki
med fotlun. bar er komid inn 4 ad fotlun megi rekja til samspils milli fatladra og
vidhorfa til peirra. Adildarriki samningsins vidurkenna mikilvaegi stefnumorkunar og

leidbeininga adgerdadxtlana i pagu fatladra og samhaefa jotn teekifaeri peim til handa.

Adildarrikin vidurkenna ad mismunun gagnvart sérhverjum fotludum einstaklingi
misbjodi mannlegri reisn og verdleikum mannsins. Pau vidurkenna einnig ad fatladir
eru sundurleitur hépur og ad peir veiti parft framlag til almennrar velseldar og
fjolbreytni samfélagsins. Fatladir eigi ad vera virkir patttakendur i samfélaginu. bad
muni leida til aukinnar tilfinningar peirra fyrir pvi ad peir tilheyri samfélagsheildinni
og framproun hennar, jafnt félagslega sem efnahagslega (Samningur um réttindi folks

med fotlun, 2007).
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Fo6tlud born eiga samkvaemt samningi pessum ad njota fullra mannréttinda til jafns vio
onnur born. Fjolskylda sé€ hin edlilega undirstodueining samfélagsins og rikinu beri ad
vernda hana. Pannig sé¢ fjolskyldunni gert kleift ad leggja sitt af morkum til pess ad
fatladir geti notid réttinda sinna til fulls og jafns vid adra (Samningur um réttindi folks

med fotlun, 2007).

6.3. ,Motun framtio* stefna stjornvalda

[ november 2006 gaf Félagsmalaraduneytid wt stefnumotun i pjonustu vid fotlud borm
og fullordna fyrir arin 2007 — 2016 sem nefnist Métum Framtid. 1 stefnunni er greind
stada malefna fatladra i samfélaginu i 1josi stjornmalalegs umhverfis, efnahagslegra
og hagranna patta, félags- og menningarlega patta, teekni, umhverfismala og laga og
reglugerda. Nota 4 greininguna til ad leggja mat a pau tekifaeri sem framundan eru og
hvernig eigi ad varast pad sem oOgnar jakvaedri framvindu i malaflokknum (Motum

framtid, 2006).

Grundvollur stefnunnar er ad allt fatlad folk njoti samberilegra lifskjara og lifsgeda
vi0 adra pegna pjodfélagsins. Ad fagleg pekking og faerni starfsfolks verdi 4 vid pad
sem best gerist i Evropu. Komid verdi & gedakerfi & landsvisu og gaedahandbaekur
préadar hja hverjum pjonustuadila. Peir moti eigin stefnu par sem tilgreind séu
markmid og leidir og forgangsrodun verkefna. Byggt verdi upp faglegt samstarf vio
onnur 16nd um préun pjoénustu vid fatlada og fjolskyldur peirra til pess ad afla
upplysinga og koma nyjungum 4 framfeeri. [ pessari stefnu er einnig gert rad fyrir pvi
a0 meginhluti malaflokksins verdi kominn & hendur sveitarfélaga arid 2010 til 2011

(Métum framtio, 2006).

Samkvamt stefnunni 4 einnig ad meta stodu og ahrif pjonustupega og kanna hvort
ekki megi tryggja réttindageeslu fatladra med pvi ad utvikka jafnréttishugtakid.
Fotludu folki verdi gefinn kostur & persoénulegum talsmanni sem getir hagsmuna
peirra, einnig gagnvart fjolskyldu og 68rum adstandendum. Akvardanir er varda
fatlada og adstandendur peirra personulega séu ekki teknar nema ad haft sé¢ fullt
samrad vid pa. Einnig er stefnan su ad fatladir verdi sjalfir talsmenn i malum sem

varda pa sjalfa og verdi haldin namskeid i valdeflingu i pvi skyni. beim séu kynnt
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réttindi sin og skyldur, fylgist med og taki patt i umraedum par af lutandi (Motum
framtid, 2006).

f ,Motum framtid“ er fjallad um maélefni fatladra barna og fjolskyldna peirra. Par er
medal annars minnst & Greiningar- og radgjafastod rikisins sem starfar 4 vegum
félags- og tryggingarmalaraduneytis. Markmido er ad bidtimi eftir pjonustu
Greiningarstodvar verdi styttur og pa sérstaklega hja grunnskélabérnum. ba er etlunin

a0 starfsemi sto0varinnar verdi aukin til muna.

{ stefnumotuninni er gert rad fyrir ad svaedisskrifstofur og sveitarfélog sem hafa tekid
ad sér pjonustu vid fatlada komi a0 malum & fyrri stigum eda vid frumgreiningu.
Einnig ad bidtimar eftir studningsfjolskyldum eda skammtimavistun verdi styttir og
adgangur ad dvol i skammtimavistun verdi rymkadur og fari eftir porf hverju sinni.
Foreldrar geti att val um ad skammtimapjonustan fari fram & heimili fatladra barna og
starfsfolk sinni storfum sinum par. Samhafing pjoénustuadila verdi efld til muna vegna
pess ad foreldrum finnst mikill tima og orka fara i ad saekja hana hja mérgum adilum.
ba er stefnt ad pvi ad bata heilsdagsurraoi til pess ad tryggja foreldrum fatladra barna
somu moguleika og adrir foreldrar hafa 4 vinnumarkadi einnig ad peir fai pjonustu i

samraemi vid parfir (Motum framtid, 2006).

6.4. Velferdarkerfio 4 islandi

Hlutverk velferdarkerfisins er ad tryggja pegnum sinum fjarhagslegt og félagslegt
Oryggi og nota til pess skatttekjur rikis og sveitarfélaga. Velferdarkerfid er
grundvallarpattur i lifsgedum fjolskyldna og pjodfélagsins alls. Pad er jafnframt hluti
mannréttinda og forsenda pess a0 hagt sé ad skapa og vardveita pjoofélagslega
samstodu og samkennd manna & milli. Velferdarkerfid 4 ad vinna gegn fatekt og
félagslegri einangrun pegnanna (Alpydusamband {slands, e.d.). Velferdarkerfid byggir
a meginreglum sem riki og sveitarfélog hafa sett sér til ad styra adgerdum. ber eru til
pess @tladar ad stydja vid hopa folks sem samfélagio telur ad purfi sérstakan studning
asamt studningi vid pau kerfi, pjonustu og adgerdir sem tengjast peim (Dora S.

Bjarnason, 2003).
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6.5. Tryggingastofnun rikisins

Tryggingastofnun rikisins hefur verid flaggskip islenska velferdarkerfisins i ram 70
ar. Almannatryggingakerfid hefur tekid miklum stakkaskiptum og i timans ras adlagad
pjonustu sina ad rikjandi hugmyndum og gildandi 16gum um almannatryggingar &
hverjum tima. Tryggingastofnun er @tlad ad vera stod hins islenska velferdarkerfis og
tryggja ad peir sem til pess hafa rétt fai lifeyris-, sjukra- og slysatryggingar. Stofnunin
starfar samkvemt 16gum um almannatryggingar nr. 100/2007 og 16gum um félagslega
adstod nr. 99/2007. Félags- og tryggingamalaraduneytid hefur umsjon med allri

starfsemi stofnunninnar (Tryggingarstofnun rikisins, e.d.).

Foreldrar fatladra og langveikra barna geta sott um umonnunargreidslur fra
Tryggingastofnun ef fotlun eda veikindi hafa i for med sér tilfinnanleg tgjold eda
sérstaka umonnun. Umdnnunargreidslur er beinar, skattfrjalsar greidslur sem etlad er
a0 koma til mots vid punga umdénnun, maeta auknum utgjéldum og vinnutapi foreldra.
Umonnunarmatid sem greidslunnar eru reiknadar ut fra byggist 4 upplysingum laeknis
um veikindi, fotlun eda roskun barnsins. Einnig parf ad fylgja matinu umsokn fra
foreldrum, tillogum og greinargerd fra svadisskrifstofum malefna fatladra eda
fjolskyldudeildum sveitarfélaga. Umdnnunarmat er gert til ad dkveda hvort skilyroi til
adstodar séu uppfyllt. Nidurstada getur verid med tvennum hatti: Aukin patttaka 1
leknis- og lyfjakostnadi p.e. umonnunarkort eda  umonnunargreidslur

(Tryggingarstofnun rikisins, e.d.).

Foreldrar fatladra og langveikra barna eiga rétt a sjukratryggingum sem 1 felst leeknis-,
lyfja-, og ferdakostnadur. Ennfremur er veittur styrkur vegna sérfaedis barna og
pjalfunar og hjalpartekja svo fatt eitt s¢ nefnt (Tryggingarstofnun rikisins, e.d.).
Foreldrar fatladra barna & Vestfjordum purfa oft ad sakja sérfreediadstod fyrir barn sitt

4 hofudborgarsvaedio sem hefur 1 for med sér auka utgjold.
6.6. Svaedisskrifstofa malefna fatlaora a Vestfjoroum
Svadisskrifstofa maletna fatladra 4 Vestfjordum hefur pad hlutverk ad skapa f6tludu

folki skilyrdi til ad lifa edlilegu lifi og gera lifskjor peirra samberileg vid adra.

Svaedisskrifstofan starfar samkvemt 16gum um malefni fatladra nr. 59/1992. Hun
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starfar i umbodi félags- og tryggingamalaraduneytisins. Oll hlutverk og verkefni
hennar eru tilgreind i 16gum og reglugerdum. Starfsemi Svadisskrifstofunnar neer yfir
Vestfirdi. Svedid nzr yfir austur og vestur Bardastrandarsyslur, nordur og vestur
fsafjardarsyslu og Strandasyslu (Svadisskrifstofa malefna fatladra & Vestfjoroum,

e.d.).

Svadinu er skipt nidur i fjdgur pjonustusvadi (eftir syslum). A hverju pjénustusveedi
er starfreekt dkvedin grunnstarfsemi sem fer po eftir porf og adsteedum hverju sinni.
Framtidarsyn skrifstofunnar er ad fatladir sem busettir eru 4 Vestfjordoum, njoti
almennra réttinda med tilliti til atvinnu, busetu og skodlavistar sem hentar hverjum og

einum (Laufey Jonsdéttir, 2006).

Hofudstod Svadisskrifstofunnar er 4 {safirdi og rekur hin starfseiningar 4 Patreksfirdi
par sem proskapjalfi hefur yfirumsjon. Svedisskrifstofan rekur skammtimavistun og
haefingarstodina Hvestu & [safirdi og pjonustuibudir & [safirdi og Patreksfirdi.
Skrifstofan sér um ad veita frekari lidveislu um allt kjordemid. Sveedisskrifstofan
reynir avallt ad veita pjonustu vid haefi og ad hun sé i samraemi vid parfir
fjolskyldunnar. Hun leggur dherslu 4 ad hafa einstaklingsmidada pjonustu og reynir
eftir fremsta megni ad veita hana 1 heimabyggd (Laufey Jonsdottir, 2006;

Svadisskrifstofa malefna fatladra &4 Vestfjordum e.d.).

6.6.1. Raogjafarpjonusta

A Svadisskrifstofu malefna fatladra & Vestfjordum er starfandi radgjafi sem sér um
malefni barna upp ad 18 ara aldri. Radgjafarpjonustan felst adallega 1 radgjof og
studningi vid foreldra, adstandendur, leikskola, grunnskdla og adrar stofnanir sem
barnid nytur pjonustu hjad. Ra&dgjafi vinnur ad eftirfylgni i samvinnu vid
greiningaradila og situr skilafundi Greiningarstodvar dsamt foreldrum og 6drum
fagadilum sem koma ad umonnun barna. Hann vinnur einnig i nainni samvinnu vid

Skola- og fjolskylduskrifstofu [safjardarbajar sem og 6nnur sveitarfélog.

Hlutverk rddgjafans er einnig ad adstoda foreldra vid ad sxkja um
umonnunargreidslur og senda greinargerd um umonnunarpdrf til Tryggingarstofnunar.
Radgjafi upplysir foreldra um réttindi barnsins og adstodar pa. Hann sér um ad utvega

studningsfjolskyldur i samvinnu vid foreldra hafi peir 6skad pess og veitir foreldrum
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radgjof vardandi sumardvol fyrir barnid. P4 skipuleggur hann teymisfundi fyrir

foreldra og fagadila sem ad barninu koma.

6.6.2. Skammtimavistun og stuoningsfjolskyldur

Svadisskrifstofan rekur skammtimavistun 4 fsafirdi sem @tlad er ad veita bornum og
fulloronum dvol 1 akvedinn tima. Sott er um pjonustu skammtimavistunar til
Svedisskrifstofu malefna fatladra &4 Vestfjoroum. Hver umsokn er metin me0 tilliti til
fotlunar og félagslegra adstedna. Er porf hvers og eins metin einstaklingsbundid.

(Svadisskrifstofa malefna fatladra a4 Vestfjordum, e.d.).

Samkvaemt reglugerd um pjonustu vid fotlud born og fjolskyldur fatladra nr. 155/1995
stendur fjolskyldum fatladra barna til boda studningsfjolskylda. Hlutverk
studningsfjolskyldna er ad taka fatlad barn i sina umsja 1 stuttan tima til ad 1étta alagi
a fjolskyldu pess og veita barninu tilbreytni. Slikri umsja fylgir ekki krafa um ad
studningsfjolskyldan lati i té sérstaka pjalfun eda hefingu. Studningsfjolskylda ber
abyrgd 4 velferd barns medan 4 dvol hjé henni stendur og skal hlua ad barninu & sem
vidtekastan hatt. betta 4 jafnt vid um faduval, tilfinningalif og heilsufars- og
félagslega lidan barns. A0 jafnadi er um ad reda tvo solarhringa i manudi hja

studningsfjolskyldu.

6.6.3. Notendastyro pjonusta

Notendastyrd pjonusta er pjonusta sem horft er 4 til framtidar. Slikt pjonustutirreedi
gati hentad vel dreifbylum svadum eins og Vestfjordum. [ Strandbyggd er komid
slikt pjonustutrredi. bad er gert til pess ad pjonustan sem veitt er sé

einstaklingsmidud og byggir 4 heildstedri parfagreiningu barns og fjolskyldu pess.

Notendastyrd pjonusta a ad tryggja ad fatladir fai notid sému lifsgaeda til jaths vid
adra. Efla og auka personuleg tengsl peirra vid adra og fa til pess videigandi studning.
Skipulagid parf ad vera traust, sveigjanlegt og midad vid einstaklinginn sjalfan.
Utkoman parf ad vera fullgild virk patttaka 4 eigin forsendum og hlutdeild i samfélagi
okkar allra (Déra S. Bjarnason, 1999)
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Notendastyrd pjonusta midast ut fra pjonustuporf hins fatlada, annad hvort 1 eigin ibud
eda foreldrahisum. Notandinn er hér vinnuveitandi og raedur til sin adstodarfolk, en
nytur vid pad studnings. Notandinn hefur fullt vald yfir starfsfolkinu en getur falid
00rum ad fara med launagreidslur i sinu nafni. Hann velur hverjir eru radnir til starfa

en opinberir adilar eru vinnuveitendur starfsmanna (Déra S. Bjarnason, 1999).

6.6.4. Svaedisrad og trunadarmadur fatlaora

A Vestfjordum er starfandi svaedisrad sem annast almenna réttindageeslu, sbr. 36. gr.
laga um malefni fatladra. Med almennri réttindagaeslu er att vid eftirlit med pvi ad
fatladir fai pa pjonustu sem beir eiga rétt 4 baedi hvad vardar almenna pjonustu, svo og
sérteka pjonustu sem @tlud er fotludum eingdngu. Svedisrad skipar trinadarmann
sem fylgist med hogum fatladra. Telji hinn fatladi eda forradamadur hans ad réttur
hans sé¢ fyrir bord borinn getur hann tilkynnt pad trinadarmanni sem veitir honum
naudsynlegan studning og kannar malid. Tranadarmadur metur sidan hvort malid

skuli lagt fyrir svaedisrad (Brynhildur G. Flovenz, 2004:41-44).
6.7. Onnur pjénusta

A Tslandi eru starfandi nokkur hagsmuna og studnings-samtok fyrir fatlada sem ni
verdur gerd nanari grein fyrir. Markmid peirra allra er ad efla lifsgaedi fatladra og
samfélagspatttoku dsamt pvi ad bua ad fjolskyldunum med radgjof og studningi. bessi
samtok eru: Landssamtokin Proskahjalp og radgjafamidstodina Sjonarhol. Einnig
kynnum vid Ylfu sem er sjalfstett starfandi pjonustu og radgjafafyrirteki fyrir folk
med proskahdmlun og fj6lskyldur peirra.

6.7.1. Landssamtokin Proskahjalp

Landssamtokin Proskahjalp eru hagsmunasamtok stofnud til pess ad berjast fyrir
réttindum fatladra barna og fullordinna. Markmid peirra er ad tryggja fotludum fulla
jafnréttisstodu 4 vid adra pjodfélagspegna. Samtdkin koma fram sem leidandi adili
gagnvart stjornvoldum riki og sveitafélogum 4 peim svidum par sem pau telja ad
urbota sé porf fyrir fatlada. A0 samtokunum standa morg félog vidsvegar um landid.
Eitt af peim félogum er Styrktarfélag fatladra & Vestfjoroum (Landssamtdkin
broskahjalp, 2005).
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6.7.2. Sjonarholl

Sjonarholl er radgjafamidstod sem pjonar 6llu landinu. Midstddin stendur fyrir radgjof
til fjolskyldna barna og fullordinna med sérparfir. Hlutverk hennar er medal annars ad
geta ad réttindum, efla moguleika peirra og veita leidsogn & leid til betra lifs.
Radgjafar Sjonarhols eru o6hadir stofnunum eins og Tryggingastofnun,
Svedisskrifstofum, leik- og grunnskélum svo eitthvad sé nefnt. beir bua yfir
heildarsyn yfir malefni barna med fravik og fjolskyldna peirra. Peir hafa vidteka
reynslu og pekkingu a fjélpettum porfum peirra og adstedum. Pjonustan er foreldrum
endurgjaldslaus og er & peirra forsendum. Um er ad raeda heildrena nalgun par sem
aherslan er 4 samvinnu og sampattingu (Inga Birna Sigfusdottir, munnleg heimild 12.

noévember 2007).

Hlutverk radgjafa Sjonarhoéls er ad kynna foreldrum hvada réttindi peir hafa og hvert
peir eigi a0 leita peirra. Einnig adstoda peir fjolskyldur vid ad fa pa pjonustu sem peer
parfnast og pau trredi sem geta skapad betri lifsgaedi. Fraedsla til foreldra og annarra
adstandenda um vidkomandi fotlun eda sjikdom er einn pattur i starfi rddgjafa, dsamt
pvi ad studla ad midlun upplysinga fra foreldri til foreldris (Inga Birna Sigfusdottir,

munnleg heimild 12. névember 2007).

6.7.3. Ylfa

Ylfa er radgjafa- og nerpjonustu fyrirteeki sem er sjalfstaett starfandi og sérhaefir sig i
radgjof, pjonustu og pjalfun fatladra. Markmio fyrirtaeksins er ad adstoda folk med
proskahdomlun og fjolskyldur peirra til fullrar patttoku i pjoofélaginu. Ylfa er rekin af
proskapjalfum sem sérmenntad hafa sig {1 fotlunarfredum, sérkennslu og

mannaudsstjornun. Ylfa pjonar allri landsbyggdinni sé pess 6skad (Ylfa, e.d.).

Ylfa veitir nerpjonustu, pa er att vid pjonustu par sem einstaklingurinn er og a4 peim
tima sem hann 6skar eftir. Fyrirtaekid veitir radgjof og adstodar vid athafnir daglegs
lifs. Einnig veitir Ylfa radgjof inn i leik- og grunnskdla og vardandi tomstundatrreaedi,

busetu- og vinnustadi (Ylfa, e.d.).
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6.8. Umra0a

bad er mikilvaegt fyrir okkur sem verdandi proskapjalfa ad pekkja hvad felst i
mannréttindum og alpjédlegum sattmalum. Proskapjalfar vinna eftir sidareglum sem
eru leidarljos peirra 1 starfi. Hugmyndafradilegur grunnur proskapjalfunar byggir m.a.
a jafnrétti, virdingu fyrir sjalfsakvordunarrétti og mannhelgi. Okkur finnast ord
Rannveigar Traustadottur (2004) lysa pvi vel fyrir hvad proskapjalfar standa er hin
segir:

Stéttin hefur fra upphafi haft sterka samkennd med fotludu folki, verid barattustétt fyrir

réttindum pess og hefur haft mikil ahrif & préun i malefnum fatladra hér & landi. bar

hefur ad mestu radid hugmyndafredilegur grunnur stéttarinnar, sterk réttleetiskennd og
mannréttindabaratta (Rannveig Traustadottir, 2004).

Mannréttindabaratta fatladra snyst um ad fatladir séu jafn merkilegt folk og hver
annar i pjodfélaginu. Fatladir eru oft i veikri stodu til ad sekja rétt sinn og hefur
réttindabaratta peirra snuist um pad. Pad er okkar mat ad peir eigi tilkall til somu
lifsgeeda a sama jafnraedisgrundvelli og almennt tidkast 1 pjodfélaginu. Virdingu og

vidhorf samfélagsins gagnvart fotludum parf ad efla.

Finnst okkur pad umhugsunarvert gagnvart almenntum réttindum og vidhorfum til
fatladra ad pad purfi ad vera bundid i 16g ad heimili peirra skuli vera i ibidarbyggd.
bad er okkar von ad hinn nyji alpjodlegi samningur um réttindi fo6lks med f6tlun komi
til med ad breyta vidhorfum almennings og stjornvalda dsamt pvi ad styrkja stéou
fatladra hér a landi. Vid horfum einnig 4 stefnumotun stjornvalda i malaflokkinum um

a0 allt fatlad folk eigi njota sambeerilega lifsgeda og adrir pjodatélagspegnar.

[ dag eru nyjar hugmyndafradilegar nalganir ad rydja sér til rams i malaflokknum og
ma par nefna notendastyrda pjonustu, einstaklingsmidada pjonustu og valdeflingu.
betta er pjonusta sem Svadisskrifstofa malefna fatladra 4 Vestfjoroum hefur verid ad
horfa til gagnvart sinum pjonustupegum. bPad er okkar mat ad notendastyrd pjonusta

komi til med ad henta vel hér a4 Vestfjordum vegna dreiforar byggdar og famennis.
Notendastyrd pjonusta er pjonustutrredi sem a ad styrkja pa sjalfsogdu krofu ad

fatladir eigi kost a studningi til sjalfstedis, lifsgeda og studla ad pvi ad peir fai notid

sin 4 eigin forsendum. Slikt Grredi & eflaust eftir ad verda lyftistong fyrir fatlada &
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Vestfjoroum og gefur fleirum einstaklingum kost 4 ad bua afram i heimabyggd i

nalegd vid fjolskyldu og vini.

Stefna stjornvalda er ad flytja pjonustu vid fatlada yfir 4 sveitarfélogin. Vid teljum ad
pad muni verda fotludum og fjolskyldum peirra til g6ds, par sem pjonustan vio fatlada
verdur sampett, betri yfirsyn verdur 4 heildapjonustunni og uppbygging hennar gati
eflst. Pad gefur moguleika 4 auknu fleedi milli mismunandi pjonustustiga og auknum
sveigjanleika. Vanda ber vel til verks pegar flutningurinn verdur ad veruleika og
tryggja ad hin smarri sveitarfélog radi vid ad sinna malaflokknum. Tryggja parf ad
haft fagfolk med reynslu af starfi med fotludum komi til med ad sinna peirri pjonustu.
bad er naudsynlegt til pess ad halda afram ad efla vidhorf og virkja fatlada til patttoku

i samfélaginu pannig ad peir upplifi sig sem fullgilda samfélagspegna.
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7. Kafli: Pjonusta sveitarfélaga a Vestfjoroum

[ famennum byggdum getur oft verid erfitt fyrir litil sveitarfélog ad halda tti sérhaefdri
pjonustu. Samvinna peirra er pvi naudsynleg til ad halda uti pvi pjonustustigi sem
purfa pykir i nutima velferdapjodfélagi. Bragi Guodbrandsson (1991) segir ad
uppistodu velferdarkerfisins 4 Islandi sé hagt ad greina i fjogur svid. Pau eru
menntakerfid, umonnunarkerfid, heilbrigdiskerfid og tryggingakerfid. Ennfremur telur
hann ad félagspjonustu sveitarfélaganna sé hegt ad kalla fimmta svidid. Nu verdur
nanar fjallad um félagspjonustu sveitarfélaganna & Vestfjoroum (Bragi Gudbrandsson,

1991).
7.1. Félagspjonusta sveitarfélaganna

A Vestfjoroum eru tiu sveitarfélog. Pau eru Arneshreppur, Bolungarvik,
Bajarhreppur, Isafjardarbaer, Kaldraneshreppur, Reykholahreppur, Strandabyggd,
Sudavikurhreppur, TalknafjarOarhreppur og Vesturbyggd. Markmid félagspjonustu
pessara sveitarfélaga er ad tryggja fjarhagslegt og félagslegt oryggi og studla ad
velferd ibtianna. Félagsleg pjonusta peirra er veitt i samremi vid 16g um
félagspjonustu sveitarfélaga nr. 40/1991, barnaverndarlog nr.80/2002, 16g um malefni
aldrada nr. 125/1999, 16g um malefni fatladra nr. 59/1992 og 6nnur 16g sem vid eiga

hverju sinni. Med ibua er att vio pa sem eiga 16gheimili 1 viokomandi sveitarfélagi.

Starf félagspjonustunnar a Vestfjordum er mismunandi eftir sveitafélogum. Markmid
hennar er alltaf ad tryggja fjarhagslegt og félagslegt 6ryggi og studla ad velferd ibua a
grundvelli samhjalpar. b.e. ad veita ibium sinum adstod og tryggja ad peir geti séd
fyrir sér og fjolskyldu sinni. Félagspjonustan sinnir fjolda malaflokka. Par ma telja
félagslega radgjof par sem markmidid er ad veita upplysingar um félagsleg
réttindamal og studning vegna persoénulegs vanda. Hun sinnir einnig barnavernd. bar
er henni @tlad ad vinna ad pvi ad born sem bua vid dvidunandi adsteedur 4 heimili fai
naudsynlega adstod og ad réttur peirra s¢ tryggdur (Log um félagspjonustu
sveitafélaga,1991).

Félagspjonustan skal ennfremur tryggja fotludum sambeerileg lifskjor og jafnrétti &

vi0 adra ibGa sveitafélagsins 4samt almennri pjdnustu og adstod. [ sumum
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sveitarfélogum sér félagspjonustan um témstunda- og iprottastarf fyrir bérn og
unglinga. Félagsmidstodvar a4 Vestfjoroum fyrir born og unglinga eru i flestum

tilfellum reknar af félagspjonustu sveitarfélaganna.
7.2. Isafjardarbeer

fsafjardarbzer vard til sem sveitarfélag arid 1996 pegar sex sveitarfélog sameinudust a
Vestfjordum i eitt. [ sveitarfélaginu eru fimm péttbylisstadir. beir eru Flateyri,
Hnifsdalur, Sudureyri, Pingeyri og [safjordur peirra staerstur, og jafnframt stersta
péttbyli & Vestfjordum. Pjonustumidstod sveitarfélagsins er a Isafirdi. Félagspjonusta

sveitarfélagsins er starfreekt af Skéla- og fjolskylduskrifstofu [safjardarbajar.

[ Isafjardarba eru starfandi iprottafélog fyrir bor og unglinga, par sem 6llum bérnum
er bodin patttaka. A safirdi er iprottafélagid fvar sem er sérstaklega @tlad fotludum.
Félagid bydur upp a sundefingar fyrir born og unglinga dsamt boccia fyrir alla
aldurshopa. Tonlist hefur alltaf verid i havegum hofo 4 Vestfjoroum og starfa par
margir tonlistarskélar. Morg born med sérparfir stunda tonlistarndm og sum hver hafa
nad goédum arangri. ba hefur Listaskoli Rognvaldar Olafssonar stadid fyrir tonlistar-

og listanamskeidum sem f6tlud born og ungmenni hafa nytt sér.
7.3. Skoéla- og fjolskylduskrifstofa

Skola- og fjolskylduskrifstofa starfar undir freedslunefnd Isafjardarbaejar. Hin veitir
l6gbundna pjonustu vid einstaklinga og stofnanir i sveitarfélaginu. Skrifstofunni er
skipt upp 1 tvo svid, félagssvio og skdlasvid. Félagssvid sér m.a. um malefni barna,
aldradra og almenna félagspjonustu. Leik- og grunnskoélar heyra undir skélasvidid.
Hlutverk skola- og fjolskylduskrifstofu er ad veita ibaum [safjardarbaejar radgjof,
leidbeiningar og urlausnir eftir pvi sem vid 4 1 pjonustu og stydja vid patttoku peirra i
samfélaginu. A  Skola- og fijolskylduskrifstofunni hafa leikskéla- og
sérkennslufulltriar asamt fleira fagfolki veitt faglega radgjof til leik- og

grunnskoélanna i Bolungarvik og Sudavik (Isafjardaber, e.d).

A Skéla- og fjolskylduskrifstofu {safjardarbajar starfar fulltrii sem hefur umsjon med

félagslegri heimapjonustu, lidveislu og ferdapjonustu fatladra, par 4 medal fatladra
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barna. A skrifstofunni er unnid eftir reglum um lidveislu og ferdapjonustu fatladra. ba
ciga fatladir eldri en sex ara sem eiga logheimili i Isafjardarbe rétt 4 lidveislu.
Markmid lidveislunnar er ad efla vidkomandi til sjalfshjalpar, veita honum
personulegan studning og adstod t.d. til ad njota menningar og félagslifs og rjufa par
med félagslega einangrun. Skola- og fjolskylduskrifstofan hefur umsjon med iproétta-
og tomstundastarfi 1 sveitarfélaginu (Margrét Geirsdottir, munnleg heimild

21.n6vember 2007).

Ferdapjonusta fatladra er &tlud fyrir pa sem eru andlega eda likamlega fatladir og geta
ekki nytt sér almenningsfararteki vegna fotlunnar sinnar. bjonustan gerir peim kleift
ad stunda nam, atvinnu og njota tomstunda. Bérn sem bundin eru hjolastél eda eru
greind med proskafravik f4 pessa pjonustu. Skola- og fjolskylduskrifstofan veitir
styrki og adstod vid ad finna sveitaheimili eda sumarbudir fyrir born sem pess purfa.
Astedurnar geta verid fotlun eda proskafravik en einnig fjolskylduadstadur

(Isafjardarbeer, e.d).
7.4. Leik- og grunnskolar Isafjardarbaejar

[ Isafjardarbae eru starfandi sex leikskolar. Leikskola- og sérkennslufulltrai
skrifstofunnar hefur umsjon og eftirlit 4samt pvi ad veita radgjof med faglegu starfi og
sérkennslu. Fulltriinn sér um uthlutun sérkennslutima og vinnur ad hvers konar
stefnumotun og proun i malaflokknum. P4 vinnur hann ad frumgreiningu dsamt 6dru
fagfolki og visar bornum i nanari greiningu ef purfa pykir og veitir radgjof vio gerd
aetlana fyrir einstakt barn eda barnahdpa (Sigurlina Jonasdoéttir, munnleg heimild

21.n6vember 2006).

fsafjardarbae er skipt i fjogur skélahverfi, i hverju peirra er leik- og grunnskoli.
Skolahverfin eru: Flateyri, [safjordur, Sudureyri og Pingeyri. Starf grunnskolafulltraa
skrifstofunnar er m.a. ad samraema starf skolanna asamt pvi ad sitja i freedslunefnd
[safjardarbaejar. Grunnskélastefna fsafjardarbaejar er ad tryggja 6llum bornum gdda og
fjolbreytta menntun i 6ruggu starfsumhverfi. Leitast skal vio ad hver einstaklingur nai
hamarksarangri samkvaemt getu og avallt s¢ stefnt ad pvi ad koma til mots vid
hafileika hvers og eins. Nemendur safjardarbajar sem vikja verulega fra nami og na

ekki a0 fylgja sinum argangi fa sérkennslu. Umsjonarmadur sérkennslu heldur utan
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um kennsludatlanir og hefur yfirumsjon med henni 1 skolunum (Kristin

Jonasdottir,munnleg heimild 21. november 2007).

7.5. Bolungarvik

[ Bolungarvik bua taeplega eitt pusund ibuar. Bajarfélagid vinnur eftir 1ogum um
félagspjonustu sveitarfélaga par sem markmidid er ad tryggja ibum fjarhagslegt og
félagslegt Oryggi. bPa veitir sveitafélagio fotludum pa pjonustu sem peim ber
samkvemt 16gum. Leitast er vid ad skapa fotludum skilyrdi til ad lifa edlilegu lifi

midad vid getu hvers og eins (Bolungarvikurkaupstadur, e.d.).

Bajarfélagio rekur grunnskola med um 165 nemendum i 1. — 10. bekk. Skoélinn er
einsetinn og mikid samstarf er vid tonlistarskola og leikskéla. Vid grunnskolann er
rekin daegradvol sem atlud er yngri nemendum ad 4. bekk. I leidarljosi grunnskélans
kemur fram ad skolinn leitist vid ad skila af sér godum og gegnum pjoofélagspegnum.
Gott samstarf er milli Skola- og fjolskylduskrifstofu {safjardarbajar og grunnskolans
par sem hann kaupir af peim rddgjof er vardar sérkennslu og séalfraedipjonustu

(Bolungarvikurkaupstadur, e.d.).

Samstarf milli leikskola og grunnskoéla er pannig ad elstu nemendur leikskola koma 1
heimsokn reglulega yfir veturinn. | leikskélanum Gladheimum eru tveer deildir yngri
og eldri deild. Par eru fotlud born og hafa pau studning med sér. Radgjafi fra
Svadisskrifstofu malefna fatladra hefur skipulagt og s€d um radgjof og pjonustu vid

pau (Bolungarvikurkaupstadur, e.d.).

[ Bolungarvik er iprottamidstddin Arbeer. Par er sundlaug med vatnsrennibraut og
heitum pottum. Sidustu tvd ar hefur 6llum bérnum yngri enl6 éara verid bodid ad fara
fritt 1 sund og & pad jafnt vid um bajarblia sem og gesti Bolungarvikur. Reglubundin
starfsemi iprottamidstoovarinnar er pjonusta vid skoélana og Ungmennafélag
Bolungarvikur sem sér um reglubundnar ipréttaefingar fyrir born og unglinga.
Félagsmiostodin Topas er midstdd félagsstarfs skolans (Bolungarvikurkaupstadur,

e.d.).
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7.6. Sudavik

béttbylid i Sudavikurhreppi er i Alftafirdi vid sunnanvert Isafjardardjup.
Grunnskolinn er einsetinn og er nemendum kennt i fjorum namshépum. Tveir til prir
argangar eru i hverjum hopi. Iprottarkennsla og pjalfun fer fram i ipréttarhusi
Sudavikur sem er tengt skolabyggingunni. Nemendur purfa hins vegar ad fara i
sundkennslu til fsafjardar. Ténlistarndm er rekid sem deild innan skélans og eru

einnig tonlistartimar fyrir alla nemendur leikskolans (Stdavik, e.d.).

Leikskolinn Kofrasel er starfandi i Sudavik. Markvisst samstarf er 4 milli leik- og
grunnskolans sem fellur undir heilteka skolastefnu. Pa er horft til samkennslu leik- og
grunnskolabarna Sudavikurhreppur kaupir sérfredipjonustu Skola- og fjolskyldu-
skrifstofu safjardarbajar t.d. salfraedipjonustu og talkennara dsamt fleiru (Stdavik,

e.d.).

7.7. Vesturbyggo

A sunnanverdum Vestfjordum er Vesturbyggd. Sveitarfélagid er vidattumikid og neer
yfir alla sudurfirdi Vestfjarda ad Talknafirdi undanskildum. I Vesturbyggd eru tveir
péttbylisstadir Bildudalur og Patreksfjordur. Sveitarfélagid veitir iblum sinum
pjonustu og adstod samkvaemt 16gum um félagspjonustu. Sveitarfélagid rekur
leikskolana Araklett 4 Patreksfirdi og Tjarnarbrekku & Bildudal. Grunnskoli
Vesturbyggdar skiptist 1 prjar deildir en paer eru Patreksskoli a Patreksfirdi,
Bildudalsskoéli 4 Bildudal og Birkimelsskoli & Bardastrond. Einnig er rekin
félagsmidstodin Vest-End 1 grunnskolanum & Patreksfirdi (Vesturbyggo, e.d.).

Svadisskrifstofa malefna fatladra a Vestfjoroum rekur skrifstofu 4 Patreksfirdi.
Svidsstjori skrifstofunnar er proskapjalfi ad mennt. Hann kemur ad malefnum fatladra
barna sem og fullordinna. Auk pess ad sinna Vesturbyggd pjonar hann Téalknafirdi og
Reykhélum.
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7.8. Talknafjardarhreppur

A vestanverdum Vestfjordum er Talknafjordur, hann er einn af Sudurfjérdunum. Vid
fjordinn stendur samnefnt porp. Par er rekinn einsetinn grunnskoli med 48 nemendur
og leikskolinn Vindheimar. A Talknafirdi er starfraektur tonlistarskoli og hefur hann
adsetur 1 grunnskolanum. Sveitarfélagid rekur einnig félagsmidstodina Tunglid sem er
&tlud 6llum nemendum i 7. — 10. bekk. A Téalknafirdi er ipréttamidstod sem bydur

upp & margvislega afpreyingu og par er einnig sundlaug (Talknafjordur, e.d.).

7.9. Reykholahreppur

Reykholahreppur er & sunnanverdum Vestfjoroum og nefnist porpid Reykholar.
Sveitarfélagid rekur Reykholaskola en 1 honum eru 37 nemendur og er samkennsla
arganga. I kjallara skolans er leikskélinn Holabaer og skolasel fyrir 611 born i 1. — 4.
bekk. Einnig rekur sveitarfélagio iprottasal og sundlaug. Sérfraedipjonusta skdlans er i
héndum sérkennslu- og talmeinafraedings og salfredings sem koma i skélaheimsoknir
og veita simapjonustu. Fotlud born og foreldrar peirra sem busett eru & Reykh6lum
njota pjonustu sveitarfélagsins og Svadisskrifstofu malefna fatladra a4 Vestfjoroum.

beirri pjonustu er sinnt fra atbti skrifstofunnar 4 Patreksfirdi (Reykhoélahreppur, e.d.).

7.10. Strandabyggo

begar Holmavikurhreppur og Broddaneshreppur sameinudust arid 2006 vard til
sveitarfélagid Strandabyggd med um 500 ibua. béttbyli er & Holmavik og er pad
steersta kauptinid & Strondum en jafnframt er par pjonustumidstdd syslunnar.
Grunnskolinn 4 Holmavik er einsetinn og eru um pad bil 80 nemendur fra 1. — 10.
bekk. Sveitarfélagid sér um daglegan skolaakstur Gr sveitunum i kring um Holmavik.
bad rekur einnig leikskdlann Lekjarbrekku sem er priggja deilda skoli fyrir born fra
eins til fimm ara. A leikskélanum er starfandi proskapjalfi sem er mjog athyglisvert

midad vio erfidleika landsbyggdarinnar 4 ad fa sérmenntad starfsfolk.
A Hoélmavik er starfraektur Tonskoli i tengslum vid grunnskélann og eru nemendur

mjog margir midad vid folksfjolda & Holmavik. Einnig er par ad finna nyja og

glaesilega iprottarmidstdd, sundlaug og iprottahus. Svaedisskrifstofa malefna fatladra a4
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Vestfjordum sinnir Strandabyggd dsamt 60rum sveitarfélogum syslunnar. Samgongur
yfir vetrartimann ha oft pjonustunni en med aukinni tekni er haegt ad sinna henni

betur (Strandabyggg, e.d.).
7.11. Kaldrananeshreppur, Arneshreppur og Bajarhreppur

A Strondum eru fjogur sveitarfélog og par af eru prjii i hopi atta fimennustu
sveitarfélaga landsins. Kaldrananeshreppur er par i attunda sati med 102 ibua
samkvamt Hagstofu Islands 2006. Porpid Drangsnes stendur yst vid nordanverdan
Steingrimsfjord i Strandasyslu og er fjdlmennasti byggdarkjarni Kaldrananeshrepps.

Sveitarfélagio rekur grunnskola Drangsness og einnig sundlaug (Kaldrananeshreppur,
e.d).

Nyrst i Strandasyslu er sveitarfélagid Arneshreppur sem er mjog landmikid.
Hreppurinn hefur stundum verid nefndur Vikursveit eftir busaldarlegasta hluta
sveitarfélagsins. Hreppurinn er famennasti hreppur landsins par eru einungis 50 ibuar.
Sveitarfélagio rekur famennasta grunnskdla landsins, Finnbogastadaskoéla, en i honum

eru einungis tveir nemendur (Strandabyggo, e.d).

Bajarhreppur stendur vid Hruatafjord sem gengur inn Gr Hunafléa. Byggdin er vid
vestanverdan fjordinn og er sjounda fimennasta byggd 4 landinu. A Bordeyri er
dalitill byggdarkjarni og par er leikskoli sem eru med um atta born 1 vistun. Einnig er
par rekinn grunnskdli fyrir nitjan born en par er kennsla i 1. til 7. bekk (Strandabyggd,
e.d).

7.12. Umraeoda

A Vestfjordum veita sveitarfélogin goéda pjonustu til ibta sinna. Morg peirra eru mjog
famenn og ma par nefna Arneshrepp med einungis 50 ibtia. Kosturinn vid famennari
sveitarfélog er sa ad pjonustan verdur einstaklingsmidadri og audveldara er fyrir pau
ad veita narpjonustu. Mikilvaegt er ad god samvinna skapist 4 milli sveitarfélaga til

bess ad hagt sé¢ ad halda uppi gaedapjonustu og sérhafori sem nutima pjodfélag krefst.
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Sveitarfélogin Bolungarvik og Stidavik hafa pad fram yfir 6nnur & Vestfjordum vegna
nalaegdar ad geta keypt radgjafa og sérfreedipjonustu fra fsafjardarbae. Aftur 4 moti er
erfidara fyrir Strandabyggd, Vesturbyggd og hin sveitarfélogin ad kaupa slika
pjonustu sem veitt er i heimabyggd. Pad hefur i for med sér ad fatladir og
adstandendur peirra verda oft ad leita sér sérfreedipjonustu & hofudborgarsvaedinu. Oft
hair pad dreifori byggd og famennari sveitarfélogum ad erfitt getur reynst ad fa

fagmenntad folk til starfa og pa sérstaklega til ad sinna sérhaefori pjonustu.

Umreda hefur skapast um pau vandkvaedi 4 ad fera malefni fatladra til
sveitarfélaganna ad sum famennari sveitarfélogin séu ekki fjarhagslega i stakk buainn
til pess ad taka vid malaflokknum. Med flutningi malaflokksins til sveitarfélaganna
verdur kostnadur vid yfirfersluna ad liggja 1jos fyrir.Ennfremur verdur ad tryggja ad
nagt fjarmagn komi fra rikinu til moéts vid pann kostnad sem fylgir pjonustu vid hvern

einstakling.
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I1. Hluti: Konnun a pjénustu vio fjolskyldur fatlaora

barna a Vestfjoroum

Konnun 4 pjénustu vid fjolskyldur fatladra barna og adferdafredi vid vinnslu hennar
er meginvidfangsefni pessa hluta. Byrjad er 4 ad fjalla um adferdafraedina og sidan er
tilgangur og markmid konnunarinnar kynnt. Fjallad er um nidurstodur hennar i
premur koflum. I lokin er umraeda um helstu nidurstdur konnunarinnar og tengjum
vid pad umraeodu vid nidurstodur rannsdknar sem gerd var & vegum Kennarahaskola

fslands og Landssamtakanna broskahjalpar og birtist i bokinni Tdlmar og teekifeeri.
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8. Kafli: Aoferoafraeoi

[ pessum kafla er fjallad um adferdafradina sem notud var vid gerd verkefnisins og
val hennar rokstudd. Gerd er grein fyrir megindlegri rannsoknaradferd og urtakinu
sem notad var. Hvada adferdum var beitt vid gagnadflun og greiningu gagna. Akvedid
var ad nota spurningakdénnun med spurningarlista vid ad afla gagna. Spurningalistar
gefa moguleika & ad fa fram mikid af upplysingum, audvelt er ad bera svor

viomalenda saman og urvinnsla er tiltdlulega audveld.

begar gerd er kdnnun sem bpessi er mikilvaegt ad velja urtak sem gefur sem besta mynd
af heildarh6pnum sem alykta 4 um (Porolfur Porlindsson og Porldkur Karlsson, 2003).
bydid var 61l f6tlud born 4 Islandi sem falla undir 16g um malefni fatladra nr. 59/1992.
Urtakid var valid og patttakendur i rannsékninni voru allir foreldrar leik- og
grunnskolabarna med skilgreindar fatlanir & Vestfjordum. Born patttakenda féllu 611
undir 16g um malefni fatladra nr. 59/1992. bad er frekar famennur hépur en pad eru
einungis 35 born 1 pjonustu Svaedisskrifstofu malefna fatladra 4 Vestfjoroum. Vid

nutum adstodar Svedisskrifstofunnar og var kdnnunin send padan 1t til patttakenda.

Koénnunin var 16g0 fyrir 18. januar til 15. febraar 2008. Buseta patttakenda var dreifd
um alla Vestfirdi og par sem samgongur par eru erfidar yfir vetrartima var dkvedid ad
postleggja hana. Gallinn vid postlagdar kannanir er ad svorun patttakenda er oft litil.
Einnig geta spurningar oft talist personulegar og varda tilfinningar og einkalif folks.
Flestar spurningarnar voru lokadar spurningar med fyrirfram 4kvednum

svarmdguleikum einnig voru nokkrar opnar spurningar.

8.1. Urvinnsla konnunar

Vid urvinnslu konnunarinnar var studst vid megindlega adferdafredi. Megindleg
adferdafredi byggir 4 tolfredi og pvi sem hagt er ad telja og mela (Sigurlina
Davidsdottir, 2003:219-235). Megindleg rannsoknaradferd er formlegt, kerfisbundid
og hlutbundid ferli par sem tolfredilegar upplysingar eru notadar til pess ad fa
upplysingar um pa peetti sem rannsaka 4. Adferdin er notud til ad lysa mismunandi
breytum, Utskyra tengsl milli peirra og skyra orsakir og ahrif & milli breyta. Pess

vegna hentar hun vel vid urvinnslu kénnunar sem pessar. Nidurstodur konnunar eru
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sidan utskyrdar med lysandi tolfreedi sem syna okkur hvad er demigert fyrir gognin
og hversu miklu munar 4 milli hépa (Amalia Bjérnsdottir, 2003:115-129). 1 arvinnslu

var studst vid SPSS- forritid sem er sérhaeft forrit fyrir tolfredirannsdknir.
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9. kafli. Konnunin

[ konnun pessari sendum vid Ut spurningalista til 35 foreldra fatladra barna &
Vestfjoroum. Hun skiptist pannig ad spurningalistann fengu t6lf foreldrar
leikskolabarna og 23 foreldrar grunnskdlabarna. Fyrst kom almennur hluti par sem
somu spurningar voru til foreldra beggja hopanna og sidan skiptist konnunin eftir pvi

hvort um leik- eda grunnskolabarn veeri ad raeda.

Markmid konnunarinnar var ad fa fram sjonarmid foreldra fatladra barna & peim
pjénustutirredum sem standa til boda & Vestfjordum. Hvernig peir voru undirbunir
undir pad ferli sem tekur vid pegar proskafravik barns kemur 1 1j6s. Vid vildum einnig
kanna hversu medvitadir foreldrar voru um réttindi barna peirra til pjonustu og
studnings. Ennfremur hvadan peir fengu upplysingar um pa pjoénustu sem stendur

peim til boda og hversu anaegdir peir voru med hana.

9.1. Niourstoour konnunarinnar

Koénnun var 16gd fyrir 18. jantar til 15. februar 2008 og voru 19 foreldrar sem
svorudu henni eda tep 55% foreldra fatladra barna 4 Vestfjoroum 4 leik- og

grunnskolaaldri. Svorun urtaks var frekar litid. Hér ad nedan eru helstu nidurstodur

kénnunarinnar.

Urtak Svorun Prosenta
Foreldrar leikskélabarna 12 7 20,0 %
Foreldrar grunnskolabarna 23 12 34,3 %
Svaraoi ekki 45,7 %
Samtals 35 19 100 %
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9.1.1. Almennur hluti

[ fyrsta hluta konnunarinnar var sameiginlegur spurningarlisti til foreldra leik- og

grunnskolabarna. Hér er verid ad kanna vidhorf til pjonustunnar.

B1io pioi ?

Svorun Présenta
Péttbyli 16 84,2 %
Dreifbyli 2 10,5 %
Svoruou ekKki 1 5,3 %
Samtals 19 100 %

Hver er fotlun barnsins sem konnunin neer til?

Svorun Prosenta
Proskahomlun 5 26,3 %
Einhverfa 6 31,6 %
Hreyfihomlun 3 15,8 %
Annad. ba hvao ? 5 26,3 %
Samtals 19 100 %

Fimm foreldrar merktu vid mdguleikann annad. Eitt svar var Down’s sem &tti ad
flokkast undir proskahomlun og annad var CP sem flokkast undir hreyfihdmlun. ba

komu einnig fram sjonskerding og malhémlur.

Telur pu fotlun barnsins vera:

Svorun Prosenta
Litla 6 31,6 %
Nokkud mikla 8 42,1 %
Mikla 1 5,3 %
Mjog mikla 2 10,5 %
Svoruou ekki 2 10,5 %
Samtals 19 100 %

Ellefu foreldrar telja f6tlun barns sins vera mikla. P4 ma velta fyrir sér hvort pau born
hafi miklar sérparfir og purfi studnig i athofnum daglegs lifs. En sex telja fotlunina

vera litla og tveir foreldrar svorudu ekki.
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9.1.2. Greiningarferlio

Hvenzer uppgotvaoist fotlun/fravik barnsins?

Svorun Prosenta

A medgongu

Vi fedingu/saengurlegu 4 21,1 %
0-1ars 6 31,6 %
1-5ara 6 31,6 %
6—10 ara 1 5,3 %
10 ara og eldra 2 10,5 %
Samtals 19 100 %

Hegt er ad alykta um samhengi milli fotlunar barns og hvenaer hiin uppgétvast. Sjaum
vid tengingu milli hreyfihdmlunar, Down’s heilkennis og heilbrigdisstarfsfolks. bar
sem bornin voru ad greinast i ungbarnaeftirliti & fyrsta aldursari. Algengast var ad

einhverfurofsroskun veeri ad greinast 4 aldrinum eins til fimm ara.

Hja hverjum vaknadi fyrst grunur um proskafravik?
Merktu vio allt sem vio a.

Svorun

Mooir 9
Faoir 6
Heilbrigdisstarfsfolk 10
Starfsfolk leikskola 4
Starfsfolk grunnskola 1
Skolasalfraedingur 1
Radgjafar eda adrir fagaoilar. Hver?

Samtals 19

bar var i fimmtan tilvikum hja foreldrum sem synir pad ad foreldrar eru vakandi
gagnvart proska barna sinna og pekkja pau best. [ tiu tilfellum hja

heilbrigdisstarfsfolki sem vonandi synir ad vid bium vid gott ungbarnaeftirlit.

Var pér kynnt ferlio sem tok vio eftir ad grunur vaknadi um proskafravik?

Svorun Présenta
Nei 9 47,4 %
Ja 9 47,4 %
Svoruou ekKki 1 5,3 %
Samtals 19 100 %
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Ef merkt er vio ja hver_kynnti fyrir pér/ykkur ferlio?
Merktu vio allt sem vio a.

Svorun Prosenta

Mooir 6 66,7 %
Faoir
Heilbrigoisstarfsfolk
Starfsfolk leikskola
Starfsfolk grunnskoéla

Skolasalfraedingur
Radgjafar eda aodrir fagadilar. Hver? 3 33,3 %
Samtals 9 100 %

Helming foreldra var kynnt pad ferli sem tok vid eftir ad grunur um proskafravikio
vaknadi. { sex tilfellum voru pad heilbrigdisstarfsmenn sem kynntu ferlid fyrir peim

en adeins 1 premur tilfellum var pad radgjafi eda adrir fagadilar.

begar proskafravikio var staofest fékkst pu/fengud pio fraedslu/upplysingar um
fotlunina?

Svorun Présenta
Ja mikla 1 5,3 %
Nokkra 8 42,1 %
Litla 6 31,6 %
Enga 1 5,3 %
Annao 1 5,3 %
Svoruou ekki 2 10,5 %
Samtals 19 100 %

Hvar fenguo pio / fékkst pu fradslu/upplysingar?
Merktu vio allt sem vio a.

Svorun
Hja fagfolki 15
Hja 60rum foreldrum 1
Med lestri boka/timarita 4
Af netinu p.e. vefslooum 7
Hja hagsmunasamtokum 3
Ur sjénvarpi eda ttvarpi 1
Annars stadar pa hvar? 1
Svoruou ekki 1

Niu foreldrar h6fou fengid einhverja fraeedslu um fotlun barnsins pegar fravikid var
stadfest 1 flestum tilfellum fra fagfolki. Sjo hofou fengid litla eda enga. Nokkrir

nefndu vefsidur en adeins einn adra foreldra sem okkur potti 1itid par sem vid héfum
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heyrt fra fagfolki og foreldrum ad best s¢ ad fa radleggingar og upplysingar fra 66rum

foreldrum med svipada reynslu.

begar fotlun var staofest fékkst pi/fenguo pio upplysingar um réttindi og
pjonustu sem pér/ykkur staoi til boda?

Svorun Présenta
Ja mikla 6 31,6 %
NokKkra 8 42,1 %
Litla 3 15,7 %
Enga 1 5,3 %
Annao 1 5,3 %
Samtals 19 100 %

Veistu af 60rum foreldrum eda hagsmunafélogum a pinu svadi sem tengist

fotlun barnsins pins?

Svorun Présenta
Nei 12 63,2 %
Ja 7 36,8 %
Samtals 19 100 %

Ert pu /pio i sambandi vio foreldra eda hagsmunafélog a pinu svaedi sem tengist

fotlun barnsins pins?

Svorun Présenta
Nei 15 78,9 %
Ja 4 21,1 %
Samtals 19 100 %

[ nidurstodum konnunar kom fram ad flest born eru ad greinast fra fadingu til fimm
ara aldurs. Pad synir ad foreldrar, heilbrigdisstarfsfolk og starfsfolk leikskola eru vel
vakandi yfir proskaframvindu barna. Foreldrar pekkja barnid sitt best og pegar ad
ahyggjur peirra vakna af proskaframvindu barnsins er naudsynlegt ad hlustad sé vel a
ba. Margir telja ad fotlun barnsins sé frekar mikil og ma alykta ut fra peirri nidurstédu
ad pvi meiri sérarredi og stodpjonustu sem barnid parfnast pvi meiri telja foreldrar
fotlun barnsins sins vera. Foreldrar eru einna helst ad fa upplysingar fra fagfolki og
synir pad kannski ad fagfolk er upplyst um porf peirra fyrir greinagddar upplysingar.
Litid er um pad samkvamt konnuninni ad peir séu ad fa studning fra 60rum foreldrum

og eru fair sem tengjast hagsmunasamtokum fatladra.
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9.1.3. Pjonustan

Hversu adgengilegar voru upplysingarnar um réttindi barnsins?

Svorun Prosenta
Mjog aogengilegar 3 15,7 %
Nokkud adgengilegar 10 52,7 %
EKKki adgengilegar 6 31,6 %
Mjog erfitt ad finna
Samtals 19 100 %

Hversu medvitud/adur ertu/erud pio um rétt barnsins/ykkar til fjarhagslegs
studnings?

Svorun | Présenta
Mjog medvitud/adur 1 5,3 %
Nokkud meodvitud/aour 17 89,4 %
EKKi medvitud/adur
Pekki alls ekKki réttindi mins eda barnsins mins 1 5,3 %
Samtals 19 100 %

Hversu adgengilegar voru upplysingar um fjarhagslegan stuoning vegna fotlunar
barnsins pins?

Svérun Présenta
Mjog adgengilegar
Nokkud aogengilegar 12 63,2 %
EkKki adgengilegar 7 36,8 %
Mjog erfitt a0 finna
Samtals 19 100 %

Hversu medvitadur ertu um studningspjonustu sem barnio pitt/ykkar a rétt a?

Svorun | Présenta
Mjog medvitud/adur 2 10,5 %
Nokkud meodvitud/aour 15 78,9 %
EKkKki medvitud/aour 1 5,3 %
Pekki alls ekKi réttindi mins eda barnsins mins 1 5,3 %
Samtals 19 100 %

Foreldrar voru almennt medvitadir um réttindi til fjarhagslegs studnings og
stodpjonustu barnsins. Meirihluta foreldra fannst upplysingar um réttindi og

fjarhagslegan studning vegna barns peirra adgengilegar.
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Hvadan fékkstu upplysingar um réttindi barnsins
Merktu vio allt sem vio a.

Svorun

Greiningar- og radgjafarstoo rikisins 16
Tryggingastofnun rikisins 6
Félagspjonustu sveitarfélaganna 1
Svaedisskrifstofu Vestfjaroa 15
Raogjafafyrirteekjum proskapjalfa

Sjonarhol 1
Odrum foreldrum 2
Annad 1
Svorudu ekki 1

Hvadan fékkstu upplysingar um pa pjonustu sem stendur til boda?
Merktu vio allt sem vio a.

Svorun

Greiningar- og radgjafarstoo rikisins 13
Tryggingastofnun rikisins 1
Félagspjonustu sveitarfélaganna

Svaedisskrifstofu Vestfjaroa 16
Raogjafafyrirteekjum proskapjalfa

Sjonarhol 1
Odrum foreldrum 1
Annad 1
Svorudu ekki 1

Flestir foreldrar sem svorudu kénnuninni fengu upplysingar um réttindi og pjonustu
sem stendur til boda. Peim fannst upplysingarnar nokkud adgengilegar en samt sem
adur voru 31,6% foreldra sem fannst paer ekki adgengilegar. Taep 90% foreldra voru
medvitadir um rétt barnsins til fjarhagslegs studnings og 63 % fannst par upplysingar
nokkud adgengilegar. Foreldrar voru einnig mjog medvitadir um studningspjonustu
sem barnid peirra 4 rétt &4 eda tep 90%. beir adilar sem helst veita upplysingar um
réttindi  og stodpjonustu eru Greiningar- og radgjafarstod rikisins og

Svadisskrifskrifstofa maletna fatladra & Vestfjordum.

Njotio pio pjonustu Svzedisskrifstofu malefna fatlaora a Vestfjoroum?

Svorun Prosenta
Nei 9 47,4 %
Ja 10 52,6 %
Samtals 19 100 %
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Ef merkt er vid ja. Ertu anaegd/anzegdur med pjonustuna?

Svorun Prosenta
Mjog anagd/ur 10 52,6 %
Frekar anzego/ur 4 21,2 %
Hlutlaus 3 15,7 %
Oanzegd/ur
Svoruou ekki 2 10,5 %
Samtals 19 100 %

Getur verid ad spurningarnar hér & undan hafi ekki verid nogu skyrar par sem

Osamrami er i svorum?. Pad eru fjortdn anaegdir med pjonustu Svadisskrifstofunnar

en adeins tiu sem telja sig njota pjonustu hennar.

Fzer barnid pitt pjonustu skammtimavistunar?

Svorun Présenta
Nei 16 84,2 %
Ja 3 15,8 %
Samtals 19 100 %

Ef merkt er vid ja. Ertu anaego/anzegour meod pjonustuna?

Svorun Prosenta
Mjog anzego/ur 2 66,7 %
Frekar anzegd/ur
Hlutlaus 1 33,3 %
Oanzegd/ur
Samtals 3 100 %
Er barnio pitt med studoningsfjolskyldu?

Svorun Prosenta
Nei 15 78,9 %
Ja 4 21,1 %
Samtals 19 100 %
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Ef merkt er vid ja. Ertu anaegd/anzegdur med pjonustuna?

Svorun Prosenta
Mjog anagd/ur 3 75,0 %
Frekar anzego/ur
Hlutlaus 1 25,0 %
Oanzegd/ur
Samtals 4 100 %
Er barnio pitt med lidveislu?

Svorun Prosenta
Nei 14 73,7 %
Ja 5 26,3 %
Samtals 19 100 %

Ef merkt er vid ja. Ertu anago/anzegour meod pjonustuna?

Svorun Prosenta
Mjog anzego/ur 2 40,0 %
Frekar anzegd/ur 1 20,0 %
Hlutlaus
Oanzegd/ur 2 40,0 %
Samtals 5 100 %

Notar barnio pitt feroapjonustu fatladora?

Svorun Présenta
Nei 15 78,9 %
Ja 4 21,1 %
Samtals 19 100 %

Ef merkt er vid ja. Ertu anaego/anzegour meod pjonustuna?

Svorun Prosenta
Mjog anagd/ur 1 25,0 %
Frekar anzego/ur 1 25,0 %
Hlutlaus 1 25,0 %
Oanzegd/ur 1 25,0 %
Samtals 4 100 %

Rétt rimlega helmingur foreldra eda tiu af peim sem svorudu kénnuninni, téldu
barnid fa pjonustu fra Svaedisskrifstofu malefna fatladra 4 Vestfjoroum og fjortan

svorudu pvi ad peir vaeru dnaegdir med pjonustuna. Petta misreemi 1 svorun geeti stafad
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ut fra floknum spurningum eda ad foreldrar telji sig ekki purfa meiri pjonustu en pa
sem pau hafa og eru anagd. Prju bérn voru med skammtimavistun og fjogur med

studningsfjolskyldur og voru foreldrar frekar &naegdir ma pa pjonustu.

Félagspjonusta sveitarfélaganna veitir lioveislu og sér um ferdapjonustu fatladra. baod
voru fimm born med lidveislu og voru meirihluti foreldra anaegdir med pa pjonustu.

Einungis helmingur foreldra toldu sig aneegda med ferdapjonusta fatladra .

9.1.4. Pjalfun barnsins

Fer barnio pitt i sjukrapjalfun?

Svorun Prosenta
Nei 9 47,4 %
Ja 10 52,6 %
Samtals 19 100 %
Ertu angegd/anaegour meod pa pjonustu?

Svorun Prosenta

Mjog anagd/ur 8 80,0 %
Frekar anzego/ur 1 10,0 %
Hlutlaus 1 10,0 %
Oanzegd/ur
Samtals 10 100 %
Er barnio pitt i iojupjalfun?

Svorun Prosenta
Nei 14 73,7 %
Ja 5 26,3 %
Samtals 19 100 %
Ertu angegd/anaegour meod pa pjonustu?

Svorun Prosenta

Mjog anagd/ur 1 20,0 %
Frekar anzego/ur 1 20,0 %
Hlutlaus 3 60,0 %
Oanzegd/ur
Samtals 5 100 %
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Er barnio pitt hja talmeinafraoingi?

Svorun Prosenta
Nei 12 63,2 %
Ja 7 36,8 %
Samtals 19 100 %
Ertu angegd/anaegour meod pa pjonustu?
Svorun Prosenta

Mjog anagd/ur 1 14,3 %
Frekar anzego/ur 1 14,3 %
Hlutlaus 2 28,6 %
Oanzegd/ur 3 42,1 %
Samtals 7 100 %

Ertu pu/pio anaegd meo pjonustu heilbrigdisstofnanna a pinu/ykkar heimasvaedi?

Svorun Prosenta
Mjog anzego/ur
Frekar anzegd/ur 11 57,9 %
Hlutlaus 3 15,8 %
O4nzegd/ur 4 21,1 %
Svoruou 1 5.3 %
Samtals 19 100 %

[ svorun foreldra vardandi pjalfun barns var spurt um sjukrapjalfun, idjupjalfun,
talkennslu hja talmeinafradingi en einnig var spurt um pjonustu heilbrigdisstofnunar a
heimasvedi vidkomandi. Tiu born eru i sjukrapjalfun og voru 90% foreldra anagdir
med pa pjonustu. Fimm born eru i idjupjalfun og voru 40 % foreldra anaegdir med pa
pjonustu. P4 mé geta pess ad idjupjalfar eru einungis starfandi i Isafjardarbez en veita
pjonustu i Bolungarvik og Sudavik sé pess 6skad. Sjo born voru i pjonustu hja

talmeinafraedingi en tep 30 % foreldra voru dnagdir med pa pjonustu.

Talmeinafradingur er starfandi i [safjardarba en i minni sveitarfélogum eins og t.d. &
Reykholum er st pjonusta adkeypt og pa veitt sjaldnar, pad getur utskyrt 6anaegju
foreldra med pa pjonustu en 42% sdgdust vera 6anaegdir med pa pjonustu. Meiri hluti

foreldra voru anaegdir med pjonustu heilbrigdisstofnunar a sinu heimasveedi.
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9.1.5. Leikskélaborn

Er barnio pitt a leikskola?

Svorun Proésenta
Nei
Ja 7 100 %
Samtals 7 100 %

Ef merkt er vid ja. Ertu anaegod/anzegour meo pjonustu leikskolans?

Svorun | Prosenta
Mjog anzego/ur 5 71,4 %
Nokkud anaegd/ur 2 28,6 %
Hlutlaus
Oanzegd/ur
Samtals 7 100 %

Er barnio pitt/ykkar med studning i leikskolanum?

Svorun Présenta
Nei 1 14,3 %
Ja 6 85,7 %
Samtals 7 100 %

Fzer barnid pitt/ykkar sérkennslu/einstaklingspjalfun a leikskolanum?

Svorun | Prosenta
Ja 4 57,1 %
Ja en parf meira 2 28,6 %
Nei 1 14,3 %
Nei en parf sérkennslu
Veit ekki hvort barnido mitt/okkar fai sérkennslu
Samtals 7 100 %

Ef svarid var ja. Hvernig fer sérkennslan/einstaklingspjalfun fram

Merktu vio allt sem vio a.

Svorun
Inn a deild 3
Utan deildar 5
Mjog misjafnt eftir dogum/adstzedum 1

Veit ekki hvort barnio mitt/okkar fai sérkennslu
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Ert pu/erud pio anaegd meo sérkennsluna/einstaklingspjalfunina?

Svorun | Proésenta
Mjog g60 adstod 3 50,0 %
Nokkud g6o adstod 2 33,3 %
Hlutlaus 1 16,7 %
Saemileg adstoo
Litil adstoo
Samtals 6 100 %

bad voru sjo foreldrar sem svérudu konnuninni. Oll bérnin voru i leikskola og
foreldrar og born yfirleitt aneegd med pjonustu hans. Sex barnanna voru med akvedinn
tengilid hja Svadisskrifstofu, studning og einstaklingspjalfun. Tvo barnanna pyrftu
meiri pjalfun ad mati foreldra. Pad var misjafnt hvernig sérkennslan eda pjalfunin for
fram, stundum inni 4 deild og stundum i sérkennsluherbergi. Foreldrum fannst barnid
syna framfarir i proska og voru dnagdir badi med sérkennsluna og pjalfunina. Peim

fannst hun hafa barninu og vera god adstod vid pad.

[ bokinni Tdlmar og teekiferi er fjallad um nidurstodur ur leikskolahluta
rannsOknarinnar. Par var byggt & svorum starfsmanna, par sem nidurstodur foreldra
barust ekki. I nidurstédum peirrar rannséknar kom fram ad almennt veri vel tekid a
moti bornum med proskahomlun og peim vel sinnt. Fylgst er med porfum peirra og
framférum. Pad sé i samremi vid almennt alit i samfélaginu ad leikskélinn sinni
pjonustu vid f6tlud born vel. Einnig kom fram 1 tilviksathugunum ad foreldrar treysta
leikskélanum vel fyrir bornum sinum (Grétar L. Marin6sson, 2007:88-89). M4 segja
ad pessi nidurstada stydji nidurstddur ur okkar konnun vardandi almenna anagju

foreldra med pjonustu leikskola.

Er barnio pitt meo sérstaka einstaklingsazetlun sem er endurskodud reglulega
eda arlega i skolanum?

Svorun | Proésenta
Ja alltaf 4 57,1 %
Stundum 2 28,6 %
Nei 1 14,3 %
Veit ekki
Samtals 7 100 %
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SampykKkir pu/pio einstaklingssazetlun barnsins med undirskrift?

Svorun | Proésenta
Nei 4 66,6 %
Ja stundum 1 16,7 %
Ja alltaf 1 16,7 %
Samtals 7 100 %

Barnio mitt/okkar feer pjalfun vio heefi i leikskélanum

Svorun | Prosenta

Mjog sammala 2 28,6 %
Frekar sammala 4 57,1 %
Hlutlaus 1 14,3 %

Frekar 6sammala
Mjog 6sammala

Samtals 7 100 %

Eg/ vid erum anaegd med pjalfunina sem barnid fer

Svorun | Prosenta

Mjog sammala 3 42,9 %
Frekar sammala 3 42,9 %
Hlutlaus 1 14,3 %

Frekar 6sammala
Mjog 6sammala

Samtals 7 100 %

Barnio mitt synir framfarir i proska

Svorun | Présenta

Mjog sammala 5 71,4 %
Frekar sammala 1 14,3 %
Hlutlaus 1 14,3 %

Frekar 6sammala
Mjog 6sammala

Samtals 7 100 %

[ Tdlmum og tewkiferum kom fram ad einstaklingsnamskrd audveldadi mat a
framforum barns (88%) og audveldadi skipulag & sérkennslunni (71%) pad kom
einnig fram ad i 69% tilvika sampykktu foreldrar hana (Grétar L. Marindsson,
2007:99). I nidurstodum konnunarinnar sem vid gerdum kom fram ad um 85 %
leikskolabarna veri med einstaklingsnamskra en adeins 33 % sampykktu hana alltaf

e0a stundum. SU nidurstada er i dsamraemi vid nidurstodur rannsdknarinnar i bokinni
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Talmar og teekifceri en par kemur fram ad 69 % foreldra sampykkja alltaf eda oft
einstaklingsnamskra barnsins sins. Par kom einnig fram ad neer allir starfsmenn (96%)
toldu ad krofur sem gerdar veru til barnanna vaeru haefilegar midad vid pau sjalf. bar
kom einnig fram ad starfsfolk (63%) taldi arangur af starfi med bérnum med
proskahémlun vera nokkud gdédan og su nidurstada vaeri byggd & framforum peirra
(Grétar L. Marinosson, 2007:100-101). T okkar konnun kom fram ad foreldrar toldu i
ramlega 85 % tilvika ad barnid peirra vaeri ad fa pjalfun vid heefi i leikskdlanum og

voru anegdir med pjalfunina og ad barnid vari ad syna framfarir i proska.

Barnio mitt er anaegt i leikskolanum

Svorun | Prosenta

Mjog anagt 6 85,7 %
Frekar anzegt 1 14,3 %
Hvorki anzegt né 6anzegt
Frekar 6angegt

Mjog 0anzegt

Samtals 7 100 %

Barnio mitt a vini a deildinni

Svorun | Proésenta
Mjog sammala 4 57,1 %
Frekar sammala 1 14,3 %
Frekar 6sammala 2 28,6 %
Mjog 6sammala
Samtals 7 100 %

A barnid pitt vini sem pad hittir utan leikskéla?

Svorun Présenta
Nei 4 57,1 %
Ja 3 42,9 %
Samtals 7 100 %

begar spurt var um vini utan leikskola pa voru pad prju sem ekki attu vini utan
leikskola, pykir okkur pad midur par sem félagsleg tengsl eru bornum mikilvaeg. I
bokinni Talmar og teekifeeri kemur fram i nidurstddum ur spurningalistakdnnun
leikskola ad misjafnt veeri hvort ad bornin @ttu vini eda sérstaka leikfélaga i skolanum

en flestir toldu ad samskipti peirra vid 6nnur bérm vaeru frekar mikil. T okkar kénnun
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voru 71,4% barnanna sem attu vini og er pad alika nidurstada (Grétar L. Marinosson,

2007:106).

Eru reglulegir teymisfundir (netfundir) vardoandi malefni barnsins?

Svorun

Prosenta

Nei
Ja

2
5

28,6 %
71,4 %

Samtals

7

100 %

Ef svarad er ja. Hverjir eru i teyminu?

Merktu vio allt sem vid d.

Svorun

Foreldrar
Leikskolastjori
Deildarstjori

Studningur

Proskapjalfi
Sjukrapjalfari

Idjupjalfi
Talmeinafraeodingur
Studningsfjolskylda
Adrir fjolskyldumeolimir
Starfsmaodur Svaoisskrifstofu

Starfsmaour Skammtimavistunar

Adrir pa hverjir?

— e N = A RN DN

Hafa meolimir teymsins akvednu hlutverki ad gegna?

Svorun Présenta
Nei 4 80,0 %
Ja 1 20,0 %
Samtals 5 100 %

Hafio pid akveodinn tengilid p.e. akvedinn starfsmann sem adstodar ykkur hja

Svaeodisskrifstofu?

Svorun Prosenta
Nei 1 14,3 %
Ja 6 85,7 %
Samtals 7 100 %

Reglulegir teymisfundir voru hja fimm pessara barna en adeins i einu tilfelli hofou

medlimir teymisins einhverjum adkvednu hlutverki ad gegna. Foreldrar matu pad svo
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a0 folk hefoi ekki hlutverk eda attudu sig ekki a hlutverkum teymismedlima. Brynt er

a0 teymin séu rétt samsett og allir medvitadir um hlutverk sitt innan pess.

{ hnotskurn pa er pjonustan i leikskolunum g6d og foreldrar eru dnzgdir med pa

pjonustu sem barnid peirra er ad fa.

f lokin pa vildum vid fa ad vita hvad foreldrum pykir vanta & peirra heimasvadi og
latum vid svorin koma hér eins og pau komu fram 1 spurningarlistanum.

Er einhver pjonusta sem ykkur finnst vanta 4 ykkar heimasvadi?

Svorun Présenta
Nei 2 28,6 %
Ja 5 71,4 %
Samtals 7 100 %

Ef svarao er ja? ba hver?

Svar:1 ,,Einhverskonar andlegur studningur eda salfredipjonusta‘“
Svar:2 ,,Vantar barnaleknir, heilbrigdisstarfsfolk sem pekkingu/ ahuga 4 fotlun®.
Svar:3 ,,Talmeina- sérkennslufreding (radgjafar koma 5 sinnum yfir vetur)*

Svar:4 ,,Meiri adgangur ad tal- og idjupjalfun*

Er eitthvad sem pu/pio viljio koma a framfaeri vardandi ofangreindar spurningar
eda um réttindi og pjonustu barnsins og fjolskyldunnar?

Svar:1 ,,Velti pvi fyrir mér hvort ,kerfid*“ geeti haldid utanum einhverskonar
studningshop fyrir foreldra og systkini. Studningspjonustan vid fatlada barnid er i
godu lagi, en tilfinningar foreldra og systkina eru oft floknar og sarar, en bornar i

hlj60i. Pad vantar einhvern vettvang til ad tja peer 1 6ruggu og skilningsrikum hop®.
Svar:2 ,,Betri eftirfylgni i sambandi vid pjonustu og réttindi barna og fjolskyldna*

Svar:3 ,,bakkleti fyrir goéda pjonustu hja Svadisskrifstofu (proskapjalfa) og
sjukrapjalfun.
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9.1.6. Grunnskolaborn

Er barnio pitt/ykkar i almennum bekk?

Svorun Prosenta
Nei 1 8,3 %
Ja 11 91,7 %
Samtals 12 100 %

Nytur barnid pitt/ykkar meo studning i skéla?

Svorun Présenta

Nei 3 25,0 %
Ja 9 75,0 %
Samtals 12 100 %
Fzer barnid pitt/ykkar sérkennslu?

Svorun | Présenta
Ja 2 16,7 %
Ja en parf meiri 4 33,3 %
Nei 6 50,0 %
Nei en parf sérkennslu
Veit ekki hvort barnio mitt/okkar fai sérkennslu
Samtals 12 100 %
Ef svario var ja. Hvernig fer sérkennslan fram
Merktu vio allt sem vio d.

Svorun
Inn i bekk 3
Utan bekkjar 5
Mjog misjafnt eftir dogum/adstzedum 2

Veit ekki hvort barnio mitt/okkar fai sérkennslu

Erud pio anaegd meo sérkennsluna

Svorun | Proésenta
Mjog g60 adstod 1 16,7 %
Nokkud go6o adstod
Hlutlaus 2 33,3 %
Saemileg adstoo 3 50,0 %
Litil adstoo
Samtals 6 100 %




[ bokinni Tdlmar og teekifeeri eru nidurstédur Ur spurningalistakénnun i almennum
grunnskolum. bar kemur fram ad riflega helmingur nemenda f4 kennslu i somu
namsgreinum og ofatladir nemendur og svipad hlutfall fa sérkennslu (Gretar L.
Marinésson, 2007:128). Peir séu ymist i almennum bekkjum med studningi eda i
sérdeildum. Af peim svorum sem barust 1 konnuninni sem vid sendum ut, voru ellefu
grunnskoélaborn 1 almennum bekk en eitt barnid ekki. Niu eru med studning i skéla og
sex born fa sérkennslu. Pad var misjafnt hvort sérkennslan for fram utan eda innan

bekkjar en adeins einu foreldri fannst hun mjog g6 adstod.

Er barnio pitt med sérstaka namsagetlun (einstaklingsazetlun) sem er
endurskodud reglulega eda arlega i skolanum?

Svorun | Proésenta
Ja alltaf 1 8,3 %
Stundum 5 41,7 %
Nei 3 25,0 %
Veit ekki 1 8,3 %
Annao 1 8.3 %
Svoruou ekki 1 8,3 %
Samtals 12 100 %

Sampykkir pu/pio namsaztlun barnsins med undirskrift?

Svorun | Proésenta
Nei 7 58,4 %
Ja stundum 1 8,3 %
Ja alltaf
Svoruodu ekki 4 33,3 %
Samtals 12 100 %

Pad kom fram 1 okkar nidurstodum ad tep 50% barna vaeru med einstaklingsnamskra
eitt alltaf og fimm stundum. Pad var ekki nein regla 4 einstaklingsnamskra barnanna
med endurskodun eda undirskrift nema hja einu peirra. Aftur & moéti kemur fram i
nidurstodum Ur spurningarlistakénnun 1 Talmum og teekifeerum ad 79 % foreldra
svorudu pvi jatandi ad sérstok einstaklingsnamskra veri utbtin i skélunum. bar segir
einnig ad 43 % foreldra sampykkja hana med undirskrift (Grétar L. Marindsson,

2007:134).
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Barnio mitt/okkar fer verkefni vio heefi i kennslu

Svorun | Proésenta
Mjog sammala 2 16,7 %
Frekar sammala 5 41,6 %
Hlutlaus 2 16,7 %
Frekar 6sammala 3 25,0 %
Mjog 6sammala
Samtals 12 100 %

Eg/ vid erum anaegd med kennsluna sem barnid feer

Svorun | Proésenta
Mjog sammala 1 8,3 %
Frekar sammala 6 50,0 %
Hlutlaus 2 16,7 %
Frekar 6sammala 2 16,7 %
Mjog 6sammala 1 8,3 %
Samtals 12 100 %

Barnio mitt synir framfarir i nami

Svorun | Proésenta
Mjog sammala 2 16,7 %
Frekar sammala 6 50,0 %
Hlutlaus 3 25,0 %
Frekar 6sammala 1 8,3 %
Mjog 6sammala
Samtals 12 100 %

Barnio mitt er anaegt i skolanum

Svirun Présenta
Mjog anagt 6 50,0 %
Frekar anzegt 3 25,0 %
Hvorki anzegt né 6anzegt 2 16,7 %
Frekar 6sammala
Mjog 6sammala 1 8,3 %
Samtals 12 100 %

Sjo af tolf foreldrum fannst bornin fa verkefni vid hefi og eru anegd med kennsluna
og atta fannst pau syna framfor i nami. Meiri hluti svarenda eda 67 % toldu barnid sitt
syna nokkrar framfarir og tep 25 % ad barnid syndi miklar framfarir i Talmum og
teekifcerum vio fengum svipada nidurstodu i okkar konnun en par toldu tep 67 %

foreldra ad barnid syndi framfarir i nami (Gretar L. Marindsson, 2007:137-138).
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Barnio mitt a vini i bekknum sinum

Svorun | Proésenta
Mjog sammala 6 50,0 %
Frekar sammala 3 25,0 %
Frekar 6sammala 2 16,7 %
Mjog 6sammala 1 8,3 %
Samtals 7 100 %

Barnio mitt verdur fyrir einelti i skolanum

Svorun | Proésenta
Mjog sammala 1 8,3 %
Frekar sammala
Hlutlaus 1 8,3 %
Frekar 6sammala 4 33,4 %
Mjog 6sammala 6 50,0 %
Samtals 12 100 %

Niu af t6lf bornum eda 75 % eru dnaegd i skolanum. Adeins eitt peirra verdur fyrir
einelti eda 8,3 % og verdur ad teljast &naegjulegt ad pau séu ekki fleiri. b6 @tti ekkert
barn ad purfa verda fyrir einelti. Vid vildum einnig kanna félagsleg tengsl og spurdum
um hvort barnid tti vini innan eda utan skoéla. Svorin voru pau ad prja barnanna attu
ekki vini inni 1 bekk eda utan skolatima sem er um 25% af peim sem svorudu. Pad
geti verid umhugsunarvert ad skoda hvad haegt s¢ ad gera til efla félagsleg tengsl
pessara barna vid bekkjarfélaga sina. [ bokinni Tdlmar og tewkiferi svara foreldarar
samskonar spurningu um almennan grunnskola og par er hlutfallid ad 45% barna med
proskahdmlun eiga ekki vini i bekknum bar kemur einnig fram ad 66 % foreldra telja
ad barninu s¢ stritt af skélafélogum og um 60 % telja ad skolafélagar pess visi peim
fra (Grétar L. Marinosson, 2007:152-157). Vid veltum pvi fyrir okkur hvort ad smeerri
skolar séu betur 1 stakk bunir til pess ad taka a slikum malum og audveldara sé¢ ad

fylgjast med t.d. i friminatum.

Er barnio pitt i lengri vidveru i grunnskola?

Svorun Présenta
Nei 11 91,7 %
Ja 1 8.3 %
Samtals 12 100 %
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Ef merkt er vid ja. Ertu anaegd/anzegdur med pjonustuna?

Svorun | Proésenta
Mjog anagd/ur 1 100 %
Nokkud angego/ur
Hlutlaus
Oanzegd/ur
Samtals 1 100 %

Eru reglulegir teymisfundir (netfundir) vardandi malefni barnsins?

Svorun

Prosenta

Nei
Ja

8
4

66,7 %
33,3 %

Samtals

12

100 %

Ef svarad er ja. Hverjir eru i teyminu?
Merktu vio allt sem vio a.

Svorun

Foreldrar
Skolastjori/adstodarskolastjori
Umsjonarkennari

Studningur

Proskapjalfi

Sjukrapjalfari

I0jupjalfi

Talmeinafraeodingur
Studningsfjolskylda

Adrir fjolskyldumeolimir
Starfsmadur Svaedisskrifstofu
Starfsmadur Skammtimavistunar
Adrir pa hverjir?

W W i ek ek DN e e W R WA

Hafa meolimir teymsins akveonu hlutverki ad gegna?

Svorun Prosenta
Nei 3 75,0 %
Ja 1 25,0 %
Samtals 4 100 %

Adeins eitt barnanna er med lengri vidveru eftir skola. Haldnir eru teymisfundir i
kringum fjogur born & grunnskoélaaldri. Teljum vid a0 margir medlimir teymisins
pbekki ekki hlutverk sitt og parf ad endurskoda slika fundi. ba parf sa adili er stjérnar

fundunum ad sja til pess ad allir hafi akvednum hlutverkum ad gegna og séu
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medvitadir um pad. Adeins helmingur eda sex foreldrar h6fou akvedin tengilid innan

Svaeoisskrifstofu.

Hafio pio akvedinn tengilio p.e. akvedinn starfsmann sem adstodar ykkur hja

Svaedisskrifstofu malefna fatladra a Vestfjoroum?

Svorun Présenta
Nei 5 41,7 %
Ja 6 50,0 %
Svoruou ekKki 1 8,3 %
Samtals 12 100 %

A barnid pitt vini sem pad hittir utan skéla?

Svorun Prosenta
Nei 3 25,0 %
Ja 9 75,0 %
Samtals 12 100 %
Stundar barnid pitt/ykkar iprottir?

Svorun | Prosenta

Nei 6 50,0 %
Ja meo iprottafélagi fatlaora 4 33,4 %
Ja med almennu iprottarfélagi 1 8,3 %
Svoruodu ekki 1 8,3 %
Samtals 12 100 %
Stundar barnid pitt/ykkar tonlistarnam?

Svérun Présenta
Nei 8 66,7 %
Ja 4 33,3 %
Samtals 12 100 %

Er barnio pitt/ykkar i 60rum tomstundum?

Svorun Proésenta
Nei 10 83.4 %
Ja 1 8,3 %
Svoruou ekKki 1 8,3 %
Samtals 12 100 %
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Fer barnid pitt/ykkar i sumardvol?

Svorun | Prosenta
Nei 9 75,0%
Ja i almenna sumardvol
Ja sérstaklega xtlada fotludoum bornum 1 8,3 %
Svorudu ekki 2 16,7 %
Samtals 12 100 %

Adeins eitt barnanna stundar ipréttir med almennu iprottafélagi en fimm barnanna
med ipréttafélaginu Ivari. P4 eru fjogur peirra sem eru i tonlistarnami sem er mjog

anegjulegt. Eitt barnanna stundar adrar tomstundir og annad fer i sumardvol.

Er einhver pjonusta sem ykkur finnst vanta 4 ykkar heimasvaeoi?

Svorun Prosenta
Nei 5 41,7 %
Ja 4 33,3 %
Svorudu ekki 3 25,0 %
Samtals 12 100 %

Ef svarao er ja? ba hver?

Svar:1 ,,Erfitt a0 svara pegar madur pekki ekki alveg rétt hennar, né pad sem i bodi

(13

cr .

Svar:2 ,,Hefur vantad pjalfun hja talmeinafraedingi‘

Svar:3 ,,pad sem tekur vid pegar nami likur t.d. verndadur vinnustadur*

Svar:4 ,,Méanadarlegan adgang fyrir foreldra ad salfreding. Madur sakir sér ekki slika
pjonustu, en parf i raunini & pvi ad halda. Manni finnst ekki & vini og vandamenn
leggjandi ad bera ahyggjurnar med manni en advitad parf madur ad tala vid einhvern.*
Svar:5 , Iprottakennsla sem er til pess fallinn ad leera dkvedna iprott og hafa gaman, en

ekki eingdngu til ad pjalfa til keppni t.d. boltaiprottir og skidi®.
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Er eitthvad sem pu/pio viljio koma a framfaeri varoandi ofangreinda spurningar
eda um réttindi og pjonustu barnsins og fjolskyldunnar?

Svar:1 ,,Upplysingar um réttindi og pjoénustu voru gefnar munnlega a fyrstu dogum
eftir greiningu. Kannski er um afneitun ad raeda en okkur hefur aldrei fundist hiin eiga
samleid med ,hagsmunafélogum® & okkar svaedi. Flest allar upplysingar eru um
blinda einstaklinga en ekki illa sjonskerta. Madur kann ekki alveg vid ad forvitnast

um réttindi og pess hattar. Manni lidur eins og snykjudyri “.

Svar:2 ,,Allt vardandi spurningar no 13,14,15,16,17,18, er haegt ad svara med
jakvaedum hatti vegna framgdngu Helgu Bj. Hja Svedisskrifstofu Vestfjarda“.

Svar:3 ,, Pad sem mann skortir helst er timi og orka til ad geta nytt sér pjonustuna
betur. Petta er eins og ad vera med hlutastarf eftir venjulegan vinnu. Ansi lyjandi, en
audvitad pess virdi. Mestu mali skiptir ad barnid verdi eins sjalfstaett og kostur er &

fullordinsaldri

Svar:4 ,,Okkur fannst hluti af spurningunum ekki eiga vid okkar barn, par sem pad &
ekki vid proskahomlun ad strida. Vio reyndum ad svara eftir bestu getu par sem pad
atti vio*

Svar:5 ,,Allar iprottaefingar snuast um hlaup og prekafingar d4samt iprottinni, en pad
hentar ekki okkar barni. Mundi henta ad lera og vera med i boltaleikjum an

prekaefinga®.

Svar:6 ,,pad er helst pad ad pad er allt svo lengi ad fara i gang og pa a ég vid parfir

barnsins i skélanum*
9.2. Umrae0a

Foreldrar fatladra barna & Vestfjordum eru flestir medvitadir um fjarhagsleg réttindi
og stodpjonustu. Morgum fannst upplysingarnar adgengilegar po eru 31,6 % foreldra
sem telja ad upplysingar um réttindi barnsins séu ekki adgengilegar. Pad styour vid
okkar mat ad hluti foreldra kann ad hafa porf fyrir upplysingarit. Ritid er einnig
hugsad fyrir foreldra sem eru ad stiga sin fyrstu skref i hinn nyja og oft flokna heim

sem fylgir pegar grunur um proskafravik barns vaknar.

Foreldrar voru yfirleitt mjog aneegdir med flest 6ll pau pjonustutrredi sem vid

spurdum um. P4 voru peir ennfremur mjog anagdir med pjonustu leikskolanna og er
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nidurstada ur okkar konnun svipud peim nidurstodum sem fengust i rannsdkninni
Teekifeeri og Talmar en par kemur fram almenn anagja foreldra a pjonustu

leiksko6lanna.

Anzgja foreldra grunnskélabarna med pjonustu skolanna var adeins minni. bad folst
adallega 1 pvi ad prir af sex foreldrum fannst sérkennsla barnanna vera bara semileg
adstod og adeins einum fannst hiin mjog god adstod. bad vakti til demis athygli okkar

hversu fair foreldrar sampykkja einstaklingsnamskra barnsins.
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III. Hluti: Upplysingarit

Hvert & ad leita? Upplysingarit fyrir foreldra fatladra barna er pad sem vid 16gdum
upp meo i lokaverkefni okkar. Rit petta er a&tlad ad audvelda foreldrum leit sina ad
pjonustutrreedum og réttindum ef barn peirra greinist med proskafravik. Ritinu er
einnig ®tlad ad kynna pau pjonustutirredi sem eru sérstaklega i bodi 4 Vestfjoroum

asamt peim adilum sem pjonusta 4 landsvisu.
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10. Kafli: Hvert a a0 leita?

Rit petta er @tlad til upplysinga fyrir foreldra ef upp kemur grunur um fravik hja barni
peirra. Fjallad er um barnid og hvada ahrif pad getur haft 4 fjolskylduna komi fravik i
1j6s. 1 ritinu er kynnt pad ferli sem fer i gang pegar grunur leikur 4 um proskafravik.
Leitast er vid ad utskyra greiningarferlid asamt pvi ad kynna Tryggingastofnun
rikisins og Svaedisskrifstofu malefna fatladra og pa pjonustu sem pessar stofnanir
bjoda. Fjollum vid um naudsyn snemmtaekrar ihlutunar og hversu mikilveg hun er
proskaframvindu barna med fravik. Komid er innd mikilvaegi pess ad horfa &

fjolskylduna sem heild.

bar sem menntun er O6llum mikilveeg er fjallad um réttindi fatladra barna til
menntunar. { ritinu er kynnt Styrktarfélag fatladra 4 Vestfjordum og énnur pjonusta
sem foreldrum fatladra barna stendur til boda dsamt félagspjonustu sveitafélaganna a
Vestfjoroum sem &tlad er ad studla ad oryggi og velferd ibuanna og tryggja fotludum

samberileg lifskjor og jafnrétti 4 vid adra.

Med pessari ritgerd fylgir synishorn af upplysingaritinu og hvernig pad gati komid til

med ao lita at.
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Lokaoro

bProunin 1 pjonustu vid fatlada 4 Vestfjoroum hefur verid mjog hrod. Pad eru ekki
nema tuttugu og fjogur ar fra pvi pjonustumidstédin og sambylid Braedratunga opnadi
og & peim tima hefur pjénustan farid ur pvi ad vera stofnanavaedd i
einstaklingsmidada pjonustu. Avallt er reynt ad veita pjonustu i heimabyggd sé pess

kostur.

Samkvaemt nidurstodum kénnunarinnar ma greina aneegju foreldra fatladra barna med
pa pjonustu sem pau fa. En einnig komu peir med abendingar um pad sem betur maetti
fara. Foreldrar purfa ad fa adgang ad upplysingum um leid og grunur leikur & um
proskafravik barns. Vid afall upplifa foreldrar oft 6raunverulegar adstedur og eiga
erfittt med ad innbyrda allar peer upplysingar sem peir fa 1 upphafi. bess vegna teljum
vid mikilvegt ad peir fai i hendurnar rit par sem peir geta lesid sig til um
greiningarferlid og hvert markmidio s¢ med greiningu. Ennfremur ad peir geti lesio

sér til um pau pjonustutrraedi sem eru i bodi & Vestfjoroum og & landsvisu.

bad er okkar mat ad til er mikid af upplysingum um f6tlun, greiningarferlid, réttindi
og pjénustu. En pad parf ad leita ad peim 4 morgum stodum og pvi ekki mjog
adgengilegar fyrir foreldra fatladra barna. Vid vonumst til pess ad upplysingarit petta
verdi gefid Ut og sveitarfélogin & Vestfjordum sjai sér hag i pvi ad styrkja atgafuna
ennfremur ad pad komi til med ad nytast foreldrum fatladra barna i leit sinni ad

réttindum og pjénustu
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