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RITRYNDAR GREINAR

Raddir folks meo proskahomlun:
Bernska og seskuar

Guorin V. Stefansdottir
Haskola fslands, Menntavisindasvidi

Raddir folks med proskahdmlun hafa vart heyrst i vestreenum samfélogum fyrr en 4 allra sidustu arum.
Rannsokninni' var medal annars atlad ad skapa rymi fyrir raddir pessa hops. Hin er 4 svidi fotlunar-
fraeda og er eigindleg lifssogurannsokn. Byggt er 4 lifssdgum atta Islendinga med proskahémlun sem
feeddust 4 fyrri helmingi 20. aldar, sa elsti arid 1927 og sa yngsti arid 1950. I pessari grein verda
kynntar nokkrar af nidurstédum rannsoknarinnar med pad ad markmioi ad varpa 1josi 4 lif og adstaedur
barna og ungmenna med proskahdomlun i islensku samfélagi frd pvi snemma 4 20. 6ld og fram &
attunda aratug aldarinnar. A peim tima voru lifssdgupersonur rannsoknar minnar ad alast upp. Enn
fremur er rynt i méguleika peirra 4 nami og fraedslu. I nidurstodum kom medal annars fram ad fra
barnaesku upplifou flestar lifssogupersonurnar neikvad samfélagsleg vidhorf sem hofou motast af
opinberri umradu og sdgu, par sem erfoavisindi og leknisfraedi 1éku stort hlutverk. Pessi viohorf
hofou afgerandi ahrif & adbunad folksins fra barnasku og voru undirstada peirrar adgreiningar sem
rikti og birtist til deemis 1 pvi ad fjorar af lifssdgupersénum rannsoknarinnar bjuggu a solarhringsstofn-
unum fra barnsaldri, adskildar fra 60rum samfélagspegnum. bPa kom fram ad a4 medan lifssdgupersénurnar
bjuggu i foreldrahtisum var um litla eda enga félagslega pjonustu ad reda vid peer og fjolskyldur peirra
og skolaganga flestra var litil eda engin. Flestar konurnar purftu ad gangast undir 6frjésemisadgerdir, su
yngsta a fjortanda ari. Pad einkennir po frasagnir folksins ad flest & pad ljufar bernsku- og @skuminningar
um fjdlskyldur sinar og lifid ,,heima“.

Hagnytt gildi: Greininni er &tlad ad varpa 1jo6si a lif og adstedur barna og ungmenna med
proskahomlun fra pvi snemma & 20. 61d og fram 4 attunda aratug hennar. Hér 4 landi hefur litid
verid skrifad um upplifun peirrar kynslodar folks med proskahdmlun sem var ad alast upp a
pessum tima. Greinin er pvi til pess fallin ad auka pekkingu og skilning a lifi og adstedum
barna og ungmenna med proskahémlun i islenskri sogu og samfélagi.

Raddir folks med proskahdomlun hafa litid
heyrst 1 hinni almennu ségu Vesturlanda fyrr en
nylega, medal annars vegna pess ad saga pessa
héps var, eins og margra annarra jadarhopa,
ekki talin merkileg eda pess virdi ad hun veeri
skrad. Auk pess var hin smanarblettur fyrir
morg samfélog (Atkinson, 1997; Atkinson og
Walmsley, 1999). boétt 16ng hefd sé fyrir avi-

soguskrifum & Islandi eru lifssgurannsoknir
med folki med proskahémlun nytt rannsoknar-
svid hér 4 landi.

Fyrstu lifssogur folks med proskahdmlun
birtust i Bretlandi seint 4 sjdunda aratug 20. aldar
(Deacon, 1974; Hunt,1967). Nokkrir bandariskir
félagsvisindamenn 16gdu p6 grunninn um pad bil
aratug adur. bar ber ad nefna freedimennina Rob-

1 Greinin er byggd 4 doktorsverkefni hofundar (2008): ,,Eg hef svo mikid ad segja ™ Lifssogur Islendinga
med proskahémlun a 20. old. Verkefnid var unnid vid Félagsvisindadeild Haskola Islands og leidbeinandi

var dr. Rannveig Traustadottir professor.
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ert Edgerton (1967), Robert Bogdan og Steven
Taylor (Bogdan og Taylor, 1976) en rannsdknir
peirra beindust ad pvi ad kalla fram sjoénarhorn
og raddir folks med proskahémlun. Frumkvodla-
starf pessara freedimanna hafoi ahrif & rannsdknir
4 pessu svidi og vard til pess ad opna augu
freedimanna fyrir pvi ad folk med proskahdmlun
gat tekid patt 1 rannsoknum, sagt sdgur sinar og
lyst reynslu sinni. Pessar rannsoknir, svo og
lifssdgurannsoknir sidari tima, hafa att patt i ad
breyta vidhorfum og stadalimyndum um félk med
proskahdmlun i samfélaginu og méta nyja félags-
lega syn & fotlun. Freedileg umraeda um lifs-
sOgurannsoknir & pessu svidi hofst po ekki fyrir
alvoru fyrr en eftir 1990 en fra pvi um midjan
tiunda aratug sidustu aldar hefur verid groska i
lifssogurannsoknum med folki med proska-
homlun (sja t.d. Atkinson, 1993; Atkinson, Jack-
son og Walmsley, 1997; Potts og Fido, 1991;
Traustadottir og Johnson, 2000).

Rannsokn min er ein fyrsta sinnar tegundar
4 {slandi, en 4dur hafa pé verid gerdar einstaka
rannsoknir sem byggjast & lifssogum folks med
proskahdomlun. bessar rannsoknir hafa ekki
beinst gagngert ad pvi ad varpa ljosi a lif og
alstedur folksins i sdgulegu ljosi heldur ad
mikilveegum pattum i lifi pess eins og foreldra-
hlutverki (Hanna Bjorg Sigurjonsdottir og
Rannveig Traustadottir, 2001), fullordins-
hlutverki (Déra S. Bjarnason, 2004) og menn-
ingu (Kristin Bjornsdottir, 2009). Sjonum hefur
heldur ekki verid beint sérstaklega ad bornum
og ungmennum eins og hér er gert.

[ lifssogurannsoknum sem beinst hafa ad
pessum hopi folks hefur komid fram ad minn-
ingar um bernsku- og askuar eru folkinu oftast
afar mikilvegar (sja t.d. Atkinson, 1997).
Bernskan og @skudrin eru hja morgum af
lifssogupersonunum i rannsékn minni eina
timabil @vinnar sem paer hafa tekido edlilegan
patt i fjolskyldulifi og samveru med foreldrum
sinum og systkinum. Pvi eru pessar minningar
peim afar dyrmetar. Margir eiga p6 einnig afar
sarar minningar sem tengjast adgreiningu fra
samfélaginu, flutningi 4 stofnanir 4 barnsaldri
og svo ma afram telja. [ pessari grein er tlunin
a0 fjalla um minningar lifssdgupersonanna fra
pessu timabili @vinnar. [ upphafi greinarinnar
er po sjonum beint ad pvi med hvada heetti
adbunadur folks med proskahdomlun, ekki sist
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barna og ungmenna, tengdist peim visindum og
freedum sem radandi voru 4 sidustu 6ld en par
gegndu erfdavisindi og laknisfredi storu
hlutverki. begar ég fjalla um folk med proska-
hémlun i s6gulegu samhengi, til demis pegar
ég visa 1 sogulegar heimildir, nota ég, eftir pvi
sem vid 4, hugtok eins og ,,faviti“, ,,vangefinn®
og ,,proskaheftur” og vil med pvi halda til haga
peim ordum sem notud voru a hverjum tima.

Ahrif -mannkynbétastefuu, leknavisinda og
stofnanaveedingar

Fair hopar hafa buid vio jafnmikla samfé-
lagslega einangrun og neikvaed vidhorf og folk
med proskahdomlun. Algengt var ad einangra og
utiloka folkid fra samfélagspatttoku og st
félagslega pjonusta sem st6d pvi til boda hér a
landi fram & attunda aratug 20. aldar folst ad
miklu leyti i sérstakri pjonustu & solarhrings-
stofnunum. Atti pad jafnt vid um born sem
fullordid folk. Pad skeid i malefnum folks med
proskahémlun sem hofst um aldamétin 1900 og
st6d fram yfir heimsstyrjoldina sidari hefur oft
verid kennt vid erfdadtta og adgreiningu (Atkin-
son og Walmsley, 1999). bessa stefnu ma rekja
til kenninga i erfoafraedi sem kristolludust i
mannkynbétastefnunni svonefndu. Han atti miklu
fylgi ad fagna um og upp ur aldamotunum 1900
en um pad leyti settu freedimenn fram kenningar
i erfoafreedi um ad medfeddir erfoapettir yllu
andlegum vanproska og gedsjukdomum. Pa rikti
sa almenni 6tti ad stjornlausar barneignir ,,favita“,
eins og hépurinn var kalladur & pessum tima,
yrou til ad studla ad hnignun pjoéda. Kynslodum
framtidarinnar potti pvi stafa mikil 6gn af
sivaxandi hopi ,,favita™ (Kirkebaek, 1993; Hanna
Bjorg Sigurjonsdottir og Rannveig Traustadottir,
2001; Unnur B. Karlsdottir, 1998).

bessi vidhorf leiddu medal annars til pess
a0 mikilvaegt potti ad einangra ,,favita® og al-
gengt vard vida um heim ad setja & laggirnar
solahringsstofnanir sem yfirleitt voru hafdar
utan alfaraleida. A 63rum og pridja aratug 20.
aldar voru einnig vida sett 16g um 6frjosemis-
adgerdir og algengt vard ad konur med proska-
hémlun pyrftu ad gangast undir slikar adgeroir,
oft undir 16galdri (Scheerenberger, 1983).
Hugmyndir mannkynbétastefnunnar barust til
fslands & fyrri hluta 20. aldar. Margir ahrifa-
menn 1 islensku menntalifi toku afst6ou med
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mannkynbotastefnunni (Unnur B. Karlsdottir,
1998). Malflutningur pessara manna vard til
bess ad arid 1938 voru sampykkt 16g & Alpingi
um o6frjosemisadgerdir (L6g um ad heimila i
videigandi tilfellum adgerdir a folki, er koma i
veg fyrir, ad pad auki kyn sitt nr. 16/1938).
Arid 2002 kom ut skyrsla um ofrjdsemisad-
gerdir & gildistima laganna fra 1938 en pau
voru i gildi til arsins 1975. [ henni kemur medal
annars fram ad andlegur vanproski var skradur
meginastada i 101 tilviki en arid 1968 voru
samkvemt heilbrigdisskyrslum skradir 597
favitar® & Islandi (Margrét Margeirsdottir,
2001). Ekki eru til neinar opinberar heimildir
um 6frjosemisadgerdir a islandi eftir ad 16gin
fellu ur gildi ario 1975 en i peirri rannsokn sem
hér er greint fra kemur fram ad fjorar konur af
peim fimm sem toku patt i rannsokninni gengust
undir 6frjésemisadgeroir, par af tvar eftir 1975
(Gudrtn V. Stefansdottir, 2008).

Fram til arsins 1936 voru ekki i gildi sér-
stok 10g um pjonustu vid folk med proska-
homlun hér a landi, en vida i vestreenum 16ndum
vard slik lagasetning ad veruleika i upphafi 20.
aldar. [ bokinni Haltur ridur hrossi bendir Déra
S. Bjarnason (1989) & a0 saga fatlads folks a
fslandi s¢ keimlik sogu pessa hops 4 Vestur-
16ndum. P6 telur hin ad ymis sértaek Urredi
hafi verid seinna & ferd hér a landi. Norska
freedikonan Berit Johnsen (2001) telur ad pau
vidhorf almennings sem birtast i evropskri og
norrenni sdgu beri vott um vantraust, otta og
fordoma i gard folks med proskahdmlun. bo
megi einnig greina verndunarsjonarmid.

Arid 1930 hof Sesselja Sigmundsdottir ad
reisa heimili fyrir munadarlaus bérn ad Sol-
heimum i Grimsnesi. Heimilid var i upphafi
ekki atlad folki med proskahémlun en ari sidar,
eda 1931, fluttu fyrstu ,,favitarnir 4 heimilid
(Margrét Margeirsdottir, 2001). Solheimar var
fyrsta stofnunin 4 fslandi sem vistadi folk med
proskahomlun en til ad byrja med var um born
ad reda. | kjolfar pess hofst umrada a Alpingi
um pjonustu vid pennan hdép og voru fyrstu
16gin sem sett voru um pjonustu vid ,,favita®,
16g um favitaheli (nr. 18), sampykkt & Alpingi
arid 1936. Login gerdu eingdngu rad fyrir
pjonustu & svokolludum favitahaelum en pau
skyldu vera i adgreindum deildum fyrir konur,
karla og born. I frumvarpinu var gert rad fyrir

a0 favitahaeli skyldu stadsett fyrir utan bagjar-
mork. I greinargerd med frumvarpinu segir:

Til skamms tima potti sjalfsagt ad hafa fa-
vitahzeli karla og kvenna sem fjerst hvort 6dru,
par ed favizka vanvita og halfvita er harla oft
arfgeng, og hverju pjodfélagi tjon ad beirri
fjélgun. En na pykir minni astada til pess, par
ed vioa er farid ad gera favita 6frjoa og hjalpa
peim favitum med leknisadgerd, sem pjast af
oedlilega akdofum kynhvotum (Frumvarp til
laga um favitaheali, pingskjal nr. 138/1935).

bessi tilvisun ber pess gloggt merki ad 16gin
voru undir ahrifum mannkynbotastefnu en jafn-
framt ma greina sterk ahrif lzeknisfreedinnar. i
16gunum er kvedido & um ad radherra skipi
priggja manna eftirlitsnefnd med favitahelunum
og a0 formadur nefndarinnar sé leeknir, ,,sér-
frodur um mein favita™ eins og pad er ordad i
16gunum. bParna kemur fram pad sjonarmid ad
favitahattur® sé sjukdémur og pvi voru lacknar
og annad heilbrigdisstarfsfolk talid haefast til ad
akveda me0 hvada hatti pjonustan skyldi vera.

b6 ad i 16gum um favitahaeli (1936) megi
greina afar neikveed viohorf i gard folks med
proskahomlun ma benda & ad 4 pessum tima
bj6 folkid oft vid dmurlegar adstedur i samfé-
laginu (Gisli Agtst Gunnlaugsson, 1982). Fyrir
suma voru stofnanirnar pvi akvedin lausn og
athvarf. I 16gunum ma jafnframt finna nokkur
demi um mannudarsjonarmid, sérstaklega
pegar fjallad er um pa sem ekkert gatu lert eda
unnid en peim ,,bar ad mata med nergetni og
adhlynningu® (sbr. 4. gr.).

bott 16gunum veeri &tlad ad beata adhlynn-
ingu ,,favita“ atti 61l pjonusta vid pa ad fara fram
innan veggja stofnunarinnar. Login um favitaheeli
marka pvi upphaf peirrar stefnu ad veita ein-
gongu pjonustu a soélarhringsstofnunum og i
kjolfar peirra hofst uppbygging slikra stofhana a
[slandi. Pratt fyrir pessa stefnu bjuggu margir
heima hja fjolskyldum sinum og par sem um
enga félagslega pjonustu var ad rada voru for-
eldrar oft 1 peirri adstodu ad verda ad annast
born sin og sidan fullordid folk an nokkurs studn-
ings fra samfélaginu (Margrét Margeirsdottir,
2001). A pessum tima heyrdi til undantekninga
a0 born med proskahdmlun hefdu adgang ad
dagvistunarstofnunum og grunnskélum landsins.

b6 ad raddir mannkynbotasinna og lekna
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hafi verio rikjandi i [6gunum um favitahali ma
lika sja deemi um uppeldisleg vidhorf. I greinar-
gerd med 16gunum var fjallad um mikilvegi
menntunar og ahersla 16g0 4 ad 16gleida skola-
skyldu. Rokstudningur fyrir pvi var eftirfarandi:

Margoft vilja foreldrar vanvita og halfvita ekki
senda pa fra sér, pott godur favitaskoli sé peim
opinn, og litid er hirt um ad senda pa, sem
engan eiga ad, og laera svo pessi born ekkert,
nema ef til vill einhverja 6si0i. bvi ber naudsyn
til ad pau verdi skolaskyld ad 16gum sem 6nnur
bdrn, pegar ndgu stor skoli eda skolar eru til
handa 6llum (Frumvarp til laga um favitaheli,
pingskjal nr.138/ 1935).

bratt fyrir neikvadan ton i lysingum a
bornunum koma fram i [6gunum um favitahaeli
skyr akvaedi um kennslu og uppeldi sem einn
patt i starfsemi stofnana dsamt adhlynningu og
gaeslu. Arid 1907 voru sett 16g um almenna
skolaskyldu hérlendis og toku pau til 10-14 ara
barna. Login nadu po ekki til barna med proska-
homlun. Pad var ekki fyrr en med fraedslulog-
unum 1946 sem gert var rad fyrir einhverri
pjonustu vid born sem attu erfitt med nam. Med
freedslulogunum vard menntun allra islenskra
barna 16gbodin p6 svo ad almennir grunnskolar
vaeru ekki skyldugir til ad sja um menntun
peirra allra. Samkveemt 16gunum h6fou undan-
pagu: ,,born sem ad domi hlutadeigandi kenn-
ara, skolastjora og skolaleeknis skortir heefileika
til pess ad stunda ndm i almennum barna-
skola“(sbr. 5. gr). I 16gunum segir einnig:
»Peim bornum sem um getur skal séd fyrir vist
i skola eda stofnun sem veitir peim uppeldi og
freedslu vid peirra heefi” (Log um fraedslu barna
nr. 34/1946). P6 ad menntun allra barna veeri
16gbodin hofou skolayfirvold vald til pess ad
visa bornum fra vegna adurnefndra dkvada og
jafnvel ganga i ad Gtvega vistun 4 sélarhrings-
stofnunum. Arid 1974 voru sampykkt ny log
um grunnskola (nr. 63/1974). bar kemur fram
a0 fotlud born, medal annars med proska-
homlun, skuli fa kennslu vid heefi (Margrét
Margeirsdottir, 2001). bar var pd sérstaklega
tekid fram ad gera skyldi rad fyrir ad tveir
hoépar, p.e. sjuklingar og ,,proskaheftir”, hlytu
menntun sina 4 sérstofnunum.

Eins og a0ur segir gerdu 16g um favitahali
(1936) rad fyrir uppeldis- og kennsluhlutverki

Timarit um menntarannsoknir, 7. argangur 2010

stofnana en svo virdist sem stofnanirnar hafi
ekki nema ad takmorkudu leyti sinnt pessari
skyldu sinni fyrr en eftir ad reglugerd um
sérkennslu (nr. 270/1977) var komid a og hinir
svonefndu pjalfunarskolar, sem medal annars
voru starfraektir innan veggja stofnana, fengu
fjarhagslegan grundvoll til ad sinna hlutverki
sinu (Jon Torfi Jonasson, 2008). Af pessu ma
rada ad hugmyndin um stofnanaveadingu hafi
verid afar sterk en 16g um favitastofnanir (nr.
53/1967), sem toku vid af 16gum um favitahaeli
fra 1936, gerdu rad fyrir ad ein stofnun, Kopa-
vogsheli, veeri adalstofnun rikisins sem hefdi
vidtekt hlutverk i pjonustu vid ,,favita“ og
sameinadi par hjukrun, pjalfun, kennslu og
atvinnu. Login um favitastofnanir voru i gildi
til arsins 1979. ba toéku vid 16g um adstod vid
proskahefta (nr. 47) en med peim urdu timamot
i pjonustu vid folk med proskahomlun og
fjolskyldur peirra. I fyrsta sinn i islenskri ségu
var gert rad fyrir ad pessi hopur etti rétt a
pjonustu uti i samfélaginu.

Fra upphafi aldarinnar og fram yfir hana
midja voru raddir mannkynbotasinna, laekna og
sérfredinga rikjandi i rannséknum og skrifum
sem beindust ad folki med proskahdmlun. Tvo
meginsjonarmid komu adallega fram. Annars
vegar hin leknisfredilega syn sem setti folk
med proskahomlun i hlutverk hins pogla og
ovirka fornarlambs og taldi pad i porf fyrir
umdnnun, medaumkun, vernd og gaesku annarra
(Atkinson og Walmsley, 1999). Hins vegar pad
sjonarmid ad vernda pyrfti samfélagio fyrir hinu
oaskilega folki. A0 baki bjo st skodun manna
a0 folk med proskahdmlun veeri 6gn vid sam-
felagio, afbrigodilegt og liklegt til ad vidhalda
lélegum kynstofni (Margrét Margeirsdottir,
2001). Pessi vidhorf hofou pvi mikil ahrif &
uppvaxtararum folksins i rannsokn minni og
urdu til pess ad morg peirra 6lust upp a stofn-
unum.

Aoferdafraoi og framkvaemd rannséknar

Rannsoéknin sem hér er til umfjéllunar var gerd a
arunum 2003 — 2008. Hun er byggd & hefoum
aevisogulegra lifssoguadferda en Creswell (1998)
skilgreinir slikar adferdir sem eina af megin-
hefoum eigindlegra rannsokna. Hér er ad miklu
leyti sott i adoferdafradilegan grunn eigindlegra
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rannsoknarhefoa i félagsvisindum en avisdgu-
legar rannsoknir eiga sér raetur i morgum og
mismunandi fredigreinum (Bogdan og Biklen,
1998; Creswell,1998; Plummer, 2001).

Eigindlegar lifssogurannsoknir hafa verid
skilgreindar & margvislegan hatt, en ég stydst
vid skilgreiningar tveggja freedimanna i félags-
visindum, peirra Kens Plummer (2001) og
Normans Denzin (1989). Plummer (2001) skil-
greinir lifssoguadferd sem rannsokn sem
byggist 4 sofnun personulegra gagna um lifs-
hlaup manneskju. Denzin (1989) leggur auk
pess aherslu a ad lifssoguadferdir felist i sofnun
gagna sem lysa timamoétum i lifi manneskjunn-
ar. Lifshlaupinu ma skipta i nokkur hefobundin
skeid, svo sem bernsku, unglingsar, fullordinsar
og elliar. Innan pessara timaskeida er sidan ad
finna lykilatburdi eins og upphaf skélagongu,
fermingu, hjuskap og barneignir, svo og mikil-
vaega afanga sem tengjast menntun, starfsframa
og ymsum tilfinningalegum atburdum & lifs-
leidinni (Priestley, 2003; Sigurdur Gylfi Magn-
usson, 2005). Bent hefur verid 4 ad mikilvaegt
sé¢ ad beina sjonum ad peirri breytingu sem
verdur pegar einstaklingurinn fer af einu skeidi
a annad. bessar breytingar kalla oft 4 mikil
umskipti i lifi folks sem verda til pess ad pad
endurskodar lif sitt og sjalft sig. Einnig hefur
verid bent 4 ad minni folks tengist pessum
timamotum og geti verid eins konar vegvisir
vid upprifjun minninganna (Denzin, 1989;
Sigurdur Gylfi Magnusson, 2005). I rannsokn
minni beindi ég samtdlum ad pessum tima-
motum en komst fljott ad pvi ad i lifi folksins i
rannsékn minni er ekki ad finna marga tima-
motaatburdi sem tengjast svokolludu edlilegu
lifshlaupi. Nokkrar af lifssdgupersonunum fluttu
til demis & stofnanir pegar jafnaldrar peirra
voru ad hefja skolagongu og i stad pess ad
stofna fjolskyldur voru konurnar i rannsoékninni
latnar gangast undir 6frjésemisadgerdir, og svo
ma afram telja. Timamot 1 1ifi folksins voru pvi
ekki pau sdmu og annarra en eigi ad sidur eiga
pau sér sameiginleg timamoét sem moétudust af
adurnefndum atburdum. I pessari grein set ég
nidurstodur minar fram Ut fra peim timamota-
atburdum sem folkido lysti og leitast vid ad
tengja pa vid bernsku peirra og eskuar.

Auk lifssogupersonanna atta toku patt i
rannsokninni adstandendur og fagfolk, alls 22.

begar ¢g hof rannsdknarvinnuna var atlunin ad

byggja hana 4 hefdbundnum félagsvisindalegum

lifssoguadferdoum en algengast er ad peer hvili

a0 mestu 4 opnum vidtélum eda samtélum vid

hvern og einn patttakenda og sdfnun sdgulegra

gagna (Plummer, 2001). Med aukinni pekkingu
minni & moéguleikum lifssdguadferdarinnar og
ekki sidur vegna ahuga, djuprar parfar og
longunar vidmalenda minna til ad rifja upp
minningar og segja sdgur sinar proadist rann-

soknin 1 pa att ad mun meiri samvinna var vid

lifssdgupersonur rannsoknarinnar en €g hafoi

gert rad fyrir i upphafi. Auk pess ad byggja a

hefobundnum lifssdguadferdum, eins og atlun-

in var { byrjun, stofnadi ég rannsoknarhop sem

i attu seti auk min fjorar konur sem allar eru

lykilpatttakendur i rannsokninni. baer toku virk-

an patt i 6llu rannsoknarferlinu med mér. Hop-
urinn hafdi mikil ahrif & proun rannsdknarinnar
og vard til pess ad ég endurskodadi adferda-
freedilega nalgun mina og hun tok a sig & fleiri
einkenni samvinnurannsoknar (Walmsley og

Johnson, 2003). I slikum rannsoknum er gert

rad fyrir nanara samstarfi vid patttakendur, sem

litid er 4 sem medrannsakendur, en i hefo-

bundnari rannséknum (sja nanar Gudrinu V.

Stefansdottur, 2008).

Gagnasdfnun i rannsokninni ma skipta i
fjora meginhluta:

1. Eg atti fimm til sjo einstaklingssamtol vid
lykilpatttakendurna atta. Samhlida voru
gerdar patttdkuathuganir & heimilum peirra
og vinnustodum. [ framhaldi af pessu voru
fyrstu drog ad lifssogum skrifud i nainni
samvinnu vid hverja og eina lifssdgupersonu.

2. Stofnadir voru tveir rynihdpar sem i attu
saeti, auk min, lifssdgupersona, systkini henn-
ar og fagfolk. Eftir rynihopavidtdlin voru
lifssdgurnar endurskodadar i samvinnu vid
lifssogupersonurnar og nyjum upplysingum
sem fram h6fou komid var baett vid.

3. Stofnadur var rannsoknarhopur, séguhopur-
inn, sem starfadi saman i prju ar. Vid hittumst
einu sinni { viku fyrstu tvd arin og einu sinni
i manudi i eitt ar.

4. Rynt var i personuleg skjol og upplysingar
fra einni af pjonustuskrifstofum i malaflokki
fatlads folks um prjar af lifssdgupersonum
rannsoknarinnar.

[ pessari grein er byggt 4 gognum ur 6llum
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——



18

Timarit um menntarannsoéknir_Layout 1 1/17/11 5:18 PM PageJ@

Guorun V. Stefansdottir

pattum gagnaséfnunarinnar en eins og adur segir
var sjonum fyrst og fremst beint ad upprifjun
lifssdgupersonanna & bernsku- og eskuarum.
Gagnagreining for fram badi samhlida gagna-
s6fnun og eftir ad henni lauk formlega. Vid
gagnagreiningu nytti ég aodferdir talkunar-
freedilegrar lifssogu (Denzin, 1989; Creswell,
1998). Eins og adur segir greindi ég gbgnin Ut
fra timamotavidburdum 1 lifi folksins. Eftir ad
formlegri gagnasdfnun var lokid og ég hafdi
skrad allar lifssogurnar i nanu samstarfi vid
patttakendur las ég gdgnin aftur margsinnis yfir
og greindi pau og tulkadi Ut fra fredilegum
vidmidunum i peim tilgangi ad setja sdgurnar i
vidara félagslegt, samfélagslegt og fraedilegt sam-
hengi (Creswell, 1998; Denzin, 1989; Taylor og
Bogdan, 1998). Auk pess bar ég greiningar minar
undir lifssdgupersonurnar i séguhopnum, peer
talkudu med mér gognin, beettu vid og dypkudu
beer upplysingar sem fram hofou komid.

Nidurstoour

Hér & eftir er leitast vid ad varpa 1josi & ao-
steedur folksins i1 rannsokninni & bernsku- og
@skuarum. Byggt er 4 upprifjun minninga lifs-
sOgupersonanna a pessu timabili @vi peirra.
Timabilid sem rifjad er upp ner fra pridja aratug
20. aldar og fram 4 attunda aratug aldarinnar.

Feélagslegar adstedur

Edda Guomundsdottir er feedd arid 1935 og
olst upp i Reykjavik. Hun dvaldi 4 sjukrahusi
mestoll bernskudrin en fékk ,,tvo ar heima“ eins
og hun ordar pad sjalf, eda fra niu til ellefu ara
aldurs ad hun flutti 4 stofnun. Hér & eftir er
drepid nidur i lifssogu hennar par sem hun lysir
adstedum sinum:

Meér hefur verid sagt ad ¢g hafi farid 4 Land-
spitalann pegar ég var niu manada gomul. bad
atti vist ad skera mig upp i bakinu. Eg get bara
ekki skilid hvad ég var parna lengi. Eg for
ekki heim aftur fyrr en ég var niu ara. Meira
ad segja ekki 4 jolunum. Eg vildi komast at en
¢ég gat pad ekki af pvi ad ég atti engan hjolastol.
Svo pegar ég for heim var mér sagt ad kannski
@tti ég ad koma aftur en pa sagdi ég: ,.Nei
takk, ég atla ad vera heima hja foreldrum
minum og systkinum.“ Eg fékk bara tvd ar
heima, svo for ég a stofnunina og flutti aldrei
heim aftur.

Timarit um menntarannsoknir, 7. argangur 2010

Ur lifssdgunni mé lesa ad éskir og vantingar
litlu stalkunnar voru nakveemlega peer somu og
annarra barna snemma a sidustu 6ld. beer folust
fyrst og fremst i pvi a0 eiga 6ruggt lif i fadmi
fjolskyldunnar og ad fa ad vera med sinum
nanustu. En paer vidteknu hugmyndir og stadal-
imyndir samfélagsins sem mettu Eddu litlu
pegar hin faeddist urdu til pess ad hun bjo a
stofnun fjarri fjolskyldu sinni mestan hluta
a@vinnar eda i ner 40 ar. bott fjolskylda Eddu
hafi btid vid erfidar félagslegar og efnahags-
legar adstedur eru bernskuminningarnar henni
afar dyrmaetar. Minningin um samskipti hennar
vid fjolskyldu sina er pad sem stendur upp ur.

Ragnheidur Gudmundsdottir er fimmtan
arum yngri en Edda. Hun faeddist arid 1950 og
olst upp 1 litlu sjavarporpi par til hin var niu
ara gémul ad hun flutti & stofnun. Pannig lysir
han bernskuminningum sinum:

bau 6lu mig ni upp mamma min og pabbi.
Husid sem ég atti heima i stendur i brekku vido
sjoinn og ¢g horfdi 4 pegar var 160 og pegar
var fjara. Eg 1ék mér i fjorunni. A kvoldin las
pabbi minn fyrir mig og systkini min. Pabbi
minn sagdi mér lika oft sdgur og spjalladi vid
mig, en mamma min var nu oftast ad elda
matinn og hugsa um bdrnin sin fjdgur. Eg var
alltaf eins og hinir krakkarnir.

Minningar um venjubundna hversdagslega
atburdi og samskipti vid sina nanustu virdast
hafa mikiod gildi fyrir Ragnheidi ekki sidur en
Eddu. Ekki er oliklegt a0 bernskuminningar
peirra hafi haft aukio tilfinningalegt gildi vegna
pess ad badar voru peer ungar fluttar 4 stofnanir
og urdu ad bua fjarri fjolskyldum sinum og
astvinum.

brjar lifssogupersonur i rannsékn minni
bjuggu asamt fjolskyldum sinum i sveit fram a
fullordinsaldur. Frasagnir peirra bera vott um
ad par eigi gddar minningar ur sveitinni par
sem pear upplifdu sig sem jafningja systkina
sinna og annarra barna sem par 6lust upp meo.
Um uppvaxtarar sin i sveitinni segir Guorun
Haraldsdottir medal annars:

[ sveitinni vorum vid ad raka og dreifa og
moka skit og allt mogulegt. betta var svona i
gamla daga. Eg var bara i sveitinni og var ad
hugsa um buskapinn med pabba og mémmu
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og systkinum minum. Allir hjalpudust ad. Vid
attum sextiu fjar og tiu beljur og tiu hross. Eg
var pekkt i minni sveit af pvi ég pekkti svo vel
nofnin 4 rollunum og morkin & peim. Svo var
verid ad reka beljurnar inn. baer gatu ni verid
opaegar vid okkur krakkana. I sveitinni gerdi
¢ég allt med hinum krokkunum og ég var aldrei
neitt 6druvisi

begar Gudrun var a0 alast upp um midja 6ldina
tiokadist hér 4 landi ad halda bérnum snemma
til vinnu og 4 stérum sveitaheimilum voru morg
verk sem purfti ad vinna (Sigurdur Gylfi
Magnusson, 1993). Verksvitid virdist hafa skipt
miklu mali og pad hefur an efa rddid pvi ad
ekki var litid 60rum augum & boérn med
proskahémlun en 6nnur born a heimilinu. { s6g-
um peirra priggja lifssdgupersona sem Olust
upp i sveit kemur p6 skyrt fram ad ekki var um
neina pjonustu ad reda vid born og fjolskyldur
peirra og o6liklegt ma telja ad per hafi leitad
eftir adstod. Pott ekki sé hegt ad alhaefa um
adstedur folks med proskahomlun sem atti
heima 1 sveit a grundvelli frasagna peirra ma
telja sennilegt ad fleiri hafi buid vid svipadar
adstedur. bau voru 6ll lidtek vid ymis storf i
sveitinni og gatu lagt sitt af mérkum 1 peim
efnum.

Ekki hafa p¢6 allar lifssogupersonurnar selu-
sogur ad segja ur sveitinni pvi elsti patttak-
andinn i rannsékn minni, Gunnar Jonsson, lysir
slemum 6rlogum brédur sins, Haraldar, en hann
hafoi ekki getu til ad vinna almenn sveitastorf.
Haraldur var sendur 4 sveitabe til vandalausra
par sem hann var beittur miklu hardraedi. Hér &
eftir er drepid nidur i lysingu Gunnars & Or-
16gum hans:

begar vid komum & sveitabainn var allt svo
skitugt og konan, sem atti ad hugsa um hann
Halla brodur, hafdi vist lamid hann og verid
vond vid hann. Hun vissi ekki ad vid vorum ad
koma og henni bra pegar hin sa okkur. Hin
for svo med okkur ut 1 haensnahts og par var
Halli med hanunum, skitugur og gratandi.
Hann atti ekki neina ské og held ég engin
almennileg fot. Pad vantadi meira segja a hann
teer af pvi ad honum var svo kalt. Vio férum
svo 4 stofnunina og okkur leid bara vel par.

bessi stutta frasogn gefur til kynna pau viohorf

sem rikjandi voru i gard folks med proska-
hoémlun 4 {slandi um midja sidustu 61d. Ekki er
oliklegt ad atburdir sem pessir hafi oft verid
pbaggadir nidur, medal annars vegna pess ad
peir voru opaegilegir fyrir samfélagio. Eins og
sja ma 4 pessu deemi litu ekki allir & stofnanavist
sem neikveda pvi fyrir pa braedur var stofnunin
lausn fra hardradi og illri medferd. b6 ad varla
megi atla ad adstaedur sem pessar hafi verid al-
gengar hér & landi hafa samberileg demi kom-
i0 fram i islenskum rannséknum (Hanna Bjorg
Sigurjonsdottir og Rannveig Traustadottir,
2001) og erlendum (Atkinson, Jackson og
Walmsley, 1997; Ferguson, 1994).

Félagslegar adstedur folksins i rannsokninni
a bernsku- og askuarum voru mismunandi en
pad sem einkennir po lysingar flestra fra asku-
arum eru ljafar minningar um lifid ,,heima“ par
sem flestir upplifou sig sem edlilegan og sjalf-
sagdan hluta af fjolskyldunni. Pa kemur einnig
skyrt fram ad um enga félagslega adstod eda
pjonustu var ad reda vio born og fjolskyldur
peirra utan soélarhringsstofnana.

Skolaganga

Med einni undantekningu var formleg skola-
ganga folksins litil eda engin. Eins og adur segir
attu prjar af lifssdgupersonum rannsoknarinnar
heima 1 sveit en pau voru 61l faedd arid 1948. b6
a0 pau hafi alist upp hvert i sinum landshlutanum
er reynsla peirra af skolagdongu ad morgu leyti
lik. Pau gengu oll i farskéla en p6 mislengi.
Guortn Haraldsdottir var prju ar i farskola med
jafndldrum sinum en tviburabraedurnir Gud-
mundur og Hallur einn vetur. { sogum peirra ma
gloggt finna ad pegar ad skolagéngu kom fundu
pau 6ll til vanmattar sins og ekki var um neinn
stuoning i skolanum ad rada 4 pessum tima.
Hrefna, 6f6tlud systir peirra Gudmundar og
Halls, lysir skolagongu peirra a eftirfarandi hatt:

beir voru einn vetur i skélanum. betta var far-
skoli, einn af sidustu farskolunum 4 fslandi. A
veturna var kennt 1 prjd manudi en pess a milli
urdu bornin ad lera sjalf. Breedur minir voru
einn tima & dag i lestrarkennslu pennan vetur.
Um vorio sagdi kennarinn ad petta pyddi ekki
neitt, pad veeri ekki haegt ad kenna peim neitt.
Breedur minir fengu nanast enga skoélagéngu
né adra pjonustu.

Timarit um menntarannsoéknir, 7. argangur 2010
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Eins og ad framan greinir var skdlaganga peirra
sem bjuggu i sveit stopul og takmdorkud. Ekki
virdast po péttbylisbornin hafa verid betur sett
a0 pessu leyti pvi petta atti vio um allar 1ifs-
sogupersonurnar, med einni undantekningu po.
b6 ad menntun allra barna veeri 16gbodin hofou
skolayfirvold vald til pess ad visa bornum fra
og jafnvel ganga i ad utvega peim vistun a sol-
arhringsstofnunum (sbr. 16g um fraedslu barna,
1946). Eitt skyrt demi um slikt kemur fram i
rannsokninni, en Ragnheidur Guomundsdottir
segir i lifssdgu sinni:

Eg for i barnaskélann i porpinu pegar ég var
sjo ara. Eg var par i tvé ar. Eg man litid eftir
skolanum en skdlastjorinn sagdi mémmu minni
a0 til veeri stofnun fyrir sunnan og ég etti ad
fara pangad.

Elstu patttakendurnir i1 rannsékninni, pau
Gunnar Jonsson (f. 1927) og Edda Gudmunds-
dottir (f. 1935), nutu engrar skolagéngu. Erna
Magnusdéttir (fadd 1950) var eini patttak-
andinn i rannsokninni sem lauk fullnadarprofi
ur barnaskola, tveimur arum seinna en jafn-
aldrar hennar. Eftir pad var ekki um neina form-
lega skolagongu ad reda. Hun stundadi nam i
sinum heimaskola og 1 s6gu hennar kemur fram
a0 hun er satt vio skolann sinn og svo virdist
sem badi bornin og kennararnir hafi komid
fram vid hana sem jafningja. Medan 4 lifssogu-
skrifunum st60 hafdi Erna sjalf samband vid
gamla kennarann sinn. Hann sendi henni bréf
sem hér fer a eftir en 1 pvi lysir hann skélagdngu
Ernu:

25. oktober 2005.

Heil og szl Erna min! Mér er pad beadi ljuft
og skylt ad segja nokkud fra skolagéngu pinni
i sveitinni eins og minni mitt endist til. Pegar
pu komst i bekkinn, sem ég hafdi kennt i tvo
vetur, var ég ad hefja mitt 3. ar i kennslu.
Krakkarnir voru 11 ara og adeins 18 i bekkn-
um. Eg minnist pess ekki ad hafa fengid neinn
undirbining um st6du pina sem nemanda eda
upplysingar fra skolanum, sem pt hafdir verio
i. Nu pegar petta er rifjad upp pa tel ég a0 ao-
steedurnar i sveitinni okkar hafi verid pér mjog
hagstaedar. Pad er fyrst 4 unglingsarum pinum
sem skolagangan hefoi purft ad vera énnur en
raun var 4. { dag eru sem betur fer fleiri arraedi
og moguleikar fyrir hendi. bu kemur ur storum
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systkinahdpi, en peim kynntist ég 6llum auk
pess ad vera nagranni og samstarfsmadur pabba
pins i morg ar. Bekkurinn okkar var frabeer.
Oll toku pau pér vel og sem jafningja i leik og
starfi. Gladlyndi, trygglyndi og vinatta, allt eru
petta rikir peettir i pinu fari, sem hafa reynst
pér svo vel i lifsbarattunni.

Tvennt vil ég nefna sem situr i minni minu.
Vid hofoum pann hattinn & pegar pid laerdud
1j60 ad standa upp og fara med pau erindi sem
sett voru fyrir. Oft hljop kapp i hopinn ad skila
sem mestu. Pa komst alltaf vel undirbuin,
hafdir notid adstodar Ursulu émmu pinnar og
skiladir stolt og anaegd 1j6dum eins og Skula-
skeidi, Eggert Olafsson, Ohresid, Gunnars-
hélmi og fleiri an pess ad blikna. Eins minnist
¢ég ritgerdanna pinna. Adeins einu sinni finnst
mér ég hafa fundid fyrir alvarlegum vanmeetti
en pa fékkstu flogakast, sem ég kunni ekkert
annad rad vid en ad halda pétt og vel utan um
pig medan petta gekk yfir. Elsku Erna, ég geti
eflaust grafid fleira upp en lat petta negja.
binn gamli kennari, Bjorn.

Eflaust hafa fjolskylduadstaeedur Ernu radid
miklu um ad han fékk 16gbundna skolagongu
en eins og kennarinn hennar bendir & fékk hun
g60an studning heima fyrir og henni var tekid
sem jafningja badi i fjolskyldunni og i skélan-
um. Afstada kennarans hefur an efa haft mikil
ahrif og einnig tengsl hans viod fj6lskyldu Ernu.
ba gekk henni vel ad lesa og skrifa og hefur
pad an efa ytt undir moguleika hennar 4 ad
stunda nam i almennum skdla.

bratt fyrir neerri prjatiu ara aldursmun 4 elstu
og yngstu lifssdgupersénu rannsdknarinnar voru
16g um freedslu barna fra 1946 i gildi a upp-
vaxtararum peirra allra sem og 16g um favita-
heaeli (1936). Af framangreindu ma sja ad oftast
nadu almenn 16g ekki til barna sem a einhvern
hatt uppfylltu ekki pau skilyrdi sem skdlarnir
settu. ba virdist lika sem skolaganga margra
hafi radist af tilviljunum og eins ad fjolskyldu-
gerd hafi radid einhverju par um.

Lif og adstedur barna og ungmenna a stofnun-
um

Hér a eftir verdur reynt ad svara pvi hvernig
peer fjorar lifssogupersonur sem fluttu a barns-
eda unglingsaldri & stofnanir upplifou flutn-
inginn, stofnanalifid og adstaedur sinar par. Enn
fremur er fjallad um moguleika peirra a fraedslu
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inni 4 stofnunum. { lifsségum i rannsékninni
kemur fram a0 flest folkid litur & flutning a
stofnun sem einn af erfidustu og afdrifarikustu
atburdunum 1 lifi sinu. Pau purftu ad skilja vid
fjolskyldur sinar 4 barnsaldri og flutningurinn
hafoi oftast peer afleidingar ad tengslin vid
peirra nanustu voru rofin ad miklu eda ollu
leyti. Ragnheidur Guomundsdottir, sem er faedd
ario 1950, segir fra upplifun sinni af flutningi a
stofnun arid 1959 a eftirfarandi hatt:

Eg var bara niu ara gémul pegar ég flutti, ég
gleymi pvi nu aldrei. Eg for med flugvélinni
sudur. Eg var samferda konu sem heitir Jona.
Hun atti heima i porpinu. Svo keyrdi brodir
hans pabba mins mig & bilnum sinum 4 stofn-
unina. Eg man vel hvernig petta var. Eg var
med tver ferdatoskur sem f6tin min voru i.
Meér fannst ekkert gaman ad vera ad flytja
hingad sudur fra pabba minum og mémmu og
systkinum minum premur.

Frasogn Ragnheidar endurspeglar ad flutn-
ingurinn var henni tilfinningalega afar erfiour,
enda var hun ekki nema nfu ara gémul. Pessi
atburdur, sem gerdist fyrir meira en 45 arum,
stendur henni enn ljéslifandi fyrir hugskots-
sjonum. Ragnheidur leit 4 flutninginn 4 stofnun-
ina sem einn af peim atburdum sem hafa
markad lif hennar og adsteedur hvad mest. Sama
ma segja um Ernu Magnusdéttur sem er, eins
og Ragnheidur, fadd 4rid 1950. [ broti ur
lifssogu Ernu sem fer hér 4 eftir kemur fram
hvernig hun skynjadi flutninginn & stofnunina:

Svo fékk mamma min beinkrabba og hafdi
ahyggjur af mér, gat ekki daid og forstoou-
konan baud henni ad taka mig. Eg hefdi aldrei
farid. Eg gerdi pad bara af pvi ad mamma min
vildi pad. Hun hélt ad ég yrdi 6rugg par. betta
var bara svona. Eg var aldrei talin proskaheft,
en svo eins og ég segi og stend vid pad, ég var
gerd proskaheft. Af pvi er ég svo sar ad pad
skuli ekki hafa verid reynt meira. Mér leid
alveg hraedilega, alveg hraedilega.

Ragnheidar og Erna tengja flutning & stofnun
vid erfid, sarsaukafull og neikvaed timamot sem
folust i adskilnadi fra fjolskyldu og vinum. ba
lysa sdgurnar pvi ad foreldrar peirra hofou verio
hvattir til ad senda paer a stofnanir og paer h6fou
sjalfar ekkert um pad ao segja. Tilviljanir virdast

hafa ra0id pvi ad pessi kostur var valinn. b6
skin 1 gegn a0 trredaleysid 1 pjonustu vid folkid
uti i samfélaginu hafi verid algjort og ad pad
hafi ad einhverju leyti haft ahrif &4 akvardanir
fjolskyldna peirra. Ekki er 6liklegt ad foreldrar
peirra Ernu og Ragnheidar hafi traad pvi, eins
og almennt var alitid, ad pad vaeri detrum peirra
fyrir bestu ad dvelja & stofnunum. b4 hefur hinn
leeknisfraedilegi skilningur & fotlun og hin mikla
tra almennings 4 leknum, sérfreedingum og
gildi opinberra stofnana an efa oft ordio til pess
a0 foreldrar sendu born sin fra sér.

bratt fyrir sarar minningar um flutning a
stofnun gatu konurnar vel 1yst peim adstadum
sem paer bjuggu vid 4 stofnunum. I lifsogunum
kemur fram ad einkarymi var afar takmarkad
og margir voru saman i herbergi. Sama gilti
baedi um born og fullordna.

Frasagnir lifssogupersénanna bera med sér
a0 innra skipulag stofnana minnti um margt a
sjukrahts. Allir voru vaktir 4 sama tima, yfirleitt
milli sex og sjo a morgnana, og pa toku vid
venjubundin morgunverk og i kjolfario daglegar
athafnir. Ragnheidur lysir pessum daglegu
venjubundnu ath6fnum & stofnununum:

Klukkan sj6 4 morgnana kom vaktkonan og
vakti okkur. Fyrst kleddum vid okkur en
kvoldid adur attu allir ad hafa til fotin sin. Eg
atti lika alltaf ad btia um ramid mitt og purrka
af og skura golfio og vid allar stelpurnar. Svo
forum vid alltaf i sunnudagafot & sunnudégum
og ¢ég geri pad ennpd. Fotin voru sett upp a
herdatré og ég rada peim alltaf vel 4 herdatréo.
Svo foru allir i bad & pridjudégum og fostu-
dogum. b4 voru baddagar. bad var nu alltaf
hafragrautur i morgunmat. Oftast var agatur
matur, hun var godur kokkur hin i Sigriour.
bad var tekid slatur og vid hjalpudum til og
svo var alltaf godur matur & fimmtudégum,
stundum lambaleaeri eda hryggur eda smasteik
med kartdflumus.

Folkido upplifoi hina daglegu ratinu innan
stofnananna & mismunandi hatt. bad kemur pd
skyrt fram ad allir urdu ad fara eftir peim
reglum og venjum sem riktu & stofnununum.
Feestir h6fou nokkurt vald eda val og ecins og
fram kom var fotaferdartimi, matmalstimar, bad
og hattatimar & svipudum tima fyrir alla, hvort
sem um bdrn eda fullordna var ad raeda. Ad
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bessu leyti var folkio neytt til ad gangast undir
regluveldi og ofurvald stofnana yfir lifi pess.

Samkvemt 16gum um favitahaeli (1936) attu
halin og sidar stofnanirnar (16g um favitastofn-
anir, 1967) ad sja folki fyrir menntun. { 16gunum
var po ekki skilgreint hvers konar menntun veri
um ad rada. I lifsségunum kemur fram ad flestir
fengu einhvers konar tilsogn eda fredslu a
stofnununum. Framan af virdist hafa verid 16gd
ahersla & ad kenna folki ymsa hagnyta idju,
eins og handavinnu og vefnad. Um betta segir
Ragnheidur:

Eg var { handavinnu pegar ég var krakki. bad
var kona sem kenndi mér ad sauma, prjona og
hekla. Hun kenndi mér bara a veturna, ekki a
sumrin og ekki um jolin. b4 atti hin fri. Pegar
¢g vard eldri leerdi ég ad ryja mottur og puda.
Eg laerdi ad lesa pegar ég var sautjan ara
gomul, pad var arid 1967. ba vorum vio prjar,
¢g, Halldora og Erna i skdlanum 4 stofnuninni
hja honum Gudmundi. Vido lerdum lika ad
skrifa og pa for ég ad skrifa 1j6din min. Mér
fannst alltaf skemmtilegt i skolanum.

Af pessu ma rada ad til ad byrja med hafi verid
1620 ahersla & hagnyta i0ju en pegar fram liou
stundir var einnig um einhverja boklega kennslu
a0 reda fyrir pa sem gatu tileinkad sér hana.
Svo virdist sem litid hafi verid svo 4 ad kenna
beeri hefobundnar greinar eins og lestur og skrift
en adeins peim sem pottu til pess hafir. Erna
lysir pessu 4 eftirfarandi hatt:

Vid vorum nokkur i skolanum & stofnuninni,
bara peir sem gatu lert eitthvad. Held ad vio
hoéfum verid tvisvar 1 viku. Hinir voru ad vefa
og ryja mottur en ég hefoi viljad lera svo
miklu meira. bad hefoi verid hagt ad kenna
okkur svo mikid meira. Nu er petta sem betur
fer breytt.

Elsta konan i rannsokninni (f. 1935) flutti a
stofnun ellefu ara gémul. Han lysir pvi ad a
stofnunni hafi hiin leert ad gera ymsa handavinnu
en ad pad hafi verid henni erfitt par sem hun var
sjonskert. Pratt fyrir pad fékk hun ekki gleraugu
fyrr en hin var 34 ara gomul. Ennfremur hafi
verid tdluvert um ad settar veeru upp leiksyningar
sem hun tok patt i og 16gd var mikil ahersla a
tonlist og tonlistarflutning. Um petta sagdi hin:
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Vid vorum oft ad gera leikrit og svo var spilad
a piandid og peir sem gatu donsudu. bad var
oft skemmtilegt en stundum var erfitt ad skilja
starfsfolkio. Pad var utlent en pa syndu pau
okkur hvernig @tti ad gera.

b6 ad lysingar flestra lifssogupersona i rann-
sokninni einkennist af erfidum og sarum minn-
ingum fré eskudrum 4 stofnun eiga peaer flestar
einhverjar godar minningar um lifid par. Edda
lysir hér 4 eftir slikri minningu:

Eg atti goda vini 4 stofnuninni og peir hjalpudu
mér oft. Einu sinni for vinkona min med mig i
berjamo6. Hun bar mig 4 bakinu og ég setti
berjafotuna um halsinn og svo forum vid i
berjamo6 og tyndum fullt af blaberjum. bPann
dag var sol.

Minningar folksins tengdust oftast samskiptum
vid vini eda fjolskyldu. Sigurdur Gylfi Magnus-
son (2005) bendir & ad hvert lifsprep sé motad
af formlegum stofnunum samfélagsins, medal
annars i peim tilgangi ad styra hlutverkum folks
i samfélaginu. Lifsprepin mynda ramma um lif
folks fra voggu til grafar. Pad er audvelt ad
gera sér i hugarlund ad pad hafi verid sarsauka-
fullt fyrir folkio ad fa ekki somu tekiferi og
adrir til ad upplifa pa atburdi i lifinu sem sam-
félagsgerdin gerdi rad fyrir & hverjum tima.
bar lifssogupersonur rannsoknarinnar sem
bjuggu 4 stofnun fra barnsaldri voru sviptar
peim takiferum sem jafnaldrar peirra oftast
hofou. Sérstaklega ma nefna samskipti vid
foreldra peirra og systkini og ad fa ad upplifa
pa atburdi sem gerdust i fjolskyldum peirra.

Fermingin

Allar lifssdgupersonur rannsoknarinnar nema
ein voru fermdar. I ségum peirra kemur fram
a0 flestar lita paer 4 ferminguna sem mikilvagan
timamotaatburd i lifi sinu. Ekki er 6liklegt ad
folkio tengi pennan atburd vid bernskuna og
lifid ,,heima‘“ og pad ad hafa tilheyrt ,,venjulegu
lifi. Flestir voru fermdir i sinni heimabyggd
og voru i fermingarfreedslu med jafnéldrum
sinum. Hér 4 eftir lysir Gudran fermingarundir-
buningnum:

Presturinn kenndi okkur krokkunum i sveitinni
fyrir profio, en ég tok aldrei profid en ég fékk
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samt ad fermast. Vid attum ad laera um Gud og
Jest, Fadir vorid og einhver vers. Eg atti bagt
med ad lesa og gat ekki lzrt petta. Eg hef aldrei
vitad annan eins prest og petta. Hann var samt
skemmtilegur og vid krakkarnir hofoum svo
gaman af pessu, hlogum svo mikid i timunum.

b6 ad Gudran hafi ekki tekid ,,profid™ eins og
hin ungmennin er fermingin jakvaedur atburdur
i huga hennar. Hun lysir fermingunni sjalfri a
eftirfarandi hatt:

Pad var godur dagur, sol og allt. Eg fermdist
med premur 6drum krokkum. I kirkjunni i
sveitinni heima. Pad voru teknar fermingar-
myndir af mér i hvitum kyrtli. Eg fékk gjafir
og fermingarskd og pad kom 61l fjolskyldan
og presturinn hélt raedu. Hann var bara goéour
og var i finum fotum og sagdi ad nu vaerum
vid komin 1 fullordinstdlu.

Ragnheidur Guomundsdottir var su eina sem
var fermd eftir ad hun flutti 4 stofnun. Ferm-
ingarundirbiningur for fram 4 stofnuninni en
athofnin sjalf i sveitakirkju 1 nagrenninu. Ragn-
heidur lysir pessu 4 eftirfarandi hatt:

Vid vorum fermd i sveitakirkjunni 611 saman.
Um veturinn kom presturinn einu sinni i viku &
stofunina og sagdi okkur sogur ur Bibliunni og
vid fengum myndir sem ég limdi i bok. Svo
attum vio ad leera Fadir vorid og Triarjatninguna.
Presturinn var ageetur og taladi mikid vid okkur.
Eg trai 4 Gud. Hin mamma min kom med flugvél
sudur pegar ég var fermd og pad er til mynd af
okkur saman. Svo var haldin veisla i storum sal
og par var mikid af folki, baedi starfsfolkid og
allar fjolskyldurnar. Svo var bodid upp 4 ferm-
ingartertu og snittur.

Af pessu ma sja ad Ragnheidur & gdédar minn-
ingar um ferminguna. Svo virdist sem ferm-
ingarundirbiningur 4 stofnuninni hafi verid
apekkur og hja 60rum bérnum & pessum tima.
Edda Gudmundsdottir var st eina af lifs-
sogupersonunum sem fermdist ekki. Hun er
afar osatt vio ad hafa ekki fermst og a erfitt
med ad fyrirgefa forstédukonunni & stofnuninni
sem hun telur ad hafi komio i veg fyrir ad hun
fermdist. Hun lysir tilfinningum sinum pannig:

Eg hef alltaf trGad 4 gud og hlustad 4 allar
messur i Utvarpinu. Forstddukonan vildi ekki

a0 ég fermdist. Sum bornin voru fermd en ekki
oll og ég var skilin eftir. Vinkona min sagdi
vid mig ad ég atti ni bara ad lata ferma mig
nina en svoleidis gerir madur ekki. Eg var
alveg hissa ad henni skyldi detta petta 1 hug.
Pad passar ekki a0 lata ferma sig pegar madur
er ad verda sjotugur.

[ huga Eddu tengist fermingin sarsaukafullri
minningu um ad hafa ekki fengid ad upplifa
jafn sjalfsagdan atburd i lifinu og pad ad
fermast. Ef til vill var petta ennpa sarara vegna
pess ad fermingin var einn af hinum mikilvegu
vegvisum i lifshlaupinu (sbr. Priestley, 2003).

Ofrjésemisadgerdir

Allar konurnar i rannsékninni nema ein purftu
a0 gangast undir 6frjésemisadgerdir. Pegar Erna
Magnusdottir var & fjortanda ari var hun send i
ofrjosemisadgerd undir pvi yfirskini ad um
botnlangaskurd veeri ad raeda. Hun lysir tilfinn-
ingum sinum gagnvart vitneskjunni um o6fijo-
semisadgerdina a eftirfarandi hatt:

begar ég vissi um petta var ég 27 ara. ba var
ég a stofnuninni og pa atti ad senda hinar
stelpurnar og pad var verid ad utskyra fyrir
okkur ad lata taka sig ur sambandi. Eg spurdi
af hverju ekki ég og pa vard forstédukonan ad
segja mér fra pvi ad pad veeri buid ad taka mig
Gir sambandi. P4 var mamma min dain. Eg var
svo sar ut 1 hana og reid en hvad gat ég gert,
hun var déin og ekki gat ég skammad hana. Eg
skil pad nina ad hun hélt ad ég mundi lenda i
veseni og svo hugsudu allir ad svona folk eins
og ég geeti ekki hugsad um born.

Auk erfidrar reynslu af ofrjosemisadgerdinni
og pess ad vera ekki talin haf til ad eignast
born purfti Erna ad takast a vid tilfinningar
gagnvart latinni moéodur sinni. Pegar Erna frétti
af pvi ad hun hafoi verid gerd 6frjo for hiin auk
pess ad velta fyrir sér hvort i barnasku hefdi
pratt fyrir allt verio litid 4 hana & annan hatt en
hin bornin eda sem ,proskahefta”. Fram ad
peim tima var hin sannferd um ad svo hefoi
ekki verid.

Rikjandi viohorf hafa verid & pann veg ad
konum med proskahomlun hefur ekki verid
treyst til ad taka sinar eigin akvardanir hvad
vardar barneignir og oft hafa verio tekin af
peim vo6ldin hvad petta vardar (Hanna B.
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Sigurjonsdottir, 2006) eins og reynsla Ernu ber
gloggt med sér. Lysing Ernu hér a eftir synir
vel ad hun er fullfeer um ad meta sjalf mogu-
leika sina. Pannig lysir Erna sinni hlid mala:

Eg hefoi ekki viljad eignast barn og ég hefdi
ekki getad hugsad um barn en ég vildi fa ad
akveda pad sjalf. Ekki bara tekin Gr sambandi
rétt eftir ad ég var fermd og ég vissi pad ekki
einu sinni. Alltaf er gert svona vid okkur, vid
aldrei spurd. Eg hefdi ekki viljad eignast barn
og svo kannski hefdi pad bara verid tekio af
mér eins og moérgum. Vid eigum heldur ekki
svo mikla peninga og ég vil ekki lata adra
borga fyrir mig. Eg vil vera sjélfstzd. Pad eru
lika margar venjulegar konur sem eignast ekki
born.

Eins og sja ma af pessum ordum Ernu hefur
pad haft mikil ahrif 4 hana ad hafa mett peim
vidhorfum i samfélaginu ad hin sé ohef til ad
gegna modurhlutverkinu og ad til o6frjosemis-
adgerdar hafi verid gripid pegar hin var nylega
fermd. Ennfremur ma setja pessa reynslu i
samhengi vid umradu um svokallad ,,edlilegt
lifshlaup®. P6 ad hin hafi ekki vitad um o6ftjo-
semisadgerdina fyrr en sidar er petta enn eitt
demid i rannsokn minni um olika reynslu barna
og ungmenna med proskahdomlun og 6fatladra
jafnaldra peirra og pad hvernig pau hafa verid
svipt peim taekifeerum sem flestir pjoofélags-
pegnum standa til boda.

Niourlag

bott mannkynbotastefnan hafi formlega 11910
undir lok & fimmta aratug 20. aldar hér a landi
(Unnur B. Karlsdottir, 1998) birtast ahrif hennar
mun lengur i lifssogunum i rannsékn minni.
Skyrasta deemi um betta er st stefna stjornvalda
4 Islandi lengst af ¢ldinni ad veita folki med
proskahomlun, og ekki sist bornum og ung-
mennum, einvérdungu pjonustu inni a solar-
hringsstofnunum. Pa eru ofrjosemisadgerdir
skyrt deemi um ahrif mannkynbétastefnunnar,
en eins og fram hefur komid gengust allar kon-
urnar i rannsokninni nema ein undir slikar
adgerdir & arunum 1960-1983 og par af ein a
unglingsaldri. Margt bendir til ad samfélagsleg
vidhorf i gar0 fatlads folks hafi att storan patt i
pvi ad pjonusta vid born og fjolskyldur peirra
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uti i samfélaginu hafi oftast verid litil eda engin.
Skolaganga vidmalenda minna, hvort sem peir
bjuggu i foreldrahusum eda a stofnunum, var
svo demi sé tekid litil eda engin. Aftur & moti
virdast hvorki rikjandi samfélagsleg vidhorf né
skilningur fraeda og visinda hafa haft ahrif a
afstodu foreldra og systkina; minningar folksins
einkennast af pvi ad hafa verid jafningjar
systkina sinna og fullgildir patttakendur i
daglegu lifi fjolskyldna sinna.

[ rannsékninni koma pé fram visbendingar
um ad fyrrnefnd vidhorf hafi leitt til pess ad
foreldrar hafi verid hvattir til ad senda born sin
a stofnanir. Slikt bendir einnig til pess ad tra
almennings & leknavisindin og stofnanir sam-
félagsins hafi par haft mikid ad segja og haft
ahrif & akvardanir adstandenda. P4 munu
foreldrar oft hafa sent born sin 4 stofnanir vegna
pess ad pau attu ekki kost & skolagdngu i
heimahégum. Rikjandi vidhorf voru pau ad
stofnanir varu betur haefar en hinn almenni
skoli eda foreldrar til ad sja bornunum fyrir
menntun. P6 ad stofnanir hafi samkveemt 16gum
(16g um favitahaeli, 1936) haft fredsluskyldu
gagnvart peim bérnum sem par bjuggu benda
nidurstdour rannsoknarinnar til ad menntun og
freedsla hafi verid afar takmorkud inni a
stofnununum. b6 virdist hafa verid litid svo a
a0 mikilveegt vaeri ad veita ymsa hagnyta
freedslu. Ekki er oliklegt ad rikjandi viohorf og
tidarandi hafi haft pau ahrif ad litid var svo a
ad ,,favitar” hefou ekki hefni til ad tileinka sér
boklegt nam.

[ augum flestra lifssoguperséna rannsokn-
arinnar var dvol a stofnun nidurlegjandi og
tengd sarsaukafullum minningum. b6 kemur
einnig fram ad sumt af folkinu i rannsdkninni
bjo vid erfidar adstaedur Uti i samfélaginu og ad
stofnanir voru lausn fra erfidu lifi, fordomum
og obarilegum adstaedum. Mikilvegt er ad fram
komi ad lifssdgupersonur rannsoknarinnar og
ég, sem hofundur hennar, leggjum ekki dom a
stofnanirnar. bPeer voru born sins tima og oftast
settar & laggirnar af godum asetningi stjornvalda
og annarra sem ad peim komu. Rikjandi vidhorf
4 pessum tima voru & pann veg ad stofnanirnar
attu ad vernda samfélagio fyrir pessum hopi.
bratt fyrir pad voru verndunarsjonarmid einnig
rikjandi. Mikilveegt potti ad forda folki med
proskahomlun, ekki sist bornum, fra slemum
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adbunadi og vidhorfum i samfélaginu (sbr. 16g
um favitahaeli, 1936).

[ rannsékninni kemur fram ad upplifun og
reynsla barna og ungmenna med proskahdmlun
er a0 morgu leyti frabrugdin reynslu 6fatladra
jafnaldra peirra. Sem deemi ma nefna stofnana-
vist og ofrjosemisadgerdir 4 unga aldri og ad
feestir nutu hefdbundinnar skélagdngu. bess
vegna ma halda pvi fram ad langt fram a 20.
6ld hafi folk med proskahomlun verid svipt
peim tekiferum sem flestum 6drum pjod-
félagspegnum budust. betta 4 pd ekki vid um
pann tima sem folkid bjo i heimahogum, en
eins og adur segir upplifdu flestir hann sem
afar jakveett timabil 1 lifi sinu.

[ talkunarfraedilegri nalgun eins og hér hefur
verid beitt er ekki reynt ad sanna vitnisburd
lifsségupersonanna. Eg leitadi fyrst og fremst
eftir pvi ad lada fram sjonarhorn og raddir
folksins sem tok patt i rannsokninni. Tilgangur
minn var ad fa fram pad sem skipti folkid mali
og hafdi tilfinningalegt gildi fyrir pad. I slikri
nalgun er 16g0 ahersla & ad atlunin er ekki ad
sanna sogu manneskjunnar eda alhaefa ut fra
henni heldur ad varpa 1j6si a daglegt lif, upplif-
anir og innra sjalf manneskjunnar (Denzin,
1989). Eg held pvi ekki fram ad allt sem folkid
hefur sagt mér eda talkanir minar og peirra a
personulegri reynslu sinni og upplifun sé hinn
eini rétti Sannleikur. Annar rannsakandi hefdi
a0 6llum likindum sko0ad lifssogurnar fra 6dru
sjonarhorni og & annan veg en ég hef gert og
tulkad paer med 60rum heetti. Aftur & moti hef
ég notad fjolbreytt gogn til ad tilka veruleika
folksins og upplifanir, og skodad lif pess fra
morgum hlidum. Lifssdgur folksins gefa fagaeta
syn inn i heim sem hefur ad mestu verid hulinn
og geta varpad ljosi 4 otalmarga peetti i lifi
pess.

Abstract

The voices of people with intellectual dis-
abilities: Memories from childhood

The voices of people with intellectual
disabilities have for the most part been absent
in the study of Icelandic history. Instead, other
people have spoken on their behalf and
described their lives. The research presented in
this paper explores the hidden history of people
with intellectual disabilities and provides a

space for their voices. The research is based on
eight life histories of people with intellectual
disabilities born in the first half of the 20"
century. Other participants included their
siblings and staff members from the disability
service system.

The aim of the study was to gain knowledge of
the everyday lives and experiences of this group
of Icelanders. In this article the aim is to shed
light on memories and experiences from their
childhood. In particular, I have examined the
ways in which the scientific knowledge and the
dominant ideology about people with intel-
lectual disabilities have shaped their daily lives
and possibilities.

The study was framed within the qualitative
research tradition and data were collected
through interviews, participant observation,
focus groups, and document analysis. A
research group was also established as a part of
the research process. Participants in the group,
besides myself, were four of the life historians.
The work in the research group was based on
the inclusive research approach where the
participants with intellectual disabilities are
close collaborators and involved in all stages of
the research process. The study is placed in the
new field of disability studies, which rejects
the dominant bio-medical, individualised
understanding of disability. Instead, disability
studies advocate for social approaches in
exploring disability.

The findings of the study indicate that the
difficulties encountered by the participants were
primarily created by the negative and stereotypical
understanding of intellectual disability rooted in
eugenic arguments and the medical view of
disability. These approaches to disability created
the basis on which the participants were treated by
the larger society and the majority of them were
removed from their families, often at a young age,
institutionalised and segregated from other
community members. The further influence of
these attitudes resulted in the sterilisation of most
of the women — the youngest was 14 years old
when she had to undergo sterilisation, and very
limited or no formal education. In spite of this
these life historians have good memories from
their childhood which are connected to life with
their families and friends. Their childhood memo-
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ries seem to be a very important link to the past.
Holding the memories of being a part of a family
and a regular community life also helped the life
historians to survive life in institutions and to resist
the negative aspects of their circumstances.
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