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Agrip

Ritgerd pessi fjallar um val foreldra a leikskélum og gildi leikskolastarfs. Gerd er
grein fyrir peim gildum sem mest er unnid med 4 leikskolum i dag, uppeldisrétti
foreldra og sidferdilegu uppeldi. Vid vinnslu verkefnisins var gerd athugun medal
foreldra leikskélabarna. Tekin voru fjogur vidtol par sem vidhorf foreldra til gilda
leikskolastarfs og dsteedur fyrir vali peirra a leikskélum og voru skodadar. Helstu
nidurstodur pessarar athugunar eru paer ad persoénuleg tenging vio leikskéla eda
vitneskja um gott starfsfélk og starf a leikskdlum hefur meira vaegi vid val foreldra &
leikskdla en pau gildi sem 16g6 er dhersla a i starfi skdlans. Einnig kom i 1jés i
athuguninni ad foreldrar leggja aherslu a gildi eins og vinattu, keerleika og réttlaeti.
Foreldrum er annt um lidan barna sinna og vilja ad pau lzeri ad hugsa vel um sig og
folkid i kringum sig. beettir & bord vid skapandi starf og listir virdist hafa minna vaegi
vid val a leikskélum en imynd leikskdlans. AGbunadur og adstada a leikskdlum voru
paettir sem ekki komu til tals pegar val a leikskélum og gildi leikskolastarfs var reett

og virdast pvi hafa litid veegi.



Formali

Eg vil byrja & ad pakka leidbeinandanum minum Héllu Jénsdéttur keerlega fyrir
hugmyndir, hjalp vid heimildaleit og leidbeiningar vid gerd pessa verkefnis. Einnig vil
ég pakka vidmaelendum minum fyrir patttokuna i rannsékninni sem gerd var i
tengslum vid verkefnid, an peirra hefdi hugmyndin ekki geta ordid ad veruleika. Ad
lokum vil ég pakka Bryndisi, Ernu, Lilju og mommu fyrir yfirlestur og radleggingar i

tengslum vid verkefnid.
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1 Inngangur

Leikskélinn var skilgreindur sem fyrsta skolastigid i skdlakerfinu arié 1994, pa var
starfsheitid féstra lagt nidur og heitid leikskdlakennari tekid upp (Log um leikskdla
nr.78/1994). Fyrir pann tima var algengt vidhorf ad fyrstu aeviar barna vaeru einhvers
konar bidtimi par sem bedid var eftir pvi ad pau yrdu nogu proskud til ad leera svo
haegt veeri ad fara kenna peim. Timarnir hafa breyst og nu eru leikskdladrin talin
mikilvaegt timabil og horft er 4 pau sem hluta af samfelldu ndmi barna. [ leikskéla fa
born teekifeeri til pess ad lifa og leera, dhersla er 16gd a samvinnu og nam undir
leidsogn leikskélakennara (J6hanna Einarsdottir, 2005).

Uppeldi og menntun ungra barna i vestreenum londum hefur i auknum meeli
feerst fra heimilum yfir til menntastofnanna 4 undanférnum arum. Bérn komast nu
fyrr i tengingu vid félagslega lif leikskdlans en tidkadist @ arum adur (Hréonn
Palmadaéttir og Johanna Einarsddttir, 2012). Algengt er ad born dvelji stéran hluta
vokutima sins 4 leikskdlum, pvi ma segja ad foreldrar framselji foreldaréttinum til
annarra uppeldisadila. Abyrgdin sem hvilir 4 uppeldisadilum sem vinna med
bornum daglega er pvi mikil (Sigurdur Palsson, 2011).

Meginhlutverk leikskéla i uppeldi og kennslu er ad efla alhlida proska barna i
samvinnu vid foreldra, studla ad faerni i islensku, hlia ad bérnum andlega, likamlega
og vitsmunalega i samraemi vid parfir einstaklinga, studla ad vidsyni og auka
sidferdisvitund, gefa bérnum taekifeeri til ad vera virkir, sjalfstaedir og abyrgir
batttakendur i samfélaginu og efla sjalfsmynd, heilbrigdisvitund, 6ryggi og haefni i
mannlegum samskiptum (Log um leikskdla nr.90/ 2008).

Markmid pessarar ritgerdar er ad skoda sjonarhorn foreldra og leitast verdur
vid ad svara spurningunni: Velja foreldrar leikskdla ut fra peim gildum sem unnid er
med? [ ritgerdinni verdur fjallad um gildi leikskdlastarfs Gt fra 16gum um leikskéla og
Adalnamskra leikskdla. Velferd og vellidan barna verda gerd skil og uppeldisréttur
foreldra skodadur. Fjallad verdur almennt um nokkur gildi sem komid erinn 4 i
[6gum um leikskdla og allt leikskdlastarf & ad byggja 4, auk pess er komid inn a
sioferdilegt uppeldi. Athugun par sem tekin voru vidtél vid foreldra leikskélabarna a

tveimur leikskélum i Reykjavik var framkveemd i tengslum vid gerd pessarar

6



ritgerdar. Framkvaemd athugunarinnar verdur lyst og nidurstodur hennar kynntar.
Einnig verdur fjallad um hugmyndafraedi leikskdlanna tveggja sem toku patt i

athuguninni.



2 Markmid og gildi leikskolastarfs at fra I6gum um
leikskdla og Adalnamskra leikskadla

[ 16gum um leikskéla nr. 90/2008 kemur fram ad starfshaettir leikskdla eigi ad
byggjast a eftirfarandi pattum: Umburdarlyndi, keerleika, jafnrétti, lydraedislegu
samstarfi, abyrgd, umhyggju, sattfysi, virdingu fyrir manngildi og kristinni arfleid
islenskrar menningar. bar er jafnframt fjallad um meginmarkmid vardandi uppeldi
og kennslu i leikskélum. Markmid leikskdla skulu samkveemt pvi vera ad fylgjast med
og efla alhlida proska barna, veita malérvun og studla ad feerni i islensku, hlda ad
bérnum i samraemi vid parfir hvers og eins og leyfa peim ad njdta bernsku sinnar,
studla ad vidsyni og efla sidferdisvitund barna, leggja grundvoll ad sjalfstaedi og
virkni einstaklinga og gera pau ad dbyrgum pattakendum i ly8raedispjédfélagi sem
er i stodugri préun og yta undir feerni barna til tjdningar og sképunar med pad ad
markmidi ad styrkja sjalfsmynd, heilbrigdi, 6ryggi og haefni i samskiptum (L6g um
leikskéla nr.90/ 2008).

[ Adalnamskra leikskéla (2011) er 16gd ahersla & gildi leiksins og mikilveegi
jafnréttis og lydraedis i 6llu starfi leikskdla. Grunnpaettir menntunar endurspeglast i
aherslupattum namssvida leikskola og par er fjallad um pa haefnispzetti sem born
eiga ad fa teekifaeri til ad vinna med. Adalnamskra leikskéla 4 ad vera leidbeinandi
rammi utan um leikskdlastarfid. Leikskolastjori og leikskdlakennarar hafa svigrum til
pbess ad méta stefnu fyrir leikskdlann sinn Ut fra Adalnamskranni og meginpattum
hennar. Ahersla er 16gd & heildstaeda syn & barnid og hagsmunir pess og velferd er
hofd ad leidarljosi vid namskrargerd. Ut fra beim markmidum sem 16gd er dhersla &
i 16gum um leikskdla hafa grunnpaettir menntunar verid settir fram og peir eru
eftirfarandi: Laesi, heilbrigdi og velferd, sjalfbaerni, lydreedi og mannréttindi, jafnrétti
og skopun. bessir grunnpeettir menntunar eiga ad fléttast inn i allt starf leikskdla og
eru leidarljés fyrir menntun, uppeldi og uménnun leikskélabarna (Adalndmskra
leikskola, 2011).

i Adalnamskra er einnig fjallad um samstarf fjolskyldu og leikskéla. Bérn
verja stérum hluta vokutima sins a leikskdla og lidan barna par skiptir mali fyrir

fiolskyldu og er samtvinnud velferd hennar og heimilisins. Mikilveegur hluti af



heildarsyn a velferd og vellidan barna er sjénarmid foreldra og framlag peirra til
leikskdlastarfs. [ upphafi leikskdlagdngu barna er mikilvaegt ad foreldrar og leikskoli
vinni saman ad velferd barna og hafi umhyggju par ad leidarljési. Traust er
grundvallaratridi i samstarfi fjolskyldna og leikskéla, bera parf virdingu fyrir
sjénarmidum beggja adila og pekkingu hvers og eins. Vid upphaf leikskdlagongu
burfa foreldrar ad fa pau skilabod ad framlag peirra og vitneskja sé mikilvaegur
hlekkur i samstarfi heimilis og skéla, pannig sja foreldrar ad petta samstarf er
mikilvaegur pattur fyrir velferd barna peirra (Adalnamskra leikskdla, 2011).
patttaka foreldra i leikskolastarfi er mikilvaeg, samtol milli foreldra og
starfsmanna leikskélans um ndm barnanna og starfid i leikskélanum eru kjarninn i
foreldrasamstarfi. Med slikum samtoélum er foreldrum gert ljdst ad abyrgd peirra og
virk patttaka i nami barna er mikilvaeg fyrir velferd peirra i ndmi og leik (Bryndis

Gardarsdottir og Johanna Einarsdottir, 2007).

3 Uppeldisréttur foreldra

[ samféldgum par sem lydraedi rikir er yfirleitt gengid Gt fra peirri meginreglu ad
foreldrar barna hafi forraedi yfir peim. Réttinum fylgja pdé takmoérk og adrir adilar
hafa einnig rétt og skyldur gagnvart bérnum. Tilgangur pessa takmarka er ad vernda
barn, ef foreldrar vanraekja skyldur sinar eda misnota uppeldisrétt sinn hafa adrir
leyfi til pess ad gripa inn i og koma barninu til hjalpar (Sigurdur Palsson, 2011).

[ 18.grein laga um samning Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins
nr.19/2013. kemur fram ad foreldrar beri abyrgd a pvi ad koma barni til proska og
ala pad upp. Jafnframt er fjallad um uppeldi i 28.grein Barnalaga nr.76/2003 en par
stendur ordrétt ,foreldrum ber ad annast barn sitt og syna pvi umhyggju og virdingu
og gegna forsjar- og uppeldisskyldum sinum svo sem best hentar hag barns og
porfum.”

Baedi born og fullordnir hafa réttindi og skyldur, en pad er ekki par med sagt
ad rétturinn sé jafn eda samskonar. Innan fjélskyldunnar hafa bérn og fullordnir
mismunandi skyldum ad gegna. pratt fyrir pad eru gagnkveemar skyldur, til deemis

hefur barn rétt til uménnunar og sa réttur felur i sér ad foreldri eda forradamadur
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hafi pa skyldu gagnvart barninu ad annast pad (Hrund bPérarinsdéttir og Sigrin
Adalbjarnarddttir, 2010).

 islensku samfélagi i dag er algengt ad bérn dvelji stéran hluta af vékutima
sinum a leikskélum eda hja 66rum uppeldisadilum, pad ma pess vegna segja ad
foreldrar framselji foreldaréttinum til annarra adila hvort sem pad er medvitad eda
Ometvitad. Pad er pvi mikil abyrgd sett a uppeldisadila sem sja um born dags
daglega (Sigurdur Pélsson, 2011).

Uppeldisrétt foreldra ma skoda at fra morgum hlidum og hér a eftir verdur
fjallad orstutt um nokkrar peirra. Hugtakid nattaruréttur felur i sér hugmynd um
akvedid natturulegt Il6gmal sem er dbreytanlegt og 6had adsteedum og tima,
hugtakid & raetur ad rekja til Sbreytanlegs edlis mannsins. | nattdrurétti er gengid ut
fra pvi ad pad séu réttindi foreldra og grundvallarskylda peirra ad bera dbyrgd 4
bornum sinum. Rokin fyrir pessum réttindum foreldra eru pau ad bérnin eru
afkomendur foreldra sinna og pau eru lengi ad taka Ut pann proska sem pau
barfnast til pess ad taka dbyrgd a eigin lifi, pannig er pad beaedi sidferdileg og
natturuleg skylda foreldra ad sja til pess ad barnid ndi ad proskast (Sigurdur Palsson,
2011).

Hugtakid vildarréttur er notad yfir pau 16g sem eru i gildi hverju sinni. Talid
er ad ekki sé veenlegt ad nota hugtakid réttur nema einstaklingar geti leitad réttar
sins til deemis fyrir démstélum. Vildarréttur er pannig talin 6ruggari en
nattururéttur vegna pess ad pad er haegt ad vitna i vildarrétt og @ bakvid hann eru
gildandi 16g (Sigurdur Palsson, 2011).

Uppeldisrétt foreldra ma einnig skoda ut fra dlikum vidhorfum mismunandi
trdarbragda.

Vidhorf rémversku kirkjunnar er skyrt og kirkjan leggur aherslu a rétt foreldra til ad
ala bornin sin upp. Rédmverska kirkjan gengur ut fra pvi ad kirkjan sem gudleg
stofnun sé 6llum stofnunum ae0ri. Kirkjan horfir 4 foreldraréttinn at fra nattarurétti
og telur skaparann hafa sett foreldrum pad hlutverk ad sja um og ala upp bérnin sin
(Sigurdur Palsson, 2011).

Evangelisk-luthersk vidhorf byggja likt og romverska kirkjan a peirri tri ad
Gud sem skapari hafi akvedid hvernig aetti ad hugsa um sképun sina. Luther hafdi
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samt sem adur onnur rok fyrir skodunum sinum og voru pau nokkud 6lik rokum
rémversku kirkjunnar. Grunnurinn ad hugmyndum hans er ut fra kenningu hans um
hin tvo valdasvid Guds, pessi kenning er oftast nefnd tveggja rikja kenningin.
Samkvaemt henni litur Lather svo 4 ad Gud stjérni skdpun sinni a tveimur svidum
med tvennum hzetti. Annars vegar sem endurlausnari og hins vegar sem skapari.
Gud vill vidhalda dkvedinni skikkan og hefur pvi falid natturulegum stofnunum ad
sja um skdpun sina. Nattarulegar stofnanir eru hér taldar vera fjolskyldan og
rikisvaldid, pad ma pvi sja ad fjolskyldan 4 ad vera til verndar og uppbyggingar hins
mannlega. Bornin eru gjof Guds til foreldra sinna og par med hefur peim verid
Uthlutad uppeldishlutverkinu (Sigurdur Arni Eyjélfsson, 2000).

Organisation of the Islamic Conference eru samtok islamskra rikja sem sja
um ad gaeta hagsmuna félks sem er islamstrdar og annara muslima i heiminum. |
rikjum par sem islamstru rikir er Gudveldi rikjandi, Gudveldi eru 16g Guds jafnfram
l6g samfélagsins, allt & ad IGta Guds vilja. Sharia-l6g eru |16g sem byggd eru &
Kéraninum sem er traarrit islamsmanna og Hadidnum sem segir fra tilsvorum og
gjordum spamannsins Muhameds. Log pessi kveda 4 um alla peetti lifsins, baedi
félagslegar og truarlegar skyldur allt fra voggu til grafar. Samkveemt pessum l6gum &
sérhvert barn rétt 4 pvi ad njota videigandi umonnunar, foreldrar eiga rétt a pvi ad
velja pa tegund menntunar sem peir kjésa fyrir barnid sitt svo framarlega sem peir
taka tillit til hagsmuna barnsins. Baedi médir og fadir barns eiga tilkall til akvedina
réttinda fra bérnum sinum. [ heimspeki buddasidar er hugtakid réttur ekki til,
buddatruarmenn leitast eftir pvi ad lifa lifinu eftir I6gmali karma og leita lausnar fra
hinni eilifu hringrds. Samt sem a0ur er talid ad mannréttindi séu undirstadan i
hugmyndafraedi buddasids pd svo ad nalgunin sé 66ruvisi en Vesturlandabuar
bekkja (Sigurdur Palsson, 2011).

[ mannréttindayfirlysingu Sameinudupjédanna fra arinu 1948 stendur
ordrétt: foreldrar skulu 66rum fremur rdda hverrar menntunar born peirra skuli
njéta (Mannréttindaskrifstofa [slands, 1948). Yfirlysingin er ekki
pbjodréttarsamningur og adildarikin eru pvi ekki lagalega bundin henni (Sigurdur
Pélsson, 2011).

Grundvallarréttur foreldra til uppeldis barna sinna og sjalfsteedi
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fiolskyldunnar eru paettir sem eiga sér djupar reaetur i réttarvitund islendinga, petta
hefur verid tryggt med adild islands ad ofangreindum mannréttindasattmala. Réttur
foreldra til pess ad ala upp bornin sin er samt sem adur ekki tryggdur i stjérnarskra
lydveldisins p6 svo ad pad pekkist i 6drum ldndum i kringum okkur svo sem

pyskalandi og irlandi (Sigurdur Pélsson, 2011).

4 Sidferdilegt uppeldi

Eitt af sérkennum mannsins er getan til ad laera ad greina a milli gé0ds og ills og
haefnin til ad greina rétt fra rongu. Sidgaedislegt uppeldi gengur Ut 4 ad leida born
og unglinga inn & hina réttu braut og hjalpa peim ad lzera hvad er gott og rétt
barninu og 68rum til velfarnadar. Med pad ad markmidi ad einstaklingar laeri ad
bekkja lifsgildi, bui yfir sidferdisstyrk, verdi heefir til ad taka abyrgd, geeta réttar sins
og annarra og virdi og skilji sidarreglur. bessa eiginleika er ekki audvelt ad kenna i
gegnum bakur og samraedur pess vegna er mikilvaegt ad uppalendur kappkosti vid
ad tileinka sér pessa faerni sjalfir (Sigurdur Palsson, 2001).

Markmid sidferdiskennslu i skélum er ad efla sjalfsvirdingu barna og um leid
virdingu peirra fyrir 6drum. betta verdur best kennt med pvi ad lata born vinna
verdug verkefni Ut i samfélaginu og i skdlanum, pannig lzera born ad vera géd med

bvi ad gera gott (Kristan Kristjansson, 2010).

5 Gildi

begar talad er um gildi er att vid allt pad sem okkur pykir eftirséknarvert til pess ad
lifa gédu lifi, pvi pad er pad sem gefur lifi okkar gildi. En hvad er gott lif og hvad er
bad sem gefur lifinu gildi? Vid erum misjofn og pad sem veitir okkur ansegju er
mismunandi eftir einstaklingum og dlikt fra einu samfélagi til annars. Gildum lifsins
ma rada nidur i prja flokka, andleg, veraldleg og sidferdisleg gdi. Til andlegra
gae0a flokkast til deemis visindi, leikir og listir. Veraldleg geedi eru til deemis
efnahagsleg og félagsleg gaedi. Undir sidferdisgaedi flokkast vinatta, réttlaeti,

keerleikur, ddmgreind og sjalfstaedi. Gildismat folks er mismunandi og reedst pad af
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bvi hvernig pad forgangsradar pessum gildum og eftir hverju pad sakist (Pall
skalason, 1990). Hér & eftir verdur gerd grein fyrir nokkrum gildum sem |6gd er

ahersla @ i 16gum um leikskéla.

5.1 Umburdarlyndi

[ Adalnamskra leikskéla (2011) kemur fram ad eitt af markmidum
jafnréttismenntunar er ad 6ll born hafi teekifeeri til pess ad lifa i frjdlsu samfélgi par
sem rikir umburdarlyndi. L6g um samning Sameinudu pjédanna um réttindi
barnsins nr.19/2013. koma einnig inn @ umburdarlyndi en par segir ad menntun
barna skuli medal annars beinast ad pvi ad undirbua pau undir pad ad vera abyrgir
begnar i frjdlsu pjodfélagi sem vinnur i anda skilnings, fridar, umburdarlyndis og
fleiri patta.

Umburdarlyndi er haegt ad tulka 8 mismunandi hatt og hér verda settar fram
nokkrar tulkanir.

pegar vid kennum bdrnum umburdarlyndi viljum vid ad pau lzeri ad bera
virdingu fyrir 6drum og skodunum annarra. Med pvi ad umbera skodanir annarra
askiljum vid okkur einnig rétt til pess ad hlustad sé a skodanir okkar og peer virtar.
Umburdarlyndi veitir pannig 6llum rétt til pess ad koma sinum sjonarmidum a
framfaeri an pess ad litid sé gert ur peim (Sigurdur Palsson, 2001).

Umburdarlyndi felur i sér akvedid taumhald og hvetur til pess ad vid holdum
aftur ad okkur vardandi hluti eda manneskjur sem okkur likar illa vid, med pad ad
markmidi ad vid getum lifad i satt og samlyndi. Pad pydir ekki ad allir purfi ad vera
sammala, pegar talad er um umburdarlyndi er gert rad fyrir pvi ad margbreytileika,
jafnrétti og fridi sé vidhaldid (Sigurdur Palsson, 2007).

Med umburdarlyndi er ekki att vid ad umbera allar skodanir heldur felur pad
i sér ad folk leggi sig fram vid ad skilja og virda lifsgildi annarra 4 sama tima og pad
motar akvedin mork (Sigran Adalbjarnardéttir, 2007). Skilningur & élikum skodunum
og hugmyndum skilar okkur umburdarlyndi sem naer dypra en blint umburdarlyndi.
Blint umburdarlyndi er pegar vid erum umburdarlynd vegna pess ad pad eru okkar

fyrstu vidbrogd, an pess ad kynna okkur inntak, forsendur og afleidingar pess sem
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vid umberum. Ef skilningur @ malefninu er til stadar er talad um upplyst

umburdarlyndi (Hreinn Palsson, 1999).

5.2 Keerleikur

Margir hafa skrifad um keerleik og hér verdur keaerleikurinn skodadur Ut fra nokkrum

sjonarhornum.

Keerleikurinn er allt i kringum okkur og vid sjaum hann birtast vida. Biblian fjallar mikid um
kaerleikan og i fyrra Korintubréfi er ritad: Kaerleikurinn er langlyndur, hann er gédviljadur.
Keerleikurinn 6fundar ekki. Kaerleikurinn er ekki raupsamur, hreykir sér ekki upp. Hann hegdar sér
ekki 6seemilega, leitar ekki sins eigin,hann reidist ekki, er ekki langraekinn. Hann gledst ekki yfir
oréttvisinni en samgledst sannleikanum. Hann breidir yfir allt, trair 6llu, vonar allt, umber allt.

Kaerleikurinn fellur aldrei ur gildi (Biblian, 2007).

Freedimadurinn Seligman telur keerleik vera eina af héfuddygdunum. Hann
telur ad keerleiksrik samskipti einkennist af ast, gjafmildi og gédmennsku (Benedikt
Jéhannsson, 2010).

Immanuel Kant kemur med adra nalgun a keerleikan en samkvaeemt honum
er kaerleikurinn pad sem hvetur okkur til ad lata velferd annarra skipta mali og
hjalpa 6drum til pess ad nd markmidum sinum (Sigrin Adalbjarnardéttir, 2007).

Keerleikurinn er oft undirstadan i gédum samskiptum. Réttleeti og frelsi aettu
sér ekki stad i samskiptum folks ef ekki vaeri fyrir kaerleika, vindttu og ast (Sigrun
Adalbjarnardéttir, 2007).

Born eru einleeg og addaunarverd og kaerleikurinn birtist i sinni fallegustu
mynd pegar samband foreldra og barns er skodad. pegar bérn koma i heiminn eru
bau hjalparlaus og had ummonnun foreldra sem bera takmarkalausa dbyrgd a peim.
Med tilveru sinni kallar barn @ umonnun foreldra, svar foreldra vid kallinu felur i sér

grunnpétt keerleikans (Vilhjalmur Arnason, 2010).
5.3 Lydraedi

Lydreedi er einn af grunnpattum menntunnar samkveemt Adalnamskra leikskdla fra
arinu 2011. bar er fjallad um mikilveegi pess ad lydraedi sé kynnt fyrir bornum vegna
bess ad pau eru verdandi patttakendur i lydraedissamfélagi (Adalnamskra leikskola,
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2011).

Samkvaemt John Dewey er lydraedi lifsmati sem felur i sér abyrgd, reynslu og
batttoku. Arid 1916 setur Dewey fram préada syn 4 samskipti sem undirstédu
menntun og lydraedi og var liklega fyrstur manna til ad mdta pessa syn. Hann gaf ut
bok sem meetti lita 8 sem kennslubdk par sem hann fjallar um greiningu 4 lydraedi.
LyOoraedi er ad hans mati lifsmati sem byggir 8 menntandi samskiptum milli
einstaklinga med dlik lifsvidhorf (Halla Jonsdéttir, 2010).

Dewey telur forsendur lydraedis og lydraedislegs skolastarfs vera patttoku
sem byggist samtimis 4 reynslu og gefur reynslu. Kennari ber dbyrgd 4 pvi ad

skélaumhverfi barnanna leidi til proska og studli ad reynslu (Halla Jénsdéttir, 2010).

5.4 Virding

i leikskdla & hver einstaklingur ad njéta virdingar og geta lagt sitt af mérkum.
Leikskdlastarf & ad leggja dherslu & jafnrétti og virdingu fyrir margbreytileika
mannlifsins og dlikum menningarheimum. Bérn eiga ad laera ad bera virdingu fyrir
samferdafdlki sinu og préa med sér vinattu, samkennd og tillitssemi (Adalnamskra,
2011). [ IBgum um samning Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins nr.19/2013.
kemur fram ad pjédirnar sem eru adilar ad pessum samning eigi ad undirbua born
undir pad ad lifa sjalfstaedu lifi i samfélaginu og ala pau upp i anda fridar,
umburdarlyndis, jafnréttis og virdingar.

Virding er mikilvaegur pattur i gefandi samskiptum milli einstaklinga. Virding
er vitt hugtak sem naer yfir marga paetti og ma par nefna sjalfsvirdingu, virdingu
fyrir 66rum, ad syna 6drum virdingu og gagnkvaema virdingu. Sjalfsvirding okkar
speglast i peirri mynd sem vid héfum af pvi hver vid erum, hvad vid viljum , stefnu
okkar i lifinu og verdleikum. Einstaklingur sem er sannfaerdur um verdleika sina og
er sattur vid sjalfan sig hefur gott sjalfsalit. S8 sem hefur gott sjalfsalit ber virdingu
fyrir sjalfum sér og telur sig eiga rétt 4 ad njota virdingu annarra. Jafnframt ber
manneskja med sleemt sjalfsalit litla virdingu fyrir sjalfri sér og telur sig ekki eiga ad
njota virdingar annarra. Ef vid berum saman vidringu fyrir 6drum og sjalfsvirdingu
ma segja ad sjalfsvirding beinist inn 4 vid en virding fyrir 66rum at a vid. Virding
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okkar fyrir 6drum samanstendur af nokkrum pattum og virdingin endurspeglar
medal annars haefni okkar til ad nalgast manneskjur sem jafningja, setja okkur i spor
annarra og taka tillit til sjonarmida peirra (Sigrin Adalbjarnardéttir, 2007).

Sigran Adalbjarnarddttir (2007) telur virdingu vera jafnraedishugtak par sem
tilfinningar, hugsanir og athafnir allra einstaklinga eru virtar svo framalega sem paer

égni engum.

5.5 Umhyggja

[ Adalnamskra leikskéla (2011) kemur fram ad mikilvaegt sé ad starfsfolk leikskéla
myndi ndin og géd tengsl vid bornin og ad umhyggja eigi ad skipa stéran sess i starfi
leikskolans.

Skrefid milli umhyggju og virdingar er stutt, pegar vid berum umhyggiju fyrir
68rum veitum vid peim jafnframt virdingu okkar. Med pvi ad veita félki athygli, syna
beim dhuga, lata okkur annt um lidan pess og athafnir getum vid synt umhyggju.
Umhyggja getur einnig birst @ ennpa tilfinningalegri hatt ef vid tokum patt i gledi og
sorgum félks og synum pvi samud og samlidan. En ef skrefid & milli vidringar og
umhyggju er stutt hver er pa munurinn @ pessum hugtékum? Grundvallarmunurinn
felst i pvi ad i virdingu liggur viss fjarleegd en i umhyggju er nalaegdin meiri og

sambandid byggir meira a tilfinningum (Sigran Adalbjarnardéttir, 2007).

6 Framkvaeemd athugunar

[ tengslum vid petta verkefni var gerd litil athugun & vali foreldra & leikskélum og
vidhorfi peirra 4 peim gildum sem unnid er med a leikskélum.

Vid gagnadflun voru tekin st68lud einstaklingsvidtol. Vidtolin féru fram eftir
fyrirfram dkvednum spurningalista, petta er gert til pess ad oll vidtolin fari fram
med sem likustum haetti og patttakendur skilji spurningarnar a sama hatt.
Athugunin telst til eigindlegra rannsékna par sem urtakio var litid, notast var vid

upptokuteeki og vidmaelendur notudu eigin ord i opnum vidtélum (Helga Jonsdottir,
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2003).

Vidmaelendurnir sem komu i vidtol vegna rannséknarinnar budust sjalfir til
bess ad taka patt i henni. Urtakid kallast pvi sjalvalid Grtak par sem patttakendur
voldu sig sjalfir i Urtakid, urtakid telst pvi ekki til likindaurtaks (Pérélfur Pérlindsson
og borlakur Karlsson, 2003).

Par sem athugunin sem gerd var er eigindleg tilviksrannsékn er ekki haegt ad
yfirfeera nidurstédur hennar yfir a stéran hép, nidurstédurnar lysa einungis
vidhorfum patttakenda (Sigurlina Davidsdéttir, 2003).

Athugunin for pannig fram ad tekin voru vidtol vid foreldra barna a tveimur
leikskélum i Reykjavik. Leikskolarnir tveir verda ekki nafngreindir og verda hér
kalladir Gulakot og Raudakot. Gulakot er einkarekinn fimm deilda leikskoli og
Raudakot er priggja deilda leikskdli sem Reykjavikurborg rekur. A hvorum leikskéla
fyrir sig var valin ein deild og 6llum foreldrum hennar sendur télvupdstur par sem
verkefnid var kynnt og foreldrum bodid ad taka patt i athuguninni. Pegar svorum fra
foreldrum hafdi verid safnad saman voru tveir & hvorum leikskéla kalladir i vidtol

sem foru fram & leikskdlunum og vidtolin voru samtals fjogur.

6.1 Hugmyndafraedi og foreldrasamstarf leikskdlanna

Gulakot

[ ndmskra Gulakots koma fram aherslur leikskdlans & kristilegt sidgaedi, traust og
truarlega uppeldismatun. | gegnum daglegt starf & leikskélanum er dhersla 16gd 4 ad
bornin lzeri ad bera virdingu fyrir nattdrunni og syni umhyggju fyrir henni og allri
skdpun Guds. Vinatta er eitt af sérkennum leikskdlans og er raudi pradurinn i 6llu
starfi hans. Pemad sem unnid er med a hverju misseri tengist alltaf vinattunni a
einhvern hatt. Starf leikskdlans er margpeett og par fléttast saman daglegt lif, leikur
og fjolbreytt ndmssvid. Daglegt starf leikskdlans tekur mid af andlegum og

likamlegum porfum barnanna og heilsu peirra. Unnid er ad pvi ad gera bornin
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sjalfbjarga og sjalfstaed. Til ad auka almenna vellidan barnanna er |6gd dhersla a
heilsuvernd og likamlega umma®&nnun.

Leikskélakennarar eru til stadar fyrir bornin i leik og starfi og veita peim
oryggi og gefa leikskéladvolinni dypra gildi. Namssvid leikskélans eru hluti af
daglegu starfi og leik barnanna, unnié er med malraekt, hreyfingu, myndskoépun,
nattdruna, umhverfid, ténlist, menningu og samfélag. Pessi ndmssvid eru
meginpaettir Adalndamskrar leikskdla fra arinu 1999 og nugildandi namskra Gulakots
byggir a henni. Um pessar mundir er verid ad méta nyja ndmskra at fra nyrri
Adalnamskra leikskodla fra arinu 2011.

Markimidid med foreldrasamvinnu er ad efla samstarf milli starfsfélks og
foreldra og ad samskiptin peirra @ milli verdi heidarleg og opin og byggist & pérfum
barnanna. Foreldrar taka virkan patt i starfi leikskdlans medal annars med pvi ad
leysa af inni 8 deildum ef porf krefur vegna ndmskeida eda funda starfsfdlks.
Foreldrafélagid stendur fyrir ymsum vidburdum a hverju ari til pess ad efla

samskipti milli foreldra og byggja upp god tengsl.

Raudakot

[ ndamskra Raudakots kemur fram ad leikskdlinn leggur sérstaka dherslu &
steerdfreedivinnu og er par unnid sérstaklega med formskynjun, hugtakaskilning og
talnaskilning. Hugmyndafraedi staerdfraeedivinnunar byggist ad hluta til 3
hugsmidahyggju og er vitneskjan sott til ymissa freedimanna. Fraedimennirnir Kamii,
Vries og Kohlberg eru pekktir fyrir hugsmidahyggju og utfaerslur sinar a kenningum
Piaget um menntun yngri barna. Hugsmidahyggja byggir medal annars & rokhugsun
og med pvi ad yta undir formgerdarbreytingar i rokhugsun barna er studlad ad pvi
ad barnid feerist fyrr en gert er rad fyrir fra einu vitproska stigi til annars. Virkni
barnsins i nami og prdounarferli er ein af hofudaherslunum pvi med virkni byggir
barn upp sinn eigin hugmyndaheim. Namssvid leikskdla, hreyfing, ténlist, malraekt,
myndskopun, menning, samfélag, umhverfi og nattura eru dherslupaettir i
leikskélauppeldi. Unnid er samhlida med namssvidin og flest peirra skarast ad
einhveriju leiti, pau eru samofin daglegu starfi leikskélans og fléttast pannig inn i
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leik, daglega umdnnun og almenna lifsleikni. Daglegt starf & Raudakoti afmarkast af
fostum athdfnum sem snua ad likamlegum pérfum barna og heilsu peirra. Ahersla
er |6gd 4 dbyrga umdnnun og hun felur i sér ad likamlegum og andlegum porfum
barns sé sinnt af dhuga, dbyrgdarkennd og hlyju. Foreldrar eru dbyrgir fyrir uppeldi
barna sinna og leikskélinn er studningur vid uppeldi peirra. bess vegna er samstarf
milli pessa adila mjog mikilvaegt. Foreldrafélagid 4 Raudakoti sér um ad skipuleggja

vidburdi og uppakomur fyrir bornin a leikskélanum og foreldra peirra.

6.2 Viomaelendur

Vidmaelendurnir i athuguninni voru fjorir, tveir af hvorum leikskdla. Einungis konur
toku patt og pzer eru a aldursbilinu 30-35 ara. baer 6skudu sjalfar eftir pvi ad vera i
urtakinu eftir ad hafa fengid télvupdst um tilgang og markmid athugunarinnar.
Vidmaelendur hittu rannsakanda i leikskéla barnsins sins og vidtolin foru fram i

undirbuningsherbergjum leikskélanna.

6.3 Nidurstoodur athugunar

Gulakot

Vidmaelendurnir & Gulakoti voru med leikskdlann efstan @ dskalista sinum pegar
beir voldu leikskéla fyrir barnid sitt. Astaedan fyrir pvi ad pessi leikskoli vard fyrir
valinu hja foreldrunum var i 6dru tilvikinu vitneskja um frabaert starfsfélk, passleg
staerd leikskdlans og tengsl fra barnaesku vid félagid sem rekur leikskdlann. [ hinu
tilvikinu hafdi eldra systkini verid a leikskélanum og var mikil anaegja med dvolina
medal foreldranna einnig vissu pau til pess ad starfsmannavelta veeri litil, pekktu
starfsfélkid, toldu leikskdlann vera persénulegan, gédan og passlega storan auk pess
samraemdist aherslan 3 kristilegu gildin vidhorfum foreldranna. Gildin sem
vidmaelendum finnst mikilvaegt ad bornin peirra leeri eru eftirfarandi: vinatta, gédur

undirbuningur fyrir lifid pannig ad barnid verdi gddur pegn i samfélaginu, gédsemd,
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virding fyrir fjdlbreytileika, virding fyrir samferdafélki baedi fullordnum og bérnum,
keerleikur, umburdarlyndi, ndungakaerleika. Foreldrarnir toldu ad unnid vaeri ad pvi
ad kenna bornunum pessi gildi og fundu fyrir pvi ad bornin eiga vini. Ein abending
kom um ad barnahdpurinn veaeri ekki mjog fjdlbreyttur og endurspegladi ekki allar
hlidar samfélagsins eins og pad er i dag, en foreldrid taldi pad samt ekki endilega
vera vandamal par sem ahersla er 16gd & virdingu og umburdarlyndi gagnvart 6llu
folki. Foreldrarnir telja ad leikskolastarfid hja bornunum peirra métist af eftirfarandi
gildum sem koma fram i l6gum um leikskdla: Umburdarlyndi og keerleika, jafnrétti,
lydraedislegu samstarfi, abyrgd, umhyggju, sattfysi, virdingu fyrir manngildi og
kristinni arfleifd islenskrar menningar. Foreldrarnir voru jakvaedir gagnvart kristnum
gildum og toldu ad pessi gildi geri bornin peirra ad betri manneskjum og vilja ad

bornin fai taekifaeri til pess ad leera pau (munnleg heimild, 13.mars 2013).

Raudakot

Vidmaelendurnir & Raudakoti komust med barnid sitt inn 8 pann leikskéla sem pau
véldu sem fyrsta val. Astaedan fyrir valinu var i 88ru tilvikinu nalaegd leikskdlans vid
heimili barnsins og i hinu tilvikinu h6fdu vidmeelendur heyrt gédar sogur af pvi
starfi sem leikskolastjérinn hafdi verid ad vinna. begar spurt var um hvada gildi
foreldrunum finnst mikilvaegt ad bornin laeri komu eftirfarandi gildi fram:
mannasidir, virk hlustun, patttaka, virfing, samvinna, prautsegja og sjalfsagi og
vidmeaelendur toldu ad bornin laerdu pessi gildi 4 leikskélanum og fannst ekkert
abdtavant vardandi pau. begar innt var eftir hugmyndum foreldra vardandi nyjungar
eda breytingar 4 starfi barnanna nefnir annar vidmaelenda ad hlustad sé & hvad
foreldrar hafa fram ad feera og ad foreldrafélagid hafi ahrif 4 pad sem gerist i
leikskdlanum. Hinn vidmeaelandinn telur ekki porf a aliti foreldra, ekki vegna pess ad
bad sé ekki hlustad 4 pa heldur vegna pess ad hann treystir starfsfélkinu og veit ad
bad er sérfraedingar a sinu svidi og vita hvad hentar best fyrir hdpinn.
Vidmaelandinn bendir jafnframt @ ad hann hafi bara forsendur ut fra sinu barni sem
henta ef til vill ekki fyrir allan barnahdpinn. Samkvaeemt I6gum um leikskéla eiga
eftirfarandi paettir ad mota starfsheetti leikskdla: umburdarlyndi og keerleikur,
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jafnrétti, lydraedislegu samstarfi, abyrgd, umhyggiju, sattfysi, virdingu fyrir manngildi
og kristinni arfleifd islenskrar menningar. Vidmaelendur toldu ad komid vaeri inn a
alla pessa peetti i starfi barnanna sinna en voru pé ekki viss med kristna arfleid
islenskrar menningar og héldu jafnvel ad litid faeri fyrir pvi. Vidmaelendur voru
jakveedir gagnvart kristnum gildum og téldu pau vera hluta af okkar menningu

(munnleg heimild, 19.mars 2013).

6.4 Samanburdur

Ef nidurstodur athugunarinnar eru skodadar og vidhorf foreldra beggja leikskéla
borin saman ma sja eftirfarandi nidurstodur. Einhlida nidurstddur voru med val 4
leikskdélum, allir fengu plass a peim leikskéla sem pau vildu helst ad barnid peirra
faeri 4. Vardandi astaeduna fyrir valinu ma sja nokkurn mun, & Raudakoti voru
astaedurnar fyrir valinu stadsetning leikskélans og dbending fra adilum sem pekktu
til pess ad gott starf veeri unnid 4 leikskdlanum. A Gulakoti voru dsteedurnar fyrir vali
foreldra persénuleg tenging vid leikskdlann, starfsfolkid og félagid sem rekur
leikskdlann, vitneskja um litla starfsmannaveltu, steerd leikskélans (leikskélinn var
briggja deilda pegar viomalendurnir voldu hann, en plassum hefur nu fjolgad um
30 med tilkomu tveggja nyrra deilda) og dherslan a kristilegu gildin. Foreldrunum a
Raudakoti finnst mikilvaegt ad bornin peirra leeri mannasidi, virka hlustun, vidringu,
samvinnu, prautsegju og sjalfsaga. A Gulakoti leggja foreldrar dherslu & vinattuna,
virdingu, kaerleika, umburdarlyndi og gédmennsku. Foreldrar beggja leikskdla eru
anaegdir med starfid sem fram fer og telja bornin sin laera pau gildi sem peim
finnast mikilvaeg fyrir pau og finnst ekkert dbdtavant vardandi kennslu a@ pessum
gildum. Ef val foreldra er skodad Ut fra hugmyndafraedi leikskdlanna virdist val
foreldra @ Raudakoti ekki vera ut fra aherslu skélans a staerdfraedivinnu sem er hans
adalahersla heldur frekar Ut fra aherslu skélans & virkni barnsins. A Gulakoti er
adalaherslan 3 kristileg gildi og vinattu og val foreldra er i samraemi vid pessi gildi
pbar sem peim finnst mikilveegt ad bornin kynnist peim. Foreldrar beggja leikskdla
telja ad hlustad sé @ hugmyndir peirra en segjast jafnframt ekki endilega hafa neitt

fram a0 feera og treysta starfsfolki fullkomlega til pess ad vinna faglega med pa
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sérfraedipekkingu sem er til stadar. Foreldrafélog leikskdlanna eru virk og efla
samstarf milli foreldra og starfsfélks. Vardandi starfshaetti leikskdla eins og peir
birtast i [6gum um leikskdla telja foreldrar ad farid sé eftir peim og unnid eftir pvi
sem par stendur. bar er pd ein undantekning 4 sem snyr ad kristinni arfleid
islenskrar menningar en foreldrarnir a Raudakoti virtust ekki vita hvort bornin leeréu
um arfleidina en téldu samt ad eitthvad vaeri unnid at fra henni pratt fyrir ad pad
hefdi farid minnkandi undanfarin ar. Allir vidmaelendur voru jdkvaedir gagnvart

kristnum gildum.

6.5 Samantekt

i lydraedisrikjum er gengid Gt fra pvi ad foreldrar hafi forraedi yfir bérnum sinum. |
islensku samfélagi i dag er algengt ad born séu stéran hluta vokutima sins a
leikskélum, pad er pvi mikil abyrgd sett 4 uppeldisadila sem annast bérn dags
daglega (Sigurdur Palsson, 2011).

Adalndmskra leikskdla (2011) leggur dherslu & ad gildi leiksins og mikilvaegi
lydraedis og jafnréttis sé fléttad inn i allt starf leikskdla. Heildstaed syn a barnid,
velferd pess og hagsmunir eiga ad vera hofd ad leidarljési vid ndmskrargerd.

Samkvaemt l6gum um samning Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins
nr.19/2013. hafa adildarpjodir samningsins vidurkennt ad born eigi ad fa teekifeeri til
bess ad alast upp hja fjélskyldu sinni og upplifa ast, hamingju og skilning til pess ad
geta moétad persénuleikan sinn a jdkvaedan og heilsteyptan hatt. Einnig kemur fram
ad ala eigi upp born i anda fridar, virdingar, frelsis, jafnréttis, samst6du og
umburdarlyndis.

Val foreldra a leikskélum fyrir bornin sin virdist oftar en ekki vera
persénulegt, vegna tengingar vid leikskélann eda vegna pess ad einhver sem pad
treystir hefur géda reynslu af starfi hans. imynd leikskdlans Ut 4 vid virdist pvi hafa
meira gildi en daherslur, hugmyndafraedi og stadseting. Hvad vardar gildi kemur i 1jés
ad foreldrar nefna helst gildi eins og vinattu, kaerleika og réttlaeti. Foreldrum er annt
um lidan barna sinna og vilja tryggja ad pau fai gott sidferdislegt uppeldi svo pau
lzeri ad hugsa vel um sig og folkid i kringum sig. A flest 6llum leikskélum er unnid
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skapandi starf, 16g ahersla 4 leikinn og listir. betta eru paettir sem foreldrum finnst
mikilvaegt ad unnid sé med en peir virdast samt hafa minna vaegi en imynd
leikskdlans vid val foreldra a leikskélum. Adbunadur og adstada a leikskélum virdast
ekki vera ofarlega i huga foreldra pegar val 4 leikskdlum og gildi leikskdlastarfs er
reett.

Faar rannséknir hafa verid gerdar 4 islandi um vidhorf foreldra til
leikskdlastarfs. Nidurstodur vidtalskdnnunar sem gerd var medal foreldra i Reykjavik
leiddu i [jés ad ndnast allir patttakendur voru mjog ansegdir med starf leikskdlans
sem barnid peirra dvaldi 4. Astaedan fyrir pessari miklu dnaegju var fyrst og fremst
vellidan barna i leikskélanum (Asgeir Bjérgvinsson, Hildur B. Svavarsdéttir og
Hallgerdur I. Gestsdéttir, 2009). Nidurst6dur athugunarinnar sem gerd var i

tenglsum vid petta verkefni er i samraemi vid nidurstédur vidtalskdnnunarinnar.
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7 Nidurlag

Foreldrar eiga rétt 4 pvi ad fa ad ala upp bornin sin og tryggja peim oruggt skjol og
gott uppeldi. Leikskélar eiga ad leggja dherslu a ad lata bornum lida vel og veita
pbeim teekifaeri til pess ad leera og leika sér i 6ruggu umhverfi. Leikskolar a
hofudborgarsveedinu hafa élikar stefnur og leggja dherslur @ mismunandi gildi, pratt
fyrir pad leggja flestir dherslu a velferd barna og gera pad sem peir geta til ad
tryggja peim paegilegt vinnuumhverfi og andleg geedi. Velferd barna og vellidan
beirra er pad sem er foreldrum efst i huga. Foreldrar vilja tryggja ad boérnin sin fai
gdda umonnun og geti unad sér vel i 6ruggu umhverfi a leikskdlanum. bessir hlutir
endurspegla val foreldra a leikskdélum, en pad er yfirleitt personulegt. Leikskodlastarf
hefur préast hratt undanfarna aratugi og miklar breytingar hafa ordid, nu er litid &
leikskdla sem laerddémssamfélag og ahersla er [6gd 4 pad ad born geti lzert, leikid sér

og notid sin vel i persénulegu og paegilegu umhverfi.
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9 Fylgiskjol

Fylgiskjal 1

Spurningalisti

Var pessi leikskoli ykkar fyrsta val fyrir barnid ykkar?

Ef ja hvers vegna?

Ef nei hver er asteedan fyrir pvi ad hinn leikskélinn hefdi frekar ordid fyrir valinu?
Hvada gildi finnst pér mikilvaegt ad barnid pitt lzeri?

Telur pu ad barnid pitt lzeri pessi gildi i leikskdlanum?

Finnst pér eitthvad dbdétavant i leikskdélanum vardandi pessi gildi?

- hvad finnst pér ad maetti gera til pess ad pessi gildi komi frekar fram?

- finnst pér ad hlustad sé 4 hugmyndir pinar og paer teknar inn i starfig?

[ 16gum um leikskéla kemur fram ad : Starfshaettir leikskdla skulu métast af
umburdarlyndi og kaerleika, jafnrétti, lydraedislegu samstarfi, abyrgd, umhyggju,
sattfysi, virdingu fyrir manngildi og kristinni arfleifd islenskrar menningar.

Telur pu ad komid sé inn 4 alla pessa peetti i leikskdlastarfi barnsins pins?

Hver er afstada pin til kristinna gilda/ vidhorfa?
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