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UTDRATTUR

Verkefni petta er lokaverkefni til B.A.- grddu ur tédmstunda- og félagsmalafraedi fra
Haskdla islands. Markmidid med verkefninu er ad bua til verkfeeri fyrir tdmstunda- og
félagsmalafreedinga sem starfa & svidi aeskulydsmala til ad halda utan um og meta
patttoku ungs folks i aeskulydsstarfi. Verkfaerid, sem ber nafnid Félagstrollid, er vefkerfi
bar sem patttaka er leikjaveedd og einstaklingar fa stig fyrir ad meeta og taka ad sér

verkefni i seskulydsstarfi.

Verkefnid skiptist i heimasidu (http://www.felagstrollid.is) og greinargerd par sem pad
er fraedilega rokstutt asamt pvi ad farid er yfir hvernig haegt er ad nota Félagstrollid
bannig pad hafi jakveed ahrif & aeskulydsstarfid. | greinargerdinni birtast einnig helstu
nidurstdédur Ur vidhorfskonnun sem 16gd var fyrir ungt folk & aldrinum 13-16 4ra sem
hofdu verid patttakendur i Félagstrollinu i 7 manudi. Nidurstodur kdnnunarinnar syna
ad 75% patttakenda likar mjog vel eda vel vid pad ad vera patttakandi i Félagstrollinu.
bPa telja 78% pad hafa nokkur, mikil eda mjog mikil ahrif & maetingu bpeirra i
félagsmidstodina og 72% telja pad hafa nokkur, mikil eda mjog mikil ahrif & pad hvort
bau taki virkan patt i framkveemd a viéburdum. Einnig kemur fram ad Félagstrollid
nytist starfsmonnum i aeskulydsstarfi mjog vel til ad fa sundurlidadar upplysingar um
patttoku i starfinu. paer upplysingar eru medal annars hvada daga og hvada tima dags
unga folkid er ad maeta, hvada aldurshépur og hvada kyn seekir starfid og hvad pad
tekur sér fyrir hendur pegar a stadinn er komid. Ad lokum er svo einnig bent a hvernig

haegt er ad nota Félagstrollid a svidi aeskulydsrannsdkna.

Lykilord: Greinargerd, tomstundir, félagsmal, aeskulydsstarf, virk patttaka, 6formlegt
nam, formlaust nam, reynslunam, leikjavaeding, namsmat, lifsleikni, félagsmalafraedi,

hvatning, aeskulydsrannsoknir.



FORMALI

Félagstrollid hefur nu verid ad moétast i rimt ar og hefur pad verid alveg hreint otrulegt
ferdalag. Pad er alveg magnad hvad litil hugmynd sem faeddist i samtali vid seskuvin
minn hann Johann Pal Jénsson hefur ordid ad stéru verkefni. betta verkefni heféi po
aldrei ordid til ef ekki hefdi verid fyrir 6endanlega jakvadni og Utsjonarsemi Margrétar
Sigurdardottur, aeskulydsfulltria Seltjarnarness, en trd hennar & hugmyndinni a stéran
pbatt i pvi ad ég fér ad prdoa vefkerfid & bakvid Félagstrollid afram svo haegt veeri ad
notast vid pad a fleiri stodum en 3 Seltjarnarnesi. Nemendur minir i félagsmalafraedinni
sidastlidin tvo ar eiga einnig stéran patt i pvi hvernig verkefnid hefur moétast en
gagnrynin hugsun peirra og hreinskilni er eitthvad sem enginn annar radgjafi mundi
bora ad lata Ut Ur sér. Eg vil pakka leidbeinanda minum og kennara henni Véndu
Sigurgeirsdottur kaerlega fyrir adstodina vid gerd pessa verkefnis. Einnig vil ég pakka
60rum kennurum og samstarfsadilum keerlega fyrir pau ahrif sem pau hafa haft & mig
sem fagmann a svidi seskulydsmala, Eddu Kjartansdottur, Nilsinu Larsen Einarsdéttur,
Gunnlaugi Vidi Gudmundssyni, Arna Gudmundssyni, Jakobi Frimanni borsteinssyni,
porleifi Erni Gunnarssyni, Onnu Lisu Rikhardsdéttur, Sigridi Margréti Einarsdéttur, Boga

Hallgrimssyni og einnig peim sem adur hafa verid nefndir i pessum formala.

AJ lokum vil ég ad pakka Nonnu Arnadéttur kaerlega fyrir polinmaedina, yfirlesturinn og

gledina sem hun hefur stadio fyrir 4 pessu ferdalagi.
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INNGANGUR

Lokaverkefni petta skiptist i tvo hluta. Annars vegar heimasiduna www.felagstrollid.is
sem er vefkerfi til ad halda utan um patttoku i aeskulydsstarfi og meta hana til stiga.
Hinn hluti verkefnisins er greinargerd pessi sem a ad setja Félagstrollid i freedilegt
samhengi, utskyra virkni siGunnar og hvad ber ad hafa i huga vid notkun hennar. Haegt

er ad sja nokkur skjaskot af heimasidunni i vidauka 1.

Hugmyndin ad Félagstrollinu vard upprunalega til vorid 2012 pegar ég fér ad lita yfir
einkunnir nemenda minna i félagsmalafraedi sem er valadfangi fyrir 8., 9. og 10. bekk.
par blasti vid mér munstur sem gaf alls ekki rétta mynd af patttoku nemenda i
félagsstarfinu né framlagi peirra til starfsins. A peim tima byggdist ndmsmatid upp &
verklegum afingum og skyrslugerd i formi skriflegra skyrsina eda frasagna. Munstrid
sem ég sa var ad peir nemendur sem voru almennt sterkir ndmsmenn voru einnig med
hastu einkunnirnar i félagsmalafreedi. betta vaeri ad sjalfsogdu gott og vel ef ekki hefdi
verid fyrir pa stadreynd ad pessir nemendur voru ekki endilega peir sem voru virkastir {
félagsstarfinu og 16gdu heldur ekki mest 3 sig vid skipulagningu og framkvaemd & pvi.
Pad var augljost ad paverandi kerfi var ekki fullnaegjandi til ad meta hina eiginlegu
virkni og patttoku i félagsstarfinu og fér ég pvi ad leita annarra leida til ndmsmats. b3
kviknadi su hugmynd ad lata patttoku og framlag nemenda rada alfarid einkunninni og
haetta med allar ritgerdir og skyrslur. Eg pyrfti ,bara” ad halda utan um oll pau skipti
sem nemandinn meetti i félagsmidstodina og einnig pad sem hann teeki sér fyrir hendur
begar hann vaeri & stadnum. Eg sa fram 4 talsverda vinnu ef petta vaeri haegt yfir hofud.
Ut fra pvi for ég ad kynna mér leidir til ad leikjavaeda ndmsmatid svo hvatinn til ad skra

patttokuna faeri frd mér og yfir til nemendanna og til vard Félagstrollid.

i greinargerd pessari verdur fjallad um hvad aeskulydsstarf er og einnig hvers konar
nam a sér stad i aeskulydsstarfi. Félagstrollid verdur kynnt til sogunnar asamt pvi ad lyst
verdur hvernig pad virkar sem leid til pess ad halda utan um pad oéformlega
reynslunam sem fram fer i aeskulydsstarfi. Einnig verdur gerd grein fyrir pvi hvernig ytri
hvatning getur haft neikvaed ahrif & innri hvatningu folks og hvad parf ad hafa i huga
begar notast er vid ytri hvatningu a bord vid Félagstrollid. Einnig verdur farid i hvernig

ég nota Félagstrollid i starfi minu sem verkefnastjéri i félagsmidstod og kennari i



félagsmalafreedi i grunnskéla. Ad lokum verda kynntar helstu nidurstédur uar
vidhorfskonnun sem 16gd var fyrir nemendur sem hafa verid patttakendur i

Félagstrollinu i sjo manudi.

TOMSTUNDIR

Pad greinir mjog 4 pegar fraedimenn glima vid ad skilgreina hugtakid téomstundir
(e. leisure). Eru tdmstundir pad ad vera laus undan skyldum eda eru tdmstundir
verknadur sem madur framkvaemir? Oftar en ekki skilgreinir folk tdmstundir Gt fra
eigin reynslu og verdur pad til pess ad litil satt skapast um skilgreiningu & hugtakinu. |
greinargerd pessari verdur notast vid skilgreiningu Vondu Sigurgeirsdottur 4 hugtakinu

tédmstundir en hun er svohljédandi:

i grundvallaratridum md segja ad témstundir eigi sér stad i fritima.
Tomstundir eru pvi athoéfn, hegdun eda starfsemi sem & sér stad i
frittmanum og flokkast sem tomstundir ad akvednum skilyrdum
uppfylltum. bau skilyrdi eru ad einstaklingurinn liti sjalfur @ ad um
tdmstundir sé ad reeda. Ad athofnin, hegdunin eda starfsemin sé frjalst
val og hafi i for med sér anaegju og jakvaed ahrif. Kjarni tdmstunda ma
segja ad felist i vellidan og aukningu a lifsgeedum.
(Vanda Sigurgeirsdéttir, 2010)
i pessari skilgreiningu eru témstundir athéfn en ekki pad ad vera laus undan
verkefnum. Fritimi (e. free time) er skilgreindur sem pad ad vera laus fra skyldum og
tédmstundaathofnin a sér stad i fritima einstaklingsins. bannig fara tomstundir avallt
fram i fritima fdlks en allur fritimi félks er ekki endilega tomstundir (Vanda
Sigurgeirsdottir, 2010). Pad eru pod ekki allir sammala pessari skilgreiningu Vondu en
sumir halda pvi fram ad tomstundir sé fljétandi hugtak og allt pad sem félk tekur sér
fyrir hendur i fritima sinum sé tédmstund burtséd fra pvi hvort pad sé glaepur eda annar
verknadur sem ekki er samfélagslega sampykktur (Harris, 2005). A3 minu mati er mun
naer ad skilgreina tdmstundir Ut fra forsendum Vondu par sem fritimi er hugtakid sem
naer yfir lausar stundir. Pad fer svo eftir pvi hvad einstaklingurinn kys ad nota fritima
sinn i hvort pad flokkist undir tdmstundir eda eitthvad annad. Eitt af pvi sem almennt

telst til tdmstunda er aeskulydsstarf (e. youth work) (Jeffs og Smith, 2010).
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ZESKULYDSSTARF

[ £skulydslégum nr. 70/2007 er aeskulydsstarf skilgreint sem:

Skipulogd félags- og tdmstundastarfsemi par sem born og ungmenni

starfa saman i fristundum sinum ad hugsjonum, markmidum og

dhugamalum sem bpau sjalf meta ad verdleikum. [ skipuldogdu

askulydsstarfi skal hafa i huga félags-, forvarna-, uppeldis- og

menntunarlegt gildi pess sem midar ad pvi ad auka mannkosti og

lydraedisvitund patttakenda. | 6llu starfi med bérnum og ungmennum

skal velferd peirra hofd ad leidarljosi og pau hvott til frumkvaedis og

virkrar patttoku.
Askulydslogin mida vid ad aeskulydsstarf sé fyrir born og ungmenni a aldrinum 6-25
ara. Samkveemt peim uppfyllir aeskulydsstarf 6ll pau skilyrdi sem Vanda Sigurgeirsdottir
telur ad tédmstundir purfi ad hafa. Samkvaemt Jeffs og Smith (2010) eru fimm lykilpaettir
sem adgreina aeskulydsstarf fra annarri velferdarstarfsemi. beir telja ad ef einn af
pbessum fimm pattum sé fjarlaegdur geti starfsemin hugsanlega flokkast undir eitthvad
sem likist seskulydsstarfi en uppfyllir pé ekki skilyrdi pess ad vera kallad aeskulydsstarf.

pessir lykilpaettir eru eftirfarandi:

Frjals patttaka - Einn mikilveegasti patturinn i aeskulydsstarfi er frjals patttaka ungs
folks. Unga folkid sem saekir aeskulydsstarf gerir pad a eigin forsendum og getur
myndad tengsl vid hinn fullordna aeskulydsleidbeinanda pegar pad vill en getur ad
sama skapi endad samstarfid pegar pad kys ad gera pad. Slik taekifaeri standa ungu folki

ekki til boda @ mérgum stédum i samfélaginu (Jeffs og Smith, 2010).

Nam og velferd - £skulydsstarf spratt ekki fram a sogusvidid sem geymsla fyrir ungt
folk eda sem afpreying heldur til pess ad auka velferd og hafni ungs félks i gegnum
o6formlegt ndm og reynslundm. Badar pessar adferdir byggja a pvi ad leera i gegnum

upplifanir, sambond og samtol vid annad folk (Jeffs og Smith, 2010).

Ungt folk — [ aeskulydsstarfi er unnid med ungu folki (Jeffs og Smith, 2010). A islandi er

ungt folk skilgreint a aldrinum 6-25 ara likt og adur hefur komid fram.



Samtok, samboénd og samfélog — &skulydsstarf hefur alltaf snudist um pad ad koma
folki saman og er hépurinn notadur sem verkfaeri og vettvangur til ad vinna med
einstaklinginn. Stofnud hafa verid hin ymsu félog til ad halda utan um aeskulydsstarf og
hafa hin og pessi félog ordid til at fra eseskulydsstarfi. Einnig er mikilveegt ad
2skulydsstarf sé i tengingu vid samfélagid og ad unga folkid 6dlist jakveeda upplifun af
samfélagi sinu. bpad studlar frekar ad pvi ad pau verdi virkir samfélagspegnar i
framtidinni (Jeffs og Smith, 2010). bad ber einnig ad nefna ad aeskulydsstarf fer fram i
gegnum samskipti og sambond. Gott seskulydsstarf & oft reetur ad rekja til pess hversu
gott samband er & milli ungmennanna og askulydsleidbeinandans (Ingram og Harris,

2010).

Ad vera vinalegur, adgengilegur og moéttekilegur 8 sama tima og starfid byggir a
heidarleika — Askulydsstarf parf ad vera opid, vinalegt og adgengilegt. bPad er
starfsfélkid sem & mestan patt i ad mota menningu seskulydsstarfsins. Pad myndar
tengsl vid ungmennin og ber virdingu fyrir skjélstaedingum sinum. Einnig er mikilveegt
ad starfsfélkid sé heidarlegt gagnvart eigin sidferdi og einstaklingunum sem sakja

starfid (Jeffs og Smith, 2010).

Af pessu ma sja ad ekki er haegt ad flokka allt starf sem eetlad er fyrir ungt folk sem
2skulydsstarf. Mikilvaegt er ad ganga ur skugga um pad hvort starfsemi uppfylli pau
skilyrdi ad vera kollud aeskulydsstarf. Ofaglegt starf fyrir ungt félk par sem
umsjonarmenn bera ekki velferd patttakenda fyrir brjésti og brjota jafnvel sidareglur
og log getur haft mjog skadleg ahrif & ungmennin sem taka patt asamt pvi ad skemma

vidhorf almennings gagnvart seskulydsstarfi.

Mikilveegi aeskulydsstarfs er margpeett en fyrst og fremst er pad gridarstadur fyrir ungt
folk til ad saekja og komast par i burtu fra areiti skodlans, fjdlskyldunnar og i sumum
tilfellum gotulifs. £skulydsstarf er einnig visst form af jakvaedri afpreyingu par sem
ungt félk faer ad vera med jafningjum sinum i satt vid umhverfi sitt (Jeffs og Smith,
2010; Menntamalaraduneytid, 2003). | gegnum aeskulydsstarf tekur einstaklingurinn Gt
persénulegan og félagslegan proska, hann myndar tengsl og verdur hluti af samfélagi

(Ingram og Harris, 2010; Jeffs og Smith, 2010).
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[ skyrslu Menntamalaraduneytisins frd d&rinu 2003 var patttoku ungs folks i

2skulydsstarfi lyst sem

...hornsteinum uppbyggilegrar patttoku peirra i samfélaginu. Fyrst ma
nefna uppeldislegt gildi félags- og tdmstundastarfs en patttaka i starfi af
bessu tagi kennir ungu félki ad vinna saman og taka dakvardanir i
samstarfi vid adra. | félags- og tdomstundastarfsemi fer jafnframt fram
pjalfun i framkomu & fjoldavettvangi og i tjdningu skodana sem er
einstaklingnum gott veganesti i lifi og starfi.... Skipulagt félagsstarf eykur

mannaud ungs félks og virdist einu gilda um hvad starfid snyst.
(Menntamalaraduneytid, 2003)

bratt fyrir ad engar rannsoknir séu til sem syna beint fram & pau ahrif sem
2skulydsstarf hefur & ungt félk (Mundy-McPherson, Fusché og Elliot, 2012) hafa
rannsoéknir synt fram @ samband milli pess hvernig unglingar verja tdmstundum sinum
og hvort peir syni fravikshegdun eda pjaist af vanlidan (Menntamalardaduneytid, 2003).
patttaka ungs folks i félags- og tdmstundastarfi 8 vegum skéla og félagsmidstodva
minnkar medal annars likur @ neyslu vimugjafa hja nemendum i efstu bekkjum
grunnskéla (Pordlfur borlindsson og béroddur Bjarnason, 1998). bad liggur pvi i augum

uppi ad mikilvaegt er ad studla ad patttoku ungs foélks i seskulydsstarfi.

Hér kemur Félagstrollid inn i j6fnuna pvi pad er verkfaeri fyrir aeskulydsleidbeinendur til
bess ad auka patttoku ungs félks i aeskulydsstarfi med pvi ad leikjaveeda hana.
Félagstrollid heldur einnig utan um alla patttoku og audveldar pannig leidbeinendum

ad halda utan um pad 6formlega reynslunam sem 4 sér stad i aeskulydsstarfi.

OFORMLEGT NAM OG REYNSLUNAM

pad fer fram gifurlegt ndm i aeskulydsstarfi og eru aeskulydsstarfsmenn uppeldisadilar
(e. pedagog) likt og kennarar. Namid sem & sér stad er po ekki formlegt ndm (e. formal
education) likt og vid pekkjum ur skélakerfinu par sem prof eru st6dlud, namsmat er i
hondum adri adila og nemandinn parf ad standast eitt skdlastig til ad faerast yfir 4 pad

naesta (Jeffs og Smith, 2009). Namid sem 4 sér stad i seskulydsstarfi er 6formlegt og oft
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i formi reynslundams. Reynslunam eda ,learning by doing" er adferdarfraedi sem
bandariski heimspekingurinn John Dewey fjalladi mikid um i ritum sinum um skolastarf
(Olafur Pall Jénsson, 2010). Samkvaemt Dewey felur reynsla baedi i sér virkan og
ovirkan patt sem spinnast saman, pad er einstaklingur reynir eda gerir eitthvad en 3
sama tima verdur hann fyrir einhverju sem er dvirki pattur reynslunnar. Pad liggur pvi i
augum uppi ad til pess ad einstaklingur verdi reynslunni rikari er mikilvaegt ad hann sé
virkur. igrundun er visst form af virkni en samkvamt Dewey er engin merkingarbaer
reynsla moguleg 4n hugsunar. igrundun og hugsun eru pvi samofin reynslunami
(J6hanna Einarsdéttir, 2010). igrundun er verkfeaeri par sem einstaklingur eda hépur
gefur sér tima til ad staldra vid eftir verkefni, reynslu eda upplifun. Markmidid med
igrundun er ad ryna i upplifunina med markvissum heetti til ad vinna Ur henni
(Panicucci, 2007). Samkvaemt Dewey gaetu menn an reynslu hvorki sett sér markmid né
nad settu marki. Dewey taldi einnig ad med pvi ad lita um o6xl og igrunda 064list
einstaklingurinn pa visku ad skilja tengslin milli pess sem hann reynir ad gera og
afleidingunum af pvi sem hann gerir (J6hanna Einarsdoéttir, 2010). | seskulydsstarfi er
mikid lagt upp ur pvi ad einstaklingar fai ad takast a vid krefjandi verkefni sem hofda til
adhugasvids hvers og eins til ad studla ad reynslunami. Pad er svo hlutverk
2skulydsleidbeinandans ad studla ad igrundun i starfinu svo einstaklingar dragi sem

mestan laerddm af patttékunni.

Oformlegt ndm (e. non-formal education) er oft i formi ndmskeida par sem markvisst
er unnid ad pvi ad auka vié pekkingu patttakanda og er stundum veitt vidurkenning
fyrir patttokuna pratt fyrir ad engin sérstok grada fylgi i kjolfarid (Jeffs og Smith, 2009).
Sem daemi ma nefna kvikmyndaklibb i félagsmidst6d par sem starfsmadur eda
unglingur kennir @ myndavélar og myndvinnsluforrit i formi freedslu og med pvi ad

leyfa unglingunum ad profa sig afram undir leidsogn.

Formlaust nam (e. informal education) er svo aftur 4 moéti allt sem vid laerum af
umhverfinu og samskiptum okkar vid annad foélk (Jeffs og Smith, 2009). Sem daemi ma
nefna ad vid tileinkum okkur pa menningu sem vid tilheyrum. betta gerum vid med pvi
ad apa upp samskiptamunstur fra fyrirmyndum okkar og vid motum jafnvel tonlistar-
og fatasmekk Ut fra peim hépi sem vid umgdngumst. Vid laeerum einnig sleem samskipti

og aheettuhegdun med oformlegu og formlausu nami. Zskulydsstarfsmenn eru
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mikilvaegar fyrirmyndir unglinga og hafa mikil ahrif 4 pa. beir moéta starfid og skapa pa
stemningu og menningu sem rikir & starfsstodinni (TR, e.d.) og er hlutverk peirra ad
studla ad jakvaedu samskiptamunstri unga fdlksins. Pad er pvi mikilvaegt ad
2skulydsstarfsmadurinn sé avallt vakandi fyrir peim namstaekifeerum sem umhverfid
bydur upp og leiti leida til ad fjolga peim og hafa jakveed ahrif a8 pau. Hér getur
Félagstrollid spilad inn i en med pvi er heegt ad auka patttoku ungs fdlks i
2skulydsstarfi asamt pvi ad hvetja pau til ad taka virkan patt i verkefnum svo ad nam

eigi sér stad.

FELAGSTROLLID

Félagstrollio er vefkerfi (www.felagstrollid.is) fyrir pa sem standa ad aeskulydsstarfi.
Hlutverk pess er ad halda utan um og auka patttoku, virkni og abyrgd ungmenna.
patttakan er aukin med pvi ad leikjaveeda skraningu a pvi starfi sem unglingarnir taka
patt i. Félagstrollid sér um ad halda utan um og veita vidurkenningu fyrir pad sem
patttakendur taka sér fyrir hendur i aeskulydsstarfinu. bad byggir 4 somu fredum og
tolvuleikir ad pvi leyti ad i Félagstrollinu byrja patttakendur med hreint blad og vinna
sér svo inn stig med pvi ad leysa verkefni i raunveruleikanum til ad haekka upp um

brep. Annad sem leikir innihalda er:

¢ Regluleg endursogn og verdlaun.

* Einhverskonar keppni.

e Tekifaeri fyrir leikmenn til ad laera af mistokum sinum i 6ruggu umhverfi.
* SOgupradur, atok og leikendur eda figurur.

* Mismunandi erfidleikastig en po yfirstiganleg.

e patttaka og gledi, leikurinn krefst athygli leikmannsins.

e Sjalfstaedar prautir og prautir sem vinna parf saman i hép.

* Skyr rammi og reglur.

¢ Verkefni sem parf herksensku til ad leysa eda akvordunartoku ad einhverju tagi.

(Weaver, 2011)
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bpegar patttakendur leysa verkefni uppfaerast stigin jafn 6dum & heimasidunni og fa
beir pvi jakvaeda endurgjof fyrir pad sem peir taka sér fyrir hendur. patttakendur safna
sér stigum og pegar visst morgum stigum hefur verid safnad komast peir upp a naesta
brep. Vid hvert prep eykst krafan um fjolda stiga og par af leidandi verdur erfidara ad
feerast upp um prep. betta verdur til pess ad patttakandinn parf ad taka ad sér meiri
abyrgd og syna meira frumkvaedi eftir pvi sem reynsla hans verdur meiri. petta er mjog
i anda aeskulydsstarfs par sem hinir reynslumeiri adstoda pa reynsluminni vid pad ad
leysa verkefni. Hver hdpur faer sina heimasidu par sem allir patttakendur fa sitt eigid
svaedi sem allir i hdpnum geta skodad. A sveedi patttakandans er mynd af honum, par
sést hversu morg stig hann hefur hlotid og 4 hvada prepi hann er. batttakandinn getur
einnig hlotid ordur fyrir vel unnin storf og eru petta allt adferdir til pess ad hvetja hann
til ddda. batttakendur radast einnig upp & stigatoflu par sem peir geta borid saman
stodu sina vid stddu hinna i hépnum. betta gerir Félagstrollid ad keppni og virkjar pad
leikgledi patttakenda. Keppni er stor hluti flestra leikja, hvort sem pad er Olsen dlsen,
bordtennis eda ballskak pa er alltaf einhver sem vinnur og einhver sem tapar.
Lykilatridid i leikjum er pd ekki ad keppa til pess ad sigra heldur er oftast adeins verid
ad keppa leiksins vegna par sem keppnin er notud sem vidmid fyrir patttakendur til ad

meta eigin frammistodu i leiknum (Salen, 2008).

Med Félagstrollinu getur leidbeinandi hops i hvada eeskulydsstarfi sem er metid
patttoku hopmedlima og haldié utan um stodu peirra. Félagstrollid er mjog opid kerfi
og getur umsjénarmadur hvers héps skilgreint hvad sé metid til stiga og hversu mikid
vaegi hver verknadur hefur i stigafjolda. Pannig getur hann stillt kerfid svo ad virk
patttaka sé metin til fleiri stiga en adeins pad ad maeta a stadinn. Med virkri patttoku
er att vio ad patttakendur séu upplystir um verkefnid sem peir taka patt i, peir segi sina
skodun & verkefninu og hafi akvoérdunarrétt (Hart, 2002). Leikurinn & pannig ad syna
fram a rétta stodu patttakenda ut fra virkni peirra dsamt pvi ad hvetja til og meta
patttoku i jakveedu témstundastarfi. Pegar umsjonarmadur Félagstrollsins hefur stillt
hvad sé metid til stiga i pvi sja patttakendur um ad skra patttoku sina i gegnum
sérstaka innskraningarsidu og uppfaerast pa stigin hja patttakandanum sjalfkrafa.

Umsjonarmadurinn hefur yfirsyn yfir allar innskraningar patttakenda og getur hann
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stillt kerfid pannig ad hann purfi ad sampykkja faerslurnar adur en peer birtast & sidu

beirra.

HVATNING

Hvatningu ma skipta nidur i flokka eftir uppruna hennar og eru helstu flokkarnir innri
og ytri hvatning (Akin-Little, Eckert, Lovett og Little, 2004; Reeve, 2009; Ryan og Deci,
2000). Hér ad nedan verda pessi hugtdk skilgreind og ahrif ytri hvatningar a innri

hvatningu skodud.

INNRI HVATNING
Innri hvatning er skilgreind sem su tilhneiging ad gera eitthvad einungis dnsegjunnar

vegna en ekki fyrir tilstilli einhverrar utanadkomandi 4steedu eins og verdlauna eda
brystings. bessi tilhneiging sprettur fram vegna sélfraedilegra innri parfa og leit
einstaklingsins eftir vexti og proska (Reeve, 2009; Ryan og Deci, 2000). Daemi um
verkefni sem einstaklingur leysir Ut af innri hvatningu er krefjandi krossgata, ad ferdast
med vinum og patttaka i seskulydsstarfi. Innri hvatning verdur til af sjalfsdadum pegar
folk tekur patt i dhugaverdum hlutum og verkefnum (Reeve, 2009). | bdk sinni
,Understanding Motivation and Emotion" fjallar Reeve (2009) um prjar salfreedilegar
parfir sem skapa innri hvatningu. bessar parfir eru porfin fyrir sjalfstaedi, porfin fyrir ad
vera heefur og porfin fyrir ad tilheyra hdépi og tengjast 6rum manneskjum. Samkvaemt
Reeve getur reynst vel ad naera pessar parfir pvi pad leidir af sér ymsa kosti svo sem
brautseigju, skopunargledi, huglagan skilning og almenna vellidan. Pad parf pvi ekki ad
leita langt ad asteedu fyrir pvi af hverju ungt félk hefur svo mikinn 3huga &
2skulydsstarfi og hvernig aeskulydsstarf hefur jakvaed ahrif 4 ungmennin. Likt og adur
hefur komid fram er sjalfstaedi, eda pad ad seekja aeskulydsstarf 4 eigin forsendum,
sambandsmyndun og pad ad studla ad aukinni haefni einstaklingsins prir af fimm

lykilpattum seskulydsstarfs (Jeffs og Smith, 2010).

YTRI HVATNING
Ytri hvatning sprettur Ut fra hvatningu og afleidingum umhverfisins og getur til deemis

verid hrds, verdlaun, bros, klapp & 6xlina eda 6nnur athygli (Reeve, 2009). Ofugt vid

innri hvatningu pa leysir einstaklingurinn ekki verkefnid vegna eigin anaegju heldur
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vegna pess ad hann faer eitthvad i stadinn eda vill fordast refsingu (Reeve, 2009; Ryan
og Deci, 2000). Ytri hvatning byggir 4 hlutum eins og ,gerdu petta og pa feerdu petta i
stadinn" eda ,hvad fae ég fyrir ad gera petta?". Svarid vid pessu verdur par af leidandi

alltaf einhverskonar heillandi ytri umbun (Reeve, 2009).

i kenningu Ryan og Deci (2000) um sjalfsakvérdun (e. self determination theory) er
gerdur greinarmunur & uppruna hvatningar eftir adstaedum og verkefnum. Olikt
sumum kenningum sem telja ytri hvatningu skorta allt sjalfsteedi segja peir Ryan og
Deci ad ytri hvatning geti byggst ad mismiklu leyti 3 sjalfstaedi einstaklingsins. beir taka

eftirfarandi deemi til ad Gtskyra mal sitt:

Nemandi sem gerir heimavinnu sina adeins vegna o6tta vid refsingar
foreldra sinna ef hann gerir hana ekki, er drifinn afram af ytri hvatningu
bess ad losna vid refsingar. Nemandi sem gerir heimavinnu sina hins
vegar af pvi ad hann trair pvi sjalfur ad pad ad gera hana hjalpi honum
ad na langt & peim starfsvettvangi sem hann stefnir @ er einnig drifinn
afram af ytri hvatningu pess ad 6dlast pekkinguna, pratt fyrir ad hafa

engan sérstakan ahuga 4 pvi ad laera hana.
(Ryan og Deci, 2000)

Bxdi pessi daemi fjalla um ytri hvatningu par sem verkefni er leyst eda athofn
framkvaemd an pess ad sérstakur innri vilji liggi ad baki. Seinna deemid byggir pé meira
a eigin dhuga og tilfinningu um ad hafa val 8 medan fyrra deemid byggist alfarid a ytri
hvatningu. Daemin byggja pannig mis mikid & salfredilegri porf mannsins fyrir
sjalfsteedi (Ryan og Deci, 2000). betta ber ad hafa i huga pegar unnid er med
Félagstrollid par sem stigagjofina ma flokka sem dkvedna tegund af ytri hvatningu.
Mikilveegt er ad ekki sé notast vid stigin til ad reyna ad styra eda kuga patttakendur til
ad taka patt i starfi sem peir hafa ekki ahuga a. Stigin eiga ad stydja vid pad sem

patttakendurnir dkveda sjalfir ad taka patti.
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KENNINGAR UM AHRIF YTRI HVATNINGAR A INNRI HVATNINGU
Margar rannséknir hafa verid gerdar @ ahrifum ytri hvatningar a innri hvatningu. Einna

bekktastar eru rannsoknir sem Edward L. Deci gerdi arid 1971 sem byggdu a pvi ad
fylgjast med hegdunarmynstri folks og meeldi hann hversu lengi folk valdi sjalft ad leysa
akvedid verkefni. betta frjalsa val notadi hann sem maelieiningu a innri hvatningu, pad
er ad segja peim mun lengri tima sem patttakandi eyddi i verkefnid peim mun meiri
vaeri innri hvatningin (Ryan og Deci, 2000; Akin-Little o.fl., 2004). | pessum rannséknum
var alltaf notast vid somu adferdina. batttakendur toku prjar umferdir i ad leysa
verkefni. Fyrst leystu patttakendur verkefnid an pess ad fa ytri umbun. Svo var hépnum
skipt i tvennt, annar hdépurinn atti ad gera sama verkefni og fa pening (ytri hvatningu)
fyrir & medan hinn hdépurinn leysti verkefnid afram an umbunar. Ad lokum voru
hoparnir svo fengnir til ad leysa verkefnid aftur en nu fékk hvorugur hépurinn umbun
(Akin-Little o.fl., 2004). Nidurstoédur ar fyrstu tveimur rannsdoknunum syndu ad i
umferd numer tvo pegar annar hodpurinn fékk pening fyrir ad leysa verkefnid jokst
timinn sem patttakendur eyddu i verkefnid hja peim hépi sem fékk umbunina & medan
timinn stéd ndnast i stad hja hinum hépnum. [ pridju umferd pegar peningurinn var
fijarleegdur og hvorugur hépurinn fékk umbun minnkadi timinn sem patttakendur
eyddu i verkefnid talsvert hja hopnum sem hafdi fengid pening i annarri umferd 3
medan patttakan hja hinum hépnum var enn dbreytt. Pad kom einnig i ljés ad
hopurinn sem hafdi fengid pening i annarri umferd eyddi minni tima i verkefnid i pridju
umferd heldur en hann hafdi gert i peirri fyrstu. bpetta studdi tilgatu Deci um ad ytri
hvatning hefdi neikvaed ahrif 4 innri hvatningu (Akin-Little o.fl., 2004).

i einni rannsékn sinni notadist Deci hins vegar vid munnlegt hrés i stad peninga
umbunar. Likt og i fyrri rannséknum jékst timinn sem patttakendur eyddu i verkefnid
hja hépnum sem fékk ytri hvatninguna en 6élikt hinum rannséknunum eyddu
patttakendurnir sem fengu hrésid meiri tima i verkefnid i pridju umferd pratt fyrir ad
buid veeri ad fjarlaegja ytri hvatninguna. Deci alyktadi pvi svo ad félagsleg umbun svo
sem munnlegt hrés hefdi ekki neikvaed ahrif @ innri hvatningu likt og veraldleg umbun.
bessar rannsoknir hafa marg oft verid endurteknar med mismunandi verkefnum og

verdlaunum en oftar en ekki somu nidurstodum (Akin-Little o. fl., 2004).
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Ut frd pessum nidurstédum vard til kenninginin um hugraent mat (e. cognitive
evaluation theory) en hun fjallar um ahrif ytri hvatningar & innri hvatningu. Kenningin
fjallar einnig um pad hvernig haegt sé ad skipta ytri hvatningu i tvo flokka. Annars vegar
patttokumidada hvatningu sem byggir & pvi ad verdlauna fyrir akvedna patttoku eins
og til deemis ,ef pu bordar allan matinn pinn, pa faerdu eftirmat". Hins vegar getur ytri
hvatning verid meira upplysandi og geedamidadari likt og hrés fyrir vel unnin verk.
patttokumidud hvatning er talin grafa undan innri hvatningu pvi pegar einstaklingur
leysir verkefni fyrir verdlaun minnkar sjalfraedistilfinningin. Gaedamidud hvatning er
einnig talin hafa neikveed ahrif a innri hvatningu pvi pegar folk fer ad vinna fyrir hrési
minnkar einnig sjalfraedistilfinning pess. Gadamidud hvatning eykur po
hafnitilfinningu patttakandans og er pvi ad vissu leyti talin jakvaedari (Akin-Little o.fl.,

2004).

Pad er mikilveegt ad hafa petta ofarlega i huga pegar notast er vid Félagstrollid svo pad
fari ekki ad grafa undan sjalfreedi einstaklingsins. Félagstrollid & ad vera hlutlaust kerfi i
bakgrunn par sem allt sem ungmennin 3akveda ad taka sér fyrir hendur i
2skulydsstarfinu er metid til stiga. Stigin i Félagstrollinu eiga ad vera upplysingar um
patttoku einstaklingsins en ekki styringartdl, pannig eetti pad ad hafa lagmarks ahrif a
innri hvatningu patttakandans. Pad ma med sanni segja ad pad sé mikilveegt ad vera
medvitadur pegar notast er vid ytri hvatningu i askulydsstarfi pvi eins og fram kom hér
ad ofan getur misbeiting ytri hvatningar haft afar neikvaed ahrif a starfid. Einstaklingar
gaetu farid ad eyda meiri tima i ad einbeita sér ad ytri hvatningunni & kostnad
verkefnanna og peir geetu einfaldlega misst ahugann & starfinu almennt. Ef
Félagstrollinu er hins vegar beitt a réttan hatt getur pad stutt vid aeskulydsstarfid par
sem allir litlu hlutirnir sem unga folkid tekur sér fyrir hendur safnast saman i einn
stéran leik. Abyrgdin hvilir pvi 4 herdum aeskulydsleidbeinandans og skiptir héfudmali
hvernig ordradan i kringum Félagstrollid er svo ad athyglin fari ekki 6ll af verkefnunum

sjalfum og yfir @ ytri umbunina sem stigin eru.
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FELAGSTROLLID A SELTJARNARNESI

Félagstrollid hefur verid notad fra pvi i mai 2012 i félagsmidstodinni Selid &
Seltjarnarnesi. Pad heldur utan um adsékn og patttoku nemenda i félagsmalafraedi
sem er valafangi kenndur i Grunnskdla Seltjarnarness af starfsmanni
félagsmidstodvarinnar. Hlutverk nemenda i Félagstrollinu er ad skra sig inn i hvert
skipti sem pau meeta i félagsmidstodina. bau skra einnig hvad pau taka sér fyrir hendur
begar 4 stadinn er komid, hvort pau toku patt i klubbastarfi, verkefnum eda
vidburdum. Umsjonarmadur félagsmalafraedinnar parf svo ad sampykkja skraningu
nemendanna dsamt pvi ad skrd maetingu peirra i kennslustundir. Pad eru mjog skyrar
reglur um notkun Félagstrollsins og hvad metid sé til stiga. Nemendurnir fa stig fyrir
alla tegund patttoku i félagsmidstodvastarfinu og aukast stigin peim mun meiri abyrgd
og frumkvaedi sem nemandinn synir. Med pvi er verid ad stilla kerfid pannig ad pad
syni ekki adeins hver er duglegastur ad maeta heldur einnig hver er duglegastur ad
vinna og stofna til verkefna, vera virkur i klibbastarfi og fleira sem synir fram a virka
batttoku einstaklingsins. | hverjum manudi er svo gefid Ut hversu mdrgum stigum
nemendur eiga ad nd og reiknast einkunn manadarins ut frd hlutfalli stigafjolda
nemenda 4@ moti krofunum. Lokaeinkunn i afanganum byggir svo 4 medaltali allra
manadanna, stigalaegsti manudurinn er pé dreginn fra. Einkunn nemenda i
félagsmalafreedi raedst pvi alfarid af Félagstrollinu, maetingu peirra og virkni i

félagsstarfinu.

STIGAKERFID

Félagsmalafraedi timar:

- Ef nemandi meetir i tima feer hann 22 stig.

- Ef nemandi meetir 4 réttum tima feer hann 3 stig.

- Ef nemandi er virkur i timanum faer hann 5 stig.

Selia:

- Ef nemandi meetir i Selid fyrir kvoldmat feer hann 5 stig.
- Ef nemandi meetir i Selid eftir kvoldmat faer hann 5 stig.
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Adeins er pvi haegt ad fa 10 stig fyrir maetingu i Selid a dag. Pad skiptir engu mali
hversu lengi einstaklingurinn er i Selinu, pad er t.d. haegt ad koma, skra sig inn og fara.
Markmidid med pessu er ad veida sem flesta unglinga i félagsmidstodina og vinna ut
fra pvi ad peir purfi ad meeta inn fyrir dyrnar til pess ad heegt sé ad reyna ad virkja pa
frekar. Einnig er mikilveegt ad reglurnar séu einfaldar og skyrar til ad koma i veg fyrir

deilur og ad athyglin faerist ekki af starfinu og yfir a stigin og regluverkid.
Klubbastarf:

- Ef nemandi maetir i klibb faer hann 10 stig (adeins er haegt ad fa stig fyrir sama

klibbinn einu sinni & dag).

Vidburdir:

- Ef nemandi meetir 4 vidburd i Selinu feer hann 15 stig.

- Ef nemandi tekur ad sér sjoppu-, midasolu- eda fragangsvakt faer hann 10 stig.
- Ef nemandi er verkefnastjori yfir vidburdi faer hann 20 stig.

Verkefni:

Oll verkefni & vegum félagsmidstédvarinnar eru svo sérstaklega metin til stiga og er
reynt ad hafa samreemi med stigagjofinni. Deemi um verkefni er ad utbua arbok,

arshatidarmyndband, bua til auglysingar og fleira.

UPPLIFUN KENNARA

Pad verdur ad segjast ad Félagstrollid hefur reynst starfinu mikid betur en ég pordi ad
vona pegar ég byrjadi ad proa hugmyndina. Félagstrollid, sem hefur verid ad motast
jafnédum og pad er notad i starfi, byrjadi sem namsmatskerfi fyrir einn valafanga en
hefur prdast yfir i eins konar raudan prad i gegnum allt starfid i félagsmidstodinni. Um
leid og ég kynnti Félagstrollid fyrir nemendunum i félagsmalafraedinni urdu peir mjog
ahugasamir og foru peir strax ad temja sér pau vinnubrogd sem naudsynleg eru til ad
Félagstrollid gangi upp. beir skradu sig inn i hvert skipti sem peir meettu i félagsstarf og
voru mjog akafir i ad lata mig uppfeera Félagstrollid reglulega svo peir gaetu séd hvernig

beir vaeru ad standa sig. Ef peir gleymdu ad skra sig inn eda ef ég gleymdi ad setja inn
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skraningu létu peir mig vita svo greinilegt var ad peir voru ekki adeins dhugasamir um
Félagstrollid heldur fylgdust peir einnig grannt med pvi ad allt vaeri eins og pad zetti ad
vera a peirra svaedi. bPetta er ad minu mati pad sem gerir Félagstrollid svo sterkt teeki til
ad fylgjast med patttoku i aeskulydsstarfi, pad er ad skraning vidveru er ekki i hondum
starfsmanna og gleymist ekki i annriki dagsins pegar mikid er ad gera. Nemendurnir
bera abyrgd 3 eigin skraningu og peim stendur ekki 4 sama ef eitthvad er ekki eins og
bad 4 ad vera. Pad er frabeert adhald fyrir starfsfolkid. Eitt deemi um hvernig
Félagstrollid hefur breytt starfshattum er ad adur fyrr purfti ad standa i atidyrahurdinni
eftir vioburdi og senda nemendur i félagsmalafreedinni aftur inn i sal til ad ganga fra
(sem er peirra hlutverk) en i dag vita pau ad pad eru 10 stig i bodi fyrir fragang og taka
bau pvi patt i honum an pess ad neinn purfi ad skipta sér af pvi og hafa aldrei fleiri lagt
hond 4 plog. Félagstrollid er pvi ekki adeins ad auka patttoku i starfinu heldur einnig

abyrgd og virkni patttakenda sem saekja starfid.

Upphaflega atladi ég mér adeins ad nota Félagstrollid sem leid til ad gefa einkunnir
fyrir félagsmalafreedi. Fljétlega komst ég hins vegar ad pvi ad nemendurnir voru svo
ahugasamir um Félagstrollid ad pratt fyrir ad pau veeru I6ngu buin ad uppfylla pau
skilyrdi sem ég setti fyrir hvern manud til ad fa 10 i afanganum pa hélt ahuginn afram.
Pau litu ekki & Félagstrollid sem namsmatskerfi heldur sem skemmtilegan leik og
langadi peim ad safna stigum, feerast upp a naesta prep og keppa vid vini sina. betta
vard til pess ad ég for ad proa Félagstrollid afram og stefni ég & ad opna a skraningu i
bad fyrir alla sem seekja félagsmidstodina en ekki adeins fyrir pa sem eru i

félagsmalafreedi afanganum.

Pad ber einnig ad nefna ad Félagstrollid er frabaer leid til ad greina
félagsmidstodvastarfid. Umsjonarmadur Félagstrollsins feer ndkvaema tolfreedi um
patttoku ungs fdlks i starfi félagsmidstodvarinnar, sundurlidada eftir aldri og kyni,
hvada vikudag félk meetir, dagstarf eda kvoldstarf og hvad pad tekur sér fyrir hendur
begar & stadinn er komid. Einnig er audvelt ad koma auga a pad pegar einstaklingur
hverfur skyndilega ur starfinu eda tekur litinn patt. Starfsfélk félagsmidstodvarinnar
getur svo notad sér pessar upplysingar til ad bregdast vid neikvaedu astandi og reynt ad

hafa jakveed ahrif 4 einstaklinga sem eru hlédraegir eda stunda litid félagsstarf.
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UPPLIFUN NEMENDA — VIDHORFSKONNUN

Til ad skoda vidhorf nemenda gagnvart Félagstrollinu verda hér kynntar helstu
nidurstdédur ar vidhorfskonnun sem 16g6 var fyrir nemendur félagsmalafraedinnar i
april 2013. Kénnunin var & vegum kennara afangans og hafdi pad markmié ad kanna

vidhorf nemenda gagnvart félagsmalafradinni, Félagstrollinu og félagsstarfi almennt.

ADFERDIN
Notast var vid nafnlausa spurningalistakdnnun sem var blanda af krossaspurningum og
skriflegum spurningum. baer snéru ad viométi nemandans gagnvart félagsmalafraedi

afanganum, Félagstrollinu og félagsmidstodvarstarfi almennt.

PATTTAKENDUR

patttakendur voru nemendur i félagsmaélafraedi i Valhusaskdla. Urtakid voru allir peir
sem meettu i félagsmalafraedi dagana sem konnunin var 16g6 fyrir en pad voru 32 af 38
nemendum félagsmalafraedinnar. Nemendahdpurinn samanstdd af 24 stelpum og atta
strakum, par af 18 nemendum ur 10. bekk, atta nemendum ur 9. bekk og sex

nemendum ur 8. bekk.

GAGNAOFLUN

Konnunin var 16gd fyrir i félagsmalafraeditima i tolvuveri skélans. Bannad var ad tala sin
a milli & medan konnuninni stéd en haegt var ad fa adstod kennara ef eitthvad var
6ljost. Konnunin var 16gd fyrir 2. april 2013 hja 10. bekk og 3. april 2013 hja 8. og 9.
bekk.

SPURNINGALISTINN

Spurningalistinn sem kennari afangans utbjoé fyrir nemendurna var rafraenn, i fimm
hlutum og innihélt hann 23 spurningar. Fyrsti hluti snéri ad upplysingadflun um
nemandann. Annar hluti snéri ad félagsmalafreedi afanganum og sa pridji ad
Félagstrollinu. Fjordi hluti snéri ad félagsmidstod skdlans. Fimmti hluti snéri svo aftur
ad nemandanum og stédu hans i Félagstrollinu. Astaedan fyrir pvi ad spurt var Gt i hvar
nemandinn veeri staddur i Félagstrollinu i sidasta hluta kdnnunarinnar var til ad reyna
ad lagmarka ahrif gengi nemandans i Félagstrollinu a vidhorf hans gagnvart pvi. bad er

ad segja ad lata nemandann byrja & pvi ad svara hvernig honum likadi vié Félagstrollid
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adur en hann feeri ad skoda eigin stodu pvi léleg stada hans geeti haft neikvaed ahrif 4

vidhorf hans gagnvart Félagstrollinu.

GREINING GAGNA

Nidurstodur Ur konnuninni rodudust upp i excel og voru settar upp toflur ur
krossaspurningunum og skriflegu spurningarnar voru unnar med opinni kddun en med
opinni kédun er svérunum skipt nidur i pemu og flokka til ad draga saman helstu

nidurstdédur (Neuman, 2011).

A,LITAMAL, TAKMARKANIR OG RETTMATI

Haegt er ad setja spurningamerki vid pad ad kennari afangans sem einnig bjo til
Félagstrollid sé sa sem leggur fyrir spurningalistakonnun vardandi vidhorf nemendanna
gagnvart afanganum og Félagstrollinu. Reynt var pé ad sporna gegn pessum ahrifum
med pvi ad hafa konnunina nafnlausa og patttakendur voru einnig upplystir um ad
konnunin vaeri hluti af haskdlaverkefni en ekki ndmsmati peirra. Pad getur einnig
reynst erfitt ad yfirfaera nidurstédur kdnnunarinnar yfir a8 adra hépa vegna pess hversu
litill hépurinn er. Eigi ad sidur gefa nidurstodur kdonnunarinnar akvednar visbendingar
um pad hvad nemendum finnst um patttdku sina i Félagstréllinu og hvada ahrif pad

hefur.

HELSTU NIBURSTOPUR OG UMRADPUR

Fyrsti hluti kdnnunarinnar snéri ad vidhorfi nemenda gagnvart félagsmalafraedinni i
heild sinni. Astaeda pess ad vidhorf nemenda gagnvart 4fanganum var kannad var st ad
neikveett vidhorf i gard afangans hefdi audveldlega getad haft neikvaed ahrif 8 viomot
nemendans gagnvart Félagstrollinu. Eins og mynd 1 synir pa likar 97% nemenda mjog
vel eda vel vid kennslufyrirkomulagid i Félagsmalafreedinni. Einum nemenda likar allt i
lagi vid pad og engum likar illa vid pad. betta jakveeda vidhorf gagnvart
kennslufyrirkomulaginu gefur til kynna ad alit nemenda a afanganum i heild sinni setti

ekki ad hafa neikvaed ahrif 8 vidhorf peirra gagnvart Félagstrollinu.
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Hvernig likar pér vid kennslufyrirkomulagid i Félagsmalafraedinni?
Vel [16] — Mjog vel 15 47%

Vel 16 50%
Alltilagi 1 3%

o lla 0 0%
-Mjog lla [0 Misglla 0 0%

Midg vel [15]

Mynd 1. Viomét nemenda gagnvart kennslufyrirkomulagi félagsmalfradinnar

Annar hluti kdnnunarinnar snéri svo ad Félagstrollinu. Eins og sja ma &4 mynd 2 pa
finnst 75% nemenda i félagsmalafreedinni mjog skemmtilegt eda skemmtilegt ad vera
patttakandi i Félagstrollinu, 22% finnst pad allt i lagi og einum nemanda finnst pad
mjog leidinlegt. Petta bendir til pess ad Félagstrollid hofdi ekki jafn vel til allra
patttakenda pess og mikilveegt ad kanna hvad veldur. Pad ber ad nefna ad einn
patttakandi i konnuninni hafdi gefid sig & tal vid kennarann fyrir timann og kvartad
undan einkunn sinni i félagsmalafraeedi i manudinum & undan. Eitt af pvi sem stakk
bennan patttakanda hvad mest var ad ekkert var haegt ad gera til ad baeta einkunnina
eftir & pvi pad er ekkert huglaegt mat vid Félagstrollid. Stadreyndin var einfaldlega su
ad patttakandinn hafdi ekki verid virkur i félagsstarfinu og par af leidandi syndi

Félagstrollid fram a pad.

Hvernig finnst pér ad vera patttakandi i Félagstrollinu?
Mjog skemmtilegt 11 34%

—Allt [ lagi [7]

Skemmtilegt 13 41%

Skemmtilegt [13] — . Allt i lagi 7 22%
— Lelomniegt |L

“\-Mijdg leidi... [1] Leidinlegt 0 0%

Mjog leidinlegt 1 3%

——Mijdg skem... [11]

Mynd 2. Upplifun patttakenda a Félagstrollinu
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bPad var athyglisvert ad i badum hdépum sem konnunin var 16gd fyrir spurdu
patttakendur kennarann hvort spurningin um ahrif Félagstrollsins 4 meetingu pbyddi ad
Félagstrollid vaeri eina asteedan fyrir patttokunni eda hvort pad hefdi ahrif. Kennarinn
svaradi eins og stendur i spurningunni & mynd 3 ad verid veeri ad spyrja hvort
Félagstrollid hefdi einhver ahrif. A peirri mynd kemur i ljés ad 78% nemenda tdldu
Félagstrollio hafa nokkur, mikil eda mjog mikil ahrif & maetingu peirra i
félagsmidstodina 4 medan 22% toldu pad hafa litil eda mjog litil ahrif. Pad er pvi
greinilegt ad Félagstrollid hefur nad pvi markmidi ad auka patttoku ungs foélks i

skulydsstarfi a8 peim stutta tima sem pad hefur verid i notkun.

Hefur Félagstrollid ahrif 4 pad hversu mikid pi maetir i Selid?
Mjog mikil ahrif 5 16%

Nokkur ahrif [10] g Litiahnt[s] i 10 31%
Nokkur &hrif 10 31%
—Mjog liti... [1] Litil ahrif 6 19%

‘ Mijog litil ahrif 1 3%
Mjdg mikil... [5]

Mynd 3. Ahrif Félagstrolisins & maetingu i félagsmidstodina Selid

Mikil ahrif [10]

Eins og mynd 4 synir pa telja 47% nemenda ad Félagstrollid hafi nokkur, mikil eda mjog
mikil ahrif 4 pad hversu mikid peir meeta a vidburdi en 53% telur pad hafa litil eda mjog

litil ahrif.

Hefur Félagstrollid ahrif 4 pad hversu mikid pa maetir & vidburdi?

e o Mjbg mikil &hif 2 6%

Mikil &hrif 6 19%

Lith ahrif (7] Nokkur ahrif 7 22%
Litil ahrif 7 22%

—Mijdg mikil... [2]

Mjég litil ahrif 10 31%

Nokkur ahrif [7]— ———Mikil ahrif [6]

Mynd 4. Ahrif Félagstrolisins & maetingu 4 vidburdi
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Mynd 5 synir hversu mikil ahrif nemendur téldu Félagstrollid hafa & pad hvort pau
teekju virkan patt i framkvaemd a vidburdum. bessari spurningu fylgdi auka texti til ad
upplysa nemendur um pad hvad ,,ad taka virkan patt" pyddi en med virkri patttoku var
att vid ad koma ad skipulagi vioburda, taka ad sér sjoppu- eda midasoluvakt eda koma
ad undirbuningi vidburda med pvi ad utbua auglysingar og fleira i peim duir. Myndin
synir ad 72% nemenda telja ad Félagstrollid hafi nokkur, mikil eda mjog mikil ahrif 4
bad hvort peir taki virkan patt i framkveemd a vidburdum. Adeins 28% telja pad hafa
litil eda mjog litil ahrif. Pessar nidurstodur syna fram a pad ad Félagstrollid hefur einnig

nad pvi markmidi ad auka virka patttoku ungs folks i askulydsstarfi.

Hefur Félagstrollid ahrif a pad hvort pa takir virkan patt i framkvaemd a vidburdum?

Litil ahrif [6] Mjog mikil ahrif 5 16%
Mikil &hrif 7 22%
Nokkur ahrif [11] —F —Mjdg litil... [3] Nokkur ahrif 11 34%

Litil ahrif 6 19%

v Mjog litil ahrif 3 9%
——Mjdg mikil... [5

Mynd 5. Ahrif Félagstrolisins & patttoku vid framkvaemd vidburda

Athyglisvert er ad bera saman hvernig Félagstrollid hefur mismikil ahrif & mismunandi
tegundir patttoku. Eins og sja ma a toflu 1 hefur Félagstrollid mest ahrif & maetingu i
félagsmidstodina, naest mest & patttoku i framkveemd vidburda og svo minnst ahrif 4
maetingu a vidburdi. Margar astaedur geta legid a bak vid pessar nidurstdédur en liklegt
er ad pad spili inn i ad félagsmidstddin er opin a hverjum degi og ekki alltaf eitthvad 3
dagskra. bvi getur stigasofnun spilad stort hlutverk i pvi ad nemandinn geri sér ferd
nidur i félagsmidstod til ad sja hvad sé a seydi par. beir nemendur sem velja sér
félagsmalafreedi maeta almennt vel & vidburdi 4 vegum skdlans og
félagsmidstodvarinnar og pvi er litid haegt ad hafa ahrif 8 pa akvordun peirra. Hins
vegar synir konnunin ad Félagstrollid hefur talsverd ahrif & virka patttoku nemenda 3
vidburdum. betta rimar vel vid upplifun kennarans eins og fram hefur komié ad adur

en Félagstrollid kom til sogunnar var avallt skylda fyrir nemendur félagsmalafraedinnar
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ad vera eftir og sja um fragang eftir vidburdi. Eftir ad Félagstrollid kom til ségunnar er

su skylda dottin Ut par sem nemendur vilja taka patt i fragangnum til ad fa sin stig.

Tafla 1. Samanburdur a ahrifum Félagstrollsins 8 maetingu og patttoku

Ahrif 4 meaetingui  Ahrif d maetingua  Ahrif patttoku i

Selid vioburdi framkveemd 3
vioburdum
Mjog mikil ahrif  16% 6% 16%
Mikil ahrif 31% 19% 22%
Nokkur ahrif 31% 22% 34%
Litil ahrif 19% 22% 19%
Mjog litil ahrif 3% 31% 9%

patttakendurnir voru svo bednir um ad gefa Félagstrollinu heildareinkunn og likt og sja
ma & mynd 6 var einkunnagjofin ansi dreifd. 87% nemenda gefa einkunn a skalanum 7-
10 og er 10 algengasta einkunnin. Tveir nemendur gefa Félagstrollinu pé 1 i einkunn og
sitt hvor nemandinn gefur Félagstrollinu 4 og 5. bessi dreifing a einkunnagjofinni
verdur til pess ad medaleinkunnin sem nemendur gefa Félagstrollinu er rétt raimlega 8.
Pad er mjog athyglisvert ad pratt fyrir ad flestir gefi Félagstrollinu haa einkunn ad pa

eru samt tveir nemendur sem gefa pvi laegstu einkunn.

Hvada einkunn myndir pa gefa Félagstrollinu i heild sinni?
10 —

6%
0%
0%
3%
3%
0%
9%
25%
22%
31%

8 4

B‘
4‘
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4 5 6 7 8 9

1 2 3 6
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Mynd 6. Einkunn sem nemendur gefa Félagstrollinu
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pridji hluti kdnnunarinnar var meira af almennum toga en par var vidhorf nemendanna
gagnvart félagsmidstodvastarfi almennt og starfi félagsmidstodvarinnar Selid skodad.
bessi hluti gefur okkur pd vissa innsyn inn i vidhorf hdpsins gagnvart aeskulydsstarfi.
Allir patttakendur i konnuninni toldu mikilvaegt eda mjog mikilveegt ad hafa

félagsmidstod i hverfinu sinu likt og sést @ mynd 7.

Hversu mikilvaegt telur pa ad hafa félagsmidstod i hverfinu pinu?

Mjog mikilvaegt 25 78%

—— Mikilvaegt [7] Mikilvaegt 7 22%
Nokkud mikilvaegt 0 0%

® mik.... [0] Ekki mikilvaegt 0 0%

“[0] Alls ekki mikilvaegt 0 0%

Mjdg miki... [25] —

Mynd 7. Mikilvaegi pess ad hafa félagsmidstod i hverfinu

Pad er hugsanlegt ad vidhorf patttakanda gagnvart félagsmidstodvastarfi litist af pvi
hversu anaegdir peir séu med sina eigin félagsmidsto0 en eins og sja ma a mynd 8 pa
eru 94% patttakenda mjog dnaegdir med félagsmidstodina sina og 6% eru ansegdir. bad

bydir ad allir patttakendur eru mjog anaegdir eda dnaegdir med félagsmidstodina sina.

Hvernig likar pér vid Félagsmidstodina Selid?
Mjog anaegd(ur) 30 94%

Anaeg6(ur) 2 6%
Nokkud anzegd(ur) 0 0%
Oanasgd(ur) 0 0%
Mjog éanaegd(ur) 0 0%

Mynd 8. Vidhorf nemenda gagnvart félagsmidstodinni Selid

i kdnnuninni voru einnig opnar spurningar par sem patttakendum gafst taekifeeri til
bess ad utskyra frekar viomoét peirra gagnvart Félagstrollinu. Fyrst var spurt hvad
patttakendum fannst ad betur meetti fara i tengslum vid Félagstrollid og snéru svorin
sem komu vid peirri spurningu flest 6ll ad ndmsmats hluta pess og kréfunum sem

kennari namskeidsins leggur a patttakendur.
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Daemi um svor sem fram komu voru:
,Ekki gefa einkunn eftir Félagstrollinu".
,Hafa krofur um stigafjolda i hverjum manudi i samraemi vid vidburdi".

A0 hafa undanpagu fyrir pa sem hafa mjog mikid ad gera eru t.d. i iprottum og med
mikinn heimalaerdém vegna pess ad sumir komast eiginlega ekkert i Selid nema til ad

skra sig en ekki til ad vera par og pad er leidinlegt".

Pad er mikilvaegt ad ad skoda pessa gagnryni mjog vandlega og a hun svo sannarlega
rétt & sér. Moétrokin gegn pessum svérum eru po su ad félagsmalafraedi er valafangi
sem er hugsadur fyrir einstaklinga sem vilja taka patt i ad skipuleggja, framkveema og
leida félagsstarfid & vegum félagsmidstodvarinnar og skoélans. bvi er spurning hvort

breyta eigi afanganum eftir krofum peirra sem hafa ekki tima til ad sinna félagsstarfinu.

Einnig var spurt hvad patttakendum fannst jakvaett vid Félagstrollid og voru talsvert
fleiri sem skrifudu svor vid peirri spurningu. Svorin vid pessari spurningu snéru flest ad
bvi ad Félagstrollid hafi ordid til pess ad pau mattu meira i félagsmidstodina og i
félagsstarfid. pau toldu ad pau veeru virkari i félagsstarfinu dsamt pvi ad pau hofou

gaman af keppninni. Deemi um svor sem fram komu voru:

,Madur maetir meira i Selid og pa kynnist madur sma saman krokkum sem madur

pbekkti ekki neitt."

,Feer mann til ad vera virkari i félagslifinu, madur getur nokkurn vegin stjérnad

einkuninni sjalfur og mér finnst gaman i keppnum."
,,A0 pad er ekki gefin einkunn fyrir einhver verkefnaskil."

A0 pad sé akvedin keppni i gangi og fyrir vikié verdur einhvern veginn meira félagslif
og ad allir maeti & vidburdi og reyna t.d. ad vinna Félagstrollid og pvi er meiri stemning

fyrir vidburdum."

,Hvetur félk sem annars myndi ekki taka patt i vidburdum til ad taka patt i peim.

Skemmtileg vidbot vid félagslifid. Gaman ad fa vidurkenningu fyrir virkni i félagslifi."
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,Folk sem er ekki mikid i félagslifinu profar kannski félagsmalafraedi og byrjar ad koma

meira i Selid og 4 vidburdi ut af Félagstrollinu"

"pad feer fleiri til pess ad koma a boll og alla vidburdi, pa maeta fleiri i Selid og pa eru

fleiri i Selinu pegar madur kemur"

bessi svor gefa dkvedna mynd af pvi ad krakkarnir séu ad upplifa mjog sterkt pau
jakvaedu ahrif sem Félagstrollid hefur & maetingu peirra i félagsstarfid. bau telja ad betri
maeting pydi skemmtilegra félagsstarf sem verdur til pess ad matingin eykst ennpa
meira. betta eru mjog jakvaedar nidurstodur og synir ad mida vid upplifun nemendanna
er Félagstrollid ad hafa jakveed ahrif & baedi patttoku og virkni patttakenda i

2skulydsstarfi.
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NIDURLAG

i greinargerd pessari hefur verid reynt eftir fremsta megni ad kynna ekki adeins
Félagstrollid til sogunnar heldur einnig i hvernig adstaedum heppilegt sé ad nota pad og
hvad ber ad hafa i huga pegar notast er vid ytri hvatningu a bord vid Félagstrollid. Likt
og fram hefur komid er Félagstrollid leid til ad auka patttoku i seskulydsstarfi med pvi
ad leikjaveeda hana. £skulydsstarf er daemi um tédmstundir (Jeffs og Smith, 2010) en
tédmstundir eru athofn sem einstaklingur velur ad taka patt i og ma segja ad kjarni
tédmstunda felist i vellidan og aukningu a lifsgeedum (Vanda Sigurgeirsdottir, 2010). bar
ad auki er aeskulydsstarf fyrst og fremst gridarstadur fyrir ungt folk til ad koma saman
og reekta ahugamal sin og tengslanet (Jeffs og Smith, 2010; Menntamalaraduneytid,
2003). | aeskulydsstarfi fer einnig fram heilmikid ndm enda er einn af Iykilpattum pess
ad studla ad velferd og aukinni haefni ungs félks (Jeffs og Smith, 2010). Namid sem
fram fer i seskulydsstarfi er ekki formlegt ndm likt og i skélastarfi heldur er pad
o6formlegt og oft formlaust ndm par sem einstaklingurinn raedur ferdinni sjalfur og laerir
i gegnum fyrirmyndir og verkefni sem hann tekur patt i (Jeffs og Smith, 2009).
Félagstrollid getur pvi att patt i ad auka lifsgaedi, vellidan og velferd, dsamt pvi ad auka
hafni ungs félks. bad ber pd ad hafa i huga ad Félagstrollid og stigagjofin sem fylgir pvi
er visst form af ytri hvatningu og misbeiting & ytri hvatningu getur grafid undan
sjalfraedi einstaklingsins sem getur ordid til pess ad hann missi innri ahugann 4 starfinu
(Akin-Little o.fl., 2004; Reeve, 2009; Ryan og Deci, 2000). bad er pvi fyrir 6llu ad
Félagstrollid sé notad til ad upplysa og verdlauna alla patttoku i seskulydsstarfi sem
unga fdlkid tekur sér fyrir hendur en ekki sem leid til ad muta og styra unga félkinu til
ad taka patt i starfinu. Ef Félagstrollid er hins vegar notad a réttan hatt baetir pad vid
nyrri vidd i starfid par sem allt pad sem unga félkié tekur sér fyrir hendur safnast
saman i einn stéran leik. Med hjalp leiksins geta svo umsjénarmenn med audveldum
hatti haldid utan um og metid patttoku einstaklinga. Nidurstodur ur vidhorfskdnnun,
sem |0gd var fyrir patttakendur Félagstrollsins, hafa einnig synt fram 4 ad 78%
patttakenda telja pad hafa nokkur, mikil eda mjog mikil ahrif & maetingu peirra i
félagsmidstodina og 72% telja pad hafa nokkur, mikil eda mjog mikil ahrif 4 ad peir taki
virkan patt vid framkveemd vidburda. Pessar nidurstédur eru mjog jakveedar enda

mikilvaegt ad auka virka patttoku ungs fdlks i aeskulydsstarfi.  Nidurstédur ur
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konnuninni syndu po einnig fram a ad Félagstrollid hofdi ekki jafn vel til allra og ad
mikilvaegt sé ad umsjonarmenn pess séu avallt opnir fyrir gagnryni svo pad fari ekki ad

vinna gegn eigin markmidi med pvi ad draga ur ahuga a aeskulydsstarfinu.

A0 lokum ber ad nefna ad mikilveegt er ad koma nyjum hugmyndum og verkfaerum likt
og Félagstrollinu i hendurnar a aeskulydsleidbeinendum pvi pratt fyrir sivaxandi
fagmennsku i aeskulydsstarfi med tilkomu tomstunda- og félagsmalafraedi vid Haskdla
islands purfa aeskulydsstarfsmenn sifellt ad standa vord um eigid starf. bar sem
2skulydsstarf er ekki [6gbundid er pad audveld brad i nidurskurdi 4 svidi uppeldis- og
menntamala. Sivaxandi krafa stjornvalda um ad aeskulydsstarf syni fram & i hvad
peningarnir fara, hversu mikil patttaka sé i starfinu og hverju starfid skilar hefur ordid
til pess ad forstodumenn faerast burt frd ungmennunum og inn a skrifstofu i skyrslu- og
aaxtlanagerd. bPad pydir po litid fyrir aeskulydsstarfsfélk ad vera dsatt vid adkomu
stjérnvalda enda hafa pau fullan rétt 4 ad veita mikilveegu starfi likt og aseskulydsstarfi
adhald. Félagstrollid 4 ad koma til mots vid aeskulydsleidbeinendur ad tvennu leyti.
Annars vegar sem verkfeeri til ad halda utan um og auka patttoku i askulydsstarfi med
bad ad markmidi ad geta synt fram & hversu mikil patttaka sé i starfinu. Hins vegar med
bvi ad stydja vid aeskulydsrannsdéknir en eins og stadan er i dag er ekki til ein rannsékn
sem synir fram & bein ahrif aeskulydsstarfs & ungt félk (Mundy-McPherson o.fl., 2012).
Med Félagstrollinu er haegt med mjog audveldum haetti ad fylgjast nakveemt med
patttoku hoéps af ungu folki i eeskulydsstarfi. Heegt veeri ad leggja fyrir hopinn
spurningalista eda taka viotol med reglulegu millibili til ad rannsaka proska, vidhorf,
andlega lidan, samskiptafaerni og svo meetti lengi telja. Pannig veeri haegt med naegilega
storu artaki ad athuga hvort fylgni sé 8 milli patttoku i aeskulydsstarfi og proska og

hafni einstaklinga.

Félagstrollid hefur na verid i notkun i ramt ar og er pad sifellt ad vaxa og dafna. Pad
hefur baedi reynst seskulydsstarfsfélki sem og ungmennum mjog vel og er mikill vilji hja
60rum félagsmidstodvum ad fa ad taka pad upp i sinni starfsemi. Pad er afar mikilvaegt
fyrir aeskulydsstarfsfolk sem starfar faglega a vettvangi aeskulydsmala ad fa i hendurnar
slikt verkfaeri sem getur audveldad peim storfin og par med faert pa ut af skrifstofunni

og aftur nidur a golf til ungmennanna par sem hid raunverulega seskulydsstarf fer fram.
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VIDAUKI 1 — SKIASKOT AF WWW.FELAGSTROLLID.IS

Velkomin(n) til leiks!

Félagstrollid er leikur fyrir hvers kyns
aeskulydsstarfsemi.

Leikurinn heldur utan um virkni og patttéku i
aeskulydsstarfi og metur hana til stiga.

Ad lokum stendur einn keppandi uppi sem
Félagstrollia!!

© Félagstrollié 2013

Félagstrollic er vefkerfi fyrir pa sem standa a6 aeskulydsstarfi. Hiutverk pess er ad halda utan um og auka virkni
og abyrgd ungmenna. Virknin er aukin me6 pvi ad leikjavae6a skraningu a pvi starfi sem unglingarnir taka patt i
Félagstrollié sér um ad halda utan um og veita vidurkenningu fyrir pad sem patttakendur taka sér fyrir hendur i
aeskulydsstarfinu.

Félagstrolli snyst um pad ad leysa verkefni i raunveruleikanum og f4 stig fyrir pa6 i leiknum. A heimasiéunni
uppfaerast stigin jafn 66um og patttakendur leysa verkefni og fa peir pvi jakvae6a endurgjof fyrir pad sem peir taka
sér fyrir hendur. batttakendur safna sér stigum og pegar visst mérgum stigum hafa safnast komast peir upp a
naesta prep. Vio hvert prep eykst krafan um fiélda stiga og par af leidandi verour erfidara a feerast upp um prep
Pbetta verdur til pess a6 patttakandinn parf ad taka a6 sér meiri abyrgd og syna meira frumkvae6i eftir pvi sem
reynsla hans veréur meiri. betta er mjog i anda aeskulydsstarfs par sem hinir reynslumeiri adstoda pa reynsluminni
vié pab ab leysa verkefni

Hver hopur fzer sina heimasiéu par sem allir patttakendur f4 sitt eigi6 svae6i sem allir i hépnum geta sko6ad. A svaebi patttakandans er mynd af
honum, par sést hversu morg stig hann hefur hiotié og & hvaba prepi hann er. batttakandinn getur einnig hlotié oréur fyrir vel unnin storf og eru
petta allt adferdir til pess ab hvetja hann til dada. batttakendur radast einnig upp a stigatofiu par sem peir geta borié saman sto6u sina vié stoou
hinna i hépnum

Me6 Félagstrollinu getur leibbeinandi hops i hvada aeskulydsstarfi sem er metié patttoku hopmeblima og haldidé utan um st66u peirra. Félagstrollié
er mjog opi6 kerfi og getur umsjéonarmadur hvers hops skilgreint hvab er meti6 til stiga og hversu mikié vaegi hver verknadur hefur i stigafjdlda
Pannig getur hann stillt kerfié svo a6 virk patttaka sé metin til fleiri stiga en adeins pab ab maeta a stadinn. Leikurinn & pannig ab syna fram & rétta
stobu patttakenda Gt fra virkni peirra asamt pvi ad hvetja til og meta patttoku i jakvae6u tomstundastarfi. begar umsjénarmadur Félagstrolisins
hefur stillt hvad sé metid til stiga i Félagstrollinu sja patttakendur um skra patttéku sina i gegnum sérstaka innskraningarsiéu og uppfaerast pa
stigin hja einstaklingnum sjalfkrafa. Umsjénarmadurinn hefur yfirsyn yfir allar innskraningar patttakenda og getur hann stillt kerfid pannig aé hann
purfi ab sampykkja feerslurnar a6ur en paer birtast & siéu patttakandans.

Home / Um Félagstrollio

© Félagstrollio 2013
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Deemi um stigakerfi

Feélagsmalafraedi

A6 meeta i tima — 30 stig

- Ef meett er seint dragast 3 stig af

- Ef vibkomanda er visa6 Gt i 5 minGtur dragast 5 stig af
Felagsmidstodin

A6 meeta i félagsmifstodina — 5 stig

- Abeins haegt ab fa tvisvar 5 stig hvern dag (einu sinni fyrir mat og einu sinni eftir mat)

Klubbastarf

A0 maeta i kiibbastarf — 10 stig (abeins haegt a6 fa stig fyrir sama klibbinn einu sinni & dag)

Vidburdir

AB maeta a ball/itonleika/radukeppni/spurningakeppni/fraedslukvold i Selinu — 15 stig
Taka a6 sér sjoppu/mibasolu/fragangsvakt — 10 stig

AB gerast verkefnastjori yfir vibburd — 20 stig

Verkefni

Stofna til verkefnis eins og arbokar, kennaragrins, skolablads veréur meti6 eftir staer6 verkefnis

Home / Dzemi um stigakerfi

© Félagstrollic 2013
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7 — Sensei (3200/4000)

Marg

Nanna Arnad

Home / batttakendur
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September

Félagsmalafraai:

5. september — Maztti & réttum tima og st66 sig vel! (30 stig)
12. september - Maztti & réttum tima og st66 sig vel! (30 stig)
19. september - Mzetti & réttum tima og st66 sig vel! (30 stig)
26. september — Metti & réttum tima og sto6 sig vel! (30 stig)

Selia:

9. september — Maetti i Seli6 (5 exp.)

9. september— Maetti i Seli6 (5 exp.)

10. september — Maetti i Selid (5 exp.)

11. september — Maetti 2x i Selid (10 exp.)
12. september — Meetti i Seli6 (5 exp.)

15. september — Maetti 2x i Seli6 (10 exp.)
16. september — Mzetti i Seli6 (5 exp.)

Klubbastarf:

12. september — Maetti i rae6uklibb (10 exp.)

19. september — Maetti i ra26uklibb (10 exp.)

24. september — Maetti i leikhiskiGbb (10 exp.)

25. september — Maetti i ActionklUbb (10 exp.)

27. september — Maetti i Kvikmyndaklibb (10 exp.)

Visdburair:

13. september — Kosningarball (15 exp.)

13. september — Fragangur & Kosningarballi (10 exp.)
17. september — Haustfer6alag 9. bekkjar (15 exp.)

Verkefni:

13. september — Baud sig fram i nemendarab og hélt kosningarae6u (10 exp.)

Samtals:
265

Oktober

Félagsmalafraai:

1. Gudémundur Ari — Level 7 — Sensei (3200/4000)
Nanna Arnadottir — Level 6 — Ninja (1890/2500)

1. Gudmundur Ari - Level 7 - Sensei

(3200/4000)

2. Nanna Arnadéttir - Level 6 - Ninja
(1890/2500)

3. Joéhann Pall Jonsson - Level 5 -
stjérnuleikmadur (1250/1500)

4. Sigriéur Margrét Einarsdottir - Level 4 -
Fagmaour (880/900)

5. porleifur O Gunnarsson - Level 3 -
Reynslubolti (480/500)

6. Anna Lisa Rikhar6sdottir — Level 2 —
Leerlingur (230/250)

7. Margrét Sigurbardottir - Level 1 -
Byrjandi (80/100)

]

Stigataflan

Johann Pall Jonsson — Level 5 — Stjornuleikmadur (1250/1500)

porleifur Orn Gunnarsson — Level 3 — Reynslubolti (480/500)

Anna Lisa Rikhardsdéttir — Level 2 — Leerlingur (230/250)

2
3
4. Sigridur Margrét Einarsdottir — Level 4 — Fagmadur (880/900)
5
6
7

Margrét Sigurdardottir — Level 1 — Byrjandi (80/100)

Home / Stigataflan
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Telagatroll fyrriara

2007 — Gudjon Mar
2006 — Sigran Andrea
2005 — Jon Vidar
2004 — Salvér Jona
2003 — David Breki
2002 — Hannes Mar
2001 — Lara Sigridur
2000 — Katrin Jons

Home / Félagstroll fyrri ara
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