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Utdrattur

— Gedraent sakhafi - Préun og birtingarmynd hugtaksins i islenskum rétti. —

Markmid pessarar ritgerdar er ad gera grein fyrri inntaki og tulkun akveeda almennra
hegningarlaga nr. 19/1940 er varda gedraent sakheefi i fraedilegri umfjollun og kanna
hvort miklar breytingar hafi ordid a efni og tulkun laganna asamt pvi ad gera grein
fyrir peirri ddmaframkvaemd par sem reynir & akvaedin.

Radstafanir almennra hegningarlaga er varda 6sakhaefa einstaklinga saeta nu, pegar
ritgerdin er skrifud, mogulegri endurskodun med frumvarpi til almennra hegningarlaga
og af pvi tilefni er farid yfir helstu breytingar sem yrdu a lagabalknum verdi frumvarpid
ad légum.

Ritgerdin skiptist i fjéra megin kafla: 15. grein almennra hegningarlaga, inntak, tulkun
og démaframkveemd hennar, 16. grein sdomu laga par sem gerd er grein fyrir
sambaerilegum atridum og i kaflanum um 15. grein, kafla um 6ryggisradstafanir og
mogulegar lagabreytingar tengdar peim og ad lokum kafla um sakhaefismatid, hvort
pad verdi talid 16gfreedilegt eda laeknisfreedilegt.

Helstu nidurstédur ritgerdarinnar eru paer ad reglur almennra hegnignarlaga um mat
a gedrenu sakheefi hafa litid breyst fra setningu laganna arid 1940 og pad sama a
vid um tulkun og beitingu dkvaedanna ad mestu leyti. Einnig komst héfundur ad peirri
nidurstddu ad mat a gedreenu sakheaefi er 16gfraedilegt en hlutverk laekna vid matid er
einungis ad meta gedheilbrigdi sakbornings pott peir gangi oft lengra. Ad lokum
komst hofundur ad pvi ad urreedi almennra hegningarlaga gagnvart ésakhaefum eru
talsvert & reiki og lata domstolum og fullnustuyfirvoldum eftir talsvart mat um
framkveemd og tulkun a peim. Ef nytt frumvarp um O&ryggisradstafanir verdur ad
I6gum er ljost ad akvordun démstdla a oryggisradstofunum désakhaefra einstaklinga
verdur mun gagnseerra og fyrirsjaanlegra.



Abstract

The objective of this thesis is to clarify the content and interpretation of the General
Criminal Offence Act no. 19/1940, which concern mental liability in a theoretical
context; and examine whether substantial changes have occurred in relation to
content and interpretation of said provisions, as well as detailing the implementation
of them within the justice system.

Measures of General Criminal Offence Act regarding mentally disordered individuals;
at present time when this thesis is written, are currently undergoing a potential
revision with a bill to General Criminal Offence Act and therefore it will be attempted
to respond to the main changes in relevant legislation units, would the bill be
approved as provision.

This thesis contains four main chapters: provision 15 on General Criminal Offence
Act, its content, interpretation and implementation; provision 16 of the same Act
where similar items are outlined as in chapter 15; chapter on security measures and
related potential legislative changes; as well as a chapter on the evaluation of
mentally disordered individuals, and whether their evaluation should be considered
legal or medical.

The main results of the thesis is that the provisions, of the Criminal Offence Act on
evaluation on mentally disordered individuals, have not changed much since the Act
was introduced in 1940 and same goes for its interpretation and implementation for
the most part. The author came to the conclusion that the evaluation of mental
disorder is considered legal, and the role of doctors is purely to evaluate the mental
disorder of the defendant although their role often extends further.

Finally the author came to the conclusion that the provisions of the Criminal Offence
Act towards mentally disordered individuals are inconsistent and leaves to the court
and enforcement authorities to evaluate its implementation and interpretation. If the
new bill on safety measures becomes law, the court’s decision on safety measures of
mentally disordered individuals will be more transparent and consistent.
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Inngangur

i almennum hegningarlégum fra 1940 er ad finna p6 nokkur akvaedi er varda gedreent
sakheefi. Pessi akveedi fjalla adallega um mat a gedraenu sakheefi einstaklings, p.e. i
hvada tilvikum hann telst ésakhaefur, hver ahrif pess eru og hvada radstafanir eru
teekar handa slikum einstaklingum. Megin markmid ritgerdarinnar er ad gera grein
fyrir inntaki og tulkun pessara akveeda i freedilegri umfjéllun, kanna hvort miklar
breytingar hafi ordid a efni og tulkun laganna i gegnum tidina og ad lokum gera grein
fyrir domaframkvaemd par sem reynir & akvaedin. Efni ritgerdinar afmarkast pvi ad
mestu leyti vid islensk 16g, I6gskyringargégn og domaframkvaemd.

Radstafanir almennra hegnignarlaga er varda 6sakhaefa einstaklinga saeta nu, pegar
petta er ritad, mogulegri endurskodun med frumvarpi til almennra hegningarlaga.
Verdur pvi einnig gerd grein fyrir helstu breytingunum sem yréu a lagabalknum verdi
frumvarpid ad légum. Heiti og rannséknarspurning ritgerdarinnar er: Gedraent

sakheefi - Préun og birtingarmynd hugtaksins i islenskum rétti.

1. Sakhaefishugtakid

Hugtaki® sdk er gjarnan notad um hin huglaegu refsiskilyrdi, sakansemi og sakhaefi. ’
Sa sem sannarlega fullnaegir 6llum refsiskilyrdum laga med pvi ad vinna verk eda
vanrzekja lagalega skyldu hefur bakad sér refsiabyrgd. Refsiskilyrdi ma flokka med
eftifarandi haetti, svo lengi sem sérreglur um hlutleega refsidbyrgd einstaklinga og
refsiabyrgd l6gadila eiga ekki vid: Skilyrdi tengd verknadarlysingu refsiakvaedis,
skilyrdi sem fjalla um gildissvid refsilaga og ad lokum skilyrdi er varda persénulegt
sakhaefi sdkunauts. Pau skilyréi sem luta ad hinu persénulega heaefi eru
sakheefisaldur skv. 14. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940 (hgl.) og gedraent
sakhaefi? skv. 15. og 16. gr. hgl.

Hér a eftir verdur fjallad um gedraent sakhaefi og atridi tengd pvi.

1.1. Séguleg préun sakhafishugtaksins
i islenskum rétti hefur lengi verid gert rad fyrir 6sakhaefum einstaklingum og fjallad

um hvernig taka beri & malum peirra.

Jonatan Pérmundsson, ,Sakhaefi’ (1991) 3 Ulfljétur 1, 1.
2J6natan Pérmundsson, Afbrot og refisabyrgd | (Haskolautgafan 1999) 37-38.
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i akvaedi 8. Kapitula Mannhelgisbalks Jénsbokar, fra arinu 1281, er ad finna

reglu um ,68s manns vig”, sem hljémar svo:

Ef 66r madr bryst ér bondum ok verdr hann manns bani, pa skal baeta af
fé hans ... ef til er ... En ef 60r madr seerir mann, pa skal arfi uppi lata
vera sarbaetr ok leeknisfé af fé hins 6da.

Akvaedi petta telst enn i dag gott og gilt og hefur verid tekid upp i nylegum
lagas6fnum asamt fleiri akveedum Jonsbokar sem aldrei hafa verid numin ur gildi.
Aftur @ maéti ber ad hafa pad hugfast ad pott akvaedi Jonsbdkar hafi verid tekinn upp i
lagas6fn samtimans, sker pad ekki ur um hvort beita megi akvaedinu sem gildandi
réttarreglu heldur hefur pad alfarid verié talid domstéla ad meta. °

Af domaframkveemd ma sja ad Heaestiréttur hefur idulega vitnad til akvaeda Jonsbdkar
i gegnum tidina og allt fram & & tuttugustu og fyrstu dld, poétt dregid hafi ar pvi a
sidustu arum. *

i Hrd. 25. febraar 1972 i mali nr. 27/1970 voru Urslit i skadabdtamali latin radast af
akveedinu um ,068s manns vig”. | pvi mali var tekist & um heimtur skadabdta vegna
skotarasar af hendi manns sem talinn var veill & gedi. Samkvaemt reglunni um 638s
manns vig ber ésakhaefur madur fulla skadabdtaabyrgd, og var madurinn deemdur il
greidslu bota eftir peirri reglu. °

Enn nylegra deemi um ad byggt sé a reglu Jénsbokar um ,,68s manns vig” ma sja i
domi Héradsddms Reykjaness 1. mars 2011 i mali nr. S-986/2010 (Gunnar Runar,
héradsdémur). | pvi mali voru foreldrum manns sem fallid haféi fyrir hendi 6sakhaefs
manns, deemdar baetur eftir bétareglu Jonsbdkar um 68s manns vig en ekki 2. mgr.
26. gr. skadabotalaga nr. 50/1993 enda var akvaedi 2. mgr. 26. gr. ekki talid eiga vid
par sem i pvi er pad skilyrdi sett ad dauda hafi verid valdid af asetningi eda storfelldu
galeysi. Aftur a8 méti var ekki visadi til akvaedisins i Haestarétti par sem démstdllinn
mat G sakhaefan. | démi Haestaréttar kom fram ad G hefdi svipt manninn lifi af

einbeittum asetningi og par af leidandi voru skilyrdi 2. mgr. 26. gr. laganna uppfyllt.

i almennum hegningarldgum handa islandi fra 1869 er ad finna grein er vardar

*pall Sigurdsson, Svipmyndir ur réttarségu (Bokautgafan Skjaldborg 1992) 32.
‘Pall Sigurdsson, Svipmyndir ur réttarségu (Bokautgafan Skjaldborg 1992) 33.
°Pall Sigurdsson, Svipmyndir ur réttarségu (Bokautgafan Skjaldborg 1992) 33.
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gedreent sakhaefi. | 1. mgr. 39. gr. segir:

Pau verk eru vitalaus, sem vitstola menn vinna, eda peir menn, er
skilningur peirra er svo litt proskadur eda svo sljévgadur eda rugladur, ad
ekki verdur alitid, ad peir hafi verid sér pess medvitandi, ad verkid var
hegningarvert, eda peir menn, sem voru raenulausir, pa er peir unnu
verkid. Sé hoféad mal ut af sliku, ma akveda i dominum, ad gjora megi
baer radstafanir, ad enginn haksi ferdi ad manninum, pé ma valdstjornin
nema peer aptur, ef paer éE)ykja ekki lengur naudsynlegar, og leeknis alits
hefur verid leitad um pad.

petta ordalag er talsvert frabrugdid samsvarandi greinum i almennum
hegningarldgum nr. 19/1940 en ljést er ad ekki er um efnisbreytingu ad raeda a milli

pessara lagabalka.

i greinargerd med frumvarpi til almennra hengingarlaga nr. 19/1940 kemur
fram ad donsku hegninarldgin fra 1930 hafi ad miklu leyti verid hofd til fyrirmyndar vid
samningu frumvarpsins. !
16. gr. donsku hegningarlaganna kvedur & um ad ekki skuli refsa peim, sem a
verknadarstundu, var 6abyrgur gerda sinna vegna gedveiki eda annars samsvarandi
astands eda vegna andlegs vanproska a nokkud hau stigi. ®
petta akvaedi donsku laganna er nokkud samhljoda akveedi 15. gr. hgl. sem kvedur a
um ad 6heimilt sé ad refsa peim ménnum sem sokum gedveiki, andlegs vanproska
eda hrornunar, reenuskerdingar eda annars samsvarandi astands voru oOfeerir a
verknadarstundu ad stjérna gerdum sinum og 16. gr. sdmu laga sem er nokkurs
konar framhald af 15. gr., nema hvad ad peir annmarkar sem greinin tiltekur eru ekki
a eins hau stigi og 15. gr. gerir rad fyrir. Peir geta pé leitt til sakhaefisskorts ad

akvednum skilyrdum uppfylitum eins og nanar verdur vikid ad sidar. °

15. og 16. gr. almennra hegningarlaga hafa stadi® nanast oObreyttar fra

6 Sja deemi um beitingu akvaedisins i Hrd. 19. desember 1928 i mali nr. 67/1928. S haféi verid
akeerdur fyrir tilraun til manndraps med pvi ad hafa byrlad ungri déttur sinni saltsyru sem hann taldi ad
myndi drepa hana. Gedlaeknir sem rannsakadi heilbrigdi S vid medferd mals taldi hann gedveikan og
Oheefan til ad taka ut hegningu. Heestiréttur tok tillit til mats gedleeknisins vié sakhaefismatid.
Domstollinn taldi verknad S vitalausan eftir 39. gr. vegna gedheilbrigdis hans, en pé pétti naudsynlegt
ad deema S til ad hlita pvi, ad gerdar yréu radstafanir svo enginn haski yrdi af honum.

"Alpt. 1939, A-deild, 353.

8Jonatan Pérmundsson, ,Sakhaefi” (1991) 3 Ulfljétur 1, 10.

%Jénatan Pérmundsson, ,,Sakhaefi” (1991) 3 Ulfljétur 1, 18.
Alpt. 2010-2011, A-deild, pskj. 82 — 78. mal, athugasemdir vidé 5. gr., mgr. 7.
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setningu peirra arid 1940. Engin breyting hefur verid gerd a ordalagi 15. gr. en adeins
ein 4 16. gr., arid 1998, en pa var ordalagi hennar breytt litiishattar. | stad ordsins
refsivist* i 2. mgr. 16. gr. laganna kom ordid ,refsing”.’® | athugasemdum vié
frumvarp til laga um breyting & almennum hegningarlogum, nr. 19 12. febraar 1940,
med sidari breytingum og um breytingar @ 66rum I6gum (afndam vardhaldsrefsingar)
segir ad med afnami vardhaldsrefsingar hafi veri® naudsynlegt ad gera nokkrar
breytingar a akvaeedum almennra hegningarlaga. ba var lagt til ad felld yréu ur 16gum
akvaedi um vardhaldsrefsingu og eettu hegningar skv. ldgunum adeins ad verda
fangelsi og sektir. Med pessari breytingu vard hugtakid refsivist oparft i logum og lagt
til ad pad yrdi fellt & brott. "

Pad er pvi ljost ad pétt dkvaedi almennra hegningarlaga um gedraent sakhaefi
séu gomul hafa pau ekki breyst mikid i timans ras, par sem Alpingi hefur talid ekki

talid porf a ad breyta peim nema i litlu leyti.

1.2. Akvaedi hegningarlaga er varda gedraent sakhafi

i almennum hegningarlégum er ad finna nokkur akveedi er varda gedraent sakheefi.
Af peim ber helst ad nefna 15., 16., 62. og 63. gr. | 15. gr. er ad finna syknugrundvéll
handa peim monnum sem sOkum, gedveiki, andlegs vanproska eda hrornunar,
reenuskerdingar eda annars samsvarandi astands voru alls ofeerir a verknadarstundu,
til ad stjérna gerdum sinum. Akvaedi 16. gr. tekur vid par sem 15. gr. sleppir en hun
tekur til peirra sem eru haldnir sambaerilegum en vaegari annmorkum og nefndir eru i
15. gr. | henni er ekki ad finna eiginlegt sakhaefisskilyrdi og pvi getur hin ekki ordid
grundvollur syknu eins og 15. gr. Aftur @ maéti verda peir sem haldnir eru peim
annmorkum sem 16. greinir fra ekki daemdir til refsingar nema refsing verdi talin geta
borid arangur. | 62. og 63. gr. er ad finna urraedi fyrir pa einstaklinga sem syknadir
eru a grundvelli 15. gr. en einnig pa sem arangurslaust verdur ad teljast ad skv. 16.
gr. | akvaedunum tveim er kvedid & um oryggisradstafanir sem heimilt er ad akveda
med domi, ef naudsynlegt pykir ad radstafanir skulu gerdar til ad varna pvi ad haski
verdi ad slikum adilum.

pPa ber einnig ad nefna pad ad 17. gr. hgl. getur einnig ordid syknugrundvollur, ad

"OAlpt. 1997-1998, A-deild, pskj. 1549 — 522. mal.
"'Alpt. 1997-1998, A-deild, pskj. 893 — 522. mal, athugasemdir vid I. - IX. kafla.
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mjog strongum skilyrdum uppfylltum. Greinin tekur til adila sem fremur brot i dlaedi
eda undir ahrifum nautnalyfja. Peim skal refsad nema um fullkomid reenuleysi hafi
verid ad raeda og sakborningur hafi ekki fyrirfram vitad eda haft fullkoma astsedu til ad
etla ad hann myndi fremja brotid, 8 medan a ahrifunum staedi, eda pad myndi leida
af astandi hans.'? Astaeduna fyrir pvi a8 ménnum er refsad, en teljist ekki 6sakhzefir,
pbegar peir fremja brot i 6laedi eda undir ahrifum nautnalyfja verdur ad telja ad
monnum verdur ad teljast pad til sjalfskaparvitis ad drekka sig ofurdlvi eda taka slik
nautnalyf er greinin tiltekur.”® Greinin felur b6 hvorki i sér eiginlegt sakhaefisskilyrdi'*

né er svo tengd fyrrnefndum akvaedum ad hun verdi tekin til nanari umfjdllunar.

2. 15. gr. almennra hegningarlaga

15 gr. almennra hegningarlaga hljédar svo:

Peim moénnum skal eigi refsad, sem sdkum gedveiki, andlegs vanproska
eda hrornunar, reenuskerdingar eda annars samsvarandi astands voru
alls ofeerir a peim tima, er peir unnu verkid, til ad stjorna gerdum sinum.

Af akvaedinu leidir ad sé sakheefisskilyrdi 15. gr. ekki uppfyllt skal sykna af refsikrofu

og koma pa urraedi 62. og 63. gr. hgl., um dryggisradstafanir, til alita."

2.1. Hveneer skal sykna?

i 15. gr. felast i raun prju skilyrdi sem 6ll purfa ad vera uppfylit ef sykna & sakborning
skv. 15. gr. hgl. en pau eru: a) Ad andleg vanheilsa eda vanproski, eftir greininni, hafi
bagad sakborning og sé a pvi stigi ad naegi til refsileysis, b) ad vanheilsan eda
vanproskinn hafi verid til stadar & verknadarstundu, og ad lokum c) ad pau
orsakatengsl hafi veri® a milli vanheilsunnar/vanproskans og verknadarins, ad

sakborningur hafi & verknadarstundu verid alls 6feer um ad stjorna gjordum sinum af

2 Hrd. 17. januar 2013 i mali nr. 566/2012. H var akaerdur fyrir manndrap, med pvi ad hafa veist ad A
og veitt henni hnifsstungur med peim afleidingum ad han hlaut bana af. | démi Haestaréttar segir ad af
averkum a liki hinnar latnu og ummerkjum & vettvangi brotsins yrdi radidé ad H hefdi haft einbeittan
asetning til ad réda A bana. Démurinn taldi ad pétt mikil og langvarandi neysla H a fikniefnum kynni ad
hafa veri®d meginsdk verknadarins hefdi pad ekki ahrif & akvordun refsingar fyrir brotié sbr. 17. gr. hgl.
13 Helgi Témasson, ,Gedheilbrigdisrannsoknir® (1954) 4 Timarit 16gfraedinga 27, 36.

' Jénatan bérmundsson , Afbrot og refsiabyrgd Ill (Haskélautgafan 2004) 84.

'® Jénatan bérmundsson , Afbrot og refsiabyrgd Ill (Haskélautgafan 2004) 84.
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beim sékum. '® Hér & eftir verdur nanar fjallad um pessi prju skilyrdi 15. gr. hgl.

2.1.1. Andlegir annmarkar

i 15. gr. eru talin upp akvedin atridi sem geta valda refsileysi, p.e. gedveiki, andlegur
vanproski, hrérnun, reenuskerding, eda annad samsvarandi astand.

Adur en démstélar skera Ur um sakhaefi eda sakheefisskort akaerds manns, parf ad
syna fram a ad einhver eda einhverijir af fyrrnefndum annmaérkum hafi verid fyrir hendi
og & bvi stigi ad pad naegi til refsileysis og syknu."”

i athugasemdum vid 15. gr. i greinargerd med frumvarpi til almennra hegningarlaga
kemur fram ad pad sé a valdi domstdla ad meta hveneer slikt astand telst hafa verid
fyrir hendi.'® Séu annmarkar ekki & pvi stigi ad 15. gr. eigi vid skal fara eftir akvaedum
16. gr. sbr. Hrd. 19. juni 1979 i mali nr. 79/1978. Malsatvik voru pau ad A haféi skotid
unnustu sina til bana. i urskurdi laeknarads kom fram ad akeerdi, hefdi haft akvedinn
gedsjukdom a peim tima sem hann framdi afbrotid. Sjukdémurinn var hinsvegar ekki
& pvi stigi sem 15. gr. askilur heldur frekar talinn falla undir 16. gr. sému laga. Akeerdi

var pvi talinn sakaefur eftir 16. gr. hgl.

Yfirleitt er tali®d ad su vanheilsa eda vanproski, sem lyst er i 15. gr. hgl. sé
varanlegur. Po6tt hvergi komi pad fram berum ordum ma gera rad fyrir ad svipud
sjonarmid eigi vid 15. gr. og 16. gr."® | athugasemdum med frumvarpi til almennra
hegningarlaga kemur fram ad oftast myndi pad astand, sem 16. gr. tiltekur verid
varanlegt, p6 ad ekki pyki asteeda fyrir ad hafa varanleika sem skilyrdi fyrir pvi ad
akveedum greinarinnar skuli beitt. Einnig kemur par fram ad um ahrif stundartruflunar
geti farid eftir akvaedum 75. gr. hgl., ef um refsingu er ad raeda, sbr. 15. og 16. gr.°
Peir annmarkar sem 15. gr. telur upp eru ekki teemandi taldir sbr. ordin ,eda annars

»21

samsvarandi astands™’ en hver pessara annmarka er frabrugdin hinum og pykir pvi

rétt ad gera stuttlega grein fyrir hverjum peirra.

'® Jénatan bPérmundsson , Afbrot og refsiabyrgd Ill (Haskélautgafan 2004) 96.
"7 Jénatan bPérmundsson , Afbrot og refsiabyrgd Ill (Haskélautgafan 2004) 106.
'® Alpt. 1939, A-deild, 358.

'9 Jénatan bérmundsson , Afbrot og refsiabyrgd Il (Haskélautgafan 2004) 106.
20 Alpt. 1939, A-deild, 358.

21 Jonatan bormundsson , Aforot og refsiabyrgd Ill (Haskélautgafan 2004) 107.
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2.1.1.1. Tegundir annmarka skv. 15. gr.

Eins og adur hefur komid fram eru peir annmarkar er 15. gr. tiltekur: gedveiki,
andlegur vanproski, hrornun, reenuskerding og annad samsvarandi astand.

Enga skilgreiningu a hugtakinu gedveiki er ad finna i Ibgum og verdur pvi ad stydjast
vid laeknisfreedilegar skilgreiningar. Med hugtakinu er att vid alvarlega
gedrofssjukdoma, til deemis: gedklofa, kleyfhugassyki og gedhvorf,sem geta valdid
vidteekri roskun & persoénuleika, brenglad raunveruleikaskyn manna og rofid tengsl
beirra vid umhverfi®.?

Andlegur vanproski flokkast ekki sem sjukddomur heldur sem varanlegt astand, en
med hugtakinu er att vid vitsmunalegan vanproska® & nokkud hau stigi. Vid mat &
andlegum vanproska er lagt heildstaett mat & andlegt astand sakbornings en
greindarvisistala er gjarnan notud til vidmidunar.?*

Hrornun tekur til ymis konar hrornunarsjukdéma, til deemis: elliglapa, vitglapa
midaldra félks og parkinsonsveiki, og getur leitt til vanproska @ sama stigi og
medfaeddur vanproski. Einnig geta hrérnunarsjukdomar leitt til truflana 4 tilfinningalifi,
og ollid slikum breytingum a skapgerd ad adur I6ghlydnir menn leidist Ut i refsiverda
hegdun.?®

Sidasti annmarkinn sem greinin tiltekur er reenuskerding en hun tekur til peirra sem
hafa skerta medvitund af vefreenum eda salreenum orsdkum an pess ad peir hafi
viliandi komid sér i pad astand. Sem deemi um slikt astand ma nefna heilaaexli,
heilahristing, héfudakverka og flogaveiki.?® Med ordalaginu ,annad samsvarandi
astand” a eftir upptalningu annmarkanna er eetlad ad tryggja pad ad peir annmarkar,

sem metnir eru jafngildum og peir sem eru taldir i a&kvaedinu, hafi sému réttarahrif.’

2.1.2. Timasetning andlegs annmarka

i 15 gr. almennra hegningarlaga kemur fram ad ef ekki eigi ad refsa ménnum vegna
skorts a gedraenu sakhaefi skulu peir hafa verid alls éfeerir & peim tima, er verk var
unnid, ad stjérna gerdum sinum. Af greininni er ljést ad andleg vanheilsa eda

vanproski hefur ekki i for med sér sakhaefisskort nema hann sé fyrir hendi a

*2 Jénatan Pormundsson , Aforot og refsiabyrgd Il (Haskdlautgafan 2004) 107.
% Ma miva vio greindarvisistéluna 55-60 stig. Sja: Jonatan Pérmundsson , Afbrot og refsiabyrgd Il
£4Héskélautgéfan 2004) 107.
Jonatan bérmundsson , Afbrot og refsiabyrgd Il (Haskélautgafan 2004) 107.
% Jonatan Pormundsson , Aforot og refsiabyrgd Ill (Haskélautgafan 2004) 108.
%% Jénatan Pormundsson , Aforot og refsiabyrgd Il (Haskdlautgafan 2004) 108.
%" Jénatan Pormundsson , Aforot og refsiabyrgd Il (Haskdlautgafan 2004) 108.
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verknadarstundu sbr. Héradsddémur Reykjavikur 3. februar 2005 i mali nr. S-
2492/2004. (Hagamelsddémur). H hafdi verid akaerd fyrir ad bana 11 ara gamalli dottur
sinni med pvi ad stinga hana med hnifi i brjdéstkassa og einnig fyrir ad hafa reynt ad
bana 14 ara gdmlum syni sinum med pvi ad stinga hann baedi i brijéstkassa og bak. |
nidurstodu domsins segir ad pad hafi verid hafid yfir allan vafa ad akeerda, hafi um
aratugaskeid® verid haldin alvarlegum gedrofssjukddmi sem gat leitt il
sturlunarastands pess sem akeerda taldist vera i a verknadarstundu. Démstéllinn taldi
akeerdu hafa verid alls 6feera um ad stjérna gerdum sinum a verknadarstundu,
hugsun hennar hefdi verid brenglud og skynjun ur lagi feerd. Han var pvi syknud a
grundvelli 15. gr. hgl.

Einnig kemur fram i 15. gr. ad sykna skuli sakborning af refsikréfu, hafi hann verid
sakhaefur & verknadarstundu, jafnvel pétt hann hafi fengid laekningu og sé sakhaefur

vi® démsuppkvadningu.?®

pott adalreglan sé su ad sakheaefisskortur purfi ad hafa verid fyrir hendi a
verknadarstundu pa eru einnig deemi um ad andlegir annmarkar komi upp eftir brot.
i 63. gr. hgl. er heimild til ad fella nidur refsingu ad hluta til eda éllu leyti og beita
urreedum 62. gr. i stad refsingar ef andlegir annmarkar skv. 15. gr. koma til eftir
verknadarstundu, en adur en fullnadardomur gengur i mali hans sbr. Hrd. 20.
desember 2011 i mali nr. 292/2011. (Likamsaras vid Apotekid).
Atvik malsins voru pau ad A haféi verid deemdur i héradi fyrir likamsaras og afryjad
peim domi. Hann byggdi syknukrofu sina fyrir Haestarétti medal annars a
sakhaefisskorti. Nylega hoféu verid rekin dnnur mal fyrir héradsdomi par sem A hafdi
verid gefid ad sok manndrap og brot gegn valdstjorninni, med pvi ad hafa slegid konu
pbungu hdggi aftan a héfud. Badir atburdirnir attu sér stad adur en A framdi umraedda
likamsaras. | sidara malinu hafdi verid kvedinn upp démur par sem A var syknadur af
refsikrofu med visan til 15. gr. hgl. og gert ad saeta Oryggisgeeslu skv. 62. gr. hgl.
Akeerdi og akeeruvald hoéfdu lyst pvi yfir ad peim dém yréi unad. i nidurstédu
Haestaréttar er fjallad um nidurstédu fyrrnefnds héradsdoms og af peim sokum talid
ad refsing myndi ekki pjona tilgangi og yrdi pvi felld nidur, samkvaemt heimild i 63. gr.
hgl.

% Jonatan Pormundsson , Aforot og refsiabyrgd Ill (Haskélautgafan 2004) 109.
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Einnig eru deemi um ad andlegir annmarkar komi upp eftir ddmsuppkvadningu. i 15.
gr. laga um fullnustu refsinga nr. 49/2005 (fl.) kemur fram ad démfelldur madur geti
verid vistadur um stundarsakir eda allan refsitima a sjukrahusi, heilbrigdis- eda
medferdarstofnun. Par nytur fangi sérstakrar medferdar eda forsjar, enda sé slikt talid
henta vegna heilsu hans, aldurs eda annarra sérstakra asteedna®® sbr. Hrd. 18.
desember 2003 i mali nr. 164/2003.

i malinu haféi X verid akaerdur fyrir eignarspjoll. Med akvérdun Haestaréttar var lagt
fyrir rikissaksdéknara ad hlutast til um ad aflad yrdi gagna fra gedleekni eda
sélfreedingi um andlegan proska og heilbrigdi akaerda. i pinghaldi héradsdoms héféu
gedleeknir og sélfreedingur verid domkvaddir til starfans. | nidurstédu gedlaeknis kom
fram ad akeerdi hefdi haft gedroskunareinkenni fa barnsaldri og allt benti til pess ad
hann hefdi um margra ara skeid pjadst af gedsjukdomi med endurteknum
gedsveiflum. Einnig kom fram ad akeerdi veeri ad afplana refsivist og pvi veeri vid heefi
ad hann hlyti faglega medferd, til ad fyrirbyggja ad heilsu hans hrakadi frekar. Yrdi ad
telja ad veruleg ahaetta fylgdi einhlida refsivist i fangelsi. Nidurstada salfreedings var a
sému leid. Matsmennirnir komu fyrir ddm og stadfestu matsgerdir sinar. i nidurstédu
Haestaréttar kom fram ad akvaedi 1. mgr. 16. gr. hgl. staedu ekki i vegi fyrir ad akaerda
veeri deemd refsing er virt vaeru pau gogn sem laegju fyrir um gedhagi akaerda. Aftur a

moti var visad i 16g um fangelsi og fangavist®

par sem fram kemur ad fangar skuli
njéta videigandi heilbrigdispjonustu @ medan afplanun stendur og ad
fangelsismalastofnun geti, um stundarsakir eda allan refsivistartimann, heimilad ad
fangi sé vistadur & sjukrahusi eda annarri stofnun svo ad hann fai notid sérstakrar

medferdar ef slikt verdi talid henta vegna heilsufars hans.

2.1.3. Orsakatengsl a milli andlegs annmarka og verknadar

Pegar sakheefi einstaklings er akvardad er naudsynlegt ad pad sé orsakasamband a
milli andlegrar vanheilsu og vanproska annars vegar og hins refsiverda verknadar
hins vegar. Samkvaemt 15. gr. hgl. er naudsynlegt ad syna fram a ad sakborningur
hafi a verknadarstundu verid alls 6feer um ad stjorna gerdum sinum vegna andlegra

annmarka. Hér setja islensku 16gin strong skilyrdi fyrir sakhaefisskorti og pvi skiptir

2 Jonatan Pormundsson , Afbrot og refsiabyrgd Il (Haskélautgafan 2004) 109.
O NG I6gum um fullnustu refsinga nr. 49/2005.
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miklu mali hvernig sénnunarreglum er beitt vid pessar adstaedur.®' | Hrd. 28. juni
1949 i mali nr. 33/1949 (Braggaddmi) ma gldgglega sja hversu itarlega er farid i ad
tengja verknad vid veikindi sakbornings. Malsatvik voru pau ad akaerdi, sem akaerdur
hafdi verid fyrir mord og banatilreedi, hafdi farid inni skur vid Hateigsveg og radist a
tveer barnungar systur sem par bjuggu med hnifi. Hann stakk paer margar stungur
med peim afleidingum ad yngri stulkan Iést af sarum sinum en hinni eldri tokst ad
komast undan til médur sinnar, sem akaerdi rédist einnig a adur en hun nadi ad losa

sig vid hann. | domi Haestaréttar segir:

Pegar pad er virt, ad andlegri heilsu akaerda er svo afatt sem ad framan
er lyst og ad hann hefur fengid brjalsemiskdst baedi fyrir og eftir, ad hann
framdi afbrotid, ad ekki hefur verid leitt i ljost neitt sennilegt tilefni annad
en brjalsemi til svo aegilegs gleeps sem hér atti sér stad, ad arasin var
framin an nokkrurrar leyndar og ad tilviljun virdist hafa radid, hver eda
hverjir fyrir henni urdu, pa ma telja vist, ad akeerdi hafi verid alls 6faer um
ad stjorna gerdum sinum, er hann vann verkid. Verdur honum pvi
samkvaemt. 15. gr hgl. ekki refsad fyrir verknadinn.

Hvernig er farid med pa menn sem hafa gedsjukdoma sem birtast i kdstum,
eins og til deemis gedhvorf? Er i slikum tilfellum haegt ad telja ad pad séu
orsakategngsl a milli verknadar og sjukdéms, & milli kasta, par sem sjuklingur er
formlega gedveikur, pott hann hafi ekki verid pad & verknadarstundu? | pess konar
tilvikum getur hattad svo til ad 6mogulegt sé ad finna orsakatengsl & milli verknadar
og annmarka og pvi ekki haegt ad sykna sakborning a grundvelli 15. gr. * sbr. Hrd.
21. desember 2009 i mali nr. 70/2009. Malsatvik voru pau ad X hafdi verid akaerdur
fyrir umferdalagabrot med pvi ad hafa ekid bifreid undir ahrifum fikniefna og sviptur
okurétti. | matsgerd gedleeknis sem 16gd var fram i malinu kom fram ad akeerdi aetti
vid alvarlegan gedklofasjukdém ad strida. PO veeri ekkert sem styddi pad ad akaerdi
hafi & verknadarstundu verid alls o6fzer um ad stjorna gerdum sinum vegna
sjukdomsins. Aftur & méti taldi laeknirinn ad astand X hefdi, a verknadarstundu, verid
med peim haetti ad 16. gr. hgl. aetti vid. Einnig taldi lseknirinn ad oliklegt veeri ad

fangelsisvist geeti borid arangur. Heestiréttur tok mid af matsgerdinni og slé pvi fostu

3 Jonatan Pormundsson , Aforot og refsiabyrgd Ill (Haskélautgafan 2004) 110.

%2 Jénatan Pormundsson , Aforot og refsiabyrgd Ill (Haskdlautgafan 2004) 110.
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ad X yrdi ekki syknadur a grundvelli 15. gr. hgl. en ekki heldur gerd refising sbr. 16.
gr. hgl.

Ad lokum er vert ad kanna hvort sakborningur geti talist sakhaefur varéandi sum
brot, en ekki 6nnur. Ef um alvarlega gedrofssjukdéma er ad raeda, sem hafa brenglad
salarlif sakborings og gerbreytt persénuleika hans, meaela likur gegn pvi i flestum
tilfellum sbr. Hrd. 13. mai 2004 i mali nr. 41/2004 (Steinn Stefansson). Atvik malsins
voru pau ad S haféi verid akeerdur fyrir tveer likamsarasir og manndrap a eins og
halfs ars timabili. A pvi timabili og eftir sidasta brot S héféu farid fram gedrannsoknir
4 S. Ad 6sk 16greglustjéra var framkvamd gedrannsokn. | henni kom fram ad S hefdi
ekki haft gedrofseinkenni vid mordid og veeri pvi sakhaefur. Sidar voru domkvaddir
tveir matsmenn sem toldu S hafa verid 6feeran um ad stjérna geréum sinum pegar
hann framdi mordid og téldu hann pvi 6sakhaefan. i nidurstédu leeknarads kom fram
aod liklegt sakheefi S hefdi verid skert & verknadarstundu en ekki heféi verid synt fram
a ad S hefdi verid alls 6feer um ad stjorna gerdum sinum & peirri stundu. Hins vegar
taldi laeeknarad ad mestar likur bentu til pess ad 16. gr. hgl. eetti vid og ad S pyrfti &
reglubundnu eftirliti og medferd gedlaekna ad halda. Héradsdomur hafdi komist ad
peirri nidurstdodu ad S hefdi framid adurnefnd brot og stadfesti Heestiréttur pa
nidurstddu héradsddms. Aftur & maoti taldi Heestiréttur ad haefni S til ad stjérna
vidbrogdum sinum veeri skert og ad hann veeri stundum haldinn ranghugmyndum og
liklegur til pess ad rangtulka adstaedur pegar hann teldi ad sér veeri 6gnad. Med
visan til peirra atrida og framburdar starfsmanna a réttargeddeildinni ad Sogni, sem
s6gdu fra pvi hversu homlulaus S heféi verid pegar hann framdi adra af peim
likamsarasum sem hann var akaerdur fyrir, var fallist 8 pa nidurstédu héradsdoms ad

S veeri 6sakhaefur og pvi sykn af krofu dkeeruavids um refsingu sbr. 15. gr. hgl.

2.2 Frumkvadi gedrannséknar og sonnunarbyrdi akaruvalds

Su grundvallarregla qildir i islenskum rétti ad sonnunarbyrdi er vardar sekt
sakbornings og atvik honum i 6hag, hvilir & akeseruvaldinu skv. 108 gr. laga um
medferd sakamala nr. 88/2008 (sml.). Samkveemt 108. gr. er pad akeeruvaldsins ad

syna fram a ad refsileysisasteedur séu ekki fyrir hendi asamt 66rum astaedum
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sakborningi til hagsbéta.*®

Pa vaknar su spurning hveneger akaeruvaldinu er skylt ad hefja kdnnun a gedreenu
sakhaefi og hvort slik kdnnun sé naudsynleg i 6llum malum sem koma a bord
akeeruvaldsins?

i 2. mgr. 77. gr. sml. segir ad ef vafi leiki & pvi hvort sakborningur sé sakhaefur eda
hvort refsing geti bori® arangur, vegna andlegs astands hans, sé rétt ad lata hann
saeta sérstakri gedrannsokn til ad leida pessi atridi i 1jos. Skilyrdi fyrir gedrannsokn sé
ad rokstuddur grunur leiki @ ad sakborningur hafi framid brot sem getur vardad
fangelsisrefsingu ad l16gum.

Samkvaemt akveedi 2. mgr. 77. gr. er ljost ad i fyrsta lagi parf ad vera fyrir hendi
rokstuddur grunur um ad sakborningur hafi frami® brot sem geeti vardad
fangelsisrefsingu. bar ad auki parf ad vera fyrir hendi vafi um ad sakborningur sé
sakhaefur eda ad refsing geti borid arangur vegna andlegs astands hans, til ad
gedrannsokn verdi gerd.

Auk pess parf ad hafa i huga ad pegar gedrannsokn er gerd skv. 2. mgr. 77. gr. parf
aod liggja fyrir 6tviraeett sampykki sakbornings eda démsurskurdur, sbr. 2. mgr. 78. gr.
sml.

Af fyrrnefndum &kveedum laga um medferd sakamala um gedrannsoknir og
démaframkveemd ma rada ad feerst hefur i aukana ad sérstok gedrannsokn sé gerd a
sakborningi, gefi laeknisvottord eda onnur gogn tilefni til vafa um gedreent sakheefi

einstaklings.*

3. 16. gr. almennra hegningarlaga

16 gr. almennra hegningarlaga hljédar svo:

Nu var madur sa, sem verkid vann, andlega midur sin, svo sem vegna
vanproska, hrérnunar, kynferdilegs misproska eda annarrar truflunar, en
betta astand hans er ekki & eins hau stigi og 15. gr. getur, og skal honum
ba refsad fyrir brotid, ef setla ma eftir atvikum og eftir ad lseknisumsagnar
hefur verid leitad, ad refsing geti borid arangur.

Verdi til stofnun, aetlud slikum mdnnum, sem i pessari grein getur, ma
akveda i refsiddmi, ad sakborningur skuli taka ut refsingu sina i
stofnuninni.

 J6natan Pérmundsson , Afbrot og refsiabyrgd Ill (Haskolautgafan 2004) 96.
% Jénatan Pérmundsson , Afbrot og refsiabyrgd Il (Haskélautgafan 2004) 85.
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16. gr. almennra hegningarlaga tekur til pess einstaklings, sem er andlega midur sin,
en po ekki a eins hau stigi og 15 gr. getur. Slikur madur er sakhaefur svk. 16. gr. og
ber ad refsa honum fyrir brot ef aetla ma ad refsing geti borid arangur sbr. Hrd. 21.
desember 2009 i mali nr. 70/2009%. Ef refsing er talin arangurslaus getur gedreent
astand, sem lyst er i 16. gr., ordid grundvollur samskonar urreeda og sakhaefisskortur
skv. 15. gr. Refsing er pa felld nidur og beita ma urreedum 62. gr. hgl. sé 6llum

skilyrdum hennar fullnaegt.*

i athugasemdum vid 16. gr. i frumvarpi til almennra hegningarlaga fra 1939
segir ad gedveiklun, favitahattur og adrir andlegir brestir séu margsvislegir og a
mismunandi stigum, og pvi sé ekki unnt ad akveda almennt hvenaer brot séu
refsilaus af peim sokum. Pad geti farid eftir tengslum veiklunar og afbrots. ba er nefnt
sem dsemi ad pad sé gagnslaust ad refsa kynvillingi fyrir sum sidferdisbrot®”, pétt
refsingu megi beita gegn sama manni fyrir dnnur brot, s.s. pjéfnad, félsun o.s.frv.>®
Af frumvarpinu er pvi ljést ad greinin leetur domstélum og 6drum eftir tdluvert svigrum
til ad meta hvort tilvik verdi felld undir greinina eda ekki.
Einnig kemur fram i frumvarpinu ad varanleiki pess astands sem 16. gr. kvedur & um
sé ekki skilyrdi fyrir pvi ad haegt sé ad beita greininni, pott oftast sé svo astatt. Aftur a

moti myndu ahrif stundartruflunar oftast fara eftir akveedum 75. gr. somu laga, ef um

% Hrd. 21. desember 2009 i mali nr. 70/2009: Malsatvik voru su ad X var akeerdur fyrir
umferdalagabrot, med pvi ad hafa verid 6feer um ad stjorna bifreid sem hann 0k, liklega sékum ahrifa
fikniefna og ad hafa eki® henni sviptur dkurétti. | malinu lagu fyrir ymis gégn um gedhagi akeerda.
Einnig var gedlaeknir ddmkvaddur til ad meta gedheilsu akaerda. | nidurstédu hans kom fram ad X aetti
vid alvarlegan gedklofasjukdom ad strida med miklum adsoéknarhugmyndum, ofheyrnum og
hugsanatruflunum. P6 veeri ekkert sem styddi pad ad akeerdi hafi i hvorugt skiptid verid ofeer til ad
stjorna gerdum sinum vegna sjukdomsins. Aftur & moéti hafi astand akeerda i baedi skiptin verid med
peim haetti ad 16. gr. hgl aetti vid. Taldi laeknirinn engar likur a pvi ad akaerda hefdi batnad eftir pad og
ad pad veeri ,borin von“ ad refsing i fangelsi gaeti borid arangur. Laeknirinn taldi ad X veeri ekki
haettulegur, pott til pess geeti komid ad hann pyrfti ad leggjast inn a geddeild timabundid, og taldi besta
urraedid veeri ,verndud buseta par sem veeri haegt ad fylgjast med likamlegu og andlegu astandi X il
ad tryggja pad ad hann héldi afram ad fa gedlyf.“ Ad mati laeknisins var ekki talid ad vistun a hezeli eins
og getid er a um i 62. og 63. gr. hgl. keemi ad gagni.
Ad matsgerdinni virtri og 66rum malsgégnum taldi Haestiréttur ad refsing myndi ekki bera arangur
gagnvart akaerda. Var honum pvi ekki gerd refsing, sbr. 16. gr. hgl. og paétti eigi efni til pess ad akveda
um sérstakar radstafanir samkveemt VII. kafla almennra hegningarlaga.
% Jonatan bormundsson , Afbrot og refsiabyrgd |1l (Haskolatutgafan 2004) 111.
¥ Her ma velta pvi upp hvort umfjéllun frumvarpsins um kynvillinga fra 1939, sé barn sins tima. Ordid
kynvillingur er litid sem ekkert notad nu & dégum og i islenskri ordabdk kemur fram ad ordid sé
nidrandi og taki til samkynhneigdra manna. Annad deemi um timaskekkju akvaedisins er ad med einum
hjuskaparlégum nr. 65/2010 voru samkynhneigdum tryggd somu réttindi til hjuskapar og
g;gagnkynhneigéum.

Alpt. 1939, A-deild, 358.
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refsingu vaeri ad raeda sbr. 15. og 17. gr.*® 75. gr. kvedur 4@ um ad hafi madur framid
brot i dkafri gedshraeringu, vegna annars skammvinns éjafnveegis & gedsmunum eda
svo er astatt ad 66ru leyti, ad verknadurinn verdi ekki talinn likt pvi eins refsiverdur og
venjulegt er um samskonar brot, megi faera refsingu nidur og jafnvel lata hana falla
nidur, vardi brot ekki pyngri refsingu en fangelsi allt ad einu ari. Aftur a8 méti hafi sa,
sem verkid vann, komid sér sjalfur i umreett astand med neyslu afengis, koma
framangreind akvaedi po adeins til greina, ad malsbeetur séu fyrir hendi og
fremjandinn hefi ekki adur ordid sekur um sams konar eda svipad brot, né brot & 1.
eda 2. mgr. 123. gr. hgl.

i athugasemdum med frumvarpi til almennra hegningarlaga kemur fram ad
meginmunurinn vid refsidkvordun eftir 16. gr. annars vegar og 75. gr. hins vegar sé
sa ad ef monnum er refsad a grundvelli 16. gr. hgl. pa beri ad beita fullri refsingu, en

ef skilyrdi 75. gr. eru fyrir hendi, pa sé heimild til nidurfeerslu eda brottfalls refsingar.*°

Verdi sakborningur deemdur til refsingar er yfirleitt um fangelsisvist ad raeda i
almennu afplanunarfangelsi.*' b6 er i 2. mgr. 16. gr. heimild til ad akveda i refsidémi
ad sakborningur skuli taka Ut refsingu sina & sérstakri stofnun, sé hun til stadar.*? Slik
stofnun er ekki enn ordin til, né svokallad ,videigandi hali“ skv. 65 gr. hgl. bratt fyrir
pad hefur Heestiréttur i Hrd. 24. februar 1988 i mali nr. 348/1987 (Steingrimur
Njalsson) deemt mann til 15 manada vistar & videigandi heeli til laekningar skv. 65. gr.

t* 1 pvi mali hafdi S verid akeerdur fyrir kynferdisbrot. |

ad lokinni fangelsisvis
gedheilbrigdisrannsékn kom fram ad S veeri haldinn  alvarlegum
persoénuleikatruflunum, sem kaemu fram i homluleysi og Iélegri hvatastjorn, pannig
hann hefdi litla sjalfstjorn undir ahrifum &fengis. | démi Haestaréttar segir ad ljost sé
ad innilokun i fangelsi ein og sér hefdi ekki haft pau ahrif sem skyldi & akeerda. bad
veeri mikilvaegt ad S nyti naudsynlegrar leeknismedferdar til ad reyna ad vinna bug a
beim kynferdislega misproska og &fengissyki sem hann veeri haldinn. | ljosi pess var
S deemdur med heimild i 65. gr. hgl. sbr. 5. gr. laga nr. 31/1961, til 15 manada vistar

a videigandi heeli til laekningar, ad lokinni refsivist.

% Alpt. 1939, A-deild, 358.

0 Alpt. 1939, A-deild, 370.

41 Jonatan Pérmundsson , Afbrot og refsiabyrgd Ill (Haskélautgafan 2004) 88.

2 greinargerd med frumvarpi um breytingar & almennum hegningarlégum er lagt til ad 2. mgr. 16. gr.
falli brott par sem akvaedid er oparft, sbr. akvaedi 15. gr. laga um fullnustu refsinga nr. 49/2005. Sja:
Alpt. 2012-2013, A-deild, pskj. 527 — 420. mal, athugasemdir vid 1. gr.

43 Jonatan Pérmundsson , Afbrot og refsiabyrgd Ill (Haskélautgafan 2004) 88.
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par sem 16. gr. er eins konar framhald & 15. gr. er ljost ad greinarnar tveer
eiga ymsa sameiginlega peetti og svipud skilyrdi eru sett fyrir beitingu peirra. Sem
deemi um pad ma nefna timasetningu annmarka, en annmarkarnir purfa i badum
tilvikum ad hafa verid til stadar a verknadarstundu. Aftur & moéti eru 6nnur skilyrdi 16.
gr. olik pvi sem skilyrdum sem 15. gr. setur, t.d. hvad vardar orsakatengsl, tegund og
stig annmarka. bykir pvi rétt ad gera stuttlega grein fyrir peim skilyrbum sem 16. gr.

setur.

3.1. Andlegir annmarkar

Adur en akvordun er tekin um vidurldg eftir 16. gr. parf ad leida i lios ad einhver
peirra andlegu annmarka sem greinin tiltekur, eda einhver varanleg andleg truflun,
sé sannarlega til stadar.** [ greininni er sett pad skilyrdi ad madur sé ,andlega midur
sin“. | deemaskyni eru svo talin upp nokkur atridi sem falla par undir, p.e.: vanproski,
hrérnun og kynferdislegur misproski. bykir pvi rétt ad gera grein fyrir hverjum pessara

annmarka fyrir sig.

3.1.1. Tegundir annmarka skv. 16. gr.

Med vanproska er annars vegar att vid vitsmunalegan vanproska sbr. 15. gr., nema a
vaegara stigi en 15. gr. askilur, en hins vegar tilfinningalegan vanproska p.e.
persénuleikaroskun. Pegar um persénuleikaroskun er ad reeda er sjaldgeeft ad
leeknismedferd beri arangur. Helstu einkenni slikra raskana eru til deemis homluleysi,
skortur a sjalfsstjorn og rik tilhneiging til ad misnota afengi og lyf. beir einstaklingar
sem eru haldnir persénuleikaroskun eiga oft einnig erfitt med ad leera af reynslunni,
lata oft stjornast af stundarlongun og kvida ekki afleidingum gjorda sinna pétt greind
beirra og tengsl vid raunveruleikann séu i goédu lagi.*®

Um skyringu & hugtakinu hrérnun visast til umfjdllunar um sama hugtak i kafla
21.1.1., nema pad ad hrérnun eftir 16. gr. er ekki a jafn hau stigi og 15. gr. gerir rad

fyrir.%°

* Jonatan Pérmundsson , Afbrot og refsiabyrgd Il (Haskolattgafan 2004) 111.
* Jonatan Pérmundsson , Afbrot og refsiabyrgd Il (Haskdlautgafan 2004) 113.
% Jonatan Pérmundsson , Afbrot og refsiabyrgd Il (Haskdlautgafan 2004) 113.
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Kynferdislegur misproski er ekki leeknisfraedilegt hugtak en getur tengst 68rum

andlegum annmorkum til deemis persénuleikaréskun og annars konar vanproska.*’

Aftur @ méti er vert ad hafa i huga ad pessi upptalning annmarka er ekki
teemandi enda gera sidustu ord hennar: ,eda annarrar truflunar®, pad ljost. Daemi um
annmarka sem falla einnig undir 16. gr. eru peir annmarkar sem lyst er i 15. gr. ef

beir hafa ekki verid & pvi stigi ad pad nzegi til refsileysis eftir 15. gr.*®

3.2. Timasetning andlegs annmarka

Vid mat & pvi hvort refsing geti borid arangur i skilningi 16. gr. hgl. skiptir mestu mali
hvernig gedheilsu akeerda er hattad vid domsuppkvadningu enda horfir sakhaefsimat
eftir 16. gr. hgl. fram i timann sbr. Hrd. 18. desember 2003 i mali nr.164/2003. *°
Atvik mals voru su ad X hafdi verid akaerdur fyrir eignarspjoll, med pvi ad hafa kveikt i
bifreid med peim afleidingum ad han eydilagdist. | pinghaldi héradsdéms voru
domkvaddir matsmenn til ad framkvaema mat a andlegum proska og gedheilbrigdi X.
i matinu kom fram ad allt benti til pess ad X hefdi pjadst af gedsjukdémi med
gedsveiflum um margra ara skeid. Einnig kom fram ad X veeri ad afplana refisvist og
pad veeri pvi vid haefi ad X hlyti videigandi faglega medferd, ekki sist til ad fyrirbyggja
ad gedheilsu hans hrakadi enn frekar, en pad geeti leitt til langvinns gedrofs. Tdldu
matsmenn ad veruleg ahaetta fylgdi einhlida refsivist i fangelsi og ad pess hattar vist
myndi ekki bera arangur an medferdarvinnu. | domi Haestaréttar kom fram ad pegar
pau gdégn sem laegju fyrir um gedhagi X veeru virt, paettu dkvaedi 1. mgr. 16. gr. hgl.
ekki standa i vegi fyrir ad honum yrdi deemd refsing. Aftur & méti var baedi litid til pess
ad i lIégum um fangelsi og fangavist er heimild fyrir fanga til ad njéta videigandi
heilbrigdispjénustu @ medan afplanun stendur og pess ad fangelsismalastofnun geeti
heimilad, ad fangi veeri vistadur a sjukrahusi eda annarri stofnun svo ad hann fengi

notid sérstakrar medferdar, ef slikt yrdi talid henta vegna heilsufars hans.

Med 16. gr. hgl. er gert rad fyrir ad hinir andlegu annmarkar hafi verid til stadar

begar verknadur var framinn, sbr. 63. gr. hgl.*°

*7 Jénatan bérmundsson , Afbrot og refsiabyrgd Il (Haskolattgafan 2004) 113.
*® Jénatan bérmundsson , Afbrot og refsiabyrgd Il (Haskolattgafan 2004) 112.
*9 Jénatan bérmundsson , Afbrot og refsiabyrgd 11l (Haskolautgafan 2004) 114.
% Jonatan Pormundsson , Afbrot og refsiabyrgd Il (Haskolattgafan 2004) 113.
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Andlegur annmarki sem kemur i ljos eftir ad brot er framid skiptir po yfirleitt
ekki mali um refsiabyrgd eda refsakvordun nema svo sé ordid astatt um menn, sem i

16. gr. segir, til langframa skv. 63. gr. hgl.”’

Samkveemt 63. gr. ma pa akveda i domi,
ef skilyrdi skv. 62. gr. eru fyrir hendi,. ad radstoéfun samkvaemt peirri grein skuli beitt i

stad refsingar eda par til unnt sé ad framkvaema refsingu.

3.3. Orsakatengsl a milli andlegs annmarka og verknadar
Anrif andlegra annmarka sem sakhzefisskotur samkvaemt 15. gr. eru annars edlis en
pau ahrif 16. gr., ad refsing geti ekki borid arangur. Orsakatengsl a milli annmarka og

verknadar skipta pvi minna mali eftir 16. gr.>?

3.4 Hvenaer skal refsa:
Eins og adur kom fram ber ad refsa peim sem sakhaefur er skv. 16. gr. hgl. fyrir brot
ef aetla ma ad refsing geti bordid arangur. Pa er einnig skylt ad leita

leeknisumsagnar.®

Pott leeknum sé adallega zetlad ad fjalla um andlegt astand sakbornings a
verknadartima og a peim tima sem laeknisrannsokn fer fram, ma skyra akvaedi 16. gr.
svo ad leeknar fialli einnig um arangur refsingar.>* Af 16gskyringargdgnum er ekki ljost
vid hvers konar arangur er midad og ekki heldur hvort |6gfreedilegt eda
leeknisfreedilegt mat radi meiru vid mat a sakeefi. bad virdist pd vera svo ad arangur
sé metinn ut fra varnadar- eda endurhaefingarahrifum, sem aetla megi, ad refsing hafi
& sakborning, adallega haettu a itrekun.”® bad er vandaverk ad ad meta arangur
refsingar og pvi er almennt lagt heildarmat a pa vidurlagakosti sem til greina koma og
sa valinn, sem telst hagkveemastur og sanngjarnastur. Inn i petta mat spila ymis

atridi, baedi leeknisfreedileg og atridi tengd refsingu. Pad ma pvi segja ad pad komi

°! Jonatan bérmundsson , Afbrot og refsiabyrgd Il (Haskolattgafan 2004) 114.
%2 jonatan bormundsson , Afbrot og refsiabyrgd |1l (Haskolattgafan 2004) 111.
% Jonatan bérmundsson , Afbrot og refsiabyrgd Il (Haskolattgafan 2004) 114.
* Jonatan bérmundsson , Afbrot og refsiabyrgd Il (Haskolattgafan 2004) 114.
% Jonatan bormundsson , Afbrot og refsiabyrgd Ill (Haskolattgafan 2004) 114.
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frekar i hlut ddmstola ad meta hvort refsing beri arangur pétt leeknar leggi sitt af

morkum. 6

4. Oryggisradstafanir
Ef sakheefisskilyrdi 15. og 16. gr. hgl. eru ekki uppfyllt, ber ad sykna af refsikrofu. ba
taka akveedi 62. og 63. gr. hgl vid.

Samkveemt 62. gr. hgl. skal sa sem syknadur er vegna sakheefisskorts skv. 15.
gr. hgl., seeta dryggisgaeslu eda 6drum veegari urreedum ef pad er talid naudsynlegt
vegna réttardryggis. Einnig koma slik urraedi til greina gagnvart sakhaefum

brotam&nnum séu skilyrdi 16. gr. til stadar.*”

| 63. gr. er svo heimild til ad fella nidur refsingu ad hluta til eda 6llu leyti og
beita urreedum 62. gr. i stad refsingar komi andlegir annmarkar skv. 15. gr. & eftir

verknadarstundu.

4.1. Markmid og sjonarmid ad baki 6ryggisradstofunum

Markmid med o6ryggisgeeslu er ad vernda réttaréryggi almennings med pvi ad loka
einstakling inni, sem getur pa ekki framid frekari afbrot 8 medan hann er vistadur.
Med 6ryggisgeeslunni a ad styrkja einstakling pannig ad leysa megi hann ur geeslu
begar hennar er ekki lengur porf.>® Oryggisgaesla er ekki refsivist i ordsins prengstu
merkingu en pé ber ad athuga ad vistin getur i raun reynst hardara refsiturraedi en
venjulegur fangelsisddmur einkum hvad vardar timalengd, sem er had urskurdi
démara og getur pvi varad eevilangt, og samvistir vid adra vistmenn, sem margir

hverjir eru mjog veikir einstaklingar.

Med I6gum um fullnustu refsinga eru ymis urreedi fyrir sakhaefa fanga sem
heimila ad peir séu vistadir a sjukrahusi eda medferdarstofnun. Einnig er i I1dgunum
heimild pess efnis ad fangar ljuki afplanun utan fangelsis, stundi peir vinnu eda nam
sem fangelsismalastofnun hefur sampykkt sem 1id i adléogun peirra eda bui a

sérstakri stofnun eda heimili undir eftirliti.®® Ad pessu ma sja ad vid beidni um lausn

% Jonatan Pormundsson , Aforot og refsiabyrgd Ill (Haskélautgafan 2004) 115.

°" Jonatan Pormundsson , Aforot og refsiabyrgd Ill (Haskélautgafan 2004) 86.

%8 Olafur Borkur borvaldsson, ,Lausn ur ,oryggisgaeslu“ (2009) 6 Timarit Logréttu 151, 153.
% Olafur Borkur borvaldsson, ,Lausn ur ,oryggisgaeslu“ (2009) 6 Timarit Logréttu 151, 158.
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eda rymkun a oryggisgaeslu er stada domara hin saman og Fangelsismalastofnunar
hvad vardar fyrirkomulag refisvistar. Af pvi leidir ad vegna pessara heimilda i 1dgum
um fullnustu refsinga er markmi® med oryggisradstéfunum ekki svo éskylt peim
sjonarmidum sem liggja ad baki refsingum,”® sem sagt ad vernda almennt
réttaroryggi og vidhald l6gbundins pjédskipulags, fullnsegja réttleetistilfinningu
almennings og ad hafa varnadarahrif baedi gagnvart peim sem henni seetir og

almenningi.®’

4.2. Urraedi 62. gr. almennra hegningalaga

i 62. gr. hgl segir ad akveda megi i domi ad sakborningi sé komid fyrir & ,videigandi
hzeli“. | greininni eru einnig i deemaskyni talin vaegari Urraedi® svo sem trygging, bann
vid dvol a akvednum stodum og svipting l6greedis. Par sem ad ekki er ljost hvad
ordalagid ,videigandi heeli“ felur i sér og urraedi 62. gr. eru ekki teemandi talin er
naudsynlegt ad lita til tulkunar démstdla og akvordunar fullnustuyfirvalda & pvi hvada

urreedi eru koma til greina skv. 62. gr. ®

Af ofangreindu leidir ad inntak oryggisgaeslu pydir ekki endilega ad menn purfi
ad seeta vist a réttargeddeildinni ad Sogni , lokudustu geddeild landssins.®* Oft hefur
su stada komid upp ad fagfélk telji ekki vera fyrir hendi videigandi urraedi til handa
monnum er seett hafa dryggisgeeslu ad Sogni sbr. Héradsddmur Sudurlands 11.
noévember 1999 i mali nr. R 22/1998. Vid malsmedferd hofdu borist upplysingar um
ad erfitt yrdi ad finna adila videigandi stad utan Sogns, en fagfélk taldi slikan stad
heppilegri en aframhaldandi vistun & Sogni. Skipadur tilsjonarmadur adilans utvegadi
honum pa vist & tilgreindu heimili. Nefndi hann pvi til studnings ad madurinn yroi
vistadur a heimilinu, ad hann yrdi nagranni sinn i framtidini og slik tilhdgun veeri mun

édyrari fyrir skattgreidendur en vistun a Sogni.®®

€ Olafur Borkur borvaldsson, ,Lausn ur ,oryggisgaeslu“ (2009) 6 Timarit Logréttu 151, 158.

¢ Alpt. 1939, A-deild, 352.

62 greinargerd med frumvarpi segir ad radstéfun eftir 62. gr. megi ekki vera manni pungbeerari en
gaesla a haeli sbr. ordalagié: ,veegari radstafanir‘. Sja: Alpt. 1939, A-deild, 366.

® Olafur Borkur borvaldsson, ,Lausn ur ,oryggisgaeslu“ (2009) 6 Timarit Logréttu 151, 153.

& Olafur Borkur borvaldsson, ,Lausn ur ,oryggisgaeslu“ (2009) 6 Timarit Logréttu 151, 155.

® Olafur Borkur borvaldsson, ,Lausn ur ,0ryggisgaeslu“ (2009) 6 Timarit Logréttu 151, 155-156.
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Einnig ma sja deemi pess ad i ddmum hafi verid kvedid a um ad akeerdu hafi
verid deemdir til pess ad undirgangast lyfiamedferd® eda til vistunnar a sambyli sbr.
Hrd. 18. desember 2008 i mali nr. 659/2008.%” Malsatvik voru pau ad B hafdi krafist
nidurfellingu oryggisvistunar, sem honum haféi verid gert ad seeta ramum 17 arum
fyrr en héradsdémur hafnadi peirri korfu B og af pvi tilefni keeréi hann urskurdinn til
Haestaréttar sbr. 62. gr. hgl. B haféi fra arinu 1991 verid lengst af & Sogni i Olfusi,
pott inntaki gaeslunnar hafi verid breytt og hun rymkud aridé 2000. Haestiréttur féllst a
med héradsdomi, ad pau skilyrdi 62. gr. hgl. vaeru uppfyllt, ad naudsynlegt veeri
vegna réttaroryggis ad gera radstafanir til ad varna pvi ad haski yrdi af B. bvi var
hinn keerdi urskurdur stadfestur. Einnig kom fram i domi Haestaréttar ad urskurdurinn
veeri otimabundinn og algjor dryggisgaesla veeri ytrasta uUrreedi sem adeins skyldi
beita, keemu veegari radstafanir ekki ad notum s.s. trygging, bann vid dvol a
akvednum stad eda svipting 16graedis sbr. 62. gr. hgl. Urredi 62. gr. vaeru ekki
teemandi talin og venja hefdi verid ad lita svo &, ad lausn eda mildun éryggisgeeslu
veeri had skilyrdum. ba hefdi akveedi 62. gr. ad geyma reglu um ad ddémstodlar
endumaetu med reglubundum heetti hvada urreedum vidkomandi pyrfti ad seeta. Fallist
var a pad med héradsdémi, ad naudsynlegt veeri, ad urreedi eda rymkun a
oryggisgeeslu veeru akvedin skyrt pannig ad videigandi stjornsysluadili gaeti framfylgt
peim, og sa sem i hlut aetti vissi sem gleggst hvada skilyrdum hann pyrfti ad hlita.
Beeri ad hafa pad i huga pegar vistunarstadur B veeri akvedinn. | urskurdi Haestaréttar
kom auk pess fram ad geeta pyrfti medalhofs vid akvordun um vistun, og ad B hefdi
verid lengi a Sogni og ekki virtust likur a pvi ad hann naedi par frekari bata. begar litid
var til framangreindara atrida pottu skilyrdi fyrir hendi til ad breyta inntaki

oryggisgeeslu B. B var deemdur til ad seeta afram 6ryggisgeeslu, p6é pannig ad hann

 Hrd. 24. januar 2002 i mali nr. 446/2001 (Laerbrotsdémur). Atvik mals voru pau ad madur hafdi
sparkad i 7 ara gamlan dreng, sem var ad leik fyrir utan his mannsins, med peim afleidingum ad hann
lzerbrotnadi. Akeerdi sagdist eiga vid veikindi ad strida, hann heyrdi raddir og hefdi ordid pirradur
vegna havada i drengnum og vinum hans. Hann sagéist hafa ordid mjog aestur, farid ut, tekid fotbolta
af drengnum og sparkad i hann, med fyrr nefndum afleidingu. | skyrslu gedleeknis kom fram ad akaerdi
veeri haldinn gedklofa og hefdi veri® med ,alvarleg og brad sturlunareinkenni® & verknadarstundu.
Hann heféi ofskynjanir og haféi verid svefnlaus margar naetur og poldi illa areiti. Einnig hafid hann
reynt ad fyrirfara sér degi adur. Gedlaeknirinn taldi akveedi 15. gr. eiga vid um akaerda. Héradsdémur
leit til matsins og syknadi akeerda af krofu akeeruvaldsins um refsingu, sbr. 15. gr. hgl. ba var talié ad
vegna gedhaga akeerda og edli brotsins veeri naudsynlegt vegna réttardryggissjonarmida, ad gera
radstafanir til ad haetta stafadi ekki af dkaerda. Med visan til 62. gr. hgl. var akvedid ad akeerdi
undirgengist videigandi medferd vegna gedsjukdomsins, i formi fordasprauta a halfsmanadar fresti,
eftirlits og med&ferdar, eftir 4kvordun yfirlaeknis hverju sinni. Haestiréttur stadfesti nidurstdduna.

®7 Olafur Borkur borvaldsson, ,Lausn ur ,oryggisgaeslu“ (2009) 6 Timarit Logréttu 151, 152.
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dveldist & sambyli fyrir gedfatlada eda annarri sambeerilegri busetu med

sélarhringsgaeslu ad mati viodkomandi svaedisskrifstofu i malefnum fatladra.

4.3. Timalengd oryggisradstafana

Timalengd peirrar 6ryggisgaeslu sem 62. gr. hgl. tilgreinir er ekki had pvi broti sem
liggur til grundvallar démi um hana. °® | frumvarpi med almennum hegningarlégum
segir ad timi refsivistar sé fyrirfram akvedinn med démi en dryggisradstafanir verdi ad
vera um o6akvedin tima og haldist par til peirra er ekki lengur porf.?®  Slik

éryggisgeesla getur pvi hugsanlega stadid aevilangt™.

4.4. Lausn ur oryggisgaslu

Mal er varda lausn ur 6ryggisgeeslu saeta medferd eftir Idgum um medferd sakamala
nr. 88/2008, skv. 62. gr. hgl.

i 62. gr. hgl kemur fram ad pad eru domstélar sem kveda & um lausn ar
oryggisgeeslu, sbr. ordalagid ,Pegar astaeda pykir til, getur radherra leitad urlausnar
héradsdéms, par sem helid er, hvort tédar radstafanir skuli teljast lengur
naudsynlegar, enda hafi umsagnar leeknis verid leitad. Svo getur og tilsjbnarmadur
krafist pess, pegar ar er lidid fra domsuppsogn eda sidasta domsurskurdi, eda fyrr, ef
radherra sampykkir, ad malid skuli ad nyju lagt undir urskurd domstéls pess, sem
adur segir’. Eins og sja ma af eftirfarandi urskurdum eru slik mal indispdsitiv, p.e.
doémari er talinn hafa mikla rannsoéknarskyldu og nidurstada er ekki had kréfugerd

aoila.”

Pegar krafa um nidurfellingu radstoéfunar skv. 62. gr. hgl er borin undir
domstdla, hafa peir einnig heimild til ad kveda a um adra og vaegari lausn en adur var
sbr. Héradsdémur Sudurlands 3. mars 1999 i mali nr. R 8/1998. Malsatvik voru pau
ad madur hafdi adur verid deemdur til vistunar a videigandi stofnun sbr. 62. gr. hgl.
vegna tilraunar til manndraps. Hann hafdi dvalid & réttargeddeild og i fangelsum i

ram tiu &r pegar mal hans var tekid til rskurdar. i arskurdinum kom fram ad ekki vaeri

® Olafur Borkur borvaldsson, ,Lausn ur ,oryggisgaeslu“ (2009) 6 Timarit Logréttu 151, 158.
%9 Alpt. 1939, A-deild, 366

% Gisli G. isleifsson, ,Laeknisfreedileg sjonarmid i l6gfreedi* (1967) 20 Ulfljétur 161, 162.

" Olafur Borkur borvaldsson, ,Lausn ur ,oryggisgaeslu“ (2009) 6 Timarit Logréttu 151, 158.
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liklegt ad haetta stafadi ad manninum & medan hann nyti medferdar og veeri undir

eftirliti. | arskurdi héradsdoms sagdi:

Er reyndar gert rad fyrir pvi i tédri lagagrein ad domstélar hafi heimild til
ad akveda veegari urreedi en algjora oryggisgaeslu, pott pau urreedi séu
ekki teemandi talin. Er pvi teekt ad breyta framkvaemd 6ryggisgeeslu an
pbess ad hun verdi felld nidur. Hins vegar verdur akveedid ekki skilid a
pann hatt ad adlla sem annast framkveemd O&ryggsigeesiu sé
vidurkenndur réttur til breytinga i pessa att, heldur ber domstélum ad
akveda pau urredi svo skyrt sem verda ma, svo videigandi
stjornsysluadili megi framfylgja durreedunum sem kostur er og vidkomandi
madur sem { hlut & viti sem gleggst hvada skilyrdum hann & ad hlyta.”

Framangreind skyring domstéla & 62. gr. hgl . hefur verid endurtekin marg oft, baedi i
arskurdum sem og démum Haestaréttar’ sbr. fyrrnefndur Laerbrotsdomur. Af
ordalagi ddomsins ma alykta ad pad eru domstolar sem kveda & um breytingu a
framkveemd Oryggisgeeslu en ekki adili sem annast 6ryggisgeeslu. Pad kemur svo i

hlut videigandi stjornsysluadila ad framfylgja urreedum peim er domurinn akvedur.

4.5. Nytt frumvarp um breytingu @ almennum hegningarlogum er vardar
oryggisradstafanir
Med frumvarpi til laga um breytingu @ almennum hegningarlégum, nr. 19/1940, med
sidari breytingum (Oryggisradstafanir o.fl.), er lagt til ad akveedi almennra
hegningarlaga er varda dryggisradstafanir séu endurskodud.

Frumvarpinu er aetlad ad skilgreina betur samspil a milli einstakra urreeda
laganna og skilyréi fyrir beitingu peirra, fylla og skyra inntak laganna og feera ordalag

beirra i nutimalegra horf.

4.5.1. Urradi 62. gr. almennra hegningarlaga
i greinargerd med frumvarpinu segir ad med frumvarpinu verdi gert rad fyrir pvi ad
feera ordalag upptalningar 62. hgl. a vistunararreedum i nutimalegra horf og

samraema pad démaframkveemd. bar er talad um vistun a geddeild, videigandi

2 Olafur Borkur borvaldsson, ,Lausn ur ,oryggisgaeslu“ (2009) 6 Timarit Logréttu 151, 155.
"3 Olafur Borkur borvaldsson, ,Lausn ur ,oryggisgaeslu“ (2009) 6 Timarit Logréttu 151, 155.
“ Alpt. 2012-2013, A-deild, pskj. 527 — 420. mal, almennar athugasemdir.
s Alpt. 2012-2013, A-deild, pskj. 527 — 420. mal, almennar athugasemdir.
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heimili eda stofnun i stad vistunar a videigandi heeli auk pess sem upptalning a
vaegari urreedum er samraemd peim radstéfunum sem unnt er ad gripa til i dag. ba er
lagt til ad skyrari heimild purfi til ad manni verdi gert ad saeta lyfjamedferd og svipting

l6graedis verdi afnumin par sem st heimild hefur ekki verid nytt sem skyldi. "

| athugasemdum med frumvarpinu er ad finna nymaeli’’ i upptalningu
oryggisradstofunum er vardar rafreent eftirlit. Lagt er til ad domari geti fallist a ad
haegt sé ad fylgjast med ferbum manna i gegnum taeknilegan bunad sem démpoli er
latinn hafa & sér. bvi urraedi yrdi adallega beitt samhlida 6drum 6ryggisradstofunum,
s.s. akvordun um dvalarstad manns eda bann vid dvol & akvednum stédum.”
P6 rafraent eftirlit feli i sér akvedid inngrip i fridhelgi einkalifsins skv. 1. mgr. 71. gr.
Stjérnarskrar lydveldisins Islands nr. 33/1944 (stj.skr.) er heimild, i 3. mgr. sému
greinar, til ad takmarka fridhelgi einkalifs ef bryna naudsyn ber til vegna réttinda
annarra. bvi er ljost ad adur en radstofunum a bord vid rafreent eftirlit er beitt, sem og
06rum veaegari radstdfun en vistun & geddeild, verdur ad liggja ljést fyrir ad slikt urreedi

sé naudsynlegt vegna réttaréryggis. "

Pa er lagt til ad urraedi 62. gr. verdi ekki teemandi talin, en p6é megi aldrei gripa
til radstafana sem eru meira ipyngjandi fyrir ddmpola en vistun & geddeild, videigandi

heimili eda stofnun.

Einnig er lagt til ad vid 62. gr. verdi baett vid malsgrein, 3. mgr. 62. gr., er
vardar pau atridi sem démara ber ad lita til pegar hann metur hvort daema skuli mann
til ad saeta oryggisradstdéfunum og vid val a peim. Med pessu akvaedi er mat ddmara
gert fyrirsjdanlegra og gagnseerra aukinheldur sem pad tryggir medalhof vid val a
radstofunum eftir greininni, med pvi ad setja pad skilyrdi ad peim radstéfunum sem
eru mest ipyngjandi verdi ekki beitt nema naudsynlegt pyki ad lifi, heilsu eda frelsi

manna sé haetta blin og ad peer séu naudsynlegar til ad fyrirbyggja haettuna.®°

e Alpt. 2012-2013, A-deild, pskj. 527 — 420. mal, athugasemdir vid 2. gr., mgr. 2.

" Ath. ad lagafyrirmaeli um rafraent eftirlit er ekki nymaeli i islenskum lIégum en i 1. mgr. 100. gr. laga
um fullnustu refsinga nr. 49/2005 er meelt fyrir um ad domari geti beitt vaegara arreedi en
geesluvardhaldi i formi farbanns, eda ad sakboringur haldi sig & akvednum stad og hann hafi a sér
bunad svo unnt sé ad fylgjast med ferdum hans.

8 Alpt. 2012-2013, A-deild, pskj. 527 — 420. mal, athugasemdir vid 2. gr., mgr. 2.

7 Alpt. 2012-2013, A-deild, pskj. 527 — 420. mal, athugasemdir vid 2. gr., mgr. 2.

80 Alpt. 2012-2013, A-deild, pskj. 527 — 420. mal, athugasemdir vid 2. gr., mgr. 3.
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4.5.2. Timalengd oryggisradstafana

Med frumvarpinu er lagt til ad ny grein, 62. gr. a., komi a eftir 62. gr. hgl. sem l6gfestir
reglur um timalengd veaegari oryggisradstafana. Gert er rad fyrri ad vistun a geddeild,
videigandi heimili eda stofnun skuli haldast 6timabundin pegar einstaklingur hefur
gerst sekur um ,manndrap, ran, frelsissviptingu, alvarlega likamsaras, brennu,
naudgun eda annad alvarlegt kynferdisafbrot eda fyrir tilraun eda hlutdeild til pessara
brota.” Hinsvegar hafi einstaklingur gerst sekur um énnur brot eda dompola hafi verid
akvedin veegari urraedi verdi gert rad fyrir ad radstafanir séu timabundnar og vari ad
hamarki i fimm ar. b6 yrdi domstdl heimilt ad framlengja pann tima um tvo ar i

sérstokum tilvikum. &'

4.5.3. Eftirfylgni radstofunar og lausn ur oryggisgaeslu:

i frumvarpnu er lagt til ad i 1. mgr. 66. gr. hgl.??

muni felast su skylda a akeeruvaldinu,
ad geeta pess ad oOryggisradstafanir sem deemdar verdi eftir 62.-64. gr. séu hvorki
umfangsmeiri né vari lengur en naudsyn krefjist. i pvi felst ad akaeruvaldinu er gert ad
fylgjast med astandi ddmpola og fara fram & ad domstéll breyti radstéfunum eda felli

beer nidur ef tilefni er til.

Par sem einnig er lagt til grundavallar i frumvarpinu ad Fangelsismalastofnun
beri abyrgd a pvi ad urskurdi um beitingu Oryggisradstafana skv. 62.-64. gr. sé
framfylgt er ljost ad pad yréi naudsynlegt ad hafa naid samrad a milli dkeeruvalds og

stofnunarinnar vid medferd mala.®

Lagt er til ad 2. mgr. 66. gr. fjalli um breytingar og lausn ur étimabundinni
vistun. Samkvaemt akveedinu er akeseruvaldinu skylt ad leita urskurdar domstodla eigi
sidar en fimm arum eftir ddmsuppkvadningu par sem skorid verdur ur um hvort vistun

teljist lengur naudsynleg, og skilyrdi séu til ad breyta henni .%

Einnig er lagt til ad i 1. malslid 3. mgr. 66. gr. felist heimild handa dkaeruvaldi,
démpola, tilsjonarmanni hans, geddeild, heimili eda stofnun par sem vidkomandi er

vistadur eda Fangelsismalastofnun til ad krefjast urskurdar démstdls um hvort fella

8 Alpt. 2012-2013, A-deild, pskj. 527 — 420. mal, athugasemdir vid 3. gr.
82 athugasemdum med 5. gr. med frumvarpinu er gert rad fyrir ad nugildandi 66. gr. falli brott.
8 Alpt. 2012-2013, A-deild, pskj. 527 — 420. mal, athugasemdir vid 7. gr.
8 Alpt. 2012-2013, A-deild, pskj. 527 — 420. mal, athugasemdir vid 7. gr.
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skuli nidur eda breyta radstéfunum skv. 62.-64. gr. Pessi heimild er téluvert rymri en
nugildandi heimild almennra hegningarlaga til ad krefjast démsurskurdéar um
nidurfellingu eda breytingu a éryggisradstéofunum par sem adeins tilsjbnarmadur eda
radherra hefur heimild til ad fara fram a démsurskurd til ad fa ar pvi skorid hvort
radstafanir 62. gr. séu lengur naudsynlegar. Samkveemt frumvarpinu er lagt til ad
urskurdir samkveemt akvaedinu séu kaeranlegir til Haestaréttar og ad kaera fresti ekki

réttarahrifum urskurdar.

4.5.4. Samspil stjérnvalda og démstéla vido akvordun og framkvamd
oryggisradstafana

i greinargerd med frumvarpinu er lagt til ad Fangelsismalastofnun beri abyrgd & pvi
ad domi eda urskurdi um beitingu radstafana skv. 62.-64. gr. sé framfylgt i samradi
vid Velferdarraduneytid um framkveemdina.®® | greinargerdinni segir ennfremur ad
skv. 2. mgr. 62. gr. megi akveda ad pegar ,vaegari radstafanir teljist ekki fullnaegjandi
megi akveda ad madur skuli vistadur a geddeild, videigandi heimili eda stofnun.“ Pott
Oljost sé a hvada stofnun menn verdi vistadir eftir akvaedinu pykir naudsynlegt ad pad
sé skyrt hvada stjérnvald beri abyrgd a pvi ad videigandi urraedi séu til stadar og ad
efnisreglur vardandi paer séu raunhaefar og virkar. bad er p6 midad vid ad pad fari
eftir forsendum &kvérdunar um vistun, hvada stofnun verdur fyrir valinu.?’
Ljost er ad med frumvarpinu verda engar breytingar gerdar a valdamorkum radherra
og stofnana. Aukinheldur er ekki gert rad fyrir ad Fangelsismalastofnun hafi
akvordunarvald um inntak vistunnar heldur ber hun adeins stjérnsyslulega abyrgd a

framkvaemd akvordunar um éryggisradstafanir.®®

5. Sakhaefismaelikvardinn — logfradilegur eda leeknisfraedilegur?

i peim malum er reyna & gedraent sakhaefi stydst démari vid laeknisfreedilegt mat.
Ef domara pykir porf &, kallar hann eftir matsménnum til ad framkvaema slikt mat, eftir
skriflegri beidni akeeranda, akaerda eda logreglu sbr. 128. gr. laga nr. 88/2008 um

medferd sakamala (sml.).

8 Alpt. 2012-2013, A-deild, pskj. 527 — 420. mal, athugasemdir vid 7. gr.

% Meo nugildandi fyrirkomulagi hefur velferdarraduneytid pad hlutverk ad sja til pess ad videigandi
vistunarurraedi séu til stadar.

& Alpt. 2012-2013, A-deild, pskj. 527 — 420. mal, athugasemdir vid 8. gr.

8 Alpt. 2012-2013, A-deild, pskj. 527 — 420. mal, athugasemdir vid 8. gr.
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| athugasemdum vid 15. gr. i frumvarpi til almennra hegningarlaga kemur fram
ad pad sé lagt i hendur démstdla ad meta pad, hveneer skilyrdi 15. gr. hgl. eru fyrir
hendi.?® bad eru pvi démstdlar sem taka endanlega akvérdun um sakhzefi manns
eda sakhaefisskort.”® Einnig kemur fram i 2. mgr. 133. gr. sml. ad démarar leggi mat
a soOnnunargildi matsgerdar, pegar leyst er ur mali. Af pessu leidir ad
sakhaefismaelikvardin er logfreedilegur, pott ymsir laeknar og sérfraedingar um
gedheilbrigdi 1ati i ljos alit sitt vid sakhaefismat, enda hafa démstélar sidasta ordid. |
Hrd. 22. februar 2001. i mali nr. 383/2000 (Blahvammsdoémur) hafdi sakborningur
verid akaerdur fyrir manndrap med pvi ad hafa skotid premur riffilskotum i héfud fodur

sins med peim afleidingum ad hann lést. | démi Haestaréttar segir:

Vid mat a skyrslu gedlaeknisins ber ad lita til pess ad pad er ekki hlutverk
gellaeknis ad leggja dom a einstok atvik mals eda atburdaras heldur er
tilgangur gedrannsoknar samkveemt d. lid 1. mgr. 71. gr. laga um
medferd opinberra mala nr. 19/1991ad leida i ljés atridi, sem geri domara
feert ad meta sakheaefi sakbornings.

i ddmnum kemur skyrt fram ad domstélar telji pad hlutverk sitt, ad taka endanlega
akvordun um sakheefi sakbornings og hlutverk heilbrigdisstarfsmanna i sliku mati er

adeins ad leida i ljés atridi, sem gera doémara feert ad meta sakheefi hans.

Par sem sakheefi er l6gfreedilegt hugtak er kannski ekki edlilegt, ad
héradsdomarar 6ski eftir aliti gedlaekna & sakheefi sakbornings. Aftur & maéti ber ad
lita til pess ad hinn 16gfré6i domari hefur ekki pa menntun ad hann geti skorid ur um
sakhaefi einstaklings einn. Hann parf laeknisfreedilega adstod. *' | 16. gr. hgl. er berum
ordum talad um ad skylt sé ad leita leeknisumsagnar og hlytur pvi slik umsogn ad
vera enn naudsynlegri um tilviki, er falla undir 15. gr. pott hvergi sé minnst a

leeknisumsdgn i peirri grein.*

P6 ad domarar og leeknar séu oftast samstiga i mati & gedreenu sakheefi
sakbornings, og leeknisfraedilegt alit sé avallt til hlidsjonar vid matid, eru til deemi um
ad peir komist ad sitthvorri nidurstddunni. * Verdur hér & eftir annars vegar gerd

grein fyrir domum par sem doémstélar hafa gengid lengra en leeknar i pa att ad

8 Alpt. 1939, A-deild, 358.

% jénatan Pérmundsson, ,Mat & gerdraenu sakhaefi“ (1968) 18 Timarit I6gfreedinga 21, 27.
9 Gisli G. isleifsson, ,Laeknisfreedileg sjonarmid i logfraedi* (1967) 20 Ulfljétur 161, 161.

2 Gisli G. isleifsson, ,Laeknisfreedileg sjonarmid i l6gfreedi* (1967) 20 Ulfljétur 161, 162.

% Jonatan Pormundsson , Aforot og refsiabyrgd Ill (Haskélautgafan 2004) 97.
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vidurkenna sakheefisskort skv. 15. gr. eda arangursleysi refsingar skv. 16. gr. og hins
vegar par sem domstélar hafa gengid skemur i pa att ad vidurkenna sakhaefisskort

eda arangursleysi refsingar skv. fyrrnefndum lagagreinum.

5.1. Démstélar ganga lengra

i Hrd. 13. mai 2004 i mali nr. 41/2004 (Steinn Stefansson) haféi S verid akaserdur fyrir
manndrap, med pvi ad hafa veist ad B a heimili hans og stungi® hann nokkrum
sinnum med peim afleidingum ad B lést af voldum stungusars & brjosti. Deilt var um
sakhezefi S og hafdi logregla 6skad eftir mati fra gedleekni vid frumrannsékn mals.
Nidurstada pess var ad S veeri sakheefur. Sidar vid rannsdkn malsins for verjandi S
fram a pad ad tveir matsmenn, badir gedlaeknar, yrou démkvaddir til ad meta sakhaefi
S. Peir toldu ad S hefdi verid alls o6feer um ad stjorna gjordum sinum a
verknadarstundu og téldu hann pvi 6sakhaefan. i kjolfar peirrar nidurstddu 6skadi
saekjandi eftir pvi ad mat & sakhaefi S yréi lagt undir laeknarad og vard démurinn vid
pvi. Nidurstada leeknarads var ad S hefdi ekki verid alls 6feer um ad stjérna gerdum
sinum & verkanadarstundu en aftur &8 méti taldi pad ad akvaedi 16. gr. hgl. aetti vid. S
pyrfti & reglubundnu eftirliti og medferd gedlaekna ad halda.

Héradsdomur skodadi alit sérfreedinganna asamt sakaferli S vid mat a sakhaefi hans.
Démurinn taldi ad haefni hans til ad stjérna vidbrogdum sinum veeri skert og ad hann
veeri ad minnsta kosti stundum haldinn ranghugmyndum og liklegur til ad rangtulka
adstaedur, veeri sér ognad. Taldi domurinn pvi ad fallast beeri a nidurstodu
domkvaddra matssmanna um ad akeerdi veeri 6sakhaefur og ad sykna beeri hann a
grundvelli 15. gr. hgl. Einnig var fallist & pad alit matsmanna ad S veeri haettulegur og
skyldi pvi réttaréryggisins vegna varna pvi ad hann geeti ollid skada. pétti rétt ad
akeerdi seetti  Oryggisgeeslu skv. 62. gr. hgl. a videigandi stofnun.
Rikissaksoknari afryjadi malinu til Haestaréttar og krafdist pess adallega ad S yrdi
sakfelldur og deemdur til refsingar en til vara 6ryggisgaeslu.

i domi Heestaréttar kom fram ad starfsmenn réttargeddeildarinnar ad Sogni heféu
komid fyrir héradsdom og lyst pvi hversu gjorsamlega homlulaus S var pegar hann
hafdi framid likamsaras, sem hann var einnig akaerdur fyrir. bessar frasagnir pottu
stydja pad alit matsmanna ad hann veeri Outreiknanlegur pegar ad honum veeri

prengt. Einnig potti sakaferill hans, fyrri hegdun a Litla-Hrauni og ad Sogni, stydja alit
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matsmannanna. Med pessum athugasemdum og visun til raka héradsdéms var hann

stadfestur.

Annad deemi um ad démstolar hafi gengid lengra en sérfraedingar i pa att ad
vidurkenna sakhaefisskort er 4durnefndur Braggadémur og visast reifun malsatvika til
kafla 2.1.3. Med urskurdi Haestaréttar var leitad eftir umsogn Leeknarads um andlega
heilsu I. | peirri umsdgn kom fram ad | hefdi fengid gedveikiskost baedi fyrir og eftir
verknadinn, en virtist annars ekki veikur pess a milli. Einnig var fallist a alyktun
yfirleeknis gedveikrahaelis um ad sakborningur geeti ekki talist gedveikur ad stadaldri
en veeri p6 varanlega gedveill sem gaeti orsakad pad ad hann missti stjérn a sér og
ynni éhappaverk og pvi verid haettulegur umhverfi sinu.

Laeknarad sampykkti alit yfirleeknisins pess efnis ad oliklegt veeri ad | hefdi verid i pvi
astandi sem er lyst i 16. gr. & verknadarstundu en taldi mjog vafasamt ad refsing geeti
borid arangur.

Vid mati a sakheefi | taldi Heestiréttur ad baedi par sem andlegri heilsu | veeri svo afatt
sem fyrr var lyst og ad hann hefdi fengid brjalsemiskost fyrir og eftir brotid, ad ekki
hefdi verid leitt i ljost neitt annad sennilegt tilefni arasarinnar nema brjalsemi og ad
arasin hafi verid framin an leyndar og ad tilviljun ein virtist hafa radié pvi hver eda
hverjir uréu fyrir henni, maetti telja vist ad | hefdi verid alls 6fser um ad stjorna gerdum
sinum & verknadarstundu. | yrdi pvi ekki refsad fyrir verknadinn sbr. 15. gr. hgl en var

honum pé gert ad saeta dryggisgaeslu skv. 62. gr. hgl.

5.2. Démstélar ganga skemur

i Hrd. 28. mars 1980 i mali nr. 72/1980 voru GA og GV &kaerdir fyrir ad hafa veist ad
H sem svaf dlvunarsvefni og drepid hann.

i mati gedlaeknis kom fram ad GA hefdid verid med gedveikiseinkenni 16 dégum eftir
mordid, en ekki var unnt ad fullyréa hvort pau hefdu verid til stadar a
verknadarstundu. | mati gedlaeknis & GV kom fram ad hann vaeri ekki haldinn neinni
meiri hattar gedveiki og pvi sakhaefur. b6 vaeri hann med laga greindarvisistdlu og
var a morkum pess ad vera vangefin.

i démi sakadéms var hvorki GA né GV deemd refsing en pé gert ad sseta ,6ruggri

geeslu® & videigandi stofnun. Malinu var afryjad og pess krafist af halfu akaeruvalds,
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ad GA og GV yrdou sakfelldir og deemdir til timabundinnar refsingar en til vara ad hinn
afryjadi démur yroéi stadfestur.

Eftir uppsdgu héradsdoms 6skadi rikissaksoknari eftir umsdégn um GA og GV fra
leeknaradi, um pad hvort pad féllist & nidurstodur fyrri alitsgerda gedlaeknis um
gedheilbridgdi GA og GV. Laeknaradid féllst i meginatridum a matsgerdir laeknisins
um sakhaefi GA. Hinsvegar gat pad ekki af goggnum malsins skori® ur um pad, hvort
um veeri ad raeda kleyfhugasyki eda gedveiki vegna ofneyslu fikniefna. Hins vegar
féllst lzeknarad alfarid a nidurstddur peirrar matsgerdar er vardadi GV.

Haestiréttur taldi varhugavert ad telja pad sannad ad GA og GV hefdi buid asetningur
til ad@ myrda H. Var pvi brotid ekki heimfeert undir 211. gr. hgl. Aftur & maéti var
likamsarasin vilja verk og matti peim vera ljést ad af henni geeti hlotist liftjon og potti
pvi hattsemi peirra varda vié 218. og 215. gr. hgl.

Haestiréttur fjalladi um peer skyrslur sem sem raktar voru i héradsdémi um
gedheilbrigdi og sakheaefi hinna akaerdu asamt urskurdi leeknarads. Med visan til
peirra vard ad telja ad hinir akeerdu heféu verid sakhaefir pegar peir fromdu brot sin.
Démurinn taldi 6ljést hvort refsing myndi bera arangur sbr. 16. gr. hgl. i tilviki GA, en
potti pé rétt ad deema honum timabundna refsingu. Vid akvordun refsingar var tekid
tillit til pess ad brotid var framid i sameiningu gegn sofandi manni sem gat sér enga
bjorg veitt med storhaettulegri adferd. GA og GV hvor um sig deemdir i 8 ara fangelsi.

Einn démari skiladi p6 sératkveedi par sem hann féllst & nidurstodu meirihlutans um
refsingu GV en taldi verulegar likur @ ad GA hefdi verid 6sakhaefur & verknadartima
skv. 15. gr. hgl. Hann taldi einnig ad 16. gr. hgl. aetti vid og ad refsing myndi liklega

ekki bera arangur og beeri pvi ad stadfesta héradsdominn um 6ryggisgeelsu fyrir GA.

| nylegum démi Haestaréttar, Hrd. 13. oktdber 2011 i mali nr. 198/2011 (Gunnar
Runar) haféi madur verid sakfelldur pvert a nidurstodur baedi mats og yfirmats
gedlaekna, sem farid hafdi verid fram a vid medferd mals.
Malsatvik voru su ad G hafdi farid inn a heimili A og banad honum med pvi ad stinga
hann itrekad med hnifi i brjést, bak, hals, andlit, handleggi og hendur.
Krafist var refsingar en til vara ad G yrdéi gert ad saeta 6ryggisgeaeslu, sbr. 62. gr. hgl.
Geodlaeknir sem framkvaemdi gedrannsokn taldi akeerda i raun hafa verid tveer
personur og hafi énnur perséna, p.e. su sjuka nad yfirhondinni. Akaerda fannst eins
og einhver annar heféi framid verknadinn og hafdi déraunveruleikatilfinningu fyrir

honum. Laeknirinn taldi petta vera gedrofsastand og pvi hafi akaerdi verid alls ofeer
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um ad stjorna gerdum sinum & verknadarstundu sbr. 15. gr. hgl. Einnig benti
leeknirinn @ 62. gr. hgl. par sem hann taldi afar ésennilegt ad G aetti eftir ad fremja
slikan verknad aftur, fengi hann naudsynlega medferd.

i yfirmati gedlaekna var talid ad hugsun G til D, unnustu A, hafi préast yfir i prahyggju
og pvi tengsl vid raunveruleikann rofnad. G var greindur med hugvilluréskun og pad
mat laeknanna samhlj6da fyrra mati um ad G hafi verid alls 6feer um ad stjérna
gerdum sinum a verknadarstundu.

i héradsdomi jatadi G ad hafa myrt A. | malinu 1a fyrir fyrrnefnt gedmat en
akaeruvaldid gerdi engu ad sidur pa krofu ad G yrdi refsad. Forsendur sem lagu til
grundvallar motunum veeru ekki samhljoda og ekki haféi verid synt fram a
orsakatengsl milli andlegs astands akaerda og verknadar. Domurinn féllst ekki a
pessa krofu akeeruvaldsins. Hann taldi ad somu rok og sjonarmid leegju ad baki
nidurstédu gedlaeknis og yfirmatsmanna. | domnum segir einnig ad pad hafi komid
fram i vitnisburdi gedleekna, ad ranghugmyndir G vaeru & prongu svidi. Hann veeri
lokadur og yfirvegadur og pvi skiljanlegt ad margir teldu hann abyrgan gjérda sinna.
Nidurstada héradsdoms var su ad G hefdi sokum gedrofs verid alls 6feer um ad
stjorna gerdum sinum a verknadarstundu. Hann veeri pvi ésakhaefur og beeri ad
sykna hann af kréfu um refsingu, sbr. 15. gr. hgl. G var po talinn purfa ad saeta
oryggisgeeslu, sbr. 62. gr. hgl. par sem hann veeri heettulegur og heféi lyst
ofbeldisfullum hugsunum sinum.

Rikissaksoknari skaut malinu til Haestaréttar. Af halfu akaeruvaldsins var pess krafist
ad akeerdi yrdi sakfelldur og deemdur til refsingar. Akaerdi krafdist aftur & moti
stadfestingar a hinum afryjada domi, p.e. ad hann veeri sykn af refsikrofu sbr. 15. gr.
hgl.

Vid malsmedferd i Haestarétti voru 16gd fram vidbotargdgn, vottord gedlaeknis og
yfirleeknis réttargeddeildarinnar ad Sogni. | vottordi gedleeknis sem var ritad eftir ad G
hafdi dvali® niu og halfan manudi a Sogni kom fram ad ekki hefid tekist ad fa fram
nokkru sinni ranghugmyndir, ofskynjanir, hugsanatruflanir eda merki um brenglada
raunveruleikaskynjun og ad einkenni astsyki fyndust ekki lengur. G hefdi sterk merki
personuleikardskunar en var ekki talinn purfa & gedlyfum ad halda. | domi
Heestaréttar kom fram ad i 15. gr. hgl. veeru sett strong skilyréi fyrir sakhaefisskorti i
islenskum rétti og skyra beeri 15. gr. prongt, pvi hun veeri undantekning fra peirri
meginreglu ad moénnum skuli refsad fyrir afbrot er peir hafa framid. bPa segir i

démnum:
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Samkveemt pvi leidir pad ekki til sakhaefisskorts pétt sa, sem uppvis
hefur ordid ad refsiverdum verknadi, hafi brenglad raunveruleikaskyn eda
sé haldinn ranghugmyndum af voldum gedsjukddéms nema hann hafi alls
ekki verid feer um ad hafa stjorn a gerdum sinum pegar hann vann
verkid.

Aukinheldur segir ad ekki verdi hréflad vid mati hinna priggja sérfraedinga er
framkveemdu gedmat a G. bad hvort dkeerdi hafi sokum gedsjukdomsins verid alls
ofeer um ad stjorna gerdum sinum, pegar hann framdi verknadinn, liti aftur a moti
endanlegri urlausn démstdla sem veeru ekki bundnir af mati sérfraeedinganna sbr. 2.
mgr. 133. gr. sml. Vid mat & pvi hvort G hefdi verid 6faer ad stjérna gerdum sinum a
verknadarstundu leit ddmurinn til pess ad akeerdi hafdi skipulagt verknadinn vel og
med pad i huga ad ekki keemist upp um hann. Talid var ad G ,hefdi borid skynbragd a
edli afbrotsins, sem hann var akeerdur fyrir, og ad hann hafi verid ad pvi marki faer um
ad stjérna gerdum sinum pegar hann stakk A til élifis og ad hann teljist sakhaefur”.
Var talid ad asetningur G hefdi verid einbeittur og aetti hann sér engar malsbaetur. Var

pvi G deemdur i 16 ara fangelsi.

5.3. Alyktanir af déomaframkvamd

i mali Gunnars Runars var pad samréma nidurstada priggja démkvaddra matsmanna
ad G hefdi verid haldinn gedveiki pegar hann rédi A bana. i ddmnum segir ad vid pvi
mati verdi ekki hréflad en pad veeri alitaefni hvort akaerdi hafi verid alls 6faer um ad
stjorna gerdum sinum & verknadarstundu lyti aftur @ moéti endanlegri urlausn
domstola og veeru peir ekki bundnir af aliti matsmannanna sbr. 2. mgr. 133. sml.

Af domnum er ljost ad domstélar telja hlutverk sitt vid mat & gedraenu sakheaefi vera
ad meta hvort sakborningur hafi verid alls ofeer ad stjorna gerdum sinum a
verknadarstundu vegna pess annmarka sem laeknir telur hann haldinn. Hlutverk
lzekna sé einungis ad meta gedheilbrigdi sakbornings. Su nidurstada er i samraemi
vid fyrri umfjdllun i kafla 5.1 og Blahvammsddém par sem berum oréum segir ,ad
hlutverk gedlaeknis sé adeins ad leida i ljoés atridi, sem geri domara feert ad meta
sakheaefi sakbornings.”

Pegar peir domar sem reifadir hafa verid i kafla 5.2. og 5.3. eru skodadir nanar kemur
i lj6s ad tilhneiging laekna er ad ganga mun lengra en peir aettu ad gera midad vid

fyrri umfjdllun, p.e. ad taka einungis afstodu til gedheilbrigdis sakbornings. ba taka
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peir jafnan einnig afstédu til pess hvort sakborningur hafi verid alls 6feer um ad
stjorna gerdum sinum a verknadarstundu og hvort peir telji hann sakhaefan eda

6sakhaesfan.

Nidurstéoour

i ritgerdinni var préun og birtingarmynd gedraens sakhaefis i islenskum rétti kdnnud.
Einkum var fjallad um lagaakveeda almennra hegningarlaga og déma og var leitast
vid ad skyra inntak peirra akveedi er fjalla um gedraent sakhaefi og kanna pad hvernig

domstoélar beita akvaedunum.

Af umfjdllun ritgerdarinnar um akveedi er varda gerdraent sakhaefi, liggur ljost
fyrir ad pau hafa litid breyst efnislega fra 1869, pegar fyrstu almennu hegningarlégin
voru sett. Hins vegar blasir vid ad sum I6gskyringargdgn verdi ad teljast urelt sbr. fyrri
umfjollun um kynvillu i frumvarpi til almennra hegningarlaga. Einnig ma nefna ad mat
domstdla a gedreenu sakhaefi hefur litid breyst og virdast verklag og nidurstodur vera
nokkud améta og fra pvi lagareglur um mat a gedraeenu sakheefi voru fyrst 16gfestar
sbr. adur reifadur Hrd. 67/1928, par sem fadir haféi byrlad barnungri déttur sinni
saltsyru en var i Haestarétti talinn 6sakhaefur vegna gedveiki, sem laeknir taldi hann

haldinn, og gert ad saeta radstofunum svo enginn haski hlytist af honum.

i ritgerdinni er pvi velt upp hvernig mati & gedraenu sakhaefi er hattad i
islenskum rétti. Mork 16gfraedilegs og laeknisfraedilegs mats hafa verid konnud og af
domaframkvaemd, I6gum, 16gskyringargdgnum og fraediskrifum er ljést ad matid sjalft

er l6gfraedilegt, sbr. mal Gunnars Runars par sem segir i domi Haestaréttar:

pad alitaefni hvort akaerdi hafi sokum gedsjukdomsins verid alls 6faer um
ad stjérna gerdum sinum umraett sinn lytur & hinn béginn endanlegri
urlausn domstdéla og eru peir ekki i pvi efni bundnir af aliti hinna sérfrédu
matsmanna.
Hlutverk laekna er einungis ad meta gedheilbrigdi sakbornings pétt peir gangi oft
lengra. Su nidurstada er i samraemi vid fyrr reifadan Blahvammsdom par sem kemur

fram i domi Haestaréttar:

34



Vid mat a skyrslu gedlaeknisins ber ad lita til pess ad pad er ekki hlutverk
gellaeknis ad leggja dom a einstok atvik mals eda atburdaras heldur er
tilgangur gedrannsoknar samkveemt d. lid 1. mgr. 71. gr. laga um
medferd opinberra mala nr. 19/1991ad leida i ljos atridi, sem geri domara
feert ad meta sakheaefi sakbornings.

Einnig hafa akveedi almennra hegningarlaga um oOryggisvistun &sakhaefra
einstaklinga veri® skodud. Akvaedin seeta ni mikilli endurskodun med nyju frumvarpi
til almennra hegningarlaga. Eins og 16gin eru i dag er nokkud a reiki hvernig urraedi
eru taek gagnvart 6sakhaefum einstaklingum og hvernig vistun peirra skuli hattad. ba
er domstolum og fullnustuyfirvoldum 1atid eftir toluvert mat pess efnis. Med
frumvarpinu er leitast vid ad skilgreina betur samspil @ milli urreeda laganna og
skilyrdi fyrir beitingu peirra auk pess sem radgert er ad gera inntak laganna fyllra og
skyrara asamt pvi ad faera ordalag i nutimalegra horf og samreema pad
domaframkveemd. Einnig er lagt til ad logfestar verdi reglur pess efnis ad
oryggisradstafanir vari ekki lengur né séu umfangsmeiri en naudsyn krefur. Ef
frumvarpid yrdi ad logum yrdi mat og akvordun domara a oryggisradstéfunum
O0sakheefra einstaklinga mun gagnseerra og fyrirsjaanlegra auk pess sem eftirfylgni

yrdi med oOsakhaefum einstaklingunum.
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