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Formali

Ritgerd pessi fjallar um naudung gagnvart bérnum i sérdrraedum & Islandi.
Ritgerdin er 30 eininga Meistarapréfsverkefni til fullnadar M.Ed grddu i
Uppeldis- og menntunarfraedi med aherslu a sérkennslufreedi vid Haskdla
islands.

Hugmynd min ad efni pessarar rannséknar byrjadi ad gerjast fyrir mérgum
arum vio vinnu mina medé bornum med sérparfir i peim Urreedum sem samfélag
okkar bydur upp a. Vid undirbldning og vinnu pessarar rannsoknar hafa
fijolmargar spurningar vaknad, sumum peirra er svarad en einhverjum peirra
hef ég ekki fundid svar vid enn. Vid lok namsins er ég enn sannfaerdari en adur
um mikilveegi pess ad geeta i hvivetna réttinda og hagsmuna beirra
skjdlsteedinga sem vid sinnum sem fagfélk.

Gagnadflun rannséknarinnar héfst 8 vormanudum arid 2013 undir adstod
leidbeinanda mins Dr. Steinunnar Gestsdottur ddsents i proskasalfraedi vid
Menntavisindasvid Haskdla islands og medleidbeinanda rannséknarinnar Atla
Freys Magnussonar, MS BCBA, atferlisfraedings vid Greiningar- og rddgjafarstod
rikisins. Rannséknin er einnig unnin i samstarfi vid Umbodsmann Barna. Eg
kann peim 6llum 6meeldar pakkir fyrir alla adstodina og hvatninguna til ad
takast a vié pad mikilveega og vidkeema efni sem rannsékn @ naudung gagnvart
bérnum er.

Fjolskylda min a lika hros skilid fyrir polinmaedina og hvatninguna a medan
a allri skélagongunni hefur stadid. Sidast en ekki sist fa peir stjérnendur,
kennarar og starfsmenn pakkir sem téku patt i rannsdkninni og gerdu hana
mogulega.






Agrip

Naudung er alvarlegt inngrip i lif hvers einstaklings, edli malsins samkvaemt eru
skilgreiningar & naudung gagnvart barni annars konar en skilgreiningar 3
naudung gagnvart fullordnum einstakling. | pessari rannsékn er hugtakid
naudung gagnvart barni skilgreint sem peer adgerdir sem hefta
sjalfsakvordunarrétt og ferdafrelsi barnsins umfram pad sem telst til edlilegra
uppeldisadferda.

Rannsdkninni er setlad ad kanna vidhorf og pjalfun starfsfdlks til naudungar
og leggja mat & tidni og edli naudungar i starfi med bérnum. [ rannsékninni
beinist athugunin ad pvi hvort bérnum er haldid, pau bundin eda spelkur eda
onnur hjalpartaeki notud i peim tilgangi ad hefta hreyfingar og/eda ferdafrelsi
barnsins, hvort bornin eru flutt 4 milli stada eda lokud inni i herbergjum par
sem beim er meinadur utgangur i akvedinn tima. Onnur tilfelli par sem upp
komu spurningar um hvort naudung kann ad hafa verid beitt voru ekki skodud.

beir patttakendur sem valdir voru i rannsdknina voru stofnanir sem teljast
til sérdrreeda par sem born undir 18 dra aldri dvelja til lengri eda skemmri tima.
Til pessara stofnana teljast ad pessu sinni sérskélar & hofudborgarsveedinu og
allar skilgreindar skammtimavistanir fyrir fotlud bérn 4 vegum sveitarfélaga a
fslandi. pPeer stofnanir sem téku patt i rannsékninni voru 26 talsins og
heildarfjoldi peirra einstaklinga sem svérudu var 27.

Fengid var sampykki fyrir rannsdkninni hja yfirménnum peirra stofnana
sem rannséknin nddi til svo haegt veeri ad senda kynningarbréf um tilgang og
markmid rannsoknarinnar dsamt tengli a rafreenan spurningalista fyrir
batttakendur. Ollum nidurstddum var safnad & rafreenan hatt og 6ll Urvinnsla
nidurstadna for fram i reikniforritinu Excel.

Rannsdknin fér ekki fram i sérdeildum almennra grunnskdla eda i
skammtimaurraedum a vegum barnaverndarstofu.

Helstu nidurstodur rannséknarinnar syndu ad 92% pdatttakenda fannst
naudung beitt heefilega oft i peim tilfelum sem upp komu a
rannsdéknartimabilinu en 56% patttakenda fannst naudungin sem barn var beitt
4 rannsdknartimabilinu réttlaetanleg. | flestum tilfellum meta patttakendur pa
naudung sem born eru beitt haettulitla fyrir bornin og pad starfsélk sem beitir
naudunginni. Helsta birtingarform peirrar naudungar sem born peirra Urraeda
sem rannsoknin nadi til eru beitt, er i formi pess ad peim er haldid af tveim
einstaklingum, pau lokud inni i tiu mindtur og spelkur eda énnur hjalpartaeki
sem bornin na ekki af sér sjalf notadar til ad koma i veg fyrir 6aeskilega hegdun i
60 minutur eda lengur a hverjum degi.






Abstract

Restraint is a serious intervention on the life of every individual. Naturally,
restraint against children has other definition than restraint towards an adult.
In this study, the term restraint towards child is defined as actions that restrict
the autonomy and freedom of movement of the child beyond what is
considered normal educational activities.

The study is intended to explore the attitudes and training of personnel
towards restraint and evaluate the frequency and nature of restraint when
working with children. The study focuses on the study of whether children are
kept, they are tied or if splints are used in order to restrain movements and/or
freedom of travel for the child, whether the children are transferred between
or closed inside rooms where they are denied exit for a certain time. Other
cases where the question arose as to whether restraints may have been
applied were not examined.

The participants selected for the study were institutions that qualify for
special provision where children under 18 stay for long or short term. For this
study, these institutions are considered to be special schools in the capital and
the short-term for children with disabilities operated by municipalities in
Iceland. The institutions that participated in the study were 26 and the total
number of individuals who responded was 27

Approval was obtained for the study from the supervisors of the
institutions the study covered, so a letter about the purpose and objectives of
the study and a link to an electronic questionnaire could be sent to all
participants. All results were collected electronically and all processing of the
results was carried out in Excel.

The study was not conducted in special classes of general education or in
short-term resources by the Child Protection.

The main results of the study showed that 92% of participants felt that
restraint applied appropriately often in cases that arose during the study and
56% of participants felt the restraint used was justified. In most cases,
participants evaluate the restraint applied low-risk, both towards the children
and the personnel applying the restraint. The study shows that the main forms
of restraint children encounter is that they are held by two individuals, they are
locked inside a room for ten minutes and splints or other assistive that children
cannot remove themselves are used in preventing undesirable behavior for 60
minutes or longer every day.
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1. Inngangur

Ekki geta allir pegnar samfélagsins borid hond fyrir hofud sér og geett réttinda
sinna, sumir eru veikari fyrir og er velferd peirra had ddémgreind peirra
einstaklinga sem sinna peim i daglegu lifi. Oll bérn, hvert sem likamlegt eda
andlegt atgervi peirra er, falla i pann hép ad eiga erfitt med ad geeta sjalf
réttinda sinna. Samningur Sameinudu pjédanna um réttindi barns eda
Barnasattmali Sameinudu pjédanna var undirritadur fyrir islands hond &rid
1990 og 6dladist hann gildi & Islandi 1992. Samningurinn felur i sér alpjédlega
vidurkenningu & ad boérn parfnist verndar umfram vernd fullordinna og ad
réttar peirra hafi ekki verid naegilega vel geett i fyrri mannréttindasamningum.
Samningurinn felur einnig i sér vidurkenningu & pvi ad born séu sjalfstaedir
einstaklingar med eigin réttindi (Umbodsmadur barna, 2012). | ljési pess hve
born eru had démgreind fullordins fdlks og eiga erfitt med ad geeta eigin réttar
er eftirlit med peirri medferd sem pau eru beitt naudsynleg. Naudung gagnvart
bornum er umraeduefni sem ekki hefur verid haft hatt um i samfélaginu, enda
er umraeduefnid badi vidkveemt og vandmedfarid.

[ 11.gr laga nr.88/2011 um réttindagaeslu fyrir fatlad folk kemur fram ad
hver su adgerd sem skerdi sjalfsakvérdunarrétt einstaklings, fari fram gegn vilja
hans og skerdi pannig sjalfsakvérdunarétt hans teljist til naudungar. Til pessarar
skilgreiningar telst likamleg valdbeiting, flutningur & milli stada gegn vilja, sé
einstaklingur lzestur inni gegn vilja sinum og pvingun til athafna daglegs lifs. |
Barnasattmala Sameinudu pjédanna er pung ahersla 4 ad pad sem er barni fyrir
bestu skuli alltaf hafa yfirhondina. [ 4.gr laga nr.80/2002 um barnavernd kemur
fram ad pad sem er barni fyrir bestu skuli alltaf vera haft ad leidarljési og skuli
hagsmunir barnsins hafdir i fyrirrdmi vegna rddstafana sem gerdar eru i peirra
bagu.

[ pessari ritgerd verdur hugtakid naudung notad begar att er vid
hverskonar valdbeitingu og verdur hugtakid naudung gagnvart barni skilgreint
sem paer adgerdir sem hefta sjalfsakvordunarrétt og ferdafrelsi barnsins
umfram pad sem telst til edlilegra uppeldisadferda. Oft virdast morkin a milli
bess ad beita barn naudung eda nota edlilegar uppeldisadferdir frekar 6ljés, oft
beitum vid dkvednum adferdum i uppeldi sem born eru ekki satt vid til ad
kenna peim mun & réttu og rongu eda til ad fylgja akvednum reglum
samfélagsins. Ef barn a erfitt med hegdun og er bedid ad fara inn i herbergi sitt
og kom Ut pegar pad hefur jafnad sig telst pad ekki til naudungar. En ef farid
med barn inn i herbergi og hurd laest eda haldid pannig ad barnid komist ekki
at af sjalfsdadun telst pad til naudungar. Umonnunaradili parf sifellt ad leggja
mat & pvi i umoénnunar- og uppeldishlutverki sinu hvad er barninu fyrir bestu,
hvenzr naudsynlegt sé ad gefa leidbeiningar og veita adstod, i pvi felst ad beita
edlilegum uppeldisadferdum. [ pessari rannsékn snyr athugunin ad pvi hvort
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bérnum er haldid, pau bundin eda notadar spelkur i peim tilgangi ad hefta
hreyfingar og/eda ferdafrelsi barnanna og hvort pau eru flutt 4 milli stada eda
lokud inni i herbergjum par sem peim er meinadur utgangur i akvedinn tima,
en petta eru tilfelli sem almennt eru ekki talin vidurkennd sem hefdbundnar
uppeldisadferdir. Onnur tilfelli par sem upp koma spurningar um hvort
naudung kann ad hafa verid beitt verda ekki skodud ad pessu sinni, einungis
beir pzettir sem taldir hafa verié upp hér ad ofan.

DAémgreind umonnunaradila styrir pvi hvort barn er beitt naudung eda ekki,
auk pekkingar viekomandi 4 hegdunarerfidleikum og videigandi leidum til ad
draga ur eda maeta peim. Ef barn neitar ad fara ur uUlpu parf ad beita akvedni til
pbess ad sannfaera barn um ad rétt sé ad fara ur Ulpunni pegar inn er komid eda
jafnvel klaeda pad ur. Vid bregdumst ekki vid 4 sama hatt pegar um fullordinn
einstakling er ad raeda. Med sama heetti slokkvum vid a télvu hja barni sem
hefur setid of lengi vid tolvuleikinn eda gefum pvi syklalyf pratt fyrir ad
sampykki sé ekki fyrir hendi, sem vid gerum ekki i samskiptum fullordinna.
pessi munur @ framkomu i gard barna og fullordinna endurspeglar pa stadreynd
ad barn hefur ekki alltaf til ad bera proska til ad vita alltaf hvad er pvi fyrir
bestu. Badi Barnasattmali Sameinudu pjodanna og l6g nr.80/2002 um
barnavernd snida ad pessum mun og undirstrika ad pad sem er barni fyrir bestu
skuli vega pyngst i akvordunum um hvernig skuli komid fram vid bérn. Pad sem
barn vill er ekki endilega pad sem er pvi fyrir bestu og er pad abyrgd
umonnunaradila ad barn njoti alltaf pess sem er pvi fyrir bestu l6gum
samkvaemt.

Réttindi peirra skjélsteedinga sem ég hef sinnt i starfi minu 4 sambylum, i
skélum og i hvildarirreedum hafa lengi verid mér mikid barattumal. Sem
starfsmadur i peim Urredum sem ég hef talid upp er baratta fyrir réttindum
barns og takmorkun a peirri naudung sem barn kann ad vera beitt oftar en ekki
eins manns barétta. Eg hef starfad med einstaklingum/bérnum med og &n
fotlunar i 21 ar. peir einstaklingar sem ég hef sinnt eru 4 6llum aldri og hafa
haft mismikla getu til ad geeta réttinda sinna. Astaeda pess ad ég valdi pad ndm
sem ég er ad ljuka nu i vor er dhugi & pvi ad veita einstaklingum/b6érnum
adstod vid ad nad peim takmorkum sem stefnt er ad. begar pannig adstod er
veitt er naudsynlegt ad vera vakandi yfir pvi ad réttinda peirra sé geett og pau
séu ekki beitt naudung & peim stédum sem pau dvelja 4, umfram pad sem
naudsynlegt er.

Margt hefur breyst i innra starfi peirra stofnana sem boérn dvelja 4 i dag,
badi skdla og skammtimavistana. Einstaklingsmidud pjonusta hefur nd meira
vaegi sem tryggir ad hver einstaklingur njoti betur pjénustu vid sitt hzefi. baer
adferdir sem einstaklingar beita i starfi sinu eru pd fjolbreyttar og pvi er ekki
haegt ad tryggja ad pau born sem dvelja & peim stofnunum sem rannséknin naer
til séu ekki beitt naudung.
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1.1 Markmid

Rannsdkninni er tlad ad kanna vidhorf og pjalfun starfsfélks i sérdrraedum
fyrir born 4 islandi og leggja mat 4 tidni og edli naudungar i starfi med bérnum
a peim stofnunum. Til pessara Urreeda teljast skammtimavistanir fyrir fotlud
born & vegum sveitarfélaga & Islandi auk tveggja sérskdla &
hofudborgarsveedinu.

[ 354. frumvarpi til laga nr.92/1991 um réttindi fatlads félks er sagt i 23.gr
ad foreldrar skuli eiga kost @ skammtimavistun fyrir f6tlud bérn sin pegar porf
krefur. Skammtimavistun sé atlad ad veita fotludum timabundna dvdl til
hvildar eda vegna erfidra heimilisadstaedna, svo sem vegna veikinda efa annars
alags. Skammtimavistun veitir  proskapjalfun auk umonnunar og
témstundaidkunar. Born og unglingar geta dvalid i skammtimavistun i 3-7 daga
i senn pratt fyrir ad lengri vistanir { allt ad manudi pekkist. | 17.gr laga
nr.91/2008 um grunnskéla er pess getid i 4.mgr ad telji foreldrar, skélastjorar,
kennarar eda adrir sérfreedingar ad barn fai ekki kennslu vid sitt heefi i
almennum grunnskéla geta foreldrar barnsins sétt um skdlavist fyrir barnid i
sérurraedi innan grunnskodla eda i sérskdla. Skdlarnir sem rannséknin neer til eru
reknir sem sérskdlar fyrir born @ grunnskdlaaldri og heyra undir grunnskéla
Reykjavikur og fylgja pvi logum nr.91/2008 um grunnskdla. Sérstada skdlanna
fylgir pvi 17.gr laga um grunnskdla sem getid er hér ad ofan par sem tekid er til
bess ad telji adstandendur barnsins, sérfraedingar eda kennarar ad barnid geti
ekki notid kennslu i almennum grunnskéla sé mogulegt ad saekja um skolavist i
peim sérurraeedum sem bodid er upp a innan grunnskala.

Tidni og edli peirrar naudungar sem er beitt gagnvart bérnum verdur metin
i rannsékninni med spurningalista sem sendur verdur til forstédumanna
skammtimalrraeda og umsjonarkennara i bekkjum peirra sérskéla sem
rannsdknin nazer til. Med sama spurningalista verdur einnig kannad vid hvada
adstaedur bornin eru beitt naudung og hvernig skraningu er hattad i peim
tilfellum. Jafnfamt verdur kannad hvernig fraedslu um naudung gagnvart
bornum er hattad hja starfsfolki pessara sému stofnana. Megindlegar adferdir
eru vel til pess fallnar ad meta baedi algengi og adferdir atburda sem eiga sér
stad i samfélaginu (Porlakur Karlsson, 2003).

Meginrannséknarspurningarnar sem leitad verdur svara vid i ritgerdinni eru
fiorar: Hver er tidni naudungar gagnvart bdrnum i sérdrreedum & islandi?
Hverjar eru dstaedur pess ad naudung er beitt? Hvert er vidhorf starfsfélks til
naudungar? Og Hvernig er eftirliti og pjalfun vegna naudungar hattad ef/pegar
hin a sér stad?

Rannséknin er unnin i samstarfi vid Umbodsmann barna. Samvinna vid
embaetti Umbodsmanns barna gefur rannsékninni mikid gildi, sérstaklega til ad
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haegt sé ad tryggja patttoku sem flestra stofnana i rannsékn & svo
vandmedférnu vidfangsefni. Er pad von min ad med rannsdékn pessari aukist
skilningur & réttindum allra barna, ad nidurstédurnar varpi ljési 8 umfang og
edli naudungar i starfi med bérnum i sérirraedum i [slandi og ad nidurstddur
rannséknarinnar verdi einnig til pess ad aukin fraedsla verdi til pess starfsfolks
sem starfar i sérdrraedum fyrir born um réttindi barna og hugsanlega naudung
sem born kunna ad vera beitt & peim stofnunum.

1.2 Uppbygging ritgerdar

Fraedilegur hluti ritgerdarinnar skiptist i fimm kafla. pegar hefur verid fjallad um
markmid rannsoknarinnar, naesti kafli fjallar um bakgrunn rannsdknarinnar,
sem eru ldg og reglugerdir sem taka til réttinda og velferdar barna a islandi.
pridji kafli fjallar um skilgreiningar & naudung og medferdir naudungarmala, pa
er einnig farid stuttlega yfir hvernig naudung getur hugsanlega birst i
skolakerfinu. [ fjérda kafla er farid yfir fyrri rannséknir sem gerdar hafa verid &
naudung 4 erlendum vettvangi. | fimmta kafla verdur farid yfir pessa rannsokn.
[ sjotta kafla er adferdafraedi rannséknarinnar. | kafla sjd verda nidurstédur
rannsoknarinnar kynntar og ad lokum verda umraedur i attunda kafla.
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2. Lagalegt umhverfi

[ kaflanum verdur fjallad um paer lagasetningar og reglugerdir sem snla ad
réttindum barna dsamt peim alpjédlegu sampykktum sem islendingar hafa
gerst adilar ad og moéta pannig réttindi barna i islensku samfélagi. begar
naudung gagnvart bérnum er kénnud er mikilvaegt ad leggja til grundvallar pau
l6g og paer reglugerdir sem sérstaklega taka & malefnum barna. Malefni barna
eru vidkveem og vandmedfarin og i hverju mali 8 velferd barns og pad sem er
bvi fyrir bestu ad vera haft ad leidarljosi. Pad er po svo ad i einhverjum tilfellum
er naudsynlegt barnsins vegna ad beita naudung i einhverju formi, pé aldrei
nema ad sampykki til pess liggi fyrir frd forrddamonnum barnsins.

Fram kemur i grein Gudrunar Kristinsdéttur (1995) ad oft virdist sem
almennur skilningur & hugtakinu barnavernd sé fremur bundinn vid l6gin &
bann hatt ad almenningur tulki barnavernd sem pa adila sem komi til pegar vafi
er vegna forsjar og uppeldiskilyrda barna. bau sjonarmié sem luta ad verndun
stangast ekki a vid krofu um aukinn rétt barna og ahrifa peirra til ad greina fra
eigin vidhorfum. Pad ad vernda einstakling felur ekki i sér ad takmarka frelsi.
Takmorkun frelsis verdur aftur & moéti ef sa sem verndadur er, er ekki virtur.
Hér er visad i naudsyn pess ad réttindi allra barna séu virt. Barnasattmali
Sameinudu pjédanna leggur aukna abyrgd 4 herdar almennings a islandi um ad
bzeta hag islenskra barna og veita bérnum annarra pjéda adstod.

2.1 Barnasattmali Sameinudu pjodanna

Ein helsta forsenda Barnasattmadla Sameinudu pjédanna er su samkvaemt
3.grein ad pad sem er barninu fyrir bestu skuli avallt vera i forgangi pegar
teknar eru dkvardanir er varda barn. | pessum ordum felst su stadreynd ad
hagur barnsins skuli vega pyngra en nokkur énnur forsenda, par med talinn
hagur fullordinna. | Barnasattmala Sameinudu pjédanna sem undirritadur var
af islands halfu 26. jantar 1990 og fullgildur pann 28. oktéber 1992 er sagt {
3.gr um medferd barna

1. bad sem barni er fyrir bestu skal avallt hafa forgang pegar

félagsmalastofnanir 4 vegum hins opinbera eda einkaadila,

démstolar, stjornvold eda loggjafastofnanir gera rddstafanir sem

varda born.

2. Med hlidsjon af réttindum og skyldum foreldra eda l6gradamanna,

eda annarra sem bera abyrgd samkveemt l6gum a bornum,

skuldbinda adildarriki sig til ad tryggja bornum pa vernd og umoénnun

sem velferd peirra krefst, og skulu pau i pvi skyni gera allar

naudsynlegar radstafanir a svidi I6ggjafar og stjérnsyslu.
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3. Adildarriki skulu sja til pess ad stofnanir par sem bérnum er veitt
umoénnun og vernd starfi i samraemi vid reglur sem par til beaer
stjérnvold hafa sett, einkum um 6ryggi, heilsuvernd og fjolda og
hafni starfsmanna, svo og um tilhlydilega yfirumsjon.

A fislandi voru sampykkt 16g um barnavernd &rid 2002 og taka pau til
verndar barna og setja pvi lagalega umgjord um pau réttindi sem born eiga ad
njéta og beaeta vid pa umgjord sem Barnasattmali Sameinudu pjédanna setur
um medferd og umdénnun barna (Alpingi, 2013).

2.2 Barnaverndarlog

{ 1bgum um Barnavernd nr.80 fra 2002 er sagt { 1. og 2.mgr i 12gr laganna:
Hlutverk barnaverndarnefnda er eftirfarandi:

1. Eftirlit. Barnaverndarnefndir skulu kanna adbunad, hatterni og
uppeldisskilyrdi barna og meta sem fyrst parfir peirra sem zetla ma
ad bui vid o6vidunandi adsteedur, sati illi medferd eda eigi |
alvarlegum félagslegum erfidleikum.

2. Urraedi. Barnaverndarnefndir skulu beita peim UGrreedum
samkvaemt l6gum pessum til verndar bornum sem best eiga vid
hverju sinni og heppilegust pykja til ad tryggja hagsmuni og velferd
peirra.

[ 82. gr. 3.mgr.sdmu laga segir “Oheimilt er ad ... beita innilokun,
einangrun  og 606rum  slikum  pvingunarradstéfunum  eda
agavidurlogum nema naudsyn beri til og pa samkvaemt reglugerd sem
radherra setur ad fengnum tilldgum Barnaverndarstofu.”

Barnaldgin sem voru sampykkt & islandi arid 2003 taka svo til allra mala
sem snua a0 forsja barna og uppeldissumhverfi og skerpa pvi 4 pvi sem 16g um
barnavernd taka til. Par kemur einnig skyrt fram sa réttur sem barn hefur sjalft
til ad tja sig um mal sin (Alpingi, 2013).

2.3 Barnalog
f 16gum nr.76/2003 um boérn kemur fram ad komi ad forsjarmalum hefur barn
samkvaemt 43.gr laga nr. 76/2003 rétt 4 ad tja sig um mal sitt. Einnig getur
démari falid sérfrédum einstaklingum ad kynna sér vidhorf barnsins og tja sig
svo um pad. bessi grein barnalaga setur skyrt fram pann rétt sem hvert
mannsbarn hefur til ad tja sig um paer adstadur sem pad byr vid eda a ad bua
vid. [ 1. mgr 28.gr sému laga kemur fram ad foreldrum beri ad annast barn sitt
og syna pvi virdingu, umhyggju og veita barni pau uppeldisskilyrdi sem henti
hag pess best. | 2.mgr sému greinar peirra laga er svo sagt ad forsja barns feli i
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sér skyldu foreldra til ad verja barn sitt gegn hverskonar andlegu og likamlegu
ofbeldi og hverskonar vanvirdingu.

Samkveemt barnalogum er dbyrgd foreldra 4 velferd barns sins afgerandi,
en margir stadir koma ad uppeldi barns. Bérn dvelja stéran hluta dags 3
menntastofnunum, einkum fyrstu 16 ar aevinnar. Pegar skodud eru pau l6g sem
snla ad peim stofnunum sem 6ll bérn dvelja 8 ma sja ad i l6gum nr.91/2008
um grunnskola er einnig tekid til réttar og medferdar barna.

2.4 L6g um grunnskdla

[ 16gum nr.91 fra 2008 um grunnskéla er sagt i 1. og 2.mgr,13gr:
Réttur nemenda.
Grunnskdli er vinnustadur nemenda. Allir nemendur grunnskéla eiga
rétt 4 kennslu vid sitt heefi i hvetjandi namsumbhverfi i videigandi
husnaedi sem tekur mid af porfum peirra og almennri vellidan.
Grunnskdlinn skal i hvivetna haga stérfum sinum pannig ad
nemendaur finni til 6ryggis og njoti hafileika sinna.

i 1. og 2 mgr, 3.gr sdmu laga um grunnskdla nr.91 fra 2008 er sagt um

skdlaskyldu:
Skdlaskylda.
Skdlaskylda a grunnskdlastigi er ad jafnadi i tiu ar, en getur verid
skemmri, sbr. 32. gr. Ollum bérnum, ad jafnadi 4 aldrinum 6-16 ara,
er skylt ad saekja grunnskdla. Foreldrar gaeta hagsmuna barna sinna a
skolaskyldualdri. Foreldrar samkvamt 16gum pessum teljast peir sem
fara med forsja barns i skilningi barnalaga.

i 1., 2., og 3.mgr, 17.gr sému laga um grunnskdla er sagt um nemendur med

sérparfir:

Nemendur med sérparfir.
Nemendur eiga rétt a ad komid sé til mots vid namsparfir peirra i
almennum grunnskéla an adgreiningar, an tillits til likamlegs eda
andlegs atgervis. Nemendur sem eiga erfitt med ndm sokum
sérteekra namsordugleika, tilfinningalegra eda félagslegra 6rdugleika
og/eda fotlunar, sbr. 2. gr. laga um malefni fatladra, nemendur med
leshomlun, langveikir nemendur og adrir nemendur med
heilsutengdar sérparfir eiga rétt 4 sérstokum studningi i nami i
samraemi vid metnar sérparfir. Telji foreldrar barns, skélastjorar,
kennarar eda adrir sérfraedingar ad pad fai ekki notid kennslu vid sitt
hzfi i almennum grunnskdéla geta foreldrar sétt um skdlavist fyrir
barnid i sérdrraedi innan grunnskdla eda i sérskola.

i reglugerd nr.585/2010 um nemendur med sérparfir i grunnskoéla er tekid
til pess i 4.gr um rétt nemenda ad peir eigi rétt 4 ad komid sé til méts vid nams-
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og félagslegar parfir peirra i skéla an adgreiningar an tillits til likamlegs eda
andlegs atgervis. Einnig er tekid til pess ad nemendur eigi rétt & ad
sjonarmidum peirra sé gaumur gefinn midad vid proska peirra og aldur.
Jafnframt er vakin athygli 8 rétti nemenda til videigandi adstodar sem midist
vid sérparfir peirra og aldur. | 6.gr sému reglugerdar er tekid til pess ad
skolastjori beri dbyrgd a pvi ad mat a sérporfum og skipulagning studnings fari
avallt fram i samradi vid foreldra og kennara. | 10.gr er svo tekid til pess ad
arlega skuli vinna daetlun um studning i nami og kennslu i samrami vid metnar
sérparfir nemenda. | 14.gr sému reglugerdar er svo sagt um sérskola ad
sérskdlar og sérdrraedi innan grunnskdla starfi eftir markmidum adalnamskrar
grunnskéla. Sérstaklega er tekid fram ad sérskdlar og grunnskdlar sem veiti
Urredi fyrir nemendur med sérparfir skuli setja sér skdlanamskrd og
starfsaaetlun sbr. 29. gr. laga nr.91/2008 um grunnskdla, par sem tekid er til
pbess ad i hverjum grunnskéla skuli gefa Ut skélanamsskra og starfsdaetlun.

begar unnid er med bornum med sérparfir kemur fram i logum nr.88/2011
um réttindagaeslu fatlads folks ad markmid laganna sé ad tryggja fotludum
videigandi studning. Log er varda réttindagaeslu eru mikilvaeg pegar kemur ad
medferd mala par sem grunur leikur & ad naudung hafi verid beitt og
naudsynlegt er ad til séu reglugerdir sem haegt er ad mida vid pegar taka parf a
slikum malum.

2.5 Log um réttindagaeslu fatlads folks

{ 1.gr laga nr.88/2011 um réttindi fatlads folks kemur fram ad tilgangur laganna
sé ad veita lagaumgjord um malefni fatladra einstaklinga sem purfa adstod
vegna personulegra malefna.

[ 5. kafla sému laga nr.88/2011 sem taka til réttinda fatlads folks kemur
fram i 1.mgr 10.gr ad oll beiting naudungar i samskiptum vid fatlad folk sé
bonnud nema veitt hafi verid undanpaga 4 grundvelli 12.gr somu laga, par
kemur fram ad i sérstokum einstaklingsbundnum tilfellum sé heimilt ad veita
undapdgu fra peirri reglu. Undanpaga pessi tekur til peirra atrida sem varda
heilsu, alvarlegt likams- og eignartjén og naudsynlega paetti vardandi
grunnparfir einstaklingsins.

Markmid laganna eru ad tryggja fotludum einstaklingum videigandi
studning og taki 16gin mid af samningi Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads
folks.

2.6 Samningur Sameinudu pjodanna um réttindi fatlads folks

Samningur Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads félks var undirritadur fyrir
islands hond pann 30. mars 2007. | 1.gr samningsins kemur fram ad markmid
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hans sé ad fatlad folk njéti mannréttinda og mannfrelsis tl fulls samanbordid
vid adra. [ 4. gr kemur svo fram ad adildarriki samningsins skuldbindi sig til pess
ad studla ad pvi ad 6ll mannréttindi og mannfrelsi verdi ad veruleika fyrir fatlad
folk (Velferdarraduneyti, 2013).

begar sa lagarammi sem settur hefur verid a islandi til ad geeta réttar og
velferdar barna er hefdur til hlidsjénar pegar alvarleg mal koma upp 4 peim
stodum par sem born dvelja til lengi eda skemmri tima, ma gloggt sja ad brot
gegn barni vegna naudungar hafa alvarlegar afleidingar fyrir alla malsadila. |
Almennum hegningarlogum nr.19/1940 er pess getid sérstaklega ad
naudungarbrot gegn einstaklingi geti haft i for med sér fangelsisvist i allt ad tvo
ar.

2.7 Almenn hegningarlog

[ 225. gr Almennra hegningarlaga nr.19/1940 kemur fram medal annars ad ef
madur neydir annan einstakling til pess ad gera eitthvad, pola eitthvad eda lata
hja lida ad gera eitthvad med pvi ad beita likamlegu ofbeldi eda héta ad beita
einstakling likamlegu ofbeldi pegar naudungin eigi ekki naegilegan rétt a sér pa
vardi beiting hennar gagnvart 68rum einstakling sektum eda fangelsi i allt ad 2
ar.

Neydarréttarsjonarmid eiga vid ef barn stefnir sjalfu sér eda 6drum i haettu
med atferli sinu eda hegdun. Skilgreining neydarréttarsjonarmids er fremur
brong og eru forsendur pess ad beita pvi sjonarmidi ad neydarastand riki, pa er
att vid ad ef beita parf barn likamlegu afli vegna hegdunar eda atferlis er pad
réttlaetanlegt 4 grundvelli neydarréttarsjonarmids riki neydardstand vegna
pess. Til vidmidunar i malum sem pessum er midad vid medalhofsregluna sem
tekid er til i 12.gr Stjérnsyslulaga nr.37/1993, par er visad til pess ad ekki skuli
ganga lengra en naudsyn beri til og lata af inngripi um leid og haettu hafi verid
afstyrt. Verdi slys i atékum sem pessum sem rekja megi til pess ad viljandi hafi
verid beitt likamsvaldi er notast vid 217.gr Almennra hegningarlaga nr.19/1940
en par er sagt ad hver sa sem gerist sekur um likamsaras gagnvart 60rum
einstaklingi skuli seeta fangelsi i allt ad sex ar (Jonatan Pdrmundsson, 2004).

2.8 Samantekt

Born undir 18 ara aldri eru had domgreind, pekkingu og pjalfun peirra adila
sem koma eins og hefur verid sagt ad umdnnun peirra og medferd. Vidamiklar
reglugerdir setja pann ramma sem gildir & islandi um réttindi barna. Helsta
ahersla Barnasattmala Sameinudu pjodanna er samkveemt 3.gr hans ad pad
sem sé barninu fyrir bestu skuli dvallt vera i fremsta rumi pegar teknar eru
akvardanir er varda barn. | pessum ordum sattmalans felst ad hagur barnsins
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skuli vega pyngra en nokkur onnur forsenda, par med talinn hagur
fullordinna. Ef horft er til hagsmuna sem vega pyngra en hagsmunir barnsins
veeri haegt ad vega hagsmuni almennings upp @ méti hagsmunum barnsins ef
svo beeri vid. bessi regla er raudi pradurinn i gegnum allan Barnasattmalann.
Pau 16g sem sett hafa verid & islandi sem varda rétt barna og hér hefur verid
fjallad um, setja einnig hagsmuni barnsins i forgang. Vernd barns visar pvi til
bess ad réttur og oryggi barns sé haft i fyrirrimi pegar teknar eru dkvardanir
vegna peirra. Allt starf sem unnid er med boérnum i skélum, a heimilum, i
hvildardrraedum 4 66rum stofnunum par sem born dvelja, i lengri eda skemmri
tima hafa eins og fram hefur komid hér ad ofan skyran ramma um pann rétt
sem barn hefur til uménnunar, 6ryggis og menntunar.

Komi i lj6s ad boérn i fislandi séu beitt naudung i pvi starfi og
hvildardrraadum sem pau dvelja i er naudsynlegt ad a pvi sé tekid med tilliti til
beirra laga sem sett hafa verid peim til verndar. Eins og fram kemur parf ad
taka tillit til medalhdfsreglu  12.gr  Stjonsyslulaga nr.37/1993 og
neydarréttarsjéonarmids pegar born eru beitt naudung. begar horft er til
bessara dakvaeda ber umoénnunaradilum ad lata af inngripi vegna hegdunar
og/eda atferlis um leid og haetta er lidin hja - ekki er talid réttlaetanlegt ad beita
barn naudung nema haettuasand hafi skapast. P6 er rétt ad geta pess ad i
pessum malum eru undantekningartilfelli par sem vegna hegdunar eda astands
barns, liggur fyrir sampykki til pess ad beita barnid naudung i dkvednum
tilfellum til pess ad vernda lif pess og heilsu. | 12.gr laga nr.88/2011 um Réttindi
fatlads félks kemur fram ad i sérstokum einstaklingsbundnum tilfellum sé
heimilt ad veita undanpagu frd peirri reglu ad o6ll naudung sé bonnud.
Undanpdaga sem gefin er vegna naudungar tekur til peirra atrida sem varda
heilsu, alvarlegt likams- og eignartjén og naudsynlega paetti vardandi
grunnbparfir einstaklingsins.

Oll naudung er bénnud, en eins og fram kemur eru undantekningartilfelli
sem heimila naudung i einstaklingbundum tilfellum og adstaedum sem skapa
neydarastand. A peim stédum par sem bdrn eru i ndmi og starfi og kunna ad
vera beitt naudung er pvi samkvaemt peim logum og regluger6um sem settar
hafa verid naudsynlegt ad veita peirri medferd eftilit, hvert tilfelli parfnast
sérstakrar rannséknar svo unnt sé ad ganga Ur skugga um ad réttinda barns
hafi i hvivetna verid geett.
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3. Naudung gagnvart bornum i starfi a islandi

Hér verdur fjallad um skilgreiningu & hugtakinu naudung og farid yfir pa peetti
sem teljast til naudungar gagnvart bérnum. | mars 2009 sendi starfshépur &
vegum Félags- og tryggingamalaraduneytis frd sér greinargerd um tillégur ad
fyrirkomulagi 8 réttindagaeslu vid fatlada. Hépnum hafdi einnig verid falid ad
kanna pvingun og valdbeitingu gagnvart einstaklingum med fétlun. Hépurinn
setti fram tillogur a formi draga ad lagafrumvarpi en i 10.gr peirra kemur fram
ad skilgreining @ naudung sé su adgerd sem skerdi logverndad sjalfreedi
einstaklings og fari fram gegn vilja hans (Félags- og Tryggingamalaraduneyti,
2009). bann 23. jani 2011 voru sett l6g a Alpingi sem taka til réttindagaeslu
fatladra. Ef pessi 16g eru skodud er ekki haegt ad sja ad pau taki & malefnum
barna med fétlun eda barna almennt. Bérn pessa samfélags purfa af mérgum
asteedum ad dvelja i sérskdlum og i skammtimadrraedum. Ekki hefur verid
kannad svo vitad sé hvort pau born sem dvelja & pessum stodum til lengri eda
skemmri tima séu beitt naudung. bratt fyrir ad pessi rannsdkn nai einungis til
sérskoéla og skammtimaurraeda er pad ekki merki um ad naudung gagnvart
bornum eigi sér ekki sidur stad i almenna skoélakerfinu og er naudsynlegt ad
huga ad beitingu naudungar i starfi i almennum skélum, svo sem pegar born
eru fjarlaegd ur skdlastofu gegn vilja sinum. Eins og stadan er nu, hafa engar
rannsoknir verid gerdar & beitingu naudungar i starfi med bérnum 3 islandi.

bpar sem vitad er ad born i sérdrreedum eiga oft vid vanda ad strida sem
kalla @ adgerdir sem fela i sér naudung, hefur rannsakandi valid ad hefja
kortlagningu & naudung ganvart bérnum & islandi i sérdrraedum fyrir born.

3.1 Skilgreining @ naudung

Naudung gagnvart barni er pad rannséknarefni sem skrif pessarar ritgerdar
snlast um. Pad sem getur talist naudung gagnvart fullordnum einstakling getur
talist til skynsamlegra uppeldisadferda gagnvart barni. bratt fyrir ad
naudsynlegt sé ad veita bornum skynsamlegt uppeldi parf ad geeta pess ad
ganga ekki svo 3 vilja peirra og réttindi til akvérdunar og tjaningar ad
adferdirnar geti talist til naudungar.

Eins og 4dur hefur komid fram er hugtakid naudung gagvart barni
skilgreint i pessari ritgerd sem sem peer adgerdir sem hefta
sjalfsakvordunarrétt og ferdafrelsi barnsins umfram pad sem telst til edlilegra
uppeldisadferda. Sjénum er helst beint ad pvi hvort bérnum er haldid, pau
bundin eda spelkur eda onnur hjalpartaeki notadar i peim tilgangi ad hefta
hreyfingar og/eda ferdafrelsi barnsins, hvort bornin eru flutt & milli stada eda
lokud inni i herbergjum par sem peim er meinadur utgangur i akvedinn tima en
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allt eru petta Urraedi sem beitt er i starfi med bornum til ad vernda pau eda
umbhverfi peirra. Slik Urraedi eins og um er talad tidkast ekki sidur i almennum
Urredum en sérteekum en rannséknir verda ad leida pad i ljés hvort meiri
hzetta sé 4 ad born i sérarredum séu frekar beitt naudung i starfi en 6nnur
born.

3.2 Medferd naudungarmdla

[ 12.gr laga nr.88/2011 um réttindi fatlads folks er tekid til peirra atrida sem
veitt geta undanpdgu til ad beita naudung gagnvart 68rum einstakling. bau
atridi sem talist geta til undanpdgu eru paer adsteedur par sem einstaklingur
getur valdid sjalfum sér alvarlegu likamstjoni og valdid verulegum
eignarspjollum. Einnig eru tekin til greina pau atridi sem snerta naudsynlegar
grunnparfir einstaklingsins og pa einstaklingsbundnu peetti sem stafa af
hugsanlegu hémlunarleysi vegna fétlunar. ba er att vid pa peetti sem snerta
hreinlzeti, heilbrigdi og adferdir til ad matast.

{ 19.gr somu laga er svo tekid til peirrar skyldu starfsmanna ad skra 6ll pau
atvik sem verda par sem einstaklingur geeti hafa verid beittur naudung. Skylt er
ad skra hvernig naudungin var framkvaemd og hversu lengi hun stéd yfir, hverjir
framkvaemdu hana og lysingar a pvi likams- og eignartjoni sem kann ad hafa
ordid. | 14.gr sému laga er svo tekid til skyldu radherra til ad skipa
sérfraediteymi sem fer med medferd naudungarmala. bar kemur fram skylda
beirrar nefndar til ad veita pjonustuadilum og forst6dumonnum stofnana
radgjof um hvad teljist til naudungar og hvernig megi komast hja beitingu
hennar. Sama teymi fer med medferd peirra beidna sem eru vegna undanpagu
til beitingar naudungar i einstaklingstilfellum og taka akvardanir vegna peirra.
Sérfraediteymid sem skipad er af radherra tekur einnig vid tilkynningum um
beitingu naudungar. Fram kemur i 17.gr somu laga ad sérfraediteymi vegna
undanpdguumsodkna sé skylt ad kanna hvort allra annara leida hafi verid leitad
til ad komast hja pvi ad beita naudung adur en akvardanir eru teknar vegna
einstakra mala. Samkvaemt peim reglugerdum er varda naudungarmal kemur
fram i 19.gr sdmu laga sem um er raett ad starfsmonnum er skylt ad skrd 6ll pau
tilvik par sem hugsanlegt er ad einstaklingur hafi verid beittur naudung.

Ef horft er til skdlakerfisins i heild pa gilda skilmalar Barnasattmala
Sameinudu pjédanna um born undir 18 ara aldri sem hefur verid gert grein fyrir
hér ad ofan dsamt peim I6gum er varda vernd barna og grunnskdla. i 6llu starfi
med bornum gilda ad auki pau 16g og reglugerdir sem taka a réttindum barna
til umoénnunar og virdingar dsamt peim l6gum sem hafa verid skodud hér og
taka & medferd naudungarmala. Boérn verja longum tima hvers dags a
menntastofnunum og endurspeglar pvi skoélastarfid ad miklum hluta pa
umonnun sem born samfélagsins fa.
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3.3 Abyrgd og skyldur skélasamfélagsins

bpann 21. oktdéber 2011 setti Mennta- og menningarmalaraduneyti fram
reglugerd nr.1040/2011 um Abyrgd og skyldur adila skdlasamfélagsins.
Reglugerdin naer medal annars til réttinda og skyldna adila skdlasamfélagsins i
allri starfsemi & vegum skola, skélareglna og malsmedferdar vegna brota 3
beim.

[ 13. gr sému reglugerdar er farid yfir mal sem upp kunna ad koma vegna
likamlegs inngrips i mal nemenda vegna skadlegrar efa &daseettanlegrar
hegdunar. bar kemur medal annars fram ad starfsfélki skéla sé éheimilt ad
beita likamlegum refsingum og inngripi i refsingarskyni. | sému grein
reglugerdarinnar kemur einning fram ad ef starfsfélk skéla meti ad
hegdun/atferli nemenda sé haettulegt samnemendum og/eda starfsfélki sé pad
skylda starfsfélks ad bregdast vid med likamlegu inngripi svo haegt sé ad stodva
nemanda. Likamlegu inngripi skuli hinsvegar adeins beitt i itrustu neyd og
eingdngu pegar ljost er ad adrar leidir duga ekki. Starfsfolki skéla er 6heimilt ad
neyta aflsmunar nema naudsyn krefji til ad stodva ofbeldi eda koma i veg fyrir
ad nemandi valdi sjalfum sér eda 6drum skada eda eignatjoni. Tekid er
sérstaklega fram ad ekki skuli fara strangar i sakirnar en naudsyn beri til i
samrami vid medalhdfsreglu 12. gr. Stjérnsyslulaga nr. 37/1993 og ad lata skuli
tafarlaust af inngripi pegar hattu hefur verid afstyrt (Mennta- og
menningarmalaraduneyti, 2011). | reglugerd nr.1040/2011 um Abyrgd og
skyldur adila skolasamfélagsins er studst vid neydarréttarsjonarmid i
neydaradstaedum pegar tekid er til pess ad ekki sé leyfilegt ad beita likamlegum
aflsmunum nema i neyd (Jdnatan bormédsson, 2004).

Samkveemt reglugerd nr.1040/2011 um Abyrgd og skyldur adila
skdlasamfélagsins skal skdlastjéri sja til pess ad atvik eins og getid er til i 13. gr
reglugerdarinnar séu skrad og vardveitt i skdlanum dsamt ferli malsins og peim
akvordunum sem teknar séu i kjolfarid. Atvikaskraningar a pess hattar malum
skuli fela i sér lysingu & addraganda atburdarins, atburdinum sjalfum og mati
naerstaddra einstaklinga & peirri haettu sem orsakast hefdi af athafnaleysi
starfsmanna. Pa er einnig tekid sérstaklega fram ad mikilvaegt sé ad starfsfolk
vinni ekki eitt vid slikar adstaedur og kalli eftir adstod annars starfsfolks skolans
eda videigandi utanadkomandi adstod. bess er einnig getid ad mikilveegt sé ad i
hverjum grunnskdla séu til verklagsreglur sem rammi inn ferli peirra mala sem
upp kunna ad koma ef beita parf naudung i skoélastarfi pegar stédva parf
Oasaettanlega hegdun nemanda, bregdast vid hétunum eda ef rokstuddur
grunur er um ad nemandi sé undir ahrifum vimuefna. Verklagslysingar &
vidbrégdum skolans vegna tafarlausra adgerda starfsfélks vegna hegdunar
nemenda purfa ad vera unnar af starfsfélki skélans og vera hluti af starfsasetlun
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hvers skéla. | verklagsreglunum er einning mikilvaegt ad komi fram hvernig
malsmedferd sé hattad vegna peirra mala sem upp kunna ad koma. ba kemur
einnig fram ad Sambandi islenskra sveitarfélaga sé heimilt ad taka saman
leidbeiningar fyrir skdla par sem kvedid er & um slikar verklagsreglur og
vidbragdsaaetlanir innan skdlans (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2011).

Med aukinni fjélbreytni i skélaumhverfinu eins og kemur nanar fram i kafla
3.4 - 3.5 stundar nu fjolbreyttur hdépur barna nam i skdélakerfninu og med
breyttum aherslum faerast pau bérn sem nu stunda ndm i sérskélum meira inn i
almenna skdlakerfid. Umfjéllum i fjdlbreytt nam og skdlastarf er pvi naudsynleg
i pvi samhengi. Born sem dvelja i skammtima og hvildardrreedum stunda baedi
nam i almenna skélakerfinu og sérskélum og pvi er naudsynlegt ad samtvinna
umfjéllun  um naudung gagnvart bornum, réttindi peirra og skyldur
skélasamfélagsins.

3.4 Hvernig tengist naudung skolastarfinu?

bessi rannsdkn naer til barna sem eru i sérskélum og peirra barna sem dvelja 4
skammtimavistunum landsins. Oll pessi bérn stunda ndm i pvi menntakerfi sem
gildir & islandi, hvort heldur sem menntastofnun peirra telst til almenna
skolakerfisins eda sérurraeda. | 13.gr laga nr.91/2008 um grunnskdla er sagt ad
allir nemendur grunnskdla eigi rétt & kennslu vié sitt haefi i hvetjandi
namsumbhverfi. [ 2. grein reglugerdar um sérkennslu nr. 398/1996 er svo sagt
ad skélinn skuli laga starf sitt ad getu og proska hvers nemanda pannig ad allir
fai ndm vid sitt haefi.

i adalndmsskrd grunnskéla almennum hluta fra 2006 sem byggdur er &
l6gum 66/1995 um grunnskdla er peim markmidum lyst sem eiga vid um alla
nemendur og starfsmenn grunnskdla. Adalnamsskrain nytist sem vidmid vid
mat & skdlastarfi og gerir rad fyrir pvi ad steerstur hdpur nemenda nai peim
markmidum sem sett eru 4 sambaerilegum tima. par er jafnframt sérstaklega
tekid fram ad markmid adalndmsskrdrinnar eigi hvorki ad flokkast sem
ldagmarks eda hamarks markmid. pad sé skylda hvers skdla fyrir sig ad adlaga
namid hverjum einstaklingi fyrir sig, pannig fai allir nam vid sitt haefi (Mennta-
og menningarmalaraduneyti, 2011).

Med aukinni fjolbreytni i skdlastarfinu eykst krafan til pekkingar kennara a
peim fjolbreytta hdép sem stundar saman nam undir sama paki
skdlastofnunarinnar. Gretar Marindsson (2003) vekur athygli & pvi hversu
vidkvaemir starfsmenn skéla séu fyrir erfidri hegdun nemenda, hversu alvarlega
hegdunarbrotunum sé tekid og ekki sist hversu radlausir starfsmenn eru pegar
kemur ad vidbrogdum vid peim.

pad er ef til vill fatt sem hefur buid rétgréid skdlasamfélagid undir paer
breytingar sem hugmyndafraedi skdla an adgreiningar hafdi i fér med sér fyrir

28



skélasamfélagid. Skoli an adgreiningar byggir 8 hugmyndum um lydraedi,
manngildi og félagslegt réttleeti. Déra Bjarnason og Gretar Marindsson (2007)
vitna i skilgreiningar Dianne Ferguson (1995) pegar hugsad er um menntun an
adgreiningar. Ferguson telur ad pegar skdlinn sé an adgreiningar sé fjolbreytnin
talin edlileg og ad menntun hvers nemanda teljist geedamenntun par sem
studningur midast vid parfir hvers og eins. | dag eru pau bérn sem stunda
saman ndm i skdlakerfinu ordinn fjolbreyttur hépur og bérn med likamleg
vandamal og hegdunar- og tilfinningaerfidleika ordin steaerri hluti
skélasamfélagsins. Pad skélaumhverfi og pau vinnibrogd sem eru algengust
eiga pvi midur misvel vid pa nemendur sem stunda par ndm sem gerir skipulag
beirrar kennslu sem fram fer i einum hop fléknari.

Ryan og Peterson (1994) gerdu vidamikla konnun i Bandarikjunum a pvi
hvort kannad hefdi verid hvort og hvernig naudung veeri beitt i skélakerfinu,
nidurstadan var su ad takmarkad var til af rannséknum um pad efni. En peer
rannséknir sem voru til syndu ad beiting naudungar i skélakerfinu var pd
nokkud algeng. | rannsékn Ruhl og Hughes (1985) sem nadi til almenns skdla
kom fram ad margir starfsmenn skdélanna nota naudung bzdi sem part af
skipulégdum inngripum vegna erfidrar hegdunar og einnig sem évaent vidbrogd
vid 6gnandi hegdun, par kom fram ad 71% kennara notadi naudung gagnvart
barni i starfi sinu ef barn syndi dgnandi hegdun, 40% peirra notudu naudung til
ad koma i veg fyrir sjalfskada og 34% til ad koma i veg fyrir skemmdir 3
almannaeignum (Ryan og Peterson, 1994).

Fjolbreyttur hépur nemenda kallar a fjélbreyttari kennsluadferdir svo unnt
sé ad maeta 6llum nemendum skdlasamfélagsins 4 sem dtakaminnstan hatt.

3.5 Nam og kennsla i fijélbreyttum hop

begar kjoradsteedur skapast til nams er namid sjalft og kennsluadferdirnar
fiolbreyttar, kennslan er vel skipul6gd og namsmatio er fjolbreytt. Svo unnt sé
ad koma til méts vid sem flesta nemendur pyrfti ndmsskrdin ad vera byggd 4
heildr&anum adferdum og meiri dhersla veeri & namsferlid sjalft en inntakid
(Hafdis Gudjonsdottir, 2008).

Hafa parf i huga i 6llu nami hvers einstaklings ad markmidin med naminu
séu einstaklingsmidud og lysandi fyrir pad sem nemandi 4 ad kunna, leera og
skilja. Asetlud framkveemd markmidanna lysir pvi svo med hvada haetti setlunin
er ad nd markmidunum og hvada veentingar eru gerdar til kennslunnar og
nemandans. Pegar ndmsframvinda er metin er gott ad hafa i huga ad sumt er
naudsynlegt ad vita, skilja og geta, sumt er gaman ad hafa 4 valdi sinu pratt
fyrir ad pad skipti ekki 6llu mali pegar horft er til ndmsframvindunnar (Hafdis
Gudjonsdottir, 2008)

Samkvaemt Nieto (2010) er nam virkt ferli par sem merkingin proast a
grundvelli fyrri reynslu. barna er okkur gefid ad vid laeerum af reynslunni og
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getum par med préad med okkur nyja pekkingu og faerni. Jerome Bruner (1996)
telur ndm mun meira en pad ad nad kunnattumarkmidum, hann telur ndm vera
ad miklu leyti virkt félagslegt ferli & pann hatt ad ekki er einungis kennt ad
midla kunnattu heldur einnig @ pann veg ad vinna samhlida nemendum og gefa
pbeim pannig teekifeeri til ad uppgotva, skapa og draga eigin dlyktanir. begar
talid er ad ndam byggist mikid a reynslu er mikilvaegt ad hafa i huga ad innlegg
allra nemenda er jafn mikilvaegt i naminu. Naudsynlegt er ad gera rad fyrir ad
allir nemendur hafi mikilvaega reynslu og vidhorf sem bpeir leggja i
sameiginlegan sjod menntunar (Nieto, 2010).

begar skdlasamfélagid tekst & vid peer breytingar sem fylgja pvi ad
nemendahdpurinn verdur fjolbreyttari med tilliti til atgervis, hegdunar og
fravika an pess ad til komi aukin pekking, pjalfun og handleidsla i beita
fjolbreyttum adferdum til ad maeta fjolbreyttari hép barna geta komid upp paer
adsteedur i skolastarfinu ad born eru beitt naudung. Eins og fram kemur adur er
naudung gagnvart barni skilgreind sem peer adgerdir sem hefta
sjalfsakvordunarrétt og ferdafrelsi barnsins umfram pad sem telst til edlilegra
uppeldisadferda.

Child Welfare League of America CWLA greinir fra pvi ad 8 — 10 born i
Bandarikjunum |atist & hverju ari vegna naudungar. bar fyrir utan verda morg
onnur born par i landi fyrir biti, lidskemmdun, beinbrotum og bruna af somu
asteedu. Ryan og Peterson skilgreina naudung i grein sinni Physical Restraint in
School sem likamlega valdbeitingu til ad hefta hreyfingar, ferdafrelsi og adgengi
ad eigin likama. Telja Ryan og Peterson pa vitneskju til stadar i
menntasamfélaginu ad pekkt sé innan menntastofnana fyrir born ad naudung
gagnvart peim sé beitt badi i rddlégdum og dveentum tilfellum (Ryan og
Peterson, 1994).

begar vid berum saman skilgreiningar okkar @ naudung, pzer reglugerdir
sem gilda um nam barna, sérkennslu og paer krofur sem skéli an adgreiningar
gerir til skdlastarfsins verdur skdlakerfid mikilveegur stadur til rannsdknar a pvi
hvort born eru beitt naudung i daglegu starfi sinu og hverjar helstu astaedur
bess eru.

3.6 Samantekt

Naudung gagnvart barni er mikid og alvarlegt inngrip i lif pess. Nakvaem
skraning & peim atvikum par sem naudung kann ad hafa verid beitt er mikilvaeg
svo unnt sé ad bregdast vid og skoda hvert tilfelli nakveemlega. Medferd
naudungarmala er ndkveem og tekur til fjoldamargra patta i peirri uménnun
bess einstaklings sem er beittur naudung. Nakvaemt eftirlit i 6llum stofnunum
pbar sem born dvelja er pvi mikilveegt svo unnt sé ad fylgja eftir rétti allra barna
a virdingu og 6ryggi i daglegri umonnun sinni og starfi.
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[ Reglugerd nr.1040/2011 um Abyrgd og skyldur adila skélasamfélagsins er
farid yfir medferd hugsanlegra naudungarmdla sem upp kunna ad koma i
skdlastarfi. Reglugerdin naer medal annars til réttinda og skyldna adila
skdlasamfélagsins i allri starfsemi &8 vegum skéla, skdlareglna og malsmedferdar
vegna brota a peim. begar unnid er ad malum par sem hugsanlegt er ad
naudung hafi verid beitt er sérstaklega horft til pess ad ekki skuli fara strangar i
sakirnar en naudsyn beri til i samreemi vid medalhdfsreglu 12. gr.
Stjérnsyslulaga nr. 37/1993 og ad lata skuli tafarlaust af inngripi pegar heaettu
hefur verid afstyrt (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2011). Med aukinni
fiolbreytni i skélasamfélaginu hefur sa hdépur barna sem nu stundar nam i
almennum skdlum pyngst og samfara pvi er aukin krafa til pekkingar og
bjalfunar starfsfélks sem sinnir stérfum i menntastofnunum.

Ef horft er til skélakerfisins i heild pd gilda skilmalar Barnasattmala
Sameinudu pjédanna um boérn undir 18 ara aldri sem hefur verid gert grein fyrir
hér ad ofan dsamt peim légum er varda vernd barna og grunnskdla. i 6llu starfi
med bornum gilda ad auki pau 16g og reglugerdir sem taka a réttindum barna
til umonnunar og virdingar asamt peim logum sem hafa verid skodud hér og
taka 4 medferd naudungarmdla. Born verja longum tima hvers dags a
menntastofnunum og endurspeglar pvi skoélastarfid ad miklum hluta pa
umonnun sem born samfélagsins fa.

Naudung gagnvart bérnum 4 islandi hefur ekki verid kénnud svo vitad sé og
vitneskja yfir pa naudung sem hugsanlega er beitt i starfi med bérnum 4 islandi
er pvi ekki fyrir hendi og baetir pvi rannsékn min par ur.
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4. Rannsdknir a naudung i starfi med bornum

Naudung gagnvart bornum i skipulégdu starfi hefur ekki verid mikid rannsékud
og engar slikar rannséknir hafa verid gerdar 4 islandi svo héfundur viti til. bar
sem engar rannséknir eru til 4 pessu rannséknarefni 4 [slandi vegna naudungar
gagnvart bornum notast hofundur vid peer rannséknir sem gerdar hafa verid i
erlendis & naudung gagnvart bornum i skélakerfinu. Ekki er heldur vitad til pess
ad sérlrredi a bord vid sérskéla og skammtimavistanir fyrir born hafi
sérstaklega verid rannsokud med tilliti til naudungar i starfi med bornum. baer
rannséknir sem hofundur visar i eru pvi hugsadar til viomidunar og upplysinga
um pa stédu sem hefur komid i ljos erlendis pegar naudung gagnvart bérnum
hefur veridé rannsokud.

Rannsdéknarefnid er vidkveemt, sd hopur sem pessar rannsdknir snua ad
getur oft ekki gefid skyringar a peirri naudung sem pau kunna ad hafa verid
beitt. Pad gerir rannséknir a pessu svidi enn mikilveegari svo haegt sé ad hafa
eftirlit med medferd og umonnun barna. Nidurstédur slikra rannsékna gefa
teekifeeri til breytinga a peim adstedum sem hugsanlega kunna ad vera til
stadar ef algengt er ad naudung sé beitt i skjoli menntunar, uppeldis eda
umdnnunar.

4.1 Naudung i skolakerfinu

Ryan og Peterson (1994) fjalla um naudung gagnvart bornum i skélakerfinu i
Bandarikjunum. Par kemur fram ad rekja megi upphaf naudungar eda
likamlegrar valdbeitingar i medferdarskyni allt til 18. aldar pegar naudung var
beitt i medferdarskyni a gedsjukrahdsum i Frakklandi. Upphafsmenn
adferdarinnar Philippe Pinel og Babtiste Pussin préudu adferdina til pess ad
koma i veg fyrir ad sjuklingar skodudu sjalfan sig og adra sem er i dag einnig ein
helsta astaeda pess ad naudung er beitt. | dag er naudung beitt vida i faglegu
starfi & mismunandi hatt hvort sem likamlegu ataki er beitt eda ad nytt eru
hjalpartaeki til pess ad hefta hreyfingar einstaklings eins og dlar eda spelkur.
bzer stofnanir sem helst eru pekktar fyrir ad beita naudung eru logregla,
sjukrahus, skdlar og stofnanir og heimili fyrir fatlada. Beiting naudungar
gagnvart einstakling sprettur yfirleitt upp i kjolfar égnandi, ofbeldisfullrar
og/eda haettulegrar hegdunar. Hja logreglu og heilbrigdisstarfsfélki gilda jafnan
skyrar verklagsreglur um pad hvernig naudung skuli vera beitt og pa 4 hvada
hatt og feer starfsfélk a peim stofnun pjalfun i hvernig beita eigi naudung i
starfi. Ekki er algengt ad sama fyrirkomulag gildi i skélasamfélaginu sem gerir
pbad ad verkum ad liklegra er ad peir sem beiti naudung innan veggja skdlanna
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misskilji tilgang pess ad beita naudung og sokum pjalfunarleysis radi peir illa vid
adstadur sem koma upp pegar beita parf naudung (Ryan og Peterson, 1994).

Nefnd ged- og barnaleekna (American Academy of Child and Adolecent
psychiatry; AACAP) i Bandarikjunum vekur athygli & pvi og krefst pess ad
naudung sé ekki notud nema ad sampykki fyrir notkun hennar liggi fyrir,
jafnframt krefjast peir skraningar a hverju pvi atviki sem & sér stad pegar
naudung er beitt dasamt nakvaemri pjalfun fyrir allt starfsfélk i réttum
vinnubrégdum. beir vekja einnig athygli 4 pvi ad naudung skuli aldrei vera beitt
nema i algerri neyd til pess ad koma i veg fyrir likamlegt tjén einstaklingsins og
henni skuli pa beitt af neemni og virdingu gagnvart peim einstakling sem um er
reett og midast vid aldur og proska pess barns sem beita purfi naudung (Ryan
og Peterson, 1994).

Nidustodur rannsdknar Ryan og Peterson syndu einnig ad takmarkad er til
af rannséknum 3 pvi vidkeema efni sem snyr ad naudung gagnvart bornum og
ba sér i lagi pegar kemur ad rannséknum a pvi hvernig malum er hattad i
skdlakerfinu. bratt fyrir fdar stadfestar rannsdknir & ad naudung sé beitt i
skoélakerfinu telja peir pad almenna vitneskju menntads samfélags ad
naudungin 4 sér stad. bessu til stadfestingar liggi fyrir fjoldi opinberra kvartana
og dkaera gegn skoélakerfinu vegna beitingar naudungar gagnvart bérnum og ad
vidamikilla rannsékna sé porf a pvi ad kanna hvernig pessum malum er hattad
innan skélakerfisins (Ryan og Peterson, 1994).

[ starfi par sem auknar likur eru & &atdkum svo sem i starfi med
einstaklingum med hegdunarvandamadl er mikilveegt ad til séu ndkveemar
verklagsreglur sem moéta pad starf sem par er unnid. Mennta- og
menningarmalaraduneyti Bandarikjanna hefur sett slika reglugerd sem rammar
inn métandi og fyrirbyggjandi adgerdir vegna naudungar i starfi med bornum.

4.2 Stefnumotun i Bandarikjunum vegna naudungar

Mennta- og menningarmalardduneyti Bandarikjanna hefur sett saman ramma
fimmtan stefnumdtandi adgerda til pess ad vernda born og starfsfolk fra
beitingu naudungar i skélakerfinu. bar er pess medal annars getid ad likamlegt
adhald eda einangrun skuli ekki notad nema yfirvofandi heetta sé a likamlegum
meidslum og ad stefnumdtandi adgerdir til ad vernda born frd naudung skuli
gilda um 06ll bérn skdlakerfisins ekki einungis born med fotlun. beir taka pad
einnig fram ad 6ll medferd sem barni er veitt skuli midast vid ad barnid sé
medhondlad af virdingu, hagsmuna pess geett i hvivetna og ad o6ll mal par sem
kemur fyrir ad barn er reglulega beitt naudung eda purfi ad loka inni skuli
endurskodud og metin asamt peim adferdum sem nyttar eru i starfi med
barninu. bess er krafist ad starfsfolk fai pjalfun i peim vinnuadferdum sem eru
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notadar a hverri stofnun dsamt sérstakri pjalfun i beitingu naudungar i starfi
med boérnum. Ef naudung er beitt parf ad vera med henni sjonraent eftirlit
annara adila svo haegt sé ad leggja mat 4 naudsyn peirra adferda sem er beitt
og foreldrar skuli upplystir strax ef barn peirra er beitt naudung og peim
kynntar til hlitar allar paer vinnureglur sem gildi i menntastofnun barnsins (U.S
Department of Education, 2012).

Mennta- og menningarmalaraduneyti [slands sendi fra sér reglugerd pann
21. oktéber 2011 um Abyrgd og skyldur adila skélasamfélagsins. bar er pess
getid i 13. gr hvernig taka skuli 8 malum pegar naudsynlegt er ad beita naudung
i skolastarfinu. bess er getid ad beiting aflsmunar sé bonnud nema i
neydartilvikum pegar samnemendum, starfsfélki og einstaklingnum sjalfum er
hatta buin. Ekki eru til adrar reglugerdir, 16g eda stefnumdtandi daetlanir a
fslandi sem sérstaklega taka 4 naudung gagnvart bérnum i islenska skélakerfinu
(Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2011).

Med aukinni fjolbreytni barna i hverju skélasamfélagi er mikilveegt ad til
séu verklagsreglur sem madta pad starf sem unnid er i skélum hvers lands. Séu
til métandi reglugerdir vardandi naudung i starfi med boérnum verda
samraemingar 4 vinnubrogdum og eftirlit audveldari pegar hugsanlegt er ad
naudung hafi verid beitt eda sem studningur vid métun fyrirbyggjandi adgerda
vegna hugsanlegrar naudungar.

4.3 Reglugerd Colorado, Illinois og Massachuttes vegna
naudungar

Fram kemur i grein McAfee o.fl. (2006) ad itarlegasta reglugerdin er vardar
naudung gagnvart bornum sé reglugerd sem sett hefur verid fram i Colorado,
lllinois og Massachusetts. | peirri reglugerd kemur fram ad naudung ma ekki
beita sem refsingu og hun purfi ad vera skilgreind. Skilgreiningin 4 ad innihalda
lysingar & asaettanlegu og éasaettanlegu formi naudungar. Mat & pvi hvort og
hvenzer asaettanlegu afli hafi verid beitt hefur pé ekki ad fullu verid skilgreint.
pad er pd sérstaklega tekid fram ad komi til pess ad fara med mal par sem
naudung hefur verid beitt fyrir domstdla gefur pad auga leid ad pegar meidsl
hafa ordid hafi aflid verid of mikid og aetti pvi maelikvardinn ekki ad midast vid
meidsl eda averka. Ahersla er 16gd 4 ad naudung purfi ad ljuka um leid og leid
og haettan er lidin hja (McAfee o.fl, 2006).

Reglugerd Colorado, lllinois og Massachusetts rikja tekur sérstaklega fram
ad kennarar sem vinna i umhverfi par sem liklegt er ad atok eigi sér stad purfa
ad hafa til reidu daetlun um hvernig eigi ad bregdast vid ef upp koma atok. Ef
upp koma atok er pad sett sem skilyrdi ad ef beita parf naudung ad vidstaddir
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séu fleiri en einn starfsmadur. Aukinn fjoldi starfsmanna minnki haettu a slysum
ef beita parf likamlegu valdi eda hjalpartaekjum vegna erfidrar hegdunar. Fleiri
en einn starfsmadur i slikum adsteedum gefa einnig moéguleika a nakvaemari
lysingu og skraningu & atburdinum. Reglugerdir pessara rikja taka einnig fram
ad peir kennarar sem vinni i umhverfi par sem auknar likur eru @ atékum purfi
ad sinna vinnu sinni af mikilli varfeerni og framsyni pegar starfid er skipulagt.
Komi til pess ad naudungarmal fari fyrir ddmstéla, pa meta domstélar framsyni
starfsmanna pegar tekid er tillit til pess hvort naudusynlegt hafi verid ad beita
naudung og hvort su adferd sem notud hafi verid hafi verid videigandi (McAfee
o.fl, 2006).

Rannsdékn 4 naudung medal barna er mikilvaegur grunnur svo haegt sé ad
vinna ad verklagsreglum og stefnumdtandi dzetlanum sem gilda i skdla-,
heilbrigdis og umoénnunarsamfélagi hvers lands.

4.4 Notkun naudungar gagnvart bérnum og unglingum i
medferdum vegna gedraenna vandamadla

Ekki virdist mikid um rannséknir 4 naudung i starfi med boérnum &
Nordurlondum. P& ma benda a rannsékn Sourander o.fl sem gerd var i
Finnlandi 4rid 2000, markmid hennar var ad kanna notkun naudungar gagnvart
bérnum og unglingum sem voru i medfer6um vegna gedranna vandamala. Til
rannsoknarinnar toldust 504 innskrad born og unglingar & arinu 2000.
Nidurstddur rannséknarinnar syndu ad 28% barnanna hofou verid lokud inni og
26% peirra hafdi verid haldid med likamlegu valdi (Sourander o.fl., 2002).
Einnig kemur fram i nidurstodum rannsdknarinnar ad pvi lengur sem
bornin hoféu verid inniliggjandi pvi liklegra var ad pau hefdu verid beitt
naudung. Sourander o.fl (2002) vekja athygli & pvi ad ha tidni naudungar syni
hversu mikilvaegt sé ad til séu verklagsreglur og leidbeiningar pegar kemur ad
beitingu naudungar i starfi med bornum og unglingum sem taki mid af
lagalegum réttindum barnsins og pvi ad vernda barn fyrir hugsanlegum skada
vegna eigin hegdunar. Notkun naudungar i starfi med bornum og unglingum
med hegdunarvandamal veldur ahyggjum medal fagfélks og kemur af stad
togstreitu @ milli parfa og réttinda einstaklingsins. bratt fyrir ad adferdir
naudungar geti i einhverjum tilfellum verid naudsynlegar vegna pess sem a i
hlut getur misnotkun naudungarinnar ollid askorandi spurningum um lagalegan
rétt adferdanna. Ahyggjur af réttindum barnanna hafa komid af stad miklum
skrifum um adferdina sjalfa pratt fyrir ad litid sé til af rannséknum um edli
naudungarinnar og astadur pess ad adferdin sé notud (Sourander o.fl., 2002).
Helstu nidurstodur rannséknar Sourander o.fl. (2002) i Finnlandi syndi ad i
40% tilfella hofdu born og unglingar sem voru inniliggjandi vegna gedraenna
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vandamala verid beitt naudung 4arid 2000. Helstu adferdir naudungarinnar i
peirra rannsékn voru ad bérnunum var haldid eda pau lokud inni. Nidurstodur
syndu einnig ad égnandi hegdun var helsta asteeda pess ad naudung var beitt.
Sourander o.fl vekja athygli @ mikilveegi pess ad til séu verklagsreglur og
leidbeiningar vegna beitingar naudungar og ad ndkvaemt eftilit sé med
adferdinni i peim tilfellum sem henni er beitt.

Eftirlit med peim adferdum sem er beitt og mdétandi verklagsreglur i starfi
med boérnum er mikilvaegur grunnur svo haegt sé ad geeta ad réttindum og
velferd barna.

4.5 Notkun naudungar: Hvernig eru vinnubrégdin?

Persi og Pasquali (1999) i Kanada greina fra pvi i grein sinni ad rannséknir hafi
synt ad bérn med alvarlegri fravik séu i meiri haettu 8 ad verda fyrir naudung en
born sem hafi ekki eins fléknar parfir. bratt fyrir margar og floknar umraedur
um hvort og hvenzer meigi nota naudung i starfi sé i raun ekki enn vitad
hvenzr og hvernig naudung er beitt i starfi med bornum. Mikil p6rf & inngripi
og flékinni pjénustuporf leidi oft til pess ad faera parf bérn Ur sinu edlilega
umhverfi & heimili og i skéla sem valdi truflun 4 daglegri ratinu og hugsanlegri
skerdingu & ferdafrelsi barnsins. | peim tilfellum er algengt ad upp komi ad
naudung sé notud i starfi med barninu. Til ad kanna nanar hvort bérn med
alvarlegri hegdunarfravik séu i meiri haettu 4 ad vera beitt naudung i starfi
gerdu Persi og Pasquali (1999) tviskipta rannsdkn par sem kannad var i fyrsta
lagi hvort born med alvarleg hegdunarvandamal sem eru i stifum og verndandi
urreedum séu i aukinni haettu 4 ad vera beitt naudung i starfi frekar en 6nnur
born. [ 68ru lagi var kannad hvort bérn med alvarleg fravik séu i meiri haettu &
ad vera beitt naudung i starfi en born med minni sérparfir. Persi og Pasquali
vekja athygli & pvi ad naudung geti verid mikilveeg par sem ad adferdir hennar
mida einnig ad pvi ad vernda einstaklinginn. bratt fyrir ad adferdir naudungar
og notkun peirra séu umdeildar og pa stadreynd ad litid er vitad um hversu
ahrifarikar paer eru pa eru pessar adferdir mjog algengar i starfi med bérnum
og unglingum i skélum, & heimilum fyrir hreyfi- og proskahamlada einstaklinga
og & 60rum stofnunum par sem ad born purfa pjonustu. Persi og Pasquali telja
fagmenn skiptast i tvo hépa par sem annar hdépurinn trdir & ad adferdir
naudungar séu gagnlegar en hinn hépurinn telji svo ekki vera. Gagnrynendur
adferdarinnar benda 4 ad adferdirnar gangi of naerri peim einstaklingum sem
fyrir henni verda og séu ekki hjalplegri en adrar adferdir. Adferdirnar séu frekar
tulkadar sem refsing en medferd. Likur 8 meidslum medal starfsfélks og ofbeldi
gagnvart bornunum sjalfum aukist einnig til muna (Persi og Pasquali, 1999).
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Helstu nidurstédur rannsdknar Persi og Pasquali stadfesta ad mynstur
naudungar gagnvart bornum er mjog mismunandi og erfitt ad utskyra. bar til
frekari rannsoknir verdi gerdar vardandi naudung gagnvart bérnum pa verdi
fagmenn og starfsfélk sem notar naudung ad ihuga vel vernd og réttinda peirra
barna sem eru & adbyrgd peirra og fara varlega pegar naudung er beitt. Fram
kemur ad frekari rannsékna sé naudsynlega porf svo ad unnt sé ad prda
faglegar verklagsreglur vegna naudungar i starfi med bornum (Persi og
Pasquali, 1999).

Mikilveegt er ad kanna med rannséknum hvada hdépar barna eru i mestri
haettu 4 ad verda fyrir naudung og hversu nakveemt eftirlit er med peim
vinnubrégdum sem eru i gildi & hverjum stad.

4.6 Naudung gagnvart einstaklingum i dag- og
ibuapjonustu?

Foght o.fl. (2008) kénnudu i rannsdkn sinni sem gerd var i Bandarikjunum
vidhorf skoélastjora og forstédumanna til beitingar naudungar i starfi med
bornum i dag- og ibuapjénustu. Nidurstodur rannsoknarinnar syndu ad stor
hluti barnanna var beittur naudung i starfi allt ad prisvar sinnum & dag.
Stjéornendur hofdu skiptar skodanir & medferdartilgangi naudungarinnar pratt
fyrir ad flestir teldu notkun hennar auka a 6ryggi innan stofnananna.

Mikilvaegt er ad rannsdknir vegna naudungar gagnvart bornum séu
samfelldar og unnar i sem flestum Udrreedum sem eru i bodi fyrir born.
Rannsékn pessi baetir par ur, med nidurstddum rannséknarinnar verdur haegt
ad hefja kortlagningu peirra mala hérlendis og i framhaldi leggja drog ad frekari
rannsoknum & pessu svidi svo haegt verdi ad sja heildarstodu pessara mala hér
4 landi. | framhaldinu verdur haegt ad vinna ad stefnumétandi daetlun svo draga
megi Ur hugsanlegri naudung gagnvart bérnum i starfi 4 islandi.

4.7 Samantekt

Mikilvaegt er i pvi starfi sem born dvelja i hvort sem pad er til menntunar eda
umonnunar ad til séu mdtandi verklagsreglur um pad starf sem unnid er 3
stofnununum. Madtandi verklagsreglur vegna naudungar setja ramma um pad
starf sem unnid er & hverri stofnun og gera kréfur um ndkvaema skraningu og
eftirlit med peim tilfellum par sem hugsanlegri naudung kann ad hafa verid
beitt. Mdtandi verklagsreglur gera lika krofur til fraedslu og pjalfunar pess
starfsfolks sem kemur ad umonnun barna og skapa par af leidandi
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fyrirbyggjandi leidir svo haegt sé ad komast hja beitingu naudungar i starfi med
bérnum.
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5. bessi rannsékn

Su rannsdkn sem pessi ritgerd byggir & snyr ad s6fnun a upplysingum um tidni
og edli peirrar naudungar sem born eru hugsanlega beitt i sérdrraedum a
islandi og kénnun & vidhorfum starfsmanna til naudungar sem og beirri pjalfun
sem peir hafa fengid vid beitingu naudungar i starfi sinu.

Ekki er vitad til pess ad sambaerileg rannsdkn hefi verid unnin 4 hogum
barna sem dvelja i peim sérdrraadum sem rannséknin naer til. Vitanlega er pessi
rannsékn ekki teemandi pegar kemur ad stofnunum 4 islandi par sem bérn
undir 18 ara aldri dvelja til lengri eda skemmri tima af ymsum astaeedum, heldur
er han ekki teemandi pegar kemur ad skélakerfinu par sem ad adeins tveir
sérskdlar tilheyra patttakendahépnum ad pessu sinni. bratt fyrir ad ekki tilheyri
rannséknarhépnum allar stofnanir & islandi par sem bérn undir 18 ara aldri
dvelja eda stunda nam er hun mikilvaegt upphaf a kortlagningu peirrar stédu
sem rikir i peim malefnum barna & islandi. batttakendahdp rannséknarinnar
tilheyrir stor hépur pessara stada og pvi eettu nidustédurnar ad gefa
areidanlegar visbendingar um st6du pessara mala i sérirraedum.

pau l6g og reglugerdir sem kynntar hafa verid i kéflunum hér ad ofan og
varda réttindi barna almennt eru naudsynleg undirstada pegar metid er hvort
barn hafi verid beitt naudung. Ein helsta forsenda laganna er ad koma i veg
fyrir ad born séu beitt ofbeldi, érétti eda vanraekslu i lifi sinu og starfi. Eftirlit
med medferd peirra gefur svo taekifeeri til pess ad kanna hvernig adbunadur
beirra er og gefur enn meiri moguleika til skrasetningar @ peim atvikum sem
upp hafa komid. Vitneskja um pa stodu sem rikir medal barna og 4 peim
stofnunum sem pau tilheyra reglulega gefur enn frekari taekifaeri til eftirlits og
adgerda svo réttar peirra sé geett i hvivetna.

bzer rannséknarspurningar sem ramma inn pessa rannsokn eru: Hver er
tidni naudungar gagnvart bérnum i sérdrraedum & islandi? Hvert er edli peirrar
naudungar sem born i sérdrreedum eru hugsanlega beitt? Hvert er vidhorf
starfsfolks til naudungar gagnvart bérnum? Hvernig er pjalfun starfsfolks
hattad sem hugsanlega parf ad beita naudung i starfi?

Nidurstodur rannsdknarinnar nytast vid aframhaldandi rannsdknarvinnu a
naudung gagnvart bornum & islandi og sem mikilvaeg vitneskja um stéduna i
sérurreedum hérlendis. Skipulag pjalfunar fyrir starfsfélk sem starfar med
bornum og drog ad reglugerdum og stefnumdtandi adgerdum i vinnu med
bornum svo draga megi Ur peirri naudung sem hugsanlega er beitt eru
mikilvaeg skref sem haegt er ad taka pegar nidurstédur liggja fyrir.
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6. Adferd

Hér ad nedan verdur farid yfir hverrar tegundar pessi rannsdkn er og
patttakendur hennar. Einnig verdur utskyrt hvernig gagnadflunin fér fram og
hvernig gognin voru greind.

6.1 Rannsoknarsnid

Til pess ad fa svor vid spurningum rannsdéknarinnar var megindlegum adferdum
i formi spurningakénnunar beitt. Med peirri adferd er heegt ad na til steerri
hdps & styttri tima med pad ad markmidi ad staerra Urtak gefi ndkvaemari mynd
af adsteedum. Kannanir par sem spurningalistum er beitt til ad fa sem
nakvaemastar upplysingar eru nokkud réttmaetar sékum pess ad sterk tengsl
eru @ milli pess sem ad félk gerir og segist gera. ba er akvedin fyrirvari & pvi
pbegar spurt er um vidkeema hluti og pegar hsegt er ad rekja svorin til
batttakenda (borldkur Karlsson, 2003). | pessu tilfelli er um ad raeda
afturskyggda megindlega rannsékn par sem aflad var upplysinga um tidni og
edli peirrar naudungar sem born sem dvelja i sérirreedum & islandi eru
hugsanlega beitt dsamt s6fnun upplysinga um pjalfun og vidhorf starfsfolks til
naudungar gagnvart bérnum. Rannsoknin neer yfir tveggja vikna timabil par
sem etlunin er ad fa yfirsyn yfir rannséknarefnid a peim st6dum sem
rannsoknin naer til.

Rannsoknin var tilkynnt til Persénuverndar, tilkynningarnimer $6209/2013.
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6.2 batttakendur

Rannsdknin neer til sérskéla sem starfrektir eru i Reykjavik og allra
skammtimavistana og/eda hvildardrraeda sem skilgreind eru fyrir born a
fslandi. Spurningalisti var sendur til forstddumanna skilgreindra
skammtimadrraeda fyrir fotlud born 4 [slandi og til umsjénarkennara barna i
pbeim sérskdélum sem rannsdknin nadi til. Allir patttakendur svorudu sama
spurningalista.

patttakendur rannséknarinnar voru allir forstodumenn skilgreindra
skammtimadrraeda fyrir born & fislandi og umsjénarkennarar allra
arganga/bekkjardeilda i peim sérskélum sem rannséknin nadi til. Alls eru 20
skammtimadrraedi i bodi fyrir bérn & islandi og umsjénarkennarar skélanna
beggja eru samtals 24. Heildarfjoldi peirra patttakenda sem tilheyrdu
rannsokninni var pvi 44 einstaklingar. Allra upplysinga um naudung gagnvart
bornum var pvi aflad med pvi ad leggja spurningalista fyrir umsjonarkennara
og forstodumenn peirra stofnana sem rannsdknin neer til. Engar rannsoknir
voru gerdar & bérnunum sjalfum og engra upplysinga var aflad um einstok
born.

Helstu astaedur pess ad einungis peir sérskélar sem starfraektir eru i
Reykjavik voru valdir til patttoku asamt ollum skammtimaurraedum fyrir born a
fslandi var hentugleiki vegna sérstédu peirra og vidkaemni rannséknarefnisins.

6.3 Maelitaeki

Allra upplysinga sem naudsynlegar voru fyrir rannsdknina var aflad med
rafrenum spurningalista sem lagdur var fyrir umsjénarkennara og
forstddumenn peirra stofnana sem rannséknin nadi til. Adur en spurningalistar
voru sendir til patttakenda voru peir forpréfadir af fagfélki sem kemur ad
umonnun og kennslu barna, peir sem forpréfudu listann voru m.a
grunnskoélakennari, proskapjalfi og barnalaeknir. Engar athugasemdir barust
vegna listans og potti hann audveldur i uppsetningu og skilningi. Einstdk svor
patttakenda voru ekki rekjanleg til patttakandans eda peirra stofnunar sem
hann starfadi fyrir. Adeins rannsakendur h6fdu adgang ad peim gdégnum sem
aflad var. Persdnuupplysingum eins og nafni og kennitdlu var ekki safnad. Oll
rannsoknargogn voru vardveitt a télvuteeku formi @ rannséknartimabilinu. Ad
rannsokn lokinni hafa adeins rannsakendur adgang ad rannsdknargdégnum,
sem sidan verdur eytt pegar nidurstodur hafa verid birtar, eigi sidar en i lok ars
2014.

Spurningalistinn sem lagdur var fyrir patttakendur skiptist i prja hluta.
Fyrsti hluti innihélt bakgrunnsspurningar um patttakanda par sem spurt um
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aldur, kyn og menntun dsamt fjélda og aldur peirra barna sem voru 4 abyrgd
batttakanda. [ 3rum hluta var spurt um vidhorf patttakanda til naudungar i
starfi med bornum og mat patttakanda a pvi hvort hann teldi naegilega fraedslu
vera til stadar um beitingu naudungar i starfi med bérnum. [ pridja og sidasta
hluta spurningalistans var svo spurt um tidni og edli naudungar i starfi med
bornum & vinnustad patttakenda (sja vidauka A). Rannsdknin midadist vid
beitingu naudungar i starfi med peim bérnum sem dvelja 4 pessum stofnunum
og var midad vid tveggja vikna eda 14 daga nylidid timabil fyrir paska a peim
tima sem spurningalistinn var lagdur fyrir, eda i mars 2013. Astaedur pess ad
fyrir valinu vard tveggja vikna timabil var til ad hugsanlegt yrdi ad betri
patttaka yrdi i rannsékninni. Einstaka spurningar spurningalistans voru pannig
Utfaerdar ad patttakandi purfti ad fara yfir fjdlda skipta/atvika a tveggja vikna
timabili. Hefdum vid dskad eftir fjolda pessara skipta a arsgrundvelli 6ttudumst
vid ad spurningunum yrdi ekki svarad. Akvedid var i ljési pess ad tveggja vikna
nylidid timabil veeri patttakendum i fersku minni og ad nidurstodur geefu pa
areidanlegar visbendingar um st6du mala i sérdrraedum.

Svor vid spurningunum voru a rad og nafnkvarda og var patttakendum ekki
skylt ad svara 6llum pattum spurningalistans.

6.4 Sidferdileg dlitamal

Vid honnun spurningalistans komu upp ymsar vangaveltur um pau svoér sem
hugsnalegt veeri ad kamu fram. Rannsdknarefnid er vidkvaemt og pvi er
medferd nidurstadna flékin. Til ad reyna ad na fram sem bestu svarhlutafalli
var akvedid ad ekki yrdi haegt ad rekja einstok svor til patttakenda (ekki var
haegt ad rekja svor rafraent til einstakra patttakenda og adeins var spurt um
prjar bakgrunsspurningar svo erfitt eda 6dmogulegt veeri ad rekja svor til
einstaklinga) og patttakendum gefid taekifeeri til ad sleppa einsdkum svérum
spurningalistans. Vid rannsékn & jafn vidkeemu efni og rannsdknarefnid var
getur otti vid ad svor séu rekjanleg dregid ur svarhlutfalli. Nidurstodur eru
birtar fyrir allan hdpinn i heild og pvi atti ekki ad vera hzegt ad dzetla eda rekja
svorin til einstakra patttakenda.

6.5 Framkvaemd

Vid framkveemd rannséknarinnar var aflad leyfis hja skélastjorum og
forstddumonnum beirra stofnana sem rannsoknin nadi til. Oflun leyfis hja
hastradendum peirra stofnana sem atlunin er ad rannsaka er mikilvaeg en pad
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ytir undir samvinnu og pykir kurteisi gagnvart peim sem tilheyra atludum
rannsdknarhép (Cohen o.fl., 2000).

Audveldlega gekk ad na sambandi vid skélastjéra beggja skdlanna og var
pad audsott mal ad fa ad gera hluta rannsdknarinnar i badum skolunum.
Skammtimaurraedi fyrir born & islandi virdast hinsvegar vera fremur falin pegar
kemur ad pvi ad afla upplysinga um tilvist peirra og stjérnendur hverrar
einingar. Engin midlaeg stjornsysla 4 sér stad fyrir pessar stofnanir, hvorki i
Velferdarraduneyti né hja Velferdarsvididi Reykjavikurborgar. Rannsakanda var
visad 4 milli adila sem attu ad geta gefid svor um pessar stofnanir en su pekking
virtist ekki vera til stadar. Sjénarhdll radgjafarmidst6d hafdéi lista yfir hluta
peirra skammtimalrreeda sem eru i bodi & hofudborgarsveedinu og
rannsakandi vissi um allfelsta pa stadi lika. Nidurstadan vard su ad hringja i allar
hverfamidstodvar innan hofudborgarsveedisins og fa pannig upplysingar um
skammtimauirraedin, en a einungis einni hverfamidstdd var pessi pekking til
stadar. Vida virtist ekki vera til stadar pekking @ pvi hvar pessir stadir veeru né
hvar bdérn med sérparfir fengju hvildarpjonustu pegar hennar veeri porf. A
landsbyggdinni var petta audveldara. Eftir ad hafa hringt i oIl sveitarfélog 3
fslandi safnadist saman listi yfir 61l pau 20 hvildartrraedi sem eru i bodi fyrir
born undir 18 &dra aldri 4 slandi, pessum lista tilheyra p6 ekki peir stadir sem
eru @ abyrgd Barnaverndarstofu. Aukin pekking er 8 pessum urraedum a
landsbyggdinni, allflest sveitarfélog pekktu sitt umdaemi vel. GAd vitneskja rikti
um hvar hvildarheimilin vaeru til hdsa, hverjir attu rétt 4 pjonustu par og hver
faeri med forst6du heimilisins. bessi pekking jokst eftir pvi sem sveitarfélogin
minnkudu. begar haft hafdi verid samband vid 6ll sveitarfélog landsins var svo
haft samband vid forstodumenn skammtimadrreeda svo unnt veeri ad nalgast
netfong peirra til ad senda peim spurningalistann. Rannsakandi fékk mjog
jakvaedar undirtektir vegna rannsdknarinnar pegar upplysinga var aflad um pa
stadi sem leitad var eftir.

Leyfi var fengid fyrir rannsdkninni hja skdlastjorum beggja skdlanna og
rannsoknin Utskyrd fyrir peim i simtali. Skdlastjérar beggja skdélanna sdu um ad
utvega netféng umsjonarkennara sinna svo heaegt veeri ad senda peim
spurningalista. Hver forstodumadur gaf leyfi fyrir patttéku pess
skammtimaurraedis sem hann styrdi.

bpegar safnad hafdi verid saman upplysingum og fengid sampykki fyrir
patttoku i rannsékninni & peim stodum sem rannsdknin nadi til voru send
kynningarbréf til skoélastjora beggja skdélanna og forstédumanna allra
hvildararraedanna. begar allir stofnanirnar hoféu fengid kynningarbréf um
rannsoknina fengu allir patttakendur sendan télvupdst med upplysingum um
rannsoknina sjalfa og leidbeiningum um hvernig svara etti rafreenum
spurningalista. Einnig voru send itrekunarbréf til allra patttakenda ef svor
skiludu sér ekki innan viku. Svérum patttakenda var safnad a rafraenu formi par
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sem nidurstédur voru svo unnar. Samtals eru peir stadir sem rannsdknin naer til
25, pad eru 20 skammtimadrraedi, 2 sérskélar og 3 auka deildir sem reknar eru
af 6drum sérskélanna.

6.6 Urvinnsla

Spurningalistar voru sendir Ut rafraent og var svorun peirra einnig skrad med
rafreenum haetti. Nidurstédur spurningakannana vou skradar inn i reikniforritid
Excel par sem 6l tolfraedileg urvinnsla var unnin.
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7. Nidurstodur

Nidurstodur rannséknarinnar eru birtar i fjérum hlutum og mida ad pvi ad
svara peim rannséknarspurningum sem lagdar voru fram i upphafi
rannsoknarinnar.

Af peim 44 patttakendum sem fengu spurningalistann svorudu 62% eda 27

einstaklingar. Hlutfall peirra sem svorudu i skammtimaurraedum var 63% en
60% svarhlutfall var i sérskélunum. Tvé skammtimadrraedi & landsbyggdinni
voru ekki med nein bérn undir 18 ara aldri i pjénustu a rannsdknartimabilinu og
téku pvi ekki patt i rannsékninni. batttakendum var ekki skylt ad svara 6llum
lidum spurningalistans og kemur pad fram i nidurst6dunum. Allflestir
patttakendur rannséknarinnar voru konur eda 85% og algengast var ad
patttakandi gengdi st6du proskapjalfa a vinnustad sinum eda 51%. Kennarar
voru 18% og sérkennarar 11%. Steerstur hluti patttakenda eda 51% hafdi atta til
tiu ara starfsreynslu @ vinnustad sinum, 29% patttakenda svorudu ekki peirri
spurningu sem tok til starfsaldurs.
Helstu nidurstodur rannséknarinnar syndu ad 13,8% barnanna voru beitt
naudung a rannséknartimabilinu og 4,3% barnanna voru beitt naudung tvisvar
eda oftar. Heildarfjoldi peirra tilvika sem barn var beitt naudung 4
rannsoknartimabilinu voru 128 skipti.

A mynd 3 er talad um ad hjalpartaeki séu notud i 24 skipti. bar kemur fram
6samraemi i gobgnunum ef borinn er saman fjoldi skipta sem hjalpartaki eru
notud til ad koma i veg fyrir 6aeskilega hegdun en par er heildarfjéldi skipta 40.
betta dsamraemi i svorum kemur fram pegar spurt var um heildarfjolda skipta
eda hversu lengi tiltekinni naudung var beitt. bannig ma gera rad fyrir ad 128
tilfelli naudungar séu varlega azetlud par sem tilfellin eru i raun miklu fleiri ef
horft er & svor patttakenda vid spurningum um hversu lengi tiltekinni naudung
er beitt.

Nidurstodur rannséknarinnar syndu ad i 56% tilvika matu starfsmenn pa
naudung sem barn var beitt 4 vinnustad peirra réttleetanlega (sja mynd 12).
Endurspegla pessar nidurstodur ad naudung er beitt med boérnum i
sérurraeedum a islandi og ekki adeins i undantekningartilfellum.

Ein bakgrunnsspurninga rannséknarinnar sneri ad heildarfjolda peirra
barna sem voru a dbyrgd hvers patttakanda ad jafnadi 4@ rannsdknartimabilinu.
Samtals voru pau boérn sem patttakendur voru med & sinni abyrgd &
rannsoknartimabilinu 347 talsins. Rannsdknartimabilid var sidustu 14 dagar
adur en patttakandi svaradi spurningalistanum. Flestir patttakendur eda 37%
voru med faerri en sex born a sinni dbyrgd ad jafnadi @ rannsdknartimabilinu,
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30% voru med sex til tiu born & sinni dbyrgd, 22% med fleiri en 20 born a sinni
abyrgd og 11% patttakenda hofdu 11 til 19 born & sinni dbyrgd ad jafnadi 4
rannsoknartimabilinu (sja mynd 1).

Fjoldi barna & abyrgd patttakanda

Feerri en 6 6 til 10 11 til 19 Fleiri en 20
O Fjoldi patttakenda

Mynd 1 Fj6ldi barna a abyrgd patttakenda a rannséknartimabilinu.

Eins og sjd ma @ mynd 1 var algengast ad patttakendur heféu ad jafnadi
faerri en sex born a sinni dbyrgd 4 rannséknartimabilinu. batttakendur voru
einnig bednir um ad ad skra sérstaklega & hvada aldursbili bornin voru sem
voru a peirra abyrgd (sja mynd 2).
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0-4 ara 5-8 ara 9-11 ara 12-15 éara 16-18 ara  Eldri en 18 ara

Mynd 2 Aldursdreifing barnanna

Eins og sja ma 4 mynd 2 voru flest bornin a aldrinum 12 — 15 ara eda 40%,
nastflest bornin voru aldrinum 9 — 11 ara eda 29%, feest born voru & aldrinum
0-4 ara eda 2%. Fram kemur i nidurst6dum rannséknarinnar ad 84 born voru
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eldri en 18 ara og kemur pad a dvart par sem peir stadir sem tilheyra
rannsékninni eru fyrir born yngri en 18 ara.
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7.1 Ti@ni naudungar gagnvart bérnum i sérdrraedum a
Islandi

Fyrsta rannséknarspurningin sneri ad kortlagningu a tidni peirrar naudungar
sem boérn i sérdrreedum 4 islandi eru hugsanlega beitt.

begar spurt var um fjolda peirra atvika par sem barn a dbyrgd patttakanda
hafdi verid beitt naudung a sidustu 14 dogum ad kom i ljés ad naudung var
beitt i 128 skipti.

70
60 56
50
g 42
2 40
=
3 30
i, 24
i
20
10 6
0 T T T
Barni haldid Barni fylgt Barn spelkad Barn lokad inni

Mynd 3 Tidni naudungar gagvart bérnum i sérdrraedum & islandi 4 14 daga timabili.

A mynd 3 ma sjad hvers edlis si naudung var sem beitt hafdi verid
rannsoknartimabilinu. Algengast var ad barni vaeri haldid eda i 56 tilvikum, i 42
tilvikum var barni fylgt & milli stada gegn vilja sinum. i 24 af 128 tilvikum voru
notadar spelkur, hjdlmar eda 6nnur hjalpartaeki 4 barn sem pad gat ekki tekid
af sér sjalft til ad koma i veg fyrir daeskilega hegdun. | 6 tilvikum voru bérn
lokud inni.

A mynd 4 er tidni naudungar borin saman i skammtimaurraedum og
sérskdlum, eins og sja ma er algengast @ badum st6dum ad bérnum sé haldid.
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Mynd 4 Samanburdur a tidni naudungar

A mynd 4 mé sja ad naudung & sér stad baedi i skammtimavistunum sem og
sérskélum. begar tidni naudungar gangvart bérnum i sérdrreedum 4 fslandi var
kortlogd var einnig spurt um hversu oft hverju barni veeri haldid 3
rannsoknartimabilinu (sjd mynd 5), nidurstédur rannséknarinnar syndu ad
algengast var ad barni vaeri haldid einu sinni eda 18 tilvik af 27 tilvikum sem
upplysingar fengust um.
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Mynd 5 Hversu oft var barni haldid?

Eins og fram kemur &4 mynd 5 var algengast ad barni vaeri haldid einu sinni,
bar 3 eftir er téluvert algengt ad barni hafi verid haldid tvisvar til fimm sinnum
a rannséknartimabilinu eda i 6 tilvikum af 27.

Jafnframt voru patttakendur bednir um ad skrad hversu oft og hversu lengi
hvert barn var i spelkum, med hjadlm eda i 68rum hjalpartaekjum sem pad nzer
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ekki sjalft af sér til pess ad koma i veg fyrir 6aeskilega hegdun (sja mynd 6).
Algengast var ad ef notud voru hjdlpartzeki til ad koma i veg fyrir daeskilega
hegdun ad pau vaeru notud i 11-30 mindtur eda 24 skipti og er heildarfjoldi
peirra skipta sem notud voru hjdlpartaeki til ad koma i veg fyrir daeskilega
hegdun barns & abyrgd patttakanda 40 skipti. | 7 tilfellum eru spelkur eda
onnur hjdlparteeki notud lengur en i 60 minutur og i einu tilfelli var barn med
spelkur eda notadi 6nnur hjalpartaeki allan daginn.
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Mynd 6 Hversu lengi eru spelkur, hjalmar eda 6nnur hjalparteeki notud?

Einnig voru patttakendur bednir um ad skra ef upp hefdi komid a
rannsoknartimabilinu ad loka hefdi purft barn inni (sjd mynd 7). Ef svo hafdi
verid var patttakandi bedinn um ad skra hversu oft og hversu lengi bornin
hofdu verid lokud inni vegna erfidrar hegdunar. Heildarfjoldi peirra skipta par
sem barn var lokad inni var 6 skipti. Fram kom ad algengast var ad born vaeru
lokud inni i 10 mindatur eda minna. Naest algengast var ad born vaeru lokud inni
i 11 — 30 mindtur eda 60 minatur eda lengur.
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Fjoldi skipta par sem barn var lokad inni

0
Lokad inni i 10 minGtur Lokad inni 11 - 30 Lokad innii31-60  Lokad innilengur en 60 Lokad inni allan daginn
minatur minatur mindtur

Mynd 7 Hversu lengi purfti ad loka born inni vegna erfidrar hegdunar?

Ad lokum pegar kortlogd var tidni peirrar naudungar sem born i
sérurraedum veeru hugsanlega beitt var spurt hvort bornum veeri fylgt a milli
stada gegn vilja peirra (sja mynd 8). Fram kom i nidurst6dum rannséknarinnar
ad 27 bérnum var fylgt 8 milli stada gegn vilja peirra. Af pessum 27 bérnum var
7 bérnum fylgt & milli stada gegn vilja sinum 2 sinnum eda oftar, einu barni var
fylgt & milli stada gegn vilja sinum i 10 skipti eda oftar & 14 daga
rannséknartimabili.

Fjoldi tilvika

Einu sinni 2-5 sinnum 6-10 sinnum Oftar en 10 sinnum

Mynd 8 Hversu oft var hverju barni fylgt & milli stada gegn sinum vilja?

Fram kemur @ mynd 8 pegar patttakendur voru bednir um ad skrd hversu
oft hverju barni var fylgt &4 milli stada gegn vilja pess ad algengast var ad barni
veeri fylgt einu sinni @ milli stada gegn vilja pess. Fimm bdrnum var fylgt tvisvar
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til fimm sinnum & milli stada gegn vilja sinum og tveim var fylgt oftar 4 milli
stada gegn sinum vilja.

Einnig voru patttakendur bednir um ad svara spurningum sem gaefu
visbendingar um edli peirrar naudungar sem bérn { sérdrraedum 4 slandi veeru
hugsanlega beitt 8 vinnust6dum patttakenda.
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7.2 EQIi peirrar naudungar sem bérn i sérurreedum eru beitt

begar safnad hafdi verid grunnupplysingum um tidni peirrar naudungar sem
born i sérirreedum & fslandi eru hugsanlega beitt, var edli peirrar naudungar
kénnud.

Fram kemur i nidurstodum pegar patttakendur voru spurdir hvort peir
kolludu til annan adila pegar halda pyrfti barni @ peirra dbyrgd ad staerstur hluti
patttakenda eda 59% kalladi alltaf til annan adila pegar halda purfti barni &
beirra dbyrgd (sja mynd 9).

4% 11%

4%

59%

|E| Ekki svarad B Aldrei O Alltaf O Oft B Sjaldan @ Stundum

Mynd 9 Kalla starfmenn 4 annan adila pegar halda parf barni?

Eins og sja ma 4 mynd 9 kalla 59% patttakenda alltaf til annan adila pegar
halda parf barni, 15% patttakenda kalla sjaldan til annan adila pegar halda parf
barni og 7 % patttakenda kalla aldrei til annan adila pegar halda parf barni a
beirra dbyrgd.

Samhlida pvi ad spurt var hvort kalladur veeri til annar adili ef halda pyrfti
barni var spurt hversu margir adilar pad veeru pa sem veeru vidstaddir i hvert
sinn (sja mynd 10). Mynd 10 synir & y-as pann fjélda skipta sem hver fjoldi
starfsmanna var vidstaddur pegar halda purfti barni @ dbyrgd patttakanda, x-
asinn synir yfirlit yfir pann fjolda starfsmanna sem var vidstaddur i hvert sinn.
Fjoldi peirra skipta par sem barni a d4byrgd patttakanda var haldid 3
rannsoknartimabilinu og upplysingar um fjolda starfsmanna fengust voru 45
skipti og i flestum tilfellum voru tveir adilar vidstaddir.
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Mynd 10 Hversu margir starfmenn voru vidstaddir hvert sinn pegar halda purfti barni a
abyrgd patttakanda?

Eins og sja ma @ mynd 10 voru i flestum tilfellum, eda i 15 skiptum af 45,
tveir adilar vidstaddir pegar purfti ad halda barni 4 abyrgd patttakanda, i
naestflestum tilfellum var sa adili sem var vidstaddur pegar barni var haldid
einungis einn. | einhverjum tilfellum voru peir adilar sem voru vidstaddir pegar
halda purfti barni prir til fimm.

pridji hluti rannséknarspurninganna sneri ad konnun 3 vidhorfum til

naudungar gagnvart bérnum medal starfsfdlks peirra sérurraeda sem tilheyrdu
rannsokninni.
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7.3 Vidhorf starfsfolks til naudungar

Fram kemur i nidurstédum rannsdknarinnar ad 92% patttakenda finnst
naudung gagnvart barni vera beitt haefilega oft & peirra vinnustad 34
rannsoknartimabilinu (sja mynd 11).

4% 4%

92%

O Ekki svarad B Heefilega oft O Of oft

Mynd 11 Er naudung notud hzfilega oft eda of oft?

Eins og sja md @ mynd 11 fannst 92% pattakenda naudung notud hzfilega
oft & peirra vinnustad. Ef borin voru saman svor sérskdla 3
hofduborgarsvaedinu annarsvegar og skammtimaurraeda hinsvegar pegar spurt
var hvort mat svarenda vaeri hvort naudung veeri beitt hefilega oft kom i ljos
ad i badum tilfellum matu svarendur ad naudung veeri beitt haefilega oft 4
peirra vinnustad (sja mynd 12).
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Mynd 12 Samanburdur & mati a beitingu naudungar
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Jafnframt voru patttakendur bednir um ad leggja mat & hvort peim hefdi
fundist naudungin réttleetanleg i peim tilfellum sem henni var beitt a peirra
vinnustad 4 rannséknartimabilinu (sja mynd 13). [ [j6s kom ad 56% patttakenda
fannst st naudung sem boérn i peirra umsja voru beitt alltaf réttleetanleg en
22% patttakenda fannst naudungin oft réttleetanleg.

11% 7%

|E| Ekki svarad B Alltaf O Oft O Sjaldan B Stundum

Mynd 13 Var su naudung sem barn var beitt réttleetanleg?

Eins og fram kemur 4 mynd 13 telja 56% patttakenda ad su naudung sem
barn a peirra vinnustad er beitt sé réttleetanleg.

Einnig voru patttakendur spurdir hvort mat peirra veeri ad su naudung sem
barn vaeri beitt & vinnustad peirra veeri haettulitil fyrir starfsfolkid sem beitir
henni (sja mynd 14). Fram kom ad adeins 37% patttakenda telja pa naudung
sem barn i peirra umsja er beitt alltaf heaettulitla fyrir starfsfolkid sjalft, 45%
pattakenda telja hana oft hzettulitla og 11% telja hana stundum haettulitla fyrir
starfsfélkid sem henni beitir.
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||:| Ekki svarad B Alltaf O Oft O Stundum |

Mynd 14 Er naudungin hettulitil fyrir starfsfolk?

Eins og fram kemur 4 mynd 14 telur 37% patttakenda pa naudung sem
barn a peirra dbyrgd er beitt haettulitla fyrir starfsfélkid. Eins adur hefur komid
fram geta komid upp pannig adstaedur i starfi med bérnum ad naudsynlegt
getur verid ad beita naudung i starfi svo mogulegt sé ad geeta pess ad barn
skadi ekki sjalft sig, adra eda valdi skemmdum & almannaeignum. begar
patttakendur voru bednir um ad leggja mat sitt 4 pad hvort si naudung sem
barn & peirra abyrgd var beitt & rannséknartimabilinu veeri haettulitil fyrir
barnid sjalft kom fram ad 77% patttakenda toldu hana alltaf hzettulitla fyrir
barnid (sja mynd 15).

4%

||:| Exki svarad B Alltaf O Oft |

Mynd 15 Er naudungin haettulitil fyrir barnid
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Eins og sja md a mynd 15 telja 19% patttakenda naudungina oftast
haettulitla fyrir pad barn sem beitt er naudung, en 77% patttakenda telja hana
alltaf haettulitla fyrir barnid sjalft.

[ fjérda hluta rannséknarspurninganna var spurt um pa fraedslu og pjalfun
sem starfsmenn sérurreda fa vegna peirrar naudungar sem boérn a beirra
abyrgd eru hugsanlega beitt.
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7.4 Feer starfsfolk naega pjdlfun og fraedslu vegna naudungar
gagnvart bérnum i sérurreedum?

begar spurt var hvort starfsfélk 4 vinnustad patttakenda fengi fullnaegjandi
fraedslu um hvernig beita zetti naudung (sja mynd 16) kom fram ad 40%
patttakenda telja naegilega fraedslu alltaf til stadar en 30% patttakenda telja
slika fraedslu oft til stadar.

11% 4%

|2 Ekki svarad m Alltaf 0 Oft O Sjaldan @ Stundum |

Mynd 16 Er naeg freedsla fyrir starfsfolk vegna naudungar?

Eins og sja ma 4 mynd 16 pegar spurt er hvort patttakendum finnist
starfsfolk fa fullneegjandi freedslu um hvernig beita eigi naudung i starfi med
bérnum kemur i ljés ad 40% patttakenda finnst hun oft fullnaegjandi, en 15%
patttakenda svara pvi ad fraedslan sé sjaldan fullnaegjandi.

begar patttakendur voru bednir um ad svara hvort til veeru verklagsreglur a
vinnustad peirra um beitingu naudungar gagnvart bérnum (sja mynd 17) kom
fram ad 62% patttakenda segja verklagsreglur um beitingu naudungar til a
sinum vinnustad en 30% patttakenda segja slikar verklagsreglur ekki til 8 sinum
vinnustad.
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4% 4%

[ B Ekki svarad m Ja O Nei O Veit pad ekki |

Mynd 17 Eru til verklagsreglur vegna naudungar 4 vinnustad patttakanda?

Eins og fram kemur 4 mynd 17 segja 62% patttakenda ad verklagsreglur
vardandi beitingu naudungar i starfi med bornum séu til 4 vinnustad peirra.

begar spurt var um verklagsreglur vardandi einstaka paetti naudungar (sja
t6flu 1) kemur fram i nidurst6dum ad 60% patttakenda segja til verklagsreglur
vegna pess ef halda parf barni. Einnig kemur fram ad 55% patttakenda segja ad
til séu verklagsreglur ef fylgja parf barni @ milli stada gegn vilja pess. Athygli
vekur ad 22% patttakenda vita ekki hvort til séu verklagsreglur vardandi
spelkunotkun og 44% patttakenda svara ekki peirri spurningu.

Tafla 1
Verklagsreglur

Eru til dkvednar verklagsreglur ¢ pinum vinnustad

Veit pad Ekki
Adgerd Ja Nei ekki svarad
Barni haldid 16 (60%) 2 (7%) 0 9 (33%)
Spelkunotkun 6 (22%) 3(11%) 6 (22%) 12 (44%)
Barni fylgt an vilja 15 (55%) 2 (7%) 0 10 (37%)
Timeout/HIé 14 (51%) 3 (11%) 0 10 (37%)

Eins og sjd ma i toflu 1 eru til verklagsreglur var6andi dakvedna paetti
naudungar a flestum vinnust6dum patttakenda, a einhverjum vinnust6dum eru
bessar verklagsreglur pé ekki til. Einnig var spurt hvort adstandendur barnanna
pbekktu pezer vinnuadferdir sem snéru ad beitingu naudungar gagnvart bérnum
beirra (sja mynd 18). Fram kom i peim nidurstodum ad 71% patttakenda telja
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adstandendur peirra barna sem eru 4 dbyrgd peirra pekkja paer verklagsreglur
sem eru i gildi @ peirra vinnustad.

7% 7%

71%

||:| Ekki svarad B Alltaf O Oft O Stundum

Mynd 18 Eru adstandendur upplystir um paer verklagsreglur sem notadar eru a peim
stodum sem born peirra dvelja 4?

Eins og sja ma 4 mynd 18 telur 71% patttakenda ad adstandendur peirra
barna sem eru 4 abyrgd peirra pekki paer verklagsreglur sem nyttar eru, 15%
patttakenda telja adstandendur hinsvegar ekki pekkja verklagsreglurnar.
Athygli verkur ad hzerra hlutfall patttakenda 71% (sja mynd 18) telur foreldra
upplysta um peer verklagsreglur sem eru notadar en pad hlutfall patttaeknda
sem segir verklagsreglur um naudung til en par segir 62% patttakenda ad slikar
reglur séu til (sjd mynd 17).

Sidasta rannsoknarspurningin sneri ad pvi hvort patttakendur fengju naega
bjalfun (sja mynd 19) i peim adferdum sem lUta ad pvi ad beita born naudung i
starfi. Fram kom i nidurstddum rannséknarinnar ad 59% patttakenda telja sig fa
naegilega pjalfun i beitingu naudungar i starfi en 26% patttakenda telja sig ekki
fa naegilega pjalfun i ad beita bérn naudung i starfi.
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4% 11%

||:| Exki svarad B Ja O Nei O Veit pad ekki

Mynd 19 Feer starfsfélk naega pjalfun um hvernig beita eigi naudung gagnvart bérnum?

Eins og sja ma 4 mynd 19 i telur 59% patttakenda sig fa naegilega pjalfun i
hvernig beita eigi naudung gagnvart barni a peirra vinnustad, 26% patttakenda
telja sig hinsvegar ekki fa naegilega pjalfun pegar kemur ad pvi ad beita
naudung gagnvart barni.

Ekki er vitad til pess ad til séu & islandi sérstakar reglur vardandi pjalfun
starfsfolks sem parf ad beita naudung gagnvart barni a peirra abyrgd i
hvildardrraedum eda 4 menntastofnun.
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8. Umraedur

bPann 23. juni 2011 voru sett 16g & Alpingi sem taka til réttindagaeslu
fatladra. Ef pessi 16g eru skodud er ekki haegt ad sja ad pau taki & malefnum
barna med fotlun eda barna almennt. Ekki hefur verid kannad svo vitad sé
hvort bérn & islandi eru beitt naudung i starfi i peim Grraedum sem i bodi eru
fyrir born til hvildar, menntunar og témstunda. Vid upphaf & kortlagningu
beirrar naudungar sem born & islandi eru hugsanlega beitt dkvad rannsakandi
ad byrja kortlagninu vegna pessara mala i skammtimatrraedum 4 islandi og i
sérskdlum & Reykjavikursvaedinu sem aetlud eru bérnum til lengri eda skemmri
tima. Ekki var tilefni eda tilgangur pessarar rannséknar ad meta hvort naudung
veeri algengari i sérskélum efa i skammtimaudrraeedum.

Mikilveegt er ad hugsanleg naudung gangvart bérnum i starfi & islandi sé
konnud & ollum peim stofnunum sem boérn dvelja @ og ma par m.a nefna
almenna grunnskdla, sérskéla, leikskdla og tdmstundaheimili.

Hugtakid naudung gagvart barni var skilgreint i pessari rannsékn sem paer
adgerdir sem hefta sjalfsakvordunarrétt og ferdafrelsi barnsins umfram pad
sem telst til edlilegra uppeldisadferda. Sjonum var beint ad pvi hvort bérnum
var haldid, spelkur, hjalmar eda 6nnur hjalpartaeki notadud i peim tilgangi ad
koma i veg fyrir daeskilega hegdun, hvort bornin voru flutt & milli stada gegn
sinum vilja eda lokud inni i herbergjum par sem peim var meinadur uUtgangur i
akvedinn tima vegna erfidrar hegdunar. bzer rannséknarspurningar sem lagt
var upp med voru fjérar: Hver er tidni naudungar gagnvart bornum i
sérurraedum & [slandi? Hvert er edli peirrar naudungar sem born i sérdrreedum
eru hugsanlega beitt? Hvert er vidhorf starfsfélks til naudungar gagnvart
bornum? Hvernig er pjalfun starfsfolks hattad sem hugsanlega parf ad beita
naudung i starfi?

Umraedukaflanum er skipt nidur eftir rannséknarspurningunum.
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8.1 Hver er tidni naudungar gagnvart bérnum i sérirreedum?

begar nidurstodur rannsdknarinnar voru skodadar kom i ljos ad nokkud
morg tilvik voru um naudung, eda 128 tilfelli & pvi timabili sem rannsdknin st6d
yfir og naddi rannsdknin til 347 barna. Ha tidni kom i ljés par sem spelkur og
onnur hjalpartaeki voru notud til ad koma i veg fyrir 6aeskilega hegdun. begar
tidnitolur rannséknarinnar voru skodadar var algengast ad barni veeri haldid
eda i 56 tilvikum, 42 tilvikum var barni fylgt & milli stada gegn vilja sinum. [ 24
af 128 tilvikum voru notadar spelkur a barn sem pad gat ekki tekid af sér sjalft
til ad koma i veg fyrir dzeskilega hegdun. Athyglisvert var hversu sjaldgjaeft pad
var ad born veeri lokud inni. Ef bérn missa stjorn a skapi sinu pannig ad pau syni
hegdun sem er peim sjalfum eda 6drum haettuleg, pa er haettuminnst ad flytja
bau Ur adsteedum til pess ad pau rdi sig. Ef pad dugar ekki geeti purft ad loka
pbau af 8 medan pau na stjérn a skapi sinu. Enn meira inngrip og haettulegra er
hins vegar ad halda barni. bvi ma velta pvi fyrir sér hvort pad sé adstoduleysi
sem gerir pad ad verkum ad bornum er frekar haldid en ad pau séu lokud af.

Tidnitolur rannsdknarinnar syndu ad algengast var ad barni veeri haldid
einu sinni eda 18 tilvik af 27 tilvikum sem upplysingar fengust um. Jafnframt
voru patttakendur bednir um ad skra hversu oft og hversu lengi hvert barn var i
spelkum, med hjalm eda i 60rum hjalpartaekjum sem pad nzer ekki sjalft af sér
til pess ad koma i veg fyrir 6aeskilega hegdun. Samhlida pvi ad spurt var um
fjolda peirra skipta par sem barn var spelkad eda 6nnur hjalpartaeki notud til ad
koma i veg fyrir daeskilega hegdun var spurt hversu lengi i einu pad var pa gert.
Algengast var ad ef barn var spelkad eda 6nnur hjalparteeki notud til ad koma i
veg fyrir daeskilega hegdun ad barnid vaeri med hjdlpartaekin i 11-30 mindtur.
Fram kom ad heildarfjoldi peirra skipta par sem barn var lokad inni var 6 skipti
og algengast var ad born veeru lokud inni i 10 minutur.

Pessar tidnitélur syna ad bérn & [slandi eru beitt naudung i starfi i peim
urraedum sem rannséknin nadi til. Naudung var beitt baedi i sérskélum sem og
skammtimavistunum og hvildardrreedum. Pad var ekki tilgangur
rannsoknarinnar né forsenda til ad meta hvort munur vaeri a tidni naudungar i
skélum eda skammtimavistunum og hvildarrirreedum. Tilgangurinn var ad
athuga hvort naudung veeri beitt & badum stodum. Nidurstédurnar benda til
pbess ad naudung er beitt reglulega og itrekad i vinnu med sumum bdrnum. bvi
er full asteeda til ad endurskoda l6g og reglugerdir med pad ad markmidi ad
koma & utanadkomandi eftirliti med tidni og edli peirrar naudungar sem bdrn
eru beitt.

Sourander o.fl 2002 vekja athygli & pvi ad ha tidni naudungar syni hversu
mikilvaegt sé ad til séu verklagsreglur og leidbeiningar pegar kemur ad beitingu
naudungar i starfi med bérnum og unglingum sem taka mid af lagalegum
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réttindum barnsins og pvi ad vernda barn fyrir hugsanlegum skada vegna eigin
hegdunar. Notkun naudungar i starfi med boérnum og unglingum veldur
ahyggjum medal fagfolks og kemur af stad togstreitu a milli parfa og réttinda
einstaklingsins. pratt fyrir ad adferdir naudungar geti verid naudsynlegar vegna
bess sem & i hlut getur misnotkun naudungarinnar vakid upp daskorandi
spurningar um lagalegan rétt adferdanna (Sourander o.fl, 2002).
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8.2 Hvert er edli peirrar naudungar sem bérn i sérurreedum
eru hugsanlega beitt?

Fram kemur i nidurstddum rannsdknarinnar ad 59% patttakenda kalla til annan
adila pegar halda parf barni & bpeirra dbyrgd. Samkveemt reglugerd
nr.1040/2011 um Abyrgd og skyldur adila skélasamfélagsins er tekid
sérstaklega fram ad mikilvaegt sé ad starfsfélk vinni ekki eitt vid paer adstaedur
pbegar halda parf barni og kalli eftir videigandi adstod annars starfsfolks eda
utanadkomandi adstod. Rannsékn pessi & einnig vid um hvildardrredi en
sjalfsagt er ad hafa til vidmidunar paer reglur sem gilda i menntastofnunum um
naudung gagnvart bornum.

[ 19.gr laga nr.88/2011 um réttindi fatlads folks er tekid til peirrar skyldu
starfsmanna ad skra oll pau atvik sem verda par sem einstaklingur geeti hafa
verid beittur naudung. Skylt er ad skrd hvernig naudungin var framkveemd og
hversu lengi han stdd yfir, hverjir framkvaeemdu hana og lysingar a pvi likams-
og eignartjéni sem kann ad hafa ordid. | 14.gr sému laga er svo tekid til skyldu
rabherra til ad skipa sérfreediteymi sem fer med medferd naudungarmadla.
Einnig kemur fram | 17.gr somu laga ad sérfrediteymi vegna
undanpdguumsdkna sé skylt ad kanna hvort allra annara leida hafi verid leitad
til ad komast hja pvi ad beita naudung adur en akvardanir eru teknar vegna
einstakra mala.
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8.3 Hvert er vidhorf starfsfolks til naudungar gagnvart
bérnum?

Nidurstodur rannséknarinnar syna ad naudung er ekki adeins beitt i einstaka
undantekningartilfellum. Naudung er beitt reglulega med bérnum med
sérparfir & Islandi, og itrekad med sumum bérnum.

Fram kom i pessari rannsokn ad 56% patttakenda fannst naudungin
sem barn var beitt 4 rannséknartimabilinu réttleetanleg sem er gott. En
hinsvegar svorudu 15% forst6dumanna og umsjoénarkennara ad su naudung
sem beitt var 4 peirra vinnustad vaeri stundum eda sjaldan réttlaetanleg.  12.gr
laga nr.88/2011 um réttindi fatlads folks er tekid til peirra atrida sem veitt geta
undanpdgu til ad beita naudung gagnvart 6drum einstakling. Pau atriéi sem
talist geta til undanpagu eru peer adsteedur par sem einstaklingur getur valdid
sjalfum sér alvarlegu likamstjoni og/eda valdid verulegum eignarspjollum.
Einnig eru tekin til greina pau atridi sem snerta naudsynlegar grunnparfir
einstaklingsins og pa einstaklingsbundnu peetti sem stafa af hugsanlegu
hémlunarleysi vegna fotlunar. Fram kemur i nidurstodum rannséknarinnar ad i
flestum tilfellum meta patttakendur pa naudung sem born eru beitt haettulitla
fyrir bornin og pad starfsélk sem beitir naudunginni. Hér ma horfa til
neydarréttarsjénarmids sem a vid ef barn stefnir sjalfu sér eda 68rum ndleegum
einstaklingum i heaettu med atferli sinu eda hegdun. Skilgreining
neydarréttarsjénarmids er fremur préng og eru forsendur pess ad beita pvi
sjénarmidi ad neydarastand riki, pa er att vié ad ef beita parf barn likamlegu
afli vegna hegdunar eda atferlis er pad réttletanlegt & grundvelli
neydarréttarsjénarmids riki neydarastand vegna pess. Til vidmidunar i malum
sem pessum er midad vid medalhdfsregluna sem tekid er til i 12.gr
Stjornsyslulaga nr.37/1993, par er visad til pess ad ekki skuli ganga lengra en
naudsyn beri til og lata af inngripi um leid og hattu hafi verid afstyrt. Pad ad
15% patttakenda telji pa naudung sem er beitt & vinnustad peirra sjaldan eda
stundum réttleetanlega, gefur tilefni til pess ad alykta sem svo ad i einhverjum
tilfellum sé pad ekki ljost ad naudung sé beitt i ytrustu neyd eda til pess ad
koma i veg fyrir skada.
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8.4 Hvernig er pjalfun og fraedslu til starfsfolks hattad sem
hugsanlega parf ad beita naudung i starfi?

i 1j6s kom ad 70% pétttakenda fannst su freedsla sem starfsfélk & peirra
vinnustad feer vegna beitingar naudungar i starfi med bornum alltaf eda oft
fullnaegjandi og 59% patttakenda fannst starfsfélk fa naega pjalfun til ad beita
naudung gagnvart bérnum a vinnustad sinum. bad er pvi toluverdur hopur
starfsfolks sem metur ad su freedsla sem pad feer vegna naudungar i vinnu med
bornum sé ekki naegilega gdd. Reglugerd Colorado, lllinois og Massachusetts
rikja tekur sérstaklega fram ad kennarar sem vinna i umhverfi par sem liklegt er
ad atok eigi sér stad purfa ad hafa til reidu dsetlun um hvernig eigi ad bregdast
vid ef upp koma atok. Reglugerdir pessara rikja taka einnig fram ad peir
kennarar sem vinni i umhverfi par sem auknar likur eru @ atékum purfa ad
sinna vinnu sinni af mikilli varfeerni og framsyni pegar starfid er skipulagt
(McAfee o.fl, 2006). | pvi samhengi er vert ad benda 4 ad 26% batttakenda
telur ad starfsfdlk fai ekki nesegilega pjalfun pegar kemur ad pvi ad beita
naudung i starfi sem er umhugsunarvert pegar horft er til pess ad um alvarleg
inngrip i lif barna er ad raeda. Ekki er vitad til pess ad til séu reglur vardandi
pjalfun starfsfélks sem parf ad beita naudung i starfi med bérnum.

Sextiu og tvo présent patttakenda greindu fra pvi ad til vaeru verklagsreglur
a vinnustad peirra vegna peirra atburda sem teljast til naudungar gagnvart
barni eins og ad halda pvi, loka barnid inni eda nota spelkur eda onnur
hjdlpartaeki til ad koma i veg fyrir 6askilega hegdun pess. 55% patttakenda
greindi fra pvi ad til veeru verklagsreglur ef upp kaemi ad nota pyrfti vald til ad
flytja barn @ milli stada. Hér benda nidurstddur til pess ad um 40% starfsfolks
telur ad ekki séu til verklagsreglur vegna naudungar & vinnustad peirra.
Samkveemt reglugerd nr.1040/2011 um Abyrgd og skyldur adila
skdlasamfélagsins er pess getid ad mikilveegt sé ad i hverjum grunnskdla séu til
verklagsreglur sem rammi inn ferli peirra mala sem upp kunna ad koma ef beita
parf naudung i skélastarfi pegar stodva parf ddsaettanlega hegdun nemanda.
Verklagslysingar a vidbrogdum skdélans vegna tafarlausra adgerda starfsfélks
vegna hegdunar nemenda purfa ad vera unnar af starfsfolki skélans og vera
hluti af starfsdaetlun hvers skéla. Ekki er hesegt ad finna sambeerilegar
reglugerdir vegna verklagslysinga vegna naudungar i skammtimadrraedum. |
verklagsreglunum er einnig mikilveegt ad komi fram hvernig malsmedferd sé
hattad vegna peirra mala sem upp kunna ad koma. ba kemur einnig fram ad
Sambandi islenskra sveitarfélaga sé heimilt ad taka saman leidbeiningar fyrir
skdla par sem kvedid & um slikar verklagsreglur og vidbragdsaaetlanir innan
skdlans (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2011).
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Einnig kemur fram i nidurstodum rannsdéknarinnar ad 71% patttakenda
telja foreldra barnanna sem eru & peirra abyrgd alltaf upplysta um peer
verklagsreglur sem notast er vid pegar beita parf barn naudung og til viobétar
15% sem telja pa oft upplysta. Hinsvegar er mjog athyglisvert ad ekki séu til
verklagsreglur 4 a.m.k. 30% peirra vinnustada sem konnunin nadi til. Athygli
vekur pegar nidurstdodur rannsdknarinnar eru skodadar ad heerra hlutfall
patttakenda eda 71% telur foreldra pekkja pzer verklagsreglur sem notast er vid
pbegar kemur ad beitingu naudungar i starfi med bornum peirra en pad hlutfall
patttakenda sem segir slikar verklagsreglur vera til eda 61%.. Ekki er ljost hvad
veldur pessu 6samrami, en velta ma fyrir sér hvort ad @ sumum st6dum séu til
dskrifadar verklagsreglur sem foreldrum hafi verid sagt fra og starfsfolk vinnur
eftir. Athygli vekur hins vegar ad 7% patttakenda svara pvi ad foreldrar séu
stundum upplystir um paer verklagsreglur sem til stadar séu um naudung.
Foreldrar barnanna gegna mikilvaegu hlutverki i réttindagaeslu fyrir hond peirra
barna og pvi esettu pau alltaf ad vera upplyst um pad verklag sem vid er haft
pbegar um jafn alvarleg inngrip er ad rada eins og naudung.

Meirihluti starfsfélk virtist f4 ageeta freedslu um naudung og foreldrar
virtust yfirleitt vera upplystir um pad sem var ad gerast a peim st6dum sem
born peirra dvéldu. Einnig er ahyggjuefni ad um 49% starfseininganna hafi ekki
verklagsreglur um naudung svo starfsfolk viti til.
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8.5 Almennar umraedur

Ef horft er til skdlakerfisins og skammtimaurraeda i heild pa gilda skilmalar
Barnasattmala Sameinudu pjédanna um born undir 18 &ra aldri. | 6llu starfi
med bornum gilda ad auki pau 16g og reglugerdir sem taka & réttindum barna
til umoénnunar og virdingar dsamt peim l6gum sem hafa verid skodud hér og
taka til medferdar naudungarmala. Pau born sem tilheyra pessari rannsékn
verja longum tima hvers dags 4 mennta- og hvildarstofnunum og endurspegla
pvi nidurstédur pessarar rannséknar pa umonnun sem pau born sem dvelja &
pessum stofnunum fa.

Eins og fram hefur komid sendi Mennta- og menningarmalaraduneyti
fslands fra sér reglugerd pann 21. oktéber 2011 um Abyrgd og skyldur adila
skélasamfélagsins, en ekki eru til adrar reglugerdir, 16g eda stefnumédtandi
dzetlanir 4 islandi sem sérstaklega taka 4 naudung gagnvart bérnum 4 [slandi
(Mennta- og menningarmdlaraduneyti, 2011). Fram kemur i grein McAfee o.fl.
(2006) ad itarlegustu reglugerdir sem settar hafi verid fram vardandi naudung
gagnvart bérnum i Bandarikjunum eru reglugerdir sem settar hafa verid fram i
Colorado, lllinois og Massachusetts. | peim reglugerdum kemur fram ad
naudung ma ekki beita sem refsingu og hun purfi ad vera skilgreind. Ahugavert
vaeri ad kanna hvort slikt sé gert hér ad landi og fa ndnari innsyn i dstaedur pess
ad naudung er beitt. Skilgreiningin & ad innihalda lysingar 4 dseettanlegu og
Gaseettanlegu formi naudungar. Mat a pvi hvort og hvenger dsaettanlegu afli
hafi verid beitt hefur pd ekki ad fullu verid skilgreint. Pad er po sérstaklega
tekid fram ad komi til pess ad fara med mal par sem naudung hefur verid beitt
fyrir ddmstdla gefur pad auga leid ad pegar meidsl hafa ordid hafi aflid verid of
mikid og aetti pvi maelikvardinn ekki ad midast vid meids| eda averka. Ahersla er
16gd & ad naudung purfi ad ljuka um leid og leid og heaettan er lidin hja (McAfee
o.fl, 2006).

bpad er pvi ahugavert rannséknarefni ad kanna i hvada tilgangi naudung
gagnvart bornum er helst beitt og hvernig metid sé rétt ad nytast vid peer
adferdir sem teljist til naudungar gagnvart bornum. Jafnframt veaeri dhugavert
ad kanna i hve morgum tilfellum pegar naudung er beitt sérfraediteymi vegna
medferdar naudungarmala er kallad til.

Helstu gallar pessarar rannséknar voru peir ad hugsanlegt er ad svarad hafi
verid fyrir einhverja einstaklinga sem pegar hafa nad 18 ara aldri par sem fram
kom i nidurstddum rannsdknarinnar ad einhverjir patttakendur hafa a sinni
abyrgd einstaklinga sem eru 18 ara og eldri. bratt fyrir ad svarad hafi verid fyrir
einhverja einstaklinga sem eru eldri en 18 4ra syna nidurstodur
rannséknarinnar ad naudung er beitt gagnvart bérnum i sérdrraedum 4 islandi
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og frekari rannsékna og eftirlits er porf i 6llum peim drredum sem born 3
islandi dvelja i til lengri eda skemmri tima.

Ekki hafa verid gerdar sambezerilegar rannsdknir & naudung gagnvart
bdrnum i sérdrraeedum & Islandi svo rannsakandi viti til og rannsékn pessi baetir
bvi par dr, med nidurstodum rannséknarinnar er haegt ad sja hvernig pessum
malum er hattad hér a landi i sérdrreedum fyrir bérn. Hugsanlega ma nyta
pessa rannsékn i stefnumadtandi dzaetlun svo draga megi Ur hugsanlegri naudung
gagnvart bornum i starfi. Nakvemt eftirlit med peirri medferd sem born eru
beitt er mikilvaegt sama hvort Urraedin eru skilgreind sem sér- eda almenn
Urredi. batttakendur rannséknarinnar virdast vera medvitadir um hvenaer born
i peirra umsja eru beitt naudung og meta hana fremur haettulitla fyrir bornin i
pbeim tilfellum sem henni er beitt sem er jdkveett. Nidurstédur rannsdknarinnar
syna po ad porf er a frekari freedslu og pjalfun til starfsfolks vegna naudungar
gagnvart bornum og naudsynlegt er ad beaeta par ur.

Su vitneskja ad erfitt var ad finna pau skammtimaurraedi sem til eru 3
fslandi er i raun efni i adra rannsékn. Veltir rannsakandi pvi fyrir sér hvernig
eftirliti med peim stoérfum sem fara fram i skammtimadrraedum er hattad ef
ekki er til stadar vitneskja um heimilin sjalf eda forstédumenn peirra hja peim
stofnunum sem bera abyrgd & pvi innra starfi sem fram fer i
skammtimadrraedum. Eftirlit med starfssemi skammtimaurraeda er ekki sidur
mikilveegt en eftirlit med 6dru starfi er vardar born.

Eftirliti med naudung i vinnu med bornum er dbdtavant og skyra parf i
I6gum hvernig standa skuli ad pvi pegar beita parf barn naudung. Mikil porf er
a frekari og samfelldum rannséknum a pessu svidi sem snertir medferd barna
og pau Urredi sem eru i bodi fyrir born til hvildar og menntunar. Verdi
rannséknir @ pessu svidi samfelldar pannig ad samreemi verdi i peim
spurningalistum sem lagdir verda fyrir og endurtekning rannséknanna gerd
med reglulegu millibili, sem pattur af eftirliti med peim stérfum sem fara fram
pbar sem unnid er med bérnum verdur audveldara ad fylgjast med edli peirrar
umonnunar sem born fa. Audveldara verdur ad hafa yfirsyn yfir allar paer
stofnanir sem veita bérnum til 18 ara aldurs pjénustu og fylgjast med peirri
bjalfun og fraedslu sem er til starfsfélks vegna allrar peirrar umoénnunar og
bjénustu sem fjdlbreyttum hdpi barna er veitt.
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9. Lokaord

Markmid pessarar rannsdknar var ad kanna tidni og edli peirrar naudungar sem
bérn sem dvelja i sérdrredum & islandi eru hugsanlega beitt. Einnig var
markmidid ad kanna vidhorf til naudungar gagnvart bérnum medal starfsfélks
peirra stofnana sem rannsoéknin naadi til.

Nidurstodur rannséknarinnar syndu ad naudung gagnvart bornum i
sérdrraedum & [slandi a sér stad, starfsfolk peirra stofnana sem rannséknin nadi
til metur po ad i flesstum tilfellum sé naudungin réttleetanleg og sé haettulitil
fyrir bornin.

Frekari rannsdkna er sannarlega porf hérlendis til ad kortleggja tidni, edli
og astaedur peirrar naudungar sem bérn & islandi eru hugsanlega beitt i peim
Urredum sem til eru fyrir born til umoénnunar, menntunar, témstunda og
hvildar. Samfelldar rannséknir @ pessu svidi gefa frekari moguleika til métunar
verklagsreglna vegna beitingar hugsanlegrar naudungar gagnvart bornum i
starfi. Med frekari rannsdknum og eftirliti verdur aukinn moéguleiki 4 ad geeta
verndar og réttinda barna i hvivetna.
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Vidauki A — spurningalisti rannséknar

HASKOLI isLanps UMBODSVMADUR BARNA

Spurningalisti um naudung i vinnu med boérnum

Keeri patttakandi,

rannsokn pessi snyr ad naudung gagnvart bornum i sérdrreedum a
islandi og er unnin i samstarfi Haskdla islands og Umbodsmann barna.

Hugtakid naudung gagnvart barni er skilgreint sem adgerdir sem
hefta sjalfsakvordunarrétt og ferdafrelsi barnsins umfram pad sem telst
til edlilegra uppeldisadferda. Rétt er ad taka fram ad ekki er att vid ad
naudung sé éréttmaett Urraedi, rannsakendur hafa skilning @ ad stundum
er naudsynlegt ad beita naudung til ad vernda barn eda umhverfi pess.
Nanar tiltekid visar naudung i pessari rannsékn til atvika par sem
bornum er haldid, pau bundin eda spelkud til ad hefta hreyfingar og/eda
ferdafrelsi peirra til ad verja barnid (t.d. ad pad lemiji sig, stingi fingrum i munn,
reiti har sitt o.s.frv.), flutt @ milli stada eda lokud inni i herbergjum og
meinadur Utgangur i dkvedinn tima. Onnur tilfelli par sem hugsanlegri
naudung kann ad hafa verid beitt verda ekki skodud ad pessu sinni.

Spurningalistinn hér ad nedan er i premur hlutum, sa fyrsti snyr
ad bakgrunni patttakanda, annar ad vidhorfum til naudungar og sa pridji
ad tidni og edli peirrar naudungar sem & sér stad & vinnustad
patttakanda. Einstakar spurningar og svor eru hvorki rekjanlegar til
patttakenda né pins vinnustadar. Pad tekur u.p.b. 15 minuUtur ad svara
listanum.
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Vid bendum & ad pér er heimilt ad sleppa einstaka spurningum og
hvetjum pig til ad hafa samband vid rannsakendur ef einhverjar
spurningar vakna vid patttoku i rannsékninni.

I. hluti: Bakgrunnur svaranda

1. Hvert er kyn pitt? () Karl ( )Kona

7

2. Hver er starfsaldur pinn (i arum og manudum): Ar:
Manudir:

3. Hvert er starfsheiti pitt?
() Grunnskoélakennari

() Leikskélakennari

() Sérkennari

(') broskapjalfi

() Sjakraligi

() Félagslidi

(') Studningsfulltrai

() Annad, hvad

4. Hversu morg born eru ad jafnadi a pinni abyrgd? Fjoldi

[ pessari rannsokn tulkast d pinni dbyrgd pau bérn sem eru ad jafnadi &
abyrgd pinni, pa er att vid staerd bekkjar pins eda fjoldi peirra barna sem
dvelja samtimis & pinni skammtimavistun

5. A hvada aldursbili eru bérnin sem hafa verid 4 pinni abyrgd
sidustu tveer vikur?

Aldur barna @ | Fjoldi barna a pvi
binni dbyrgd aldursbili

0—4ara
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5—-8ara

9-114ara
12-153ra
16 —18 ara

Eldri en 18 ara

Il. hluti: Vidhorf til naudungar

6. Finnst pér naudung vera notud of oft, hzefilega oft eda of

sjaldan a@ pinum vinnustad?
p.e. bérnum er haldid, bundin eda spelkud til ad hefta hreyfingar og/eda
ferdafrelsi, flutt @ milli stada eda lokud inni i herbergjum

() Of oft
() Heefilega oft
() Of sjaldan

7. [ peim tilfellum sem naudung er beitt 4 pinum vinnustad,
hversu oft finnst pér réttlaetanlegt ad beita henni?
() Alltaf
() Oft
() Stundum
() Sjaldan
() Aldrei

8. Finnst pér naudung beitt 4 pann hatt sem er haettulitil fyrir
starfsfok?
() Alltaf
() Oft
() Stundum
() Sjaldan
() Aldrei
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9. Finnst pér naudung beitt & pann hatt sem er haettulitil fyrir
bornin?
() Alltaf
) Oft
) Stundum
) Sjaldan
) Aldrei

——~ e~~~

10. Kallar pu til annan starfsmann til adstodar pegar halda
barf barni a pinni abyrgd?

() Alltaf

() Oft
() Stundum
() Sjaldan
() Aldrei

11. Finnst pér starfsfélk @ pinum vinnustad fa fullnzaegjandi
fraedslu um hvernig eigi ad beita naudung gagnvart bérnum?
() Alltaf
() Oft
() Stundum
() Sjaldan
() Aldrei

12. Finnst pér starfsfélk @ pinum vinnustad fa nzega pjalfun
um hvernig eigi ad beita naudung gagnvart bérnum?
() Alltaf
() Oft
() Stundum
() Sjaldan
() Aldrei
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13. Eru til verklagsreglur um beitingu naudungar a pinum
vinnustad?

() Ja >> tengja spurningu 14 hingad

() Nei >> svaradu naest spurningu 18

() Veit pad ekki

14. Eru akvednar verklagsreglur sem a ad fara eftir pegar
halda parf barni @ pinum vinnustad?

()Ja

() Nei

() Veit pad ekki

15. Eru akvednar verklagsreglur sem a ad fara eftir pegar nota
barf spelkur til ad hefta daeskilega hegdun hja barni a pinum
vinnustad?

()Ja

() Nei

() Veit pad ekki

16. Eru akvednar verklagsreglur sem a ad fara eftir pegar nota
barf vald til ad fylgja barni @ milli stada & pinum vinnustad?
()Ja
() Nei
() Veit pad ekki

17. Eru akvednar verklagsreglur sem a ad fara eftir pegar parf
ad nota hlé / time out hja barni & pinum vinnustad?

()Ja

() Nei

() Veit pad ekki
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18. Eru adstandendur peirra barna sem eru i pinni umsja
upplystir um paer vinnuadferdir sem snda ad naudung og eru
notadar @ pinum vinnustad?
() Alltaf
) Oft
) Stundum
) Sjaldan
) Aldrei

(
(
(
(

Il. hluti: Naudung i starfi med bérnum a pinum vinnustad

| pessum hluta eru spurningar sem eiga vid um binn
vinnustad. Vid bidjum pig ad leggja eins hlutlausast mat a pinn
vinnustad og pér er unnt svo ad nidurstédur rannsdknarinnar
verdi sem réttmeaetastar. Vid_minnum 3 ad ekki er haegt ad
rekja svor til batttakenda eda einstakra vinnustada.

19. Med pessari toflu er reynt ad fa yfirlit yfir fjolda atvika par sem
naudung var beitt & pinum vinnustad a sidustu 14 dégum.Vinsamlega
fylltu ut eftirfarandi t6flu med pvi ad fylla Ut eina linu fyrir hvert barn
sem beitt var naudung a sl. 14 dégum. Merktu fjolda skipta par sem
einhverjum beirra adgerda sem hér eru taldar upp var notud med hverju
barni (hver lina & adeins vid um eitt barn).

Dami: Ef einu barni var haldid tvisvar sinnum, pvi fylgt fjérum sinnum
milli stada en aldrei notadar spelkur fyrir pad barn a sl. 14 dégum, yrdi
fyrsta linan (,,barn 1“): 2 — 4 — 0. Sidan eru fyllt Ut ein lina fyrir hvert barn
sem beitt var naudung 4 umraaddum tima.

Barn Barni Barni fylgt Spelkur notadar
haldid
Hversu oft | Hversu oft Hversu oft voru notadar spelkur eda
var var barninu onnur hjalpartseki sem barnid getur
barninu fylgt & milli ekki tekid af sér sjalft til ad koma i
haldig? stada gegn veg fyrir daeskilega hegdun
sinum vilja?
Barn 1
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Barn 2

Barn 3

Barn 4

Barn 5

Barn 6

Barn 7

Barn 8

Barn 9

Barn 10

Barn 11

Barn 12

Barn 13

Barn 14

Barn 15

20. A sidustu 14 dogum, hversu margir starfsmenn voru
vidstaddir i hvert sinn sem barni var haldid (ad medtoldum
beim adila sem purfti ad halda barninu)?

Fjoldi starfsmanna sem var Fjoldi atvika/skipta sem pessi
vidstaddur fioldi var vidstaddur
1
2
3
4
5 eda fleiri

21. Sidustu 14 daga, ef nota purfti spelkur, hjalma eda 6nnur
hjalpartaeki sem barnid getur ekki tekid af sér sjalft til pess ad
koma i veg fyrir daeskilega hegdun, hversu lengi purfti ad nota
bau?
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Fjoldi skipta sem um raedir

Fjoldi skipta sidustu 14 daga

0-10 minutur

11 — 30 minutur

31-60 minutur

Meira en 1 klist. en ekki allan
daginn

Allan daginn

22. Sidustu 14 daga, ef purft hefur ad loka barn i pinni umsja
inni vegna erfidrar hegdunar, hversu lengi purfti ad loka born
inni?

Fjoldi skipta sem um raedir

Fjoldi skipta sidustu 14
daga

0-10 minutur

11 — 30 minutur

31-60 minutur

Meira en 1 klst. en ekki
allan daginn

Allan daginn

23. Eru einhverjar upplysingar sem pu vilt koma a framfaeri
sem tengjast naudung i starfi med bornum eda bessari
rannsokn?
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Kzerar pakkir fyrir patttékuna!
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Vidauki B — Kynningarbréf skammtimaurraedi
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3

HASKOLI [SLANDS UMBODSMADUR BARNA

Kaeri vidtakandi,

ég heiti Margrét Rannveig Halldérsdéttir og vinn ad M.Ed.
rannsékn i uppeldis- og menntunarfredi vid Haskéla fslands.
Leidbeinendur minir eru Dr. Steinunn Gestsdottir, ddsent vid
Menntavisindasvid Haskéla f(slands og Atli F. Magnusson
atferlisfraedingur vid Greiningar- og radgjafastod rikisins. Rannsdknin er
einnig unnin i samvinnu vid Umbodsmann barna og mun fara fram
medal starfsfélks i sérskdlum og 8 skammtimavistunum fyrir born 3
islandi. Rannséknin  hefur verid tilkynnt til persénuverndar,
tilkynningarnimer $6209/2013.

Rannséknin snyr ad naudung gagnvart bornum i sérdrreedum 3
islandi.

Med pessu bréfi dska ég eftir patttoku peirrar stofnunar sem pu styrir i
rannsokninni. [ pvi felst ad pu svarar rafreenum spurningalista fyrir pina
skammtimavistun.

Naudung er alvarlegt inngrip i lif hvers einstaklings og er
vidfangsefni rannsoknarinnar pvi viokveemt. Rannsakendum er ljost ad i
sumum tilfellum er naudsynlegt ad beita naudung i starfi med bérnum til
ad tryggja 6ryggi og velferd barnanna og umhverfis peirra. Rannsdkninni

er etlad ad kanna vighorf og pjalfun starfsfélks og leggja mat 4 tidni og
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edli naudungar i starfi med bornum. Med naudung er att vid hvort halda
pburfi bornum, nota spelkur eda dnnur hjalpartaki til ad hefta hreyfingar
beirra, hvort born séu flutt 8 milli stada gegn sinum vilja eda lokud inni i
herbergjum par sem peim er meinadur utgangur i akvedinn tima. Vonast
er til ad nidurstodur rannsdéknarinnar veiti innsyn i petta mikilveega
malefni og nytist vid ad tryggja Oryggi og velferd starfsmanna og
skjélsteedinga.

Adkoma stofnanna Haskéla islands og Umbodsmanns barna,
endurspegla mikilvaegi pessarar rannsdknar. Vid vonum ad stofnunin
sem pu styrir taki patt.

Ef pu gefur sampykki fyrir patttoku peirrar stofnunar sem pu
styrir, bidjum vid pig vinsamlegast um ad fara 4 slédina sem fylgir
tolvupdstinum og svara spurningalistanum. Okkur paetti vaent um ef pu
geaetir gefid okkur sem ndkvaemastar upplysingar og legdir eins
hlutlausast mat 4 vinnustad pinn og pér er mogulegt.

Farid verdur med Oll svor sem tranadarmal og ekki verdur haegt
ad rekja einstok svor til patttakenda. Vid bidjum pig ad hafa samband ef
einhverjar spurningar vakna vardandi patttoku i pessari rannsékn.

Med von um jakvaedar undirtektir

Margrét Rannveig Halldérsdéttir, broskapjalfi og Meistaranemi i
Uppeldis og menntunarfreedi (maggahall@gmail.com)

Dr. Steinnun Gestsdoéttir désent vid Menntavisindasvid, (steinuge@hi.is)
Atli Freyr Magnusson, MS BCBA atferlisfraedingur vid Greiningar- og

radgjafastod rikisins, (atli@greining.is)
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Vidauki C — kynningarbréf skolastjorar
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HASKOLI i[SLANDS UMBODSMADUR BARNA

Kaeri vidtakandi,

ég heiti Margrét Rannveig Halldérsddttir og vinn ad M.Ed.
rannsékn i uppeldis og menntunarfreedi vid Haskéla islands.
Leidbeinendur minir eru Dr. Steinunn Gestsdottir, ddsent vid
Menntavisindasvid Haskéla fislands og Atli F. Magnusson
atferlisfraedingur vid Greiningar- og radgjafastod rikisins. Rannsdknin er
einnig unnin i samvinnu vid Umbodsmann barna og mun fara fram
medal starfsfélks i sérskdlum og 8 skammtimavistunum fyrir born 3
islandi. Rannséknin hefur verid tilkynnt til persénuverndar,
tilkynningarnimer $6209/2013.

Rannséknin snyr ad naudung gagnvart bornum i sérdrreedum a
islandi.

Med pessu bréfi éska ég eftir patttoku peirrar stofnunar sem pu styrir i
rannsokninni. [ pvi felst ad starfsfolk verdur bedid ad svara rafreenum
spurningalista (sja nanar nedar).

Naudung er alvarlegt inngrip i lif hvers einstaklings og er
vidfangsefni rannsoknarinnar pvi vidkvaemt. Rannsakendum er ljést ad |
sumum tilfellum er naudsynlegt ad beita naudung i starfi med bérnum til
ad tryggja 6ryggi og velferd barnanna og umhverfis peirra. Rannsokninni

er tlad ad kanna vidhorf og pjalfun starfsfélks og leggja mat 4 tidni og
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edli naudungar i starfi med bornum. Med naudung er att vid hvort halda
pburfi bérnum, nota spelkur eda énnur hjalparteaeki til ad hefta hreyfingar
beirra, hvort born séu flutt @ milli stada gegn sinum vilja eda lokud inni i
herbergjum par sem peim er meinadur utgangur i akvedinn tima. Vonast
er til ad nidurstédur rannsdknarinnar veiti innsyn i petta mikilvaega
malefni og nytist vid ad tryggja oryggi og velferd starfsmanna og
skjélsteedinga.

Adkoma stofnanna Haskéla islands og Umbodsmanns barna,
endurspegla mikilvaegi pessarar rannsdknar. Vid vonum ad stofnunin
sem pu styrir taki patt.

Ef pa gefur sampykki fyrir patttoku pess skéla sem pu styrir,
bidjum vid pig vinsamlega um ad svara pessum tolvupdsti og senda
okkur netfong umsjénarkennara pinna eda pess starfsmanns sem pu
telur ad sé heefastur til ad svara listanum fyrir hvern argang/bekk svo
haegt sé ad senda peim bréf med d6sk um patttoku dsamt rafreenum
spurningalista.

Farid verdur med oll svor sem tranadarmal og ekki verdur haegt
ad rekja einstok svor til patttakenda. Vid bidjum pig ad hafa samband ef

einhverjar spurningar vakna vardandi patttoku i pessari rannsékn.
Med von um jadkvaedar undirtektir
Margrét Rannveig Halldérsdéttir, broskapjalfi og Meistaranemi i

Uppeldis og menntunarfraedi (maggahall@gmail.com)

Dr. Steinnun Gestsdoéttir désent vid Menntavisindasvid, (steinuge@hi.is)
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Atli Freyr Magnusson, MS BCBA atferlisfraedingur vid Greiningar- og

radgjafastod rikisins, (atli@greining.is)
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Vidauki D — kynningarbreéf patttakendur
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3

HASKOLI i[SLANDS UMBODSMADUR BARNA

Kaeri vidtakandi,

ég heiti Margrét Rannveig Halldérsddttir og vinn ad M.Ed.
rannsékn i uppeldis og menntunarfraedi vid Haskéla Islands.
Leidbeinendur minir eru Dr. Steinunn Gestsdottir, ddésent vid
Menntavisindasvid Haskéla f(slands og Atli F. Magnusson
atferlisfraedingur vid Greiningar- og radgjafastod rikisins. Rannsdknin er
einnig unnin i samvinnu vid Umbodsmann barna og mun fara fram
medal starfsfélks i sérskdlum og 8 skammtimavistunum fyrir born 3
islandi. Rannséknin hefur verid tilkynnt til persénuverndar,
tilkynningarnimer $6209/2013.

Rannséknin snyr ad 4 naudung gagnvart bornum i sérdrraedum a
islandi.

Med pessu bréfi dska ég eftir patttoku pinni i rannsékninni.

Naudung er alvarlegt inngrip i lif hvers einstaklings og er
vidfangsefni rannsdknarinnar pvi vidkvaemt. Rannsakendum er ljést ad i
sumum tilfellum er naudsynlegt ad beita naudung i starfi med bérnum til
ad tryggja 6ryggi og velferd barnanna og umhverfis peirra. Rannsokninni
er tlad ad kanna vidhorf og pjalfun starfsfélks og leggja mat 4 tidni og
edli naudungar i starfi med bérnum. Med naudung er att vié hvort halda

purfi bérnum, nota spelkur eda dnnur hjalpartaeki til ad hefta hreyfingar
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beirra, hvort born séu flutt @ milli stada gegn sinum vilja eda lokud inni i
herbergjum par sem peim er meinadur utgangur i dkvedinn tima. Vonast
er til ad nidurstdédur rannsdknarinnar veiti innsyn i petta mikilvaega
malefni og nytist vid ad tryggja oryggi og velferd starfsmanna og

skjélstaedinga.

Adkoma stofnananna Haskéla [slands og Umbodsmanns Barna,
endurspegla mikilveegi pessarar rannséknar. Vid vonum ad pu takir patt.
Yfirmadur pins skola hefur gefid sampykki sitt fyrir patttoku og bidjum
vid pig vinsamlegast um ad fara 4 slédina sem fylgir med i télvupdstinum
og svara konnuninni. Okkur paetti vaent um ef pu gaetir gefid okkur sem
nakvaemastar upplysingar og legdir eins hlutlausast mat 4 vinnustad pinn

og pbér er mogulegt.

Farid verdur med oll svor sem tranadarmal og ekki verdur haegt
ad rekja einstok svor til patttakenda. Vid bidjum pig ad hafa samband ef
einhverjar spurningar vakna vardandi patttoku i pessari rannsékn.

Med von um jadkvaedar undirtektir

Margrét Rannveig Hallddrsdéttir, broskapjalfi og Meistaranemi i
Uppeldis og menntunarfreedi (maggahall@gmail.com)

Dr. Steinnun Gestsdoéttir désent vid Menntavisindasvid, (steinuge@hi.is)
Atli Freyr Magnusson, MS BCBA atferlisfraedingur vid Greiningar- og

radgjafastod rikisins, (atli@greining.is)
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