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Formali

Ritgerd pessi er meistaraproéfsverkefni til fullnadar M.Ed. -gradu i uppeldis-
og menntunarfreedum med dherslu a sérkennslufraeedi vid Menntavisinda-
svid Haskodla islands. Veegi ritgerdarinnar er 30 ECTS einingar. Verkefnid
byggir a nidurstodum rannsdkna par sem spurningalisti var lagdur fyrir
foreldra tveggja elstu arganga nokkurra leikskdla i Hafnarfirdi og
Nordurlandi vestra. Ahugi minn & lestri fyrir bérn var kveikjan ad pessu
verkefni. Eg hef i fjértan 4r unnid 4 leikskdla og & prju bérn og eitt
barnabarn. | gegnum uppeldi og vinnu hefur mér fundist mjég mikilvaegt ad
lesa oft og mikid fyrir born en jafnframt ad segja tilbunar ségur, syngja og
fara med pulur. Rannsdknir syna ad bodklestur barna og unglinga fari
minnkandi med ari hverju. Brynt er ad freeda foreldra um hvad lestur getur
gert fyrir malproska og nam barna sé litid til framtidar peirra. Pad ma einnig
horfa til pess ad pad er ekki eingdngu sjalfur lesturinn sem hefur jakvaed
ahrif heldur einnig su samvera og samskipti er lestur veitir. Um samveru og
samskipti er litid fjallad i verkefninu en adaldhersla er 16gd 4 mal og laesi.

Leidbeinandi minn i verkefninu var Jéhanna T. Einarsdéttir lektor.
Sérfraedingur verkefnisins var Steinunn Torfadottir lektor og kann ég peim
bakkir fyrir gédan studning og gagnlegar abendingar vid vinnslu pessa
verkefnis. Einnig vil ég faera peim foreldrum sem tdku patt i rannsdkninni
minar bestu pakkir pvi an patttoku peirra hefdi pessi rannsdkn ekki ordid ad
veruleika. Ennfremur fa leikskélastjérarnir keerar pakkir fyrir ad veita mér
adgang ad leikskélunum vid framkvaemd rannséknarinnar.

Sérstakar pakkir vil ég feera Huldu vinkonu minni fyrir dmetanlega hjalp,
og svo bornunum minum, Elvari, Arnari og Silju, fyrir allan studninginn og
hjdlpsemina medan & pessari vinnu stéd. Einnig pakka ég Hjalta og Horpu
fyrir yfirlestur og pzer gagnlegu dbendingar sem pau komu med, adstod
ykkar er émetanleg. bad er mér einkar ljuft ad feera eiginmanni minum,
Tedda, pakkir fyrir dmeelda polinmaedi og skilning i minn gard vegna timans
sem fér i ad vinna petta verkefni. Sidast en ekki sist vil ég faera Gudbjorgu
vinkonu minni keerar pakkir fyrir studninginn og samstarfid i gegnum
rannsoknarvinnuna.

Hafnarfirdi, mars 2013
Ragnhildur Gudrun Juliusdottir






Agrip
Lestur er mikilveegur pattur i daglegu lifi hvers einstaklings, pvi er afar
mikilvaegt ad born alist upp vid lestur bdka strax fra fyrstu manudum aevi
sinnar. En synt hefur verid fram & ad lestrardhugi og -venjur hefjist heima
fyrir. Foreldrar eru i flestum tilfellum adalfyrirmyndir barna sinna og pvi er
naudsynlegt ad peir syni lestrinum dhuga, baedi med pvi ad lesa sjalfir og
fyrir bornin sin.

[ bessu verkefni er fjallad um mikilvaegi lestrar fyrir bérn og lestrarvenjur
leikskdlabarna skodadar. Markmid rannsoéknarinnar var ad kanna hvort
foreldrar/forradamenn lesi fyrir bérnin sin & hverjum degi og hvernig baekur
eru lesnar fyrir bérnin. Enn fremur var athugad hvort bornin bidji um ad
lesid sé fyrir pau, hvort baekur eru sjaanlegar i umhverfi barnanna og hvort
farid er med pau 4 bdkasofn.

Rannsdknin byggir @ nidurstédum sem safnad var med megindlegri
rannsdknaradferd par sem gagna var aflad med spurningalistakbnnun sem
foreldrar/forrddamenn svorudu. Notad var hentugleikaurtak par sem
urtakid var fjogurra til sex ara leikskélabérn en spurningalisti var sendur ut
fra leikskdlum i Hafnarfirdi og @ Nordurlandi vestra til foreldra/forrada-
manna barna leikskélanna. Rannsdknin var framkveemd a haustmanudum
2012. Sendir voru ut 195 spurningalistar og skiludu sér alls 130 til baka sem
gaf 67% svorun.

Nidurstodur rannsdknarinnar syna ad um helmingur foreldra, sem tdku
patt i konnuninni, les fyrir bérnin sin @ hverjum degi. Oftast eru lesnar
hefé6bundnar barnabaekur og er algengast ad um fimmtan mindtum sé varid
i lestur pegar honum er sinnt. Riflega helmingur barnanna bidur mjog oft
um ad lesid sé fyrir pau og langflestir patttakenda svorudu ad baekur veeru
synilegar & heimilinu. Hins vegar kom & évart hve stér hluti foreldra fer ekki
med born sin @ bokasofn.

Ljost er ad efla parf freedslu til foreldra um mikilvaegi lestrar fyrir born.
Naudsynlegt er ad foreldrar séu upplystir um mikilvaegi lestrar heima fyrir,
gods adgengis ad bokum og ferda a bokasofn. Foreldrar, sem & pann hatt
efla lestrarvenjur barna sinna, studla ad auknum ordaforda og malskilningi
beirra en pad leggur grunn ad gédum namsarangri 4 skdlagdngu.






Abstract

Let's read for our children

Reading is an important factor in every individual's life. Therefore it is
essential that book reading is introduced to children already in the first
months of their lives. It has been shown that children’s interest in reading
and their reading habits primarily develop at home. Parents are, in most
cases, their children's biggest role models and it is therefore important that
they show interest in reading.

This study focuses on the importance of reading for children. The
objective is to examine whether parents/legal guardians read for their
children on a daily basis, what they read, how much time they spend
reading each day and whether books are visible in their homes.

The research is based on data collected by a quantitative analysis, where
parents/legal guardians were asked to answer a questionnaire. A
convenience sampling was used and the sample was four to six year old
children. The question list was sent out from the kindergartens in
Hafnarfjordur and in the North West of the country to parents/guardians of
the kindergarten students. The research was done in the fall of 2012. There
were sent out 195 questionnaires and a total of 130 questionnaires were
answered which gave 67% response.

The study reveals that about half of the parents that participated in the
research read to their children on a daily basis. The most common reading
material is children books and the reading takes about 15 minutes on
average. Most of the participating parents state that books are visible in
their homes. Furthermore, the research reveals that a strikingly large part
of parents do not visit libraries with their children.

Parents have to be informed of the importance of reading for children.
By reading, having books available at home and taking their children to the
library, parents can increase their children’s vocabulary and understanding
and thereby encourage academic success.
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1 Inngangur

"bvi meira sem pu lest, beim mun meira munt pu vita. bvi meira
sem pu leerir, peim mun fleiri stadi munt pu fara ¢" “Eg get
lesid med augun lokud!“ Dr. Seuss. (Dickinson, Griffith,
Golinkoff, og Hirsh-Pasek, 2011, bls. 1).

Verkefnid ber nafnid, Lesum fyrir bérnin okkar og fjallar um hvort pad skipti
mali ad foreldrar gefi sér tima til pess ad sinna lestri i uppeldi barna sinna.
Foreldrar geta styrkt og eflt malvitund barna sinna med pvi ad tala vid og
lesa fyrir born sin strax frd unga aldri. Lestur réar hugann, veitir bérnum
Oryggi, nalaegd, hlyju og eykur ordaforda peirra. Bornin leera ad hlusta,
imyndunarafl eflist og skilningur peirra a fjdlbreytileika lifsins eykst. Lestur
er einnig freedandi, eykur forvitni og namsfaerni einstaklinga (Sénéchal,
2006; Laila Pétursdottir, 2006). Boklestur gegnir mikilveegu hlutverki vid
maltoku barna, ordaforda peirra og lesskilning (Anderson og Nagy 1992) og
bvi er naudsynlegt ad foreldrar byrji snemma ad lesa fyrir born sin.

Uppeldi barna med tidum lestri er jafnframt upphafid ad lestrarhefd hja
hverju barni og kveikir ahuga pess a lestri sidar. Synt hefur veridé fram a med
rannsoknum ad malproski barna eflist ef byrjad er ad lesa fyrir pau strax a
unga aldri en jafnframt eru meiri likur @ ad ahugi fyrir békum vakni (Erna
Arnadéttir, 2000). SU var pé tidin ad huslestur tidkadist & heimilum landsins
og var pad gjarnan hduasfadirinn sem las upphatt fyrir heimilisfélkid.
Boklestur var stor hluti af lifi félks & arum adur.

Rannsdknir i tengslum vid OECD-PISA & getu og haefni 15 dra unglinga
benda til pess ad skemmri timi gefist til lestrar bdka a taekniveeddri 6ld.
Einnig ad bdklestur og lesskilningur ungra barna og unglinga a vestur-
I6ndum fari minnkandi (Almar M. Halldérsson, Ragnar F. Olafsson, Oskar H.
Nielsson og Julius K. Bjornsson. 2010). Samkvamt rannsékn Brynhildar
pérarinsdéttur og Pérodds Bjarnasonar (2010) virdast islensk boérn og
unglingar lesa minna en 48ur og samfara pvi fer lesskilningur dvinandi. | ny-
legri kbnnun, sem gerd var a lestrarvenjum 15-16 dra unglinga i 35 I6ndum i
Evrépu, kvadst ad medaltali 21% ungmenna aldrei lesa baekur sér til
skemmtunar. A [slandi var hlutfallid b6 heldur heerra eda 23%.

Fjolmargar rannséknir hafa verid gerdar a patttoku foreldra i ndmi barna
beirra og hvada ahrif slikt hefur & bérn. Rannséknirnar syna ad patttaka
foreldra i namsferli barnanna eykur arangur peirra i nami til muna (Fan og
Chen, 2001) badi & grunn- og framhaldsskdlastigi (Feinstein og Symons,
1999). Ennfremur eykst andleg haefni peirra, bornin eru anaegdari, i leik og
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starfi, skdladstundun peirra er betri og minna er um hegdunarvandamal i
skdlanum a medal barnanna (Melhuish, Sylva, Sammons, Siraj-Blatchford og
Taggart, 2001).

Samkvaemt 6llu ofanritudu parf ad byrja snemma ad venja bérnin okkar
vio lestur til pess ad efla lestrardhuga peirra (Ragnheidur Briem, 1996). bad
getur reynst mogulegt med pvi ad lesa med peim og fyrir pau, sem og ad
reda um efni og innihald peirra bdka sem lesnar eru. Segja ma ad fyrsta
lestrarkennsla hvers barns eigi sér stad pegar barnid er tekid i fangid og bok
er opnud, par sem lesid og reett er um myndir og innihald bdkarinnar
(Gibson og Scharerc, 2007).

Tilgangur pessarar rannséknar er ad kanna hvort ad foreldrar fjogurra til
sex ara leikskdlabarna lesi fyrir bornin sin. Markmidié med rannsdkninni er
ad uppalendur geri sér grein fyrir mikilveegi pess ad lesa fyrir ungvidid. par
sem rannsoéknir benda til pess ad lesskilningi barna og ungmenna fari
hrakandi.

| pessu verkefni mun héfundur beina sjénarhorni vidfangsefnissins i ad
skoda lestur fyrir born i tengslum vid 6rvun mal og laesis. Til grundvallar
verda lagdar eftirfarandi spurningar:

Lesa foreldrar heima fyrir bérnin sin?

Bidja bérnin um ad Ildta lesa fyrir sig?

Hvernig baekur eru lesnar fyrir fjégurra til sex dra bérn?
Eru baekur synilegar i umhverfi barna?

Fara foreldrar med bérnin sin d bokaséfn?

YVVYVYYVYYVY

Verkefnid skiptist i sex meginhluta, auk formadla agrips. Fyrsti kaflinn er
inngangur par sem efni verkefnisins er kynnt, visad i freedilegt efni,
markmidi og tilgangi er lyst. Annar kafli fjallar um fraedilegan bakgrunn
verkefnisins, par & medal um maltoku barna, ordaforda og malskilning.
Jafnframt er i kaflanum fjallad um bernskulaesi, hljédkerfisvitund, hljéo-
kerfisurvinnslu og gildi pess ad lesa fyrir born. Ennfremur er par fjallad um
innlendar og erlendar rannsoknir sem tengjast mikilvaegi pess ad lesa fyrir
born.

[ bridja kafla eru rannséknaradferdinni gerd skil par sem fjallad er um
rannséknarsnidid sem notast var vid i rannsékninni, patttakendur, mats-
teeki, framkveemd rannséknarinnar, Urvinnslu gagna og sidferdileg atridi. |
kafla fjogur eru nidurstédur rannséknarinnar kynntar i mali og myndum. |
fimmta kafla er ad finna umraedur, umraedur i ljési nidurstadna, einnig er
bar fjallad um &reidanleika, réttmaeti og alitamal. [ sjotta kafla er fjallad um
samantekt og alyktanir. Ad endingu eru ad finna lokaord, heimildaskra og
vidauka sem fylgja verkefninu og notud voru vid vinnslu rannséknarinnar.
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2 Fraedilegur bakgrunnur

[ pessum kafla er fraedileg umfjdllun um vidfangsefni rannséknarinnar. par
er medal annars gerd grein fyrir maltoku og malproska barna, bernskulaesi
hljédkerfisvitund, hljédkerfisurvinnslu og mikilvaegi lestrar fyrir born. Allir
bessir peettir eru taldir vega pungt i leesisproska og hafa rannsdknir synt
fram & ad pessir paettir skipta miklu mali vid undirbuning laesis hja
einstaklingnum. Jafnframt verdur fjallad um rannsdknir sem tengjast
ofangreindum pattum. Litillega verdur fjallad um HLIOM-2 skimunarproéfid
sem er prof i leikjaformi og kannar hljédkerfis- og malvitund elstu barna i
leikskélum. Mikilvaegt er ad gera sér grein fyrir pvi hvad liggur 4 bakvid pa
haefni sem parf til pess ad leera ad lesa, svo haegt sé ad skilja til fulls hversu
mikilvaegur lestur er i natima samfélagi.

2.1 Maltaka og malproski

Madltaka er hugtak sem notad er yfir pad ferli pegar einstaklingur lzerir sitt
fyrsta mal, médurmalid. Ad tileinka sér mal er langt ferli og er talad um ad
gratur og hjal barnsins séu fyrstu hljédin sem pad gefur fra sér. Malpréun
barna prdast oftast pannig ad pau byrja ad tja sig med pvi ad nota eitt ord.
Naesta stig er tveggja orda setningar og sidar fer setningaskipan ad verda
fléknari (Sigridur Sigurjénsdottir, 2000). | rannséknum sem gerdar hafa
verid 4 maltdku einstaklinga hefur komid fram ad fullordnir einstaklingar
tali haegar, haerra og skyrar, pegar peir tali vid born & malproskaskeidinu en
jafnframt ad peir noti stuttar og einfaldar setningar. Synt hefur verid fram a
ad born sem mikid er talad vid hafa meiri ordaforda og na fyrr valdi a
floknum setningum heldur en pau boérn sem litid er talad vid (Sigridur
Sigurjonsdottir, 2001; Aldis Gudmundsdéttir, 1992).

Til ad geta gert sér grein fyrir hvada ahrif pad hefur ad lesa fyrir bérn er
mikilvaegt ad pekkja maltdkuferli barna, proun malproska og malnotkun
beirra. Pannig er haegt ad gera sér grein fyrir pvi mikilvaega hlutverki ad lesa
fyrir born fra fyrstu tid (Asthildur Snorradéttir og Sigurlaug Jonsdéttir,
2000).

bPegar born leera tungumal eru pau ad prda fimm mismunandi peetti
tungumalapekkingar. bessir paettir eru hljodfraeedi, merkingarfreedi,
setningarfraedi, ordhlutar og malnotkun (Otto, 2010). Skilgreining Otto
(2010) a pvi hvernig born leera og nyta sér pessa malpaetti i samskiptum og
begar lesid er fyrir pau med efrirfarandi haetti:
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Hljodfraedi (e. phonetic knowledge) snyst um pekkingu 4 hljodum
og tenginum peirra i tungumalinu. Born lzera frekar um aherslur og
hljémfall i malnotkun pegar lesid er fyrir pau ur sogubdkum fremur
en i daglegum samskiptum. bpar sem barnabaekur bjéda uppa fleiri
moguleika til pess ad breyta roddinni og syna aherslur eins og med
bvi ad gera ymis hljéd (dyrahljéd, bilahljéd og fleira). Olikar
personur i ségubdkum fad mismunandi rédd og hljod vid lestur,
pannig er barninu kennt hvernig aherslur og mismunandi hljom-
brigdi i roddinni virka.

Merkingarfraedi (e. semantic knowledge) felur i sér pekkingu &
merkingu orda og taknar akvedin hugtok og hugmyndir. Gédur
ordafordi eykur getu einstaklingsins til pess ad skilja texta og er
natengdur almennri malfreedihafni og lesskilningi. Born med gédan
og proskadan ordaforda hafa meiri moguleika til ad tja sig og hafa
bar af leidandi meiri malfreedilegan sveigjanleika. Lestur sogubdka
er ein athéfn sem hefur ahrif & aukin ordaforda. Ordafordinn i
sogubokum inniheldur fleiri lysingarord og er ndkvaemari en sa
ordafordi sem notadur er i daglegum samradum. Meiri ordafordi
eykur feerni barnsins i ad skilja ritmal, pvi lesskilningur er natengdur
hlustunarskilningi og ordaforda. begar eitthvad tiltekid ord er hluti
af ordaforda barns er audveldara fyrir barnid ad rada i merkingu
bess pegar ordid kemur fyrir i ritudu mali.

Setningarfraedi (e. syntactic knowledge) snyst um pad ad pekkja
hvernig ord eru tengd saman i setningar med akvednum reglum eda
malfraedi til ad bua til merkingarbaerar setningar. Til pess ad geta
pbad er naudsynlegt ad vita hvernig rada a ordum saman, til ad
barnid geti tjdd sig @ pann hatt sem adrir skilja. Bérn lera ad
ordarod hefur ahrif 4 merkingu setninga.

Ordmyndunarfraedi (e. morphemic knowledge) eru peettir sem
snlast um uppbyggingu orda og pad hvernig sum ord eru notud a
mismunandi hatt i téludu og ritudu mali. Hin hefur lika med pad ad
gera hvernig geinar og forskeyti hafa ahrif a notkun orda og hvernig
ord breytast eftir pvi hvort pau eru i eintolu eda fleirtolu.

Madlnotkunarfraedi (e. pragmatic knowledge) visar til pess hvernig
born 6dlast hagnyta pekkingu & pvi hvernig tungumal er notad
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medal annars til ad segja sogur og midla upplysingum i gegnum
reynslu peirra af sdgubdkum. Born sem hafa géda reynslu af
sogubdkum med Oolikum vidfangsefnum 0Odlast pekkingu & pvi
hvernig tungumal er notad i mismunandi umradum.

Maltakan sem slik er akvedid afrek fyrir einstaklinginn en jafnframt er
hdn mjog mikilvaeg til pess ad hann geti komid dskum sinum og porfum 3
framfaeri og pannig notad malid & drangursrikan hatt til samskipta
(Hrafnhildur Ragnarsdéttir, 1987). | moérg ar hafa kenningar um maltéku pé
verid litadar af pvi ad maltakan sé had medfeddri tungumalaferni og
sérhaefdum kerfum um malfraedireglur (Hulme og Snowling, 2009).

Agreiningur hefur verid & milli freedimanna um forsendur maltékunnar
og eru fraegustu fraedimenn a pessu svidi Noam Chomsky og B. F. Skinner.
Chomsky er bandariskur malfraedingur og var med peim fyrstu til ad koma
med kenningu um maltéku barna sem hlj6dadi & pa leid ad maltaka sé
einstaklingnum asképud og ad hver einstaklingur faedist med einhverskonar
maltdkutaeki. Skinner var atferlissinni og helsti andstaedingur Chomsky.
Hann hélt pvi fram ad umhverfid skipti miklu fyrir maltoku einstaklinga en
jafnframt ad styrking og umbun hefdi par mikid ad segja. Skinner hélt pvi
einnig fram ad allt sem hver einstaklingur leerdi veeri svérun vid einhverri
orvun sem hann verdur fyrir (Birna Arnbjérnsdoéttir, 2007).

Chomsky og Skinner eru einkum ésammala um pad hvad hafi mest ahrif
a malpréun, hvort pad eru umhverfispeettir eda medfaddir eiginleikar sem
skipta par mestu mali. Hvad sem pvi lidur pa eru sennilega flestir sammala
um ad flokin gagnkveem ahrif beggja patta hafi eitthvad ad segja vid pa
bréun. Médurmalid leerist hja flestum einstaklingum sama hvernig peim er
sinnt, en pad fer eftir maluppeldi hvers og eins hversu gédir malnotendur
beir verda (Karmiloff og Karmiloff- Smith, 2001).

Einnig er talad um ad maltaka sé félagslegt ferli og ad born geti adeins
leert pann breytileika sem pau heyra fra pvi félki sem pau umgangast
(Hulme og Snowling, 2009). Samskipti barna vid fullordinn einstakling hefur
bvi mikid ad segja um préun malproskans. A tala rétt mal vid barnid, lesa
og reeda vid pad og fa barnid til pess ad tja sig eykur likurnar & pvi ad barnid
tileinki sér fallegt og gott malfar (Alfheidur Steinpdrsdéttir og Gudfinna
Eydal, 1995).

i rannsékn Gudrdnar Sigursteinsdéttur (2009) kemur fram ad gdédur
malproski er undirstada pess ad geta skilid, lesid og skrifad malid. betta
stydur langtimarannsékn sem Jéhanna Einarsdottir, Ingibjorg Simonarddttir
og Amalia Bjornsdéttir (2011) gerdu um malproska. par var kannad hvort
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malproskamaelingar vid fimm dara aldur hefdu forspargildi um namsgengi i
samremdum préfum i 4., 7. og 10. bekk grunnskdla (sjd nanar um
rannsdknina bls. 23).

2.2 Bernskulaesi

Bernskuleesi (e. emergent literacy) er hugtak sem notad er um pad ferli sem
einstaklingur fer i gegnum fra faedingu og par til formlegt lestrarnam hefst
um fimm til sex dra aldur. Lestur préast fra bernsku og fram & fullordinsar
og ma skipta upp i skilgreind prep. bzaer rannsdknir sem gerdar hafa verid a
bernskulaesi syna ad ung born laera um lestur gegnum reynslu sina a téludu
mali (Péra Kristinsddttir, 2000, Bennett-Armistead, Duke og Moses, 2005).
Bernskulaesi tengist malpréun og malproska einstaklingsins, en einnig
bekkingu hans a ritmali, bokstéfum, hljédum peirra og hljédkerfisfeerni
einstaklingsins (Cunningham og Zibulsky, 2011).

Par med er haegt ad syna fram 4 mikilvaegi pess ad leggja rika dherslu &
orvun og pjalfun peirra malpatta sem mikilvaegir eru til ad bérn nai tokum a
lestri. A pvi aldursskeidi pegar born eru i leikskdla eru pau pegar byrjud ad
tileinka sér akvedna faerni og pekkingu i malinu. Gengid er Gt fra pvi ad
undirbuningur lestrarndms hefjist strax a fyrsta ari barnsins, par sem ritad
mal er vida i umhverfi pess (Rdsa Eggertsddttir og bdra Bjork Jonsdottir,
2006).

Whitehurst og Lonigan (2003) settu fram kenningu um bernskulaesi sem
byggist & vixlverkandi pattum sem nefnast innanfra og ut (e. inside out) og
utanfra og inn (e. outside in). Innanfrd og ut felur i sér haefni einstaklingsins
til ad umskrd ord i hljéd (lestur) eda hljéd i ord (ritun), pad reynir pvi
toluvert & hljodkerfisvitund einstaklingsins. Utanfrd og inn felur i sér pad
sem umhverfi einstaklingsins bydur upp a til ad freeda og bda hann undir
lestrarnamid. betta eru upplysingar sem hjalpa einstaklingnum ad skilja
merkingu ritads mals, auka pekkingu hans & hugtokum, ordaforda og pvi
hvernig sogur eru uppbyggdar. begar lesid er fyrir born ma zetla ad pessir
paettir i fari peirra séu styrktir.

Ennfremur hefur verid synt fram 4 ad bérnum gangi betur ad leera ad
lesa ef pau eru von pvi ad lesid sé fyrir pau strax fra unga aldri. Bérn atta sig
fljétt & ad ritmal hafi einhverja merkingu i békum, en einnig laera pau ad
lesa i rétta att, pad er ad lesa fra vinstri til haegri. ba laera bérn dmedvitad
ad lesa med pvi ad fylgjast med peim sem les fyrir pau, ad hver bladsida er
lesin ofan frad og nidur og einnig i hvada att bl6dunum er flett vid lestur.
petta ferli telst til utanfrad inn ferlisins (Ehri, 1997; Whitehurst og Lonigan,
1998).
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Samantektarrannsékn um bernskulaesi var gerd arid 1995 af Gunn,,
Simmons og Kame’enui, par sem badi var unnid dr heimildum og
frumrannséknum. Mynd 1 (bls.17) synir pa paetti sem bernskulaesi felur i sér
og jafnframt kemur fram hvernig bernskulaesi byggir 4 lsesispekkingu og
laesisreynslu. begar lesid er fyrir born og jafnframt pegar samraedur eiga sér
stad 4 milli foreldra og barna 6dlast pau laesisreynslu. Likan Gunn og félaga
ma likja vid hugsmidahyggjuna (e. social constructivism) sem samraemist

Lestur

+  sdgubéka ) Samradur
Lestral Pad sem gerist
revnsla Lestrarreynsla b
Y a heimili og vid lestur
samfélagi stguboka
Samskipti og Adrir paettir
Bernsku menning sem tengjast
la=si lestri
) séguboka
[~ Bokstafapekking , .
Prounarferli
— Hljédkerfisvitund ritmals
|, Skilningura Hlutverk og
Lestrar skipulagi texta tilgangur
m— kki — Tengsl ritméls ritmals
eKKIn 4
b d og talmals Reglur um
Vitund um - ritmal

ritmal

Mynd 1. Undirst6dupaettir bernskulzesis (sjad mynd 1 i Gunn, Simmons og
Kame’enui (2012); Halldora Haraldsdéttir, 2007).

kenningum Vygotsky um ,svaedi hins mdgulega proska“ (e. zone of proximal
development). bar sem kenning hans gengur Ut fra pvi aé barnid auki
bekkingu sina og reynslu vid pad ad umgangast hinn fullor6na og getumeiri
bérn (Morrow, 2001).

Hrafnhildur Ragnarsdottir, Steinunn Gestsdoéttir og Freyja Birgisdottir
(2009) unnu rannsékn um malproska, sjalfstjorn (e. self control) og laesi
fidgurra til sex ara barna. Rannsdéknin var gerd med pad i huga ad varpa ljosi
a laesispréun og namsgengi barna i grunnskdla. bzaer véldu pennan aldur
vegna pess ad rannsoknir syna ad pessi ar i lifi barna, aldurinn fjogurra til
atta ara, hafa mikid ad segja um malproska, sjalfstjorn, laesi og félagsproska.
Naestelsti drgangur i leikskéla (tiu leikskdlar) og fyrsti bekkur grunnskéla
(fjorir grunnskolar) voru patttakendur i rannsdkninni. Hofundar rann-
soknarinnar skodudu préun byrjendalaesis, lestrarteekni og lesskilnings hja
bérnunum, en erlendar rannséknir syna ad saman mynda pessir paettir
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mikilvaegan grunn i ndmi, laesi og morgum 66rum proskasvidum barna.
Tilgangurinn med rannsdkninni var ad finna bérn i dhaettuhdpi, hvad vardar
haefni peirra til lestrar, lesskilnings, ritunar og stjérnunar a eigin hegdun,
fyrr en adur var gert. bannig toldu hofundar ad hezegt veeri ad leggja
markvissan og visindalegan grunn ad gddri ihlutun strax i leikskdla hja peim
bornum sem greinast i dhaettuhdpi 4 pessum svidum. ba reyndist ekki
munur a ordaforda barnanna eftir kyni peirra. Marktaek fylgni reyndist &
milli menntunar médur og ordaforda barnanna i badum aldurshépum.

Lestur krefst mikillar malfaerni og pekkingar & tungumalinu. Einstaklingar
burfa ad vera feerir um ad skilja merkingu orda, samhengi i texta og ad
draga alyktanir Ut fra textanum vid lestur. Slikt reynir mjog 4 ordaforda,
malfreedipekkingu, malskilning og haefni til ad nota malid i mismunandi
samhengi. Einstaklingi med slaka malfaerni er pvi heaett vid ad lenda i
erfidleikum med lesskilning, jafnvel pott hann geti umskrad bodkstafina i
hlj6d og ord. Einstaklingur sem er vel laes getur hins vegar nytt sér lestur,
lesskilning og ritun i daglegu lifi, badi sér til hagraedis og yndisauka (Freyja
Birgisddttir og Steinunn Torfadéttir, 2007; Steinunn Torfadottir, Helga
Sigurmundsdottir, Bjartey Sigurdardéttir og Asthildur Bj. Snorradéttir, 2010;
Jalongo, Mary Renck, 2008).

Pad sem skiptir mali er ad vinna med ordaforda ungra barna vegna pess
ad peim mun betri ordaforda sem pau hafa, pvi staerra net hafa pau til pess
ad auka vid ordafordann enn frekar. Af framanritudu ma ljést vera ad
markmid pess ad lesa fyrir born er ad efla og styrkja malproska peirra og
malskilning, auka vidsyni peirra og styrkja pau fyrir pad sem koma skal i
framtid peirra.

2.3 Hljodkerfisvitund og helstu forsparpaettir fyrir lestrargetu

Hljodkerfisvitund (e. phonological awareness) er hugtak sem visar til getu
einstaklingsins til ad skynja pau hljod sem vid heyrum i umhverfinu og
hljédraena uppbyggingu tungumalsins an tengsla vid merkingu ordanna. |
bvi liggur ad hvert ord er samansett Ur hljodum sem eru tdknud med
bokstéfum en talad mal er brotid nidur i smaerri einingar, setningar, atkveedi
og ord (Snow, Burns og Griffin, 1998; Rdsa Eggertsdottir og bdéra Bjork
Jénsdéttir, 2006).

Hér er att vid ad gdd medvitund um uppbyggingu tungumalsins eda
talmalsins og skyr framburdur hjalpi bérnum vid ad brjéta ord nidur i
smaerri einingar til ad stafsetja rétt. bad er talid mikilvaegt ad geta soétt hljéd
stafanna i langtimaminnid til ad geta radad peim rétt saman i ord og
setningar. Ef um er ad raeda erfidleika i hljodkerfisvitund einstaklingsins
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getur pad leitt til erfidleika i lestri og stafsetningu hja vidkomandi (Snowling
og Stackhouse, 2006).

Mikid hefur verid rannsakad hvada ahrif hljodkerfisvitund hefur &
lestrarnam barna. Nidurstédur hafa synt ad sterk tengsl eru & milli skertrar
hljodkerfisvitundar og lestrarerfidleika (Kamhi og Catts, 2005). bvi er
hljodkerfisvitund alitin vera mikilvaeg fyrir lestrarnam einstaklingsins og |
raun ein helsta forsenda pess. Hljédkerfisvitundin synir hversu neem born
eru a hljédkerfi tungumalsins, hvernig pad skiptist nidur i misstdrar einingar
og hvernig haegt er ad vinna med einingarnar @ mismunandi vegu (Kamhi og
Catts, 2005).

begar lesid er fyrir og med bérnum er verid ad kynna fyrir peim ritmal.
begar buin eru til veggspjold eda annad sem inniheldur ritmal er verid ad
kenna peim hvernig ritad mal getur verid notad til ad hafa samskipti (Otto,
2010). Tungumal er naudsynlegt i hverju pjodfélagi, pad myndar grunninn i
skynjun einstaklingsins, tjaningu og daglegum samskiptum. Tungumalid er
jafnframt taknkerfid sem hver einstaklingur notar til pess ad flokka,
skipuleggja og gera hugsun sina skyrari. Einstaklingurinn lzerir og gerir sér
grein fyrir heiminum i gegnum tungumal. Tengsl & milli skilnings og tjaningar
tungumals virdist vera sibreytilegt, eitthvad sem er undir ahrifum fra
malproskastigi hvers barns fyrir sig og pekkingar pess & hinum ymsu hlidum
tungumala (Otto, 2010).

Anna borbjorg Ingdlfsdéttir og Ingibjorg Osk Sigurdardéttir (2011) unnu
skyrslu um malumhverfi og lestrarndm barna i tiu leikskélum fyrir mennta-
og menningarmalaraduneytid. | skyrslunni kemur fram ad 6flugt og gott
brounarstarf fari fram i peim leikskélum sem til skodunar voru og margir
beirra voru med markvissa malérvun sem tengdist eflingu ordaforda og
bjalfun hljédkerfisvitundar hja nemendum. Leikur barnanna skipadi stéran
sess i kennslunni og tengslum hennar vid lestrarndmid i samraemi vid
hugmyndafraedi leikskdla, sérstaklega um leik sem ndms- og proskaleid. beir
baettir sem helst er unnid med a leikskélanum i pessum tilgangi eru hlustun
og efling hljédkerfisvitundar, maltjdning og frasagnir, styrking ordaforda og
malskilnings. [ skyrslunni kemur fram ad leikurinn sé mikilvaegur i namsferli
ungra barna en i leiknum faer barnid moguleika 4 ad proskast og leera i
gegnum leikinn. Leikurinn gegnir pvi mikilvaegu hlutverki i malérvun og
lestrarnami barna i leikskdlastarfi. Samkvaemt Adalnamskra leikskdla (2011)
kemur fram ad leikskélinn er fyrsta stig skolakerfisins og ad par sé upphaf
formlegrar menntunar hvers einstaklings. Jafnframt segir ad leikskdlinn skuli
skapa adstadur til pess ad born efli malvitund sina med pvi ad leera ny ord,
hugtdk og préa malnotkun sina. Ennfremur skal lagt upp med ad pau séu
hvott til pess ad tja sig, hlusta a ségur, 1j6d og aevintyri.
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Talad er um umskrdningu (e. decoding) pegar einstaklingur breytir
bokstofum i hljé6 og tengir svo hljédin saman i oré sem hann skilur, pad er
ad hann umskrai bokstafina i hljéd og ord. Naemi einstaklings fyrir hljodum
tungumalsins gegnir hér lykilhlutverki. Ef einstaklingur getur gert sér grein
fyrir pvi @ hvada hlj6di oré byrja og jafnvel tekid hljéd i burtu og sagt hvada
ord er eftir, pa hefur hann préad med sér akvedna hljédkerfisvitund. bad er
undirstada umskraningar og hefur forspargildi um haefni til lestrar sidar &
lifsleidinni (Snowling og Stackhouse, 2006). Rannsakendur hafa ennfremur
synt fram & ad heaefni einstaklinga til lestrar og stafsetningar styrkist til muna
med oflugri hljédkerfisvitund (Troia, 2004).

Rannséknir hafa synt ad reglubundin pjalfun hljédkerfisvitundar sé ad
ollum likindum ahrifarikasta lestrarkennslan, en hun parf ad vera st6dug og
einstaklingsbundin (Aldis Unnur Gudmundsdéttir, 2007). Rannsakendur eru
flestir sammala um mikilvaegi pjalfunar a hljédkerfisvitund sem undanfara
fyrir arangursrikt lestrarndm. Ekki eru peir pé sammadla um pad hvort allir
pbaettir hennar skipti mali. bad er pd talid bera gédan arangur ad pjalfa
hljédkerfisvitundina samhlida kennslu békstafanna eins og vid kennslu stafs
og hljéds, en jafnframt pegar verid er ad leika sér med malid eins og ad
rima, segja sogur, og fara med uppskaldud ord og hlj6d (Walpole og
McKenna, 2007).
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Tafla 1. Stigbyngjandi verkefni i hljédkerfisvitund (Muter 2006).

Alds , . . .
S| Proun hljookerfisheefni Reynsla af ritmali

4 Ad pekkja/lammnabamaljod

Ad pekkjarim

Ad tengja saman atkvedi

Af sundurgreina i atkvadi

5 Studihun (Alliteration)

Ad flokka eftrupphafshljofum

Afd greina i sundur atkvadi (i stubla og rim) {onset-
time)

punyEAstE ol |
[JE)s AL

Ad rima

Ad vinna med atkvadl

(=]
(=]

Ad greina byyjunar- og endahljod

Af tengja samanhljod

Af sundurgreina/adgreina hljod
6 Ad beta vid hljodum

punjiaeeoljy So -sinqeolip

eprojepo ueunazno[s ddn nsELg

punjaegolii
00l 1 s Ty

Ad eyda hljodumur ordi
Ad skipta a hljéoduwm { ordi

Eins og sja ma synir tafla 1 hvernig faernipeettir hljédkerfisvitundar og
malvitund prodast eftir aldri barnsins, jafnframt hvernig verkefni pad eru
sem reyna a hljédkerfisvitund einstaklingsins.

2.3.1 Hljédkerfisurvinnsla

Hljédkerfisurvinnsla er tengd heilastarfsemi einstaklingsins og byggir &
hljédkerfi tungumalsins. bessi starfsemi tengist nanar hljédraenni endur-
heimt Ur minni (e. phonological retrival) (pad er pegar saekja parf upp-
lysingar sem geymdar hafa verid i minni einstaklingsins) hljédraenna eininga,
geymd, minni, og skrdningu a hljééraenum upplysingum. Fyrst i stad er pessi
arvinnsla oftast dmedvitud, en seinna meir nyta flestir einstaklingar sér
hljédraenar upplysingar og Urvinnslu @ markvissan hatt eins og i nami med
tengingu & milli hljéda og stafa, og prda pannig med sér fyrirhafnarlausa
lestrarhzfni (Ehri, 2002; Troia, 2004; Muter, 2006; Helga Sigurmundsdottir,
2002).

Helstu ferli innan hljodkerfisdrvinnslunnar eru hljédkerfisvitund (e.
phonological awareness), hljé6raen endurheimt Gr minni (e. phonological
retrival), hljodraent minni (e. phonological memory) og haefni til ad tja
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hljédraenar upplysingar (e. phonological production) sem hafa verid moét-
teknar, en petta eru peir paettir sem tengjast mest lestri. Barn leerir p6 ad
skilja og tala médurmal sitt an pess ad vera medvitad um einstok hljod pess
en pad lzaerir sidar ad nyta sér hljodkerfisurvinnsluna vid ad tileinka sér malid
a skilvirkari hatt (Catts, Fay, Zhang og Tomblin, 1999; Catts og Kamhi, 2005;
Troia, 2004).

2.4 Rannsoéknir um gildi pess ad lesa fyrir bérn

Foreldrar eru helsta fyrirmynd barna sinna pegar kemur ad lestri, pvi ma
segja ad lestur barnanna byrji heima fyrir (Asthildur Snorradéttir og
Sigurlaug Jénsdottir, 2000). Bérn purfa pvi studning uppalenda frd unga
aldri og fram & unglingsar til pess ad pau geti préad med sér jakveaett vidhorf
til lestrar og gdda lestrarfaerni pvi lestrarfaerni er sidur en svo medfaddur
hafileiki (Pora Kristinsdéttir, 2000). bad er pvi ljost ad foreldrar geta haft
mikil ahrif 8 mal- og lestrarprdéun barna sinna i gegnum uppeldid. bad virdist
skila mestum arangri og varanlegum ahrifum ef foreldrar eru virkir i pvi ad
kynna lestur fyrir bérnum sinum (Zucermann, 2009). batttaka foreldra i
nami barna getur haft mikil ahrif pegar bornin eru ung og oft eru ahrif
patttékunnar synileg allt fram a unglingsarin og jafnvel fram a fullordinsarin
(Desforges og Abouchaar, 2003; Fan og Chen, 2001).

Einnig ma ljost vera samkvaemt fyrri umfjéllun ad pau born sem eru
kynnt fyrir bokum snemma 4 lifsleidinni geetu haft forskot & 6énnur born
hvad lestur vardar Ut allan grunnskélaaldurinn (Wade og Moore, 2000).
par af leidandi er aeskilegt ad foreldrar taekju virkan patt i lestrarpréun
barna sinna og studli ad ahuga peirra & bodkum og lestri (Audur Magndis
Leiknisdéttir, Hrefna Gudmundsdottir, Aglsta Edda Bjornsdéttir, Heidur
Hrund Jénsdottir og Fridrik H. Jdnsson, 2009).

Sukhram og Hsu (2012) greindu fra kénnun sem fram for @ bokaséfnum i
bremur hverfum i New York fylki i Bandarikjunum og fél i sér lestrar-
verkefni sem nefnist “The reading together program®. batttakendur voru
alls 30 talsins, baedi foreldrar og born i jofnum hlutféllum. | verkefninu lasu
foreldrar fyrir bérn sin sem voru a aldrinum sex til prjatiu og sex manada, en
medalaldur barnanna var prjatiu manudir. Foreldrar komu & bdkasafnid i 45
minutur i senn, einu sinni i viku & sex vikna timabili. Nidurstédur pessarar
konnunar bentu til pess ad foreldrar laerdu ad skilja og meta betur gildi pess
ad byrja snemma ad lesa fyrir bornin sin og einnig ad slikar lestrarstundir
med boérnunum styrktu sambandid a milli peirra og barnanna. Rann-
sakendur komust jafnframt ad pvi ad pau bérn sem komu fra heimilum par
sem sogubaekur voru lesnar fyrir barnié hofdu forskot 4 pau born sem ekki
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var lesid fyrir heima, pau hlustudu betur og syndu lestrinum meiri dhuga. A
bessum namskeidum laerdu foreldrar hvernig heppilegast vaeri ad lesa fyrir
barnid og hvada adferd veeri best ad nota vid lestur bdka fyrir svo ung born.
Besta adferdin reyndist vera ad raeda vid barnid um myndirnar an pess ad
einblina of mikid 4 textann. Rannsakendur voru fyrirmyndir i verkefninu og
syndu hvernig lesa eatti bokina fyrir barnid. beir kenndu foreldrunum
hvernig haegt veaeri ad finna falinn undirtexta eda skilabod i ségunni, og
hvernig spyrja aetti spurninga & medan lesid veeri. Foreldrum var jafnframt
kennt ad velja lestrarefni sem haefdi aldri barnsins, sem og ad fa barnid til
bess ad sitja kyrrt og halda sér vid efnid pegar lesid veeri fyrir pad.
Foreldrarnir attu ennfremur ad finna Ut hvada timi dagsins hentadi best
fyrir lestur. batttakendur, pad er foreldrarnir, s6gdu ndmskeidid hafa verid
afar nytsamlegt og upplysandi. beir @tludu sér ad halda afram ad lesa fyrir
og med boérnum sinum og nyta sér paer adferdir sem peir laerdu a
namskeidinu.

HLUOM-2 skimunarpréfid, sem Ingibjorg Simonardéttir, Jéhanna
Einarsdottir og Amalia Bjornsdoéttir (2002) eru hofundar ad, var hannad til
ad kanna hljodkerfis- og malvitund elstu barna i leikskdla. Skimunarprofid er
greiningarteeki sem leikskélakennarar nota gjarnan vid slika kénnun.
Skimunarprofid er notad sérstaklega til pess ad finna pau bérn sem geetu
verid i dheettuhdpi vardandi lestrarerfidleika a fyrstu drum grunnskélagéngu
sinnar.

i rannsékn sem Amalia Bjérnsdéttir, Ingibjérg Simonardéttir og Jéhanna
Einarsdéttir  (2003) framkveemdu, um tengsl arangurs &4 HLIOM-2
skimunarpréfinu og arangurs i lestri, var lagéur spurningalisti fyrir foreldra
bar sem spurt var hvort lesid veeri fyrir born peirra. | 1j6s kom ad adeins
tvennir foreldrar (af alls 268 foreldrum) sogdust aldrei lesa fyrir bornin
heima. En lesid var daglega eda oftar fyrir um helming barnanna. bau born
sem lesid var fyrir einu sinni til tvisvar i viku stédu sig marktaekt verr a
HLIOM-2 skimunarpréfinu en pau bérn sem lesid var fyrir & hverjum degi.

Jéhanna Einarsddttir, Amalia Bjornsdéttir og Ingibjérg Simonardottir
(2004) gerdu jafnframt rannsékn & fimm ara leikskélabérnum med HLIOM-2
skimunarpréfinu par sem proéfid er talid hafa forspargildi um namsgengi
barnsins i lestrarnami pess i grunnskéla. Bornunum i rannsékninni var skipt i
hépa eftir pvi hvort pau syndu slaka, medalgéda eda géda faerni 4 HLIOM- 2
skimunarpréfinu i leikskdla. Pessi somu boérn voru préfud aftur sjo ara, og
geta peirra @ malproskapréofunum borin saman vid nidurstédur a
einkunnum & samramdum préfum i 4. bekk. Rannsdknin gaf til kynna ad
bjalfa purfi born med slaka hljédkerfisvitund a markvissan og hnitmidadan
hatt til ad bua pau undir ad takast a vid lestrarndm peirra sidar.
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Samkvaemt rannsdkn sem Jéhanna Einarsdottir o.fl. (2011) gerdu kemur
fram ad malpekking barna 4 leikskélaaldri studli ad gédu gengi i nami pegar
i grunnskéla er komid. | pessa rannsékn véldu paer bérn sem voru faedd
1991 (athugud voru teep 10% af pessum dargangi) og 1992 (athugud voru
ramlega 20% voru af bornum i pessum argang) voru pau riumlega fimm ara
vid upphaf rannséknarinnar. Nidurstoédur gafu til kynna ad tengsl eru & milli
malproskamelinga i leikskdla og ndmsgengis 4 samreemdum préfum i
grunnskéla, 6had namsgreinum virdast pessi tengsl haldast alla grunn-
skolagbnguna.

Einnig hefur malproski og laesispréoun einstaklingsins toluverd ahrif a
félagsleg samskipti en Kelly, Sacker, Del Bono, Francesconi, Marmot (2011)
fjalla um pad i rannsékn sinni. Par kemur fram ad ef lesid vaeri daglega fyrir
helming allra 5 ara gamalla barna sem lesid var fyrir sjaldnar en daglega,
veeru vandamal sem tengjast andlegri vanlidan af félagslegum samskiptum
10% - 20% minni en nu er. Pad kemur einnig fram i rannsékn hja Amaliu
Bjornsdéttur o.fl. (2003) ad pad eru tengsl vid ymsa félagslega pezetti og
erfda vid arangur i lestri og proun hljédkerfisvitundar. bpeer nefna ad vert
veeri ad kanna pau tengsl vid maelingar & lestrarfaerni og malproska i fyrstu
bekkjum grunnskélans hér a landi.

pa hafa lestrarstundir med foreldrum einnig sannad gildi sitt i pessu
samhengi og nytast 4 margvislegan annan hatt. Slikar stundir geta reynst vel
ef barnid a erfitt pegar kemur ad vidskilnadi vid foreldra i leikskélanum. G646
leid til pess ad vinna gegn adskilnadarkvida barna er, ad foreldrar gefi sér
tima pegar maett er med bornin a leikskélann til ad lesa fyrir bornin sin i
lestrarkréknum. ba sameinast foreldrar og leikskélakennari i ad lesa fyrir
barnid en hagt og rélega kemur foreldrid sér at Ur lestrinum og verdur
ahorfandi. Med pvi ad halda sig til hlés i lestrinum er foreldrid ad bua til
traust & milli barnsins og leikskdlakennarans en foreldrid parf svo ad kvedja
a medan lestrinum stendur. betta getur hjalpad barninu ad lida vel i
leikskdlanum og gerir adskilnadinn mun audveldari (Lee, 2010).

Askilegt veeri pvi ad foreldrar laesu fyrir bornin sin og raedi um innihald
bdkanna eins lengi og pau vilja hlusta. Einnig atti ad hlusta & bornin, tala
vid pau og hvetja pau til pess ad segja fra atburdum og spyrja pau spurninga
til pess ad athuga hversu vel bornin fylgjast med pegar lesid er fyrir pau,
pad ytir undir 4huga barna 4 lestri og styrkir pau i nami (Agusta Palsdéttir
1998; Erna Arnadéttir, 2000).

Ferd a bodkasafn og i bdkabudir i fylgd foreldra getur einnig verid
hvetjandi fyrir barnid, par sem pad finnur ad ahugi er syndur a peim békum
sem verid er ad lesa med peim. beir einstaklingar sem hafa gédan adgang
ad békum eru liklegri til pess ad lesa en peir sem ekki hafa adgang ad
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bokum (Almar M. Halldérsson, 2006; Agusta Palsdéttir, 1998; Brynhildur
porarinsdottir, 2009).

Eins og adur hefur verid fjallad um, hafa rannsdknir synt ad margir kostir
fylgja pvi ad lesa fyrir born par sem pekking peirra og reynsla eykst, hlustun,
malproski, rokhugsun og hljédgreining 6rvast og eflist (Kelly, Sacker, Del
Bono, Francesconi, Marmot, 2011).

Gildi boklestrar fyrir born & leikskolaaldri er ekki haegt ad Utskyra a einn
akvedin hatt pvi pad fer eftir peim sem les hvad hann leggur aherslu a
hverju sinni. Hins vegar er 6ruggt ad lestur barnabdka eflir marga hefileika
barns (Anna borbjorg Ingdlfsdéttir, 2006). Synt hefur verid fram a ad lestur
fyrir born styrkir hljédkerfis- og malvitund peirra, eykur pekkingu & lestri og
ritmali, ordaforda, og sidferdisproska svo fatt eitt sé nefnt (Amalia
Bjornsdaéttir o.fl., 2003; Pence og Justice, 2008).

Dickinson o.fl. (2011) fjalla um rannsoékn & lestri béka (Bookstart) sem
upphaflega var gerd i Birmingham i Bretlandi. | dag er adferd rann-
soknarinnar ordin mjog utbreidd par i landi, en hdn var préud til pess ad
auka namsarangur barna. Rannsdknin var send Ut frd békaséfnum og voru
pbatttakendur 300 efnalitlar fj6lskyldur. Haft var samband vid verdandi
madur i pessum fjolskyldum sem komnar voru a 36. viku medgoéngunnar.
Fjolskyldurnar fengu fjéra pakka af békum a tveggja dra timabili. Einnig var
settur upp samanburdarhépur af ungum boérnum sem fengu ekki um-
reeddan bdkapakka. Upplysingum var safnad saman fra patttakendum med
spurningalista, par sem medal annars var spurt um athafnir heima fyrir
vardandi lestur bdékanna, en listinn var sendur Ut sex manudum eftir ad
fyrsti békapakkinn var afhentur. Framkvaemd var athugun eftir tvo ar og
sidan framkvaemt grunnmat vid upphaf skélagéngu barnanna. Upplysingar
ur samreemdum préfum voru skodadar til samanburdar pegar barnid var 4
attunda ari. Nidurstdodur syndu pad ad 71% foreldra keyptu fleiri baekur fyrir
born sin og 28% sdgdust eyda meiri tima i ad lesa fyrir bornin eftir ad hafa
fengid bdékapakkann. Kénnun & heimilisvenjum syndi ad bornin sem fengid
hofdu bokapakka voru mun liklegri til pess ad velja bdklestur sem
uppahaldsidju heldur en bérn ar samanburdarhépnum. Einnig kom fram ad
foreldrar voru mun liklegri til pess ad kaupa baekur fyrir bornin sin eftir ad
hafa fengid bdkapakkann. Pegar bornin hoéfu skélagongu tdoku pau
samraemd proéf eins og allir nemendur a attunda ari i Bretlandi. bar var
almenn pekking peirra préfué og pau born sem fengid hofdu adurnefnda
bokapakka reyndust betur stédd en handahdéfskennt drtak af bornum
(n=41). begar samramdu profin voru skodud var ljést ad bornin sem fengid
hofou bdkapakka stédu framar i 6llum pattum en samanburdarhdpurinn.
betta er sérstaklega dhugavert vegna pess ad bornunum var fylgt eftir fra
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faedingu og upp i grunnskdla. Leikskélakennarar sem hofdu fengid
blandadan hép barna sem hofdu fengid bdkapakka og bornum sem ekki
hoféu fengid slikan pakka, toku eftir pvi ad bdkagjofin hafdi haft jakvaed
ahrif 4 alla fjolskylduna hja peim bérnum sem fengu békapakka.

[ rannsékn sem Fien, Kame’enui og Good (2009) gerdu um undirblning
laesis er megindlegum rannséknaradferdum beitt til ad syna fram a fylgni a
milli lestrarhaefni leikskélabarna og hvernig peim gengur pegar i grunnskéla
er komid. Samkvaemt pessari rannsékn virdist skipta miklu mali hve mikla
bekkingu leikskélaborn hafa & stafrofinu og hversu géd hljodkerfisvitund
beirra er, en pessir paettir hafa téluvert ad segja um lestrarfeerni barnanna
sidar meir eins og adur hefur verid vikid ad. Nidurstada rannsdknarinnar
syndi fram & sterk tengsl milli hljédkerfisvitundar barna i leikskdla og
lestrargetu peirra i grunnskdla.

Jéhanna Einarsdottir o.fl. (2011) stédu ad rannsdkn sem ber saman vid
rannsokn Fien, Kame’enui og Good (2009) og par kemur fram ad
malpekking vid upphaf grunnskdla hefur sterk tengsl vid ndmsarangur upp
allan grunnskélann. Rannsoéknir gefa til kynna ad pau boérn sem kynnast
bokum frd unga aldri eru liklegri til pess ad efla madlproska sinn og
lestrarahuga (Morrow og Gambrell, 2004). Af pessum s6kum er mikilvaegt
ad born hafi greidan adgang ad bokum og ad peaer séu synilegar i umhverfi
beirra.

Al-Momani, Ihmeideh og Abu Naba’h (2010) gerdu rannsékn i Amman i
Jérdaniu & fjogurra og fimm &ra bérnum i tiu leikskélum. | rannsékninni var
kannad vidhorf foreldra til lestrarndms barnanna. Vidtol voru tekin vid fjéra
foreldra og tvo kennara af handahdfi i hverjum skdéla og kannad hvernig
samlestri peirra med bérnunum veeri hattad. | rannsékninni var kannad hve
mikla reynslu bornin h6fdu af pvi ad lesid veeri fyrir pau heima efa peim
sagdar sogur. [ 1jés kom ad lesid var heima fyrir stéran hluta barnanna sem
komu i grunnskéla og voru pau med gédan grunn i hlustun. Onnur komu
med litla sem enga reynslu af pvi ad lesid veeri fyrir pau eda peim sagdar
sdgur. | pessari rannsékn kom pad medal annars fram ad foreldrar verda
sifellt medvitadri um mikilvaegi pess ad lesa fyrir born sin fra unga aldri pvi
ad pad hafi jakvaed ahrif & ndmsgetu peirra i framtidinni. Einnig kom fram
ad margir foreldrar gangi ut fra pvi ad i leikskdlanum sé bornum kennt ad
lesa, skrifa stafi og mynda setningar. Margir foreldrar virdast pvi ekki hafa
bekkingu & pvi hvernig laesi préast hja bornum og vita ekki hvernig best sé
ad kenna peim ad lesa og skrifa. | nidurstdédunum kom pad ennfremur fram
ad upplysingastreymi milli heimilis og skdla veeru ekki géd. bvi pyrfti ad
baeta samskiptin til ad unnt vaeri ad na peim markmidum sem leikskélinn
ynni eftir vardandi préun laesis hja bérnunum.
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Rannséknir syna ad eitt af pvi mikilveegasta sem foreldrar geta gert til
bess ad hjalpa bérnum sinum til ad laera médurmalid og undirbuda pau vel
fyrir skélagénguna, er ad vekja hja peim ahuga & laerdomi, med pvi ad lesa
fyrir pau. Rannséknir sem gerdar hafa verid a pvi hvort foreldrar lesi fyrir
bornin sin og na yfir 6ll Bandarikin syna ennfremur ad lesid sé daglega fyrir
teeplega helming allra barna sem eru 5 ara og yngri (Russ, o.fl. 2007). Ad
lesa fyrir barn er audveld leid til pess ad koma i veg fyrir erfidleika i ndmi sé
horft fram & veginn. bratt fyrir pad gera ekki négu margir uppalendur sér
grein fyrir peim jakveedu ahrifum sem pessi einfalda athofn lestur getur haft
a lif og ndm barna (Russ, o.fl. 2007)

Lestrarfreedingurinn  Stanovich (2008) yfirfeerdi kenninguna um
,matthew-effect” (e. matthew effect) a lestur og lestrarnam sem hann segir
ad megi likja vid pad hvernig lestrarferlid prdast hja einstaklingnum. bad er
ad segja pegar born lesa mikid eda pegar lesid er mikid fyrir fyrir pau eflist
ordafordi peirra og lesskilningur. bannig ad haegt er ad likja pessu vié ad
,rikir verda rikari”. Eins ma segja ad pau born sem lesa litid og litid er lesid
fyrir hafi par af leidandi minni ordaforda og lesskilning og pa er haegt ad tala
um ad ,fdateekir verda fataekari”.

AJ framsogdu sést ad porf er ad kanna nakveemlega hvernig foreldrar
segjast lesa fyrir born sin & Islandi. Verdur pad gert med pvi ad hafa
eftirfarandi rannséknarspurningar i huga:

Lesa foreldrar heima fyrir bérnin sin?

Bidja bérnin um ad Idta lesa fyrir sig?

Hvernig beekur eru lesnar fyrir fiégurra til sex dra bérn?
Eru beekur synilegar i umhverfi barna?

Fara foreldrar med bérn sin ¢ bokasdfn?

YVVVYVY
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3 Rannsdknaradferod

[ pessum kafla verdur rannsékn verkefnisins kynnt. Fjallad verdur um
rannsoknarsnidid sem notad var, greint verdur fra patttakendum og bak-
grunnsupplysingum. Matstaekid/spurningalistinn er kynntur, pa verdur
fjallad um framkveemd og Urvinnslu spurningalistans, ad lokum er umfjollun
um sidferdileg atridi.

3.1 Rannsdéknarsnid

I rannsékninni var studst vid pekktar adferdir vid gagnadflun. Gagna var
aflad med spurningalistum og unnid var Ur nidurstédum med megindlegum
adferdum. Megindlegar rannsdknaradferdir byggjast & meelanlegum og
teljanlegum nidurstodum og télum. baer geta synt fram 4 hvort mynstur sé
til stadar i gognunum eda ekki og hvort marktaekur munur sé & nidurstééum
(Sigurlina Davidsdottir, 2003).

Kostirnir vid ad nota spurningakannanir eru ad haegt er ad safna
fiolbreyttum gognum & stuttum tima (Bryman og Bell, 2007). Okostirnir vid
bad ad nota spurningalistakdnnun er ad svarhlutfall getur verid lagt og pvi
6marktaekt. Einnig er akvedin haetta & pvi ad patttakendur misskilji
spurningarnar eda peir pekki ekki pau ord sem notud eru i spurninga-
listanum, en jafnframt takmarkast nidurstédurnar vid paer spurningar sem
spurt er um (Ary, Jacobs, Razavieh og Sorensen, 2010; borldkur Karlsson,
2003).

{ pessari rannsékn voru spurningalistar lagdir fyrir foreldra fjogurra til sex
ara barna i leikskélum @ Nordurlandi vestra og i Hafnarfirdi. pa er lysandi
tolfreedi notud til ad greina fra nidurstodum rannsdéknarinnar par sem ad
toflur, myndir og texti eru i adalhlutverki (Amalia Bjornsdéttir, 2003).

3.2 batttakendur

patttakendur (sja toflu 1) voru 194 foreldrar sem busettir eru &4 Nordurlandi
vestra og i Hafnarfirdi, alls voru 98 i Hafnarfirdi og 96 a Nordurlandi. | toflu
2. eru bakgrunnsupplysingar um svarendur i dreifbyli og péttbyli. Urtakid er
hentugleikaurtak en pa velur rannsakandi patttakendur sem hagkvemt er
ad nalgast (Porolfur Karlsson og bordlfur borlindsson, 2003).
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Tafla 2. patttakendur i rannsékn i leikskolum a Nordurlandi vestra og Hafnarfirdi.

Nordurland-vestra Hafnarfjordur
Fjoldi leikskola 3 4
Fjoldi foreldra 96 98
Svarhlutfall i % 68,75% 65,30%

Tafla 2 synir fjolda peirra foreldra og leikskdla sem téku patt i rannsékninni.

Tafla 3. Bakgrunnsupplysingar um svarendur a Nordurlandi vestra og Hafnarfirdi.

Svar

Fedur 22%
Kyn

Maedur 78%

18-254ra 6%

26-35 52%
Aldur

36-45 37%

46 eda eldri 5%

Grunnskélamenntun 22%

Studentsprof 11%
Menntun

IO0nnam 16%

Héaskoélaprof 51%

) Nordurland vestra 51%

Buseta

Hafnarfjordur 49%

Einhleyp/ur 12%
Hjuskaparstada ) ve/ )

[ sambud eda gift/ur 88%

Tafla 3 synir bakgrunnsupplysingar peirra sem téku patt i rannsdkninni.
Rannsdknin var send til 194 foreldra i nokkrum leikskélum i Hafnarfirdi (alls
64 foreldrar sem skiludu inn) og & Nordurlandi vestra (66 alls sem skiludu
inn). Alls svérudu pvi 130 foreldrar spurningalistanum efa 67% af
heildarfjolda patttakenda rannséknarinnar. Einn skiladi audu a Nordurlandi
vestra og tveir skiludu audu i Hafnarfirdi.
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Af peim 130 foreldum sem svorudu kdnnuninni voru 22% fedur, en
madur voru i miklum meirihluta svarenda eda 78% af heildarfjéldanum.
Medalaldur peirra sem svorudu var 26-35 ara eda 52% patttakenda. 6%
beirra sem svérudu voru 18-25 ara en einungis 5% patttakenda voru 46 ara
eda eldri. batttakendur sem voru med haskdlapréf eda meiri menntun voru
51% sem er nokkud hatt hlutfall midad vid landsmedaltal. | Hafnarfirdi
reyndust 56% foreldra vera med hdskdlapréf en @ Nordurlandi vestra
ramlega 45%. Samkvamt Hagstofu Islands voru 4rid 2011 taep 38% félks &
aldrinum 25-49 dra med haskdlaprof (Hagstofa islands 2012). Nokkud jofn
skipting var eftir busetu, 8 Nordurlandi vestra bjuggu 51% patttakenda en
49% patttakenda bjuggu i Hafnarfirdi. pa voru 53% svarenda giftir en 35%
svarenda voru i sambud og 12% peirra voru einhleypir.

Aldur barna.
Myndin synir hvernig aldur barnanna skiptist i badum landshlutum.

Mynd 2. Aldur barnanna.

Hlutfall & milli kynja i rannsékninni & Nordurlandi vestra voru 38 drengir eda
58% og 28 stulkur eda 42%. | Hafnarfirdi voru 34 drengir eda 53% og 30
stulkur eda 47%.

3.3 Matstaxki

Matstaekid til ad afla gagna fyrir rannsdknina var spurningalisti med 21
spurningu sem baedi voru opnar og lokadar. Faeinar spurningar innihéldu
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valmoguleika par sem i bodi var ad merkja vid fleiri en eitt svar ef vid atti.
Svarmoguleikar voru & fimm prepa radkvarda (likert kvarda), fjogra lida
kvarda, og flokkunarkvarda (ja og nei). Bakgrunnsupplysingar voru i fimm
lidum og snéru ad aldri og kyni pess sem svarar kdnnuninni. Einnig var spurt
um menntun, busetu og hjuskaparstédu. Spurningalistinn var forpréfadur
tvisvar sinnum af atta foreldrum sem komu med gagnlegar dbendingar um
bad sem betur matti fara. Leidsagnarkennarinn fér yfir spurningalistann og
gaf gdédar radleggingar sem nyttust vel vid endurbaetur listans.

3.4 Framkvaemd

Spurningarnar voru hannadar pannig ad paer geefu mynd af pvi hvernig lestri
er hattad og hvort lesid er fyrir bérn a@ aldrinum fjogurra til sex ara.
Spurningalistinn var prentadur og farid med hann i tiltekna leikskéla pann
11. oktdber 2012. Listarnir voru sidan soéttir viku sidar eda pann 18. oktéber
2012 og sama dag itrekudu leikskélastjorarnir vid pa foreldra sem ekki
hoféu skilad inn listanum ad skila sem fyrst ef peir setludu ad taka patt.
Onnur itrekun um skil listanna var pann 26. oktéber sama ar og pa hoféu
nokkrir listar skilad sér til vidbotar. Vid pridju itrekun pann 31. oktéber 2012
skiluGu sér tveir listar & Nordurlandi vestra, par med var pessari rannsékn
lokid.

3.5 Urvinnsla

Unnid var ar spurningalistunum um leid og peir barust i Microsoft Exel
toflureikni en unnid var med hverja spurningu fyrir sig eins og fram kemur
hér a eftir. Gognin verda kynnt med lysandi tolfraedi. Einnig verdur skodad
hvort um marktaekan mun er ad raeda i einstokum spurningum.

3.6 Umfjollun um sidferdileg atridi

Rannsdknin var tilkynnt til persénuverndar (sja vidauka A) og sétt var um
leyfi til pess ad framkvaemdin veeri i samraemi vid akvaedi laga um
persénuvernd og medferd persdénuupplysinga nr. 77/2000 (Persénuvernd,
2012). Leyfi fékkst hja freedslustjorum & Nordurlandi vestra og i Hafnarfirdi
(sjd vidauka B og C), og einnig var fengid leyfi hja leikskdlastjorum
viokomandi leikskdla (sja vidauka D). Med pvi ad sampykkja patttoku sina
gaf einstaklingurinn sampykki um notkun peirra upplysinga sem hann veitti.
peim einstaklingum sem téku patt i rannsékninni var med kynningarbladi
(sja vidauka E) gerd grein fyrir ad sleppa meaetti patttdku en einnig ad sleppa
maetti einstokum spurningum rannséknarinnar. | upplysingablédum til
viokomandi adila kemur fram hver standi fyrir rannsékninni, hver sé
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abyrgdarmadur og sérfraedingur rannsoknarinnar, jafnframt kemur fram i
hvada tilgangi rannséknin er gerd. Engar persénuupplysingar um
einstaklinginn, adrar en aldur, kyn og menntunarstig, komu fram i
gognunum til rannsakanda og par af leidandi voru afar litlar likur 4 ad haegt
veeri ad rekja svar til einstaklings. bau sidferdislegu vandamal sem upp gatu
komid vid Grvinnslu rannséknarinnar tengdust helst pvi hvad island er litid
land og patttakendur gdtu pvi haft raunverulegar ahyggjur af pvi ad
upplysingar veaeru rekjanlegar ad einhverju leyti, eda geetu valdid skada eda
80rum opaegindum. Ollum gégnum verdur pé eytt eftir utskrift rann-
sakanda. Rannsakandi hefur borid allan kostnad sem hlyst af pessari
rannsokn, pad er ad segja kostnad vid prentun spurningalista og fylgiskjala.
Einnig hefur rannsakandi séd um ad koma spurningalistum til skila og
jafnframt ad szekja pa a vidkomandi leikskola.
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4 Nidurstoour

I kaflanum verdur gerd grein fyrir nidurstédum rannséknarinnar. Fjallad
verdur um svorun Ur spurningakénnun. Nidurstodur verda settar fram i
myndum, texta og gerdir verda faeinir marktaekniutreikningar.

4.1 Lesa foreldrar heima fyrir bérnin sin?

A hvada aldri var barnid pegar byrjad var ad lesa fyrir pad?

[ pessari spurningu kemur fram ad flestir patttakenda voru byrjadir ad lesa
fyrir barnid fyrir eins ars aldur.
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Mynd 3. Aldur barns pegar lestur hofst.

Eins og sja ma @ mynd 2 voru 77% svarenda byrjadir ad lesa fyrir born sin a
aldrinum 0-11 manada i Hafnarfirdi en 71% svarenda & Nordurlandi vestra.
21% svarenda byrjudu ad lesa fyrir bérn sin @ aldrinum 1-2 ara &
Nordurlandi vestra en 17% svarenda i Hafnarfirdi. A Nordurlandi vestra var
8% svarenda byrjadir ad lesa fyrir born sin @ aldrinum 3-4 ara og 5%
svarenda i Hafnarfirdi. | Hafnarfirdi byrjudu 2% svarenda ad lesa fyrir born
sin & aldrinum 5-6 ara en enginn byrjadi ad lesa svo seint & Nordurlandi
vestra.
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Hveneer er lesid fyrir barnid heima?
A mynd 3 ma sj4 ad oftast er lesid fyrir barnid fyrir svefninn.
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Mynd 4. Lestrarstund heima.

Svarid vid pessari spurningu gaf til kynna ad algengast er ad lesa fyrir
svefninn, um helgar og i frium. Sidur er verid ad lesa fyrir bornin eftir
leikskéla og & morgnana. | pessari spurningu var gefinn méguleiki & pvi ad
merkja vid fleiri en einn svarmoéguleika og koma med skriflegar athuga-
semdir. bar af leidandi hentadi ekki ad nota présentur vid Utreikningana,
bad for betur ad hafa fjolda patttakenda i nidurstodum pessarar spurninga.

Svarendur skrifudu eftirfarandi athugasemdir inn a spurningalistana i
rannsoékninni:

begar barnid vill 1ata lesa fyrir sig - begar barnid bidur um lestur - Hvenaer
sem er - Annad slagid - Ef barnid vill og timi gefst.

begar faeri gefst - Hvenaer sem er og oft - begar barnid szekir eftir pvi - Hér
og par yfir daginn - Pegar barnid bidur um og vié héfum lausan tima.
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Hversu oft er lesid fyrir barnid heima?

Svor patttakenda eins og sja ma 4 mynd 4, er allt fra pvi ad lesa daglega og
nidur i einu sinni til prisvar i viku.
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Mynd 5. Hversu oft er lesid.

A mynd 4 mé sja ad rimlega helmingur svarenda eda 56% i Hafnarfirdi og
44% a Nordurlandi vestra les daglega fyrir born sin. Einungis 8% svarenda i
Hafnarfirdi lasu 6 sinnum i viku fyrir born sin en enginn svarenda &
Nordurlandi vestra. beir sem lesa 4-5 sinnum i viku fyrir bornin sin eru 32%
svarenda @ Nordurlandi vestra og 16% svarenda i Hafnarfirdi. bad voru 24%
svarenda a Nordurlandi vestra og 20% svarenda i Hafnarfirdi sem lasu fyrir
barnid 1-3 i viku. Enginn svarenda i Hafnarfirdi og & Nordurlandi vestra las
aldrei fyrir barnid sitt.
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i hversu langan tima er lesid hverju sinni?

Eins og sja ma a mynd 5 les meirihluti svarenda i ellefu til fimmtan mindtur i
senn i badum landshlutum.
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Mynd 6. Hversu lengi er lesid fyrir barnid?

Algengast er ad foreldrar lesi fyrir barnid i 11-15 mindtur i senn baedi a
Nordurlandi vestra og i Hafnarfir6i eda 52% svarenda i Hafnarfirdi og 48%
svarenda & Nordurlandi vestra. | présentum var nokkud jafnt hvort lesid var
i 6-10 minutur eda i 16 mindtur eda lengur, 24% svarenda lasu 6-10 minutur
4 Nordurlandi vestra og 23% svarenda i Hafnarfirdi. | Hafnarfirdi lasu 27%
svarenda i 16 minutur eda lengur og 21% svarenda & Nordurlandi vestra. |
Hafnarfirdi lasu 2% svarenda i fimm minutur hverju sinni en 3% svarenda &
Nordurlandi vestra lasu i fimm mindtur i hvert sinn.
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4.2 Bidja bérn um ad lata lesa fyrir sig?

Bidur barnid um ad lata lesa fyrir sig?

Mynd 6 synir ad i rimlega 50% tilvika bidur barnid mjog oft um ad lesid sé
fyrir pad.
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Mynd 7. Bidur barnid um lestur?

Drjugur meirihluti barnanna bad mjog oft um ad lata lesa fyrir sig eda 58% i
Hafnarfirdi og 56% a Nordurlandi vestra. bridjungur barnanna bad frekar oft
um ad lata lesa fyrir sig eda 33% i Hafnarfirdi og 30% a Nordurlandi vestra.
Einungis 9% barna a Nordurlandi vestra badu sjaldan um ad lata lesa fyrir
sig og einungis 8% i Hafnarfirdi. Um 5% barna a Nordurlandi vestra badu
mjog sjaldan um ad lata lesa fyrir sig en engin born i Hafnarfirdi badu mjog
sjaldan um ad lata lesa fyrir sig. Hvorki i Hafnarfirdi né @ Nordurlandi vestra
badu bornin aldrei um ad lata lesa fyrir sig.
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Hvernig er viohorf barnsins gagnvart lestri?
Mynd 7 synir ad yfirgnaefandi meirihluti barnanna hefur mjog gott vidhorf til
lestrar.
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Mynd 8. Vidhorf barnsins gagnvart lestri.

Fram kom ad 97% svarenda i Hafnarfirdi s6gdu ad barnid hefdi mjog gott
eda frekar gott vidhorf gagnvart lestri en 93% svarenda a Nordurlandi
vestra. A nordurlandi vestra svérudu 8% ad vidhorf barnsins veeri i
medallagi, en 4% svarenda i Hafnarfirdi sogdu ad vidhorfid gagnvart lestri
veeri i medallagi og frekar sleemt.
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Hvernig gengur ad finna tima fyrir lestur?

begar spurt var hvernig gengi ad finna tima til pess ad lesa fyrir bornin kom
ljos ad rumlega helmingi patttakenda i Hafnarfirdi gekk mjog vel ad finna
tima fyrir lesturinn. batttakendum a Nordurlandi vestra gekk ekki eins vel ad
finna tima fyrir lesturinn.
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Mynd 9. Ad finna tima fyrir lestur.

Eins og sja ma @ mynd 8 gekk 59% svarenda i Hafnarfirdi mjog vel ad finna
tima til ad lesa fyrir bérnin en 39% svarenda & Nordurlandi vestra. A
Nordurlandi vestra gekk 33% frekar vel ad finna tima til lestrar fyrir bérnin
en 22% i Hafnarfirdi. A Nordurlandi vestra gekk 27% i medallagi ad finna
tima fyrir lestur en 13% svarenda i Hafnarfirdi. i Hafnarfirdi gekk 6% frekar
illa ad finna tima fyrir lestur en einungis 2% & Nordurlandi vestra. A
Nordurlandi vestra voru 2% svarenda sem gekk mjog illa ad finna tima til
lestrar en engum svarenda i Hafnarfirdi gekk mjog illa ad finna tima fyrir
lestur. Athugad var hvort pad veeri marktaekur munur eftir landshlutum 3
bvi ad finna tima til pess ad lesa fyrir bornin. bad reyndist vera marktaekur
munur (t(128) = 1,97867 p < . 01). batttakendum i Hafnarfirdi gengur
marktaekt betur ad finna tima til pess ad lesa fyrir bérn sin en patttakendum
a Nordurlandi vestra.
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Eru adrir en pu sem lesa fyrir barnid?
Mynd 9 synir hverjir lesa helst fyrir barnid i Hafnarfirdi (HF) og Nordurlandi
vestra (NV).
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Mynd 10. Hver les fyrir barnid?

i pessari spurningu var bodid upp 4 val um fleiri en eitt svar. batttakendur i
Hafnarfirdi nefndu ad amma og afi, frenka, freendi og barnapia lsesu
stundum fyrir barnid. A Nordurlandi vestra nefndu pétttakendur ad amma
og afi, stjupi, fraenka og fodursystir laesu stundum fyrir barnid. Systkini |asu
frekar oft i 25% tilfella i Hafnarfirdi en pau lasu sjaldan i 44% tilfella. A
Nordurlandi vestra lasu systkini frekar oft i 23% tilfella en Iasu sjaldan i 31%
tilfella. Fedur i Hafnarfirdi lasu frekar oft fyrir bornin sin eda i 52% tilfella,
en mjog oft i 29% tilfella. A Nordurlandi vestra lasu fedur frekar oft i 34%
tilfella en mjog oft i 21% tilfella. Madur i Hafnarfirdi lasu mjog oft i 59%
tilfella en frekar oft i 36% tilfella. A Nordurlandi vestra lasu maedur mjog oft
i 52% tilfella en frekar oft i 37% tilfella.

44



4.3 Hvernig baekur eru lesnar fyrir fjogurra til sex ara bérn?

Eins og sja ma a mynd 10 og 11 kemur greinilega fram ad barnabaekur verda
oft fyrir valinu pegar finna & bok til pess ad lesa fyrir barnid. [ spurningu 7
(sja vidauka F) matti merkja vid fleiri en einn svarméguleika. | spurningu 8
(sja vidauka F) var svarmoguleikinn ,frekar oft” oftast fyrir valinu i badum
landshlutum. petta gefur til kynna ad stdr hluti svarenda radir um innihald
bdkarinnar vid barnid.

Hvernig baekur eru lesnar fyrir barnid?
Mynd 10 synir ad oftast eru lesnar barnabaekur.
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Mynd 11. Baekur sem eru oftast lesnar fyrir bérnin.

bPad hentadi betur ad nota fjolda patttakenda frekar en présentur i
nidurstédum, vegna pess ad bodid var upp a fleiri en einn svarmoéguleika i
bessari spurningu. Einnig matti merkja vid allt ef pad &atti vid. A Nordurlandi
vestra lasu 65 svarenda barnabaekur og 63 svarenda i Hafnarfirdi. Naest &
eftir barnabékunum komu aevintyra- og myndabaekur en 48 svarenda i
Hafnarfirdi voldu aevintyrabaekur og 46 svarenda a Nordurlandi vestra. 44
svarenda i Hafnarfirdi voldu myndabaekur og 40 svarendur &8 Nordurlandi
vestra. 26 patttakenda i Hafnarfirdi lasu freedibaekur og 21 patttakenda a
Nordurlandi vestra. Pjodsoégur voru ekki eins vinsaelar og hinar baekurnar en
einungis niu patttakendur a Nordurlandi vestra lasu pjédsogur og atta
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patttakendur i Hafnarfirdi. Badi a Nordurlandi vestra og i Hafnarfirdi
merktu fjérir vid annad. bar ad auki kom fram ad einn svarenda sagdist
elska ad lesa daemisdgur, annar ljédabakur og erlendar smabarnabaekur,
auk pess voru nefndar baenir og dyrabaekur.

Er talad um innihald békarinnar vid barnid?

A mynd 11 mé sjd ad um helmingur patttakenda talar um innihald
boékarinnar vid barnid.
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Mynd 12. Reedum saman um bdkina.

{ pessari spurningu svaradi rimlega helmingur svarenda ad bpeir téludu
frekar oft um innihald bdkarinnar vid boérnin sin efa 56% svarenda &
Nordurlandi vestra og 45% svarenda i Hafnarfirdi. Um 34% svarenda i
Hafnarfirdi t6ludu mjog oft um innihald bdkarinnar en 17% svarenda 4
Nordurlandi vestra téludu mjdg oft um innihald bdkarinnar. A Nordurlandi
vestra toludu 24% svarenda frekar sjaldan um innihald békarinnar en 17% i
Hafnarfirdi. Einungis 3% t6ludu mjog sjaldan um innihald bdkarinnar hvort
sem var a Nordurlandi vestra eda i Hafnarfiréi. Pad var enginn, hvorki a
Nordurlandi vestra né i Hafnarfirdi, sem taladi aldrei um innihald
bokarinnar. A Nordurlandi vestra skrifadi einn patttakandi ad reett veeri um
innihald bdkarinnar pegar barnid spyrdi eda pegar vid atti.
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4.4 Eru bakur synilegar i umhverfi barna?

Pegar spurt var um pad hvort baekur vaeru synilegar 4 heimilinu kom i ljds
ad 95% patttakenda voru med bakur synilegar i umhverfi barnanna. bannig
ad einungis 5% patttakenda hofou ekki baekur synilegar i umhverfi
barnanna.

Var lesid fyrir pig sem barn?

Mynd 12 gefur til kynna hvernig lestri var hattad pegar patttakendur voru a
barnsaldri.
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Mynd 13. Upplysingar um hve oft var lesid fyrir foreldri/forrédamann.

Frekar oft var lesid fyrir 39% svarenda fra Hafnarfirdi en 27% fra
Nordurlandi vestra. Mjog oft var lesid fyrir 25% svarenda fra Hafnarfirdi en
24% frda Nordurlandi vestra. bad var lesid frekar sjaldan i 27% tilvika i
Hafnarfirdi en 23% 4 Nordurlandi vestra. Mjog sjaldan var lesid fyrir 20%
svarenda fra Nordurlandi vestra og 9% fra Hafnarfirdi. pad voru 6%
svarenda fra Nordurlandi vestra sem svorudu pvi til ad aldrei hefdi verid
lesid fyrir pa sem born en enginn i Hafnarfirdi. Pad reyndist ekki marktaekur
munur a pvi hvort foreldrar barna sem hefdi verid lesio fyrir laesu frekar fyrir
bérnin sin (t(128) = 1,9787, p= 0,205).
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4.5 Fara foreldrar med born sin a bokas6fn?

patttakendur i badum landshlutum fara ad jafnadi frekar sjaldan & bdka-
safn med bornin eins og mynd 13 synir.

Er farid med barnid a békasafn?

Mynd 13. synir ad pridjungur fer frekar sjaldan med bornin 4 bokasafnid.
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Mynd 14. Er farid a békasafn.

Ferdir i bokasafnid virdast ekki vera hatt skrifadar samkvaemt pessari
kénnun en 26% barna & Nordurlandi vestra fara aldrei @ bdkasafnid og 9% i
Hafnarfirdi. Baedi @ Nordurlandi vestra og i Hafnarfirdi voru 33% sem féru
frekar sjaldan & bodkasafnid. | Hafnarfirdi féoru 30% barna frekar oft &
bokasafnid og 23% 4 Nordurlandi vestra. Einungis 8% foru mjog oft 4 bdka-
safnid @ Nordurlandi vestra en 14% i Hafnarfirdi. En 14% barna i Hafnarfirdi
fara mjog sjaldan & bokasafnid og 11% & Nordurlandi vestra.
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4.6 Fjoldi barna @ heimilum patttakenda.

Hvad eru morg born a heimilinu?

A mynd 14 ma sja ad oftast eru 2-3 bérn 4 heimilum pétttakenda.
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Mynd 15. Upplysingar um barnafjélda a heimilinu.

Eins og sja ma @ mynd 14 var oftast um ad raeda tvo til prju born & heimilum
svarenda eda i 73% tilvika i Hafnarfirdi og 64% & Nordurlandi vestra. Naest
algengast voru fjogur til fimm born a heimili 8 Nordurlandi vestra og oftar
var eitt barn @ heimili hja patttakendum i Hafnarfirdi. Enginn svarenda atti
sex born eda fleiri.
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4.7 Samanburdur

Skodad var hvort tengsl vaeru a milli pess hversu oft var farid med barnid a
bdkasafn og & hvada aldri bornin voru pegar byrjad var ad lesa fyrir pau. |
ljés kom, eins og sja ma 4 mynd 11, ad pau bérn sem byrjad var ad lesa fyrir
vid um priggja til fjogurra ara aldur h6fdu mjog sjaldan eda aldrei farid a
bdkasafn. Einnig var kannad hvort tengsl vaeru a milli pess hversu mikid var
lesid fyrir foreldra sem born og pess, hve oft peir [asu fyrir sin born.

Samanburdur a békasafnsferdum og aldri pegar lestur hofst.

Kénnunin leiddi pad i lj6s ad peir foreldrar sem byrjudu ad lesa fyrir bornin
sin fyrir 1 ars aldur féru oftar med bornin i boksafnid.
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Mynd 16. Samanburdur a békasafnsferdum og aldri barns.

Gerdur var samanburdur a hvort marktaekur munur veeri @ pvi hvort peir
foreldrar sem byrjudu snemma ad lesa fyrir bérn sin feeru frekar i heimsdkn
4 bokasofn. Pad reyndist marktaekur munur (t(128) = -1,9787, p < .01).
Foreldrar fara frekar 4 békasofnin med bornin sin ef peir byrja ad lesa fyrir
bornin strax 4 unga aldri.
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Samanburdur a pvi hvort foreldrar sem oft var lesid fyrir, lasu oftar fyrir
bo6rn sin heldur en foreldrar sem sjaldan var lesid fyrir.
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Mynd 17. Samanburdur a lestri fyrir foreldra sem bérn og hve oft peir lesa fyrir sin
bérn.

{ 1j6s kom ad peir foreldrar, sem s6gdu ad mjog oft eda frekar oft hefdi verid
lesid fyrir pa i aesku, lasu frekar daglega fyrir bornin sin heldur en peir
foreldrar sem lesid var fyrir frekar sjaldan eda aldrei & yngri arum.
Munurinn er marktaekur (t(128) = -1,9787, p < .01). beir foreldrar sem oft
var lesid fyrir sem born lesa frekar fyrir sin born.
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4.8 Samantekt nidurstadna

[ pessum kafla verdur gerd grein fyrir helstu nidurstédum rannséknarinnar.
Af peim 195 spurningalistum sem farié var med a leikskdlana @ Nordurlandi
vestra og i Hafnarfirdi skiludu sér alls 130 spurningalistar sem gaf 67%
svorun hja patttakendum.

[ spurningunni hvenaer byrjad var ad lesa fyrir barnid kom i ljés ad 77%
foreldra i Hafnafirdi voru byrjadir ad lesa fyrir barnid fyrir 11 manada aldur
en 71% foreldra & Nordurlandi vestra. begar spurt var um hvernig gengi ad
finna tima fyrir lestur var munurinn heldur meiri @ milli landshluta par sem
59% patttakenda i Hafnarfirdi gekk mjog vel ad finna tima fyrir lestur, en
adeins 36% foreldra @ Nordurlandi vestra. bad gengur betur i péttbylinu
heldur en i dreifbylinu ad finna tima fyrir lestur.

Pegar spurt var @ hvada tima dagsins veeri lesid fyrir barnid svaradi 61
patttakandi i badum landshlutum ,fyrir svefninn”. 56% svarenda i
Hafnarfirdi lasu daglega fyrir bornin sin en adeins 44% svarenda 4 Nordur-
landi vestra. Algengast var ad lesid veeri i ellefu til fimmtdn minutur i senn,
og oftast voru pad fedur eda maedur sem sdu um lesturinn. | badum
landshlutum var algengast ad lesnar veaeru barnabaekur, zevintyra- og
myndabaekur fyrir pennan aldur barna eda fjogurra til sex ara. Talad var um
innihald bdkarinnar frekar oft, i 56% tilvika & Nordurlandi vestra en i 45%
tilvika i Hafnarfirdi. Vidhorf barnsins til lestrar var i 84% tilvika mjog gott i
Hafnarfirdi, en i 66% tilvika @ Nordurlandi vestra. Barnid bad mjog oft um ad
lesid veeri fyrir sig eda i rimlega helmingi tilvika i badum landshlutum.

Pad var ekki vinsaelt ad fara med bornin a8 bdkasafn og 35% patttakenda
fara aldrei med boérn sin @ békasafn. Pa voru baekur synilegar & heimilum
nanast allra patttakenda. begar spurt var hvort lesid hefdi verid fyrir
svarendur sem bérn kom fram ad mjog oft var lesid fyrir 49% patttakenda
og aldrei var lesid fyrir 6% patttakenda. Algengast var ad barnafjoldi a
heimilum patttakenda vaeri tvo til prji born. RUmlega 60% barnanna eru 3
aldrinum 4-5 ara. Drengir eru rimlega 50% patttakenda en stulkur taeplega
50% patttakenda. Um 51% svarenda eru med haskdlapréf, rumlega
helmingur patttakenda eru & aldrinum 26-35 ara. beir sem téku patt voru i
88% tilfella giftir eda i sambud og 12% einhleypir. A Nordurlandi vestra bua
51% svarenda og 49% svarenda bua i Hafnarfirdi. | teplega 80% tilvika
svaradi madir listanum.
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5 Umrae0da

Hér verdur fjallad um dreidanleika, réttmaeti og alitamal, par sem gerd
verdur grein fyrir pvi sem betur matti fara i pessari rannsékn. Jafnframt er
greint frd helstu nidurst6édum rannsdéknarinnar, paer dregnar saman og
tulkadar i ljési peirra rannsékna sem gerdar hafa verid a fraedasvidinu.

5.1 Areidanleiki, réttmaeti og alitamal

I megindlegum rannséknum er mikid lagt upp Ur areidanleika (e. reliability)
bad er ef maelingar eru endurteknar @ sému hlutum geetu paer gefid svipada
nidurstodu. Réttmeeti (e. validity) rannsdknarinnar er mikilvaegt pad gefur til
kynna hvort meliteekid maelir pad sem pad 4 ad mala (Ary o.fl., 2010).
Rannsakandi hefdi viljad fa meiri svorun dr rannsékninni en hdn var 67%
sem telst vera nokkud vidunandi samkveemt upplysingum fra Félags-
visindastofnun Haskéla islands (2013) par kemur fram ad yfirleitt sé reynt
ad na 65 -70% svarhlutfalli i spurningalistakénunum, auk pess skiludu prir
patttakendur audum spurningalistum.

Nokkur atridi heféu matt betur fara vardandi ndkvemni i ordalagi
spurninga. Betur hefdi farid a pvi ad spyrja um faedingarar og manud
barnsins i stad pess ad spyrja hvort barnid veeri 4-5 ara eda er barnid 5-6
ara. betta virkadi nokkud villandi fyrir patttakendur ef um var ad reeda barn
faett seint 4 arinu.

Ymsar spurningar véknudu vid drvinnslu & spurningakénnuninni um
atridi sem hefdi matt spyrja nanar um. Til deemis hefdi matt spyrja um
hvenar bék var fengin ad gjof eda hvenaer sidast var keypt bék fyrir barnid.
Rannsakandi hafdi samband vid prja adila sem koma ad bdkutgafu og vildi
kanna hvort kaup 4@ barnabékum hefdu dregist saman a milli dra & islandi
(fra 2008-2012). Enginn peirra vildi gefa upp areidanlegar tolur eda ad lata
hafa neitt eftir sér. En samkvaemt munnlegri heimild bokautgefanda er alitio
ad visbendingar séu um ad sala 4 barnabékum hafi dregist saman
undanfarin fjogur ar. pad hefdi einnig verid dhugavert ad spyrja hvort
foreldrar Utskyrdu ord pegar peir veeru ad lesa fyrir bornin sin. Med pvi
hefdi foreldrarnir verié ad kanna hvernig malskilningur barnanna er (Erna
Arnadéttir, 1992).

Ekki fannst nein sambzerileg islensk rannsdkn & meistarastigi svo ekki
er um samanburd vid adra rannsokn ad raeda. Rannsdknarnidurstédur
verkefnisins gefa moguleika & pvi ad endurtaka rannséknina, alitamal er
innlegg i nyja rannsékn.
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5.2 Lesa foreldrar fyrir b6érn sin?

Langflestir foreldrar byrjudu ad lesa snemma fyrir bornin sin og baekur
virdast vera rikur pattur i lifi margra barna hér a landi. Samkveemt pessari
rannsokn kom fram ad bdklestri er vel sinnt af foreldrum. begar horft er til
rannsoknarspurningarinnar ,Lesa foreldrar heima fyrir bérnin sin?“ syna
rannsoknir ad lestur fyrir born fra faedingu geti skipt miklu mali og sé
naudsynlegur fyrir malproska og ndmsarangur barnanna sidar, pvi meira
sem lesid er peim mun betra (Ragnheidur Briem, 1996; Erna Arnadéttir,
2000; Otto, 2010). betta stydur rannsdkn sem Amalia Bjornsdéttir o.fl.
(2003) gerdu um préun HUOM-2 og lestarfeerni. Rannsékn peirra syndi ad
jakvaed tengsl vaeru & milli lesturs fyrir bérn og géds arangurs 4 HLJOM-2.

Pad kom i ljés pegar kannad var & hvada aldri barnid var pegar lestur
hofst, ad flestir foreldrar voru byrjadir ad lesa fyrir barnid um eins ars aldur.
Wade og Moore, (2000) fjalla um ad pau bérn sem fa ad kynnast békum fra
faedingu hafi forskot a pau born sem ekki er lesid fyrir snemma 3 lifsleidinni.
betta stydur rannsékn Kelly o.fl. ( 2011) par sem fram kemur ad margir
kostir fylgi pvi ad byrja snemma ad lesa fyrir bérn. bekking og reynsla peirra
eykst, pau leera ad hlusta, einnig hafi pad géd ahrif 4 malproska barnanna.
Tvo prosent patttakenda (i Hafnarfirdi) byrjudu ad lesa fyrir bérn sin um
fimm til sex dra aldur, sem er nokkud seint, pvi samkvaemt rannsékn
J6honnu Einarsdéttur o.fl. (2011) kemur fram ad géd malpekking i upphafi
grunnskoélagongu hefur mikil tengsl vid ndmsarangur barna i grunnskéla.
Lestrarstundir sem born og foreldrar eiga saman hafa longu sannad gildi sitt
og mikilvaegi. Foreldrar purfa ad lesa fyrir bornin sin eins lengi og pau vilja
hlusta og raeda um innihald bokanna vid pau. bPad eykur ahuga peirra 4 lestri
og styrkir pau i nami (Audur Magndis Leiknisddttir o.fl. 2009).

Pegar litid er & spurningarnar hvenar og hversu oft er lesid fyrir barnid
heima kom i ljés ad svarendur lesa helst fyrir svefninn hja bérnum sinum.
Einnig var algengt ad lesid vaeri fyrir fyrir bérnin um helgar og i frium. A
Nordurlandi vestra lesa 76% foreldra ad minnsta kosti fjiorum sinnum i viku
eda oftar heima fyrir bornin, en i Hafnarfirdi var hlutfallid yfid hzerra eda
80% sem ma teljast mjog gott. Samkvaemt rannséknum er talid ad born
00list dkvedna reynslu i gegnum pad ad lesid sé fyrir pau i samfélaginu,
leikskdlanum og i naerumhverfi sinu og einnig ad lestur sdgubdka er talinn
lykilpattur i pvi ad orva bernskulasi (Pdéra Kristinsdéttir, 2000; Bennett-
Armistead, Duke og Moses 2005; Gunn o.fml. 2012). bad er pvi seskilegt ad
foreldrar/forradamenn lesi @ hverjum degi fyrir born sin til pess ad undirbua
bau fyrir framtidina, pvi & pessum aldri eru boérnin mjég ahugasém og
forvitin um marga hluti.
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begar litid er til pess hve I6ngum tima er varid i lestur fyrir barnid las um
helmingur patttakenda i ellefu til fimmtdn mindtur i senn. Teeplega
helmingur patttakenda var ad lesa i sextan minutur eda lengur og 8%
svarenda las i fimm minatur. Pad er pd ekki adalatridid ad lesa mjog lengi i
senn heldur skiptir mestu mali hvad lesid er fyrir bérnin og ad pad sem lesid
er veki dhuga barnsins. | rannsékn sem Al-Momani, o. fl. gerdu kom fram ad
foreldrar eru ad verda medvitadri um mikilveegi pess ad lesa fyrir born sin
fra unga aldri vegna peirra jakveedu dhrifa sem pad hefur a getu peirra til
nams (Al-Momani o.fl. 2010). | sama streng taka Morrow og Gambrell,
(2004) og segja ad med pvi ad byrja snemma ad lesa fyrir bérnin okkar
aukist likurnar @ gédum malproska og lestrarahuga hja peim. Anna borbjorg
Ingolfsdottir (2006) segir ad med pvi ad lesa sem mest fyrir born styrkist
hlustun peirra og einbeiting og ad enginn hafi eins gaman af lestri og peir
sem hlusta og einbeita sér ad honum. Ad horfa @ barn sem hlustar af athygli
a lestur er engu likt, nedri kjalkinn sigur af dhuga og einbeitingu.

5.2.1 Bidja bornin um lestur?

bpegar rannsodknarspurningin ,Bidja bérnin um ad ldta lesa fyrir sig?“ var
skodud kom i ljés ad rumlega helmingur barnanna bad mjog oft um lestur.
pad hefdi verid gaman ad sja ad fleiri born baedu um ad lesid veeri fyrir pau
en raunin var. | Hafnarfirdi badu 2% barnanna aldrei um lestur. Foreldrar
eru oft helstu fyrirmyndir barna sinna og purfa ad gera sér grein fyrir pvi ad
lestur hefur mikid ad segja fyrir barnid, lif pess og nam til framtidar. betta
stydur rannsdkn Russ, o.fl. (2007). par sem kemur fram ad med pvi ad lesa
fyrir born er mogulega haegt koma i veg fyrir erfidleika i ndmi sé horft fram
aveginn.

Spurningin um hvernig vidhorf barnsins veeri til lestrar? svorudu 76%
(Nordurland vestra) og 84% (Hafnarfjordur) patttakenda ad pad veeri mjog
gott, frekar gott og i medallagi svorudu nokkrir. bPad svoruéu 2%
patttakenda ad vidhorfid veeri frekar sleemt. Kannad var hvort um sému 2%
veeri ad raeda og svorudu ad pad gengi illa ad finna tima fyrir lestur og sem
byrjudu seint ad lesa fyrir bérnin sin og reyndist svo vera. Flest barnanna
badu pé mjog oft og frekar oft um ad lesid vaeri fyrir sig. P4 svo ad jakveedni
riki & heimilunum gagnvart lestri er pé vidhorf barnsins gagnvart lestrinum
mikilvaegast, pad er ad barnid liti 4 lesturinn sem afpreyingu og teekifaeri til
frodleiks (Brynhildur bérarinsdoéttir, 2009).

begar spurt var hvernig gengi ad finna tima fyrir lestur pa gekk flestum
mjog vel ad finna tima en 8% patttakenda gekk frekar illa ad finna tima og
2% gekk mjog illa. Skodad var hvort merkjanlegt samhengi veeri @ milli
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beirra sem byrjudu seint ad lesa fyrir bornin sin og peirra sem gekk mjog illa
ad finna tima fyrir lestur, svo reyndist vera. Wade og Moore (2000) benda 3
ad ef baekur eru kynntar fyrir bornum a unga aldri sé liklegra ad peim vegni
betur i lestrarndmi sinu Gt allan grunnskdélann.

HLIOM-2 skimunarprofid er préfad a elsta arganginum i leikskélanum til
bess ad kanna hljodkerfis- og malvitund barnanna. bPad er verdugt verkefni
ad skoda tenginguna a milli pessa 2% héps svarenda i kdnnuninni sem seint
var byrjad ad lesa fyrir, eda um fimm til sex dra aldurinn, og pessa 2% hops
svarenda sem illa gekk ad finna tima til pess ad lesa fyrir bornin sin. bannig
maetti sja hvort pessi bérn 2% svarenda koma illa Gt ur HLOM-2
skimunarpréfinu. Rannséknir syna ad sterk tengsl eru a milli hljédkerfis-
vitundar leikskdélabarna og lestrargetu peirra pegar i grunnskdla er komid
(J6hanna Einarsddttir o.fl., 2004; Fien o.fl., 2009). bvi ma etla ad sterkt
samhengi geti verid @ milli hépanna. Rannsdknir stydja pad ad boérn sem
koma illa Ut ar HLJOM-2 skimunarpréfinu i leikskéla eigi audveldara med
lestrarnam i grunnskola ef pau hljota videigandi pjalfun strax a leikskdlaaldri
(Gudran Sigursteinsdéttir, 2009). Pad reyndist vera marktaekur munur a pvi
hvad foreldrum i péttbylinu gekk betur ad finna tima til pess ad lesa fyrir
bornin sin heldur en foreldrum i dreifbylinu.

Pegar spurt var i rannsdkninni hvort adrir en foreldrar lesi fyrir barnid
var bodid upp 4@ nokkra svarmoguleika og kom berlega i ljos ad madir les
oftast fyrir barnid. Foreldrar bera dbyrgd a pvi ad ala bornin sin upp sem
bdokaorma sem hafa dalaeti 4 lestri béka en pad krefst mikillar sfingar og
endurtekningar. Pad ma med sanni segja ad slikum tima sé ekki varid til
einskis, hvort heldur sem lesié er heima fyrir eda i leikskélanum. Foreldrar
gegna pvi mikilvaegu hlutverki i ad ala upp bdokaaddaendur og ttu haeglega
ad geta fengid studning fra leikskdlakennurum vid pad. betta stydur
rannsokn Sukhram og Hsu (2012) par sem kemur fram ad foreldrar laerdu ad
skilja og meta betur gildi pess ad byrja snemma ad lesa fyrir bornin sin og
einnig ad slikar lestrarstundir med bérnunum styrktu sambandid & milli
beirra. bad er ef til vill ekki h6fudmalid ad pad séu foreldrarnir sem lesi fyrir
barnid, mestu skiptir ad barnid fai lestur hver svo sem les fyrir pad.
Rannséknir syna ennfremur ad menntun modur hefur jakveed tengsl vid
ordaforda og lestur barna hennar (Hrafnhildur Ragnarsddttir, o.fl. 2009).
Einnig, ef badir foreldrar eru med haskdlaprof er tvisvar sinnum liklegra ad
lesid sé fyrir barnid daglega (Brynhildur Pérarinsdéttir og pbéroddur
Bjarnason, 2010). | pessari rannsékn reyndust 51% patttakenda vera
haskdlamenntadir sem er hatt hlutfall, par sem haskdlamenntadra
einstaklingar & aldrinum 25-49 dara var taep 38% a arinu 2011 (Hagstofa
fslands, 2012).
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5.2.2 Hvernig bakur eru lesnar/hvad med bokasafnsferdir?

Rannsdknarspurningin ,,Hvernig baekur er verid ad lesa fyrir fiégurra til sex
dra bérn?“ Ekki kom & dévart ad i efsta sati eru barnabaekur og par a eftir
2vintyra- og myndabaekur. Fraedibaekur og pjédsogur komu par naest a
eftir. Barnabaekur eru gédar og gildar og hafa um margt sannad ageeti sitt.
pzer innihalda upplysingar um menningu og hafa einnig menntagildi. Bakur
innihalda ymiskonar frédleik og yta undir imyndunarafl barna og veita peim
ymsar upplysingar. bad er pvi afar mikilveegt ad born kynnist skemmtilegu
og margbreytilegu Urvali bdka strax i aesku. bad er haegt ad gera medal
annars med pvi ad fara med boérnin i bodkasafnid (Anna borbjorg
Ingdlfsdottir, 2006).

Samraedur vid barnid um innihald bdkarinnar sem lesin var, samkveemt
rannsokninni so6gdu 6% ad pau toludu mjog sjaldan um innihald bdkarinnar
vid barnid. Flestir patttakendana sogdust tala frekar oft um innihald
bokarinnar vid barnid, sem er mjog jakvaett. Samkvamt Sukhram og Hsu er
gott ad reeda saman um myndirnar i bdkunum en ekki endilega ad einblina
of mikid a textann. Lestrarstundirnar styrkja sambandid milli foreldra og
barna og lita ma paer stundir sem gaedastundir til samveru (Sukhram og
Hsu, 2012).

begar spurt var um ,Eru baekur synilegar i umhverfi barna?“ Kom fram
ad flest heimili eda 95% patttakenda svorudu ad svo vaeri og er pad mjog
jakvaett. Baekur i umhverfinu virka hvetjandi fyrir barnié og meiri likur eru a
bvi ad barnid lesi baekur ef paer eru til stadar. Eins og adur hefur verid vikid
ad byrjar lesturinn heima og eru foreldrar helstu fyrirmyndir barna sinna
begar kemur ad lestri (Asthildur Snorradéttir og Sigurlaug Jénsdéttir, 2000).
[ rannsékn sem Almar M. Halldérsson (2006) gerdi kemur fram ad pau bdrn
sem alast upp og hafa bakur i umhverfi sinu lesi frekar heldur en pau born
sem hafa ekki baekur synilegar.

Spurt var um hvort lesid hefdi verid fyrir svarendur sem boérn. bad var
nokkud jofn dreifing 4 svarmoguleikum i pessari spurningu en algengasta
svarid var ad lesid hefdi verid frekar oft fyrir patttakendur sem born. En 6%
svOorudu ad aldrei hefdi verid lesid fyrir pau sem born.

,Er farid med barnid a bokasafn?“ begar patttakendur voru spurdir hvort
beir faeru med bornin a békasoéfn voru nokkud margir sem aldrei h6fdu farid
med bornin & bokasafn eda 26% patttakenda & Nordurlandi vestra og 9%
svarenda i Hafnarfirdi. Hafnfir8ingar virdast fara frekar en ibuar 3
Nordurlandi vestra med bornin sin 4 bdkasafnid. Ferd & békasafnid er géo
leid til pess ad kenna bérnum ad umgangast baekur, fa ad lani bok og passa
hana heima og skila svo aftur. Nidurstodurnar ar pessari spurningu komu
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nokkud & ovart en rannsakandi hafdi pa tru ad ferdir & bdkasafnid veeru
algengari en raun bar vitni. Maetti draga pa alyktun ad patttakendur a
Nordurlandi attu erfidara med ad komast a bdkaséfn vegna meiri
vegalengdar samanborid vid patttakendur i Hafnarfirdi.

Ferd 4 bdkasofn eda i bokabud i fylgd med foreldrum er hvetjandi fyrir
barnid. Med slikum ferdum finnur barnid ad foreldrar syna ahuga & békum
sem verid er ad lesa med peim og fyrir pau (Almar M. Halldérsson, 2006;
Agusta Palsdéttir, 1998; Brynhildur bdrarinsdéttir, 2009). Gerdur var
samanburdur i rannsékninni, skodad var hvort marktaek tengsl veeru a milli
bess hversu oft var farid med barnid i heimsékn & bdkaséfn og aldurs
barnsins pegar byrjad var ad lesa fyrir pad. Pad reyndist marktaekur munur
og peir foreldrar sem byrjudu snemma ad lesa fyrir born sin féru frekar med
pbau a bokasafn.

Jafnframt var gerdur samanburdur a pvi hvort foreldrar sem oft var lesid
fyrir, 1asu oftar fyrir bérn sin heldur en foreldrar sem sjaldan var lesid fyrir.
Nidurstadan var su ad pad reyndist einnig markteekur munur pannig ad ef
lesid var fyrir foreldri sem barn var foreldrid liklegra til pess ad lesa a
hverjum degi fyrir born sin. Foreldrar sem lesid var mjog eda frekar oft fyrir
voru liklegri til pess ad lesa @ hverjum degi fyrir bérnin sin heldur en peir
foreldrar sem frekar sjaldan eda aldrei var lesid fyrir.

Pad kom fram i badum landshlutum ad oftast var lesid & peim heimilum
pbar sem tvo til prja born voru. Ad lesa somu bdkina aftur og aftur er géd
leid til pess ad kenna bérnunum efnisinnihald bdkanna en pad er lidur i
broska barna. Pau byrja smdm saman ad veita ordunum i bdkinni athygli i
stad pess ad horfa bara 8 myndirnar. bPannig atta pau sig & hvar ordin byrja
og hvar pau enda. Med tid og tima geta bornin lesid med pvi ad nota
fingurna til pess ad fylgja ordunum eftir og parad saman stafi og hljod
beirra. begar boérnin fara ad skilja textann betur, spyrja pau fléknari
spurninga sem leida svo til meiri skilnings & textanum og par med eykst
lesskilningur peirra (Jalongo, Renck, 2008).
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6 Samantekt og alyktanir

Svor hafa fengist vid peim spurningum sem lagu til grundvallar pessari
rannsokn. Meirihluti patttakenda les reglulega fyrir bérn sin sem verdur ad
teljast mjog jakveett. Ennfremur haefa baekurnar sem lesnar eru aldri
barnanna sem er mjog er asattanlegt (oftast var um ad raeda barnabaekur).
Rumlega helmingur barnanna bad mjog oft um lestur en hér hefdi gjarnan
matt vera heerra hlutfall. Anzegjulegt er ad sja ad 95% batttakenda voru
med baekur sjaanlegar & heimilum sinum.

pessum spurningum hefur verié svarad en po hefdi verid gaman ad sja
ad allir peir sem téku patt laesu & hverjum degi fyrir bérnin sin. Pad sem
kom mest a évart var ad ekki faeru fleiri patttakendur med boérn sin a
bdkasafn.

A0 lokum er pess vaenst ad rannséknarverkefni petta geti nyst hverjum
beim sem ahuga hefur & ad halda dfram med rannsdéknina. bannig meetti
hafa hana steerri i snidum, til deemis med pvi ad athuga hvort verid sé ad
lesa fyrir born undir eins ars aldri a landsvisu, stydjast vid hana eda nota
nidurstédur hennar a@ annan hatt i 6drum sambaerilegum rannséknum.
Rannséknarnidurstodur teljast gefa réttmaeta mynd af pvi hvernig lestri fyrir
ung born er hattad i dag & heimilum barnanna, pratt fyrir ad hun sé ekki
stér i snidum. pad er ekki sidur mikilvaegt ad leikskélinn sinni pessum paetti
bar sem mestur hluti af vokutima barna er inni i leikskdlanum. Upplysa parf
foreldra um mikilveegi pess ad lesa fyrir boérn sin, og ad pvi sé haldid vid po
svo ad barnid sé komid i grunnskdla. Hofundur er mjog ansegdur med pad
hvad foreldrar i rannsékninni eru ad sinna lestrapaettinum vel, peir eiga
hros skilid fyrir pad.

Einnig er pad einleeg 6sk hofundar ad peir sem bera hag barna fyrir
brjésti sjai sér leik & bordi og lesi daglega fyrir born strax fra unga aldri.
Mikilvaegt er ad foreldrar/forra@amenn leyfi yngstu kynslédinni ad kynnast
bokum og gefi pannig bérnum sinum édmetanlegt veganesti til framtidar.
Sidast en ekki sist er lestur mikilveegur svo born fai notid samvista vid
foreldra sina. , Foreldrar, lesid daglega fyrir bornin ykkar”.
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7 Lokaord

[ bessari rannsokn hef ég leitast vid ad fa svor vid peim spurningum sem ég
lagdi af stad med i uppahafi rannsdknarinnar. Spurningarnar eru:

Lesa foreldrar heima fyrir bérnin sin?

Hvernig beekur eru lesnar fyrir fiégurra til sex dra bérn?
Bidja bornin um ad Ildta lesa fyrir sig?

Eru baekur synilegar i umhverfi barna?

Fara foreldrar med bérnin sin @ bokaséfn?

YV V VY

Markmid og tilgangur med rannsékninni var ad kanna hvort
foreldrar/forradamenn lesi fyrir bornin sin. bad er von min ad 6ll bérn verdi
beirra geefu adnjétandi ad fa ad alast upp vid yndislestur i fadmi fjélskyldu
sinnar. [ starfi héfundar sem leikskélakennari hefur hann fundid vel fyrir pvi
ad born hafi mikla dnaegju af pvi ad lata lesa fyrir sig, en pad sem lesid er
parf ad haefa aldri og proska barnsins sem og h6fda til ahugasvids pess.

bad eetti pvi ad vera forgangsatridi allra foreldra/forradamanna ad hlia
vel ad ungvidinu sinu, tala, lesa, syngja, segja sogur og fara med pulur og
lj6d, til pess ad efla ordaforda og skilning & moédurmalinu. Hlutverk
foreldranna er mikilveegt i pessu sambandi ekki sist med pvi ad vera gdédar
fyrirmyndir, lesa, syna bdkum ahuga og hafa paer synilegar i umhverfi
barnsins.

Skimunarpréfid HUUOM-2 sem flestir leikskélar nota fyrir elsta drganginn
i leikskdlanum hefur forspdrgildi um liklegt gengi vid lestrarnam fyrstu arin i
grunnskéla. Pad parf pvi ad vinna vel med pau born sem syna slaka eda
mjog slaka feerni i préfinu. beim parf ad fylgja vel eftir til pess ad fyrirbyggja
seinni tima vandamal.

Ferd 4 bdkasafnid med foreldrum er géd leid til pess ad kenna boérnum
ad umgangast baekur. Born fa bdékasafnskort an endurgjalds 4 bokas6fnum
landsins til atjan ara aldurs, pvi er haegt ad fa bakur vid haefi hvers og eins
ef vilji er fyrir hendi. Lesum med og fyrir bornin okkar pvi blindur er béklaus
madur.

pad sem bestu og vitrustu foreldrar
vilja barni sinu til handa
hlytur samfélagid ad vilja
fyrir 6ll born.
(Skéli og samfélag 1899) (Dewey, 2000).
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Bréf fra persénuvernd
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Vidauki B

Leyfisbréf til fraedslustjora Nordurlands vestra.

—

Fylgiskjal 2
Leyfisbréf il fraedslustjora:
Tolvur og lestur
Upplysingablad
Ageeti freedslustjori Saudérkrokur, september 2012

Vid undirritadar Gudbjorg Osk Valgardsdéttir proskapjélfi og Ragnhildur Gudrin Juliusdéttir
leikskélakennari erum nemar i sérkennslufreedum vid Menntavisindasvid Haskéla Islands. Gudbjorg
utskrifadist sem proskapjalfi arid 2006 og hefur starfad & leikskéla sidan 2005. Ragnhildur
utskrifadist sem leikskélakennari 1999 og hefur starfad 4 leikskoéla sidan pa.

Vid erum ad vinna ad meistaraverkefnum okkar og 6skum eftir ad fa4 sampykki bitt til pess ad leggja
spurningarlista fyrir foreldra 4-6 4ra barna i pinu baejarfélagi um tSlvuleikjanotkun barna annarsvegar
sem er hluti Gudbjargar og hvernig lestrarvenjum fyrir barnid er hattad sem er hluti Ragnhildar.
Markmid rannséknanna er ad kanna hvort ad lestur i heimahisum fyrir bdm sé 4 undanhaldi og
hvernig tdlvunotkun barna er hattad i dag. Vonast er til fa upplysingar um hvernig barnid ver tima
sinum eftir ad leikskéladvdl pess likur 4 daginn.

eidbeinandi og abyrgd dur okkar eru Dr. J6hanna Einarsdéttir Phd. talmeinafreedingur og
désent, Haskéla Islands en Stei Torfadéttir lektor, Haskola Islands er sérfreedingur.

Rannsoknin hefur verid tilkynnt til personuverndar en patttakendum er hvorki skylt ad svara
spurningalistanum i heild sinni eda einstkum spurningum hans. Vid heitum fullum trinadi og ekki
verdur haegt ad rekja rannséknarnidurstddur til einstakra barna eda foreldra.

Med kvedju og fyrirfram pokkum
Gudbjorg Osk Valgardsdottir, govi@hi.is, s. 848-7499
Ragnhildur Gudrin Jaliusdottir, rgi4@hi.is, s. 824-0442
Undirskrift pin gefur til kynna ad pa hafir lesid petta upplysingabréf og veitir leyfi til ad leggja
spurningalistana fyrir foreldra 4 pinum leikskéla.
7
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Vidauki C

Leyfisbréf til fraedslustjora Hafnarfjardar

Tolvur og lestur
upplysingablad
Ageeti fredslustiori leikskola Hafnarfjérdur, oktéber 2012
Vid undirritadar Gudbjorg Osk Valgardsdottir proskabjalfi og ngnluldur Gudrin Jaliusdottir
leiksk6lakennari erum nemar i sérkennslufredum vid M dasvid Haskola island

Gudbjorg Gtskrifadist sem proskapjélfi 4rid 2006 og hefur starfad 4 leikskéla sidan 2005.
Ragnhildur ttskrifadist sem leikskélakennari 1999 og hefur starfad 4 leikskéla sidan pa.

Vid erum ad vinna ad meistaraverkefnum okkar og 6skum eftir ad fa sampykki pitt til pess ad
leggja spurningarlista fyrir foreldra 4-6 ara barna i pinu bajarfélagi um tSlvuleikjanotkun
barna annarsvegar sem er hluti Gudbjargar og hvernig lestrarvenjum fyrir barnid er héttad sem
er hluti Ragnhildar. Markmid rannséknanna er ad kanna hvort ad lestur i heimahlsum fyrir
bdm sé & undanhaldi og hvernig tdlvunotkun barna er hattad i dag. Vonast er til ad fa
upplysingar um hvernig bamnid ver tima sinum eftir ad leikskéladvol pess likur 4 daginn.

Leidbeinandi og okkar eru Dr. Johanna Einarsdéttir Phd. talmeinafradingur
og désent, Haskéla Islands en Steinunn Torfadéttir lektor, Haskola fslands er sérfredingur.
Rannsoknin hefur verid tilkynnt til pers6 ndar en patttakendum er hvorki skylt ad svara
spurningalistanum i heild sinni eda einstokum spurningum hans. Vid heitum fullum trinadi
og ekki verdur hagt ad rekja rannsoknarnidurstddur til einstakra barna eda foreldra.

Med kvedju og fyrirfram pokkum
Gudbjorg Osk Valgardsdéttir, govia@hi.is, s. 848-7499
Ragnhildur Gudrin Jaliusd6ttir, reid@hi.is, s. 824-0442

Undirskrift pin gefur til kynna ao pii hafir lesio petta upplysingabréf og veitir leyfi til ad
leggja spurningalistana fyrir i leikskélum { Hafnarfirdi.
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Vidauki D

Tolvur og lestur — upplysingablad

Agzti leikskolastjori Hafnarfjordur september 2012

Vid undirritadar Gudbjorg Osk Valgardsdottir proskapjalfi og Ragnhildur
Gudran Jaliusddttir leikskolakennari erum nemar i sérkennslufreedum vid
Menntavisindasvid Haskdla Islands. Gudbjérg ttskrifadist sem proskapjalfi arid
2006 og hefur starfad a leikskéla sidan 2005. Ragnhildur utskrifadist sem
leikskdlakennari 1999 og hefur starfad & leikskola sidan pa.

Vid erum ad vinna ad meistaraverkefnum okkar og dskum eftir ad fa
sampykki pitt til pess ad leggja spurningalista fyrir foreldra 4-6 ara barna i pinum
leikskola um télvu og télvuleikjanotkun annarsvegar sem er hluti Gudbjargar og
hvernig lestrarvenjum fyrir barnid er hattad sem er hluti Ragnhildar. Markmid
rannsdknanna er ad kanna hvort ad lestur i heimahisum fyrir bérn sé &
undanhaldi og hvernig télvunotkun barna er hattad i dag. Vonast er til ad fa
upplysingar um hvernig barnid ver tima sinum eftir ad leikskéladvol pess likur &
daginn.

Leidbeinandi og abyrgdarmadur okkar eru Dr. Johanna Einarsdéttir Phd.
talmeinafradingur og ddsent, Haskola islands en Steinunn Torfadottir lektor,
Haskola Islands er sérfradingur.

Rannsdknin hefur verid tilkynnt til persénuverndar en patttakendum er hvorki
skylt ad svara spurningalistanum i heild sinni eda einstokum spurningum hans.
Vi0 heitum fullum tranadi og ekki verdur hagt ad rekja rannsdknarnidurstéour
til einstakra barna eda foreldra.

Med kvedju og fyrirfram pokkum
Gudbjorg Osk Valgardsdottir, govi@hi.is, s. 848-7499
Ragnhildur Gudran Juliusdéttir, rgj4@hi.is, s. 824-0442

Undirskrift pin gefur til kynna ad pa hafir lesid petta upplysingabréf og veitir
leyfi til ad leggja spurningalistana fyrir foreldra a pinum leikskola.
[] Eg sampykki
[] Eg gef ekki sampykki mitt
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Vidauki E

Tolvur og lestur — upplysingablad

Agztu foreldrar/forradamenn Hafnarfirdi september 2012

Vid undirritadar Gudbjorg Osk Valgardsdottir proskapjalfi og Ragnhildur
Gudran Jaliusdottir leikskolakennari erum nemar i sérkennslufredum vid
Menntavisindasvid Haskdla islands. Gudbjérg Gtskrifadist sem proskapjalfi arid
2006 og hefur starfad a leikskola sidan 2005. Ragnhildur UGtskrifadist sem
leikskdlakennari 1999 og hefur starfad & leikskola sidan pa.

Vid erum ad vinna ad meistaraverkefnum okkar og éskum eftir ad fa
sampykki ykkar til pess ad svara nokkrum spurningum um télvu og
tolvuleikjanotkun annarsvegar sem er hluti Gudbjargar og hvernig lestrarvenjum
fyrir barnid er hattad sem er hluti Ragnhildar. Rannsdknin verdur framkveemd
baeoi i péttbyli og dreifbyli. Markmid rannséknanna er ad kanna hvort ao lestur i
heimahdsum fyrir bérn sé a undanhaldi og hvernig télvunotkun barna er hattad i
dag. Vonast er til ad fa upplysingar um hvernig barnid ver tima sinum eftir ad
leikskoladvél pess likur & daginn.

Leidbeinandi og abyrgdarmadur okkar eru Dr. Joéhanna Einarsdottir Phd.
talmeinafredingur og dosent, Haskola Islands en Steinunn Torfadottir lektor,
Haskola Islands er sérfraedingur.

Rannsoknin hefur verid tilkynnt til persdnuverndar en péatttakendum er hvorki
skylt ad svara spurningalistanum i heild sinni eda einstokum spurningum hans.
Vid heitum fullum tranadi og ekki verdur hagt ad rekja rannsoknarnidurstdédur
til einstakra barna eda foreldra.

pad tekur um pad bil sj6 mindtur ad svara spurningunum. Pad er mikilvaegt
fyrir okkur ad fa sem besta svorun vid spurningum okkar svo ad vid faum sem
markteekastar nidurstédur.

Med kvedju og fyrirfram pokkum
Gudbjorg Osk Valgardsdottir, govi@bhi.is, s. 848-7499
Ragnhildur Gudrdn Jaliusdottir, rgj4@hi.is, s. 824-0442

Undirskrift pin gefur til kynna ad pa hafir lesid petta upplysingabréf og
sampykkir ad svara fyrirliggjandi spurningum.

] Eg sampykki
[] Eg gef ekki sampykki mitt
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Vidauki F

Spurningalisti fyrir foreldra

1. Ahvada aldri var barnid pegar byrjad var ad lesa fyrir pad?

[ ] 0-11 manada

[ 1-24ra

[] 3-44ra

[] 5-64ra

[] Ekki byrjad ad lesa fyrir barnid

2. Hvernig gengur ad finna tima fyrir lestur?

L] Mijog vel
[ Frekar vel
L] i medallagi
[] Frekarilla
L mjsg illa

3. Hveneer er lesid fyrir barnid heima? (Merkja vid fleiri en eitt ef vid &)

[] Fyrirsvefninn
[] Eftir leikskéla
1 A morgnanna
L] um helgar
[] 1 frium

[] Annad (hvad):

4. Hversu oft er lesid fyrir barnid heima?

[ ] Daglega

[ 5 sinnum i viku
L1 4 sinnum i viku
[] 1-3iviku

[1 Aldrei
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5. I hversu langan tima er lesid hverju sinni?

[ ] 5minatur

[ ] 6-10 minatur

[] 11-15 minGtur

] 16 minutur eda lengur

6. Eruadrir en pu sem lesa fyrir barnid, hverjir p4? (Ma& merkja vio fleiri en eitt

ef vid &)

MOodir: Fadir:

[] Mijog oft [] Mjog oft

(] Frekar oft (] Frekar oft
[] sjaldan [] sjaldan

[] Frekar sjaldan [] Frekar sjaldan
[] Mjég sjaldan ] Mjog sjaldan

Systkini: Annar(pa hver):
[] Mjog oft [ ] Mjog oft
[] Frekar oft [] Frekar oft
[] sjaldan [] sjaldan

L] Frekar sjaldan L] Frekar sjaldan
[] Mjog sjaldan ] Mjég sjaldan

7. Hvernig baekur eru lesnar fyrir barnid?(merkid vid fleiri en eitt ef vid &)

Barnabakur
Pj6dsdgur
AEvintyri
Myndabakur
Fraedibaekur
Annad (hvad):

O oUon
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8. Ertalad um innihald békarinnar vié barnid?

Mjog oft
Frekar oft
Frekar sjaldan
Mjog sjaldan
Aldrei

OO

9. Hvernig er vidhorf barnsins gagnvart lestri?

Mjog gott
Frekar gott

I medallagi
Frekar sleemt
Mjog slemt

I

10. Bidur barnid um ad lata lesa fyrir sig?

L1 Mjog oft

[] Frekar oft
[] Frekar sjaldan
[] Mjog sjaldan
[] Aldrei

11. Er farid med barnid & bokasafn ?

[] Mjog oft

[] Frekar oft
[] Frekar sjaldan
[] Mjdg sjaldan
[] Aldrei

12. Eru bakur synilegar a heimilinu?

O Ja
L1 nei
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13. Var lesid fyrir pig sem barn?

1 Mjég oft

[ Frekar oft

L Frekar sjaldan

[] Mjog sjaldan
Aldrei

14. Hvad eru morg bérn a heimilinu?
[] 0-1barn
[ 2-3born
[ 4-5 born
[ 6 eda fleiri

15. Aldur Barnsins?(Mida skal vid afmalisdag barnsins)

[ 4-54ra
[] 5-6 4ra

16. Kyn barnsins?

L] Drengur
[ stilka
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Bakgrunnsupplysingar

17. Kyn pess sem svarar?

] Karl
[] Kona

18. A hvada aldri ert pi?

[] 18-254ra
[] 26-354ra
[] 36-454ra
[] 46 &raedaeldri

19. Hver er menntun pin?

[] Grunnskdlamenntun

Stadentsprof

16nnédm

Haskolaprof

M.A./M.S./M.Ed. ndm eda sambarilegt
Ph.D nam eda samberilegt

Lo od

20. Buseta?

[ ] Hafnarfjérour
] Nordurland-vestra

21. Huver er hjuskaparstada pin?
[ Einhleyp/ur

[] [sambud
L] Giftlur
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Vidauki G

Trunadaryfirlysing

Vid undirritadar heitum pvi ad farid verdur med allar upplysingar og goégn sem vid
faum i hendur sem trdnadarmal og ad ekki verdi hegt ad rekja
rannsoknarnidurstodur a einn eda annan hétt til patttakenda né leikskdla med
fyrirfram pokk og bestu kvedjur.

Dagsetning og ar:

Gudbjérg Osk Valgardsdottir kt: 220675 - 5569

Ragnhildur G Juliusdoéttir kt: 051256 - 5229
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