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Formali

A minum fyrstu arum i grunnskélakennarafreedum var mikid fjallad um
hefdbundna kennsluhzetti i islenskum grunnskélum. Sidan pa hef ég haft
brennandi ahuga 4 namsgdgnum og notkun peirra i kennslustofunni. Sa
ahugi vard kveikjan ad pvi rannséknarvidfangsefni sem ritgerd pessi byggist
a. [ pessu 40 eininga lokaverkefni til meistarapréfs i ndms- og kennslufraed-
um vid Menntavisindasvid Haskéla islands fjalla ég um kennsluleid-
beiningar. Skodad er hvernig kennarar a midstigi nota kennsluleidbeiningar,
hver vidhorf peirra eru til slikra lei6beininga, hvad peir vilja hafa i peim og
hvernig  vinsalar  ndmskenningar  endurspeglast i tilteknum
kennsluleidbeiningum.

Rannsdknaraaetlun var unnin haustid 2012 en rannsdknin var gerd a
vordnn 2013. Verkid var afar vidamikid en gefandi og fraedandi.

Leidbeinandi minn var Michael Dal, lektor, og ég pakka honum o6faar
abendingarnar, vinsemd og alla adstod sem var dmetanleg. Sérfraedingur
var borsteinn Helgason og ég pakka honum jafnframt fyrir gagnlegar
abendingar og athugasemdir. Einnig pakka ég 6llum peim sem téku patt |
verkefninu, hvort heldur var med pvi ad svara spurningakénnuninni eda
leyfa mér ad taka vidtal vid pa. An pessa félks vaeri verkefnid ekki ordid ad
veruleika. Sidast en ekki sist pakka ég eiginmanninum fyrir adstodina vié ad
pyda agripid sem og fjolskyldunni allri fyrir polinmaedi, hvatningu og
studning medan & naminu stdd, ekki sist undanfarnar vikur pegar mikid
gekk a.






Agrip

Namsgogn gegna veigamiklu hlutverki i allri kennslu. Kennsla i islenskum
grunnskélum hefur oft verid talin kennara- og namsefnismidud enda hafa
rannsoknir itrekad leitt i ljos ad su er raunin. Gaedi ndmsgagna, vidhorf og
hvernig kennarar nota namsgodgn skipta pvi afar miklu mali fyrir
arangursrika kennslu. [ rannsékninni var skodad hvernig midstigskennarar
nota kennsluleidbeiningar, hver vidhorf kennara til peirra eru og hvada
atridi kennarar telja mikilveegt ad par komi fram. Fagmennska kennara felst
m.a. | ad geta faert rok fyrir ad pad namsefni, sem peir nota, henti
nemendum og pannig sé haegt ad bjoda nemenda- og einstaklingsmidada
kennslu. Kennarar purfa pvi ad pekkja vel til kennslu- og uppeldisfraedilegra
kenninga og vita hvada hugmyndir liggja ad baki pvi namsefni sem peir
nota. bPess vegna var jafnframt skodad hvort og pd hvernig vinsalar
namskenningar eins og hugsmidahyggja og hugmyndir um einstaklings-
midad nam endurspeglast i tilteknum kennsluleidbeiningum.

[ rannsékninni var notast vid spurningakénnun og vidtdl og pvi var baedi
um eigind- og megindlega rannsékn ad reda, auk pess sem tiltekin
ordraedugreining var gerd. batttakendur i spurningakénnuninni voru 224
midstigskennarar vida af landinu en vidtol voru tekin vid fjéra kennara, prja
af hofudborgarsvaedinu og einn & Nordurlandi.

Nidurstodur rannséknarinnar syndu ad midstigskennarar nota kennslu-
leidbeiningar toluvert og eru almennt dnaegdir med pzer. Hvort og hvernig
peir nota kennsluleidbeiningar er had ymsum pattum eins og geedum slikra
leidbeininga, namsgreinum og reynslu kennara. baer kennsluleidbeiningar,
sem voru ordraedugreindar, reyndust veita kennurum misgddar upplysingar
um hvernig best vari ad einstaklingsmida kennslu og/eda kenna i anda
hugsmidahyggiju.



Abstract

Teacher’s guides: ,, They can be good, if they are good“

Curriculum materials play a major role in all teaching. Researches have
repeatedly shown that textbooks and other written curriculum materials
has been widely used in local primary schools. Quality textbooks, teachers'
attitudes and use of instructional materials is therefore extremely
important for effective teaching. This study examines how teachers use
intermediate teaching guides, each teacher’s attitudes towards them and
what teachers consider important factors that it contains. Professionalism
means, among other things, being able to argue that the curriculum
materials teachers use are designed for learners and their needs; learner’s
activities should be the center of instruction and learning. It is therefore
very important that teachers recognize the educational and pedagogical
theories and know the theoretical ideas that support the curriculum
materials they use. Therefore, it was also examined whether and how
popular learning theories such as constructivism and the concept of
differentiated learning is reflected in specific teacher’s guides.

In this study both questionnaire and half-open interviews were used.
Therefore both qualitative and quantitative approach were used, but also
was a certain discourse analysis performed. Participants were 224
intermediate teachers from all over the country and four teachers were
interviewed. Results showed that intermediate teachers use teacher’s
guides considerably and are generally satisfied with the guides that they
use. Whether and how teachers use intermediate teacher’s guides depends
on various factors such as the quality of guidance, curriculum and teacher’s
experience. The teacher’s guides which were discourse analyzed were
providing teachers with varying degrees of information about how best to
target differentiated learning and/or teaching according to constructivism.
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1 Inngangur

[ 8llu skdlastarfi skiptir ndmsefni afar miklu mali. b6 er ekki alltaf einhugur
um hvad att er vid vardandi ndamsefni og namsgogn. Sumir skilgreina
namsefni mjog prongt, eins og ad eingdngu sé um ad raeda kennslubakur
og annad efni sem sérstaklega er utbuid fyrir kennara og nemendur i
kennslustofunni. Adrir skilgreina ndmsefni sem allt pad efni og 6ll pau gogn
sem hvetja nemendur til ndms. Namsefni getur pvi verid i margs konar
formi og komid ad misgédum notum.

Rannsdknir hafa itrekad leitt i Ijos ad kennsla i islenskum grunnskélum er
namsefnis- og kennaramidud (Ingvar Sigurgeirsson, 1990; 1996, 2000;
Ingvar Sigurgeirsson og Gudrun Karlsdéttir, 2003; Lilja Sesselja Olafsdottir,
2003; Kristrun Lind Birgisdottir, 2004; Hafsteinn Karlsson, 2009). bvi er ekki
ad undra pd ad toluvert hafi verid reett og fjallad um namsefni og
namsefnisgerd a undanférnum arum og misserum. Med auknum
margbreytileika nemenda i skélakerfinu sem m.a. er tilkominn vegna skdla
an adgreiningar, hef ég pa tilfinningu ad ahugi 8 ndmsefni og ndmefnisgerd
hafi aukist verulega.

i ndmi minu hef ég reglulega velt fyrir mér pvi ndmsefni sem vid berum &
bord fyrir nemendur okkar og oft efast um dagaeti pess. | afingakennslu
minni hef ég einnig itrekad stadid mig ad pvi ad fara i einu og ollu eftir
namsbdokum og peim kennsluleidbeiningum sem bokunum fylgja. bPvi kemur
ekki @ 6vart ad rannsdknir syna ad kennsla sé namsefnis- og kennaramidud.
Eg tel ad slikt sé ekki aeskileg pbréun par sem nemendur eiga avallt ad vera i
brennidepli. bvi fannst mér sérstaklega ahugavert ad skoda namsefni,
namsefnisgerd og pd einkum kennsluleidbeiningar i pessu lokaverkefni.

Allt ndmsefni byggist a tilteknum kennslufraedilegum forsendum, eda
a.m.k. gera notendur rad fyrir ad svo sé. A sidustu arum og dratugum hafa
kennslufreedilegar hugmyndir i anda hugsmidahyggju og félagslegrar
hugsmidahyggju, sem og hugmyndir um einstaklingsmidad nam, att miklum
vinseeldum ad fagna. En ad hvada marki ma sja pessar hugmyndir i
kennsluleidbeiningum? Eg held ad mikilveegt sé ad rannsaka hvort og &
hvada hatt pessar namskenningar endurspeglast i pvi ndmsefni sem gefid er
ut og notad er i skoélastofum landsins. Zskilegt er ad utgefid namsefni
endurspegli peer namskenningar sem efstar eru 4 baugi hverju sinni, til ad
tiltekinn samhljémur sé milli kennara, kennslu peirra og pess namsefnis sem
peir nota.
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Ad auki tel ég afar mikilveegt ad héfundar namsefnis fai upplysingar um
hversu anaegdir notendur efnisins, i pessu tilviki kennarar, eru med nams-
efnid og hvernig peir nota pad almennt i kennslu. Eg tel ad nidurstddur
slikrar rannsoéknar geti studlad ad enn betri kennslugégnum og ad betri
kennslu i kjolfarid. P4 ma ennfremur velta fyrir sér patttoku kennara og
nemenda i namsefnisgerd eda hvort slik patttaka er i raun fyrir hendi?

1.1 Namsefni og namsefnisgerd

Hérlendis hafa rannséknir, sem beinast ad namsefni, namsefnisgerd og
namskrarfraeedum, ekki verid margar. A undanférnum arum hefur hins vegar
reynst nokkur ahugi 4 ad rannsaka kennsluhaetti i islenskum grunnskélum
en slikar rannsdknir tengjast audvitad notkun kennara a4 ndmsgoégnum. Vida
erlendis hefur hins vegar verid 16gd toluverd vinna i ad rannsaka namsefni
og namsefnisgerd. Par virdist po, eins og hér, ad litil dhersla hafi verid 16gd a
rannsoknir tengdar kennsluleidbeiningum.

Toluverd vakning virdist na vera a svidi ndmskrarfreeda og namsefnis-
gerdar og ahrifa peirra 4 allt skélastarf. Med tilurd nyrrar adalnamskrar, par
sem ahersla er 16gd 4 sex grunnpaetti menntunar; laesi, heilbrigdi og velferd,
sjalfbaerni, lydraedi og mannréttindi, jafnrétti og skopun, sem eiga ad
fléttast inn i allar ndmsgreinar, er kannski porf @ ad endurskoda pad
namsefni sem pegar er til. Kennsla, efnisval og inntak leiks og kennslu skal
nud moétast af grunnpattum menntunar (Mennta- og menningar-
malaraduneytid, 2012). Med grunnpattunum er stefnt ad heildsteedari syn a
menntakerfid og peir hafa pvi ahrif &4 pad namsefni sem notad er i skélum.
Erlendar rannséknir hafa po synt ad paer leidir, sem kennarar kjésa ad nota i
sinni kennslu i kjolfar slikra namskrarbreytinga, hafa ekki alltaf verid i
samreemi vid breytingarnar. Hversu vel gengur ad innleida slikar
namskrarbreytingar, reedst ad mestu af pvi namsefni sem er fyrir hendi og
peim vidhorfum sem kennarar hafa til nams og kennslu (Ball og Cohen,
1996; Van den Akker, 1998). Vel samid namsefni og gddar
kennsluleidbeiningar aettu pvi ad stydja kennara og hjalpa peim ad skilja
baer hugmyndir sem liggja ad baki, baedi vardandi inntak namsefnis og paer
kennslu- og uppeldisfreedilegu hugmyndir sem breytingarnar byggjast a og
tryggja farszela innleidingu slikra breytinga.

Tilteknar krofur eru gerdar til alls Utgefins namsefnis, eins og ad pad sé i
samraemi vid 10g og reglugerdir. A§ sama skapi parf ndmsefni ad taka mid af
pbeim namskrdam sem i gildi eru hverju sinni. Ennfremur purfa tilteknar
kennslu- og uppeldisfreedilegar kenningar ad endurspeglast i 6llu namsefni.
Audvitad adhyllast namsefnishéfundar ekki allir sému kenningarnar en
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hverjar sem paer eru, settu peer dvallt ad endurspeglast i framsetningu og
inntaki namsefnis, pannig ad notendur namsefnis geti sjalfir metid hvad
hentar kennslu peirra og némsmarkmidum.

1.2 Rannsoknarspurningar

Kennsluleidbeiningar eru ein tegund ndmsgagna. Eflaust ma segja ad
kennsluleidbeiningar séu almennt einu namsgognin sem sérstaklega eru
skrifud med kennara i huga. Um nokkurt skeid hefur reyndin verid su ad
kennsluleidbeiningar fylgja nanast 6llu namsefni sem gefid er ut fyrir
grunnskélanema. Hlutverk peirra getur verid margpaett en almennt hljéta
kennsluleidbeiningar ad eiga ad studla ad pvi ad kennsla verdi drangursrik
og skemmtileg, baedi fyrir kennara og nemendur. Kennsluleidbeiningar
adstoda pannig kennara vid ad koma tilteknu namsefni, sem er i samraemi
vid markmid adalnamskrar, & framfaeri vid nemendur sina.

[ j6si pess hvad hlutverk kennsluleidbeininga getur verid afgerandi, tel
ég mjog mikilveegt ad rannsakad sé hvort og pa hvernig kennsluleid-
beiningar endurspegla vinsaelar ndmskenningar eins og hugsmidahyggju og
hugmyndir um einstaklingsmidad nam. A sama hatt parf ad kanna hvernig
par koma til mdéts vid kennara, til ad peir geti nytt sér namsefnid vid
kennslu i anda pessara namskenninga. Einnig finnst mér afar mikilvaegt ad
skodad sé hvernig kennarar nyta kennsluleidbeiningar og hver vidhorf
kennara til peirra eru. Nidurstddur slikra rannsékna ma lita @ sem verkfzeri
sem nota ma til ad bata kennslu, auka fjélbreytni i kennsluhattum og efla
gedi namsgagna, einkum kennsluleidbeininga. Eg tel ennfremur ad
hofundar ndmsefnis purfi meiri endurgjof a verk sin. Vid sjdum afar sjaldan
ritddma um ndmsefni. Aukin pekking 4 pvi hvernig kennarar nyta sér
kennsluleidbeiningar og hver vidhorf peirra eru gagnvart ndmsgégnum og
pa einkum kennsluleidbeiningum getur sannarlega verid til pess fallin ad
senda hoéfundum namsgagna tiltekin skilabod. Slik skilabod studla vonandi
ad betri ndmsgagnagerd i framtidinni. Eg tel ad meiri likur séu & ad vid
sjdum betri kennslu og ad flestir nemendur nai meiri drangri i nami ef
namsgogn eru vondud og vid haefi.

Pessar vangaveltur leiddu til eftirfarandi rannséknarspurninga:
e Hver eru vidhorf kennara & midstigi til kennsluleidbeininga?
e Hvernig nota midstigskennarar kennsluleidbeiningar?

o Hvad vilja midstigskennarar helst hafa i kennsluleidbeiningum?
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e Hvernig endurspeglast vinsalar namskenningar eins og
hugsmidahyggja, félagsleg hugsmidahyggja og einstaklingsmidad

ndam i kennsluleiobeiningum sem midstigskennarar eru ymist
anagdir eda 6dnaxegdir med?

par sem kjorsvid mitt i kennaranaminu var midstig grunnskodla, pekki ég pad
skélastig best. Mér fannst pvi edlilegast ad beina sjonum minum ad pvi
skdlastigi i rannsékninni. Pad er Utbreidd skodun ad namsahugi dvini a
unglingsdrum og 4 midstigi grunnskdla eigi sér stad mikil métun. bvi skiptir
verulegu mali hvers konar ndmsefni er notad og hvernig kennarar koma til
mots vid nemendur a pessum arum. Rannsdknir benda nefnilega til pess ad
namsahugi breytist hvad mest pegar nemendur fara af yngsta stigi yfir a
midstig grunnskéla (Amalia Bjornsdottir, Baldur Kristjansson og Borkur
Hansen, 2008; Anderman og Midgley, 1997; Eccles o.fl., 1993). Val, notkun
og midlun kennara @ namsefni virdist pvi skipta toluverdu mali hvad
namsahuga vardar, ekki sist 4 pvi skdlastigi. Gaedi namsefnis hafa ahrif a
gaedi skolastarfs.

bridja og sidasta rannsdknarspurningin breyttist téluvert pegar leid a
rannsoknina. begar nidurstédur spurningakdnnunarinnar lagu fyrir fannst
mér edlilegra ad skoda paer kennsluleidbeiningar sem flestir voru anaegdir
med, en einnig paer sem flestir tiltoku sem kennsluleidbeiningar sem vaeru
ekki négu gddar, i stad pess ad ég sjalf veldi einhverjar kennsluleidbeiningar
af handahdfi. bétt tilgangur pessarar rannsdknar sé ekki ad benda a Iélegar
eda gbdar kennsluleidbeiningar, skiptir mali ad skoda pad sem vel er gert en
einnig pad sem er ekki eins vel gert og laera af pvi hvernig haegt er ad gera
betur. Mér fannst pvi ahugavert ad rannsaka hvort haegt vaeri ad greina
einhvern mun a pessum kennsluleidbeiningum med tilliti til peirra nams-
kenninga sem til skodunar voru.

Tilgangur pessarar rannsdoknar er ad kanna viGhorf kennara til
kennsluleidbeininga og hvernig peir nota paer. Ennfremur er skodad hvernig
tilteknar kennsluleidbeiningar stydjast vid vinsaelar ndamskenningar og hvort
kennarar gera sér pad ljost og nyta til ad stydja vid eigin fagmennsku.
bpekking kennara @ namskenningum og vidhorf til peirra eru natengd
fagmennsku peirra og starfskenningu. b6 er erfitt ad gera sér grein fyrir ad
hve miklu leyti kennarar eru truir eigin starfskenningu og hvort og hvernig
peir syna fagmennsku i verki. Kennsluleidbeiningar geta vissulega adstodad
kennara vid ad syna fagmennsku sem og ad rokstydja val sitt a
namsgoégnum.
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1.3 Uppbygging ritgerdar

Ritgerdin skiptist i niu kafla. Hver kafli fjallar um afmarkadan hluta
rannsdknarinnar. | fyrsta kafla er sagt frd rannsékninni, rannséknar-
spurningum og uppbyggingu ritgerdarinnar. Annar kafli fjallar stuttlega um
hlutverk kennara og adkomu peirra og skyldur hvad var8ar menntun
nemenda og val og notkun namsefnis. [ pridja kafla er gerd grein fyrir hvad
att er vid med ndmsefni og ndmsgoégnum og itarlega fjallad um namsefni.
Fjordi kafli fjallar sidan um paer namskenningar sem liggja til grundvallar
ordraedugreiningunni. Fimmti kafli er adferdafreedikaflinn. b3 taka vid
nidurstodur i sjotta og sjounda kafla en peim er skipt i kafla eftir pvi hvort
um er ad raeda nidurstodur megindlegrar eda eigindlegrar greiningar.
Attundi kafli er umraedukafli par sem fjallad er um nidurstédur
rannsoknarinnar med hlidsjon af fraedilegu samhengi. | niunda kafla er ad
finna lokaord, par sem m.a. er fjallad um mikilveegi rannsékna a svidi
namsgagna.
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2 Hlutverk kennara

[ adalndmskra grunnskéla, almennum hluta, segir ad kennarar gegni
lykilhlutverki i 6llu skdlastarfi og ad geedi menntunar byggist fyrst og fremst
a vel menntadri, dhugasamri og faglegri stétt kennara (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2012). Kennarar gegna fj6lmérgum og oft a
tidum Olikum hlutverkum eins og sja ma t.d. i sidareglum kennara sem
sampykktar voru arid 2002 & pingi Kennarasambands islands. Sidareglur
starfsstétta eru tilraun til ad lysa peim reglum og leidum sem starfsstéttin
telur sig purfa ad framfylgja til ad geta raekt skyldur sinar. Sidareglur
kennara voru m.a. settar til ad efla fagmennsku og styrkja fagvitund
kennara. beim er pd einnig atlad ad leidbeina kennurum i starfi
(Kennarasamband islands, 2002). | sidareglum kennara kemur skyrt fram
hve abyrgd kennara er mikil og hversu fjolbreytt kennarastarfid er en par
segir m.a. ad kennari mennti nemendur, efli med peim gagnryna hugsun,
hafi jafnrétti ad leidarljdsi, vinni gegn forddmum og einelti, syni nemendum
ahuga, virdingu og umhyggju, geeti trunadar sem og heidurs og hagsmunar
stéttar sinnar (Kennarasamband islands, 2011).

A undanférnum 20 arum hefur kennarastarfid breyst mjog mikid. |
rannséknum Ingdlfs Asgeirs J6hannessonar (2006a) kom medal annars fram
ad kennarar telja ad nemendur séu nu erfidari en adur var og
kennarastarfid pvi vandasamara. Kennarar telja ad peer breytingar eigi
reetur ad rekja til pess ad patttaka skdla i almennu uppeldi barna hefur
aukist og par radi pjédfélagsbreytingar mestu um. A sama tima hafa verid
gerdar tilraunir til ad breyta kennsluhattum. Hugmyndafraedi um
einstaklingsmidad nam hefur att vaxandi fylgi ad fagna en par er kvedid a
um ad komid skuli til mots vid alla nemendur, pannig ad peir fai vidfangsefni
vid haefi. Nanar verdur fjallad um einstaklingsmidad nam i fjorda kafla.

Eitt mikilveegasta verkfaerid, sem kennarar hafa og hefur ahrif 4 hvernig
peir vinna starf sitt, er starfskenning peirra. Starfskenning kennara tekur til
patta eins og hvada menntunarlegu gildum peir bua yfir og hver reynsla
peirra er. Til ad studla ad arangursriku skdlastarfi er mikilveegt ad kennarar
geri sér grein fyrir hvada hugmyndastefnu peir adhyllast og hvada ahrif og
afleidingar su stefna hefur a kennslu peirra. Faglegur skilningur kennara parf
ad proast i samraemi vid pann fagskilning sem adrir kennara bua yfir dsamt
beirri pekkingu sem rannsoknir hafa leitt i ljds. Ef kennarar atta sig a
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mikilvaegi starfskenninga og vinna samviskusamlega i eigin starfskenningu
6dlast peir fagvitund. | pvi felst ad kennarar gera sér betri grein fyrir
pbekkingu sinni og sidferdislegum rékum sem eru almennt undirténninn i
starfskenningu peirra dsamt peirri reynslu sem sérhver kennari byr yfir og
pbekkingunni, sem birtist i peim akvérdunum sem teknar eru i starfi.
Starfskenningar eiga sifellt ad vera i endurskodun pvi ad skodanir kennara
og vidhorf geta breyst med timanum (Svanborg R. JAnsdottir, 2005).
Fagmennska kennara skiptir pvi miklu mali pegar kemur ad arangursriku
skdlastarfi.

2.1 Fagmennska kennara

Fagmennska kennara er mjog vidfedmt hugtak og tekur til patta eins og
vidhorfa, sidferdis, pekkingar og sérfraedilegrar menntunar. Téluvert hefur
verid ritad um fagmennsku kennara og hvad i henni felst. Flestir tengja
fagmennsku vid menntun vidkomandi starfsstéttar. Menntun er fraedileg og
su fraedilega menntun nytist i starfinu. Fagmennska tengist einnig pvi ad
hafa ahrif 8 moétun eigin starfs, auk peirrar dbyrgdar sem starfsmenn bera,
tii ad mynda & skjolsteedingum sinum, nemendum, i tilviki kennara
(Ragnhildur Bjarnadéttir, 1993). Ein adalastaeda pess ad telja ma kennara til
fagstétta er einmitt su ad kennarar purfa ad vera reidubunir ad taka tillit til
sibreytilegra krafna fra samfélaginu vardandi skéla og menntun sem og ad
gegna lykilhlutverki i ad skilgreina krofur til godra skéla og kennara sem
fagmanna (Trausti Porsteinsson, 2003).

Olafur J. Proppé (1992:227) heldur pvi fram ad hlutverk kennara sé
medal annars ad ,,... skipuleggja skélastarfid pannig ad nemendur lzeri ad
tengja saman vidfangsefnin og sjai tilgang i starfi sem fram fer i skélanum.”
Einnig purfi kennarar ad hafa pekkingu og getu til ad kenna nemendum &
Slikum aldri sem og 6likum ad namsgetu og proska. Fagvitund kennara felst
bvi baedi i freedilegri og hagnytri nalgun.

bpekking, menntun og abyrgd eru paettir sem taldir eru einkennandi fyrir
fagmennsku kennara. Jéhanna Einarsddttir (2002) heldur pvi fram ad
fagmennska kennara felist i pvi ad peir leggi sig fram vid ad koma til méts
vid parfir nemenda sinna. igrundun er ennfremur mikilvaegur péttur i
fagmennsku peirra par sem kennarar igrunda og meta stédu sina hverju
sinni. Kennarinn sem fagmadur verdur ad taka akvardanir sem byggjast a
bekkingu, reynslu og innsai og kennarar attu alltaf ad hafa hagsmuni
nemenda sinna i fyrirrdmi.

Fagmennska kennara felst i ad koma til modts vid Odlikar parfir
margbreytilegra nemendahdpa. Val og notkun namsefnis og kennsluadferda
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reedur miklu um hversu vel til tekst. Fagmennska felst ennfremur i ad geta
rokstutt skodanir sinar og akvardanir med fagmannlegum rokum sem bera
vott um virdingu fyrir nemendum og nami peirra (Ragnhildur Bjarnadottir,
1993).

2.2 Kennsluheettir i islenskum grunnskélum

Ekki hefur alltaf verid talid mikilvaegt ad skoda hvernig kennarar umgangast
namsefni og nota pad. Nyjar dherslur menntamalayfirvalda rada pvi ad
namskrargerd hefur nu ad hluta til faerst yfir til kennara og skdlastjérnenda.
Gerd skoélanamskrda er nu i hondum skélanna, par sem hlutverk peirra er
m.a. ad utfeera markmid adalnamskrar. Aukin adkoma kennara ad
namskrargerd gerir einnig meiri krofur til kennara um pekkingu &
namskrarfreedum (Gudrun Geirsdottir, 1998). bessar breytingar, auk
breytinga 4 kennsluhattum og auknum margbreytileiki i nemendahdpum
hafa m.a. leitt til pess ad hlutverk namsefnis hefur breyst (Aldis Yngvaddttir,
2008; Baratz og Hauptman, 2012).

Eins og pegar hefur verid nefnt hafa pé nokkrar rannsdknir verid gerdar i
pbvi skyni ad skoda kennsluheetti i islenskum grunnskélum. Vidamikil
rannsokn Ingvars Sigurgeirssonar @ arunum 1987-1988 leiddi i ljés ad
kennsluadferdir vaeru einhaefar og namsbaekur veeru styrandi i kennslunni
(Ingvar Sigurgeirsson, 1992). Sidan pa hafa komid fram ymsar nyjar
hugmyndir vardandi menntun og skdélastarf. pratt fyrir pad syna nylegri
kannanir og rannsoknir svipadar nidurstodur vardandi kennsluhaetti
(Kristrdn Lind Birgisdéttir, 2004; Kristin Jonsdottir, 2005; Hafsteinn Karlsson,
2009). Ingvar hefur einnig lagt mat @ pad starf sem fram fer i fjolmorgum
grunnskélum og skrifad um pad skyrslur par sem vida kemur fram ad
kennsluhaettir séu einhaefir og namsbaekur stjérni kennslunni. Algengt er ad
slikir kennsluhaettir einkennist af pvi ad i upphafi hvers tima taki nemendur
fram baekur sinar og skrifi upp afingar eda leysi verkefni i vinnubdkum eda
a vinnubl6dum. begar naesti timi hefst eru svo nyjar baekur teknar fram en
somu vinnubrégd viohofd (Ingvar Sigurgeirsson, 1996 og 2003; Ingvar
Sigurgeirsson og Gudrun Karlsdéttir, 2003).

Sem fagmenn purfa kennarar ad hafa i huga ad nam byggist a innri
forsendum nemenda, forsendum sem kennarar hafa enga beina stjérn a en
verda ad reyna ad skilja til ad geta lagad kennslutilhogun sina ad peim.
Kennarar purfa pvi ad taka tillit til pessara patta vid inntak kennslunnar, pad
er vid val 8 namsefni eda ndmspaetti og vid tilhogun kennslunnar, hvernig
beir nota pekkingu sina a vidfangsefninu og kennslufraedilega haefni til ad
midla ndmsefninu & adgengilegan hatt til odlikra nemenda (Runar
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Sigporsson, 2008). Hefdbundnir kennsluhaettir byggjast a pvi ad allir
nemendur vinna i eins bdkum 3 sému bladsidu a sama tima. Sem vidleitni til
ad koma til méts vid élika nemendur hafa slik vinnubrégd proéast i eitthvad
sem ef til vill ma kalla einstaklingsmidad ,vinnubdkanam.“ [ pvi felst ad
nemendur nota ekki allir eins kennslubakur, heldur vinnur hver og einn a
sinum hrada i peirri vinnubdk sem honum er uGthlutad hverju sinni.
Utanumhald i sliku namsfyrirkomulagi getur verid afar erfitt par sem
vinnuhradi nemenda er mismunandi og pvi geta allir nemendur verid a
Slikum st6dum i sinum vinnubdkum.

Almennt gildir ad namsefni, sem etlad er fyrir 6lika nemendahdpa, er
vandfundid og hafa parf i huga ad ,,...namsefni geti ekki, jafnvel pott pad sé
skrifad med o6lika nemendur i huga, leyst kennarann af hélmi i pvi
vandasama og krefjandi hlutverki ad fa hverjum nemanda vidfangsefni vid
haefi.” (Aldis Yngvaddttir, 2008:10). bad fellur pvi alltaf i hlut kennarans ad
meta hvad er vid haefi fyrir hvern einstakling og styra honum i pad namsefni
sem hann telur haefa. Kennarar purfa pvi avallt ad nota kennslufraedilega
hafni sina og pekkingu & nemendum til ad finna videigandi ndmsefni og
kennsluadferdir.
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3 Namsefni og namsgogn

A sama hatt og kennarar, eru ndmsefni og namsgdgn mikilveegar stodir i
menntun og skdlastarfi. Margar skilgreiningar ma finna @ namsefni og
namsgodgnum enda er tilgangur namsefnis oft svo margpaettur ad erfidara
getur reynst ad semja namsefni en visindagreinar. Gaedi, adgengi og
framsetning slikra gagna getur pvi skipt mali vardandi d&rangursrikt
skolastarf. Val & videigandi ndmsgdégnum beedi fyrir kennara og nemendur
er pvi oft afar vandasamt. Kennurum, sem og 6d8rum uppalendum, ber
skylda til ad tryggja ad kennsla og pau namsgdgn, sem notud eru, hzfi
nemendum og studli ad aframhaldandi proska peirra og hafni (Groves,
2004). Adur en lengra er haldid er pé vid haefi ad skilgreina hvad att er vid
med ndmsgégnum og namsefni.

i vidasta skilningi ma kannski segja ad ndmsgégn séu 61l gégn sem studla
ad ndmi. Undir pessa skilgreiningu falla nanast allir hlutir pvi ad ndam er
almennt ekki bundid tilteknum aldri eda stad og vid laerum stodugt eitthvad
nytt. Pannig mda hugsa sér ad lestur blada vid morgunverdarbordid eda
samraedur foreldra og barna par sem adilar 6dlast aukna pekkingu, faerni
eda vitneskju studli ad tilteknu nami. Vid slikar adstaedur gegndu samraedur
og bl6din sem lesin voru hlutverki ndmsgagna. Mun takmarkadri skilgreining
segir ad ndmsgdgn séu allt pad efni sem tekid er til ndmsmats. Hér er um
afar pronga og afmarkada skilgreiningu ad raeda. Ekki er allt ndm alltaf
metid og ndmsgodgn og namsefni geta pvi verid ymislegt annad en pad sem
tengist eingdngu namsmati. Su skilgreining er pvi afar éraunhazef pvi ad
almennt er litid svo & ad namsgogn taki til mun fleiri patta en peirra sem
eingdngu eru notadir til namsmats.

i spurningalykli, sem nota ma vid ad greina og meta namsefni, sem
Ingvar Sigurgeirsson islenskadi Ut frd The Sussex scheme for curriculum
analysis eftir dr. Michael Eraut préfessor vid Sussex haskélann, er gert rad
fyrir ad ndmsefni sé hvers konar prentad, hljoédritad eda stafraent efni sem
a@tlad er til kennslu i tiltekinn tima (Ingvar Sigurgeirsson, 1999). Onnur
keimlik skilgreining kemur fra Ingvari en par skilgreinir hann ndmsefni sem
allt pad efni sem hefur verid utbuid a tilteknum tima, sem grundvéllur i
kennslu i dkvedinni ndmsgrein eda d dkvednu svidi og kennarar nota i peim
tilgangi (Ingvar Sigurgeirsson, 1992). | fyrri skilgreiningunni er tiltekid
akvedid form namsefnis, svo sem prentad efni, sem ekki er sjdanlegt i sidari
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skilgreiningu Ingvars enda ma hugsa sér ad namsefni megi midla a hvada
hatt sem er. bar sé eingdngu hugmyndaaudgi peirra, sem velja og setja fram
namsefnid, sem rddi. Samkvaemt pessum skilgreiningum m3 lita 8 ndmsefni
eins og afurd sem kennarinn hefur valid eda utbuid sjalfur og akvedid ad
kenna 3 tilteknum tima.

Egil Bgrre Johnsen (1992) er & adeins 6drum ndétum, par sem hann segir
ad namsefni einkennist af fléknu notendaferli, par sem erfitt sé ad dkveda
hvada verkfaeri eigi ad nota til menntunar. [ pvi felst ad ekki er eingéngu att
vid kennslubaekur sem ndmsefni eda fagurbdkmenntir eda annars konar
upplysingar, sidfreedilega paetti eda stjornmalalega. Notendaferlid snyst um
pbekkingu almennings par sem peettir eins og; samfélagid og heimilin,
maetast, pekking og arédur, menntun og visindi sem og fullordnir og bérn. |
hugmyndum Johnsens endurspeglast hié pjodfélagslega hlutverk namsefnis
pbar sem 1atid er ad pvi liggja ad ndmsefni hafi ahrif & pad samfélag sem vid
bdum i. Pannig geta miklir hagsmunir legid ad baki pvi namsefni sem notad
er vid kennslu. Johnsen gerir greinarmun a skilgreiningu namsefnis, préun
bess, vorunni sjalfri, p.e. kennslubékanna og eiginleika peirra. Namsefni er
bvi afurd sem hefur baedi faglegt, menntunarlegt og hugmyndafraedilegt
innihald (Johnsen, 1999).

i I6gum um namsgdgn fra 2007 er ekki skilgreint hvad namsgogn eru,
heldur er markmid peirra, eins og par segir, ad tryggja frambod og
fjélbreytni ndmsgagna i samrami vid parfir nemenda og skdla, an pess ad
frekar sé fjallad um hvad att er vid med namsgdgnum. Hins vegar segir i
almennum hluta adalnadmskrar grunnskala:

Til ndmsgagna telst allt pad efni sem notad er til ad nd
markmidum ndms og kennslu. Namsgogn skulu vera fjolbreytt
og vondud og taka mid af nyjustu pekkingu a svidi menntunar-
og kennslufreeda. Sem deemi um ndmsgdgn ma nefna prentad
efni, s.s. namsbakur, pemahefti, handbakur og leidbeiningar
af ymsu tagi, myndefni, ymiss konar, s.s. ljéosmyndir,
kvikmyndir, freedslu- og heimildarmyndir, veggspjold, hljédefni
eins og hljémdiska og stafreenar hljédskrér, télvuforrit, efni a
Netinu, margmidlunarefni, efni til verklegrar kennslu,
utikennslu o.fl. Nattdran og menningarumhverfi skélans er
einnig mikilveeg uppspretta nams og proska. (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2012:47)

AJ framansdgdu ma vera ljost ad namsgogn geta verid afar fjolbreytt og
birtingarform peirra 6likt pannig ad ekki kemur & évart ad erfitt hefur reynst
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ad skilgreina ndkvaemlega vid hvad er att. b6 parf einnig ad taka tillit til fleiri
patta vid gerd namsgagna en i adalnamskra segir ad avallt purfi ad taka mid
af grunnpattum menntunar vid gerd ndmsgagna, auk pess sem pau eigi ad
hofda jafnt til beggja kynja. Jafnframt eiga ndmsgdgn ekki ad mismuna
Slikum einstaklingum og hépum vegna uppruna, kynferdis, kynhneigdar,
litarhattar, trdarbragéa eda félagslegrar st6du (Mennta- og menningar-
malaraduneytid, 2012). Vid gerd namsefnis parf pannig ad taka tillit til
margra Olikra og ahugaverdra patta. Vinna vid namsefnisgerd er pvi afar
flokid, krefjandi og fjolpaett starf.

Erfitt getur pvi reynst ad finna videigandi skilgreiningu en pa
skilgreiningu, sem hér verdur einkum studst vid, ma rekja til Aldisar
Yngvadéttur (2008) en hun gerir tilraun til ad skilgreina namsefni sem allt
pad efni sem er notad eda lagt til grundvallar i ndmi og kennslu. Undir
skilgreininguna fellur allt pad ndmsefni sem er notad i kennslu og 4 ad
studla ad nami. Form efnisins eda framsetning eru ekki tilgreind i pessari
skilgreiningu eins og morgum peirra sem adur voru settar fram pannig ad
form eda framsetning er ekki pad sem skilgreinir namsefni eins og kannski
hefdi matt halda vegna fyrri skilgreininga.

Ad lokum ma velta fyrir sér hvort sama skilgreining 4 vid um namsefni og
namsgdgn eda i hverju munurinn liggur. [ anda skilgreiningarinnar hér ad
framan, eru namsgogn skilgreind sem 6/l pau gégn sem eru notud eda 16gd
til grundvallar i kennslu og ndmi. Munurinn felst einkum i peim hjalpar-
gdégnum eda bjorgum sem notud eru, svo sem téflum, télvum, kubbum og
svo framvegis. Namsefni er hluti af namsgégnum en med namsgégnum er
att vid mun fleira en namsefni eda 6ll pau hjalpargdégn sem notud eru eda
haegt er ad nota vid ndm og kennslu.

[ samreemi vid skilgreiningu Aldisar eru kennsluleidbeiningar tiltekin
tegund namsefnis. Kennarar nota peer almennt til grundvallar eigin kennslu.
Hins vegar leggja kennsluleidbeiningar oft til ad i nami sinu noti nemendur
fiolbreytt namsgogn. Pannig geta nemendur purft ad nota ymis hjalpargogn
eins og brotaspjold eda jafnvel eigid efni eins og vidtol sem nemendur hafa
tekid sjalfir, hljodupptokur eda athuganir & naerumhverfi peirra. Oll slik gégn
eru namsgogn i anda fyrrnefndra skilgreininga. Nanari umfjollun og
skilgreiningar a kennsluleidbeiningum ma finna i kafla 3.5.

3.1 Flokkun namsgagna

Birtingarform ndmsgagna er afar fjolbreytt eins og sja ma til deemis 4
upptalningu ur adalndmskra. Fjolbreytni namsgagna veldur pvi ad flokka ma
namsgodgn 4 marga odlika vegu enda byggjast oll fraedi & flokkun. A sem
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einfaldastan hatt ma ymist flokka namsgoégn sem utgefin ndmsgogn eda
sem annars konar ndmsgogn. En slik flokkun hefur takmarkadan tilgang
begar fjallad er um namsgogn. [ annan stad ma flokka namsgogn i prja
flokka; kennslufraedileg ndamsgogn (e. didactic materials), merkingarfraedileg
namsgogn (e. semantic materials) og hagnyt namsgogn (e. functional
materials). Kennslufreedileg ndmsgogn einkennast af sértokum tilgangi en
slik namsgogn greida fyrir nemendum og hafa tiltekid kennslufraedilegt
form og datlit. Sem daemi um kennslufredileg ndmsgégn ma nefna
kennslubakur, hvort sem paer eru i boka- eda rafraeenu formi. Merkingar-
fraedileg ndmsgogn einkennast af pvi ad innihald og merking textans kemst
til skila med hjalp tdkna. Kvikmyndir og bdkmenntir eru demi um
merkingarfraedileg ndmsgogn. Hagnyt namsgogn greida fyrir nemendum og
hjalpa til vid kennslu. Slik ndmsgogn eru t.d. tolvur, téflur eda klukkur. Til ad
tryggja fjolbreytni i kennslu og nami parf ad gaeta pess ad ndmsgognin komi
ar 6llum pessum flokkum (Dal, 2012). Fyrrgreind flokkun er i anda adur
nefndrar skilgreiningar Johnsen (1999) par sem kennslubaekur eru taldar
afurdir sem hafa faglegt, kennslufreedilegt og hugmyndafreedilegt gildi.
Samkvaemt Johnsen snyr faglegi patturinn ad pvi hvernig vid sjadum og
medhondlum ndmsgreinar i tengslum vid visindalega pekkingu eins og a
hvada kenningum namsefnid byggist, hvernig er efnid valid, hve mikid rymi
hver efnispattur feer og hvernig upprédun namsefnis er hattad.
Kennslufraedilegi patturinn tekur & pattum eins og; fyrir hvern namsefnid er,
hvada aldri hentar pad, hvad er audvelt og hvad er erfitt. Hin
kennslufreedilega tenging snyr pvi ad umfangi, verkefnum, myndraenni
framsetningu, ordalagi og stil. Ad lokum er talid ad hugmyndafraedilegt gildi
snuist fyrst og sidast um fagmennsku.

Enn onnur flokkun, sem er mikilvaeg hvad pessa rannsékn vardar, er
flokkun namsgagna eftir pvi hvort um er ad rada nemendaefni eda
kennaraefni. Med nemendaefni er att vid namsefni i mismunandi formi, s.s.
prentad efni, hljédefni eda rafraent efni sem aetlad er nemendum. Efni fyrir
kennara er a sama hatt namsefni, 6had formi, sem atlad er kennurum peim
til studnings i kennslu eda til leidbeiningar vid kennslu.

Vidfangsefni namsgagnafreeda varda framleidslu og dreifingu, samningu
namsefnis, stddu og kennslufraedilega paetti. itarleg og yfirgripsmikil flokkun
namsefnis vardandi pa peaetti sem namsefnisgerd naer yfir og hvad parf ad
huga ad eda taka tillit til vid namsgagnagerd, ma sja i toflu 1.

24



Tafla 1. Rannséknarpaettir tengdir namsgagnagerd

Laesi Notkun Rammi
- lzesileiki - kennara - samhengi ndms
- lesskilningur - nemenda - regluverk
Ordrada Hofundarverk Inntak
- textagerdir - hénnun - hugmyndafreedi
- bodskapur - samning - hlutverk
Framleidsla Namsgreinar Midlun
- rekstrarform - visindi - prent
- kostnadur - gagnryni - stafreent
Mat Samfélagshlutverk Fléran
- meaelikvardar - heimilid - skilgreiningar
-val - bj6ofélagio - tegundir

(porsteinn Helgason, 2012)

Fyrsti flokkurinn tekur & lzesi en pa er medal annars att vid lzesileika
namsgagna og hversu audvelt er ad lesa og atta sig 4 vidkomandi namsefni.
Hér er einnig verdugt ad hafa i huga margs konar laesi, i anda nyju
adalnamskrarinnar. Upplysingalaesi, talnalaesi, umhverfislaesi og fleira fellur
allt undir pennan flokk.

Ordrzedan er audvitad skyld laesi og hun er naesti pattur. Ordraeda
namsefnis er oft skodud ut fra bokmenntafraedilegu sjénarmidi. Texta-
tegund namsefnis er frabrugdin 6dru utgefnu efni eins og pegar hefur verid
minnst 4. Kennslubakur hafa tiltekid form. Til deemis hafir ekki ad nams-
efnishofundar tali i fyrstu perséonu. Ad sama skapi er kaldhaedni og had
almennt ekki leyft i ndmsbdkum. Ordraedan tekur einnig til pess bodskapar
sem finna ma i namsefni. Flestar, ef ekki allar kennslubaekur, eru skrifadar
ut fra tilteknum bodskap eda kennslufraedilegum vidmidum en einnig ma
skoda bodskapinn i vidara samhengi eins og gegnum myndir og frasagnir.

Framleidsla ndmsefnis tekur til rekstrarforms og kostnadar sem fylgir
utgafu namsefnis. Kennslufraedilega er haegt ad hugsa sér allt mogulegt sem
namsefni en hér er eingdngu att vid efni sem sérstaklega er samid sem
namsefni. Hérlendis sér Namsgagnastofnun ad langmestu leyti um utgafu
namsefnis fyrir grunnskélanemendur en eins og flestir vita er Namsgagna-
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stofnun rikisrekin. Pannig snyr framleidsla namsefnis medal annars ad peim
[6gum og reglum sem gilda um Ndamsgagnastofnun.

Mat felur i sér ad fundnir eru mealikvardar til ad hzegt sé ad meta
namsefnid 4 einhvern hatt eins og med ritdomi. Valdamiklar nefndir eda
hépar, sem sinna gaedaeftirliti, hafa vida ahrif 4 namsefnisgerd og utgafu. |
morgum lIondum geta pvi falist mikil taekifeeri i jakvaedu mati.

Notkunin skiptir miklu mali, en hana er erfitt ad rannsaka og meta.
Hvernig nota kennarar og nemendur namsgogn? Slikt hefur litid verid
kannad en i pessari ritgerd verdur einmitt reynt ad skoda tiltekin ndamsgogn,
kennsluleidbeiningar, og kanna notkun og vidhorf kennara til peirra.

Hofundaverk namsefnis getur verid afar flokid. Undir pad falla medal
annars honnun efnis og samningar um verkid. Med tilkomu opins
menntaefnis, eda opins kennsluefnis a netinu, ma atla ad deilur um
hofundaverk og héfundaregluverkié verdi mun fléknara og vidfedmara en
adur pekktist.

Ennfremur er toluvert um ad namsefni sé rannsakad ut fra tilteknum
namsgreinum. Namsefnishéfundar nota 6élika nalgun i élikum namsgreinum.
Raunvisindi og hugvisindi byggjast & dlikum pattum og parfnast oft dlikrar
nalgunar. Notkun kennara og nemenda 4 namsgdgnum er einnig o6lik eftir
greinum

Samfélagshlutverkid tekur medal annars til stjornmala, foreldra og ahrifa
fra samfélaginu. Allir pessir paettir geta haft ahrif a4 og stjéornad, med beinum
eda dbeinum heaetti, hvad er gefid Ut og hvada ndmsgogn eru talin henta eda
eru vid hafi hverju sinni.

Med rammanum er att vid hvernig namsefni, sérstaklega utgefid
namsefni, fellur inn i regluverkid. par er namskrdin eitt helsta regluverkid og
bvi skiptir mali hvernig namsefni fellur ad namskram og légum.

Inntaksrannséknir @ namsefni eru mikid stundadar. Med inntaki er att
vid innihald, en slikar rannsdknir byggjast @ pvi ad rannsaka hvad kemur
fram i kennslubdkum og hvernig paer hafa breyst og préast hvad inntak
vardar. Slikar rannséknir hafa pann kost ad almennt er haegt ad fara langt
aftur i timann, pvi ad alla jafnan ma nalgast Gtgefid namsefni. | pessum
anda ma hugsa sér utgefid namsefni sem einhvers konar spegil samfélagsins
par sem inntak namsefnis hvers tima endurspeglar oft pad samfélag sem pa
var vid lydi.

Midlunin snyr ad pvi hvernig namsefninu er komid & framfaeri. NU a
dogum er rafraen Utgafa ordin nokkud algeng. Med tilkomu spjaldtdlva og
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vaxandi notkun peirra i grunnskélum ma gera rad fyrir ad su midlun verdi
enn algengari og pa veentanlega 4 kostnad prentads ndmsefnis.

Fléran tekur sidan til skilgreininga og tegunda, eins og hvad er til af
namsgégnum og hvernig pau eru skilgreind eda flokkud (Porsteinn
Helgason, 2012).

Fyrrgreind tafla synir vel hversu flokin namsefnisutgafa er og hve vida er
haegt ad gripa nidur i rannséknum a namsefni. Einnig er mikilvaegt ad hafa i
huga ad ekki er alltaf um afmarkada peetti ad raeda og toluvert flaedi getur
verid milli patta. Erfitt er ad imynda sér rannsdkn sem tekur ekki a fleiri en
einum pessara patta enda er hlutverk ndmsefnis afar margpaett.

3.2 imynd og hlutverk Gtgefinna ndmsgagna

Utgefid ndmsefni hefur margs konar imynd og hlutverk. Med imynd er hér
att vid peer hugmyndir sem vié héfum um namsefni og par med paer krofur
sem vio gerum til ndmsefnis. Namsefni er élikt 60ru efni sem er gefid ut og
tilgangur pess er almennt afar margpaettur. beer krofur eru avallt gerdar til
namsefnis ad pad sé i samraemi vid gildandi 16g og paer ndmskrar sem i gildi
eru 4 hverjum tima, en auk pess hefur ndmsefni fjolda annarra imyndar-
patta.

ESli malsins samkvaemt er ndmsefni afar ahrifarikt i skélum en annars
stadar er pad litid aberandi. Morg pusund nemendur lesa jafnvel hverja
namsbdk, en utan skdlanna er sjaldan fjallad um namsefni og ritddmar um
utgefnar ndmsbaekur eru til ad mynda afar fatidir. Hvad vardar imyndina er i
fyrsta lagi mikilveegt ad i namsefni endurspeglist ad pad, sem par kemur
fram, skipti mali og ad eitthvad sé ad marka pad sem par stendur. | 63ru lagi
er einkennandi fyrir namsefni ad stillinn gerir rad fyrir ad héfundareinkenni
séu litt dberandi. Namsefni er almennt skrifad i dpersénulegum, freedandi
og nokkurs konar almattugum, héfundarlausum stil. Trdverdugleiki nams-
efnis tengist nokkud pessum &persénulega stil par sem hofundar vidra
yfirleitt ekki eigin skodanir eda vidhorf. P& ad ndmsbaekur beri sjaldan
hofundareinkenni vita allir ad pekkingin kemur einhvers stadar fra. Aimennt
er po litid fjallad um hvadan su pekking kemur en 3aherslan 16gd a
bekkingaratridin en ekki 4 pekkingarleitina og tulkunina. | pridja lagi virdist
utgefid namsefni hafa tiltekid ihaldssamt hlutverk par sem ekki ma tala
gegn hinu vidtekna. | ndmsgdgnum er oft litid um évissu og &alitamal en
almennt er fjallad um hefdbundna pekkingu og vidhorf. | fjérda lagi hefur
namsefni verid samid med hlidsjon af medalnemanda. Pa ma spyrja:
Hvernig er jafnraedid gagnvart 6rum nemendum? [ 1jési vaxandi aherslu &
einstaklingsmidad nam hefur aukist umraedan um einstaklingsmidad
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namsefni og hvad i pvi felst. | fimmta lagi ma velta fyrir sér tengslum
imyndar namsefnis gagnvart visindum og samfélagi. Samspil visinda,
samfélags og kennslu getur verid élikt fra einum tima til annars. Til deemis
virdist algengt vidhorf visindasamfélagsins til ndmsgagna vera pad ad
namsgogn séu alltaf drelt par sem kennslubzekur hér a landi eru almennt
lengi i notkun. Ahugi 4 ndmsbékum hefur einnig ahrif & imynd peirra. Leida
ma likur ad pvi ad fair lesi namsbaekur af einskaerum dhuga, heldur sé miklu
frekar um ad reeda akvedna skylduraekni eda kvod (bPorsteinn Helgason,
2012). Taka parf tillit til allra pessara patta vid namsefnisgerd pott peir hafi
ekki allir jafn mikid vaegi.

Ahersla og imynd namsefnis eru vaentanlega ekki tiltekinn fasti, heldur
eitthvad sem tekur breytingum samhlida breyttum dherslum i samfélaginu
og menntakerfinu. Eins og adur er getid hefur vaxandi umraeda um
einstaklingsmifdad nam einnig hvatt til umreedu um einstaklingsmidad
namsefni og hvernig megi best koma til méts vid fjolbreytta nemendahdpa
med pvi ndmsefni sem er gefid ut.

Hlutverk utgefinna namsgagna er einnig margpaett og kallast 4 vid imynd
peirra. Til hlutverka dtgefinna ndmsgagna mda medal annars nefna ad peim
er xtlad ad tryggja ad tiltekin, vidurkennd pekking sé birt og vidhaldid
gegnum menntakerfid. Petta hlutverk namsefnis helst stundum i hendur vié
namskrar, einkum pegar peer tiltaka akvedin markmid eda haefnividmid sem
tengjast vidurkenndri pekkingu. Namsefni @ einnig ad skilgreina umfang
efnis, p.e. skilgreina hvad a ad kenna og birta pad 4 einum stad. pannig
nalgast namsefnishéfundar efni vida ad og setja saman pannig ad ur verdi
heildsteett namsefni sem hentar vel til kennslu (Porsteinn Helgason, 2012).

Hvad vardar namsefni er markhdpurinn nokkud vel skilgreindur og eitt af
hlutverkum namsefnis er einmitt ad laga pekkingu ad videigandi markhépi,
eda nemendum 34 tilteknum aldri. H6fundar namsefnis verda pvi alltaf ad
taka tillit til proska og aldurs nemenda.

A3 lokum er mikilveegt ad nefna ad hlutverk utgefinna ndmsgagna felst
einnig i ad tryggja geedi. Hér 4 landi sér Namsgagnastofnun um utgafu nazer
alls ndmsefnis sem notad er i grunnskdlum i samraemi vid 16g um ndmsgogn
(2007). I slikri utgafu er innbyggt ferli sem & ad tryggja gaedi pess namsefnis
sem er gefid ut. Namsefnishéfundar purfa ad fylgja tilteknum gatlistum og
efni, sem er gefid at, parf ad standast tilteknar krofur auk pess sem porf
pbarf ad vera fyrir pad. Helstu vidmid, sem nu er studst vid, eru
grunnskélalég (2008) og adalnamskrar. Kenningar og hugmyndir um nam og
kennslu hafa einnig ahrif 8 namsefnisgerd (Aldis Yngvaddttir, 2008).
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3.3 Utgafa namsefnis

Markmid laga um namsgogn (2007) er ad tryggja frambod og fjolbreytni.
par segir ennfremur ad abyrgd og studningur rikisins vardandi utgafu
namsefnis felist medal annars i rekstri Namsgagnastofnunar sem sér
grunnskélum fyrir ndmsgdgnum. Utgafa kennslufraedilegs namsefnis fyrir
grunnskéla er pvi adallega i héndum Namsgagnastofnunar. b6 hafa faeinir
adrir utgefendur farid inn 4 pennan markad eins og Skélavefurinn en su
Utgdafa er po afar takmorkud.

Samkveemt grunnskélalégum (2008) og I6gum um namsgogn (2007) eiga
nemendur i grunnskélum ad f4 ndmsgogn til afnota sér ad kostnadarlausu i
peim ndmsgreinum sem adalnamskrd grunnskdla kvedur & um (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2012). Namsgagnastofnun ber abyrgd a utgafu,
framleidslu og dreifingu namsgagna sem hun framleidir. Ndmsgagnastofnun
a jafnframt ad sja um préun ndmsgagna og hafa frumkvaedi ad pvi ad
rannsoknir séu gerdar & notkun og gerd namsgagna (LOg um namsgogn,
2007). Sem daemi um slikar rannséknir ma nefna ad sumarid 2012 voru
gerdar tveer rannsoknir a vegum Namsgagnastofnunar, annars vegar um
opid menntaefni & islandi (NGSi Kristinsson, 2012) og hins vegar um stédu
namsbdka Namsgagnastofnunar gagnvart hinum sex grunnpattum
menntunar (Erla Karlsdottir, 2012). &skilegt vaeri ad slikar rannséknir a
vegum stofnunarinnar vaeru mun fleiri til ad aukin vitneskja faist um dlika
paetti utgefins namsefnis.

Utgafa Namsgagnastofnunar er nokkud vidamikil enda gefur stofnunin
ut margs konar ndmsgogn og & annad hundrad hoéfundar texta og mynda
vinna drlega fyrir stofnunina. Arid 2011 voru til ad mynda gefnar Gt 143
frumutgafur af prentudu efni, forritum, vefefni, hlustunarefni og fraedslu-
myndum. 157 hofundar texta og myndefnis, pydendur, lesarar og forritarar
unnu ad peim verkefnum (Namsgagnastofnun, 2012a).

Namsgagnastjorn dkvedur hvada namsefni er gefid ut. Tillogur um hvad
skuli gefid at koma oftast fra ritstjiorum stofnunarinnar, kennurum og
60rum sérfreedingum, auk pess sem studst er vid nidurstodur kannana sem
gerdar hafa verid. Jafnframt hafa starfshépar sem fjalla um tilteknar
namsgreinar eda namssvid komid med tillogur ad hentugu namsefni. Einnig
kemur fyrir ad Namsgagnastofnun berist fullbdin handrit sem héfundar dska
eftir ad gefin verdi ut. Arlega dreifir stofnunin 800 til 900 pusund eintékum
af ymiss konar ndmsefni til um 45 pusund grunnskdlanema (Namsgagna-
stofnun, e.d.a).

Namsefnisatgafa parf ad vera i stodugri préun. Vaxandi prystingur er a
ad namsefni endurspegli raunverulegar adsteedur og komi sifellt betur til
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méts vid einstaklingsbundnar parfir og éskir. | pjénustu- og vidhorfskénnun,
sem Namsgagnastofnun lét gera i febrdar arid 2011, medal peirra sem
skradir eru a péstlista stofnunarinnar, kom i ljés ad peir eru almennt
anaegdir med hvernig Namsgagnastofnun sinnir pvi verkefni sinu ad sja
grunnskélum fyrir namsefni en 88-89% svarenda svérudu ad peir veeru pvi
frekar eda mjog sammala. 84-85% svarenda toldu stofnunina gefa ut
fjolbreytt ndmsefni og 95-96% svarenda voru frekar eda mjog sammala pvi
ad stofnunin gefi Ut vandad namsefni (Namsgagnastofnun, 2012a). bessar
nidurstodur gefa til kynna ad Namsgagnastofnun sinni hlutverki sinu afar
vel.

Midad vid mannfjolda hér 4 landi er utgafa stofnunarinnar talsverd hvad
namsefni vardar. Hins vegar virdist litil ahersla 16gd & kannanir og
rannsoknir & namsefni 4 vegum stofnunarinnar pratt fyrir ad 16g geri rad
fyrir ad Namsgagnastofnun hafi frumkvaedi ad slikum rannsdknum (Log um
namsgogn, 2007). | ljési umfangsmikillar Gtgdfu Namsgagnastofnunar &
namsefni fyrir grunnskéla pyrftu rannséknir & pessu svidi ad vera mun fleiri
og umfangsmeiri en reyndin er. Pannig virdist t.d. |itid hafa verid gert til ad
afla upplysinga um hvort og hvernig utgefid namsefni er notad eda hvernig
pad hefur nyst vid ndm og kennslu. ba ma einnig velta fyrir sér hvort ad rétt
sé ad su stofnun sem sér um utgafu nadmsefnis eigi ad hafa frumkvadi ad
rannsoknum 3 pvi. Til ad 60last betri syn & pad namsefni, sem notad er i
skélum, er mikilvaegt ad rannsoknir 8 ndmsefni séu fleiri og itarlegri hver svo
sem sér um ad framkveema paer. Jafnframt er aeskilegt ad nidurstodur
rannsokna um namsefni séu kynntar sem vidast, pvi ad pezer geta og ettu ad
hafa ahrif & framtidar namsefni og gadi pess.

Utgefid namsefni er misjafnt ad geedum enda eru margir paettir sem taka
parf tillit til. Leiki hins vegar vafi 8 ad namsgogn fullnaegi gaedakréfum eda
samrymist markmidum adalnamskrdr er pad i verkahring mennta- og
menningarmalaraduneytisins ad meta hvort vibdkomandi namsgogn eru haef
til notkunar i kennslu (L6g um ndmsgogn, 2007).

3.4 Hvada krofur a ad gera til g60s namsefnis?

AJ Ollu fyrr s6gdu ma sja ad namsefni getur verid af dlikum uppruna og
gerd. En hvada krofur & ad gera til namsefnis og hvad einkennir gott
namsefni? Mikilveegt er ad kennarar geti svarad slikum spurningum til ad
pbad namsefni, sem peir nota, skili drangri. Val & namsefni byggist 4 ymsum
Olikum pattum eins og namsmarkmidum, nemendahdpum, kennurum,
kennsluhattum, adst6du og notagildi.
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Fiolmargir hafa haldid pvi fram ad val 8 namsefni skuli haldast i hendur
vid pau ndmsmarkmid og pann namsarangur sem atlad er ad na fram (sja
t.d. Dowling og Harland, 2001; Wang og Reeves, 2003). | adalndmskra
grunnskéla, almennum hluta segir ad vinnubrogd, kennsluadferdir og
namsgogn, sem notud eru i skélum, eigi ad taka mid af skilgreindum
hafniviomidum og utfaersla pessara patta eigi ad studla ad pvi ad hdmarka
moguleika nemenda til hins ytrasta. Kennarar purfa pvi ad geeta pess ad pad
namsefni, sem notad er, studli ad pvi ad nemendur ndi tilteknum
namsmarkmidum. beir purfa einnig ad hugleida hvernig tengja ma
namsmarkmid vid paer kennsluadferdir sem taldar eru aeskilegar til ad na
markmidunum. Framsetning og fraedilegir paettir skipta lika mali, sem og ad
namsefnid falli ad kennsluferlinu. Namsgogn, sem notud eru i grunnskélum,
purfa ad hofda til nemenda, vera dhugaverd og adladandi, sett fram 3
skipulegan hatt og efni peirra skyrt. Auk pess parf efnid ad taka mid af
forpekkingu nemenda eda pvi sem atla ma ad nemendur hafi tileinkad sér
adur (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2012).

Persénuleg einkenni, baedi kennara og nemenda, hafa ahrif & hvada
namsefni hentar. Aldur, kyn, vidhorf og reynsla eru allt paettir sem geta haft
ahrif 4 hvada namsefni hentar best. | anda hugsmidahyggju er einnig
aeskilegt ad taka tillit til forpekkingar nemenda en erfitt getur verid ad finna
namsefni sem tekur a olikri getu nemenda. Ekki ma gleyma inntaki nams-
efnis en gadi inntaks hafa veruleg ahrif & geedi ndmsefnis. Inntak eda
innihald alls namsefnis parf ad vera vié hafi nemenda, lasilegt og hvetjandi
(Radovan, 2011). A8 sama skapi purfa ndmsgogn, med tilkomu nyrrar
adalnamskrar, ad taka tillit til grunnpatta menntunar, p.e. laesis, lydraedis og
mannréttinda, skopunar, heilbrigdis og velferdar, jafnraedis og menntunar
til sjalfbaerni.

Sigrdn Jéhannesddttir, sérfraedingur hja Fraedslumidstod atvinnulifsins
og stundakennari vid Listahaskdla fislands, hefur skrifad toluvert um
fullordinsfraedslu en margt sem hadn fjallar um & almennt vid um nam og
kennslu ekki sist hvad vardar namsgogn. Pad sem hun telur ad einkenni gott
namsefni er ad inn i pad séu felldir peettir sem 6rva ndm samkvemt
nutimahugmyndum um darangursrikt nam. A3 hennar mati parf gott
namsefni pvi ag;

e samrymast porfum nemenda

e virkja nemendur og yta undir sjalfseflingu

o felaisér fjolbreytta nalgun

e vera sveigjanlegt, baedi hvad vardar skipulag og adferdir
e yta undir skdpun og frumkvodlahugsun
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e stydja vid styrkleika hvers nemanda

e audvelda ndm

e veravandad ad allri framsetningu

e vekja dhuga, forvitni og gledi

e studla ad jakveedum samskiptum

e tengjast veruleikanum og raunverulegum adstaedum.

Hlutverk ndmsefnish6funda og kennara felst i ad skapa liflegt namsumhverfi
par sem hvatt er til ndms og nemendur geta unnid med 68rum i pvi ad
skapa sina eigin merkingu, pekkingu, faerni eda gildismat. Jafnframt verdur
framsetning namsefnis ad moétast af pvi markmidi ad pvi er zetlad ad
audvelda nemendum ad leera med 6llum hugsanlegum radum (Sigrin
Jéhannesdattir, 2007). Allir pessir paettir eiga vel vid pegar fjallad er um
geedanamsefni fyrir grunnskélanemendur.

Engar kennslubakur eru fullkomnar eda henta 6llum kennurum eda
namshdpum enda er pad alls ekki naudsynlegt til ad haegt sé ad nota paer a
arangursrikan hatt. Kennarar og nemendur dkveda hvernig og hvenzer 4 ad
nota kennslubaekur og hversu gédar paer eru. Gadi kennslubdka radast pvi
oft af pvi hversu gdédar kennarar og nemendur gera paer (McDonough og
Shaw, 2003). Erfitt er ad sja fyrir sér ad kennslubaekur fyrir nemendur taki a
Ollum peim pattum sem Sigrun telur upp par sem nemendur eru dlikir og
pbeim hentar 6lik ndlgun. Med adstod kennsluleidbeininga ma hins vegar
imynda sér ad betur megi koma til méts vid fjolbreyttan hép nemenda.
Kennsluleidbeiningar geta adstodad kennara til deemis med hugmyndum
um hvernig haegt sé ad laga namsefnid ad poérfum dlikra nemenda, hvernig
nyta megi fjolbreytta nalgun og jafnvel hvernig best sé ad virkja nemendur i
naminu.

Hvernig sem kennarar nota ndmsgogn motar notkun peirra pa kennslu
sem peir stunda. Erlendar rannséknir & kennurum & fyrstu arum peirra i
starfi benda til pess ad peir eydi 6hemjumiklum tima i ad leita ad namsefni
sem hentar porfum peirra en a&tla ma ad mikid og fjolbreytt namsefni sé i
bodi fyrir pa kennara. Almennt virdast nyutskrifadir kennarar halda fast i
bad namsefni sem peir pekkja. begar leit peirra ber arangur nota peir pad
namsefni éspart. En med timanum og aukinni reynslu og pekkingu 3
fidlbreyttara namsefni og nemendum, gengur peim betur ad velja namsefni
vid haefi. Utgefid namsefni og ekki sist kennsluleidbeiningar gegna
mikilveegu hlutverki fyrir kennara pegar peir stiga sin fyrstu skref i starfi.
Med kennsluleidbeiningum fa peir taeki sem leidbeinir peim i kennslunni i
stad pess ad peir purfi ad finna upp hjolid i hvert sinn sem peir kenna
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eitthvad nytt (Grossman og Thompson, 2008). Hins vegar skiptir miklu mali
hvernig kennarar nyta petta efni og ad peir geri pad ekki gagnrynislaust. Oll
gagnrynislaus notkun hefur ahrif 8 ndm nemenda og getur takmarkad
teekifeeri peirra. Vel samid, teemandi og leidbeinandi namsefni getur verid
verdmaet audlind baedi fyrir nyldtsprungna og reynda kennara.

Til eru fjolmargir erlendir matslistar sem audvelt er ad finna & netinu og
nota ma til ad meta namsefni. A islensku er kannski ekki um audugan gard
ad gresja en adur hefur pé verid minnst a listann sem Ingvar Sigurgeirsson
islenskadi eftir dr. Michael Eraut professor vid Sussex haskdla (Ingvar
Sigurgeirsson, 1999) en borsteinn Helgason, ddsent vid Menntavisindasvid,
hefur lika sett saman slika lista. Peir geta reynst gagnlegir vié ad meta kosti
og galla ndmsefnis midad vid parfir sérhvers kennara.

3.5 Kennsluleidbeiningar

Kennsluleidbeiningar eru ein tegund ndmsgagna, svokallad kennaraefni. Um
tvenns konar tegundir kennsluleidbeininga er ad raeda. Annars vegar er pad
namsefni sem er sérstaklega skrifad fyrir kennara i peim tilgangi ad hjalpa
peim ad skipuleggja og beeta eigin kennslu. Sem deemi um pess konar
kennsluleidbeiningar ma nefna békina Ndm fyrir alla sem kom ut hér 4 landi
arid 2012. Eins og fram kemur i peirri bdk er henni atlad ad ,hjdlpa
kennurum ad utfeera ndmskra og kennslu fyrir eins breidan nemendahdp og
mogulegt er.” (Ferguson, o.fl., 2012:bakhlid). bar ma m.a. finna lysingar a
adferdum sem henta vel vid kennslu fj6lbreyttra nemendahdpa. Hins vegar
er um ad reda kennsluleidbeiningar sem fylgja tilteknu namsefni og eru
sérstaklega @tladar peim sem kenna pad namsefni. Slikt namsefni ma kalla
nemendaefni en kennsluleidbeiningar, sem pvi fylgja, er kennaraefni.
Kennsluleidbeiningar eru t.d. bakur, greinar, baeklingar, vefsidur eda hvad
annad sem fylgir namsbdkum og hefur pann kennslu- og uppeldisfraedilega
tilgang ad hjalpa kennurum ad skipuleggja eigin kennslu. NU er nanast allt
utgefid nemendaefni, hvort sem pad er gefid Ut af Namsgagnastofnun eda
6drum, stutt kennsluleidbeiningum. [ pessari rannsékn eru eingdngu
skodadar slikar kennsluleibeiningar, pad er ad segja leidbeiningar sem
stydja vid tiltekid nemendaefni eda tilteknar kennslubaekur eins og paer eru
oft kalladar i daglegu tali.

Kennslulei@beiningar eru svo sannarlega fjolbreytt namsefni pvi ad edli
malsins samkveemt er ekki um eitt tiltekid vidfangsefni ad raeda.
Kennslubaekur eru dlikar og dherslur élikra namsgreina einnig. S6mu l6gmal
gilda pé um kennsluleidbeiningar og 6nnur namsgdgn ad pau verda avallt
ad vera i samraemi vid gildandi 16g og ndmskrar & hverjum tima.
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Kennslufraedi tiltekins namsefnis, baedi hugmyndaleg og hagnyt, kristallast
oft i peim kennsluleidbeiningum sem fylgja. Kennsluleidbeiningar eru pvi
leidarvisir ad tilteknu namsefni um leid og peaer greina hugmyndagrundvaéll
og gera tillogur ad kennslu og namsmati (Porsteinn Helgason, 2007).

Hérlendis, eins og pegar hefur verid getid, er Namsgagnastofnun
langafkastamest i Utgafu ndmsefnis fyrir grunnskéla og pa einnig hvad
utgafu kennsluleidbeininga vardar. Namsgagnastofnun gerir tilteknar krofur
um hvad parf ad koma fram i peim kennsluleidbeiningum sem stofnunin
gefur Gt. | 6llum nylegum kennsluleidbeiningum er pess til ad mynda geett
ad sett séu fram markmid pess namsefnis sem paer fylgja og ad greint sé fra
hvernig uppbyggingu efnisins er hattad. Jafnframt skal avallt gera grein fyrir
tengslum namsefnis vid ndmskrar (Namsgagnastofnun, 2012b).

Ekki er haegt ad gefa eina uppskrift af kennsluleidbeiningum en paer
fylgja p6 oft tilteknum vidmidum eda forskrift og i peim endurspeglast alltaf
fastir lidir sem mikilvaegt er talid ad peer innihaldi. Pannig ma almennt gera
rad fyrir inngangi par sem fjallad er um efni peirra, tilgang og vidfangsefni.
Afar algengt er ad greint sé fra markmidum med kennslu hvers efnispattar
sem og a0 birtur sé frédleikur og upplysingar um itarefni fyrir kennara. bar
sem pad 4 vid eru lausnir og svor vid verkefnum i nemendabdkum oft birt |
kennsluleidbeiningum. Tillogur ad verkefnum, upplysingar um kennslu-
freedilega peetti, tengingar namsefnis vid adalndmskrar og tillogur vardandi
namsmat, baedi vardandi loka- og leidsagnarmat, er einnig algengt ad sja i
kennsluleidbeiningum en pad er alls ekki algilt ad svo sé (borsteinn
Helgason, 2008). a4 ma oft finna abendingar um skipulagningu og tengsl vid
annad namsefni eda namsgreinar, hugmyndir um mismunandi ndms- og
kennsluadferdir sem og vinnu- og verkefnablod sem geta gagnast bazdi
kennurum og nemendum. Ennfremur er aeskilegt ad i kennsluleidbeiningum
sé ad finna dbendingar um hvernig koma ma til méts vid nemendur sem
burfa & sérkennslu ad halda hvort sem um er ad reda bradgera eda
seinfaera nemendur.

Avallt verdur ad hafa i huga ad kennsluleidbeiningar, eins og annad
utgefid namsefni, proast i takti vid tidarandann og peer krofur, sem nu eru
gerdar til utgefins namsefnis, eru ekki endilega paer somu og gerdar voru
fyrir tiu arum eda verda gerdar eftir tiu ar. Samanburdur & namsefni, sem
gefid er Ut a dlikum timum, getur pvi oft verid vandasamur.

Utgéfa kennsluleidbeininga hér & landi & sér afar langa sogu. Elstu
islensku kennsluleidbeiningar, sem gefnar hafa verid ut, eru sjalfsagt
leidbeiningar Steingrims Arasonar, sem komu Ut med Litlu gulu hzaenunni
arid 1922 (Ingvar Sigurgeirsson, 1994). Utgafu kennsluleidbeininga for p6
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ekki ad geeta ad neinu radi fyrr en eftir 1970 pegar hugmyndir um opna
skélann og einstaklingsmidad ndm nadu fyrst fétfestu hér a landi. Eins og
adur var getid, er ndnast allt utgefid nemendaefni, nd stutt kennslu-
leidbeiningum sem ymist eru gefnar at i prentudu formi eda sem vefefni.
Arid 2011 voru frumutgafur prentadra kennsluleidbeininga, hja Ndmsgagna-
stofnun, atta talsins, tvaer kennsluleidbeiningar voru endurdtgefnar, auk
pess sem ein handbdk fyrir kennara kom at. bar var einkum um ad raeda
kennarabakur med steerdfraediefninu Stiku og Sprota. Ennfremur voru télf
kennsluleidbeiningar gefnar Ut & pdf-skjélum & vef Namsgagnastofnunar.
Auk pessara kennsluleidbeininga var fjoldinn allur af lausnarheftum og
verkefnabénkum sem gagnast geta kennurum i sinu starfi, gefinn ut arid
2011 (Namsgagnastofnun, 2012a).

A sidustu arum hefur adgengi kennara ad kennsluleidbeiningum breyst
toluvert. [ ljési pess ad a fleiri seekja ndmsefni & netid, er sifellt algengara
ad kennsluleidbeiningar og lausnir vid verkefnum Ur nemendabdkum birtist
eingdongu a vef Nadmsgagnastofnunar. Slikt audveldar adgengi kennara og
annarra, eins og foreldra og nemenda, ad leidbeiningunum. Umfang nyrra
kennsluleidbeininga virdist einnig alltaf vera ad aukast. | mérgum tilvikum
eru paer nu ordnar alika margar bladsidur eda fleiri en nemendabakurnar
sem peer fylgja. Sem daemi mda nefna ad nemendabdkin Frd Rom til
bingvalla eftir Helga Skula Kjartansson, sem kom ut arid 2010, er 79
bladsidur en kennsluleidbeiningar og séguramminn, sem henni fylgja eru
samtals 76 bladsidur og pd eru oétaldar bladsidur sem geyma lausnir vid
verkefnum og vinnublédum (Helgi Skuli Kjartansson, 2010).

3.5.1 Tilgangur og hlutverk kennsluleidbeininga

Eins og gildir um annad namsefni gegna kennsluleidbeiningar margpaettu
hlutverki. Pannig eiga pzer ad taka a fjolbreyttum hlidum ndms og kennslu
eins og bekkjarstjornunar, uppeldis- og kennslufraedilegra patta auk pess ad
tengja markmid og innihald rikjandi namskrda. Namsgagnahofundar, sem
eiga ad vera sérfreedingar a pvi svidi, setja fram formleg markmid med
innihaldi ndmsefnis og hvada haefni haegt er ad gera krofur um i samraemi
vid pad namsefni (Baratz og Hauptman, 2012). Kennsluleidbeiningar eru
nokkurs konar sjalfshjalpartél fyrir kennara og adstoda pa vid eigin kennslu i
ljési sibreytilegra markmida og parfa. Adalmarkmidid er ad merkingarbzert
nam eigi sér stad i kennslustofunni. Einn megintilgangur kennslu-
leidbeininga hlytur alltaf ad vera ad stydja med ymsum heetti vid pad
namsefni, nemendaefni, sem peer fylgja. bvi er mikilveegt ad kennslu-
leidbeiningar falli vel ad pvi nemendaefni sem peim er atlad ad pjona. bar
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sem pess gerist porf eiga kennsluleidbeiningar jafnframt ad styrkja eda auka
bekkingu kennarans 4 vidkomandi namsefni med upplysingum um itarefni
eda nanari upplysingum um namsefnid. Oft getur reynst mikilveegt, ef ekki
naudsynlegt, ad i kennsluleidbeiningum komi fram 3abendingar um
fiolbreyttar leidir til ad kenna vidfangsefnid i margbreytilegum
nemendahdpum (Powell og Anderson, 2002).

Hlutverk kennsluleidbeininga felst i ad efla sjalfstaedi og fagmennsku
kennara med pvi ad tengja kennslufraedilega hugsun og uppeldislega paetti
(Baratz og Hauptman, 2012). Kennsluleidbeiningar purfa ad gegna tvipaettu
hlutverki fyrir kennara. Annars vegar purfa paer ad veita peim meiri
upplysingar um ndmsefnid en hins vegar ad 6rva pa og hvetja til skapandi
hugsunar. Kennarar verda ad bua yfir vidtaekri pekkingu a pvi vidfangsefni
sem peir kenna en einnig ad bua yfir tiltekinni kennslufraedilegri pekkingu 4
namsefninu. Med 68rum ordum pa purfa peir ad vita hvernig 4 ad kenna
vidkomandi namsefni (Shulman, 1986). Sampaetting pekkingar er afar
mikilvaeg fyrir kennara. beir purfa ad geta tengt saman hugmyndir, komid
fram med nyjar hugmyndir um namsefnid og kennsluadferdir sem og ad
gera sér i hugarlund hvernig nemendur muni spyrja og hvada adrar
hugmyndir geti komid fram i kennslustundum. Kennarar eiga sidan ad nota
eigin pekkingu og fagmennsku a sveigjanlegan hatt til ad taka skjotar
akvardanir vid 6likar adstaedur (Ball og Bass, 2000). A mérgum pessara svida
geta kennsluleidbeiningar reynst arangursrikt verkfaeri.

Namsgagnahofundar og kennarar hafa ekki alltaf sému veaentingar til
kennsluleidbeininga. baer eru po einkum sa midill sem namsgagnahofundar
nyta til ad koma & framfaeri skilabodum og tilldgum um hvernig peir telja
best ad vidkomandi ndamsefni sé kennt. Pannig geta kennsluleidbeiningar
hjalpad kennurum ad skilja af hverju tilteknar kennsluadferdir eda nalganir
eru taldar aeskilegar (Shkedi, 1995; Powell og Anderson, 2002; Davis og
Krajcik, 2005; Remillard, 2000). Kennsluleidbeiningar eru pvi mikilveegt
samskiptataeki milli ndmsgagnahoéfunda og kennara. | raun ma segja ad oft
bruai peaer bilid milli namskrda og namsefnis og pess hvernig nemendur nota
namsefnid i kennslustofunni (Lin, Chang og Cheng, 2010). b6 ad
kennsluleidbeiningar séu skrifadar og aetladar kennurum tengjast paer po
nemendum einnig, par sem paer leggja kennurum til leidir vid ndm og
kennslu (Baratz og Hauptman, 2012).

Grossman og Thompson (2008) telja ad kennsluleiGbeiningar verdi ad
uppfylla fjogur vidmid til ad gagnast kennurum og nemendum. Fyrsta
vidmidid snyr ad umfangi efnisins med tilliti til innihalds. Flestar nams-
greinar eru afar yfirgripsmiklar en hér er att vid pad efni sem ratar inn i
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kennslubakur og kennsluleidbeiningar. Almennt gildir, ad pvi umfangsmeira
sem efnid er, pvi liklegra er ad einhver hluti pess gagnist kennurum vid
kennslu. Annad vidmidid felur i sér hversu vidtaekar leidbeiningarnar eru
med tilliti til kennslufraedilegra hugmynda. Eru til ad mynda gefnar dlikar
hugmyndir ad kennsluadferdum og namsmati? Ef svo er, hversu vidtaekar
eru peer? betta vidmid snyst ad toluverdu leyti um hvort kennurum gefast
tekifeeri til ad efla fagmennsku sina. A@ mati Grossman og Thompson
(2008) hafa kennarar yfir 6flugra téli til ad efla fagmennsku ad rada ef
kennsluleidbeiningar eru vidtaekar. | pridja vidmidinu er ahersla 16gd &
sveigjanleika. Kennsluleidbeiningar geta baedi verid afar formfastar og
krafist pess ad peim sé fylgt algjorlega eda sveigjanlegar og leidbeinandi.
Form kennsluleidbeininga hefur ahrif a hvernig kennarar nota peer og
vidhorf kennara til peirra. Ef um er ad raeda kennsluleidbeiningar, sem eru
sveigjanlegar og opnir valkostir eru i bodi, finna kennarar til 6ryggis med pvi
ad nota einn eda fleiri slikra valkosta. Hins vegar ef um er ad reda
kennsluleidbeiningar, sem eru formlegar og freedandi, eiga kennarar
erfidara med ad beita sveigjanleika midad vid peer tillogur sem eru settar
fram (Kingen, 2000). Sveigjanlegar kennsluleidbeiningar gefa kennurum
fleiri taekifeeri til ad matreida nemendaefnid 4 pann hatt ad pad gagnist
nemendum sem best. Pad ma t.d. gera med fjolbreyttum verkefnum og
Olikum hugmyndum ad nalgun. Ad lokum er fjorda viomidid en pad tekur til
pess studnings sem kennarar parfnast. bar ma til daemis spyrja hvort
kennsluleidbeiningar stydji vid sjalfreedi kennara t.d. med namsefni eda
itarefni tengt ndmsefninu sem er sérstaklega setlad kennurum til ad styrkja
eigin pekkingu eda med vidbdtarefni eins og deetlunum og vinnublédum.

Vel samdar og hannadar kennsluleidbeiningar attu alltaf ad studla ad
auknum samskiptum i kennslu og baettri kennslumenningu. Ball og Cohen
(1996) tilgreina nokkur hlutverk sem namsefni og kennsluleidbeiningar geta
gegnt til ad studla ad betra skdlasamfélagi. | fyrsta lagi telja pau ad
kennsluleidbeiningar geti hjalpad kennurum ad skilia og tulka hver
forpekking nemenda & namsefninu er. [ kennsluleidbeiningum purfa pvi ad
koma fram hugmyndir ad moégulegum svorum vid peim spurningum sem
settar eru fram, ymist i nemendaefninu eda kennsluleidbeiningum, dsamt
athugasemdum um hvad slik svor pyda med tilliti til forpekkingar nemenda.
Ekki naegir ad segja ad buast megi vid 6likum svérum pvi ad nemendur séu
Olikir. Kennsluleidbeiningar verda ad geta hjalpad kennurum ad auka
skilning peirra & hvernig forhugmyndir nemenda eru tilkomnar og hvernig
best sé ad koma til méts vid paer. | 68ru lagi geta kennsluleidbeiningar stutt
vid pekkingu kennara 4 vidkomandi ndmsefni eda tilteknu vidfangsefni.
Pannig er aeskilegt ad i kennsluleidbeiningum sé bent & adra moguleika vid
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framsetningu namsefnis, sem og ad settar séu fram d&bendingar um
fiolbreyttar hugmyndir ad vidfangsefnum sem gaetu komid upp i vinnu
nemenda og gott vaeri ad kennari hefdi kynnt sér adur. Slikt fyrirkomulag
geeti tryggt betri yfirsyn kennara yfir ndmsefnid og gerdi kennara oft a
tidum mottaekilegri fyrir hugmyndum nemenda. pbridja tillaga Ball og Cohen
felur i sér ad i kennsluleidbeiningum komi fram hugmyndir um hvernig
kennarar geta nad fram samfellu i ndmi og kennslu, badi innan hvers
skélaars en einnig milli skélastiga. | kennsluleidbeiningum veeri pvi t.d.
askilegt ad sja tillogur um inntak ndmsefnis og kennsluadferdir sem henta
sérstaklega vel i upphafi skélaars pegar dhersla er alltaf 10gd 4 ad efla
bekkjarandann og skdélaumhverfid. Hugmyndir og leidir vardandi
sampaettingu namsgreina eru einnig mikilveegar hvad vardar samfellu. |
fjorda lagi aettu kennsluleidbeiningar ad varpa ljési a uppeldisfraedilegt gildi
namsins. | kennsluleibeiningum m& almennt sja ad ahersla er 16gd &
tiltekna framsetningu namsefnis og tilteknar kennsluadferdir en sjaldan
fjallad um kosti eda galla slikra leida. Uppeldis- og kennslufradilegar
kenningar, sem liggja par ad baki, eru pvi ekki adgengilegar kennurum. Ef
fjallad veeri um undirliggjandi ndmskenningar geetu kennarar oft skipulagt
betri kennslu. Auk pess ad veita upplysingar um undirliggjandi markmid og
hlutverk namsefnis gaefist kennurum taekifeeri til ad efla sjalfstadi sitt og
haefni til ad nota namsefnid. bPess vegna naegir ekki ad i kennslu-
leidbeiningum komi bara fram hugmyndir ad kennsluadferdum. Fimmta
hlutverk kennsluleidbeininga til ad studla ad baettri kennslu er pvi ad efla
kennslufreedilega heefileika kennara og getu peirra til ad nyta persénulegar
audlindir med studningi frd ndmsefninu. bannig attu kennarar ad nyta
kennslufredilega hafileika sina til ad nota ndmsefnid markvisst i stad pess
ad nota pad 4 tilviljanakenndan hatt eda alls ekki.

A3 nokkru leyti er samhljémur i hugmyndum Grossman og Thompson
(2008) um hvad kennsluleidbeiningar purfa ad innihalda til ad gagnast badi
kennurum og nemendum og hugmyndum Ball og Cohen (1996) um hvernig
kennsluleidbeiningar geta studlad ad baettu skélasamfélagi. Pannig skiptir
miklu mali ad kennarar fai pekkingarfreedilegan studning i gegnum
kennsluleidbeiningar sem og kennslufredilegar hugmyndir. Fleiri freedi-
menn stydja pessa nalgun en einnig er stundum naudsynlegt ad kennslu-
leidbeiningar gangi adeins lengra i vidleitni sinni til ad stydja vid pad efni
sem nemendum er ztlad. | stuttu mali ma segja ad gdédar kennslu-
leidbeiningar fjalli um tilgang pess namsefnis sem paer fylgja og lysi
forsendum peirra. Gédar kennsluleidbeiningar purfa avallt ad efla kennslu-
freedilega haefni kennara og skilning peirra @ namsefninu. Auk pess eiga paer
ad vera leidbeinandi um hvernig best sé ad nota namsefnid med tilliti til
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tungumals og peirrar menningar sem vid lifum og hraerumst i (Hemsley,
1997).

Nemendandmsefni og kennsluleidbeiningar eru audvitad misjofn ad
gedum og henta élikum nemendum misvel. Hlutverk kennara skiptir pvi
gridarlega miklu mali vid val og kennslu namsefnis. [ [jési vaxandi umraedu
um einstaklingsmidada kennslu er mikilvaegt ad kennarar hugi ad peim
malefnum og hvernig namsefni hentar 6&likum nemendum. bvi er
athyglisvert ad i rannsékn O‘Connell (2001) kom fram ad almennt virdast
allir nemendur fa sams konar baekur en einstaklingsmidun namsefnis kemur
einkum fram i kennsluleidbeiningum. Par er su nalgun algengust ad
nemendur séu flokkadir i prja flokka, nemendur undir medallagi hvad getu
vardar, brddgera nemendur og loks tvityngda nemendur. Afar fatitt virdist
vera ad namsefni sé einstaklingsmidad hvad vardar sundurgreiningu eda
flokkun vidfangsefna. Allur gangur er & hvernig kennarar nyta kennslu-
leidbeiningar og midad vid pa ndlgun er erfitt ad sja fyrir sér ad einstaklings-
midun i framtidinni geti eingdngu ordid i gegnum kennsluleidbeiningar i
stad nemendabdkanna sjalfra.

3.5.2 Notkun kennara a kennsluleidbeiningum

islenskar rannséknir & ndmsefni eru b6 nokkrar. Hérlendis hafa rannséknir 4
namsgoégnum helst beinst ad pvi ad skoda hvernig ndmsefni i tilteknum
greinum fylgir markmidum adalnamskrar og hvernig ndmsefnid hefur préast
gegnum tidina (sja t.d. Sigurbjorgu K. Schiéth, 2008; Agust Benediktsson,
2010; Kristin Bjarnadéttir, 2009 og 2010). | namsritgerdum virdist
ennfremur adeins hafa verid kannad hver vidhorf kennara eru til tiltekins
namsefnis (sja t.d. Tinna Osk Porvaldsdéttir, 2010; Helena Steinpdrsdéttir
og Margrét Rdsa Haraldsddttir, 2008) en afar faar rannsdknir hafa beinst ad
kennsluleidbeiningum. Hvad vardar vidhorf kennara til kennsluleidbeininga
og hvernig notkun peirra er hattad virdist naer ekkert hafa verid rannsakad a
sidustu arum. Pa virdist sem litil ahersla hafi verid 16gd & ad kanna
sjénarmid eda skodanir peirra sem kennsluleidbeiningar eru ztladar, pad er
ad segja kennara. En eins og adur sagdi hafa nokkrar rannséknir verid
gerdar a skolastarfi i islenskum grunnskélum og i sumum peirra hefur verid
fléttad inn rannséknum & kennsluleidbeiningum. SU var einmitt reyndin i
rannsokn Ingvars Sigurgeirssonar (1994) par sem hann rannsakadi notkun
namsefnis i 10-12 ara bekkjum grunnskéla og vidhorf kennara og nemenda
til pess namsefnis. Einn pattur rannsdéknar Ingvars félst i pvi ad kanna ad
hve miklu leyti kennarar 12 &ra barna notudu kennsluleidbeiningar. |
nidurstodum hans kom fram ad 12,5% peirra kennara sem svorudu, treystu
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verulega 3 kennsluleidbeiningar en 6,9% notudu paer einkum med ndmsefni
sem peir voru ad kenna i fyrsta sinn. Um 65% kennara svérudu pvi til ad peir
notudu kennsluleidbeiningar med sumu namsefni. Athyglisvert var ad i
rannsokn Ingvars slepptu um 20% kennara (21 af 93) ad svara 6llum
spurningum um kennsluleidbeiningar. bessar nidurstédur Ingvars gefa po til
kynna ad tiltélulega fair kennarar reida sig verulega a kennsluleidbeiningar.
[ nidurstédunum ma einnig sja ad teeplega 70% svarenda voru sammadla
(mjog sammala (11%) eda sammala (59%)) pvi ad gildi kennsluleidbeininga
vaeri mismikid eftir ndmsgreinum. Ad sama skapi voru 88% kennara
sammala (mjog sammala (36,5%) og sammala (51,4)) pvi ad kennslu-
leidbeiningar vaeru mikilveegar med nyju ndmsefni og um 92% voru
6sammala (59,5% dsammala og mjog 6sammala (32,4)) pvi ad ekki vaeri porf
a ad gefa Ut kennsluleidbeiningar.

AJ svipadri nidurstédu kemst Shkedi (1995) en hann rannsakadi notkun
og vidhorf 43 israelskra grunnskélakennara til kennsluleidbeininga.
Nidurstdédur hans syndu ad 47% kennara nota kennsluleidbeiningar og telja
sig purfa pazer i sinni kennslu, en 33% sogdust ekkert nota peaer. 20%
patttakenda svorudu stundum eda sjaldan. Yfir 50% kennara i pessari
rannsokn ségdust pvi nota kennsluleidbeiningar sjaldan eda aldrei. Hvad
vardar olikt gildi kennsluleidbeininga eftir ndmsgreinum notudu adeins 33%
beirra sterdfraedi- og raungreinakennara, sem patt téku, kennslu-
leidbeiningar en sambaerilegt hlutfall tungumélakennara var 64%. |
rannsokn Ingvars (1994) var einnig skodad hvernig kennarar i 6likum
namsgreinum notudu kennsluleidbeiningar. bar kom einmitt fram ad
steerdfraedikennarar notudu vidkomandi kennsluleidbeiningar langminnst
en 33% svarenda s6gdust aldrei nota leidbeiningarnar og rimlega 51% nota
bzer litid. Einnig kom fram ad kennarar nota kennsluleidbeiningar i islensku
saralitid en hins vegar voru kennsluleidbeiningar i donsku (48%) og ensku
(52%) toluvert notadar. Mest reyndist notkun kennsluleidbeininga vera med
nyrri kennslubdk i sogu eda rétt teep 64%.

Rannsdkn, sem var gerd medal norraenna sdégukennara (409 kennarar
téku patt) @ arunum 2006-2007 um vidhorf peirra til namsefnis i sogu, leiddi
hins vegar i ljés ad eingdngu rimlega 31% peirra sogukennara sem svorudu,
notadi kennsluleidbeiningar oft, 22% stundum en 47% litid eda aldrei (22%
litid og 25% aldrei). Margir norraenir ségukennarar virdast pannig treysta a
eigin hugmyndir og leidir vid notkun namsefnis en rannséknin syndi p6 ad
kennslubakur vaeru mikié notadar en 77% peirra sem svorudu ségdust nota
baer mikid (Vinterek, 2010).
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Eins og fyrrgreindar rannsdknir syna, ad notkun kennara 4 kennslu-
leidbeiningum er 6lik eftir némsgreinum, pa hafa rannsdéknir einnig synt ad
kennarar nota kennsluleidbeiningar 6likt eftir pvi 4 hvada namsstigi peir
kenna. Kennurum & midstigi finnst t.d. ad peir fai meiri studning gegnum
kennsluleidbeiningar en kennurum & efsta stigi. Kennarar 4 midstigi virdast
bvi liklegri til ad nota leidbeiningar en kennarar a efsta stigi (Lin, o.fl., 2010).
Hversu mikid kennarar nota kennsluleidbeiningar virdist pvi badi vera had
namsgreinum og namsstigum en fleiri paettir hafa lika ahrif, til ad mynda
virdast konur frekar sty@jast vid kennsluleidbeiningar en karlar (Ingvar
Sigurgeirsson, 1994).

Fyrrnefndar rannsdknir syna allar ad kennarar nota kennsluleidbeiningar
talsvert pott peir Iati paer ekki stjorna kennslunni. Kennurum virdist finnast
gott ad kennsluleidbeiningar séu til taks, p6 ad paer séu ekki alltaf notadar.
bvi er ekki ad undra ad nu eru neer allar kennslubaekur studdar
kennsluleidbeiningum. Pessi aukna utgafa kennsluleidbeininga og aukid
adgengi ad peim, t.d. i gegnum netid, hefur vaentanlega studlad ad aukinni
notkun peirra a sidustu arum. Pé nokkrar eldri, erlendar rannsdknir syna
nefnilega ad kennarar notudu kennslubaekur og kennsluleidbeiningar mun
meira adur fyrr en nylegri rannsoknir gefa til kynna. | pekktri bandariskri
rannsokn fra 1978, sem var gerd & lestrar- og bokmenntakennslu hja 61
kennara, kom medal annars fram ad 90% peirra notudu kennslu-
leidbeiningar oftast eda alltaf (Rosecky, 1978). Faestar adrar rannsoknir fra
pessum tima syna jafn mikla notkun poétt almennt virdast kennarar nota
kennsluleidbeiningar umtalsvert. A 4ttunda &ratug sidustu aldar virdast
kennarar helst saekja spurningar og skrifleg verkefni i kennsluleiébeiningar
(Durkin, 1984) en vikja samt verulega fra peim tillogum sem par koma fram
(Stodolsky, 1989).

Nidurstodur eldri rannséknir syna ad kennsla a pessum timum hafi verid
afar ndmsefnismidud. Eins og fram hefur komid hafa rannséknir einnig
itrekad synt ad kennsla i islenskum skélum hafi einkennst af ndmsefnis- og
kennaramidadri kennslu. Pannig leiddi rannsékn Hafsteins Karlssonar (2008)
a kennsluhdttum i islenskum og finnskum skdélum i ljés ad rikjandi
kennsluhaettir, baedi hja islenskum og finnskum kennurum, veeru afar
hefdbundnir. En med hefdbundnum kennsluhdttum er att vid ad nemendur
sitji vid bord sin eftir tilteknum reglum og vinni verkefni tengd namsbékum,
og/eda -bl6dum eda skrifi nidur eftir fyrirmaelum kennara. Vid pess konar
kennsluhatti geta kennslubaekur verid afar styrandi. Finnsku kennararnir
virtust pé beita fjolbreyttari kennsluadferdum en peir islensku. Ad sama
skapi notudu peir kennsluleidbeiningar talsvert en islensku kennararnir
studdust mun sidur vid paer. Midad vid paer nidurstodur Hafsteins ma ef til
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vill dlykta sem svo ad kennsluleidbeiningar hafi studlad ad fjolbreyttari
kennsluadferdum hja finnskum kennurum en islenskum, an pess pé ad pad
hafi sérstaklega verid rannsakad.

[ 48ur nefndum rannséknum, baedi Ingvars (1994) og Shkedi (1995), kom
einnig fram ad kennarar nota helst kennsluleidbeiningar pegar peir kenna
tiltekid namsefni i fyrsta sinn, til deemis ef um nytt ndmsefni er ad raeda og
pbegar pekkingu peirra @ vidfangsefninu er dbdtavant. bvi kemur téluvert a
Ovart ad i nidurstodum Shkedi (1995) matti sja jakveeda fylgni milli
starfsreynslu kennara og notkunar peirra & kennsluleidbeiningum. Ef til vill
ma rekja pa nidurstodu til pess hve fair kennarar voru i drtaki
rannsoknarinnar.

[ nidurstddum Shkedi (1995) voru helstu astaedur pess ad kennarar nota
frekar kennsluleidbeiningar med namsefni, sem peir kenna i fyrsta sinn,
pbaer, ad peir 6dlast dypri pekkingu & ndmsefninu, fa betri heildarsyn yfir
namsefnid og upplysingar um markmid og hvada leidir aeskilegt er ad fara til
ad na peim ef peir nota leidbeiningar. Notkun kennara 4 kennsluleidbein-
ingum virdist einkum felast i ad saekja hugmyndir um inntak og
kennsluadferdir. baer hugmyndir hafa sidan mikil ahrif 4 hvada kennslu-
adferdir kennarar akveda ad nyta sér i skdlastofunni. Kennarar fylgja pvi
almennt ekki kennsluleidbeiningum i blindni, heldur velja tilteknar
hugmyndir og laga paer ad eigin porfum (Shkedi, 2009). Er pad i samraemi
vid paer gdmlu rannsdknir sem adur var greint fra, par sem kennarar vikja
verulega frd peim hugmyndum sem fram koma i kennsluleidbeiningum.
Nidurstodur Ingvars (1994) voru a svipudum ndtum en par flokkadi hann
notkun kennara i fjéra flokka. Fyrst voru pad kennarar sem hadastir eru
kennsluleidbeiningum og fylgja peim alveg i baula en fdir kennarar
vidurkenndu ad peir notudu kennsluleidbeiningar med peim haetti.
Algengast var ad kennarar voldu ur pad sem peim fannst hentugt, eins og
fyrrnefndar rannsoknir leggja aherslu 4. Adrar leidir, sem kennarar féru,
voru annars vegar, ad lesa einu sinni yfir leidbeiningarnar an pess ad nota
bzer neitt meira og hins vegar var um pad ad reeda ad kennarar leitudu i
kennsluleidbeiningar pegar adrir moéguleikar prutu, t.d. pegar peir fundu
hvergi videigandi verkefni fyrir nemendur.

Kennarar virdast nokkud tregir til ad vidurkenna ad peir noti kennslu-
leidbeiningar og itreka almennt ad peir lati peer yfirleitt ekki stjérna
kennsluadferdum sinum. Flestum kennurum finnst pé mikilvaegt ad hafa
bzer til studnings og leidbeiningar pegar pess er porf. Kennsla byggist a eigin
sannfaeringu og pvi sem kennarar telja videigandi hverju sinni. Hlutverk
eiginlegra kennslubdéka, nemendabdka, er oft mun steerra en leidbeining-
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anna sem peim fylgja (Shkedi, 2009). Notkun kennsluleidbeininga er pvi
ekkert [6gmal fyrir kennara. Nokkur vissa er fyrir pvi ad flestir ef ekki allir
geta kennt an pess ad stydjast vid kennsluleidbeiningar og 83% kennara i
rannsokn Shkedi (1995) voru peirrar skodunar. beir toldu ad mikilveegi
kennsluleidbeininga veeri had gedum nemendabdka par sem kennslu-
leidbeiningar veeru ekki taldar eins mikilveegar og jafnvel dnaudsynlegar ef
nemendabaekur veeru gédar. Leidbeiningarnar veeru hins vegar ennpd
mikilvaegari ef kennslubakurnar vaeru lélegar. bratt fyrir pessi vidhorf ma
telja ad gagnsemi gddra kennsluleidbeininga verdi po seint ofmetin.

3.5.3 Vidhorf kennara til kennsluleidbeininga

Stundum hefur pvi verid haldid fram ad hofundar ndmsefnis bui ekki yfir
peirri pekkingu sem naudsynleg er til ad skrifa kennsluleidbeiningar pannig
ad paer henti og sannferi markhdép beirra, kennara, um gildi peirra
(Westbury, 1993). Almenn tru skoélafdlks var oft & tidum su ad
arangursrikara veeri fyrir kennara ad hanna sitt eigid ndmsefni og snidganga
kennsluleidbeiningar og annad namsefni sem namsefnishéfundar hafa
samid. Eingbngu a pann hatt veeri haegt ad komast hja pvi ad skerda
sjalfraedi og fagmennsku kennara i kennslustofunni (Ball og Feiman-Nemser,
1988; Shkedi, 1995). bott slik vidhorf séu 4 undanhaldi er gifurlega krefjandi
ad semja gbdar kennsluleidbeiningar sem taka 4 Ollum peim pattum sem
kennarar vilja sja i kennslulei@beiningum enda hefur umfang peirra vaxio
mikid & undanférnum arum.

[ langtimarannsékn um undirblning kennara, sem gerd var f
Bandarikjunum & arunum 1982-1984, kom fram ad i kennarandmi fengu
kennaranemar pau skilabod ad gdédir kennarar fylgi hvorki kennslubékum né
noti kennsluleidbeiningar. Nybakadir kennarar téldu pvi ad til ad verda
godir kennarar attu peir hvorki ad fylgja namsbdékum né stydjast vid
kennsluleidbeiningar heldur veeri par eingdngu um bjargir ad reeda. bar var
16gd mikil ahersla a@ ad kennarar semdu sjalfir pau ndmsgogn sem peir téldu
hafa nemendum sinum. Skilabodin, sem nemarnir fengu, voru pau ad
kennslubaekur vaeru afar takmoérkud audlind. Gédir kennarar aettu avallt ad
treysta eigin fagvitund og nemendum vardandi namsefni en ekki a
utanadkomandi adila eins og hoéfunda namsefnis. Fagmennska peirra,
pekking og hugmyndir attu ad vera betri uppspretta til ndms en allar
nemendabakur og kennsluleidbeiningar. begar nemarnir féru sjalfir ad
kenna var peim hins vegar almennt gert skylt ad nota tilteknar
kennslubakur en hofdu oft hvorki pekkingu né pjalfun til pess. Jafnvel kom i
lj6s ad peir h6fdu ekki einu sinni négu gédan skilning a vidfangsefninu til ad
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nota kennsluleidbeiningar. bratt fyrir alla gagnryni a innihald, hlutdraegni og
pbar o6beinu skodanir, sem gjarnan birtast i kennslubékum, er oft
naudsynlegt og jafnvel zeskilegt ad nota peer. [ ljési pessara nidurstadna
toldu rannsakendur mikilvaegt ad i kennaranami veeri kennt hvernig nalgast
skuli og nota kennsluleidbeiningar (Ball og Feiman-Nemser, 1988). b6 ad
vidhorf kennara til namsefnis og kennsluleidbeininga séu harla 6lik og hafi
vaentanlega breyst talsvert mikid sidan rannsékn Ball og Feiman-Nemser var
gerd, er su afstada ad jafnvel purfi ad kenna kennurum ad nalgast og
umgangast kennsluleidbeiningar sem og annad namsefni, umhugsunarverd
enn i dag.

Eins og sja matti td. i kaflanum hér ad framan er notkun
kennsluleidbeininga med ymsum haetti og hlytur ad kalla a dlikar skodanir a
hvers konar kennsluleidbeiningar kennarar vilja. | tittnefndri rannsékn
Ingvars Sigurgeirssonar (1994), kom t.d. fram, ad kennarar vilja fa
kennsluleidbeiningar sem eru hafilegar ad lengd, hnitmidadar og
markvissar. | pvi felst ad héfundar namsefnis eiga ad fordast Sparfa
malalengingar en koma sér beint ad efninu sem og ad markmid séu skyrt
fram sett. Ennfremur parf efnié ad vera adgengilegt og audvelt verdur ad
vera ad leita fanga i pvi. [ annan stad kom fram ad aeskilegt veeri ad
kennsluleidbeiningar vaeru raunhaefar og hagnytar en par komi jafnframt
fram fj6lbreyttar hugmyndir og dbendingar um mismunandi verkefni og
kennsluadferdir. | pridja lagi telja kennarar mikilvaegt ad par megi finna
abendingar um lesefni baedi fyrir nemendur og kennara. [ fjérda lagi setlast
kennarar til ad i kennsluleidbeiningum megi finna svor vid peim spurningum
og verkefnum sem eru i nemendabdkum. A sému linu eru patttakendur i
rannsokn Shkedi (1995) en peir nefndu 12 atridi sem talin voru einkenna
gédar kennsluleidbeiningar. | téflu 2 ma sja alla pa paetti og hve stér hluti
patttakenda nefndi hvern peirra.
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Tafla 2. Einkenni gédra kennsluleidbeininga samkvaemt rannsokn Shkedi(1995)

Hlutfall kennara sem nefndi

Einkenni gédra kennsluleidbeininga vidkomandi einkenni
Kynnir fjdlbreytta moéguleika, sem kennarar hafa val um 81%
Setur fram 6likar hugmyndir fyrir kennara 58%
Bendir a uppeldisfraedilega peetti 58%
Greinir fra heildartilgangi namsefnis, uppbyggingu,

markmidum og rokstudningi fyrir namsefninu 35%
Upplysingar um namsefnid (inntakid) 33%
Hnitmidadar og markvissar 26%
Settar fram a nothaefan og hagnytan hatt 23%
Abendingar um itarefni 14%
Audveldainnleidingu namsefnis 14%
Tengja vid élikar adsteedur 12%
Kynna forsendur adferda sem settar eru fram 12%
Hugmyndir um kennslufraedilega paetti 12%

[ rannsékn Baratz og Hauptman (2012) medal kennara i israelskum
grunnskélum 16gdu  patttakendur til ad i kennsluleidbeiningum veeri
sérstaklega hugad ad premur pattum. [ fyrsta lagi pyrfti ad fjalla um
namskenningar. [ 68ru lagi parf ad huga ad kennslufraedilegum péattum, par
med talid ad skilgreina heildarmarkmid, megintilgang og pemu. Einnig attu
kennsluleidbeiningar ad innihalda spurningar sem nota ma sem grundvoll
fyrir umraedur nemenda og upplysingar um adferdir sem henta kennslunni
almennt. | pridja lagi toldu paer mikilveegt ad namsefninu veeri skipt i
undirflokka par sem kennslufreedileg markmid veeru sett fram fyrir hvern
flokk. Ennfremur var lagt til ad leidbeiningar um fjélbreytt verkefni vaeru
birtar, tillogur ad verkefnum sem ma vinna i skélanum sem og heima-
verkefnum og hvernig megi studla ad kennslu pessa namsefnis & sem
filbreyttastan hatt. Mikilveegt var talid ad visad veeri i bjargir og itarefni auk
bess sem settar vaeru fram tillégur ad sampaettingu vid adrar ndmsgreinar. i
pbessari rannsékn pétti patttakendum jafnframt mikilveegt ad minna a ad
alltaf veeri naudsynlegt ad hafa i huga ad kennsluleidbeiningar eru fyrst og
fremst hjalpartzeki og pad sé alltaf i hdndum kennara ad meta hvad hentar
nemendum best hverju sinni.

Vidhorf kennara til kennsluleidbeininga eru af ymsum toga. Pannig
reyndust vidhorf raungreinakennara 4 midstigi almennt jakveedara en
viohorf slikra kennara a unglingastigi gagnvart kennsluleibeiningum i
rannsokn Lin, o.fl. (2010). bar téldu peir fyrrnefndu ad hlutverk tiltekinna
kennsluleidbeininga vaeri ad sja peim fyrir audlindum til kennslu frekar en
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ad hvetja pd til gagnryninnar hugsunar um namsefnid. Helstu kostir
kennsluleidbeininga, ad mati baedi mid- og unglingastigskennara, voru ad
pbaer veittu adgang ad fjolbreyttum upplysingum og itarlegri pekkingu
vardandi nemendaefnid. Algengt er ad kennarar liti @ kennsluleidbeiningar
sem uppsprettu hugmynda og hugmyndabanka ad 6likum verkefnum fyrir
margvislega nemendahdpa eins og sja ma a fyrrgreindum rannséknum.

Namsefni er almennt samid med medalnemandann i huga. Med
kennsluleidbeiningum gefst pd taekifeeri til ad setja fram hugmyndir ad
adferdum og leidum til ad koma megi til modts vid fjolbreyttari
nemendahdpa eins og pegar hefur verid fjallad um. Kennarar virdast pé ekki
sammala um ad kennsluleidbeiningar hjalpi til vid einstaklingsmidun ut fra
Olikum adstaedum eda nemendum. 29% kennara i rannsdkn Shkedi (1995)
toldu svo ekki vera en 41% taldi kennsluleidbeiningar gegna pvi hlutverki ad
einhverju leyti, pé ad hlutverk kennara i pess konar utfeerslu vaeri mun
meira en kennsluleidbeininganna. bad er i samraemi vid hugmyndir Baratz
og Hauptman (2012) og Aldisar Yngvadoéttur (2008) um ad vid gerd
namsefnis sé erfitt ad taka tillit til dlikra parfa nemenda.

Nidurstodur rannséknar Ingvars Sigurgeirssonar (1994) gafu til kynna ad
kennsluleidbeiningar skipti kennara ekki ykja miklu mali. Ymislegt i peirri
rannsokn benti einmitt til pess ad afar fair kennarar noti peer i daglegu starfi
pott margir kennarar haldi pvi fram ad kennsluleidbeiningar eigi fullan rétt a
sér. Um 62% patttakenda toku til ad mynda ekki afstédu til peirrar
fullyrdingar ad flestir kennarar noti kennsluleidbeiningar litid. Eingdngu einn
kennari var mjog 6sammala pessari fullyrdingu. Hins vegar voru 90%
kennara i rannsékninni sammala pvi ad ekki vaeri almenn porf 4 ad gefa ut
kennsluleidbeiningar en eingdngu 7% voru pvi sammala. Vidbrogd og svor
kennara benda til pess ad poétt kennsluleibeiningar séu almennt Iitid
notadar, fylgi pvi nokkurt 6ryggi ad hafa peer tiltaekar.

Namsgagnahofundar og kennarar hafa ekki alltaf somu veentingar til
kennsluleidbeininga en kennarar hafa heldur ekki allir sému veentingar eda
vidhorf til kennsluleidbeininga. bratt fyrir pad benda nidurstodur allra
bessara rannsdkna til pess ad pad séu svipud atridi sem kennarar vilja sja i
kennsluleidbeiningum. bad veltur adeins & pvi hversu itarlegar paer eigi ad
vera en jafnframt purfa paer ad vera hnitmidadar og an allra malalenginga.
Kennslufraedilegir peettir virdast alltaf skipta hofudmali hvad kennslu-
leidbeiningar vardar sem og ad fjolbreyttar hugmyndir og leidir séu i bodi
fyrir kennara. bad sem gerir nidurstodur Baratz og Hauptman (2012)
frabrugdnar 68rum nidurstodum, sem hér hefur verid fjallad um, er dhersla
pbeirra & namskenningar. bekking 4 ndmskenningum hefur ahrif 3

46



fagmennsku kennara og pvi veeri aeskilegt ad meiri ahersla veeri 16gd a peer i
utgefnum namsgognum. Telja ma liklegt ad aukin skrif um namskenningar
veki dhuga einhverra kennara 4 peim og auki pannig fagmennsku peirra.

3.6 Gagnryni 4 namsefni og hofunda namsefnis

Sjaldan ma sja formlega gagnryni @ namsefni eins og greiningar eda ritdoma
en hun er pé til (sja t.d. Bragi Gudmundsson, 2010; Kristin Snzeland, 2006).
bratt fyrir pad er namsefni stundum gagnrynt 6formlega og pa einkum
kennslubakur ekki sist medal kennara. Namsefni hefur einnig adeins verid
rannsakad og i peim rannséknum er helstu gagnrynina kannski ad finna.
Adal gallinn vié slikar rannséknir, hvad vardar gagnryni & namsefni, er
kannski sa ad almennt er um langtimarannséknir ad raeda eda rannséknir a
namsefni sem komid er til ara sinna og jafnvel ekki lengur notad. Teekifaeri
til urbdta eru pvi ekki alltaf fyrir hendi.

Rannsakendur hafa itrekad komist ad peirri nidurstodu ad kennslubaekur
séu ekki endilega gddar og geti hamlad proska kennara og haft neikvaed
ahrif & fagmennsku peirra (Ball og Feiman-Nemser, 1988; Woodward og
Elliott, 1990). Hins vegar hafa rannsoknir einnig leitt i 1jés ad kennslubaskur
geta ytt undir fagmennsku kennara og studlad ad auknum proska peirra
sem kennarar. Kennslubaekur og kennsluleidbeiningar innihalda oft paetti
sem stydja vid kennsluna og geta eflt dhuga og getu kennara (Remillard,
2000). Mikilvaegt er po ad huga ad pvi, ad eins og kennslubaekur fyrir
nemendur eru @tladar nemendahdpum, purfa kennsluleidbeiningar ad vera
skrifadar med kennara i huga. Pannig purfa héfundar ndmsefnis oft ad vera
nakvaemari vardandi tilgang og markmid inntaks og/eda tilteknar adferdir
sem bent er & ad askilegt sé ad beita vid kennsluna. Med slikum
upplysingum fa kennarar teekifaeri til ad taka upplystar dkvardanir um
hvernig best sé ad nota vidkomandi kennslubakur, en jafnframt er peim
veitt tiltekid faglegt svigrim (Remillard, 2000).

Kennslubzekur eru helst gagnryndar vegna inntaks, draunhzefra
forsendna um nam og kennslu auk pess sem par geetir stundum félagslegrar
og menningarlegrar mismununar. Gagnryni a kennsluleidbeiningar snyr
einkum ad pvi ad paer séu ruglingslegar og kennslutillogur peirra 6ljésar
(Ball og Feiman-Nemser, 1988). Notendur namsbdka hafa ekki alltaf getu
eda pekkingu til ad atta sig 4 peim agollum sem par er ad finna. Namsbaekur
kunna ennfremur ad vera pannig Ur gardi gerdar ad peer falli ekki ad
namsmarkmidum kennara eda peim namskenningum sem peir adhyllast.
Medal annars vegna peirrar gagnryni og hinnar miklu aherslu, sem 16gd er a
namsbaekur i kennslu, hafa pé nokkrar rannséknir synt, eins og fjallad hefur

47



verid um, ad aeskilegra sé ad kennarar hanni sjalfir eigin ndmsgdgn par sem
tekid er mid af porfum nemenda og peim ndmsmarkmidum sem kennarinn
stefnir ad (Prawat, 1993). Margir kennarar telja pvi ad ndmsbaekur og
kennsluleidbeiningar eigi eingdngu ad nota til ad afla hugmynda ad leidum
sem henta peim ndmsmarkmidum sem atlad er ad nd. Algengt er ad
kennarar, sem adhyllast slikar skodanir, semji sitt eigid namsefni (Ball og
Feiman-Nemser, 1988). Reynslan synir samt ad pratt fyrir gédan vilja
kennara til ad semja eigid namsefni sé pad draunhzeft og peir endi oft 4 ad
nota namsbaskur sem eru peim adgengilegar og par kemur margt til. Hefdin
innan skéla, vardandi paer leidir sem farnar eru og hvada kennslubaekur eru
notadar, er oft gridarsterk og nyjungagjornum kennurum getur reynst erfitt
ad fara gegn henni. Ennfremur er dlag 4 kennara oft afar mikid pott
namsefnisgerd baetist ekki vid en oft skortir pa lika pekkingu og getu til ad
hanna gott namsefni (Davis, 2006). Mikilveegt er ad kennarar skilji hvad peir
kenna, hvort sem peir nota kennslubaekur eda ekki, enda er pad natengt
fagmennsku peirra.

Kennsluleidbeiningar hafa reynst peim kennurum vel sem hafa att erfitt
med ad skilja ndmsefnid. baer gegna oft hlutverki vinnupalla (e. scaffolding),
pbar sem pekkingarmyndun er eins og byggingarvinna par sem vinnupallar og
verkfeeri eru innan seilingar. Gaedi nidurstodunnar radast mikid til af
gedum vinnupallanna og verkfseeranna sem notud eru. Pannig geta
kennsluleidbeiningar hjalpad kennurum ad skilja betur ndmsefnid eda
tiltekid vidfangsefni og hvernig best er ad ndlgast pad. begar kennarinn
hefur 6dlast naegilega pekkingu og heefni til ad kenna ndmsefnid a
ahrifarikan hatt ma fjarleegja vinnupallana og verkfaerin. Med 68rum oréum
kennarinn getur haett ad nota kennsluleidbeiningar (Ball og Feiman-Nemser,
1988). Slikt fyrirkomulag getur einnig hjalpad kennurum ad nota
kennslubaekur og kennsluleidbeiningar an pess ad lata peer stjérna
kennslunni. bessu tengt ma minna a pad sem pegar hefur verid fjallad um
eda pd gagnryni ad vida erlendis sé kennaranemum ekki kennt ad nota
kennslubakur og kennsluleidbeiningar. bPannig sé kennaranemum til ad
mynda hvorki bent & dlikar tegundir kennsluleidbeininga né peim kennt
hvernig best er ad nalgast paer og nyta i eigin kennslu (Ball og Cohen, 1996;
Baratz og Hauptman, 2012). Ohzett er ad fullyrda ad su er heldur ekki raunin
hérlendis.

Vel samid namsefni byr yfir miklum kostum. bad er tiltolulega audvelt ad
semja kennsluleidbeiningar sem geyma tiltekinn hugmyndabanka fyrir
kennara. Hins vegar er mun erfidara ad hjalpa kennurum ad tengja peer
hugmyndir, sem par koma fram, vid adrar hugmyndir og enn erfidara ad
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hjalpa peim ad nota eigin fagmennsku og pekkingu til ad takast & vid
namsefnid og kennsluna (Davis og Krajcik, 2005).

Davis og Krajcik (2005) halda pvi fram ad pad séu einkum prir paettir sem
hamla pvi ad kennarar nyti namsefni eins og skyldi. [ fyrsta lagi verdur pad
namsefni, sem lagt er upp med og kennarinn hefur valié ad kenna, ad vera
gedaefni, badi hvad vardar inntak og uppeldis- og kennslufraedilega
byggingu. | 66ru lagi takmarkast (eda eykst) arangurinn af haefileikum
kennarans, eins og pekkingu hans, skodunum og hvada hugmyndir hann
hefur vardandi igrundun og eflingu eigin fagmennsku (Collopy, 2003;
Remillard, 1999). bad er afar éliklegt ad kennsluleidbeiningar geti stutt og
aukid pekkingu allra kennara en peer geta dreidanlega gagnast einhverjum
til ad efla eigin pekkingu. | pridja lagi gerir namsefni, sem er notad &n
studnings vid annad, litid gagn. Rannsdknir syna ad fjolbreyttar audlindir
eru arangursrikari en ein og pannig skipta bjargir gridarlega miklu mali vid
ad studla ad beettri kennslumenningu (t.d. Smith og Ingersoll, 2004). Tveir
adrir peettir eru einnig taldir mikilveegir hvad vardar namsefnisnotkun
kennara. Annars vegar hversu itarlegar kennsluleidbeiningar eiga ad vera og
hins vegar hversu ndkvaemar og styrandi peer eiga ad vera til ad gagnast
Olikum kennurum. Timi kennara er takmarkadur. Fzestir kennarar hafa tima
til ad lesa gridarlegt magn ndmsefnis hversu gagnlegt sem pad kann ad vera.
pvi er afar umdeilt hversu itarlegt ndmsefni og kennsluleidbeiningar eiga ad
vera. Mjog itarlegar leidbeiningar geta feelt einhverja kennara fra pvi ad lesa
paer en adrir prifast 4 ad pekkja rokin bak vid allar hugmyndir sem par koma
fram (Davis og Krajcik, 2005).

En hversu nakvemar og styrandi eiga kennsluleidbeiningar ad vera?
Kennslu hefur stundum verid likt vid skurdadgerd (Stigler og Hiebert, 1999).
par sem vid viljum ekki ad skurdleeknar noti nyjar adferdir i hvert sinn sem
peir framkveema skurdadgerd, gerum vid heldur ekki rad fyrir pvi ad kenn-
arar noti nyjar kennsluadferdir i hvert sinn sem peir kenna nytt vidfangsefni.
Likt og skurdleeknar, sem purfa ad nota stadladar adferdir med ymsum
haetti a dlika sjuklinga, pvi ad hver einstaklingur er einstakur, purfa kennarar
ad nota hefdbundnar adferdir til ad koma til méts vid 6lika nemendur vid
Olikar adstaedur. Hluti af fagmennsku kennara felst i ad vita hvernig og a
hvada hatt slikt skuli gert (Davis og Krajcik, 2005). Pegar kennslu-
leidbeiningar bjéda of marga moguleika, getur pad ordid til pess ad
kennslan verdi ekki eins markviss og frekast er kostur (Remillard, 1999).
Hins vegar ef leidbeiningar eru of styrandi og einhaefar getur pad haft ahrif
a sjalfraedi kennara til ad meta adstaedur og nyta namsefnid sem best.
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Kennarar eru jafn 6élikir og peir eru margir og pvi fyrirfinnst audvitad ekki
ein uppskrift kennsluleidbeininga sem hentar 6llum. Reyndir kennarar og
kennarar, sem eru nyir i starfi, nalgast kennsluleidbeiningar eflaust & dlikan
hatt. Oreyndir kennarar bua, t.d. ekki yfir peim reynsluheimi sem reyndir
kennarar gera og peir geta almennt ekki séd fyrir hvernig tilteknar
kennsluadferdir ganga upp i skélastofunni. Kennsluleidbeiningar, sem henta
kannski best 6reyndum kennurum, fela i sér einfaldar hugmyndir sem stydja
vid og auka pa kunndttu sem peir buda yfir baedi kennslufraedilega og a
namsefninu. Kennsluleidbeiningar fyrir reynda kennara felast ef til vill meira
i krefjandi hugmyndum sem og hugmyndum sem studla ad sampaettingu
namsgreina (Collopy, 2003; Remillard, 2000; Davis og Krajcik, 2005).

Hér hefur litid verid fjallad um viéhorf kennara til ndmsgagnahéfunda
enda hefur pad litid verid rannsakad. [ margnefndri rannsékn Shkedi (1995)
kom pé fram ad 50% kennara téldu ad namsgagnahofundar hefdu neikvaett
alit 3 kennurum. Pbar segir medal annars ad kennurum hafi fundist ad
namsefnishéfundar treystu ekki fagmennsku peirra. Kennararnir téldu
jafnframt ad hofundarnir veeru almennt ekki i tengslum vié pad sem
raunverulega fer fram i kennslustofum. Peir veeru einnig of fastir i
freedunum og pvi ad reyna ad selja sem flestar kennslubakur.
patttakendum fannst ad oft veeru kennsluleidbeiningar allt of styrandi og
med pvi veeri gert |itid Gr pekkingu peirra. | pessari rannsékn birtist berlega
tiltekid virdingarleysi milli kennara og namsgagnahofunda (Shkedi, 1995).
Medal annars pess vegna parf ad huga betur ad aukinni patttoku kennara i
namsefnisgerd. Remillard (2000) telur til deemis mikilveegt ad namsefni sé
pbannig ur gardi gert ad pad hofdi til kennara en ad peir séu ekki eingdngu
midlarar sliks efnis. AG hennar mati er slikt pé eingdngu gerlegt ef kennarar
taka patt i ad moéta ndmskrar og namsefni.
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4 Namskenningar

[ allri kennslu eiga kennarar ad pekkja til peirra ndmskenninga og peirrar
hugmyndafraedi sem byr ad baki peim adferdum eda pvi namsefni sem peir
velja ad nota. Slikt er ad sjalfsogdu hluti af fagmennsku kennara. b6 ad
kennarar atti sig ekki alltaf & pvi til fulls, pa er ekki haegt ad kenna an pess
ad byggja kennsluna & kenningum um nam og kennslu (Handal og Lauvas,
1987). Kennarar eiga ad geta skyrt tilgang og markmid peirra adferda sem
peir beita og af hverju peir nota tiltekid namsefni en ekki annad. bvi er afar
mikilveegt ad kennarar skilji og geri sér grein fyrir peim namskenningum sem
liggja ad baki pvi ndmsefni sem peir hyggjast nota.

Namskenningar auka skilning @ nami og geta hjalpad okkur ad skapa
audugt namsumhverfi. baer gera einnig auknar krofur til miklu fjolpaettara
skipulags nams. Rannséknir sidustu dratugi hafa leitt i ljos ad kenningar um
pad hvernig nemendur lzera geta leidbeint okkur um hvernig vid eigum ad
kenna og hvers vegna. Namskenningar byggjast & mismunandi syn a
pekkingu, med hvada haetti nemendur tileinka sér pekkingu og i hvada
umhverfi nam fer fram. Helstu namskenningar eru atferlishyggja,
gagnavinnsla, hugsmidahyggja og félagsleg hugsmidahyggja (MacDonald,
2003).

Fra 1970 hafa hugmyndir um ad nemendur eigi ad vera i adalhlutverki i
skolastofunni verid ad rydja sér til rums. Samkveemt peirri nalgun eru
nemendur mun mikilvaegari en baedi kennarinn og ndmsefnid. bannig purfi
nam og kennsla ad vera mun nemendamidadri en adur pekktist. | kjolfar
pessara hugmynda hefur hugmyndafraedi Carol Ann Tomlinson og fleiri um
einstaklingsmidad nam t.d. att miklu brautargengi ad fagna.

4.1 Hugsmidahyggja

Hugsmidahyggja hefur att vaxandi fylgi ad fagna undanfarna prja aratugi
medal freedimanna a svidi kennaramenntunar. Raetur hugsmidahyggju liggja
vida. Upphaflega ma rekja pzer til heimspekingsins Immanuels Kant sem var
uppi & 18. 6ld en hugmyndin préadist einkum i tengslum vid kenningar Jean
Piaget um vitsmunaproska einstaklinga & fyrri hluta 20. aldar (Hafpér
Gudjonsson, 2012). Hugtakid hugsmidahyggja birtist pd ekki i rannsdknum
fyrr en & attunda aratug sidustu aldar (Bennett, 2003).
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Hugsmidahyggjan bodadi nyja syn & hvernig félk lzerir og helsta einkenni
hennar er ad taka parf tillit til forhugmynda nemenda. Hugsmidahyggjan
gerir rad fyrir ad nemendur komi med akvednar forhugmyndir i skélann.
Nemendur hafa préad med sér tilteknar hugmyndir um veruleikann og paer
hugmyndir hafa ahrif a hvernig kennsla hentar peim. Samkvaemt
hugsmidahyggju parf hver og einn ad byggja upp sina eigin pekkingu i
samraemi vid proska sinn. Nemendur lezera med pvi ad afla upplysinga og
pbréa adferdir til ad fast vid ny vidfangsefni, dsamt pvi ad ihuga likamlegar,
félagslegar og vitsmunalegar uppgo6tvanir (MacDonald, 2003). bannig er
nam hvers og eins einstakt par sem 6ll ny reynsla er 6lik og uUrvinnsla hennar
somuleidis. Af pvi leidir ad ekki er haegt ad gera rad fyrir ad allir skilji sama
hlutinn @ sama hatt par sem forhugmyndir nemenda eru dlikar.

Nam i anda hugsmidahyggju byggist pannig a pvi ad hver madur smidi
sina eigin pekkingu & umheiminum pannig ad ur verdi sérstakt mynstur sem
tengir sérhverja nyja reynslu eda nyjan skilning 4 einstaklingsbundinn hatt
(Abbott og Ryan, 1999). Uppbygging pekkingar, eins og pvi er lyst hér, er
Omedvitad ferli sem & sér stad innra med manneskjunni og er
einstaklingsbundid par sem forpekking skiptir mali vid adlégun nyrrar
bekkingar. Einstaklingar byggja sifan sifellt upp steerra og steerra
bekkingarnet.

Hugsmidahyggjan lysir pvi hvernig félk leerir en segir ekkert til um
hvernig kennslu skuli hattad. Ofaar rannséknir hafa pé synt ad tilteknar
adferdir eru heppilegri en adrar til ad yta undir nam i anda hugsmidahyggju
(Bennett, 2003). | anda peirrar hyggju 4 kennarinn ekki ad vera i hlutverki
,,midlarans” heldur sja nemendum fyrir verkefnum og goégnum vid haefi
hvers og eins (Moore, 2000). Til ad slikt sé gerlegt purfa kennarar ad huga
mjog vel ad 6llu namsefni. Hugsmidahyggja beinir athyglinni ad haefileikum
einstaklinga til ad hugleida og mota hugmyndir. Hafpér Gudjonsson (2004)
segir ad kennsla i anda hugsmidahyggju merki til deemis ad leggja reekt vid
umraedur og hlusta eftir hugmyndum nemenda fremur en leggja eingdngu
aherslu a ad koma pekkingu til skila. AG mati Hafpors hefur ahersla i kennslu
hérlendis adallega falist i ad koma pekkingu til skila.

Eins og svo margir adrir fraedimenn adhylltist John Dewey
hugmyndafraedi hugsmidahyggju og vid hann er oft kennt ordtakid
,learning by doing.” [ pvi felst ad zeskilegt er ad leyfa nemendum ad vinna
sjalfir med vidfangsefnin til ad peir taki abyrgd a eigin ndmi med studningi
kennara (Dewey, 2000). Hlutverk kennara felst i ad leggja vidfangsefni fyrir,
fylgjast med vinnu nemenda, benda peim & leidir til ad leita lausna og hvetja
pba. Nemandinn verdur pé alltaf ad vera virkur i leit sinni ad lausnum og bera
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abyrgd a eigin nami en kennarinn adstodar hann vié namid og hjalpar til vid
ad afla réttra gagna og heimilda (MacDonald, 2003).

A sidasta fjérdungi 20. aldar voru hugmyndir hugsmidahyggjunnar
toluvert gagnryndar. Gagnrynin beindist medal annars ad pvi ad kenningar
hugsmidahyggjunnar veeru eingdngu hugmyndafredilegar og pvi
6framkvaemanlegar. Einnig var gagnrynt ad hugmyndir hugsmidahyggjunnar
taekju ekki til kennslu en pd var gagnrynin haveerust vegna peirra hugmynda
ad hugsmid ezetti sér aldrei stad i tédmarumi (Hafpér Gudjonsson, 2012).
Hugsmidahyggjan litur & manninn einn ad verki. bannig fer hann sinu fram
nanast 6had efnislegu, félagslegu og menningarlegu umhverfi par sem hann
er hverju sinni. Hugsmidahyggjan er morkud einstaklingshyggju og
athyglinni er beint ad einstaklingum pannig ad umhverfid fellur i skuggann
og verdur eingdngu mattlitil umgjord (Hafpdér Gudjonsson, 2012).

Fra Dpessari gagnryni prdadist svo hugmyndin um félagslega
hugsmidahyggju eda adstaeduvidhorf eins og Hafpor Gudjonsson (2012) kys
ad kalla hana. Hafpdr telur ad sé hugsmid félagsleg, sé hun um leid
adstodubundin, p.e. had félagslegum adsteedum eins og tungumalinu og
menningunni.

4.2 Félagsleg hugsmidahyggja/adstaeduvidhorf

Félagsleg hugsmidahyggja leggur dherslu @ mikilvaegi félagslegra samskipta i
tengslum vid nam. Fjolmargar rannsdknir hafa verid gerdar um gildi
félagslegra samskipta i ndmi. Almennt syna peer ad mikilvaegt sé ad gera rad
fyrir ad madurinn sé félagsvera og menningin sem hann byr vid hafi ahrif a
hvernig hann tdlkar heiminn (Puridur J6hannsdottir, 2009).

Raetur félagslegrar hugsmidar er medal annars ad finna i hugmyndum
Deweys um samspil og vixlverkun einstaklingsins vid umhverfid sem hann
byr i og paer athafnir sem hann tekur patt i. Hvernig vid leerum, hugsum og
hegdum okkur raedst af pessu samspili einstaklings og umhverfis: félki sem
vid umgoéngumst, hlutum sem vid notum, ath6fnum sem vid tokum patt i og
peirri menningu sem vid blium vid (Hafpdr Gudjénsson, 2012).

Hugmyndir Lev Vygotskys um menninguna og tungumalid eru einnig
grunnstodir hugmyndafraedinnar. Vygotsky lagdi mikla dherslu @ menning-
una og talsheetti og taldi ad malid eda talid i nanasta umhverfi einstaklings
hefdi meginahrif & vitsmunalegan proska hans (Vygotsky, 1978). Kenning
Vygotskys um nam sem félagslega hugsmidi gerir rad fyrir ad innbyrdis
samvinna barna gegni ekki sidur mikilveegu hlutverki i nami en samvinna
barna og fullordinna. Ein af lykilhugmyndunum er svokallad ,mogulegt
proskasvaedi“ (e. zone of proximal development) sem er sveedid milli peirrar
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getu eda proska sem nemandinn getur nad a eigin spytur og pess proska-
eda getustigs sem nemandinn getur ndd med adstod annarra, ymist
kennara efa annarra nemenda. Pad sem nemandi getur nd med hjalp
annarra nemenda getur hann hjalparlaust & morgun og pannig faerist hann
sifellt inn @ ny sveedi par sem hann & kost @ ad na betri drangri med
samvinnu vi6é adra (Runar Sigpdrsson, 2003). Naid samspil og vixlverkun vid
umhverfid, hvort sem pad er félagslegt, efnislegt eda menningarlegt, hefur
afgerandi ahrif & hugsun einstaklingsins, nam hans og gerdir (Vygotsky,
1978; Putnam og Borko, 2000).

[ anda félagslegrar hugsmidahyggju parf ndmsumhverfid ad vera audugt,
namshvetjandi og sem likast raunverulegu umhverfi. Oll naudsynleg ndms-
gogn verda ad vera fyrir hendi og virkni nemandans sjalfs er lykilatridi i
uppbyggingu pekkingar. bar skiptir miklu mali 4hugi nemandans & vidfangs-
efninu og ad hann sjai tilgang i ad laera pad sem parf til ad geta leyst
vidfangsefnin. Verkefni i anda skapandi og sjalfsteedra verkefna, par sem
samvinnu nemenda er krafist, er mjog i anda félagslegrar hugsmidahyggiju
(Puridur Jéhannsdéttir, 2009).

Markmid kennslu i anda félagslegrar hugsmidi, a8 mati Bruner (1996),
felst i ad hjalpa nemendum ad sja hlutina frd mérgum 6likum sjéonarhornum
en sjonarhorn nemenda raedst oft af peirri menningu sem peir buda vid.
Medal annars md na peim markmidum med dlikum og fjdlbreyttum
namsgoégnum og kennsluadferdum. Bruner leggur mikla aherslu a félagslegt
nam, umraedur, samvinnu nemenda og ad stodugt sé hvatt til rokraeedna.

4.3 Einstaklingsmidad nam

Hugtakid einstaklingsmidad nam er ekki nytt af ndlinni. | gegnum tidina
hefur mikid verid skrifad og reett um sjalft hugtakid en pad hefur valdid
téluverdum agreiningi hér 4 landi. Skélafélk, sem og adrir, eru ekki & einu
mali um hvad att er vid pegar talad er um einstaklingsmidad nam. bannig
telur Hafpdr Gudjonsson, (2005) ad hugtakid sé villandi og jafnvel ruglandi.
pad er p6 ekki ad undra par sem hugmyndir um einstaklingsmidad nam hafa
broast a dlikan hatt og raetur peirra liggja vida. Pannig eru til hugmyndir um
einstaklingsmidad ndm sem ma rekja til atferlisstefnunnar og sidan adrar
sem ma rekja til mannudarsalfraedinnar. Einnig ma rekja slikar hugmyndir til
kenninga um hugsmidahyggju (Ingvar Sigurgeirsson, 2005). Eflaust hafa
pessir 6liku straumar haft ahrif & hve dlikur skilningur skélafdlks & hugtakinu
er. Hér verdur pd eingdngu studst vid skilgreiningar og hugmyndafraedi
Carol Ann Tomlinson & einstaklingsmidudu nami.

54



Tomlinson er einn frumkvodla hugmynda um einstaklingsmidad ndam en
hun skilgreinir pad sem heimspekilega hugleidingu um nam og kennslu sem
fylgi tilteknum reglum. Kennarar purfa ad hafa skyr og gild namsmarkmig,
sja til pess ad margar leidir séu feerar og ad studningsnet sé fyrir hendi til ad
haegt sé ad hamarka moguleika hvers nemanda til ad na pessum
merkingarbzeru og mikilvaegu markmidum. A6 laera ad vinna pannig krefst
pess ad kennarar endurhugsi og igrundi vinnu sina i skdlastofunni
(Tomlinson, 2005; Tomlinson og Imbeau, 2010). Einstaklingsmidun felst
einfaldlega i ad sinna namsporfum hvers nemanda eda hdps nemenda
fremur en pad, sem algengast hefur verid, p.e. ad kenna 6llum bekknum
eins og ad allir einstaklingar séu i meginatridum eins. Pannig purfa
kennarar, sem adhyllast einstaklingsmidad nam, ad vera sveigjanlegir til
demis vardandi kennsluadferdir, namstima, verkefni og namsefni
(Tomlinson og Allan, 2000). Einstaklingsmidad nam snyst pé ekki bara um
kennsluna, heldur einnig um namsumhverfid, gaedi ndmskrar, ndmsmat og
sveigjanleika i stjérnun. Allir pessir paettir eru mikilveegir i einstaklings-
midudu nami (Tomlinson, 2010).

[ einstaklingsmidudu nami parf ad bjéda nemendum fjolbreyttar leidir til
ad afla sér pekkingar, 6dlast skilning og syna hvad peir hafa leert
(Tomlinson, 2001). [ skélastofu, sem tekur mid af einstaklingsmidudu nami,
huga kennarar ad st6du nemenda i stad pess ad ganga eingdngu ut fra
namskram. beir gera rad fyrir ad nemendur séu 6likir og ad peir purfi ad
nalgast pa 4 odlikan hatt i kennslunni. Kennarar, sem vinna samkvamt
einstaklingsmidun, tryggja ad nemendur keppi vid sig sjalfa til ad na auknum
proska fremur en ad bera sig saman vid adra i hépnum. Nemendur eiga ad
geta kafad i efni eda farid hratt yfir og namsferill eins nemanda er ekki
endilega eins og annars nemanda i hépnum. Slikir kennarar gera miklar
krofur til nemenda og vilja ad ndmid ogri peim til ad na lengra en peir sjalfir
halda ad sé mogulegt. Slikt ndm krefst dugnadar, dhaettu og personulegra
sigra. Kennarar i einstaklingsmidadri skolastofu eru sveigjanlegir hvad
varfar timastjérnun, nota fjolbreyttar kennsluadferdir og leera sifellt af
nemendum sinum (Tomlinson, 1999).

Hugmyndir Tomlinson um einstaklingsmidad nam byggjast 4 kenningum
hugsmidahyggjunnar en reetur peirra liggja p6 vidar. Hugmyndafraedin
gengur mun lengra og tekur bzedi til ndms og kennslu. Med hugmynda-
fraedinni er reynt ad finna hagnytar leidir sem allir geta nytt sér og synt
hefur verid fram & ad skila arangri. | einstaklingsmidudu nadmi gerir
kennarinn rad fyrir ad nemendur hafi dlikar parfir, bydur fjolbreyttar leidir i
naminu og eykur pannig likur @ ad na til fleiri nemenda. Einstaklingsmidad
nam snyst um ad auka gadi nams en ekki magn pess sem laert er. Nemandi,
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sem hefur nad faerni i einhverju vidfangsefni etti ekki ad fa fleiri slik heldur
verkefni sem auka pd kunnattu enn frekar. Val & réttu namsefni, sem
byggist & hugmyndafraedi Tomlinson um einstaklingsmidad nam, getur pvi
verid vandasamt.

4.4 Namskenningar, kennsla og namsefni

P66 ad paer namskenningar, sem hér hefur verid fjallad um, hafi notid
gridarlegra vinsalda medal skdlafélks @ sidustu arum og aratugum, er ekki
pbar med sagt ad kennarar i grunnskdélum landsins pekki til peirra kenninga
eda stydjist vid paer i kennslu sinni.

Hugmyndir hugsmidahyggjunnar hafa vida verid kynntar hér a landi,
baedi i redu og riti og kennarar virdast almennt adhyllast paer (Ragnar F.
Olafsson og Julius K. Bjérnsson, 2009). bratt fyrir pad er 6vist hversu mikid
og & hvada hatt ma sja paer hugmyndir i kennslu og namsgdégnum.
Ennfremur hafa erlendar rannséknir leitt i ljos ad baedi nemendur og
kennarar telja ad allt namsefni eigi (ad minnsta kosti ad einhverju leyti) ad
byggjast & hugmyndum hugsmidahyggju (Mazgon og Stefanc, 2012). Bruner
(1996) heldur pvi fram ad skdlastarf hafi einkennst af pvi ad koma pekkingu
til skila, p.e. yfirfaerslu pekkingar. Slik kennsla snyst um ad koma pvi sem
vitad er, upplysingum og stadreyndum, afram til nemenda. Nam merkir pa
ad taka vid peim upplysingum. P6 ad morgum hugnist ekki su syn, virdist
han vera nokkud radandi i skolastarfi, baedi hér 4 landi og erlendis (Hafpor
Gudjénsson, 2012).

Skélar mynda tiltekin samfélog og innan peirra gilda tilteknar starfshefdir
og sértok ordraeda er vid lydi. bvi er oft erfitt ad innleida nyjan
hugsunarhatt og adferdir innan skdlasamfélagsins. Ef slik innleiding gengur
eftir er vist ad hdn tekur mjég langan tima (Hafpdér Gudjonsson, 2012).
bpannig komst Hafpdér Gudjonsson (2004) ad pvi i doktorsrannsékn sinni ad
kennsla kennaranema, pott peir adhylltust hugmyndir hugsmidahyggjunnar
og toldu sig vera ad kenna i anda hennar, var kennslan ekki i samraemi vid
ba hugmyndafraedi. Hvad eftir annad hefur einmitt verid talad um ad
namskrar og namsefni stjorni peim kennsluhattum sem vidhafdir eru.
pannig stjornist kennsla alloft af pvi ad pad purfi ad komast yfir sem mest
efni og pa fer magn upplysinga ad skipta meira mali en gaedi nams (Hafpor
Gudjonsson, 2004; Ingvar Sigurgeirsson, 1994). Enn og aftur sjdum vid ad
namsefni hefur umtalsverd ahrif 4 allt skolastarf.

A sama hatt hafa hugmyndir um einstaklingsmidad nam nad toluverdri
Utbreidslu og flestir virdast sammala um ad mikilveegt sé ad hugad sé ad pvi,
ad allir nemendur fai nam vid heefi. Fjdlbreytni i nemendahdépum hefur
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aldrei verid meiri en nd. Kennurum reynist pvi sifellt erfidara ad horfa fram
hja pvi hversu dlikir nemendur peirra eru. Margir paettir hafa ahrif & pad
hversu fjolbreyttur nemendahdpurinn er, eins og menning, kynpattur, kyn,
tungumal, fjarhagur, reynsla, hvati til ad na drangri, proskafravik,
afburdarhaefni, persénuleg dhugamal, veentingar til nams og hvort nemandi
nytur studnings fullordinna (Tomlinson og McTighe, 2006).

Ymsar alpjédlegar sampykktir, eins og Barnasattmali Sameinudu pj6d-
anna sem var fullgiltur af alpjédapingi Sameinudu pjédanna arid 1989 og
hér & islandi arid 1992 (Barnasattmali Sameinudu pjoédanna, e.d.) og
Salamanca-yfirlysing Sameinudu pjédanna fra drinu 1994, sem lagdi aherslu
a ad skolar aettu ad taka vid 6llum bornum, hver sem likamleg, félagsleg eda
namsleg stada peirra veeri, hafa m.a. leitt til pess ad fjolbreytni i nemenda-
hépum hefur aukist. [ yfirlysingunni er m.a. aréttad ad boérn séu 6lik ad
minnsta kosti hvad vardar dhuga, heaefileika og parfir og taka parf tillit til
bess vid skipulag kennslu (Menntamalaraduneytid, 1995). A6 sama skapi
hefur yfirlysingin um menntun fyrir alla, par sem aréttad er ad stefnt skuli
ad pvi ad oll born ljuki gdédri grunnskélamenntun par sem namsporfum
peirra er maett, sem sampykkt var a alpjédlegri rddstefnu Menningarmala-
stofnunar Sameinudu pjédanna arid 2000, haft ahrif & skélastarf (Mennta-
malaraduneytid 2002). Badar pessar yfirlysingar sem og Barnasattmalinn
hafa haft ahrif 4 lagasetningu og reglugerdir vida um heim og island er par
engin undantekning. | grunnskélalégunum fra 2008 segir til deemis i 13.
grein: ,Allir nemendur grunnskéla eiga rétt 4 kennslu vid sitt heefi |
hvetjandi ndmsumhverfi i videigandi husnaedi, sem tekur mid af porfum
peirra og almennri vellidan ...“ (L6g um grunnskéla, 2008). Erfitt er ad skilja
petta 4 annan hatt en ad allir nemendur eigi ad fa kennslu vié haefi og pvi
purfi ad taka tillit til peirrar fjolbreytni sem par byr.

i adalndmskrd segir jafnframt: ,A hverju skélastigi er stefnt ad
fiolbreyttum vidfangsefnum og starfshattum til ad koma til méts vid
mismunandi namsparfir dlikra einstaklinga og studla ad alhlida proska,
velferd og menntun hvers og eins.” (Mennta- og menningarmalaraduneytid,
2012:10). Jafnrétti til ndms er pannig grundvallarmarkmid i stefnu
skolayfirvalda en med jafnrétti i pessu tilviki er ekki att vid somu Urraedi fyrir
alla heldur adé komid sé til moéts vie mismunandi einstaklinga a dlikan hatt.
Einnig segir i adalndmskranni:

Grunnskdlum er skylt ad mennta 6ll born 4 arangursrikan hatt.
Samkvaemt I6gum eiga allir nemendur rétt 4 ndmi vid haefi i
grunnskélum, baedi bdklegu ndmi, verk- og listndmi og
sveitarfélogum er skylt ad sja nemendum fyrir videigandi
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namstaekifeerum hvernig sem a stendur um atgervi peirra til
likama og salar, félagslegt og tilfinningalegt asigkomulag eda
malproska. betta 4 vid um 6ll born, fotlué og 6fétlud, langveik,
afburdagreind og bérn med proskardskun, born ur afskekktum
byggdarlogum og boérn Ur minnihlutahdpum sem skera sig ur
hvad vardar mal, pjoderni eda menningu (Mennta- og
menningarmalardduneytid, 2012:31).

Einstaklingsmidud kennsla er ein peirra leida sem hefur verid valin i skélum
par sem fjolbreytni nemenda er mikil enda ma vera ljost ad ofansdgdu ad
badi |16g og reglugerdir krefjast pess ad komid sé til moéts vid dlikar parfir
allra nemenda. En hvada ndmsgogn og bjargir eru i bodi fyrir kennara til ad
einstaklingsmida sina kennslu? Almennt er ndmsefnid samid med medal-
nemandann i huga og pvi ma leida likur ad pvi ad kennurum geti reynst
erfitt ad finna namsefni sem hentar 6llum.

[ grein sinni Einstaklingsmidad ndmsefni, tilraun til skilnings og
skilgreiningar, reynir Aldis Yngvadéttir, (2008) medal annars ad skilgreina
hvad sé att vid med einstaklingsmidudu namsefni. Hin kemst ad peirri
nidurstodu ad erfitt sé ad finna skyra skilgreiningu @ hugtakinu og ad sitt
synist hverjum. bad er i anda pess ad hugtakid einstaklingsmidad nam er
nokkud 6ljést og ordraeedan um pad hefur verid talsvert misvisandi eins og
begar hefur verid nefnt. AG sama skapi er heldur engin einféld skilgreining a
bvi hvad namsefni er. Aldis telur pé ad med einstaklingsmidudu namsefni sé
att vid ,,namsbdk eda namsefni sem er pannig Ur gardi gert ad pad henti og
hofdi til nemenda med dlikar og fidlbreytilegar parfir.“ [ grein Aldisar kemur
ennfremur fram ad toéluvert sé til af namsefni hér a landi sem telja ma
einstaklingsmidad en kennarinn gegni po alltaf lykilhlutverki vid val a
namsefni (Aldis Yngvadéttir, 2008). Gott og fjolbreytt ndmsefni, par med
talid gédar og itarlegar kennsluleidbeiningar, getur pé sannarlega hjalpad til
og audveldad kennurum ad bjéda upp a fjolbreytt og vandad namsefni og
sveigjanlegar kennsluadferdir.
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5 Adferdafraedi

Eins og fram kom i fyrsta kafla eru rannséknarspurningarnar fjérar:
e Hver eru vidhorf kennara & midstigi til kennsluleidbeininga?
e Hvernig nota midstigskennarar kennsluleidbeiningar?
e Hvad vilja midstigskennarar helst hafa i kennsluleidbeiningum?

e Hvernig endurspeglast vinszlar namskenningar eins og
hugsmidahyggja, félagsleg hugsmidahyggja og einstaklingsmidad
nam i kennsluleidbeiningum sem midstigskennarar eru ymist
anagdir eda 6anaxegdir med?

Til ad svara peim er naudsynlegt ad notast vid fleiri en eina adferd vid
gagnaoflun. Pannig er notast vid blandadar adferdir (e. mixed methods) vid
gagnasofnunina. Med blondudum adferdum er dlikum rannsdknarhefdum
blandad saman og studst bzedi vid megind- og eigindlegar adferdir, enda
geta paer vegid hvor adra mjog vel upp. Blandadar adferdir felast almennt i
bvi ad baedi nidurstadan og ferlid er skodad (Lichtman, 2013).

[ pessari rannsékn var byrjad & ad leggja spurningalista fyrir starfandi
midstigskennara en i eigindlega hlutanum voru tekin vidtol vid fjora
midstigskennara, baedi til ad f4 nanari upplysingar um pad sem fram kom i
spurningakénnuninni og einnig annarskonar og fjélbreyttari upplysingar en
mogulegt er ad afla med spurningakdnnun. Ennfremur var notast vid
tiltekna tegund ordraedugreiningar eda gagnagreiningar, par sem skodad
var hvernig valdar kennsluleidbeiningar endurspegla fyrirfram akvednar
namskenningar sem nu njéta vinsaelda.

5.1 Rannsoéknarsnid

Pad snid, sem hér er notad, er margpréfunarsnid (e. triangulation designs)
bar sem megindlegum gégnum var fyrst safnad og eigindlegum gégnum
safnad strax i kjolfarid. Med peim hzetti ma 6dlast betri og dypri skilning a
beim nidurst6dum sem eingongu hefdu fengist med megindlegri
rannsoknarhefd.

Megindleg rannséknarhefd byggist & so6fnun télulegra gagna. baer henta
vel til ad afla upplysinga um vidhorf eda hegdunarmynstur. Megindleg
nalgun byggist a ad finna tolfraedilegar upplysingar, sem og ad finna tengsl
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milli hépa og dlikra breytipatta innan pess hops sem er rannsakadur
(Sigurlina Davidsdéttir, 2003). Spurningakannanir eru ein algengasta
adferdin sem notud er pegar megindlegum gbégnum er safnad.
Spurningakannanir eru arangursrikar pegar rannsdknarspurningar beinast
ad einstaklingsmidudum skodunum og vidhorfum og/eda pegar spurt er um
marga hluti samtimis. A sama hatt eru paer handhaegt verkfeeri til ad na til
stérra hopa patttakenda a tiltolulega skommum tima (Porolfur bérlindsson
og borldkur Karlsson, 2003). Innra réttmaeti rannséknarinnar er medal
annars félgid i réttmaeti spurningakannana pvi ad sterk tengsl eru milli pess
sem folk segist gera eda upplifa og pess sem pad gerir eda upplifir i raun
(porlakur Karlsson, 2003).

Markmid eigindlegra rannsdkna geta verid dlik. Oftast er pd aetlunin ad
kynna sér gildi, vidhorf og sjénarhorn patttakenda (McMillan, 2012). |
eigindlegum rannséknum spyrja rannsakendur sig gjarnan, hvernig og af
hverju. beir lysa, leggja skilning i og tulka pau gogn sem safnad er. Eigindleg
rannsoknarhefd byggist a8 adleidslu og heildraenni nalgun. Hin bydur upp a
Olikar leidir og er mjog breytileg og sveigjanleg i framkvaemd (Lichtman,
2012). Almennt er haegt ad 6dlast dypri skilning & adsteedum og reynslu
folks pegar beitt er eigindlegum adferdum. Rannsakendur reyna ad setja sig
i spor vidmaelenda en purfa pé fyrst og fremst ad leggja sig fram vid ad skilja
vidmeaelendur a peirra eigin forsendum (Esterberg, 2002). Vidtol eru
algengasta adferd eigindlegra rannsékna (Lichtman, 2012). Ekki er setlunin
ad alhafa um nidurstédur slikra rannsékna, heldur frekar ad 6dlast dypri
skilning & vidfangsefninu. Pannig ma gera rad fyrir skyrari nidurstédum i
kjolfar dlikra gagna og gagnasofnunar.

5.2 Gagnaséfnun

Gagnasofnun er almennt dlik eftir pvi hvada rannsdknaradferd er notud
enda olikur tilgangur gagnanna. | pessum kafla verdur greint nokkud
itarlega fra pvi hvernig gagnasofnunin for fram og hvada adferdir voru
notadar vid hana.

5.2.1 Spurningakénnun

Hinn megindlegi hluti rannséknarinnar félst i spurningakénnun. Rafraenn
spurningalisti var hannadur gegnum siduna www.surveymonkey.com.
Forpréfun listans var pannig hattad, ad spurningalistinn var sendur til
nokkurra midstigskennara sem rannsakandi pekkir og 4dur hofdu sampykkt
ad taka patt i forpréfuninni. Ad forpréfun lokinni var hannadur endanlegur
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spurningalisti, par sem tillit var tekid til peirra athugasemda sem fram
komu.

Spurningalistinn (sja vidauka A) félst i 16 spurningum, par af fimm
bakgrunnsspurningum. Spurningalistinn skiptist i prju pemu: tidni, notkun
og vidhorf. Hvad vardar tidnina var lagt upp med ad kanna hve mikid
kennarar nota kennsluleidbeiningar. | notkunarhlutanum var skodad
hvernig patttakendur nota helst kennsluleidbeiningar og ad lokum hvad
vardar vidhorfid var rannsakad hvada skodanir kennarar hafa a
kennsluleidbeiningum. | pvi félst ad reynt var ad afla upplysinga um hvad
kennarar telja vera gédar og sleemar kennsluleidbeiningar, sem og hvernig
peir vilja helst ad kennsluleidbeiningar séu, baedi hvad vardar inntak og
form. Bakgrunnsupplysingar voru kyn, starfssveedi, menntunarstig,
umsjénarbekkur og starfsaldur. Svarmoguleikar i kdnnuninni voru badi
opnir og lokadir. [ fimm spurningum var um ad raeda svarmoguleika par sem
studst var vid fimm stiga Likertkvarda en pd purfa patttakendur ad taka
afstédu til tiltekinna fullyrdinga med pvi ad stadsetja sig a fyrirfram
akvednum kvarda.

Tolvupdstur, par sem fram kom sléd inn & kénnunina, var sendur 4 valda
midstigskennara eins og fjallad er um i kafla 5.3.1. Upphaflega st6d til ad
senda tolvupdstinn at i lok jandar en vegna dvidradanlegra adstedna var
hann ekki sendur fyrr en 5. febrdar 2013. Fyrsta itrekun var sidan send
rumlega viku sidar eda 13. februar og lokaitrekun hinn 25. febrdar, par sem
jafnframt var tilkynnt ad konnunin yrdi opin til 1. mars. Kénnunin var pvi
opin fra 5. febrdar til 1. mars.

5.2.2 Viatol

Eigindlegi hluti pessarar rannséknar er i raun tvipaettur. i fyrsta lagi var
studst vid vidtalsformid en vidtél henta vel til ad kanna hugmyndir
vidmaelanda til tiltekinna vidfangsefna. [ sliku formi er umraeduefnid skyrt
en innihald samraedna ekki (Helga Jénsdéttir, 2003.) Vidmeelendur voru
fiorir starfandi midstigskennarar med mikla reynslu af kennslu en nanari
lysingu @ peim ma finna i kafla 5.3.2.

Vidtoélin voru half-stodlud. bannig var studst vid akvedinn spurninga-
ramma en rannsakandi var ekki bundinn af pvi ad spyrja allra spurninganna
eda fa svor vid peim 6llum. Spurningaramminn var byggdur upp af nokkrum
bemum, medal annars: notkun, ndmskenningum, vidhorfum og préun. |
viotolunum var lagt upp med ad leita eftir nanari og itarlegri upplysingum
en fram komu i spurningakdnnuninni en einnig ad fa annars konar
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upplysingar sem gaetu varpad frekari ljési @ skodanir og hvernig
midstigskennarar nota kennsluleidbeiningar.

Oll vidtélin voru tekin upp og afritud, ord fyrir ord, eins og venja er i
eigindlegum rannséknum. [ samraemi vid hefdina voru einnig skrifadar
hugleidingar fyrir vidtélin par sem reifad var hvad poétti dhugavert vid
vidtokurnar og vidmoét vidmaelandans fyrir vidtal. [ lok vidtals voru skrifadar
hugleidingar um hvernig viétalid gekk og hvad var einkum dhugavert vid
pad sem vidmalandinn haféi fram ad faera.

[ eigindlegum rannséknum er nzervera rannsakandans augljés. Hann
tekur vidtolin, greinir og tulkar gognin. Naervera hans hefur éhjdkveemilega
einhver ahrif i vidtélunum. Hann getur ekki dregid sig i hlé og skilid sjalfan
sig fra rannsdékninni og skrifum sinum enda & hann ekki ad gera pad. Hann
verdur hins vegar ad geeta pess ad verda ekki of fyrirferdarmikill. Reynsla
hans, vidhorf og gildi fylgja honum i vidtélunum eins og annars stadar.
Rannsakandinn verdur pvi ad kappkosta ad koma nidurstodum a framfaeri a
eins heidarlegan hatt og honum er unnt. Hann veit af ndlaegd sinni og
vinnur med hana af skynsemi (Bryman og Bell, 2007).

Rannsakandi kannast vid alla vidmalendur medal annars i gegnum nam
sitt vid Menntavisindasvid Hi. Slikt getur vissulega haft ahrif 4 vidmoét
vidmaelenda og vidbroégd peirra gagnvart rannsakanda. Rannsakandi reyndi
ad eyda Ollu 66ryggi med gdédum tengslum t.d. med pvi ad leitast vid hafa
vidtolin meira i formi spjalls en formlegra vidtala. Vid slikar adstaedur
skapast oft afslappadra andrimsloft og viomaelendur verda rélegri.

5.2.3 Ordraedugreining

Seinni hluti eigindlegu rannsdknarinnar er ordraedugreining. Ordraedu-
greining er hluti af eigindlegri rannséknarhefd en med ordraedugreiningu er
att vid margvislegar og o6likar adferdir vid ad rannsaka texta. Mikilvaeg
forsenda ordraedugreiningar er su sannfaering ad ordraeda sé mikilveeg og
hdan verdi ad vera midlaeg til ad modta og skapa félagslegan veruleika (Gill,
2000). Med ordraedugreiningu er almennt reynt ad skyra Ut eda syna
hvernig hlutir eru settir fram eda tjadir (Kristin Bjornsdéttir, 2003). | pessari
rannsokn er ekki lagst i umfangsmikla ordreedugreiningu en su
hugmyndafraedi er notud til ad skoda texta tiltekinna kennsluleidbeininga
med tilliti til hugmynda um namskenningar. Su krafa er gerd til okkar sem
fagfdlks ad vid kynnum okkur nyjustu pekkingu og peer hugmyndir sem eru
taldar skila drangri um hvernig maeta megi porfum élikra einstaklinga. Hins
vegar gerum vid oft rdd fyrir ad slikar hugmyndir séu sjalfsagdar i peim
goégnum sem vid nytum okkur. Med ordraedugreiningu drogum vid fram
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tengsl og adsteedur. Oft er litid & slika greiningu sem faglega sjalfskodun
med pvi ad greina matsagnir i pvi sem vid tileinkum okkur sem sjalfsagdan
hlut (Ingdlfur Asgeir J6hannesson, 2006b).

begar nidurstédur spurningakénnunarinnar og vidtalanna lagu fyrir voru
tilteknar kennsluleidbeiningar, sem par hoéféu annadhvort fengié afar
sleema eda jakvaeda umsogn, valdar til ordraedugreiningar. Astaeda pess ad
pbaer voru valdar, voru einkum paer, ad hér var sannanlega um kennslu-
leidbeiningar ad raeda sem hofdu verid notadar eda verid var ad nota.
Ennfremur skipudu paer kennsluleidbeiningar 6likan sess i huga patttakenda
hvad gaedi peirra vardar. bvi var dhugavert ad rannsaka hvort & einhvern
hatt maetti tengja paer hugmyndir vid inntak kennsluleidbeininga med tilliti
til namskenninga.

5.3 batttakendur og val a gégnum

Vid val patttakenda og vidmaelenda var reynt ad na til fjolbreytts hdps
midstigskennara. | megindlegum rannséknum er talid sérstaklega mikilvaegt
ad patttakendur endurspegli pydid, pannig ad nidurstédurnar verdi sem
areidanlegastar, ekki sist ef aetlunin er ad alhaefa Gt fra nidurstédunum. |
bessari rannsékn er pydid midstigskennarar & islandi og pvi etti Grtakid ad
endurspegla pad.

Viodmeelendur i eigindlega hlutanum voru hins vegar valdir med
hentugleikadrtaki (e. convenience sampling). Hentugleikadrtak audveldar
rannsakanda ad na til patttakenda, en eins og pegar hefur verid nefnt,
kannadist rannsakandi vid alla vidmalendur sina. Med hentugleikaurtaki er
varasamt ad alhaefa um pyd6id enda er pad almennt ekki tilgangurinn pegar
eigindleg adferdafraedi er notud. Nidurstédurnar geta hins vegar gefid
sterkar visbendingar um vidhorf midstigskennara til kennsluleidbeininga og
hvernig peir nota peer.

5.3.1 batttakendur i spurningakénnun

Grunnskdlakennarar & islandi eru rimlega 4.700 (Hagstofa islands, 2012).
Atlunin var alls ekki ad na til allra peirra en eins og itrekad hefur komid
fram var sjénum beint ad midstigskennurum og i pessari rannsékn var litid
svo @ ad midstig nadi til 4.-7. bekkjar. Til ad fa areidanlegri mynd af
viohorfum og upplysingar um hvernig kennarar nota kennsluleidbeiningar
var talid mikilvaegt ad nd til sem flestra og af sem flestum landssvaedum. |
grunninn var Grtakid unnid ut fra gomlum lista yfir grunnskéla a islandi sem
fékkst af vefnum (Listi yfir grunnskéla a islandi, 2007). A peim lista eru 198
skolar en pegar farid var ad ryna betur i listann kom i ljés ad sumir skdlar
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voru ekki lengur til, medal annars vegna pess ad skolar hafa verid
sameinadir 4 sidustu misserum, en einnig hafa nokkrir nyir verid stofnadir.
bratt fyrir pessa annmarka var unnid Ut fra listanum og honum breytt i ljdsi
nyrra upplysinga. [ kjdlfarid voru vefsidur skélanna 4 listanum skodadar, p.e.
beirra skéla sem hofdu vefsidur sem reyndust vera langflestir. | nokkrum
tilvikum voru famennir skélar med sameiginlegar vefsidur og stundum matti
finna upplysingar um fdmenna grunnskdla a vefsidum sveitarfélaga par sem
beir eru stadsettir. A vefsidum skélanna var leitad eftir upplysingum um
umsjénarkennara 4 midstigi. Ef starfsmannalistar syndu ekki hvada
kennarar voru umsjonarkennarar 4 midstigi, voru innkaupalistar skdéladrsins
fyrir pa arganga jafnvel skodadir, en par matti oft sja néfn umsjénar-
kennara. Ef upplysingar um umsjénarkennara & midstigi voru tiltaekar urdu
beir kennarar hluti af drtakinu. A3 lokum var drtakid 501 kennari fra 91
skdla, allt fra einum kennara til 14 kennara fra sama skélanum. Eins og
gefur ad skilja voru flestir kennarar i drtakinu af hofudborgarsveedinu, eda
271 (54%) en faestir a Vestfjordum, adeins 17 kennarar (4%) eins og sja ma a
mynd 1. Af pessum 501 kennara voru 54 karlar (11%) en 447 konur (89%).

Austurland
5%

Vestfirdir
4%
Vesturland
5%
Sudurnes
7%

Mynd 1. Hlutfallsleg skipting urtaks eftir landssvaedum

64



Alls opnudu 226 patttakendur spurningalistann og svorudu honum ad 6llu
eda einhverju leyti. Vid forgreiningu reyndust tveir patttakendur eingéngu
hafa svarad einni eda tveimur spurningum og svOr peirra voru pvi
Ofullnaegjandi. Rétt er ad nefna ad liklegt er ad peir, sem patt toku i
kénnuninni, hafi almennt meiri dhuga 4 kennsluleidbeiningum en peir sem
slepptu pvi ad taka patt og slikt getur vissulega haft ahrif 4 nidurstédur
rannsoknarinnar.

Lokanidurstadan vard su ad nothezef svor komu fra 224 patttakendum
pannig ad svarhlutfallid var um 45%. Svarhlutfall eftir landssveedum ma sja a
mynd 2. Nokkurt samreemi er milli Urtaksins og patttakenda hvad vardar
landssvaedi. Midstigskennarar & Nordur- og Vesturlandi virdast hafa verid
hlutfallslega duglegastir ad taka patt i konnuninni @ kostnad kennara a
hofudborgarsvaedinu og 4 Austurlandi.

Sudurland
8%

Austurland
4%

Vestfirdir
4%

Vesturland
7%

Sudurnes
7%

Mynd 2. Hlutfallsleg skipting patttakenda eftir landssveedum (N=224)

Hlutfall kvenna sem patttakenda vard rumt 91%, pannig ad hlutfallslega
voru paer duglegri ad svara en karlkyns kennarar en eins og adur sagdi voru
pbzer 89% af heildarurtakinu. 217 patttakendur svérudu spurningunni um i
hvada argangi peir vaeru umsjonarkennarar petta skdladrid og i toflu 3 ma
sja ad flestir patttakendur eru umsjonarkennarar i 6. bekk en munur milli
arganga er éverulegur.
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Tafla 3. Umsjonarkennarar arganga

Fjoldi
4. bekkur 43
5. bekkur 52
6. bekkur 54
7. bekkur 50
Samkennsla 18
217

Atta (teep 4%) patttakendur hofdu ekki réttindi sem grunnskélakennarar en
par af voru tveir (1%) sem voru med réttindi framhaldsskélakennara. Mikill
meirihluti patttakenda er pvi med réttindi grunnskdlakennara efa 96%.
Einnig var dhugavert ad skoda starfsaldur patttakenda en eins og sja ma i
toflu 4 var hann nokkud har. Af peim 221 patttakanda sem svaradi pessari
spurningu hofdu 62 (28%) lengri en 15 ara starfsaldur i grunnskélum og
rimlega 80% patttakenda hoféu yfir 5 ara starfsreynslu i grunnskélum.

Tafla 4. Starfsaldur patttakenda

Starfsaldur Fjoldi  Hlutfall

Al griistarfi 11 5%

1-54r 32 14%
5-104r 59 27%
10-154r 57 26%
Hzerrien 154 62 28%
Alls 221 100%

AJ fyrr s6gdu ma sja ad um nokkud fjolbreyttan hép patttakanda er ad
raeda. Stor hluti peirra hefur mikla kennslureynslu og pvi ma gera rad fyrir
ad pekking peirra @ namsefni, par med talid kennsluleidbeiningum, sé
nokkud géd sem og reynsla peirra hvad namsefnispréun vardar.

5.3.2 Vidmalendur

Samkvaemt eigindlegri rannsdknarhefd er visad i patttakendur eigindlega
hluta rannséknarinnar sem vidmaelendur. Allir vidmaelendur i rannsékninni
voru kvenkyns kennarar med grunnskdlakennararéttindi. Flestir peirra eru
miklir reynsluboltar i kennslu og enginn peirra er nygraedingur a pvi svidi.

Vidmalendur hafa fengid n6fnin Anna, Gerdur, Helga og Sigga sem eru
ad sjalfsogdu tilbdin n6fn. Kennararnir starfa i premur dlikum skélum. Tveir
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peirra eru @ hofudborgarsvaedinu en pridji skdlinn er stadsettur & Nordur-
landi. Viotol vid tvo af peim premur kennurum, sem starfa & héfudborgar-
svadinu, féru fram i skélunum par sem peir starfa. Eitt vidtal fér fram i
heimahusi par sem veikindi hrjadu einn vidmalanda. Vidtalid vid
kennarann, sem byr & Nordurlandi, fér hins vegar fram i gegnum Skype.
Lengd vidtala var frd 40 minatum upp i rdma klukkustund. Oll vidtdlin féru
fram i lok febrdar og byrjun mars. Hér a eftir er viomaelendum lyst nanar.

Anna er umsjénarkennari i 7. bekk i skéla 8 hofudborgarsvaedinu. Anna er a
fimmtugsaldri og hefur eins og adrir vidmalendur mikla reynslu af
skdlastarfi. Anna brautskradist sem grunnskélakennari arid 1992 med
islensku og kristinfreedi sem kjorsvid. Sidan pa hefur hun starfad vid
kennslu. brja vetur kenndi hun i leikskéla en 61l hin arin hefur hin stundad
kennslu & midstigi og yngsta stigi. Anna hefur baedi starfad a
hofudborgarsvaedinu og uti 4 landi.

Gerdur er yngsti vidmaelandi minn eda rétt ramlega pritug og med stystu
starfsreynsluna. Gerdur brautskradist med B.Ed. gradu af yngri barna svidi
frd Kennarahaskdla Islands arid 2005 og hof pa storf § peim grunnskéla sem
han starfar enn vid. S3a grunnskdli er i uthverfi héfudborgarsvaedisins.
Gerdur hefur adallega kennt & midstigi, mest i 4. bekk en nu er hidn
umsjénarkennari i 6. bekk.

Helga er umsjénarkennari i 4. bekk i skéla & hofudborgarsvaedinu. Hun er a
fimmtugsaldri og mikill reynslubolti. petta skéladrid er Helga ad kenna 4.
bekk i fyrsta skipti i langan tima en oftast kennir hun i 5.=7. bekk. Helga
hefur starfad i sama grunnskéla allan sinn starfsferil eda i 17 ar og verid
umsjénarkennari allan pann tima. Kjorsvid Helgu i kennaranaminu var
myndmennt. Hin hefur mikinn dhuga & skélamalum og endurmenntun og
leggur nu stund 4 M.Ed nam vid Héskola islands, samhlida starfi.

Sigga er umsjoénarkennari i 4. bekk i skdla & Nordurlandi. HUn er sextug og
hefur mikla og vidtaeka reynslu af skolastarfi. Kennslureynsla hennar liggur
adallega & svidi yngri barna en hdan byr pé yfir afar fjolbreyttri reynslu. Han
kenndi lengi vel i tonlistarskéla adur en hin menntadi sig sem grunnskéla-
kennari. A pessu ari er hun 4 16. &ri i starfi i sama grunnskélanum. Sigga
hefur einnig mikinn dhuga a 6llu sem tengist kennslu og nami og stundar nu
MA nam i ndms- og kennslufreedum vid Haskéla [slands.
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AJ fyrr s0gdu ma sja ad flestir vidmaelanda hafa mikla reynslu af kennslu og
skélastarfi. b6 ad rannsakandi hafi kannast vid alla kennarana, hafdi hann
enga hugmynd um afstodu peirra til kennsluleidbeininga eda namsefnis.
pad ad tveir vidmaelenda stunda framhaldsndm um pessar mundir getur pd
haft ahrif & pekkingu og dhuga peirra 8 pessum malaflokki en slikt er pé ekki
sjalfgefid. Miklu frekar var verid ad horfa til kennslureynslu og
fidlbreytileika vid val @ vidmaelendum. Eina skilyrdid var ad peir kenndu 3
midstigi a pessu skdlaari.

Kennsla er fjolbreytt starf og sibreytilegt. Samfélagid, namsefni, kennslu-
adferdir, nemendur og skélaumhverfid taka stédugum breytingum og
kennarar purfa pvi ad vera vidbragdsnjallir og sveigjanlegir. Med itarlegri
reynslu 60last kennarar pekkingu og feerni til ad meta og velja videigandi
namsefni og leidir sem henta sibreytilegum nemendahdépum.

5.3.3 Val a gognum til ordraedugreiningar

i spurningakénnuninni voru patttakendur bednir ad nefna kennslu-
leidbeiningar sem ad peirra mati vaeru vel heppnadar og af hverju peim
fyndist pad. A sama hatt voru peir bednir ad nefna leidbeiningar sem ad
beirra mati vaeru ekki eins vel ar gardi gerdar og af hverju peir téldu svo
vera. Nidurstédur pessara spurninga rédu téluverdu um hvada kennslu-
leidbeiningar voru notadar til ordraedugreiningar. Einnig var po tekid tillit til
ummeela viomalenda og reynslu peirra af tilteknum kennsluleidbeiningum.
pzer kennsluleidbeiningar sem voldust i rannsdknina eru kennarabdkin med
Stiku 2a og kennsluleidbeiningar sem fylgja namsefninu Audvitad 3 sem
margir toldu vel heppnadar kennsluleidbeiningar. Kennsluleidbeiningar med
Geisla 3 voru lika rannsakadar. [ vidtélunum kom fram nokkur anaegja med
bzer leidbeiningar sem fylgja Geisla, pé ad nidurstédur spurningakdnnun-
arinnar syndu itrekad ad kennarar vaeru 6anaegdir med paer. Akvedid var pvi
ad rannsaka paer med tilliti til ndmskenninga. Eins og nanar er fjallad um i
kafla 7, komu kennsluleidbeiningar med kristnifreedibokum & midstigi afar
illa 4t i spurningakénnuninni og pvi var dhugavert ad rannsaka pzer enn
frekar. Kennsluleidbeiningar med bokinni Braud lifsins eru itarlegastar i
pbessum bokaflokki og urdu pvi fyrir valinu. Alls voru pvi fjérar kennslu-
leidbeiningar rannsakadar med ordraedugreiningu.

5.4 Skraning og greining gagna

Gagnagreining foér fram samhlida gagnadfluninni og ad henni lokinni.
Gognin Ur megindlega hluta rannséknarinnar, spurningakénnuninni, voru
flutt i Excel og par var unnid frekar med pau. Studst var baedi vid lysandi
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tolfredi og alyktunartolfreedi. Lysandi tolfreedi er notud til ad lysa
eiginleikum toélulegra gagna en pa gegna myndir og toflur lykilhlutverki vid
ad syna nidurstédur (Amalia Bjérnsdottir, 2003). Alyktunartélfraedi er hins
vegar notud til ad draga alyktanir um pydi & grundvelli drtaka (McMillan,
2012). | peim marktektarpréfum, sem gerd voru, var alltaf midad vid
marktaeknistigid p < 0,05.

Unnid var ur viétélunum a nokkud hefdbundin hatt. Vid eftirritun voru
settar inn athugasemdir rannsakenda. baer félust einkum i abendingum um
ahugaverd tilsvor, samsvorun vid fraedin og abendingum um hvad hefdi
matt gera betur eda parfnast jafnvel frekari skodunar. Gégnin voru sidan
kéoud, pemu fundin, pau dregin Ut og vidtolin borin saman. Notast var vid
svokallada opna kédun (e. open coding), pbar sem lykilhugtdk eru fundin og
endurtekningar ar vidtélum. bvi naest eru hugtokin flokkud i dkvedin pemu
(Lichtman, 2012). Greiningarflokkar voru ekki akvednir fyrirfram en
préudust i greiningarvinnunni. Leitast var vid ad finna hvad var likt og hvad
var o6likt med pvi sem vidmeelendur hofdu ad segja. AJd endingu var
nidurstadan prju pemu: timaskortur, markmid og reynsla eda reynsluleysi.
Auk pessara pema var [6gd ahersla @ ad rannsaka hver vidhorf vidmalenda
vaeru til ndmskenninga og ndmsgagna og hvernig notkun peirra sjalfra og
skodanir 4@ kennsluleidbeiningum samraemast nidurstédum megindlega
hlutans.

Ordrzedugreining er tiltekin gagnagreining. Greiningarrammi (sja vidauka
B) var hannadur utan um paer ndmskenningar sem valdar voru og hér hefur
verid fjallad um. Greiningarramminn er hugsadur pannig ad paer nams-
kenningarnar, sem hér er verid ad rannsaka, voru skodadar itarlega og
fundid ut hver helstu einkenni hverrar ndmskenningar eru. A8 endingu var
um ad raeda sex lykilpaetti i hverri namskenningu en peir paettir mynda
stodir greiningarrammans. Ut fra peim var texti valinna kennsluleidbeininga
sidan rannsakadur og metid hvernig hann féll ad pessum lykilpattum
hverrar namskenningar. Til ad mynda er forpekking nemenda eitt
mikilveegasta einkenni hugsmidahyggju. | kennsluleidbeiningunum var pvi
skodad hvort fjallad veeri um forpekkingu nemenda a einhvern hatt pott
ekki veeri sérstaklega minnst & hana. Ef fjallad var um forpekkingu nemenda
var skodad hvernig pad var gert og hvada aherslur leidbeiningarnar 16gdu a
forpekkingu nemenda, t.d. hvort mikilveegt veeri talid ad vitneskja um
forpekkingu nemenda laegi fyrir. Pa var einnig skodad hvernig kennslu-
leidbeiningar leggja til ad kennarar komi til méts vid dlika forpekkingu
nemenda, hvort pzer benda & élikar leidir fyrir nemendur Ut fra mismunandi
forpekkingu sem og hvert hlutverk kennara er i pvi ad meta forpekkingu
nemenda og laga ndmsefnid ad henni. A sama hatt var farid med allar stodir
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greiningarrammans. Ennfremur var skodad hvort kennsluleidbeiningarnar
fjolludu sérstaklega um namskenningar og mikilvaegi peirra.

Greiningarramminn var pvi notadur til ad mata valdar kennslu-
leidbeiningar vid namskenningar og Ut fra honum var sidan metid hversu vel
pzer falla ad pessum kennslufraedilegu hugmyndum. Hvad vardar hugsmida-
hyggju var 16gd mest ahersla &4 ad skoda hvernig tekid er tillit til
forpekkingar nemenda, eins og 4dur var fjallad um, proska peirra og hvada
ahersla er 16g6 a ad studla ad sjalfsteedum vinnubrégdum nemenda.
Félagsleg hugsmidahyggja leggur hins vegar mikla adherslu & samskipti og
samvinnu og pad var helsti atgangspunkturinn i greiningarrammanum hvad
pba namskenningu vardar, sem og adgengi nemenda ad aeskilegu nams-
umhverfi og namsefni. Hlutverk kennara gegnir einnig lykilhlutverki i
pessum kenningum og myndar pvi eina stodina. bvi var einnig skodad hvada
hugmyndir um pad komu fram i kennsluleidbeiningunum. Einstaklingsmi&ad
nam i anda hugmynda Tomlinson felst einkum i pvi ad fjolbreytni og
sveigjanleiki séu i bodi pannig ad kennsluleidbeiningar og pad namsefni,
sem peer fylgja, purfa ad henta dlikum nemendum med fj6lbreyttar nams-
parfir. SU ndlgun myndar paer stodir i greiningarrammanum sem snua ad
einstaklingsmidudu nami, sem og stodir varéandi ahugasvid nemenda og
namsgrunn.

Greiningarrammanum var beitt & paer fjérar kennsluleidbeiningar sem
valdar voru og pegar hefur verid fjallad um. Nidurstodur pessara rannsdkna
voru sidan metnar Ut fra peim nidurstédum sem fengust i spurninga-
kénnuninni og ur vidtélunum.

5.5 Sioferdileg alitamal

Allar rannséknir eiga ad standast sidferdilegar krofur og rannsakendur purfa
ad gera sér grein fyrir dbyrgd sinni og peim sidferdilega vanda sem peir geta
stadid frammi fyrir. [ pessari rannsékn eru einkum tveer reglur sidfraedinnar
sem parf ad skofGa og taka afstodu til en peer eru sjalfredisreglan og
skadleysisreglan.

Sjélfredisreglan er ein af hofudreglum sidfraedinnar en hun felst i ad
patttakendur séu ekki pvingadir til patttoku og peir upplystir um hvad
patttaka peirra felur i sér. batttaka i rannséknum a ad vera valfrjals og
épvingud. | 68ru lagi er um ad reda skadleysisregluna. Hun felst i ad
rannsoknir megi ekki fela i sér dnaudsynlega adhaettu fyrir patttakendur
(Sigurdur Kristinsson, 2003).

Ekki er vitad um neinar neikvaedar afleidingar af patttoku i pessari
rannsokn. Sidferdileg alitamal i pessari rannsdkn snda pvi fyrst og fremst ad
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bvi ad tryggja ad patttakendur séu vel upplystir um tilgang rannséknarinnar
og ad peim sé algjorlega ljést ad peir gatu valid ad taka patt i henni eda
hafnad pvi. Pannig voru patttakendur i megindlega hlutanum, upplystir
baedi i tolvupdstinum sem peir fengu og i upphafi kdnnunar, um ad patttaka
veeri valfrjals, baedi hvad vardadi konnunina i heild sinni sem og einstaka
spurningar.

Haft var samband vid patttakendur i eigindlega hlutanum med télvupdsti
og par var einnig itrekad margoft ad patttaka veeri valfrjals, auk pess sem
tilgangi og markmidum rannsdknar var lyst. Allir vidmaelendur gafu
goédfuslega leyfi fyrir patttdkunni i svarpdsti til rannsakanda. [ upphafi hvers
vidtals var sidan itarlega greint frd markmidum og tilgangi rannsdknarinnar.

[ rannsékn, sem pessari, skiptir miklu mali ad halda trinad gagnvart
patttakendum og vidmelendum sem og ad geeta pagmeelsku.
patttakendum i spurningakénnuninni var lofad ad ekki yrdi haegt ad rekja
svor til einstakra patttakenda enda var um nafnlausa kénnun ad raeda. bvi
var farid med oll gogn sem trunadarmdl, hvort sem um var ad rxda
nidurstédur spurningakénnunar, upptokur eda afrit vidtala. Med notkun
gervinafna, dsamt pvi ad nafngreina ekki pa skéla par sem vidmeelendur
starfa, tel ég ad vel hafi verid geett ad pagmaeelsku og trinadi gagnvart 6llum
viomaelendum.
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6 Nidurstodur megindlegrar greiningar

Nidurstodur rannséknarinnar eru margpaettar, en mida ad sjalfségdu ad pvi
ad svara peim rannséknarspurningum sem settar voru fram i fyrsta kafla. |
pessum kafla verda kynntar nidurstédur spurningakdnnunarinnar en i naesta
kafla verdur fjallad um nidurstédur eigindlegu rannséknarvinnunnar.

6.1 Notkun kennara og vidhorf til kennsluleidbeininga

Kennsluleidbeiningar virdast vera namsgdgn sem eru mikid notud eins og
sjd ma a mynd 3. Pannig syndu nidurstodur ad mikill meirihluti peirra
midstigskennara, sem patt tok i rannsdkninni notar kennsluleidbeiningar.
Einungis 3% patttakenda nota peer sjaldan eda aldrei. Hins vegar nota
teplega 60% midstigskennara kennsluleidbeiningar oft og 7% alltaf, ad pvi
gefnu ad paer fylgi nemendaefninu.

70% -
59%
60% -
50% -
40% -
31%
30% -
20% -

10% - 7%

1 - .
0% . . I

Alltaf Oft Stundum Sjaldan Aldrei

Mynd 3. Hve oft patttakendur nota kennsluleidbeiningar (N=224)

begar skodad var hvort marktaekur munur vaeri a pvi hversu oft kvenkyns og
karlkyns kennarar nota kennsluleibeiningar reyndist svo ekki vera
(t(22)=0,8, p=0,43). Einnig var kannad hvort munur veri a8 hversu oft
kennsluleidbeiningar eru notadar eftir pvi & hvada landssvaedi kennararnir
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starfa, sem og hvort starfsreynsla hefdi dhrif hvad pad vardar. | ljés kom ad
ekki var marktaekur munur @ hversu oft kennarar nota leidbeiningarnar eftir
bvi hvar a landinu peir starfa, (F(6,214)=0,52, p=0,8), en eins og fram kom i
fimmta kafla voru patttakendur flokkadir eftir sjo landssveedum.

S6mu nidurstédur fengust pegar bornar voru saman upplysingar um
hversu oft annars vegar kennarar i Reykjavik nota leidbeiningarnar og hins
vegar kennarar 4 landsbyggdinni. Pannig reyndist ekki vera marktaekur
munur a hve oft kennarar nota kennslueidbeiningar eftir pvi hvort kennarar
starfa i Reykjavik eda uti & landi (t(216)=-0,2, p=0,84). Hins vegar var
markteekur munur & hve oft kennara nota kennsluleidbeiningar eftir
starfsaldri (F(4,216)=3,7, p=0,006). bannig kom i ljés munur milli kennara
med 5-10 dra starfsaldur og kennara annars vegar med 1-5 ara starfsaldur
og hins vegar med meira en 15 ara starfsaldur.

Nidurstodurnar gefa til kynna ad patttakendur telja mikilveegt ad
kennsluleidbeiningar fylgi 6llu nemendanamsefni. Einungis einn patttakandi
taldi pad ekki mikilveegt, en 97% patttakenda toldu pad ymist mjog
mikilvaegt (61%) eda frekar mikilveegt (36%). Hér reyndist heldur ekki vera
markteekur munur a vidhorfum karla og kvenna (t(23)=0,35, p=0,73).

Tep 50% patttakenda voru hvorki sammala né désammala peirri
fullyr@ingu ad kennarar noti kennsluleidbeiningar litid eins og sja ma a
mynd 4. Toluvert staerri hluti (33%) var pé dsammala peirri fullyrdingu en
sammala (18%).

74



50% - 49%
45% -
40% -
35% -
30% 29%
-
25% A
20% - 17%
15% -
10% -
- 19% 4%
o 7 0
0% | — , , N
Mjog Frekar Hvorki Frekar Mjog
sammala sammala sammala né 6sammala 6sammala
6sammala

Mynd 4. Vidhorf patttakenda til fullyrdingarinnar: Kennarar nota
kennsluleidbeiningar litio

Hins vegar voru 67% patttakenda sammala peirri fullyrdingu ad vidhorf
kennara til kennsluleidbeininga veeru almennt jakvaed, en eingdngu 5%
peirra voru pvi 6sammala.

P& ad langstaersti hluti patttakenda noti kennsluleidbeiningar ad 6llu eda
einhverju leyti, er notkun peirra ekki eins. Til ad skoda nanar hvernig
patttakendur nota kennsluleidbeiningar voru peir bednir ad svara hverjar af
tilgreindum stadhafingum lystu best notkun peirra. Patttakendur mattu
merkja vid fleiri en eina stadhaefingu. Langflestir (199) svorudu pvi til ad
notkun peirra vaeri had pvi hvada namsefni zetti i hlut. Afar fair s6gdust hins
vegar nota kennsluleidbeiningar litid eda ekkert (9) og peir voru lika
tiltélulega fair (19) sem s6gdu ad besta lysingin & pvi hvernig peir notudu
kennsluleidbeiningar, vaeri ad peir treystu verulega & kennsluleidbeiningar
ef peer vaeru @ annad bord til. Mun fleiri (35) so6gdust nota kennslu-
leidbeiningar fyrst og fremst med namsefni sem peir veeru ad kenna i fyrsta
sinn. Nokkrir patttakendur tiltéku ennfremur ad gaedi kennsluleidbeininga
hefdu mikid ad segja um hvort peir notudu peer. Gildi ndmsgreina virdist pvi
hafa veruleg ahrif & hvort kennsluleidbeiningar eru notadar, en ekki var
spurt nanar um i hvada namsgreinum kennsluleidbeiningar vaeru einkum
notadar. Til ad leggja dherslu @ pessar nidurstodur vardandi notkun kennara
a kennsluleidbeiningum ma sja 8 mynd 5 ad patttakendur, 6had pvi hvernig
beir sjalfir nota kennsluleidbeiningar, voru almennt sammala pvi ad gildi
kennsluleidbeininga veeri mismunandi eftir ndmsgreinum. Teeplega 80%
toldu svo vera, en eingdngu 11% patttakenda voru dsammala peirri
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fullyrdingu. Hér eins og fyrr reyndist ekki vera marktaekur munur 3
vidhorfum karla og kvenna (t(20)=0,44, p=0,66). Ekki reyndist heldur
marktaekur munur a vidhorfum kennara eftir starfsaldri (F(4,216)=1,7,
p=0,16) eda hvort peir starfa i Reykjavik eda a landsbyggdinni (t(218)=-0,51,
p=0,61).

50% - 49%
45%
40%
35% -
30% - 28%
25% -
20% -
15% - 12% 10%
10%
O% T T T T
Mjog Frekar Hvorki Frekar Mjog
sammala sammala sammala né 6sammala 6sammala
6sammala

Mynd 5. Vidhorf patttakenda gagnvart fullyrdingunni um ad gildi kennslu-
leidbeininga sé mismunandi eftir ndAmsgreinum.

i 1j6si fyrri nidurstadna parf ekki ad koma & évart ad patttakendur téldu afar
mikilveegt ad kennsluleidbeiningar fylgi nyju namsefni en 97% svarenda
voru sammala peirri fullyrdingu.

Hvad vardar anaegju kennara med peaer kennsluleidbeiningar, sem peir
nota, voru nidurstodurnar lika nokkud afgerandi en 77% svarenda sogdust
vera mjog eda frekar anaegdir med paer kennsluleidbeiningar sem peir nota.
Enginn var mjog 6éanaegdur, en 4% svarenda voru frekar 6dnaegd. Um 20%
sogoust hins vegar hvorki vera anaegdir né 6anaegdir.

Eins og fram hefur komid eru kennsluleidbeiningar almennt taldar
mikilveegar. Hvad framsetningu peirra vardar var spurt hvort naegjanlegt
veeri ad kennsluleidbeiningar birtust eingdngu a netinu. 38% svarenda toéldu
svo vera en 18% voru ésammala pvi. 42% toldu hins vegar ad utgafa a
netinu veeri naegjanleg i sumum tilvikum en alls ekki 6llum en 2% s6gdust
ekki hafa skodun a pvi.

76



6.2 Inntak kennsluleidbeininga

Kennsluleidbeiningar eru jafn dlikar og paer eru margar. baer gegna pd
tilteknu hlutverki og hafa tiltekin markmid. Ndmsgagnastofnun gerir til
demis afar itarlegar krofur um hvad eigi ad koma fram i peim
kennsluleidbeiningum sem hudn gefur Gt og hvernig peer eiga ad lita Gt. A
sidustu arum hefur adgengi ad kennsluleidbeiningum einnig breyst og netid
orodid e steerri vettvangur hvad paer og annad studningsefni vardar.

[ rannsékninni voru pétttakendur bednir ad taka afstédu til mikilvaegis
Olikra patta i kennsluleidbeiningum. Flestir toldu mikilvaegast ad
leidbeiningarnar innihéldu hugmyndir ad 6likum kennsluadferdum eda um
98% patttakenda, eins og sja ma i toflu 5. Ennfremur var talid mikilveegt
(96%) ad lausnir og svor fylgdu verkefnum og spurningum en eins og sja ma
i toflunni voru flestir sem voldu pann patt sem mjog mikilveegan eda 79%.
Nidurstodurnar syna poé ad oll atridin, sem talin voru upp i
spurningalistanum, eru alitin mikilveeg i kennsluleidbeiningum.

Tafla 5. Afstada patttakenda til mikilvaegi olikra patta i kennsluleidbeiningum

Mjog Frekar Hvorkiné  Ekki Allsekki N

Tillogur ad innihaldi kennsluleidbeininga mikilvaegt mikilvaegt mikilvaegt mikilvaegt

Almennar leidbeiningar med namsefninu 56% 39% 4% 0% 0% 224
Hugmyndir ad leidum vid namsmat 61% 33% 5% 1% 0% 222
Hugmyndir ad dlikum kennsluadferdum 69% 29% 1% 1% 0% 224
Lausnir vid verkefnum og spurningum 79% 17% 3% 0% 1% 224
Leidbeiningar med hverjum kafla 44% 44% 11% 1% 0% 221
Leidbeiningar med hverri sidu 10% 31% 32% 22% 5% 221
Leidbeiningarum heildstaeda kennsluadferd 36% 40% 20% 4% 1% 224
Skyringar 4 hvada markm. namskrar a@ ad na 56% 33% 9% 2% 1% 223
Upplysingar um itarefni 45% 42% 11% 2% 0% 224
Vidbétarfraedsla um namsefni fyrir kennara 30% 46% 19% 5% 0% 224
Visun i namskenningar sem kennsluefnid byggira  20% 36% 29% 12% 2% 223
Sérkennsluleidbeiningar 44% 35% 16% 5% 1% 222
Ordskyringar 42% 39% 13% 5% 0% 224

begar hver tillaga var skodud, kom i ljos ad af peim prettdn tillogum toldu
flestir mjog mikilvaegt ad niu peirra keemu fram i kennsluleidbeiningum.
Minnst ahersla var 16gd 4 ad kennsluleidbeiningum fylgi leidbeiningar med
hverri sidu nemendabdka en pd telja rim 40% patttakenda pad mikilvaegt.
Visun i paer ndmskenningar, sem kennsluefnid byggist 4, er sa pattur sem
patttakendur telja naest minnst mikilveegan en pratt fyrir pad telja 56%
peirra pad mikilvaegt.

Ef tekid er saman hlutfall patttakenda, sem taldi sérhvern patt
mikilveegan (mjog mikilvaegan eda frekar mikilveegan), kemur i ljés ad af
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pbessum prettan atridum velja yfir 75% patttakenda ellefu peirra sem
mikilveega. Eingdngu beir tveir paettir, sem pegar hefur verid fjallad um,
leidbeiningar med hverri sidu og visun i namskenningar, na ekki jafn hau
hlutfalli.

6.3 Godar og ekki svo godar kennsluleidbeiningar

pad er vandaverk ad semja gott namsefni enda eru krofur til pess miklar og
bad & svo sannarlega vid pegar fjallad er um kennsluleidbeiningar. [ téflu 5
matti sja fjolda atrida sem midstigskennarar, sem patt téku i rannsékninni,
téldu mikilvaegt ad kennsluleidbeiningar innihéldu. Greinilegt er ad veeri
itarlega fjallad um alla fyrrnefnda paetti i kennsluleidbeiningum yrdi pad
gridarlega kostnadarsamt og leidbeiningarnar yrdu afar fyrirferdarmiklar en
slikt er pd einmitt medal pess sem notendur kennsluleidbeininga hafa
gagnrynt.

patttakendur nefndu fjéldann allan af kennsluleidbeiningum pegar peir
voru bednir ad nefna vel samdar kennsluleidbeiningar. Alls voru nefndar 69
kennsluleidbeiningar en peer leidbeiningar sem fylgja steerdfraediefninu
Sprota og Stiku voru langoftast taldar deemi um gédar kennsluleidbeiningar.
Sproti og Stika eru nylegt staerdfraediefni sem Namsgagnastofnun gefur ut
fyrir yngsta- og midstig grunnskéla. Pad, sem patttakendur voru anzegdir
med i peim leidbeiningum var t.d.:

syna fjolbreyttar kennsluhugmyndir

e eru adgengilegar og audveldar i notkun
o afar itarlegar

e mjog myndraenar

o fagleg uppsetning

e hnitmidadar

e gdbd verkefni og hugmyndir

e eru heildstedar

e innihalda lausnir
A3 mati patttakenda voru adrar gdédar kennsluleidbeiningar t.d.

leidbeiningar med Audvitad békunum sem eru prjar; Audvitad 1, 2 og 3 og
fjalla um edlis-, efna- og jardfreedi. bPeer eru aetladar nemendum i 5.-7. bekk.
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Hér reyndist helst anzegja med eftirtalda paetti:
e skyrar og hoflega langar
e innihalda lausnir
e skyra fra tengingum vié markmid adalnamskrar
e einfaldar en hnitmidadar
e visaiitarefni

o fjalla um hvada markmidum er atlad ad na i hverjum hluta

Fleiri kennsluleidbeiningar voru lika nefndar. Til ad mynda var téluverd
anagja med bokaflokkinn Komdu og skodadu en hann er einkum aetladur til
natturu- og samfélagsfraedikennslu i 1.-4. bekk. bar er fjallad um olik
vidfangsefni eins og bilinn, himingeiminn, likamann og eldhusid. Sumum
Komdu og skodadu bdkunum fylgja kennsluleidbeiningar en einnig tengist
bokaflokknum afar itarlegur kennsluvefur sem Ndmsgagnastofnun vann i
samvinnu vié niu rannséknarstofnanir. Par ma finna kennsluleidbeiningar,
leikjahugmyndir, gagnvirk verkefni, itarefni og margt fleira (Namsgagna-
stofnun, e.d.b). | tengslum vid Komdu og skodadu bdkaflokkinn var mikid
talad um gédar hugmyndir ad skapandi verkefnum. baer voru jafnframt
taldar einfaldar, skipulegar og almennar leidbeiningar taldar mjog gédar.

Nokkrir patttakendur téldu kennsluleibeiningar med Vanda malinu,
heildsteedu ndmsefni i islensku fyrir midstig eftir Baldur Hafstad, sem
Skélavefurinn gefur ut, afar gédar, sem og leidbeiningarnar med Snorra-
sogu eftir borarin Eldjarn. baer leidbeiningar voru t.d. taldar innihalda gott
itarefni, snidug umraeduefni og margvislega ndlgun, auk pess sem pzer voru
taldar adgengilegar og vel upp settar.

Athygli vakti ad 52 patttakendur, eda um fjordungur, svérudu ekki peim
spurningum sem tengdust vondudum kennsluleidbeiningum.

bpegar athugad var hvada kennsluleidbeiningar patttakendur toldu a
einhvern hatt ekki vel gerdar, voru leidbeiningar sem flestir nefndu sem
godar kennsluleidbeiningar, eins og leidbeiningarnar med Stiku og Audvitad,
einnig nefndar. Audvitad var gagnrynt fyrir ad um gamalt efni vaeri ad reeda,
par vanti hugmyndir ad namsmati og peer efli ekki pekkingu kennarans.
Gagnryni @ kennsluleidbeiningarnar med Stiku félust medal annars i pvi ad
betri leiGbeiningar pyrfti um hvernig best veaeri ad leggja inn nyjar adferdir,
bakurnar veeru of dyrar og textinn of mikill.

bpaer kennsluleidbeiningar, sem flestir voru &danaegdir med, voru
leidbeiningarnar med Geisla. Geisli er islenskur namsefnisflokkur i
steerdfraedi fyrir midstig grunnskdéla. Athyglisvert i pessu samhengi er ad
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nefna ad héfundar Geisla hlutu islensku menntaverdlaunin arid 2011 fyrir
Geislanamsefnid (Haskoli islands, 2011). bad sem helst var talid Geisla til
forattu var:

o of itarlegt og flokio

e vantar skyr og einfold synideemi

o erfitt ad skilja, ekki 8 mannamali

o ekki adgengilegt, illa flokkad

e namsefnid i heild ekki gott

e vantar fleiri kennsluhugmyndir

e of almennt

e prof purfa ad fylgja (helst hverjum kafla)

e of margar villur

Einnig reyndist vera mikil danaegja med kennsluleidbeiningar med mérgum
kristinfraedibokum sem kenndar eru & midstiginu. Nefndar voru baekur eins
og Birtan, Braud lifsins og Ljos heimsins. bessar baekur voru einkum
gagnryndar fyrir eftirfarandi:

e vantar itarefni

e vantar fleiri hugmyndir ad urvinnslu verkefna
e of itarlegar

e of mikid trubod

e gamlar og preyttar

e vantar fjolbreytni

e Omarkvissar

o of yfirgripsmiklar

Talsvert faerri kennsluleidbeiningar voru nefndar hér sem illa heppnadar
eda 32 midad vid pau 69 deemi sem patttakendur nefndu um vel heppnadar
kennsluleidbeiningar. 25 patttakendur sogdust ekki muna eftir neinum
kennsluleidbeiningum sem veaeru ekki naegjanlega gdédar og meira en
helmingur eda 133 patttakendur svorudu ekki spurningunni. Ennfremur var
nokkud um ad kennsluleidbeiningar i islensku vaeru sagdar illa heppnadar
an pess ad sérstakt ndmsefni eda -baekur veeri tilgreint.

Fleiri atridi, sem talin voru einkennandi fyrir slakar kennsluleidbeiningar,
voru paettir eins og: of fraedilegar, 6frumlegar, of styrandi, draunhzefar eda
ad ekki veeru settar fram hugmyndir ad leidum til sampaettingar.
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6.4 Samantekt

Helstu nidurstédur syna ad kennsluleidbeiningar eru mikid notadar og
kennarar vilja hafa kennsluleidbeiningar. Gildi ndmsgreina virdist ennfremur
hafa ahrif & hvernig kennarar nota kennsluleidbeiningar og mikill meirihluti
patttakenda telur paer afar mikilveegar med nyju namsefni. A3 sama skapi
eru kennarar almennt dnaegdir med paer kennsluleidbeiningar sem peir nota
en 77% patttakenda voru ymist dnaegdir eda mjog anaegdir med peer.

Kennarar & midstigi vilja sja fjolmorg atridi i kennsluleidbeiningum en
helst vilja peir pé fad svor og lausnir vid verkefnum og spurningum.
patttakendur nefndu 69 kennsluleidbeiningar sem vel heppnadar. Pad sem
helst einkenndi slikar kennsluleidbeiningar var t.d. ad peer voru skyrar og
adgengilegar sem og ad paer innihéldu lausnir og fjolbreyttar kennslu-
hugmyndir. Nefndar voru 32 kennsluleidbeiningar pegar spurt var um
kennsluleidbeiningar sem vaeru ekki nagjanlegar gédar. bad sem helst var
talid pessum kennsluleidbeiningum til forattu var t.d. ad pzer bydu ekki upp
a itarefni auk pess sem i paer vantadi kennsluhugmyndir og fjélbreytni.
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7 Nidurstodur eigindlegrar greiningar

Eins og fram kom i adferdakaflanum var baedi studst vid vidtol vid starfandi
midstigskennara og ordraedugreiningu 3 kennsluleidbeiningum i pessum
hluta. Byrjad verdur ad fjalla um helstu nidurstodur vidtalanna og i kjolfarid
greint frd nidurstodum ordraedugreiningarinnar fyrir hverja kennslu-
leidbeiningu fyrir sig. | lokin verdur svo reynt ad sampaetta pessar
nidurstodur.

Vid greiningu 3 vidtolum endurspegludu pau, eins og pegar hefur komid
fram, prja meginpemu, timaskort, markmid og reynslu eda reynsluleysi. b6
ad pessi pemu hafi gengid eins og raudur pradur i gegnum vidtolin og hafi
vissulega lykildhrif a@ hvernig kennarar nota kennsluleidbeiningar, var
rannsakanda uppalagt ad skoda fleiri paetti vardandi notkun kennslu-
leidbeininga. | raun ma segja ad tilgangurinn hafi verid ad fa vidmaelendur til
ad igrunda adeins eigin skodanir og notkun ndmsefnis og pa sérstaklega
vardandi kennsluleidbeiningar. Tengsl kennsluleibeininga vid peaer
nemendabaekur, sem peer fylgja, eru ndnast drjufanleg. Umraedu um
kennsluleidbeiningar hljéta pvi alltaf ad fylgja umraedur um annars konar
namsefni og pa ekki sist kennslubsekur eda nemendaefni. Vidmalendum
vard pvi oft tidraett um hlutverk nemendabdka pd ad dhersla umraedna veeri
16gd 4 kennsluleidbeiningar. Einnig var litillega skodad hvert vaeri nams-
kenningalegt baksvid viomaelanda ef i kjolfarid vaeri haegt ad sja tengsl milli
pess og hvernig vidmalendur nota kennsluleidbeiningar.

7.1 Kennarar og kennsluleidbeiningar

Allir vidmaelendur nota kennsluleidbeiningar i einhverjum meeli. Ad eigin
sdgn nota peir allir slikar leidbeiningar frekar sjaldan og alls ekki med 6llu
namsefni. Pannig sagdi Anna til deemis ad hun notadi kennsluleidbeiningar
litid og peer stjornudu alls ekki kennslunni hja henni. Vidhorf Onnu
endurspegludu vidhorf allra vidmalanda hvad vardar notkun kennslu-
leidbeininga. Vid ndnari skodun, kom hins vegar i ljé6s ad veeru
kennsluleidbeiningar til med pvi ndmsefni sem peir notudu, voru peer alltaf
skodadar, baedi vid skipulagningu ndmsins a haustin og svo aftur pegar kom
ad namspaettinum sidar a skéladrinu. Notkunin foélst hins vegar ymist i pvi
ad kennararnir rétt skonnudu leidbeiningarnar til leita ad ahugaveréum
hugmyndum en paer voru sidan jafnvel ekkert notadar eftir pad eda ad peim
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var nanast fylgt frd A-O. Allir vidmaelendur ségdust nota kennslu-
leidbeiningar mikid med ndmsefni i steerdfraedi, hvort sem pad var Stika,
Sproti eda Geisli. Adeins Anna notadi Geisla og var afskaplega dnagd med
bzar kennsluleidbeiningar sem honum fylgja, en adrir vidmaelendur téldu
bar misheppnadar og oft til litils gagns. Peir notudu hins vegar
kennsluleidbeiningar med Sprota og Stiku og voru ansegdir med paer pé ad
audvitad meaetti finna ymsa hnokra a peim.

Greinilegt var ad hvernig og hvort sem kennsluleidbeiningar voru
notadar eda ekki for ekki bara eftir gedum kennsluleidbeininganna heldur
rédu namsgreinar miklu par um. Enginn vidmalenda notadi til daemis
kennsluleidbeiningar i islensku en eins og adur sagdi voru paer mikid
notadar i staerdfraedi. | 6drum greinum, eins og natturu- og samfélagsfraedi,
voru kennsluleidbeiningar oft notadar en almennt a annan hatt en i
steerdfraedi. Pannig var mun liklegra ad kennarar fylgdu peim kennslu-
freedilegu hugmyndum sem par er ad finna en i steerdfraedinni. Einnig var
liklegra ad par leitudu peir ad hugmyndum og kveikjum, jafnvel i peim
tilgangi ad skoda hugmyndir sem kveikja svo adrar. Hugmyndir ad kveikjum
voru svo sem einnig soéttar i kennsluleidbeiningar med staerdfraediefni en
par leitudu vidmaelendur po frekar eftir upplysingum til ad efla sjalfa sig og
sina nalgun.

Af vidmeelendum matti rada ad peir veeru almennt mjog danaegdir med
bzar kennsluleidbeiningar sem peir nota. begar peir voru inntir eftir pvi
hvort einhverjar kennsluleidbeiningar, sem peir notudu eda hefdu notad,
vaeru lélegar vard litid um svor. Kennsluleidbeiningarnar med Geisla og
Einingu voru b6 nefndar en almennt téldu peir ad slakar leidbeiningar veeru
bara ekki notadar. Slikt pjonadi engum tilgangi. Gerdur nefndi po ad algengt
vaeri ad somu hugmyndirnar veeru settar fram aftur og aftur i kennslu-
leidbeiningum og pad veeri natturlega ekki spennandi.

Vidmeelendur téldu algengast ad peir notudu kennsluleidbeiningar til ad
finna hugmyndir, ymist ad fjolbreyttum kennslufraedilegum leidum eda
verkefnum en hugmyndir peirra voru élikar hvad vardar adra paetti sem
kennsluleidbeiningar aettu helst ad innihalda. Anna vildi t.d. sja bakgrunns-
upplysingar um namspattinn sem geeti gagnast kennurum og utfzerslu-
hugmyndir ad aukaverkefnum. Henni, eins og hinum premur, fannst afar
baegilegt ad hafa svor i kennsluleidbeiningum. Sigga vildi hins vegar helst fa
leidbeiningar med stikkordum, styttri utgafu af lengri kennsluleidbeiningum,
sem veeri haegt ad hafa a bordinu til ad minna & tiltekna hluti tengda
namsefninu. Helga taldi afar brynt ad kennsluleidbeiningar taekju tillit til
mismunandi getu nemenda og pvi vaeri aeskilegt ad peer innihéldu tillégur
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ad priskiptu ndmsefni par sem tekid veeri tillit til medalnemandans, peirra
sem eru bradgerir og svo peirra sem eiga erfidara med nam. Gerdur lagdi
einnig mikla aherslu @ ad markmid veaeru synileg, baedi fyrir namsefnid i heild
sem og hvern namspatt og ad fram keemu upplysingar um itarefni.

Vidmaelendur minir voru almennt peirrar skodunar ad kennarar noti
kennsluleidbeiningar ad einhverju marki en pé areidanlega minna en meira.
Pannig parf Sigga itrekad ad leita ad kennsluleidbeiningum pegar hun atlar
ad nota paer par sem hver kennari @ ekki sitt eintak. Vidmeaelendur minir
voru hins vegar ekki alveg sammala um vidhorf kennara til kennslu-
leidbeininga. Flestir toldu pd ad kennarar veeru frekar jakvaedir en ad peirra
mati tjd kennarar sig almennt |iti0 eda bara alls ekkert um kennslu-
leidbeiningar. Sjalfir hofdu peir sjaldan eda aldrei ordid varir vid skodana-
skipti eda umraedur um kennsluleidbeiningar og pvi fannst peim frekar erfitt
ad rada i vidhorf annarra. bratt fyrir pad toldu bpeir allir ad kennslu-
leidbeiningar vaeru afar mikilveegar og gott veeri ad hafa paer vid hondina.

7.1.1 Timaskortur kennara

Timaskortur var eitt af pvi sem vidmalendum vard tidraett um. begar Sproti
var til umraedu, en Sprota fylgja mjog umfangsmiklar leidbeiningar, sagdi
Sigga ad hun hefdi bara ekki tima til ad lesa petta allt en pad vaeri samt ekki
kennsluleidbeiningunum ad kenna.

Pad er bara timaleysi. Madur gefur sér ekki tima. bad er alltaf
pessi prystingur ad madur ztlar ad reyna ad klara, petta, petta
og petta fyrir aramot i 4. bekk og petta og petta eftir aramét og
madur bara notar bara ekki kennsluleidbeiningar eins mikid og
pu zettir ad gera ef pu feerir bara haegar og krakkarnir vaeru
meira samferda.

Sigga sagdi ennfremur ad stundum rakist hun a eitthvad snidugt i
kennsluleidbeiningum en hefdi pa kannski engan tima til ad nyta sér pad og
hugsadi alltaf med sér ad hun myndi gera pad naest en yfirleitt faeri pad nu
fyrir ofan gard og nedan. Ad hennar mati parf, til vidbdtar vid pessar
hefdbundnu kennsluleidbeiningar, ad utbua styttri atgafur, par sem fram
koma einhvers konar stikkord, eitthvad ,stutt og snidugt” sem haegt veeri ad
nota til ad minna sig & ymislegt. Sigga telur slika dtgafu naudsynlega ef
kennarar atla ad nota kennsluleidbeiningar pvi ad enginn timi sé til ad lesa
pessa dodranta sem kennsluleidbeiningar eru ordnar. Anna var sammala
Siggu p6 ad hun taladi ekki um styttri atgafu kennsluleidbeininga en hun
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taladi itrekad um ad pad veeri einfaldlega allt of litill timi til undirbdnings og
bannig lendi kennsluleidbeiningar einhvern veginn til hlidar.

Helga var su eina sem hafdi lagt i téluverda vinnu & pessu skélaari i ad
semja namsefni fyrir nemendur sina. bpad kom til af pvi ad hun og
samstarfskennari hennar hofdu akvedid ad haetta med pessar hefdbundnu
innfyllingarbaekur i islensku. islenskukennslunni var breytt i hringekjuvinnu,
sem felst i pvi ad nemendur vinna i hdpum ad fjélbreyttum vidfangsefnum a
tilteknum st6dvum. AJ peirra mati, var litid til af hentugu ndmsefni og pvi
vard petta nidurstadan. | kjolfarid purfti ad semja toluvert af nyju efni. |
tengslum vid ndm sitt og ahugasvid haféi Helga einnig nytt mikinn tima og
vinnu, a sidustu tveimur manudum, i ad leita ad namsefni sem haegt veeri ad
laga ad ndmsgrunni nemenda i anda einstaklingsmidunar Tomlinsons.
Nidurstada Helgu var su eftir pennan stutta tima ad dgerlegt veeri fyrir
kennara, ef vel atti ad vera, ad semja einstaklingsmidad namsefni samhlida
kennarastarfinu. Kennarar hefdu einfaldlega ekki tima til ad semja eigid
namsefni eda leita ati um allt ad namsefni sem hentar 6likum pérfum
nemenda eda eins og hun segir: ,Kennarar hafa margt 4 sinni kénnu og
madur finnur ad pegar dagurinn er buinn, pa eru allir soldid bunir.”

Timaskortur bar einnig 4 gdma pegar fjallad var um adkomu kennara ad
namsefnisgerd. Vidmaelendur voru almennt sammadla um ad pad pyrfti ad
skerpa 4 adkomu kennara ad namsefnisgerd en vinnurammi kennara veeri
afar prongur og bydi varla upp a slikt. Kennarar hefdu afar takmarkadan
tima til ad semja namsefni fyrir eigin nemendahdp og hvad pa ad taka patt i
ad semja namsefni fyrir steerri hépa. bannig sagdi Gerdur ad hun szi
adkomu kennara ad ndmsefnisgerd ekki fyrir sér @ annan hatt en ad peir
taekju namsleyfi.

Hugmyndir komu pé einnig fram um opna fundi hjd namsgagna-
hoéfundum par sem kennarar fengju taekifeeri til ad vidra hugmyndir sinar
um vaentanlegt namsefni. Anna taldi ad hun hefdi ekki dhuga a slikum
fundum nema peir veeru hluti af hennar vinnu og i vinnutima hennar, en pa
pyrfti hin jafnframt ad fa meiri tima i annan undirbuning. Sigga og Helga
voru mun jakvaedari gagnvart pessari hugmynd og héldu ad peer veeru badar
reidubunar ad leggja sitt af morkum ef ndmsefnid veeri tengt ahugasvidi
beirra.

Mikid vinnualag og litill timi til undirblnings voru augljéslega paettir sem
hafa ahrif 4 hvernig og hvort kennarar nota kennsluleidbeiningar.
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7.1.2 Markmio

[ adalndmskram eru tiltekin markmid eda vidmid sem talid er aeskilegt ad
nemendur hafi nad vid lok hvers skélastigs eda i lok 4., 7. og 10 bekkjar.
Hlutverk kennara er ad studla ad pvi ad nemendur 6dlist pekkingu, leikni og
hafni til ad nd peim markmidum. Vidmaelendur téldu allir ad pau markmid
stjérnudu kennslu og kennslubaekur og annad ndmsefni veeri valid med pad
ad leidarljdsi ad na peim markmidum eda eins og Helga sagdi: ,,bad eru bara
markmidin sem styra og pa notum vid baekurnar eftir pvi hvad hentar
markmidunum hverju sinni.” bPannig vaeri stundum haegt ad halda pvi fram
ad kennsla vaeri kennslubdkamidud pvi ad tilteknum kennslubékum og/eda
kennsluleidbeiningum veeri oft fylgt nakvaemlega en eingéngu af pvi ad paer
vaeru pa taldar fylgja vel markmidum adalndamskrar. Nalgun kennara veeri pa
ad bjéda fjolbreytta kennsluhzetti og sveigjanleika sem vaeri oft upplagid i
kennsluleidbeiningum. Ad peirra mati a slik nalgun ekki ad vera undan-
tekning heldur regla i nitima skolastarfi.

Markmid voru Gerdi sérstaklega hugleikin. Hun taladi itrekad um ad
henni fyndist afar gott ad hafa upplysingar um markmid namsefnis og taldi
ad sin kennsla snerist eingdngu um markmid. Jafnframt fannst henni
mikilvaegt ad nemendur pekktu pau markmid sem stefnt vaeri ad. Gerdur
telur ad kennsluleidbeiningar hjalpi henni oft ad na utan um markmid hvers
namspattar, pd ad hun stjérni og dkvedi endanlega ad hvada markmidum
skuli stefnt i kennslunni og hvernig pau eru sett fram.

Anna utskyrdi nokkud vel hvad hun atti vid pegar hun taladi um ad
markmid en ekki namsbaekur eda kennsluleidbeiningar styrdu hennar
kennslu:

Til deemis i islenskunni hja okkur hér, pa kemur orsjaldan fyrir
ad vid opnum malrektarbdkina. En vid erum samt ad kenna
alla peettina i malraektarbdkinni. bpannig ad pvi leyti styra
kannski kennslubaekur, af pvi ad i kennslubédkum eru
natturulega paettir sem tengjast markmidum. Vid getum pa
kannski frekar sagt ad markmidin styri kennslunni.

og svo baetti hun vid:

Einu sinni pa kenndi madur baekur, nd kennir madur namsefni.

Helga var sammala Onnu ad pvi leyti ad hdn taldi ad kennsla hefdi breyst
toluvert &8 undanférnum arum. bad vaeri mikil gerjun i gangi i skdlamalum og
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margt ad gerast vida. | kjolfarid virdist meira tillit tekid til markmida og
hvernig megi koma til méts vid hvern nemanda 4 pann hatt ad hann nai
sinum markmidum. Hun taldi ad margir skdlar vaeru ad snda fra pessari
daetlanavinnu sem hefdi lengi verid rikjandi. Pessi vidhorf Helgu
endurspegludust i mali Gerdar sem sagdi ad slikt veeri einmitt raunin i peirra
skdla. bar veeri markvisst verid ad vinna i ad uUtryma allri dzetlana- og
vinnubdkarvinnu. bad sem kaemi i stadinn vaeri vinna ad markmidum.
pannig veeru allir nemendur nd ad nota sama ndamsefnid en faeru dlikar
leidir ad somu markmidum. A6 mati peirra tveggja, Gerdar og Helgu, var su
deetlana- og vinnubdkavinna sem pekktist svo vel, afar styrandi og
kennslubdkamidud en nu sé virkilega verid ad reyna ad breyta og finna
adrar leidir sem setji nemendur i 6ndvegi.

Helga taladi adeins um adra hlid @ kennslu tengda markmidum en
kannski ekki jafn jadkvaeda. Ad hennar ségn var kennslubdkin Fra Rém til
pingvalla eftir Helga Skula Kjartansson samin ad sk kennara til ad maeta
Ollum markmidum adalndmskrar. Helga taldi ad slikt namsefni pjonadi
afskaplega litlum tilgangi. | pessu ndmsefni, nemendabdk og kennslu-
leidbeiningum, vaeri kennurum uppdlagt ad bruna yfir mikid efni 4 halfgerdu
hundavadi sem skilur litid sem ekkert eftir sig hja nemendum. Miklu neer
veeri, ad mati Helgu, ad leggja dherslu a8 ad kenna mikié um litid en ekki litid
um mikid. Pad nam, sem eftir situr eftir slika yfirferd og nemendum er
bodid upp 4 eins og t.d. med Fra ROm til bingvalla, sé afar takmarkad, ef pa
nokkud.

Utgéafa Namsgagnastofnunar & namsefni var einnig téluvert til umraedu i
tengslum vid markmid. Allir vidmaelendur baru talsvert traust til Nams-
gagnastofnunar eda eins og Helga nefndi: ,,... pvi madur veit einmitt ad par
er akvedinn faglegur rammi sem er audvitad jakveett.” bannig reiddu
vidmeaelendur sig 4 ad Namsgagnastofnun leggur upp med ad utgefid ndms-
efni sé avallt i samraemi vid markmid adalnamskrar. Allir téldu peir pé
jakveett ef drval kennslubdka vaeri meira en badi Anna og Sigga t6ludu um
ad markadurinn rédi veentanlega ekki vid pad sékum famennis og eins og
stadan veeri nlna veeri stodugt verid ad skera nidur fjarmagn til skélanna og
bad hjalpadi svo sannarlega ekki til. A sama hatt itrekudu allir vidmaelendur
ad ovist veeri ad gaedin ykjust pott fleiri keemu ad utgafu ndmsefnis. bannig
lysti Helga t.d. yfir mikilli éanaegju med pad efni sem adgengilegt er 3
Skélavefnum en tok po fram ad han hefdi ekki kynnt sér ndamsefnid Vanda
mal eftir Baldur Hafstad sem Skélavefurinn gefur Ut en ad hennar ségn (og
nidurstédur spurningakénnunarinnar syna) hefur Vanda mal nokkud gott
ord 4 sér medal kennara.
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Allir viomaelendur voru sammala pvi ad kennsluleidbeiningar gegni afar
mikilvaegu hlutverki i framsetningu markmida. Pannig telja peir ad par verdi
ad koma skyrt fram hver markmid namsefnis eru i heild sem og markmid
hvers namspattar.

7.1.3 Reynsla eda reynsluleysi

[ 6llum vidtdlunum kom itrekad fram ad kennarar, sem eru ad hefja storf og
bua ekki yfir tiltekinni reynslu, pyrftu frekar a kennsluleidbeiningum ad
halda en peir kennarar sem hafa slika reynslu. peir téldu ad kennslu-
leidbeiningar geetu adstodad pa kennara hvad vardar kennslufraedilega
paetti, styrkt pa i vidfangsefninu og gefid peim hugmyndir ad verkefnum,
kveikjum og ymsu sem ad gagni getur komid i kennslu.

Helgu, Onnu og Gerdi minnti ad paer hefdu nytt sér kennsluleidbeiningar
mun meira 4 sinum fyrstu arum i kennslu en paer gerdu nuna. En pé ad
kennsluleidbeiningar séu gagnlegar a fyrstu arum kennara i starfi, telja allir
viodmaelendur, ad sd studningur, sem nyir kennarar hafa af leidsagnar-
kennara sinum og samstarfsfélki, s¢ mun mikilveegari. bannig geti kennslu-
leidbeiningar aldrei komid i stad pess mannlega en séu svo sannarlega oft a
tidum gbo vidbaot.

Sigga sagdist litid hafa studst vid kennsluleidbeiningar pegar hdn byrjadi
ad kenna. A peim tima hofdu samstarfskennarar hennar helst ahrif &
hvernig han hegdadi sér i starfi. beir hofdu mikla reynslu og akvadu ad
mestu hvad skyldi kennt og hvernig. bratt fyrir eigin reynslu telur Sigga ad
kennsluleidbeiningar séu mikilvaegar fyrir kennara sem eru ad stiga sin
fyrstu skref i starfi:

Eg hef einmitt verid ad hugsa med mér ef ég hefdi lent i skéla
bar sem veeri bara ein bekkjardeild og pu veerir bara eins og ein
a eydieyju ad ég er hraedd um ad ég hefdi pa purft ad gripa i
einhverjar kennsluleidbeiningar eda aeetlanir eda eitthvad
svona sem hefdi hjalpad mér. Eg hefdi gripid i einhverjar og
haldid fast.

P6 ad vidmalendur reki minni til ad hafa notad kennsluleidbeiningar a
annan hatt i upphafi kennsluferilsins pa vidurkennir enginn ad peir hafi
nokkurn tima 1atid paer stjérna kennslu peirra eda namsbaekur yfirleitt. beir
telja einnig ad notkun peirra sjalfra & kennsluleidbeiningum breytist st6dugt
og hun sé had morgum pattum. bannig hafi, auk eigin reynslu, pzettir eins
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og vidfangsefni, pekking, namsgreinar, straumar og stefnur i skélamdalum og
nalganir allt ahrif & hvernig kennsluleidbeiningum er beitt.

Gerdur er yngsti kennarinn og hefur minnstu reynsluna. HUn hefur oft 4
undanférnum arum purft ad kenna nytt namsefni og telur afar mikilvaegt ad
kennsluleidbeiningar fylgi pvi efni sem hun kennir i fyrsta sinn. Undir pad
taka allir vidmaelendur. Med nyju ndamsefni telur Gerdur ad kennslu-
leidbeiningar séu tiltekid hjalpartaeki: ,... sem i rauninni passar upp 4 ad
madur fari i raun yfir allt sem til er setlast”.

Hvort sem kennari byr yfir reynslu eda ekki, telja Sigga, Anna, Gerdur og
Helga, pad algjorlega had einstaklingnum sjalfum hvernig hann notar
kennsluleidbeiningar. Pad sé i hans hondum hvort hann laetur peer stjorna
sér eda ekki. Pad sé eingdngu spurning um vidhorf. Sigga telur pad afar
haettulega préun ef kennarar righalda sér i kennsluleidbeiningar en segir po:
»En pad er samt betra ad halda i en ad dingla i lausu lofti.”

7.2 bréun og framtid kennsluleidbeininga

Erfitt er ad setja sig i spor spamanna en eins og fram hefur komid toldu peir
kennarar, sem reaett var vid, ad peir yrdu nu varir vid téluverda gerjun og
breytingar a skoélastarfi. Ny taekni er til ad mynda ad rydja sér til rdms i
skélunum i formi spjaldtélva. Gera ma rdd fyrir ad oll slik framproun hafi
bein eda 6bein ahrif 3 ndmsgdgn og kennsluleidbeiningar. Undanfarin ar
hafa kennsluleidbeiningar med namsefni frda Namsgagnastofnun verid
gefnar Ut 4 netinu i vaxandi maeli og eru pa adgengilegar 4 vef Namsgagna-
stofnunar. Skodanir vidmaelanda voru skiptar hvad vardar pad fyrirkomulag.
Sigga vildi alls ekki ad haett yrdi ad gefa ut kennsluleiébeiningar a pappir en
fannst pé lika paegilegt ad hafa adgang ad peim i gegnum netid:

Sjalfri finnst mér betra ad hafa bara baekur. Pad er 6rugglega
bara af pvi ad ég er ordin svo gémul. Mér finnst paegilegra ad
hafa bara baekur i hondunum. En pad er natturulega paegilegt
ad geta rullad einhverju upp lika.

Gerdur og Helga voru sammala pvi ad ndg vaeri ad hafa adgang ad kennslu-
leidbeiningum & vefnum. bzer toldu ad pad veeri mun adgengilegra ad
nalgast paer par en i békaformi. Anna ték lika undir pad en taldi pé aeskilegt
ad kennsluleidbeiningar 4 netinu yrdu settar fram a einhvern annan hatt en
i pdf-skjdlum. A8 mati Onnu myndi notagildi peirra aukast til muna ef su
yrdi raunin. SU hugmynd kom einnig fra Onnu ad med pvi ad hafa kennslu-
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leidbeiningar & netinu opnist moguleikar & umraedur um paer og a pvi ad
kennarar hafi teekifzeri til ad koma med innlegg og abendingar.

Enginn vidmalenda taldi ad pad breytti miklu ad hatt yrdi ad gefa ut
kennsluleidbeiningar poétt peir telji allir ad peer skipti mali. Sigga taldi ad
meiri krofur yrou pa kannski gerdar til reyndari kennara og meira leitad til
pbeirra vardandi upplysingar um namsefni og kennsluhzetti. HUn sagdist
ennfremur oft hafa hugsad hvort pad svaradi i raun og veru kostnadi ad
gefa Ut kennsluleidbeiningar. Anna taldi ad kennsla yréi kannski frjalsari ef
kennsluleidbeiningar veeru ekki til en Gerdur taldi ad notkun kennslu-
leidbeininga vaeri svo einstaklingsbundin ad dmogulegt veeri ad segja til um
hvort pad hefdi nokkur ahrif. Helga tok ad miklu leyti undir hugmyndir
Gerdar pegar hun sagdi:

Eg er svolitid hraeedd um ad, hvad 4 madur ad segja, ad sumir
kennarar myndu kenna jafn fjolbreytt og peir eru ad gera i dag
en adrir kannski mun einhafara. Svo veit madur ekki, madur
veit i rauninni ekki hversu mikid fdlk leggst yfir kennslu-
leibeiningar og nyti sér peer. Eg hef samt trd 4 ad peer skipti
mali. Eg hef klarlega trd & ad peer skipti mali.

Sigga og Anna sau litlar breytingar fyrir sér & kennsluleidbeiningum i
framtidinni, eingdngu ad netid yrdi enn staerri midill en nu er. Gerdur taldi
ad i ljési nyrrar adalnamskrar, par sem nu gaetir meiri huglaegni en oft ddur,
muni pad orugglega skila sér i kennsluleidbeiningar en Helga sagdist vona
ad préunin verdi i anda einstaklingsmidunar par sem i bodi vaeru mis pung
verkefni undir sému markmidum.

Ad lokum vardandi framtid og préun kennsluleidbeininga er pad kannski
ahyggjuefni hversu litid virdist vera raett og fjallad um paer. Vidmaelendur
minir t6ludu allir um ad pad veeri dnaegjulegt ad fa ad raeda pessi mal. beir
gerdu pad aldrei og pessar umrzedur heféu virkilega vakid pa til
umhugsunar um tilgang og hlutverk kennsluleidbeininga og namsefnis.

7.3 Kennsluleidbeiningar og namskenningar

pad skiptist eiginlega i tvennt hvad viomaelendur vardadi, hvort peir pekktu
til freegra kennismida og ndmskenninga. Sigga og Helga, sem leggja stund &
framhaldsnam, vissu mun meira um namskenningar en Anna og Gerdur sem
gatu til ad mynda ekki nefnt neinar ndmskenningar sem paer adhylltust.
Hvorug sagdist vera fraedileg en paer toldu samt ad paer ynnu eftir akvedinni
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hugmyndafraedi og ef paer leesu fraedin geetu peer stadsett sig i tilteknum
kenningum.

bratt fyrir dlikan fraedilegan bakgrunn toéldu allir vidmeaelendur ad pad
veeri gott ad hafa upplysingar um hvada namskenningar liggja ad baki
namsefninu i kennsluleidbeiningum. Samt sem &dur endurspegladist i
viohorfum peirra ad pad veeri eitthvad sem skipti litlu mali pvi ad
kennsluleidbeiningar sneru miklu frekar ad framkvamdahlidinni en peirri
fraedilegu. beir nyttu kennsluleidbeiningar miklu frekar til ad fa hugmyndir
ad kennsluadferdum og verkefnum sem og uppgefin svor. Almennt toldu
peir ad timinn, sem feeri til undirblnings i pessu starfi, geefi ekki tilefni til
pbess ad kennarar gaetu verid ad hugsa um undirliggjandi kenningar eda
tengja peer pvi namsefni sem notad er.

Ad hve miklu leyti sja ma nalgun namskenninga i kennsluleidbeiningum
er Ovist. Hér a eftir fylgja nidurstédur peirrar greiningarvinnu sem fram fér a
peim fjérum kennsluleidbeiningum sem valdar voru. Rétt er ad nefna ad po
ad hver namskenning fai sinn undirkafla eru oft ekki skyr skil & milli peirra
pbatta sem taldir eru tilheyra hverri kenningu.

7.3.1 Stika 2a - Kennarabdk

Stika er nytt namsefni fyrir 5.—7. bekk sem kom Ut hja Namsgagnastofnun &
arunum 2011 og 2012. Um er ad raeda norskt namsefni sem kom fyrst ut i
Noregi arid 2007. Norskir hofundar somdu allt namsefnid, sem tengist Stiku,
kennsluleidbeiningar, nemendabakur og verkefnahefti, en Hanna Kristin
Stefansdottir pyddi og stadfeerdi.

Stika 2 er adallega =tlud nemendum i 6. bekk og felst i nemenda-
bokunum 2a og 2b, xfingaheftum 2a og 2b, kennarabdkum 2a og 2b og
verkefnaheftum 2a og 2b sem nadlgast ma & vef Namsgagnastofnunar
(Alseth, Nordberg, Rgsseland, 2012). Hér til umfjéllunar er kennarabdkin
Stika 2a. Kennarabdkin, sem fylgir Stiku 2a, er afar itarleg og i formala
hennar er fjallad um peetti eins og markmid, uppbyggingu namsefnisins og
grundvallarfaerni. begar kennarabdkin med Stiku 2a var greind med
greiningarrammanum, komu i ljés margar tengingar og nalganir vid paer
namskenningar sem til skodunar voru.

7.3.1.1 Hugsmidahyggja

Forpekking er eitt af lykilatridum hugsmidahyggjunnar. Toéluvert er fjallad
um forpekkingu i kennarabdkinni og par kemur fram ad hlutverk kennara
felist m.a. i ad meta forpekkingu og taka tillit til hennar hja sérhverjum
nemanda. Pannig segir 4 bls. 5:
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[ inngangi pessarar kennarabdkar er yfirlit, “Grunnurinn®, yfir
hvada faerni er gert rad fyrir ad nemendur hafi & valdi sinu
begar peir byrja i 6. bekk. Alltaf munu vera einhverjir
nemendur sem hafa ekki pennan grunn a valdi sinu. bess vegna
pbarf kennari ad gaeta vel ad stodu pessa nemenda (Alseth,
Nordberg, Rgsseland, 2012).

[ lok hvers kafla eru préf sem eiga ad hjalpa kennurum ad greina hvada
nemendur purfa & frekari pjalfun ad halda. Fyrir p4 nemendur, sem koma
illa ut ar préfunum, fylgja prjar aefingasidur par sem almenn feerni peirra i
vidfangsefninu er pjalfud. Ef nemendur hafa hins vegar att i erfidleikum
med tiltekinn ndmspatt er kennurum bent & ad skoda i kennarabdkinni
tillogur ad verkefnum sem ekki eru i nemendabdkinni. Kennarabdkin gefur
kennurum pannig tiltekin verkfeeri til ad pjalfa nemendur i ad byggja upp
eigin pekkingu at fra peirri forpekkingu sem peir bua yfir (Alseth, Nordberg,
Rgsseland, 2012).

itarlega er greint fra peim atridum sem zeskilegt er ad nemendur kunni
vid upphaf og lok 6. bekkjar sem og peirri grundvallarfeerni sem atlast er til
ad nemendur bui yfir. Kennurum er sérstaklega bent & ad peir verdi ad
fylgjast mjog vel med peim nemendum sem standa illa ad vigi vardandi pau
atridi sem aeskilegt er ad peir kunni vid upphaf 6. bekkjar (Alseth, Nordberg,
Rgsseland, 2012).

Hvad vardadi adra paetti hugsmidahyggju reyndist minni ahersla 16gd a
pa. Til ad mynda var erfitt var ad atta sig & hvernig virkni nemenda yrdi
tryggd 4 annan hatt en med fjolbreyttum verkefnum og sjalfstaedi
vinnubragda virdist ekki vera meiri i Stiku 2a en i 6dru steerdfreedindmsefni.
Pad er pd sjalfsagt toluvert undir nemendum sjalfum komid, hversu duglegir
peir eru ad halda sér ad verki og vinna pau aukaverkefni sem moguleg eru.

Engin umfjollun er um namsmat en préfin i bokinni eru hefdbundin
faernipréf. Ekki virdist pvi vera gert rad fyrir mikilli fjdlbreytni i namsmati.
Um profin segir ad tilgangur peirra sé ekki ad rada nemendum & nokkurn
hatt, heldur frekar ad veita kennurum upplysingar um nemendur sem purfa
ef til vill 4 frekari hjalp ad halda (Alseth, Nordberg, Rgsseland, 2012).

7.3.1.2 Félagsleg hugsmidahyggja

Félagsleg hugsmid snyr einkum ad samvinnu og samstarfi, samraedum og
notkun tungumadlsins. | hvert sinn sem nyr namspattur er kynntur til
sogunnar i Stiku 2a ma i kennarabdkinni finna samraeduverkefni sem tengist
svokalladri samraedumynd i nemendabdkinni og kennarar geta nytt sér til
ad koma af stad umraedum og igrundun medal nemenda um vidfangsefnid.
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Samraedumyndina ma einnig tengja vid verklegar zefingar. Jafnframt eru
settar fram hugmyndir ad spurningum sem hvetja til samraedna med
fjiolmoérgum 6drum deemum i békinni.

p6 ad flest verkefni séu bdkleg og dhlutbundin eru raunverkefni einnig i
bodi sem verkleg vidfangsefni utan nemendabdkar. Almennt eru raun-
verkefnin pé erfidari og henta pvi ekki 6llum. Ramminn, sem ndmsefninu er
buinn, er frekar stifur, ndkveem markmid og namsumhverfid pvi frekar
nidurnjorvad og skopun er alls ekki radandi.

7.3.1.3 Einstaklingsmidad ndm

Einstaklingsmidad nam byggist ad hluta til & hugmyndum hugsmida-
hyggjunnar en sveigjanleiki og fjolbreytni er pad sem einkennir helst
hugmyndir Tomlinson.

Hugmyndir ad einstaklingsmidun, ad einhverju marki, eru sannarlega i
bodi i kennarabdkinni. A hverri sidu er kennurum bent 4 audveld og erfid
verkefni, auk raunverkefna. | sfingaheftunum sem fylgja kennslubdkunum,
eru auk pess pyngdarskipt verkefni (Alseth, Nordberg, Rgsseland, 2012).

Ekki er pd sérstaklega hvatt til pess eda syndar olikar leidir hvad vardar
arvinnslu eda namsmat. Hvad vardar namssnid nemenda, p.e. hvernig
unnid er med ndmsstila, greindarpaetti, kyn og menningu, er ekkert fjallad
um pa peetti en nemendabdkin er pd afar sjonraen par sem teikningar,
myndir og litir eru dberandi.

7.3.2 Kennsluleidbeiningar Audvitad - bok 3

Eins og 4adur var greint fra er Audvitad bdkaflokkurinn prjar nattdrufraedi-
bakur fyrir 5.—7. bekk sem fjalla um edlis-, efna- og jardfreedi. bridja og
sidasta bokin i bokaflokknum kom Ut arid 2002 en hinar tveer arid adur. Vid
gerd bokanna var tekid mid af dherslum namskrar i nattdrufreedi sem kom
Gt arid 1999. | bok 3 er m.a. 16gd ahersla 4 visindi i nutid og framtid,
frumeindir, hitapenslu og leysni, haf, vatnsféll og jokla (Helgi Grimsson,
2002). bessa dagana er verid ad endurskoda petta namsefni hja
Namsgagnastofnun og gert er rad fyrir ad pvi verki verdi lokid fyrir upphaf
naesta skoélaars. Endurskodunin midar ad pvi ad endurrada og létta efni
nemendabdkanna og efla kennsluleidbeiningarnar til deemis med pvi ad
flytja verkefni ar nemendabdkunum yfir i paer (Ndamsgagnastofnun, 2013).

7.3.2.1 Hugsmidahyggja

[tarlegur inngangskafli er i kennsluleidbeiningunum med Audvitad 3. bar ma
strax sja ad namskenningar um hugsmidahyggju, félagslega hugsmidi og
einstaklingsmidad nam eru undirliggjandi pott hvergi sé sérstaklega fjallad
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um peer. bPannig er m.a. talad um ad reynt sé ad tengja vidfangsefni
bdkarinnar vid reynslu- og hugmyndaheim 12 ara nemenda og ad pekkt
daemi séu tekin ur islensku umhverfi.

Ekki er fjallad sérstaklega um forhugmyndir nemenda en par segir pé ad
einstaklingar séu élikir og purfi pvi ad fa vidfangsefni eftir proska, haefni og
ahuga. b3 er einnig fjallad téluvert um tvityngda nemendur og hvernig best
sé ad koma til méts vid pa.

Virkni nemenda og sjalfstaedi i vinnubrégdum er tlad ad pjalfa med
markvissum athugunum og alyktunarhafni. Einnig er reynt ad kveikja
edlislaega forvitni nemenda med rannsdknarverkefnum sem nemendur vita
ekki fyrirfram hvernig 4 ad leysa. A bls. 6 segir: ,Reynt var ad gera textann
pannig Ur gardi ad moguleiki veeri & allnokkru sjalfsnami nemenda og
verkefni krefjist ekki mikils adbunadar og adst6du.”

[ leidbeiningum er hvatt til fidlbreytts namsumhverfis, til ad mynda ad
kennarar nyti sér margmidlunarefni og myndbdnd, en lista yfir aeskilegt og
tengt efni ma finna i leidbeiningunum. Einnig er talid mikilvaegt ad
nemendur vinni verkefni og geri tilraunir til ad pjalfa visindaleg vinnubrogd,
notad sé hopastarf og farid i vettvangsferdir. Mikilvaegi Utikennslu er einnig
tiundad, par sem aeskilegt er talid ad nemendur kynnist nanasta umhverfi
sinu.

Hvad vardar ndamsmat er dhersla 16gd 4 margpatt ndmsmat og ad hugad
sé ad pvi frd upphafi. Kennurum er bent & ad setja upp toflu fyrir pau
markmid sem beir vilja na og hvernig peir vilja meta pau. Talid er mikilvaegt
ad kennarar horfi til feerni— og skilningsmarkmida og meti pannig virkni,
framfarir og frumkvaedi. | leidbeiningum er ennfremur hvatt til sjélfsmats
hépa og verklegs mats til ad baedi sé lagt mat 4 ferlid og nidurstoduna (Helgi
Grimsson, 2002).

7.3.2.2 Félagsleg hugsmidahyggja

i kennsluleidbeiningunum er pvi haldid fram ad hdpastarf sé mikilveegt i
natturufreedinami. ZLskilegt er talid ad verulegur hluti ndmsins fari fram i
samvinnu nemenda i littum hépum par sem peir vinna saman ad 6flun
upplysinga, meelingum, athugunum og urvinnslu gagna.

i nemendabdkunum eru gerdar téluverdar krofur um lestrarfeerni og
lesskilning. Myndir, fjolbreytt verkefni og tilraunir eru pé taldar hjalpa
nemendum ad skilja vidfangsefnin betur. Jafnframt er talid mikilvaegt ad
kennarar hjalpi nemendum og skapi adsteedur pannig ad namid sé
athafnamidad. Skopun er ekki einn af adalpattum namsefnisins en
gagnrynin hugsun er talin mikilveeg sem og ad nemendur fai ad glima vid
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gatur Ur hversdagslifinu. Morg verkefni og margar tilraunir i nemenda-
bokinni og kennsluleidbeiningunum krefjast gagnryninnar og skapandi
hugsunar nemenda.

[ 6llu pessu ferli er hlutverk kennarans margpaett. Hann er ymist
leidbeinandi, matari eda stjornandi. Yfirferd og innlogn namsefnis er
vaentanlega oft i formi moétunar. Uppsetning og framkvaemd margra
verkefna og tilrauna krefst stjérnunar en ad 606ru leyti 4 kennarinn ad vera i
hlutverki leiGbeinandans (Helgi Grimsson, 2002).

7.3.2.3 Einstaklingsmidad ndm

Eins og adur sagdi er texti nemendabdkarinnar toluvert pungur og tilteknar
krofur eru gerdar vardandi lestrarfeerni og lesskilning med namsefninu. A
vef Namsgagnastofnunar ma hins vegar ndlgast hljédbdk par sem texti
nemendabdkarinnar er lesinn. Auk fjolmargra mynda og verkefna i
nemendabdkinni audveldar pad veentanlega einhverjum nemendum ad
skilja namsefnid.

bpad er i hondum sérhvers kennara ad einstaklingsmida namsferlid i
Audvitad. [ kennsluleidbeiningunum er ad finna vidbdétarverkefni, fidlbreytt-
ar leidir og leiki til ad studla ad innihaldsrikara nami. Fjolbreyttar leidir eru
taldar mikilveegar vardandi drvinnslu. Tjaning, hvort heldur er leikraen eda
myndraen, og hlustun er talin mikilvaeg feerni i natturufreedi. ,Med pvi ad
beita fjdlbreyttari adferdum vid tjaningu fa fleiri nemendur taekifeeri til ad
koma hugsunum sinum a ahrifarikan hatt & framfaeri auk pess sem
fidlbreytni i tjdningu bydur upp 4 moguleika 4 sampeaettingu.” (Helgi
Grimsson, 2002:6).

i kennsluleidbeiningunum eru fjdimargar abendingar um itarefni, sem
snyr ekki eingdngu ad vidfangsefninu sjalfu, heldur lika ad vinnubréogdum,
6likum nemendum og kennsluhattum.

7.3.3 Geisli 3 - Kennsluleidbeiningar

Geisli er ndmsefni i steerdfreedi fyrir 5.—7. bekk en efnid kom Gt 4@ arunum
2002-2004. A sidustu arum hefur hluti af efninu verid endurskodadur og
enduruatgefinn. Namsefnid felst i nemendabdkum og verkefnamoppum auk
bemahefta, kennsluleidbeininga og kennsluvefjar. Geislanamsefnid er
sjalfsteett framhald af steerdfraediefninu Einingu sem var vida notad & yngsta
stigi en hefur nd almennt vikid fyrir Sprota namsefninu.

Kennsluleidbeiningarnar med Geisla 3 eru paer einu sem hér eru til
umfjollunar sem eingéngu eru adgengilegar &4 vef Namsgagnastofnunar.
Kennsluleidbeiningarnar voru sidast uppfeerdar 4arid 2006. Geisli 3 er
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2tladur nemendum i 7. bekk. Bokin er, eins og ndnast allt namsefni, samid
med hlidsjon af adalnamskra grunnskdla (Gudbjorg Palsdottir, Gudny Helga
Gunnarsdéttir og Jonina Vala Kristinsdéttir, 2006).

7.3.3.1 Hugsmidahyggja

P6 ekki sé fjallad sérstaklega um forpekkingu nemenda er minnst & ad vid
lok midstigs getur verid mikill munur @ andlegum proska og vidhorfum
peirra. Nemendur purfi ad tengja saman eigin steerdfraedipekkingu vid pa
nyju steerdfreedilegu paetti sem peir laera a hverju ari og leera ad beita henni
a viofangsefni. Vidhorf nemenda eru lika talin hafa veruleg ahrif @ hvernig
peir nalgast staerdfreedinamid og taka patt i kennslu.

i nemendabdkinni og kennsluleidbeiningum er reynt ad efla sjalfstaedi
nemenda, baedi i hugsun og i verki t.d. med pvi ad lata pa afa sig i ad faera
rok fyrir mali sinu og tala saman um atridi sem peir eru Advissir um.
Jafnframt eru verkefni i Geisla lausnamidud, pannig ad nemendur fa opin
vidfangsefni og eiga ad vinna pau 3 eigin forsendum.

Sérstok verkefnamappa fylgir Geisla 3 en par ma finna fjélda namsmats-
verkefna og lausna vid peim. bar eru t.d. verkleg hépverkefni, hefébundin
utreikningsprof, sjalfsmatsbl6d og paraverkefni. Auk pess er sérstok
umfjéllun um fjolbreyttar leidir vid ndmsmat a Geislavefnum.

Hlutverk kennarans i allri vinnu tengdri Geisla er augljoslega hlutverk
leidbeinandans og hann 3 alls ekki ad mata nemendur ad leidum til lausna
eda ad tilbunum lausnum. Eda eins og segir @ bls. 6: ,,... nemendur purfa
sjalfir ad leita leida vid lausn verkefna og ahersla er 16g6 4@ ad nemendur
byggi upp heildsteeda pekkingu & voldum pattum steerdfraedinnar.”
(Gudbjorg Palsdéttir, Gudny Helga Gunnarsddttir og Jonina Vala
Kristinsdottir, 2006).

7.3.3.2 Félagsleg hugsmidahyggja

i inngangskafla kennsluleidbeininga Geisla 3 er sagt ad nemendur purfi ad
raeda um vidfangsefnin til ad atta sig a@ skilningi sinum en purfi einnig ad
geta komid hlutunum skilmerkilega til skila & skriflega hatt. [ leidbeining-
unum er ekki 16g6 dhersla 3 fyrirlestra eda motun kennara en heldur ekki a
einstaklingsvinnu nemenda. Lagt er til ad kennsluferlid sé skipulagt pannig
ad fyrst fai nemendur teekifeeri hver fyrir sig til ad velta vongum og igrunda
vandamalin. bvi naest deili nemendur hugmyndum sinum med
bekkjarfélogum i porum eda famennum hépum og ad lokum deili hver
hopur nidurstédum sinum med 6llum bekknum en kennari heldur utan um
umraedur og hvetur nemendur til ddda (Gudbjorg Palsddttir, Gudny Helga
Gunnarsdéttir og Jonina Vala Kristinsdéttir, 2006).
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Samkveemt peirri hugmyndafraedi sem Geisli adhyllist er mikil dhersla
[6g6 &4 ad nemendur feeri rok fyrir og tali saman um vidfangsefnin og
vandamal til ad peir atti sig sjalfir & eigin skilningi. A sama hatt er 16gd
ahersla 4 ad nemendur rzaedi vid fullordid félk um hvernig pad notar
steerdfraedi og hvernig staerdfraedin tengist morgum olikum stérfum og
daglegu lifi.

Sképun er ekki radandi pattur i peirri hugmyndafraedi sem Geisli byggist
a. Tjaning er pd afar mikilveegur hluti af ndmsefninu, sem og pad ad
vidfangsefnin eru opin og nemendur fa teekifzeri til ad glima vid pau a eigin
forsendum.

7.3.3.3 Einstaklingsmidad ndm

[ Geisla 3 er ekki ad finna getuskipt verkefni, en leidir ad lausnum eiga ad
vera einstaklingsbundnar. itrekad er fjallad um ad nemendur verdi ad fa ad
vinna ad Slikum verkefnum & eigin forsendum. A sama hatt verdi kennarar
ad gera dlikar krofur til nemenda en pd pannig ad peir 6gri hverjum og
einum.

A8 mestu virdist einstaklingsmidun i Geisla afar takmorkud. Langflest
verkefnin eru skrifleg, litid tillit virdist tekid til namsnids og sama inntak er
®tlad 6llum. P4 er vert ad nefna ad med Geisla 3 fylgja prju pemahefti sem
geetu nyst einhverjum nemendum sem &hugasvidsverkefni. A sama hatt
endurspegla kaflaheitin fjolbreytt vidfangsefni sem gaetu vakid ahuga
einhverra nemenda & pessum aldri. Par ma sja vidfangsefni eins og: brot,
prautir, knattspyrnu, geisladiska og bila.

Nanast 6ll verkefni i Geisla 3 eru ordadaemi. Talsverd krafa er pvi gerd
um lestrarfaerni og lesskilning. Aftast bokinni ma jafnframt finna lista yfir
hugtok sem gaetu audveldad einhverjum ad skilja vidfangsefnin.

Kennsluhugmyndir eru gefnar fyrir hvern kafla og paer hugmyndir hvetja
til umraedna og jafnvel hdpvinnu. bar ma lika finna markmid hvers kafla og
itarlegar upplysingar sem geta styrkt kennara i namsefninu en einnig
itarefni og ndmsgdgn sem gagnast geta nemendum.

7.3.4 Kristin fraedi: Braud lifsins — Handbdk kennara

Braud lifsins er hluti af samfelldu nami i kristnifreedi fyrir 5.—7. bekk.
Nemendabdkin Braud lifsins er einkum atlud nemendum i 5. bekk og kom
fyrst at arid 1994 hja Namsgagnastofnun. Hofundar eru 18unn Steinsdottir
og Sigurdur Palsson. Um naer 20 ara gamalt efni er ad reeda en eins og adur
var nefnt, pa getur verid erfitt ad bera saman namsefni fra élikum timum
pbar sem namskrar og krofur samfélagsins breytast o6rt. Hins vegar var
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akvedid ad rannsaka pessar kennsluleidbeiningar med tilliti til olikra
namskenninga i ljosi pess ad patttakendur i spurningakénnuninni voru
almennt afar 6sattir vid peer.

7.3.4.1 Hugsmidahyggja

Umraeda um forpekkingu nemenda er umtalsverd i leiGbeiningunum. pad
helgast helst af pvi ad um nyjan namsbdkaflokk var ad reeda og bdkin var su
fyrsta i flokknum. Héfundar voru pvi ekki vissir Ut fra hvada forpekkingu peir
2ttu ad ganga par sem til st6d ad gefa Ut sambeerilegt ndmsefni fyrir yngsta
stig grunnskdla. Kennurum er pé bent & ad peir purfi ad finna leidir til ad
kynna nemendum tiltekid namsefni til ad peir geti aflad sér peirrar
forpekkingar sem aeskileg er fyrir petta ndmsefni.

Hvernig kennarinn tryggir virkni nemenda og sjalfsteedi vinnubragda er
alfarid i hans hondum og honum eru ekki gefin nein tél til pess i
kennsluleidbeiningum ad 6dru leyti en pvi ad fjdlbreytni er s6gd skipta mali.
Sama ma segja um namsumhverfid en i kennsluleidbeiningunum hefur efni
nemendabdkarinnar verid skipt nidur 4 fjolda kennslustunda sem hofundar
telja ad ndist & einu skdladri. P er bent & ad sampaetting, bibliuségur sem
frasagnarefni og umraedur séu kennsluadferdir sem henta vel.

Um hlutverk kennarans segir a bladsidu 8: , Kennarinn er fyrst og fremst
fraedari. Hann @ ad midla efninu a hlutlaegan hatt pannig ad pad komist til
skila @ forsendum pess sjalfs.” Jafnframt segir i leibeiningunum ad krofur
til kennarans séu paer ad hann purfi ad hafa pekkingu a efninu, syna pvi og
nemendum virdingu og umburdarlyndi, auk pess ad bua yfir faerni til ad
koma efninu til skila til 6likra nemenda (I8unn Steinsdéttir og Sigurdur
Palsson, 1994).

7.3.4.2 Félagsleg hugsmidahyggja

Toluverd adhersla er 16g6 & umraedur medal nemenda i leidbeiningunum og a
bls. 7 segir: ,,Umreedur hafa otvirzett gildi pegar verid er ad fast vid triarleg
og sidferdileg vidfangsefni. pa er mikilvaegt ad nemendur lzeri ad skiptast a
skodunum a heidarlegan hatt og af virdingu hver fyrir 68rum og lzaeri ad
hlusta hver & annan.” (1dunn Steinsdéttir og Sigurdur Palsson, 1994). |
nemendabdkunum er ad finna verkefni i lok hvers kafla, par sem er atlast
til ad nemendur reedi saman medal annars um vidfangsefni kaflans & undan.

Namsefnid er pannig uppbyggt ad allir nemendur fa sama ndmsefnid en
tengingar vid raunveruleikann og heim nemenda, felast i sidferdilegum
alitamalum sem reynt er ad tengja reynsluheimi nemenda og peim tima
sem nu er. Ein kennsluadferd, sem maelt er med i kennsluleidbeiningunum,
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er sampaetting. Pannig er hvatt til sampaettingar i gegnum myndlist, tonlist
og leiklist, par sem skoépun getur gegnt stéru hlutverki.

Engar hugmyndir eru gefnar um ndmsmat eda namsmatsleidir og eins og
adur gegnir kennarinn fjolda hlutverka. Hann parf ad styra umraedum,
freeda og midla en ekki boda tri eda mata nemendur (I6unn Steinsddttir og
Sigurdur Palsson, 1994).

7.3.4.3 Einstaklingsmidad ndm

Engar tilldgur ad einstaklingsmidun ma sja i kennsluleidbeiningunum. A vef
Namsgagnastofnunar er pé ad finna hljédbok par sem texti nemenda-
boékarinnar er lesinn. Abendingar um aukaverkefni eru nokkrar i kennslu-
leidbeiningum en hvad vardar adrar hugmyndir sem tengjast einstaklings-
midun auk peirra, sem pegar hefur verid getid, p.e. ad hvatt er til
fiolbreytni, er fatt um fina dreetti.

7.3.5 Olik ahersla kennsluleidbeininga

Tengsl kennara, kennsluleidbeininga og namskenninga eru afar takmorkud.
Kennarar virdast almennt ekki hafa dhuga a namskenningum pratt fyrir
mikilvaegi peirra. | mali Siggu kom fram ad ef hun vaeri ekki ndmi myndi han
sjalfsagt litid hugsa um ndmskenningar. bratt fyrir pad sagdi hin ad i hennar
skdla heféu kennarar oft sagt ad pa skorti pekkingu til ad geta rokstutt
gerdir sinar vardandi val sitt 8 namsefni og adrar kennslufraedilegar athafnir.
bvi taldi Sigga ad efla pyrfti almennt pekkingu kennara 4@ ndmskenningum.

Kennslu- og uppeldisfraedilegur grunnur kennsluleidbeininga er afar
Olikur, eins og sést hér ad framan og getur pvi haft veruleg ahrif & peer
aherslur sem namsefnid bydur. baer namskenningar, sem hér voru til
skodunar, voru mest aberandi i kennslulei6beiningunum sem fylgja
Audvitad 3. par komu helst fram hugmyndir hugsmidahyggju og félagslegrar
hugsmidahyggju. Einnig var par nokkur ahersla 16g6 a einstaklingsmidun.

i spurningakdénnuninni voru kennsluleidbeiningarnar med Geisla og
Braudi lifsins ekki taldar eins gédar og margar adrar. Samkveemt
nidurstodum ordreedugreiningarinnar eiga peer pad sameiginlegt ad
hugmyndir til einstaklingsmidunar sem par koma fram eru afar
takmarkadar. bar sem hugmyndir um einstaklingsmidun eru nu allsraéandi i
skdlastarfi og eins og allir vidmaelendur tala um, ad gerdar eru krofur til
pbeirra um ad einstaklingsmida namsefni og kennsluheaetti, pa hljota
kennarar ad krefjast pess ad slikt endurspeglist i kennsluleidbeiningum.

{ svérum vidmaeelanda komu fram visbendingar um vidhorf peirra og
hvad peir veeru ad gera til einstaklingsmidunar. P6 ad Anna veeri ekki
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fredileg, ad eigin sogn, ték han tillit til élikra namssnida nemenda i anda
hugmynda Tomlinson pé ad su ndlgun veeri ekki alltaf mjog markviss.
Gerdur taldi hins vegar ad pad veeri nzer dgerlegt ad einstaklingsmida
kennslu. Slikt veeri mjog erfitt i storum og fj6lbreyttum hépi nemenda par
sem frambod namsefnis er takmarkad og almennt ekki einstaklingsmidad.
A3 hennar mati koma kennsluleidbeiningar ekki ad neinu gagni i pvi efni. |
pbeim megi sjaldan eda aldrei finna verkfaeri sem haegt er ad nota, jafnvel
ekki i leidbeiningunum med Stiku, sem hér hefur pé verid fjallad um ad taki
ad einhverju leyti tillit til élikra nemenda. Allir vidmeelendur voru sammala
pvi ad i raun gagnist kennsluleidbeiningar peim litid i tengslum vid
einstaklingsmidun. Par veeri ndnast aldrei haegt ad finna verkefni fyrir
bradgera nemendur og mjog fa verkfaeri veeru einnig i bodi fyrir pa sloku
pbott pau veeru eflaust fleiri en fyrir pa bradgeru.

7.4 Samantekt

Vidmaelendur toldu sjalfir ad peir notudu kennsluleidbeiningar frekar
sjaldan. beim fannst po 6llum gott ad hafa kennsluleidbeiningar og matti af
mali peirra rada ad pegar kennsluleidbeiningar fylgja nemendaefni nota peir
paer allir ad einhverju leyti. Vidmalendur voru almennt danaegdir med paer
leidbeiningar sem peir nota og téldu ad sleemar kennsluleidbeiningar vaeru
bara ekki notadar. Namsgreinar rédu jafnframt miklu um hvort og hvernig
kennararnir nota kennsluleidbeiningarnar. Vidmalendur telja ad notkun
peirra sjalfra & kennsluleidbeiningum breytist st6dugt og sé had pattum eins
og markmidum, timaskorti og reynslu. En einnig komi fleiri atridi til. Pannig
hafi paettir eins og vidfangsefni, pekking, straumar og stefnur i skélamalum
og nalganir allt ahrif & hvernig kennsluleidbeiningum er beitt.

P6 ad vidmeelendur teldu kennsluleidbeiningar mikilvaegar, voru peir
ekki vissir um ad pad hefdi mikil ahrif & skdlastarf pott peirra nyti ekki vid.
AJ beirra mati raeda kennarar nanast ekkert um kennsluleidbeiningar og
pbess vegna fannst peim m.a. erfitt ad rada i vidhorf annarra kennara til
kennsluleidbeininga.

Mikilvaegi namskenninga er o6umdeilt en pekkingu kennara 34
namskenningum og pvi, sem peer standa fyrir, er kannski abdtavant. Hid
sama ma segja um bpaer voldu kennsluleidbeiningar sem hér voru
rannsakadar. baer toku mismikid tillit til hugsmidahyggju, félagslegrar
hugsmidahyggju og einstaklingsmidads nams. Engin peirra fjalladi
sérstaklega um namskenningar og peer komu flestar ad afar takmérkudu
leyti til mots vid kennara hvad vardar adlogun namsefnis ad lykilpattum
viokomandi kenninga.
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8 Umraeda

Timi kennara er takmarkadur og kennarastarfid hefur breyst toluvert a
undanférnum arum, eins og Ingdlfur Asgeir J6hannesson (2006a) komst ad
og fjallad var um i 66rum kafla. Samhlida peim breytingum virdist notkun
kennara @ ndmsgognum hafa breyst. A3 sama skapi hefur aukin umraeda um
fagmennsku kennara og mikla vinnubdkavinnu i skdlum landsins haft ahrif &
vinnubrégd kennara. Pannig kom berlega i ljés i mali vidmalanda ad
kennslubakur og kennsluleidbeiningar vaeru haettar ad styra kennslu peirra
en hefdu kannski gert pad ad einhverju leyti 46ur. Med tilkomu hugmynda-
fraedi einstaklingsmidads nams og skdéla an adgreiningar, téldu peir ad
skélastarfid hefdi sannarlega breyst. [ ljési peirrar hugmyndafraedi pydi ekki
lengur ad kenna 6llum pad sama, heldur purfi ad hugsa meira ut fyrir boxid,
um dlika nemendur og fjélbreytni i vinnubrégdum og slik vinna sé i hondum
kennara.

P66 ad fagmennska kennara felist m.a. i ad sja til pess ad pau namsgogn,
sem notud eru, henti nemendum kom bersynilega i ljés ad kennarar rada
ekki alltaf sjalfir hvada namsgbgn eru notud. Vidteknar hefdir og venjur
innan skoélanna, auk skorts a fjarmagni rada oft hvada kennslubakur eru
notadar. A sama hatt virdist fagmennskunni oft takmoérk sett med
takmorkudu frambodi namsgagna. Helga, Anna, Gerdur og Sigga kenna oft
namsefni sem paer velja ekki sjalfar, heldur raedur tiltekin hefd i peim
skélum sem peer starfa ad pad efni skuli kennt. Ad visu ma telja, a.m.k.
vona, ad sé ndmsefni notad drum saman sé eitthvad i pad spunnid. Einnig
kemur fyrir ad hentug ndmsgogn eru ekki faanleg og pa parf ad endurskoda
markmid og tilgang. [ ljési fagmennskuhugtaksins er einnig athyglisvert ad
viomaelendur hofdu aldrei notad greiningarlista til ad meta pad namsefni
sem peir nota. Ad pvi leyti ma kannski segja ad pa skorti tiltekna haefni en
noti pess i stad eigin tilfinningar og reynslu vid ad meta namsefni.

8.1 Notkun kennsluleidbeininga og vidhorf kennara

Nidurstodur megindlegu rannsdéknarinnar syndu Otvirsett ad kennarar nota
oft kennsluleidbeiningar en pad var ekki endilega pad sem fram kom i
ordum vidmaelendanna. Rétt er pé ad benda a ad pad var hvorki atlunin né
raunhaft ad alhzefa Ut fra vidhorfum og skodunum fjogurra viomaelenda.
Hvernig kennarar nota kennsluleidbeiningar er pé afar misjafnt. Svo virdist
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sem kennarar noti kennsluleidbeiningar oftast pannig ad peir velja Ur peim
pbad sem peir telja dhugavert. Pad er i samraemi vid nidurstodur Ingvars
Sigurgeirssonar (1994). bar segir ad su adferd virdist ,all algeng” (bls. 114).
betta var greinilega su ndlgun sem vidmalendurnir nota en ad peirra mati
nota peir kennsluleidbeiningar sjaldan. Eflaust er pad 6lik tulkun vardandi
hvad felst i pvi ad nota kennsluleidbeiningar oft eda mikid sem raedur hér
for. Med pvi ad nota kennsluleidbeiningar oft felst ekki endilega ad fylgja
beim fra A-O heldur miklu frekar ad hafa pzer innan seilingar og fletta upp i
pbeim til ad saekja sér hugmyndir, leita ad itarefni, fa skyringar eda nénari
upplysingar um tiltekid vidfangsefni, leita eftir markmidum og svo meetti
lengi telja. A sama hatt ma gera rad fyrir ad peir, sem segjast alltaf nota
kennsluleidbeiningar, |ati paer ekki endilega stjérna sér, heldur finnist gott
ad hafa paer sér til halds og trausts.

Eins og fram kom i nidursto6unum hér ad framan og nanast allar
rannsoknir gefa til kynna (Ingvar Sigurgeirsson, 1994; Shkedi, 1995) nota
kennarar kennsluleidbeiningar med 6élikum haetti eftir pvi hvada nams-
greinar eiga i hlut. bpessar nidurstodur voru styrktar i vidtoélunum. Allir
vidmaelendur toldu aherslur sinar 4 kennsluleidbeiningar og hvernig peir
notudu peer dlikar eftir pvi hvada namsgreinar vaeri um ad raeda. beir
notudu oftast paer kennsluleidbeiningar sem fylgja namsefni i staerdfreedi en
b6 ekki sama ndmsefninu. bad er algjorlega andstzett pvi sem fram kom i
rannsokn Ingvars (1994) en par voru kennsluleidbeiningar med staerdfraedi-
namsefni langminnst notadar. Vonandi gefur pad visbendingar um ad
kennsluleidbeiningar i steerdfraedi hafi batnad og notagildi peirra aukist
sidan pa, en erfitt er po ad fullyrda um slikt par sem astaedurnar geta verid
adrar og fleiri.

bpad er pé ekki bara hversu algengt er ad kennarar noti kennslu-
leidbeiningar sem er 6likt milli ndmsgreina heldur lika hvernig peir nota
pbzer. Lausnir vid deemum og verkefnum sem og fraedileg og fagleg nalgun
voru atridi sem vidmaelendur nefndu ad peir leitudu gjarnan eftir i kennslu-
leidbeiningum med steerdfraediefni. Hins vegar var algengt ad leitad veeri ad
upplysingum um markmid, hugmyndir ad fjolbreyttum og skapandi kennslu-
adferdum og umreaeduverkefnum hvad vardar kennsluleidbeiningar i
samfélags- og natturufraedi. Athyglisverd var sérstada kennsluleidbeininga i
islensku. bar s6gdust fjolmargir patttakendur i spurningakénnuninni og allir
vidmaelendur ad peir notudu aldrei kennsluleidbeiningar. beir, sem héldu
pbvi fram, téldu ad engar nothezefar kennsluleidbeiningar veeru til med
namsefni i islensku & midstigi. Nidurstédur rannsdknar Ingvars Sigur-
geirssonar (1994) hvad vardar notkun kennsluleidbeininga med namsefni i
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islensku eru samhljéda peim sem hér hefur verid greint fra. | stuttu mali
sagt virdast islenskukennarar nota kennsluleidbeiningar saralitid.

Notkun kennsluleidbeininga reedst af fleiri pattum en bara ndmsgreinum.
Pannig hofdu atridi eins og markmid, reynsla og timaskortur mikil ahrif a
hvernig Helga, Anna, Gerdur og Sigga notudu kennsluleidbeiningar.
Markmid eru oft peir peettir sem eru rddandi vardandi val & ndmsefni. Eins
og Baratz og Hauptman (2012) halda fram verda ndmsgagnahdéfundar ad
vera sérfreedingar a pvi svidi og tryggja ad sett markmid i kennslu-
leidbeiningum haefi pvi ndmsefni sem paer fylgja. A sama hatt verda
kennarar ad gaeta ad pvi ad pad namsefni sem peir kjésa ad nota sé alltaf i
samraemi vid pau namsmarkmid sem ztlunin er ad na (Dowling og Harland,
2001; Wang og Reeves, 2003; Mennta- og menningarmalaraduneytid,
2012). Adeins a pann hatt geta kennsluleidbeiningar ordié pad verkfaeri sem
pbeim er xtlad eda ad tryggja ad drangursrikt nam eigi sér stad.

Kennsluleidbeiningar med nyju ndmsefni eda namsefni, sem kennarar
kenna i fyrsta sinn, virdast vera sérstaklega mikilveegar. Pad kom
bersynilega i ljés baedi i spurningakénnuninni og vidhorfum vidmeelenda.
Kennsluleidbeiningar med efni, sem kennarar kenna i fyrsta sinn, veita
kennurum ad einhverju leyti upplysingar um hvernig héfundar ndmsefnis
hugsa og hvernig peir telja mikilveegt ad ndmsefninu sé komid a framfaeri.
Kennsluleidbeiningar eru besta taekid sem namsefnishofundar hafa til ad
syna hvernig peir telja best ad nalgast og kenna vidfangsefnid (Shkedi, 1995;
Powell og Anderson, 2002; Davis og Krajcik, 2005; Remillard, 2000). Kannski
ma segja ad kennsluleidbeiningar gegni helst pvi hlutverki ad midla
viohorfum namsefnishéfunda til kennara pegar um er ad reda efni sem
kennarar kenna i fyrsta sinn. Hvad vidvikur endurtekinni kennslu ndmsefnis
fer fyrri kennslureynsla med timanum ad skipta meira mali og gegnir pa ef
til vill staerra hlutverki en pvi sem kennsluleidbeiningum er aetlad.

P6 ad peir kennarar sem hér var reett vid noti kennsluleidbeiningar a
svipadan hatt getur drangur af kennslunni verid mjog olikur og peer
hugmyndir og verkefni sem peir dkveda ad nota verid o6lik fra einum
kennara til annars. bad er afar einstaklingsbundid hvernig kennarar nota
kennsluleidbeiningar og 6nnur namsgogn. Eflaust lata sumir kennarar
kennsluleidbeiningar og annars konar namsgogn styra sér en almennt
virdist pad vera a undanhaldi, kannski ekki sist i ljosi aukinnar teymisvinnu
kennara ef marka ma skodanir Helgu, Siggu, Gerdar og Onnu. Su ahersla,
sem vida er 16gd a ad nemendur (eda kennarar) setji sér dztlun um hve
mikid peir eetla ad vinna i hverri viku, virdist studla ad of einhafum
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vinnubrégdum en slik datlunarvinna er einmitt kennslubdkarmidud kennsla
(sja t.d. Ingvar Sigurgeirsson, 1992, 2000 og 2003).

Nidurstodur rannséknarinnar & peim pattum, sem kennarar vilja sja i
kennsluleidbeiningum, eru ad nokkru leyti i samraemi vid nidurstédur
rannsoknar Shkedi (1995) en jafnframt i anda pess sem Powell og Anderson
(2002) setja fram um hvad aeskilegt sé ad kennslulei@beiningar innihaldi.
Nidurstodurnar benda til pess ad kennarar vilji ad sem flest, sem vidkemur
kennslu og pvi ndmsefni sem kennsluleidbeiningarnar fylgja, komi fram i
pbeim. patttakendur tdldu ad nanast allir peettir, sem taldir voru upp, veeru
mikilvaegir. Pé er ymislegt fleira sem kennarar telja ad askilegt sé ad fram
komi i kennsluleidbeiningum. Helga taladi til deemis mikid um pripyngdar-
skipt efni eda efni par sem hugmyndir um einstaklingsmidun eru i fyrirrdmi.
P& ma einnig velta fyrir sér hvort slik einstaklingsmidun eigi ekki frekar eda
lika heima i nemendabdkum til ad fleiri en kennarar hafi adgengileg
verkfeaeri til einstaklingsmidunar. Slikt fyrirkomulag geeti studlad ad auknu
sjalfsteedi og virkni margra nemenda. Aukin utgdfa kennsluleidbeininga a
netinu baetir p6 adgengi ad peim.

Vidhorf kennara til kennsluleidbeininga voru afar dhugaverd. Stér hluti
(67%) patttakenda taldi ad vidhorf kennara til kennsluleidbeininga veeru
jakvaed en teep 50% patttakenda voru hvorki sammala né ésammala peirri
fullyrdingu ad kennarar noti kennsluleidbeiningar litid. A sama hatt
endurspegludu vidhorf peirra kennara, sem raett var vid, litla pekkingu a
vidhorfum og skodunum annarra kennara vardandi kennsluleidbeiningar.
Nidurstodur allra vidtalanna voru skyrar. Kennarar raeda aldrei saman um
kennsluleidbeiningar. baer nidurstdédur eru i fullu samraemi vid nidurstédur
Ingvars Sigurgeirssonar (1994) en par voru 62% patttakenda sem svorudu
somu fullyrdingu med hvorki sammala né ésammala. Ingvar dregur peer
alyktanir ad pott margir kennarar vidurkenni ad kennsluleidbeiningar eigi
fullan rétt a sér noti fair peirra leidbeiningarnar i daglegu starfi. Nidurstodur
pbessarar rannsdknar benda pé til annars. Almennt ma rada af
nidurstodunum ad notkun kennsluleidbeininga sé afar almenn en peer
stjérni ekki kennslunni. Hins vegar er nokkur hzetta falin i pvi ad kennarar
skuli ekki reda saman um kennsluleidbeiningar. Namsgdgn gegna
mikilveegu hlutverki i 6llu skdlastarfi og pad er pvi afar brynt ad raett sé um
bau. Oll gagnrynislaus notkun ndmsgagna er afar sleem, par sem hun getur
haft neikvaed ahrif a skélastarf og pau markmid sem par er unnid ad.

Ef til vill endurspeglar pessi gagnrynislausa notkun lagt svarhlutfall
patttakenda vid pvi hvada kennsluleidbeiningar peir téldu annars vegar vera
gédar og hins vegar sleemar eda gagnslausar. Omdogulegt er pé ad segja
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hvort pad itreki enn frekar petta ,skodanaleysi” vardandi kennslu-
leidbeiningar eda hvort kennarar pekkja bara og nota faar kennsluleid-
beiningar. [ ljési frekar has starfsaldurs patttakenda er pad pd oliklegt.
Liklegra verdur ad telja ad patttakendur hafi ekki haft ahuga og/eda ekki
gefid sér tima til ad igrunda spurninguna og svara henni. A sama hatt ma
gera rad fyrir ad peir, sem po svara slikum spurningum, séu dhugasamari
um kennsluleidbeiningar en peir sem ekki svara. Slikt getur vissulega haft
ahrif @ nidurstédur.

Namsgogn og kennsluleidbeiningar hafa breyst toluvert og adlagast
breyttum adstaedum undanfarin ar en betur ma ef duga skal. Enn pann dag i
dag tengja flestir hugtokin ndmsgdgn og namsefni vid uUtgefnar baekur og
lesefni en mikilvaegt er ad atta sig 4 ad namsefni leynist vida. Heimurinn er i
skolastofunum. NU & timum hafa allir adgang ad netinu og upplysinga-
magnid par er audvitad 6teemandi. bvi ma jafnvel spyrja hvort notagildi
kennsluleidbeininga sé ordid of takmarkad? Kennsluleidbeiningar eru
Oadskiljanlegur pattur peirra nemendabdka sem peer fylgja. Kannski veeri
askilegra ad kennsluleidbeiningar vaeru yfirgripsmeiri og taki jafnvel til fleiri
patta en peirra namsboka sem peer fylgja? Pannig ma hugsa sér
kennsluleidbeiningar fyrir staerdfraedikennslu @ midstigi, par sem kennslu-
fraedilegar hugmyndir og verkefni eru sett fram auk tenginga vid nams-
kenningar og markmid. Slikar kennsluleidbeiningar fylgdu ekki tilteknum
kennslubdkum, heldur veeri frekar unnid eftir markmidum par sem
abendingar um videigandi og eeskilegt ndmsefni keemu fram i leidbeining-
unum. Kennsla i samraemi vid markmid er einmitt pad sem allir
viomeelendur telja mikilvaegt og ad peirra mati eru pad markmidin sem
stjérna allri kennslu.

Fyrst og fremst tel ég p6 ad vid purfum ad huga ad pvi hvernig megi auka
rannsoknir og ahuga kennara @ ndmsgdégnum, par 4 medal kennslu-
leidbeiningum. Umfjollun og ritddmar um ndmsefni eru sjaldsédir og nanast
épekktir hvad kennsluleidbeiningar vardar. A sama tima reeda kennarar
nanast ekkert um kennsluleidbeiningar. Mikilvaegt er ad taka upp pa
umraedu. Med auknum rannséknum og vidtaekari umfjéllun um nadmsefni og
namsgogn i fjiolmidlum ma ef til vill auka dhuga 4 namsgoégnum. Pau gegna
lykilhlutverki i 6llu skélastarfi og dhrifa peirra gaetir jafnvel vida eda eins og
Johnsen (1992) heldur fram hefur namsefni pjédfélagslegt hlutverk og hefur
pvi dhrif @ pad samfélag sem vid bdum i.
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8.2 Kennsluleidbeiningar og namskenningar

Baratz og Hauptman (2012) segja ad hlutverk kennsluleidbeininga felist i ad
efla sjalfstaedi og fagmennsku kennara med pvi ad tengja saman uppeldis-
fraedilega peetti og kennslufraedilega hugsun. A vidmaelendum matti skilja
ad namskenningar og hugmyndir ad baki pvi ndmsefni, sem peir nota, er
peim almennt ekki ofarlega i huga eda mikid reett. beir tveir vidmaelendur,
sem ekki leggja stund & framhaldsnam, téku badir sérstaklega fram ,,ad peir
vaeru ekki freedilegir” og pekktu t.d. ekki hugmyndir um hugsmidahyggju
begar peir voru spurdir Gt i pau fraedi. Ad sjalfségdu kenna allir kennarar i
anda einstaklingsmidads nams, eda eins og einhverjir vildu frekar kalla pad
»nam vid hafi“ en féru dlikar leidir i kennslunni. Allir voru pé sammala pvi
ad kennsluleidbeiningar vaeru gagnslitlar pegar keemi ad einstaklingsmidun
namsefnis. Ad somu nidurstédu komust Shkedi (1995), Aldis Yngvadottir
(2008) og Baratz og Hauptman (2012) par sem pau toldu ad erfitt veeri ad
taka tillit til dlikra parfa nemenda vid namsefnisgerd og pvi veeri hlutverk
kennara mun staerra en kennsluleidbeininga pegar kemur ad pvi ad
einstaklingsmida namsefni. Eflaust er p6 eeskilegt, eins og Helga bendir 3§,
bratt fyrir afgerandi hlutverk kennara ad mun lengra verdi gengid i ad
einstaklingsmida namsefni og kennsluleidbeiningar.

Greinilegt var ad kennsluleidbeiningar byggjast, ad einhverju leyti, 4
tilteknum ndmskenningum. Kennsluleidbeiningum er ztlad ad koma til
mots vid lykilpaetti peirra kenninga, en telja ma liklegt ad gagnsemin sé poé
afar takmorkud, par sem nanari Utfaerslur virdist oft skorta. bannig virdast
kennarabodkin, sem fylgir Stiku 2a og kennsluleidbeiningarnar med Audvitad
3, byggjast & kenningum um hugsmidahyggju, einkum hvad vardar for-
hugmyndir nemenda. Ad hluta til ma segja pad sama um einstaklingsmidun
pbar sem margar utfaerslur eda hugmyndir voru settar fram um pyngd
verkefna. Ad 60ru leyti virtist einstaklingsmidun takmorkud. Litid tillit virdist
vera tekid til élikra namsnida nemenda og i Stiku var einhaefni i ndmsmati
aberandi. b6 hofundar ndmsefnis reyni ad semja ndmsefni sem ad einhverju
leyti kemur til méts vid namskenningar er évist ad pad dugi til og spurningin
er hvort su vidleitni sé ndgu markviss. Til ad kennarar geti betur skilid og
tulkad forpekkingu nemenda sinna, eins og fram kemur hja Ball og Cohen,
(1996) purfa kennsluleidbeiningar ad innihalda synishorn af hugsanlegum
svorum nemenda vid tilteknum spurningum auk athugasemda um hvad slik
svor pyda med tilliti til forpekkingar nemenda. | 6llum peim
kennsluleidbeiningum, sem til skodunar voru, var pvi aldrei ad skipta.
bpannig ma kannski segja ad pratt fyrir géda vidleitni i inngangskoflum
kennsluleidbeininga eru verkfaerin oft ekki til stadar.
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A svipadan hatt gildir ad pott kennsluleidbeiningar maeli fyrir um ad
namsmat eigi ad vera fjolbreytt, eru sjaldnast nefnd deemi um hvernig megi
utfeera slikt ndmsmat. Stundum eru po taldar upp élikar namsmatsadferdir
en pa er ekki tilgreint ndnar hvernig ma nyta paer i kennslu.

Ad Ollu fyrrnefndu parf pd fyrst og fremst ad vekja dhuga kennara 3
namskenningum og hugmyndum eins og hugsmidahyggju til ad peir skilji
mikilveegi peirra lykilpatta sem hun byggist 4. Slikt ma jafnvel gera i
inngangskafla kennsluleidbeininga. Kennurum er kunnugt um marga peetti
pbessara kenninga og vinna oft i peirra anda pétt peir viti ekki endilega hvad
pbaer heita eda hvar reetur peirra liggja eins og glogglega kom fram i mali
baedi Gerdar og Onnu. En eins og Handal og Lauvas (1987) bentu & er ekki
haegt ad kenna dn pess ad byggja kennslu @ kenningum um ndm og kennslu.

Margar hugmyndir og dbendingar ma ad sjalfsogdu finna i kennslu-
leidbeiningum um hvernig best sé ad gera hitt og petta midad vid tilteknar
forsendur. Hins vegar parf alltaf ad hafa i huga ad pad er kennarinn sem
akvedur hvad, hvenaer og hvernig eitthvad er gert. Kennsluleidbeiningar eru
eingongu verkfzaeri sem geta hjalpad kennurum ad bzeta eigin kennslu. b6 ad
kennsluleidbeiningar séu taldar gédar leysa peer aldrei kennarann af hélmi
hvort sem pad vardar ad meta forpekkingu nemenda, bjéda sveigjanlegt
namsumbhverfi, tryggja fjolbreytni i ndmsmati svo ad nokkud sé nefnt. En
godar kennsluleidbeiningar geta og eiga ad hjalpa kennurum ad verda betri
kennarar og studla ad betri kennslu og arangursrikara nami. bvi ma ekki
vanmeta gildi kennsluleidbeininga.
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9 Lokaord

[ upphafi fjalladi ég stuttlega um fjdlmargar rannséknir sem & undanférnum
arum hafa leitt i ljos ad kennslubaekur stjérna oft kennslu i islenskum
grunnskélum. Nidurstodur slikra rannsdkna voru almennt & peim nétum ad
slikt veeri ekki rétt eda arangursrikt. [ sjalfu rannséknarferlinu fér ég ad efast
um ad pad veeri i raun pannig. Eigum vid ekki ad treysta peim adilum, sem
stjérna utgafu namsefnis og semja pad namsefni sem vid notum, til ad bua
til gott og videigandi namsefni fyrir alla? Af hverju zetti pad ndmsefni, sem
einstaka kennarar semja ad vera eitthvad betra en pad ndmsefni sem pegar
er til stadar? Vissulega ma faera rok fyrir pvi ad kennarar midi namsefni sitt
vid sinn nemendahdp en ef ndmsefni er vel samid og tekur tillit til
einstaklingsmidunar atti ekki ad skipta mali pott pad sé ekki samid
sérstaklega fyrir tiltekinn hop.

[ toflu 1 (bls. 22) voru settir fram rannséknarpaettir tengdir ndmsgagna-
gerd og i kjolfarid var fjallad um imynd og hlutverk ndmsefnis. Oll su
umfjéllun synir svo ad ekki verdur um villst ad pad ad semja ndmsefni er
gridarlega flokid og vidamikid verk og =etti alls ekki ad vera i hondum hvers
sem er. En jafn mikilveegt er ad namsefnishéfundar og peir, sem sja um
utgafu ndmsefnis, viti hvad fram fer i skdlastofum og hvada krofur eru
gerdar til ndmsefnis a hverjum tima. bvi tel ég ad pad skipti gridarlega miklu
mali ad peir, sem semja namsefni og sja um utgafu 4 pvi, rannsaki hvernig
notkun 3 pvi er hattad og hver vidhorf til Gtgefins namsefnis eru. Pé ad
Namsgagnastofnun standi sig vel 4 mérgum svidum tel ég ad hun, sem og
adrir hagsmunaadilar, geetu gert miklu betur hvad vardar rannséknir 3
namsgoégnum. Eg held ad pad hljéti ad vera afar mikilvaegt fyrir pa, sem
vinna vié namefnisgerd, ad vita hvad almennum notendum, baedi kennurum
og nemendum, finnst um namsefni og kennsluleidbeiningar. Oll endurgjof
skiptir mali. Ef slikar rannséknir veeru mun reglulegri en hingad til hefur
verid, tel ég, ad geedi ndmsefnis myndu aukast. [ kjolfarid trii ég ad vid
fengjum betri skdla og ahugasamari og virkari nemendur.

Med auknu samstarfi namsgagnautgefenda, namsgagnahofunda,
kennara og nemenda tel ég ad vid fengjum namsgoégn sem henta flestum
kennurum og nemendum. [ slikum kennsluleidbeiningum veeri fjélbreytni
rikjandi, par sem ahersla veeri 16g6 & hugmyndir um hvernig megi sem best
koma til moéts vid sem flesta nemendur, auk pess sem itarlega veeri greint
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fra markmidum sem eru i samraemi vid ndmskrar. Jafnframt veeri 6llum ljdst
hvada ndmskenningar eda uppeldis- og kennslufraedilegar hugmyndir liggja
ad baki ndmsefninu. Med slikum namsgdgnum fengist kannski meiri satt um
kennsluhzetti og vonandi myndi enginn fetta fingur at i ef slik ndmsgodgn
veeru talin stjérna kennslu. Ndmsgogn, likt og kennarar, eru misgdd, en pvi
betri sem pau eru, pvi liklegra er ad ndm verdi arangursrikt. Namsefni getur
svo sannanlega verid nemendamidad, en midad vid nidurstédur pessarar
rannséknar, virdist of litid vera til af sliku namsefni og vid pvi parf ad
bregdast.

Abyrgd & gédu namsefni & ekki bara ad vera i hondum namsefnis-
hofunda. Kennarar verda ad gagnryna allt kennsluefni og par med talid
kennsluleidbeiningar. Eg tel ad markvissari notkun kennara & matslistum
myndi skila sér i betri ndamsgdégnum inn i skélana. Kennarar eiga ekki og
mega ekki notast vid hvada ndmsgogn og kennsluleidbeiningar sem er, an
bess ad tryggja ad haegt sé ad na peim ndmsmarkmidum sem stefnt er ad
med peim gdgnum.

Nidurstodur pessarar rannséknar leida i ljos ad kennarar a midstigi nota
kennsluleidbeiningar mikid. bser eru pvi mikilvaegt namsgagn eins og
nemendabaekur. | rannsékninni kom einnig fram hvad kennarar vilja sja i
kennsluleidbeiningum og sa listi getur vonandi hjalpad h6fundum ndmsefnis
ad atta sig a hvad pad er sem kennarar vilja og hvad peir telja ad henti peim
og nemendum peirra. Hofundar ndmsefnis purfa pd avallt ad beita peim
adferdum og peirri stefnu sem peir eru sattir vid eins og ad tengja
namsefnid vid namskenningar, pé ad kennarar virdist hafa fremur litinn
ahuga a pvi.

Eg tel ad hlutverk kennsluleidbeininga sé dumdeilt. baer geta audveldad
kennurum starfid, a.m.k. hvad vardar inntak og kennsluadferdir eda eins og
Anna sagdi: ,beaer geta verid gddar ef paer eru gédar.” Kennarar verda hins
vegar sjalfir ad meta hvad er gott og hvad er slemt og hvad hentar peim
hverju sinni. Kannski er mikilveegt, eins og Ball og Feiman-Nemser (1988)
bentu 4, ad kenna purfi kennaranemum hvernig nota skuli kennslu-
leidbeiningar, pannig ad kennarar, notendur kennsluleidbeininga, fai pjalfun
og 00list 6ryggi i notkun peirra. Gédar kennsluleidbeiningar bzeta vid og
audga pad namsefni sem peim er ztlad ad stydja. Enda eins og med margt
annad er notkun kennsluleidbeininga lzerd hegdun.

Saga kennsluleidbeininga er I16ng en eins og adur sagdi hafa peer pratt
fyrir pad litid verid rannsakadar. Miklu lengra parf ad ganga i ad skoda
hvernig kennarar nota kennsluleibeiningar og annad namsefni.
Rannsdknir, sem tengjast pvi hvernig kennarar nalgast paer hugmyndir sem
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settar eru fram i kennsluleibeiningum, til daemis hvad vardar
namskenningar, kennsluadferdir og namsmat, eru ad minu mati afar
ahugaverdar. Eg vona svo sannarlega ad pessi rannsékn min hvetji fleiri til
ad leggjast i rannséknir 8 ndmsefni. Hlutverk ndmsefnis i 6llu skolastarfi er
afar mikilveegt og pad ma ekki gleymast i allri umraedunni um skdéla an
adgreiningar.

113






Heimildaskra

Abbott, J. og Ryan, T. (1999). Constructing knowledge, reconstructing
schooling. Educational Leadership, 57(3), 66—69.

Aldis Yngvadottir. (2008). Einstaklingsmidad namsefni. Tilraun til skilnings
og skilgreiningar. Netla — Veftimarit um uppeldi og menntun. Sétt 28.
februar 2013 af http://netla.hi.is/greinar/2008/001/index.htm.

Alseth, B., Nordberg, G. og Rgsseland, M. (2012). Stika 2a. Kennarabdk.
(Hanna Kristin Stefansdoéttir pyddi og stadfeerdi). Reykjavik:
Namsgagnastofnun.

Amalia Bjornsdéttir. (2003). Utskyringar & helstu tolfreedihugtokum. |
Sigridur Halldérsdattir og Kristjan Kristjansson (ritstjorar) Handbok i
adferdafraedi og rannséknum i heilbrigdisvisindum (bls. 115 — 129).
Akureyri: Haskolinn & Akureyri.

Amalia Bjornsdottir, Baldur Kristjansson og Bérkur Hansen. (2008).
Namsahugi nemenda i grunnskélum: Hver er hann ad mati nemenda og
foreldra? Hvernig breytist hann eftir aldir og kyni? Timarit um
menntarannsoknir, 5, 7-26.

Anderman, E. M. og Midgley, C. (1997). Changes in achievement goal
orientations, perceived academic competence, and grades across the
transition to middle-level schools. Contemporary Education Psychology,
22(3), 269-298.

Agust Benediktsson. (2011). Vaegi ndmspdtta i staerdfraedi : tengs!
ndmskrdr, ndmsefnis og ndmsmats. M.Ed. ritgerd: Haskali [slands. Sétt
1. mars 2013 af http://hdl.handle.net/1946/8891.

Ball, D. L. og Bass, H. (2000). Interweaving content and pedagogy in
teaching and learning to teach: Knowing and using mathematics. [ J.
Boaler (ritstjori) Multiple perspectives on the teaching and learning of
mathematics (bls. 83—104). Westport, CT: Ablex.

Ball, D. L. og Cohen, D. K. C. (1996). Reform by the book: What is — or might
be — the role of curriculum materials in teacher learning and
instructional reform? Educational Researcher, 25(9), 6-8.

Ball, D. L. og Feiman-Nemser, S. (1988). Using textbooks and teacher’s
guides: A dilemma for beginning teaches and teacher educators.
Curriculum Inquiry 18(4), 401-423.

115



Baratz, L. og Hauptman, S. (2012). Attitudes of student-teachers towards
written teacher’s guide. Higher Education Studies 2(1), 70-78.

Barnasattmali Sameinudu pjédanna. (e.d.). Um barnasdttmdlann. Sott 11.
juni 2013 af http://www.barnasattmali.is/barnasattmalinn/-
umbarnasattmalann.html.

Bennett, J. (2003). Teaching and learning science: a guide to recent research
and its applications. London: Continuum.

Bragi Gudmundsson. (2010). Nyjar Islandsségur fyrir midstig. Rddstefnurit
Netlu — Menntakvika 2010. S6tt 20. mars 2013 af
http://netla.hi.is/menntakvika2010/alm/004.pdf.

Bruner, J. (1996). The culture of education. Cambridge: Harvard University
Press.

Cohen, L., Manion, L. og Morrison, K. (2000). Research methods in
education (5. utgafa). London: RoutledgeFalmer.

Collopy, R. (2003). Curriculum materials as a professional development tool:
How a mathematics textbook affected two teachers’ learning. The
Elementary School Journal, 103(3), 287-311.

Dal, M. (2012). Fdein ord um flokkun némsefnis. Reykjavik: Haskdli islands,
Menntavisindasvid [fyrirlestur].

Davis, E. A. (2006). Preservice elementary teachers’ critique of instructional
materials for science. Science & Education, 90(2), 348-375.

Davis, E. A. og Krajcik, J. S. (2005). Designing educative curriculum materials
to promote teacher learning. Educational Researcher, 34(3), 3—-14.

Dewey, J. (2000). Reynsla og menntun. (Gunnar Ragnarsson pyddi og
skrifadi inngang) (Upphaflega gefid Ut 1938). Reykjavik:
Rannséknarstofnun Kennarahdaskdla islands.

Dowling, L. J. og Harland, D. J. (2001). Dowling Central. Critical factors in the
effective use of technology. Sétt 10. mars 2013 af
http://www.dowlingcentral.com/gradschool/Edu6420/project1.html.

Durkin, D. (1984). Is there a match between what elementary teachers to
and what basal reader manuals recommend? The Reading Teacher
37(8), 734-744.

Eccles, J. S., Wigfield, A., Midgley, C., Reauman, D., Maclver, D. og
Feldlaufer, H. (1993). Negative effects of traditional middle school
student’s motivation. The Elementary School Journal, 93(5), 553-574.

Erla Kristinsddttir. (2012). Rannsdkn d stédu namsboka Namsgagnastofn-
unar gagnvart sex grunnpdttum menntunar; laesi, sjalfbaerni, lydraedi og

116



mannréttindi, jafnrétti, heilbrigdi og velferd og sképun. Képavogur:
Namsgagnastofnun.

Esterberg, K. G. (2002). Qualitative methods in social research. Boston:
McGraw-Hill.

Ferguson, D. L., Ralph, G., Meyer, G., Lester, J., Droege, C., Hafdis
Gudjdnsdottir, Sampson, N. K. og Williams, J. (2012). Ndm fyrir alla
(Asta Bjork Bjornsdottir pyddi). Reykjavik: Haskolautgafan.

Gill, R. (2000). Discourse analysis. [ M. W. Bauer og G. Gaskell (ritstjérar),
Qualitative research with text, image and sound (bls. 172-190). London:
Sage Publications.

Grossman, P. og Thompson, C. (2008). Learning from curriculum materials:
Scaffolds for teacher learning? Teaching and Teacher Education, 24(8),
2014-2026.

Groves, G. (ritstjori) (2004). Choosing and using teaching and learning
materials. Australia: The State of South Australia, Department of
Education and Children’s Services.

Gudbjorg Palsdéttir, Gudny Helga Gunnarsdéttir og Jonina Vala
Kristinsdottir. (2006) Geisli 3 — kennsluleidbeiningar vefefni (1. utgafa
2004). Sétt 1. mars 2013 af
http://namsgagnastofnun.is/geisli/geisli3_klb.pdf.

Gudrun Geirsdottir. (1998). Groska i namskrarumraedu. Ny menntamdl,
16(1), 6-12.

Hafsteinn Karlsson. (2009). Kennsluadferdir i islenskum og finnskum
grunnskélum. Netla — Veftimarit um uppeldi og menntun. Sétt 10. mars
2013 af http://netla.hi.is/greinar/2009/001/index.htm.

Hafpor Gudjénsson. (2004). Kennaranam og tungutak. Timarit um
menntarannsoknir, 1, 155-162.

Hafpér Gudjonsson. (2005). (Einstaklingsmidad) NAM. Netla — Veftimarit
um uppeldi og menntun. Sétt 1. névember 2012 af
http://netla.khi.is/greinar/2005/009/index.htm.

Hafpor Gudjénsson. (2012). Kennaramenntun og skélastarf i ljdsi dlikra
vidhorfa til ndms. Netla — Veftimarit um uppeldi og menntun. Sott 15.
febrdar 2013 af http://netla.hi.is/greinar/2012/ryn/016.pdf.

Hagstofa Islands. (2012). Starfsfolk vid kennslu eftir kyni, landsvaedum og
kennsluréttindum 1998-2011. Sétt 10. oktdber 2012 af
http://hagstofa.is/?PagelD=2604&src=/temp/Dialog/varval.asp?ma=SK
002301%26ti=Starfsf%F3lk+vi%F0+kennslu+eftir+kyni%2C+landsv%E6%

117



FOum+og+kennslur%E9ttindum+1998%2D2011%26path=../Database/sk
olamal/gsStarfsfolk/%26lang=3%26units=Fj6ldi.

Handal, G. og Lauvas, P. (1987). Promoting reflective teaching. Supervision
in action. London: Society for Research into Higher Education and Open
University Press.

Haskdli [slands. (2011). Fréttir. Verdlaunadar fyrir ndmsefni. Sétt 13. mars
2013 af www.hi.is/frettir/verdlaunadar_fyrir_namsefni.

Helena Steinpérsdéttir og Margrét Résa Haraldsdéttir. (2008). Geislar Atta-
tiu? : vidhorf kennara til nys staerdfreedindmsefnis. Atta-10.
Bakkalarprofsritgerd. Menntavisindasvid Haskéla [slands. Sétt 1. mars
2013 af http://hdl.handle.net/1946/1855.

Helga Jénsdéttir. (2003). Vidtdl sem gagnaséfnunaradferd. | Sigridur
Halldérsdéttir og Kristjan Kristjansson (ritstjorar), Handbok i
adferdafraedi og rannsoknum i heilbrigdisvisindum (bls. 67-83).
Akureyri: Haskolinn a Akureyri.

Helgi Grimsson. (2002). Kennsluleidbeiningar Audvitad — bék 3. Edlis-, efna-
og jardfreedi. Reykjavik: Namsgagnastofnun.

Hemsley, M. (1997). The evaluation of teacher’s guides — design and
application. ELTED 3(1), 72-83.

I8unn Steinsdéttir og Sigurdur Palsson. (1994). Kristin fraedi. Braud lifsins —
Handbok kennara. Reykjavik: Namsgagnastofnun.

Ingdlfur Asgeir J6hannesson. (2006a). ,, Different children — a tougher job“.
Icelandic teachers reflect on changes in their work. European
Educational Research Journal, 5(2), 140-151.

Ingdlfur Asgeir J6hannesson. (2006b). Leitad ad métségnum. Um verklag vid
ordraedugreiningu. | Rannveig Traustadéttir (ritstjori), Fétlun:
Hugmyndir og adferdir  nyju freedasvidi (bls. 178—195). Reykjavik:
Haskdlautgafan.

Ingvar Sigurgeirsson. (1990). Namsefni! barfur pjonn eda hardur hidsbondi?
Hugleidingar um rannséknanidurstddur. | borsteinn Sigurdsson
(umsjon), Starfsleiknindm fyrir kennara. Handbdk. 3. nadmshluti.
Reykjavik: Kennarahdskdli islands.

Ingvar Sigurgeirsson. (1992). The role, use and impact of curriculum
materials in intermediate level in Icelandic classrooms. Doktorsritgerd
16gd fram vid Sussex-haskola. Sussex: Hofundur.

118



Ingvar Sigurgeirsson. (1994.). Notkun ndmsefnis i 10-12 dra deildum
grunnskdla og vidhorf kennara og nemenda til pess. Reykjavik:
Rannséknarstofnun Kennarahaskéla islands.

Ingvar Sigurgeirsson. (1996). Grunnskdlinn d Stokkseyri: Mat d skdlastarfi.
Reykjavik: Rannséknarstofnun Kennarahaskéla islands.

Ingvar Sigurgeirsson. (1999). Spurningalykill til nota vid greiningu og mat d
ndmsefni: Adallykill. Sétt 20. febrdar 2013 af
https://notendur.hi.is/ingvars/namsefni/SSCA.htm.

Ingvar Sigurgeirsson. (2000). Mat d skdlastarfi Valhusaskdla skéladrid 1999-
2000. Lokaskyrsla. Reykjavik: Rannsdknarstofnun Kennarahaskdla
islands.

Ingvar Sigurgeirsson og Gudrun Karlsdéttir. (2003). Mat d
Seydisfjardarskdla. Reykjavik: Rannséknarstofnun Kennarahdskdla
islands.

Ingvar Sigurgeirsson (2005). Um einstaklingsmidad nam, opinn skéla og enn
fleiri hugtok .... Uppeldi og menntun, 14(2), 9-32.

Jéhanna Einarsdéttir. (2002). Fra sannfeeringu til starfshatta. Netla —
Veftimarit um uppeldi og menntun. Sétt 13. mars 2013 af
http://netla.hi.is/greinar/2002/003/prent/index.htm.

Johnsen, E. B. (1992). En ny laerebokkultur? Utbildning och demokrati, 1(2),
10-20.

Johnsen, E. B. (1999). Leereboken. [ Egil Bgrre Johnsen (ritstjéri),
Laerebokkunnskap — innfaring i sianger og bruk (bls. 9-14). Oslo: Tano
Aschehoug.

Kennarasamband [slands. (2002). Sidareglur kennara. Sétt 20. april 2013 af
http://www.ki.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=8143.

Kennarasamband [slands. (2011). Sidareglur kennara. Sétt 25. febriar 2013
af http://www ki.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=14794.

Kingen, S. (2000). Teaching language arts in middle schools: Connecting and
communicating. London: Lawrence Erlbaum Associates.

Kristin Bjarnadéttir. (2009). Kennslubaekur i reikningi fyrir born i upphafi 20.
aldar : alit kennara og freedslumalastjéra. Rddstefnurit Netlu:
Rannsoknir — Nybreytni - Préun. Sétt 1. mars 2013 af
http://netla.hi.is/menntakvika-2009.

Kristin Bjarnadottir. (2010). Reikningsbék Eiriks Briem. Netla — Veftimarit
um uppeldi og menntun. Sétt 1. mars 2013 af
http://netla.hi.is/greinar/2010/012/index.htm.

119



Kristin Bjornsdottir. (2003). Ordraedugreining. Handbdk i adferdafraedi og
rannséknum i heilbrigdisvisindum. [ Sigridur Halldérsdéttir og Kristjan
Kristjdansson (ritstjérar), Handbdk i adferdafraedi i rannséknum
heilbrigdisvisindum (bls. 237-248). Akureyri: Haskolinn & Akureyri.

Kristin Jonsddttir. (2005). Er unglingakennslan einstaklingsmidud? Rannsdkn
a kennsluhattum og vidhorfum kennara a unglingastigi grunnskdla i
Reykjavik. Uppeldi og menntun, 14(2), 33-56.

Kristin Snaeland. Ein grjothrdga i hafinu. Kennslubdk i ségu. Netla —
Veftimarit um uppeldi og menntun. Sétt 20. mars 2013 af
http://netla.hi.is/ritfregnir/2006/002/index.htm.

Kristran Lind Birgisdottir. (2004). Einstaklingsmidad ndm og kennsla |
grunnskdlum. Vinna kennarar i anda menntastefnunnar sem maétud var
med gildandi I6gum og ndmskrdm? Obirt meistaraprofsritgerd:
Kennarahdskdli Islands.

Lichtman, M. (2013). Qualitative research in EDUCATION: A user’s guide (3.
utgafa). Kalifornia: Sage Publications.

Lilja Sesselja Olafsdéttir. (2003). Lidan strdka og stelpna i skélanum : skipta
kennsluadferdir mdli. Obirt meistaraprofsritgerd: Kennarahdskoli
islands.

Lin, S.-F., Chang, W.-H. og Cheng, Y.-J. (2010). The perceived usefulness of
teachers’ guides for science teachers. International Journal of Science
and Mathematics Education 9(6), 1367-1389.

Listi yfir grunnskdla & islandi. (2007). Wikipedia. Sétt 10. jantar 2013 af
http://is.wikipedia.org/wiki/Listi_yfir_grunnsk%C3%B3la_%C3%A1_%C3
%8Dslandi.

Lég um grunnskala. (2008).

Lég um ndmsgdgn. (2007).

MacDonald, A. (2003). Ndmskenningar. Sott 15. oktéber 2012 af
https://notendur.hi.is/allyson/namskenningar.doc.

Mazgon, J. og Stefanc, D. (2012). Importance of the various characteristics
of educational materials: Different opinions, different perspectives. The
Turkish Online Journal of Educational Technology 11(3), 174-188.

McDonough, J. og Shaw, C. (2003). Materials and methods in ELT: A
teacher’s guide. Oxford: Blackwell.

McMillan, J. H. (2012). Educational research : fundamentals for the
consumer. Boston: Pearson.

120



Menntamalaraduneytid. (1995). Salamanca yfirlysingin, um grundvéll,
stefnu og framkveemd i mdlefnum nemenda med sérparfir. Reykjavik:
Hofundur.

Menntamalardduneytid. (2002). Menntun fyrir alla. Yfirlysing sett fram d
alpjédarddstefnu UNESCO i Dakar drid 2000. [sland: Skyrsla nefndar.
Reykjavik: Hofundur.

Mennta- og menningarmalaraduneytid. (2012). Adalndmskrd grunnskdla.
Almennur hluti. Reykjavik: Héfundur.

Moore, A. (2000). Teaching and learning: Pedagogy, curriculum and culture.
London: Routledge Falmer.

Namsgagnastofnun. (e.d.a). Um Ndmsgagnastofnun. Sétt 4. november 2012
http://nams.is/um-namsgagnastofnun/.

Namsgagnastofnun. (e.d.b). Komdu og skodadu. Fréttahornid. S6tt 25. mars
2013 http://vefir.nams.is/komdu/index.htm.

Namsgagnastofnun. (2012a). Arsskyrsla 2011. Képavogur: Héfundur.

Namsgagnastofnun. (2012b). Gdtlisti og leidbeiningar um frdgang.
Képavogur: Hofundur.

Namsgagnastofnun. (2013). Fréttir. Audvitad baekurnar — Nytt efni d
leidinni. SOtt 18. mars 2013 af http://nams.is/um-
namsgagnastofnun/frettir/frett/?newsid=6e0e5e04-0533-4f7c-8499-
9fb8f1f082b1.

Nai Kristinsson. (2012). Opid menntaefni. Kbpavogur: Namsgagnastofnun.

O‘Connell, K. (2001). Looking at textbooks. Journal of Special Education
Technology, 16(3), 57-58.

Olafur J. Proppé. (1992). Kennarafraedi, fagmennska og skélastarf. Uppeldi
og menntun 1(1): 223-231. Reykjavik: Rannsdknarstofnun
Kennarahdskdla islands.

Powell, J. C. og Anderson, R. D. (2002). Changing teachers’ practise:
Curriculum materials and science education reform in the USA. Studies
in Science Education, 37, 107-136.

Prawat, R. (1993). The role of the teacher in reforming curriculum:
Adaptation or reformulation? An essay review of the teacher-
curriculum encounter: Freeing teachers from the tyranny of texts.
Teaching and Teacher Education, 9(4), 425-430.

Putnam, R. T. og Borko, H. (2000). What do new views of knowledge and
thinking have to say about research on teacher learning? Educational
Researchers, 26(1), 4-15.

121



Radovan, M. (2011). The relation between distance students’ motivations,
their use of learning strategies, and academic success. The Turkish
Online Journal of Educational Technology, 10(1), 216-222.

Ragnar F. Olafsson og Julius K. Bjdrnsson. (2009). TALIS. Stada og vidhorf
kennara og skdlastjérnenda: Alpjédleg samanburdarrannsokn unnin i
samvinnu vid OECD fyrir menntamdlardduneytid. Reykjavik:
Namsmatsstofnun.

Ragnhildur Bjarnadottir. (1993). Leidségn — lidur i starfsmenntun kennara.
Reykjavik: Rannséknarstofnun Kennarahdskola islands.

Remillard, J. T. (1999). Curriculum materials in mathematics education
reform: A framework for examining teachers’ curriculum development.
Curriculum Inquiry, 29(3), 315-342.

Remillard, J. T. (2000). Can curriculum materials support teachers’ learning?
Two fourth-grade teachers’ use of a new mathematics text. The
Elementary School Journal, 100(4), 331-350.

Rosecky, M. (1978). , Are teachers selective when using basal guidebooks?“
The Reading Teacher, 31(4), 381-384.

Runar Sigpbdrsson. (2003). Samkennsla drganga. Sott 22. april 2012 af
http://skolar.skagafjordur.is/sfs/2samkennsla.php.

Runar Sigpdrsson. (2008). Mat i pdgu ndms eda ndm i pdgu mats.
Samraemd prof, kennsluhugmyndir kennara, kennsla og ndm i
ndtturufraedi og islensku i fiorum islenskum grunnskdlum. Obirt Ph.D.
ritgerd: Kennarahdskoli islands.

Runar Sigpdrsson. (2008). Mat i pdgu ndms eda ndm i pdgu mats.
Samraemd prdf, kennsluhugmyndir kennara, kennsla og ndm i
nétturufraedi og islensku i fiorum islenskum grunnskélum. Obirt Ph.D.
ritgerd: Kennarahdskoli islands.

Schulman, L. S. (1986). Those who understand: Knowledge growth in
teaching. Educational Researcher, 15(2), 4-14.

Shkedi, A. (1995). Teachers’ attitude toward a teachers’ guides: Implications
for the roles of planners and teachers. Journal of Curriculum and
Supervision, 10(2), 155-170.

Shkedi, A. (2009). From curriculum guide to classroom practice: teachers’
narratives of curriculum application. Journal of Curriculum Studies,
41(6), 833-854.

Sigrun Jéhannesdéttir. (2007). Hvad er gott namsefni { fullordinsfraedslu? |
Ingibjorg E. Gudmundsdottir, Sigrdn Johannesdoéttir og Sigrun Kristin

122



Magnusdottir (ritstjorar), Gatt — drsrit um fullordinsfraedslu og
starfsmenntun (bls. 23-29). Reykjavik: Fraedslumidstod atvinnulifsins.

Sigurbjorg K. Schioéth. (2008). Ndmsefnisgerd i staerdfraedi d sidustu 6ld.
Bakkaldrprofsritgerd. Menntavisindasvid Haskéla [slands. Sétt 1. mars
2013 af http://hdl.handle.net/1946/2027.

Sigurdur Kristinsson. (2003). Sidfraedi rannsékna og sidanefndir | Sigridur
Halldérsdattir og Kristjan Kristjansson (ritstjorar) Handbok i
adferdafraedi og rannsoknum i heilbrigdisvisindum (bls. 161-181).
Akureyri: Haskélinn & Akureyri.

Sigurlina Davidsdottir. (2003). Eigindlegar eda megindlegar
rannséknaradferdir? | Sigridur Halldorsdéttir og Kristjan Kristjansson
(ritstjérar) Handbok i adferdafraedi og rannsoknum i heilbrigdisvisindum
(bls. 219-235). Akureyri: Haskdlinn & Akureyri.

Smith, T. M. og Ingersoll, R. M. (2004). What are the effects of induction
and mentoring on beginning teacher turnover? American Educational
Research Journal, 41(3), 681-714.

Stodolsky, S. S. (1989). Is teaching really by the book? [ P. W. Jackson og S.
Haroutunian-Gordon (ritstjérar) From Socrates to software. Yearbook af
the National Society for the Study of Education (bls. 159—184). Chicago:
The National Society for the Study of Education.

Svanborg R. Jonsdadttir. (2005). Ny ndmsgrein verdur til. Nysk6punarmennt |
grunnskéla. Obirt M.Ed. ritgerd: Haskoli islands, Félagsvisindadeild.

Tinna Osk borvaldsdéttir (2010). Vidhorf islenskra kennara til kennslubdka i
ensku : freedileg umfjéllun um kennslubaekur og rannsékn a vidhorfi
islenskra enskukennara til kennslubdka. B.Ed. ritgerd vid Haskodla
islands, Menntavisindasvid. Sott 15. mars 2013 af
http://hdl.handle.net/1946-6460.

Tomlinson, C. A. (1999). The differentiated classroom: Responding to the
needs of all learners. Alexandria, VA: ASCD.

Tomlinson, C. A. (2001). How to differentiate instruction in mixed ability
classroom (2. atgafa). Pearson: New Jersey.

Tomlinson, C. A. (2005). Why bother? Middle ground, 9(1), 12-14.

Tomlinson, C. A. og Allan, S. D. (2000). Leidségn um einstaklingsmidada
kennsluheetti. Handbdk fyrir stiornendur. (pyding: Sif Vighdrsdottir og
Valdimar Helgason). Sott 12. mars 2012 af
https://notendur.hi.is/ingvars/namskeid/fraedslumidstod/vefur/CarolA
nnKaflil-3-PASS-valdimarogsif.doc.

123



Tomlinson, C. A. og McTighe, J. (2006). Intergrating differentiated
instruction, understanding by design. ASCD: Alexandria.

Tomlinson, C. A. og Imbeau, M. B. (2010). Leading and managing a
differentiated classroom. Alexandria, VA: ASCD.

Trausti borsteinsson. (2003). Fagmennska kennara. | Bérkur Hansen, Olafur
H. Jéhannsson og Steinunn Helgadottir (ritstjorar), Fagmennska og
forysta. beettir i skolastjornun (bls. 187-200). Reykjavik:
Rannséknarstofnun Kennarahaskdla islands.

Van den Akker, J. (1998). The science curriculum. Between ideals and
outcomes. [ B. J. Fraser og K. G. Tobin (ritstjérar), International
handbook of science education (1. hefti, bls. 421-447). Dordrecht,
Hollandi: Kluwer.

Vinterek, M. (2010). Different kinds of teaching resources — different kinds
of learning? | borsteinn Helgason og Simone Lissig (ritstjérar) Opening
the mind or drawing boundaries (bls. 121-138). Gottingen: V & R
Unipress.

Vygotsky, L. S. (1978). Mind in society: the development of higher
psychological processes. Cambridge: Harvard University Press.

Wang, F. og Reeves, T. C. (2003). Why do teachers need to use technology
in their classrooms? Issues, problems and solutions. Computers in the
schools, 20(4), 49-65.

Westbury, I. (1983). How can curriculum guides guide teaching?
Introduction to symposium. Journal of Curriculum studies 15(1). 43-45.

Woodward, A. og Elliott, D. L. (1990). Textbook use and teacher
professionalism. [ Elliott, D. L. og Arthur, W. (ritstjérar) Textbooks and
schooling in the United States (bls. 178—193). Chicago: University of
Chicago Press.

porsteinn Helgason. (2007). borsteinn Helgason. Kennslufraedi ségu. Sétt 31.
jandar 2013 af mennta.hi.is/vefir/saga/thelga/kennslusaga.htm.

porsteinn Helgason. (2008). borsteinn Helgason. Leidbeiningar um
leidbeiningar. S6tt 31. jandar 2013 af
mennta.hi.is/vefir/saga/thelga/kennslusaga.htm.

porsteinn Helgason. (2012). Ndmsgagnafraedi. Reykjavik: Haskoli islands,
Menntavisindasvid [fyrirlestur].

porlakur Karlsson. (2003). Spurningakannanir. Uppbygging, ordalag og
haettur. [ Sigridur Halldérsdéttir og Kristjan Kristjdnsson (ritstjorar),

124



Handbdk i adferdafraedi og rannséknum i heilbrigdisvisindum (bls. 331—
355). Akureyri: Haskolinn & Akureyri.

péroélfur bérlindsson og borlakur Karlsson. (2003). Um urtok og
Urtaksadferdir. [ Sigridur Halldérsdéttir og Kristjan Kristjansson
(ritstjorar), Handbdk i adferdafraedi og rannséknum i
heilbrigdisvisindum (bls. 51-66). Akureyri: Haskdlinn & Akureyri.

Puridur J6hannsddttir. (2009). Hugsmidahyggja. Sétt 20. ndvember 2012 af
http://mennta.hi.is/vefir/ust/tjona/hugsmid.htm.

125






Vidauki A — Spurningakénnun
Kaeru kennarar,

eins og fram kom i télvupdstinum, pa skiptir miklu mali fyrir rannsékn mina
ad sem flestir svari kdnnuninni. Hins vegar finnst mér rétt ad itreka ad
patttaka i kdnnuninni er valfrjals sem og svérun vid einstékum spurningum.
Ad lokum vil ég einnig minna a@ ad um nafnlausa kénnun er ad raeda og svor
verda ekki rakin til einstakra patttakenda.

Med fyrirfram pokkum,
Sirry Hronn Haraldsdottir
shh12@hi.is

1. Hversu algengt er ad pu stydjist vid kennsluleidbeiningar pegar pu
undirbyrd pina kennslu?

i L i T" T
Alltaf Oft Stundum Sjaldan Aldrei

Ef pua svaradir spurningu 1 med Aldrei, pa vinsamlegast svaradu naest
spurningu 3.

2. Hversu anaegd(ur)/6anaegd(ur) ert pu almennt med baer
kennsluleidbeiningar sem pu notar?

-

Mjog dnaegd(ur)
C Frekar anaegd(ur)
C Hvorki dnaegd(ur) / né danaegd(ur)
C Frekar 6anaegd(ur)
-

Mjog éanaegd(ur)
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3. Hversu mikilvaegt finnst pér ad kennsluleidbeiningar fylgi pvi namsefni
sem pu kennir?

C Mjog mikilvaegt
C Frekar mikilveegt
O Hvorki né

© Ekki mikilvaegt
-

Alls ekki mikilveegt

4. Hverjar eftirfarandi setninga lysa best hvernig pa notar
kennsluleidbeiningar? (Vinsamlegast merkid vid allt sem a vid).

Treysti verulega a kennsluleidbeiningar ef paer eru 4 annad bor6 til

= Stydst vid kennsluleidbeiningar med sumu namsefni (notkun had

hvada namsefni er um ad raeda)

; Nota kennsluleidbeiningar yfirleitt litid eda ekkert

; Nota kennsluleidbeiningar fyrst og fremst med namsefni sem ég er

ad kennai fyrsta skipti

Annad, hvaé?‘

5. Hér fyrir nedan eru fimm stadhaefingar um gildi og notkun
kennsluleidbeininga. Hversu sammala eda d&sammadla ertu pessum
stadhaefingum?

Hvorki
Mjog Frekar sammala Frekar Mjog
sammala sammala né oOsammala dsammala
6sammala

Gildi kennslu-

leidbeininga er mjog s 'S I I I
mismunandi eftir

namsgreinum

Kennsluleidbeiningar

eru afar mikilvaegar { C C s s
med nyju ndmsefni
Flestir kennarar nota 'S ' I s e

kennsluleidbeiningar
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Hvorki

Mjog Frekar sammala Frekar Mjog
sammala sammala né 6sammala 6sammala
6sammala
litid
Almennt er ekki porf N N N n
a kennslu- ( ( ( ( (
leidbeiningum
Vidhorf kennara til
{ { f_' {

kennsluleidbeininga o e
eru almennt jakveed

6. Vinsamlega taktu afstodu til hversu mikilvaegt pér finnst ad nedangreint
sé hluti af kennsluleidbeiningum.

- . All
Mjog Frekar  Hvorki  EKkki ekki s
mikilvaegtmikilvaegt né mlkllvaegtmikilvaegt
Almennar leidbeiningar 'S I - o =
med namsefninu
Hugmyndir ad 6likum e r I I I
kennsluadferdum
Hugmyndir ad leidum s I I I I
vid namsmat
Lausnir vid verkefnum r r I I I
0g spurningum
Leidbeiningar med s I I I I
hverjum kafla
Leidbeiningar med s e I I o~

hverri sidu

Leidbeiningar um

heildstaeda IS I e o -
kennsluadferd, t.d.

soguadferdina

Ordskyringar

Sérkennsluleidbeiningar
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Mjog Frekar  Hvorki Ekki Alls

mikilveegtmikilveegt né  mikilveegt elcki
g g g mikilveegt

Skyringar @ hvada
markmidum namskrar s s s s s
namsefninu er setlad ad
na
Upplysingar um itarefni C C e C C
Visun i namskenningar )
sem kennsluefnid C C C C C
byggir a
Vidbétarfraedsla um s s s s s

namsefni fyrir kennara

7. Vinsamlega nefndu daemi um kennsluleidbeiningar sem ad pinu mati
eru vel heppnadar.

2
| 2

8. Hvad er pad sem pér finnst sérstaklega gott vid peer
kennsluleidbeiningar sem pu nefndir i spurningu 7?

< | 2

9. Vinsamlega nefndu deemi um kennsluleidbeiningar sem ad pinu mati
eru ad einhveriju leyti illa heppnadar.

2
| 2
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10. Hvad er pad einkum vid paer kennsluleidbeiningar sem pu nefndir i
spurningu 9, sem ma baeta?

e of

11. Finnst pér neaegjanlegt ad kennsluleidbeiningar séu eingongu
adgengilegar a vefnum?

[ G
Ja
~
Nei
-

i sumum tilfellum

Veit ekki / hef ekki skodun

12. Hvert er kyn pitt?

Karl

Kona

13. Hvad hefurdu starfad lengi sem grunnskdélakennari?

C Erd 1. ari i starfi
C 1-5ar

© 5104

“ 10154

-

Meira en 15 ar

14. i hvada bekk ert pui umsjonarkennari nina? (Vinsamlegast merkid vid
allt semvid a.)

" 4 bekk
" 5. bekk
" 6. bekk
7. bekk
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a Er ekki umsjonarkennari

Annad, hvaé?‘

15. Ert pu med grunnskdélakennararéttindi?

-
Ja
f‘—
Nei
Nei, en ég er med framhaldsskdlakennararéttindi
f‘—

Veit ekki / vil ekki svara

16. Hvar a landinu starfar pu?

A hofudborgarsvaedinu
A Sudurnesjum

A Vesturlandi

A Vestfjordum

A Nordurlandi

A Austurlandi

SIS TS NEES BEES BEES BES

A Sudurlandi

Kaerar pakkir fyrir patttokuna. Ef pa hefur einhverjar athugasemdir vid
kénnunina i heild, akvednar spurningar hennar eda hefur dhuga 4 ad fa
upplysingar um nidurstodur rannsoknarinnar ad henni lokinni, pa
vinsamlegast hafid samband vid Sirry Hrénn Haraldsdéttur, shh12@hi.is.
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Vidauki B — Greiningarrammi

Greiningarlisti fyrir kennsluleidbeiningar

Hugsmidahyggja

Kennsluleidbeiningar
med/ndamsefni

- er tekid tillit til forpekkingar nemenda og 6liks proska peirra
ef svo er 4 hvada hatt (einst. byr til sina eigin pekkingu)

- virkni nemenda
hvernig er reynt ad tryggja virkni nemenda

- hvernig er reynt ad studla ad sjalfsteedum
vinnubrégdum nemenda (virk patttaka og dbyrgd nemenda)

- ndamsumhverfid
lausnamidud verkefni, leitarndm eda vinnubdkarvinna, umraedur

- ndmsmat og vinnulag
sjalfsmat, leidsagnarmat eda lokamat

- hlutverk kennarans
hvert er framlag hans (leidbeinandi eda motun)

Félagsleg hugsmidahyggja

- erleitast vid ad efla samvinnu og samskipti nemenda
ef svo er & hvada hatt

- hvernig séd til pess ad allir nemendur fai videigandi
namsefni

- samhengi vid raunveruleikann
eru verkefnin tilbuin eda tengjast pau raunverulegum adstaedum

- ndamsumhverfid (opid og frjalst eda nidurnjorvad)
stif og ndkveem markmidasetning eda markmid nemandans sem rada

- skdpun og synilegur ndamsarangur
er 16gd ahersla @ skapandi verkefni og hvernig er namsarangur metinn|

- hlutverk kennarans

hvert er framlag hans (leidbeinandi eda stjérnandi)

Einstaklingsmidad ndm (Tomlinson)

-inntakid
hvernig er vidfangsefnid kynnt fyrir nemendum

- ferlid
er bodid upp & mism. erfidleikastig, val o.s.frv.

- afurd/arangur
erum fjolbreyttar leidir ad raeda vardandi Grvinnslu, ndmsmat o.fl.

- ndmsgrunnur nemenda (ténjafnarinn)
hvernig er tekid tillit til forpekkingu og byggt ofan 4 hana

- ahugi nemenda
hvernig er unnid med styrkleika, reynslu, parfir og bakgrunn

- namsnid

hvernig er unnid med namsstila, greindarpaetti, kyn og menningu
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