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BYGGINGARLÝSING

Strandgata 1
MHL. 01
Staðgreinir: 1400-1-84000010
Landnúmer: 122386
Fastanúmer: 207-9430

ALMENN LÝSING
Notkun: Bókasafn
Að Strandgötu 1 stendur nú Bókasafn Hafnarfjaðar. Byggja skal við það og stækka um helming.
Nýbyggingin er ca. 1600m2 á þremur hæðum. Miðrýmið er opið á milli hæða og byggist uppá
steyptum kössum sem standa svo út fyrir eða inn fyrir á hæðinni fyrir ofan og mynda loft eða svalir.
Húsið er staðsteypt á þremur hæðum ásamt kjallara að hluta. Klætt að utan með sléttri álkæðningu,
stór hluti suður og norðurhliðar er úr gleri. Þak er með PVC dúk með lágmarkshalla 1:40 og ganga
útveggir upp yfir þakið. Loftræsisamstæða er staðsett í kjallara.

BYGGINGAREFNI

Gólfefni:
Á aðalrýmum s.s. skrifstofu, miðrými og sölum er niðurlímt parket. Á önnur rými s.s. geymslur,
ræstingar, tæknirými og klósett eru ýmist flísar eða epoxy málning.

Plötur:
Botnplata er járnbent og staðsteypt 120 mm á þykkt. Undir botnplötu er einangrað með 75mm
harðplasti. Plata á milli hæða er járnbent og staðsteypt 200mm á þykkt, 20mm ílögn þar ofaná og
viðeigandi gólfefni sett þar á.

Sökklar:
Sökklar eru járnbentir og staðsteyptir 200mm á þykkt. Einangraðir að utan með 75mm harðplasti
og innan með 50mm harðplasti. Utan á einangrun að utan er múrað.

Útveggir:
Burðarveggir og allir útveggir hússins eru járnbentir og staðsteyptir 200mm á þykkt. Útveggir húss
ofan jarðar verða einangraðir að utan með 125mm steinullareinangrun (80kg/m²) og klæddir með
sléttri álklæðningu með innbrenndum lit RAL9010.

Glerútveggir:
Stór hluti suður- og norður útveggja er gluggafrontur. Gluggar eru úr álgluggakerfi sem festir eru á
stálburðarkerfi sem stendur fyrir innan.

Gluggar:
Í húsinu verða svokallaðir "addon" gluggar. Timburrammi með állistum skúfað utan á þá.
Stóru gluggakerfin í suður, austur og norðurvegg er einnig úr álkerfi, skrúfaðir á RHS prófíl sem er
fyrir innan.

Gler:
Allt gler er 1. flokks tvöfalt einangrunargler (flotgler). Að auki er allt gler í hurðum öryggisgler.
Neðstu rúður í stóra gluggakerfinu skulu vera úr öryggisgleri. Allar rúður í gluggaveggjum eru með
sólstoppandi filmu.

Þak:
Þak er járnbent plata, staðsteypt 200mm á þykkt. Einangrað ofan á steypu með EPS einangrun
sem myndar hallann, þykkt einangrunar er því breytileg. Hún skal vera 165mm við niðurföll og halla
upp frá þeim. PVC dúkur 1.5mm þykkur settur ofan á. Þvegin sjávarmöl 40-80mm sett ofaná dúk
sem farg.

Innveggir:
Allir innveggir í brunahólfum eru EI60-veggir fl.1 og byggðir upp skv. leiðbeiningarblaði 153.BR1.
Grind er úr 45x95 c/c600 100mm þéttull og klæðning 10mm
spónaplata + 13mm gifs.

Burðarvirki:
Húsið hvílir á járnbentum steinsteyptum sökklum og steyptri botnplötu. Burðarvirki hússins er
járnbentir steinsteyptir útveggir hússins og steyptir kassar í miðrými hússins.

Hurðir:
Í aðalinnganga koma rafdrifnar glerhurðir úr áli sambærilegu og gluggakerfi, þær skulu opnast
sjálfkrafa við straumrof. Aðrar gönguhurðir eru álkæddar með spjöldum eða gleri. U-gildi hurða er
1,7 W/m²K.

Stigar:
Stigar í stigahúsi eru forsteyptir og stigi í miðrými er opinn stálstigi með timburþrepum.

LAGNIR

Almennt
Inntaksrými er staðsett í norðaustur horni hússins. Aðrennslislagnir eru almennt teknar um stokka
Frárennslislagnir eru almennt fyrir utan botnplötu.

Pípulagnir
Allt frárennsli frá byggingu fer í frárennsliskerfi Hafnarfjarðar. Regnvatn frá þaki og plani fer í
regnvatnskerfi Hafnarfjarðar.

Frárennslislagnir
Frárennsli í grunni skal vera úr PVC-rörum. Regnvatnslögn skal vera úr PEH-rörum og eru niðurföll
af þaki leidd niður á bakvið klæðningu. Lagnir sem eru undir
umferðarálagi eru úr PPDW plasti svo sem dren í kringum hús.

Neysluvatnslagnir
Neysluvatnslagnir fyrir heitt og kalt vatn eru gerðar úr hitaþolnum Ál-PEX rörum. Öll rör í hitakerfi
skulu vera með súrefnisþéttu lagi og einangraðar.

Hitalagnir
Lagnir að hitaelimenti í loftræstingu verða úr hitaþolnu Ál-plex kerfi en í hitaelimenti þunnveggja
pípur.

LOFTRÆSING

Loftræsikerfi fyrir allt húsið er staðsett í  blástursklefa í kjallar í norð- austur horni hússins.
Kerfið er blöndunarkerfi þ.e. kerfið nýtir hitann í útblásturslofti. Loftstokkar eru lagðir í stokk upp
meðfram lyftugöngunum og dreifast um miðrýmin og sali.

BRUNAVARNIR

Brunaþol burðarvirkisins:
Allt burðarvirki hússins verður að jafnaði a.m.k. R60.
Húsið er skipt niður í 3 brunahólf. 2 og 3 hæð í gamla hlutanum er eitt brunahólf með 2
flóttaleiðum á hæð. 1. hæð gamla hlutans og nýbyggingin er eitt brunahólf. 1. hæðin er með 6
flóttaleiðir þar sem flóttaleiðir úr öðrum brunahólfum liggja í gegnum það og 6 flóttaleiðir á hæð
út undir berann himinn. Kjallari gamla hlutans er með 2 flóttaleiðir .Kjallarinn þar sem
loftræsisamstæðan er er svo eitt brunahólf.

Flóttaleiðir:
1. hæð sex flóttaleiðir út undir beran himinn. 2. hæð þrjár flóttaleiðir undir beran himinn og tvær
niður um stiga á 1. hæð. 3. hæð ein flóttaleið undir berann himinn og þrjár niður um stiga.
Kjallari í gamla hlutanum er með tvær flóttaleiðir, eina út undir berann himinn og eina um stiga
uppá firstu hæð. Kjallari nýja hlutanst er með eina flóttaleið uppá firstu hæð.

Aðkoma slökkviliðs:
Aðkoma fyrir slökkviðlið er fyrir framan hús þar sem stæði fyrir hreyfihamlaða er.

Klæðningar:
Loft og veggfletir innanhúss verða í flokki 1. Utanhúsklæðningar og festingar verða úr A-efnum.

Brunaviðvörunarkerfi:
Húsið er búið sjálfvirku brunaviðvörunarkerfi sem tengt er við stjórnstöð, kerfið skal vera
viðurkennt, hannað og sett upp í samræmi við reglur og leiðbeiningar Brunamálastofnunar.
Stjórnstöð brunaviðvörunakerfisins verður staðsett í starfsmannarými á firstu hæð. Við stjórnsöð
og útistöð skal setja yfirlitsmynd. Kerfið skal vera þjónustað af viðurkenndum aðilum
Brunamálastofnunar.

Vatnsúðakerfi:
Sprinkler slökkvikerfi verður sett í húsið. Lagnir fyrir kerfið er úr svörtu stáli.

Neyðarlýsing og út-ljós:
Neyðarlýsing, sjálfvirkar merkingar og ÚT- ljós verða sett í húsið í samræmi við
byggingarreglugerð 112/2012 og leiðbeiningar Brunamálastofnunar.

Slökkvitæki og slöngukerfi:
Í húsið verður sett slöngukerfi eins og aðaluppdráttur sýnir. Handslökkvitæki verða sett við hvert
slöngukerfi og á öðrum stöðum í samræmi við leiðbeiningar Brunamálastofnunar og
eldvarnaeftirlitsaðila.

Reyklosun:
Þakgluggar eru dreifði um þakið til að hleypa birtu inn. Þeir verða einnig notaðir sem
reyklosunarlúgur. Reyklúgur skulu opnast við boð frá vatnsúðarakerfi en einnig verður hægt að
opna þær handvirkt frá stjórnstöð brunaviðvörunarkerfis.

Loftræsikerfi:
Vélræn blönduð loftræsting verður í húsinu í samræmi við byggingareglugerð 112/2012.

Brunaþéttingar:
Lagnagöt og önnur göt á milli brunahólfa verða þétt með viðurkenndum þéttiefnum á
viðurkenndan hátt. Fara skal eftir fyrirmælum framleiðanda um notkun á efninu auk
þess sem brunaþéttingar skulu vera viðurkenndar af Brunamálastofnun.

Viðhald:
Um eigið eftirlit eigenda og forráðamanna með brunavörnum í húsinu gildir reglugerð nr.
200/1994. Eftirlit með rafdrifnum rennihurðum skal vera í samræmi við 208.3 BR2.

Rafkerfi
Sökkulskaut verður sett samkvæmt reglugerð um raforkuvirki og tæknilegum skilmálum rafveitna.
Orkuveita Reykjavíkur mun setja dreifistöð í tæknirými sem staðsett er í kjallar nýbyggingar.
Einnig verður tæknirými fyrir aðaldreifskáp og inntaksskáp fjarskiptalagnakerfa. Frá viðkomandi
aðaldreifiskápum dreifist raforkan og fjarskiptalagnir til allra rýma í húsinu.

EINANGRUNARGILDI / KÓLNUNARTÖLUR

Þak: 0.18 W/m²K
Veggir: 0.28 W/m²K
Botnplata: 0.3 W/m²K
Gluggar og hurðir: vegið meðaltal 1.7 W/m²K
Gluggaveggur: 1.1 W/m²K

STÆRÐIR

Stærð viðbyggingar
Kjallari: 471 m²
1.hæð: 1071 m²
2.hæð: 1015 m²
3.hæð: 1015 m²

Bílastæði/ lóð
Bílastæði eru 4 fyrir hreyfihamlaða
Kvöð er um fjölda bílastæða og samnýtingu þeirra, ásamt umferðarrétti akandi og gangandi um
lóðirnar skv. miðbæjarskipulagi.

Aðgengi fyrir hreyfihamlaða
Húsið uppfyllir þarfir hreyfihamlaðra með lyftu á hverri hæð, salernum og bílastæðum fyrir utan.

Sorp
Sorprými er staðsett bakatil í eldri hluta hússins.

Útg. Dags. Skýring Br.af:
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pappi settur undir til
þess að slíta frá steypu,
fjöldi sjá verklýsingu

Múrbolti, stærð og fjöldi
sjá verklýsingu

Slétt álklæðning 2mm
RAL 9010

Einangrun 125mm
80kg/m³, dífluð á vegginn
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veggplata 80kg/m3

Dúkur festur í álskúffu,
efra lag dúks brætt yfir

Álvinkill, festur með
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pappi á milli steins og
állista, 15mm krossviður
festur ofaná álvinkla

Plastisol flasning,
dúkur soðinn á flasningu
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Velux Þakgluggi(eða sambærilegur) á flöt þök/ reyklosunarbúnaður,
festur skv. forskrift framleiðanda

13mm gifsplata

13mm Krossviður

13mm útigifs
Asfalt dúkur soðinn á steypu, Ca. 150mm
EPS einangrun 16kg/m3 lagt í 2 lögum og
myndar vatnshallann. 50mm EPS einangrun
24kg/3, PVC dúkur, þvegin sjávarmöl
kornastærð 40-80mm ca. 100mm þykk12mm kombi

krossviður

Rakasperra

Setja skal sparslhorn til
að varna sprungumyndun
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Tilsniðin XPS einangrun,
fest í vegg og dúkur lagður
yfir

Alucobond klæðning

Þakdúkur þéttur við steypu
með Plastisol flasningu, skorin
í vegg og kíttuð, dúkur soðinn
yfir flasningu

Stálvinkill 100x200x10mm,
einangrun sett á milli til þess
að slíta nýja hlutanum frá
gamla. Teinar límdir í vegg
og soðnir á vinkilinn
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Fíbervikill 130mm,
pappi settur undir til
þess að slíta frá steypu,
fjöldi sjá verklýsingu

Múrbolti, stærð og
fjöldi sjá verklýsingu

Slétt álklæðning 2mm
RAL 9010

Loftun 20mm

Eingangrun 125mm
80kg/m3, dífluð á vegginn

Ál/timburgluggi, frágangur
skv. forskrift framleiðanda

Steinullartroð,
pulsa og kíttisfúga

Heill álvinkill utan um glugga,
klemmdur undir gluggalista og
festur á vegg m. pappa á milli

Einangrun 45x60mm

Gluggi festur með Autofix
gluggafestingu eða sambærilegu,
steinskrúfa 6.5x80mm

Fíbervinkill 130mm,
pappi settur undir til
þess að slíta frá steypu,
fjöldi sjá verklýsingu

Múrbolti, stærð og fjöldi
sjá verklýsingu

Slétt álklæðning 2mm
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Einangrun 125mm
80kg/m³, dífluð á vegginn

Loftun 20mm

Álvinkill 25x40mm m. pappa
undir, festur m. reksrúfum
4,0x50mm

Einangrun á milli til þess að slíta
gamla og nýja veggnum

T-Álleiðari 50x80mm,
festur á Fíbervinkla,
staðsetning og deiling sjá
verklýsingu

Gamli hluti

Dúkur bræddur í
kverk, klemmdur
undir álvinkil

Kíttistaumur í kverk
til þess að slíta múr
frá nýja veggnum

Slétt álklæðning 2mm
RAL 9010

Einangrun 125mm
80kg/m³, dífluð á vegginn

Loftun 20mm

Fíbervinkill 130mm,
pappi settur undir til
þess að slíta frá steypu,
fjöldi sjá verklýsingu

Múrbolti, stærð og fjöldi
sjá verklýsingu

T-Álleiðari 50x80mm,
festur á Fíbervinkla,
staðsetning og deiling sjá
verklýsingu
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Uppskipting og lýsing Stærðir

D0 D1 D2 D3 D4 D5 D5M D6 D7 D8 D9 D10a D10b D11 D12 D16 D17
Lokun Rými

hæð-röð

Notkun

texti

Höfuð-

flokkun

Eignar-

hald

Botnflötur

m²

Milliflötur

m²

Stigar

m²

Op

m²

Brúttóflötur

m²

Brúttóflötur

sh < 1,8

Salarhæð

min

Salarhæð

max

Brúttó

rúmmál m³

Nettóflötur

m²

Birt flatarmál

m²

Reiknitala

skiptarúmmáls

Skipta-

rúmmál m³

Matshluti 4.602,2 0,0 57,2 512,0 3.063,0 0,0 14.031,6 2.782,6 3.063,0 10.405,176

Botn 214,2

00 Kjallari 471,0 0,0 9,3 13,3 457,7 0,0 1.017,2 393,6 457,7

A 0001 Geymslur N 0101 298,6 4,0 5,8 292,8 2,65 2,82 780,8 251,0 292,8 2,61 655,110

A 0002 Tæknirými T 0101 140,0 5,3 7,5 132,5 2,90 4,20 145,0 116,5 132,5 1,04 121,160

A 0003 Tæknirými T 0101 32,4 32,4 2,82 2,82 91,4 26,1 32,4 2,82 73,602

01 1. hæð 1.071,3 0,0 7,2 13,0 1.058,3 0,0 4.717,6 981,8 1.058,3

A 0101 Bókasafn N 0101 907,8 5,8 902,0 2,79 9,20 4.232,0 845,6 902,0 4,66 3.940,496

A 0102 Gangur U 0101 43,8 7,2 7,2 36,6 3,00 3,00 131,4 37,9 36,6 3,00 113,700

A 0103 Vs.Geym.Tæknir. T 0101 96,3 96,3 3,00 3,00 288,9 79,9 96,3 3,00 239,700

A 0104 Sorp T 0101 7,1 7,1 2,79 2,79 19,8 4,2 7,1 2,79 11,718

A 0105 Tæknirými T 0101 16,3 16,3 2,79 2,79 45,5 14,2 16,3 2,79 39,618

02 2. hæð 1.015,6 0,0 21,3 244,0 771,6 0,0 4.037,1 706,3 771,6

A 0201 Bókasafn N 0101 877,7 13,4 228,9 648,8 3,00 6,20 3.623,4 586,0 648,8 4,13 2.420,180

A 0202 Gangur U 0101 43,9 7,9 15,1 28,8 3,00 3,81 131,7 37,5 28,8 3,00 112,500

A 0203 Lestrarsalur N 0101 94,0 94,0 3,00 3,00 282,0 82,8 94,0 3,00 248,400

03 3. hæð 1.017,1 0,0 19,4 241,7 775,4 0,0 3.531,9 700,9 775,4

A 0301 Bókasafn N 0101 879,6 11,5 226,6 653,0 3,20 4,00 3.091,9 581,6 653,0 3,52 2.047,232

A 0302 Gangur U 0101 43,2 7,9 15,1 28,1 3,20 3,20 138,2 36,3 28,1 3,20 116,160

A 0303 Lestrarsalur N 0101 94,3 94,3 3,20 3,20 301,8 83,0 94,3 3,20 265,600

04 Þak 1.027,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 513,6 0,0 0,0

A 0401 Þakrými V 0101 680,8 0,50 0,50 340,4

A 0402 Þakrými V 0101 346,4 0,50 0,50 173,2

Athugasemdir

Sameignir sumra

Eignarhald

S k i p t a r ú m m á l

Eignar-

hald

Notkun

texti

Birt flatarmál

m²

Séreign

m³

Séreign og 

sameign m³

0101 Bókasafn 3.063,0 10.405,176 10.405,176

Alls 3.063,0 10.405,176 10.405,176
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ID Task 
Mode

Task Name Duration Start Finish

0 Strandgata 1 294 days Wed 15.5.13 Mon 30.6.14
1 Gröftur og púði 10 days Wed 15.5.13 Tue 28.5.13
2 Sökklar 20 days Wed 29.5.13 Tue 25.6.13
3 Leggja skolplagnir 2 days Wed 26.6.13 Thu 27.6.13
4 Fylla að og þjappa 3 days Fri 28.6.13 Tue 2.7.13
5 Steypa botnplötu 6 days Wed 3.7.13 Wed 10.7.13
6 Steypa kjallaraveggi 5 days Thu 11.7.13 Wed 17.7.13
7 Fylla að kjallarveggjum 2 days Thu 18.7.13 Fri 19.7.13
8 Steypa plötu 1.hæð 10 days Mon 22.7.13 Fri 2.8.13
9 Rífa útveggi og plötur 5 days Mon 5.8.13 Fri 9.8.13

10 Steypa veggi 1.hæð 20 days Tue 6.8.13 Mon 2.9.13
11 Steypa plötu 2.hæð 17 days Thu 22.8.13 Fri 13.9.13
12 Steypa veggi 2.hæð 20 days Mon 16.9.13 Fri 11.10.13
13 Steypa plötu 3.hæð 17 days Wed 2.10.13 Thu 24.10.13
14 Hífa forsteypta stiga í 1 day Fri 25.10.13 Fri 25.10.13
15 Steypa veggi 3.hæð 20 days Fri 25.10.13 Thu 21.11.13
16 Steypa þakplötu 17 days Wed 13.11.13 Thu 5.12.13
17 Steypa portveggi 6 days Fri 6.12.13 Fri 13.12.13
18 Ísetning glugga 1-3hæð 8 days Fri 22.11.13 Tue 3.12.13
19 Ísetning gluggaveggja suður 12 days Mon 16.12.13 Tue 31.12.13
20 Ísetning gluggaveggja austur 7 days Wed 1.1.14 Thu 9.1.14
21 Ísetning gluggaveggja norður9 days Fri 10.1.14 Wed 22.1.14
22 Einangra þak og dúkleggja 3 days Mon 16.12.13 Wed 18.12.13
23 Grind utanhúss og einangrun30 days Mon 16.12.13 Fri 24.1.14
24 Klæðning utanhúss 25 days Tue 31.12.13 Mon 3.2.14
25 Rífa innveggi 3.hæð 2 days Mon 12.8.13 Tue 13.8.13
26 Uppsetning innveggja 15 days Wed 14.8.13 Tue 3.9.13
27 Flota gólf 1.hæð 5 days Thu 23.1.14 Wed 29.1.14
28 Flota gólf 2.hæð 5 days Thu 30.1.14 Wed 5.2.14
29 Flota gólf 3.hæð 5 days Thu 6.2.14 Wed 12.2.14
30 Spasla og mála 40 days Sat 1.2.14 Thu 27.3.14
31 Parketlögn 25 days Fri 28.3.14 Thu 1.5.14
32 Flísalögn 10 days Fri 28.3.14 Thu 10.4.14
33 Innihurðir 8 days Fri 11.4.14 Tue 22.4.14
34 Stálstigi 5 days Fri 2.5.14 Thu 8.5.14
35 Innréttingar 30 days Fri 2.5.14 Thu 12.6.14
36 Uppsetning á lyftu 6 days Fri 2.5.14 Fri 9.5.14
37 Frágangur og taka til inni 7 days Mon 9.6.14 Tue 17.6.14
38 Frágangur á lóð 5 days Wed 18.6.14 Tue 24.6.14
39 Fjarlægja efni og gáma 4 days Wed 25.6.14 Mon 30.6.14

Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug
2013 2014

Task

Split

Milestone

Summary

Project Summary

External Tasks

External Milestone

Inactive Task

Inactive Milestone

Inactive Summary

Manual Task

Duration-only

Manual Summary Rollup

Manual Summary

Start-only

Finish-only

Deadline

Baseline

Baseline Milestone

Baseline Summary

Progress

Slippage

Page 1

Project: Strandgata 1
Date: Sat 20.4.13
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Greiningar 
Texti og myndrænt sett upp í Revit 
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Nafn fyrirtækis: MTK Magni teiknistofa
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Nafn fyrirtækis: MTK Magni teiknistofa
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Símanúmer: 695-3189
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Nafn fyrirtækis: MTK Magni teiknistofa
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 1 : 500
Lóð Bílastæði1

Útg. Dags. Skýring Br.af:

Fjöldi bílstæða:
• Samkvæmt deiliskipulagi 2001. Þá hefur reitur 1 afnot af 81

bílastæðum.
• Bókasafnið er á reit 1 skv. deiliskipulaginu.
• Talning á bílastæðum er frá Október 2000.
• Reitur 1 hefur eitt bílastæði á hverja 53fermetra húsnæðis.
• Byggingar á reit 1 hafa afnot af bílastæðum á reit 2. Þar eru

107 bílastæði.
• Fyrirhugaður bílakjallari er ekki inní talningu á bílastæðum á

þessu deiliskipulagi.
• Bílakjallarinn er fyrirhugaður á reit 2.

Bílastæðafjöldi skv. gömlu byggingarreglugerðinni

Við opinberar byggingar skal vera a.m.k 1 bílastæði
á hverja 35fermetra af húsnæði.

35*3100= 88 bílastæði

Bílastæði fyrir hreyfihamlaða:

Gr. 6.2.6
Bílastæði hreyfihamlaðra skulu vera sérstaklega merkt á
yfirborði og einnig með lóðréttu skilti.
Þau skulu vera sem næst aðalinngangi bygginga, ekki
fjær en u.þ.b. 25 m. Þar sem því verður við
komið skal stæðum fyrir hreyfihamlaða komið fyrir á
svæðum sem eru upphækkuð í gangstéttarhæð
og tengd gangstéttum.
Hindrunarlaus leið skal vera frá bílastæðum
hreyfihamlaðra að aðalinngangi byggingar.
Bílastæði hreyfihamlaðra og umferðarleiðir frá þeim að
aðalinngangi byggingar skulu vera
upphituð þar sem því verður við komið.
Bílastæði hreyfihamlaðra skulu vera 4,5 m x 6,0 m að
stærð. Við enda slíkra bílastæða skal vera
athafnasvæði, um 2 m að lengd. Slíkt athafnasvæði skal
vera við eitt af hverjum fimm bílastæðum
fyrir hreyfihamlaða, þó aldrei færri en eitt.

Ljóst þykir að ekki er unnt að
framfylgja reglum um fjölda bílstæða
fyrir hreyfihamlaða fyrir framan
bókasafnið.
Hámarksfjöldi sem hægt er að koma
fyrir er 3 stæði. Önnur stæði verða í
fyrirhuguðum bílastæðakjallara og á
reit 2
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Aðkoma slökkviðliðs og sjúkrabifreiðar

30
00

Einstefna

Inngangur

Inngangur

Aðstaða og búnaður vegna aðkomu slökkviliðs.

Markmið
Gr. 9.9.1

Byggingar skal hanna þannig að öryggi slökkviliðs við slökkvistarf o.fl. sé nægjanlega tryggt og
skal aðkoma þess vera möguleg að hverri hæð byggingar.
Slökkvilið skal geta komist inn í byggingu á öruggan hátt og skal búnaður til slökkvistarfa vera
nægjanlegur og í samræmi við þá hættu sem getur orðið innan og við bygginguna.
Fjarlægð frá stigahúsi eða öðru öruggu aðkomusvæði slökkviliðs að hvaða stað sem er í byggingum
skal almennt vera mest 40 m.

Björgunasvæði og aðkoma
Gr. 9.9.2

Á lóðum skal vera greið aðkoma fyrir sjúkra- og slökkvibifreiðar.
Björgunarsvæði skulu vera a.m.k. 6,0 m breið og þannig staðsett og löguð að auðvelt sé að
koma við tækjum, stigum og öðrum björgunarbúnaði slökkviliðs. Halli á björgunarsvæði má ekki
vera meiri en 1:20. Aðkoma að björgunarsvæðum skal vera eftir a.m.k. 3,0 m breiðum og auðrötuðum
vegum. Björgunarsvæðin og aðkoma að þeim skal vera þannig gerð að þau þoli álag vegna
björgunartækja.
Aðkomuleiðir slökkviliðs að byggingu sem ekki þarf björgunarsvæði skulu vera a.m.k. 3,0 m
breiðar og skulu þær lagðar fyrir og samþykktar af slökkviliðsstjóra viðkomandi sveitarfélags.
Slökkvilið skal hafa aðgang að öllum mannvirkjum vegna slökkvi- og björgunarstarfs. Þegar
um er ræða lokuð svæði, lóðir eða mannvirki skal eigandi gera ráðstafanir til að tryggja greiðan
aðgang slökkviliðs í samráði við slökkviliðsstjóra.
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Byggingin er í notkunarflokku C.

Skrifstofuhúsnæði annars vegar og "aðrar
skólastofnanir" (þar er bókasafn að finna).

Hljóðvist:
Lofthljóðeinangrun: eftirfarandi kröfur eru gerðar til
skrifstofurýmis: Milli skrifstofa 40dB, milli skrifstofa og
gangs 30dB og milli fundarherbergis og sameiginlegra
rýma 35dB. Þetta uppfyllist með gifsvegg t.d. 70mm
grind, einangrun og 2x13mm gifs beggja megin, hann
uppfyllir max 52dB.

Lofthljóðeinangrun: eftirfarandi kröfur eru gerðar til
kennslubyggingar: Milli kennslurýma 48dB, milli
kennslurýma og sameiginlegs gangs 35dB. sem
uppfyllist með 200mm steyptum vegg, hann uppfyllir
max 54dB.

Mótvægisaðgerðir vegna högghljóðs milli hæða:

Milli hæða í steypta kjarnanum. þar er lestarsalur og
fjölnotasalur fyrir ofan.
Byggja niður kerfisloft með hljóðísogsplötum og t.d.
einangra kerfisgrindina.

Niðurlímt partket er ekki að dempa högghljóð milli hæða.
Tvennt er mögulegt að gera fyrir utan að byggja niður
loft neðri hæðar. Það er:
1. Undir flot sé sett einangrun t.d. 1" á þykkt.
2. Líma korkdúk undir parketið.

Mótvægisaðgerði vegna lagna:

a. Lagnir verði í kápum.
b. Nota festingar með gúmmí einangrun á lagnir.
c. Festa hita- og neysluvatnslagnir og einnig
rárennslislagnir við þunga veggi og loft.
d.Nota krana sem lokast hægt til að koma í veg fyrir
högghljóð.

Aðrar mótvægisaðferðir:

Vanda skal frágang einangrunar utanhúss, að
einangrunarplötur séu þétt sama og engar rifur séu á
milli platna.
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Regnvörn þaka og lágmarkshalli
Gr. 10.5.4

Á viðsnúnum þökum skal tryggja nægar þerrileiðir og halla þannig að
vatn geti ekki safnast upp undir og/ eða í einangruninni. Tilgreindur
þakhalli í 1. mgr. er lágmarkshalli efna þegar þau eru nýtt sem
aðalregnvörn. Notkun efna við minni þakhalla er þó heimil að því
tilskildu að aðalregnvörn þaks liggi innar og skal hún vera úr til þess
gerðu efni sem heimilt er að nota miðað við þann þakhalla.

Útg. Dags. Skýring Br.af:

100-110mm

165-430mm

Niðurfall

Tilbúin innhorn og úthonr.

Rist yfir niðurfall

Niðurfall
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Greiningar - Þakgluggar1

Reyklosun vegna örgyggis fólks:

Stærð og gerð reyklosunar má ákvarða með eftirfarandi hætti:

1) Stærð og gerð reyklosunar skal miða við áætlaðan hönnunarbrunaferil í W eða kW.
Gera skal grein fyrir áætluðum brunavaxtarhraða.
2) Stærð reyklosunar skal reiknuð út með heppilegu reiknilíkani.
3) Reyklosun sem ætlað er að auka öryggi fólks skal vera tengd brunaviðvörunarkerfi og
fara í gang við boð frá því.
4) Í rými sem er varið með sjálfvirku vatnsúðakerfi skal miða stærð reyklosunar við 5 MW
hönnunarbruna.

Veggur skal vera hærri en yfirfallið á þakinu

Útg. Dags. Skýring Br.af:
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 1 : 100
Stigi-011

Gr. 6.4.6
Stigar, tröppur og þrep.
Stigar og tröppur bygginga skulu þannig hannaðar og byggðar að þær séu öruggar fyrir
notanda og þægilegar til gangs. Þær skulu gerðar úr traustum efnum og þannig gerðar
að hættu á slysum sé haldið í lágmarki.
Greið leið skal vera að stigum og merkingar sem vísa til þeirra skulu vera fullnægjandi að
fjölda og gerð.
Hönnun, frágangur og gerð stiga, s.s. opinna stiga, brunastiga o.þ.h., skal vera þannig að
ekki sé hætta á að sjónskertir eða blindir gangi á þá eða innundir þá.

Gr. 6.4.7
Stigapallar.
Þar sem stigar eru milli hæða innanhúss er mælt með hvíldarpalli ekki sjaldnar en í miðri
hæð stigans. Mesta heimila hæð stiga án hvíldarpalls er 3,3 m.
Í byggingu sem almenningur hefur aðgang að skal hafa hvíldarpall í miðri hæð
stiga. Mesta heimila hæð stiga í slíkum byggingum án hvíldarpalls er 2,0 m.
Hvíldarpallur skal vera jafnbreiður stiganum sem hann er í og a.m.k. 1,30 m langur.
Hafa skal hvíldarpall á útitröppum sem eru hærri en 1,5 m. Hvíldarpallurinn skal vera
jafnbreiður tröppunum. Um lengd hvíldarpalls gildir ákvæði 2. mgr.

Gr. 6.4.8
Stigar og tröppur – breidd og lofthæð.
Tröppur og stigar bygginga skulu vera það breiðir að þeir anni fyrirhugaðri umferð. Þeir
skulu þannig gerðir að auðvelt sé að fara um þá með sjúkrabörur. Þetta á einnig við
þegar lyfta er í byggingu.
Stigar bygginga skulu vera jafn breiðir þeim gangi sem liggur að þeim. Stigar innan
íbúðar skulu vera minnst 0,90 m breiðir. Stigar við bakinngang og á öðrum stöðum þar
sem gert ráð fyrir mjög takmörkuðum umgangi, skulu vera a.m.k. 0,90 m breiðir. Stigar
sem þjóna fleiri en einni íbúð, fleiri en einu fyrirtæki o.þ.h. skulu vera minnst 1,30 m að
breidd. Þar sem því verður ekki við komið að setja handlista utan við stigabreiddina á
stigum sem eru breiðari en 1,00 m er heimilt að handlistinn fari allt að 0,10 m inn á
stigabreiddina.
Breidd útitrappa bygginga skal vera a.m.k. 1,30 m með hindrunarlausa ganghæð a.m.k.
2,20 m.

Gr. 6.4.9
Stigar og tröppur - Gönguhlutfall, framstig, uppstig, skilgreiningar o.fl.
Halli á stigum fyrir almenna umferð innanhúss skal vera á bilinu 30°- 36°og
hlutfall milli uppstigs og framstigs vera á bilinu 2h + b = 600 – 640 mm
mælt í miðju stiga. Uppstig þrepa skal vera á bilinu 120 – 180 mm.
Framstig þrepa má aldrei vera minna en 240 mm í ganglínu sé stigi milli
tveggja hæða en 260 mm sé hann fyrir fleiri hæðir. Þar sem framstig er
minna en 300 mm skal vera innskot (t.d. þannig að frambrún tröppu halli),
slíkt innskot telst ekki til framstigs. Breidd innskots og framstigs skal
samanlagt ekki vera minna en 300 mm. Sama uppstig og sama framstig
þrepa skal vera á öllum hæðum sama stiga og skal framstig vera lárétt.

Gr. 6.4.10
Sveigðar tröppur, hringstigar og útitröppur.
Framstig útitrappa skal eigi vera minna en 280 mm og uppstig skal vera á
bilinu 120 - 160 mm. Halli á tröppum fyrir almenna umferð utanhúss skal
almennt vera á bilinu 17° til 30°.

 1 : 100
Stigi-022

Vantar hvíldarpall skv. gr.
6.4.7 í
byggingarreglugerð

Vantar hvíldarpall skv. gr. 6.4.7 í
byggingarreglugerð
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Stigi3

 1 : 100
Stigi-úti4

Breikka stiga svo hann anni
fólksfjölda í flóttaleið. Breikka í 150cm

Flóttaleið um stiga.

Breidd stiga í flóttaleið, þar sem aðeins þarf að rýma eina hæð í einu og
hver hæð er sérstakt brunahólf, skal miðuð við þá hæð þar sem mesti fjöldinn er.
Þar sem rýma þarf fleiri en eina hæð samtímis skal stigabreiddin miðast við
mesta fjölda sem þá þarf að nota hann. Ekki þarf að reikna með rýmingu á meira
en þremur hæðum samtímis

Stigi eftir breytingu. Bætt við hvíldarpall

Fyrirmyndin að opnum stálstiga í miðrýmið
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Greining lyfta1

Lyftur
Gr. 9.6.26

Gengið skal þannig frá lyftuhúsum bygginga að ekki sé hætta á að reykur breiðist út í gegnum
þau á milli brunahólfa.
Lyftuhús í byggingum ásamt rými fyrir drifbúnað og vélar skulu vera sjálfstæð brunahólf EI 60
með EI 60 hurðum.
Sé lyfta hluti af stigahúsi skal lyftuhúsið vera úr óbrennanlegu efni, A2-s1,d0.
Greiður aðgangur skal vera að lyftuvél hvort sem hún er í þaki, kjallara eða í lyftustokk. Við
lyftuvél og annan búnað sem þarf að vinna við í straumleysi skal vera neyðarlýsing.
Koma má drifbúnaði fyrir í lyftuhúsi ef brunaálag og reykmyndun frá því er lítil og veldur ekki
hættu í lyftunni og lyftuhúsið er loftræst með tilliti til þessa.
Gengið skal úr lyftu í kjallara um brunastúku nema um sé að ræða sama brunahólfið.
Lyftur má ekki nota í eldsvoða nema um sérstaka flóttalyftu sé að ræða. Skal aðvörun um það
komið fyrir við lyftudyr.

Lyftur

Almennar kröfur
Gr. 14.11.1

Fólkslyftur og fólks- og vörulyftur í byggingum skulu uppfylla reglugerð
Vinnueftirlits ríkisins um fólkslyftur og fólks- og vörulyftur og vera í
samræmi við gildandi staðla sem og reglugerð um skráningu, eftirlit og
umsjón með lyftum og lyftubúnaði til fólks og vöruflutninga. Hanna skal
lyftur og smíða þannig að engin hætta sé á að maður geti klemmst í
lyftugöngum þegar lyftustóllinn er á ystu mörkum. Vörulyftur og lyftur fyrir
hreyfihamlaða skulu uppfylla reglugerð Vinnueftirlits ríkisins um vélar og
tæknilegan búnað og vera í samræmi við gildandi staðla.
Um stærðarkröfur, kröfur um aðgengi og almennar kröfur um lyftur í
byggingum gilda ákvæði 6.4.12 og 6.4.13. gr.
Um kröfur til eldvarna í fólkslyftum og fólks- og vörulyftum bygginga gilda
ákvæði 9. hluta þessarar reglugerðar, þ.m.t. sérstakar kröfur til
brunavarnalyftu og flóttalyftu sem nota má við eldsvoða.

Lyftugöng, vélarrými og loftræsing.
Gr. 14.11.2

Lyftugöng í byggingum skal loftræsa þannig að flatarmál sjálfsogandi
loftrásar sé að lágmarki 1% af flatarmáli lyftuganga. Óheimilt er að tengja
loftrás frá lyftu við önnur loftræsikerfi í húsinu eða leggja aðrar lagnir í
lyftugöng en þær sem tilheyra lyftunni, sbr. reglugerð um fólkslyftur og
fólks- og vörulyftur. Vélarrými lyftu í byggingu skal eingöngu vera fyrir
vélbúnað lyftunnar sbr. reglugerð um fólkslyftur og fólks- og vörulyftur.
Greiður aðgangur skal vera að klefa fyrir lyftuvél hvort sem hann er í þaki
eða kjallara.

Lyftur og Lyftupallar
Gr. 6.4.12

Staðsetja ber lyftur þannig að nýting þeirra verði sem best með tilliti til umferðar innan
byggingarinnar. Greið leið skal vera að lyftum og merkingar sem vísa til þeirra skulu vera
fullnægjandi að fjölda og gerð. Lyftur til fólksflutninga skulu þannig hannaðar og frágengnar
að þær uppfylli kröfur til algildrar hönnunar.
Lyftur skulu þjóna hverri hæð bygginga. Þar sem bílageymslur, almennar geymslur,
þvottahús eða önnur starfsemi er í rými undir aðalinngangshæð skal lyftan staðnæmast þar.
Sama gildir um ris og annað þakrými séu þar íbúðir, starfsemi eða geymslur.
Minnst ein lyfta skal vera í öllum byggingum sem eru tvær eða fleiri hæðir og hýsa
opinbera starfsemi, hótel, samkomuhús, veitingastaði eða annað þjónustuhúsnæði s.s.
skrifstofur, þjónusturými iðnaðarhúsa og verslanir svo og starfsemi sem almenningur hefur
aðgang að. Burðargeta lyftu skal vera að lágmarki 1000 kg og með hindrunarlaust innanmál
minnst 1,10 m x 2,10 m.
Í öllum byggingum sem eru þrjár hæðir eða hærri skal minnst vera ein lyfta sem er með
innanmál minnst 1,10 m x 2,10 m. Burðargeta lyftu skal vera að lágmarki 1000 kg. Ekki þarf
þó lyftu í þriggja hæða íbúðarhús ef hvergi í byggingunni er meira en ein hæð milli
aðalaðkomuleiðar og inngangs annars vegar og inngangs að íbúð hins vegar, t.d ef bygging
stendur í halla og aðalinngangur er á miðhæð.
Lyftur má ekki nota í eldsvoða nema þær séu sérstaklega hannaðar og byggðar til slíkra
nota. Skal skýrri og áberandi aðvörun um að slík notkun sé óheimilt komið fyrir við lyftudyr.
Um kröfur til ýmiss frágangs, s.s. öryggisrými, loftræsingu lyftu o.fl. sem hönnuði ber að
gera grein fyrir á aðaluppdráttum gilda ákvæði gr. 14.11.1 og 14.11.2.

Ýmsar kröfur um frágang lyfta
Gr. 6.4.13

Lyftur skulu uppfylla eftirtalin skilyrði:
a. Séu fleiri lyftur til fólksflutninga innan byggingar en lágmarkskrafa þessarar
reglugerðar kveður á um, skal stærð þeirra vera þannig að þær henti til notkunar
fyrir fólk í hjólastól og ekki minni en 1,35 m x 1,40 m.
b. Hindrunarlaus umferðarmál dyraops að lyftu skulu vera minnst 0,90 m að breidd
og 2,10 m að hæð.
c. Þegar lyftudyr opnast skal það gefið til kynna með hljóði. Hljóðið getur verið
hljóðmerki eða rödduð tilkynning.
d. Á minnst einum vegg í lyftu skal vera handlisti í hæfilegri hæð.
e. Hnappur við lyftudyr skal vera í 0,9 m -1,2 m hæð frá gólfi. Gerð hnappa og
fyrirkomulag skal vera skv. leiðbeiningum Mannvirkjastofnunar.
f. Hnappaborð í lyftu skal staðsetja minnst 0,50 m frá innhorni og í minnst 0,70 m
og mest 1,20 m hæð frá gólfi og skal gerð þeirra vera í samræmi við leiðbeiningar
Mannvirkjastofnunar.
g. Hindrunarlaust athafnasvæði fyrir hjólastóla framan lyftu skal vera minnst 1,80
m að lengd meðfram lyftudyrum og skal breidd þess minnst vera 2,00 m.
h. Staðsetning lyftu á hæð skal tilgreind með hljóð- og ljósmerki, bæði í lyftu og
framan við lyftu.
i. Sé gert ráð fyrir að samskipti við lyftunotanda, sem hefur ýtt á neyðarhnapp, fari
fram í gegnum samtalskerfi sem tengir lyftuklefa við þjónustumiðstöð skal
samtalskerfið vera þannig að ljós kvikni þegar upplýsingar um neyðarkall eru
mótteknar.
j. Svæði framan við lyftudyr sem ætlaðar eru til flutninga, þ.m.t. sjúkraflutninga,
skal vera nægjanlega stórt til að hægt sé að athafna sig með flutning, þ.m.t. eru
sjúkrabörur og eftir atvikum sjúkrarúm.

Útg. Dags. Skýring Br.af:
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Brunahólfun2

Brunaálag
Gr. 9.3.3

Brunaálag mannvirkja miðast alltaf við nettó gólfflatarmál (MJ/m²). Hönnunargildi brunaálags
miðast við 80% hlutfallsmark.

3000 * 0,8 = 2400MJ/m²

Brunahólfun
Gr 9.6.12

Byggingum skal skipt í brunahólf þannig að flóttaleiðir séu tryggðar og útbreiðsla elds sé
takmörkuð. Þegar lagnir liggja í gegnum brunahólfun skal tryggja að brunamótstaða þéttingar sé að
lágmarki jöfn brunamótstöðu hólfunar. Heimilt er að nota brunaöryggiskerfi í staðinn fyrir brunahólfun þar sem
brunhönnun sýnir að slíkt sé ásættanlegt.
Byggingum skal skipta þannig að rými með mikilli brunaáhættu eða miklu brunaálagi myndi
aðskilin brunahólf.
Rými bygginga þar sem unnið er með eld eða eldfimar vörur, skulu vera sjálfstæð brunahólf.
Eitt brunahólf má ekki ná til fleiri en tveggja hæða nema í stigahúsum, sérbýlishúsum í notkunarflokki
3 og opnum bílgeymsluhúsum og ekki fleiri en þriggja hæða í verslunum í notkunarflokki
2 nema fyrir liggi brunahönnun.
Brunahólfandi veggir bygginga skulu hafa brunamótstöðu í samræmi við töflu 9.07. Gera skal
ráðstafanir til að eldur geti ekki borist meðfram brunahólfandi veggjum. Hurðir í brunahólfandi
veggjum skulu vera í samsvarandi flokki og veggurinn.

Brunaviðvörunarkerfi:
Gr. 9.4.2

Krafa um sjálfvirkt brunaviðvörunarkerfi.

Mannvirki sem er þrjár hæðir eða hærri, yfir 1000m² eða þegar fólksfjöldi er yfir
50manns í hverjum notkunarflokki.

Hönnun og uppsetning sjálfvirks brunaviðvörunarkerfis skal vera í samræmi við IST EN 54

Handslökkvikerfi
Gr. 9.4.4

Í öllum byggingum  skulu vera handslökkvitæki sem samræmast ákvæðum reglugerðar um
slökkvitæki.
Handslökkvitæki skulu vera í öllum rýmum þar sem slíkt er nauðsynlegt til að tryggja brunavarnir.
Þau
skulu valin með hliðsjón af þeirri gerð elds sem líklegt er að geti orðið í viðkomandi rými.

Slöngukefli
Gr. 9.4.5

Setja skal slöngukefli innanhúss í mannvirkjum þegar slíkt er nauðsynlegt til að tryggja
brunavarnir. Þar sem slöngukefli eru staðsett skal vera hægt að ná með slöngunni út í öll horn
viðkomandi rýma. Slöngukefli skal staðsetja þannig að ekki sé hætta á að notandi þeirra
teppist inni vegna reyks eða elds.
Slöngukefli skulu sett í byggingar í notkunarflokki 1 og 2 sem eru stærri en 200 m² svo og
í byggingar í öðrum notkunarflokkum en notkunarflokki 3 þar sem þess er þörf vegna
brunaálags.
Slöngukefli skulu vera í samræmi við ákvæði reglugerðar um slökkvitæki. Lagnir að þeim
skulu gerðar með þeim hætti að nægjanlegt vatnsrennsli að þeim sé tryggt í minnst 15 mín.
Við val á slöngukefli skal miða við eftirfarandi lágmarksákvæði fyrir vatnsrennsli og
þrýsting:
a. Fyrir almennar byggingar skal miðað við 20 l/mín vatnsrennsli og 9 m kastlengd.
b. Fyrir stór iðnaðar- og geymsluhús og byggingar þar sem eldhætta er mjög mikil og
brunaálag yfir 800 MJ/m2 skal miða við 40 l/mín vatnsrennsli við og 9 m kastlengd.

Reyklosun
Gr. 9.9.4

Reyklosun skal þannig hönnuð og gerð að hún geti virkað á réttan hátt í þann tíma sem
nauðsynlegur er vegna öryggis þeirra er dvelja í mannvirki og björgunarliðs svo og öryggis
mannvirkis.
Í stigahúsum 1 og 2 sem eru án glugga á útvegg skal vera reyklúga. Reyklúgan skal
staðsett efst í stigahúsinu og vera með minnst 1 m2 opnun eða samsvarandi vélræna
reykloftun. Lúguna skal vera hægt að opna frá jarðhæð (aðalinngang) með þar til gerðum
búnaði sem komið er fyrir á áberandi stað og skal hann greinilega merktur: „Reyklúga“.
Sama gildir um staðsetningu og merkingu stjórnbúnaðar fyrir vélræna loftun.

Sjálfvirk reyklosun
Gr. 9.4.8

Markmið með sjálfvirkri reyklosun úr mannvirki er að losa út reyk og hita áður en hætta
skapast fyrir fólk, dýr eða eignir. Sjálfvirk reyklosun skal geta opnast eins fljótt og mikið og
þörf er á og halda virkni sinni í þann tíma sem nauðsynlegur er til að tryggja brunavarnir.
Virkni búnaðarins skal vera trygg þegar rafmagn er á byggingunni og hafa skal viðeigandi
varnir gegn rafmagnsleysi.
Við hönnun og val á sjálfvirkum reyklosunarbúnaði skal tekið tillit til vind - og snjóálags.
Kerfið skal vera varið gegn því að eldur geri það óvirkt.
Reyklosun sem byggir á gegnumbruna á léttbyggðum þakeiningum eða gluggum húsa skal
aðeins leyfð þar sem sýnt er fram á að hún virki nægjanlega hratt og tryggi nægjanlega
reykræsingu.
Sjálfvirk reyklosun úr mannvirki skal gerð í samræmi við ÍST EN 12101.

Lyftur
Gr. 9.6.26

Lyftuhús í byggingum ásamt rými fyrir drifbúnað og vélar skulu vera sjálfstæð brunahólf
EI 60 með EI 60 hurðum.
Sé lyfta hluti af stigahúsi skal lyftuhúsið vera úr óbrennanlegu efni, A2-s1,d0.
Greiður aðgangur skal vera að lyftuvél hvort sem hún er í þaki, kjallara eða í lyftustokk.
Við lyftuvél og annan búnað sem þarf að vinna við í straumleysi skal vera neyðarlýsing.
Koma má drifbúnaði fyrir í lyftuhúsi ef brunaálag og reykmyndun frá því er lítil og veldur
ekki hættu í lyftunni og lyftuhúsið er loftræst með tilliti til þessa.
Gengið skal úr lyftu í kjallara um brunastúku nema um sé að ræða sama brunahólfið.
Lyftur má ekki nota í eldsvoða nema um sérstaka flóttalyftu sé að ræða. Skal aðvörun um
það komið fyrir við lyftudyr.

Gerð krafa um brunahönnun skv. gr. 9.2.4 í byggingarreglugerð 2012

Sjálfvirkt slökkvikerfi
Gr. 9.4.6

Sjálfvirk slökkvikerfi í mannvirkjum skulu þannig útfærð að þau geti slökkt eða takmarkað eld í
mannvirkinu í viðunandi tíma. Þau skulu geta farið í gang innan nægjanlega skamms tíma og með
nægu öryggi til að uppfylla kröfur. Kerfin skulu vera varin gegn því að eldur geri þau óvirk. Virkni
búnaðarins skal vera trygg þegar rafmagn er á byggingunni og hafa skal viðeigandi varnir gegn
rafmagnsleysi.
Sjálfvirk úðakerfi skulu hönnuð í samræmi við staðalinn ÍST EN 12845 og ÍST EN 12259.
Byggingarfulltrúi getur óskað eftir staðfestingu frá Mannvirkjastofnun um áhættuflokk kerfanna.
Sjálfvirk úðakerfi skulu vera í mannvirkjum skv. því sem tilgreint er í töflu 9.03.
Í byggingum þar sem krafist er sjálfvirks úðakerfis kann að þurfa að setja upp annars konar
slökkvikerfi í hluta mannvirkis ef starfsemi er með þeim hætti að ekki megi nota vatn sem
slökkvimiðil.

Brunahólfun
Gr. 9.3.7

Brunahólfun í byggingum skulu uppfylla viðeigandi kröfur um einangrun og heilleika.
Brunahólfun skal ávallt ná út að ystu vegg- og þakklæðningum eða út í gegnum þær.
Frágangur við hólfun yfir EI 60 skal vera samskonar og við eldvarnarveggi, sbr. gr. 9.3.8.
Sé ekki annað tekið fram skal brunamótstaða brunahólfs eigi vera lakari en 60 mínútur
hvað varðar heilleika og einangrun, þ.e. EI 60.

 1 : 200
Brunahólfun Sorpgeymsla3
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Meginmarkmið notkunarflokka
Gr. 9.1.1

Byggingar og önnur mannvirki skulu þannig hönnuð og byggð að öryggi fólks, dýra, umhverfis,
menningarverðmæta og eigna gagnvart bruna sé ávallt tryggt. Þessu öryggi skal viðhaldið allan þann
tíma sem mannvirkið stendur. Jafnframt skal tryggt eins og framast er unnt að bruni eða niðurrif
mannvirkisins valdi sem minnstum spjöllum á umhverfinu.
Við hönnun mannvirkja skal ávallt gert ráð fyrir að eldur geti komið upp og því skal tryggt:
a. Að viðstaddir geti yfirgefið mannvirkið í eldsvoða eða bjargast eftir öðrum leiðum og að
öryggi björgunarliðs sé fullnægjandi,
b. að burðargeta mannvirkisins haldi í tiltekinn tíma í bruna og að glæðing, útbreiðsla elds og
reyks innan þess sé takmörkuð,
c. að hætta á útbreiðslu elds til nálægra mannvirkja sé takmörkuð sem og hætta á að eldur geti
borist til mannvirkisins frá umhverfinu,
d. að umhverfisáhrif vegna bruna verði innan ásættanlegra marka,
e. að gerðar séu fullnægjandi ráðstafanir til að unnt sé að uppgötva og slökkva eld í mannvirki
og tryggja öflun slökkvivatns, og
f. að byggingarefni, innréttingar og húsbúnaður séu valin með það í huga að sem minnstar
líkur séu á því að eldur kvikni og eitraður reykur myndist við bruna.

Notkunarflokkar
Gr. 9.1.3

a. Notkunarflokkur 1
Mannvirki eða rými þar sem ekki er gert ráð fyrir að fólk geti gist. Fólk sem er í mannvirkinu
þekkir flóttaleiðir og er almennt fært um að bjarga sér sjálft út úr mannvirkinu eða á öruggt
svæði við eldsvoða.
b. Notkunarflokkur 2
Mannvirki eða rými þar sem gert er ráð fyrir að fólk geti safnast saman. Ekki er gert ráð fyrir að
fólk gisti innan mannvirkisins. Fólk sem er í mannvirkinu er ekki allt nægjanlega kunnugt
umhverfinu til að þekkja flóttaleiðir en er almennt fært um að bjarga sér sjálft út úr mannvirkinu
eða á öruggt svæði við eldsvoða.

Neyðarlýsing
Gr. 9.4.12

Neyðarlýsing skal vera nægjanleg þannig að rýming byggingar sé möguleg við straumrof.
Í byggingum í öllum notkunarflokkum, öðrum en flokki 3, skal vera neyðarlýsing.
Neyðarlýsing í byggingum skal að lágmarki lýsa í 60 mín eftir straumrof.

Almenn lýsing á flóttaleiðum
Gr. 9.4.11

Allar flóttaleiðir í mannvirkjum skulu vera með nægjanlega lýsingu þannig að notkun
þeirra sé greið.
Í húsum sem eru tvær hæðir eða hærri skal lýsing í stigahúsum gerð með þeim hætti að tvö
samliggjandi ljós séu tengd á sitt hvora greinina. Raflagnir sem þjóna slíkri lýsingu skulu
varðar gegn eldi í minnst 30 mín. Almenn lýsing í flóttaleið skal ekki vera minni en 100 lux.
Í húsum þar sem krafist er algildrar hönnunar skal lýsing taka mið af því.

Krafa um brunahönnun og áhættumat
Gr. 9.2.4
Ávalt skal krafist brunahönnunar vegna eftirfarandi flokka mannvirkja:
a. Mannvirkja þar sem vænta má mikils mannsöfnunar eða þar sem geymd eru mikil verðmæti.
f. Mannvirkja með stærri samanlagðan gólfflöt en 2000m²

Flóttaleiðir
Gr. 9.5.2

Frá hverju rými byggingar þar sem gera má ráð fyrir að fólk dveljist eða sé statt skulu vera
fullnægjandi flóttaleiðir úr eldsvoða.
Flóttaleiðir skulu vera einfaldar, auðrataðar og greiðfærar svo að fólk verði ekki innlyksa í
skotum og endum ganga.
Allan þann tíma sem gera má ráð fyrir að flótti úr eldsvoða taki skal tryggja, eftir því sem kostur
er, að fólk verði ekki fyrir fallandi byggingarhlutum, t.d. gleri, og að hiti, reykur eða eiturgufur fari
ekki yfir hættumörk í flóttaleið eða of léleg birtuskilyrði tefji rýmingu.
Við ákvörðun flóttaleiða skal tekið tillit til krafna um algilda hönnun.

Aðgengi að flóttaleiðum
Gr. 9.5.3

Úr öllum rýmum þar sem fólk dvelur skulu vera a.m.k. tvær flóttaleiðir sem eru óháðar hvor
annarri til öruggs staðar undir beru lofti á jörðu niðri, sbr. þó ákvæði 9.5.4. gr. Heimilt er að slíkur
öruggur staður sé einnig á sérútbúnum svölum eða þaki byggingar sem er aðgengilegt björgunarliði,
enda sé slík aðstaða sérstaklega brunahönnuð til slíkra nota.
Flóttaleiðir skulu liggja úr gagnstæðum endum brunahólfs eða sem næst þeim. Úr brunahólfum
sem eru á meira en einni hæð skal vera slík flóttaleið frá hverri hæð. Fjarlægð frá hvaða stað sem er í
hólfinu að næsta útgangi má ekki vera meiri en fram kemur í töflu 9.04. Flóttaleið úr íbúð eða
rekstrareiningu má ekki liggja gegnum aðra íbúð en um ræðir eða rekstrareiningu.

Gönguleið flóttaleiða
Gr. 9.5.6

Flóttaleiðir í byggingum skulu gerðar á þann hátt að sem minnstar líkur séu á að fólk lokist inni
við eldsvoða. Í byggingum sem hannaðar eru á grundvelli algildrar hönnunar skal hanna
flóttaleiðir á
sama grundvelli.
Göngulengd innan flóttaleiða skal mæla með veggjum og hornrétt á þá. Sá hluti gönguleiðar
sem liggur í eina átt skal reiknast tvöfalt en margfaldaður með 1,5 í bílgeymsluhúsum. Sé stigi í
gönguleið skal reiknuð lengd hans samsvara fjórfaldri hæð hans.
Göngulengd innan flóttaleiðar til stigahúss eða útgangs skal ekki vera lengri en fram kemur í
töflu 9.04.

Fólksfjöldi
Gr. 9.5.7

Hönnun flóttaleiða í byggingum skal miðuð við mesta fjölda fólks sem ætla má að geti verið
samtímis í rýminu. Taka skal tillit til þess hvernig dreifing fólks innan rýmis getur verið.
Við venjulegar aðstæður skal við hönnun flóttaleiða að lágmarki miða við fólksfjölda í töflu
9.06.
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Sambrunahætta1

Gluggar í útveggjum
Gr. 9.6.28

Gluggar í útveggjum bygginga skulu gerðir þannig að ekki sé hætta á að eldur eða reykur
geti breiðst út milli brunahólfa hvorki lóðrétt né lárétt.
Gluggar sem eru með eldþolnu gleri vegna brunahólfunar má einungis vera hægt að opna
með sérstökum verkfærum og þá má ekki nota til loftræsingar.

Gluggar í 90 gráðu innhorni: minna en 2m. Brunakrafa : Annar glugginn E 30 eða báðir E 15

Bil milli bygginga
Gr. 9.7.5

Bil milli bygginga skal vera nægjanlega mikið til að ekki sé hætta á að eldur nái að breiðast
út á milli þeirra.
Sé ekki sýnt fram á að annað sé nægjanlegt til að uppfylla 1. mgr. skulu fjarlægðir í töflu
9.10 notaðar fyrir byggingar með brunaálagi undir 500 MJ/m² gólfs og með
utanhússklæðningu í flokki 1. Séu klæðningar í flokki 2 og enginn eldvarnarveggur á milli
bygginga skulu fjarlægðir auknar um 1 m fyrir hvora byggingu með klæðningu í flokki 2. Sé
flatarmál glugga yfir 50% af veggfleti skal lágmarksfjarlægð sýnd með útreikningum.

Minnka má lágmarksfjarlægð milli bygginga vegna þakskeggs eða annarra útskagandi
byggingarhluta, þó aldrei meira en 0,5 m fyrir hvora byggingu.
Fjarlægðir frá mjög stórum byggingum, þar sem brunaálag er yfir 500 MJ/m² og frá
eldhættulegum byggingum skal ákvarða sérstaklega í hönnun byggingar.
Ef bílageymsla minni en 100 m2 er nær lóðarmörkum en 3,0 m skal veggur sá er snýr að
lóðarmörkum vera REI 90 en REI 120-M ef fjarlægðin er undir 1,0 m. Veggurinn skal vera án
opa og ná upp að ystu þakklæðningu.
Mannvirkjastofnun skal gefa út leiðbeiningar um framkvæmd þessarar greinar.

Sambrunahætta-22

Brunahætta milli húsa3

Útg. Dags. Skýring Br.af:

Minnsta bil á milli er 3.2m

skv. töflu 9.10 í byggingarreglug.
þarf útveggur í mátlínu 1. að vera
REI 120-M

Eldvarnarveggur
Gr. 9.3.8

Eldvarnarveggir í byggingum skulu varna því að eldur breiðist út frá þeim stað sem er að brenna, án inngrips frá slökkviliði. Veggurinn skal halda stöðugleika sínum þótt
sú bygging sem áföst er við hann brenni til grunna. Eldvarnarveggur skal vera minnst REI 120–M, A2-s1,d0 á sjálfstæðri undirstöðu. Ef bygging er með brunaálag yfir
800 MJ/m2 skal þó ávallt ákveða aukna brunamótstöðu og frágang veggjar með brunahönnun. Eldvarnarveggur skal gerður með þeim hætti, eða merktur sérstaklega
utan á húsi, að slökkvilið sjái hvar hann er staðsettur. Reykháfar, lagnir og raufar fyrir tæknibúnað og þess háttar mega ekki skerða brunamótstöðu eldvarnarveggjar.
Frágangur þar sem eldvarnarveggur kemur að þaki skal vera með þeim hætti að brunamótstaða hans skerðist ekki. Þak skal hafa brunamótstöðu REI 60 á a.m.k. 1,2
m svæði beggja vegna eldvarnarveggjarins. Þegar eldvarnarveggurinn er útveggur skal brunamótstaða þaksins vera REI 60 á a.m.k. 1,2 m inn á þakið. Einnig er heimilt
að eldvarnarveggurinn nái minnst 300 mm upp fyrir frágengið yfirborð þaks, mælt hornrétt á þakflötinn og út úr útvegg og rjúfi þakkant.

Vörn gegn útbreiðslu elds frá lægra liggjandi þaki.
Gr. 9.6.16

Vörn skal vera gegn eldsútbreiðslu frá lægra liggjandi þaki byggingar, ef krafa er um
brunatæknilegan aðskilnað milli brunahólfa.
Þegar mismunandi háar byggingar eru sambyggðar skal þak lægri byggingarinnar vera
a.m.k. REI 60 á 6,0 m breiðu bili við þá hærri, mælt lárétt frá henni, nema eldvarnarveggur sé
fyrir ofan lægri bygginguna og að lágmarki 6,0 m til hvorrar hliðar.

Þak-ö bruni4
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Sorpgeymsla1

Sorpgeymslur
Gr. 9.6.7

Sorpgeymslur skulu vera sérstakt brunahólf, minnst EI 60, og skal eingöngu vera gengið í
þær utan frá eða úr bílgeymslu með úðakerfi, enda sé sorpgeymslan einnig varin með
úðakerfinu.

Sorpgeymslan er hluti af eldra hús og er
því til staðar
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Loftræsing-Kjallari1

Hlutverk loftræsingar
• Fjarlægja hita frá fólki, rafmagnsrækjum og sól
• Fjarlægja raka vegna heilsufars m.a. til að fyrirbyggja
• sveppamyndun og minnka lífvænleika hússkordýra sem
• skapa ofnæmi
• Rakagjöf
• Fjarlægja koltvísýring frá fólki, þar sem mikið magn í
• innilofti sljóvgar og skapar óþægindi
• Fjarlægja lykt þar með talið líkamslykt
• Fjarlægja gös og gufur frá byggingarhlutum og innnúi
• Fjarlægja ryk og frjókorn sem koma utanfrá.

Loftræsikerfi
Gr. 9.6.13

Loftræsikerfi skal þannig hannað og frá því gengið að það að það rýri ekki brunahólfun
byggingar né stuðli að eld- og reykútbreiðslu við bruna.
Þegar brunavarnir loftræsikerfa eru ákvarðaðar skv. almennum ákvæðum þessarar
reglugerðar er heimilt að beita ákvæðum staðalsins DS 428 eða annarra staðla sem
Mannvirkjastofnun samþykkir og samrýmast reglum þessarar greinar. Í loftrásum og
einangrun þeirra skal vera óbrennanlegt efni, A2-s1,d0. Sú krafa gildir ekki fyrir loftsíur,
reimar, raflagnir o.þ.h. Í einbýlishúsum mega stokkar í útsogum vera í flokki E nema útsog frá
eldhúsum sem skal vera EI 30 A2-s1,d0.
Loftrásir, ætlaðar til að flytja eim frá veitingastöðum eða öðrum byggingum með starfsemi
þar sem steiking matvæla eða sambærileg matseld fer fram, skulu vera með heilsoðnum
samsetningum og ganga órofnar upp fyrir þak eða beint út um útvegg þar sem slíkt þykir
henta. Þær skulu vera EI 60 A2-s1,d0 og þannig gerðar að auðvelt sé að hreinsa þær. Þær
skulu hafa viðeigandi eldvarnarbúnað og fitugildrur.
Loftstokkur í brunaflokki EI 30 skal bera fyrirhugað álag en að lágmarki 500 N og vera R
30. Loftstokkur í flokki EI 60 skal bera fyrirhugað álag en að lágmarki 1000 N og vera R 60
undir samsvarandi brunaáraun. Festingar skulu uppfylla ákvæði ÍST EN 12236.
Innan lagnastokks skal loftræsistokkur einangraður EI 30 frá brennanlegum rörum og
rafköplum.
Loftræsiherbergi í byggingum skal vera brunahólf EI 60 með EI2 30-Sm hurðum.
Loftblásarar sem eru hluti brunavarna mannvirkja skulu þola þann hita sem þeir verða fyrir
á brunatímanum.
Bruna- og reyklokur í loftræsikerfum skulu vera með bilunarviðvörun. Lokur skulu vera í
samræmi við ÍST EN 15650 og skulu lokast sjálfvirkt innan þess tíma sem nauðsynlegur er til
að þær uppfylli kröfur 1. mgr. Hafa skal gaumlúgu við allar lokur.
Allar brunavarnir loftræsikerfa skulu búnar varaafli sem heldur þeim virkum hvort sem
straumrof orsakast af bruna eða öðrum orsökum.
Þegar loftræsikerfi er brunatæknilega hannað, t.d. með blásurum í gangi eða
þrýstingsjöfnun, skal sýna fram á með útreikningum að markmið 1. mgr. séu uppfyllt. Taka
skal tillit til aukins hita og þrýstings vegna elds.
Fyrir notkunarflokka 3, 4, 5 og 6 sem og flóttaleiðir og örugg svæði skal miða við að
reykur sé mest 1% af rúmmáli viðkomandi rýma. Fyrir notkunarflokka 1 og 2 skal miða við
að reykur sé mest 5% af rúmmáli viðkomandi rýma.
Mannvirkjastofnun skal gefa út leiðbeiningar um framkvæmd þessarar greinar.

Almennt um loftræsingu
Gr. 10.2.2

Allar byggingar skal loftræsa. Loftræsingin getur verið vélræn,
náttúruleg eða blanda af
hvoru tveggja. Tryggja skal að kröfur um gæði lofts og þægilega
varmavist séu uppfylltar.
Við ákvörðun loftræsingar ber að taka mið af tegund og gerð rýmis,
þeirri starfsemi sem
þar fer fram, hita- og rakamyndun, útstreymi mengandi efna frá
byggingarefnum og útbúnaði,
útstreymi mengunar vegna efna og vinnslu svo og vegna athafna
fólks og dýra sem þar dvelja.
Loftræsikerfið skal þannig hannað, gert, rekið og því viðhaldið að
það haldi virkni sinni
allan líftíma byggingarinnar.
Þar sem fólk dvelur um lengri tíma skal þess gætt að ekki verði trekkur
á íverusvæðum.
Til að koma í veg fyrir trekk má lofthraði ekki vera meiri en 0,15 m/s
þar sem fólk situr við
leik og störf. Mörk lofthraða eru háð virkni fólks, innihita og því
hvernig loftið berst að fólki.
Um kröfur til loftræsibúnaðar gilda ákvæði kafla 14.9.

Loftinntak og útblástursop
Gr. 10.2.4

Leitast skal við að staðsetja loftinntak í byggingu þannig að
ferskloftið sé eins hreint og
framast er unnt. Almennt skal neðri brún loftinntaks loftræsikerfa ekki
vera nær jörðu en 4,0
m frá frágengnu jarðvegsyfirborði. Frágangur loftinntaks skal vera
þannig að hættan á því að
regnvatn eða snjór geti borist inn í inntakið sé takmörkuð eins og
framast er unnt.
Loftinntak og útblástursop í byggingum skulu þannig hönnuð og
staðsett að ekki sé hætta á
því að loft frá útblástursopi eða mengunaruppsprettu geti borist að
loftinntaki.

Loftræsibúnaður
Almennar kröfur
Gr. 14.9.1

Um kröfur til gæða innilofts í byggingum gilda ákvæði kafla 10.2 og 10.3. Gerð skal grein
fyrir gerð, eiginleikum og afköstum loftræsibúnaðar á lagnauppdráttum og í greinargerð
hönnuðar.
Stýring loftræsibúnaðar skal vera þannig að hægt sé að minnka tímabundið aðfærslu
fersklofts þegar þörf á loftræsingu innan byggingar eða rýmis minnkar.
Þar sem þörf fyrir loftræsingu er breytileg vegna fjölbreyttrar starfsemi eða breytilegs álags
í byggingum skulu afköst loftræsibúnaðar nægjanleg og stýring hans þannig að þörf fyrir
loftræsingu sé ávallt fullnægt.
Loftræsikerfi bygginga skal þannig hannað, uppsett og frágengið að uppfyllt séu ákvæði
staðalsins ÍST EN 13779 og kröfur til eldvarna skv. 9. hluta þessarar reglugerðar.
Við hönnun, uppsetningu og frágang loftræsikerfa ber ávallt að velja lausnir sem taka tillit
til þeirra þátta sem hafa áhrif á inniloft rýmisins sem á að loftræsa, þannig að þar séu
fullnægjandi loftgæði.
Ef loftræsikerfi er ætlað að þjóna mismunandi rýmum og hætta er á gufum, miklum
loftraka eða ögnum í lofti, s.s. vegna reyks, matarlyktar o.þ.h., skal valin lausn sem tekur tillit
til allra aðstæðna og tryggir fullnægjandi loftgæði hvers einstaks rýmis.
Búnað til að auka rakainnihald innblásins lofts í byggingum skal aðeins setja upp að því
tilskildu að rekstraröryggi búnaðarins sé fullnægjandi og tryggð sé hollusta inniloftsins.
Útsog náttúrulegrar loftræsingar í byggingum skal ávallt ná upp fyrir efstu klæðningu þaks.
Virkni útsogs skal vera fullnægjandi og frágangur þannig að útsog valdi ekki óþægindum eða
skaða í umhverfinu.
Útsog frá eldhúsi, baðherbergjum og salernum skal almennt ná upp fyrir efstu klæðningu
þaks.
Loftrásir frá eldhúsháfum á veitingastöðum og öðrum slíkum stöðum þar sem steiking með
fitu fer fram, skulu ganga órofnar upp fyrir þak. Þær skulu vera úr heilsoðnum stálstokkum
og þannig gerðar að auðvelt sé að hreinsa þær. Eldhúsháfarnir skulu hafa viðeigandi
eldvarnarbúnað og auðþrífanlegar fitusíur.

Orkunotkun
Gr. 14.9.2

Leitast skal við að lágmarka heildarorkunotkun loftræsikerfa í byggingum.
Almennt skal stefnt að því að varmaendurvinnsla sé á varma í útsogslofti loftræsikerfa
bygginga. Stefnt skal að því að hitanýtni varmaendurvinnslu sé a.m.k. 70% og telst blöndun
fersklofts og útsogslofts ekki koma í stað endurnýtingar varmaorku. Slík tilmæli um
endurnýtingu varmaorku útsogslofts eiga ekki við þar sem hægt er að rökstyðja að ekki sé
hagkvæmt að endurnýta orkuna á þennan hátt.
Í loftræsikerfum með föstu loftmagni skal rafmagnsaflþörf kerfis ekki vera meiri en sem
svarar 2,0 kW/ m³/s meðhöndlaðs lofts.
Í loftræsikerfum með breytilegu loftmagni skal rafmagnsaflþörf kerfis ekki vera meiri en
sem svarar 2,2 kW/ m³/s meðhöndlaðs lofts.
Vegna vélræns útsogs án vélræns innblásturs skal rafmagnsaflþörf kerfis ekki vera meiri
en sem svarar 0,9 kW/ m³/s meðhöndlaðs lofts.
Ákvæði 3. til 5. mgr. eiga ekki við um loftræsikerfi tengd iðnaðarframleiðslu eða þegar
árleg notkun raforku vegna flutnings loftmassans er minni en 400 kWh.
Rafmagnsaflþörf loftræsikerfa íbúða við mesta álag, þar sem aðfærsla lofts er ýmist stöðug
eða breytileg og varmi er endurnýttur, skal ekki vera meiri en 1,2 kW/ m³/s meðhöndlaðs
lofts.

Loftræsing atvinnuhúsnæðis
Gr. 10.2.8

Að jafnaði skal magn fersklofts í atvinnuhúsnæði og byggingum ætluðum
almenningi að lágmarki vera 7,5 l/s á mann, þegar ekki er gert ráð fyrir
mikilli áreynslu eða hreyfingu. Sé áreynsla eða hreyfing mikil innan
rýmisins skal auka magn fersklofts þannig að loftgæði séu fullnægjandi.
Í rýmum bygginga skv. 1. mgr. þar sem lykt, mengun eða önnur óþægindi
eru frá byggingarefnum eða búnaði innanhúss, skal magn fersklofts vera
minnst 0,7 l/s á m² gólfflatar meðan byggingin eða rýmin eru í notkun.
Þegar byggingin er ekki í notkun skal magn fersklofts vera minnst 0,2 l/s
á m² gólfflatar. Að öðru leyti vísast í leiðbeiningar um loftmagn í
atvinnuhúsnæði í leiðbeiningum sem Mannvirkjastofnun gefur út.
Sleppa má vélrænni loftræsingu í byggingum skv. 1. mgr. sé unnt á
annan hátt að tryggja heilnæmt og gott inniloft og uppfylla kröfu um afköst
loftræsingar.

Eftirfarandi lágmarksgildi skulu höfð til viðmiðunar við hönnun loftræsingar
eftirfarandi rýma í byggingum skv. 1. mgr.:
a. Salerni fyrir starfsmenn 15 l/s.
b. Salerni fyrir gesti 20 l/s.
c. Skrifstofur 1,7 l/s á m2.
d. Fundarherbergi 4,2 l/s á m2.
e. Fyrirlestrasalir 11,2 l/s á m2.
f. Veitinga- og matsalir 5,6 l/s á m2.
g. Verslanarými 2,9 l/s á m2.
Opnun upp úr þaki í lyftum bygginga skv. 1. mgr. skal vera a.m.k. 1% af
flatarmáli lyftuganga.

Mesta leyfilega magn CO2 í innilofti
Gr. 10.2.9

Tryggt skal að CO2 magn í innilofti verði ekki meira að jafnaði en 0,08 % CO2
(800 ppm) og fari ekki til skamms tíma yfir 0,1 % CO2 (1000 ppm). Þegar notuð
eru loftræsikerfi með stýribúnaði má víkja frá þessum loftgæðakröfum ef sýnt er
fram á að þörf fyrir loftræsingu er minni. Þó má ferskloftsmagn á notkunartíma
aldrei vera minna en 0,35 l/s á m² gólfflatar.

Útg. Dags. Skýring Br.af:
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Ristum í loft raðað óreglulega til að fá betri dreifingu og fá jafnvægi á þrýsting

2.hæð

3.hæð

1.hæð

Kjallari

X

Húsið er með blöndu af vélrænni blönduloftræsingu og náttúrulegri að hluta.

Háskólinn í Reykjavík Tækni- og verkfræðideild

77



ÍSLENSK AÐLÖGUN - STÚDENTAÚTGÁFA

ÍSLENSK AÐLÖGUN - STÚDENTAÚTGÁFA

ÍS
LE

N
SK

 A
Ð

LÖ
G

U
N

 - 
ST

Ú
D

EN
TA

Ú
TG

ÁF
A ÍSLEN

SK AÐ
LÖ

G
U

N
 - STÚ

D
EN

TAÚ
TG

ÁFA

HÖNNUÐUR ÁSKILUR SÉR ALLAN RÉTT Á TEIKNINGUM - FJÖLFÖLDUN ER HÁÐ SKRIFLEGU SAMÞYKKI

Nafn fyrirtækis: MTK Magni teiknistofa
Heimilisfang: Kvíslartunga 98 270 Mosfellsbær
Símanúmer: 695-3189
Kennitala: 061181-3189
Magni81@internet.is

Bl
að

as
tæ

rð
:  

A1

Staðgreinir:Landnúmer:

Dagsetning:

Verknúmer Ábyrgð Númer ÚtgáfaÁfangiSvæði

A

Verkheiti:

Verktegund:

Heimilisfang:

Mælikvarði:

Matshluti:

Yfirfarið af:
Teiknað af:

Hannað af:

Samþykkt:

Skrá:

Vi
st

að
:

Ú
tp

re
nt

un
:

C:\Users\Magni\Documents\4. Önn Loka\Revit- Teikn\Lokaverkefni-Með nýbyggingu-2.rvt

29
.4

.2
01

3 
10

:1
1:

57

91000-00

Greiningar

Lagnir

Bókasafn

Nýbygging
122386 1400-1-84000010

12-01-2013

Strandgata 1

Checker

Author

Magni Arkitektar

04
/2

5/
13

Útg. Dags. Skýring Br.af:

Almennt um lagnir og tæknibúnað
Meginmarkmið
Gr. 14.1.1

Við hönnun og gerð lagna og annars tæknibúnaðar bygginga skal gæta að öryggi, aðgengi,
hollustu, umhverfi og orkunýtingu allan líftíma byggingarinnar. Jafnframt skal gæta að
þægindum íbúa og annarra notenda byggingarinnar s.s. vegna birtuskilyrða, hljóðvistar og
gæða innilofts.
Rekstraröryggi alls tæknibúnaðar skal tryggt að því marki sem unnt er og viðhald og
endurnýjun skal vera auðframkvæmanleg. Almennt skal staðsetja lagnir þannig að hægt sé að
greina leka sem kemur fram áður en hann veldur skemmdum og að auðvelt sé að komast að
lögn til viðgerðar.

Markmið
Gr. 14.2.1

Hita- og kælikerfi bygginga skulu þannig hönnuð og gerð að hagkvæmni varðandi
orkunotkun og rekstur sé höfð að leiðarljósi. Virkni kerfisins og einstakra hluta þess skal vera
fullnægjandi og afkastageta þess vera í samræmi við ákvarðandi heildarleiðnitap byggingar
samkvæmt reglugerð þessari og ÍST 66.
Í byggingum þar sem bæði er um upphitun og kælingu að ræða skal tryggt að ekki geti
verið samtímis kæling og hitun í sama rými.
Hitakerfi bygginga skulu þannig hönnuð að ekki sé hætta á bruna, sprengihættu, eitrun eða
mengun.

Frágangur á pípulögnum
Gr. 14.2.5

Pípur í hitakerfum bygginga skulu einangraðar þannig að ekki verði óþarfa orkueyðsla eða
óæskileg upphitun á öðrum lögnum og byggingarhlutum. Pípur í kælikerfum skulu
einangraðar þannig að ekki verði óþarfa orkueyðsla og slagi á lögnum.
Um kröfur til brunaeiginleika röraeinangrunar gilda ákvæði 9. hluta reglugerðar þessarar.
Hitalagnir og hitagjafar í skólum, frístundaheimilum, sjúkrahúsum, hjúkrunarheimilum,
vistheimilum aldraðra og öðrum slíkum stofnunum skulu varðar skv. kafla 12.5.

Varmagjafar
Gr. 14.2.7

Ofnar í byggingum skulu uppfylla staðalinn ÍST 69 og ÍST EN 442.
Þar sem gólf eða loft eru notuð sem varmagjafar skal gæta þess að ekki verði óæskileg
varmaleiðni um þessa byggingarhluta á milli rýma, sbr. ÍST EN 1264.
Við ákvörðun á yfirborðshita í gólfhitakerfi bygginga skal fara eftir ÍST EN 1264.
Þægindamörk yfirborðshita skulu vera:
a. íverurými < 29°C,
b. forstofur, þvottaherbergi, baðherbergi, geymslur o.þ.h. rými < 33°C,
c. jaðarsvæði < 35°C. Jaðarsvæði er svæði við útvegg sem nær 1 m inn í rými.
Yfirborðshiti frá gólfhitakerfi skal ekki vera svo hár að hann valdi skemmdum á gólfefni.
Um varnir gegn brunaslysum vegna yfirborðshita varmagjafa og hitalagna gilda ákvæði 12.
hluta þessarar reglugerðar.

Efniskröfur
Gr. 14.3.2

Við efnisval hitakerfis í byggingum skal taka mið af þoli þess vegna eiginleika,
efnainnihalds, þrýstings og hita vatns á viðkomandi veitusvæði þannig að lagnir þoli þann
þrýsting, hitastig og efnainnihald sem vænta má í veitukerfinu og ending hitakerfisins verði
fullnægjandi. Jafnframt skal höfð hliðsjón af ÍST 67. Lagnir í hitakerfum skulu þannig
gerðar að ekki komist súrefni í því magni inn í lagnir að valdið geti tæringu á ofnum eða
öðrum búnaði sem tærist vegna súrefnis í vatni.

Neysluvatn
Markmið
Gr. 14.5.1

Neysluvatnskerfi bygginga skulu þannig hönnuð og gerð að öryggi fólks, eigna og
umhverfis sé tryggt og að fyrirhuguð afköst náist við venjulegan rekstrarþrýsting.
Efnisval neysluvatnskerfa skal vera þannig að ekki sé hætta á að vatnið spillist og að
tæringarhætta sé í lágmarki.

Fráveitulagnir
Markmið
Gr. 14.6.1

Fráveitulagnir bygginga skulu vera þéttar til að fyrirbyggja leka úr lögn við mögulegan
hámarks rekstrarþrýsting og að vatn komist inn í lögn frá lagnastæði við eðlilega notkun
þannig að ekki sé hætta á mengun nánasta umhverfis lagnanna. Á þeim skal vera nægur halli
og vídd þannig að lögnin sé sjálfhreinsandi.
Á lögnum skal vera nægur fjöldi brunna eða hreinsiloka til skoðunar og hreinsunar.

Fráveitulagnir undir neðstu plötu
Gr. 14.6.2

Fráveitulagnir bygginga skulu liggja sem mest utan við grunn bygginga til að einfalda
endurnýjun og viðgerðir. Þær fráveitulagnir sem leggja þarf inn í grunn undir botnplötu skulu
liggja þar sem auðveldast er að endurnýja þær með sem minnstu múrbroti.

Frárennsli við töppunarstaði
Gr. 14.6.3

Við alla töppunarstaði neysluvatnslagna bygginga skal vera frárennsli sem flutt getur burt
allt vatnsmagnið sem töppunarstaðurinn afkastar. Þetta gildir ekki um töppunarstaði utanhúss
þar sem náttúruleg þerring er fyrir hendi.
Öll tæki sem beintengd eru fráveitukerfi skulu búin vatnslás sem auðvelt er að komast að
til hreinsunar og þolir hitastig frárennslisins. Sjálfstæður vatnslás skal vera við hvert tæki og
tenging skal vera þannig frágengin að tryggt sé að ekki sé hætta á að frárennsli frá einu tæki
geti runnið í vatnslás annars tækis. Frárennsli frá tæki þar sem hætta er á óþægindum vegna
lyktar má ekki tengja gegnum gólfniðurfall.

Gólfniðurföll
Gr. 14.6.5

Gólfniðurföll bygginga skulu vera með vatnslás og staðsett þannig að auðvelt sé að komast
að þeim til hreinsunar. Tryggt skal að gegnumstreymisniðurföll anni að lágmarki vatnsmagni
frá því tæki sem það er tengt. Afköst gegnumstreymisniðurfalls skulu jafnframt vera
nægjanleg til þess að það þjóni sem öryggisniðurfall vegna annarra tækja í rýminu, sé ekki
sérstakt öryggisniðurfall til staðar.

Stærðarákvörðun
Gr. 14.6.9

Fráveitulagnir bygginga sem eingöngu flytja skólp skulu stærðarákvarðaðar og gerðar
þannig að þær geti flutt burt allt aðstreymandi skólp jafnóðum svo að hvergi verði
vatnsuppistöður eða önnur rennslistruflun.
Regnvatns- og þerrilagnir skulu þannig hannaðar og frágengnar að ekki sé hætta á að
jarðvatn og vatnssöfnun geti valdið skaða á byggingunni eða einstaka hlutum hennar, eða
öðrum óþægindum, t.d. fyrir vegfarendur.
Við ákvörðun á hönnunarforsendum regnvatnslagna skal miðað við tíu mínútna
hámarksúrkomu viðkomandi svæðis skv. gögnum Veðurstofu Íslands.

Eftir fund með Sveini Áka þann 26. Apríl 2013

Kjallari er undir grunnvatnshæð, það þarf að þétta sökkulinn vel.
Skolp skal leggja eftir lofti kjallara.
Kjallaragólf er með neyðargólfniðurfalli tengt við dælu í brunn.

Háskólinn í Reykjavík Tækni- og verkfræðideild

78



Háskólinn í Reykjavík Tækni- og verkfræðideild

79



ÍSLENSK AÐLÖGUN - STÚDENTAÚTGÁFA

ÍSLENSK AÐLÖGUN - STÚDENTAÚTGÁFA

ÍS
LE

N
SK

 A
Ð

LÖ
G

U
N

 - 
ST

Ú
D

EN
TA

Ú
TG

ÁF
A ÍSLEN

SK AÐ
LÖ

G
U

N
 - STÚ

D
EN

TAÚ
TG

ÁFA
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Bókastofa á 3. hæð

Bókahillur er úr eik, spónlögð og
kanntlímd.
Ofnaá lægri bókahillurnar þarf að smíða
úr gifsi. Þarf sterkann vinkil inní það til
að halda við. Getur mögulega sigið.
Bæta við handlista fyrir ofan. Fólk á
eftir að hvíla sig og halla sér á listann

Gólfefni.

Niðurlímt. Lakkað.
Efni:  Plankar kvistótt eik. Lifandi

Handlisti
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Lagskipting Þykkt Lambda gildi Varmaleiðnitala

mm λ m²K/W

Varmamótstaða inni 0,17

Parket 20 0,17 0,12

Gólfplata 120 1,95 0,06

Flot 20 1,5 0,01

Einangrun 75 0,047 1,60

Jarðvegur 1,50

3,46

Uein = 0,289          W/m²K

Einangrað í einu lagi 0,01

ΣU = 0,30        OK

Lagskipting Þykkt Lambda gildi Varmaleiðnitala

mm λ m²K/W

Ytra yfirborð 0,04

Sjávarmöl 100 0,17 0,59

PVC- dúkur 1,5 0,175 0,01

EPS- einangrun 165 0,035 4,71

Steypa 200 1,95 0,10

Innra yfirborð 0,10

5,55

Uein = 0,180          W/m²K

Einangrað í einu lagi 0,01

ΣU = 0,18        OK

Útreikningur á kólnunartölu botnplata

Summa varmamótstöðu:

Útreikningur á kólnunartölu Þak

Byggingarreglugerð: 0,3

Summa varmamótstöðu:

Byggingarreglugerð: 0,2

Háskólinn í Reykjavík Tækni- og verkfræðideild

81



Lagskipting Þykkt Lambda gildi Varmaleiðnitala

mm λ m²K/W

Ytra yfirborð 0,13

Álklæðning 0,2 _ 0,00

Loftræst bil 20 _ 0,00

Steinull 125 0,035 3,57

Steypa 200 1,95 0,10

Innra yfirborð 0,13

3,93

Uein = 0,254          W/m²K

Einangrað í einu lagi 0,01

Fibervinklar 0,005

Dýblur 0,01

ΣU = 0,28        OK

Útveggur alls m² W/m²K W/K

m²
Útveggur suður 349,7 132,2 0,28 37,016

Gluggar 215,5 1,3 280,15

Hurðir 2 3 6

Útveggur austur 225,6 140,2 0,28 39,256

Gluggar 85,4 1,3 111,02

Hurðir 0

Útveggur norður 254 107,3 0,28 30,044

Gluggar 142,7 1,3 185,51

Hurðir 4 3 12

Útveggur Vestur 15,6 15,6 0,28 4,368

Gluggar 0 0

Hurðir 0 0

844,9 samtals.

0,83

Útveggir, vegið meðaltal

705,364

U-gildi allra veggja

Útreikningur á kólnunartölu útveggur

Summa varmamótstöðu:

Byggingarreglugerð: 0,4
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Nr. Skýring:    hiti og loftskipti Breidd/

Skýringar K - tala Lengd Hæð Flatarm. Hitamism. Leiðni Loftunar Átt Aukning Heildar HeildarSkýringar

Lengd Breidd Hæð Flatarm Rúmmál W/m2 °C m m m
2

∆t tap tap á tap loftunartap hitatap

m m m m2 (V) m3 lm frádregin °C kxAxdt 0.36xnxVxdt

gluggaop W W % W W

1 Heiti Gólf 0,3 34,3 18,4 631,12 15 2840

Loft 0,2 34,3 18,4 631,12 35 4418 0 S 0 0 n 0

34,3 18,4 10,2 631,1 6437,4 Útveggur 0,4 92 9,2 392,20 35 5491

Gluggi 2,0 448 448,00 35 31360

Hurð 3,0 6,2 6,20 35 651

W/m °C lengd

Kuldabrú 0,9 35 0

Samtals 44760 44760

Aukaálag v/kaldra flata 0 44760 70,9

1 Heiti Gólf 0,3 34,3 18,4 631,12 15 2840

Loft 0,18 34,3 18,4 631,12 35 3976 0 S 0 0 n 0

34,3 18,4 10,2 631,1 6437,4 Útveggur 0,28 92 9 373,80 35 3663

Gluggi 1,3 448 448,00 35 20384

Hurð 3,0 6,2 6,20 35 651

Loftskipti 0,00 35 0

W/m °C lengd

Kuldabrú 0,9 0 35 0

Samtals 31514 31514

Aukaálag v/kaldra flata 0 31514 49,9

Strandgata 1, Hafnarfjörður

HERBERGI BYGGINGAHLUTAR HITATAP

Hámarksgildi

Bókasafn

Skrifstofa
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18,00 m²
Geymslur

001

132,62 m²
Geymslur

003

22,61 m²
Ýmis rými

004

54,10 m²
Fjölnotasalur

006

16,39 m²
Ýmis rými

005

7,49 m²
Geymslur

007

28,82 m²
Tæknirými, Ræsting

008

20,02 m²
Ýmis rými

002

125,10 m²
Tæknirými

009
35,55 m²

Tæknirými, Ræsting
101

92,06 m²
Ýmis rými

102

632,45 m²
Aðalbókasalur

103

73,44 m²
Unglingadeild

104

21,76 m²
Ýmis rými

106

154,43 m²
Barnadeild

105

15,15 m²
Tæknirými, Ræsting

108
5,13 m²

Tæknirými, Ræsting
107

181,28 m²
Héraðsskjalasafn

204

7,54 m²
Héraðsskjalasafn

205

109,32 m²
Héraðsskjalasafn

206

20,33 m²
Ýmis rými

207

279,97 m²
Tónlistardeild, Netver

203

40,84 m²
Ýmis rými

202

86,72 m²
Lestrarsalur

201

95,39 m²
Fjölnotasalur

302

32,65 m²
Ýmis rými

303

280,87 m²

Erlend tungumál, Þýska
bókasafninð

301

51,79 m²
Héraðssjalasafn

311

243,28 m²
Starfsmannaaðstaða

312
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