
B.Ed. ritgerð                                                                    Örvun lestrarnáms í leikskóla 

-47- 

Heimildaskrá 
Aðalnámskrá Grunnskóla, almennur hluti. 1999. Reykjavík. Menntamálaráðuneytið. 
 
Aðalnámskrá leikskóla 1999. Reykjavík. Menntamálaráðuneytið. 
 
Aldís Guðmundsdóttir. 1997. Sálfræði, vöxtur og þroski. 2.útg. Reykjavík, Mál og  

Menning 
 
Aldís Guðmundsdóttir og Jörgen Pind. 2001. Hvað er lesblinda? Er hægt að lækna  

hana?  http://visindavefur.hi.is/svar.asp?id=1556 (tekið af netinu 13.3.2004). 
 
Amalía Björnsdóttir, Ingibjörg Símonardóttir og Jóhanna Einarsdóttir. 2003. Þróun 

Hljóm-2 og tengstl þess við lestrarfærni og ýmsa félagslega þætti. Uppeldi og 
menntun. Tímarit Kennaraháskóla Íslands. 12:9-12.  

Ari Páll Krisinsson. 2002. Hvað er rétt og hvað er rang í máli? 
http://www.visindavefur.is/svar.asp?id=2148 (tekið af netinu 14.apríl 2004).  

Álfheiður Steinþórsdóttir og Guðfinna Eydal. 2003. Barnasálfræði frá fæðingu til 
unglingsára. 2. útgáfa. Reykjavík, Mál og menning. 

 
Árni Böðvarsson. 1980. Íslensk orðabók. Reykjavík, Bókaútgáfa Menningarsjóðs. 
 
Ásthildur Bj. Snorradóttir. 1999. Lestur og hljóðkerfisvitund. Glæður Fagtímarit 

 félags íslenskra sérkennara 9,2:10-11. 
 
Ásthildur Snorradóttir. 2001. Lestur og hljóðkerfisvitund. Talfræðingurinn. 15,1:71 
 
Ásthildur Snorradóttir og Sigurlaug Jónsdóttir. 2000. Mál og lestur. Lestrarbókin 

okkar, greinasafn um lestur og læsi. Rannsóknarstofnun Kennaraháskóla 
Íslands. Íslenska lestrarfélagið. Reykjavík. 

 
Ásthildur Bj. Snorradóttir og Valdís B. Guðjónsdóttir. 2001. Ljáðu mér eyra – 

 undirbúningur fyrir lestur. Reykjavík, Bókaútgáfan Skjaldborg. 
 
Barbara K. Gunn o.fl. án ártals. Emergent Literacy: Synthesis of the Research.

Vefslóð: http://idea.uoregon.edu/~ncite/documents/techrep/tech19.html (tekið 
af netinu 18.09.2003) 

 
Bee, Helen. 2000. The Devoloping Child. 9.útgáfa. Boston. Allyn and Bacon. 
 
Blight, Jean. 1995.  Leiðarvísir um dyslexíu, sértækir námsörðuleikar. Íslenska 

 dyslexíufélagið. 
 
Catts, Hugh W. and Alan G. Kamhi. 1999. Language and Reading Disabilities. Allyn 

 and Bacon. Boston 
 
Davis, Ronald D. og Eldon M. Braun. 2003. Náðargáfan lesblinda. Þuríður 

 Þorbjarnardóttir og Heimir Hálfdánarson íslenskuðu.Lesblind.com, Reykjavík 



B.Ed. ritgerð                                                                    Örvun lestrarnáms í leikskóla 

-48- 

Grétar L. Marínósson o.fl. 1997. Sértæk lesröskun. Skýrsla starfshóps  
menntamálaráðuneytisins um nemendur með sértæka lestrar- og 
réttritunarerfiðleika í grunnskólum og framhaldsskólum. Reykjavík, 
Menntamálaráðuneytið.  

 
Guðrún Einarsdóttir. 1987. Hvað skiptir máli í umræðunni um lestur? Lestur-mál. 

 Ritröð Kennaraháskóla Íslands og Iðunnar, 8. ( Indriði Gíslason og 
Guðmundur B.  Kristmundsson sáu um útg.) Reykjavík, Iðunn. 

 
Gylfi Ásmundsson. 2000. Hver er ég? 

Vefslóð: http://www.persona.is/ht/Svor/svar148.htm (tekið af netinu18. mars 
2004) 

 
Hegðun og þroskaröskun. Án ártals. Vefslóð: http://www.doktor.is (Tekið af netinu 

 14. apríl 2004).  
 
Helga Friðfinnsdóttir, Sigrún Löve og Þorbjörg Þóroddsdóttir. 2000. Markviss 

 málörvun-þjálfun hljóðkerfisvitundar. Reykjavík. Námsgagnastofnun. 
 
Helga Sigurmundsdóttir. 2001. Áhrif þjálfunar hljóðkerfisvitundar á börn með 

lestrarerfiðleika. Meistaraprófsverkefni lagt fram til fullnaðar í uppeldis- og 
menntunarfræðum við Kennaraháskóla Íslands. 

 
Hrafnhildur Ragnarsdóttir. 1987. Vangaveltur um máltöku og lestrarnám. Lestur-mál. 

Ritröð Kennaraháskóla Íslands og Iðunnar, 8. ( Indriði Gíslason og     
Guðmundur B. Kristmundsson sáu um útg.) Reykjavík, Iðunn. 

 
Hrafnhildur Ragnarsdóttir. 1993. Sjálfsmynd unglingsins. Sálfræðibókin. (ritstj. 

 Hörður Þorgilsson og Jakob Smári). Reykjavík, Mál og menning. 
 
Hrafnhildur Ragnarsdóttir. 1993. Að læra málið. Sálfræðibókin. (ritstj. Hörður 

 Þorgilsson og Jakob Smári). Reykjavík, Mál og menning. 
 
Hrafnhildur Sigurðardóttir. 1996. Mál og málörvun. Talfræðingurinn. 13,1:8-10. 
 
Hulme, C. og M. Snowling (ritstj.). 1997. Dyslexía: Biology, Cognition and 

 Intervention. London: Whurr Publishers Ltd.  
 
Höskuldur Þráinsson. 1995. Handbók um málfræði. (Ritstjórn: Árni Árnason og 

 Heimir Pálsson). Reykjavík, Námsgagnastofnun.  
 
Ingibjörg Símonardóttir, Jóhanna Einarsdóttir og Amalía Björnsdóttir. 2002. HLJÓM- 
 2 Athugun á hljóð- og málvitund leikskólabarna. 

Jörgen Pind. 1997. Sálfræði ritmáls og talmáls. Reykjavík, Háskólaútgáfan. 
 
Kristín Elfa Guðnadóttir. 1995. Málþroski. Uppeldi. 8,2:21-25. 
 



B.Ed. ritgerð                                                                    Örvun lestrarnáms í leikskóla 

-49- 

Leach. P. 1982. Barnið okkar fyrstu sex árin. ( Sigurður Thorlacius og Jón Sig. 
 Karlsson þýddu). Reykjavík, Iðunn. 

 
Lundberg, I. og Höien T. (2001). Dyslexia and Phonology. Í Rawcett, A. Dyslexia: 

 Theory and good practice. London: Wurr publishers Ltd. 
 
Læsi-lestrarskimun 1. bekkur. 2001. Leiðbeiningar um fyrirlögn. Þýðendur 

Guðmundur B. Kristmundsson og Þóra Kristinsdóttir. 2.útgáfa. Gefið út af 
tilhlutan Menntamálaráðuneytisins. Reykjavík, Námsgagnastofnun. 

 
Læsi-lestrarskimun. 2000. Hugmyndahefti. (Guðmundur B. Kristmundsson og Þóra  

Kristinsdóttir þýddu). 1.útgáfa. Menntamálaráðuneytið. Reykjavík, 
Námsgagnastofnun.  

 
Ragnheiður Gestdóttir. 1992.  Áhrif máls og mynda á sjálfmynd barna. Tímarit Máls  

og menningar. 53,1:27 Reykjavík, Mál og menning 
 

Rannveig G. Lund. 1997. Nokkur sjónarhorn á dyslexíu. Glæður,  félag 
 íslenskra sérkennara 7,1:53-54. Reykjavík 

 
Rannveig G. Lund. 1998. Dyslexia. Vefslóð: http://khi.is/sidur/lkhi/dyslexia.htm

(Tekið af netinu 9.2.2004). 
 
Rannveig G. Lund. 2001. „Um greinandi ritmálspróf (GRP 14).”  

Lestrarmiðstöð kennaraháskóla íslands. Vefslóð: 
http://www.khi.is/khi/lestrarm.htm.

Rannveig G. Lund. 2003. Aftur til fortíðar í þjónustu við nemendur með dyslexíu. 
 Skólavarðan Málgagn Kennarasambands Íslands 3,6:16. Reykjavík. 

 
Signý Einarsdóttir. 2001. Málörvun í leikskólum. Athöfn. Félag íslenskra 

 leikskólakennara 33,1:26-28. Reykjavík. 
 
Sigríður Jónsdóttir. 1997. Dyslexia 

Vefslóð: http://www.gba.is/yn/verkefni/h97/dyslexia/dyslexia.htm
(Tekið af netinu 12.3.2004). 

 
Slobin D.I, M. Kunöe, D. Stringer, R. Campbell, R. Wales, R. Jakobson, S. Lange.  

1980. Mál og máltaka. Indriði Gíslason og Jón Gunnarsson önnuðust útg.  
Reykjavík, Iðunn 

 
Snowling, M. og J. Stackhouse. 1996. Dyslexía, Speech and Language, A 

 practionier´s handbook. London, Whurr.  

Sólveig Ásgrímsdóttir. Án ártals. Spegill, spegill herm þú mér.... 
Vefslóð: http://frontpage.simnet.is/bjarkih/bllind%20speg.htm
(Tekið af netinu 18.3.2004) 

 
Sören Sörensson. 1984. Ensk – íslensk orðabók, með alfræðilegu ívafi. Reykjavík, 

 Örn og Örlygur. 



B.Ed. ritgerð                                                                    Örvun lestrarnáms í leikskóla 

-50- 

Stackhouse, J. og B. Wells. (2001). Children’s Speech and Literacy Difficulties.
London: Whurr. 

 
Steinunn Torfadóttir. 1996. „Dyslexía- vandamál nemenda eða kennara?. “Glæður 

 6,1:45-57. Félag íslenskra sérkennara. Reykjavík. 
 
Svanhildur Svavarsdóttir og Hrafnhildur Sigurðardóttir. Án ártals. „Því læra börnin 

 málið að það er fyrir þeim haft.“ Reykjavík, Námsflokkar Reykjavíkur 
 
What is dyslexia? Án ártals. Vefslóð: http://dyslexia-inst.org.uk/faqs.htm (tekið af 

 netinu 14. mars 2004). 
 
Wingert, Pat. 2000. What Parents can do to Help Their Kids. Newsweek 85,5:76 
 

Vacca Jo Anne L. o.fl. 2003. Reading and Learning to Read. Fifth edition. Pearson  
 Education, Inc. Boston.  
 
Valborg Sigurðardóttir. 1991. Leikur og leikuppeldi. Reykjavík.  
 Menntamálaráðuneytið 
 

Óútgefnar og munnlegar heimildir 

Anna Þóra Baldursdóttir. 2001. Glósur úr kennslustund í Þróunarsálfræði 13 mars. 
 Háskólinn á Akureyri. Glósur: Dadda Sigríður Árnadóttir 

 

Ingibjörg Símonardóttir. Talmeinafræðingur 24.02.2004 

 

Rebekka Árnadóttir. Leikskólakennari 05.04.2004 

 

Valdís Birna Guðjónsdóttir. 2004. Einstaklingsnámsskrárgerð. Skólaskrifstofa 
 Hafnarfjarðar. Glósur úr námskeiði 19.03.2004 

 


	1. Inngangur
	2. Málþroski
	3. Hljóðkerfisvitund
	4. Lestur og lestrarörðugleikar
	5. Greining
	5.1 HLJÓM-2
	5.2 Læsi - lestrarskimun

	6. Örvun í leikskóla – hugmyndabanki
	6.1 Leikurinn
	6.2  Markviss málörvun
	6.3 Örvun hljóðkerfisvitundar

	7. Niðurstöður
	Heimildaskrá

