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1. Inngangur

I barnarétti er grundvallarsjonarmid ad barn eigi ad hafa samskipti vid bada foreldra
sina eins og kostur er. bessi réttur er varinn af 71. gr. stjornarskré lydveldisins Islands,
nr. 33/1993 (hér eftir stjskr.)}, 3. mgr. 9. gr. samnings Sameinudu pj6danna um
réttindi barnsins, nr. 19/2013 (hér eftir barnasattmalinn) auk pess ad eiga sér stod i 8.
gr. Mannréttindasattmala Evrépu (hér eftir MSE).? Onnur meginregla og raudur
pradur i islenskri barnaldggjof er ad avallt sé haft ad leidarljosi pad sem barninu er
fyrir bestu, sbr. 3. mgr. 1. gr. barnalaga, nr. 76/2003 (hér eftir bl.), sbr. og 1. gr. laga
nr. 61/2012 um breytingu & barnalégum, nr. 76/2003, med sidari breytingum (forsja
og umgengni) (hér eftir 16g nr. 61/2012) og ad haft sé samrad vid barnid pegar teknar
eru akvardanir sem varda pad a einn eda annan hatt, sbr. 1. mgr. 43. gr. bl.

Verdur pad athugunarefni pessarar ritgerdar hvort hlustad sé & vilja barns adur en
teknar eru akvardanir um umgengni pess vid foreldri og hversu mikid veegi vilji
barnsins hefur i raun & nidurstédu umgengnismala.

I 6drum kafla ritgerdarinnar verdur i stuttu mali fjallad um umgengnisrétt og
réttarreglur tengdar umgengni. Gerd verdur grein fyrir pvi hvernig vidhorf til barna
hafa breyst i gegnum &rin og hvernig réttindi peirra hafa eflst samhlida pvi.

I pridja kafla er brotid til mergjar hvernig samradsrétti barna er hagad i islenskri
16ggjof og verdur sjonum fyrst og fremst beint ad barnasattmalanum og barnalégum.

| fjorda kafla verdur athugad hvort barn hafi i raun samréadsrétt i akvérdunum i
umgengnismalum og pa ad hvada marki sé tekid tillit til vilja peirra midad vid aldur
og proska i hverju mali. Auk pess verda nokkur vafatilvik skodud, einkum pegar vilji
barns samraemist ekki hagsmunum pess ad 6dru leyti og pegar ekki er um
raunverulegan vilja barns ad reda. Pa verdur fjallad um talsmann barna i
umgengnismalum og hvort ad naudsynlegt sé ad bornum sé Utvegadur slikur
talsmadur i malefnum er pau varda.

I fimmta kafla verdur i stuttu mali fjallad um tveer undantekningar fra peirri
grundvallarreglu ad hafa barn med i radum pegar akvordun er tekin um hagi pess.
Pessar reglur eiga vid pegar pad pykir pydingarlaust fyrir Grslit mals ad leita vilja

barns eda pegar pad pykir skadlegt fyrir barnid.

! Bjorg Thorarensen: Stjérnskipunarréttur, bls. 314.
2 Alpt. 2002-03, A-deild, bls. 934.



| sjétta kafla verdur vidhorf barns til umgengni skodad, einkum hvad er til rada
begar barn er alfario métfallid umgengni. Pa verdur i stuttu mali fjallad um pa adstédu
pegar barn vill umgengni en foreldri ekki.

I sjounda kafla verdur stuttlega fjallad um hvada réttarahrif pad hefur ad leita vilja
barns og réttarahrif i kjolfar I6gfestingar barnasattmalans.

AdJ lokum verda dregnar saman helstu nidurstédur og lokaorad.

2. Almennt um umgengni

Vid akvordun umgengni er fyrsta skrefid ad foreldrar taki sameiginlega akvoroun um
tilhdgun hennar, sbr. 4. mgr. 46. gr. bl. en peim ber ad hafa samrad vid barn sitt, sbr.
6. mgr. 28. gr. bl. Foreldrar geta 6skad eftir stadfestingu syslumanns & samningi um
umgengni og ber syslumanni ad stadfesta hann nema hann sé andstedur hag og
porfum barnsins, sbr. 5. mgr. 46. gr. bl. Ef foreldrar na ekki samkomulagi er naesta
skref ad leita til syslumanns par sem pau geta fengid sérfrediradgjof, sbr. 1. mgr. 33.
gr. bl. Adur en foreldrar geta 6skad drskurdar syslumanns, sbr. 47. gr. bl. er peim
skylt ad reyna ad leita satta i svokalladri sattamedferd, sbr. 1. mgr. 34. gr. bl. Einnig
er haegt ad fa skorid ur um umgengni fyrir domi samhlida domsmali um forsja eda
I6gheimili, sbr. 5. mgr. 34. gr. bl. en démstoélar leysa ekki ar umgengnismalum einum
0g ser.

[ 47. gr. hjaskaparlaga nr. 60/1972 var i fyrsta sinn kvedid & um umgengnisrétt en
adur hafdi ekki neitt stadid um pad i logunum. 1 1. mgr. 46. gr. bl. er umgengni
skilgreind sem réttur barns til ad umgangast med reglubundnum heetti pad foreldri sitt
sem pad byr ekki hja, enda sé pad ekki andstett hagsmunum pess. Med umgengni er
att vid samveru og onnur samskipti. Inntak umgengni er ekki skilgreint sérstaklega i
I6gum nr. 76/2003.% Segir p6 i 3. mgr. 46. gr. bl. ad umgengnisforeldri sé heimilt ad
taka peer naudsynlegu akvardanir um daglegt lif barnsins sem fylgja umgengninni.
itarlegri upplysingar er ad finna i athugasemdum med frumvarpi til laganna. bar segir
ad lagmarksumgengni sé énnur hver helgi auk jola, aramota, paska og i sumarleyfum.
betta & p6 adeins vid ef pad pjénar hagsmunum barnsins.* Syslumadur og eftir
atvikum domari, hafa heimild til pess ad kveda & um minni umgengni en ad framan er

getid eda jafnvel hafna umgengni ef pad pykir barninu fyrir bestu, sbr. 5. malsl. 1.

3 Hrefna Fridriksdéttir: Handbok, bls. 180.
* Alpt. 2002-03, A-deild, bls. 934-935.



mgr. 47. gr., sbr. 5. mgr. 34. gr. bl.> b6 eru gerdar strangar krofur ef synja & um
umgengnisrétt med ollu og verdur ad rokstydja pa akvordun sérstaklega. °
Umgengnisréttur er gagnkveemur réttur barns og foreldris en pegar hagsmunir peirra
rekast & eiga hagsmunir barnsins ad rada ferdinni, sbr. 2. mgr. 1. gr. bl., sbr. 1. mgr. 3.
gr. barnasattmalans.” M4 i pvi sambandi benda & Hrd. 1993, bls. 226 en par var fjallad
um umgengnisrétt kynfédur vid dottur sina sem var i varanlegu fostri. I malinu var
itarlega farid ofan i hvort etti ad vega pyngra & metum hagsmunir barns eda fodur.
Nidurstadan vard ad réttindi barnsins yrdu ad vega pyngra en réttur fodurins.®

Pegar umgengni er akvedin ber ad lita til sjonarmida sem logfest eru i 1. mgr. 47.
gr. barnalaga. bar segir ad medal annars eigi ad lita til vilja barns ad teknu tilliti til

aldurs og proska.’

3. Réttur barna til patttoku
3.1 Almennt
Vishorf loggjafarinnar til stédu barnsins hefur gjérbreyst & sidustu aratugum. 1 byrjun
20. aldarinnar var barnid vanmattugur einstaklingur og nanast eign foreldra sinna. |
dag er allt annad upp & teningnum og 16ggjofin gerir frekar rad fyrir ad um sjalfsteedan
einstakling med sérstok lagaleg réttindi sé ad reda. Hér adur fyrr var ekki litid &
barnid sem eiginlegan adila ad forsjar- og umgengnisdeilum heldur frekar eins konar
andlag eda deiluefni foreldra. | 16gum nr. 57/1921 var til ad mynda talad um
foreldravald i stad forsjar enda var vald foreldra yfir barni takmarkalitid.'® Fra peim
tima hefur ordid mikil vitundarvakning a svidi barnaréttar hvad vardar réttindi
barnsins. NG & dogum er meiri &hersla 16gd 4 ad tala um rétt barnsins en skyldur
foreldranna.’* Er pad undirstrikad i 1. gr. bl. sem ber yfirheitid réttindi barnsins. pad
virdist vera avoxtur af pessari proun ad tjaningarfrelsi barns er sifellt meira virt, sbr.
umfjollun i kafla 3.2. og 3.3.

NU sidast i byrjun arsins 2013 var mikid umrét i barnal6ggjofinni. Fyrst voru
gerdar miklar breytingar & barnalogum nr. 76/2003 einkum vardandi forsja og
umgengni, sbr. 16g nr. 61/2012 og 144/2012, og var barnasattmalinn l6gfestur i

® Hrefna Fridriksdéttir: Handbok, bls. 190.

® David Pér Bjérgvinsson: Barnaréttur, bls. 228

" pskj. 1529, 140. 16gp. 2011-12, bls. 63 (Enn 6birt i A-deild Alpt.).

8 Bjorg Thorarensen: ,,Fridhelgi einkalifs og fjolskyldu og réttur til ad stofna til hjtskapar, bls. 336.
° Alpt. 2002-03, A-deild, bls. 936-937.

19 Armann Snavarr: Barnaréttur, bls. 102 og David bér Bjérgvinsson: Barnaréttur, bls. 48

1 David bér Bjorgvinsson: Barnaréttur, bls. 225 — 226.



kjolfarid, sbr. 16g nr. 10/2013, med 6llum peim réttindum fyrir barnid sem honum
fylgir. Sérstaklega er vert ad nefna ad 12. gr. barnasattmalans markadi nyja syn a
stddu barna i samfélaginu par sem farid var ad lita & born sem sjélfsteedan einstakling
med fullgild réttindi sem eiga rétt & pvi ad vera pétttakendur i eigin lifi. pad er pvi

&rid verkefni ad skoda hver stada barnsins er i dag.

3.2 Samningur Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins, nr. 19/2013
Samningur Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins var fullgiltur & islandi &ri®
1992 2 en logfestur i febrdar 2013, med Ilogum nr. 19/2013. Fullgilding
barnasattmalans hafdi mikil ahrif a islenskt lagaumhverfi og vard mikil réttarbot fyrir
born par sem Island vard ad pjodarétti skuldbundid til ad fylgja akvedum hans. A
peim tima var talio ad islensk 16ggjof veeri i fullu samremi vid &kvedi
barnaséattmalans. Ymsar breytingar hafa p6 verid gerdar sidan pa til pess ad koma til
méts vid barnasattmélann enn frekar.™ i kjolfar fullgildingar sattmalans var hafist
handa vid samningu nyrrar barnaldggjafar og voru barnalég, nr. 76/2003 l6gfest. Ad
auki voru barnaverndarldg, nr. 80/2002 og akvaedi XXII. kafla almennra
hegningarlaga, nr. 19/1940 légfest auk margra annarra adkallandi breytinga.'* Etla
maé ad logfesting sattmalans, sem hefur ni stédu islenskra laga, muni hafa enn frekari
ahrif til réttarbotar.

Barnasattmalinn byggir & fjérum grundvallarreglum sem liggja til grundvallar
ollum 68rum reglum sattmalans. Onnur akveedi skulu pvi talkud og skyrd med
hlidsjon af peim.®® bessar reglur kveda 4 um ad pad sem er barni fyrir bestu skuli ztid
hafa forgang, sbr. 3. gr., rétt barnsins til jafnraedis, sbr. 2. gr., rétt barns til ad lifa og
proskast, sbr. 6. gr. og rett barnsins til ad hafa skodun og ad st skodun sé virt, sbr. 12.

gr. barnasattmalans. Sidastgreint akvadi hljédar svo:

1. Adildarriki skulu tryggja barni sem myndad getur eigin skodanir rétt til ad lata peer
frjdlslega i 1j6s i 6llum mélum sem pad varda, og skal tekid réttmeett tillit til skodana
pess i samraemi vid aldur pess og proska.

2. Vegna pessa skal barni einkum veitt teekifaeri til ad tj& sig vid hverja pa méalsmedferd
fyrir démi eda stjornvaldi sem barnid vardar, annadhvort beint eda fyrir milligbngu

2 porhildur Lindal: ,,Barnasattmalinn: ad mérgu ad hyggja“, bls. 73.
B borhildur Lindal: ,,Barnasattmalinn: ad morgu ad hyggja”, bls. 95.
Y porhildur Lindal: , Barnasattmalinn: ad mérgu ad hyggja“, bls. 95.
> porhildur Lindal: ,,Barnasattmalinn: ad mérgu ad hyggja”, bls. 89.



talsmanns eda videigandi stofnunar, & pann hatt sem samraemist reglum i I6gum um
malsmedferd.

Samkveemt pessu & barnid étviredan rétt til pess ad tja skodanir sinar & 6llum
malum er vardar pad personulega, t.d. forsjar- og umgengnismal, &n pess p6 ad bera
skylda til pess.™® Ekkert barn verdur skyldad til pess ad lata skodun sina i ljés gegn
vilja sinum. Pegar adstaedur eru pannig ad pad getur verid pungbeert fyrir barnid ad tja
skodun sina kvedur sattmalinn & um ad pad geti verid gert fyrir milligéngu talsmanns
eda sérfraedings i malefnum barna, sbr. umfjéllun { kafla 4.4.%

Réttur barnsins samkvemt 12. gr. barnasattmalans feerir barninu po ekki
sjalfsakvorounarrétt heldur einungis teekifaeri til pess ad eiga patt i akvorounum er pad
sjalft vardar.’® Um er ad reda stigvaxandi rétt barna til pess ad taka sjalfstedar
akvardanir. M4 pvi etla ad stalpud born radi ad mestu leyti hvernig umgengni skuli
hattad, nema ljost sé ad slikt myndi stefna velferd peirra i hattu, sbr. umfjéllun i kafla
4.3.

3.3 Barnaldg nr. 76/2003

Miklar breytingar hafa ordid & barnaldggjofinni & sidustu misserum. Ber par hast
breytingar & barnaldgum sem gerdar voru med l6gum nr. 61/2012. beer vidbeetur fela i
sér beetta réttarstodu fyrir yngsta pjodfelagshopinn.

I fyrstu barnalggjofinni nr. 9/1981 var i 5. mgr. 35. gr. akvadi sem skyldadi
foreldra til ad hafa samrdd vid born sin um personuleg malefni er pau vardadi, ekki
olikt 6. mgr. 28. gr. naverandi barnaléggjafar. Pad var p6 ekki fyrr en arid 1992 med
I6gum nr. 20/1992 ad akveedi um tjaningarrétt barna i forsjar- og umgengnismalum
var fest i sessi i islenskri 16ggjof. | 4. mgr. 34. gr. barnalaga, nr. 20/1992, kom fram ad
veita skyldi barni sem nad hefdi 12 ara aldri, kost & ad tja sig um forsjarmal, nema
slikt hefdi skadveenleg ahrif & barnid eda veri pydingarlaust fyrir Grslit malsins.*
Med 43. gr. barnalaga nr. 76/2003 var sidan sérstakt akveedi helgad vilja barns i
forsjar- og umgengnismalum. b4 var 12 ara viomidid tekid ut og akvedid ad einblina

frekar & aldur og proska barna i hverju mali fyrir sig.?> Med breytingum & barnalégum

1 porhildur Lindal: ,,Barnasattmalinn: ad mérgu ad hyggja®, bls. 94.

Y porhildur Lindal: ,,Barnasattmalinn: ad morgu ad hyggja“, bls. 94.

8 borhildur Lindal: Barnasattmalinn. Rit um samning Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins med
visun i islenskt lagaumhverfi, bls. 26.

9 Alpt. 1991-92, A-deild, bls. 1134.

2 Alpt. 2002-03, A-deild, bls. 929-930.



nr. 61/2012 voru loks légfest almenn I6gbundin sjonarmid sem ber ad lita til pegar
umgengni vid barn er akvedin. Er par serstaklega tekid fram ad taka beri mid af vilja
barnsins.”* Adur voru nokkur pessara sjénarmida nefnd i greinargerd med frumvarpi
til laga nr. 76/2003 en voru nu sett sérstaklega inn i 16gin p6 med einhverjum
breytingum. Med pessum breytingum var pvi endanlega slegid fostu i settum rétti ad
born hafi ekki einungis rétt til ad tja sig vardandi umgengnismal er varda pau heldur
einnig ad taka beri réttmeett tillit til skodana peirra.

Rettur barnsins til ad tja sig er tryggdur med almennum heetti strax i 3. mgr. 1. gr.
bl. sem undirstrikar hversu pydingarmikill pessi réttur er. Heilt akveedi er svo
tileinkad tjaningarfrelsi barnsins i 43. gr. sem er stadfesting & pvi ad barnid njéti réttar
sem sjalfstaedur einstaklingur. [ 6. mgr. 28. gr. eru einnig lagdar skyldur & foreldra ad
hafa samrad vid born sin adur en &kvardanir eru teknar sem pau varda. Einnig er
kvedid & um ad lita beri til vilja barns sem eins af I6gbundnum sjénarmidum vid lausn
forsjar- og umgengnisdeilna i 2. mgr. 34. gr. og 1. mgr. 47. gr. bl. bvi er ljost ad vilji
barnsins er raudur pradur i gegnum alla barnaldggjoéfina og er neer 6gjérningur ad

reyna ad lita framhja pessum sterka rétti yngsta pjodfélagshépsins.

3.4 Stjornarskra lydveldisins Islands, nr. 33/1944

Tjéaningarfrelsid er varid af 73. gr. stjskr. og verndar pannig rétt barna til pess ad lata i
sér heyra. | 71. gr. stjskr. er fridhelgi fjolskyldunnar verndud og par fellur undir
umgengnisréttur barna og foreldra. Hins vegar njéta born einnig sérstakrar verndar
umfram alla adra samfélagshopa skv. 3. mgr. 76. gr. stjskr.>® Umradd grein leggur
ennfremur skyldu a rikid ad sja til pess ad barnid njoti peirrar umdnnunar og verndar
sem pad parfnast og i einstaka tilvikum getur purft ad takmarka umgengnisrétt
foreldris til pess ad tryggja barninu fullnaegjandi vernd.* pannig & réttur barna, til

bess ad hafa ahrif & mal er pau varda, sér stod i &dstu I6gum lydveldisins.

2! Hrefna Fridriksdottir: Handbok, bls. 187-188.

2 Bjorg Thorarensen: Stjornskipunarréttur, bls. 313-314.

21 3. mgr. 76. gr. stjskr. segir ad bérnum skuli tryggd i 16gum st vernd og uménnun sem velferd peirra
krefst.

2 Bjérg Thorarensen: Stjérnskipunarréttur, bls. 315



4. Vilji barns

4.1 Heildarmat a adsteedum barns

[ 1. mgr. 47. gr. sbr. 1. mgr. 43. gr. barnalaga kemur fram ad leita skuli vilja barns i
akvordunum um umgengnismal. | pvi samhengi eru nefnd prja skilyrdi i 1. mgr. 43.
gr. bl. bar segir ad veita skuli barni sem nad hefur neegilegum proska, kost & ad tja sig
um mal nema telja megi ad slikt geti haft skadleg ahrif & barnio eda sé pydingarlaust
fyrir arslit malsins.

Aldur barns og proski hefur vissulega ahrif & hvort barni sé leyft ad taka sinar
akvardanir sjalft eda ekki, sbr. 1. mgr. 43. gr. bl. pad kemur til af pvi ad barn hefur
ekki sama vitsmunalega proska og fullordinn einstaklingur og born gera sér oft ekki
grein fyrir langtimaafleidingum akvardana sinna.® begar taka parf akvordun um
umgengni barns vid foreldri er pvi naudsynlegt ad meta allar adstedur barns i
heildarsamhengi. EKki er einungis haegt ad spyrja barnid hvad pvi finnist heldur
verdur ad meta peer upplysingar ut fra ymsum forsendum. bannig verdur ad taka
réttmeett tillit til afstddu barnsins midad vid aldur pess og proska. Kanna verdur Gt fra
hvada forsendum barnid tekur pessa akvordun, p.e. hvada vitneskju barnid hefur eda
telur sig hafa um malid. P4 verdur ad skoda hvort ad pad sé samhengi milli pess sem
barnid segir og hvad pad gerir. Barnid getur sagt eitt en raunverulega viljad annad.
Einnig er mikilveegt ad kanna hvort ad pad sé stodugleiki i afstddu barnsins enda geta
born skipt 6rt um skodun. bvi er ljést ad framkveema verdur heildarmat a4 adsteedum

barns hverju sinni 48ur en akvedid er hversu mikid vaegi vilji pess & ad hafa.”®

4.1.1Réttmeett tillit i samraemi vid aldur og proska

Oll born hafa rétt & ad tja vilja sinn en viljinn vegur mispungt eftir aldri og proska,

sbr. 1. mgr. 43. gr. bl., sbr. og 12. gr. barnasattmalans.?’ Vafalaust yrdi meira tillit

tekid til skyrrar og einbeittrar afstédu stalpads unglings fremur en mjég ungs barns.?
Pegar sérstakt &kvaedi um tjaningarfrelsi barna var l16gfest arid 1992 var tekid fram

ad akvadio etti vid um 12 ara born og eldri. Pad akveedi var pd i nokkru dsamraemi

vid 12. gr. barnasattmalans par sem sérstok ahersla er 16g0 a ad ekki beri ad mida vio

% Katrin Koch og Espen Walstad: Samvar mellom barn og foreldre som ikke bor sammen, bls. 40.

% Katrin Koch og Espen Walstad: Samveer mellom barn og foreldre som ikke bor sammen, bls. 39 — 40.
%" peter Newell og Rachel Hodgkin: Implementation Handbook for the Convention on the Rights of the
Child, bls. 149.

%8 Hrefna Fridriksdottir: Handbok, bls. 188.



neinn 4kvedinn lagmarksaldur. * Vid samningu nyrra barnalaga arid 2003 tok
sifjalaganefnd pvi sérstaklega til umfjéllunar hvort ad afnema etti 12 éra
lagmarksaldurinn eda halda akvaedinu ébreyttu. Starfshopur salfreedinga, sem skiladi
aliti vegna malsins, taldi ad yngri bérn veeru hef til pess ad mynda sér skyra og
igrundada skodun. Fleiri atridi en lifaldur skiptu mali pegar meta etti proska barna,
likt og sjalfsteedi, andlegt jafnveegi barns, tryggd vid foreldri og fleira. Var pad pvi
mat starfshopsins og Sifjalaganefndar ad afnema 12 &ra aldursvidmidid med nyjum
barnalégum &rid 2003.%° [ stadinn hefur verid midad vid ad barnid hafi negan proska
til pess ad tja sig um mal og viomidid pvi einstaklingsbundid, p.e. meta parf aldur i
tengslum vid almenna pekkingu & tilteknum aldursskeidum en einnig meta proskastig
hvers barns eftir atvikum. Koma par medal annars inn i sjonarmid um heilsufar eda
fotlun.®! | pvi samhengi er &hugavert ad lita til Hrd. 2005, bls. 2075 (497/2004) en par
var deilt um forsja 7 ara drengs. Serfrodir medddémendur toku fram ad skoda yroi
afstédu drengsins med hlidsjon af peirri stadreynd ad hann hefdi greindarproska vid
nedri mork medallags og hefdi porf fyrir sérstakan studning i nami og uppeldi. Af
pessu mali ma vera ljost ad aldur og proski barns er skodadur i hverju tilviki fyrir sig
og enginn almennur melikvardi er notadur.

Oll bérn eiga rétt & ad tja sig en réttur peirra til ad hafa ahrif er stigvaxandi og fer
eftir aldri og proska barnsins i hverju mali fyrir sig. Mat & pvi hvort barn hafi nad
neegum proska er i hdndum pess opinbera starfsmanns sem tekur akvéroun i malinu
hverju sinni.®* Litlar visbendingar eru hins vegar ad finna f [dgunum um hvenzr barn
er ndgu proskad til ad geta myndad sér skodun, sbr. 1. mgr. 43. gr. bl., sbr. og 1. mgr.
47. gr. bl. og 1. mgr. 12. gr. barnasattmalans. | domaframkveemd ma pé finna
einhverskonar leidarvisi. [ Hrd. 2003, bls. 3781 (147/2003) var tekid fram ad afstada
rdmlega 4 &ra barns hefdi ekki mikid veagi vegna ungs aldurs. | Hrd. 3. desember
2009 (303/2009) taldi matsmadur 6 ara dreng vera of ungan til ad leita eftir afsttédu
hans. Yfirmatsmenn kénnudu hins vegar vilja barnsins en téldu, vegna ungs aldurs,
mikillar togstreitu & heimili og i ljosi allra adstedna, ad afstada hans geeti ekki radid
nidurstédu malsins. [ Hrd. 29. juli 2010 (454/2010) lysti 7 ara stdlka yfir andstodu vid

ad umgangast fodur sinn. Taldi démkvaddur matsmadur ad han veeri of ung til ad taka

2 perhildur Lindal: Barnasattmalinn. Rit um samning Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins med
visun i islenskt lagaumhverfi, bls. 28.

% Alpt. 2002-03, A-deild, bls. 975-976.

*! Hrefna Fridriksdottir: Handbok, bls. 162.

% pérhildur Lindal: Barnasattmalinn. Rit um samning Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins med
visun i islenskt lagaumhverfi, bls. 28.
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sjalfsteeda afstodu vardandi umgengni vid fodur og litudust skodanir hennar pvi mjog
af skodunum modur og systkina. Veeri pad i samraeemi vid hugrenan proska barna a
pessum aldri enda motudust skodanir barna almennt af vidhorfum og skodunum peirra
er standa peim nast. Af peim sokum var vilji barnsins ekki latinn rada urslitum i
malinu. T Hrd. 2. mai 2013 (712/2012) var talid mikilvegt ad farid yrdi ad 6skum 10
ara drengs um rika umgengni vid bada foreldra.

Af pessum domum er ekki skyrt hvar morkin liggja nakvemlega. Ma po réda ad
fjogurra ara born pyki heldur ung til ad afstada peirra hafi drslitaahrif en ad mikid
tillit sé tekid til vilja 10 ara barns. Ljdst er ad morkin liggja pvi einhversstadar parna a
milli. T 6llum ofangreindum démum var reett vid barnid og reynt ad komast ad vilja
bess sem hafdi svo mismikid veegi & nidurstoou mals eftir aldri og proska hvers og
eins. Er petta i samraemi vid 12. gr. barnasattmalans par sem ahersla er 16g0 & ad ekki
sé einungis leitast eftir vilja barnsins heldur sé ad auki tekid réttmeett tillit til afstoou
bess.*

Ekki er loku fyrir pad skotid ad heaegt sé ad reyna ad komast ad vilja yngri barna en
pad verdur ekki alltaf gert i vidtalsformi. Til ad mynda er heaegt ad stydjast vid
tengslaprof sem geta veitt innsyn i vidhorf barnsins an pess ad pad sé sagt berum
ordum.3* Athugun & vilja barnsins verdur ad fara fram med peim hatti sem hafir aldri
barnsins og vitsmunalegum proska pess. Fjogurra ara barn etti liklega erfitt med ad
lysa yfir vilja sinum til ad vera adra hverja helgi hja pabba enda 6liklegt ad svo ungt
barn hefdi timaskyn til ad étta sig & hvad onnur hver helgi pydir.*® Til eru ymsar
adferdir til pess ad hlusta & sjonarmid og afstoou barna og mikilvaegt ad haga formi

rannsoknar eftir adstaedum.

4.1.2Upplysingar sem barn hefur um malid

pegar verid er ad kanna vidhorf barns til umgengninnar er mikilveegt ad
vidmeelandinn atti sig & hvada upplysingar barnid telur sig hafa um malid. bad er ekki
vist ad barnid atti sig & adsteedum eda skilji hvada afleidingar oskir pess hefur. pad er
alltaf heaetta a4 ad born heyri halfa sdguna eda jafnvel adeins adra hlid malsins og

myndi sér skodun & grundvelli 6fullnzgjandi, eda jafnvel rangra, upplysinga.® Til

% peter Newell og Rachel Hodgkin: Implementation Handbook for the Convention on the Rights of the
Child, bls. 150.

¥ Alpt. 2002-03, A-deild, bls. 930.

¥ Katrin Koch og Espen Walstad: Samveer mellom barn og foreldre som ikke bor sammen, bls. 40.

% Katrin Koch og Espen Walstad: Samveer mellom barn og foreldre som ikke bor sammen, bls. 41 — 42.
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demis ma hugsa sér barn sem feer peer upplysingar ad pad verdi ad flytja burt vegna
pess ad mamma sé veik. Skilningur ungs barns & veikindum getur verid af skornum
skammti og sennilega takmarkadur vid eigin reynslu, t.d. magakveisu eda flensu. pad
meetti pvi hugsa sér ad barnid vilji ekki hitta modur sina sidar meir vegna pess ad pad
telji hana geta smitad.

Born geta att erfitt med ad greina hvad eru ykjur eda lygar. bau gera rad fyrir ad
pad sem peim er sagt sé rétt. bvi er mikilvaegt ad barnid fai hlutlausar upplysingar um
malid adur en falast er eftir afstoou pess. Born geta p6 komid med naudsynlegar
upplysingar sem parf til ad upplysa malid og med pvi ad horfa & malid fra sjénarholi

barnsins eru meiri likur & ad upplyst akvordun verdi tekin i malinu.®’

4.1.3 Stadfost skodun og samhengi milli tjaningar og hegdunar
Bdrn hafa annad timaskyn en fullordnir. Pau geta att erfitt med ad hugsa langt fram i
timann og eru jafnvel likleg til ad mynda sér skodun sem midast vid stund og stad.
Born geetu viljad eitt i dag en allt annad i naestu viku. bvi getur skipt mali ad reda
oftar en einu sinni vid barnid.®

Naudsynlegt er ad tulka meira en pad sem barnid segir berum ordum pvi oft segja
bau eitt en meina annad. imyndum okkur barn sem segir vid madur sina ad pad vilji
alls ekki umgangast foour sinn en gledst mjog pegar pabbi kemur ad saekja pad a
leikskolann. | pessum adsteedum ma hugsa sér ad barnid reyni ad poknast modur sinni
med pvi ad endurspegla skodanir hennar. Pannig getur likamstjaning sagt meira en
pusund ord. Gagnlegt getur verid ad fylgjast med barninu hja foreldrum sinum og
jafnvel bera tengslaprof saman vid afstodu barnsins. bPad er pvi mikilvegt ad
sérfreedingur i malefnum barna radi vid bornin, sbr. umfjollu i kafla 4.4. Ma i pvi
ljési nefna Hrd. 29. juli 2010 (454/2010) par sem ad 7 ara stulka hélt pvi fram ad hdn
vildi ekki fara i umgengni vid fodur. Vid nanari eftirgrenslan kom i 1jés ad han var kat
i umgengni vid fodur og syndi honum hlylegt viomot. Matsmadur taldi tengsl peirra
god og einkennast af ventumpykju. Hafdi petta medal annars pau ahrif ad andstada

stulkunnar til umgangast fodur var ekki 16gd til grundvallar nidurstodu malsins.

37 Judy Cashmore og Patrick Parkinson: ,,Children’s participation in family law matters*, bls. 15.
% Katrin Koch og Espen Walstad: Samveer mellom barn og foreldre som ikke bor sammen, bls. 42-45.
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4.2 Raunverulegur vilji barns?

Mikilveegt er ad athuga pegar reett er vid barn ad pad hafi raunverulega sina eigin
hagsmuni ad leidarljosi pegar pad tjair vilja sinn. Avallt verdur ad hafa i huga pegar
leitad er til barna i midri umgengnisdeilu ad afstada peirra getur hugsanlega métast af
alagi sem fylgir slikum deilum. Vera kann ad foreldri hafi ahrif & skodanir barnsins. A
sidustu arum hefur skapast umraeda um svokallad foreldrafirringarheilkenni. Lysir pad
sér i pvi ad foreldri, sem barn byr hja, reyni ad stjorna vilja barnsins eda jafnvel beita
bad andlegu ofbeldi og heilapvotti til pess ad tAlma umgengni vid hitt foreldrid.*® b6
hafa wverid settir margir fyrirvarar vid foreldrafirringarheilkennid baedi &
Nordurléondum og i Nordur-Ameriku og pvi haldid fram ad pessar kenningar uppfylli
ekki visindalega stadla.“’ i démum hefur p6 verid visad til pess ad ekki sé um
einleegan vilja barns ad raeda, sbr. Hérd. Rvk. 7. nGvember 2001 (E-6654/2000), en par
taldi doémari liklegast ad vilji barnsins veeri i raun vilji modur. Var framburdur
barnsins pvi ekki latinn rada nidurstodu malsins.

Einnig pekkist ad barn vilji ekki gera upp a milli foreldra sinna eda jafnvel aumki
sig yfir annad foreldrid. bannig er haegt ad hugsa barn sem vill ekki valda 6dru
foreldrinu vonbrigdum. Ma hér nefna Hrd. 28. oktéber 2010 (2/2010) en par var pad
mat domsins ad 6sk barnanna, sem voru & 12. og 14. aldurséri, um jafna umgengni,
veeri fyrst og fremst byggd & pvi ad halda fridinn milli foreldranna og ad milli peirra
needust sattir. Hér taldi domkvaddur matsmadur p6 ad rétt veeri ad koma til méts vid
oskir systkinanna.

Sem daemi um badi ofangreint er Hrd. 2003, bls. 804 (446/2002) en par deildu
foreldrar um forsja 10 ara drengs. | malinu var domkvéddum matsmanni falid ad
leggja mat & framburd drengs. Hvort ad hann hefdi sett kerfisbundnum prystingi af
halfu foreldra sinna eda hvort viljayfirlysingin hefdi fremur motast af vorkunn eda
samud gagnvart 6dru foreldrinu frekar en eigin vilja. Matsmadurinn komst ad peirri
nidurstodu ad barnid hefdi ordid fyrir prystingi af halfu beggja foreldra sinna.
Domurinn mat pad pvi svo ad framburdur drengsins yrdi metinn i heildarsamhengi en
ekki notadur sem vopn f baréttu foreldranna.**

Auk framangreinds geta ymsar adrar adstedur ordio til pess ad barn tjair ekki

einleegan vilja sinn. Er haegt ad imynda sér adstedur par sem barn upplifir ofbeldi &

% Hrefna Fridriksdottir; Handbok, bls. 131.
0 bskj. 1529, 140. l6gp. 2011-12, bls. 32 (Enn 6birt i A-deild Alpt.).
*! Hrefna Fridriksdottir; Handbok, bls. 134.
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heimili sinu og porir ekki ad segja sina réttu skodun af hraedslu vid foreldrid. Ljost er
ad heimilisofbeldi, hvort sem pad beinist ad 6dru foreldri eda barninu sjalfu, hefur
alvarlegar og langvarandi afleidingar i for med sér fyrir lidan og proska barnsins.*?
Haeegt er ad hugsa sér ad slikar adstedur geetu leitt til pess ad barnid hafi ekki eigin
hagsmuni ad leidarljosi og pvi bryn naudsyn til pess ad leggja sérstaklega vid hlustir i

slikum malum.

4.3 Afstada barns i samraemi vid hagsmuni pess ad 6dru leyti?

Avallt verdur ad hafa i huga hvort ad afstada barns sé i raun og veru i samraemi vid
hagsmuni pess ad 6dru leyti. Hvert mal verdur ad meta sérstaklega og athuga hvad sé
barninu fyrir bestu. Jafnvel p6 ad afstada barns komi skyrlega fram getur verid ad pad
sé i raun og veru ekki barninu fyrir bestu ad fara eftir vilja pess. Nidurstada méls
verdur ekki einungis byggd a vilja barnsins heldur fer fram heildsteett mat a 6llum
adstaedum og er & endanum byggd a pvi sem syslumadur, eda eftir atvikum domari,
telur barninu fyrir bestu.”® Sja i pvi samhengi Hrd. 2001, bls. 3676 (31/2001) en par
syndi 15 ara stulka skyran og stadfastan vilja til pess ad vera hja modur. Haestiréttur
tok fram ad undir venjulegum kringumsteedum myndi skyr afstada svo stalpads
unglings hafa mikid veegi og etti ad skipta verulegu mali um urslit malsins. Hins
vegar, pegar litid var til allra adsteedna, var talid ad afstada stalkunnar motadist
adallega af pvi hvar han geti farid sinu fram. Uppeldisadsteedur hja modur voru
metnar 6fullnagjandi og pvi var velferd hennar fyrir bestu ad alast upp hja fodur. |
bessu mali hafdi vilji stalkunnar pvi ekki mikid veegi par sem hann samraemdist ekki
hagsmunum hennar ad 68ru leyti.**

[ sumum malum virdist vilji barns fyrst og fremst radast af yfirbordslegum
asteedum eins og hvar parf minnst ad sinna heimilisstorfum eda & hvoru heimilinu er
minni agi. | pvi samhengi méa nefna Hrd. 2001, bls. 4788 (163/2001) en par virtist vilji
drengs fyrst og fremst radast af pvi ad & 6dru heimilinu pyrfti hann ekki ad sinna
prifum og uppvaski. I Hrd. 5. névember 2009 (256/2009) toldu matsmenn bornin
adallega vilja bua hja médur pvi ad han dekradi pau meira.

Af framansdgdu er ljost ad born eru jafn misjofn og pau eru mérg og pvi

mikilveegt ad skoda hvert mal fyrir sig.

%2 Elisabet Gisladéttir: ,,Ahrif heimilisofbeldis 4 akvardanir { umgengnismalum®, bls. 61.

% Alpt. 2002-03, A-deild, bls. 930.

* Hrefna Fridriksdéttir: Handbok, bls. 133. betta mal fjallar ad visu um forsja en sému sjénarmid um
vilja barnsins eiga vid um umgengnismal.
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4.4 Sérstakur talsmadur barna

I 2. mgr. 12. gr. barnasattmalans og 43. gr. barnalaga er talad um ad athuga vilja barns
fyrir milligéngu serfraedings. Vid samningu barnalaga, nr. 76/2003, var starfshopi
salfreedinga falid ad athuga hvort veita atti barni sérstaka adild ad domsmali eda skipa
réttargeeslumann vid medferd malsins. Var pad alit starfshopsins ad pannig yroi
barnid gert ad of miklum pétttakanda i deilu foreldranna og ad hlifa yrdi barninu vid
bvi alagi.”® Nokkurt ésamraemi birtist p6 hins vegar pegar bornir eru saman tveir
lagabélkar, p.e. barnaloég og barnaverndarldg, nr. 80/2002, (hér eftir bvl.) par sem ad
fjallad er um adild barns i hinum sidarnefnda. | 1. mgr. 46. gr. bvl. segir ad barn sem
nad hefur 15 ara aldri sé adili barnaverndarmals samkvemt akvaedum 25., 27., 2. mgr.
34.,74. 0g 81. gr. somu laga, sbr. og 1. mgr. 55. gr. bvl.

[ eldri barnaldgum nr. 20/1992 var i 5. mgr. 34. gr. heimild syslumanns eda
domara ad kalla til talsmann sem veeri fagmadur & svidi salfraedi, barnagedleekninga
eda félagsradgjafar til ad geta hagsmuna barnsins. *® bad heyrdi hins vegar til
undantekninga ad talsmadur veeri kalladur til og heimildin raunverulega mjog litid
notud i framkvaemd.*’ betta akveadi var tekid Ut med nlverandi barnalégum og i
stadinn kom akveaedi um ad visa etti mjog erfioum malum til barnaverndar, sbr. 4.
mgr. 43. gr. bl.*®

I nGverandi barnalégum er ad finna nokkur akveedi sem veita bornum sérstaka
adstod i forsjar- og umgengnismalum. 1 2. malsl. 1. mgr. 43. gr. bl. er heimild démara
til ad fela domkvoddum matsmanni ad kynna sér vidhorf barns en hann getur lika
falid sérfraedingi ad gera pad, hafi ekki verid domkvaddur matsmadur. I 4. mgr. 43.
gr. bl. er fyrrgreint akvaedi um heimild domara ad visa malum til barnaverndarnefndar
ef porf krefur. P& er i 3. mgr. 45. gr. bl. heimild syslumanns til ad boda fulltria
barnaverndarnefndar til ad vera vidstaddan adfarargerd og skal hann geeta hagsmuna
barnsins. Eftir setningu laga nr. 61/2012, er na gert rad fyrir ad syslumadur geti a
Ollum stigum mals radid sérfreedinga i malefnum barna til adstodar, sbr. 1. mgr. 74.
gr. bl. Syslumadur getur medal annars falid sérfraedingi ad kynna sér vidhorf barns
eda foreldris og gefa skyrslu um pad. Pa getur syslumadur falid sérfredingi ad gefa

umsogn um tiltekin alitaefni pegar asteda pykir til og getur melt svo fyrir ad

** Alpt. 2002-03, A-deild, bls. 976.
“® Alpt. 1991-92, A-deild, bls. 1171-1172.
7 Alpt. 2002-03, A-deild, bls. 931.
8 Alpt. 2002-03, A-deild, bls. 931.
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sérfreedingur hafi i pessu skyni heimild til ad afla gagna skv. 3. mgr. 72. gr. bl. pa
getur syslumadur bodid adilum umgengnismala sérfraediradgjof, sbr. 1. mgr. 33. gr.
bl. Markmid sérfreedirddgjafar er ad leidbeina adilum med tilliti til pess sem er barni
fyrir bestu. Sa sem veitir radgjof getur reett vid barn sem mal vardar.

I norraenum rétti tidkast sumstadar ad réttargeeslumadur fari med malefni barna i
umgengnismalum en ma par sérstaklega nefna Noreg. | 5. mgr. 61. gr. norsku
barnalaganna, nr. 7/1981, (n. barnelova) er heimild til pess ad tilnefna barni
réttargaeslumann i sérstokum tilfellum. Réttargeslumadurinn hefur rétt & skjolum i
tengslum vid malid, hann getur reett vid barnid auk pess ad geta spurt adila og vitni
spurninga.

pratt fyrir ad 16ggjofin geri r&d fyrir ad reett sé vido barnid & moérgum stigum
malsins er ljost ad enginn talar sérstaklega mali barnsins i umgengnisdeilum
samkvemt nuverandi réttarmynd. petta fyrirkomulag hefur verid gagnrynt og sagt ad
an talsmanns i forsjar- og umgengnismalum séu hagsmunir barnsins fyrir bord bornir
0g ad gengid sé framhja rétti pess til ad tja sig um mal sem snerta pad mjog
persénulega. *® Framangreindar breytingar & barnalégum, nr. 61/2012, félu i sér
talsverda réttarbdt fyrir born hvad petta vardar og pa sérstaklega akveedi 1. mgr. 74.
gr. bl. En betur ma ef duga skal og enn er i mérg horn ad lita. Sérstakur talsmadur
barna geeti komid sér mjog vel i sérstaklega erfioum malum par sem bdrn verda
bitbein foreldra sinna. I slikum malum hefur augljos togstreita milli foreldra oft ordid
til pess ad vaegi framburdar barna hefur minnkad, sbr. Hrd. 2003, bls. 804 (446/2002)
par sem ad matsmadur taldi dreng hafa ordid fyrir prystingi af halfu beggja foreldra
sinna og pvi yrdi framburdur hans metinn i heildarsamhengi en ekki notadur sem

vopn i barattu foreldra sinna.

5. Hvener a ekki ad leita vilja barns?

5.1 Almennt

I 1. mgr. 43. gr. eru taldar upp undantekningar fra pvi ad leita vilja barns vid medferd
mals. Par segir ad veita skuli barni, sem nad hefur nagilegum proska, kost & ad tja sig
um mal nema telja megi ad slikt geti haft skadleg ahrif & barnid eda sé pydingarlaust
fyrir arslit mals. Neaegjanlegt er ad énnur undantekningin eigi vid. betta mat er alfarid i

hondum pess sem tekur akvordun i malinu, yfirleitt syslumanns eda domara, og pvi

* Alpt. 2002-03, A-deild, bls. 931.
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ljost ad vidhorf foreldra, til pess hvad sé skadlegt fyrir barnid eda pydingarlaust fyrir
malid, hefur litid eda ekkert um nidurstoduna ad segja.

I 1j6si pess ad réttur barna til ad tja sig um mal er tryggdur i barnasattmalanum og
barnalégum, med stod i stjornarskra, hlytur ad vera um pronga talkun ad reda. Til
bess ad stydja pa alytkun ma einnig benda a ad um er ad reda undantekningu fra
peirri meginreglu ad réttmeett tillit skuli taka til vilja barns i 6éllum malum er pau
varda og i islenskum rétti ber ad talka undanpagureglur préngt.® [ vafatilfellum yrdi
pvi alltaf ad leitast eftir vilja barnsins.

5.2 Skadlegt fyrir barnid

Pd svo ad pad sé réttur barna ad leitad sé eftir vilja peirra pegar taka skal akvoroun
um mal sem pau varda getur pad einnig verid svo ad pad se barninu fyrir bestu ad lata
pad hja lida. Likt og &dur var nefnt kemur fram i 1. mgr. 43. gr. bl. ad ekki skuli leita
alits barna sé pad skadlegt fyrir barnid. Hér rekast & tveer meginreglur ar
barnaldgunum: annars vegar ad avallt eigi ad hafa hagsmuni barnsins ad leidarljosi,
sbr. 1. mgr. 3. gr. bl. en hins vegar ad pad eigi ad leita vilja barnsins i 6llum malum
sem pad vardar, sbr. 1. mgr. 43. gr. bl. | barnaldgunum er raudur pradur ad barninu sé
fyrir bestu ad fa ad tja sig sjalft um sin eigin malefni og pvi fara fyrrgreindar
meginreglur i langflestum tilfellum saman.

Engu ad sidur getur pad alltaf verid ad i einstaka tilvikum sé ekki svo. Verdur ad
skoda ymsa ahattupaetti og fara varlega i ad leggja ekki of mikla ahaettu & born. Hér
parf medal annars ad hafa i huga hvort ad born geti upplifad sig sem bitbein foreldra i
erfioum agreiningsmalum. Pa geta ymis onnur vandamal hrjad barnid vardandi
4greiningsmalid eda almennt,™ Er pvi afar naudsynlegt ad meta hvert mél sérstaklega
med framangreint i huga. Likt og &dur segir hlytur p6 ad purfa ad fara varlega i ad
skerda pennan sterka tjaningarrétt barnsins og avallt ad talka vafa prongt.

Hvorki 16g né 16gskyringargdgn gefa glogga mynd um pad i hvada tilfellum pessi
undantekning a vid. Likt og &dur hefur verid nefnt eru margar adferdir til pess ad reeda
vid barn beint eda ébeint um lidan pess og framvindu mala. Auk pess verdur ad
undirstrika ad barn er aldrei neytt til pess ad tja sig um mal heldur er alfario um val
barnsins ad raeda. bad er pvi erfitt ad gera sér i hugarlund i hvada adsteedum pad veeri

beinlinis skadlegt fyrir barn ad pad fengi ad tja sig um malefni er pad vardar.

0 Rébert R. Spané: Tualkun lagadkvaeda, bls. 341.
> Hrefna Fridriksdottir: Handbok, bls. 163.
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5.3 bydingarlaust fyrir arslit mals

Onnur undantekning sem talin er upp i 1. mgr. 43. gr. bl. er ad ekki skuli leita vilja
barns sé pad pydingarlaust fyrir arslit méls en pad mat er alfarid i hondum
syslumanns eda, eftir atvikum, domara. Likt og med fyrrgreint atridi gefa baedi 16g og
I6gskyringargdgn afar takmarkada mynd af pvi hvenaer umraedd undantekning & vid.
Liklega getur akvaedid pd att vid pegar nidurstada malsins liggur i augum uppi og
ljost er ad framburdur barnsins muni ekki hafa &hrif & nidurstédu malsins. M& nefna
sem daemi pegar foreldri er augljoslega vanheft til pess ad sinna umgengni. ba getur
verid ad nylegar upplysingar ar 68ru mali liggi fyrir.>?

Ekki kemur heldur skyrlega fram i Iogum eda ldgskyringargdgnum hvort ad
alfarid eigi ad sleppa pvi ad raeda vid barnid eda hvort ad framburdur barnsins muni
hafa heldur minna veegi en ella par sem hann beti engu vid malavexti. Hér er ekki um
ad reda arekstur tveggja meginreglna likt og atti vid hér ad framan og verdur pvi ad
telja ad um afar pronga heimild sé ad reeda. Til pess ad gloggva sig adeins a inntaki
reglunnar er p6 haegt ad lita til domaframkveemdar. | Hrd. 21. 4gast 2009 (383/2009)
taldi héradsdomari pydingarlaust fyrir Grslit méals ad kanna afstédu 5 ara drengs. |
rokstudningi sinum toék domarinn fram ad barnid veeri ,,verulega seinkad i almennum
proska og ad vitproski hafi melst vid proska-homlunarmork.” Hins vegar var
arskurdurinn émerktur vegna annarra annmarka og hefur pvi minna vagi en ella.
Engu ad sidur gefur hann einhverjar visbendingar um pad i hvada tilfellum pad geeti
verid pydingarlaust ad kanna vilja barns.

Avallt verdur ad hafa i huga, pegar réttur barna til ad tja sig, um mal er pau varda,
er skertur, ad um légbundinn rétt er ad raeda, sbr. 1. mgr. 43. gr. bl., sbr. 12. gr.
barnasattmalans auk pess sem hafa ber hlidsjon af 73. gr. stjskr. Verdur pvi ad fara

einstaklega varlega i ad skerda pessi réttindi.

6. Afstada barns til umgengni

6.1 Barn vill ekki umgengni

pegar barn vill ekki umgengni an pess ad nokkud annad apreifanlegt mali pvi i mot
getur syslumadur beitt pvi Urredi ad drskurda umgengni &n pess ad akveda nanar

inntak hennar ef pad pykir barninu fyrir bestu, sbr. 2. mgr. 47. gr. bl. Petta & po

%2 Hrefna Fridriksdottir: Handbok, bls. 163.
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fremur vid pegar um er ad raeda skyra afstodu stalpads barns en ef um yngra barn er
ad raeda.> Vid pessar adstedur hefur ekki verid talid heillaveenlegt ad pvinga fram
fyrirframakvedna umgengni. I Hrd. 3. desember 2009 (303/2009) var hafnad ad
akveda inntak umgengni vid born teeplega 16 og 12 ara. Bornin héfou sett sig & moti
umgengninni auk pess sem verulegir hnékrar hofdu verid i samskiptum vid foreldrid.
Var visad i 12. gr. barnasattmalans i forsendum héradsdoms sem var stadfestur ad
pbessu leyti i Haestarétti.

Hins vegar virdist mikid purfa ad koma til svo ad syslumadur og, eftir atvikum
domari, hafni umgengni alfarid, sbr. heimild i 1. mgr. 47. gr. bl. Ma& hér til
rokstudnings nefna Urskurd Syslumannsins i Reykjavik (3/2008) en par Iystu bornin
sig alfarid andsnuin umgengni vid fodur. Pau kvadu hann beita sig andlegu og
likamlegu ofbeldi en ymislegt annad i malinu virtist stydja pann framburd. pratt fyrir
skyra andstddu barnanna, og gogn i malinu sem virtust benda til pess ad umgengni vid
foodur hefdi haft sleem ahrif & andlega lidan barnanna, var talid peim fyrir bestu ad

hafa reglulega umgengni vid fodur.>*

6.2 Barn vill umgengni en foreldri vill ekki umgangast barnid

Samkveaemt barnalégum nr. 76/2003 eiga born rétt & ad pekkja bada foreldra sina
og vera i reglulegri umgengni vid bada. Umgengni er fyrst og fremst skylda foreldris
en réttur barns, sbr. 2. mgr. 46. gr. bl., og er til pess fallinn ad styrkja samband barns
vid bada foreldra sina.>® bessi réttur nytur sérstakrar verndar 71. gr. stjskr.>® og 3.
mgr. 9. gr. barnasattmalans auk pess ad eiga sér stod i 8. gr. MSE.>" Sakist foreldri
eftir umgengni vid barn sitt eru mjog strangar krofur gerdar til pess ad neita um
umgengni alfarid pratt fyrir ad pad sé gert i andstédu vid vilja barnsins, sbr. 2. mgr.
47. gr. bl., sbr. 5. mgr. 34. gr. bl. Hins vegar eru engin urraedi fyrir barn sem dskar
eftir umgengni vid foreldri sem vill ekki umgangast barnid pratt fyrir ad bera lagalega
skyldu til pess enda getur teplega verid i pagu barns ad pvinga foreldri til
samskipta.”® I greinargerd med frumvarpi til laga nr. 76/2003, um 2. mgr. 47. gr., er

%% Alpt. 2002-03, A-deild, bls. 936.

> Elisabet Gisladottir: ,,Ahrif heimilisofbeldis 4 akvardanir i umgengnismalum®, bls. 72. Athugist ad
malsndmerum Urskurda syslumanns var breytt i heimildinni og visast pvi til Grskurdarins eins og hann
birtist i grein Elisabetar.

*® David bér Bjérgvinsson: Barnaréttur, bls. 226

*® Bjérg Thorarensen: Stjérnskipunarréttur, bls. 314.

> Alpt. 2002-03, A-deild, bls. 934.

%8 Alpt. 2002-03, A-deild, bls. 935.
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tekid fram ad ekki hafi komid til alita ad taka upp pvingunarurradi til ad koma a
umgengni i umraeeddum tilvikum.>® A Nordurldndum hefur beitingu vidurlaga vegna
brota & umgengni einnig verid hafnad. Hins vegar er sumstadar & Nordurléndum gert
rad fyrir ad mikil umgengni, eda i pessu tilfelli minni umgengni, geti haft ahrif til
lekkunar eda haekkunar 4 fjarhed medlags.®°

pratt fyrir ad raunverulega sé um ad raeda lagalegan rétt barnsins til umgengni er

varla um virkan rétt ad raeda par sem ad engin Urradi eru til ad fylgja honum eftir.

7. Réttarahrif

EkKi liggur med beinum heetti fyrir hver raunveruleg réttarahrif pess ad leita vilja
barns sé. | Hrd. 2. mai 2013 (712/2012) var pess krafist fyrir Heestarétti ad
héradsdémur yrdi omerktur par sem domari hefdi ekki reett vid barnid til ad kanna
vilja pess. Domkvaddur matsmadur hafdi hins vegar ratt vid barnid og vilji pess la
fyrir i malinu og pvi var ekki talin asteeda til fremri kénnunar. EkKi voru talin efni til
ad fallast & krofu adila. Alitaefni er hvort ad nidurstada domsins hefdi verid énnur ef
ekkert hefdi legid fyrir um vilja barns. NU eftir logfestingu barnasattméalans er
ahugavert ad velta fyrir sér hver réttarahrif 12. gr. barnasattmalans, sbr. 43. og 47. gr.
bl. verda. | Noregi urdu breytingar hvad petta vardar eftir 16gfestingu sattmalans en pa
for ad bera a pvi ad malum var visad fra af sjalfsdadum (I. ex officio) ef ekki var geett
sérstaklega ad 12. gr. barnasattmalans.®* bad verdur pvi ahugavert ad fylgjast med

hver préun méla verdur nuna eftir ad barnasattmalinn hefur verid logfestur.

8. Lokaorod

[ pessari umfjéllun hefur verid leitast vid ad varpa ljosi & ahrif vilja barns & akvardanir
i umgengnismalum samkvaemt islenskum rétti. I pvi skyni var farid ofan i ndgildandi
16ggjof og proun réttarstédu barnsins skodud.

pdénokkrar breytingar hafa verid gerdar a innlendri barnal6ggjof a sidustu arum og
ma par helst nefna l6gfesting samnings Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins, nr.
19/2013 og 16g um breytingu a barnalégum, nr. 76/2003, med sidari breytingum
(forsja og umgengni), nr. 61/2012.

% Alpt. 2002-03, A-deild, bls. 935.

% Hrefna Fridriksdottir: Handbok, bls. 178.

61 Umbodsmadur barna svarar: Vonast til ad l6gfesting kynni betur sattméalann og réttindi barna“,
http://www.spyr.is.
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Vilja barnsins verdur avallt ad virda sem eitt af fleiri sjonarmidum i akvérounum
um umgengnismal. PG ad rodd barnsins eigi ad heyrast pydir pad hvorki ad barnid
hafi sjalfsakvorounarrétt né ad pad sé skylda fyrir barnid ad tja sig. P4 er um ad raeda
stigvaxandi ahrif eftir aldri og proska barns i hverju mali fyrir sig. Mikilvaegt er ad
athuga gaumgefilega hvort ad barn hafi sina eigin hagsmuni ad leidarljési pegar pad
tekur akvoroun. Barn getur audveldlega ordid bitbein foreldra sinna i erfioum
umgengnismalum og jafnvel endurspeglad skodanir annars. pa getur verid ad afstada
barns sé ekki i samreemi vid hagsmuni pess ad 6dru leyti og verdur ad meta hvert mal
sérstaklega med hagsmuni barnsins ad leidarljosi. I slikum malum par sem barn
upplifir mikla togstreitu milli foreldra geeti verid hjalplegt ad hafa sérstakan talsmann
sem keemi fram fyrir hond barnsins. bratt fyrir ad vilji I16ggjafans sé skyr um pad ad
rodd barnsins verdi 1jad veegi er 16ggjofin ekki gallalaus hvad petta vardar. Samkvemt
naverandi réttarmynd er 1jost ad enginn talar sérstaklega mali barnsins i
umgengnisdeilum. Likt og bent hefur verid & hafa gagnrynisraddir sagt ad an
talsmanns i umreeddum malaflokki sé gengid fram hja rétti barns til ad tja sig um mal.

I undantekningartilfellum getur verid réttleetanlegt ad leita ekki vilja barns. Hér er
um prénga undantekningu ad reeda sem verdur ad rokstydja sérstaklega. bessi
undantekning a vid ef ad pad pykir skadlegt fyrir barn ad leita eftir vilja pess eda
pbegar ljost er ad vilji barnsins muni ekki hafa nein ahrif & urslit mals. Nidurstada
pessarar umfjollunar er ad pessar undantekningar geti einungis att vid i 6rfaum
tilfellum. Varla geta verio morg tilfelli par sem pad er beinlinis skadlegt fyrir barn ad
fa ad tja sig um mal og sennilega fa méa par sem pad er hreinlega pydingarlaust ad
heyra vilja barnsins.

I peim tilvikum par sem barn er alfarid 4 méti umgengni hefur verid brugdid & pad
rad ad urskurda umgengni an pess ad akvarda nanar inntak hennar. Ljost er ad mikid
parf til ad koma svo ad umgengni verdi skert. Hins vegar eru engin Urraedi tek pegar
barn vill umgengni en foreldri ekki. Er pad mjog hvimleitt en ekki hefur pott
heillavaenlegt ad beita pvingunarurreedum til ad koma & umgengni.

Mikil réttarb6t hlaust af pvi pegar samningur Sameinudu pjédanna um réttindi
barnsins var l6gfestur nu i arsbyrjun pé ad ekki liggi enn fyrir hver bein ahrif hans
verdi & islenskan rétt. I Noregi vard l6gfesting barnasattmalans medal annars til pess
ad domarar foru ad visa malum fra af sjalfsdadum ef ekki var geett ad akveedum

sattmalans. Verdur mjog frédlegt ad sja hver préunin verdur hér & landi.
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