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Formali

bessi ritgerd er 40 eininga lokaverkefni lagt fram til fullnustu
meistaraprofs vid Haskéla islands, 4 svidi uppeldis- og menntunarfreeda
med aherslu 4 sérkennslufraedi. Leidbeinandi minn var Sigurlina
Davidsdottir, professor og kann ég henni minar bestu pakkir fyrir lipurt
samstarf. Eg vil jafnframt pakka Steinunni Torfadéttur og Freyju
Birgisdottur fyrir ryni og athugasemdir vid gerd spurningalistans.

Helstu asteedur fyrir vali rannsakanda & pessu vidfangsefni er mikill
ahugi hans a velferd barna, réttindum peirra og framtidarmoguleikum. |
storfum minum i leikskélum og grunnskdéla kynntist ég peim erfidleikum
sem sum born standa frammi fyrir pegar kemur ad tali, mali og lestri,
hvad peim er misjafnlega sinnt og hve ésanngjarnt pad er ad allir hafi
ekki somu moguleika i ndmi. | 16gum og reglugerdum er skyrt kvedid a
um réttindi barna en pad virdist oft & tidum eingdngu a bladi, ekki i verki.
Pad er einleeg trd min ad pad verdi ad gera 6llum nemendum kleift ad
ljuka skyldundmi pannig ad peir séu med heilbrigda, jakveeda og sterka
sjalfsmynd, tilbudnir i ad takast a vid lifid og allt sem pad hefur upp a ad
bj6da, par a medal framhaldsndm ad loknu skyldunami.

Sambylismadur minn, Gardar Svavar Gislason feer pakkleeti frd mér
fyrir hvatningu, polinmaedi, hjalpsemi, gédar hugmyndir og studning,
ekki adeins 4 medan a vinnu vid lokaverkefni stéd, heldur i 6llu naminu.
Ef ekki vaeri fyrir hann pa hefdi ég aldrei lagt af stad i pessa krefjandi og
leerdémsriku ferd.

Bornin okkar Gardars, Kristjana Hildur og Gisli Vilhelm, fa einnig
pakklaeti fyrir 6meelda tillitsemi, polinmadi og hvatningu. Meiri
gersemar er ekki haegt ad hugsa sér og tileinka ég peim pennan
lokaafanga minn.






Agrip

[ pessari rannsékn var sendur spurningalisti & alla grunnskéla landsins, par
sem nemendur stunda ndm i 10. bekk. Meginvidfangsefni rannsakanda var
annars vegar ad kanna tidni greindra tilfella & lesblindu (dyslexiu) og hins
vegar tidni greindra tilfella a@ sérteekum lesskilningserfidleikum, dsamt
kynjaskiptingu par ad latandi. Jafnframt var kannad hvort greind tilfelli af
ADD, ADHD eda sértaekri malproskaréskun vaeru einnig til stadar, samhlida
lestrarerfidleikum. [ kdnnuninni var einnig bodid upp & eina opna spurningu.
Par gafst svarendum taekifzeri til pess ad tja sig um pennan malaflokk innan
sins skdla, hvernig stadan er almennt ad peirra mati. Jafnframt var innt eftir
pbvi hvada greiningarteeki skdlarnir  notudu vid greiningar &
lestrarerfidleikum.

Aldrei fyrr hafa upplysingar um tidni lestrarérdugleika & islandi verid
teknar saman @& kerfisbundinn hatt og pvi hefur menntakerfid haft
takmarkada vyfirsyn yfir umfang vandans. Slik yfirsyn er mikilveegur
grundvollur pess ad haegt sé ad studla ad markvissari Urreedum til pess ad
efla velferd barna og unglinga sem glima vid erfidleika i (lestrar)nami.

Helstu nidurstodur gefa til kynna ad tidni lesblindu sé teep 16% og
lesskilningserfidleika rdm 5%. Tidni samhlida raskana med lesblindu
(dyslexiu) er @ milli 12% og 18% en tidni samhlida raskana med sértaekum
lesskilningserfidleikum er toluvert algengari eda a milli 14% og 28%. Athygli
vekur hve morg og 6lik greiningartaeki eru notud vid ad lestrargreina islensk
grunnskdélaborn og hve umdeild sum peirra eru.



Abstract

Reading is a key to the future

The present study involved sending questionnaire to all elementary schools
in Iceland, teaching 10" grade. The researcher's main task was to
investigate, on the one hand, the prevalence of diagnosed cases of dyslexia
and, on the other, the prevalence of diagnosed specific reading
comprehension difficulties. At the same time it was investigated whether
diagnosed cases of ADD, ADHD and/or specific language impairment were
also present alongside reading difficulties. The study also included one open
question and about what analytical tools were being applied in the
diagnosis of reading difficulties.

Never before has information on the prevalence of reading difficulties in
Iceland been gathered in a systematic way, and as a result the education
system has had a limited overview over the extent of the problem. Such an
overview is an important basis for enabling more targeted solutions to
boost the progress of children and adolescents who struggle with
difficulties in learning to read.

The main findings of this study indicate that the prevalence of dyslexia is
around 16%, and specific reading comprehension difficulties around 5%.
The prevalence of co-occurring difficulties with dyslexia is between 12% and
18%, while the prevalence of co-occurring difficulties with specific reading
comprehension difficulties is considerably more common — between 14%
and 28%. The analytical tools used to assess children’s reading abilities in
Icelandic elementary schools are many and varied, and some of them are
somewhat controversial.
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1 Inngangur

Lestur er naudsynleg feerni i nitimasamfélagi og pvi mikilveeg lifsgaedi og
sjalfsteedi i pvi folgin ad geta lesid og skrifad sér til gagns og gamans.
Lestrar- og skriftargeta er jafnframt undirstada velgengni einstaklings i nami
(Steinunn Torfadoéttir, Helga Sigurmundsdéttir, Bjartey Sigurdardottir og
Asthildur Bj. Snorradéttir, 2010:3; Whitehurst og Lonigan, 1998:866;
Maughan, Messer, Collishaw, Pickles, Snowling, Yule, og Rutter, 2009:893)
og pvi mikid i hufi pegar kemur ad lestrarnami barna og unglinga. Ef barn
naer ekki gddum tokum a lestri vid upphaf skélagongu sinnar er mikil haetta
a pvi ad pad komi til med ad eiga i erfidleikum med allt sitt béknam padan i
fra (Steinunn Torfadottir, 2010:31; Hulme og Snowling, 2009) og um leid
skerdast framtiGarmoguleikar pegar kemur ad framhaldsmenntun og
atvinnuméguleikum (Maughan o.fl., 2009:893).

Segja ma pvi ad lestur sé nokkurs konar lykill ad framtid einstaklings,
sjalfstaedi hans og lifsgeedum, eins og nafn pessa lokaverkefnis gefur til
kynna.

Pegar nemendur hefja grunnskdélagéngu sina i 1. bekk er misjafnt hvad
peir eru komnir langt i ad pekkja stafina, hljéd stafanna og sum eru byrjud
ad lesa eda jafnvel ordin vel lees. Mismunandi styrkleikar og veikleikar fylgja
hverjum nemanda og pad er pad sem peir leggja undir i lestrarndminu sinu.
Flest born verda laes an vandkvaeda eda inngripa, faerast af einu faernistigi
yfir @ annad, nanast sjalfvirkt og areynslulaust en sum boérn lenda i
erfidleikum med ad tileinka sér pd faerni sem naudsynleg er til ad verda lzes
og skrifandi (Steinunn Torfadottir o.fl., 2010:2; Snowling, 2006).

Lestrarerfidleikar hafa mjog mikid verid rannsakadir sidustu ar og aratugi
og mikil pekking er til stadar um arangursrik vidbrogd ef slikir erfidleikar eru
til stadar hja nemendum, en pvi midur viréast pau oft a tidum dmarkviss og
frekar sidbuin i skélakerfinu okkar. Rannséknir hafa synt fram a hvada
adferdir reynast best hvad vardar skimanir, greiningar og inngrip i
lestrarkennslu ef nemandi er ad dragast aftur ar. Rannséknir hafa einnig
synt fram @ mikilvaegi pess ad gripa sem fyrst inn i, en pad er lykilatridi hvad
vardar framtidargetu nemenda. bPa hafa rannséknir jafnframt synt fram 4
hvada kennsluhaettir eru liklegastir til arangurs fyrir alla nemendur og sem
minnka pann fjolda sem parf & einstaklingsinngripi ad halda (Carroll, Crane,
Duff, Hulme og Snowling, 2011; Maughan o.fl., 2009:900; Walpole og
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McKenna, 2007; National Institute of Child Health and Human
Development, 2000).

Skélaganga peirra sem eiga i erfidleikum med lestur og ritun er
gjarnan fyrirhafnarmeiri en annarra, eins og gefur ad skilja. bad getur haft
mikil ahrif & sjalfsmynd, hegdun og framtidarhorfur hvers einstaklings
hvernig gengur ad féta sig i grunnskélanum. pad er pvi mjog naudsynlegt
fyrir menntakerfid ad aflad sé upplysinga um umfang vandans, hvernig
haegt er ad greina hann og hvad haegt er ad gera til ad adstoda ungmennin
til betri drangurs. Hzett er vid pvi ad erfidleikar nemenda verdi meiri ef um
samhlida raskanir er ad raeda og pvi jafnframt mikilveegt fyrir menntakerfid
ad hafa upplysingar um samhlida raskanir pvi jafnframt parf ad taka mid af
pbeim i kennslu (Hulme og Snowling, 2009). Samhlida raskanir (e.
comorbidity) er hugtak sem er notad hér til ad visa til pess hvernig tveer
olikar raskanir/skerdingar geta verid til stadar samtimis hja sama
einstaklingi. Ekki er ennpa til ein gdd islensk pyding @ enska ordinu
comorbidity og er leeknastéttin ad kalla eftir pvi. [ umraedum par ad lGtandi
hafa komid fram hugmyndir eins og; fari saman, hafi samfylgd, séu
samstiga, samfara, samferda eda samfarandi, medal annars. Rannsakanda
leist best &4 ordid samhlida, sem er komid fra gedleekninum Kristofer
porleifssyni, pvi um er ad reeda dlikar raskanir/skerdingar samtimis hja sama
einstaklingnum og eru paer samhlida en alls 6skyldar (Jéhann Hreidar
Jéhannsson, 2007). Ef fylgni samhlida raskana virdist vera mikil synir pad
fram @ naudsyn pess ad skima einnig fyrir peim sérstaklega hja peim
nemendum sem greinast med lesblindu (dyslexiu) eda sértaeka
lesskilningserfidleika.

Hugtakid dyslexia kemur ur grisku og pydir ad eiga i erfidleikum med ord
(Catts, Kamhi og Adlof, 2012°% Résa Eggertsdottir og Péra Bjorg Jonsddttir,
2006). Dyslexia er alpjodlegt hugtak yfir taugafreedilega veikleika af
malraenum toga sem lysa sér i erfidleikum med ad na tokum a nakvaeemum,
sjalfvirkum lestri og stafsetningu (Hulme og Snowling, 2009). Ymis hugtdk
hafa verid notud a islensku um dyslexiu en hér verdur notast vid hugtakid
lesblinda. begar talad er um sérteeka lesskilningserfidleika (e. specific
reading comprehension difficulties) er verid ad visa til peirra einstaklinga
sem lesa jafnvel hratt og areynslulaust, eru med nakvaema og skilvirka
umskraningarfaerni, en skilja ekki innihald pess sem lesid er og geta ekki
svarad spurningum um innihald pess sem peir voru ad lesa (Snowling, 2006;
Nation, 2006).

Markmid rannsdknarinnar var i fyrsta lagi ad skoda algengi lesblindu
(dyslexiu) og sértaekra lesskilningserfidleika nemenda i 10. bekk og um leid
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ad athuga kynjaskiptingu par ad lutandi. / 68ru lagi var aetlunin ad athuga
hvort ADD, ADHD eda sértaek malproskaréskun veeri einnig til stadar hja
peim bornum sem greind hafa verid med lesblindu (dyslexiu) eda sértaeka
lesskilningserfidleika og i pridja lagi ad skoda hvada greiningartaeki notud
eru vid ad greina lestrarerfidleika nemenda.

Rannsdknarspurningarnar voru tveer.

1. Hversu algengir eru lestrarerfidleikar hér a landi hja nemendum i
10. bekk, hver er kynjamunurinn og er um samhlida roskun ad
reda?

2. Hvada greiningarteeki eru notud i islenskum skélum vid greiningu a
lesblindu (dyslexiu) og sértaekum lesskilningserfidleikum?

Tilgangur rannsdknarinnar var ad skoda tidni lestrarerfidleika hja islenskum
nemendum i 10. bekk og sja hversu miklar likur eru & pvi ad peim fylgi
samhlida raskanir, asamt pvi ad skoda kynjaskiptingu par ad lutandi. Einnig
ad komast ad pvi hvada greiningartaeki eru notud vid ad greina
lestrarerfidleika og hversu gagnleg pau eru metin af peim adilum sem nota
pbau. Med pvi ad leggja aherslu & nemendur i 10. bekk ma skoda hvernig
stada islenskra nemenda er eftir 10 ara skyldundm i grunnskdla, hvernig
hefur tekist til vid ad hjlpa nemendum til ndms- og lestrarfaerni. A pessum
timamoétum, vid lok grunnskdélanams, eru vel flestir a leid i framhaldsskdla
en toéluvert er um brottfall r ndmi hér a landi pegar pangad er komid.

Samkvaemt rannsékn Jéns Torfa Jonassonar og Kristjonu Stellu Bléndal
(2002) hofou ram 40% argangsins, sem faeddur er 1975, ekki lokid
framhaldsskéla vid 24 ara aldur. [ riti Eurydice Key Data on Education in
Europe 2012 kemur fram ad &rid 2010 héfdu 53,4% Islendinga & aldrinum
20-24 ara lokid ad minnsta kosti framhaldsskélapréfi. Medaltal ESB
landanna var 79% en island var i hépi peirra par sem faestir nemendur
hofdu lokid nami (European Commission, 2012). Nidurstodur rannsékna
benda jafnframt til pess ad asteedur brottfalls og vanda nemenda pegar
komid er i framhaldsskdéla megi oft rekja til einhvers konar namserfidleika i
grunnskéla sem ekki hafi verid gripid inn i (Svandis Nina Jénsddttir, Stefan
Hrafn Jénsson, Inga Ddra Sigfusdottir, Hera Hallbera Bjornsdottir og Bryndis
Bjork Asgeirsdéttir, 2003). Mjog mikilvaegt er pvi ad menntakerfid hafi
einhverja hugmynd um st66u pessa héps islenskra grunnskélanemenda a
morkum skélastiganna.

Rannsakandi hefur mikinn ahuga a velferd islenskra barna og ungmenna
og grunnskdlagangan reynist peim morgum allt of erfid, ad hans mati, pratt
fyrir 16g og reglur um réttindi peirra. | Adalndmskrd grunnskéla (2011:41)
kemur fram ad nemendahdpur grunnskdlans er fjolbreyttur og parfir
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nemenda mismunandi. Sveitarfélogum er gert skylt ad veita sérstakan
studning i skdlastarfi i samraemi vid metnar parfir nemenda og pa er medal
annars att vid pa nemendur sem eiga i erfidleikum i lestrarndmi. Jafnframt
er kvedid a um ad tillit sé tekid til nemenda med sértaeka namsoérdugleika i
namsmati, til deemis med lengri proftima, sérhonnudum préfum, notkun
hjalpargagna og munnlegu ndmsmati. Sérstaklega er maelt med munnlegum
verkefnum fyrir nemendur sem eiga i lestrarerfidleikum (Adalndamskra
grunnskoéla, 2011:55). | 1gum um grunnskdla er fjallad um nemendur med
sérparfir i 17. grein. bar er kvedid 4 um ad nemendur eigi rétt 4 ad komid sé
til méts vid namsparfir peirra og jafnframt ad peir eigi rétt a sérstokum
studningi i nami i samreemi vid metnar sérparfir (L6g um grunnskéla,
91/2008).

Rannsakandi vill vekja fagadila, foreldra og pa sem eiga i mal- og
lestrarerfidleikum til vitundar um madlefnid. Vonast er til pess ad
nidurstodur geti gefid gagnlegar upplysingar fyrir islenska menntakerfid um
mikilvaegi pess ad skima snemma fyrir lestrarerfidleikum og huga markvissar
ad geedum og tilgangi lestrargreininga. Hugmyndin er ad nidurstdédur verdi
160 & vogarskalar margbreytileikans, gdédrar menntunar og félagslegs
réttlaetis.
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2 Fraedileg umfjollun

Born verda laes og skrifandi an erfidleika i langflestum tilvikum, en ekki er
b6 um einfalt ferli ad reeda. Umskraning er forsenda lestrar en pad er pegar
lesandi breytir stafarunu, i huganum eda upphatt, i hljédarunu og vid ritun
umskrdir  hann hljédarunu i synilegt ord. Lestur krefst pvi
umskraningarfeerni dsamt pekkingar @ tungumalinu og bérn verda ad geta
skilid merkingu orda, samhengi i texta og geta dregid alyktanir ut fra lesefni.
petta reynir mikid & ordaforda, malfraedipekkingu, malskilning og haefnina
til ad nota malid i mismunandi samhengi. bvi betri malproska sem barn neer,
pvi betur er pad undirbuid til ad takast & vid lestrarnamid (Steinunn
Torfadéttir o.fl., 2010:5; Hulme og Snowling, 2009; Snowling, 2006; Catts,
Hogan og Adlof, 2005; Hoien og Lundberg, 2000).

2.1 Proun lesturs og lesskilnings

Bernskulaesi (e. emergent literacy) visar til peirrar préunar sem born fara i
gegnum adur en pau hefja formlegt lestrarnam. Mikilvaegur grunnur fyrir
formlegt lestrarndm barna er lagdur alveg fram ad pvi ad grunnskdlaganga
hefst i 1. bekk. pegar born eru um fjogurra dra gdmul atta pau sig a rimi og
geta tekid patt i leikjum par sem atvaedi i ordum eru tengd saman og
adskilin. Fimm ara eru born komin med nokkud gdoda ferni |
undirstodupattum maédurmalsins og eru farin ad leika sér med tungumalid a
annan hatt en adur, velta fyrir sér hljédum i ordum og merkingu og
beygingu orda dsamt rimi. Born um sex ara eru medal annars farin ad skilja
ad med pvi ad baeta hljédi framan vid ord eda fella brott hljéd uar ordi er
haegt ad bua til nytt ord, til deemis ad baeta k framan vid d/ og fa ut ordid kdl/
eda fella s ur sol og fa pa ut ordid o/ (J6hanna Einarsdéttir, Ingibjorg
Simonardottir og Amalia Bjornsddttir, 2011; Muter, 2006). Bérn hefja
lestrarndm med pvi ad tengja smam saman skrifadan texta vid talad mal.
bau fletta bokum og leera ad taknin/bokstafirnir sem pau sja hafa dkvedna
merkingu og standa fyrir ord. | framhaldi fara pau smam saman ad tengja
saman bokstafi og hljéd peirra, hljéda sig i gegnum ord og nd pannig ad
lokum merkingu i texta (Johanna Einarsdéttir o.fl, 2011; Hulme og Snowling,
2009).

[ upphafi lestrarndmsins beinist athygli barns ad lestaekninni, ad skilja
[6gmal bodkstafanna og geta lesid tdkn ritmdlsins. Pad reynir mikid a
hljéodkerfispatt tungumidlsins, einkum hljédavitundina, en neemi barns fyrir
hljoédum gerir pvi kleift ad breyta bdkstofum i hljod og svo ord. Born sem
eiga i erfidleikum med pennan patt lestrarnamsins eiga & haettu ad lenda i
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lestrarerfidleikum. Einnig er bornum med slaka malfaerni hzett vid ad lenda i
erfidleikum med lesskilning, jafnvel pétt pau geti umskrad bokstafina i hljéé
og ord (Steinunn Torfaddttir o.fl., 2010:3).

Lestraridkun er ein o6flugasta leidin til ad byggja upp ordaforda og
malskilning barns sem er svo mikilveegt fyrir malpréun pess. bvi fleiri ord
sem barn pekkir pvi audveldara er fyrir pad ad leera ny og ny ord. Um eins
konar spiraldhrif er ad reeda og kallar Stanovich (1986: 380-383) petta ferli
»Matthew effects” og notar hugtakid yfir neikvaedar afleidingar pess ad eiga
i erfidleikum med lestur. Um er ad raeda tilvisun i deemisdguna um rika
manninn, par sem peir riku verdi rikari og peir fataeku fataekari. Samlikingin
a pa vid um pau bdrn sem fara haegt af stad i lestrarnami og lenda i
vitahring neikvaedra afleidinga pess og pad hefur svo ahrif & lestrarpréun. Ef
bornum gengur illa i lestrarnami geta pau lent i vitahring sem orsakar litlar
framfarir, pvi pau lesa minna en jafnaldrar, hafa minni dhuga & lestri og
jafnvel neikveed vidhorf til lesturs, veentingar skdlans verda minni og
kennslu barnsins haettir til ad vera 6fullnaegjandi. Born sem ekki nd gédum
tokum 3 lestri strax a fyrstu drum grunnskdlagéngu sinnar koma yfirleitt til
med ad lesa minna en jafnaldrar sinir og eiga pvi @ haettu ad missa af peim
ordaforda og peirri pekkingu sem jafnaldrarnir fa notid. P4 missir barnid af
afingunni og verdur ,fatekara” og ,fateekara.” Vegna litilla veentinga, litillar
hvatningar og takmarkadri pjalfunar verda framfarir litlar og barnid dregst
sifellt meira aftur ar midad vid jafnaldra (Catts, Kamhi og Adlof, 2012°;
Steinunn Torfadéttir o.fl., 2010:2; Cunningham og Stanovich, 2001:137;
Stanovich, 1986:380-383).

2.1.1 Hljéodkerfisurvinnsla

Hljédkerfistrvinnsla (e. phonological processing) er 6medvitad ferli sem fer i
gang i heilanum, til deemis pegar vid télum. Med auknum aldri verda
einstaklingar smam saman meira medvitadir um pessa starfsemi og leera ad
vinna markvisst med hljédraenar upplysingar (Troia, 2004). Haefni vid
hljédkerfisurvinnslu hefur mikid forspargildi um arangur i lestrarndmi. Born
gera sér smam saman grein fyrir pvi ad talmal er byggt 8 stokum hljodum og
ad bdkstafir ritmalsins takna pessi hljod.

pegar hljodkerfi talmalsins er notad til ad umskra ritmal vid lestur er um
ad raeda hljodkerfisdrvinnslu (Muter, 2006; Troia, 2004; Vellutino, Fletcher,
Snowling og Scanlon, 2004:12; Stanovich, 1986:362). Asamt hljédkerfis- og
hljédavitund byggist hljédkerfisurvinnslan a stafapekkingu og minnispattum
eins og vinnsluminni (e. working memory) heyrnreenu skammtimaminni (e.
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auditory short term memory) og endurheimt Ur minni (e. retrival), sem
fjallad verdur um hér i framhaldi.

2.1.1.1 Hljédkerfis- og hljédavitund

Hljéokerfisvitund (e. phonological awareness) er yfirhugtak og visar til
skilnings & pvi ad talmal byggist upp & stokum hljédum og samsettum
hljédeiningum (Catts, Kamhi og Adlof, 2012% Hulme og Snowling, 2009;
Catts og Kambhi, 2005; Vellutino o.fl., 2004:4-5; Hoien og Lundberg, 2000).
Segja ma ad hljédkerfisvitund sé tilfinning og naemi einstaklings fyrir
hljédraenni uppbyggingu tungumalsins, hvernig haegt er ad greina talmalid
nidur i smeerri hljédaeiningar og hvernig haegt er ad nota pessar
hljé6aeiningar @ mismunandi vegu (Muter, 2006; Ehri og Snowling, 2004).
Hljédkerfisvitund visar pvi til naemi einstaklings fyrir hljédraenni
uppbyggingu talmals og heefileikans til ad vinna med tungumalid i litlum
hljé6einingum & mismunandi hatt, an tengsla vid merkingu ordanna.
Hljédkerfisvitundin préast smam saman med aukinni malpekkingu, baedi a
tal- og ritmali, fra forskdlaaldri og allt til enda grunnskdlans. Athugun &
hljédkerfisvitund, einkum hljédavitund sem er undirpattur
hljédkerfisvitundar, fimm til sex ara barna hefur synt marktaekt forspargildi
um arangur i lestri vid atta til niu ara aldur. Hljédavitund er neemi eda
vitund um ad hvert oré er samsett Ur r6d hljéda sem eru taknud med
bdkstofum. bad er pvi tilvalid ad meta hljédavitund barna &8 moérkum leik- og
grunnskéla til ad fa géddan meelikvarda a forsendur peirra til ad rdda vid
umskraningarpatt komandi lestrarnams. Ef hljédkerfisvitundarpréf er aftur
a4 moti lagt fyrir barn sem er yngra en fimm dra pa virdist pad ekki hafa
sama forspargildi. bvi er mjog mikilvaegt ad athuga vel hvenzer slik prof eru
16gd fyrir born ef meta a hugsanlega dhaettu um lestrarerfidleika (Catts,
Kamhi og Adlof, 2012°% Muter, 2006; Catts og Kamhi, 2005).

Born sem eru medvitud um hljédeiningar malsins og eiga audvelt med
ad greina peer virdast fljétari ad atta sig a tengslum stafa og hljéda og nyta
sér pekkinguna til ad umskrd stafi i hljod vid lestur. Eins og fram hefur
komid er talid ad pad sé ekki fyrr en vid fimm ara aldur sem born hafi haefni
til ad greina stok hljéd orda talmalsins, hljédavitund. Fram ad pvi 4 sér stad
stigbundin hljédkerfispréun fra steerri hljédeiningum til hinna smaerri, sja
toflu 1 (Muter, 2006; Ehri og Snowling, 2004). Haegt er ad segja ad um gbda
hljédkerfisvitund sé ad raeda pegar einstaklingur hefur géda tilfinningu fyrir
Ollum hljédeiningum malsins og getur til deemis sleppt Ur, bzett vid eda skipt
Ut hljédum eda hljédaeiningum i ordum. Grunnurinn ad farszelu lestrarnami
er pvi géd hljédavitund (Muter, 2006; Ehri og Snowling, 2004; Vellutino o.fl.,
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2004:5). Hér ma sja a toflu 1 hvernig stigbyngjandi verkefni reyna meira og
meira & hljodkerfisvitund barns.

Tafla 1. bréun hljédkerfisfaerni

Aldur i arum| Proéun hljédkerfishaefnipatta | Reynsla af ritmali

AJ pekkja/kunna barnaljéd
AJ pekkja rim
Ad tengja saman atkvaedi

43ra

Ad sundurgreina atkvaedi
Studlun

AJ flokka eftir upphafshljodum
Ad greina i sundur atkvaedi

1Je1s J1ise

5ara

Ad rima

Ad vinna med atkvaedi

Ad greina byrjunar-ogendahljod

5% ars ; -
Ad tengja saman hljod

Ad sundurgreina/adgreina hljéd
AQ beeta vid hljédum
6 ara Ad eyda hljédum ur ordi

eQJojeQJ0 ueu=eduols ddn 4133Ag

001y | 1yeas Jteuswin

Ad skipta & hljédum i ordi

(Muter, 2006:56)

2.1.1.2 Tengsl stafapekkingar og hljédkerfisvitundar

Til ad geta leert ad lesa er naudsynlegt ad kunna stafina, pekkja tengsl stafa
og hljéda peirra og reglur stafrdfsins. Til pess er gdd hljédkerfisvitund
naudsynleg og pda sérstaklega hljédavitundin sem er, eins og adur hefur
komid fram, naemi einstaklings fyrir pvi ad hvert einasta ord i talmalinu er
sett saman ur rodum hljéda sem haegt er ad tdkna med bdkstofum.
Stafapekking og hljédkerfisvitund purfa pvi baedi ad vera til stadar til ad
barn geti leert ad lesa, mikil tengsl eru parna & milli og margt bendir til pess
ad bessi tengsl séu vixlverkandi. Alitid er ad hljédkerfisvitund og
stafapekking séu peir tveir peettir sem best geti spad fyrir um hversu vel
bornum gengur ad lera ad lesa og pau born sem eiga audvelt med
lestrarnam eru naem & samspil stafs og hljéds (Muter, 2006; Torppa,
Lyytinen, Erskine, Eklund, og Lyytinen, 2010:317; Ehri og Snowling, 2004).
Faerni i talmdlinu er mikilveeg undirstada pess ad barn geti unnid med
bokstafi og hljod og gert sér grein fyrir pvi ad bdkstafir takna hljéd sem
haegt er ad tengja saman i ord pegar lesid er. Til ad barn geti 6dlast skilning
a 16gmalum stafréfsins purfa prir paettir ad vera til stadar. [ fyrsta lagi parf
ad kenna peim stafi stafréfsins, i 6dru lagi purfa pau lagmarksfaerni i ad
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greina ord nidur i hljéd og i pridja lagi ad geta tengt saman hljod
tungumalsins sem pau eru smam saman ad koma sér upp vid reynslu sina af
ritudu mali (Muter, 2006).

Nemendur verda ad pekkja alla stafi stafrofsins an pess ad hika eda rugla
peim saman til ad geta ordid gddir lesarar. Mikilvaegt er pvi ad fylgjast vel
med stafa- og hljédapekkingu barna med pvi ad kanna hana skipulega i 1.-
2. bekk og lengur ef porf er 4. Nemendur med lesblindu eiga stundum erfitt
med ad festa bdkstafina i langtimaminni vegna veikleika i hljodkerfispattum
eins og hljodminni og nefnuhrada og purfa pvi @ markvissri upprifjun og
endurtekningu ad halda. Bérn sem eiga i erfidleikum med ad gera sér grein
fyrir tengslum bdkstafa og hljoda eiga erfidara med ad atta sig 4 ad lengd
ordanna fer eftir stafafjolda og pau halda jafnvel ad lestur byggist & pvi ad
leera ord utan ad sem heildir, an tengsla vid stafi og hljod (Steinunn
Torfadéttir o.fl., 2010:5; Hatcher, 2006; Torppa, Lyytinen, Erskine, Eklund,
og Lyytinen, 2010:317; Muter, 2006; Catts, Hogan og Adlof, 2005).

2.1.1.3 Hlutverk minnispatta i hljodkerfisurvinnslu

Minnid hefur veigamiklu hlutverki ad gegna vid lestur, stafsetningu og
lesskilning og eru upplysingar i langtimaminni hljédkerfislega kédadar fyrir
hrada og skilvirka endurheimt. Auk pess ad hafa pekkingu a stéfum og
hljodum asamt hljédkerfisvitund er vinnsluminni og endurheimt ur orda- og
hljédasafni heilans mikilveeg fyrir lestrarferlid. bPegar einstaklingur atlar ad
skrifa ord, pa parf hann ad seekja rithattar- og hljédkerfisupplysingar i orda-
og hljédasafn hugans og halda peim inni i vinnsluminni @ medan fundnir eru
stafir/hlj6d. Ein helsta adgerd hljodkerfistrvinnslunnar vid lestur er talin
vera endurheimt @ kddudum hljédkerfiseiningum fra orda- og hljédasafni
hugans og urvinnslu hljédkerfisupplysinga i vinnsluminni. Innbyrdis tengsl
pessara patta vid lestur og stafsetningu eru flokin og had aldri, verkefni,
orvun og lestrarreynslu (Hulme og Snowling, 2009; Troia, 2004; Vellutino
o.fl., 2004:12). Freedimenn hafa haldid pvi fram ad slok hljodkerfisurvinnsla
geti leitt til erfidleika vid geymslu i og endurheimt Ur minni, dsamt
vandkvaeedum vid ad vinna Ur peim upplysingum sem eru i vinnsluminni
(Vellutino o.fl., 2004:12).

Getgatur hafa einnig verid uppi um pad hvort pessir erfidleikar i geymslu
og endurheimt Ur minni hafi pau ahrif ad faerni ungra lesenda til ad finna
samhengi 4 milli hins talada ords og leturs, hins skrifada ords, er skert. Um
leid er haefni lesarans til ad geyma i minni géda framsetningu af rithaetti
ords einnig ordin skert. Haefni lesarans til ad na gddri fimi i endurpekkingu
orda er hindrud en reiprennandi fimi i ad pekkja ord sjénraent er mjog
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mikilveeg forsenda fyrir gédan lesskilning (Perfetti, 1985; Vellutino o.fl,,
2004:12).

Vinnsluminni (e. working memory) ma skilgreina sem vinnslusvaedi i
huganum, sem er med takmarkad rymi fyrir floknar framkvaemdir (Troia,
2004). Vance og Mitchell (2006) lysa vinnsluminni pannig ad pad geti haldid
utan um litid magn upplysinga i huganum, i skamman tima, 4 medan
samtimis eru framkveemd onnur verkefni. Skilvirkni vinnsluminnis eykst
med aldri en pad er haegt ad kanna, medal annars, med pvi ad bidja barn
um ad endurtaka mislangar talnaradir aftur a bak (Vance og Mitchell, 2006;
Troia, 2004). Barnid parf pa ad geta tekid vid hljédreenum upplysingum,
unnid Ur peim i vinnsluminninu, d4dur en upplysingunum er komid fyrir i
langtimaminni. Nidurst6dum er svo skilad i gegnum talfeerin (Hulme og
Snowling, 2009). Rannsoknir hafa synt fram & sterk tengsl & milli
vinnsluminnis og hljédkerfisvitundar. Vid lestur og skrift parf einstaklingur
ad geta sott upplysingar Ur langtimaminni og haldié peim i vinnsluminni 4
medan hljéd eru fundin og p6rud saman (Troia, 2004).

Heyrnrant skammtimaminni (e. auditory short term memory) skarast ad
sumu leyti vid vinnsluminnid en pé er greinarmunur a. Vance og Mitchell
(2006) lysa heyrnreenu skammtimaminni pannig ad pad haldi litlum
upplysingum adgerdalaust og kalli paer svo fram o&breyttar. Til daemis
simanuimer, sem geymt er pann tima sem pad tekur ad sla ndmerid inn i
simtaekid. Heyrnraent skammtimaminni er naudsynlegt vid umskraningu vid
lestur og lesskilning en einnig vid skrift, ad muna hvad atlunin var ad skrifa
og hvernig. Heyrnraent skammtimaminni er einnig naudsynlegt vid
hugarreikning og vid ad koma skilabodum & blad. Skammtimaminni hefur i
raun ahrif & allt ndm og athafnir daglegs lifs, muna hvad gerdist i timanum
adan eda i geer, muna eftir ad koma med réttar bakur i skélann, muna ad
skila til foreldra einhverju sem er i toskunni og svo framvegis (Vance og
Mitchell, 2006).

bratt fyrir ad born med lesblindu hafi edlilegt sjonminni eiga moérg peirra
i erfidleikum med heyrnraent skammtimaminni (Hulme og Snowling, 2009)
en pad gegnir miklu hlutverki vid lestur og stafsetningu, sérstaklega vioé ad
muna og tengja saman rod hljéda vid umskraningu (Vance og Mitchell,
2006). Skert heyrnraent skammtimaminni hefur pvi ahrif & 6ll verkefni sem
krefjast hlustunar og skilnings, svo sem ad skilja ségur og fyrirmaeli og draga
alyktanir, til deemis. Ahrif lengdar orda eru greinileg, en pvi lengra sem
ordid er pvi lengra er i svorun (Hulme og Snowling, 2009; Vance og Mitchell,
2006).
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Endurheimt (e. retrival) Ur minni er hluti af hljédraenni Udrvinnslu
(hljodkerfisurvinnslu) i heilanum. Um er ad reeda adgengi einstaklings ad
hlj66a- og ordasafni og endurheimt & hljédreenum upplysingum, sem
skradar eru med akvednum heaetti i minni. Endurheimt er mishréd hja
einstaklingum og haeg endurheimt & hljédraenum upplysingum (hljéd,
hljédaeiningar og ord) ur minni pydir haegur nefnuhradi en nefnun krefst
endurheimtar & hljédraenum upplysingum Ur langtimaminni. Maldur
nefnuhradi er alitinn gdédur meelikvardi 4 geedi og adgengi barns ad
hljédraeenum upplysingum i langtimaminni (Catts, Kamhi og Adlof, 2012%
Hulme og Snowling, 2009; Helga Sigurmundsdéttir, 2007%; Troia 2004).

Verkefni sem reyna 4 nefnuhrada eru notud til ad athuga adgengi ad
hlj6da- og ordasafni minnis, en nefnuhradi er sa timi sem pad tekur
einstakling ad nefna réd talna, litaspjalda, stafa eda algengra mynda, eins
hratt og hann getur. Maldur nefnuhradi er talinn gédur meelikvardi a haefni
heilans til ad hindra/velja Ur, virkja og tengja saman dlika starfsemi svo sem
sjénreena og heyrnrana skynjun, endurheimt, greina merkingu og fleira
innan dkvedins tima (Hulme og Snowling, 2009; Muter, 2006).

Ef barn er lengi ad nefna algeng takn svo sem t6lur og stafi er talid liklegt
ad pad verdi lika lengi ad na sjalfvirkni i lestri sem hefur svo ahrif 3
lestrarfimi peirra og lesskilning. M6rg born med lesblindu eru med haegan
nefnuhrada og athuganir hafa gefid til kynna ad breytileiki i nefnuhrada
medal leikskdélabarna geti sagt fyrir um lestrardrangur seinna meir (Muter,
2006).

2.2 Kenningar um lestur og lestrarerfidleika

Margar rannsoknir hafa verid gerdar 4 orsékum, einkennum og afleidingum
lestrarerfidleika fra pvi ad fyrstu frasagnir komu fram um 1890 og pa
sérstaklega sidustu fjéra til fimm daratugina. Markmidid er ad finna at af
hverju sum bérn eiga i erfidleikum med ad leera ad lesa og skrifa en sum
ekki (Catts og Kamhi, 2005; Vellutino, o.fl., 2004:2). Margir Oolikir
sérfraedingar hafa [atid sig varda pessa erfidleika og ma par nefna til deemis
kennara, sérkennara, talmeinafreedinga, laekna og salfreedinga. bessir 6liku
faghdpar hafa mismunandi kenningalegan bakgrunn og par af leidandi 6likar
skodanir um mogulegar orsakir lestrarerfidleika, sem hofdu svo ahrif & pad
hvernig peir skilgreindu pa. Skilgreiningin setti svo téninn fyrir pad hvernig
rannsokn var gerd og hvada hdpur var rannsakadur. Nidurstédurnar hofou
svo ahrif a pad hvernig lestrarerfidleikar voru greindir og metnir og hvernig
kennslu nemendur fengu (Catts og Kamhi, 2005). bad segir sig pvi sjalft ad
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agreiningur hefur verid uppi um hvernig skuli greina lestrarerfidleika og
hvernig Urraeda skuli gripid til.

2.2.1 Misreemiskenningar

Lengi framan af var talid ad sterk tengsl veeru & milli greindarfars og
lestrarfeerni. bar er gert rad fyrir misreemi & milli greindar og lestrargetu
(Jorgen Pind, 1997), sem pydir ad gengid er ut fra fylgni milli greindar,
samkvamt nidurstédum ur greindarpréfum og drangurs i lestri, midad vid
aldur. Misraemiskenningar (e. discrepancy) skipta nemendum med
lestrarerfidleika pannig i tvo undirhdpa:

1) Slaka lesendur (e. poor readers) - nemendur med slaka lestrargetu
midad vid aldur, en i samraemi vid nidurstodur Ur greindarproéfi (greind er
slok), ekki greindir med lesblindu.

2) Nemendur med slaka lestrargetu midad vid aldur og lestrargeta
beirra er i samraemi vid greindarvisitolu peirra (greind er i medallagi og
yfir), eru greindir med lesblindu (Rutter og Yule 1975:195).

Seinni tima rannsdknir hafa stadfest ad pessi flokkun stenst illa par sem
ekki hefur tekist ad stadfesta ad lestrarérdugleikar (erfidleikar i
umskraningu) barna med laga greind séu frabrugdnir peim sem greinast hja
bérnum med haerri greind (Elbro, 2010:470; Jorgen Pind, 1997; Stanovich og
Siegel, 1994; Fletcher, Shaywitz, Shankweiler, Katz, Libermann, Stuebing,
Francis, Fowler og Shaywitz, 1994; Siegel, 1989). Ekki hefur heldur tekist ad
syna fram 4 mun a kennsludrangri milli pessara hépa. Oljést er hvar & ad
setja morkin @ milli misraeemis og ekki misraeemis og greindarprof eru einnig
Olik og geta pvi gefid mismunandi nidurstodur. Af pessum sokum hafa
margir rannsakendur meelt gegn notkun pessarar flokkunar @ bérnum med
lestrarerfidleika (Aaron, 1991; Stanovich, 1991; Kershner, 1990; Siegel,
1989).

2.2.2 Tvofaldur veikleiki

Agreiningur er uppi um pad hvort hljédkerfisvitund og nefnuhradi séu i raun
tveir adskildir paettir innan hljédkerfisins og hvernig tengslum peirra er
nakvaemlega hattad. Nefnuhradi virdist meira tengdur lesfimi og
hljodkerfisvitund umskraningu en meiri rannsékna er porf til ad finna petta
ut. bad pyrfti ad gera med pvi ad skoda nemendur sem eru eingdngu med
slakan nefnuhrada en ekki med veikleika i hljédkerfisvitund (Muter, 2006;
Troia, 2004; Vellutino o.fl., 2004:13-14). begar talad er um lesfimi (e.
fluency) einstaklings er att vid getu hans til pess ad lesa texta hratt, lidlega
og fyrirhafnarlaust, en jafnframt af nakvaemni og innlifun og tilfinningu fyrir
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efninu. begar lesari hefur ndd lesfimi hefur hann nad ad préa med sér
sjalfvirkni og getur lesid i heilum ordum og setningarhlutum, til ad skilja efni
textans, an pess ad purfa ad einbeita sér ad lestaekninni eda umskraningu
bokstafa i ord. Lesfimi og sjalfvirkni byggist smatt og smatt upp med aukinni
pjalfun (Goulandris, 2006; Ehri, 2006).

[ kenningunni um Tvofaldan veikleika (e. The Double Deficit Hypothesis)
er 4alitid ad hljodkerfisdrvinnsla sé einn helsti orsakapattur lestrarerfidleika
hja bornum. bessi kenning var sett fram i kjolfar tveggja ara rannsdknar i
Bandarikjunum & 144 nemendum, sex til atta ara, sem glimdu vid mikla
lestrarerfidleika. Mynd 1 synir flokkun i undirhépa samkvaemt nidurstodum
rannsoknarinnar. Sjalfvirkni og hljéodkerfisdrvinnsla eru adskilin samkvaemt
kenningunni og gengid er at fra pvi ad adgengi og endurheimt 2
hljé6reenum upplysingum sé einn af undirpattum lestrar en &6had
hljédavitund og stafapekkingu. Nefnuhradi er dlitinn byggja 4 6drum

u Tvofaldur veikleiki mHIljodkerfi w Nefnuhradi & Hvorugt

3%

Mynd 1. Tvofaldur veikleiki (Wolf, 0'Rourke, Gidney, Lovett, Cirino
og Morris, 2002:61)

pattum en peim hljédkerfislegu, pattum eins og athygli, sjénraenni pekkingu
og hrada vid Urvinnslu upplysinga til deemis. A pessum forsendum eru born
med lestrarerfidleika flokkud i fjora eftirfarandi hopa:

1) Nemendur eingdngu med hljédkerfisvanda (umskrdning)

2) Nemendur eingdngu i erfidleikum tengdum nefnuhrada (lesfimi)
3) Nemendur sem glima vid bada veikleikana (umskrdning og lesfimi)
4) Nemendur sem ekki flokkast samkvaemt pessum vidmidum
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Kenningin um tvenns konar veikleika é vid um pridja hépinn, en innan hans
glima einstaklingar vid slaka umskraningarfaerni vegna veikleika f
hljéokerfisvitund og haegan leshrada vegna veikleika i undirliggjandi pattum
nefnuhrada. bessi hopur er dlitinn verst staddur (e. double deficit) beedi
med veikleika i hljédkerfisvitund og sjalfvirkni (Wolf, O'Rourke, Gidney,
Lovett, Cirino og Morris, 2002:45,51,54,60-61, Wolf og O’Brian, 2001).

2.2.3 Einfalda lestrarlikanio

Skilvirkur lestur felst, i grofum drattum, i tveimur meginadgerdum; annars
vegar umskrdningu (ad lesa ur bdkstafstdknunum) og hins vegar lesskilningi
(skilja pann texta sem lesinn er). Born purfa ad nd tokum a badum pessum
pattum til ad geta talist laes og pvi er ekki haegt ad tala um virkan lestur
nema pessi tvo ferli vinni saman. Gough og Tunmer (1986) og Hoover og
Gough (1990) lysa fyrrnefndu ferli i kenningu sinni um einfalda lestrarlikanié
(e. The Simple View of Reading), en megininntak kenningarinnar kvedur &
um ad umskraning og malskilningur séu adskildir paettir. Badir pessir paettir
skyra svo ad steerstum hluta pa haefni sem lesendur purfa ad 6dlast til ad na
lesskilningi, sem er markmid lestrar (Catts, Kamhi og Adlof, 2012% Carroll
o.fl.,, 2011; Catts, Adlof og Weismer, 2006:279; Steinunn Torfadéttir o.fl.,
2010:3). Mynd 2 synir styrkleika og veikleika i lestrarfeerni i fjérum
undirhépum, samkvaemt kenningunni, og hvernig pessir styrk- og veikleikar

Einfalda Umskraning
lestrarlikanio Slok G6d
= z
Eo Go6dur 1. Lesblinda - Dyslexia 2. Oskilgreindur lestrarvandi
‘c Veikleikar i umskraningu Styrkleikar i badum pattum
E
2
©
§ 3. blandadur hépur Lesblinda 4. Sértaekir
'g Slakur oglesskilningsvandi lesskilningserfidleikar
T Veikleikar i badum pattum Veikleikar @ malskilningi

Mynd 2. Undirhépar lestrarerfidleika midad vid umskraningarfaerni og hlustunarskilning
(Catts, Kamhi og Adlof, 2012% Catts, Adlof og Weismer, 2006:291)

i hlustunarskilningi (malskilningi) og umskraningu leida til élikra vandamala i
lestrarndmi. Sja ma ad nemendur sem eingongu glima vid veikleika i
umskraningu eru greindir sem lesblindir og samramist pad nyrri vibmidum
bar sem erfidleikar i umskraningu eru alitnir adaleinkenni lesblindu,
samanber skilgreiningu IDA, sem sja ma a bladsidu 34. Bérn sem eiga i
erfidleikum med hlustunarskilning en ekki umskraningu eru talin vera med
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sértaeka lesskilningserfidleika. Born med veikleika baedi i umskraningu og
hlustunarskilningi (malskilningi) eru greind baedi lesblind og med sértaekan
lesskilningsvanda, blandadur hépur. Eins og sjad ma @ mynd 1 er einnig gert
rad fyrir nemendum sem eru slakir lesarar en hafa gédan hlustunarskilning
(malskilning) og géda umskraningu. Sa hopur er greindur med dskilgreindan
lestrarvanda samkvaem kenningunni (Catts, Kamhi og Adlof, 2012% Carroll
o.fl.,, 2011; Catts o.fl., 2006:291).

Einfalda lestrarlikanid skyrir vel pa peetti sem leggja parf aherslu a i
lestrarkennslu. Naudsynlegt er ad kenna bornum ad nd tokum a sjalfvirkri
og fyrirhafnarlausri umskraningu at fra tengslum bdkstafs og hljdds, sé peim
®tlad ad nalgast merkingu og innihald texta. Malskilningurinn er svo
forsenda pess ad na tékum a les- og hlustunarskilningi. Mikilveegi einfalda
lestrarlikansins fyrir lestrarkennslu felst i peirri stadreynd ad bérn syna
mismunandi styrkleika eda veikleika i hvorum peetti fyrir sig sem
naudsynlegt er ad taka mid af i kennslu. Ef einhverjir veikleikar eru til stadar
i umskraningu en malskilningur er edlilegur parf markvissa kennslu i
umskraningu og lesfimi. Ef malskilningurinn er slakur parf markvissa kennslu
i adferdum til ad ddlast lesskilning (Catts, Kamhi og Adlof, 2012% Steinunn
Torfadéttir o.fl., 2010:4; Catts o.fl., 2006:279; Catts og Kamhi, 2005).

2.2.4 Kenning um préun lestrar

Arid 1995 var stutt grein eftir Linnea C. Ehri birt i Journal of Research in
Reading par sem hun segir fra kenningu sinni um préun lestrar. Greinin vard
fljétt ein af peim greinum sem mest hefur verid vitnad i hja timaritinu. Sidar
hefur hin birt margar greinar um kenninguna en Ehri gengur Ut fra pvi ad
sjéonraent nam orda (e. sight word learning) sé ferli sem allir lesarar purfi ad
fara i gegnum til ad na gédum tokum a lestri, sjalfvirkni. Kenningin Utskyrir
vel pad ferli sem born fara i gegnum 3 leid sinni til laesis en Ehri hefur einnig
skodad hvad getur mogulega farid Urskeidis i ferlinu hja peim bornum sem
glima vid lestrarerfidleika (Ehri og Snowling, 2004; Beech, 2005:50).
Hugtakid laesi (e. literacy) er komid ur latinu og merkir ad taknsetja med
bdkstofum. Merking hugtaksins er pvi vidtaek og visar til lesturs, ritunar og
lesskilnings. Eftirfarandi prir paettir eru undirstodupaettir fyrir laesi:
Lestaekni, su feerni ad pekkja bdkstafina og hljod peirra af oryggi og geta
umbreytt ritmali i t6lud ord (umskraning). Faernin er pjalfud og leerd svo
nemendur verdi ferir um ad lesa hratt og fyrirhafnarlaust ur
bdkstafstaknum ritmalsins. Lesskilningur, su faerni sem byggir 4 ordaforda
og malskilningi einstaklings. Pa er att vid hafnina til ad skilja dlika texta i
mismunandi samhengi, frd mismunandi sjonarhornum, tilgangi og
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markmidi. Ritun og stafsetning, su faerni sem byggir &4 6llum pattum
tungumalsins (Freyja Birgisdottir og Steinunn Torfaddttir, 2007; Catts og
Kambhi, 2005).

i kenningu sinni um préun lestrar nefnir Ehri fjérar adferdir sem notadar
eru vid ad lesa ord.

1) Med pvi ad hljéda sig gegnum ordin, hljédraen umskraning (t-6-f-a), eda
med pvi ad lesa i ordbdtum eda staerri einingum gegnum hljédraena
umskraningu (skod-la-bill-inn).

2) Med pvi ad endurheimta sjénreena mynd af ordum ur langtimaminni.
AdJ pekkja (lesa) ordin beint, sjénraent.

3) Med pvi ad bera saman vid lik ord sem nemandinn pekkir sjonraent
(sofa— lofa). Rimord nytast vel vid pessa adferd, en hdn gerir paer kréfur
ad til stadar sé einhver faerni vid hljédraena umskraningu.

4) Med pvi ad giska ut frd samhenginu, en adferdin er éndkvaem pvi erfitt
er ad giska & merkingarbaerustu ordin i textanum (Ehri, 2006; Ehri og
Snowling, 2004).

Adferd 2, sjonraena leidin er hrodust, skilvirkust og fyrirhafnarminnsta leidin
vid ad lesa, samkvaemt Ehri. Mikilveegt er ad born nai slikri feerni pvi hin
gerir peim moégulegt ad beina einbeitingu sinni ad lesskilningi. pekkingin &
tengslunum milli stafs og hljéds stadfestir ad framburdur ordsins passi vid
stafsetninguna. Kunnatta i setningafraedi stadfestir ad ordid passi rétt inn i
setningu og ordskilningur og minni 4 texta stadfestir ad ordid passi inn i
samhengi textans. bad ad hafa adgang ad svona margvislegum upplysingum
hjalpar lesanda ad lesa af mjog mikilli nakveemni og ad vera stédugt vakandi
og medvitadur um hvort hann gerir villur i lestrinum, sem gefur honum
jafnframt forsendur til ad leidrétta mogulegar villur (Ehri, 2006; Ehri og
Snowling, 2004).

{ kenningunni sinni um préun lestrar hefur Ehri einnig lyst fjérum stigum
i préun a sjénreenum ordaforda.

1) Undanfari békstafsstigs/ Myndastigid (e. Pre Alphabetic Phase)
Tengsl stafs og hljods eru ekki notud vid lesturinn heldur pekking a
sjénreenu Utliti or6a. Um er ad raeda byrjendur i lestri sem stydjast
einnig vid sjénraenar visbendingar i umhverfinu og tengja vié framburd
orda og merkingu peirra. Lesendur & pessu stigi ,lesa” algeng ord i
umhverfinu eins og Rumfatalagerinn, Bdnus, Hagkaup eda merki
skyndibitastada med pvi ad muna taknin/myndirnar sem eru a
skiltunum frekar en ad peir muni sjalf ordin. Bérn 4 pessu stigi hafa
mjog takmarkada pekkingu & bdokstéfum og hljédum og skilja ekki ad
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2)

3)

4)

bokstafi er haegt ad lesa upphatt og mynda talmal med peim (Ehri,
2006; Ehri og Snowling, 2004; Beech, 2005:50-51).

Bokstafsstig ad hluta (e. Partial Alphabetic Phase)

A pessu stigi muna bornin helst eftir fyrstu og sidustu stéfunum i
ordum. bau pekkja nafnid sitt, eru byrjud ad laera stafi stafréfsins og
farin ad pekkja ord sjonreent med pvi ad tengja form stafa i ordum vid
hljéd i framburdi. Bérn @ pessu stigi eru komin med einhverja pekkingu
4 tengslum stafs og hlj6ds og bekkja ordid hluta stafréfsins. A
Bokstafsstiginu er stafsetning brotakennd pvi ennpd eru erfidleikar til
stadar vid ad sundurgreina ord i stok hlj6d eda atkveedi. Lestur er ekki
nakveemur og algengt er ad rugla saman likum ordum, en jafnframt er
komin fram haefileikinn til pess ad kalla fram ord sem eru stutt og
einfold, sjonraent. Lesblind born festast oft a Bokstafsstiginu vegna pess
ad veikleiki i hljédkerfisurvinnslu gerir peim erfidara fyrir ad leera
bokstafina og hljoéd peirra (Ehri og Snowling, 2004; Beech, 2005:51-52).
Fullkomid bokstafsstig (e. Full Alphabetic Phase)

A bessu stigi eru komin sjénraen tengsl 4 milli stafs og hljods. Hefileiki
til ad umskrd ny ord, sem ekki hafa verid lesin a4dur, er kominn. Sa sem
les veit hvada hljéd hver stafur i stafréfinu stendur fyrir og hann getur
nu hlutad ord nidur i stok malhljéd. A fullkomna békstafsstiginu eru
born ordin mun feerari i stafsetningu og mikil framfor er i sjénreenum
ordaforda. Pad er ekki sist vegna aukinnar afingar lesandans og til ad
na sem mestri aukningu a sjonraenum ordaforda ad seskilegt er ad lesa
mikid, til ad komast i teeri vid sem flest ny ord (Beech, 2005:52; Ehri og
Snowling, 2004).

Lesblindir  einstaklingar eru med veikleika | hljédraenni
umskraningarfeerni og eru pvi lengi ad mynda nakvaem tengsl milli stafs
og hljods. beir eiga i miklum erfidleikum med ad byggja upp ndkvaeman,
sjénreenan ordaforda og pad tekur pau langan tima. Lestur pessara
einstaklinga er haegur og areynslumikill og veldur peim oft og tidum
gremju sem dregur Ur lestri og par af leidandi sfingu og tefur pad enn
meira fyrir framforum. Nemendur med lesblindu lenda pvi i erfidleikum
med ad nd pessu stigi i lespréuninni fullkomlega, sem leidir
O6hjakvaemilega til pess ad naesta stig & eftir verdur peim lika erfitt
(Steinunn Torfadéttir o.fl., 2010:3; Ehri, 2006; Catts o.fl., 2006:279; Ehri
og Snowling, 2004; National Institute of Child Health and Human
Development, 2000).

Samtengt/heildraent bdkstafsstig (e. Consolidated Alphabetic Phase)
Samtengt/heildraent békstafsstig byrjar i rauninni & medan einstaklingur
er staddur & fullkomnu bdkstafsstigi. Lesarinn er farinn ad pekkja ord

27



eda ordhluta sem heildir, hann les ekki staf fyrir staf heldur i staerri
einingum. Hann ber kennsl & ordin i heild og jafnvel nokkur ord i rég,
setningarhluta. A pessu stigi er lesandinn feer um ad lesa 16ng ord og
sifellt fleiri ord festast i sjdnreenu minni. Pad reynist sifellt audveldara
fyrir lesarann ad baeta nyjum og nyjum ordum i sjdnraent ordasafn sitt.
A samtengda stiginu notfaera bérn sér stafarunur eda
stafsetningarmynstur, asamt stafa- og hljédatengslum til pess ad
stafsetja ord. Grunninum ad sjalfvirkum, fyrirhafnarlausum sjéonraenum
lestri er nad (Ehri og Snowling, 2004; Beech, 2005:52).

Fjogur stig Ehri um préun lestrar, sem lyst hefur verid hér ad framan, gerir
gdda grein fyrir peirri samvirku starfsemi sem 4 sér stad vid ad festa
sjénrenan ordaforda i minni og hvernig hin prdéast smam saman med
aukinni &fingu. Langflest born fara nokkud audveldlega i gegnum pessi stig
a leid sinni ad gddri lestrargetu en pad a ekki vid um 6ll born. bréun lestrar
og ritunar fylgist ad hja bornum sem eiga ekki i erfidleikum, en slikt gerist
yfirleitt ekki hja peim sem eiga i einhverjum erfidleikum i lestrarnaminu
sinu. Naudsynlegt er pvi ad sja til pess ad hver og einn nemandi fai pa hjalp
sem hann parf til ad nd tokum a Fullkomna bdkstafsstiginu, til ad eiga
moguleika & ad nd Samtengda/heildraena stiginu. Ritun er mjog 6flug leid til
ad byggja upp sjonminni 4 ord vegna pess ad pegar einstaklingur skrifar
ordin & blad pa verdur hann ad sundurgreina hvert einasta hljéd ordanna.
bvi eetti lestrarkennsla ad byggjast 4 markvissri ritun samhlida pjalfun i
hljééraenni umskraningu og lesfimi, alveg fra upphafi kennslunnar. bpannig
er lagdur grunnur ad lesskilningi (Ehri og Snowling, 2004; Goulandris, 2006;
Ehri og Snowling, 2004).

2.2.5 Lesskilningur

Lestur byggist i grofum drattum & tvenns konar faerni, annars vegar a
umskraningu og hins vegar lesskilningi. Kenning Gough og Tunmer (1986)
um ,, The Simple View of Reading” byggir einmitt & peirri hugmynd ad born
burfi ad nd tékum 4 badum pattum til ad geta talist virkir lesarar (Kamhi,
2012; Carroll o.fl,, 2011; Steinunn Torfaddttir o.fl., 2010:3; Catts o.fl.,
2006:279). Lesskilningur byggist jafnframt & merkingarfraedi, setningafraedi
og malnotkun en sa malpattur sem talinn er hafa hvad mest ahrif a
lesskilning er ordafordi og talid er ad bein tengsl séu a milli ordaforda
einstaklings og lesskilnings. Mjog mikilveegt er pvi ad leggja dherslu 4 ad pad
ad lzera ad lesa byggist 4 samspili allra patta tungumalsins, mynd 3, par sem
hver pattur hefur ahrif 4 annan (Steinunn Torfadéttir o.fl., 2010:5; Steinunn
Torfaddttir, 2007; Nation, 2006; Perfetti, Landi og Oakhill, 2005).

28



Lesskilningur er pvi byggdur & samspili og samverkandi pattum
tungumalsins en jafnframt persénulegri Urvinnslu og tulkun hvers lesara,
pbegar sa sem les byr til mynd i huga sér af pvi sem verid er ad lesa (Kamhi,
2012; Nation, 2006; Perfetti, o.fl., 2005).

¥

| Umskraning }( ’{ Lesskilningur

Mynd 3. Samspil patta tungumalsins vid umskraningu og lesskilning
(Steinunn Torfadottir, 2007)

Eins og sést hér ad framansogdu pa er alls ekki eins einfalt og geeti virst
ad skilgreina lesskilning og hvad i honum felst. Samkveemt Kintsch og
Rawson (2005) og Perfetti o.fl. (2005) er lesskilningur byggdur &
fyrirhafnarlausu og arangursriku ferli sem gerist sjalfkrafa, pad eina sem
parf ad gera er ad nota rokgreiningu ef lesskilningur er slakur. Lesskilningur
er pannig tulkun & peim texta sem lesinn er. Perfetti o.fl., (2005) hafa sett
kenningu Perfetti um ferli lesskilnings fram & myndraenan hatt og byggja
kenninguna a einfalda lestrarlikaninu (e. The Simple View of Reading), sem
sagt var fra i kafla 2.2.3. A mynd 4 ma sja lesskilningsferlid samkvaemt
kenningunni, lesskilningsurvinnslan er skyrd allt fra pvi ad augu lesanda
nema rittakn og ord og par til merking texta er skilin og lesskilningur hefur
att sér stad. Perfetti og félagar halda pvi fram ad skilningur a pvi sem lesid
er eigi sér stad pegar sa sem les notar bakgrunnspekkingu sina til ad bua til
mynd af lesefninu i huga sér og til pess notar lesarinn Urvinnslu og talkun.
Myndin synir petta vel og jafnframt ad lesskilningsferlid hefst a sjonraenni
maottdku upplysinga. Til ad na skilningi & peim stéfum og ordum sem fyrir
augu ber parf lesarinn ad virkja hljédkerfisirvinnsluna og i framhaldinu ad
saekja sér margskonar upplysingar Gr ymsum attum. bad parf medal annars
ad saxkja upplysingar i ordmyndunarfraedi til ad atta sig 4 malfraedilegri
merkingu orda, i setningarfraedi til ad atta sig 4 tengslum orda vié 6nnur ord
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og jafnframt st6du orda innan setningar og innbyrdis tengsla setninga og
malsgreina og i merkingarordasafn hugans. Til ad pad sem lesid er hafi

'
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Mynd 4. Kenning um lesskilningsferlid (Perfetti, Landi og Oakhill, 2005:229)

einhverja merkingu fyrir lesarann verdur hann ad tengja innihaldid vid
bakgrunnspekkingu sina og jafnframt reynir & alyktunarhaefni, getur lesarinn
alyktad um pad sem ekki kemur fram i textanum (Bergljét Vilhelmina
Jénsdéttir, 2010; Perfetti o.fl, 2005). Alyktunarhaefnin hjalpar pannig
lesandanum ad tengja stakar malsgreinar saman og fylla inn i
heildarmyndina, til deemis pegar hofundur gefur eitthvad til kynna en segir
ekki berum ordum um hvad er ad raeda. Af framantoldu er ljdst ad
lesskilningur er ekki einfalt fyrirbaeri og margar asteedur sem geta legid ad
baki pegar nemandi glimir vid sértaeka lesskilningserfidleika.

2.2.6 Ahrif 6likra kenninga 4 mat & tidni lestrarerfidleika

par sem skilgreiningar & lesblindu eru margar og odlikar kenningar sem
gengid er Ut frad hverju sinni er mjog erfitt ad nalgast tidnitolur sem segja
alla séguna og eru tidnitélur pvi mjog a reiki. Présentutdlurnar eru alveg fra
1% og upp i og jafnvel yfir 20%. Sumir tala um eitt af hverjum fimm bérnum
og sumir um eitt af hverjum premur bdrnum, og allt fer petta eftir
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skilgreiningum og vidmidum hverju sinni. Blédprufa eda mynd af heila getur
til deemis ekki gefid greiningu og erfidleikarnir eru ekki annad hvort til
stadar eda ekki til stadar (Catts, Kamhi og Adlof, 2012%; Ellis, 1984). bad er
ekki haegt ad tala annad hvort um godan lestur eda lélegan lestur,
erfidleikar i lestrarnami eru ekki svo einfaldir. Einnig getur birtingarmynd
lestrarerfidleika verid o6lik eftir tungumalum og erfidleikarnir allt fra pvi ad
vera vaegir og upp i ad vera mjog miklir. Fraedasamfélagid hefur pd ndd
allgédum darangri i pessa attina po porf sé @ enn meiri rannséknum til ad vita
ennpa meira og gera betur (Miles, 2004; Seymour, 2005; Stanovich, 1994;
Ellis, 1984).

Olikar skilgreiningar & lesblindu og paer kenningar sem gengid er Gt fra
na til sdmu nemendanna en mismunurinn getur valdid pvi ad sami
nemandinn getur greinst med lesblindu Ut fra einni skilgreiningu en ekki
annarri. bar sem tilgangur skilgreininga er ekki eingdngu sa ad skilja orsakir
og afleidingar erfidleika heldur jafnframt i mérgum tilvikum ad tryggja
pbjonustu og videigandi adgerdir til framfara er naudsynlegt ad samraemast
um skilgreiningu til ad tryggja jafnan rétt, til deemis. Med pjonustu og
videigandi adgerdum til framfara pegar um er ad reeda nemendur med
lestrarerfidleika er til deemis att vid sérhaefda kennslu eins og sérkennslu og
urredi eins og til deaemis lengri préftima, sérhonnud prof, notkun
hjalpargagna og munnlegt ndmsmat (Adalnamskra grunnskéla, 2011:55).

A litlu landi eins og islandi zetti ekki ad vera mjog erfitt ad komast ad
samkomulagi um ut fra hvada skilgreiningu a lesblindu er gengid.
Menntamalardduneytid geeti veitt slikri stefnumédtun forystu, med hopi
sérfreedinga sem setti stefnu fyrir grunnskéla landsins. Pad geeti komid i veg
fyrir mismunun sem 3 sér stad ef dlikar skilgreiningar & milli skdla skapa
einum rétt 66rum fremur. Par sem slikri stefnu er ekki fyrir ad fara hefur
bad dneitanlega ahrif 4 pessa rannsdkn. Greiningartaeki grunnskdéla landsins
eru morg og olik, byggjast & dlikum kenningum/skilgreiningum og pad hefur
ahrif 4 maelda tidni lestrarerfidleika.

Visbendingar sem syndu fram a naudsyn pess ad hafa yfir ad rada faerni i
tungumalinu hronnudust upp a milli 1970 og 1980 og mikilveegi gddrar
hljédkerfistrvinnslu dsamt faerni i tungumalinu vard smam saman stadfest
(Lundberg og Hoien, 1990; Lundberg, Frost og Petersen, 1988; Bryant og
Bradley, 1985; Lundberg, Olofsson og Wall, 1980; Calfee, Lindamood og
Lindamood, 1973; Mattingly, 1972; Shankweiler og Liberman, 1972). bad
hefur pvi lengi verid vitad og vidurkennt ad boérn sem glima vid mal- og
lestrarerfidleika eru sundurleitur hépur (Catts, Kamhi og Adlof, 2012%
Torgesen, 2005; Catts og Kamhi, 2005; Vellutino o.fl., 2004:2).
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Su almenna skodun er uppi i dag ad erfidleikar i lestrarnami endurspegli
fyrst og fremst erfidleika i tungumalinu og algengast er ad erfidleikar i lestri
séu flokkadir ut fra styrk- og veikleikum i umskraningu og skilningi (Catts,
Kamhi og Adlof, 2012% Carroll o.fl, 2011; Catts, Adlof og Weismer,
2006:279; Steinunn Torfadottir o.fl.,, 2010:3). Eftirfarandi skilgreining a
lesblindu (dyslexiu) var sampykkt af nefnd & vegum Alpjédlegu
dyslexiusamtakanna (e. The International Dyslexia Association - IDA) 12.
névember 2002 en IDA eru samtok freedimanna og dhugafélks um lesblindu.

,Dyslexia er sértaekur namsérdugleiki af taugaliffreedilegum
uppruna. Einkennin birtast i erfidleikum med ndkvaeman,
sjalfvirkan lestur og slakri feerni i stafsetningu og umskrdningu.
Erfidleikana ma i flestum tilfellum rekja til vanda vid urvinnsiu
mdlhljoda sem er ekki i samraemi vid adra vitsmunalega haefni
einstaklingsins og koma fram prdtt fyrir vandada lestrarkennsiu.
Dyslexia getur leitt til erfidleika med lesskilning og ondgrar
lestrarreynslu, sem aftur getur komid nidur & préun ordaforda
og oflun pekkingar i gegnum lestur.” (International Dyslexia
Association, 2002, pydendur: Freyja Birgisdottir, Helga
Sigurmundsdaéttir og Steinunn Torfadottir, 2007).

Skilgreining IDA kvedur 4 um ad lesblinda sé sértaekur nadmsvandi af
taugafraedilegum toga. Erfidleikarnir koma fram vid ad na nakvaemni og/eda
sjalfvirkni i lestri og i slakri faerni i umskraningu og stafsetningu. Pessa
erfidleika ma oftast rekja til veikleika i hljédkerfispaetti mdlsins og eru
6veaentir midad vid greind barns og géda kennslu. Afleiddar afleidingar geta
svo falist i lesskilningserfidleikum og minnkandi lestrarreynslu sem getur
komid nidur & ordaforda og pekkingaroflun (Lyon, Shaywitz og Shaywitz,
2003; Catts og Kamhi, 2005).

2.3 Greiningartaki og ahrif a mat a tioni lestrarerfidleika

pau greiningartaeki (prof) sem eru notud vid greiningar a lestrarerfidleikum
hafa mikil ahrif pegar kemur ad tidnimaelingum. Olik préf, sem byggja &
6likum kenningum og skilgreiningum gefa mismunandi tidnitolur. Gadi
greiningartaekja eru einnig mismunandi en aukast sifellt med meiri pekkingu
og audvelda greiningar 8 bérnum sem glima vid erfidleika i lestrarndmi. bad
er naudsynlegt ad préun greiningartekja sé stédug og ad hdn midi vid
nidurstédur nyjustu rannsékna hverju sinni (Miles, 2004; Seymour, 2005;
Stanovich, 1994; Ellis, 1984).
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Ovondud greiningarprof til ad meta lesskilning gefa til deemis dlikar
nidurstodur um tidni lesskilningserfidleika og nefnt er ad sum
lesskilningspréf séu pannig ar gardi gerd ad svor geta flokkast undir
almenna pekkingu en hafa ekki endilega skirskotun i textann sem lesinn var
og par af leidandi lesskilning vidkomandi (Keenan og Betjemann, 2006;
Nation og Snowling, 1997; Hulme og Snowling, 2009).

2.3.1 Skimunar- og greiningartaeki

Skimunarprof byggja a@ pattum sem rannsoknir hafa synt fram a ad hafi
forspargildi um faerni barna i lestri, til deemis faerni i hljodkerfisvitund,
lesfimi og lesskilningi (Walpole og McKenna, 2007; Steinunn Torfaddttir,
2011). Skimunarpréf kanna pvi hvernig nemandi er undirbldinn fyrir
lestrarndamid, hvada styrk- og veikleikar eru til stadar. Skimunarpréf geta
jafnframt gefid til kynna hvort nemandi geti mogulega verid i ahaettuhdpi
vegna erfidleika vid lestrarnamid. Vandinn getur verid vid umskrdningu
(lesblinda) eda vegna vanda med lesskilning (Bjartey Sigurdardéttir og
Asthildur Bj. Snorradéttir, 2011; Steinunn Torfadéttir o.fl., 2010).

Tilgangur greiningarpréfa er ad kortleggja nakveemar dkvedna grunn- og
feernipaetti i lestri og eru pvi miklu ndkveemari en skimunarprofin (Walpole
og McKenna, 2007). b6 nokkur greiningarpréf eru til 4 islensku pegar kemur
ad pvi ad greina lesblindu en ekki hefur verid um audugan gard ad gresja
hér 4 landi pegar kemur ad pvi ad greina lesskilningserfidleika. Astaedan er
vaentanlega ad hluta til su ad rannséknir 4 préun lesskilnings eru ekki eins
langt 4 veg komnar og rannséknir & umskrdningarhaefni (Freyja Birgisdottir,
2011).

Hér i framhaldi verdur gerd grein fyrir peim skimunar- og
greiningarteekjum sem notud eru i islenskum grunnskélum vid ad greina
lestrarerfidleika nemenda.

2.3.1.1 Aston Index

Aston Index var samid af Margaret J. Newton og Michael E. Thomson arid
1976. Profid er afrakstur rannsdkna sem leitudust vid ad kanna edli
lestrarerfidleika og byggdust a pvi ad skoda samhengi taugafreedilegra
kenninga um heilastarfsemi og kenninga um uppbyggingu ritads mals.
islenska Utgafan af Aston Index var pydd Gr norsku, stadferd af Félagi
islenskra sérkennara og gefid Gt arid 1996. Aston Index er atlad fyrir born &
aldrinum fimm til fjértdn ara, alitid meta margar tegundir sérparfa og par a
medal malproskaraskanir og lesblindu; lestrar-, stafsetningar- og
malerfidleika nemenda. Préfid samanstendur af 18 préfpattum, sem
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skiptast i tvd meginsvid. Almenna namshafni; ad pekkja mynd,
ordskyringar, ad teikna manneskju (Goodenaugh — teikniprdf), ad teikna
eftir fyrirmynd, boékstafir og hljéd, lestrarpréf og stafsetningarprof.
Sérhaefdir feernipaettir; sjénreen adgreining, attun (haegri/vinstri), skrifa
nafnid sitt, frjals still/ritun og sjonraent radminni (myndir og takn) (Webster
og McConnell, 1987; Newton og Thomas, 1996:8, Gretar L. Marindsson o.fl.,
1997).

2.3.1.2 Boehm

Boehm er hugtakapréf sem notad er til ad meta hugtakaskilning nemenda i
1. bekk. Hofundur er Ann E. Boehm og er profid gefid ut af The
Psychological Corporation arié 1983. Boehm er héppréf og hannad til pess
ad meta getu barna til ad fara eftir munnlegum fyrirmaelum og pekkingu
beirra @ hugtokum sem talin eru mikilveeg fyrir ndm, svo sem hugtok tengd
stadsetningu (uppi/nidri og fyrir framan/fyrir aftan). Einnig ma nefna hugtok
sem visa til; rymis (upp/fjeer/a milli), magns (midstaerd/fair/helmingur) og
tima (pridji/upphaf/). Haegt er ad leggja proéfid fyrir heilan bekk i einu og
viomidid er ad nemendur nai ad svara ad minnsta kosti 74% proéfsins rétt
(Boehm, an artals; Helga Jonasdattir, Klara E. Finnbogadottir og Sigurborg I.
Sigurdarddttir, 2010).

2.3.1.3 Davis

A heimasidu lesblind.is kemur fram ad Davis greining sé um tveggja til
briggja klukkustunda vidtalsgreining en ad ekki sé um ad raeda lestrar- eda
lesblindugreiningu. Einungis sé verid ad kanna hvort einstaklingur geti og
muni nyta sér Davis kerfid. Skodad er hvort viokomandi hafi gott vald a
myndraenni hugsun, pvi ad Davis kerfid nytist best peim sem bua yfir peim
eiginleika. [ vidtalinu er vidkomandi bedinn um ad meta styrkleika sina og
veikleika @ ymsum svidum sem tengjast nami. barfir eru metnar og markmid
med leidréttingu sett. Leidréttingin er snidin ad porfum hvers einstaklings a
grundvelli greiningarvidtalsins. Ndmskeid i Davis leidréttingu tekur um 30
klukkustundir samkvaemt lesblind.is. Oftast er um ad reeda eina viku fra kl: 9
- 16, en einnig er haegt ad dreifa pvi yfir lengri tima ef pad hentar betur.
briggja til sex klukkustunda eftirfylgni med Davis radgjafa er innifalin i
namskeidinu og adstod veitt i sima og i tolvupdsti i eitt ar eftir leidréttingu.
Tekid er fram & heimasidunni ad mikil dhersla sé 16gd 4 ad kanna hvort
naegur ahugi sé til stadar hja vidkomandi til ad nyta sér kerfid eftir ad
leidréttingu lykur og ad pad sé grundvallaratridi. Sé leidréttingunni ekki fylgt
eftir ndist ekki sa darangur sem stefnt var ad og sem heimavinnan
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fullkomnar. Ekkert fannst um sérteeka lesskilningserfidleika & heimasidunni
(lesblind.is, an artals).

2.3.1.4 GRP 14

GRP 14 er stadlad greinandi ritmalspréf og stlad nemendum i 9. bekk. Um
hopprof er ad refa og eru helstu profpzettir  hljédlestur,
lesskilningsverkefni, leshradi, lestur ordleysa og stafsetning. Tilgangur
profanna er tvipaettur, annars vegar ad skima fyrir erfidleikum i ritun og
hins vegar ad fa kennslufraedilegar upplysingar um st6du nemenda. Prdfio
getur gefid visbendingar um sértaeka lestrarerfidleika (dyslexiu) en pa parf
ad stadfesta med einstaklingsgreiningu. GRP 14 kom ut arid 2004 og var
samid af Rannveigu G. Lund og Astu Larusdéttur (Rannveig G. Lund og Asta
Larusdottir, 2004).

2.3.1.5 GRP10

GRP-10 er stadlad greiningarprof i lestri og stafsetningu fyrir nemendur i 5.
bekk. Greiningartaekid er samsett af eftirfarandi pattum: Lestur (leshradi er
meeldur, sjalfvirkni og lidleiki metin, lestrarlag skodad og hvernig villugerdir
koma fram i lestrinum. Lestur bullorda (leshradi og lestrarndkvaemni metin
og umskraningarfaerni er meeld). Stafsetning (stafsetningavillur eru
nakvaemlega flokkadar). Hljddkerfisvitund/hljédavitund (préfud med
mismunandi préfum sem reyna 4 hljédgreiningu og hljédeydingu). GRP 10
var samid af hdpi fimmtdn sérkennara veturinn 1998-99. Prdéfin voru unnin
4 nadmskeidi undir stjérn Rannveigar Lund i Lestrarmidstdd KHI (Rannveig G.
Lund og Asta Larusdéttir, 2004).

2.3.1.6 LH60o0gLH40

LH 60 og LH 40 eru hdpprdof sem profa leshrada og lesskilning ut fra
myndum og lestexta. LH 60 er atlad nemendum i 3. og 4. bekk en LH 40
nemendum i 5. og 6. bekk. Préfin eru donsk en voru pydd og stadfeerd af
Rannveigu G. Lund og Matthildi Gudmundsdéttur. | LH 60 eru 60 verkefni.
Hvert verkefni er ein setning og fimm myndir. Finna skal pa mynd sem
passar vid setninguna og strika yfir hana. Byrjad er 4 3-5 orda setningum en
svo lengjast setningarnar smam saman, allt upp i tveer malsgreinar. | LH 40
eru 40 verkefni. Einnig er um ad raeda setningu og fimm myndir eins og i LH
60 en lestextarnir i hverju verkefni eru lengri. Nemendur fa 15 mindtur til
ad ljuka vid profid. Urlausnum préfanna er skipt i sex flokka; A, B, C, D, E og
F. Hver flokkur midast vid akvedinn leshrada og prdésentuhlutfall réttra
urlausna og eiga nemendur i E og F flokki vid lestrarordugleika ad strida
(Rannveig G. Lund og Matthildur Gudmundsdéttir, 1990% Rannveig G. Lund
og Matthildur Guémundsddttir, 1990°; Gretar L. Marindsson o.fl., 1997).
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2.3.1.7 LOGOS

LOGOS er stadlad greiningarproéf i tolvutaeku formi. Pad hefur tvo préfflokka
og er sa fyrri etladur nemendum i 3. — 5. bekk en sa seinni nemendum i 6. —
10. bekk og fullordnum. [ fyrri préfflokknum (3. — 5. bekkur) eru stok
verkefni sem ma nota til ad meta stodu nemanda vid lok fyrsta ndmsars og i
60rum bekk, ef talin er asteda til, vegna mikilveegis snemmtaekrar
fhlutunar. | LOGOS eru margir préfhlutar og na peir yfir hin ymsu svid
lestrarfeerni; lesskilning, leshrada, hlustun og skilning, hugtakaskilning,
umkddunarferni  (umskraningu) og undirpaetti i umkddunarferli.
Nidurstodur LOGOS prdéfana ma fa i téflum og ymsu myndraenu formi til ad
audvelda samanburd a einstokum préfhlutum. LOGOS er einnig med tillogur
um kennslufraedileg Urraedi sem nytist préfanda eftir ad hann hefur skodad
profnidurstédu. Haegt er ad prenta pessar tillogur ut sérstaklega eda faera
pbaer inn i skyrsluna. Bjarnfridur Jonsdéttir, Gudbjoérg Ingimundardottir,
Gudlaug Snorradéttir og Gyda M. Arnmundsdottir keyptu einkaréttinn 3
LOGOS & islandi. baer hafa pytt profid, stadlad ut fra aldurssvarandi
viomidum og stadfaert i samstarfi vid professor Torleiv Hoien fra Noregi
(Hoien, 2008).

2.3.1.8 Leid til lsesis

Leid til laesis er yfirgripsmikid studningskerfi i lestrarkennslu aetlad
kennurum & yngsta- og midstigi grunnskdlans. Steinunn Torfadéttir, Helga
Sigurmundsd®ttir, Sigurgrimur Skulason, Asthildur Bj. Snorradéttir, Bjartey
Sigurdardottir og Jéhanna Ella Jonsdéttir komu ad gerd proéfsins. Leid til
lesis er kerfi sem byrjar a lesskimun i 1. bekk til ad kanna undirbuning barna
fyrir lestrarndmid og hjdlpa til vid gerd kennsludzetlana. Nidurstédur
profsins luta ad premur adskildum faernipattum sem leggja grunn ad
lestrarnaminu, en pad eru; malskilningur og ordafordi, bdkstafa og
hljé6apekking og hljédkerfis- og hljédavitund. Haegt er ad sja hvada
styrkleikar og veikleikar eru i nemendahdpnum med lesskimun en einnig
gefur profid upplysingar um pd nemendur sem geetu verid i ahaettuhdpi
vegna hugsanlegra erfidleika vid lestrarnam, annars vegar vegna vanda vid
umskraningu (lesblindu) og hins vegar vegna vanda med lesskilning. Stadlad
greiningarpréf fyrir nemendur i 1. bekk, Hljédfaerni, fylgir med og nytist
sérkennurum til ad stadsetja med nakveemum haetti hljodkerfisfaerni peirra
nemenda sem greinast i dhaettu & skimunarpréfinu. Leidbeiningar og
hugmyndir um kennslu eru i kennsluhandbdk en peaer byggja 34
raunpréfudum kennsluadferdum i anda hugmyndafraedi um snemmtaeka
ihlutun og einstaklingsmidads ndms i lestri. bvi naest eru eftirfylgniprof sem
gera kennurum kleift ad fylgjast med arangri kennslunnar og framgangi
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lestrarnams hja hverjum og einum nemanda. Eftirfylgniprofin eru einnig
notud i 2.-4. bekk sem gerir kennurum kleift ad fylgja nemendum eftir upp a
midstig grunnskdlans. Stéduprof fyrir nemendur i 4.-9. bekk gerir kennurum
svo kleift ad fylgja nemendur eftir alveg upp & unglingastig (Bjartey
Sigurdardottir og Asthildur Bj. Snorradéttir, 2011; Steinunn Torfadéttir o.fl.,
2010:1-2; Ndmsmatsstofnun, an artals?).

2.3.1.9 Lleesi

Leesi er lesskimunarprof byggt 4 profi sem upphaflega var samid i Noregi og
heitir Kartlegging av leseferdighet. Gudmundur B. Kristmundsson og bdra
Kristinsdottir fengu heimild norska menntamalardduneytisins til ad nota
profin sem fyrirmynd ad Laesi. bpau pyddu, préudu og stadfaerdu profin og
kom pad ut 4 islensku arid 2000. Laesi samanstendur af 5 hédppréfum, prju
profhefti eru aetlud 1. bekk og tvo hefti 2. bekk. Auk pess eru nakvaemar
leidbeiningar um fyrirlégn préfanna i sérheftum og einnig hugmyndahefti
sem ®tlad er ad gefa kennurum skyringar @ og fraedilega innsyn i
nidurstodur og hugmyndir um hvernig peir geti brugdist vid peim. Fjogur
meginmarkmid eru med Laesi. [ fyrsta lagi ad finna pa nemendur sem kunna
ad eiga vid lestrarordugleika ad strida pegar fram i saekir. [ 68ru lagi ad veita
kennurum upplysingar um stodu einstakra nemenda svo unnt sé ad haga
kennslu & videigandi hatt. [ pridja lagi ad veita kennurum feeri & ad safna
upplysingum um stédu nemenda sem geetu komid foreldrum ad gagni. Og i
fjérda lagi ad veita kennurum fzeri 8 ad safna upplysingum sem geetu ordid
grunnur ad frekari greiningu og medferd sérfredinga (Gudmundur
Engilbertsson og Résa Eggertsdoéttir, 2004).

2.3.1.10 Ordarun

Ordarun er nytt stadlad lesskilningsprof en skortur hefur verid a slikum
profum hér & landi. Hofundar préfsins eru Dagny Elfa Birnisdottir
grunnskélakennari  vid Lundarskdla 4@ Akureyri, Rdésa Eggertsdéttir
sérfreedingur vid midstod skolapréunar HA og Amalia Bjornsdottir
préffreedingur og désent vid Menntavisindasvid Haskéla islands. Profid er
gefid at af Midstod skdlapréunar vid Haskdélann & Akureyri. Ordardn er
honnud fyrir nemendur i 3. - 8. bekk i grunnskdla og samanstendur af tolf
sto6dludum lesskilningspréfum (Haskdlinn & Akureyri, an artals; Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2012°).

2.3.1.11 Talnalykill

Talnalykill er greinandi préf i sterdfraedi fyrir nemendur i 1.-7. bekk
grunnskéla og inniheldur 262 verkefni sem eru flokkud i sj6 profpaetti, tolur,
meelingar, staerdfraediheiti, tolfraedi, rum- og flatarmal, reikningur og
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adgerdir og algebra og jofnur. Til samans mynda prdéfpaettirnir sj6 (61l 262
verkefni profsins) eina heildartolu sem er maelikvardi @ almenna kunnattu |
steerdfraedi. Talnalykill skiptist i héppréf og einstaklingspréf. Tveir
profpeettir eru eingdngu lagdir fyrir i hopprofi; reikningur og adgerdir og
algebra og jofnur. Fjorir préfpaettir eru eingdngu lagdir fyrir sem
einstaklingsprof; tolur, meelingar, steerdfrediheiti og tolfraedi. Einn
profpattur er baedi lagdur fyrir i hop- og einstaklingsprofi; ram- og flatarmal.
Almennt er gert rad fyrir ad allir préfpeettir Talnalykils séu lagdir fyrir, baedi
einstaklings- og hdppréf. Ymsar astaedur geta pé verid fyrir pvi ad profid er
ekki lagt fyrir i heild fyrir alla nemendur. Med utgafu Talnalykils baettust
moguleikar sérkennara til ad gera itarlegt mat & steerdfreedikunnattu
nemenda | sérkennslu og skipulagningu kennslu i kjolfarié (Einar
Gudmundsson og Gudmundur B. Arnkelsson, 1998; Namsmatsstofnun, an
artals®).

2.3.1.12 Told

Told er malproskaproéf sem haegt er ad nota med lestrargreiningarpréfum til
ad athuga hvort um vidteekari malproskaerfidleika er ad raeda en pa sem
snta ad hljédkerfistrvinnslunni. Profid er eftir Hammill og Newcomer
(1988) en Ingibjorg Simonardéttir og Einar Gudmundsson sau um pydingu
og stadfeerslu. Préfid kom at a islensku arié 1996. Told — 2P malproskaprof
(e. Test of language development 2 Primary) er notad til ad greina
malproskahaefni barna a aldrinum fjogra til niu ara. Préfpeettir pess eru;
ordpekking at frd myndum, ordskilningur, tulkun setninga, endurtekning
setninga, hljédgreining og framburdur. Told -2I malproskaprof (e. Test of
language development - 2 Intermediate) er notad til ad greina
malproskahaefni barna a aldrinum atta til prettan dra. Préfpeettir pess eru;
setningatenging, ordafordi, ordarcd, alhzefingar, malfraedipekking og
ordabrengl. Profid er einkum atlad talmeinafraedingum, sérkennurum og
sélfreedingum (Ndmsmatsstofnun, an artals®).

2.3.1.13 Wechslers greindarprof

Greindarprof Wechslers fyrir born — fjérda atgafa (WISC-IV) er
einstaklingsmidad kliniskt prof til ad meta vitsmunaproska barna a aldrinum
sex til sextan ara og ellefu manada. Préfinu er skipt i munnlegan, yrtan hluta
og verklegan, Odyrtan hluta, og Olikir préfhlutar endurspegla
vitsmunastarfsemi barnsins a einstokum, adgreindum svidum. Hvor hluti
um sig samanstendur af 5 - 6 undirpréfum. Ut fra nidurstédum munnlegs
hluta er reiknué Ut munnleg greindarvisitala sem gefur til kynna hve vel
barninu gengur vid verkefni sem krefjast pess ad pad hlusti & spurningar og
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svari peim munnlega. Spurningarnar reyna medal annars & pekkingu,
skilningi, hugarreikning, alyktunarhaefni, ordskilning og minni. Verklegi hluti
greindarproéfsins, sem gefur verklega greindarvisitolu, inniheldur undirproéf
sem reyna m.a. a sjonraena og verklega rékhugsun, athygli og utsjénarsemi,
sjénreena Urvinnslu og hrada i vinnu, finhreyfingar og samhaefingu
(Namsmatsstofnun, an artals®: Jonas G. Hallddrsson, &n artals).

2.4 Rannsoknir a lestrarerfidleikum

Lesblinda hefur verid@ rannsokud toluvert lengur en sérteekir
lesskilningserfidleikar (Bjartey Sigurdardéttir, 2010:18; Hulme og Snowling,
2009; Nation, 2006) og pvi téluvert meira vitad um orsakir, einkenni og
afleidingar lesblindu. Undanfarid hefur kastljésinu p6 i auknum meeli
jafnframt verid beint ad erfidleikum barna med lesskilning, hvada orsakir
liggi par ad baki, hver einkennin eru og hvada afleidingarnar
lesskilningserfidleikar geta haft (Catts o.fl., 2006).

2.4.1 Lesblinda (dyslexia)

Umfangsmiklar rannsdknir hafa verié gerdar a heilastarfsemi folks med og
an lesblindu sidustu dratugi. bessar rannsdknir benda til pess ad innri
orsakir lesblindu liggi i taugafreedilegum fravikum i malsvaedi heilans,
samanber skilgreiningu IDA, sérstaklega i hljédkerfispaettinum. bessi fravik
valda erfidleikum vid ad leera ad lesa og stafsetja. Taugafraedilegar
rannsoknir syna ad heilar margra einstaklinga med lesblindu eru 6druvisi en
hja einstaklingum an erfidleikanna. Sveedi i heilanum sem er talid tengjast
maldrvinnslu er yfirleitt steerra i vinstra heilahveli en pvi haegra, en
rannsoknir syna petta svaedi jafnstort badum megin i heila folks med
lesblindu og liggur munurinn i pvi ad haegra heilahvel er pa staerra en hja
folki an lesblindu (Catts, Kamhi og Adlof, 2012° Hulme og Snowling, 2009;
Lishman, 2006; Catts og Kamhi, 2005; Muter, 2003).

pott stadfest sé ad heilastarfsemi félks med lesblindu sé i mérgum
tilfellum ad einhverju leyti 68ruvisi vid lestur en hja félki an lestrarerfidleika,
er ennpd o6ljost hvernig pessi munur tengist lestrarerfidleikunum og
starfseminni sem byr ad baki lestri. bad er jafnframt hugsanlegt ad lesblinda
feli i sér hindranir 4 dreifdum sveedum innan heilans sem valda pa
mismunandi afleidingum vardandi Urvinnslu og hegdun, sumar hindranirnar
geetu valdid lestrarerfidleikum en adrar ekki. Komid hefur fram tilgata um
ad pessi munur 3 heila lesblindra og peirra sem ekki eru lesblindir sé
afleiding en ekki orsok lesblindunnar en rannséknir hafa synt fram a ad heili
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lesblindra verdur edlilegri eftir ihlutun. bad gefur til kynna ad pessi tilgata
eigi jafnvel rétt a sér (Light og DeFries, 1995; Catts, Kamhi og Adlof, 2012").

Rannsdknir @ erfdum hafa synt fram & ad téluvert miklar likur eru a pvi
ad taugafraedilegur veikleiki i hljédkerfispaetti erfist (DeFries, Vogler og
LaBuda, 1986; Hulme og Snowling, 2009). Samkvaeemt Vellutino, Fletcher,
Snowling og Scanlon (2004:21-22) eru born lesblindra foreldra atta sinnum
liklegri til ad verda lesblind, 25% - 60% foreldra lesblindra barna eiga sjalf
sogu um lestrarerfidleika og ad i tviburarannséknum komi fram ad 80% likur
eru @ pvi ad eineggja tviburar séu badir lesblindir, en ad hja tvieggja
tviburum séu likurnar 50%. Samkvaemt (Pennington og Smith, 1988; Hulme
og Snowling, 2009) eru 40% likur 4 ad drengur sem a foreldri med lesblindu
erfi hana en 18% likur hja stulku med lesblint foreldri. Light og DeFries,
(1995) og Catts, Kamhi og Adlof (2012°) greina fra pvi ad i 68% tilfella par
sem eineggja tviburi 4 i lestrarerfidleikum pa & hinn pad lika, en ad hlutfallid
sé 40% i tilfelli tvieggja tvibura. Ekki telja rannsakendur ad eitt gen sé
sérhezeft vardandi lestur eda lestrarerfidleika en aftur & moti er talid liklegra
ad um sé ad raeda nokkur gen sem vinna saman. Eins verdur ad taka med
inn i myndina ad sidir, vidhorf og venjur fylgja fjolskyldum & milli kynsl6da
og er talsverd heetta & ad umbhverfisahrif spili inn i nidurstédur vardandi
erfdir lestrarerfidleika (Catts, Kamhi og Adlof, 2012% Snowling, 2006; Catts
og Kambhi, 2005; Vellutino o.fl., 2004:21-22). i pvi sambandi ma nefna sem
daemi tviburarannsoéknir. Ef erfdir vaeru eingdngu a ferdinni meetti gera rad
fyrir 100% fylgni & lesblindu hja eineggja tviburum en pad er ekki raunin og
er pad visbending um ad erfdir séu ekki einar a ferd. Nidurstodur rannsdkna
syna fram & erfdir tengdar lestrarerfidleikum en einnig ad genin eru ekki
eina orsokin. bratt fyrir ad gen tengt lestrarerfidleikum sé til stadar er ekki
100% oruggt ad barn préi med sér erfidleikana, adeins ad likurnar séu
téluvert meiri en annars (Light og DeFries, 1995; Catts, Kamhi og Adlof,
2012°).

Rannsakendur hafa lengi reynt ad atta sig a ahrifum uppeldis og kennslu
i tengslum vid erfidleika barna vid ad na tokum a lestri. Ytri paettir visa
bannig til umhverfisins, eins og dndgrar eda rangrar kennslu eda litillar mal-
og lestrarreynslu, en undirbdningur lestrarnams felst i pvi ad boérn kynnist
ritmalinu, hvernig ritmalid virkar og naegum teekifserum til ad aefa sig i lestri
(Adams, 1990; Catts, Kamhi og Adlof, 2012°). itrekad hefur verid synt fram &
ad umhverfid hefur téluverd ahrif & pad hvernig veikleikinn sem veldur
lesblindu proast og getur i sumum tilfellum haft drslitadhrif @ hvort
einstaklingur nezer tokum & lestri eda ekki. Pa er ekki sist att vid
malumhverfid, uppeldisadsteedur og geedi kennslu (Catts, Kamhi og Adlof,
2012% Snowling, 2006; Hoien og Lundberg, 2000).
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pad er vel vitad og mjog edlilegt ad born eru misfljot ad byrja ad tala en
eitt fyrsta merkid um lestrarerfidleika i framtidinni er seinkun & tali
(Snowling, 2006). Eins eru erfidleikar barns vid ad leera heiti bokstafa og
hljéd peirra ein af fyrstu visbendingunum um lesblindu, getan til ad tengja
saman sjonraent form bokstafa og umskra pa yfir i hljédraent form (Hulme
og Snowling, 2009). Mikill meirihluti lesblindra einstaklinga a erfitt med ad
vinna med hljéd i huganum, hljédkerfisdrvinnslu. Malnotkun hja lesblindum
bornum er oft 6fullkomnari en hja jafnéldrum peirra, medal annars vegna
pess ad morgum reynist erfitt ad muna heiti og hugtok sem hafa litla
pbydingu fyrir pa. R66 atburda, vikudaga, manada i arinu og stafanna i
stafréfinu getur einnig reynst peim timafrekari leerdémur en bérnum
almennt. Atridi i steer6fraedi reyna @ sams konar minni og ekki er dalgengt
ad einstaklingar med lesblindu eigi einnig vid steerdfreedierfidleika ad etja
(Rannveig G. Lund og Asta Larusdéttir, 4n artals).

Samkvaemt LesVefnum (lesvefurinn.hi.is), sem er islenskur vefur um laesi
og lestrarerfidleika, eru helstu einkenni lesblindu greinileg i lestri og
stafsetningu og tengist pad veikleikum i hljédkerfisdrvinnslu. Erfitt er pa ad
sundurgreina ord i stok hljod, muna og tengja saman hljéd og bodkstafi i
skammtimaminni og endurtaka bullord til deemis. Einnig eru erfidleikar vid
ad nefna hratt télur bokstafi og myndir, talhradi er haegur og framburdur
jafnvel oskyr. bar er tekid fram ad margar rannséknir hafi synt med
dyggjandi heaetti ad erfidleikarnir felist i umskraningu ritmals med peim
afleidingum ad erfitt er ad lesa ord, stafsetja rétt og byggja upp sjonraenan
ordaforda. Ef erfidleikar eru i sjdnreenum ordaforda er erfitt fyrir einstakling
ad lesa rétt (af ndkvaemni) og hratt (lesfimi) (Helga Sigurmundsdéttir, 2007
Helga Sigurmundsdéttir, 2007° Helga Sigurmundsddttir og Steinunn
Torfadéttir, 2007).

Afleidingar lesblindu geta verid margvislegar og sem deemi ma nefna ad
lestur er oft haegur og dndkvaemur og getur pad komid nidur a lesskilningi.
Lesblindir eiga jafnframt i miklum erfidleikum med réttritun (Clark og
Uhury, 1995) og edli malsins samkvamt pa lesa peir sem eiga i erfidleikum
med lestur miklu minna en peir sem ekki eru i erfidleikum. ba er haetta a
fyrrnefndum ,, Matthew effect” eda Mattheusar ahrifum, par sem lesari fer 4
mis vid lestrarreynslu, sem bitnar a ordaforda og bakgrunnspekkingu sem
hefur enn meiri neikvaed ahrif 4 lesskilning (Catts, Kamhi og Adlof, 2012%
Catts og Kamhi 2005; Stanovich 1986:380-383).

[ skyrslu nefndar 4 vegum Menntamalaraduneytis kemur fram ad afleidd
vandamal (e. secondary problems) séu ekki Oalgeng pegar kemur ad
nemendum med lestrarerfidleika. Erlendar rannsdknir hafa synt fram & ad
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um sé ad raeda ymiss konar hegdunarvanda og félagsleg vandamal sem
rekja megi til lestrarerfidleikanna. Rannsékn & norskum nemendum med
lesblindu syndi fram a ad kvidi, punglyndi og énnur sdlreen vandamal eru
mjog algeng hja pessum nemendahdpi. Rannsdknir hafa jafnframt synt fram
a ad sterk tengsl eru @ milli 1ags sjalfsmats og lestrarérdugleika. Eins er ekki
dalgengt ad pessi hépur nemenda préi med sér dunnid hjalparleysi (e.
learned helplessness) sem sidan dregur Gr frumkvaedi. Aunnid hjélparleysi
ma skilgreina sem hegdunarmynstur sem 3 sér stad pegar einstaklingur, ad
eigin mati, stendur frammi fyrir 6leysanlegum vandamalum, finnur fyrir
vanmaetti, framtaksleysi og jafnvel uppgjof. Einstaklingurinn er pvi ekki ad
nyta moguleika sina til fullnustu. Hann gefst upp og gerir ekki tilraun til ad
takast 4 vid verkefni (Nolen-Hoeksema, Fredrickson, Loftus og Wagenaar,
2009).

Lesblindir nemendur verda stundum varir vid ad adrir telji ad lesblindan
hafi ekki ahrif 4 nam peirra og telji ad skyringar & lakari ndmsarangri séu
adrar, til deemis ad peir séu ekki naegilega greindir, séu latir,
dsamvinnupydir, dhugalausir eda ad peir hagi sér illa (Gudny Bjork Eydal,
Audur B. Kristinsdéttir, Elin Vilhelmsdéttir, HSImfridur Arnadéttir, Ingibjorg
Rafnar, Skuli Sigurdsson, Sigurgrimur Skulason og Védis Gronvold, 2007).

2.4.2 Lesskilningserfidleikar

Sértaekir lesskilningserfidleikar einkennast oftast af pvi ad einstaklingur
hefur ekki nad tokum & ndkveemri umskraningu og er ekki med gbda
ordapekkingu. Einnig er hépur nemenda sem hefur préad med sér
nakveema og skilvirka umskraningu midad vid aldur en naer ekki
aldursvarandi vidmidum i lesskilningi. bessi hépur nemenda glimir po ekki
eingdngu vid lesskilningserfidleika heldur lika sértaeka skilningserfidleika (e.
specific comprehension deficit). Skilningur peirra a talmali er slakur og feerni
beirra til ad mynda samhengi i frasdgn er skert (Hulme og Snowling, 2009;
Nation, 2006).

Markmid med lestri er ad skilja pad sem lesid er. Lesskilningur visar til
bess ad einstaklingurinn skilji pad sem hann er ad lesa hverju sinni, hann
geti unnid Ur, tulkad og alyktad um pad sem lesid er. Lesskilningur byggist &
merkingarfraedi, setningafraedi og malnotkun, en sa malpattur sem talinn er
hafa hvad mest ahrif a lesskilning er ordafordinn og er talid ad bein tengsl
séu 4 milli ordaforda og lesskilnings (Bergljot Vilhelmina Jénsdottir, 2010).
Ritmal og talmal innihalda ekki somu upplysingarnar og segir ritmalid okkur
ekkert um hljomfall, aherslur eda hrynjandi. par kemur ad lesandanum ad
beita lesskilningi, ad nyta sér visbendingarnar Ur pvi sem lesid er.
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Lesskilningserfidleikar tengjast pannig baedi bokstaflegri merkingu texta og
hafni einstaklings til ad draga alyktanir ut frd honum (Steinunn Torfadattir,
2010:31; Perfetti o.fl., 2005).

Samkvaemt hoépi innan The Research and Development (RAND) (2002)
sem rannsakar lestur og Kamhi (2012) er gédur lesskilningur byggdur 3 ferli
par sem samtimis & sér stad uppbygging og urvinnsla merkingar i gagnvirku
samspili vid ritmal. Snow (2010) telur gédan lesskilning byggja & premur
lykilatridum; nakveemri og lipurri umskraningu (lestri), par sem & sér stad
sampeaetting dlyktana og upplysinga Ut fra textanum en jafnframt med
hlidsjén af pattum sem ekki koma fram i textanum (bakgrunnspekking
lesandans) til ad bua til merkingu/skilning og ad lokum er mikilvaegt ad
lesari sé virkur og einbeittur lesandi.

Pad geeti virst audvelt ad skilgreina sértaeka lesskilningserfidleika svona
vid fyrstu umhugsun pvi um er ad raeda einstakling sem skilur ekki négu vel
pbad sem hann les, en pad er pé ekki svona einfalt. Lesskilningur byggir a
urvinnslu og skilningi @ tungumali og er pvi mallegur pattur.
Undirstodupeettir lesskilnings eru medal annars talmal,
malskilningur/hlustunarskilningur, malhaefni, ordafordi, hljédkerfisvitund og
umskraning,  bakgrunnspekking, alyktunarhafni/innsai, minni og
namsvitund. Svo verdur ad taka tillit til utanadkomandi patta eins og
uppeldisadstaedna og skélagongu. Sértaka lesskilningserfidleika er pé mun
audveldara ad skilgreina en lesblindu. Um er ad raeda nemendur sem koma
vel Ut ur leshradapréfum en nd ekki aldurssvarandi viomidum i lesskilningi
(Bergljot Vilhelmina Jonsdottir, 2010; Nation, 2006).

Sértaekir lesskilningserfidleikar tengjast erfidleikum vid ad vinna Ur og
draga alyktanir ut fra efni texta sem lesinn er. Vandinn kemur fram baedi i
hlustunarskilningi, ad skilja texta sem hlustad er 4 og i lesskilningi. Bornum
med sérteeka lesskilningserfidleika gengur verr ad nd heildarsamhengi i
lestexta. Pau eiga i erfidleikum med ad tengja upplysingarnar sem fram
koma vid fyrri reynslu, ad rdda med fljétvirkum haetti i merkingu sérheaefdra
or6a og ad skilja hlutverk tengiorda og smadaorda vid uppbyggingu a
setningum og malsgreinum. bau eiga i miklum erfidleikum med ad fylgjast
med og hafa medvitada stjérn & lesskilningsferlinu @ med&an lesid er
(Bergljét Vilhelmina Jénsddttir, 2010; Nation, 2006; Cain og Oakhill,
1999:489).

Rikulegur ordafordi og pekking og reynsla af pvi ad vinna med ritmal er
bad sem gddur lesskilningur byggir 4 og i rannsékn Nation og Snowling
(1998) kom einmitt fram ad lesskilningserfidleikar hafi fylgni vid veikleika i
ordaforda. Rannséknir framkvaemdar af Nation, Clarke, Marshall og Durand,
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(2004) syndu ennfremur fram & ad auk veikleika i ordaforda hafi
lesskilningserfidleikar fylgni vid veikleika i beygingar- og setningafraedi.
Hulme og Snowling (2009) greina fra rannséknum sem syna fram a ad born
med sérteeka lesskilningserfidleika eigi i vandreedum med ad draga alyktanir
um merkingu nyrra orda Ut fra samhengi i texta. Einnig kemur fram adé pau
eigi i erfidleikum med ad muna merkingu nylaerdra orda en slikir erfidleikar
geta aukid likur a slokum ordaforda. Einnig hafa verid faerd rok fyrir pvi ad
slakur ordafordi hafi neikvaed ahrif a faerni einstaklings til ad draga alyktanir
um tengsl milli atburda sem koma fyrir i texta og pad hefur ahrif 3a
lesskilning (Hulme og Snowling, 2009; Steinunn Torfadéttir o.fl., 2010:5).

Sterk tengsl eru & milli umskraningar og lesskilnings og eru bérn sem eru
gdd i umskraningu gjarnan med gddan lesskilning. Bornum sem eru slok i
umskraningu heettir til pess ad hafa slakan lesskilning og pa eru
lesskilningserfidleikarnir afleiding af slakri umskraningu. betta er pé ekki
algilt. Sum boérn eru med géda umskraningu en eiga i erfidleikum med ad
skilja pad sem pau lesa, pratt fyrir ad pau lesi upphatt, rétt og a edlilegum
hrada. bar sem umskraning peirra er géd er ekki eins dberandi ad pau glimi
vid erfidleika i lestri eins og ef um barn med lesblindu er ad reda sem a
erfitt med ad lesa hratt og rétt (Hulme og Snowling, 2009; Nation, 2006).

Af pvi ad peir nemendur sem glima vid lesskilningserfidleika geta oft
umskrad hratt, eins og komid hefur fram, pa er vandi peirra ekki eins
synilegur og hja peim sem eru lesblindir. bvi getur pad dregist ur héfi ad
erfidleikar peirra i nami uppgotvist. Med aldrinum og auknum namskréfum
fara pessir nemendur ad upplifa meiri og meiri erfidleika i ndminu sinu og
hefur pad ahrif 4 allt bdknam peirra (Nation, 2006).

2.4.3 Tidnirannsoknir a lestrarerfidleikum

Mjoég margt getur haft ahrif 4 tidnirannséknir a lestrarerfidleikum og eru
pbad astaedurnar fyrir 6likum tidnitdlum, baedi erlendis og hérlendis. Sem
daemi ma nefna ad rannsakandi eda sa sem greinir lestrargetu barna getur
haft mikid ad segja til um nidurstédur tidni med skilgreiningum sinum og
tioni getur maelst um 16% ef vidmid rannsakanda er 1 stadalfravik fra
skilgreiningu en farid nidur i 2,3% ef midad er vid 2 stadalfravik. Jafnframt
hefur aldur peirra sem rannsakadir eru hverju sinni ahrif 4 tidnitolur, hvort
er um ad raeda born, unglingar eda fullordna. Eins er élikt hvort eingéngu er
verid ad rannsaka pa sem eru med lesblindu & hau stigi en ekki pd sem eru
med vaegari einkenni sem einnig geta upplifad toluverda namserfidleika
(Catts, Kamhi og Adlof, 2012°%). Jafnvel er talad um ad erfidleikar i
lestrarnami séu algengastir hja enskumaelandi pjédum og ad pad sé pa ad
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hluta til vegna uppbyggingar tungumalsins og i pvi sambandi nefnt ad
helmingi fleiri séu greindir lesblindir i Bandarikjunum en 4 italiu. Rannséknir
hafa einnig gefid til kynna ad tidni lesblindu sé 10% i Frakklandi en adeins
1% i Japan (Hallahan, Kauffman og Pullen, 2009; Landerl og Wimmer, 2008;
Helmuth, 2001; Helmuth, 2001; Tarnopol og Tarnopol, 1981).

A vef alpjodlegu dyslexiusamtakanna kemur fram ad tidni
lestrarerfidleika sé a bilinu 15 - 20% og ad af peim séu 70 - 80% med
lesblindu og nefnt er ad kynjahlutfallid sé frekar jafnt. Rutter, Caspi,
Ferguson, Horwood, Goodman, Maughan, o.fl. (2004) halda pvi fram ad um
3 - 6% barna glimi vid lesblindu og ad drengir séu par i meirihluta.
Samkvaemt Hoien og Lundberg (2000) er tidni lesblindu i kringum 10 %. A
attunda aratug sidustu aldar birtust nidurstédur rannsékna i Bandarikjunum
og Kanada sem bentu til pess ad 10 - 16% medalgreindra barna eda barna
med greind yfir medallagi vaeru med lesblindu (Gaddes, 1976; Kline, 1972;
Gretar L. Marindsson o.fl., 1997). Nation (2006) segir rannséknir benda til
pess ad 3 - 10% barna glimi vid lesblindu og er pa ad vitna i kollega sinn
Snowling (2000).

Athuganir Rannveigar G. Lund og Astu Larusdéttur (2004) hérlendis &
fjortan ara unglingum gafu visbendingar um ad 13% nemenda hafi slaka
umskraningarfeerni (lesblindu). Sumar rannsdknir benda til pess ad hlutfall
drengja og stulkna sé alika mikid en adrar benda til pess ad prisvar sinnum
fleiri drengir en stalkur glimi vid lesblindu. Adurnefnt skimunarpréf, GRP 14,
syndi pennan mun (Rannveig G. Lund og Asta Larusd®éttir, an artals).

Almennt er datlad ad 4 milli 10 — 15% barna & aldrinum sjo til ellefu ara
séu med sértaeka lesskilningserfidleika (Nation og Snowling, 1997; Stothard
og Hulme, 1992; Yuill og Oakhill, 1991; Nation, 2006; Hulme og Snowling,
2009). b6 kemur itrekad fram ad rannséknir & sértaekum
lesskilningserfidleikum séu oft og tidum ekki markteekar vegna pess ad paer
innihalda einstaklinga sem eru baedi med erfidleika vid lesskilning og
erfidleika i umskraningu (lesblindu). Z&skilegra veeri ad rannsaka eingdngu
pba nemendur sem eru med gdéda umskraningu en na ekki innihaldi pess
texta sem lesinn er, lesskilningi (Cain og Oakhill, 1999; Oakhill, 1982 og
1984; Yuill og Oakhill, 1991; Nation, 2006).

Engin rannsokn hefur verid gerd a sérteekum lesskilningserfidleikum 3
landsvisu i Bretlandi en fyrri rannséknir par i landi benda til pess ad um
tiltélulega algengt vandamal geti veridé ad raeda. Stothard og Hulme (1992)
Hulme og Snowling (2009) og Nation og Snowling (1997) bentu 4 ad neaerri
10% handahéfsvalinna barna i grunnskdélum glimdu vid dberandi
lesskilningserfidleika pratt fyrir tiltélulega gddan leshrada. Nylegar erlendar
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rannsoknir @ sértaekum lesskilningserfidleikum benda til pess ad tidni
lesskilningserfidleika sé breytileg eftir skélum og meelist fatidari i efnadri
hverfum (Keenan og Betjemann, 2006; Nation og Snowling, 1997; Hulme og
Snowling, 2009).

bpad er pvi ekki einfalt verk ad atla ad komast ad einni dkvedinni
prosentutdlu um tidni lesblindu og sértaekra lesskilningserfidleika.

Metnadarfull faraldsrannsékn var gerd af Rutter, Yule og félogum arid
1975 4 eyjunni Wight 4 Englandi, par sem medal annars var rannsékud tidni
lestrarerfidleika og reynt ad syna fram & ad kurfa fyndist 4 nedri enda
normalkdrfunnar sem geefi til kynna ad lestrarerfidleikar hefdu sérstok og
greinileg einkenni. Oll bérn eyjunnar & aldrinum niu til ellefu ara voru
patttakendur, alls um 3.500 einstaklingar. Vidmid um lestrarerfileika var
sett undir 2 stadalfravik midad vid edlilega getu og metid & dkvednum
lesskilnings- eda ordapekkingarpréfum og midad vid aldur. Nidurstodur gafu
til kynna ad tidni lestrarerfidleika vaeri a bilinu 3,1% - 4,4%, en pad var fjoldi
beirra barna sem maeldist meira en tveimur stadalfravikum undir vidmidum.
Rannsakendur komust ad peirri nidurstodu ad pessi rannsdkn hefdi gefid
sterklega til kynna sérstok, glogg og vafalaus einkenni lestrarerfidleika
(Catts, Kamhi og Adlof, 2012% Maughan o.fl., 2009:893; Catts og Kamhi
2005). Margir rannsakendur (Rodgers, 1983; Shaywits, Escobar, Shaywits,
Fletcher og Mackuch, 1992; van der Wissel og Zegers, 1985) hafa efast um
areidanleika nidurstédu rannséknarinnar a4 Wight-eyju um tidni
lestrarerfidleika. Adalgagnrynin beindist ad peim verkfeerum eda
greiningargdognum sem notud voru i rannsékninni dsamt vidmidum og
skilgreiningum (Catts, Kamhi og Adlof, 2012°).

Arid 1992 reyndu Shaywits og félagar ad likja eftir nidurstddum
rannséknarinnar 4 Wight-eyju med goégnum Ur rannsékn sinni, The
Connecticut Longitudinal Study, par sem um fjogur hundrud bérn voru
patttakendur. Nidurstédur peirra géfu til kynna ad pad skipti engu mali
hvernig lestrarerfidleikar veeru skilgreindir eda @ hvada aldri barnid veeri
begar pad veeri profad pad veeru engar sannanir fyrir pvi ad um einkennandi
hép slakra lesara veeri ad reeda 4 nedri enda normalkdrfunnar. Med 6drum
ordum ad born sem glima vid erfidleika i lestrarnami vaeru ekki skyr og
afmarkadur hépur. bpau veeru einfaldlega @ nedri enda lestrargetuskala
(Catts, Kamhi og Adlof, 2012% Catts og Kamhi 2005). Ellis (1984) visar til
bess ad lestrarerfidleikar séu a skala eins og til deemis offita. Einstaklingur
veeri ekki sagdur feitur, passlegur eda mjor, heldur radast hann & skala og
haegt ad akveda vidbrogd/inngrip Ut fra pvi hvar a skalanum hann radast.
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Sama maetti segja um erfidleika i lestri, peir geta birst i morgum dlikum og
misalvarlegum myndum, Ut fra alvarleika (Catts, Kamhi og Adlof, 20127%).

Almennt hefur verid alitid ad fleiri drengir en stulkur eigi i erfidleikum |
nami/lestrarnami (Thomson, 1984; Catts, Kamhi og Adlof, 2012°). Margar
eldri rannséknir hafa stutt petta alit. Til deemis var hlutfallid 5:1 hjd Naidoo
(1972), 3,3:1 hja Rutter, Tizard og Whitmore (1970) og 2-5:1 hja Chritchley
arid 1970. Nylegri rannséknir hafa pé ekki synt fram & svona mikinn mun a
kynjunum. Til demis ma nefna rannsdknir Prior, Sanson, Smart og
Oberklaid arid 1995 asamt Shaywits, Shaywits, Fletcher og Escobar arid
1990. Shaywits og félagar komu fram med pa utskyringu ad misvisandi
nidurstodur um kynjamun a tidni geetu ad hluta til verié vegna pess Urtaks
sem valid er af skélum, heilsugaeslu eda rannsakendum. Urtok fra skélum og
heilsugaeslu syndu frekar fram 4 heerri tidni medal drengja um
lestrarerfidleika. Astaeduna tdldu pau vera ad fleiri peettir en lestrargeta
voru teknir inn i utreikninga, eins og athygli, virkni og hegdun i
skélastofunni. Astaedan vaeri pa ad hluta til st ad fleiri drengjum er visad til
sérfraedinga vegna atferlis- og adlégunarerfidleika (Catts, Kamhi og Adlof,
2012% Gretar L. Marindsson o.fl., 1997). Shaywits og félagar (1990)
rannsokudu tilgdtu sina med pvi ad nota gogn Ur rannsékninni sinni The
Connecticut Longitudinal Study. [ fyrra tilvikinu var um ad raeda 6l pau bérn
sem maeldust 1,5 stadalfravik eda meira undir vidmidum midad vid greind. i
seinna tilvikinu var um ad raeda pa nemendur sem voru skilgreindir af
skélanum um ad eiga i erfidleikum med lestur/nam og fengu sérkennslu i
lestri. | samrami vid spa rannsakenda kom i ljés ad kynjamunurinn var 4:1
par sem drengirnir voru fleiri i drtaki skélans en 1,3:1 i drtaki rannsakenda.
Af pessu ma alykta ad ef eingdngu er farid eftir nidurstédum sem meta
lestrargetu pd eetti kynjamunur ad meelast frekar litill (Catts, Kamhi og
Adlof, 2012°).

Nidurstodur lesskimunar i 2. bekk i grunnskélum Reykjavikur vorid 2011
voru kynntar i skyrslu sem wunnin var af Skdla- og fristundasvidi
Reykjavikurborgar syndi fram a ad 75% stulkna getur lesid sér til gagns en
66% drengja. Marktekur munur er & milli kynjanna og hefur verid
undanfarin ar samkvaeemt hoéfundum  skyrslunnar (Asgeir Bjorgvinsson,
Gudrun Edda Bentsddttir og Hildur B. Svavarsdottir, 2011).

PISA (e. Programme for International Student Assessment) er alpjoédleg
kénnun a pekkingu og haefni fimmtan ara nemenda, medal annars i lestri,
sem endurtekin er & priggja ara fresti i OECD (e. Organisation for Economic
Co-operation and Development) 16ndunum (Ragnar F. Olafsson, Almar M.
Halldérsson, Sigurgrimur Skulason og Julius K. Bjornsson, 2007). Hérlendis
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hafa nidurstodur sidustu ara endurtekid synt fram a toluverdan kynjamun
begar kemur ad lesskilningi islenskra nemenda a pessum aldri og syndu
nidurstédur PISA arid 2009 sambeaerilegan mun 4 milli kynja og nidurstodur
PISA fra arinu 2000. Drengir koma itrekad slakar Ut Ur kénnununum og
jafnframt ma sja a nidurstdodum ad islenskir nemendur, drengir og stulkur,
eru med lélegri lesskilning midad vid onnur OECD |6nd og er munurinn
marktaekur (borbjorg Helga Vigfusdéttir, Ottar Proppé, Nanna K.
Christiansen, Sigurlaug Hrund Svavarsdéttir, Jon Pall Haraldsson, Bryndis
Jénsdottir, Ingveldur Hronn Bjornsdéttir og Bergsteinn bor Jénsson, 2011).

Rannsdkn Freyju Birgisdéttur (2011) syndi ekki fram & neinn mun & milli
kynjanna pegar kemur ad lesskilningi hja islenskum nemendum i 3. bekk en
margar mogulegar asteedur hafa verid nefndar fyrir peim kynjamun sem
sifellt kemur fram i kénnunum og rannséknum. Sem daemi ma nefna ad
alitid er ad drengir hafi minni dhuga & lestri og lesi pvi minna en stalkur
(McKenna, Kear og Ellsworth, 1995; Logan og Johnston, 2009) og ad
mismunandi lestrarkennsluadferdir henti drengjum og stulkum (Logan og
Johnston, 2010).

2.5 Samhlida proskaraskanir

NU ordid pykir pad sannad ad algengt sé ad fleiri en ein proskaskerding geti
verid til stadar hja bornum, samhlida raskanir/skerdingar, 4 sama tima.
Astaedurnar geta verid 6likar eftir pvi hvernig proskaskerdingar er um ad
reeda. Jafnvel getur ein proskaskerding orsakad adra. Til deemis er ekki
Oliklegt ad barn med ADHD komi til med ad préa med sér
hegdunarerfidleika pegar a lidur (Hulme og Snowling, 2009). Nylegar
rannsoknir erlendis fra benda til pess ad samhlida lesblindu sé ekki dalgengt
ad born glimi einnig vid einhverjar adrar proskaraskanir sem einnig hafa
ahrif 3 namsgetu og par er medal annars um ad reda athyglisbrest med
ofvirkni/hvatvisi — ADD/ADHD (e. attention-deficit hyperactivety disorder)
og malproskaraskanir (e. specific language impairment, eda e. nonspecific
language deficit) (Hulme og Snowling, 2009; Snowling, 2006). A vef
International Dyslexia Association (2002) kemur fram ad allt ad 50% peirra
barna sem hafa verid greind med ndmserfidleika eda lesblindu séu einnig
greind med ADHD.

Mjog mikid er vitad um edli og orsakir lestrarerfidleika na ordid, en
minna um samhlida proskaraskanir. Taldar eru pé nokkrar likur & pvi ad
barn sem glimir vid eina proskaskerdingu glimi einnig vid einhverja adra
skerdingu i proska og algengt er talid ad einkennum lestrarerfidleika sé
jafnvel ruglad saman vid einkenni annarra raskana (Hulme og Snowling,
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2009; Snowling, 2006). Ad hluta til er talid ad utskyra megi hversu dlik bérn,
til deemis med lestrarerfidleika eru, med pvi ad huga ad samhlida roskunum.
ADHD er ekki dalgeng fylgiroskun og er astaedan talin vera su ad pessar
skerdingar i proska barns séu 4 sama eda nalaegum stad i heilanum. Algengt
er ad rugla saman einkennum lesblindu og ADHD par sem til deemis
skipulagsleysi einkennir badar raskanirnar. Ekki er pé vitad hvort petta
skipulagsleysi tengist lesblindunni beint eda hvort pa sé um ad rxeda
einkenni samhlida proskardskunar, ADHD (Snowling, 2006).

Pegar einkenni barna med malproskaréskun eru borin saman vid
einkenni barna sem greind eru med ADHD sést ad sum einkennanna eru lik.
Born med ADHD virdast oft ekki hlusta pegar talad er til peirra, pau eiga
erfitt med ad halda athygli 4 verkefnum, pau eru gleymin og fordast oft, eru
treg til og/eda likar illa vid ad vinna verk sem krefjast hugraennar areynslu.
Barn med skertan malskilning virdist oft ekki heyra pad sem sagt er, getur
virkad ringlad og veitir pvi jafnvel ekki athygli pegar talad er til pess. bad 3
erfitt med ad halda uppi samraedum & videigandi hatt, halda sig vid
umraeduefnid og gefa 6drum taekifeeri til ad tala. Barnid getur att pad til ad
svara spurningum a ovideigandi hatt eda ut i hott og fylgir fyrirmaelum rangt
eftir eda alls ekki (SAlveig Jonsdéttir, 2007:10)

Tidni samhlida raskana er mjog erfitt ad maela. Til deemis na nefna
erfidleika med fin- og gréfhreyfingar, ef vid gefum okkur ad pad sé algeng
samhlida roskun med lestrarerfidleikum. Haegt veeri ad meta
lestrarerfidleika og jafnframt hreyfiproska allra barna sem visad er i
lestrargreiningu. bPad er pd ekki avisun & nadkvaema tidni pvi dliklegt er ad
bau born sem visad er i lestrargreiningu séu endilega deemigerdur hépur
allra barna sem glima vid erfidleika i lestri. Pad geeti jafnvel verid meiri likur
4 ad barni sé visad i lestrargreiningu ef um er ad raeda lestrarerfidleika
samhlida skerdingu i fin- og gréfhreyfingum (Hulme og Snowling, 2009).

2.6 Athyglisbrestur

Athyglisbrestur (e. attention-deficit hyperactiveity disorder) hefur mikil ahrif
a einbeitingu og skipulagshaefni einstaklings og getur verid med efa an
ofvirkni og/eda hvatvisi (Hulme og Snowling, 2009; Soares, 2007; Snowling,
2006).

Athyglisbrestur med eda an ofvirkni er 6druvisi en adrar raskanir ad pvi
leyti ad pad er erfitt ad maela og greina flokin hegdunarmynstur. bad er ekki
til eitt einfalt prof eda safn af préfum til ad greina ADHD, pess i stad byggir
greiningin ad mestu & vidmidum og upplifun foreldra og kennara 3
viokomandi barni, hugleegt mat. Athyglisbrestur med eda 4n
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ofvirkni/hvatvisi er langoftast varanlegt astand fyrir einstakling, pad eldist
ekki af honum. Einkenni koma yfirleitt snemma fram hja bérnum eda fyrir
sjo ara aldur og getur pessi roskun haft vidtaek ahrif 4 daglegt lif, ndam og
félagslega adlogun (Hulme og Snowling, 2009; Brown, 2005).

Athygli er flékin og fjolpaett hugarstarfsemi sem gegnir lykilhlutverki i
Ollu pvi sem vid hugsum, skynjum, munum, finnum eda gerum. Hun er sivirk
og kallar a skipulag og forgangsrodun, fodkus og breytingar a pvi sem sjénum
er beint ad. Athygli einstaklings styrir og vidheldur einbeitingu og raedur
urvinnsluhrada og afkéstum hugans. Han hefur lika pad mikilvaega verkefni
ad takast 4 vid og vinna bug & hraedslu, kvida og 6drum tilfinningum, rifja
upp stadreyndir, nota skammtimaminnid og hafa stjérn 4 virkni og fylgjast
med henni. Pbegar ofvirkni/hvatvisi fylgir med athyglisbresti aukast
erfidleikar einstaklings gifurlega og hann lendir i arekstrum vid umhverfid,
bvi pa er hefileikinn til ad stjérna hegdun ordinn skertur. Einstaklingar med
athyglisbrest med ofvirkni/hvatvisi eiga pad gjarnan til ad vera yktir, standa
illa néamslega og kunna sér ekki mork i félagslegum samskiptum (Hulme og
Snowling, 2009; Brown, 2005). A pessu sést ad pad er mikill munur & barni
sem eingéngu glimir vid athyglisbrest (ADD) og barni sem er med
ofvirkni/hvatvisi med athyglisbrestinum (ADHD).

Logd hefur verid mikil rannséknarvinna i ad reyna skilja orsakir vandans
og hvernig erfdir, umhverfi og taugaproski spila par saman. Nidurstédur
hafa gefid fleiri og fleiri visbendingar um hversu flokid samspil er & ferdinni
og ad enginn einn pattur sé orsok ADHD (Hulme og Snowling, 2009;
Willcutt, 2005). Alitid er ad erfdafraedilegur dhaettupattur sé mikill og hafa
rannséknir bent til pess ad erfdir skyri um 75 - 95% einkenna ADHD. |
flestum tilfellum eru orsakir liffraedilegar og benda rannséknir til pess ad
orsaka sé ad leita i truflun i midtaugakerfi og heila, 4 st6dum sem gegna
mikilveegu hlutverki i stjérn hegdunar. ADHD getur b6 einnig komid fram i
tengslum vid sjukdéma eda slys, t.d. hofudaverka eda afoll 4 medgdngu og
fylgir oft 66rum proskatruflunum. Ekki hefur verid haegt ad syna fram a ad
boérn sem alast upp vid sleemar adsteedur eda 60ryggi i eesku séu liklegri til
ad greinast med ADHD ef ekki eru undirliggjandi liffraedilegar skyringar.
Hversu mikil ahrif réskunin hefur a lif einstaklings med ADHD og hvernig
roskunin kemur til med ad prdast orsakast hins vegar af samspili
einstaklings vid umbhverfi sitt. Miklar likur eru taldar & pvi ad nanustu
skyldmenni barna sem greinst hafa med ADHD séu einnig med réskunina og
tidnin a3 ADHD er heerri i liffreedilegum sambdndum en hjad attleiddum
bérnum. Ymsar tviburarannséknir hafa einnig stadfest a3 ADHD er mjog
arfgengt. Margar erfdafraedilegar rannsoknir & ADHD hafa beinst ad peim
genum sem hafa ahrif a starfsemi dépaminkerfisins i heilanum. bessi gen
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vekja sérstaka athygli vegna pess ad lyf, svo sem ritalin, sem minnkar
upptoku dopamins eru pekkt fyrir ad gefa géda raun vid ADHD (Hulme og
Snowling, 2009; Willcutt, 2005; ADHD samtdkin, an artals).

Arid 1990 gerdu Barkley, Dupal og McMurry (Hulme og Snowling, 2009)
rannsokn par sem nidurstodur leiddu til pess ad peir komu fram med pa
tilgdtu ad ADHD geeti stafad af dlikum orsékum. | rannsékninni voru
patttakendur yfir 90 born med athyglisbrest, a aldrinum sex til télf ara; 42
voru greind med ADHD og 48 med ADD. bessir tveir hdpar voru bornir
saman vid 16 barna hép sem greindur var med lestrarerfidleika og einnig
var 34 barna samanburdarhépur. | rannsékninni kom i ljés ad enginn munur
var @ hopunum i upphafi rannséknar nema hvad ADHD héparnir voru med
lélegri hreyfifaerni. Pad var heldur enginn synilegur munur vardandi
bakgrunnsupplysingar barnanna eins og hjénabandserfidleika foreldra,
stress/alag eda punglyndi. Allir héparnir nema samanburdarhdépurinn lystu
miklu salraenu alagi. Adrar rannsoéknir benda til ad ahrif gena a einstakling
med ADHD séu frekar litil og ad vidkomandi gen séu einnig tengd 6drum
kvillum, svo sem einhverfu og lestrarerfidleikum. betta pydir ad mjog
mikilveegt er ad huga ad umhverfispattum (Hulme og Snowling, 2009).

Fyrrgreind rannsdkn fra arinu 1990 sem Barkley, Dupal og McMurry
(Hulme og Snowling, 2009) framkveemdu syndi fram & ad allir héparnir
nema samanburdarhdépurinn upplifdi mikié salraent alag. Bérnin i hdpnum
med athyglisbrest med ofvirkni/hvatvisi voru haveerari og trufludust
audveldlega, pau attu i erfidleikum i samskiptum vid jafnaldra og voru
liklegri til ad purfa ad vera i bekkjum med bdérnum med tilfinninga- og
hegdunarvandamadl. bau attu einnig fleiri settingja med ADHD, sem voru
arasargjarnir og i eiturlyfjaneyslu. Hoépurinn, sem var eingdngu med
athyglisbrest virtist vera radvilltur, falla audveldlega i dagdrauma og vera
daufari i framkomu. bau héldu sig betur ad verkefnum en syndu ofur
varfaerni vid vinnuna og voru liklegri til ad lenda i sérkennslu og i bekkjum
med bérnum sem purfa studning i ndmi. Pau voru einnig liklegri til ad eiga i
félagslegum vandamalum og pjast af punglyndi. Zttingjar peirra voru
liklegri til pess ad glima vid ndmsordugleika og pjast af kvidardoskunum
(Hulme og Snowling, 2009).

Born og unglingar med ADHD eiga yfirleitt erfitt uppdrattar ndmslega og
félagslega. Um 50 - 70% peirra eru med einkenni athyglisbrests og ofvirkni
sem fullordnir einstaklingar og um 30% bpeirra préa med sér alvarleg
salfélagsleg vandamal og anetjast vimugjafa. Rannséknir syna lika fram & ad
um helmingur fanga & islandi uppfyllir eda hefur & lifsleidinni uppfyllt
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greiningarvidmid um ADHD (Hulme og Snowling, 2009; Sélveig Jonsdéttir,
2007:10, ADHD samtokin, an artals).

Vert er ad huga sérstaklega ad athyglisbresti an ofvirkni/hvatvisi (ADD).
pPad eru pau born og unglingar sem eru med mikinn athyglisbrest en
overuleg einkenni hreyfidrdleika og hvatvisi. Pau eru oft mjog haeg og rdleg
og pvi er oft talad um vanvirkni hja peim. Gera ma rad fyrir ad pessi born og
unglingar komi sidur til greiningar en born med mikinn hreyfidrdleika sem
eru hvatvis. Athyglisbrestur an ofvirkni getur pd einnig haft alvarlegar
afleidingar @ namshafni og akvedin gerd minnistruflana hrjdir pessa
einstaklinga, dsamt kvida og depurd. Tidni sértaekra namserfidleika a bord
vi0 lestrar- og malerfidleika er ha (ADHD samtdkin, an drtals).

[ skyrslu nefndar um hvernig baeta megi pjénustu vid bérn og unglinga
med athyglisbrest og ofvirkni (ADHD) og skyldar raskanir kemur fram ad
ADHD sé skilgreint ut fra hegdunarpattum sem séu sameiginlegir peim
einstaklingum sem glima vid réskunina. Niu atridi skilgreina athyglisbrest og
niu atridi sem skilgreina ofvirkni og hvatvisi. Til ad fa greiningu um ADHD
parf einstaklingur ad hafa sex einkenni af hvoru svidi fyrir sig.
Einkennin/hegdunin verdur ad koma fram vid fleiri adsteedur en eina og
valda vidkomandi marktaekum erfidleikum i nami, vinnu og daglegu lifi
(Félags- og tryggingamalaraduneytid, 2008).

Til ad meta barn og greina med ADD eda ADHD eru notadir, eins og adur
segir, ymsir matslistar sem spanna stdoran hluta af hegdun einstaklings
(Hulme og Snowling, 2009). Mj6g mikilveegt er ad allar adrar hugsanlegar
astaedur fyrir hegdun barns eins og ofvirkni og hvatvisi (einkenni ADHD) séu
utilokadar adur en greining er stadfest og hafin er lyfjamedferd (Kube,
Petersen og Palmer, 2002; Sélveig Jonsdottir, 2007:10).

Samkveemt vef ADHD samtakanna & [slandi eru prir meginflokkar
einkenna sem koma fram og er pa metid ut fra pvi hvada hegdunareinkenni
eru mest aberandi.

e [ fyrsta lagi er um ad raeda athyglisbrest an ofvirkni/hvatvisi. bad eru
pbau bérn og unglingar sem eru med mikinn athyglisbrest en dveruleg
einkenni hreyfiéréleika og hvatvisi. Helstu einkenni eru pau ad
einstaklingurinn er haegur og rélegur, gleymir sér oft i dagdraumum,
hann er oft med sértaekra namserfidleika 4 bord vié lestrar- og
malerfidleika, hann getur bara gert einn hlut i einu, hann vinnur og
hugsar haegt, hann a erfitt med ad byrja 4 og teekla verkefni og er mjog
6skipulagdur. Taugafraedilegar rannséknir hafa synt fram 4 ad einkenni
athyglisbrests tengist malproskaroskunum, namsvanda, kvida og
pbunglyndi.
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e [6dru lagi er um ad raeda hvatvisa og ofvirka einstaklinginn sem néanast
aldrei neer ad halda athyglinni. Hann framkvaemir an pess ad hugsa,
talar an pess ad hugsa, er érélegur i hugsunum og verkum og getur ekki
setid kyrr. Taugafraedilegar rannsoknir hafa synt fram a8 ad einkenni
athyglisbrests med ofvirkni/hvatvisi tengjast hegdunarvandamalum.

o [ pridja lagi er pbad svo blandada typan, Hun er ofvirk, hvatvis og med
athyglisbrest. bessi typa er algengust og verdur ad gera margt i einu, er
mjog athafnasdm. Hun 4 audvelt med ad byrja 4 verkefni en 3 erfitt
med ad haetta. Hin framkveemir an pess ad hugsa og er éréleg i hugsun
og verkum (Sélveig Jonsdattir, 2007:10, ADHD samtdkin, an artals).

Af framantoldu sést ad athyglisbrestur kemur fram i pvi ad barn eda
unglingur a erfitt med ad einbeita sér ad vidfangsefnum sinum, sérstaklega
ef verkefnid krefst athygli og einbeitingar. bau eiga erfitt med ad koma sér
ad verki, eru audtruflud og oft hvarflar athyglin i midju kafi ad einhverju
00ru og verkefnid gleymist. Petta kemur oft nidur 4 heimanami sem reynist
bornum med ADHD oft mjog erfitt. Athyglisbresti fylgir yfirleitt gleymska og
hlustun er ekki négu gdd, skipulagserfidleikar eru naer alltaf til stadar og
timaskyn er oft lélegt. Athyglisbresturinn er pd ekki alltaf til stadar og ef
verkefni er ahugavert, négu spennandi og tilbreytingarrikt, getur komid
fram ndnast ofureinbeiting pannig ad barnid dettur hreinlega ur sambandi
vid umhverfi sitt (ADHD samtokin, an artals).

pott ADHD sé ekki sértaekur ndmsordugleiki ma rekja ymiss konar
namserfidleika barna og wunglinga med athyglisbrest med/an
ofvirkni/hvatvisi beint til veikleika peirra. Pott pau eigi ekki i beinum
lestrarordugleikum nd pau oft illa innihaldi texta og fylgjast illa med.
Hugurinn hvarflar fra lestrinum og einbeiting og minnistaekni pessara
einstaklinga er slok. Skipul6gd frasogn baedi i mali og riti er peim oft erfid og
morg glima vid skriftarerfidleika. Pott bornin - hafi  oft ageetis
steerdfraediskilning veldur éndkveemni peirra skekkjum og peim gengur illa
ad beita reikningsadgerdum og hondla Ohlutbundin staerdfreedihugtok
(ADHD samtokin, an artals).

Samhlida raskanir eru algengar med ADHD og geta aukid verulega 4
vanda einstaklingsins. Algengt er ad um sé ad raeda sértaeeka ndmserfidleika
eins og lesblindu og reikniblindu, samhaefingar- og skipulagsagalla i
hreyfingum, ymsa veikleika i skynudrvinnslu og malnotkun. Hluti peirra sem
eru med ADHD hafa einnig einkenni prahyggju og skerta félagsfaerni sem er
mjog hamlandi. Adrar samhlida raskanir geta komid fram vegna langvarandi
upplifunar @ vangetu og vanlidunar. Kvidi, depurd og félagsleg einangrun a
unglingsdrum er algengari og sumir einstaklingar med ADHD prda med sér
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andfélagslega hegdun. ADHD med skertri namsgetu er einn steersti
aheettupattur vardandi neyslu vimuefna hja ungu félki (Félags- og
tryggingamalaraduneytid, 2008; International Dyslexia Association, 2002).

par sem ADHD er ekki sjukdémur sem slikur er ekki haegt ad laekna pad en
sem betur fer eru pé vel pekktar leidir til ad draga Ur einkennum og halda
beim i skefjum, pannig ad einstaklingur verdi ekki fyrir alvarlegri félagslegri
og hugraenni roskun. Medferdin verdur ad byggjast a laeknisfraedilegri,
salfredilegri  og uppeldis- og kennslufredilegri  ihlutun  4dsamt
hegdunarmétandi adferdum (ADHD samtokin, an artals).

2.6.1 Tiodni athyglisbrests

Samkveemt vef ADHD samtakanna & Islandi benda nylegar rannséknir til
bess ad 5 - 10% barna og unglinga glimi vid ofvirkni. Pad pydir ad tvo til prju
born med ADHD geetu verid i hverjum bekk ad medaltali, i 6llum
aldurshépum (ADHD samtokin, an drtals). Raunveruleg tidni ADHD er pd a
reiki eftir margar rannsoknir par ad Idtandi i hinum ymsu samfélégum. par
spilar medal annars inn i hin mikla breidd i einkennum milli dlikra
einstaklinga hvad vardar samsetningu einkenna og styrkleika peirra. Einnig
eru parna aberandi samhlida raskanir sem ekki eru dalgengar & medal
einstaklinga med ADHD, eins og adur hefur komid fram. Svo er pad
matsatridi hvar mork ADHD og edlilegrar hegdunar liggja hja hinum ymsu
menningar- og pjodfélagsgerdum. Uppeldishaettir og mismunandi skilningur
a edli vandans veldur pvi einnig ad nidurstodur rannsdékna a tidni eru dlikar
(Félags- og tryggingamalaraduneytid, 2008).

Algengara er ad drengir fai greiningu um ADHD en stulkur og er hlutfallid
alitid um pad bil prir drengir & moéti hverri stilku. Pé hefur pad gerst ad i
rannsoknartengdum urtokum hafi hlutfallid ordid allt ad niu strakar 4 moéti
einni stulku. Astaedan fyrir pessum mikla mun er &litin vera si ad margar
rannsoknir virdast midast frekar vié drengi og ad meira er vitad um ADHD
hja drengjum en stdlkum (Hulme og Snowling, 2009). | hépi barna med
ADHD eru prir drengir & moéti hverri einni stulku. betta kemur einnig fram 3
vef ADHA samtakanna 4 islandi. Par kemur lika fram ad nyjar rannsoknir
bendi po til pess ad fleiri stulkur séu med ADHD en talid hefur verid. baer
koma sidur til greiningar (ADHD samtokin, an artals).

{ 48urnefndri skyrslu nefndar um hvernig baeta megi pjonustu vid born
og unglinga med athyglisbrest og ofvirkni (ADHD) og skyldar raskanir kemur
fram ad 4 sidustu tiu arum hafi almennt verid alitid ad tidni ADHD veeru 3 -
5% barna og ad tidnin veeri tvisvar til fjorum sinnum haerri hja drengjum en
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stulkum. Nyjustu rannsdknir benda pé til pess ad tidnin sé heaerri eda 7 - 10%
(Félags- og tryggingamalaraduneytid, 2008).

Adur fyrr var talid ad ADHD myndi eldast af einstaklingum eda einkennin
minnka eda hverfa a fullordinsaldri, en svo er ekki raunin. Nyjar tolur ar
bandariskum rannséknum benda til pess ad algengi ADHD hja fullordnum sé
4,4%. Fullordnir einstaklingar, sem ekki fengu greiningu @ askuarum sinum
og pa sérstaklega konur eru ad fa greiningar i dag, en einkenni
athyglisbrests an ofvirkni/hvatvisi vir8ist meira aberandi hja konum en
korlum (Hulme og Snowling, 2009; Félags- og tryggingamalaraduneytid,
2008; ADHD samtokin, an artals). Nyjar erlendar fylgikannanir syna ad 50-
70% peirra sem greinast med ADHD i bernsku eru enn med einkenni &
fullordinsdarum. Hvernig peim vegnar a fullordinsarunum er mjog had
greind, alvarleika einkenna og félagslegri stodu. Videigandi medferd a yngri
arum og hversu snemma huan fékkst skiptir sképum upp a velgengni og
vellidan a fullordinsarum. bad er alltaf viss haetta & ad hluti pessara
einstaklinga leidist Gt i andfélagslega hegdun og vimuefnaneyslu a
unglingsdrum faist ekki rétt medferd (ADHD samtokin, an artals).

2.7 Sértek malproskaréskun

Talad er um sértaeka malproskardskun (e. specific language impairment) hja
bornum sem syna merkjanlega erfidleika vid ad leera talad mal. Sum geta
tjad sig nokkud vel & medan 6nnur eiga i miklum erfidleikum med ad tala og
halda uppi samraedum (Hulme og Snowling, 2009; Snowling, 2006).

G6dur malproski er forsenda velgengni barns i skdla og pess ad pad geti
stadist paer krofur sem gerdar eru i nitimasamfélagi. Einstaklingar velja sér
namsbrautir og starfsvettvang Ut fra feerni sinni i ndmi. Um pad bil
helmingur barna sem greinast med seinan malproska na jafnéldrum sinum
med markvissri og gbdri pjalfun en hinn helmingurinn nzer ekki sama
arangri og greinist med sérteeka malproskardskun. Slik greining er oftast
ekki gefin fyrr en um fimm d&ra aldur pegar buid er ad veita markvissa
maldrvun um tima og meta drangur (HéImfridur Arnadéttir, 2008).

Sérteek madlproskardskun a vid um pau born sem hafa slaka munnlega
greind en verkleg greind er edlileg midad vid aldur. Sum barnanna eiga
erfitt med ad skilja maelt mal, 6nnur eiga erfitt med ad tja sig og sum peirra
eiga erfitt med hvort tveggja. Born med sértaeka malproskardskun hafa ad
00ru jofnu ekki géda hljédkerfisvitund, litinn oréaforda, eru slok i malfraedi
og setningafraedi asamt pvi ad mdlnotkun er litil midad vid jafnaldra. Ad
vera i erfidleikum med ad skilja og/eda tala modurmalid er med pvi
erfidasta sem barn getur lent i. bad er baedi mjog ergjandi fyrir

55



einstaklinginn en getur jafnframt verid mjog einangrandi (Hulme og
Snowling, 2009).

Mal og tal er flokid fyrirbaeri og barn parf ad maelast med fravik a fleiri
en einum paetti mals og tals til ad teljast med sérteeka malproskardskun.
Einkennin koma oftast fram snemma en tilhneiging er til pess ad bida og sja
til hvort ekki raetist Ur astandinu. Sum born na jafndéldrum sinum smam
saman en alls ekki 6ll. bad er dépur nidurstada ef verid er ad bida og sja til
pbangad til sumir hafa nad jafndldrum sinum i proska en 6nnur ekki. Bérnin
sem burfa adstod f4 hana ekki og mjog dyrmaetur timi fer til spillis. |
rannsokn par sem malproski priggja ara enskumeelandi barna med
malproskafravik var borin saman vid born sem hofdu svipada getu i
malproska syndi fram a geta peirra var a vid um pad bil tveimur arum yngri
barna eda um eins ars aldurinn. betta undirstrikar hinn mikla mun a getu
barnanna og hann hverfur ekki med aldri hja peim bérnum sem eru med
malproskafravik, pad verdur bara erfidara ad sja hann pvi bérnin lzera ad
tala. Pad er pvi engin astzaeda til ad bida og sja til pegar grunur vaknar um
fravik i malproska & forskélaaldri. Rannsdknir benda til pess ad tal- og
malproskafravikin fylgi mjog morgum peirra upp alla skdlagénguna po
einkennin breytist med drunum (Thordardottir, 2008; Wadman, Durkin og
Conti-Ramsden, 2008).

Eitt fyrsta einkenni sértaekrar malproskaréskunar er sein maltaka. Born
med edlilegan malproska byrja ad nota fyrstu ordin um eins ars en born
med sértaeka madlproskardoskun eru um tveggja dra pegar pau byrja ad nota
ord. Flest peirra barna sem glima vid pessa erfidleika i mali eiga einnig i
erfidleikum med hljédkerfisurvinnslu en oftast hefur pad vandamal verid
leyst 4dur en pau byrja i grunnskéla. Born med sértaeeka malproskaréskun
hafa takmarkadri or6aforda en jafnaldrar peirra og eitt af einkennum er ad
bau eiga i erfidleikum vid ad finna ord sem pau purfa ad nota ur innbyggdu
ordasafni, einnig lenda pau i erfidleikum med sagnord. Pau born med
sértaeeka malproskaroskun sem eru einnig med slakan ordskilning koma
sérstaklega illa Uut. Malfreedinotkun hja pessum hopi er oftast mikid slakari
en hja jafnéldrum. Boérn med sértaeka malproskardskun eru lengur ad baeta
vid i ordafordann sinn og tileinka sér malfreedi. Malerfidleikar pessara barna
ma medal annars rekja til erfidleika vid ad leera ny ord og geyma pau i minni
(Hulme og Snowling, 2009).

Fimm meginpaettir malproskans og malvitundar eru; setningafreedi (e.
syntax) = hvernig ordum er radad i setningu, hljédkerfisfreedi (e. phonology)
= myndun og merking malhlj6da, merkingarfreedi (e. semantic) = ordafordi,
hvad pyda ordin, ordmyndunarfraedi (e. morphemic) = malfraedi i ordum og
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malnotkun (e. pragmatics) = hvernig malid er notad i samskiptum. Réskun
getur verid i einum eda fleiri pattum (Carroll 0.fl., 2011; Hulme og Snowling,
2009). Malproskinn er pannig samansettur Ur morgum dSlikum pattum sem
hafa hvert sitt neemiskeid, p.e. peir proskast ekki allir & sama tima.
Forskélaaldurinn er mikilvaegastur, pa er lagdur grunnur ad Ollum hinum
Oliku pattum malproskans sem préast svo mishratt upp eftir skélaaldri
(Hulme og Snowling, 2009). begar born med sértaeka malproskaroskun hefja
skolagdngu hafa pau fra fyrsta degi minni moguleika & ad tileinka sér
namsefnid en skélafélagarnir pvi pau hafa ekki pad vald & mali og tali sem
midad er vid ad sex ara born hafi. Morg pessara barna eiga erfitt med ad
lera ad lesa medal annars vegna fravika i malproska og erfidleika vid
undirstoduatridi lesturs. bar med er hafinn ferill neikvaedra upplifana i
skélanum. beim gengur illa ad laera ad lesa sér til gagns og dnaegju og eiga
ba jafnframt erfitt med leerddminn. Rannsdéknir badi hérlendis og erlendis
hafa synt ad pessi hépur stendur sig illa @ samraeemdum préfum i islensku, i
fiéréa bekk (Maughan o.fl., 2009:900; Jéhanna Einarsdottir, Amalia
Bjornsdéttir og Ingibjorg Simonarddttir, 2004).

Fidlmargar rannsdknir hafa verid gerdar til ad reyna ad atta sig a
orsokum sértaekrar malproskardskunar. Ekki hefur verid haegt ad finna
neina eina orsok fyrir seinkun i malproska heldur bendir margt til ad samspil
margra patta valdi proskardskuninni. Sennilegt er ad prounin byrji strax i
upphafi maltokunnar og ad heilastarfsemi barna med seinkadan malproska
sé haegari en barna med daemigerdan malproska (Hulme og Snowling,
2009). Buid er ad finna akvedin gen sem bera abyrgd & sumum pattum
malproskans eins og ad greina & milli hlj6da og ad laera beygingu sagnorda.
Svo eru Onnur atridi sem virdast had umhverfi eins og ad lsera ad hlusta
(Bishop, Adams og Norbury, 2006). bratt fyrir ad born med sértaeka
malproskaréskun séu ekki einsleitur hopur er sameiginlegt med peim ad
eiga erfitt med ad mynda setningar og innan malvisindafreedanna hefur
verid reynt ad syna fram a skerdingu vid notkun réttrar malfraedi. Bent er &
skerdingu i undirliggjandi malfreedikunnattu en reglubeiting byggir a
undirliggjandi malfraedikunnattu (Hulme og Snowling, 2009).

Fleiri og fleiri rannséknir & tviburum syna ad sértaek malproskaréskun
hefur sterka erfdafraedilega fylgni. Eineggja tviburar eru liklegri til ad vera
badir med roskunina en tvieggja tviburar (Tomblin og Buckwalter, 1998;
Hulme og Snowling, 2009). begar rannsdknarvidmidum er breytt pannig ad
bérn med almennar malproskaraskanir (e. nonspecific language deficit) eru
tekin inn i, pa aukast likurnar hja eineggja tviburunum en minnka hja peim
tvieggja (Bishop, 1994; Hayion-Thomas, Oliver og Plomin, 2005; Hulme og
Snowling, 2009). Nylegar rannsdknarnidurstédur benda til pess ad
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erfdafraedileg fylgni sé sterkari hja bornum med talproskaraskanir (e. speech
difficulties) en peim bornum sem eru med malproskaraskanir (e. language
difficulties) an talproskaraskana, seinni hépnum er mun sjaldnar visad til
talmeinafraedings (Bishop og Hayiou-Thomas, 2008; Hulme og Snowling,
2009). Rannséknir Byrne o.fl.,, 2002, Kovas, Hayiou-Thomas o fl., 2005, a
stérum hopi leikskdlabarna benda til pess ad erfdafreedileg fylgni komi fram
a morgum sveedum tungumalsins, allt fra setningafreedi (e. syntax) til
hljédkerfisfraedi (e. phonology). | sému rannséknum hefur komid fram ad
erfdaahrif geta veikst og umhverfisahrif styrkst hvad vardar ordaforda og ad
sterkustu erfdaahrifin koma fram sem erfidleikar i tjaskiptum madls (e.
expressive) frekar en i skilningi (e. receptive) mals.

pad er ekki dliklegt ad sértaek malproskardskun tengist baedi fjdlda gena
og Olikum umhverfisdhrifum, eins og med margar adrar raskanir.
Malumhverfi barns er stér ahrifavaldur; er talad beint til barns, er pad hvatt
til pess ad tala og nota foreldrar rikulegt tungutak og flokinn og fjélbreyttan
ordaforda. Allt eru petta umhverfispaettir sem auka ordaforda hja bornum
(Hulme og Snowling, 2009).

beir sem mest hafa rannsakad sértaeka malproskaréskun eru
malvisindamenn og salfreedingar og eru nalganir pessara faghdpa dlikar. Til
ad utskyra slaka malfraedivitund peirra sem eru med sértxeka
malproskaroskun leggja malvisindamenn dherslu @ ad malid sé sjalfstaed
eining 6hdad 60rum vitsmunalegum pattum. Samkveemt peirri nalgun eru
born med roskunina skodud uat fra pvi ad ekki hefur tekist ad laera
malfraedireglur, sem sagt Ut fra kunnattuvidmidum. Peir sem adhyllast
vitsmunakenningar styfjast vid salfredi og vilja skoda sérteeka
malproskardskun sem heildraent ferli. Samkvaemt peirri nalgun er éliklegt ad
malfraedierfidleikar séu einangrud roskun. Gert er rad fyrir ad fravik hafi
verid til stadar i 6drum pattum og ad adrar raskanir komi i kjolfarid. Badar
bessar ndlganir hafa lagt toluvert af moérkum vid ad skilja sérteka
malproskaroskun betur (Hulme og Snowling, 2009).

Pinker, 1979 (Hulme og Snowlin, 2009) setti fram kenningu um edlilega
maltoku barna sem notud hefur verid til pess ad rannsaka
malfraedierfidleika barna med sérteeka malproskardskun. Kenningin gerir
rad fyrir pvi ad barn nai malfraedifaerni i gegn um ordaforda. Gert er rad
fyrir pvi ad bornin hugsi ordmynd med malfraediendingu, ordinu er svo
komid fyrir i imyndadri grind med hélfum sem inniheldur mismunandi
malfreediendingar. Barnid tileinkar sér ordid fyrst med malfraediendingu
sem synir hvernig ending ords getur breyst i setningu. Med auknum proska
feerist barnid yfir @ annad getustig par sem pad imyndar sér
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malfraediendingar an stofns i hélfum grindarinnar. begar pvi getustigi er nad
getur barnid notad réttar malfreediendingar @ ny ord. Gopnik, 1990 (Hulme
og Snowlin, 2009) stydst vid kenningu Pinkers en kemur jafnframt med pa
tilgatu ad einstaklingar med sérteeka malproskardskun skynji ekki setninga-
og merkingafraedileg einkenni eins og tolu, kyn, sagnbeygingu og neikvaeda
merkingu orda. Til studnings kenningunni rannsékudu Gopnik og Crago arid
1991 (Hulme og Snowlin, 2009) sex eldri medlimi fjolskyldu med sértzeka
malproskaréskun (sextan til sjétiu og fjogurra ara) og gerdu samanburd vid
sex fjolskyldumedlimi sem ekki voru med réskunina (atta til sautjan ara). b6
pessir hépar veeru dlikir i aldurssamsetningu leiddi samanburdur i ljés ad
meiri likur veeru @ pvi ad eldri hépurinn geeti ndad malfraediferni.
Nidurstodur syndu einnig ad einstaklingar med sértaeeka malproskardskun
eiga i erfidleikum & préfum par sem krafist er beygingar orda, ad finna stofn
orda og ad leidrétta malfraedilega rangar setningar. beir stédu sig betur i
setningarfreedipréofum sem reyndu & skilning a fornofnum, fleirtolu,
eignarfalli og uppbyggingu setninga. Enn fremur kom i ljés ad einstaklingar
med sérteeka malproskaroskun eiga i erfidleikum med sdgugerd, ad bua til
sogur eftir myndum. [ stad pess ad nota fornéfn sem visa & sdgupersénur
nota peir nafnord og lysa jafnvel hverri mynd sjalfsteett i stad pess ad bua til
samhangandi so6gu. Gagnrynendur rannséknar Gopnik og Crago benda 4 ad
urtakid hafi verid of |itid og pvi sé rannsdknin ekki eins marktaek. Adrir sem
rannsakad hafa fjolskyldur med sértaeka malproskaréskun benda a ad
hljédkerfiserfidleikar séu til stadar og pvi erfitt ad vera viss um hvad valdi
malerfidleikum. Hulme og Snowling telja pé ad nidurstodurnar verdi ad
skoda i ljési undirliggjandi malfreedikunnattu patttakenda. bau telja ad
malfraedistigid sem geymi éhlutbundna ordhlutapattinn sé gallad og ad pad
utskyri margar setningafraedilegar villur (Hulme og Snowling, 2009).

Kenningar tengdar vitsmunum og heilastarfsemi einstaklinga med
sértaeka malproskaréskun hafa verid settar fram. bar eru uppi hugmyndir
um ad erfidleikar séu vid vinnsluhrada og vinnslumagn dsamt pvi ad
erfidleikarnir séu bundnir vié dkvedna peetti tals og mals, sem hafa svo ahrif
pvert & tal og malproska barns. Roskun & heilastarfsemi er flokkud sem
almenn (e. general) eda sértaxk (e. specific). bad ad leera tungumal krefst
mikillar vinnslu i heilanum en hradi vinnsluminnis i einstaklingum med
sértaeka malproskardskun virdist skertur og pad bitnar a maltdkunni,
tungumalid leerist ekki négu vel. Vinnsluminni og endurtekning er mun
slakari hja bérnum med sérteeka madlproskaréskun en boérnum med
demigerdan proska. Bérn med réskunina eiga erfidara med ad muna pad
sem pau hafa heyrt, og enskumaelandi born sér i lagi vardandi sagnord. Ef til
vill er astaedan su ad floknari malfraedipekkingu parf til ad tulka merkingu
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sagnorda en til deemis nafnorda par sem merkingin er gegnszerri. betta
skyrir medal annars almennar takmarkanir og tungumalahafileika barna
med sértaeka malproskardskun. Med pessari hugmynd vaknar tengingin a
milli tungumalaheefileika og getunnar til pess ad geta tjad sig i mali. Talid er
ad akvedin homlun i skilningi & pvi sem er heyrt tilheyri pessum svidum
heilastarfseminnar, sem gerir pad ad verkum ad erfidara reynist ad lzera
tungumalid (Hulme og Snowling, 2009).

Ein adferd til pess ad skoda hvers edlis vandi einstaklinga med sértaeka
malproskardskun er tekur @ hrada og afkastatakmorkunum, skoda bilid a
milli pess sem atlad er ad framkvaema og pess sem framkvaemt er { raun. |
pbeim athugunum hafa bornin att erfitt med ad finna flokin ord i texta og
leera pau. Born med sértaeka malproskardskun eru lika lengur ad gera sér
grein fyrir merkingu ordsins og skyra merkingu heillar setningar (Ellis,
Weismer og Hesketh, 1996; Hulme og Snowling, 2009). Stzersta rannsdknin
a pessu svidi var unnin af Miller, Kail, Leonard og Tomblin arid 2001 (Hulme
og Snowling, 2009). bar var borinn saman vidbragdstimi barna yfir timabil
verkefna sem reyndu 4 malid annars vegar og onnur verkefni sem reyndu
ekki eins mikid 4 malid. | rannsékninni voru bdérn med sérteka
malproskaroskun og voru samanburdarhéparnir tveir, annar var paradur a
greind en i hinum samanburdarhdpnum voru bérn sem voru greind med
6skilgreindar malproskaraskanir. Hopurinn med Oskilgreindu
malproskaraskanirnar (var einnig med laegstu greindina) kom verst Ut pegar
a heildina var litid6 en badir héparnir med malproskaraskanirnar komu
toluvert verr Gt en samanburdarhdpurinn sem var paradur ut fra greind. Ef
skert vinnsluminni er til stadar hjd bérnum med sértaeka malproskardoskun
virdist hradi malérvunar og drangur i tungumalinu fara eftir pvi.

Kenningin um skerdingu i hljédkerfisminni var fyrst sett fram af
Gathercole og Baddeley arid 1990 (Hulme og Snowling, 2009) sem
rannsokudu malstdédvar i sex bornum med sértaeka malproskardskun. beir
baru bornin saman vid hép 4 sama aldri og hdop med samberilegan
malproska. Bornin sem voru med sértaeka malproskaroskun attu i
sérstokum erfidleikum med ad endurtaka ordleysur. Rannsakendur
akvordudu ut frd pessum nidurstédum ad sértaeka malproskardéskun maetti
rekja til skerdingar & getunni vid ad setja efni fram i hljééraenu formi i
vinnsluminni. | framhaldsrannsékn hafa Gathercole og samstarfsfélagar sett
fram pa kenningu ad born verdi ad hafa getu til ad geyma hljédraent efni i
skammtimaminni til pess ad geta leert ny ord. bar af leidir ad
einstaklingsmun i hljédkerfisminni megi nyta til ad spa fyrir um getuna til ad
leera ny ord eda byggja upp ordaforda i médurmalinu og leera ny tungumal
(Baddeley, Gathercole og Papagno, 1998; Hulme og Snowling, 2009). A
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sidasta aratug hafa rannsdknir stadfest ad erfidleikar med endurtekningar a
ordleysum séu til stadar hja bornum med sértaeka malproskaréskun adsamt
erfidleikum med patid. Gott er pvi ad rannsaka pessa peetti vid ad finna
born med sérteeka malproskardskun. Algengasta utskyringin a pvi pegar
born eiga i erfidleikum med endurtekningu ordleysu er su ad pau eigi erfitt
med ad halda hljdédunum sem mynda ordleysuna i minninu. Pad er akvedin
fylgni milli pess ad eiga i erfidleikum med endurtekningu ordleysu og
ordaforda, petta tengist hvort tveggja minninu 4 einhvern hatt (Hulme og
Snowling, 2009).

beir setningafraedilegu gallar sem vart verdur vid hja bérnum med
sérteeka malproskardskun eru oftast peir somu og vart verdur vid hja
ungum bdrnum sem eru ad leera sama tungumal. Tilfellid er einnig ad born
med sérteka malproskardskun nota setningafraedina af meiri akafa,
villurnar sem brjdtast fram eru 4 pa leid ad endingar sem eiga ekki vid
baetast aftan a ordin. Slikar villur syna ad born med roskunina lzera
malfraedilega peetti tungumalsins 4 sambeaerilegan hatt og ung born, pau
eiga bara erfidara med ad laera. bannig mynstur i framburdi er erfitt ad
préfa og engin ein nidurstada getur sagt til um hvort setningafreedin sé
notud of Iitid (Hulme og Snowling, 2009). Ef born med sérteka
malproskaréskun geta ekki laert reglur setningafraedinnar meaetti gera rad
fyrir vandamdlum pegar kemur ad tungumadalum sem innihalda fléknari
formfraedi. Stadreyndin er pd su ad hid gagnsteeda virdist eiga vid (Leonard,
2000; Hulme og Snowling, 2009). Born med roskunina sem eru ad leera
tungumal med mikid af beygingum eiga i minni vanda med beygingarnar en
jafningjar peirra sem eru ad lera ensku en enska er setningafraedilega
frekar audveld. Til deemis eru itolsk bérn med sértaeka malproskardskun a
svipudum stad malfreedilega séd og yngri born med svipadan malskilning
samkvaemt Bortolini og Leonard, 1996 og Leonard, Bortolini, Caselli,
McGregor, og Sabbadini, 1992 (Hulme og Snowling, 2009). [ sambzerilegum
rannséknum kemur fram ad pad eru svipadar beygingar 4 ségnum hja
spaenskumeelandi bérnum med roskunina og hebresku bérnum en
hebreskan er alitin frekar erfitt tungumal (Dromi, Leonard, Adam og
Zadunaisky-Ehrlich, 1999; Hulme og Snowling, 2009).

Ljést er ad pad er mun erfidara ad reyna ad skilja vitsmunalega skerdingu
barna med sértaeka malproskaréskun heldur en ad skilja lestrarvandamal.
Kenningar tengdar ordaforda eda erfidleika i hljodkerfisvitund geta tengst
kenningum um ad eiga i erfidleikum med ad halda hljodum/ordum noégu
lengi i minni til ad pau geti kallast laerd. Hljédreen Urvinnsla er mjog
mikilveegur pattur pegar kemur ad tungumalinu og einn veikasti hlekkurinn i
tungumalandami barns er pegar hljédraen udrvinnsla er skert, pad hefur
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gifurleg ahrif & getu pess til ad proska tungumalid (Hulme og Snowling,
2009).

Nanari greining 4 vanda barna med sértaka malproskardoskun hefur synt
ad i samanburdi vid jafnaldra eiga pessir krakkar erfitt med ad muna or6 og
lera merkingu orda, pau tja sig en setningar eru styttri og einfaldari. bpau
sleppa oft malfraediendingum og smaordum pegar pau mynda setningar.
bpau misheyra oft pad sem sagt er vid pau. Framburdur er stundum &skyr.
pau eru ekki eins dugleg og jafnaldrar ad bidja um atskyringar ef pau skilja
ekki pad sem fram fer og pau leidrétta ekki vidmaelanda sinn ef pau eru
misskilin. | samanburdi vid jafnaldra hafa pau sjaldnar frumkveedi ad
samskiptum vid 6nnur born og peim gengur verr ad leysa Ur agreiningi ef
upp koma deilur i barnahépnum. Ofangreint er adeins stutt upptalning a
einkennum sem geta komid fram | malproska barna med sérteka
malproskaroskun. bessi einkenni valda pvi ad boérnin fa ekki pa mikilvaegu
2fingu i ad nota mal og tal sem naudsynleg er til ad nd gddum tokum 34
malfari. Barn med sértaeka malproskaréskun sem er sex dra og byrjandi i
skdla hefur margra ara reynslu af erfidleikum vid ad skilja maelt mal og tja
sig. Ad bida og sja til er Grreedi sem er algerlega 6aseettanlegt og ad
fordast ad skilgreina vandann hjalpar ekki bérnum sem leera ekki malid
sem fyrir peim er haft. Bérn med sértaeeka malproskaréskun purfa sérhaefd
Urraedi til ad hjalpa peim ad na tékum & tilverunni (Malefli, an artals).

Born a skdélaaldri hafa sjaldan einangrada erfidleika einungis tengda tali
eda mali. Oft fylgja med erfidleikar i lestri, stafsetningu og steerdfraedi. Sum
barna sem glima vid sértaeeka malproskaréskun eiga einnig i salraeenum
erfidleikum og til lengri tima litid er ekki éalgengt ad pau lendi i félagslegum
erfidleikum, erfidleikum i sambéndum og eigi i vandreedum med ad fa og
halda vinnu (Stackhouse, 2006). A heimasidu Malefli, hagsmunasamtaka {
bagu barna og unglinga med tal- og malproskafravik, kemur fram ad horfur
fullordinna einstaklinga med alvarleg einkenni seinkunar @ malproska geta
verid ansi daprar. Bresk rannsékn & sautjan karlménnum sem greindir voru
med sértaeeka malproskaréskum vid sex ara aldur syndi medal annars ad
enginn peirra tok samraemt préf sextan ara og ad enginn peirra var feer um
sjalfsteeda busetu vid prjatiu og sex ara aldur, beir bjuggu allir & vegum
félagspjénustunnar eda fjolskyldna sinna (Clegg, Hollis, Mawhood og Rutter,
2005).

2.7.1 Tidni sértaekrar malproskaréskunar

A hverju hausti byrja um fjdégur pusund sex ara born i grunnskélum landsins.
Af pessum fjogur pusund bérnum ma gera rad fyrir ad um prju hundrud
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beirra séu med erfidleika vid ad nota mal og tal, ef haegt er ad nota erlendar
vidmidunartélur (Tomblin, Smith og Zhang, 1997). bad pydir ad eitt og halft
barn i hverjum sex ara bekk sé med sérteeka malproskaréskun (Jéhanna
Einarsdottir, Amalia Bjornsdéttir og Ingibjorg Simonardéttir, 2004). A
heimasidu Malefli kemur fram ad samkvaemt nylegum bandariskum
rannsoknum hafi komid i ljés ad 7% fimm ara barna greinist med sértaeka
malproskaréskun og ad hun leidi af sér ndmserfidleika @ einn eda annan
hatt. Fjolskyldusaga um leshémlun er alitinn stor dhaettupattur og arfgengi
talid um 30% (Hulme og Snowling, 2009; Catts og Kamhi, 2005). | békinni
Dyslexia Speach and Language kemur fram ad tidni tal- og malerfidleika sé
allt ad 24,6% og ad talerfidleikar séu medal algengustu samskiptadrdugleika
barna (Stackhouse, 2006). Skilgreiningar og vidmid hafa mikil ahrif a
tidnitolur sérteekrar malproskaréskunar en dzetlad er ad um 3 - 6% barna
glimi vid erfidleikana en svo hefur pad lika ahrif ad ekki er um st6dugt
astand ad raeda, margir vaxa upp Ur vandanum. Eins og med mdorg énnur
proskavandamal eru drengir aatladir heldur fleiri (Hulme og Snowling,
2009). | bandariskum rannséknum kemur fram ad um 60% barna sem eiga i
namserfidleikum i grunnskdélum reynast vera med sértaeka malproskaréskun
(Leonard, 1998; HSImfridur Arnadéttir, 2008). | skyrslu um stédu barna og
ungmenna med tal- og malproskaréskun sem unnin var fyrir Mennta- og
menningarmalaraduneytid a pessu ari kemur fram ad engar islenskar
faraldsfraedilegar rannséknir séu til um algengi tal- og malproskafravika.
Aftur & méti ad erlendar rannsdknir geri rdd fyrir ad um 7,4% fimm ara
barna séu med sérteeka malproskaroskun. Til viobétar megi svo gera rad
fyrir ad 3,8% sex ara barna séu med fravik i framburdi. Einnig kemur fram i
skyrslunni ad bandariska menntamadlaraduneytid geri rad fyrir enn haerri
télum, ad um 15% leikskdlabarna og 10% grunnskdlabarna eigi i einhvers
konar erfidleikum med mal og tal (Mennta- og menningarmalaraduneytid,
2012°). Vert er ad vekja athygli & pvi ad Sélveig Jonsdéttir, doktor i kliniskri
taugasalfraedi, heldur pvi fram ad nidurstédur rannsékna hennar & ADHD
hafi bent til pess ad pattur malproskaréskunar, sem er yfirleitt ekki skimad
fyrir, sé stérlega vanmetinn i greiningu @ ADHD. Einnig ad skert yrt
vinnsluminni hja einstaklingum med ADHD stafi af malproskardskun, sem sé
algeng roskun samhlida ADHD. ba kemur einnig fram hja Sélveigu ad pad sé
vel hugsanlegt ad sum greiningarskilmerki fyrir ADHD geti skyrst af skertum
malskilningi (Havar Sigurjonsson, 2006:876-877).
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3 Adferdafraedi rannsoknar

Til ad svara rannsdknarspurningum var megindlegum (e. quantitative)
rannsoknaradferdum beitt og notadur spurningalisti (sja vidauka A).
Rannséknarspurningarnar voru tveer:

1. Hversu algengir eru lestrarerfidleikar hér & landi hja nemendum i
10. bekk, hver er kynjamunurinn og er um samhlida roskun ad
reda?

2. Hvada greiningartaeki eru notud i islenskum skélum vid greiningu a
lesblindu (dyslexiu) og sértaekum lesskilningserfidleikum?

Megindleg adferdafreedi byggir adallega a tolum, pvi sem haegt er ad telja
og meela (Sigurlina Davidsdéttir, 2003). Nidurstodur eru settar fram i toflum
og myndum. Med pessu rannsoknarsnidi er haegt ad na til margra
patttakenda & stuttum tima og almennt gildir su regla ad pvi steerra sem
urtakid er peim mun areidanlegri eru nidurstédurnar. Ein opin spurning var i
spurningalistanum og kalladi hdn & eigindlega (e. qualitative) urvinnslu
(Porlakur Karlsson, 2003). Svérin voru flokkud eftir pemum.

Rannsdknin var tilkynnt til Persénuverndar en purfti ekki leyfi par sem &
engan hatt er haegt ad rekja upplysingar til tiltekinna einstaklinga vid
urvinnslu gagna. Pad a jafnan vid um nafnlausar spurningakannanir, eins og
bessa, og er svar vid konnuninni alitid igildi sampykkis fyrir patttdku
(Persénuvernd, an artals).

3.1 batttakendur

Urtak (e. sample) er tiltekinn fjéldi einstaklinga sem er valinn Gr hépi
einstaklinga sem hefur verid skilgreindur sem pydi (e. population). bydi er
nokkurs konar heildarmengi, en drtak er pa hlutamengi Ur pydinu (Pérélfur
pérlindsson og borlakur Karlsson, 2003).

[ pessari rannsékn er um ad raeda allt pydid. Spurningalisti var sendur &
alla grunnskéla landsins med nemendur i 10. bekk, skélaarid 2012-2013.
Samtals voru pad 135 skdlar. Oskad var eftir upplysingum um alls 4.283
nemendur, 2.064 stulkur og 2.219 drengi (Hagstofa Islands, an artals).

Grunnskdlar landsins eru samtals 134, par sem bodid er upp 4 kennslu
fyrir nemendur i 10. bekk. Samtals bdrust svor fra 92 grunnskdlum og
reiknast heildarpatttaka a landsvisu pvi 69%, eins og sja ma @ mynd 5. begar
patttaka skdlanna er skodud eftir landshlutum ma sja ad han var mest a
Vestfjordum eda 89%, par a eftir kom Nordurland vestra med 88% patttoku
og svo Austurland med 85% patttoku. batttakan var minnst i Kraganum par
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sem hun var 48% og i Reykjavik par sem hun var 56%. Heildarfjoldi skéla
segir po ekki alla séguna og pvi er vert ad skoda jafnframt pann
nemendafjolda sem svarad var fyrir.
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Mynd 5. batttaka skoélanna eftir landshlutum og medaltal a landsvisu

A vef Hagstofu [slands er haegt ad nalgast tolulegar upplysingar um
kynjaskiptan heildarfjolda nemenda islenskra grunnskola, i hverjum argangi
fyrir sig. Heildarfjoldi nemenda i 10. bekk & skéladrinu 2012-2013 var,
samkvaemt vefnum, alls 4.283. Stulkur voru samtals 2.064 og drengir 2.219
(Hagstofa Islands, 4n &rtals). Tafla 2 synir ad samtals var svarad fyrir 2.998
nemendur i rannsdkninni, 1.456 stulkur og 1.542 drengi. Samtals var svarad
fyrir 71% stulkna og 69% drengja. Ef tekid er mid af heildarfjolda nemenda i
10. bekk petta skélaar pa kemur i ljos ad samtals var svarad fyrir 70%
nemenda i 10. bekk, skdlaarid 2012-2013.

Tafla 2. Heildarfjoldi nemenda i peim skélum sem téku patt og i hlutfalli
vid heildarfjélda nemenda a landinu i 10. bekk

Heildarfj6ldi nemendai [Hlutfall peirranemenda midad
Kyn 10. bekk, i peim skolum | vid heildarfjoldanemendai
sem toku patt 10. bekk a 6llu landinu
Stulkur 1,456 71%
Drengir 1,542 69%
Samtals 2,998 70%

65



3.2 Meelitaeki

A forsidu spurningalistans var rannséknin kynnt i stuttu mali, sagt fra
markmidum og tilgangi hennar og aréttad ad svor veeru ekki rekjanleg til
einstaklinga.

Spurningalistanum var skipt upp i fjéra kafla. Fyrst komu tiu
tidnispurningar par sem spurt var um pann fjélda nemenda i 10. bekk sem
fengid hefdi formlega greiningu um lesblindu (dyslexiu) og/eda sértaeka
lesskilningserfidleika. Einnig var spurt um pann fjolda nemenda sem fengid
hefdi formlega greiningu um lesblindu (dyslexiu) og/eda sértaeka
lesskilningserfidleika, dsamt formlegri greiningu um ADD, ADHD eda
(sértaeka) malproskaréskun. | 68rum kafla spurningalistans voru tvaer
spurningar um greiningartaeki. Spurt var um hvada greiningartaeki skélinn
notar vid greiningar 4 lesblindu  (dyslexiu) og sértaekum
lesskilningserfidleikum. [ pridja kafla spurningalistans var ein opin spurning.
par gafst svarendum taekifeeri til pess ad koma & framfeeri vangaveltum um
gaedi og gagnsemi greiningartaekjanna sem notast er vid og hvernig til tekst
ad fara eftir peim fyrirmeelum sem koma i kjolfar greiningar um namslegar
parfir nemandans. Jafnframt matti koma a framfaeri upplysingum um hvada
urraedi steedu til boda innan skdlans og hvernig pau vaeru ad nytast, hvad
veeri ad ganga vel og hvad maetti betur fara. [ lokakaflanum voru prjar
bakgrunnsspurningar.

Vid gerd spurningalistans var studst vid kafla borldaks Karlssonar,
Spurningakannanir: uppbygging, ordalag og heettur, i bokinni Handbdk i
adferdafraedi og rannséknum i heilbrigdisvisindum. Leitast var vid ad hafa
spurningarnar einfaldar og skyrar til ad svarendur skildu nadkvaemlega hvad
att veeri vid med hverri spurningu. Engar skammstafanir voru notadar,
adeins spurt um eitt efnisatridi i hverri spurningu og svo framvegis.
Mikilvaegur lidur i pvi ad auka areidanleika spurningalista er ad gera svorun
eins einfalda og haegt er (borldkur Karlsson, 2003) og 16gd var mikil dhersla
a pad.

3.3 Framkveemd

Spurningalistinn var settur upp i SurveyMonkey. begar hann var
fullhannadur var buin til vefslé66 sem opnar adgang ad listanum og pannig
svorudu patttakendur. SurveyMonkey er hugbinadur sem notadur er til ad
gera rafraenar kannanir og er vistadur a vefnum
http://www.surveymonkey.com. Med pessum hugbunadi er audvelt ad
gera rafranar skodanakannanir par sem urtakid er stért. Forritid bydur upp
a margs konar spurningagerdir med 6likum svarmoéguleikum og audvelt er
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ad skipta spurningunum nidur i kafla auk pess sem vidmotid er
vidkunnanlegt og paegilegt ad svara.

Kynningarbréf var sent til skélanna og rannséknin kynnt ad morgni 2.
april 2013, en hin eiginlega rannsékn héfst daginn eftir pann 3. april. |
kynningarbréfinu var i stuttu mali sagt fra rannsékninni, markmidum hennar
og tilgangi og farid yfir hvada upplysinga yrdi 6skad. Vefslddin atti ad vera
adgengileg til 15. april 2013. Vegna dska um framlengingu a timanum
endadi & pvi ad spurningalistarnir voru adgengilegir til 30. april 2013.
itrekunarbréf voru send & alla pa skéla sem ekki voru bunir ad svara
spurningalistunum til ad peir gerdu sér grein fyrir pvi ad peir hefdu ennpa
teekifeeri til ad leggja sitt af moérkum. Haegt var ad opna og loka kénnuninni
eftir porfum & pessu timabili. SurveyMonkey sér um ad halda utan um
svorin @ medan a gagnasofnun stendur. bar sem um var ad raeda mjog
stéran svarendahdp, alla grunnskéla landsins sem hafa nemendur i 10.
bekk, var landinu skipt upp i svaedi (Reykjavik, Kraginn, Reykjanes,
Vesturland, Vestfirdir, Nordurland vestra, Nordurland eystra, Austurland,
Sudurland) og netfangalistarnir sveedaskiptir til ad audvelda rannsakanda ad
fylgjast med svorunum.

Um leid og konnuninni var lokid gat rannsakandi skodad svorin
myndraent i SurveyMonkey og 06dlast pannig gott yfirlit yfir helstu
nidurstodur. Haegt var ad skoda hvern skéla fyrir sig eda skoda vissa
landshluta og bera saman. Tolfraediforritid SPSS og toflureiknirinn Microsoft
Excel voru notud vid Urvinnslu og greiningu gagna. SPSS var notad fyrir t-
prof til ad kanna kynjamun og dreifigreiningu (e. ANOVA) og Microsoft Excel
til ad bua til myndir og reikna présentur.

3.3.1 Réttmaeti

Réttmeeti og areidanleiki skiptir miklu i megindlegri rannsdkn, ad
endurteknar maelingar @ sama hlut settu ad leida til svipadrar nidurstdédu.
Hvad vardar innra réttmeeti pa skiptir mali ad velta pvi fyrir sér hvort verid
er ad meaela réttu hlutina til ad fa svor vid rannséknarspurningum (Sigurlina
Davidsdottir, 2003). Melingar 4 réttmaeti og areidanleika maelitaekisins i
pbessari rannsékn foélust i pvi ad spurningalistinn var forpréfadur og
yfirfarinn af préfarkalesara og fleirum til ad studla ad eins miklu
innihaldsréttmeeti og haegt veeri. Mikil vinna var 16gd i ad tryggja ad
spurningarnar veeru pannig ur gardi gerdar ad verid veeri ad maela réttu
hlutina og ad haegt veeri ad svara rannséknarspurningunum med peim
svorum sem fengjust.

67



Ytra réttmaeti visar til pess ad haegt verdi ad alhafa um nidurstédur ur
einni rannsokn yfir & adrar adstaedur (Sigurlina Davidsdottir, 2003). Til ad fa
betri svorun i peim tilgangi ad auka ytra réttmaeti i pessari rannsékn gaf
rannsakandi svarendum itrekadar framlengingar a svorunartima og vard
hann heill manudur i stad prettan daga. | hvert skipti sem rannsakandi
framlengdi frestinn |ét hann alla pa skdla, sem ekki voru bunir ad svara
spurningalistunum, vita af framlengingunni.

Hvad vardar hlutleegni pa telja margir rannsakendur maelanlegar adferdir
vera hlutlaegustu leidina til ad finna ,,sannleikann® par sem peer litast ekki af
gildismati rannsakanda. bad parf pé ad hafa hugfast ad pad getur haft ahrif
4 hvad rannsakandi velur, hvad hann melir og hvernig (Sigurlina
Davidsdottir, 2003). Hvad vardar hlutlaegni pessarar rannsdknar pa eru pad
helst umraedur rannsakanda og tulkun hans a nidurstodum sem geta komid
nidur & henni. Hugsanlegt er ad annar rannsakandi, med dlikan bakgrunn og
onnur vidhorf hefdi horft 68ruvisi a nidurstddurnar og tulkad 4 annan hatt.

3.3.2 Gildi rannséknar

Mjoég miklar og hradar taeknibreytingar hafa ordid 8 undanfornum arum
asamt aukinni pekkingu a flestum hlutum, betri taekjum, baettum efnahag
almennt hja evrépskum pjédum, upplysingaflaedi hefur aldrei verid meira og
kennsluhzettir og hugmyndafraedi i kennslu verdur ad taka mid af pessum
breyttu adsteedum barna og unglinga. Med pvi ad hafa upplysingar tiltaekar
um tidni lestrarerfidleika med samhlida roskunum og an beirra er
menntakerfid upplystara um st66u mdla og etti par af leidandi ad geta
brugdist vid vandanum med markvissari haetti. Greiningartaeki verda ad
vera skilvirk, mzela pad sem pau eiga ad meela og ekki annad. Nidurstodur
rannsoknarinnar settu ad geta varpad nokkru ljési 4 tidni lestrarerfidleika i
islenskum grunnskdélum og moégulegum samhlida roskunum. Jafnframt zettu
nidurstodur ad gefa til kynna hvada greiningartaeki eru metin gagnleg til
greiningar & lestrarerfidleikum og hver minna eda ekki gagnleg, ad mati
bess fagfélks sem er ad vinna med nemendunum sem glima vid erfidleika i
lestrarnami.

3.3.3 Sidfraedi rannsdknar

Pau atridi sem einkum koma vid sogu vid sidgeedismat rannsakanda eru
bessi; hvernig skal visindalegri vitneskju beitt, hver verda ahrifin af beitingu
beirra, i pagu hverra eiga visindin ad vinna og hvada rannsoknir skulu teljast
leyfilegar (Olafur Halldérsson, 1994). Rannsékn bparf ad standast
sidferdilegar krofur ekki sidur en pzer adferdafreedilegu. Hin ma ekki valda
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Oparfa pjaningu, vanvirda dakvardanir einstaklinga eda mismuna peim 3a
nokkurn hatt. pannig fjallar sidfraedi um pad hvad er rétt og rangt, gott og
illt (Sigurdur Kristinsson, 2003).

Visindi leita stadreynda en eru pé samfélagslegt fyrirbzeri og einkennast
af pvi sama og almennt fyrirfinnst i samfélaginu. Visindi eru mannanna verk
og rannsakendur eru mannlegir. Visindi eru ekki adeins
stadreyndaupptalning, pad er alltaf um einhverja tulkun ad raeda. Algjort
hlutleysi er pvi utilokad, pétt ad pvi sé stefnt eftir pvi sem kostur er a.
Visindi eru ekki til an mannsins og pad eru mennirnir sem velja
vidfangsefnin, dkvarda tilraunauppsetningu og meta nidurstédur (Olafur
Hallddrsson, 1994).

Pad er pvi aldrei um algert hlutleysi rannsakanda ad rada. Hann valdi
hvad hann ztladi ad rannsaka og hvernig. Hann ber einnig abyrgd a peim
talkunum sem hann setur fram vid igrundun & nidurstédum. | pessari
rannsokn vildi rannsakandi varpa ljési & st6du dkvedinna mala, innan
menntakerfisins, i pagu velferdar islenskra ungmenna. bessi rannsékn a ekki
ad valda éparfa pjaningu, vanvirda dkvardanir einstaklinga eda mismuna
peim a nokkurn hatt. Enginn zetti ad skadast hvorki vid oflun gagna,
Urvinnslu peirra eda framsetningu a nidurstodum.
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4 Niodurstodur

i pessum kafla verdur gerd grein fyrir nidurstédum rannséknarinnar. Byrjad
verdur & ad gera grein fyrir tidni lestrarerfidleika og samhlida raskana, pa
verdur gerd grein fyrir nidurstddum hvad vardar pau greiningartaeki sem
notud eru og i lokin verda svorin vid opnu spurningunni skodud ut fra
pbemum.

4.1 Tioni lestrarerfidleika

[ kafla 4.2 verdur sagt frd nidurstédum er varda hversu algengir
lestrarerfidleikar meelast hér a landi hja nemendum i 10. bekk, hver
kynjamunurinn er og hvort um samhlida réoskun er ad reeda?

4.1.1 Tioni Lesblindu

Af peim 2.998 nemendum sem svarad var fyrir voru samtals 470 med
formlega greiningu um lesblindu, eda samtals 15,6% nemenda. Eins og sést
a mynd 6 pa eru drengir i meirihluta peirra nemenda i 10. bekk sem fengid
hafa formlega greiningu um lesblindu. Af 1.542 drengjum, sem svarad var
fyrir, voru 293 peirra eda
samtals 19% med formlega * Stulkur = Drengir
greiningu um lesblindu. Af
1.456 stulkum sem svarad var
fyrir voru 177 peirra e0a
samtals 12,2% med formlega
greiningu um lesblindu.
Samkvaemt t-profi er
markteekur  munur & milli
kynjanna pegar kemur ad
formlegri greiningu & lesblindu
(t(182) = 2,908, p < 0,01).

Mynd 6. Tidni lesblindu (dyslexiu)

70



4.1.2 Tioni sértekra lesskilningserfidleika

Alls voru 158 nemendur af 2.998 med formlega greiningu um sértaeka
lesskilningserfidleika eda 5,3% samtals. A mynd 7 sést ad drengir eru einnig
i meirihluta peirra nemenda sem fengid hafa formlega greiningu um
sértaeka lesskilningserfidleika, en einnig ad munurinn er minni en d mynd 4
sem synir tidni lesblindu. Af
samtals 1.456 stdlkum eru 68 B Stulkur @ Drengir
peirra formlega greindar med
sérteka lesskilnings-erfidleika
eda alls 4,7%. Af 1.542
drengjum, sem svarad var fyrir,
eru 90 peirra med greininguna
eda samtals 5,8%. Samkvaemt t-
profi er ekki marktaekur munur
a milli kynjanna pegar kemur ad
formlegri greiningu 4 sértaekum

lesskilningserfidleikum (sja
vidauka C). Mynd 7. Tidni sérteekra lesskilningserfidleika

4.1.3 Grunur um ad fleiri glimi vid lesblindu

Nidurstodur rannsdéknarinnar syna fram 4 ad grunur er til stadar innan
skélanna um ad um pad bil 1,8% nemenda i 10. bekk séu med lesblindu til
vidbotar vid pau 15,6% sem fengid hafa formlega greiningu par um.

Af peim 1.456 stulkum, sem svarad
var fyrir, er grunur um ad 28 til = Stulkur ™ Drengir
vidbdtar vid pessar 177 sem fengid
hafa formlega greiningu um lesblindu,
glimi einnig vid erfidleikana. Jafnframt
ad 27 drengir til vidbotar, vid pa 293
sem fengid hafa stimpilinn, eigi i sdmu
erfidleikum. A mynd 8 ma sja ad
grunur er um ad 1,8% drengja og 1,9%
stulkna til vidbotar vid pau sem fengid
hafa formlega greiningu séu med
lesblindu. Pad meelist ekki marktaekur
munur @ milli kynjanna samkvaemt t-
profi (sja vidauka C).

Mynd 8. Er grunur um a8 fleiri glimi vid
Lesblindu
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4.1.4 Grunur um ad fleiri glimi vid lesskilningserfidleika

Nidurstodur rannsdknarinnar syna fram & ad grunur er til stadar innan
skélanna um ad um pad bil 1,3% nemenda séu med sértxeka
lesskilningserfidleika til vidbétar vid pau 5,3% sem fengid hafa formlega
greiningu.

Af peim 1.456 stulkum, sem svarad var fyrir, er grunur um ad 16 til
vidbotar, vid pessar 68 sem fengid hafa
formlega greiningu um  sérteka = Stalkur ™ Drengir
lesskilningserfidleika, glimi einnig vid
vandann. Af 1.542 drengjum er grunur
um ad 24 drengir til vidbodtar, vid pessa
90 sem fengid hafa stimpilinn, eigi i
somu erfidleikum. A mynd 9 ma sja ad
grunur er um ad 1,6% drengja og 1,1%
stulkna til vidbotar vid pau sem fengid
hafa formlega greiningu um sértaeka
lesskilningserfidleika glimi vid vandann.

Mynd 9. Er grunur um ad fleiri glimi vid

pPad er ekki markteekur munur 3 sértaeka lesskilningserfidleika
kynjunum samkvaemt t-profi  (sja
vidauka C).

4.1.5 Lesblinda og ADD

Mynd 10 synir ad nokkud er um ad samhlida formlegri greiningu a lesblindu
sé einnig til stadar greining um athyglisbrest an ofvirkni/hvatvisi (ADD).
Samtals maelast um 18,3% nemenda med ADD samhlida lesblindu.

Af peim 177 stdlkum i 10. bekk
sem fengid hafa formlega
greiningu um lesblindu eru 32
beirra einnig med greiningu um
ADD eda samtals 18,1%. Af 293
drengjum sem fengid hafa
formlega greiningu um lesblindu
eru 54 peirra einnig med
greiningu um ADD eda 18,4%.
Pad er ekki marktaekur munur 3
milli kynjanna pegar kemur ad
ADD samhlida lesblindu
samkvaemt t-proéfi (sja vidauka C).

» Stalkur = Drengir

18,1%  18,4%

Mynd 10. Tidni lesblindu (dyslexiu) og ADD
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4.1.6 Lesblinda og ADHD

Mynd 11 synir ad einnig er nokkud um ad samhlida formlegri greiningu a
lesblindu sé einnig til stadar athyglisbrestur med ofvirkni/hvatvisi (ADHD).
Samtals maelast um 12,4% nemenda med ADHD samhlida lesblindu.

Af peim 177 stilkum sem
fengid hafa formlega greiningu um
lesblindu eru 15 peirra einnig med
greiningu um ADHD eda samtals
8,5%. Af 293 drengjum i 10. bekk
sem fengid hafa formlega
greiningu um lesblindu eru 48
peirra einnig med greiningu um
ADHD eda samtals 16,4%.
Samkveemt t-profi er marktaekur
munur & milli kynjanna pegar
kemur ad ADHD sambhlida
formlegri greiningu 4 lesblindu
(t(182) =2,930, p < 0,01).

= Stulkur

= Drengir

Mynd 11. Tidni lesblindu og ADHD

4.1.7 Lesblinda og sérteek malproskaréskun

A mynd 12 sést ad nokkud er um ad samhlida formlegri greiningu &
lesblindu sé einnig til stadar greining um sértaeka malproskaréskun. Samtals

meelast um 14,7% nemenda med
lesblindu.

Af peim 177 stalkum i 10. bekk
sem fengid hafa formlega greiningu
um lesblindu eru 28 peirra einnig
med  greiningu um  sérteka
malproskaréskun eda samtals 15,8%.
Af 293 drengjum sem fengid hafa
formlega greiningu um lesblindu eru
40 beirra einnig med greiningu um
sérteeka  malproskaroskun  eda
13,7%. Samkvaemt t-profi er ekki
markteekur munur & milli kynjanna
begar kemur ad sértaekri
malproskaréskun samhlida formlegri
greiningu a lesblindu (sja vidauka C).

sérteeka malproskaréskun samhlida

= Stalkur ™ Drengir

Mynd 12. Tidni lesblindu og sértaekrar
malproskardskunar

73



4.1.8 Sértaekir lesskilningserfidleikar og ADD

Mynd 13 synir ad nokkud er um ad samhlida formlegri greiningu a
sérteekum lesskilningserfidleikum sé einnig til stadar greining um
athyglisbrest an ofvirkni/hvatvisi (ADD). Samtals maelast um 27,9%
nemenda med ADD samhlida sértaekum lesskilningserfidleikum.

Af peim 68 stulkum i 10. bekk sem fengid hafa formlega greiningu um
sérteeka lesskilningserfidleika eru 19
beirra einnig med greiningu um
athyglisbrest an ofvirkni/hvatvisi eda 27,9% 27,8%
samtals 27,9%. Af 90 drengjum sem b
fengid hafa formlega greiningu um
sérteka lesskilnings-erfidleika eru 25
beirra einnig med greiningu um
athyglisbrest an ofvirkni/hvatvisi eda
27,8%. bad er ekki marktaekur munur
a milli kynjanna pegar kemur ad ADD
samhlida formlegri greiningu um

sértaeka , _Ies_slklI_nmgserﬂalelka Mynd 13. Tidni sértaekra lesskilnings-
samkvaemt t-prdfi (sja vidauka C). erfidleika og ADD

» Stulkur = Drengir

4.1.9 Sértzekir lesskilningserfidleikar og ADHD

Mynd 14 synir ad samhlida formlegri greiningu & sértaekum
lesskilningserfidleikum sé einnig nokkud um pad ad jafnframt sé til stadar
greining um athyglisbrest med ofvirkni/hvatvisi (ADHD). Samtals maelast um
13,8% nemenda med ADHD sambhlida sértaekum lesskilningserfidleikum.

Af peim 68 stulkum sem fengid hafa formlega greiningu um sérteeka
lesskilningserfidleika eru 9 peirra einnig
med greiningu um athyglisbrest med
ofvirkni/hvatvisi eda samtals 13,2%. Af
90 drengjum i 10. bekk sem fengid hafa
formlega  greiningu um  sértxeka
lesskilningserfidleika eru 13 peirra einnig
med greiningu um athyglisbrest med
ofvirkni/hvatvisi eda 14,4%. Samkvaemt
t-profi er ekki marktaekur munur & milli
kynjanna pegar kemur ad ADHD
samhlida formlegri greiningu a
sérteekum lesskilningserfidleikum (sja
vidauka C).

= Stulkur = Drengir

Mynd 14. Tidni sértaekra lesskilnings-
erfidleika og ADHD
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4.1.10 Sértzekir lesskilningserfidleikar og sértaek malproskardskun

Mynd 15 synir ad einnig er nokkud um pad ad samhlida formlegri greiningu
a sértaekum lesskilningserfidleikum sé einnig til stadar greining um sértaeka
malproskaréskun. Samtals meelast um 13,8% nemenda med sérteeka
malproskardskun samhlida sértaekum lesskilningserfidleikum.

Af peim 68 stulkum i 10. bekk sem fengid hafa formlega greiningu um
sértaeka lesskilningserfidleika eru
12 peirra einnig med greiningu
um sértaeka malproskaroskun eda
samtals 17,6%. Af peim 90
drengjum sem fengid hafa
formlega greiningu um sértaeka
lesskilningserfidleika eru 9 peirra
einnig med greiningu um sértaeka
malproskaréskun eda 10%. bad
meelist ekki marktaekur munur 3
milli kynjanna pegar kemur ad
sértaekri malproskaréskun
samhlida formlegi greiningu um
sértaeka lesskilningserfidleika
samkvaemt t-profi (sja vidauka C).

= Stulkur = Drengir

Mynd 15. Tidni sértaekra lesskilningserfidleika
og sértekrar malproskardskunar

4.2 Greiningartaeki til ad greina lestrarerfidleika

[ kafla 4.3 verdur sagt fra nidurstédum er varda pau greiningartaeki sem
notud eru i islenskum skdélum vid greiningu & lesblindu (dyslexiu) og
sértaekum lesskilningserfidleikum? Einnig var éskad eftir pvi ad svarendur
maetu gagnsemi greiningartekjanna a skalanum 1-7 par sem 1 er Iitid
gagnlegt og 7 mjog gagnlegt? Einnig var bodid upp & ad tilgreina 6nnur
greiningartaeki og meta 4 skalanum 1-7 og/eda koma med athugasemdir.

Vert er ad taka pad fram ad pratt fyrir ad talad sé hér eingdngu um
greiningartaeki pa er su alls ekki raunin i 6llum tilvikum. [ spurningalistanum
var spurt um maelitaeki sem flokkast undir skimunar-, staerdfraedi-, greindar-
og malproskaprdéf medal annars eins og lesa md um i kafla 2.6 par sem sagt
er fra maelitaekjunum.
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4.2.1 Hvernig er lesblinda greind?

Nidurstodur sjast & mynd 16. LOGOS og GRP 14 eru mest notud pegar
kemur ad pvi ad greina lesblindu hja nemendum. LOGOS er metié sem mest
gagnlegt vid ad greina lesblindu. Samtals 57 svarendur af 92 matu LOGOS
sem mjog gagnlegt greiningarteeki, 20 svarendur matu pad sem téluvert

*1 ®2 m3 m4 m5 m6 m7

Mynd 16. Greiningartaeki vid lesblindugreiningu

gagnlegt og tveir nokkud gagnlegt. GRP 14 kom i 68ru szti og af 92
svarendum matu 26 peirra préfid sem mjog gagnlegt greiningarteeki, 22
toluvert gagnlegt og 18 nokkud gagnlegt vid greiningu & lesblindu.
Talnalykill, Oréaran, Aston Index og Told koma par 4 eftir sem mest notudu
greiningarteekin pegar kemur ad pvi ad greina lesblindu hja nemendum.
Talnalykill og Ordardn eru metin nokkud dalika pegar kemur ad nokkurri eda
mikilli gagnsemi en Talnalykill og Aston Index eru oftar metin litid gagnleg
sem greiningartaeki fyrir lesblindu. P4 komu GRP 10, LH 60, Wechsler eda
onnur salfraediprof og LH 40 med svipad mikla notkun en af peim taekjum er
Wechsler eda 6nnur salfreedipréf metin sem mest gagnleg og LH 60 og LH
40 sem minnst gagnleg. Boehm kemur i ellefta saeti yfir algengi og ekki
metid mjog gagnlegt. Davis greiningar voru minnst notadar eda einungis i 8
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tilfellum og par af metin litid gagnleg i 3 tilvikum en nokkud gagnleg i 5
tilvikum.

A mynd 17 ma sja hvada einkunn préfin fengu ad medaltali pegar
gagnsemi greiningarteekjanna var metin af svarendum. LOGOS er efst med
6,5 i medaleinkunn yfir metna gagnsemi greiningartaekis pegar kemur ad pvi
ad greina lesblindu. Wechsler og 6nnur salfraedipréf, GRP 14, Ordarudn, Told
og Talnalykill fa a bilinu 5,9 — 5,1 af 7 moégulegum i medaleinkunn. GRP 10,
Aston Index, Boehm, LH 40 og LH 60 fa a bilinu 4,8 — 4,2 i medaleinkunn.
Davis greiningar fa 2,7 af 7 mogulegum i medaleinkunn pegar gagnsemi
greiningarteekja er metin til ad greina lesblindu.

Mynd 17. Mat a gagnsemi greiningartaekja vid greiningu a lesblindu

Eins og fram kom var svarendum bodid upp a ad tilgreina 6nnur
greiningartaeki en talin voru upp a spurningalistanum og meta 4 skalanum
1-7 og/eda koma med athugasemdir. Tveir svarendur nyttu sér pennan
moguleika. Einn svarandi ték fram ad Boehm, LH 40, LH 60, Ordarun og Told
vaeru Oll notud i skélanum sinum en ad ekkert af peim veeri notad til ad
greina lesblindu. Ekki var pd tekid fram i hvad pessi greiningarpréf vaeru
notud. Ein athugasemd kom fram par sem nefnt var ad Talnalykillinn greindi
steerdfraedierfidleika en ekki lestrarerfidleika.

Samkvaemt ANOVA dreifigreiningu meaelist mikill marktaekur munur 3
milli metinnar gagnsemi greiningartaekja pegar kemur ad greiningu &
lesblindu hja nemendum islenskra grunnskéla (F(11,429) = 9,814, p < 0,001)
(sja vidauka D). bar kemur einnig fram i Tukey marktektarproéfi milli hépa ad
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LOGOS meeldist marktaekt betra en 6ll hin préfin og Davis marktaekt sidra en
oll hin, en Wechsler, GRP 14, Ordarun, Told og Talnalykill maldust
marktaekt betri en 6nnur préf (ad undanteknu LOGOS sem meeldist best),
en LH 40, LH 60 og Boehm maldust marktaekt sidri en énnur préf (ad
undanteknu Davis sem maeldist sist).

4.2.2 Hvernig eru sértaekir lesskilningserfidleikar greindir?

LOGOS er aftur mest notad sem greiningartaeki og i pessu tilfelli pegar
kemur ad pvi ad greina sértaeka lesskilningserfidleika. A mynd 18 sést ad
samtals meta 44 svarendur af 92 LOGOS-greiningarprofid mjog gagnlegt, 21
sem toluvert gagnlegt og 2 nokkud gagnlegt. Adeins prir svarendur matu

*1 ®2 m3 m4 m5 m6 W7

Mynd 18. Greiningartaeki vid greiningu a sértaekum lesskilningserfidleikum

profid sem frekar litid eda litid gagnlegt. GRP 14 og Ordardn koma i 6dru og
bridja seeti yfir algengi sem greiningartaeki og voru baedi metin nokkud
gagnleg, Ordarun pdé nokkud gagnlegri. bvi naest koma Told, Talnalykill,
Aston Index, LH 40 og LH 60 pegar algengi greiningartakis er skodud. Metid
sem mest gagnlegt af peim teekjum var Told og Talnalykill kemur par rétt a
eftir. Talnalykill, Aston Index, LH 40 og LH 60 eru jafnframt metin frekar eda
litid gagnleg greiningarpréf pegar kemur ad pvi ad greina sérteka
lesskilningserfidleika. Wechsler og onnur salfraedipréf, GRP 10 og Boehm
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voru med svipada notkun par sem salfraediprofin voru metin mest gagnleg
en Boehm minnst gagnlegt. Davis greiningar voru minnst notadar edfa i
tveimur tilfellum og i badum tilvikum metid sem litid gagnlegt.

A mynd 19 md sja hvada einkunn préfin fengu ad medaltali pegar
gagnsemi greiningartaekjanna var metin af svarendum. LOGOS og Told fa
medaleinkunn a bilinu 6,4 — 6,0 og meelast pvi sem mest gagnleg sem
greiningarteeki pegar kemur ad pvi ad greina sértaeka lesskilningserfidleika

Mynd 19. Mat 3 gagnsemi greiningartaekja vid greiningu 4 sértaekum
lesskilningserfidleikum

hja nemendum. Ordarun, GRP 14 og Wechsler og 6nnur salfreediprof fa a
bilinu 5,9 — 5,2 af 7 mogulegum. GRP 14, Talnalykill, LH 60, LH 40, Aston
Index og Boehm fa a bilinu 4,9 — 4,0 af 7 moégulegum. Davis greiningar fa 1,0
af 7 mogulegum i medaleinkunn pegar gagnsemi greiningartaekis til ad
greina lesskilningserfidleika er metid.

Eins og adur nyttu tveir svarendur teekifeerid til ad koma med
athugasemdir. Onnur athugasemdin hljédadi & pa leid ad LOGOS kaemi fram
med raunhaefustu greiningarnar asamt leidum ad Uurreedum. Hin
athugasemdin var um pad ad Talnalykillinn veeri notadur til ad greina
steerdfraedikunnattu en ekki lestrarerfidleika.

Samkveemt ANOVA dreifigreiningu meelist mikill marktaekur munur 3
milli metinnar gagnsemi greiningartekja pegar kemur ad greiningu a
sérteekum lesskilningserfidleikum hja nemendum islenskra grunnskéla
(F(11,314) = 6,632, p < 0,001) (sja vidauka D). Tukey marktektargreining
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syndi ad LOGOS poétti marktaekt langbest og Davis langsist, en adeins Boehm
profid maeldist markteekt sidra en 6ll hin préfin ad Davis undanteknu, sem
meeldist sist eins og fyrr segir.

4.3 Opin spurning

Bodid var upp a eina opna spurningu i spurningalistanum. Spurt var ut i pad
hvernig svarendum finnst takast til vid ad maeta ndmslegum porfum
nemenda sem glima vid erfidleika i lestrarndmi. | pessari spurningu gafst
taekifaeri til pess ad koma a framfeeri vangaveltum um pau uUrraedi sem
standa til boda innan skélans og hvernig pau vaeru ad nytast. Taekifeeri til
bess ad tja sig um gadi og gagnsemi greiningartaekja var einnig i bodi asamt
bvi ad koma pvi & framfeeri hvad veeri ad ganga vel hja vidkomandi skéla og
hvad maetti betur fara, medal annars.

Velflestir tédku einhvers konar afstédu i pessari spurningu og voru svorin
fiolbreytt. Til pess ad flokka svorin greindi rannsakandi pau eftir pemum og
verdur gerd grein fyrir nidurstédunum eftir pessum pemum, sem eru
eftirfarandi: Snemmtaek ihlutun, Samfelld lestrarkennsla, Urraedi, Samhlida
raskanir, Greiningartaekin og Samstarf.

begar talad er um snemmtaeka ihlutun (e. early intervention) er att vio
bad ad gripa inn i og adstoda barn um leid og grunur vaknar um erfidleika af
einhverju tagi, i pessu tilviki lestrarerfidleikar. Med snemmtaekri ihlutun er
6gd ahersla @ mikilvaegi pess ad hafa ahrif &4 proskaframvindu barns med
markvissum adgerdum eins snemma og unnt er a lifsleidinni. Markmidid er
ad gripa inn i pad snemma ad haegt sé ad koma i veg fyrir neikvaedar
afleidingar erfidleikanna (Hulme og Snowling, 2009; Maughan o.fl,,
2009:900; Tryggvi Sigurdsson, 2003).

4.3.1 Snemmtak ihlutun

Mikilvaegi snemmtaekrar ihlutunar, pegar kemur ad erfidleikum i
lestrarnami, var morgum svarendum ofarlega i huga. Sumir skdlar hafa
snemmtaeka ihlutun sem markmid eda leidarljés, eins og kom fram i
svorum. Hja einum skdéla kom fram ad buid veeri ad festa i sessi pau
vinnubrégd ad vidhafa snemmtaeka ihlutun i 6llum tilvikum par sem
sérkennarar ynnu markvisst med nemendum sem eru seinir i lestrarnami.
P6 nokkrir svarendur taka fram ad snemmtaek ihlutun skipti mestu mali
begar adstoda eigi nemendur i lestrarerfidleikum, eda eins og einn svarandi
ordadi pad:

,bess vegna skiptir mdli ad kanna alla nemendur i 1. bekk pvi ad
duldir erfidleikar geta leynst hja einstaka barni og pd er heegt
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ad gripa strax inn i, pad kallar é meiri vanda ef seint er brugdist
vid.”

i sambandi vid snemmtaeka ihlutun kom jafnframt itrekad fram
mikilveegi pess ad skima strax i 1. og 2. bekk til ad finna pa nemendur sem
eiga i byrjunarerfidleikum i lestri til ad geta strax gripid inn i. Hér koma tvo
deemi um snemmtaeka ihlutun Ur nidurstddum opnu spurningarinnar:

,Skolinn kemur vel til méts vid nemendur sem glima vid
erfidleika i lestrarndmi. Snemmtaek ihlutun hefur verid leidarljos
okkar.”

,Markmidid hja okkur er ad finna sem fyrst pd nemendur sem d
séradstod purfa ad halda og adlaga kennslu ad peirra pérfum
t.d. med studning | bekk, sérkennslu i litlum hopum eda
einstaklingslega, med adlégudu ndmsefni, einstaklingsndmskrd,
munnlegum préfum og 6llum peim urreedum sem til eru og
gagnast nemendum sem greinast med lestrarérdugleika.”

Nokkrir svarendur nefndu ahyggjur vegna pess ad ekki veaeri ndgu
snemma gripid inn i pegar nemendur veeru i erfidleikum med nam i lestri.
Einnig kom fram i svorunum ad snemmtaek ihlutun veeri ekki stadreynd
innan skéla og ad pad yrdi ad baeta ur pvi

,Ekki nzegilega snemma gripid inn i. AG minu mati atti ad vera
buid ad gripa inn i til ad pessi urraedi vaeru kannski ekki alltaf
naudsynleg.”

,Snemmtak ihlutun meetti vera meiri hjg okkur og aetlunin er ad
baeta ur pvi neesta vetur.”

4.3.2 Samfelld lestrarkennsla

Nokkud var um ad athugasemdir keemu fram um ad pad vantadi mikid upp
a samfellda lestrarkennslu upp allan grunnskélann. pad virdist i flestum
tilfellum detta nidur pegar komid er upp & midstigid. Ad sama skapi vildu
sumir meina ad jafnframt minnkadi sa timi sem aetladur veeri i sérkennslu og
studning til handa peim nemendum sem eiga i erfidleikum i lestrarndminu.
Athugasemd kom fram um ad pad veeri erfidast ad maeta nemendum 3
midstigi sem eru seinlaesir og stopp i lestrarpréun, pvi pa veeru svo margar
nyjar ndmsgreinar ad baetast vid og lestrarpjalfun yrdi miklu minni en 3
yngsta stiginu.

,Eg held ad skdlar almennt purfi ad sinna markvissri

lestrarkennslu, pd meina ég ekki bara ad barn leeri ad lesa,
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miklu lengur fram eftir aldri. Eg er hraedd um ad pad sé of mikid
um ad markuviss lestrarkennsla detti nidur a midstigi.

P6 nokkrir skélar nefna pé ad vitundarvakning hafi ordid um mikilvaegi
bess ad huga betur ad markvissri lestrarkennslu lengur en i yngstu premur
bekkjunum og sumir eru komnir dleidis i breytingum par ad lutandi.

,Ahersla d lestrarkennslu og -pjdlfun hefur verid aukin d sidustu
drum og naer nuna upp i gegnum allan grunnskdlann en var
adur ad mestu lokid pegar komid var upp G midstig.”

Hja einum skdla kom athugasemd um ad & midstigi veeru niina namskeid
i lestri, lesskilningi og stafsetningu fyrir nemendur sem hafa greinst med
erfidleika.

4.3.3 Urr=edi

bpegar kemur ad peim Urredum sem skélarnir bjoda upp & var ansi margt
talid upp og eru urraedin olik eftir argdngum og hvort um er ad raeda
lesblindu eda sértaeka lesskilningserfidleika. Meiri Urraedi virdast vera i bodi
fyrir nemendur med lesblindu og fram kom hja p6é nokkrum ad pad sé
snunara ad hjalpa nemendum med lesskilningserfidleika og urraedi feerri,
eins og fram kemur i eftirfarandi tilvitnun:

,bPad sem vantar er hvad getum vid gert fyrir nemendur sem eru
med lesskilningserfidleika? Ju vid kennum peim adferdir og
hvetjum pd dfram en mér finnst vanta eitthvad fast i hendi til ad
bjdlfa lesskilning markvisst eins og heegt er ad gera med
lesfimi.”

i svorunum kom fram ad pa sé minni pekking til stadar innan skélanna
begar kemur ad sérteekum lesskilningserfidleikum og i mérgum svoérunum
voru eingdngu nefnd Urraedi fyrir lesblinda en hinn hdpurinn ekkert
nefndur. Sérkennsla og studningur innan eda utan bekkjar i minni hépum er
algengari hja yngri nemendum og oftast eru d4stedurnar skortur 3
sérfraedingum, endurmenntun sérkennara og timaleysi eins og fram kemur {
eftirfarandi tilvitnun:

,Pad er einna helst skortur & mannafla og tima sem kemur |
veg fyrir ad nemendum er neaegilega fylgt eftir. bar héfum vid
burft ad forgangsrada og lagt mesta dherslu lestrarstudning d
yngsta stigi.”
Einstaklingskennsla virdist einnig vera algengari hja yngstu nemendunum
en nokkrir svarendur nefna ad pad sé midur. Deemi um pennan mun a milli
skdlastiga kemur fram i tilvitnuninni hér ad framan og jafnframt hér 3 eftir:
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LA yngri stigum bregdumst vid med sérkennslu og studningi i
lestri en d eldri stigum er dherslan meiri G ndmstaekni,
mismunandi leidir og tilhlidranir fyrir nemendur dsamt
lestrarpjalfun.”

Einnig kom fram ad pad geeti tekid téluverdan tima ad finna paer adferdir
sem henta hverjum og einum nemanda en ad leitast veeri vid ad finna
adferdir sem henta og ad hafa peer sem fjolbreyttastar. begar komid er upp
i 10. bekk er mikid talad um hvatningu til handa nemendum og kennslu i
namstaekni. Jafnframt er nefnt mikilveegi pess ad nyta sér taeknina, tolvur,
spjaldtélvur og svo framvegis og kom fram mikil trd & télvuvaedingu fyrir
nemendur med lesblindu. Mikid var nefnt ad hljodbaekur og myndbond
vaeru notud og jafnframt eru nokkrir skélar ad bjéda upp a hjalparforrit eins
og Foxit Reader og Easy Tutor.

»Notkun hlji6dbdka og forrita eins og Foxit Reader er ordin

meiri, markvissari og sjdlfsagdari, sérstaklega pbegar nemendur

koma i efri bekki og med pvi hafa peir méguleika ¢ ad vera

meira sjdlfbjarga po lesturinn sé peim erfidur.”

Hja tveimur skélum komu fram athugasemdir um Hljédbdkasafn islands.

[ 88rum skélanum eru allir nemendur med greiningu um lesblindu eda
sértaeka lesskilningsordugleika tilkynntir til Hljédbdkasafns islands en i hinu
tilfellinu kom fram ad hingad til hafi purft ad senda vottord um ad nemandi
sé lesblindur og ad pad séu einungis nemendur med lesblindu sem fai
adgang ad safninu. Einungis einn skéli nefndi adgengi ad hljédefni hja
Namsgagnastofnun:

,Hins vegar er frabeert hve allt hljodefni er ordid adgengilegt

hjé Namsgagnastofnun og smdm saman verdur pad sjdlfsagt

hja nemendum ad nyta sér hljédefni, eitthvad sem hefur breyst

undanfarin dr.”

Algengt er ad bodid sé upp a prof a litudum bl6dum og steekkad letur,
adlogud verkefni, lengri profatima i rolegri adsteedum, adstod vid
namstakni, sérkennslu i einhverju formi, télvur, meiri hlustun en lestur,
lestrarhdpa, studning i profum, adstod studningsfulltrda, lestrarstudning
og/eda munnleg prof fyrir pa sem purfa, munnleg skil a verkefnum og
hljédbaekur baedi i yndislestri, til ad auka ordaforda, og namsbdkum.
Sveigjanleiki var téluvert nefndur, i pagu nemenda, en jafnfram kom fram
ad peir pyrftu sjalfir ad segja til um hvad hentar peim ad piggja af pvi sem i
bodi er. Eitthvad er um ad bodid sé upp a adstod i namsverum og pa
adallega i islensku, staerdfraedi og ensku.
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Ekki er jafn algengt ad Utblin sé einstaklingsnamskra og
einstaklingsmidad namsfyrirkomulag vidhaft, samkvaemt nidurstodum. Eins
virdist ekki algengt ad myndad sé teymi fagadila dsamt foreldrum og jafnvel
nemandanum sjalfum til ad skipuleggja og endurmeta. Einn skéli nefndi
mikilvaegi pess ad gera azetlun fyrir nemendur pegar erfidleikar hafa verid
greindir, til ad koma i veg fyrir hamlandi ahrif erfidleikanna i nami. Tveir
skdlar lysa vinnubrégdum sinum a eftirfarandi hatt:

,Vid gerum einstaklingsndmskrd sem er endurskodud d 6 - 8
vikna fresti. Eins hvetjum vid nemendur til ad taka lestrarndmid
féstum tékum og bjodum upp & lestrarprogramm sem er
adlagad ad pérfum hvers og eins.”

LI kjiélfar greiningar er komid & teymi sem fagadilar (kennari,
sérkennari og kennslurddgjafi) dsamt foreldum skipa og hittast
reglulega. A pessum fundum eru mdlin reedd, stadan tekin,
urraedi fundin og neaestu skref dkvedin. Mikilvaegt er ad stydja
vel vid umsjonarkennarann og pd kennara sem standa
nemandanum neest i kj6lfar greiningar. Hér i okkar skdla stunda
nemendur einstaklingsmi@ad nam. bar er dherslan 16gd ¢ ad
adlaga  ndmid ad hefileikum hvers nemanda og
greiningartaekin sem vid héfum hjdlpa okkur til pess ad sja
styrkleika og veikleika nemandans. Allir kennarar sem ad
nemandanum koma eru upplystir um stédu nemandans og
hvernig heegt er ad meeta poérfum hans betur. Kennsluefni sem
er i bodi fyrir nemendur med lestrarerfidleika er vel nytt hér hjd
okkur, en fjélbreyttara efni meaetti vera til stadar.”

4.3.4 Samhlida raskanir

Ekki komu fram margar athugasemdir i sambandi vid mogulegan fj6lpaettan
vanda nemenda eda samhlida raskanir. Fra einum svaranda kom po
eftirfarandi athugasemd:

,LOGOS hefur reynst okkur afar vel. bad prof, einkum fyrir 6.
bekk-fullordna, gefur nefnilega lika visbendingar um ymsa adra
o6rdugleika sem siGan er pd haegt ad fylgja eftir ad verdi
skodadir ndnar. Eftir fyrirlogn LOGOS profs hafa nokkrir
nemendur fra okkur farid i proskamat par sem skilningur,
madlproski og minnispeettir, einkum vinnsluminni, hafa gefid
tilefni til ad skoda vibkomandi nemendur ndanar.”
[ sumum skélum sinnir talmeinafraedingur Told préfunum og algengt
virdist vera ad malproskaprof séu 16gd fyrir islenska nemendur, samkveemt
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nidurstodum rannsoknarinnar. Fram komu nokkrar athugasemdir um skort
a adgengi ad talmeinafraedingum til ad greina malproskardskun og vinna
med nemendur sem greinast med hana. Jafnframt ad pad vanti pekkingu
hja almennum kennurum um hvada ahrif malproskaroskun hafi & nam
nemenda, samskipti og athygli peirra og hvernig peir purfi ad adlaga
kennslu ad pérfum pessara nemenda. Ein athugasemd kom jafnframt fram
um ad erfidara vaeri ad koma til méts vid nemendur med fjélpaettan vanda,
ekki eingdngu lestrarerfidleika.

4.3.5 Greiningartzekin

pad greiningartaeki sem var nefnt langoftast og mesta anaegjan virdist vera
med, samkveemt nidurstédum, var LOGOS.

LEftir ad vid forum ad leggja 6ll LOGOS prof fyrir af
sérfraeedingum innan skélans meeli ég eindregid med pvi ad hafa
pann hdtt d. LOGOS hefur reynst okkur afar vel.”

,Sérkennarar i skélanum hafa tekid réttindi ¢ LOGOS og eru
mj6g dnaegdir med petta greiningartaeki.”

,Ad minu dliti vard mikil framfér i greiningum a lestrarvanda
med tilkomu LOGOS-greiningarteekisins. Greiningarnar urdu
nakveemari, fj6lpeettari og dbendingar um drlausnir
fiolbreyttari.”

,Pad er almenn dnaegja med Logos greiningartaekid og mikil
bylting pbegar pad kom fram.”

,Logos greining skilar mjég skyrum nidurst6dum og bendir d
godar leidir til ad koma til maots vid parfir nemenda.”

,Er mjég dnaeegd med Logos sem mér finnst gefa greinargdéda
mynd af st6du nemenda, baedi med tilliti til hljddkerfispdtta,
umskrdningarfaerni og skilnings.

Athugasemdir komu pé fram um ad i LOGOS greiningarpréfid vantadi
stafsetningarhluta. [ peim tilvikum virdist gjarnan notast vid
stafsetningarhluta GRP 10 og 14 og stafsetningarhluta Aston Index, pau prof
eru stodlud og gefa pvi til kynna st6du nemenda i samanburdi vid jafnaldra.
Mjog algengt virdist vera ad nota GRP 14 sem skimunartaeki i 9. bekk og
greina svo med LOGOS i framhaldinu ef porf er talin a pvi.

,GRP 14 hopprofid i 9. bekk er gott sem skimunartaeki en mitt
mat er ad pad eitt og sér gefi ekki naegilega OJyggjandi
nidurstédur enda metur pad eingéngu lestrarérdugleika af
heyrnreenum toga, ekki sjonreenum.”
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Ordarun var nokkud nefnd. HUn var alitid gott matstaeki til ad fa yfirlit
yfir lesskilning og proun hans, en jafnframt ad pad vantadi ad pad matstaeki
hentadi fyrir 9. og 10. bekk. Fra einum skéla kom athugasemd um pad ad
Ordarun vaeri 16gd fyrir tvisvar & ari i peim bekkjum sem proéfid naedi til en
jafnframt ad um nytt prof vaeri ad raeda og pvi ekki komin négu géd reynsla
a pad til ad stimpla nemendur med lesskilningserfidleika. Fleiri
athugasemdir i svipudum dur komu einnig fram fra fleiri skélum og nefnt ad
matstekid etti pé ad nytast vel asamt LOGOS til ad meta lestrar- og
lesskilningserfidleika.

,Eg myndi samt ekki greina sértaekan lesskilningsvanda einungis
d grundvelli pess, myndi leggja LOGOS fyrir lika til ad fylla
myndina.”

Profid Laesi er toluvert notad, samkveemt nidurstédum, til ad fylgjast
med framférum nemenda i lestrarndmi en jafnframt til greiningar 4
lestrarerfidleikum, sérstaklega hja yngri nemendum.

L[ 1. og 2. bekk er notad Laesi par sem haegt er ad finna pd
nemendur sem eiga i byrjunarerfidleikum i lestri.”

Hja nokkrum skélum kom fram ad nybyrjad veeri ad nota Leid til laesis
eda ad til steedi ad breyta ur Lzesi og yfir i Leid til laesis, til ad fylgjast med
framférum nemenda i lestri. P4 er adallega verid ad meina fyrir nemendur
fra 1. bekk og upp i 5. bekk. Nokkrar athugasemdir komu fram um ad of
snemmt veeri ad segja til um gagnsemi Leid til laesis, par sem profid hafi ekki
verid notad lengi. Jafnframt kom fram ein athugasemd um pad ad Leid til
leesis veeri frabaert innlegg i lestrarkennslu og gerdi skdlanum kleift ad beita
snemmtaekri ihlutun.

Talnalykill var nokkud nefndur i svorunum vid opnu spurningunni.
Toluvert var um ad alitid veeri ad hann pyrfti ad endurskoda med tilliti til
nyrrar namskrar og namsefnis. Talnalykill var i nokkrum tilvikum alitinn
gagnlegur til ad hafa med LOGOS, til ad stydja vid pd greiningu. Adeins ein
athugasemd kom fram um pad ad Talnalykill hafi aldrei verid hugsadur til ad
greina lestrarérdugleika en jafnframt ad pad veeri 6haeft greiningartaeki fyrir
steerdfraediordugleika, par sem pad byggir a longu aflogdu ndmsefni en ekki
a freedilegum grunni.

Toluvert var um athugasemdir & pa leid ad adeins orfair kennarar innan
hvers skéla hafi réttindi til ad nota greiningarpréfin og bidin eftir formlegri
greiningu pvi oft & tidum allt of I6ng. Einnig ad of mikill timi fari i
greiningarnar og par af leidandi veeri ekki naegilegur timi til ad sinna
Urraedunum. Timi sérkennaranna feeri allt of mikid i greiningar en ekki vinnu
med peim nemendum sem greinast med erfidleika i lestrarnami.
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i minni skélunum var aberandi i svérunum hvad vantadi upp &
sérfraedipekkingu og jafnvel enginn sérkennari starfandi innan skéla. |
pessum skélum voru jafnvel fa skimunartaeki til stadar og kannski enginn
sem kunni ad nota pau.

,Vid héfum fd greiningartaeki innan skdlans en gédan adgang
ad stodpjonustu innan sveitarfélagsins.”

[ flestum tilfellum voru til stadar skdlaskrifstofur med starfandi
sérfreedingum og nemendum visad pangad. Sums stadar ferdudust
sérkennararnir @ milli skdlanna eda komu eftir dskum fra skélum, til ad
greina nemendur og koma med radleggingar og eftirfylgni.

4.3.6 Samstarf

Ekki komu fram margar athugasemdir um ad einhvers konar samstarf eda
teymisvinna feeri af stad pegar kemur ad nemendum med lestrarerfidleika.
P6 komu fram margar athugasemdir um ad arangur yrdi bestur med godu
samstarfi vid foreldra og markvissri eftirfylgni heimilis. Einnig ad reynt veeri
eftir fremsta megni ad vera i nanu samstarfi vid foreldra.

,Samstarf vid heimilin tel ég vera lykilinn ad gédum drangri
nemenda sérstaklega peirra sem eiga vid erfidleika ad strida.”
Einungis einn skoli lysti pvi yfir ad i kjolfar greiningar hefdi verid stofnad
teymi med kennara, sérkennara og kennsluradgjafa, dasamt foreldum og ad
hist veeri reglulega til ad reeda mdlin, taka st6duna, finna Urraedi og naestu
skref svo akvedin.
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5 Umraeda

Markmid rannsoknarinnar var i fyrsta lagi ad skoda algengi lesblindu
(dyslexiu) og sértekra lesskilningserfidleika og um leid ad athuga
kynjaskiptingu i pessu samhengi. / 68ru lagi var aetlunin ad athuga hvort
ADD, ADHD eda malproskaraskanir veeru einnig til stadar hja peim bérnum
sem greind hafa verid6 med lesblindu (dyslexiu) efa sérteka
lesskilningserfidleika. / pridja lagi ad skoda hvada greiningartaki notud eru
vid ad greina nemendur.

Tilgangur rannséknarinnar var medal annars ad taka saman upplysingar
a kerfisbundinn hatt til ad reyna ad gera einhverja grein fyrir mogulegri tidni
lestrarordugleika hja nemendum i 10. bekk i islenskum grunnskélum. Vid
lok skyldunams standa islensk ungmenni & miklum timamétum i lifi sinu.
Stérum afanga er |lokid og spennandi timar framundan med
framhaldsskdlanami og jafnvel einhvers konar starfi, medal annars. pad
hvad ungmennin velja ad taka sér fyrir hendur og rdda vidé ad taka sér fyrir
hendur & pessum timamaotum getur haft mikil ahrif & framtidarmoguleika
beirra.

Jafnframt vildi rannsakandi vekja athygli peirra sem bera dbyrgd a
menntun i landinu, yfirvoldum, skélastjérum, kennurum og 08rum
fagadilum, @ malefninu. Vonast er til pess ad nidurstodur geti gefid nytilegar
upplysingar fyrir islenska menntakerfid, pannig ad audveldara verdi ad
bregfast vid og veita markvissari studning/kennslu fyrir pa nemendur sem
eru i erfidleikum med lestrarndmid sitt. | kjolfarid zetti velferd barna og
unglinga sem glima vid erfidleika i nami/lestrarnami ad aukast. Hugmyndin
er ad nidurstodur geti lagt 160 4 vogarskalar geedamenntunar fyrir alla
nemendur, félagslegs réttleetis islenskra ungmenna og skéla
margbreytileikans. Vonandi verdur réttindum nemenda sem glima vid
erfidleika i nami betur sinnt og framtidarmoguleikum peirra engin takmork
sett.

5.1 batttaka

patttaka i rannsdkninni var gé6 a landsbyggdinni en hefdi matt vera adeins
meiri 4 hofudborgarsvaedinu og i ndgranna sveitarféldgum pess. A landsvisu
meeldist patttakan samtals 69% en ef hofudborgarsveedinu og
nagrannasveitarfélogum er sleppt, pa maelist patttakan ad medaltali um
80% og verdur pad ad teljast nokkud gott. Pad munar samtals 41% & milli
Vestfjarda, par sem patttaka var mest, og Kragans, par sem patttaka var
minnst. Alls stadar a landinu, nema i Reykjavik og nagrenni, maeldist
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patttaka yfir 65% og allt upp i 89% & Vestfjordum. bad ma pvi feera rok fyrir
bvi ad heildarpatttaka sé marktaek og ad nidurstoédur geti gefid gdda mynd
af stodu pessa malaflokks.

Ekki er gott ad segja til um hvers vegna pessi munur & patttoku a sér stad
a milli landsbyggdar annars vegar og hofudborgasvaedisins og
nagrannasveitarfélaga hins vegar. Spurningalistinn var ekki langur og pvi
ekki timafrekt ad svara honum, pad er ad segja ef upplysingar um greiningar
nemenda eru adgengilegar innan skélanna. | opnu spurningunni kom fram
ad algengt veeri ad sérkennarar veeru ofhladnir verkefnum og ad pad
vantadi meiri mannafla fyrir pennan malaflokk innan skélanna, en vid ryni i
svorin pd kom su athugasemd ekki oftar fram i Reykjavik og Kraga en &
landsbyggdinni.

5.2 Tidni lestrarerfidleika

Eins og kom fram i fraedilegri umfjéllun pa er ekki einfalt ad maela tidni
lestrarerfidleika og maelist hun a bilinu 1% og upp i og yfir 20% og eru pad
vidmid greiningarprofa og paer freedilegu skilgreiningar sem préfin byggja a
hverju sinni sem rada nidurstdédunum (Catts, Kamhi og Adlof, 2012% Hulme
og Snowling, 2009; Hallahan o.fl., 2009; Gretar L. Marindsson o.fl., 1997).
Tidni lesblindu er einnig breytileg eftir tungumalum vegna pess ad pau eru
hljéofraedilega 6lik ad uppbyggingu. Rannsdknir sem byggjast 4 samanburdi
a milli tungumala benda til pess ad born sem laera ad lesa & tungumalum
par sem samraemi er mikid @ milli stafs og hljéds, eins og i finnsku og itdlsku
til deemis eru fljétari ad na tékum a umskraningu en born sem leera ad lesa 4
tungumalum par sem samspil stafs og hljéds er dreglulegra, eins og i ensku
og dénsku til deemis (Catts, Kamhi og Adlof, 2012% Freyja Birgisdéttir, 2011;
Hulme og Snowling, 2009; Ziegler og Goswami, 2005; Miles, 2004; Hallahan
o.fl., 2009; Landerl og Wimmer, 2008; Helmuth, 2001; Nation, 2006).
Lesblinda hefur verid rannsdokud toluvert lengur en sérteekir
lesskilningserfidleikar (Bjartey Sigurdardéttir, 2010:18; Hulme og Snowling,
2009; Nation, 2006) og fleiri skimunar- og greiningarpréf eru til hér a landi
til ad greina lesblindu og kom pad itrekad fram i athugasemdum med opnu
spurningunni. Hins vegar ma deila um hvort pad sé jakveett eda neikvaett ad
morg olik prof séu notud vid ad greina lesblindu hja islenskum
grunnskélanemendum.
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5.2.1 Tioni lesblindu

Nidurstédur pessarar rannséknar benda til pess ad um 16% nemenda i 10.
bekk & islandi séu med lesblindu. Pad er meira en einn af hverjum tiu
nemendum. Einnig er grunur um ad 1,8% fleiri nemendur glimi vid pa
namserfidleika sem lesblinda er. Ef pessi grunur baetist vid pa sem formlega
eru med greiningu, pa er tidni lesblindu komin yfir 17% hja nemendum i 10.
bekk hér a landi. P4 ma gera rad fyrir pvi ad um pad bil tveir nemendur i
hverjum bekk séu lesblindir. Par sem eldri rannsdéknir um tidni lesblindu, a
landsvisu, hja islenskum nemendum er ekki til stadar er ekki haegt ad bera
pbessar tolur saman vid eldri upplysingar. P& ma rifja upp athuganir
Rannveigar G. Lund og Astu Larusdéttur (2004) i pessu samhengi. begar paer
st6dludu skimunarpréfid GRP 14 fyrir fjortdan ara unglinga bentu
nidurstodur til pess ad um 13% nemenda syndu visbendingar um lesblindu.
En par sem GRP 14 er hoppréf og leyst i hljodlestri pa heyrist ekki hvernig
nemendur lesa i raun og veru. Profid finnur pvi eingdngu visbendingar um
pba sem gaetu verid med lesblindu. Einstaklingsgreining er naudsynleg til ad
fa stadfestingu.

Nidurstodur rannsdknarinnar syna jafnframt fram & ad nokkud fleiri
drengir en stulkur hafa fengid formlega greiningu um lesblindu hér 3 landi
pbegar komid er upp i 10. bekk og maelist marktaekur munur a milli kynjanna
samkvaemt t-profi (sja vidauka C). Pessar nidurstédur koma vel heim og
saman vid nidurstddur erlendra rannsékna. itrekad hefur verid synt fram 4
ad fleiri drengir eru greindir med lesblindu en stulkur (Thomson, 1984;
Catts, Kamhi og Adlof, 20127 Hulme og Snowling, 2009). Margar rannsdknir
hafa stadfest petta dlit og ma nefna til daemis, eins og fram kom i
fraedikafla, ad hlutfallid meeldist 5:1 hja Naidoo (1972), 3,3:1 hja Rutter,
Tizard og Whitmore (1970) og 2-5:1 hja Chritchley arid 1970. bessi munur er
bé ekki algildur og hafa nylegri rannséknir ekki synt fram & svona mikinn
mun 3 kynjunum. Sem deemi ma nefna rannsdknir Prior, Sanson, Smart og
Oberklaed 3arid 1995 dsamt Shaywits, Shaywits, Fletcher og Escobar arid
1990. Shaywits og félagar komu fram med pd utskyringu ad misvisandi
nidurstédur um kynjamun 3 tidni lesblindu geeti ad hluta til verid haegt ad
utskyra med pvi ad urtok frad skélum og heilsugeeslu syndu frekar fram a
heerri tidni lesblindu medal drengja. Asteeduna toldu pau vera ad fleiri
paettir en lestrargeta veeru teknir med i Utreikningum, peettir eins og athygli,
virkni og hegdun i skélastofunni til deemis, en fleiri drengjum en stilkum er
visad til sérfraedinga vegna atferlis- og adlogunarerfidleika.

Erfitt er ad bera tidnitdlur pessarar rannséknar saman vid tidnitolur fra
hinum ymsu londum pvi par er i 6llum tilvikum um ad raeda annad
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tungumal. Samraemi & milli stafa og hljéda er mismikid & milli tungumala og
rannsoknir sem byggjast @ samanburdi @ milli tungumala benda til pess ad
rithattur peirra hafi téluverd ahrif & hvernig bérnum gengur ad na tokum a
umskraningu. bad hefur komid fram ad born sem lera ad lesa a
tungumalum par sem mikid samrami er & milli stafs og hljods, eins og |
finnsku og itdlsku til deemis eru fljotari ad nd tékum a umskrdningu. Born
sem lera ad lesa 4 tungumalum par sem samspil stafs og hljéds er
6reglulegra, eins og i ensku og donsku til deemis eru seinni til vid ad na
tokum a@ umskraningu og par af leidandi lestri (Freyja Birgisdéttir, 2011;
Landerl og Wimmer, 2008; Ziegler og Goswami, 2005).

A medan einhver ein skilgreining og greiningarpréf sem tekur mid af
henni er ekki til stadar pa verdur pad vandamal vidvarandi ad tidnitélur séu
a reiki. Ellis, (1984), Miles (2004), Catts, Kamhi og Adlof (2012%) og fleiri hafa
bent & ad ekki sé einfalt ad sammalast um eina skilgreiningu &
lestrarerfidleikum par sem erfitt sé ad mala og meta umfang erfidleikanna.
Erfidleikarnir eru ekki annad hvort til stadar eda ekki til stadar og ekki er
haegt ad tala um gdédan lestur eda Iélegan lestur med skyrri linu par & milli,
erfidleikar i lestrarnami eru ekki svo einfaldir. Einnig getur birtingarmynd
lestrarerfidleika verid dlik eftir tungumalum, eins og komid hefur fram og
erfidleikarnir allt fra pvi ad vera veegir og upp i ad vera mjog miklir.

Fraedasamfélagid hefur pd ndd allgddum arangri i pessa attina po porf sé
4 meiri rannsdknum til ad vita ennpd meira um orsakir og edli lesblindu og
gera enn betur pegar kemur ad pvi ad adstoda born sem glima vid lesblindu.
Gaedi greiningartekja aukast med sifellt meiri pekkingu og audvelda
greiningar. bad er naudsynlegt ad préun greiningartaekja sé stédug og ad
han midi vid nidurstédur nyjustu rannsokna hverju sinni (Miles, 2004,
Seymour, 2005; Stanovich, 1994; Ellis, 1984).

Alpjédlegu dyslexiusamtokin halda pvi fram ad tidni lestrarerfidleika sé a
bilinu 15 - 20 % og ad af peim séu 70 - 80% med lesblindu (International
Dyslexia Association, 2002) og er pad ndlegt nidurstédum pessarar
rannsoknar. bar kemur jafnframt fram ad kynjahlutfallid sé 4litid frekar jafnt
(International Dyslexia Association, 2002) en pad er ekki i samraemi vid
pbessar nidurstodur par sem toluvert fleiri drengir en stulkur hafa fengid
formlega greiningu um lesblindu og munar par um 7% a kynjunum. Rutter,
Caspi, Ferguson, Horwood, Goodman, Maughan, o.fl. (2004) halda pvi fram
ad um 3 - 6% barna glimi vid lesblindu og ad drengir séu par i meirihluta.
Samkvaemt Hoéien og Lundberg (2000) er tidni lesblindu i kringum 10%.
Midad vidé fyrrgreindar prdsentutdlur er tidnin samkvaemt nidurstodum
pbessarar rannséknar frekar i haerri kantinum. Pad verdur pé ad minna a ad
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bad er varla marktaekt ad bera saman tidni lesblindu hja islenskum bérnum
og bornum sem laera ad lesa @ 6drum tungumalum (Freyja Birgisdottir,
2011; Landerl og Wimmer, 2008; Ziegler og Goswami, 2005). Jafnframt gefa
nidurstodur rannséknarinnar skyrt til kynna ad kynjamunur er téluverdur
begar kemur ad formlegum greiningum & lesblindu.

A attunda dratug sidustu aldar birtust nidurstédur rannsékna i
Bandarikjunum og Kanada sem bentu til pess ad 10 - 16% medalgreindra
barna eda barna med greind yfir medallagi vaeru med lesblindu (Gaddes,
1976; Kline, 1972; Gretar L. Marindsson o.fl., 1997). Almennt er talad um ad
erfidleikar i lestrarnami séu algengastir hja enskumaelandi pjédum og ad
bad megi ad hluta til Gtskyra med uppbyggingu tungumalsins. | pessu
sambandi kemur fram ad helmingi fleiri séu greindir med lesblindu i
Bandarikjunum en 3 italiu, til deemis (Hallahan o.fl., 2009; Helmuth, 2001;
Tarnopol og Tarnopol, 1981). | pessu samhengi og med tilliti til fyrrgreindra
tidnitalna fra enskumaelandi I6ndum ma velta pvi fyrir sér hvort uppbygging
islenskunnar sé pannig ad meiri likur séu & ad born lendi i lestrarerfidleikum
og pda meiri likur 3 lesblindu.

5.2.2 Tidni sértxekra lesskilningserfidleika

Nidurstédur rannséknarinnar benda til pess ad um 5,3% nemenda i 10. bekk
a [slandi glimi vid sértaeka lesskilningserfidleika. Einnig er grunur um ad
1,3% fleiri nemendur til vidbotar glimi vid vandann. Ef pessi grunur baetist
vid pa sem formlega eru med greiningu, pa er tidnin komin i teep 7% hja
nemendum i 10. bekk hér 4 landi. Pannig ma gera rad fyrir pvi ad um pad bil
einn nemandi i hverjum bekk sé med sértaeka lesskilningserfidleika. bar sem
eldri rannséknir um tidni sértaekra lesskilningserfidleika, 8 landsvisu, hja
islenskum nemendum er ekki til stadar er ekki haegt ad bera pessar tolur
saman vid eldri upplysingar. Pbessar nidurstodur um  tidni
lesskilningserfidleika eru ekki i samraemi vid erlendar tidnitélur sem gefa til
kynna ad 4 milli 10 — 15% barna & aldrinum sjo til ellefu ara séu med
sérteka lesskilningserfidleika (Nation og Snowling, 1997; Hulme og
Snowling, 2009; Stothard og Hulme, 1992; Yuill og Oakhill, 1991; Nation,
2006 og Hulme og Snowling, 2009). bad verdur po ad taka fram ad erlendir
rannsakendur tala um ad athuganir kennara, til deemis, a& sértaekum
lesskilningserfidleikum séu ekki alltaf marktaekar vegna pess ad
patttakendur eru oft med erfidleika vid lesskilning en glima jafnframt vid
erfidleika i umskraningu og eru pvi lesblindir. Mjog mikilveegt er ad athuga
hvort um er ad raeda vanda sem tengist malskilningi eingdbngu eda hvort
erfidleikar vid lesskilning stafi af erfidleikum vid umskraningu og lesfimi eins
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og kemur fram i einfalda lestrarlikaninu (e. The Simple View of Reading) sem
sagt var fra i fraedikafla. Heppilegra er ad rannsaka eingéngu pa nemendur
sem eru med gdda umskraningu en na ekki innihaldi pess texta sem lesinn
er, lesskilningi (Cain og Oakhill, 1999; Oakhill, 1982 og 1984; Yuill og Oakhill,
1991; Nation, 2006) til ad komast ad tidni sérteekra lesskilningserfidleika.
Samkveemt einfalda lestrarlikaninu (e. The Simple View of Reading) eru pad
born sem eiga i erfidleikum med hlustunarskilning (malskilning) en ekki
umskraningu sem fa greiningu um sértaeka lesskilningserfidleika (Catts,
Kamhi og Adlof, 2012% Catts o.fl., 2006:291; Cain og Oakhill, 1999; Oakhill,
1982 og 1984; Yuill og Oakhill 1991; Nation, 2006). | Bretlandi voru bérn i
grunnskélum valin af handahdfi og kom i ljos ad um 10% peirra attu i
aberandi lesskilningserfidleikum en hoéféu gédan leshrada (Stothard og
Hulme, 1992; Nation og Snowling, 1997; Hulme og Snowling, 2009).

Nidurstodur rannséknarinnar syna jafnframt fram & ad heldur fleiri
drengir en stdlkur hafa fengid formlega greiningu um sértaeka
lesskilningserfidleika en ekki er pé marktaekur munur & milli kynjanna
samkvaemt t-préfi (sja vidauka C). Undanfarid hefur si umreeda verid
aberandi i islenskum fjolmidlum ad lesskilningur islenskra ungmenna sé
mjog slakur og pa sérstaklega drengja. PISA kannanirnar sem gerdar hafa
verid hér a landi, sem og i 68rum OECD rikjum, & priggja ara fresti sidustu
arin hafa itrekad synt fram a toluverdan kynjamun pegar kemur ad
lesskilningi fimmtan ara islenskra ungmenna. Drengir koma téluvert verr Gt
en kannanirnar syna jafnframt fram & ad islensk ungmenni, badi drengir og
stulkur, eru med lélegri lesskilning en ungmenni a sama aldri i 66rum OECD
[6ndum og meelist munurinn markteekur (Porbjérg Helga Vigfusdottir o.fl.,
2011). Samkveaemt Freyju Birgisdottur (2011) pa syndi rannsdkn hennar fram
a ad enginn kynjamunur veeri til stadar i lesskilningi islenskra nemenda i 3.
bekk. Framangreint er ansi misvisandi hvad vardar tidni sértekra
lesskilningserfidleika islenskra nemenda. Samkvamt nidurst6dum pessarar
rannséknar er tidnin leegri en almennt er 4litid en @ sama tima koma PISA
kannanirnar svona illa ut i sambandi vid lesskilning islenskra unglinga.
Margar asteedur hafa verid nefndar fyrir peim kynjamun sem sifellt kemur
fram i kdnnunum og rannsdknum. Til deemis er 3litid er ad drengir hafi
minni dhuga a lestri og lesi pvi minna en stulkur (McKenna, Kear og
Ellsworth, 1995; Logan og Johnston, 2009) og pa er kominn grundvollur fyrir
fyrrnefnd Mattheusar ahrif (e. Matthew effects) par sem lesari fer & mis vid
lestrarreynslu, sem bitnar & ordaforda og bakgrunnspekkingu sem hefur
neikvaed ahrif & lesskilning vidkomandi (Catts, Kamhi og Adlof, 2012": Catts
og Kamhi 2005; Stanovich 1986:380-383).
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Fram komu athugasemdir i opnu spurningunni um vontun a
greiningarprofi til ad greina sértaeka lesskilningserfidleika og ma pa velta pvi
fyrir sér hvort lesskilningsvandi islenskra nemenda sé vangreindur ad
einhverju leyti hja grunnskélunum. Stér ahrifapattur i tidnimeaelingum
lesskilningserfidleika eru greiningartaekin sem notud eru. bau eru élik og
gefa pvi odlikar nidurstédur um raunverulegan lesskilning einstaklings
(Keenan og Betjemann, 2006; Nation og Snowling, 1997, Hulme og
Snowling, 2009).

Samkvaemt svorum pessarar rannsdknar vid spurningunni um pad hvada
greiningartaeki skolarnir noti til ad greina sértaeka lesskilningserfidleika i
islenskum grunnskélum pa eru greiningarteekin nokkud morg og olik. Til
daemis er Talnalykill, sem er greiningarprof til ad meta steerdfraedikunnattu
nefnt sem greiningartaeki. Jafnframt er Aston Index nefnt, en pad metur
lestrar-, stafsetningar- og malerfidleika, ekki lesskilningserfidleika. Told er
lika notad samkvaemt nidurstédum, en pad er ztlad til pess ad athuga hvort
um vidtaeka malproskaerfidleika er ad reeda hja vidkomandi. Told getur pvi
gefid visbendingar um lesskilningsvanda en ekki stadfest hann. Nidurstédur
syna pvi fram & ad sum greiningarprofin sem notud eru, eru ekki gefin Ut
sem greiningartaeki til ad meta sértaeka lesskilningserfidleika. Leida ma likur
ad pvi ad hér & landi vanti gott greiningarprof til ad greina sértaka
lesskilningserfidleika og hvort fyrrnefnd greiningartaeki séu hluti
astedunnar fyrir pvi ad lesskilningserfidleikar maelast ekki meiri |
rannsokninni, pegar tekid er mid af erlendum tidnitélum og uUtkomu PISA
kannananna. Ordarun er nytt islenskt prof sem atlad er til ad greina
lesskilningserfidleika (Haskdlinn & Akureyri, an drtals; Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2012%). [ athugasemdum med opnu
spurningunni kom fram ad pad hefdi verid géd vidbot en jafnframt ad taekid
veeri pad nytt og komin pad litil reynsla & pad ad fagfdlk veeri jafnvel hikandi
vid ad greina nemanda med lesskilningserfidleika eingbngu at frd
nidurstédum ur Ordarun. Jafnframt kom fram ad pad vantadi sarlega ad pad
hentadi 9. og 10. bekk.

Sum lesskilningspréf eru pannig Ur gardi gerd ad haegt er ad svara peim
ut fra almennri pekkingu og par af leidandi er ekki verid ad meta lesskilning
viokomandi (Keenan og Betjemann, 2006; Nation og Snowling, 1997; Hulme
og Snowling, 2009). bad er einnig itrekad tekid fram i sambandi vid
rannsoknir a tidni lesskilningserfidleika ad paer séu ekki alltaf marktaekar og
astaedan so0gd su ad peer innihaldi oft einstaklinga sem baedi hafa erfidleika
vid lesskilning og erfidleika i umskraningu (dyslexiu). Zskilegra veeri, til ad
rannsaka tidni lesskilningserfidleika, ad rannsaka eingéngu pa nemendur
sem eru med géda umskraningu en na ekki innihaldi pess texta sem lesinn
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er, lesskilningi. Samkvaemt einfalda lestrarlikaninu (e. The Simple View of
Reading) eru pad born sem eiga i erfidleikum med hlustunarskilning
(malskilning) en ekki umskrdningu sem fa greiningu um sértaeka
lesskilningserfidleika (Catts, Kamhi og Adlof, 2012% Catts o.fl., 2006:291;
Cain og Oakhill, 1999; Oakhill, 1982 og 1984; Yuill og Oakhill 1991; Nation,
2006).

5.2.3 Samantekt

Tioni lesblindu er téluvert meiri hja islenskum grunnskélanemendum en
tioni sértekra lesskilningserfidleika samkvaemt nidurstdodum
rannsoknarinnar (sja myndir 6 og 7). Jafnframt eru drengir mun liklegri til ad
glima vid lesblindu en stulkur, samkvaemt nidurstédum.

5.3 Tioni lestrarerfidleika og samhlida raskana

Sifellt beetist i hoép erlendra rannsdkna sem benda til pess ad
lestrarerfidleikar séu oft & tidum samhlida 68rum floknum proskaréskunum,
sem einnig skerda namsgetu barns. Samkveemt nidurstodum virdist allt
benda til pess ad algengast sé ad um sé ad raeda ADD, ADHD eda
malproskaraskanir (Hulme og Snowling, 2009; Snowling, 2006; Soares,
2007).

Algengt er pvi talid ad fleiri en eitt proskafravik sé til stadar samtimis hja
sama einstaklingi. P4 er um ad raeda fravik af élikum uppruna samtimis og
bau eru pa samhlida en dskyld. Olikar astaedur liggja ad baki eftir pvi hvernig
proskafravik er um ad reeda og jafnvel er talid ad eitt proskafravik geti oft a
tidum orsakad annad. | pvi sambandi ma nefna til deemis ADHD, par sem
likur eru taldar a pvi ad barn sem glimir vi6 ADHD komi til med ad préa med
sér hegdunarerfidleika (Hulme og Snowling, 2009; Soares, 2007; Johann
Hreidar J6hannsson, 2007; Snowling, 2006). Alitid er ad samhlida raskanir
geti medal annars komid fram vegna langvarandi upplifunar & vangetu og
vanlidunar vegna namserfidleika. Kvidi, depurd og félagsleg einangrun 3
unglingsdrum er algengari hja pessum hépi og sumir einstaklingar med
ADHD geta préad med sér andfélagslega hegdun pegar fram i saekir (Félags-
og tryggingamalaraduneytid, 2008; International Dyslexia Association,
2002).

5.3.1 Tidnilesblindu og samhlida raskana

Samkveemt pessari rannsokn eru toluverdar likur @ pvi ad nemandi med
lesblindu glimi einnig vid adra samhlida réskun.
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Eins og komid hefur fram pa eru taldar po nokkrar likur & pvi ad barn
sem glimir vid eitt proskafravik glimi einnig vid einhverja adra skerdingu i
broska (Hulme og Snowling, 2009; Soares, 2007; Jéhann Hreidar
Jéhannsson, 2007; Snowling, 2006) og benda nidurstodur pessarar
rannsoknar til pess ad su sé raunin. Telur rannsakandi ad likurnar séu pad
miklar ad eeskilegt veeri ad skima fyrir ADD, ADHD og sértaekri
malproskardskun ef barn er greint med lesblindu, ef slik gogn liggja ekki
fyrir eda hafa fylgt nemandanum i skélann. Sama ma segja ad ef barn
greinist med ADD, ADHD og/eda sértaeka malproskardoskun, pa veeri
skynsamlegt ad athuga med lesblindu lika, ef tekid er mid af pessum
nidurstddum. begar ofangreindir veikleikar eru einnig til stadar hja bérnum
med lestrarerfidleika eykur pad vanda peirra og erfidara getur ordid ad
adstoda pau i nami (Catts og Kamhi, 2005).

Algengt er jafnframt talid ad einkennum lesblindu og ADHD sé jafnvel
ruglad saman, par sem til deemis skipulagsleysi einkennir badar raskanirnar.
Ekki er pd vitad hvort petta skipulagsleysi tengist lesblindunni beint eda
hvort pa sé um ad rada einkenni samhlida proskaréskunar, ADHD
(Snowling, 2006). bessi stadreynd ytir enn frekar undir mikilveegi pess ad
athuga med badar proskaskerdingarnar. Samhlida proskaraskanir med
ADHD geta aukid verulega @ ndmsvanda nemanda og erlendar rannsdknir
benda til pess ad oft sé um ad raeda lesblindu og vert er ad nefna pad ad
ADHD med skertri ndmsgetu er einn staersti ahaettupattur varéandi neyslu
vimuefna hja ungu folki (Félags- og tryggingamalaraduneytid, 2008;
International Dyslexia Association, 2002) og pvi mikid i hafi pegar kemur ad
bvi ad greina vanda nemenda.

Kynjamunur 3 tiéni var minnstur pegar um var ad reeda ADD samhlida
lesblindu, (sja mynd 10), en mestur pegar um var ad raeda ADHD, eins og
sést @ mynd 11. Jafnframt var algengast ad ADD vaeri samhlida lesblindu.
Orlitid minni likur voru & sérteekum malproskaréskunum sambhlida lesblindu
og enn minni likur & ADHD. begar kemur ad lesblindu og ADHD er
kynjamunurinn ordinn mikill par sem drengir eru i meirihluta og maeldist
marktaekur kynjamunur par & samkvaemt t-préfi (sja vidauka C). A vef
International Dyslexia Association (2002) kemur fram ad allt ad 50% peirra
barna sem hafa verid greind med lesblindu séu einnig greind med ADHD.
Nidurstodur pessarar rannsdknar gefa ekki til kynna svo mikla fylgni @ milli
lesblindu og ADHD. [ pessu sambandi ma velta pvi fyrir sér hvort i pessum
télum sé gerdur greinarmunur & ADD og ADHD, en pad virdist vera algengt
ad petta tvennt sé sett undir sama hatt.
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Sjaldan gerist pad ad born a skdaldri hafi einangrada erfidleika sem
tengjast tali eda mali eingongu. Algengt er ad lestrarerfidleikar séu samhlida
(Stackhouse, 2006) og benda nidurstodur til pess ad lesblinda og sértaek
malproskardskun eigi toéluverda samleid, um 15% likur. Erlendar rannséknir
benda jafnframt til pess ad tal- og malproskafravik barna fylgi peim gjarnan
alla skélagonguna ef pau fa ekki videigandi adstod snemma, pd ad
einkennin geti breyst med aldrinum (HéImfridur Arnadéttir, 2008;
Thordardottir, 2008; Wadman, Durkin og Conti-Ramsden, 2008). GAdur
malproski er alitinn forsenda velgengni barns i skéla og pess ad pad geti
stadist krofur nutimasamfélagsins og barnid velur sér namsbrautir og
starfsvettvang Ut fra feerni sinni i ndmi (HéImfridur Arnadéttir, 2008). Brynt
er pvi ad veita pessum nemendum meiri studning samkvaemt nidurstédum,
en paer eru samberilegar vid erlendar tidnitolur. Bandariska
menntamalardaduneytid geri rdd fyrir ad um 10% grunnskdélabarna eigi |
einhvers konar erfidleikum med mal og tal (Mennta- og
menningarmalardduneytid, 2012°) og i bandariskum rannséknum kemur
fram ad um 60% barna sem eiga i einhverjum namserfidleikum i grunnskéla
reynist vera med sértaeka malproskaroskun (Leonard, 1998; HoéImfridur
Arnadéttir, 2008).

5.3.2 Tidni sértaekra lesskilningserfidleika og samhlida raskana

Samkvaemt nidurstddum rannsoknarinnar eru meiri likur @ samhlida
roskunum med sérteekum lesskilningserfidleikum en lesblindu og munar par
mestu um aukna tidni ADD samhlida lesskilningsvanda, eins og sja ma a
mynd 13.

Eins og komid hefur fram pa eru poé nokkrar likur & pvi ad barn sem glimir
vid eina proskaskerdingu glimi einnig vid adra skerdingu i proska (Hulme og
Snowling, 2009; Snowling, 2006). bessar nidurstédur gefa enn frekara tilefni
til ad alykta ad svo sé. Telur rannsakandi ad likurnar séu pad miklar ad
askileg vinnuregla skdélanna veeri su ad skima fyrir ADD, ADHD og sértaekri
malproskardskun ef barn er greint med sértaeka lesskilningserfidleika, ef slik
gogn liggja ekki fyrir i skélanum. Eins ef barn greinist med ADD, ADHD eda
sértaeka malproskaréskun, pa veeri skynsamlegt ad athuga med sértaeka
lesskilningserfidleika, rétt eins og fjallad var um hér i kaflanum adé framan ef
barn greinist med lesblindu. Eins og kom jafnframt fram i kaflanum hér ad
framan pa getur verid erfidara ad adstoda born i nami ef ofangreindir
veikleikar eru einnig til stadar hja bérnum med lestrarerfidleika og eykur
bad vanda peirra (Catts og Kamhi, 2005).
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Athygli gegnir lykilhlutverki i flestu pvi sem vid tokum okkur fyrir hendur
og par @ medal vid lestur. Athygli einstaklings styrir og vidheldur einbeitingu
og reedur urvinnsluhrada og afkdstum hugans. HUn hefur lika pad verkefni
ad rifja upp stadreyndir, beitingu skammtimaminnis og hafa stjorn a virkni
og fylgjast med henni (Hulme og Snowling, 2009; Brown, 2005).
Lesskilningur einstaklings er ekki eingbéngu byggéur a samspili og
samverkandi pattum tungumalsins, heldur jafnframt persénulegri Grvinnslu
og tulkun hvers lesara (Kamhi, 2012; Nation, 2006; Perfetti o.fl., 2005) og
mjog mikilvaegt er ad lesari sé virkur 8 medan & lestrinum stendur og haldi
athygli til ad na lesskilningi (Snow, 2010; Kamhi, 2012). bessi pattur reynist
beim sem glima vid athyglisbrest med eda an ofvirkni/hvatvisi erfidur, eins
og gefur ad skilja og bitnar pad dneitanlega 4 lesskilningi og meira hja peim
sem eingdngu glima vid ADD, athyglisbrest an ofvirkni/hvatvisi, samkvaemt
nidurstédum pessarar rannsdknar.

pratt fyrir ad ADD/ADHD flokkist ekki undir sértaeka namsordugleika ma
rekja ymsa namserfidleika barna og unglinga beint til peirra veikleika sem
broskafravikid veldur peim og par 4 medal akvedna erfidleika tengda
lestrarnami. bott pau eigi jafnvel ekki i beinum lestrarérdugleikum na pau
oft illa innihaldi texta og fylgjast illa med vegna vanda vid einbeitingu og
uthald. Hugurinn hvarflar fra lestrinum og einbeiting og minnistaekni er slok.
Einstaklingar med ADD gleyma sér oft i dagdraumum, geta jafnvel einungis
gert einn hlut i einu, vinna og hugsa haegt og eru oft mjog dskipulagdir
(ADHD samtokin, an artals). Nidurstodur rannsdknarinnar renna stodum
undir petta alit, sérstaklega pegar kemur ad ADD og lesskilningi.

Taugafraedilegar rannsoknir hafa synt fram a ad einkenni athyglisbrests
tengist malproskaréskunum, ndmsvanda, kvida og punglyndi og jafnframt
ma gera rad fyrir pvi ad boérn og unglingar med ADD komi sidur til greiningar
en born med mikinn hreyfidrdleika og hvatvisi (ADHD samtokin, an artals).
Ef sU er raunin benda nidurstoédur pessarar rannsdknar til pess ad annad
hvort sé ADD ofgreint eda ADHD vangreint pvi ADD maeldist oftar sem
samhlida roskun bzaedi med sértaekum lesskilningserfidleikum og lesblindu.
Pad pyrfti kannski ad skoda betur tengsl ADD og lesskilningserfidleika,
kortleggja pa faerni sem einkennir hvorn patt og athuga hvort jafnvel sé um
ad raeda skorun a einkennum lesskilningserfidleika og ADD.

Kynjamunur & tidni meeldist minnstur pegar um var ad rada ADD
samhlida sérteekum lesskilningserfidleikum, eins og med lesblinduna, en
mestur pegar um var ad raeda sértaeeka malproskaréskun, eins og sést a
mynd 15 i nidurstédukafla. Hvergi maelist markteekur kynjamunur
samkvaemt t-profi (sja vidauka C) pegar kemur ad samhlida réskunum med
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sértaekum lesskilningserfidleikum. Algengast meeldist ad ADD vaeri samhlida
sértaekum lesskilningserfidleikum, eins og med lesblindunni, eins og sést a
mynd 13 i nidurstédukafla. Miklu minni likur voru & sértaekum
malproskaréskunum eda ADHD samhlida sértaekum lesskilningserfidleikum.

Erfidleikar tengdir lestri fylgja oft med erfidleikum i tali eda mali
(Stackhouse, 2006), eins og kom fram hér ad framan og benda pessar
nidurstodur til pess ad sértaekir lesskilningserfidleikar og sértaek
malproskaréskun eigi toluverda samleid par sem um 14% nemenda sem
greindir eru med sértaeka lesskilningserfidleika eru einnig med greiningu um
sértaeka malproskaréskun. Samkveemt Stackhouse (2006) er tidni tal- og
malerfidleika allt ad 24,6% og eru talerfidleikar medal algengustu
samskiptadrdugleika barna. Skilgreiningar og vidmid hafa mikil ahrif a
tidnitolur sérteekrar malproskardskunar, rétt eins og lestrarerfidleika, en
azetlad er ad um 3 - 6% barna glimi vid erfidleikana. bad verdur pd ad geta
bess ad ekki er um stodugt astand ad reeda pvi margir vaxa upp ur
vandanum pegar um er ad reeda malproskafravik. Eins og med morg dnnur
broskavandamal eru drengir datladir heldur fleiri (Hulme og Snowling,
2009). Samkvaemt nidurstédum pessarar rannsdknar voru stalkur fleiri sem
greindar eru med sérteeka mdlproskardskun hvort sem var um ad raeda
samhlida sértaekum lesskilningserfidleikum eda lesblindu. Heldur minni
kynjamunur er pegar um lesblindu er ad raeda.

5.3.3 Samantekt

Likur & samhlida roskun med lestrarerfidleikum eru toluverdar hja
grunnskélanemendum i 10. bekk hér a landi, samkvaeemt nidurst6dum
rannsoknarinnar, heldur meiri samhlida sérteekum lesskilningserfidleikum
en lesblindu. Algengasta samhlida roskunin er ADD bezedi samhlida
lesblindunni og lesskilningserfidleikunum. Kynjahlutfall er frekar jafnt pegar
kemur ad ADD sem samhlida proskardskun. Drengir eru liklegri til ad glima
vio ADHD sem samhlida roskun, sérstaklega med lesblindu. Stdlkur eru
heldur liklegri til pess ad glima vid sértaeka malproskardskun sem samhlida
skerdingu sérstaklega med sértaekum lesskilningserfidleikum.

5.4 Lestrarerfidleikar greindir

Pegar kemur ad pvi ad greina hvers edlis lestrarerfidleikar nemenda eru pa
eru greiningartaekin morg og 6lik samkveemt nidurstédum og er pad i
samraemi vid upplysingar erlendis fra (Hulme og Snowling, 2009; Rannveig
G. Lund og Asta Larusdottir, an artals).
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{ athugasemdum i opnu spurningunni kom fram ad pad pyrfti ad deetla
meiri tima og fa fleiri sérkennara i skimanir, greiningar og inngrip. Ef skimad
er fyrir lestrarerfidleikum snemma hja nemendum og snemmtaekri ihlutun
beitt, par sem unnid er med erfidleikana & markvissan hatt a, i flestum
tilvikum, ad vera haegt ad koma nemendum & rétt rél & tiltolulega
skdbmmum tima, par sem peir svo i framhaldinu na ad fylgja jafndéldrum
sinum, an frekari adstodar (Carroll o.fl., 2011; Sigrun Vilborg Heimisdéttir og
Vin borsteinsdoéttir, 2009:37-38; Steinunn Torfadottir o.fl., 2010:1; Hulme
og Snowling, 2009; Maughan o.fl., 2009:900; Snowling, 2006; Tryggvi
Sigurdsson, 2003). Samkveemt nidurstddum opnu spurningarinnar er
snemmtaekri ihlutun ekki beitt i 6llum tilvikum og virdist pvi islenskt
menntakerfi ekki na pvi markmidi, en synt hefur verid fram a med
fiolmorgum rannséknum ad snemmtaek ihlutun skipti skdpum upp a
arangur nemenda i lestrarndmi/nami (Carroll o.fl., 2011; Steinunn
Torfaddttir o.fl.,, 2010:1; Sigrun Vilborg Heimisddttir og Vin borsteinsdottir,
2009:37-38; Snowling, 2006; Hulme og Snowling, 2009; Maughan o.fl,,
2009:900; Tryggvi Sigurdsson, 2003). bvi ztti snemmtaekri ihlutun ad vera
beitt i 6llum tilvikum, dn undantekninga.

Ef um erfidleika i lestrarnami er ad raeda eykst bilid & milli jafnaldra eftir
bvi er lidur & skdlagbnguna og pba er haetta 4 ad nemendur missi
sjalfstraustid og fari ad upplifa mistok og dsigra i nami (Torgesen, 2005;
Hatcher, 2006; Santa, 1999). Jafnframt aukast likurnar & pvi ad nemendur
upplifi  afleidd vandamal (e. secondary problems) eins og
hegdunarordugleika og jafnvel félagslegan vanda. Kvidi, punglyndi og 6nnur
salren vandamal geta einnig skotid upp kollinum dsamt pvi ad pessir
nemendur upplifi [élegt sjalfsmat. Pa eykst haettan 4 dunnu hjalparleysi sem
dregur verulega ur frumkvaedi og veldur enn meiri namserfidleikum (Gudny
Bjork Eydal o.fl., 2007).

5.4.1 Greiningartaki til ad greina lesblindu

begar gagnsemi peirra greiningartaekja sem notud eru i islenskum
grunnskélum vid ad greina lestrarerfidleika er metin er eitt greiningartaeki
sem ber af og pad er LOGOS-greiningarpréfid sem er mest notad, baedi vid
greiningar 4 lesblindu og sértaeekum lesskilningserfidleikum, (sja myndir 16
og 18 i kafla um nidurstodur).

i sambandi vid greiningar & lesblindu pegar gagnsemi LOGOS var metid
fékk proéfid 6,5 i medaleinkunn af 7 moégulegum og verdur pad ad teljast
mjog gott. | LOGOS eru margir préfpaettir og nd peir yfir hin ymsu svid
lestrarfeerni; lesskilning, leshrada, hlustun og skilning, hugtakaskilning,
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umkaédunarfaerni og undirpaetti i umkdédunarferli (Hoien, 2008) og er pvi um
vidamikid greiningarprof ad raeda. | opnu spurningunni komu fram margar
athugasemdir um dageeti LOGOS og sagt ad mikil framfér hefdi ordid i
greiningum & lestrarvanda med tilkomu bess, jafnvel bylting, og ad
greiningar hefdu ordid nakvaemari, fjdlpaettari og abendingar um urlausnir
fyrir nemendur fj6lbreyttari. Nidurstodur rannséknarinnar benda til pess ad
sérkennarar kunni almennt vel ad meta préfid sem einnig er med tillogur
um kennslufraedileg Urraedi. Préfid er jafnframt hannad fyrir nemendur fra
3.-10. bekk (Hoien, 2008) og getur pvi gagnast til greininga & ollum
nemendum skélanna.

GRP 14 var naest mest notad vid greiningar a lesblindu nemenda og var
med 5,8 i medaleinkunn af 7 moégulegum. GRP 14 er skimunarpréf zetlad
nemendum i 9. bekk (Rannveig G. Lund og Asta Larusdéttir, 2004) og pvi
athyglivert ad sja hvad pad er mikid notad sem greiningartaeki og hve mikil
anagja er med gagnsem pess til sliks bruks. Helstu préfpeettir GRP 14 eru
raddlestur, lesskilningsverkefni, leshradi, lestur ordleysa og stafsetning og
er um hépprof ad raeda (Rannveig G. Lund og Asta Larusdéttir, 2004) og er
pvi um vidamikla skimun @ nemendum ad raeda en eins og komid hefur fram
pba er um skimunarproéf ad raeda sem getur gefid visbendingar um lesblindu.
[ framhaldi er porf & einstaklingsgreiningu til ad fa ur pvi skorid (Rannveig G.
Lund og Asta Larusdétti, 2004) en samkvaemt nidurstddum
rannsoknarinnar er verid ad nota profid i islenskum skélum til ad greina
lesblindu. Ahugavert vaeri ad komast ad pvi hvort greining um lesblindu sé
gefin i kjolfar préfsins fyrir hép, eda hvort hdppréfid sé lagt fyrir
einstaklinga og pannig pa hugsad sem greiningarprof.

Athyglivert er ad sja hvad morg og dlik skimunar- og greiningartaeki eru
notud vid greiningar & lesblindu i islenskum grunnskdélum og ad pad sé
toluvert um pad ad verid sé ad nota teeki sem dlitin eru litid gagnleg. bessar
nidurstodur ma skoda & myndum 16 og 18. Athyglivert er jafnframt ad
skoda hversu mikid Talnalykill, sem er greiningartaeki til ad meta erfidleika
nemenda i staerdfraedi (Einar Gudmundsson og Gudmundur B. Arnkelsson,
1998; Namsmatsstofnun, an artals®) er notadur vid ad greina lesblindu hja
islenskum grunnskdélanemendum. Hann er pridja mest notada
greiningartaekid pegar kemur ad lesblindugreiningum nemenda og fékk 5,1 i
medaleinkunn af 7 moégulegum pegar gagnsemi var metin. Algengara er ad
hann sé notadur vié greiningar a lesblindu en lesskilningserfidleikum
samkvaemt nidurstodum.

Adeins komu tveaer athugasemdir fra svarendum um ad Talnalykill veeri til
ad greina erfidleika nemenda i steerdfraedi en ekki lestrarerfidleika. bessar
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nidurstodur komu mjog 4 ovart. bad er athyglivert ad greiningarprof sem
®tlad er til pess ad meta erfidleika i steerdfraedi sé notad til ad greina
lesblindu. | pessu samhengi er mikilvaegt ad benda 4 ad astaeda er til ad taka
tidnitélum um lesblindu islenskra nemenda med nokkurri varid pegar sum
profin sem notud eru tengjast ekki lestrarfaerni 4 neinn hatt. Er kannski
ekkert annad greiningartaki til innan skélans eda er ekki til stadar mannafli
sem hefur pekkingu og réttindi til ad nota onnur prof til ad greina lesblindu
hja nemendum?

Ordarun kom i fjorda seeti yfir algengi greiningartaekis pegar kemur ad
lesblindugreiningum sem er dahugavert par sem pad er sérstaklega hugsad
sem greiningarprof fyrir lesskilningserfidleika (Haskdlinn @ Akureyri, an
artals; Mennta- og menningarmélaraduneytid, 2012°). Préfid fékk 5,5 i
medaleinkunn af 7 moégulegum og er pvi nokkur dnzaegja med gagnsemi pess
vid ad greina lesblindu hja nemendum.

Aston Index var i fimmta sezeti yfir algengi greiningarprofs og fékk 4,4 i
medaleinkunn af 7 moégulegum pegar gagnsemi var metin. Aston Index er
gefid Ut fyrir ad meta margar tegundir sérparfa hja nemendum og par a
medal malproskaraskanir og lesblindu (Webster og McConnell, 1987,
Newton og Thomas, 1996:8). Athugasemdir komu fram i opnu spurningunni
um ad stafsetningarhluti Aston Index vaeri nokkud notadur eingdngu, pvi
bau prof veaeru st6dlud og geefu pvi til kynna stodu islenskra nemenda i
samanburdi vid jafnaldra.

Told malproskapréfin koma i sjotta seeti yfir algengi greiningartaekis sem
notad er vid ad greina lesblindu hja islenskum grunnskélanemendum. bad
fékk 5,5 i medaleinkunn af 7 moégulegum pegar gagnsemi proéfsins var
metid. Told préfin eru malproskapréf til ad athuga hvort um
malproskafravik sé ad reeda hja bérnum og ungmennum a aldrinum fjogra
til prettan dra og er einkum eetlad talmeinafraeedingum, sérkennurum og
salfredingum (Ndmsmatsstofnun, an artals; Helga Sigurmundsdottir,
2007). | athugasemdum i opnu spurningunni kom fram ad nokkud vaeri um
ad talmeinafraedingar sinni Told préfunum i islenskum grunnskdélum en
jafnframt ad skortur veeri & adgengi ad talmeinafreedingum til ad greina
malproskaraskanir og vinna med peim nemendum sem greinast med slikar
raskanir. bar sem talmeinafradingar og salfraedingar eru ad nota Told
profin en ekki sérkennarar pd virdast beir vera ad nota pau til ad greina
nemendur med lesblindu, samkvaemt nidurstodum rannséknarinnar, pratt
fyrir ad Told préfin séu ekki hugsud sem slik.

GRP 10 er i sjounda szeti pegar kemur ad algengi greiningartaekis vid
greiningar & lesblindu hja islenskum grunnskélanemendum. Medaleinkunn
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profsins, pegar gagnsemi var metin, meeldist 4,8 af 7 mégulegum. GRP 10 er
stadlad greiningarprof i lestri og stafsetningu fyrir nemendur i 5. bekk
(Rannveig G. Lund og Asta Larusdéttir, 2004; Helga Sigurmundsdottir,
2007).

LH 60 kemur i attunda seeti yfir algengi greiningarpréfs og med 4,2 i
medaleinkunn af 7 moégulegum pegar gagnsemi greiningartaekis er metin.
LH 60 er hdpprdof sem proéfar leshrada og lesskilning ut fré myndum og
lestexta og eetlad nemendum i 3. og 4. bekk (Rannveig G. Lund og
Matthildur Gudmundsdéttir, 1990% Gretar L. Marindsson o.fl., 1997). bad
ma velta pvi fyrir sér hvort nemendur i 10. bekk séu med gamlar greiningar
fra pvi i 3. eda 4. bekk eda hvort svarendur svorudu almennt um o6l
greiningarpréf sem skélinn notar en midi svorin ekki vid greiningar &
nemendum i 10. bekk.

Wechsler var niunda i rédinni yfir algengi sem greiningarpréf i sambandi
vid greiningar a lesblindu en fékk naest haestu einkunn pegar gagnsemi var
metin, medaleinkunnina 5,9 af 7 mogulegum. Pad er pvi dnzegja med taekid
sem greiningartaeki en notkun ekki algeng. Astaedan fyrir pvi er mjog liklega
su ad einungis salfreedingar hafa réttindi til ad leggja profid fyrir en ekki
sérkennarar. bratt fyrir ansegju med profid sem greiningarteki fyrir
lesblindu pa er alls ekki um ad reeda préf sem hugsad er til pess ad meta
lestrarerfidleika. Um greindarprof er ad reeda sem gefur feeri a pvi ad reikna
ut munnlega og verklega greindarvisitolu barna og unglinga
(Namsmatsstofnun, an artals®; Jénas G. Halldérsson, an artals).

LH 40 meeldist i tiunda seeti yfir algengi greiningartaekis. Medaleinkunn
reiknadist 4,2 af 7 mogulegum pegar gagnsemi préfsins var metid af
svarendum. LH 40 er hépprof sem préfar leshrada og lesskilning ut fra
myndum og lestexta, rétt eins og LH 60 en LH 40 er setlad nemendum i 5. og
6. bekk (Rannveig G. Lund og Matthildur Gudmundsddttir, 1990% Gretar L.
Marinésson o.fl., 1997).

Boehm er i ellefta szeti pegar algengi greiningartaekis er skodad og med
4,4 i medaleinkunn af 7 mogulegum pegar gagnsemi greiningarteekis er
metid. bar sem Boehm er hugtakaprof til ad meta hugtakaskilning nemenda
i 1. bekk (Boehm, an drtals; Helga Jonasdéttir o. fl., 2010) pa er edlilegt ad
pad sé litid notad med nemendum i 10. bekk og til ad greina lesblindu,
reyndar atti pad ekkert ad vera notad nema til ad meta hugtakaskilning i 1.
bekk. Par sem Boehm er ekki greiningarprof fyrir lesblindu er sérstakt ad 6
svarendur meti pad sem gagnlegt greiningarproéf til ad greina lesblindu hja
nemendum.
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Davis greiningar komu i télfta seeti yfir algengi sem greiningarproéf fyrir
lesblindu og fékk 2,7 i medaleinkunn af 7 mogulegum pegar gagnsemi
greiningar var metin. A heimasidu lesblind.is er tekid fram ad Davis greining
sé um tveggja til priggja klukkustunda vidtalsgreining en ekki lestrar- eda
lesblindugreining. Athugad er hvort viokomandi hafir gott vald & myndraenni
hugsun, pvi Davis kerfid nytist peim best sem bua yfir peim eiginleika og i
vidtalinu er vidkomandi bedinn um ad meta styrkleika sina og veikleika a
ymsum svidum sem tengjast ndami. Davis leidrétting er svo sérsnidin ad
porfum einstaklingsins og mikil ahersla 16gd a ad naudsynlegt sé ad fylgja
leidréttingunni eftir med pvi ad vinna heima ad leidréttingu lokinni, en hin
tekur um 30 klukkustundir (lesblind.is, an artals). Rannsakandi er ekki
sérfraedingur i Davis greiningum eda leidréttingum en dregur i efa ad
hugmyndafraedin, eins og hun er kynnt & lesblind.is, henti bérnum og
ungmennum mjog vel. bad geeti reynst peim erfitt ad meta ndmstengda
styrkleika og veikleika til deemis og pad hljomar of gott til ad vera satt ad &
30 klukkustundum sé hezegt ad leidrétta lesblindu hja peim, pratt fyrir ad
bau hafi gott vald @ myndraenni hugsun.

Eins og kom fram i nidurstédukafla pa maelist mikill marktaekur munur a
milli metinnar gagnsemi greiningartaekja samkvaemt ANOVA dreifigreiningu
pbegar kemur ad greiningu a lesblindu hja nemendum islenskra grunnskdla.
Mesti munurinn er 8 milli LOGOS greiningarprofs, sem metid var gagnlegast
og Davis greiningar, sem metin var minnst gagnleg. Nokkud gagnleg voru
metin greiningarpréfin Wechsler, GRP 14, Ordarun, Told og Talnalykill.
Frekar 6gagnleg voru metin greiningartaekin LH 60, LH 40 og Boehm asamt
Davis. Sja ndnar um metna gagnsemi greiningarteekja i vidauka D.

5.4.2 Greiningartaki til ad greina sértaeka lesskilningserfidleika

LOGOS-greiningarprofid er mest notad vid greiningar & sértaekum
lesskilningserfileikum (mynd 18) eins og lesblindu (mynd 16) og jafnframt
metid mest gagnlegt i badum tilvikum. Medaleinkunn reiknadist 6,4 af 7
mogulegum pegar kemur ad pvi ad greina sértaka lesskilningserfidleika.
LOGOS er stadlad greiningarprof i télvuteeku formi og nidurstodur préfana
ma fa i t6flum og ymsu myndreenu formi til ad audvelda samanburd a
einstékum profhlutum og jafnframt tilldgur um kennslufraedileg Grraedi fyrir
nemendur (Hoien, 2008). | opnu spurningunni komu fram mjdg margar og
jakveedar athugasemdir um LOGOS greiningarpréfid. Nefnt var, medal
annars, ad LOGOS greining skili mjog skyrum nidurstédum og bendi a gédar
leidir til ad koma til méts vid parfir nemenda. Einnig kom fram ad profid
gefi greinargdda mynd af st6du nemenda, badi med tilliti til
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hljédkerfispatta, umskraningarfeerni og lesskilnings. pad er pvi ljést ad um
mjog vidamikid greiningarprof er ad raeda.

GRP 14 var naest mest notad vid greiningar 4 sértaekum
lesskilningserfidleikum hja islenskum nemendum i 10. bekk. Med&aleinkunn
meeldist 5,5 af 7 mogulegum. bar sem GRP 14 er skimunarpréf (Rannveig G.
Lund og Asta Larusdéttir, 2004; Helga Sigurmundsdéttir, 2007) eins og
komid hefur fram er mjog athyglivert ad sja hvad pad er mikid notad sem
greiningartezeki, p6é heldur minna vid ad greina sértaeka lesskilningserfidleika
en lesblindu, samt eru lesskilningsverkefni hluti af préfinu (Rannveig G.
Lund og Asta Larusdéttir, 2004).

Ordarun kom i pridja seeti yfir algengi greiningartaekis pegar kemur ad
greiningum & sérteekum lesskilningserfidleikum. Proéfid fékk 5,9 i
medaleinkunn af 7 moégulegum. Ordarun er stadlad lesskilningspréf og er
hannad fyrir nemendur i 3. - 8. bekk i grunnskola (Haskélinn @ Akureyri, an
artals; Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2012°). Ordarun var nokkud
nefnd i athugasemdum i opnu spurningunni. Han var alitin nokkud gott
matstaeki til ad fa yfirlit yfir lesskilning og préun hans, en jafnframt ad pad
vantadi ad pad hentadi fyrir 9. og 10. bekk. Athugasemdir komu jafnframt
fram um ad Ordarun veeri nytt préf og pvi ekki komin négu géd reynsla a
pad til ad stimpla nemendur med lesskilningserfidleika eingdngu ut fra
nidurstodum Ur Ordarun en ad matstaekid nyttist vel asamt LOGOS til ad
meta lestrar- og lesskilningserfidleika.

Told préfin koma i fjérda saeti yfir algengi greiningartaekis sem notad er
vid ad greina sértaeka lesskilningserfidleika hja grunnskélanemendum. pad
fékk 6,0 i medaleinkunn af 7 moégulegum pegar gagnsemi var metin. bar
sem Told préfin eru malproskaprof til ad athuga hvort um einhvers konar
malproskaerfidleika er ad raeda hja barni eda unglingi (Ndamsmatsstofnun,
an artals®; Helga Sigurmundsdéttir, 2007) er sérstakt ad proéfin séu svona
mikid notud vid ad greina lestrarerfidleika hja nemendum. Told var i sjotta
seeti yfir algengi pegar kom ad greiningum a lesblindu svo pad er ennpa
meira notad vid greiningar 4 lesskilningserfidleikum samkvaemt
nidurstodum. bad fzer jafnframt orlitid haerri medaleinkunn pegar gagnsemi
er metin pegar kemur ad greiningu lesskilningserfidleika.

Aston Index var i sjotta szeti yfir algengi greiningarprofs pegar kemur ad
bvi ad greina lesskilningserfidleika. Profid fékk 4,6 i medaleinkunn af 7
mogulegum pegar gagnsemi var metin. Aston Index metur margar tegundir
sérparfa hja nemendum en ekki lesskilning (Webster og McConnell, 1987;
Newton og Thomas, 1996:8, Gretar L. Marindsson o.fl.,, 1997) og pvi ma
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velta pvi fyrir sér hvers vegna pad sé svona mikid notad einmitt vid
greiningar a lesskilningserfidleikum.

LH 40 mzeldist i sjounda seeti yfir algengi greiningartaekis. Medaleinkunn
reiknadist 4,8 af 7 mogulegum pegar gagnsemi proéfsins var metid af
svarendum. LH 40 er hépprof sem préfar leshrada og lesskilning at fra
myndum og lestexta og er atlad nemendum i 5. og 6. bekk (Rannveig G.
Lund og Matthildur Gudmundsdéttir, 1990% Gretar L. Marindsson o.fl.,
1997). Hér er um lesskilningsprof ad raeda en pratt fyrir pad er pad ekki
meira notad i grunnskélum landsins til ad greina sérteeka
lesskilningserfidleika. bad er reyndar hugsad fyrir nemendur i 5. og 6. bekk
en ekki i 10. bekk, en rannsakandi er a peirri skodun ad svarendur hafi
yfirleitt svarad um greiningartaeki innan skdélanna almennt i opnu
spurningunni, en ekki eingdngu Ut fra greiningartaekjum fyrir nemendur i
10. bekk.

LH 60 kemur i attunda seeti yfir algengi greiningarprofs, rétt eins og i
sambandi vid algengi greiningartaekis til ad greina lesblindu, og med 4,8 i
medaleinkunn pegar gagnsemi greiningartaekis er metin. LH 60 er hépproéf
sem proéfar leshrada og lesskilning Ut fra myndum og lestexta rétt eins og LH
40 en aetlad nemendum i 3. og 4. bekk (Rannveig G. Lund og Matthildur
Gudmundsdéttir, 1990°% Gretar L. Marindsson o.fl., 1997). Aftur er um ad
reeda prof sem greinir lesskilning en er |itid notad af grunnskdlum landsins
til sliks bruks. Ahugavert hefdi verid ad fa einhverjar athugasemdir i opnu
spurningunni um LH 40 og LH 60 en pvi var ekki til ad dreifa og getur
rannsakandi ekki imyndad sér af hverju préf sem eiga ad meta lesskilning
eru ekki notud til sliks i islenskum grunnskoélum, sérstaklega pegar pd
nokkrar athugasemdir komu fram um ad bpad veri mikil vontun 3
greiningarprofi til ad greina sértaeka lesskilningserfidleika.

Wechsler var niunda i rédinni yfir algengi sem greiningarpréf i sambandi
vid greiningar a lesskilningserfidleikum med 5,2 i medaleinkunn af 7
mogulegum pegar gagnsemi var metin. Ekki er um ad raeda greiningarproéf
til ad greina lestrarerfidleika frekar en lesblindu, heldur greindarpréf sem
meelir verklega og munnlega greind (Namsmatsstofnun, an artals®; Jonas G.
Halldérsson, an artals). Nidurstodur rannséknarinnar benda til pess ad
salfreedingar séu ad greina sértaekan lesskilning hja islenskum bérnum og
ungmennum med greindarpréfum.

GRP 10 er i tiunda sezeti pegar kemur ad algengi greiningartaekis til ad
greina sértaeka lesskilningserfidleika. Medaleinkunn préfsins maeldist 4,9 af
7 mogulegum pegar gagnsemi var metin. bar sem um er ad reda stadlad
greiningarprof i lestri og stafsetningu fyrir nemendur i 5. bekk (Rannveig G.
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Lund og Asta Larusdottir, 2004) pa ma velta pvi fyrir sér hvernig stadid er ad
greiningum og eftirfylgni i islenskum grunnskélum. Eru nemendur i 10. bekk
kannski ennpa med greiningu sem gerd var i 5. bekk eda er jafnframt verid
ad nota profid fyrir eldri nemendur? Eda er astaedan su, sem adur hefur
verid reifud, ad svarendur hafi svarad almennt um greiningartaeki skélanna i
opnu spurningunni en ekki eingdngu Ut fra greiningartaekjum sem notud
veeru med nemendum i 10. bekk?

Boehm er i ellefta seeti pegar algengi greiningartaekis til ad greina
lesskilningserfidleika er skodad, alveg eins og i algengi greiningartaekis til ad
greina lesblindu. bad faer 4 i medaleinkunn af 7 mogulegum pegar gagnsemi
er metin. Boehm er hugtakaprof sem metur hugtakaskilning nemenda i 1.
bekk (Boehm, an artals; Helga Jonasdottir o.fl., 2010), eins og komid hefur
fram. Boehm er ekki hugsad sem greiningarpréf fyrir sérteeka
lesskilningserfidleika frekar en lesblindu. Préfid metur getu sex dra barna til
ad fara eftir munnlegum fyrirmaelum og pekkingu @ hugtokum sem talin eru
mikilveeg fyrir ndm (Boehm, an artals; Helga Jénasdéttir o.fl., 2010) ekkert
annad. Merkilegt er ad nemendur i islensku skdlasamfélagi séu med
greiningu um sértaeka lesskilningserfidleika byggda a greiningu med Boehm
hugtakapréfinu.

Davis greiningar komu i télfta saeti yfir algengi sem greiningarproéf fyrir
sértaeka lesskilningserfidleika og fékk 1 i medaleinkunn af 7 mogulegum
begar gagnsemi var metin. Nidurstodur benda til pess ad Davis greining sé
ekki gagnleg pbegar kemur ad pvi ad greina sértaeka lesskilningserfidleika.

Eins og kom fram i nidurstédukafla meelist einnig mikill munur 3
gagnsemi greiningartaekja pegar kemur ad greiningu a sérteekum
lesskilningserfidleikum hja nemendum islenskra grunnskéla. Mesti
munurinn er & milli LOGOS greiningarprdfs, sem metid var gagnlegast, og
Davis greiningar, sem metin var minnst gagnleg, eins og i sambandi vid
gagnsemi greiningartaekja vid greiningu 4 lesblindu. Nokkud gagnleg voru
metin greiningarpréfin Told, Ordarun, GRP 14, Wechsler, GRP 10 og
Talnalykill. Frekar dgagnleg voru metin greiningartaekin Boehm, Aston Index
LH 40 og LH 60 dsamt Davis. Sja nanar um metna gagnsemi greiningartakja
i vidauka D.

5.4.3 Samantekt

Morg og 6lik greiningartaeki eru notud i islenskum grunnskélum vid ad
greina lestrarerfidleika nemenda. LOGOS greiningarpréfid er langmest
notad, samkvamt nidurstodum rannsdknarinnar, hvort sem kemur ad pvi
ad greina lesblindu eda sérteeka lesskilningserfidleika, (sja myndir 16 og 18).
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pad var jafnframt metid sem gagnlegasta greiningartaekid i badum tilvikum,
samkvaemt nidurstédum (sja myndir 17 og 19) asamt ANOVA dreifigreiningu
i vidauka C. Toluvert er verid ad nota greiningarteki vid greiningar a
lestrarerfidleikum sem alls ekki eru hugsud til sliks briks eda metin
6gagnleg, til deemis Talnalykilinn sem eingdngu er atladur til greiningar a
stodu nemenda i sterdfreedi og vekur pad furdu. Greinilegt er af
nidurstdodum ad engin sameiginleg stefna er i islenskum grunnskélum pegar
kemur ad pvi ad greina lestrarerfidleika nemenda og ma velta pvi fyrir sér
hvort par vanti jafnvel frumkvaedi af halfu Menntamalaraduneytis. bad veeri
orugglega jakveett og til hagsmuna fyrir nemendur og pa sem sja um
lestrargreiningar ad til stadar veeri samraemd stefna um pessi mal a landinu.

Tvo prof voru nefnd i athugasemdum med opnu spurningunni sem ekki
voru i bodi & spurningalistanum, Laesi- lesskimun og Leid til laesis —
Studningskerfi i lestrarkennslu. Profid Laesi er toluvert notad, samkvaemt
nidurstodum, til ad fylgjast med framférum nemenda i lestrarndami en
jafnframt til greiningar a lestrarerfidleikum, sérstaklega hja yngri
nemendum. Leid til laesis er nylegt og virdist aetla ad leysa Laesi af hélmi hja
sumum grunnskolunum, vid ad fylgjast med framféorum yngri nemenda i
lestri.
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Lokaord

Pad ma segja ad hver og einn einstaklingur, nemandi, sé med sinar sérparfir
en mismunandi er hvad peer eru ograndi ad eiga vid, baedi fyrir
einstaklinginn sjalfan og umhverfi hans. Eins er mismunandi hve mikla
adstod hver og einn nemandi parf til ad nd arangri i nami. Réttur nemanda
er til stadar i l6gum, reglugerdum og skélastefnum sveitarfélaganna.

Toluverd freedipekking er til stadar innan islenskra skéla og i langflestum
tilvikum er vitad hvad parf til svo aé nemandi fai taekifaeri til ad na arangri i
nami. En til ad sinna hverjum nemanda af peirri kostgaefni sem naudsynleg
er til ad nd sem bestum arangri virdist purfa meiri mannskap og aukid
fjormagn | pennan malaflokk, asamt faglegri stefnu af halfu
menntayfirvalda.

Samkveemt svarendum bpa fekkar fagmenntudu starfsfélki innan
skoélanna, en verkefnum peirra sem eftir eru fjélgar og peir na ekki utan um
verkefnin a vidunandi hatt, ad eigin mati.

par sem skélaskylda er i landinu verdur pad sem tekur @ méti nemendum
i skélunum ad vera vid hezefi peirra til ad peir fai teekifeeri til ad nd arangri.
Hver og einn nemandi 4 ad fa taekifaeri til ad ljuka grunnskélanami med
heilbrigda, sterka og jakvaeda sjalfsmynd, dsamt trd 4 eigin getu og vissu um
ad framtidin blasi vid med alls konar spennandi méguleikum. Lestrargeta er
Iykill ad framtidinni og pann lykil ber menntakerfid, i samvinnu vid foreldra,
abyrgd a ad veita hverju barni.

109



Heimildaskra

Aaron, P.G. (1991). Can reading disabilities be diagnosed without using intelligence
tests? Journal of Learning Disabilities, 24, 178-186.

ADHD samtokin. (an artals). Um ADHD — Hvad er ADHD?. Sétt 2. oktéber 2012 af
http://www.adhd.is/is/fum-adhd/hvad-er-adhd-

Adalnamskra grunnskala. (2011). Almennur hluti. Sétt 10. juni 2013 af
http://www.menntamalaraduneyti.is/utgefid-efni/namskrar/adalnamskra-
grunnskola/

Asgeir Bjoérgvinsson, Gudrin Edda Bentsdéttir og Hildur B. Svavarsdéttir. (2011).
Nidurstédur lesskimunar i 2. bekk i grunnskoélum Reykjavikur vorid 2011.
Reykjavik: Menntasvid Reykjavikurborgar.

Baddeley, A. D., Gathercole, S. og Papagno, C. (1998). The phonological loop as a
language learning device. Psychological Review, 105, 158-173.

Beech, J. R. (2005). Ehri’s model of phases of learning to read: A brief critique.
Journal of Research in Reading, 28(1), 50-58.

Bergljét Vilhelmina Jénsdéttir. (2010). Eflum lesskilning. Reykjavik: Bergljot
Vilhelmina Jénsdottir.

Bishop, D. V. M. (1994). Is specific language impairment a valid diagnostic
category? Genetic and psycholinguistic evidence. Philosophical Transactions of
the Royal Society, Series B, 346, 105-111.

Bishop, D. V. M., Adams, C. V. og Norbury, C. F. (2006). Distinct genetic influences
on grammar and phonological short-term memory deficits: evidence from 6-
year-old twins. Genes, Brain & Behavior, 5(2), 158-169.

Bishop, D. V. M. og Hayiou-Thomas, M. E. (2008). Heritability of specific language
impairment depends on diagnostic criteria. Genes, Brain & Behaviour, 7, 365—
372.

Bjartey Sigurdardottir. (2010). Sértaekir lesskilningserfidleikar — falinn vandi?
Talfraedingurinn, 21(1), 17-19.

Bjartey Sigurdardéttir og Asthildur Bj. Snorradéttir. (2011). Kennsluadferdir sem
efla ordaforda og lesskilning. | Steinunn Torfaddttir (ritstjori), Leid til leesis,
Lesskimun fyrir fyrsta bekk grunnskdla: handbdk (bls. 27-34). Reykjavik:
Namsmatsstofnun.

110


http://www.adhd.is/is/um-adhd/hvad-er-adhd-
http://www.menntamalaraduneyti.is/utgefid-efni/namskrar/adalnamskra-grunnskola/
http://www.menntamalaraduneyti.is/utgefid-efni/namskrar/adalnamskra-grunnskola/

Boehm, A. E. (an artals). The challenges of basic concept assessment: Linking
assessment to intervention. Sott 9. oktdber 2012 af
http://psychcorp.pearsonassessments.com/hai/SearchResults.aspx?cx=011382
766870466991018%3Ageowfzwxvog&cof=FORID%3A11&ie=UTF-
8&q=boehm&as_sitesearch=Psychcorp.PearsonAssessments.com

Brown, T. E. (2005). Attention deficit disorder: The unfocused mind in children and
adults. New Haven: Yale University Press.

Bryant, P. og Bradley, L. (1985). Phonetic analysis capacity and learning to read.
Nature, 313, 73-74.

Cain, K. og Oakhill, J. V. (1999). Inference making ability and its relation to
comprehension failure in young children. Reading and Writing: An
Interdisciplinary Journal. 11, 489-503.

Calfee, R., Lindamood, P. og Lindamood, C. (1973). Acoustic-phonetic skills and
reading — kindergarten through 12th grade. Joumal of Educational Psychology,
64, 293-298.

Carroll, J. M. Bowyer-Crane, C. Duff, F. J. Hulme C. og Snowling, M. J. (2011).
Developing language and literacy: Effective intervention in the early years.
Chichester: Wiley-Blackwell.

Catts, H. W. og Kamhi, A. G. (2005). Language and reading disabilities. Boston:
Pearson/Allyn & Bacon.

Catts, H. W., Hogan, T. P. og Adlof, S. M. (2005). Developmental changes in reading
and reading disabilities. | H. W. Catts og A. G. Kamhi (ritstjérar).The connection
between language and reading disabilities (bls. 25-40). New Jersey: Lawrence
Erlbaum Associates.

Catts, H. W., Adlof, S. M. og Weismer, S. E. (2006). Language deficits in poor
comprehenders: A case for the simple view of reading. Journal of Speech,
Language, and Hearing Research, 49, 278-293.

Catts, H. W., Kamhi, A. G. og Adlof, S. M. (2012°). Defining and classifying reading
disabilities. [ A. G. Kamhi og H. W. Catts (ritstjérar). Language and reading
disabilities (pridja utgafa) (bls. 45-76). Boston: Pearson/Allyn & Bacon.

Catts, H. W., Kamhi, A. G. og Adlof, S. M. (2012b). Causes of reading disabilities. | A.
G. Kamhi og H. W. Catts (ritstjorar). Language and reading disabilities (pridja
utgafa) (bls. 77-111). Boston: Pearson/Allyn & Bacon.

Clark, D. B. og Uhry, J. K. (1995). Dyslexia: Theory and practice of remedial
instruction. Baltimore, MD: York Press.

111


http://psychcorp.pearsonassessments.com/hai/SearchResults.aspx?cx=011382766870466991018%3Ageowfzwxvog&cof=FORID%3A11&ie=UTF-8&q=boehm&as_sitesearch=Psychcorp.PearsonAssessments.com
http://psychcorp.pearsonassessments.com/hai/SearchResults.aspx?cx=011382766870466991018%3Ageowfzwxvog&cof=FORID%3A11&ie=UTF-8&q=boehm&as_sitesearch=Psychcorp.PearsonAssessments.com
http://psychcorp.pearsonassessments.com/hai/SearchResults.aspx?cx=011382766870466991018%3Ageowfzwxvog&cof=FORID%3A11&ie=UTF-8&q=boehm&as_sitesearch=Psychcorp.PearsonAssessments.com

Clegg, J., Hollis, C., Mawhood, L. og Rutter, M. (2005). Developmental language
disorders - a follow-up in later adult life. Cognitive, language and psychosocial
outcomes. Journal of Child Psychology and Psychiatry, 46(2), 128-149.

Critchley, M. (1970). The dyslexic child. Springfield: Charles C. Thomas.

Cunningham, A. E. og Stanovich, K. E. (2001). What reading does for the mind.
Journal of Direct Instructions, 1(2), 137-149.

DeFries, J., Vogler, G. P. og LaBuda, M. C. (1986). Colorado family reading study: An
overview. [ J. Fuller og E. Simmel (ritstjorar). Perspectives in behavior genetics
(bls. 29-56). Hillsdale: Erlbaum.

Dromi, E., Leonard, L., Adam, G. og Zadunaisky-Ehrlich, S. (1999). Verb agreement
morphology in Hebrew-speaking children with specific language impairment.
Journal of Speech, Language, and Hearing Research, 42, 1414-1431.

Ehri, L. C. (2006). Development of sight word reading: Phases and findings. | M. J.
Snowling og C. Hulme (ritstjorar). The science of reading: A handbook (2. utgafa)
(bls. 135-154). Malden: Blackwell Publishing.

Ehri. L. C. og Snowling, J. (2004). Developmental variations in word recognition. { C.
A. Stone, E. R. Silliman, B. J. Ehren og K. Apel (ritstjérar). Handbook of language
and literacy: developmental disorders (bls. 433-454). New York: The Guilford
Press.

Einar Gudmundsson og Gudmundur B. Arnkelsson (1998). Talnalykill. Stadal- og
markbundid prof i steerdfreedi handa 1.-7. bekk. Handbok. Reykjavik:
Rannsdknastofnun uppeldis- og menntamala.

Elbro, C. (2010). Dyslexia as disability or handicap: When does vocabulary matter?
Journal of Learning Disability 43(5), 469-478.

Ellis, A. W. (1984). Reading, writing and dyslexia: A cognitive analysis. London:
Lawrence Earlbaum. Sétt 10. april 2012 af
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2528651/

Ellis, A. W., Weismer, S. og Hesketh (1996). Lexical learning by children with specific
language impairment: Effects of linguistic input presented at varying speaking
rates. Journal of Speech and Hearing Research, 39, 177-190.

European Commission. (2012). Eurydice Key Data on Education in Europe. Sétt 18.

juni 2013 af http://eacea.ec.europa.eu/education/eurydice/documents
/key_data_series/134en.pdf

112



Félags- og tryggingamalaraduneytid. (2008). Skyrsla nefndar um hvernig baeta megi
bjonustu vid bérn og unglinga med athyglisbrest og ofvirkni (ADHD) og skyldar
raskanir. Reykjavik: Félags- og tryggingamalaraduneytid.

Fletcher, J. M., Shaywitz, S. E., Shankweiler, D. P., Katz, L., Libermann, . Y.,
Stuebing, K. K., Francis, D. J., Fowler, A. E. og Shaywitz, B. A. (1994). Cognitive
profiles of reading disability: Comprehensions of discrepancy and low
achievement definitions. Journal of Educational Psychology, 86, 6-23.

Freyja Birgisdottir. (2011). bréun laesis fra fjogra til atta ara aldurs. Netla —
veftimarit um uppeldi og menntun. Sétt 10. juni 2013 af
http://netla.hi.is/menntakvika2011/005.pdf

Freyja Birgisdottir og Steinunn Torfadéttir. (2007). Lesvefurinn — Hvad er laesi? Sott
28. febriar 2012 af http://lesvefurinn.hi.is/lestur

Freyja Birgisdoéttir, Helga Sigurmundsdéttir og Steinunn Torfaddttir. (2007).
Lesvefurinn — Hvad er Dyslexia? -Skilgreining. Sétt 7. ndvember 2011 af
http://lesvefurinn.hi.is/skilgreining

Gaddes, W. H. (1976). Prevalance estimates and the need for definition of learning
disabilities. | R. Knight og D. Bakker (ritstjérar). The neuropsycholoy of learning
disorders: Theoretical approaches (bls. 3-24). Baltimore: University Park
aapress.

Gough. P. B. og Tunmer, W. E. (1986). Decoding, reading and reading disability.
Remedial and Special Education, 7, 6-10.

Goulandris, N. K. (2006). Assessing reading and spelling skills. | M. J. Snowling og J.
Stackhouse (ritstjérar). Dyslexia: Speech and language. A practitioner’s
handbook (bls. 98-127). London: Whurr.

Gretar L. Marinésson, Fjdlnir Asbjérnsson, Jénas F. Halldérsson og béra
Kristinsdéttir. (1997). Sértaek lesréskun — Skyrsla starfshops
menntamadlaraduneytis um nemendur med sértaeka lestrar- og
réttritunarerfidleika i grunnskdlum og framhaldsskélum. Sétt 10. april 2012 af
http://www.menntamalaraduneyti.is/frettir/dreifibref/nr/1225

Gudmundur Engilbertsson og Résa Eggertsdoéttir. (2004). Lesskimunarprofid Laesi:
Skyrsla unnin fyrir Menntamdlardduneytid. Akureyri: Haskolinn a Akureyri.

Gudny Bjork Eydal, Audur B. Kristinsdottir, Elin Vilhelmsdottir, Holmfridur
Arnadéttir, Ingibjorg Rafnar, Skuli Sigurdsson, Sigurgrimur Skulason og Védis
Gronvold. (2007). Skyrsla nefndar um lestrarérdugleika og leshémlun.Reykjavik:
Mennta- og menningarmalaraduneytid.

113


http://lesvefurinn.hi.is/lestur

Hagstofa islands. (4n artals). Skélamdl — Grunnskdlar - Nemendur i grunnskélum
eftir kyni og landsvaedum 1997-2012. Sétt 8. februar 2013 af
http://www.hagstofa.is/Hagtolur/Skolamal/Grunnskolar

Hallahan, D. P., Kauffman, J. M. og Pullen, P. C. (2009). EXEPTIONAL LEARNERS — An
introduction to special education (ellefta Gtgafa). Boston: Pearson/Allyn &
Bacon.

Hatcher, P. J. (2006). Phonological awareness and reading intervention. { M.J.
Snowling, og J. Stackhouse (ritstjorar). Dyslexia: Speech and language. A
practitioner’s handbook (bls. 167-197). London: Whurr.

Hatcher, J. (2006). Managing the needs of pupils with dyslexia in mainstream
classrooms. | M. J. Snowling og J. Stackhouse (ritstjérar). Dyslexia: Speech and
language. A practitioner’s handbook (bls. 253-277). London: Whurr Publishers.

Hayiou-Thomas, M. E., Oliver, B. og Plomin, R. (2005). Genetic influences on specific
versus non-specific language impairment in 4-year-old twins. Journal of
Learning Disabilities, 38, 222—-232.

Haskdlinn & Akureyri. (an artals). Forsida — Fréttir - Menntamdlardduneytid kaupir
utgdfu Ordarunar. Sétt 10. oktober 2012 af
http://www.unak.is/forsida/news/menntamalaraduneytid_kaupir_utgafu_orda
runar/

Havar Sigurjonsson. (2006). Mikilveegt ad skimad sé fyrir 5drum hugsanlegum
roskunum. Laeknabladid, 92, 876-877.

Helga Jénasdottir, Klara E. Finnbogadéttir og Sigurborg I. Sigurdardottir. (2010).
Olduselsskoli — Skjél - Sjdlfsmatsskyrsia Olduselsskéla vorid 2010. Sétt 10.
oktéber 2012 af
http://www.olduselsskoli.is/index.php?option=com_phocadownload&view=cat
egory&id=1:almennt&Itemid=105

Helga Sigurmundsdéttir. (2007°). Lesvefurinn — flokkun. Sétt 16. febraar 2012 af
http://lesvefurinn.hi.is/flokkun

Helga Sigurmundsdattir. (2007b). Lesvefurinn — Einkenni - Frumeinkenni. Sott 16.
februar 2012 af http://lesvefurinn.hi.is/einkenni

Helga Sigurmundsdéttir. (2007°). Lesvefurinn — Einkenni. Sétt 16. febrdar 2012 af
http://lesvefurinn.hi.is/einkenni

Helga Sigurmundsdottir og Steinunn Torfadéttir. (2007). Lesvefurinn — Til Foreldra —

Algengar spurningar. Sétt 2. mars 2012 af
http://lesvefurinn.hi.is/spurningar#sersteakir

114


http://www.olduselsskoli.is/index.php?option=com_phocadownload&view=category&id=1:almennt&Itemid=105
http://www.olduselsskoli.is/index.php?option=com_phocadownload&view=category&id=1:almennt&Itemid=105
http://lesvefurinn.hi.is/einkenni
http://lesvefurinn.hi.is/einkenni

Helmuth, L. (2001). Dyslexia: Same Brains, Different Languages. Science, 291(5511),
2064-2065.

Hoover, W. A. og Gough, B. P. (1990). The simple view of reading. Reading and
Writing, 2, 127-160.

Holmfridur Arnadéttir. (2008). Alvarleg mdlproskaréskun ungra barna og vidbrégd
vid henni. Ur erindi sem flutt var & radstefnu um tal- og malmein, Haskoélatorgi
pann 8. ndvember 2008. Sott 1. oktéber 2012 af http://xn--mlfri-
xga2b6e.is/grein.php?id=634

Hulme, C. og Snowling, M.J. (2009). Developmental disorders of language, learning
and cognition. Maldern: Wiley-Blackwell.

Hoien, T. og Lundberg, I. (2000). Dyslexia: From theory to intervention. London:
Kluwer Academic Publishers.

Hoien, T. (2008). Handbdk fyrir LOGOS: Greining a dyslexiu og 66rum
lestrarerfidleikum. (Bjarnfridur Jonsddttir, Gudbjorg Ingimundardéttir, Gudlaug
Snorraddttir og Gyda M. Arnmundsdéttir pyddu). Reykjavik: Lexometrika.

International Dyslexia Association — IDA. (2002). Information - FAQ -What is
dyslexia? Sétt 7. névember 2011 af http://www.interdys.org/FAQWhatls.htm

Jéhann Hreidar Jéhannsson. (2007). Comorbidity. Laeknabladid — The Icelandic
Medical Journal, 93(3). S6tt 23. jantar 2012 af
http://www.laeknabladid.is/2007/03/nr/2720

Jéhanna Einarsdottir, Amalia Bjornsdottir og Ingibjorg Simonarddttir. (2004).
Malproskameelingar i leikskéla og forspargildi peirra um namsgengi i
grunnskdla. Uppeldi og menntun - Timarit Kennarahdskdla islands, 13, 67-91.

Jéhanna Einarsdottir, Ingibjorg Simonardéttir og Amalia Bjérnsdéttir. (2011).
Langtimarannsokn a forspargildi athugana a malproska. Fra leikskdlaaldri til
fullordinsara. Netla — veftimarit um uppeldi og menntun. S6tt 15. oktdber 2012
af http://netla.hi.is/greinar/2011/ryn/006.pdf

Jon Torfi Jénasson og Kristjana Stella Blondal. (2002). Ungt félk og
framhaldsskdlinn. Rannsékn d namsgengi og afstédu ‘75 drgangsins til ndms.
Reykjavik: Félagsvisindastofnun Haskdla islands og Haskdlautgafan.

Jénas G. Halldérsson (JGH Greining). ( an artals). Sértaek lesréskun - Maelitaeki sem
notud eru vid greiningu sértaekrar lesréskunar. Sott 9. oktdber 2012 af

http://www.jgh.is/sertaekles_grein.html

Jorgen Pind. (1997). Sdlfraedi ritmdls og talmdls. Reykjavik: Haskdlautgafan.

115


http://www.jgh.is/sertaekles_grein.html

Kamhi, A. G. (2012). Defining and classifying reading disabilities. | A. G. Kamhi og H.
W. Catts (ritstjorar). Language and reading disabilities (pridja Gtgafa) (bls. 146-
162). Boston: Pearson/Allyn & Bacon.

Kamhi, A. G. og Catts, H. W. (2012). Language and Reading: Covergences and
Divergences,. [ A. G. Kamhi og H. W. Catts (ritstjérar). Language and Reading
Disabilities (pridja utgafa) (bls. 1-23). Boston: Pearson/Allyn & Bacon.

Keenan, J. M. og Betjemann, R. (2006). Comprehending the Gray Oral Reading Test
without reading it: Why comprehention tests should not include passage-
independent items. Scientific Studies of Reading, 10, 363-380.

Kershner, J. R. (1990). Self-concept and IQ as predictors of remedial success in
children with learning disabilities. Journal of Learning Disabilities, 23, 368-374.

Kintsch, W. og Rawson, K. A. (2005). Comprehension. [ M. J. Snowling og C. Hulme
(ritstjorar). The science of reading: A handbook (bls. 209-226). Malden:
Blackwell.

Kline, C. L. 1972. The adolescents with learning problems: How long must they
wait? Journal of Learning Disabilities, 5, 127-144.

Kube, D. A., Petersen, M. C. og Palmer, F. B. (2002). Attention deficit hyperactivity
disorder: comorbidity and medication use. Clinical Pediatrics, 41(7), 461-469.

Landerl, K. og Wimmer, H. (2008). Development of word reading fluency and
spelling in a consistent orthography: An 8-year follow-up. Journal of Educational
Psychology, 100, 150-161.

Leonard, L. B. (1998). Children with specific language impairment. Cambridge: MIT
Press.

Leonard, L. B. (2000). Specific language impairment across languages. i D. Bishop og
L. Leonard (ritstjorar). Speech and language impairment in children: Causes,
characteristics, intervention and outcome (bls. 115-130). Hove: Psychology
Press.

lesblind.is. (dn drtals). Lesblinduleidrétting — Davis greining. Sott 11. oktéber 2012
af http://www.lesblind.is/lesblinduleidretting/davis-greining/

Light, G. J. og DeFries, J. C. (1995). Comorbidity of reading and mathematics

disabilities: Genetic and environmental etiologies. Journal of Learning
Disabilities, 28, 96—106.

116


http://www.lesblind.is/lesblinduleidretting/davis-greining/

Lishman,W. A. (2006). The dyslexic brain. | M. J. Snowling og J. Stackhouse
(ritstjérar). Dyslexia: Speech and language. A practitioner’s handbook (bls. 36-
53). London: Whurr.

Logan, S. og Johnston, R. (2010). Investigating gender differences in reading. Educa-
tional Review, 62, 175-187.

Logan, S. og Johnston, R. (2009). Gender differences in reading ability and
attitudes: Examining where these differences lie. Journal of Research in
Reading, 32, 199-214.

Lundberg, I. og Hoien, T. (1990). Patterns of information processing skills and word
recognition strategies in developmental dyslexia. Scandinavian Journal of
Educational Research, 34, 231-240.

Lundberg, I., Frost, J. og Petersen, O. (1988). Effects of an extensive program for
stimulating phonological awareness in preschool children. Reading Research
Quarterly, 23, 263-284.

Lundberg, L., Olofsson, A. og Wall, S. (1980). Reading and spelling skills in the first
school year predicted from phonemic awareness skills in kindergarten. The
Scandinavian Journal of Psychology, 21, 159-173.

Lyon, G. R., Shaywitz, S. E. og Shaywitz, B. A. (2003). A definition of dyslexia. Annals
of Dyslexia, 53, 1-14.

L6g um grunnskdla 91/2008.

Mattingly, I. G. (1972). Reading, the linguistic process, and linguistic awareness. | J.
F. Kavanagh og I. G. Mattingly (ritstjérar). Language by ear and by eye: The
relationships between speech and reading (bls. 133-147). Cambridge: MIT Press.

Maughan, B., Messer, J., Collishaw, S., Pickles, A., Snowling, M., Yule, M. og Rutter
M. (2009). Persistence of literacy problems: Spelling in adolescence and at mid-
life. Journal of Child Psychology and Psychiatry, 50(8), 893-901.

Malefli. (an artals). Hagsmunasamtok i pagu barna og unglinga med tal og
malproskaroskun. Sétt 10. oktéber 2012 af
http://www.malefli.is/index.php?option=com_content&view=category&layout
=blog&id=35&Itemid=58

McKenna, M. C., Kear, D. J. og Ellsworth, R. A. (1995). Children’s attitudes toward
reading: A national survey. Reading Research Quarterly, 30, 934-956.

117



Mennta- og menningarmalaraduneytid. (2012°). Fréttir - Dreifibréf til skélastjéra
grunnskdla. Sétt 9. oktdber 2012 af
http://www.menntamalaraduneyti.is/frettir/dreifibref/nr/6597

Mennta- og menningarmalaraduneytid. (2012b). Skyrsla um stédu barna og
ungmenna med tal- og malproskaréskun. Soétt 2. oktdber 2012 af
www.althingi.is/altext/140/s/pdf/1088.pdf

Miles, T. R. (2004). Some problems in determing the prevalance of dyslexia.
Electronical Journal of Research in Educational Psychology. Soétt 10. april 2012 af
http://investigacion-
psicopedagogica.org/revista/new/english/ContaclorArticulo.phd?43

Muter, V. (2003). Early reading development and dyslexia. London: Whurr
Publishers.

Muter,V. (2006). The prediction and screening of children’s reading difficulties. | M.
J. Snowling og J. Stackhouse (ritstjorar). Dyslexia: Speech and language. A
practitioner’s handbook (bls. 54-73). London: Whurr.

Naidoo, S. (1972). Specific dyslexia. London: Pitman.

Nation, K. (2006). Assessing children’s reading comprehension. { M. J. Snowling og
J. Stackhouse (ritstjorar). Dyslexia: Speech and language. A practitioner’s
handbook (bls. 128-142). London: Whurr.

Nation, K. og Snowling, M. J. (1997). Assessing reading difficulties: the validity and
utility of current measures of reading skill. British Journal of Educational
Psychology, 67, 359-370.

Nation, K., Clarke, P. J., Marshall C. M. og Durand, M. (2004). Hidden language
impairments in children: Parallels between poor reading comprehension and
specific language impairment. Journal of Speech, Language, and Hearing
Research. 47, 199-211.

National Institute of Child Health and Human Development. (2000). Skyrsla
National Reading Panel. TEACHING CHILDREN TO READ: An evidence-based
assessment of the scientific research literature on reading and its implications
for reading instruction. S6tt 2. mars 2012 af
http://www.nichd.nih.gov/publications/nrp/smallbook.cfm

Namsmatsstofnun. (an artals®). Leid til laesis — Kynningarheftir um mats- og

studningskerfi i lestri. Sott 20. april 2013 af
http://www.namsmat.is/vefur/skolatengd_farni/leid_las/kynnheft_2011.pdf

118


http://www.menntamalaraduneyti.is/frettir/dreifibref/nr/6597
http://www.althingi.is/altext/140/s/pdf/1088.pdf
http://www.nichd.nih.gov/publications/nrp/smallbook.cfm

Namsmatsstofnun. (an értalsb). Skolatengd feerni - Talnalykill. Sott 8. oktéber 2012
af http://www.namsmat.is/vefur/skolatengd_farni/talnalykill/talnalykill.html

Namsmatsstofnun. (an artals®). broskamat — Mdlproskaproéfid TOLD-21. Sétt 8.
oktdber 2012 af http://www.namsmat.is/vefur/troskamat/told/told2i.html

Namsmatsstofnun. (an értalsd). Greindarprof - WISC-IV. Sétt 8. oktdber 2012 af
http://www.namsmat.is/vefur/stodlud_prof/wisc/wisc.html

Newton, M. J. og Thomas, M. E. (1996). Aston Index — Handbdk. (Bjarnfridur
Jénsdéttir, Eirikur Hilmarsson, Gudjén Olafsson, Jéhanna Valdimarsdéttir og
Kristinn Hilmarsson pyddu). Reykjavik: Félag islenskra sérkennara.

Nolen-Hoeksema, S., Fredrickson, B. L., Loftus, G. R. og Wagenaar, W. A. (2009).
Atkinson and Hilgard’s introduction to psychology (fimmtanda utgafa). United
Kingdom: Wadsworth Cengage Learning.

Oakhill, J. V. (1982). Constructive processes in skilled and less-skilled
comprehenders — memory for sentences. British Journal of Psychology, 73, 13-
20.

Oakahill, J. V. (1984). Inferential and memory skills in children’s comprehension of
stories. British Journal of Psychology, 54, 31-39.

Olafur Halldérsson. (1994). SIDFERPILEG ALITAMAL. Sé6tt 9. april 2013 af
http://www.verslo.is/home/Raungreinar/lif/Namsefni/Sidferdileg%20alitamal.h
tm

Pennington, B. F. og Smith, S. D. (1988). Genetic influences on learning disabilities:
An update. Journal of Consulting and Clinical Psychology, 56(6), 817-823.

Perfetti, C. A. (1985). Reading ability. New York: Oxford: University Press.

Perfetti, C. A., Landi, N. og Oakhill, J. (2005). The acquisition of reading
comprehension skill. i M. J. Snowling og C. Hulme (ritstjorar). The science of
reading: A handbook (bls. 227-247). Malden: Blackwell.

Persénuvernd. (an artals). Tilkynningar — Um tilkynningarskylduna. Sétt 8.
névember 2012 af http://www.personuvernd.is/tilkynningar/um-

tilkynningarskylduna/

Prior, M., Sanson, A., Smart D. og Oberklaid (1995). Reading disability in an
Australian community sample. Australian Journal of Psychology, 47,32-37.

119


http://www.namsmat.is/vefur/stodlud_prof/wisc/wisc.html
http://www.personuvernd.is/tilkynningar/um-tilkynningarskylduna/
http://www.personuvernd.is/tilkynningar/um-tilkynningarskylduna/

Ragnar F. Olafsson, Almar M. Halldérsson, Sigurgrimur Skulason og Julius K.
Bjornsson. (2007). Kynjamunur i PISA og samraemdum préfum 10. bekkjar.
Reykjavik: Namsmatsstofnun.

RAND Reading stydy group. (2002). Reading for understanding: Toward a research
and development program in reading comprehension. Santa Monika: RAND.

Rannveig G. Lund og Matthildur Gudmundsdéttir (1990°). LH-40. Lestrarhaefniprof
med 40 verkefnum. Reykjavik: Freedsluskrifstofa Reykjavikurumdaemis.

Rannveig G. Lund og Matthildur Gudmundsdéttir (1990b). LH-60. Lestrarhaefniprof
med 60 verkefnum. Reykjavik: Freedsluskrifstofa Reykjavikurumdaemis.

Rannveig G. Lund og Asta Larusdéttir. (2004). GRP 14h — Handbdk. Greinandi
ritmdlsprof fyrir 14 ara nemendur. Reykjavik: Hofundar.

Rannveig G. Lund og Asta Larusdéttir. (an artals). Lestrarsetur Rannveigar Lund. Um
dyslexiu/lesblindu - Einkenni. Sétt 29. febrdar 2012 af
http://www.Irl.is/index.php?option=com_content&task=view&id=20&Itemid=5
0

Rodgers, B. (1983). The indentifacation and prevalance of specific retardation.
British Journal of Educational Psychology, 3, 369-373.

Résa Eggertsdéttir og Pdra Bjork Jonsdottir. (2006). LEXIA, Fraedi um leshémlun,
kenningar og mat. Reykjavik: Gutenberg.

Rutter, M., Caspi, A., Ferguson, D., Horwood, L. J., Goodman, R., Maughan, B. o.fl.
(2004). Sex differences in developmental reaqding disability: New findings from
4 epidemiological studies. Journal of the American Medical Association, 291,
2007-2012.

Rutter, M., Tizard, J. og Whitmore, K. (1970). Education, health and behavior.
London: Longman.

Rutter, M. og Yule, W. (1975). The concept of specific reading retardation. Journal
of Child Psychology and Psychiatry, 16, 181-197.

Santa, C. M. (1999). First Steps: A program of early intervention. i I. Lundberg, F. E.
Tonnesen og |. Austad (ritstjorar). Dyslexia: Advances in theory and practice.
(bls. 255-273) Dordrecht: Kluwer Academic Publishers.

Seymour, P. H. K. (2005). Early Reading Development in European Orthographies. |

M. J. Snowling og C. Hulme (ritstjérar). The science of reading: A handbook (bls.
296-315). Malden: Blackwell.

120



Shankweiler, D. og Liberman, 1. Y. (1972). Misreading: A search for causes. { J. F.
Kavanagh og I. G. Mattingly (ritstjérar). Language by ear and by eye: The
relationships between speech and reading (bls. 293-317). Cambridge: MIT Press.

Shaywitz, S. E., Shaywitz, B. A., Fletcher, J. M. og Escobar, M. D. (1990). Prevelence
of reading disability in boys and girls. Journal of the American Medical
Association, 264, 998-1002.

Shaywitz, S. E., Escobar, M. D., Shaywitz, B. A., Fletcher, J. M. og Makuch, R. (1992).
Evidence that dyslexia may represent the lower tail of a normal distribution of
reading ability. The New England Journal of Medicine, 326, 145-193.

Siegel, L.S. (1989). IQ is irrelevant to the definition of learning disabilities. Journal of
Learning Disabilities, 22, 469-478.

Sigran Vilborg Heimisdéttir og Vin borsteinsdéttir. (2009). Arangursrikir
kennsluhaettir fyrir born med lestrarvanda. Glaedur. Fagtimarit islenskra
sérkennara. 19(1), 33-39.

Sigurdur Kristinsson. (2003). Sidfraedi rannsékna og sidanefndir. i Sigridur
Halldoérsdottir og Kristjan Kristjansson (ritstjérar). Handbdk i adferdafraedi og
rannsoknum i heilbrigdisvisindum (bls. 161-179). Akureyri: Haskdlinn & Akureyri.

Sigurlina Davidsdéttir. (2003). Eigindlegar eda megindlegar rannséknaradferdir? |
Sigridur Halldérsdottir og Kristjan Kristjansson (ritstjorar). Handbok i
adferdafraedi og rannsoknum i heilbrigdisvisindum (bls. 219-235). Akureyri:
Haskdlinn @ Akureyri.

Snow, C. (2002). Reading for understanding - Toward an R&D program in reading
comprehension. Santa Monica: RAND.

Snow, C. E. (2010). Reading comprehension: Reading for learning. | B. McGaw, P.
Peterson og E. Baker (ritstjorar). The International Encyclopedia of Education
(pridja utgafa) (bls. 413-418). Amersfoort: Elsevier.

Snowling, M. (2000). Dyslexia. Oxford: Blackwell.

Snowling, M. J. (2006). Language skills and learning to read: The dyslexia spectrum.
i M. J. Snowling og J. Stackhouse (ritstjérar). Dyslexia: Speech and language. A

practitioner’s handbook (bls. 1-14). London: Whurr.

Soares, N. S. (2007). Dyslexia - Learning Disorders - Reading. S6tt 8. ndbvember 2011
af http://www.emedicinehealth.com/dyslexia/page5_em.htm

Sélveig Jonsdéttir. (2007). Getur athyglisbrestur verid vangreind malproskardskun?
Talfraedingurinn, 1(20), 10-11.

121


http://www.emedicinehealth.com/dyslexia/page5_em.htm

Stackhouse, J. (2006). Speech and spelling difficulties: What to look for. Dyslexia:
Speech and language. A practitioner’s handbook (bls. 15-35). London: Whurr.

Stanovich, K. E. (1991). Conceptual and empirical problems with discrepancy
definitions of reading disability. Learning Disability Quartely, 14, 269-280.

Stanovich, K. E. og Siegel, L. S. (1994). The phenotypic performance profile of
reading disabled children: A regression-based test of the phonological-core
variable-difference model. Journal of Educational Psychology, 88, 24-53.

Stanovich, K. E. (1986). Matthew effects in reading: Some consequences of
individual differences in the acquisition of literacy. Reading Research Quarterly,
21, 360-407.

Stanovich, K. E. (1994). Annotation: Does dyslexia exist? Journal of Child Psychology
and Psychiatry, 35, 579-596.

Steinunn Torfad6ttir. (2011). Hvernig ma sporna vid fyrirsjaanlegum lestrarvanda? |
Steinunn Torfadottir (ritstjori). Leid til laesis, Lesskimun fyrir fyrsta bekk
grunnskdla: handbdk (bls. 27-34). Reykjavik: Namsmatsstofnun.

Steinunn Torfadéttir. (2010). Lestrarndam og lestrarkennsla — sigrar og dsigrar.
Talfraedingurinn, 21(1), 31-35.

Steinunn Torfadéttir, Helga Sigurmundsdéttir, Bjartey Sigurdardottir og Asthildur
Bj. Snorradéttir. (2010). Leid til laesis - Studningskerfi i lestrarkennslu.
Rddstefnurit Netlu — Menntakvika 2010. Menntavisindasvid: Haskdli {slands.
So6tt 7. ndvember 2012 af http://netla.khi.is/menntakvika2010/alm/028.pdf

Steinunn Torfadéttir. (2007). Lesvefurinn — Lesblinda — Dyslexia. Sétt 16. febriar
2012 af http://lesvefurinn.hi.is/lesblinda

Stothard, S. E. og Hulme, C. (1992). Reading comprehension difficulties in children:
The role of language comprehension and working memory skills. Reading and
writing, 4, 245-256.

Svandis Nina Jonsdéttir, Stefan Hrafn Jénsson, Inga Déra Sigfusdottir, Hera Hallbera
Bjérnsdéttir og Bryndis Bjork Asgeirsdéttir. (2003). Utanskdlarannsékn -
Félagsleg stada ungmenna utan framhaldsskdla og samanburdur vid jafnaldra
peirra i framhaldsskélum. Reykjavik: Rannséknir & Greining ehf.

Tarnopol, L. og Tarnopol, M. (1981). Comparative reading and learning difficulties.
Lexington: Lexington Books.

Thomson, M. (1984). Developmental dyslexia: It’s nature, assessment and
remediation. London: Edward Arnold.

122


http://netla.khi.is/menntakvika2010/alm/028.pdf

Thordardottir, E. T. (2008). Language - specific effects of task demands on the
manifestation of specific language impairment: A comparison of English and
Icelandic. Journal of Speech, Language and Hearing Research, 51(4), 922-937.

Tomblin, J. B., Smith, E. og Zhang, X. (1997). Epidemiology of specific language
impairment: Prenatal and perinatal risk factors. Journal of Communication
Disorders, 30(4), 325-344.

Tomblin, J. B. og Buckwalter, P. (1998). The heritability of poor language
achievement among twins. Journal of Speech and Hearing Research, 41, 188-
199.

Torgesen, J. K. (2005). Recent discoveries from research on remedial interventions
for children with dyslexia. [ M. Snowling og C. Hulme (ritstjérar). Presentations
and publications. (bls. 521-537). Oxford: Blackwell Publishers.

Torppa, M., Lyytinen, P., Erskine, J., Eklund, K. og Lyytinen, H. (2010). Language
development, literacy skills and predictive connections to reading in Finnish
children with and without familiar risk for dyslexia. Journal of Learning
Disabilities, 43(4), 308—321.

Troia, G. A. (2004). Phonological processing and its influence on literacy learning. |
C. A. Stone, E. R. Silliman, B. J. Ehren og K. Apel (ritstjérar). Handbook of
language og literacy. Development and disorders (bls. 271-301). New York: The
Guildford Press.

Tryggvi Sigurdsson. (2003). Snemmtaek ihlutun: markmid og leidir. S6tt 2. oktéber
2012 af http://www.greining.is/leit?q=tryggvi+sigur%C3%B0sson

van der Wissel, A. og Zegers, F. E. (1985). Reading retardation revisited. British
Journal of Developmental Psychology, 3, 3-9.

Vance, M. og Mitchell, J. E. (2006). Short term memory: Assessment and
intervention. | M. J. Snowling og J. Stackhouse (ritstjérar). Dyslexia: Speech and
language. A practitioner’s handbook (bls. 143-166). London: Whurr.

Vellutino, F. R., Fletcher, J. M., Snowling, M. J., og Scanlon, D. M. (2004). Specific
reading disability:(dyslexia): What have we learned in the past four decades?
Journal of Child Psychology and Psychiatry, 45(1), 2-40.

Wadman, R., Durkin, K. og Conti-Ramsden, G. M. (2008). Self-esteem, shyness, and
sociability in adolescents with specific language impairment (SLI). Journal of

Speech, Language and Hearing Research, 51( 4), 938-952.

Walpole, S. og McKenna, M.C. (2007). Differentiated reading instruction. Strategies
for primary grades. New York: The Guilford Press.

123



Webster, A. og McConnell, C. (1987). Language tests and language schemes. [ P.
Mittler (adalritstjéri), Children with speech and language difficulties (bls. 131-
153). London: Biddles.

Whitehurst, G. J. og Lonigan, C. J. (1998). Child development and emergent literacy.
Child Development, 69(3), 848-872.

Willcutt, E. (2005). The etiology of ADHD: Behavioral and molecular genetic
approaches. [ D. Barch (ritstjéri). Cognitive and affective neuroscience of
psychopathology. Oxford: Oxford University Press.

Wolf, M., O’'Rourke, A. G., Gidney, C., Lovett, M., Cirino, P. og Morris, R. (2002). The
second deficit: An investigation of the independence of phonological and
naming speed deficits in developmental dyslexia. Reading and Writing: An
Interdisciplinary Journal, 15(1-2), 43-72.

Wolf, M. og O’Brien, B. (2001). On issues of time: Fluency and intervention. i A.
Fawecett (ritstjori). Dyslexia: Theory and good practice (bls. 124-140). London:
Whurr Publishers.

Yuill, N. og Oakhill, J. V. (1991). Children’s Problems in Text Comprehension.
Cambridge: Cambridge University Press.

Ziegler, J. C. og Goswami, U. (2005). Reading acquisition, developmental dyslexia
and skilled reading across languages: A psycholinguistic grain size theory.
Psychological Bulletin, 131, 3—29.

Porbjérg Helga Vigfusdéttir, Ottar Proppé, Nanna K. Christiansen, Sigurlaug Hrund
Svavarsdottir, Jon Pall Haraldsson, Bryndis Jonsdéttir, Ingveldur Hronn
Bjornsdottir og Bergsteinn bér Jénsson. (2011). Skyrsla starfshops um
ndmsdrangur drengja. Reykjavikurborg: Skéla og fristundasvid.

porlakur Karlsson. (2003). Spurningakannanir: Uppbygging, ordalag og heettur. |
Sigridur Hallddrsdéttir og Kristjan Kristjansson (ritstjorar). Handbok i
adferdafraedi og rannséknum i heilbrigdisvisindum (bls. 331-355). Akureyri:
Hdaskdlinn & Akureyri.

Pérélfur bérlindsson og borldkur Karlsson. (2003). Um urtok og Grtaksadferdir. i
Sigridur Halldérsdoéttir og Kristjan Kristjansson (ritstjdrar). Handbdk i
adferdafraedi og rannsoknum i heilbrigdisvisindum (bls. 51-66). Akureyri:
Haskdlinn & Akureyri.

124



Vidauki A. Kynningarbréf

Seltjarnarnes, 2. april 2013

Agaeti skélastjornandi

Eg heiti Hildur og er ad vinna ad lokaverkefni minu til meistaraprofs vid Haskdla
islands, & svidi uppeldis- og menntunarfreeda med aherslu & sérkennslufraedi.
Leidbeinandi minn er Sigurlina Davidsdéttir, Ph.D. og er hun préfessor i uppeldis-
og menntunarfraedi vid menntavisindasvid skélans.

Meginvidfangssefni mitt er annars vegar ad rannsaka tidni greindra tilfella &
lesblindu (dyslexiu) og hins vegar tidni greindra tilfella & sértaekum
lesskilningserfidleikum, medal nemenda i grunnskélum hér a landi. Jafnframt er
kannad hvort greind tilfelli af ADD, ADHD og/efa malproskardskun séu til stadar
samhlida lestrarerfidleikum. | kdnnuninni er einnig spurt um hvada greiningartaeki
notud eru vid greiningu a lestrarerfidleikum.

Rannsékn pessi er hvorki tilkynningaskyld né leyfisskyld til persénuverndar par
sem ekki er haegt ad rekja upplysingar til tiltekinna einstaklinga vid Urvinnslu gagna.
betta a oft vid um nafnlausar spurningakannanir sem pessa, og er svar vi0
konnuninni alitid igildi sampykkis fyrir patttoku. Rannsakandi hefur nd pegar haft
samband vid 16gfraeding hja persénuvernd og fengid petta stadfest.

Framkvaemd rannséknar

Send verdur rafreen spurningakénnun a pa grunnskdla landsins, sem eru med
10. bekk. Kénnunin samanstendur af tiu tidnispurningum, tveimur spurningum um
greiningartaeki, einni opinni spurningu og premur bakgrunnsspurningum. Athugid
a0 eingongu er 6skad eftir upplysingum um nemendur sem eru i 10. bekk og zetti
pvi ekki ad vera timafrekt ad taka patt.

Hvenzer og hverjir eiga ad svara kénnuninni?

Kénnunin verdur send ut @ morgun, 3. april og verdur opin til og med 12. april.
bann tima verdur haegt ad opna og loka kénnuninni eftir porfum. Oskad er eftir pvi
ad pu, ageeti skolastjérnandi, veljir adila innan pins skdla sem pu treystir best til ad
svara spurningunum. Liklegt er ad yfirmenn sérkennslu a unglingastigi muni eiga
greidastan adgang ad peim upplysingum sem naudsynlegar eru. bar sem einnig er
spurt um nemendafjélda i arganginum purfa svarendur ad hafa adgang ad slikum
gognum. Ef porf er & frekari upplysingum hafid pa endilega samband vid undirritada
i sima 6954596 eda med pvi ad senda télvupdst a netfangid hial2@hi.is.

bdtttaka pins skdla er mjég mikils virdi fyrir pessa rannsékn
Med kzeru pakklzeti og von um gdda patttdku

Hildur Adalsteinsdottir
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Vidauki B. Spurningalisti
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HASKOLI ISLANDS

105 | 20%
Keeri patttakandi

Markmid pessarar kénnunar er ad afla gagna um tidni lestrarerfidleika hér a landi, annars vegar um tidni
lesblindu (dyslexiu) og hins vegar um tiéni sértaskra lesskilningserfidleika. Med sértazkum
lesskilningserfiileikum er att vid vanda par sem nemandi getur lesid aldurssvarandi texta hratt og
fyrirhafnarlaust, en a i erfidleikum med ad tileinka sér efnisinnihaldid. Einnig eru nokkrar spurningar um
greiningartaeki.

Ef porf er a, pa er hasgt ad gera hlé & utfyllingu listans og einfaldlega loka med pvi ad smella a "Klara
seinna" efst I hasgra horni, en spurningalistinn vistast pegar flett er & milli sidna. begar pua vilt ljuka vid ad
fylla ut listann smellir pu aftur a slédina og tekur upp pradinn par sem fra var horfid.

Nu hefst kdnnunin.

AFRAM
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Tidnispumingar

21 | I 0%
Hér er spurt um pann fjalda nemenda sem fengid hefur FORMLEGA greiningu um lesblindu (dyslexiu) ogiefs sérismks lesskilningsarfifileika.
Einnig er spurt um fjélda peirra nemends sem fengi8 hefur FORMLEGA greiningu um lesblindu (dyslexiu) oglefa sérska lesskiningserfifleika dsamt FORMLEGR
greiningu um ADD, ADHD efa (sértseka) malproskariskun.

1 spurningum 2 og 4 er it vi& b4 nemendur sem eiga erfitt | lestramdmi og nd ekki settum vidmiSum mifas vi& sldur. Um er a8 reeba erfifleika vid umskréningu
orfa (dyslexiu) ogleds erfifleika vib lesskilning.

1. Hve margir nemendur i 10. bekk hafa fengis formlega greiningu um lzsblindu {dyslexiu} i pinum skola?

Stilkur Drengir

i = [

2. Hve margir nemendur i 10_ bekk hafa fengia formlega greiningu um sértzka lesskilningserfidleika (geta lesia hratt og hiklaust en na ekki ad skilja

textann)?

Stilkur Drengir

Fi

4 lesblindu (dyslexiu) en peir sem fengid hafa formlaga grei

3. Er grunur um a3 fleiri nemendur i 10. bekk | hinum skala glimi

Stilkur Drengir

Fidid [

4. Er grunur um aa fleiri nemendur i 10. bekk | pinum skola glimi via sertzka lesskilningserfidleika en peir sem fengid hafa formlega greiningu?

Stelpur Drrengir

Frldi

5. Hve margir nemendur i 10.bekk sem fengid hafa formlega greiningu um lesblindu (dyslexiu) hafa einnig fengid formlega greiningu um athyglisbrest
(ADD)?

Stilkur Drengir

P

&. Hve margir nemendur i 10. bekk sem fengia hafa formlega greiningu um sértzka lesskilningserfidleika hafa sinnig fengid formlega greiningu um
athyglisbrest (ADD)?

Stilkur

Fiéld

7. Hve margir nemendur i 10. bekk sem fengiad hafa formlega greiningu um leshlindu {dyslexiu} hafa einnig fengia formlega greiningu um
athyglisbrest med ofvirkni (ADHD)?

Stilkur Drengir

Fldi

£. Hve margir nemendur i 10. bekk sem fengid hafa formlega greiningu um sértzka lesskilningserfidleika hafa einnig fengid formlega greiningu um
athyglisbrest med ofvirkni (ADHD)?

Drengir

Fpédi

9. Hve margir nemendur i 10_ bekk sem fengia hafa formlega greiningu um lesblindu {dyslexiu} hafa einnig fengia formlega greiningu um {sért=ka)
malproskardskun?

Stilkur

Pk

10. Hve margir nemendur i 10 bekk sem fengi& hafa formlega greiningu um sértzka lesskilningserfidleika hafa einnig fengia formlega greiningu um

(sértzka) malproskardskun?

Stilkur Direngir

Fidid

ThDaka AFRAM
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Greiningarizeki

z/6 | 6%

Her er spurt um hvafia greiningariski skélinn er ali nota vid greiningar & lestrarerfifleikum nemenda.

11. Hver eftirtalinna greiningart=kja (profa) eru notud i skdlanum pinum vid ad greina lesblindu {dyslexiu) hja nemendum? Hversu gagnleg eru pau
greiningartzki {prof) a8 pinu mati a skalanum 1-7 par sem 1 er litid gagnlegt og 7 mjog gagnlegt?

1 2 3 4 & ] T
Aston Index
Boghm - hugtakaskilningsgraf
Davis-graining L L 9 9 - L L
GRP 10 . W L S e
GRP 14 A, i e LS L
LH 40 L L |- L L
LH &0 i\, \ e N L
Loges L L et et . L L
Or8anin - Mat 4 lesskiningi C C C ( L
Talnahykil
Tald
\Wechsler e8a gnnur sslfrabiprof

Greining 4 lesbiindu far 2iki fram §
skdlanum

Annad (vinsamlegast tilgreinif) og meti8 a skalanum 1-7

12. Hver eftirtalinna greiningart=kja (profa) eru notud i skélanum pinum vid ad greina sértzka lesskilningserfidleika hjd nemendum? Hversu gagnleg eru
pau greiningartzki {prof) aa pinu mati 3 skalanum 1-7 par sem 1 er litid gagnlegt og 7 mjég gagnlegt?

1 2 3 4 5 a8 7
Aston Indesx:
Bozhm - huptakaskilningsprof
Drawis-greining w \ - - [ " L
GRP 10 . h L ! L
GRP 14 L L . L L
LH 40 L i . L L8
LH &0 e A L LS L
Logos L L e o . L L
Orfianin - Mat & lesskiningi C C C C L
Talnahykil
Told
Wechsler efa éanur salfralipref

Sénzskir lesskilningsarfifisikar e ekki
greindir | skdlanum
Annad (vinsamlegast tilgreiniS) og metid & skalanum 1-7.

Tl baka AFRAM
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Opin spuming

e | | —— 30%

Hér er spurt um hvernig pér finnst takast til | pinum skéla a8 mata pérfum nemenda sem glima vib lestrarerfifleika.

Hér gefst tazkifseri til a8 koma & framfser vangavelium um g==8i og gagnsemi greiningartsekja og hvemig til tekst a8 fara eftic peim fyrirmzzlum sem koma | kjélfar
greiningar um namslegar parfir nemandans. Hvada Grre=bi stands til boba innan skolans og hvernig nytest pau? Hvad er a5 ganga vel og hvad ms=tt betur fars?

1. Hvernig telur pa pinn skola na aa sinna pérfum peirra nemenda sem glima vid erfidleika i lestrarnami?

Tl baka AFRAM

Bakgrunnsspurningar

505 I | 100%

14. Hver er heildarfjéldi nemenda i 10. bekk i pinum skéla petta skolaarid (2012-2013)?

Stulkur [ |

Drengir ‘ ‘

15. Hvada landshluta tilheyrir vidkomandi skoli?

() Reykjavik

() Kraganum (Alftanes, Gardabeer, Hafnarfjordur, Kjos, Képavogur, Mosfellsbeer og Seltjiamarmes)
() Reykjanesi

() Vesturlandi

'\7) Vestfjoroum

() Nordurlandi vesira

() Nordurlandi eystra

() Austurlandi

() Sudurlandi

16. Hver eda hverjir svorudu kénnuninni?

[ Deildarstjéri

[ Namsradgjafi
r Sérkennari

|— Sérkennslustjori
[ skelasteri

|— Umsjénarkennari
r Annar/adrir

(vinsamlegast tilgreinid)

Til baka Lokid
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Vidauki C. Nidurstodur T profa

Independent Samples Test

Levene's Test for
Equality of Variances

t-test for Equality of Means

95% Confidence
Interval of the

Difference
. Sig. (2- Mean Std. Error
F Sig. t of tailed) |Difference |Difference Lower Upper
Equal
variances 4,448 ,036 -2,908 182 ,004 -1,26087 | ,43364 | -2,11648 | -,40525
1. TN lesblindu assumed
Equal
variances not -2,908 163,007 ,004 -1,26087 ,43364 -2,11715 | -,40459
assumed
Equal
variances 2,927 ,089 -1,025 182 ,307 -,23913 ,23330 -,69946 ,22120
2. Tioni sértaekra assumed
lesskilningserfidleika Equal
variances not -1,025 167,071 ,307 -,23913 ,23330 -,69973 22147
assumed
Equal
variances ,003 ,956 ,097 182 ,923 ,01087 ,11175 -,20963 ,23137
3. Grunur umad fleiri  assumed
glimi vid lesblindu Equal
variances not ,097 180,216 ,923 ,01087 , 11175 -,20964 ,23138
assumed
Equal
.. variances 4,943 ,027 -1,073 182 ,285 -,08696 ,08102 -,24682 ,07290
4. Grunur um agd fleiri
P assumed
glimi vid sértaeka
lesskiingserfidleika 9|
variances not -1,073 166,914 ,285 -,08696 ,08102 -,24691 ,07300
assumed
5. Hve margir sem Equal
fengid hafa formlega variances 5,575 ,019 -1,626 182 ,106 -,23913 , 14711 -,52938 ,05112
greiningu umlesblindu  assumed
hafa einnig fengio Equal
formlega greiningu um  variances not -1,626 170,324 ,106 -,23913 14711 -,52952 ,05126
athyglisbrest (ADD) assumed
6. Hve margir sem Equal
fengid hafa formlega variances 1,202 274 -,587 182 ,558 -,06522 ,11107 -,28437 ,15393
greiningu umsérteeka  assumed
lesskilingserfidleika Equal
hafa einnig fengio variances not -,687 174,688 ,558 -,06522 , 11107 -,28443 , 15400
formlega greiningu um  assumed
7. Hve margir sem Equal
fengid hafa formlega variances 17,739 ,000 -2,930 182 ,004 -,35870 ,12244 -,60028 | -,11711
greiningu um lesblindu  assumed
hafa einnig fengid Equal
formlega greiningu um  variances not -2,930 161,756 ,004 -,35870 ,12244 -,60048 -,11691
athyglisbrest med assumed
8. Hve margir sem Equal
fengid hafa formlega variances ,823 ,365 -,465 182 ,643 -,04348 ,09356 -,22808 , 14112
greiningu um sérteeka  assumed
lesskilingserfidleika Equal
hafa einnig fengio variances not -,465 172,661 ,643 -,04348 ,09356 -,22815 ,14119
formlega greiningu um assumed
9. Hve margir sem Equal
fengid hafa formlega variances 4,452 ,036 -1,170 182 244 -,13043 ,11150 -,35044 ,08957
greiningu umlesblindu  assumed
hafa einnig fengio Equal
formlega greiningu um  variances not -1,170 161,454 ,244 -,13043 , 11150 -,35063 ,08976
malproskardskun. assumed
10. Hve margir sem Equal
fengid hafa formlega variances 1,747 ,188 ,602 182 ,548 ,03261 ,05416 -,07425 ,13946
greiningu um assumed
lesskilningserfidleika Equal
hafa einnig fengid variances not ,602 163,275 ,548 ,03261 ,05416 -,07433 ,13955
formlega greiningu um  assumed
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Vidauki D. Nidurstodur ANOVA

ANOVA
Sum of
Sguares df Mean Square F Sig.
T1. 71 a8 greina lesblindu_ Belween Groups 264,029 11 24,003 9,814 000
0g hversu gagnleg Within Groups 1048, 200 429 2,445
Total 1313,229 440
12. Til a8 greina séraeka Betieen Groups 180,644 11 17,3 hE32 ,onn
lesskiiningserfisisika Within Groups 820,608 314 2613
Tatal 1011,252 325
Descriptives
95% Confidence Interval
N Mean S_td', Std. Error for Mean Minimum Maximum
Deviation Low er Upper
Bound Bound
Aston Index| 44 46364 | 1,79263 | ,27025 4,0014 51814 1,00 7,00
Boehm 12 44167 | 202073 | 58333 31328 5,7006 1,00 6,00
Davis 3 26667 | 208167 | 1,20185 | -25045 | 7,8378 1,00 5,00
GRP 10 24 47500 | 193030 | 39586 3,9311 5,5689 1,00 7,00
GRP 14 72 58194 | 132502 | 15615 5,5081 6,1308 1,00 7,00
11. Til a8 greina LH 40 21 41905 | 160060 | 34928 3,4619 4,9101 1,00 6,00
lesblindu og hversu | 160 24 4,1667 1,60615 ,32785 3,4885 4,8449 1,00 6,00
gagnieg Logos 82 65244 | 105673 | 11670 | 62022 | 67566 1,00 7,00
Ordartin 46 55435 | 1531160 | ,19338 5,1540 5,9330 2,00 7,00
Talnalykill 50 51400 | 181839 | 25716 4,6232 5,6568 1,00 7,00
Told 40 55000 | 1,79743 | 28420 4,9252 6,0748 1,00 7,00
Wechler 23 59130 | 190485 | 39719 5,0893 6,7368 1,00 7,00
Total 441 54172 | 172760 | 08227 5,2555 5,5789 1,00 7,00
‘Aston Index 23 45652 | 2,14955 | 44821 3,6357 54948 1,00 7,00
Boehm 10 40000 | 176383 | 55777 2,7382 52618 1,00 6,00
Davis 2 1,0000 ,00000 ,00000 1,0000 1,0000 1,00 1,00
GRP 10 14 49286 | 216490 | 57860 3,6786 6,1786 1,00 7,00
GRP 14 50 54800 | 169320 | 23946 4,9988 5,9612 1,00 7,00
12. Til a8 greina LH 40 21 47619 | 154612 | 33730 4,0581 5,4657 1,00 7,00
sérteeka LH 60 21 4,8095 1,53685 ,33537 4,1100 5,5091 1,00 7,00
lesskiningserfidleka | o 71 63044 | 112731 | 13379 | 61275 | 66612 1,00 7,00
Ordartin 48 58958 | 105668 | 15252 5,5890 6,2027 2,00 7,00
Talnalykil 24 48750 | 232776 | 47515 3,8921 5,8579 1,00 7,00
Told 26 60000 | 162481 | 31865 5,3437 6,6563 1,00 7,00
Wechler 16 51875 | 204022 | 51006 4,1003 6,2747 1,00 7,00
Total 326 54724 | 176396 | 00770 5,2802 5,6646 1,00 7,00

1
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Homogeneous Subsets

11. Til ad greina leshlindu og hversu gagnleg

Tukey HSD3: b

Subsetfor alpha=0.04
oar 1 2 3
Davis 3 2, 6667
LH B0 24 41667 4 1667
LH 40 21 4,1805 4,1805
EBoehm 12 4 4167 4 4167
Aston Index 44 4 6364
GRP10 24 47500
Talnalykill a0 5,1400 5,1400
Told 40 58,5000 5,5000
Qrdarin 46 55435 55434
GRF 14 72 58194 58194
Wiechler 23 5,9130 58,9130
Logos a2 B,5244
Sig. 054 0485 295

Means for groups in homogeneous subsets are

displayed.

a. Uzes Harmaonic Mean Sample Size = 16,932,

h. The group sizes are unequal. The harmaonic mean of

the group sizes is used. Type | error levels are not

guaranteed.

12. Til a6 greina sértazka lesskilningserfidleika

Tukey HSDA-E

Suhszetfor alpha=0.05
oar 1 2 3
Davis 2 1,0000
EBoehm 10 4,0000
Astan Index 23 4 66452 4 5652
LH 40 21 476149 4, 76149
LH B0 21 4,8085 4,8095
Talnalykill 24 48740 487450
GRFP10 14 49286 4, 9286
Wiechler 16 58,1875 58,1874
GRF 14 a0 5,4800 5,4800
Oréarin 48 5,8958 5,8958
Told 26 B,0000 B,0000
Logos 71 6,3944
Sig. 1,000 08 202

Means for groups in homogeneous subsets are

displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 11,908,

h. The group sizes are unequal. The harmanic mean of

the group sizes is used. Type | errar levels are not

guaranteed.
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