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Agrip

Vidfangsefni pessa verkefnis er ad greina starfsemi Fjolgreinadeildar Leekjarskola i
Hafnarfirdi Gr fra skolastefnu Hafnarfjardar. Tilgangurinn er ad varpa 1j6si 4 hvort porf sé a
Grraedi eins og pessu innan skolakerfisins. Aherslan verdur 16gd 4 pau 16g og reglur sem
tilheyra grunnskélunum og hugmyndafraedina sem Fjolgreinadeildin vinnur eftir. Par sem
um pad bil 90% nemenda sem lokid hafa ndmi i deildinni fara afram i framhaldsskola
verdur farid ytarlega i paer leidir sem Fjolgreinadeildin fer til ad sporna vid brottfalli
nemenda. | rannsokninni var reett vid adila sem koma ad starfsemi Fjolgreinadeildarinnar a
einn eda annan hatt. Lagdir voru spurningalistar fyrir skolastjornendur, félagsradgjafa i
Hafnarfirdi og foreldra nemenda i deildinni. Auk pess voru tekin vidtdl vid nemendur
deildarinnar.

Markmid med pessu verkefni er ad skoda starfsemi deildarinnar og greina pau
lykilatridi sem studst er vid til ad sporna vid brottfalli grunnskélanemenda. Farid verdur i
16g og reglugerdir sem Iuta ad starfsemi grunnskélanna, sem og kenningar um
unglingsarin.

Nidurstodur rannsoknarinnar gefa til kynna ad pad sé naudsynlegt ad bjoda upp a
urredi eins og Fjolgreinadeildina. Vidmalendur voru allir sammala um ad starfsemi
deildarinnar skili 4rangri. Foreldrar nemendanna t6ludu flest allir um ad mikil breyting hafi
ordid & peirra barni, breyting til batnadar, ba&di namslega og félagslega. Nemendur eru
sterkari eftir veru sina i deildinni og hafa 4dhuga 4 ad fara 4fram i framhaldsndm.
Deildarstjori Fjolgreinadeildarinnar er proskapjalfi og sinnir hin starfinu af heilum hug og
stendur vord um réttindi nemenda sinna. Lykilatridi i starfi proskapjalfa er réttindagaesla og
ad studla ad jakvaedum vidhorfum og skilningi i gard folks med sérparfir. G6d samskipti
vid nemendur, foreldra og starfsfolk skipta miklu mali. Nidurstodur i vidtélum vid
nemendur deildarinnar voru mjog jakvadar par sem allir s6gou ad peim 1idi vel i deildinni

og ®tludu sér ad fara i framhaldsskola pegar nami i deildinni lyki.



Formali

Petta er 10 eininga verkefni til BA profs i Proskapjalfafreedum vid Haskola fslands &
voronn 2013.

Ahugi minn 4 pessi verkefni kviknadi pegar Kristin Maria Indridadottir hélt
fyrirlestur um Fjolgreinadeild Laekjarskola &4 vorénn 2013. Leidbeinandi minn vid
verkefnid var Vilborg Johannsdéttir, lektor i fotlunar- og proskapjalfafraedum vid Haskola
fslands. Faeri ég henni minar bestu pakkir fyrir goda leidsogn og dhuga 4 vidfangsefninu.
Einnig langar mig ad pakka Kristinu Mariu Indridadottur deildarstjora
Fjolgreinadeildarinnar fyrir alla hjalpina, 4&n hennar hefdi petta verkefni ekki ordid ad
veruleika. Fodur minum, Joni Steinari Hermannssyni, vil ég pakka sérstaklega fyrir pann
studning sem hann hefur veitt mér i gegn um namid. Ad lokum vil ég pakka fjolskyldu

minni fyrir polinmadi i minn gard 4 medan vinnan vid petta verkefni for fram.
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Inngangur

Hugmyndafraedin um skola an adgreiningar tengist mannréttindamalum og er byggo 4
gildum réttletis og mannréttinda (Booth, Nes og Stromstad, 2003). Par er 16g0 ahersla 4 ad
nemendur lera & mismunandi hatt. Nam er had félagslegum samskiptum og pvi er
mikilveegt ad vinna 1t fra reynslu, ndmsstil og bakgrunni allra nemenda 1 hopnum (Hafdis
Gudjonsdottir og Johanna Karlsdottir, 2010). Nam snyst ekki bara um stadsetningu
namsins heldur lika skipulag, framkvemd og arangri nemenda (Erna Arnadéttir, 1996). i
hugmyndafradinni um skodla an adgreiningar er undirstrikad ad um ferli sé ad reda sem
snuist ekki einungis um ag taka tillit til barna med sérparfir heldur lika um ad breyta
skipulagi skola og mota lydraedislegt samfélag innan skoélans (Danforth og Smith, 2005).
bannig leggur hugmyndafradin dherslu a virka pattoku allra nemenda par sem
margbreytileika er fagnad. Namsumhverfid er hvetjandi og bodid er upp 4 fjolbreyttar
kennsluadferdir og videigandi studning fyrir alla nemendur (Ferguson, 1995).

[ islensku samfélagi er oft litid 4 menntun sem sjalfsagdan hlut. En pad er samt
pannig ad pad standa ekki allir jafnfaetis pegar kemur ad moguleikum til ndms. Menntun er
mikilveeg fyrir einstaklinginn sjalfan og lika fyrir samfélagid. Pad er samfélaginu fyrir
bestu ad sem flestir fai naudsynlega menntun (Brynhildur G. Flovens, 2004). Félagsleg
vandamal nemenda auk hegdunar- og tilfinningavanda eru oft redd manna 4 milli {
grunnskélum en kennurum og starfsfolki finnst oft vanta urredi og ad tekid sé faglega a
malum. Eftir ad grunnskoélinn var faerdur yfir til sveitarfélaganna hafa einstok sveitarfélog,
eda nokkur saman, sett upp trradi til ad taka & pessum vandamalum og pa oft timabundid.
Hafnarfjardarber tok pessi mal fostum tokum pegar Fjolgreinadeild Laekjarskola var
stofnud arid 2005. Med pvi var stigid skref i pa 4tt ad koma 1 veg fyrir brotthvarf nemenda
ur grunnskolum og 1 stadinn reynt ad byggja upp trraedi sem kaemi ndmslega og félagslega
til mots vid nemendur svo peir @ttu moguleika a frekara ndmi 1 framhaldsskélum
(Lekjarskoli, e.d.).

Vellidan i nami er grundvallaratridi fyrir nemendur pvi ad peir verda ad finna ad
peir séu félagslega oruggir og hluti af hop svo ad haegt sé ad vinna med pa 4 faglegan hatt.

bad var fyrirlestur i ndmskeidinu Forysta, fagmennska og heildran pjonusta i
Haskola Islands sem vakti 4huga minn 4 pvi ad kynna mér nanar starf proskapjalfa i
sérarraedi 1 grunnskola. b4 kom Kristin Maria Indridadottir deildarstjori
Fjolgreinadeildarinnar i Laekjarskola i Hafnarfirdi, og sagdi okkur fra starfsemi

deildarinnar og hugmyndafradinni sem unnid veri eftir par. Hin taladi um ad ramlega



90% nemenda deildarinnar feeru i framhaldsnam. Oftast hafa nemendurnir valid ad fara i
framhaldsskolana 1 Hafnarfirdi, en nokkrir hafa farid i Menntaskélann 1 Kopavogi og
Borgarholtsskola. Svo hafa sumir farid i Framhaldsskoélann i Hafnarfirdi sem er
namsframbod sem er @tlad nemendum sem af einhverjum astedum purfa aukinn
undirbuning fyrir framhaldsskola, hvort sem er fyrir almennt bokndm, i0nnam eda
atvinnumarkadinn. Namid felur 1 sér mikla aherslu 4 uppbyggingu og styrkingu
sjalfsmyndar og félagslegrar feerni. Skolinn er rekinn sem utiba fra Idnskolanum i
Hafnarfirdi og geta nemendur verid par i allt ad tvo ar (Kristin Maria Indridadottir og
Guomunda Lara Gudmundsdottir, 2012). Petta vakti 16ngun mina til ad kynna mér
starfsemi Fjolgreinadeildarinnar og hugmyndafradina sem unnid er eftir par.

i pvi 1josi verdur sjonum beint ad nemendum med fjolbreyttar parfir i grunnskélum
og per leidir sem Fjolgreinadeildin hefur farid til ad sporna vid brottfalli nemenda.
Fjolgreinadeildin starfar samkvaemt Adalnamskra grunnskola og skolastefnu Hafnarfjardar.
Til ad skilja gangverk deildarinnar var naudsynlegt fyrir mig ad kynna mér skdlastefnu
Hafnafjardar, adalnamskra grunnskola auk barnasattmala Sameinudu pjédanna og
Salamanca, yfirlysinguna. Pessu til vidbotar kynnti ég mér hugmyndafradina um skola an
adgreiningar og ad sjalfsdgdu starfsemi Lakjarskola par sem Fjolgreinadeildin er hluti af
peim skoéla. Eg var svo heppin ad vera i vettvangsnami 1 atta vikur i Fjolgreinadeildinni og
4 peim tima nadi ég ad kynnast starfseminni og hugmyndafradinni sem unnid er eftir par.

Meginmarkmid mitt med pessu verkefni er ad skoda starfsemi
Fjolgreinardeildarinnar og greina pau lykilatridi sem studst er vid til ad sporna vid
brottfalli grunnskélanemenda. Mun ég skoda hugmyndafraedina sem unnid er eftir i
deildinni og hvernig hun synir sig i starfinu. Til a0 nd meginmarkmidinu parf ég ad greina
pau vidfangsefni sem ég legg upp med. Til ad fa betri syn lagdi ég stutta konnun fyrir
skolastjornendur og félagsradgjafa i Hafnarfirdi. Einnig fannst mér mikilvaegt ad kanna
lidan nemendanna i Fjolgreinadeildinni og hvernig foreldrar peirra upplifa deildina.

Til ad komast ad markmidinu set ég fram nokkur undirmarkmid i formi pessara
spurninga:

Hvert er hlutverk Fjolgreinadeildarinnar samkvemt skolastefnu Hafnarfjardar og

hvada nemendum pjonar hun?

Hvada hugmyndafreedi, kenningar og vinnubrogo leida starf
Fjolgreinadeildarinnar?

Hvers virdi er Fjélgreinadeildin fyrir skolasamfélagio i Hafnarfirdi?

Hvao segja foreldrar og nemendur um starfsemina i deildinni?
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1 Skolastefna Hafnarfjardar, 16g og reglugerdir i grunnskolum

bar sem Fjolgreinadeild Lakjarskola vinnur eftir skolastefnu Hafnarfjardar verdur i
pessum kafla gerd grein fyrir helstu [6gum og reglugerdum sem snua ad nemendum i
grunnskola. Fjallad verdur um skolastefnu Hafnarfjardar, adalnamskra grunnskélanna auk
barnasattmala Sameinudu pjédanna, skola an adgreiningar og Salamanca yfirlysinguna.
bessu til viobotar fjalla ég um starfsemi Leaekjarskola par sem Fj6lgreinadeildin er hluti af

peim skola.

1.1 Skdlastefna Hafnarfjardar

Grunnskdlar Hafnarfjardar eru @&tladir 61lum bornum 4 aldrinum 6-16 4ra sem eiga
16gheimili i Hafnarfirdi. Grunnskolar starfa eftir 16gum um grunnskola fra arinu 2008 og
reglugerdum sem peim fylgja. Atta grunnskolar eru starfraektir i beenum, sjo af
bagjarfélaginu og einn, Barnaskoli Hjallastefnunnar, er sjalfstett rekinn grunnskoli
(hafnarfjordur, e.d.-a). Peim bornum sem eru med sérparfir er veitt sérstok pjonusta, hvort
sem pad er timabundid eda alla skolagonguna. Studningurinn getur verid inni i bekknum
eda 1 sérstokum kennslustofum med 60rum nemendum sem purfa 4 studningi ad halda, eda
i sérdeildum sem starfreektar eru innan grunnskélanna. Pessi sérstudningur er veittur Ut fra
greiningum hvers barns fyrir sig. Adgangur ad sérdeildunum er hadur beidnum fra
foreldrum barnanna og sampykki inntokuteymis hverrar deildar. Sérfraedipjonusta
grunnskoéla og skolastjorar purfa ad veita sampykki fyrir adgangi ad sérskolum. beir
nemendur 1 Hafnarfirdi, sem purfa ad saekja sérdeild, sérskodla eda nybtiadeild sem er ekki i
peirra skélahverfi, f4 akstur til og frd skéla (hafnarfjordur. e.d.-b).

Meginatridi skolastefnu Hatnarfjardar eru:

Starfsemi stofnana freedslusvids komi til mots vid parfir nemenda, studli ad vellidan peirra og
hamingju sem alltaf skal haft ad leidarljosi i skolastarfi.

Nemendur bui vid 6ryggi og vellidan i skolastarfi par sem brugdist sé hart vid hatri, ofbeldi og
einelti { ollum myndum.

Allir nemendur hafi adgang ad alhlida menntun vid heefi hvers og eins par sem i bodi eru
fiolbreytileg vidfangsefni i samraemi vio proska og dahuga.

Skolahuisneedi sé vel hannad fyrir kennslu, nam og adstoou fyrir starfsfolk. Starfsadstadan taki
einnig mid af porfum nemenda fyrir maltidir i skolum, lengda vidveru, tonlistarnam og adra
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adstédu til akjosanlegrar tomstundaiokunar. Skipulag i skélum gefi nemendum kost a sem
samfelldustum vinnudegi.

Logo sé ahersla a heilsusamlegt liferni, forvarnir og umhverfismennt.

HIuo sé ad frumkvédlastarfi, forystuskolum og prounarstarfi.

Stiornendur og adrir starfsmenn hafi skyra syn sem einkennist af fagmennsku og
metnadarfullum ventingum.

Markvisst sé unnid ad pvi ad lada ad og halda i heeft og dhugasamt starfsfolk par sem hvatt er
til starfsprounar.

Samstarf milli skola og heimila byggi a virdingu og gagnkvemum hlyhug par sem 16gd er
dhersla a samdbyrgd allra d nami og proska nemenda.

Skolastarf einkennist af dherslu d god samskipti | druggu og hvetjandi namsumhverfi.

Lagt sé upp ur veentingum um géda dastundun og sem bestan namsdarangur og vitneskju allra um
eigin dbyrga, réttindi og skyldur.

Stofnanir freedslusvids hafi fjarhagslegt sjalfstedi og taki abyrgd d éllum rekstrarpdttum i
samremi vid stefnu beejarstjornar.

(hafnarfjordur. e.d.).

Til ad tryggja petta eru settar fram pessar leidir:

Tryggja ber skilvirkar greiningar og fjélbreytta radgjof videigandi sérfreedinga fyrir nemendur,
forradamenn peirra og starfsfolk skolanna. Mida ber radgjafadherslur vid ad vinna med
styrkleika nemenda og jakveeda lausnaleit par sem foreldrar og nemendur taki virka abyrgo.

Unnid sé markvisst ad pvi ad hafa vurredi vio heefi fyrir nemendur 1 efstu bekkjum grunnskola
sem eru [ aheettu ad flosna upp ur nami og fyrir nemendur med sérteeka nams- og
hegounarérougleika.

Forradamonnum nemenda med hegdunarvanda gefist kostur a freedslu, radgjof og studningi
PMT- FORELDRAFARNI til ad studla ad beettri hegoun og betri namsarangri nemenda.

1 sérhverjum skéla starfi hopur starfsfolks sem biii yfir feerni og veiti radgjof med markvissum
adferdum vid ad leiobeina um jakveda hegoun med adferdum SMT.

bjonusta vid bérn med sérparfir sé sem mest samheefo i samstarfi vio Félagspjonustu,
hagsmunasamtok, radgjafaradila og adila sem sinna heilbrigdispjonustu. Markmid hennar er
ad vinna i samradi vid foreldra ad pvi ad nemendur fii sem besta urlausn sinna mdla og tryggja
meo pvi sem drangursrikast nam.
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Markviss kennsluirredi og mottékudcetlanir séu til fyrir nemendur sem hafa islensku sem annad
tungumal, til deemis med mottékudeild og skipulegri kennslu i heimaskolum og studningur sé
veittur medan porf er.

Markviss sérfreedistudningur sé veittur af Skolaskrifstofunni vid einstaka skéla og starfsfolk
peirra. Sérfreediradgjofin skal mida ad pvi ad efla starfsfolk til sjalfsteedis { ad leysa vanda
nemenda svo peir fai nam vid heefi (hafnarfjordur. e.d.).

1.2 L6g um grunnskadla

Markmid med 16gum um grunnskola er ad studla ad alhlida proska nemenda i samvinnu
vid heimilin. Starfsheettir skolanna skulu medal annars moétast af umburdarlyndi, keerleika,
jafnrétti, umhyggju og sattfysi. Grunnskoli skal einnig studla ad vidsyni hja nemendum og
efla feerni peirra 1 islensku mali. Pau skulu vera hvoétt til ad nyta skopunarkraft sinn og afla
sér pekkingar i leikni. Grunnskoli & einnig ad studla ad godu samstarfi 4 milli heimilis og
skola til ad tryggja farselt skolastarf og almenna velferd nemenda (L6g um grunnskola,
2008).

[ fimmtu grein laganna kemur fram ad sveitarfélog eiga ad studla ad heildarskipan
skolahalds 1 grunnskolum sveitarfélagsins, préun einstakra skola, hisnadi, séraraedum,
sérfreedipjonustu dsamt pvi ad afla og midla upplysinga (L6g um grunnskola, 2008).

[ tolftu grein kemur fram ad starfsfolk skuli raekja starf sitt af fagmennsku,
samviskusemi og alid. Starfsfolk grunnskola 4 ad geeta pagmelsku um hagi barna og
fjolskyldu peirra (Log um grunnskola, 2008). Skolastjori skal mota daetlun um
endurmenntun starfsmanna og mikilvagt er ad starfsfolk eigi kost & endurmenntun til ad
efla ferni sina i starfi. I prettandu grein er komid inn 4 rétt nemendanna sjalfra. Allir
nemendur eiga rétt 4 ad fa kennslu vid sitt haefi i hvetjandi umhverfi og 1 videigandi
htisnedi. Einnig skal gaeta pess ad vinnudlag sé haefilega mikid pannig ad nemendurnir fa
nagja hvild fra skiplogdu skolastarfi. Nemendur skuli f4 ad koma sjonarmidun sinum &
framfeeri 1 sambandi vid ndmsumhverfi og ndmstilhogun dsamt 60rum dkvérdunum sem

snerta pa (Log um grunnskdla, 2008).

1.3 Barnasattmali Sameinudu pjodanna

Barnasattmali Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins var sampykktur 4 allsherjarpingi
Sameinudu pjédanna pann 20. névember 1989. Alpingi Islands fullgilti samninginn pann

13. mai 1992. Pad var svo pann 20. februar 4rid 2013 sem stort skref var tekid og
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sattmalinn 16gfestur 4 fslandi (Pingskjal 1045, 2012-2013).

Barnasattmalinn hefur verid stadfestur i 192 adildarrikum Sameinudu pjédanna og
er hann s mannréttindarsamningur sem hefur verid stadfestur af hvad flestum pjodum.
Barnasattmalinn felur 1 sér alpjodlega vidurkenningu 4 pvi ad born sé sd hopur sem parfnist
sérstakar verndar og ad réttindi peirra hafi ekki verid nagilega geatt i 60rum
mannréttindasamningum. Jafnframt felur hann i sér vidurkenningu & pvi ad born séu
sjalfstaedir einstaklingar med sin eigin réttindi 6had réttindum fullordinna (Umbodsmadur
barna, e.d.).

f 23. grein samningsins segir ad 611 fotlud born eigi ad bua vid adstadur sem
tryggja virdingu peirra og studli ad sjalfsbjorg og virkri patttoku i samfélaginu. bau skuli
medal annars fa adgang a0 menntun, pjalfun og endurhafingu. 27. greinin kemur inn 4 pad
ad born eiga rétt 4 ad bua vid adstedur sem studli ad andlegum, félagslegum og
likamlegum proska. Foreldrar eiga ad bera h6fudabyrgd 4 lifsskilyroum og framfeerslu
barna sinna. 28. greinin fjallar um menntun og par kemur fram ad 6ll born eiga rétt &
grunnmenntun an endurgjalds og ad pau eigi ad fa ad stunda framhaldsnam og fa
upplysingar og radgjof um nam og storf. Agi i skolum skuli vera med mannlegri reisn og
adildarrikin eigi ad koma 4 skolaskyldu, studli ad reglulegri skdlasokn og reyni ad draga ur

brottfalli nemenda (Umbodsmadur barna, e.d.).

1.4 Adalnamskra grunnskola

Hlutverk adalndmskrar grunnskoélanna er margpett en hun byggir 4 16gum um leikskola,
grunnskoéla og framhaldsskola. Med adalnamskranni er unnid ad pvi ad skipuleggja
skélastarf og ber skolum og starfsfolki ad fara eftir henni. { adalnamskranni eru veittar
upplysingar til breids hops af folki sem kemur ad grunnskélunum, par 4 medal
fredsluyfirvalda, stjornenda, kennara, annars starfsfolks, nemenda og forraidamanna peirra
um pau vidmid sem skoélar eiga ad byggja 4, 4 hverju skoélastigi. Med henni er lagdur
grundvollur ad mati 4 skélastarfi og samremingu 4 ndm/kennslu og namsmati i skolum
(Mennta- og menningarmalaraduneyti, e.d.).

beir sem annast menntun starfsfolks i skolum og kennara hafa ndmskrana ad
leidarljosi, einnig peir sem fast vid gerd ndimsgagna, annast uttektir 4 skolastarfi og stunda
rannsoknir tengdar pvi. Meginforsenda ndmskrarinnar er notud i mennta- og
menningarmalaraduneytinu pvi pad gegnir 16gbodnu hlutverki sinu vid ad annast eftirlit
med gaedum, yfirstjorn og framkvamd skolastarfsins i heild (Mennta- og

menningarmalaraduneyti, e.d.).
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Komid er inn & kennarastéttina i skoélastarfinu par sem ad hlutverk kennara geta
verid margvisleg innan grunnskola, par 4 medal vid kennslu, stjérnun, uppeldi, radgjof,
rannsOknir og prounarstorf. Storf sérkennara, ndmsradgjafa og skolastjornenda falla undir
starf kennara (Mennta- og menningarmélaraduneyti, e.d.). Kennarar byggja fagmennsku
sina 4 sérfradilegri starfsmenntun, vidhorfum, pekkingu og sidferdi starfsins. Fagmennska
er einnig lykilpattur pegar kemur ad nemendum, velferd peirra og menntun. { adalnamsskra
grunnskoélanna 2011 koma fram sex grunnpzttir menntunar sem eru leidarljos vid

namskrargerdina. bessu grunnpettir eru:

Leesi

Sjalfbeerni

Heilbrigdi og velfero
Lyoreedi og mannréttindi
Jafnreétti

Skopun

Allir pessir peettir eiga sér stod med sinum heetti 1 16ggjof fyrir skdla hvort sem pad eru
leikskolar, grunnskolar eda framhaldsskoélar. Einnig er sott i 16ggjof par sem finna ma
akvedi um fredslu og menntun 1 skolakerfinu svo sem 16g um jafnan rétt og jaftha stodu
kynjanna. b4 er lika studst vid stefnu stjornvalda i ymsum malaflokkum. bPegar skolastarf
er metid parf ad skoda hvernig pessir grunnpattir setja mark sitt & kennslu, nam og leik.
b6 ad pessir grunnpeettir séu samtvinnadir pa hafa peir allir sin sérkenni og pad ma nota pa
til ad halda utan um markmid skolakerfisins 1 heild. Flest atridi skolastarfs mé flokka undir
fleiri en einn grunnpatt (Mennta- og menningarmalaraduneyti, e.d.).

[ sjpunda kafla i adalnamskréa grunnskélalaganna eru dregnar fram paer
megindherslur um ndm og kennslu sem midar ad pvi ad hver nemandi nai sem bestum
arangri 4 eigin forsendum. Pessi atridi eiga ad vera leidandi i 6llu skélastarfi og eiga
kennarar og stjornendur skola ad nota pau sem leidsdgn pegar peir skipuleggja nam og
kennslu i skolum sinum. { 2. grein grunnskélalaga er dherslan 16gd 4 ad studla ad alhlida
proska allra nemenda (L6g um grunnskola, nr. 91/2008). Med pvi er sett krafa 4 ad nam sé
a forsendum hvers og eins nemanda og fari fram i pvi umhverfi par sem nemandinn finnur
til 6ryggis og getur notid haefileika sina. Allt skipulag skolastarfs paf ad mida ad pessu.
bad gerir paer krofur til kennarans ad hann leggi sig fram vid ad kynnast nemendunum,
meti ndmslega stodu hans og hafi badi nemendann og foreldra hans med i radum vid

markmidasetningu (Mennta- og menningarmalaraduneyti, e.d.).
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[ grunnskola eiga allir nemendur ad f4 ad stunda nam vid sitt hafi. A
grunnskolastigi eiga 61l born rétt 4 ad stunda ndm 1 sinum hverfisskola. Hugmyndafradin
"Skoli an adgreiningar" snyst um pad ad komid sé til mots bedi vid namslegar og
félagslegar parfir nemandans med manngildi, lydredi og félagslegt réttlaeti ad leidarljosi.
bar er gengid ut fra pvi ad allir fai jotn tekifeeri til ad stunda ndm og ad ndmid sé &
forsendum hvers nemenda fyrir sig. I skla 4n adgreiningar rikir vidhorf sem einkennist af
virdingu fyrir rétti nemendanna til virkrar patttku i sinum heimaskola 6héd stodu peirra
og atgervi. Med pessu eru bodid upp & menntun fyrir alla og borin er virding fyrir
margbreytileika og 6likum porfum og 16g0 er dhersla 4 ad Gitryma mismunun og
adgreiningu i skélakerfinu (Mennta- og menningarmalaraduneyti, e.d.).

Nemendahdpur i grunnskdla er fjolbreyttur og parfir peirra mismunandi. Nemendur
med sérparfir eru peir nemendur sem eiga erfitt med nam sékum sértekra ndmsordugleika,
félagslegra eda tilfinningalegra erfidleika eda fotlunar, nemendur med proskardskun,
gedraskanir, langveikir nemendur og nemendur med heilsutengdar sérparfir. Bradgerir
nemendur og peir nemendur sem bua yfir hafileikum 4 sérsvidum eiga rétt 4 ad f4 ndm vid
sitt haefi. bessir nemendur eiga a0 fa tekifeeri til ad proa heefileika sina med pvi ad fa
floknari markmid og ndm 4 eigin forsendum. Ef foreldrar eda sérfraedingar skolanna meta
pad svo ad nemanda sé fyrir bestu ad stunda nam i sérskola geta foreldrar 6skad eftir pvi ad
barnid fari i sérskola timabundid eda ad 6llu leyti (Mennta- og menningarmélaraduneyti,

e.d.).

1.5 Salamanca, yfirlysingin

A Salamanca 4 Spani var haldin radstefna 4rid 1994 par sem sampykkt var yfirlysing um
grundvoll, framkvaemd og stefnu i malefnum nemenda med sérparfir. Adilar 92 rikja og 25
alpjodlegra samtaka, Island par 4 medal, stadfestu skuldbindingar sinar um pad markmid
ad menntun &tti ad vera adgengileg fyrir alla. Einnig var sampykkt ad pad atti ad veita
bornum, ungmennum og fulloronum med sérstakar ndmsparfir almenna menntun innan
skolakerfisins. Megindherslan 1 yfirlysingunni er tvipeett, annars vegar skoli an
adgreiningar og hins vegar ad huga purfi ad fjolbreytileika hvers nemenda fyrir sig og
porfum hans sem einstaklings. Talad er um ad einstaklingar sem eru med sérparfir
skolakerfinu eigi ad hafa adgang ad almennum skélum og 4 skélinn ad maeta porfum peirra
med kennsludaferd sem tekur mid af pérfum hvers og eins. Einnig var sampykkt
rammadatlun um adgerdir fyrir nemendur med sérparfir (mennta- og

menningarmalaraduneytid, e.d.).
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[ annarri grein yfirlysingarinnar kemur fram ad 611 born séu 6lik hvert 63ru og hvert
og eitt hafi dhugamal, heefileika og ndmsparfir 4 sinu svidi. Par kemur einnig fram ad pegar
menntakerfi og ndmstilhdgun er skipuldgd pa eigi ad taka mid af pérfum hvers nemenda
fyrir sig. Hinn almenni skoli er virkasta aflio til ad sigrast 4 hugarfari mismununar og eiga
peir ad mota umhverfi sitt svo ad hagt sé ad taka 4 moti fotludum nemendum (mennta- og
menningarmalaraduneytid, e.d.).

{ Salamanca, yfirlysingunni er einnig komid inn 4 rétt fatladra barna til menntunar i
samningi Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads folks. [ 24. greininni er talad um ad
adildarriki eigi ad vidurkenna rétt fatlads folks til menntunar 4 6llum skolastigum til jafns
vi0 adra. Fatlad folk a ekki a0 vera tutilokad fra almenna menntakerfinu heldur a pad ad fa
pann studning sem ad studlad getur ad haldgédri menntun peirra (Samningur Sameinudu

pj6danna um réttindi fatlads folks, 2007).

1.6 Skoli an adgreiningar

Skoli an adgreiningar er opinber stefna i morgum 16ndum og er Island par 4 medal.
Grunnskdlum er skylt ad mennta 61l born 4 drangursrikan hatt og allir nemendur eiga rétt &
pvi samkvemt logum ad f4 nam vid sitt haefi, baedi 1 boklegum og verklegum greinum.
betta 4 vid um 611 born, badi fotlud og 6f6tlud, langveik, afburdargreind og bérn med
proskardskun (mennta- og menningarmalaraduneytio, e.d.).

Hugtakid menntun er notad yfir freedslu sem bodid er upp 4 i skolakerfum
samkvaemt 16gum um leikskola, grunnskola, framhaldsskola og haskodla og er menntun ein
af grundvallarforsendum préunar i heiminum (Brynhildur G. Flovens, 2004).

Ekki hafa allir sému syn 4 menntun og deemi um pad er syn Durkheims sem var
franskur félagsfreedingur sem motadi hugmyndir sinar 4 arunum 1890-1914. Hans syn
metti { dag nota 4 hugtakid skola an adgreiningar en med breyttu formi. Skodanir hans ma
nota sem fradilega stefnu um hugtakid skola an adgreiningar. I sautjandu grein
grunnskoélalaganna sidan 2008 er akvaedi um ad nemendur med sérparfir eigi rétt 4 pvi ad
komid sé mots vid peirra parfir og er pad lagalegur skilningur 4 hugtakinu skoéli an
adgreiningar en i fredunum er hugtakid mun vidtekara. bad er yfirleitt skilgreint sem
ferlishugtak um ag i starfi skdlanna sé bodid upp & trvalsmenntun sem hentar
fjolbreytilegum porfum nemendahopsins og ytir undir lyoradislega patttoku allra skoéla.

Durkhheim lagdi til deemis dherslu & ad skolinn veeri mikilvegur vettvangur
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samfélagslegrar samheldni og ad hann @tti ad tryggja ad hver og einn fyndi sinn stad i
lifinu og ad skélinn etti ad tryggja ad peir haefustu keemust 1 bestu skélana sem tekju vid
af grunnskolanum. Vid fyrstu syn virdast pessar kenningar Durkheims ekki falla
sérstaklega vel ad hugtakinu skoli 4&n adgreiningar pvi ad med pvi er hann ad draga
einstaklinga i dilka og flokka pa eftir getu en ef peer vaeru faerdar til nutimans og adlagadar
af breyttum heimi pa geeti utfaerslan verid i pa att ad til ad byrja med veri 6llum bérnum
blandad saman og samheldnin aukin med pvi ad vidurkenna fjolbreytileikann. Seinna &
skélagdngunni yroi nemendum svo skipt upp eftir getu hvers og eins med tilliti til parfa

atvinnulifsins (Gestur Gudmundsson, 2008).

1.7 Leekjarskoli

Laekjarskoli vinnur eftir skolastefnu Hafnarfjardar og eru einkunnarord skolans abyrgd,
virding og Oryggi. bar eru starfraektar sérdeildir fyrir nemendur med proskaraskanir.
Deildirnar eru 4 6llum skolastigunum og eru reknar af Hafnarfjardarba. Inntokuteymi
stundum eru pé fundir oftar ef purfa pykir. I teyminu eru skolastjori Laekjarskola,
deildarstjori og sérkennslufulltrai fra skolaskrifstofu Hafnarfjardar. Mikilvaegt er ad lata
starfsemi deildanna falla ad daglegu starfi Laekjaskola. b4 eru allir nemendur sérdeildanna
lika skradir i almenna bekki og eru peir bekki kalladir tengslabekkir. Ndm nemandanna i
sérdeildunum er einstaklingsmidad pannig ad nemendur fai verkefni vid sitt haefi. Logd er
ahersla 4 ad nemendur fari i verklegar greinar eins og iprottir, sund, télvur, tonmennt,
smidar, heimilisfreedi og myndmennt. Reynt er ad koma pvi vid ad nemendur fai kennslu i
raungreinum med sinum tengslabekk og er pa metid hvort peir purfa fylgd i pessa tima
(Lekjarskoli. e.d.).

Lakjarskoli var frumkvodull vid innleidingu 4 SMT skolaferni, en pad er jakvad
agastyring. Par er dherslan 16g0 4 proska hvers nemenda fyrir sig, skapa gott andrimsloft i
skélanum og ad tryggja 6ryggi nemenda og starfsfolks i skolanum med virdingu og oryggi.
Reynt er ad koma i veg fyrir 6@skilega hegdun nemenda med pvi ad pjalfa og kenna
félagsferni. Einnig er unnid ad pvi med markvissum heetti ad gefa jakveaedari hegdun
nemenda athygli, til deemis med hrosi. Hros eru mjog mikilveg og jakvad hvatning.

sérdeildinni eru einnig notadir umbunarmidar sem nemendur f4 ef peir fara eftir reglum
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eda syna framfor. Mikilvegt er lika a0 samraema vidbrogd starfsfolks gagnvart deeskilegri

hegdun nemenda (Leakjarskoli. e.d.).

1.8 Samantekt

Allir pessir pettir, sem fjallad hefur verid um hér ad ofan, snua ad réttindum barnsins i
grunnskolum. Eins og kemur fram i Barnasattmala Sameinudu pjédanna 4 hver nemandi
rétt 4 grunnmenntun an endurgjalds. Par stendur einnig ad studla eigi ad reglulegri
skélasokn og reyna ad draga ur brotfalli nemenda. I Adalnamskra grunnskolanna,
hugmyndafradinni um skoéla an adgreininga og Salamanca, yfirlysingunni kemur fram ad
hver nemandi eigi rétt 4 ad f4 nam vid sitt haefi. Adlaga eigi namid eftir pvi sem hentar
hverjum og einum pvi ad nemendur eru jatn 6likir og peir eru margir. Med pvi ad gera
namid einstaklingsmidad nar nemandinn ad blomstra 4 sinum forsendum. Skoli an
adgreiningar er skoli fyrir alla nemendur 6had fotlun eda sérporfum. I sérskola eda sérdeild
eins og Leekjarskoli bydur uppa f4 nemendur med sérparfir af einhverju tagi studning sem
hentar hverjum og einum. Pessi studningur er veittur af sérmenntudu folki sem hefur
sérheeft sig 1 ad vinna med bérnum med sérparfir. Fjolgreinadeild Lakjarskola flokkast
undir sérdeild en er rekin i sér hisneedi. Lakjarskoli vinnur eftir skélastefnu Hafnarfjardar
par sem 16g0 er ahersla 4 ad allir nemendur fai adgang ad alhlida menntun sem heefir
hverjum og einum. bar kemur einnig fram ad nemendur bui vid 6ryggi og vellidan i

skélanum par sem brugdist s¢ hart vid ofbeldi, hatri og einelti.
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2 Fjolgreinadeild Lakjarskdla

Hegdunar- og tilfinningavandamal nemenda eru oft vandamal 1 grunnskolum. Kennurum
og 00ru starfsfolki finnst oft vanta einhver trraedi fyrir nemendur sem ekki fota sig i
grunnskolaurredinu og pa sérstaklega 1 unglingadeildinni. Hafnarfjardarbeer tok pessi mal
fostum tokum og stofnadi fjolgreinadeild fyrir pessa nemendur. Tilgangurinn var ad reyna
a0 sporna vid brotthvarfi nemenda r grunnskélum og 1 stadinn byggja upp urredi sem
kaemu badi ndmslega og félagslega til moéts vid pessa nemendur svo peir hefou meiri
moguleika 4 ad fara afram i framhaldsskola (Kristin Maria Indridadoéttir og Gudmunda
Lara Gudmundsdottir, 2012). I pessum kafla verdur farid i sogu fjolgreinadeildarinnar,

sérstddu ndmsins og starfsemi.

2.1 Saga fjolgreinadeildarinnar

Fjolgeinadeildin var stofnud arid 2005 og er til hiisa par sem gamli Lakjarskoli var
stadsettur vid leekinn 1 Hafnarfirdi. Namio er &tlad nemendum i 9. og 10. bekk i
grunnskélum Hafnarfjardar og er deildin rekin i tengslum vid Laekjarskola. Ekki eru morg
urredi 4 landinu eins og fjolgreinadeildin en Braarskoéli 1 Reykjavik heldur ati svipudu
skolastarfi en ekki hefur verid um samstarf 4 milli skolanna tveggja. Christianskolen i
Frederiksberg i Kaupmannahofn hefur verid vinaskoli deildarinnar sidustu ar. b4 hafa
starfsmenn skolanna att gagnkvemar heimsoknir og leert hvorir af 60rum dsamt pvi ad
utbua ndmskrar ad hluta til 1 sameiningu sem faglegan grunn ut fr4 dhuga og getusvioi
nemenda. Hisnadi Fjolgreinadeildarinnar er vel utbuid til kennslu verklegra greina, eins
og vel utbuna smidastofu, textilstofu og myndmenntastofu (Kristin Maria Indridadottir og
Gudmunda Lara Gudmundsdéttir, 2012)

Fjolgreinadeildin er &tlud nemendum sem eiga erfitt med boklegt ndm, til deemis
vegna lesrdskunar eda annarra erfidleika, og purfa ad peim sokum mikla adstod. Deildin er
lika fyrir nemendur med hegdunarerfidleika og nemendur sem standa illa félagslega, til
demis vegna eineltis eda annarra tilfinningalegra vandamala. Nemendafjoldinn er 4 bilinu
fimmtan til tuttugu (Kristin Maria Indridadottir og Gudmunda Lara Guomundsdottir,
2012).
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2.2 Starfsemin

Néamio er frabrugdid ndmi 1 almennum skolum ad pvi leyti ad pad felst adallega i pvi ad
horft er meira til verklegra patta. Stefna deildarinnar er ad stydja vid nemendur til ad peir
Odlist styrkan grunn og finni sér stefnu i lifinu og séu betur i stakk bunir til ad fara i
framhaldsskola (Kristin M. Indridadottir, 2007). Kennsluadferdir eru fjdlbreyttar i
fjolgreinadeildinni og sem demi mé nefna ad sterdfredi er unnin mikid utandyra og mikid
er um vettvangsferdir og fyrirlestra um malefni sem geta nyst nemendunum i hinu daglega
lifi. GO0 samskipti er lykilpattur i deildinni og lagt er mikid upp Ur pvi ad gott samstarf sé
a milli kennara, nemenda og foreldra. Slagord fjolgreinadeildarinnar er "enginn getur allt
en allir geta eitthvad". Foreldrar pekkja bornin sin best og pvi er mikilvegt ad hata pa med
i pvi ad mota einstaklingsnamskra sem nemendurnir vinna eftir. Einstaklingsnamskra er
aztlun fyrir nemandann og par eru skradir peir pattir sem skipta hvad mestu mali hja
nemandanum. Par er haldid utan um maetingar, boklega og verklega patti auk pess ad huga
a0 félagslega paettinum sem er svo mikilvegur. P4 er naudsynlegt ad setja markmid sem
tengjast hegdun og lidan nemandans i skdlanum pvi ad med pvi er studlad ad pvi ad
nemandanum 1idi sem best, ekki bara i skolanum heldur lika i félagslifinu og med
fjolskyldunni (Kristin Maria Indridadottir og Gudmunda Lara Gudmundsdottir, 2012).

[ deildinni er gerd namsazetlun sem er snidin ad hverjum nemenda fyrir sig. P4 er
haft i huga ad dhugi og hafileikar einstaklingsins fai ad njota sin. Nemendurnir sem koma i
fjolgreinadeildina hafa hver sinn bakgrunn og sumir hafa purft ad pola einelti eda
félagslega einangrun 4 medan adrir glima vid kvida eda mjog lélega sjalfsmynd (Kristin
Maria Indridadoéttir og Gudmunda Lara Gudmundsdéttir, 2012). Sumir nemendur eiga vid
hegounarerfidleika ad strida, eins og hvatvisi, Gthaldsleysi og einbeitingaskort. Nemendur
purfa ad sja tilgang med pvi ad stunda ndmid og pess vegna er mikilvagt ad peir finni ad
pad s¢ hlustad 4 pa og virding s¢ borin fyrir peim. Med pvi ad leyfa peim ad rada ad hluta
til hvernig namio fer fram og peim hjalpad ad finna lausnir, eykst 6ryggiskennd peirra og

sjalfsmynd batnar (Kristin Maria Indridadoéttir og Gudmunda Lara Gudmundsdottir, 2012).

2.3 Stada nemendanna og bakland

Eins og fram hefur komid er Fjolgreinadeildin ndmstrraedi sem er ad ymsu leyti frabrugdid
pvi sem algengast er i grunnskélum hér & landi. bPag felst i fjolbreyttu verklegu nami og
mikilli adstod 1 boklegu ndmi, medal annars vegna lesroskunar nemenda. Néamstilbodio er

sérstaklega snidid ad peim hopi nemenda sem er i deildinni hverju sinni.
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[ namskra deildarinnar er medal annars gengid ut fra fjolgreindarkenningu Howard
Gardner par sem aherslan er 16g0 4 ad finna styrkleika hvers nemanda fyrir sig og byggja 4
peim. Uppeldis- og freedslustarf deildarinnar byggir adallega & fjorum pattum sem tengdir
eru inn i kenningar Gardners: vellidan, virdingu, godu samstarfi vid foreldra og pvi ad
horfa heildstett 4 unglinginn, ekki bara i skolanum heldur lika i félagslifinu og
fjolskyldumenningu. Til ad unglingur, sem hefur verid utanveltu i skola, hefur 1¢élega
sjalfsmynd, litla tr1 & pvi ad hann geti lert, vantreystir og ber litla virdingu fyrir
skolaumhverfinu, nai tokum a ndminu parf honum ad lida vel i sk6laumhverfinu. Ef
nemandanum lidur ekki vel pé er ekki haegt ad @tlast til pess ad hann laeri pvi ad hredslan
vid vanlidan tekur frd honum alla orku. Pess vegna er mikilvagt ad nemandinn 6dlist
oryggi félagslega og finni ad pad sé strax brugdist vid ef eitthvad fer trskeidis og ad hann
s¢ med 1 pvi ad finna lausn 4 malum sem koma upp 1 samskiptum vid adra 4 skélatima
(Kristin Maria Indridadottir og Gudmunda Lara Guomundsdottir, 2012).

Nemandinn parf ad 6dlast oryggi félagslega, finna ad hann er hluti af hop, finna ad
ef eitthvad fer urskeidis sé brugdist strax vid og nemandinn s¢ med i ad finna lausn 4
malum sem upp kunna ad koma i samskiptum vid adra 4 skélatima. Nemandinn verdur ad
finna ad pad s¢ borin virding fyrir honum og ad hlustad sé 4 hann. Hann parf lika ad finna
ad honum sé hjalpad og lausnir séu fundnar til ad beeta lidan hans, med pvi faer hann
sterkari sjalfsmynd og auid oryggi (Kristin Maria Indridadottir og Gudmunda Lara
Gudmundsdottir, 2012).

Sumir nemendur fjélgreinadeildarinnar hafa matt pola einelti eda félagslega einangrun i
fyrrverandi skélaumhverfi. bessir nemendur pjast lika margir hverjir af kvida, litilli getu i
samskiptum vid badi adra nemendur eda kennara. Adrir nemendur eiga vid
hegdunarvandamal ad strida sem og hvatvisi, einbeitingaskort eda tthaldsleysi. Svo eru
pad peir sem eru félagslega vel staddir en eiga erfitt med boklegt ndm (Kristin Maria
Indridadottir og Gudmunda Lara Gudmundsdéttir, 2012).

Samskipti vid foreldra barnanna i deildinni eru mjog mikilvaeg. Margir foreldrar
nemendanna hafa slema reynslu af skolakerfinu og pratt fyrir ad hafa valid petta
namsurradi fyrir barnid sitt eru peir oft ekki bjartsynir pegar peir hefja samstarf vid
deildina. Pad ma ekki gleyma pvi ad foreldrar pekkja bornin sin best og vilja gera hvad
peir geta til ad peim 1idi vel i skdlanum. bess vegna er mikilvaegt ad starfsfolk deildarinnar
hafi foreldra med i radum pegar motud er einstaklingsnamskrd sem nemandinn vinnur eftir
(Kristin Maria Indridadottir og Gudmunda Lara Guomundsdottir, 2012).

Einstaklingsnamskrain er vinnuplan nemandans og par eru skradir peir paettir sem
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skipta hvad mestu mali, boklegir, verklegir, matingar og félagslegir pettir. bar eru lika
skrad pau markmid sem tengjast hegdun og lidan nemandans. Med pessu er horft &
nemandann i heildraenu ferli og kappkostad er ad hafa fj6lskyldu hans med i radum. Med
pessu er studlad ad pvi ad nemandanum 1idi betur i skolanum, félagslifinu og heima fyrir.
bessi namskra er endurskodud 4 haustin par sem sest er nidur med foreldrunum og farid
yfir ventingar peirra til namsins. Hvad parf ad laga og hvernig er félagsleg stada
nemandans. Nidurstodur ur pesum samtolum er nyttar til ad stydja nyja einstaklingsaeetlun
4 upphafi haustannar (Kristin Maria Indridadottir og Gudmunda Lara Gudmundsdottir,
2012).

[ fjolgreinadeildinni eru flest born med einhverskonar greiningu. Pad er mikilveegt
a0 skoda vel greiningar barnanna pegar pau koma i deildina til ad hegt sé¢ ad finna rétt
urreoi fyrir pau sem fyrst. Greining 4 ekki ad vera einhver stimpill fyrir barnid heldur
hjalparteki fyrir pad i skolaumhverfinu. Margir nemendurnir eru med ofvirkni, med eda an
athyglisbrests, en einnig ma nefna einhverfurdfsraskanir, tourette, kvida, depurd,
pynglyndi, hegdunarraskanir, motproaprjoskurdskun og sérteeka namsorougleika (Kristin

Maria Indridadoéttir og Gudmunda Lara Gudmundsdéttir, 2012).

2.4 Sérstada namsins

Sérstada namsins i fjolgreinadeildinni birtist 4 mismunandi hatt. Ef nemandi er illa
upplagdur og vill ekki fara eftir fyrirmelum eda truflar adra nemendur er svigrum til ad
taka hann 0t ur adstedunum og vinna med hann einan. Sumir nemendur purfa oftar 4 pessu
inngripi ad halda heldur en adrir en petta getur verid naudsynlegt og hefur gefist vel.

Sumir nemendurnir eru med kvida, skolaleida eda sja ekki mikinn tilgang med ad
mata i skolann. Petta eru peir nemendur sem hafa mett illa i grunnskélann sem peir voru i
adur. Deildarstjori deildarinnar hefur gripid til pess rads 1 samradi vid foreldra ad sxkja
nemendur heim vid slikar adstaeedur. Pannig feer nemandinn skyr skilabod um ad hans s¢
6skad 1 deildinni. betta hefur gefist vel og yfirleitt parf ekki ad fara nema i eitt eda tvod
skipti til ad saekja nemanda heim (Kristin Maria Indridadottir og Gudmunda Léra
Gudmundsdottir, 2012).

Mikid er um verklegt ndm i deildinni. Nemendur leera ad vinna med mismunandi
efni, blanda efnum saman og hanna sérsteeda skemmtilega og fallega hluti. Stundataflan er

skipt pannig ad helmingur vikulegra tima er verklegt ndm og helmingur er boklegt.
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Nemendur sa&kja lika ndm 1 listum inn 4 verkstadi vids vegar um hofudborgina og skoda
syningar sem tengjast pvi sem peir eru ad fast vio hverju sinni. Med pvi ad sampaetta
namsgreinar og raungera namid ut fyrir skélastofuna verdur til samhengi milli ndmsgreina
sem gerir pad ad verkum ad honnunin tekur 4 sig skemtilega og fjolbreyttari mynd. Sem
demi um petta ma nefna piparkdkubyggingar i kringum jol. Nemendur, nokkrir saman i
hop, velja sér pa eina byggingu i Hafnarfirdi. Sidan fara peir ut og skoda bygginguna,
mela hana og teikna. begar komid er aftur i skélann smaekka peir hlutf6llin nidur i
vidradanlega staerd. Med pessu er verid ad pjalfa pau i ramfraedi sem nemendum reynist oft
erfitt ad skilja pegar bokin ein er notud vid kennsluna. Nemendur bua til deigio, fletja t,
bua til skapalon og moéta bygginguna. Baka og setja saman og skreyta. Ad lokum er farid
med peim i einfalda hluti i raffraedi par sem pau setja rafmagnsljos inn i bygginguna. Oft er
Frikirkjan 1 Hafnarfirdi notud sem fyrirmynd og sidan hefur verkid stadio i Frikirkjunni
yfir jolahatidina. I lok skolaars er svo haldin syning & verkum nemenda i samradi vid
"Bjarta daga" i Hafnarfirdi (Kristin Maria Indridadottir og Gudmunda Lara
Gudmundsdottir, 2012).

2.5 Samskipti

Samskipti er mjog mikilvaegur pattur i starfsemi Fjolgreinadeildarinnar. Samskipti foreldra
og barna hafa moétandi uppeldisahrif og geta pau verid margvisleg. Pau geta verid andleg
naering en geta lika ordid til pess ad draga Ur andlegri naringu og minnkad sjéalfstraust
pess. Born proskast og verda fullordin i samfloti vid annad folk. Pau métast fyrst
samskiptum vid fj6lskylduna og nanasta umhverfi. Pess vegna verda foreldrar og systkini
fyrirmyndirnar i 1ifi barnanna hvad vardar samskipti og lifsvidhorf. Fjolskyldan er pvi
ahrifavaldur 4 pad hvernig samskiptamynstur bérnin bera med sér pangad sem pau fara,
skoéla, vinnustad og sidar 4 sitt eigid heimili par sem pau verda oft sjalf foreldrar.
Foreldrum, sem koma fr4 heimili par sem sifellt var verid ad gagnryna pau, getur haett til
ad gagnryna mikid sin eigin born (Gudrun Fridgeirsdottir og Margrét Jonsdottir, 1995).

Meginatridin i 6llum samskiptum er virding, skilningur og einlaegni. Vandamal og
ymsir arekstrar koma fram 1 samskiptum okkar alla @vina. Enginn er fullkominn i pvi en
audvitad hefur folk mismikla samskiptaferni. Vid erum jafn 6lik og vid erum morg og folk
er med mismunandi reynslu og parfir ad baki og 6lika drauma 6had hvad gémul vid erum
(Gudran Friogeirsdottir og Margrét Jonsdottir, 1995).

[ grunnskélum er pad stundum pannig ad pegar bornin koma med sin personuleg

vandamal inn 1 skélann vita kennarar ekki hvernig peir eiga ad bregdast vid. Margir
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kennarar vilja hjadlpa nemendum med persénuleg vandamal en finnst peir ekki hafa
videigandi pjalfun til pess (Gordon, 2001). Pad sem gefist hefur vel vid pessi born er virk
hlustun en pad er adferd sem felur 1 sér ad gefa barninu alla sina athygli og reyna ad setja
sig 1 spor barnsins og svara pvi pannig ad barnid finni ad madur hafi dhuga 4 pvi sem pad
er ad segja (Guorun Fridgeirsdottir og Margrét Jonsdottir, 1995). Petta krefst pess ad
kennarinn eda s sem er i samskiptum vid barnid parf ad gefa i skyn ad hann heyri ekki
bara i barninu heldur skilji pad lika (Gordon, 2001). betta samskiptaform hjalpar barninu
ad lera pennan samskiptamata sjalft (Gudrin Fridgeirsdottir og Margrét Jonsdottir, 1995).

2.6 Eigin vangaveltur ar vettvangsnaminu
bad sem kom mér 4 dvart er hvad pad eru mikil og nain samskipti i deildinni, badi hvad
vardar nemendur og starfsfolk og svo lika vid foreldra. Mikid er lagt upp ar pvi ad samstarf
vid foreldra sé gott pvi ad pau eru ju alltaf sérfraedingar i sinum bérnum. Starfsmenn
deildarinnar eru mjog medvitadir um stefnu skélans og eftir hvada hugmyndfraedi er
starfad. [ svona starfi mé ekki lata gagnrynina na yfirhondinni. Pegar ég for inn i timana
hja krokkunum og fylgdist med sa ég gloggt hvernig hugmyndafraedin sem ég var buin ad
kynna mér kom fram hja peim, sérstaklega i 9. bekk. I 10. bekk kom etta ekki eins mikid
fram pvi ad madur s4 vel hvad umhverfid trufladi pa sidur, baedi vegna pess ad peir eru
proskadri og vegna pess ad peir voru bunir ad vera parna i eitt &r og blnir ad fa pann styrk
og leidsdgn sem peir purfa.

begar Kristin var ekki 4 stadnum sdst munur 4 sumum nemendunum pvi ad peir
voru i uppreisnarham og sumir maettu ekki i skolann ef peir vissu ad Kristin var ekki i
skélanum. Hun leggur mikinn metnad i ad skapa hlyju og gott andrimsloft 1 skolanum.
Nemendur og starfsfolk leita mikid til hennar og hin heldur vel utan um nemendur og
foreldra peirra. Mér fannst 6trilegt ad sja og fylgjast med hvad hun er i miklum og godum
samskiptum vid foreldra nemendanna, ekki bara 4 skolatima heldur lika eftir skola, &

kvoldin og um helgar.
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3 Kenningar um unglingsarin

[ Fjolgreinadeildinni eru einungis nemendur & unglingsaldri og pvi er naudsynlegt ad skoda
adeins kenningar um unglingsarin. I pessum kafla verdur farid i almennar kenningar,

ahattuhegdun, seiglu og nemendur med hegdunar- og tilfinningavandamal.

3.1 Unglingsarin

Hugmyndafraedin um unglingsarin hefur einkennst af pvi ad pessi timi veeri timi mikilla
ataka og streitu, timabil par sem unglingarnir pyrftu ad losa sig fra tilfinningalegum
samskiptum vid foreldra sina, til ad geta proskast og métad sina eigin sjalfsmynd. Anna
Freud kom med pa kenningu ad ef unglingar upplifa ekki atok og alag heldur hegdudu sér
eins og fullordid folk veru peir ekki ad upplifa unglingsarin eins og peir @ttu ad gera. Hun
taldi ad pegar einstaklingar syna rélega og yfirvegada hegdun 4 unglingsarunum veru peir
a0 leyna tilfinningum sinum. Hun sagdi einnig ad unglingar, sem eru ad ganga i gegn um
allar peer breytingar sem eiga sér stad 4 pessum tima, pyrftu ad fa utras fyrir uppsafnadan
pirring alveg frd pvi i barnasku (Steinberg, 2001). Svipadar hugmyndir komur fra
fredimanninum Erik H. Erikson pvi ad hann taldi pad ad foreldrar unglinga @ttu ad syna
studning i uppeldinu 4 pessum tima pegar unglingar geri uppreisn og séu ad reyna ad skapa
sér sina eigin sjalfsmynd (Steinberg, 2001).

Seinni tima rannsoknir sem gerdar voru 4 breidari urtaki, ekki bara unglingum,
syndu allt adrar nidurstédur pvi ad par koma fram ad hatt i 75% unglinga voru {
anegjulegum samskiptum vid foreldra sina. Hin 25% hofou gengid 1 gegn um
fjolskylduerfidleika fyrr 4 &vina eda 4dur en pau nddu unglingsaldri. Pad kom einnig i 1j6s
a0 ef ad unglingar upplifudu sig 6druvisi og @ttu erfitt med ad skapa sina eigin sjalfsmynd
virtist sem pad hefdi ekki nein ahrif 4 fj6lskyldur peirra. Pessar rannsoknir stydja ekki a
nokkurn hatt eldri hugmyndir og stadalimyndir um unglingsarin (Steinberg, 2001).

3.2 Ahaettuhegdun

Ein af skilgreiningum & dhattuhegdun er 611 st hegdun sem sem leggur pann sem
framkvamir hana eda adra sem tengjast henni i hattu (Bonino, Cattelino og Ciairano,
2005). 1 Islenskri ordabdk er ordid dhaetta skilgreint sem tvisyni eda eitthvad sem hefur
ahettu 1 for med sér. Ordid hegdun er skilgreint sem framkoma eda hatterni (Mordur
Arnason, 2002).

Eitt ad pvi sem verdur ad huga ad i sambandi vid unglinga er dhattuhegdun. Ein
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birtingamynd dhettuhegdunar er pegar einstaklingur kys ad hegda sér 4 pann hatt ad pad
felur 1 sér dhaettu, til deemis med pvi ad drekka afengi eda nota annarskonar vimuefni
(Gullone og Moore, 2000). brystingur fra jafningjum, forvitni eda @vintyralongun eru
peettir sem hafa 4hrif & pad hvort einstaklingur byrja ad fikta og profa vimuetni (Einar
Gylfi Jonsson, 2001). Auk pess ad vera forvitin um ad profa eitthvad nytt er pad lika
stadreynd ad 4 unglingsarunum telja menn sig nananst 6daudlega. Unglingar halda oft ad
pad geti ekkert komid fyrir pad. Daemi um pad er ad peir geta alveg profad ad reykja an pess
a0 fa krabbamein eda keyrt of hratt an pess ad lenda 1 slysi eda vera tekin af 16ggunni

(Huebner, 2000).

3.3 Ahaettuhegdun og skélinn

beir unglingar, sem drekka, reykja eda neyta annarra vimuetfna, eru 6liklegri til ad ganga
vel 1 skola pvi ad neikveatt samband er a4 milli ndAmsarangurs og vimuefnaneyslu. beim sem
neyta vimuefna lidur lika verr i ndminu og skélanum heldur en peim sem neyta ekki
vimuefna. Sumir fredimenn halda pvi fram ad peir unglingar, sem hafa litil tengsl vid
skélann, séu i meiri haettu 4 ad leidast Gt i vimuefni heldur en adrir unglingar (Alfgeir Logi
Kristjansson, Inga Dora Sigfuisdottir og Jon Sigfusson, 2004; Pordlfur Pérlindsson o.fl.,
1998).

Tengsl unglinga vid foreldra sina og fj6lskyldu skipta miklu mali fyrir proska
peirra. Peim unglingum, sem bua vid adhald og eftirlit fra foreldrum, gengur yfirleytt betur
i skéla og lika félagslega (Alfgeir Logi Kristjansson, Inga Déra Sigfiisdéttir og Jon
Sigfasson, 2004; Pordlfur Pérlindsson o.fl., 1998 ). Unglingar sem taldir eru liklegir til ad
flosna upp ur nami eru oft i litlum tengslum vid skoélann, fjélskyldu og vini (Johanna Rosa
Arnardottir, 2008). Samband unglinga vid skolann getur verid god dbending um pad hvort
porf sé ad gripa inn i 4dur en vandinn verdur of vidamikill (Margrét Lilja Gudmundsdottir

0.11., 2009).

3.4 Seigla

Hugtakid seigla vard til at fr4 rannsoknum fredimannsins Rutters en hann ttskyrdi pad
sem getu til ad meeta 4lagi an pess ad brotna undan pvi. Hann taldi einnig a0 seigla
einstaklinga myndist Ut af tra 4 eigin getu, adlogunarhetni og heefileikum til ad leysa pau
vandamal sem upp koma. Hann hélt pvi fram ad seigla feeli pad i sér ad folk brygdist
O0ruvisi vid alagi en ad seigla kemi ekki 1 veg fyrir dlag (Zimmerman og Arunumar,

1994).
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Seigla er heefni til ad verjast motlati eda né sér aftur eftir motlaeti. betta skyrir af
hverju sumum einstaklingum tekst betur ad takast 4 vid mikid motleeti. Seigla er jakvaett
ferli sem 4 sér stad 4 1ongum tima en ekki eitthvad einstakt vidbragd. Ahzttupzttir eru peir
pattir sem auka likurnar 4 ad itkoman verdi neikvad. Dami um paetti sem hafa neikvad
ahrif 4 born eru: 6regla foreldra eins og afengis og fikniefnaneysla, foreldra- eda
systkinamissir, vanreksla, ofbeldi og gedraen vandamal foreldra. Verndandi paettir eru peir
peettir sem draga Ur likum 4 neikveedri ttkomu fyrir born og eru einhverskonar studpioi
fyrir pau gagnvart dhattupattunum. Deemi um verndandi patti eru: jadkvett samband milli
foreldra og barns, umhyggja, haefilegar vaentingar, tekiferi til patttoku og sjalfstaedis, skyr
mork og leidandi uppeldisheettir. Mikilvagt er ad foreldrarnir syni seiglu og ahuga. | seiglu
barnsins er fjolskyldan mjog mikilvaeg og eiginleikar hennar til ad styrkjast og eflast badi i
motleti og erfidleikum (Mash og Wolfe, 2010). Seigla barna og unglinga er natengd
uppeldishattum foreldranna og eru leidandi uppeldishettir peir pattir sem yta undir seiglu.
Born purfa skyr mork, hafilegar krofur, hlyju og umhyggju fré foreldrunum. Ef pessir
peettir eru til stadar eru meiri likur 4 ad born proi med sér seiglu og 6dlist meiri feerni 1 ad
takast 4 vid motlati. beir foreldrar sem syna mikla seiglu hafa jakvaedari vidhorf til
foreldrahlutverksins og taka meiri patt 1 lifi barna sinna (Mash og Wolfe, 2010).

Rannsokn, sem gerd var af Steinberg og Monahan arid 2007, hafdi pad markmid ad
athuga hvort proski og aldursmunur hafoi ahrif 4 seiglu einstaklinga. Sjalfsmat peirra var
notad til ad greina 4 milli peirra sem syna andfélagslega hegdun sjalfviljugir og peirra sem
lata undan prystingi fréd jatningjum. Pad voru um pad bil 3600 einstaklingar sem toku patt i
rannsOkninni, yngstu voru 10 ara og elstu 30 ara. Stada einstaklinganna var 6lik félagslega
sem og menningarlegur bakgrunnur peirra. Nidurstddurnar syndu fram 4 pad a0 seigla
einstaklinga gegn prystingi jafnaldra eykst fra 14-18 ara (Steinberg og Monahan, 2007).
Svo virdist sem petta sé eins hja badum kynjum en var 6likt eftir menningarbakgrunni og
félagslegri stodu einstaklinganna. Ahugavert var ad sja ad seigla einstaklinga 4 aldursbilinu
10-14 ara og 18-30 4ra var nanast alveg jofn. Pad ma pvi segja ad aldursbilid 14-18 ara sé
mjog mikilvaegur timi til ad préoa med sér seiglu og um leid hetnina til ad fylgja eigin
sannfzeringu (Steinberg og Monahan, 2007).

[ annarri rannsokn kom 1 1jés ad einn helsti verndandi patturinn i lifi barna og
unglinga veeri falinn 1 pvi ad eiga 1 jdkvaedum samskiptum vid foreldra sina. Likurnar 4 pvi
ad born, sem alast upp 4 heimili par sem jafnvaegid er gott og dryggi rikir, hafi ekki
nagjanlega seiglu til ad takast 4 vid adstedur er adeins um 6%. Pessi tala eykst um 300%

hja peim bérnum sem alast upp vid o6jaftnvaegi og 66ryggi (Benard, 2004).
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Langtimarannsokn Werner og Smith fra 1982-2001 syndi fram 4 pad ad stor hluti
unglinga, sem voru i dhattuhdp med ad syna ahettuhegdun eda gedraena erfidleika vegna
vanrakslu, ofbeldis, skilnadar, eineltis eda neyslu, syndu pad ad peir virtust geta tekist vel
& vid 1ifid. Astaedan fyrir pessu virtist vera st ad pessir unglingar bjuggu yfir mikilli seiglu.
Ut fra pessu var svo farid i ad huga meira ad styrkleikum unglinganna heldur en
veikleikum. Pad ma pvi segja pad ad seigla sé einn ad pessum styrkleikum eda verndandi
pattum sem er akvedinn hafileiki til gefast ekki upp pott erfidleikar blasi vid (Rutter,
1985).

3.5 Nemendur med hegdunar- og tilfinningavanda

Flestum nemendum lidur vel i skélanum og fylgja peirri menningu sem par er an mikilla
vandrada. Hins vegar er einnig hopur nemenda sem ekki nar ad fylgja bekkjarfélogunum,
hvorki namslega eda félagslega. Fyrir pennan hop getur verid erfitt ad finna réttu leidina ad
naminu. bvi eldri sem nemendurnir verda 4dur en gripio er inn i og jakvad trradi finnast,
peim mun erfidara verdur fyrir pa ad sja sig eins og hina. Eda med 6drum ordum ad vera
"edlilegir". A unglingsarunum verdur aukin medvitund fyrir sjalfum sér og sjalfsmyndinni.
A pessum arum eru unglingar lika ad spegla sig i 63rum unglingum (Olsen, 2010).

Oft hjalpar pad pessum hopi ad fa sérurredi innan skolans, til demis i minni hop.
beir purfa samt ad vilja pad sjalfir og finna til aukinnar ndmslegrar getu og lida vel (Olsen,
2010). bessi nemendahdpur er fjolbreyttur med fjdlbreyttar parfir. Parna eru unglingar med
greiningar allt fra namserfidleikum til hegdunarvandamala (Olsen, 2010). Nemendur med
hegdunar- og tilfinningavandamal hafa lengi verid til umradu i skolakerfinu. A 19. 61d
voru nemendur med pessar skilgreiningar settir 4 stofnanir fyrir folk med proskafravik. A
fimmta aratug sidustu aldar voru stofnadir sérskolar fyrir pennan nemendahop og 4 sjotta
aratugnum kom fyrsta bokin um pennan malaflokk 1ut (Yell o.fl., 2009). Pad var svo ekki
fyrr en 4 &rpisundamdtunum sem byrjad var ad adlaga kennslu ad porfum pessa hops. ba
var farid ad vinna med snemmteka ihlutun til ad fyrirbyggja alvarlega préun (Gudrin V.
Jonsdottir, 2010). Malaflokkur pessara nemenda hefur valdid starfsfolki menntakerfisins
vidvarandi dhyggjum og erfidleikum (Ingvar Sigurgeirsson og Ingibjorg Kaldalons, 2006).
Samfélagid 4 erfidast med ad glima vid vanda pessa hops. Algengasta lysingin 4 hatterni

nemenda med hegdunar- og tilfinningavanda er ad peir syni gjarnan ardsagjarna hegdun,
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syni andfélagslega framkomu og trufli adra nemendur (Kauffman, 2005).

Ekki er haegt ad benda 4 eitthvad eitt sem orsakar hegdunar og tilfinningavanda hja
bornum po svo ad rannsakendur telji ad lag greind, slok malfaerni og skipulagserfidleikar
geti haft dhrif (Baker, 2008) Rannsoknir hafa einnig synt fram 4 ad umhverfispattir geta
haft mikil 4hrif og eru hegdunarvandamal algengari i leegri prepum samfélagsins
(Kauffman, 2005). Hegdunarroskun er skilgreind sem pralatt og endurtekid
hegdunarmynstur par sem reglur samfélagsins eru brotnar og hegdun samramist ekki aldri
barnsins. Einkenni geta til demis verid ofbeldi i gard manna og dyra, ymis skemmdarverk,
svik eda pjotnadur. Hegdunin veldur truflun 4 félagslegum og namslegum athéfnum i
daglegu lifi einstaklingsins (Fauman, 2002). Talid er ad hlutfall nemenda i grunnskélum
med hegdunarrdskun sé¢ 2-10%. Born vaxa sidur upp tr hegdunarvanda heldur en 6drum
gedraenum erfidleikum sem pau glima vid 4 bernskuskeidinu.Vandinn getur medal annars
falist 1 a0 bornin eigi 1 erfidleikum med ad adlagast gildum samfélagsins (Gudrin V.
Jonsdottir, 2010). beir nemendur, sem itrekad syna erfida hegdun og ofbeldi, eru &
hattulegri braut. Rannsoknir syna ad yfir 50% pessara nemenda hetta i skola og eru flestir
med neikvada reynslu og upplifun af skélagdongu sinni. Einkunnir peirra eru einnig legri
og peim er hattara vid ad vera reknir 1 skola (Gudrin V. Jonsdéttir, 2010). Mikilvaegt er
pvi ad gripa strax inn i pegar barn synir 6askilega hegdun. bvi fyrr sem byrjad er ad vinna
med andfélagslega hegdun pvi meiri likur eru 4 pvi ad haegt sé ad hjalpa barninu ad na
tokum 4 hedgun sinni. Talid er ad eitt af hverjum premur bérnum med hegdunar- og
tilfinningavanda sé einnig med adrar fylgiraskanir og ma par nefna ofvirkni med eda an
athyglisbrests, punglyndi, kvida, ndmserfidleika eda einhverfurdfsraskanir (Baker, 2008).
Til ad skoda pennan hop betur er naudsynlegt ad freedast um hinar ymsu raskanir sem
tilheyra nemendum sem purfa sértek Graedi i skdlakerfinu og oft vita pau sjalf 4 hvern hatt

peim lidur betur og hvada kennsluadferdir henta peim best (Kauffman, 2005).

3.6 Samantekt

Hugmyndafraedin um unglingsarin hefur einkennst af pvi ad petta sé timi ataka og streitu.
Seinni tima rannséknir hafa po synt fram 4 pad sé ekki algilt. Ahzttuhegdun er eitt af pvi
sem verdur ad hafa i huga 4 unglingsarunum. Ein af birtingarmyndum dhaettuhegdunar er

pegar einstaklingur kys ad hegda sér 4 pann hatt ad pad felur i sér aheettu. Deemi um pad er
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pegar neytt er afengis eda annarskonar vimuefna. Unglingar eru oft forvitnir ad profa
eitthvad nytt og pad er lika stadreynd ad 4 unglingsdrunum telja menn sig nanast
odaudlega.

Tengja mé dhattuhegdun vid namsarangur pvi ad peir unglingar sem drekka, reykja
eda neyta annarra vimuefna eru liklegri til ad ganga illa i skola. Tengsl unglinga vid
foreldra sina og fjolskyldur skiptir miklu mali fyrir proska peirra. Peim unglingum sem bua
vid adhald og eftirlit fra foreldrum sinum, gengur yfirleytt betur i skéla og lika félagslega.
Unglingar, sem eru liklegir til ad flosna upp ur nami, eru oft i litlum tengslum vid skdlann,
fjolskyldu eda vini.

Eins og komid hefur fram eru god samskipti mikilvaeg, og pa fyrst og fremst
samskipti vid foreldra. Fj6lskyldan hefur dhrif 4 hvernig samskiptamynstur bérnin bera
med sér pangad sem pau fara i lifinu. Meginatridi i 6llum samskiptum er virding,
skilningur og einlaegni.

Hugtakid seigla snyst um getu til ad mata alagi an pess ad brotna undan pvi.
Fraeedimadur a0 nafni Rutter utskyrdi pad pannig ad seigla fzli pad i sér ad folk brygdist
O0ruvisi vid alagi en ad seigla kemi ekki 1 veg fyrir dlag. Margar rannnsoknir hafa verid
gerdar 4 hugtakinu og ma par nefna rannsokn Werner og Smith sem gerd var 4 arunum
1982-2001. Par kom fram ad stor hluti unglinga, sem voru i dhattuhdp med ad syna
ahattuhegdun vegna vanrekslu, skilnadar, eineltis eda neyslu, syndu fram & ad peir virtust
geta tekist vel 4 vid 1ifid. Asteedan geeti verid st ad pessir einstaklingar bjuggu yfir mikilli
seiglu. Ut fra pessu var farid ad huga meira ad styrkleikum unglinganna heldur en
veikleikum. Seigla er pvi einn ad pessum verndandi pattum sem er dkvedinn haefileiki til

a0 gefast ekki upp pdé 4 moti blési 1 lifinu.
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4 Leidir til a0 sporna vid brottfalli nemenda

Nemendur i Fjolgreinadeildinni purfa adra nalgun 4 ndm og félagsleg samskipti heldur en
gert er i hinum hefdbundna grunnskola. I fjolgreinadeildinni var farid af stad med
hugmyndafradi Gardners um fjélgreindirnar og hefur hugmyndafradi Carol Ann
Tomlinsson, Carol Dweck og Alberts Bandura styrkt paer kennsluadferdir sem lagt var af
stad med 1 byrjun pannig ad hagt er ad vinna med pa patti sem talid er ad purfi ad skerpa &
i namskranni og kennsluadferdum. Med pvi ma bata lidan og auka framfarir hja

nemendum i deildinni med pad ad markmidi ad sporna vid brottfalli.

4.1 Fjolgreindirnar

Fjolgreinadeildin vinnur medal annars eftir hugmyndafraedi Gardners. Pegar Gardner kom
fram med fjolgreindarkenninguna taladi hann um ad pad veru til sj6 greindir sem eru:
malgreind, rok og steerdfraedigreind, rymisgreind, likams og hreyfigreind, tonlistargreind,
samskiptagreind og sjalfspekkingargreind. Seinna battist svo umhverfisgreind vid
(Armstrong, 2001). Gardner leggur aherslu 4 ad folk sé 6likt hvert 60ru en hver og einn
bui yfir 6llum pessum greindum en hafi mismikla hafileika i hverri og einni. Gardner telur
einnig ad pod ad madur sé slakur 1 einni eda fleirum af greindunum pydi pad ekki ad pad
verdi ad vera pannig pvi ad med réttri pjalfun getum vid pjalfad greindirnar 4 heerra
getustig. Fjolgreindarkenningin byggir 4 pvi ad fara ut fyrir kassann og velja fjolbreyttari
kennsluadferdir. Ekki er hegt ad nota sému kennsluadferd 4 alla nemendur pvi ad hver
einstaklingur byr yfir olikri hafni i greindunum og pvi getur ein adferd hentad akvednum
hopi nemenda en ekki 6drum (Armstrong, 2001). 1 fjolgreinadeildinni er medal annars
unnid Ut frd hugmyndafraedi Gardners pvi ad par er 16g0 dhersla 4 ad finna styrkleika hvers
nemenda fyrir sig og vinna svo ut fra peim (Kristin Maria Indridadottir og Gudmunda Lara

Gudmundsdottir, 2012).

4.2 Einstaklingsmioud kennsla

En b6 ad lidan nemandana s¢ mikilvaeg pa skiptir lika mali hvada ahrif kennslan hefur &
nemandann sjalfan. Hugmyndafredi Tomlinson er lika mikid notud i Fjolgreinadeildinni,
par sem hun skodar hvernig nemandinn laerir og hvernig hann medtekur namsefnid. Er
einhver menningarmunur eda kynjamunur 4 pvi hvernig hann laerir? Til ad komast ad pessu
er mikilvaegt ad kynnast nemandanum sem best. Namskrain parf ad vera sett upp pannig ad

htn henti hverjum og einum. Samkvamt Tomlinson skiptir miklu mali hvernig mat & getu
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nemandans fer fram og hvernig leidbeiningar nemendurnir f4. Kennari sem vill nd arangri
med nemendurnar parf ad skapa, fylgjast vel med og mota ndmid til ad meeta porfum hvers
og eins. Ef nemandi er erfidur i hegdun parf kennarinn a0 gefa sér tima til ad kynnast
honum til ad skilja af hverju hann hagar sér eins og hann gerir. Hann parf ad skoda
astedurnar fyrir pvi ad hann hegdar sér daskilega og hverjar eru afleidingarnar fyrir
nemandann sjalfan. Tomlinson talar um ad ekki megi gera minni krofur til erfidra nemenda
heldur frekar ad maeta peim par sem peir eru staddir hverju sinni og gera markmid ur fra
pvi. Oft fer mikill timi i ad finna Gt Gr pvi hvar nemandinn er staddur ndmslega og finna ut
hvar hann parf ad baeta sig. betta getur reynst erfitt fyrir kennara og pa getur pad farid svo
a0 kennarinn fari at i pad ad einblina 4 hvad nemandinn getur ekki i stad pess ad horfa til
peirra patta sem hann er sterkastur i og hvad sé hagt ad gera til ad koma honum afram
badi ndmslega og félagslega. Pad er pvi oft gott ad kenna pessum nemendum i stuttum
lotum og hafa fj6lbreyttar adferdir til ad nemandinn 69list sjalfstraust og haldi athyglinni
betur. Pannig nd peir oftar markmidunum sem hafa verid sett fram (Tomlinson og Imbeau,

2010).

Vekja parf dhuga nemandans og vidhalda honum. Pagd skiptir miklu mali hvernig
kennslan fer af stad. Kennarinn parf ad gera nemandanum grein fyrr tengslum
namsefnisins vid annad namsefni sem hann hefur 4dur farid i, svo ad hann geti gert sér
grein fyrir markmidunum sem hann stetnir ad og 16g0 er ahersla 4 1 ndmsefninu. Vekja parf
ahuga nemandans 4 ndmsefninu med kveikjum. Kveikjur eru gdédar pegar h6fdad er til
reynslu nemenda eda pegar spurt er spurninga sem vekja dhuga. Gott er ad nyta efni ur
fjolmidlum eda sldandi upplysingar sem tengjast namsefninu, Heimsmetabok Guinness er i
miklu uppéahaldi hjd nemendum Fjo6lgreinadeildar og gott ad nyta pa bok sem kveikju
(Ingvar Sigurgeirsson, 2009).

Tomlinson talar um ad pad sé mikilvagt ad kennarar notist vid fjolbreyttar leidir til
ad geta kynnst nemendunum sem best. b4 skiptir nimsumhverfid lika miklu mali og
hvernig ndmskrain er sett upp svo pad henti 61lum. Meta parf stodu og getu nemandans
reglulega. Tomlinson bendir & ad til ad kennari i fjolbreyttum nemendahdpi ndi godum
arangri parf ad skapa, fylgjast med og mota allt ndm til pess ad hver og einn nemandi nai
a0 leera sem best (Tomlinson og Imbeau, 2010).

Flestir nemendur fjolgreinadeildarinnar eiga sogu um hegdunar- eda namslega
erfidleika sem fylgja peim 0r hverfisskdlanum. Tomlinson tekur fram ad naudsynlegt sé

fyrir kennara ad nyta sér pessar upplysingar en varast ber a0 dema nemendur eingdngu Ut
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fra peim. Kennurum haettir oft vid ad taka pad sem gefid ad nemendur séu vonlausir og ad
peir upplifi sjalfa sig misheppnada. betta 4 ekki vid 1 Fj6lgreinadeildinni. Kennarar eiga ad
etlast til pess ad nemendur vaxi og dafni i ndminu og ekki er haegt ad @tlast til ad nemandi
syni sama ahuga 4 vori eda hausti. Nemendur leera & mismunandi hatt eftir pvi hvada
vidfangsefni peir takast &4 vid. Hlutverk starfsfolks skolanna er ad nota paer upplysingar
sem pad fer, eins og til demis greiningar, til ad bjoda nemendum upp 4 fj6lbreyttara

namsframbod (Tomlinson, 2003).

4.3 Laert hjalparleysi

Dweck skyrdi fra rannsoknum par sem hiin talar um "leert hjalparleysi". Pad lysir sér
pannig a0 nemendur upplifa pad ad peim finnist peir ekki rada vid adstedur og hafa hvorki
getu né vilja til ad breyta neinu. Peir hafa litlar vaentingar, neikvaedar tilfinningar og 1itio
uthald. Pessu fylgir versnandi frammistada i nami. Petta er eitt af pvi sem nemendur
fjdlgreinadeildarinnar purfa ad glima vid. Laert hjalparleysi er andlegt 4stand sem lysir sér
pannig ad vidburdir virdast ovidradanlegir (Seligman, 1975). Pegar vaentingar sem byggdar
eru 4 fyrri reynslu virdast vera dvidradanlegar og nemandinn er buinn ad dkveda ad hann
getur ekki tekist & vid paer hefur hann préad med sér hjalparleysi. betta tengist oft pvi ef
einstaklingar eru haldnir kvida eda punglyndi. P4 gefst nemandinn upp og missir alla tri1 &
pvi ad geta breytt adstedum & pann hatt ad pad hjalpi honum vid ndmid og hann fyllist
vonleysi og 4 erfitt med ad takast 4 vid namid. Hann er svartsynn og byst vid ad hann geri
mistok. Vegna pessarar svartsyni missir nemandinn af pvi ad geta mogulega leyst
verkefnin. betta 4 ekki bara vid um nemendur heldur er heegt ad finna lert hjalparleysi hja
6llum hopum pjodfélagsins, einnig hja peim sem geta audveldlega lart en pora pad ekki
vegna kvida eda af 6tta vid ad mistakast. Petta kemur berlega fram hja sumum nemendum i
fjolgreinadeildinni pvi ad peir nemendur sem eru med ndmsordugleika triia pvi ekki ad peir
geti leert og reyna ekki ad komast ad pvi hvort peir geti breytt ndminu til hins betra
(Seligman, 1975).

Dweck skyrdi fra rannsoknum sinum par sem kemur fram ad laert hjalparleysi sé
vidhorf sumra nemenda til eigin getuleysis. Vidhorfid getur svo had peim sem telja sig
ekki rada vid adstaedur eda finnst peir ekki hafa getu til pess ad breyta neinu. bPessu fylgir
svo afneitun greindar, neikvadar tilfinningar, litlar vaentingar, litid tthald og litil seigla.

Hjalparleysi er einn pattur greindar og er skodadur Ut fra samspili dhuga og virkni (Kristin
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Maria Indridadoéttir og Gudmunda Lara Gudmundsdéttir, 2012).

Kristjan Kristjansson (2008) talar um rannsokn Dweck par sem htn skipti
nemendum i 5.-7. bekk 1 hopa og skodadi hvernig nemendum gekk ad leysa dkvedin
verkefni eda prautir. Fyrstu atta prautirnar attu nemendurnir ad leysa med visbendingum ef
peir purftu pess. Nastu fjorar prautir voru of erfidar fyrir pennan aldurshdp og pa var hegt
ad sja viobrogdin sem nemendur syndu. Haegt var ad sja hvad gerdist hjd nemendunum i
hugsun, tilfinningum og vidbrogdum pegar peir stodu frammi fyrir vandamalinu.
Adferdafreedina sem nemendur nyttu sér vid lausn vandamalsins, var svo hagt ad bera
saman vid hvernig peir leystu vandamalin 4dur. P4 var haegt ad sja hvort peir syndu
framfarir eda veikleika. Pegar mynstur hjalparleysis er skodad pa kom afneitun 4 eigin
haefni fljott 1 1j6s hja peim hopi. Kenndu peir 1élegri greind um og oft heyrdust setningar
eins og "ég hef aldrei att gott med ad muna" eda "ég er ekki nogu klar". Pad sem var
ahugavert hja hopnum sem syndi hjalparleysi var ad 4dur hafoi pessi sami hopur synt
g6dan arangur, badi hvad varda minni og greind. Samt missti pessi hopur tra 4 eigin getu
pratt fyrir ad hafa gengid vel stuttu adur (Kristjan Kristjdnsson, 2008). Vidbrogd nemenda
med leerdu hjalparleysi eru ekki bara mat 4 adsteedum heldur lika vidbrogd vid getuleysi
sem hefur neikvedar afleidingar fyrir sjalfsmyndina og minnkar getu peirra til ad nota
hugsun 4 pann hatt ad hun skili drangri (Dweck, 2000). Pessir nemendur hatta fljotlega ad
reyna ad na drangri hvad vardar nam og lika hvad vardar félagslega pattinn. beir telja ad
med pvi ad reyna ekki halda peir 1 pa blekkingu ad peir hefdu getad nad markmidinu ef
peir hefdu lagt sig fram (Kristjan Kristjansson, 2008).

bessar rannsoknir syna fram 4 pad ad nemendur med lart hjalparleysi i
grunnskélum purfa hjalp vid ad komast 0t ur pessum vitahring. Krofur um hegdun og ndm
purfa ad vera skyrar og pad er ekki i bodi ad nemendurnir velji uppgjof. Pa skiptir miklu

mali ad kennarar hafi tri 4 nemendanum og hvetji hann afram (Dweck, 2000).

4.4 Tru a eigin getu

Hugmyndir Tomlinsons og Dweck parast vid hugmyndafredi Bandura, pvi ad hann telur
a0 tru 4 okkur sjalf skipti miklu mali. Bandura telur ad vangaveltur okkar um 4rangurinn
byggist 4 tru 4 eigin getu. Slik sjalfstiltra er alla jafna svidsbundin og helgast af tilfinningu
nemandans fyrir pvi hversu vel muni takast vid ad leysa dkvedid verkefni (Woolfolk,
Hughes og Walkup, 2008). Grunnur okkar ad sjalfstiltri ma rekja til pess ad hafa reynslu

af rangri, sem er 6flugasti hvatinn & bakvid sjalfstiltra. Annar mikilvegur pattur er
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arvekni en pad eru likamleg og salfredileg vidbrogd vid areiti sem kveikir spennu,
vidbragd og hvata. Vekur verkefnid kvida eda hraedslu eda eflir pad atakasékn? Hvad med
fyrirmyndir sem vidkomandi samsamar sig vid? Geta paer haft ahrif? betta 4 p6 einkum vid
um born 4 aldrinum ellefu til tolf 4ra (Keyser og Barling, 1981). Vid petta mé svo bata
félagslega hvatningu par sem hvatning eins og ma sja 4 ipréttasvidinu getur eflt tra 4 eigin
getu. Einstaklingurinn leggur meira 4 sig til pess ad svara hvatningu umhverfisins
(Woolfolk, Hughes og Walkup, 2008). Bandura hefur gert margar rannsoknir um tra 4
eigin getu og hugmyndafraedi hans ma tengja vid hugsun i nami i proskapjalfafredum hin
sidari ar. bekking hans 4 4 pessu svidi er mjog hjalpleg pegar kemur ad skjolstedingum
proskapjalfa ekki sidur en kennara. Bandaura telur ad tru 4 ad sjalfstiltra nemenda eigi
storan patt i nalgun nemendans 4 markmidum, verkefnum og 6drum askorunum i

skélaumhverfinu. Hann heldur pvi fram ad nemendur med sterka sjalfstiltru:
horfi a ograndi hatt a erfio verkefni sem parf ad leysa,

proi med sér meiri ahuga og virkni a pvi sem peir taka patt i,

byggja upp sterkari tilfinningu fyrir samskiptum a dhuga sinum og virkni,
endurheimti fljott fyrri ahuga og getu pott peir lendi | vandredum,

Hann telur a0 nemendur med slaka sjalfstiltra:

fordast ograndi verkefni,

triia pvi ao erfid verkefni og adstedur séu ofar og langt fra peirra getu,
einblina d personuleg mistok og neikveeda utkomu ur verkefnum,

missa fljott tru a eigin heefni.

Bandura talar um ad préun 4 sjalfstiltra hefist strax 4 unga aldri pegar born takast 4 vid
fjolbreytta reynslu og adstedur. Sjalfstiltr( heldur afram ad vaxa og proast allt 1ifid pegar
einstaklingar takast 4 vi0 verkefni og 6dlast nyjan skilning 4 peim verkefnum sem peir
takast 4 vid eftir adstedum (Woolfolk, Hughes og Walkup, 2008). Bandura telur ad pad sé
mjog mikilvaegt ad kennarar hafi mikla sjalfstiltra pvi ad med pvi geti peir hjalpad
nemendum med hegdunar- og tilfinningavandamal. Kennarar purfa ad geta leidbeint
nemendunum pannig ad peir 6dlist aukna tra 4 eigin getu. betta gera peir med pvi ad hanna
markmid sem passar hverjum og einum og pad sem einstaklingurinn raedur vid. i
kenningum um sjalfstiltra kemur fram ad peir kennarar sem hafa trt 4 eigin getu leggi sig

meira fram og hafi meiri polinmaedi gagnvart erfidum nemendum. Pessir kennarar na lika
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betri arangri 1 kennslu og brenna sidur upp 1 starfi en adrir. Sjalfstiltra er meiri 1 peim
skélum par sem stjornendur gera miklar vantingar til ndms nemenda sinna og eru
reidubunir til ad adstoda kennara ef pad koma upp vandamal sem parf ad leysa (Woolfolk,
Hughes og Walkup, 2008).

Bandura (1997) heldur pvi fram ad afleidingar erfidrar hegdunar séu vidsjaverdar
fyrir ndm vegna pess ad hegdun hefur ahrif 4 hvata til nams. Rannséknir Bandura syna
fram 4 ad pvi meira 4lit 4 eigin feerni pvi liklegra er ad nemandanum gangi vel med
verkefnid. beir pattir sem geta haft ahrif 4 eigin faerni eru til deemis fyrri reynsla
nemandans af drangri, fyrirmyndir, arangur annarra og hvatning, til demis frd kennurum.
Nemendur purfa ad hafa moguleika & ad velja um verkefni og mismunandi adferdir vid ad
leysa pau. Med pvi lidur peim betur med verkefnin. Vantingar nemenda um ad na valdi a
akvednum verkefnum og vantingar sem beinast ad utkomu eda arangri geta haft ahrif.
Nemendurnir préa med sér hugmyndir um eigin faerni sem hafa svo dhrif & markmidin sem
peir setja sér. Alit 4 eigin faerni hefur mikil ahrif 4 namshvét og drangur i nami. Bandura
telur a0 ofarlega i huga nemanda sem s¢ ad byrja 1 nyju namsurraedi sé ad velta fyrir sér
hugmyndum eins og "4 mér eftir ad ganga vel eda illa", " Likar hinum nemendunum vel
vid mig", "verdur hlegid ad mér?" eda "sampykkir kennarann mig og 4 hann eftir ad

adstoda mig?" (Woolfolk, Hughes og Walkup, 2008).

4.5 Samantekt

Néamio i Fjolgreinadeildinni er frabrugdid ndmi i almennum skélum pvi ad par er horft
meira til verklegrar patta. [ namskra deildarinnar er medal annars gengid ut fra kenningum
Gardners en hann leggur dherslu 4 ad finna styrkleika hvers nemenda og byggja 4 peim.
Uppeldis- og kennslustarf deildarinnar byggir adallega & fjorum pattum sem tengjast
kenningum Gardners. bessir pattir eru: Vellidan, virding, gott samstarf vid foreldra og pad
a0 horfa heildsteett 4 unglinginn, ekki bara i skdlanum heldur lika i félagslifinu og innan
fjolskyldunnar. Til ad unglingur, sem hefur verid utanveltu i skdla, hefur 1¢lega sjalfsmynd
og er buin ad missa triina 4 pvi ad hann geti laert, nai aftur tokum 4 ndminu parf honum ad
lida vel 1 skdlanum. Nemandinn verdur ad finna ad borin sé virding fyrir honum og ad

hlustad sé 4 hann. Samskipti vid foreldra er mjog mikilvagur pattur i Fj6lgreinadeildinni
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pvi a0 margir foreldrar hafa sleema reynslu af skolakerfinu og eru oft ekki bjartsynir pegar
peir hefja samstarf vid deildina.

Nemendur deildarinnar purfa adra nalgun 4 nam og félagsleg samskipti heldur en
nemendur { almennum grunnskola. Hugmyndafradi Carol Tomlinson hefur styrkt
kenningar Gardners pvi ad hun skodar hvernig nemandinn lerir og hvernig hann medtekur
namsefnid. Hun telur mikilveegt ad til ad komast ad pessu sé mikilveegt ad kynnast
nemandandum sem best. Ef nemandi synir erfida hegdun parf kennarinn ad gefa sér tima til
ad kynnast honum til a0 skilja af hverju hann hagar sér eins og hann gerir. Pad parf ad
vekja dhuga nemandans og pa skiptir mali hvernig kennslan fer af stad. Flestir nemendur
deildarinnar eiga s6gu um hegdunar- eda namslega erfidleika sem fylgja peim tr
hverfaskdlanum. Tomlinson telur naudsynlegt ad nyta pessar upplysingar og varast ad
dema nemendur eingdngu Ut fra peim.

Nemendur Fjdlgreinadeildarinnar purfa margir hverjir ad glima vid svokallad leert
hjalparleysi. Carol Dweck talar um ad pad lysi sér pannig ad nemendur finnist peir ekki
rdda vid adstedur og hafa hvorki getu né vilja til ad breyta neinu. Ranndknir hafa synt pad
ad nemendur purfa hjalp vid ad komast 0t ur pessum vitahring, til deemis med pvi ad gera
krofur um nédm skyrara og pad sé ekki i bodi ad nemendur velji uppgjof. P4 purfa kennarar
a0 hafa tr1 4 nemandanum og hvetja hann afram. Bandura kom fram med
hugmyndafradina um tra 4 eigin getu sem parast vid hugmyndafraedi Dweck. Bandura
heldur pvi fram ad afleidingar erfidrar hegdunar séu vidsjaverdar fyrir ndm vegna pess ad
hegoun hefur ahrif 4 hvata til ndms. Rannsoknir hans hafa synt ad pvi meira alit 4 eigin
feerni pvi liklegra er ad nemandanum gangi vel med verkefnid. Nemendur préa med sér
hugmyndir um eigin farni sem hafa svo ahrif 4 markmidin sem peir hafa sett sér.

Hugmyndafraedin sem Fjolgreinadeildin vinnur eftir virdist vera ad skila godum
arangri pvi ad um 90% nemenda sem lokid hafa ndmi i deildinni hafa farid afram i

framhaldsnam.
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5 Rannsoknin

[ pessum kafla geri ég grein fyrir framkvemd rannsoknarinnar. Hér mun ég setja markmid
mitt med rannsdkninni, rannsoknarspurningar, patttakendur, undirbining og framkvaemd,

skraningu og urvinnslu gagna.

5.1 Markmid og rannsdéknarspurningar

Markmid mitt med pessari rannsokn er ad varpa ljosi 4 starfsemi Fjolgreinadeildarinnar og
fa syn foreldra, nemenda, félagsradgjafa og skdlastjornenda 4 starfseminni. Draga fram
kosti og galla pess ad bjoda upp 4 Grraedi eins og petta. Rannsokninni er skipt 1 tvennt.
Fyrst eru vidtol vid skolastjornendur i Hafnarfirdi og félagsradgjafa. Sidan tok ég vidtol
vid nokkra nemendur deildarinnar og foreldra peirra. Oll vidtolin foru fram i febraar til

mars 2013.

Rannsoknarspurningarnar sem €g notadist vid 1 viotolunum gerdi ég 4 pann hatt ad reyna

a0 draga fram hvers virdi Fjolgreinadeildin er skélasamfélaginu.

Rannsoknarpsurningar sem ég lagdi upp med voru pessar:

Fyrir Skolastjornendur og félagsradgjafa Hafnarfjardar:

Er porf fyrir deild eins og Fjolgreinadeildina, sérou hana starfa i svipudu formi

dfram a neestu drum?
Hvernig pjonar Fjolgreinadeildin skjolsteedingum pinum sem par eru i ndmi?
Hverjir finnst pér vera kostir og gallar deildarinnar, hvad er vel gert og hvao er
hecegt ad beeta?
Fyrir foreldra lagdi ég fram pessar spurningar:
* Hvao vonir bast pu/bundud pio vio Fjolgreinadeildina i upphafi?
* Hvada breytingar hafa ordio i kjélfar pess ad unglingurinn hof dvol i
Fjolgreinadeildinni?
* Samanborid vid fyrri skdla,hvernig er Fjélgreinadeildin frabrugdin?
m.t.t. samskipta og samvinnu?
* Hverja telur pu kosti Fjolgreinadeildarinnar vera?

* Hvao telurdou ad meetti fara betur i Fjolgreinadeidinni?
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A0 lokum lagdi ég pessar spurningar fyrir nemendur deildarinnar:
*  Hvernig liour pér i Fjolgreinadeildinni?
* Hver finnst pér vera helsti munurinn d Fjolgreinadeildinni og gamla skolanum?
*  Hverjir finnst pér vera kostir Fjélgreinadeildarinnar?
* Hverjir finnst pér vera gallar Fjolgreinadeildarinnar?

* Hvao langar pig ad gera pegar nami i deildinni likur?

5.2 batttakendur og undirbiningur

bétttakendur 1 rannsoknina valdi ég 1 samradi vid leidbeinanda minn. Vidmalendur minir
voru skolastjornendur 1 Hafnarfirdi, félagsradgjafar, nemendur deildarinnar og foreldrar
peirra. Eg sendi spurningar til skolastjora og félagsradgjafa i tolvuposti og fékk svor
pannig til baka. Tok ég svo vidtol vid nemendur deildarinnar medan & vettvangsnami minu
st0d. Foreldrum nemendanna sendi ég spurningarnar i tolvupodsti og fékk svor fra flestum
peirra. Eg vildi taka vidtol vid sem flesta sem hafa adkomu ad deildinni til ad fa breidari
syn. Viomelendur minir koma ekki fram undir nafni par sem ég tok pad skyrt fram i

vidtélunum ad petta veri gert 1 fullum tranadi.

5.3 Framkvaemd

Rannsoknin var gerd med eigindlegum rannsoknaradferdum. Lykilatridi eigindlegra
adferda eru tvd. Annars vegar er si skodun ad best sé ad skilja mannlega hegdun med
skodun i nattirulegu umhverfi einstaklingsins og hins vegar snyst hiin um skilning 4
adstedunum. Markmid med eigindlegum rannsoknum er ad draga fram raunsaja mynd af
folki og adstedum pess. Einnig dregur adferdin athyglina ad pvi mikilvaega sem er ad
gerast 1 lifi einstaklinga, félagslega, hversdagslegum hlutum, menningu og umhverfi
(Hitchcock og Hughes, 1995). Eigindlegar rannsoknaradferdir hafa verid i sokn innan
félagsvisindanna sidustu aratugi og margir telja ad ekki sé haegt ad skilja dkvednar

félagslegar adstedur nema fra sjonarholi einstaklingana sjalfra sem lifa og hraerast i peim

(Cohen o.11. 2000).

Adferdin sem ¢ég notadi til ad greina vidtdlin var ad setja hvert vidtal upp i
samfelldan texta og til ad fa skyrari mynd notadi ég spurningarar til viomidunar. Med
pessu taldi ég ad ég fengi g6da mynd af reynslu og adkoma vidmalanda minna af

deildinni. I nidurstédunum ryni ég betur i hverja spurningu fyrir sig og ber saman svérin
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fra hverjum hop fyrir sig. Med pvi koma fram peir sameiginlegu pettir fra 6llum

viomealendum minum.

5.4 Skraning og urvinnsla gagna

Notadist ég vid form opinna vidtala, en med pvi er viomelendum gefid kostur & ad tala &
opinskdan hatt Gt fra eigin brjosti. Vidtdlin sem tekin voru & timabilinu febraar til mars
2013 voru med leyfi vidmalenda. Vidtdl vid nemendur foru fram i Fjolgreinadeildinni og

toku um tiu minutur ad medaltali.

5.5 Réttmaeti rannséknar

Til a0 fa fjolbreytt urtak pa valdi ég vidmalendur sem tengjast Fjolgreinadeildinni & 6likan
hatt. Skoélastjorar purfa medal annars ad taka akvordun um ad nam i Fjolgreinadeild sé pad
besta i stodunni fyrir nemanda. Nemendur deildarinnar eru margir med tengingu vid
félagspjonustuna og pvi fannst mér naudsynlegt ad fa svor fra nokkrum félagsradgjofum.
Nemendur deildarinnar eru o6likir, sumir med hegdunarvanda og adrir med kvida eda
namslega erfidleika. bPess vegna reyndi ég ad fa vidtol vid sem flesta nemendur og foreldra

peirra til ad fa ad heyra hvernig peir upplifa deildina.
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6 Nidurstodur rannsoknar

Vidmalendur minir i pessari rannsokn eiga pad allir sameiginlegt ad eiga adkomu ad
Fjolgreinadeildinni en p6 med mismunandi heatti. Par sem ekki eru morg svona tUrraedi a
landinu pé er frodlegt ad sja hvort pad er ad virka og hvort folk sé almennt dnaegt med
starfsemina i deildinni. { pessum kafla verdur grein gerd fyrir nidurstddum rannsoknarinnar

med tilliti til rannséknarspurninganna.

6.1 Viotol vid skdlastjornendur og félagsradgjafa i Hafnarfirdi

Skoélastjornendur
Nemendur deildarinnar koma fra 6llum grunnskélum Hafnarfjardar. bvi fannst mér

naudsynlegt ad fa syn skolastjornenda i Hafnarfirdi til ad varpa 1jési 4 hvernig peir lita &
deildina. [ svérum peirra vid spurningunni um hverju Fjolgreinadeildin sem namsurradi
hefur skilad fyrir skola peirra og skolasamfélagid i Hafnarfirdi kom fram ad deildin sé
namsurradi fyrir p4 nemendur sem af mismunandi 4steedum prifast illa i almennum
grunnskoéla. Pad sé bodid upp 4 meira verklegt ndm en heimaskolinn getur veitt.
Studningur s¢ meiri & einstaklingsgrunni og unnid sé ad pvi ad efla félagsfaerni pessara
nemenda med markvissum petti. Fjolgreinadeildin hefur skilad peim arangri ad nemendur
sem stodu hollum feti 1 skdlakerfinu hafa n4dd ad ttskrifast r grunnskoéla beinir i baki og
tilblnir ad takast 4 vid frekara ndm. Flestir sogdu ad kostirnir vid Fjolgreinadeildina veru
peir ad nemendur laera mikid 1 gegnum verklegar @fingar og dherslan er minni 4 hefbundid
bokndm. Komid sé til mots vid mismunandi styrkleika nemendanna og ndmid adlagad ad
peim. Einn taladi um ad vidhorf starfsfolks og stjornenda til nemendanna skipti miklu mali
pvi ad pad er stor pattur i starfsemi deildarinnar ad byggja upp sjalfstraust hja nemendum
sem hafa margir hverjir préad med sér 1¢lega sjalfsmynd. begar skolastjornendur voru
spurdi ut i galla deildarinnar kom fram ad ekki veeru margir gallar 4 deildinni en einn
nefndi ad mikilvaegt veeri ad huga vel ad félagslegum pattum. bad sé gert rad fyrir pvi ad
nemendur haldi tengsl vid sinn heimaskola en pad hefur oft ekki tekist nogu vel.
Astaedurnar gztu verid margskonar. Einnig kom pad fram ad pad gaeti verid til bota ad
skilgreina ytarlegra samstarf heimaskola vid Fjolgreinadeildina. Allir s6gdu ad porf veeri
fyrir ndmstrraedi eins og Fjolgreiandeildina og ad peir sau deildina starfa afram i svipudu
formi naestu arin. Einn taladi um ad vissulega veri kostur ef hagt veri ad starfraekja

fjolbreyttari nAmsurreedi eins og Fjolgreinadeildina vid hvern grunnskoéla en hann sa ekki
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ad pad gaeti gerst medal annars vegna kostnadar. Hann sagdi einnig ad pad hefoi lika sina
kosti ad reka deild eins og pessa 1 sér husnadi pvi ad oft veri gott fyrir nemendur sem hafa

att erfitt med ad fota sig i almennum skélum ad geti breytt adeins um umhverfi.

Félagsraogjafar
Margir nemendur deildarinnar eru med tengingu vid félagspjonustuna og padan koma
flestar beidnir fyrir nemendur i deildina. Peir félagsradgjafar sem svorudu spurningunum
s0gou ad deildin pjonadi skjolstedingum peirra sem hafa 4tt erfitt uppdrattar i almennum
bekk 1 grunnskolum. Fjolgreinadeildin maetir peirra skjolstedingum par sem peir eru
staddir. Stundum hafa nemendur malad sig Gt i horn félagslega eda eiga i namslegum
erfidleikum, til deemis born med ADHD, hegdunarroskun, métpréaprjoskuroskun og kvida.
beir segja ad deildin hafi tekid vel 4 peim einstaklingum og hafa langflestir nemendur sem
hafa farid i Fj6lgreinadeildina nad miklum arangri, baedi félagslega og namslega. bessir
einstaklingar hafa nad ad nyta sér betur styrkleika sina og ahugi fyrir ndminu hefur
kviknad. Einnig hafa pessir nemendur verid ad leera ad mata i skdlann, pvi ad oft eru petta
nemendur sem hafa ekki matt sem skyldi i gamla skolanum.
Um kosti og galla deildarinnar h6fou peir medal annars petta ad segja:
Kostirnir finnst mér vera ad pad er betur haegt ad mata hverjum og einum
einstaklingi i deildinni. Byggja upp sjélfstraust peirra og styrkja pa bedi namslega
og félagslega. Par er unnid frabaert og vel unnid starf. Hverjum einstaklingi er meett
og liti0 4 heildarmyndina. Mikid foreldrastarf unnid og g6d samvinna vid adrar

stofnanir. Set spurningarmerki vid ad hafa marga med hegdunarraskanir 4 sama
stad.

Stundum gengur samsetning hopsins ekki upp, p.e. peir sem eru med
hegdunarroskun og svo hinir sem eru mjog illa staddir félagslega. Einnig er dkvedin
aheatta fyrir smitun 4 6aeskilegri hegdun.

6.2 Viotol vid nemendur deildarinnar og foreldra peirra.

Foreldrar
[ fjogreinadeildinni er mikil ahersla 16gd 4 samskipti vid foreldra. bad er eitt af

markmidum deildarinnar ad vinna med foreldrum en ekki a moéti peim. Mér fannst pvi

mjog mikilvaegt ad fa peirra rodd fram lika. beir foreldrar sem svorudu voru i heildina
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anagdir meo deildina og starfsemina par. bPegar spurt var um per vaentingar sem foreldrar
hafi gert til deildarinnar kom fram ad vaentingar hefdu allar stadist. Umhverfid i deildinni
sé rolegra og strax sé tekid & malum sem upp koma. Einelti 1idst ekki i deildinni og tekid sé
4 slikum mélum strax ef pau koma upp. Nokkrir nefndu ad einu vaentingarnar til
deildarinnar veru ad barninu myndi ganga betur ndmslega og toludu um ad nemandin hafi
nad meiri og betri ndmsarangri eftir ad hann byrjadi i deildinni.

begar foreldrar voru spurdir um hvort einhverjar breytingar hefou ordid i kjolfar
pess ad unglingurinn hof nam i Fj6lgreinadeildinni h6fou allir foreldrar upplifad jakvadar

breytingar 4 barninu sinu. Foreldrarnir s6gdu petta medal annars:

Betri lidan og engin kvidi vid ad fara i skolann.

Jakvaedni gagnvart nami, opin fyrir frekari menntun. Anzgja i samskiptum vid
kennara, traust og tri1 4 ad skoli henti einstaklingum med sérparfir og Grraedi.

Unglingurinn er anegdari og druggari meo sig.

Hann er jadkvadari, betri 1 skapi og er a0 klara 10. bekk sem ég efast um ad hann
hafi gert i peim skola sem hann var 1 og er ad hugsa um framhaldsskola.

Honum gengur miklu betur i nami og er gladari ad fara i skolann, og finnst ndmid
gera sér gagn og vill alltaf fara 1 skélann sem er mikil breyting. Meira sjalfstraust,
hann er dkvedinn hvad hann stefnir 4 ad leera i framtidinni. Mikil hjalp fra
starfsfolki deildarinnar ad finna 0t og r&da vid unglingana 1t fra pvi sem pau hafa
ahuga 4 og eru sterk.

Minna alag & fjolskyldunni vegna heimanams.

Hann er mikid éruggari med sjalfan sig og stoltari af sjadlfum sér og verkum
sinum. Hann talar um ad na sé hann ekki lengur heimskur eins og kennarar i
gamla skélanum s6gou ad hann veri. Hann hefur fullan dhuga 4 a0 fara 1
framhaldsndm og er pad fyrst niina sem hann synir pann dhuga.

Foreldrar voru lika spurdir ut i samskipti og hvort munur veeri 4 samskiptum i
Fjolgreinadeildinni og 1 fyrri skolum sem barnid hefdi verid 1. Allir sogdu foreldrarnir ad
samskiptin veeru miklu betri 1 Fjolgreinadeildinni heldur en i 60rum skoélum sem barnid

hefur sétt. Flestir nefndu ad samvinnan veri afskaplega god og pad veri varla haegt ad likja
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pvi saman vid pad sem pau hefou verid von fré fyrri skolum. Nokkrir foreldranna hofou
petta ad segja:
Pad er ekki haegt ad likja pvi saman, par er svo olikt. Eg hef alltaf adgang ad
Kristinu og hringi i hana 1 tima og 6tima og samskiptin og samvinnan eru

afskaplega g6d. I fyrri skolum var ekki tekid 4 neinu og ég upplifdi par ad bornin
min vaeru baggi a skolanum.

Samskipti og 61l samvinna er persénulegri badi milli foreldra og barns. N bta
foreldrar barns ekki saman, en starfsfolk deildarinnar talar alltaf vid bada
foreldrana 6had pvi hver er med forradi eda hja hvoru barnid byr. Eg myndi
segja a0 pad sé pad besta fyrir barnid og alla, ad 61l samskipti séu svona god. Ef
pad skyrir eitthvad pa upplifdi ég svolitid eins og barnid veri hja fyrirteki, en
vard einstaklingur 1 ndmi og metinn af sinum verdleikum eftir ad hann hof nam i
Fjolgreinadeildinni.

Samskipti vid fyrri skdla voru mjog goéd og pau gerdu pad sem pau gatu til ad
veita barninu sem besta kennslu. Fjélgreinadeildin er persénulegri og hentar minu
barni miklu betur.

Mikid betri samvinna 4 milli heimilis og skola. Mikid meiri kerleikur sem
unglingunum er syndur og tekid tillit til nAmsordugleika og hegdunarvanda og
tekid & hverju mali fyrir sig.

Ef upp koma vandamal 4 milli nemenda pé er strax farid i ad laga hlutina og farid
i lausnaleit og er pad eitthvad sem vid erum ad kynnast, upplifoum ekki slikt i
hinum skélanum. Unglingunum er hrosad og peir hvattir 4fram af mikid meira
afli en 1 60rum skélum.

begar foreldrar voru spurdir ut i kosti og galla deildarinnar kom fram ad allir voru anagdir
med deildina. Kostirnir vaeru peir ad nemendur fengu einstaklingsmidad nadm, fjlbreytni i
kennslu, skilning og umhyggju. I deildinni er meiri nand og nemandinn sér fram 4 ad geta
lokid ndmi med séma an pess ad kvida fyrir profunum. Nemandinn parf ekki ad upplifa sig
sem vonlausa ndmsmanneskju. P4 er lika kostur ad hafa feerri nemendur 4 kennara pvi ad
pad skilar sér med betri arangri hja nemandanum. Starfsfolk deildarinnar naer virkilega vel
til unglinganna, finnur Gt hvar pau eru sterk og radir opinskatt vid pau um pad sem vekur
ahuga peirra og jafnvel finnur eitthvad fyrir pau sem pa langar ad stefna ad 1 framtidinni.
bad kom fram ad flestir foreldranna s6gdu ad god samskipti vid Kristinu Martu,
deildarstjora Fjolgreinadeildarinnar, veeri stersti kosturinn vid deildina. Foreldrar hofou

medal annars petta ad segja:
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Kristin Maria er stersti kosturinn, 6trulegt hvernig hun nar ad halda utan um allt
petta mikla starf og alltaf er hagt ad vera i sambandi vid hana, jafnvel 4 kvoldin
og um helgar eins og €ég hef reynslu af. Pad eru bara kostir vid Fjolgreinadeildina,
frabeert starf sem par fer fram.

Kostina teljum vid vera ad pad eru fair nemendur, starfsfolk mjog gott og feert 4
sinu svidi, naer vel til barnanna og hefur goéda yfirsyn yfir hvern og einn nemanda.
bad gefur sér tima i hvern og einn nemanda og meetir peim 4 peim stad par sem
peir eru staddir. Jafnframt er petta einstaklingsmidada ndm sem eflir
einstaklinginn og getu hans.

Sidasta spurningin var um pad hvort eitthvad matti betur fara i Fjolgreinadeildinni. Flestir
foreldrar svorudu ad pad matti auka fjarmagn til deildarinnar, télvubtinadur veri 1élegur
og hann pyrfti ad bata. Eitt foreldri nefndi ad pad metti vera meiri pressa 4 ad lesa heima,
an pess p6 ad pad veeri skylda, pvi ad pegar pau koma i menntaskéla verda pau ad fara ad
lzera heima og yrdu pa betur undir pad buin. Adrir s6gou petta:
bad eina sem m4 bata er ad pad ma bata adstddu, badi fyrir nemendur og ekki
sist fyrir starfsfolk. Fjarveiting fra hinu opinbera pyrfti ad vera heerri til pess ad

baeta adstodu. Annars frabaer skoli og frabaert starfsfolk sem hefur gert 1if
unglingsins mins og mitt ad betra lifi.

Vildi 6ska pess ad fjarmagnid veeri haerra til ykkar svo ad pid gaetud stekkad
deildina og hjalpad fleirum i peirri sté0u sem drengurinn minn var i. Ykkar vegna
lidur syni minum betur i dag. Takk fyrir ad vera til.

Meér finnst skolinn gddur eins og hann er og gott urraedi fyrir pA nemendur sem
purfa & pvi ad halda. Ekkert sem vid sjaum i rauninni. Erum mjog hrifin af pessu
urradi.

Nemendur
Nemendur deildarinnar eiga pad sameiginlegt ad hafa att erfitt uppdrattar i fyrri skélum.

Sumir nemendurnir eru banir ad vera i deildinni 1 bradum tvo ar en adrir skemur. Deildin

tekur inn nemendur allt sk6laarid og pvi eru nokkrir nemendur banir ad vera par mjog stutt.

Svorin vid fyrstu spurningunni um lidan peirra i deildinni voru 611 & pa leid ad
nemendunum leid vel i deildinni. Einn nemandinn nefndi p6 ad honum 1idi vel fyrir utan ad
einn nemandinn { deildinni veeri leidinlegur.

Vid spurningu tvé um hver veri helsti munurinn 4 Fjolgreinadeildinni og gamla
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skélanum voru svorin misjofn. Pad sem flestir nefndu var ad 1 Fjolgreinadeildinni veeri
feerra folk og umhverfid rélegra heldur en 1 gamla skolanum. Tveir nemendur nefndu lika
ad enginn heimalerdomur veri helsti munurinn frd gamla skélanum. Einnig nefndu
nokkrir ad pad veri meiri og betri matur i deildinni heldur en i gamla skélanum. Einn
nemandinn sem var tiltdlulega nybyrjadur i deildinni sagdi ad petta veri eins og fangelsi,
madur bryti eitthvad af sér i gamla skélanum og pa lenti madur i Fjolgreinadeildinni. Pessi

sami nemandi sagdist lika sja eftir ad hafa kynnst einum nemenda deildarinnar.

Vid spurningu prju um hverjir kostir fjolgreinadeildarinnar veeru pa svorudu flestir
ad pad veri peegilegt ad vera i deildinni, par veri meiri hjalp, betra ad lera og minni
truflun. Einn nemandi sagdi ad kostirnir vid deildina vaeru ad hann geeti fengid ad hvila sig

meira pegar hann veri preyttur og illa fyrirkalladur og ad hann veeri frjalsari en samt ekki.

Vid spurningu fjogur um galla deildarinnar nefndu flestir ad pad vaeru engin gallar.

A0rir nemendur svorudu meodal annars:

Engir gallar nema pad 4 ad reka Binna (einum nemenda i deildinni er gefid petta
nafn).

Binni hann er eini gallinn, ju og ad mata snemma.

Nyir boggandi krakkar.

Ef folk spyr mig i hvada skola ég sé, pa er erfitt ad svara "Gamla Lekjo". bPad er
svona stimpill fyrir vandredaunglinga.

Alltaf pad sama i morgunmat.

Allir nemendurnir sem toku patt i rannsokninni voru dkvednir i ad halda afram nami pegar
peir klarudu nam i fjogreinadeildinni. Flestir voru bunir ad akveda i hvada framhaldsskola

peir @tludu i og nokkrir voru lika bunir ad akveda hvad peim langadi ad lera.
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7 Samantekt og umraeda

[ samantekt munu koma fram peir sameiginlegu pettir ur hverjum vidtalshopi fyrir sig.
Rannsoknarspurningarnar sem ég notadi voru hafdar til hidsjonar. A eftir samantektinni
kemur umrada sem byggist 4 pvi sem ég hef kynnt mér samfara pessu verkefni og pvi sem

kom fram i vidtolunum.

7.1 Samantekt

Syn foreldra
bad kemur skyrt fram 1 svorum foreldra ad allir eru peir anaegdir med starfsemina i

Fjolgreinadeildinni. Allir foreldrarnir upplifou breytingar til batnadar hja sinu barni. bad
skiptir miklu mali ad barnid s¢ anegt i skélanum, ekki bara fyrir barnid sjalft heldur lika
fyrir fjolskylduna. Eins og flestir foreldrar tala um er barnid 6éruggara med sjalft sig,
jékvedara og upplifir sig ekki lengur sem minni mattar i skélasamfélaginu. Nokkrir nefndu
ad nemandinn vari dkvedinn i ad fara 1 framhaldsskéla pegar ndmi 1 deildinni lyki, sem
hann hefoi ekki verid i 60rum skélum. Go6d samskipti eru mikilvaeg og eins og margir
koma inn & pa er Kristin Maria og starf hennar i deildinni mjog mikilveegur hlekkur i
starfseminni. Kristin ber virdingu fyrir nemandanum og foreldrunum og synir dhuga 4 pvi
sem nemandinn er ad gera, ekki bara i skdlanum heldur lika eftir ad skéladegi Iykur. Hun
er 1 miklum samskiptum vid foreldra, lika 4 kv6ldin og um helgar. Flestir foreldrarnir telja
petta eitt af pvi mikilvaegasta i sambandi vid deildina, pvi ad petta er eitthvad sem pau
upplifou ekki 1 60rum skolum sem barnid peirra hefur verid 1. Eins og foreldrar koma inn &
er mikil breyting 4 nemendunum eftir ad peir byrjudu i Fjolgreinadeildinni, badi namslega
og félagslega. bad skilar sé lika heim til nemendanna pvi ad samskiptin 4 heimilinu vid

foreldra og systkini eru lika betri.

Syn nemendanna sjalfra

Nemendur deildarinnar voru allir mjég anagdir med deildina og lidan peirra par var
almennt mjog g6d. Nokkrir nefndu ad truflun fra einum nemenda deildarinnar veeri eini
okosturinn vid deildina. Pegar unglingum med hegdunarvanda er safthad saman 4 einn stad
par sem einnig eru nemendur med kvida eda onnur félagsleg vandamal getur st stada
komid upp ad 4 sama tima i deildinni eru baedi gerendur og polendur eineltismala.

Starfsmenn deildarinnar voru medvitud um petta og toku strax & malum sem upp komu.
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Allir nemendurnir voru akvednir i ad halda 4fram nami pegar pau klarudu

Fjolgreinadeildina.

Syn skolastjornenda og félagsradgjafa i Hafnarfiroi

bad kom fram i svorum fré skolastjorum og félagsradgjofum ad Fjolgreinadeildin er
mikilvaeg fyrir skjolstedinga peirra. Skolastjornendur voru anegdir med starfsemi
deildarinnar og toldu ad brynt veri ad hafa trraedi eins og petta. Einn kom po inn 4 ad
urreedi0 meetti vera innan grunnskélanna i framtidinni en taldi pad ekki hagt eins og er, til
demis vegna kostnadar. Félagsradgjafar voru 4 pvi ad Fjolgreinadeildin vaeri ad pjonusta
peirra skjolstedinga vel og flestir ef ekki allir veeru ad baeta sig bedi namslega og
félagslega. Einn félagsradgjafi benti p6 4 ad ekki veaeri askilegt ad blanda saman moérgum

nemendum med hegdunarerfidleika og peim sem veru illa staddir félagslega.

7.2 Umrada

Sértrradi eins og Fjolgreinadeildin er umdeilt pvi ad margir telja ad i skola an
adgreiningar eigi ad meta poérfum hvers og eins innan grunnskélans. begar ég skoda svor
patttakendanna sé ég ad pad sem er sameiginlegt med 6llum svérunum er jakvaedni.
Fjolgreinadeildin er ad vinna parft og gott starf sem er ad virka. Eins og kemur fram hja
Ollum foreldrunum sem toku patt i rannsdkninni er breyting til batnadar hjé bérnunum sem
getur ekki verid neitt annad en gott mal. Nemendur deildarinnar s6gou ad ekki vaeru neinir
gallar 4 deildinni fyrir utan ad pad veeri truflun ut af einum nemenda. Eins og kom fram i
svorum félagsradgjafanna pa settu peir spurningu vid ad blanda saman mdérgum nemendum
med hegdunarvanda og peim sem varu félagslega illa staddir. Petta er i raun eini gallinn 4
deildinni pvi ad pad er erfitt ad vinna med nemendur par sem gerendur og polendur
einseltismala eru komir 4 sama stad 1 1iti0 urradi eins og Fjolgreinadeildin er.

Starfsfolk deildarinnar parf ad nota adferdir til ad fyrirbyggja og draga r erfiori
hegoun. bad getur tekid 4 ad vera med marga erfida nemendur i svona litlu Grraedi og pvi
pyrfti fleira faglega menntad starfsfolk til ad halda utan um nemendah6p sem pennan, pvi
a0 ekki mega krofurnar vera minni til pessara nemenda en til annarra nemenda i
grunnskolum.

Eg tel mikilvaegt ad til ad haegt s¢ ad byggja upp seiglu hja nemendum

Fjolgreinadeildarinnar sé naudsynlegt ad kenna peim ad bera virdingu fyrir sjalfum sér og
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o60rum. Oft eru nemendur brotnir pegar peir koma i deildina og bunir ad gefast upp.
Deildin er kjorinn vettvangur til ad byggja upp seiglu med pvi ad hjalpa nemendunum ad
leysa vandamal sin, veita peim pann félagslegan studning sem pau purfa og gefa peim
vettvang til ad upplifa sigra. I Fjolgreinadeildinni er unnid ut fra styrkleikum hvers
nemanda fyrir sig og hann studdur 4 hans forsendum. Eg tel petta vera meginforsenda pess
a0 haegt s¢ ad vinna med seiglu, byggja upp sjalfsmynd nemendanna og peim veitt aukin
trai 4 eigin getu. Oll samvinna fagmanna parf lika ad vera god og i deildinni er mikil og g6d

samvinna vid fjolskyldur, félagspjonustu og adrar menntastofnanir.

Kosti deildarinnar tel ég vera marga, til demis hvad vardar staerd, pvi ad i svona litlu
namssamfélagi geta nemendur tengst vel bedi 60rum nemendum og starfsfolki. Einnig er
audveldara ad horfa heildstatt 4 nemandann, i skolanum, i fristundum og med fj6lskyldu
sinni. Kristin Maria er ad minu mati lykillinn ad starfseminni og tel ¢g ad hennar starf sem
proskapjalfi og kennari geri mikid fyrir deildina. Petta birtist skyrt i svorum foreldra pvi ad
margir peirra s6gdu ad pad sem staedi upp ur vaeri hvad gdéo samskipti vaeru vid Kristinu,
ekki bara 4 skolatima heldur lika 4 kvoldin og um helgar. Pad kemur svo sterklega 1 [jos ad
starf Kristinar i deildinni er mjog parft, pvi ad henni er annt um nemendurnar og
fjolskyldur peirra. Hennar kjorord eru ad pad er aldrei 1 bodi ad gefast upp. Alltaf er haegt
ad finna lausn sem hentar. Svo ma ekki gleyma pvi ad 90% nemenda sem lokid hafa nami i
deildinni hafa farid afram i framhaldsskola. Med pvi er Fjolgreinadeildinn og starfid par ad
bjarga morgum nemendum fra pvi ad hetta i skola. bessir nemendur leerdu ad horfa fram &

veginn med sterkari sjalfsmynd eftir veru sina i deildinni.
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Lokaord

[ pessu verkefni hef ég beint sjonum minum ad sérriradi innan grunnskélans. Ekki eru
morg urredi eins og Fjolgreinadeildin 4 Islandi og eftir ad hafa kynnt mér starfsemina og
hugmyndafradina sem liggur ad baki er ég a pvi ad porf er 4 Grredi eins og pessu innan
skélakerfisins. Eg var i vettvangsnami i atta vikur i Fjolgreinadeildinni og nadi ad kynnast
vel starfseminni 4 peim tima. Pad sem kom mér 4 dvart er hvad pad eru mikil og g6d
samskipti 1 deildinni. Mikid er lagt upp ur pvi ad samstarf vid foreldra sé gott pvi ad peir
eru ju alltaf sérfredingar i sinum bornum. Kristin er i samskiptum vid foreldra 4 61lum
timum, ekki bara 4 skolatima, og eins og kemur fram i svérum foreldra i rannsokninni
finnst peim mjog mikilvaegt ad geta leitad til hennar hvener sem er. bPad skiptir miklu mali
a0 halda vel utan um pessa nemendur, alltaf.

A vettvangstimabilinu var eitthvad um veikindi hja starfsfolki i deildinni og pa kom
i1j6s hvad pad ma litid bera 1t af til ad allt fari Gr skoroum. Pa syndi sig hvad starf
Kristinar er mikilvaegt, pvi ad hun gengur inn i kennsluna pegar einhver veikist. begar
Kristin var ekki & stadnum pa s& madur mun a sumum nemendunum, pvi ad peir voru
uppreisnagjarnari og sumir mettu ekki i skolann ef peir vissu ad Kristin var ekki i
skélanum. betta kom mér svo sem ekki & dvart par sem Kristin leggur mikinn metnad i ad
skapa hlyju og gott andrumsloft i skélanum og ad minu mati er hiin hjartad 4 stadnum.
Nemendur og starfsfolk leita mikid til hennar og hin heldur vel utan um nemendur og
foreldra peirra.

Eftir ad hafa rett vi0 unglingana i deildinni pa var ég alveg sannfaerd um ad petta urredi er
mjog mikilvaegt. Allir peir nemendur sem ég reeddi vid voru jakvaedir i gard deildarinnar og hofou
tekid miklum framférum fra pvi ad peir byrjudu i deildinni, baedi ndmslega og félagslega. Allir
nemendurnir i 10. bekk voru akveonir i ad fara afram i framhaldsskola og margir akvednir i hvad
peir vildu laera. Sem deemi um pad er ad einn vildi verda kokkur, tveir arkitekt, einn fatahonnudur,
einn vélstjori og einn flugvirki.

bad var frodlegt ad sja hvernig hugmyndafraedin sem ég hafdi kynnt mér adur
birtist hja nemendunum, til demis lerda hjalparleysid. Pad matti sjé 4 pé nokkrum
nemendum, sérstaklega peim sem voru ekki bunir ad vera i deildinni nema 1 stuttan tima ad
peir hefdu ekki tri ad pvi ad peir gaetu lert, kannski vegna pess ad peir eru brotnir pegar
peir koma i deildina og pad var buid ad telja peim tru um pad ad peir getu ekki lert.

Eg tel samt ad pad sé naudsynlegt ad hafa proskapjalfa starfandi pegar unnid er

med nemendahdp eins og pennan. Pad var mjog fredandi og gefandi fyrir mig ad vinna ad
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pessu verkefni og kem ég til med ad nyta mér margt af pvi sem ég laerdi pegar ég fer ad
starfa sem proskapjalfi i framtidinni. Vil ég ad lokum pakka Kristinu Mariu Indridadottur
aftur fyrir a0 deila med mér reynslu sinni af starfinu i deildinni. Kristin mun verda
fyrirmynd min i starfi pvi ad hun gefst aldrei upp og leitar avallt lausna sem henta hverjum

og einum og tel ég pad vera gott veganesti fyrir mig sem starfandi proskapjalfi.
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