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Greinargero

I leikritinu Gedfersla sem birtist hér & nastu sidum er leitast vid ad kynna hid
vidkveema fyrirbaeri gedsjukdoma, innri &tk peirra er vid pa glima og adstandenda
pbeirra. Einnig er leitast vid ad kynna lausnir og frelsid sem er i bodi og er pratt fyrir allt
ekki svo langt undan. Gardar So6lvi Helgason, sem adalpersona verksins er byggd a
hefur um nokkura ara skeid haldid fyrirlestra i skélum og stofnunum um reynslu sina af
gedsjukdominum gedklofa. [ fyrirlestrum sinum Kynnir hann einnig sérstakt
umbunarkerfi sem hann hefur préad i lifi sinu og er byggt & kenningum sélfreedingsins
og atferlisfreedingsins B.F. Skinners. Kerfi petta hefur hjalpad honum ad halda sig ad
mestu fra sjukdomnum og einnig elft naungakerleikann ad hans eigin sogn. |
fyrirlestrunum hefur Gardar & gamansaman og hispurslausann hatt farid yfir sjukdéms
0g a&visogu sina sem oft og tidum er afar spaugileg po svarnattido sé skammt undan.
Undirritadur var peirrar geefu adnjotandi ad kynnast Gardari i gegnum &visagnaritara
Gardars, salfredi og framhaldsskdlakennaran ivar Jonsson. Gardar og Ivar vinna nd ad
utgafu bokar um aevi Gardars. begar upp kom hugmynd um ad undirritadur, sem einnig
er menntadur leikari mundi skrifa leikverk byggt & aevi Gardars, vard hann, s& mikli
mannvinur fljotur ad gefa jakveett svar vid pvi, med pvi skilyrdi ad leikverkid yrdi til

pbess ad hjalpa 6oru folki.

bvi var hafist handa. Eg heimsotti Gardar all nokkrum sinnum og tok upp vidtol. Eitt
sinn var hugsanlegur leikstjori ad hinu éskrifada verki med i for, til adstodar og
radagerda med efnividinn. Leiftrandi frasagnargafa Gardars og audmykt gagnvart
erfidleikum lifins styrkti mig i peirri trd ad efnividur verksins verdi lesendum og ad

Ollum likindum ahorfendum pess kaerkomid.

Leikrit sem byggt er a upplysingum sem ad mestu koma fra einum einstklingi,
geta att pad til ad verda einhlida i afstodu sinni. Til gléggvunar og dypri skilnings &
vidfangsefninu las ég all margar greinar, sogur og bekur um gedsjukdoma og
afleidingar peirra. Hér vil ég sérstaklega nefna hina gridarlega vel skrifudu bk,
Omunatid eftir Styrmi Gunnarsson. Neesta skref var ad fara i skapandi girinn, rada upp
atrioum ar lifi Gardars pannig ad fledandi heild med uppbrotum & réttum timapunktum
myndadist. Sumum atridum og hugmyndum var blandad saman, einstaka hugmynd eda

setning var gripin a lofti og sett i verkid, hvort sem han var afurd mikils lesturs, heyrdist
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ati i bad eda jafnvel kom ordrétt Ur vidtali vid Gardar. Adferdir leikhussins eru hér vel
nyttar. Sem demi er Roddin sem segir adalpersonunni ad fyrirfara sér aldrei med
synilegt andlit, heldur heyrist hin i myrkri og enginn veit hvadan hun kemur, likt og
Garoar sjalfur hefur lyst. Hugmyndin er parna ad nyta hatalarakerfi leikhussins. Annad
deemi, Gardar var lengi haldinn peirri ranghugmynd ad hann veeri Drottin alsherjar og
formadur Alheimsradsins sem i seetu fimm Gudir. Fundur i pvi radi er einfaldlega settur
a svio i verkinu og reyndi pa & hugmyndaflug mitt ad skrifa samtdl Gudanna. Undir lok
verksins kemur svo i ljés hvar fundirnir eru i rauninni haldnir, nefnilega & B-gangi,

oOrélegu deildinni & Kleppi.

Segja ma ad sagan sem sOgo er i verkinu, sé o6lik peirri dramatisku og
snilldarlega vel skrifudu ségu Englum Alheimsins eftir Einar M4 Gudmundsson, ad pvi
leyti ad i pessu verki er um lausn ad reda, fyrir hin sjuka og adstandendur hans.
Gedsjukddmar radast ad kjarna mannsins, hugsunum og tilfinningum einstaklingsins og
brengla allt og alla i kring. Pvi midur eru sjalfsvig eins og gedsjuk adalperséna Engla
Alheimsins fremur ad lokum alltof algeng. Skémmin einfaldlega drepur. | Gedfaerslu er
fario yfir hvad se heaegt ad gera til ad losna undan skémminni og ad leidin til hjalpar sé
Ollum opin og enginn purfi ad syna fram a fullkomnun. ,,Seint munu lifandi menn
Gudum likjast“, segir Gudinn Jave i verkinu og ,,Allir purfa einhvern tima hjalp®, segir

leeknir i fyrirlestri i lok verksins.

Leikrit sem lokaverkefni til BA-gradu, litur sannarlega ekki sému légméalum og
hefdbundin ritgerd til sému gradu. Ogerlegt hefdi t.d. verid ad gera heimildaskra yfir
allar paer hugmyndir, setningar og atridi sem nadu alla leid inn i verkid. Kannski ma
segja og med fullri alvoru ad Gardar Sélvi Helgason, frasogn hans, vidtol, fyrirlestrar og
spjall vid hann i sima sé hin sanna og eina heimildaskra verksins. Hlutverk mitt sem
héfundur pessa BA-verkefnis er pa hlutverk sigumannsins, pess er skilabodin skal flytja
af ordanna list svo einhver pau vildi sagt hafa fyrst. Ad lokum ma geta pess ad nafn
verksins, Gedfarsla, er tilkomid af einstokum heafileikum gedklofasjuklingsins Gardars
i bokfeerslu. Nafnid méa einnig skilja sem svo ad stundum er einskonar ,,feersla“ & gedinu

begar erfidleikar koma upp i lifins dlgu sjo.
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1. PATTUR

Sena 1

Svidid er autt en pd minnir 1lysing & einhvers
konar stad i geimnum par sem alheimsmdlin eru
redd. Sidar i verkinu kemur i 1j6s ad petta er
bord a4 deild & Kleppi og allir & fundinum eru
vistmenn. bad er fundur Alheimsrdadsins og
Eftirlitssveita alheimsstjornarinnar. Fram &

svidid kemur Jave &Jsta vera alheimsins.

JAVE
Verid velkomin & fund Alheimsré&dsins og Stjdrnar
Eftirlitssveita alheimsins. Eg sem a8sta einstaka vera
sem til er i alheiminum, drottinn allsherjar, forseti
alheimsrddsins og &8sti yfirmadur eftirlitssveita
alheimsstjérnarinnar byd velkomin:
Légos, stjdérnanda leynipjdénustu alheimsstjdédrnarinnar.
Allah, pridja medlim stjdérnar og svo Engan Gud sem er
fulltrai truleysingja & jordinni. Svo og Heru, fimmta
medlim stjdérnar...
011 héfum vid neitunarvald og &kvardanir skal tala med
fullu sampykki allra medlima radsins.
A dagskra fundarins er adeins eitt mal og vardar pad
samskipti innan Alheimsins. Hinar svokolludu
Appbdlddetlanir og med peim flutningur efnis fra
Jordinni og yfir & Tunglid. Vid komum okkur strax ad
efninu. Hver er stada peirra madla nuG?
Allir gudir blada i skyrslubl&dum & fundinum.
ALLAH

Samkvemt skyrslum og eins og akvedid var & sidasta
fundi skutum vid & eitt farid sem mennirnir sendu fra
Jordinni, nefndist pbad Appdld brettan. Pad mun hafa

komist i1 vandraedi og var snuid vid til svadis er



nefnist Houston.

LOGOS

Mennirnir hafa skipulagt samtals tuttugu og eina
svokalladar Appdldaztlanir, ferdir fra Jord til Tungls
og tilbaka. En samkvemt einfaldri edlisfredi pba hefur
allt efni addrattarafl og pvi geta ferdir pessar raskad
jafnvegi Alheimsins og valdid bvi ad Joérdin og Tunglid

rekist saman. betta mun vera monnunum kunnugt.

JAVE
Og peir hafa ekki 1 hyggju ad hetta vid pessar
detlanir?

ALLAH
Nei, og nt mun far sem kallad er Appdld fimmtan vera i
namunda vid Tunglid. Eg vil vekja athygli & pvi ad i
kjarna Tunglsins er méttdku- og framkvemdasvid fyrir
allar per baenir sem fréd mdonnunum koma.

JAVE
Pannig ad pad er raunveruleg hatta & arekstri Jardar og
Tungls?

ENGINN GUD
b6 ég sé fulltrui peirra manna sem engan Gud hafa
hefur mér gengid afar illa ad koma peim i skilning um
ad pad stafi tdluverd hetta af pessu raski. En &kof
keppni virdist wvera & milli mannana um ad komast &
Tunglid og jafnvel né& par yfirradum.

ALLAH

JAVE

Ja, og 1 stad pess ad sinna madlum heima hja sér. Su
skynvilla virdist algeng hjad monnunum ad annarsvegar,
vilja ré&da hvor yfir ©68rum og hins vegar ad peir séu

einir i heiminum.

Ja, peir fengu sjalfstaxdan vilja & sinum tima en
virdist fyrirmunad ad lera af eigin gjordum. Vid erum

hér 1 rauninni ad fast vid sama vandamalid en nu fra



61likri hlid en &dur. Seint @tla lifandi menn gudum ad

likjast.

ENGINN GUD

HERA

JAVE

1LOGOS

JAVE

Hér parf ad draga upphafsadilann til &byrgdar. Auk bess
hefur margsinnis verid bdkad & fundum okkar ad

mennirnir skuli bua & joérdinni.

Ja og vera til frids. Hinn abyrgi adili heitir Nixon og
er valdamestur Jardarinnar. Par sem enginn mannana
hefur Gudlega eiginleika tel ég hyggilegast ad senda
tafarlaust skilabod til sendifulltrta okkar & Jordinni

og koma skilabodum pannig &fram til hins &abyrga.

Tel ég pbad einnig rétt. Eru Gudir sammila?

Allir rétta upp hénd til sampykkis.

Skilabodum verdur komid til sendifulltrita okkar &

Jordinni an tafar.

Vid munum svo fylgjast grannt med prdédun méla. Meira
getum vid ekki gert i bili. Eg minni ykkur & ad ég mun
kalla okkur saman aftur med 15 minGtna fyrirvara,

gerist pess bryn porf. NU segi ég pessum fundi lokid.

Sena 2

Bindindismannamotid i Galtalek 1971. Sigurdur og
vinur hans eru par saman i tjaldi. bad er
dthdtidarfilingur og félk i kring. Vinurinn er ad
supa & vini og situr vid tjaldid og fiktar vid
primus. Sigurdur er ordinn nokkud skritinn, p.e.
hann er ad fara i gedrofsdstand. Hann rafar um og

horfir uti loftid i eirdarleysi.



VINURINN

Siggi, komdu hérna madur! Heyrdu, eigum vid ekki ad
hafa kveikt & primusnum i1 nétt? Pad er svo helviti

kalt.

SIGURDUR

Ertu eitthvad klikkadur? Og brenna ofan af okkur

tjaldid? Og brenna okkur inni kannski likav?

VINURINN
Bara svo ad pad verdi ekki kalt i ndétt madur, hvad ertu
ad rapa svona, slakadu adeins & og skelltu nokkrum
sopum i pig. Eg hafdi nu ekki 1itid fyrir bvi ad smygla

bessu inn & svadid.

SIGDURUR

Eg drekk ekki og pu veist pad. Ekki vera ad trufla mig.

VINURINN

Trufla pig...hva, af hverju eru svona 6rdlegur? Eigum
vid ekki ad fara ad blanda gedi vid eitthvad fdélk

hérna?

SIGURBUR

Biddu rdélegur adeins...Sko, pad mundi pa vera sirka

hérna....

Nu er Sigurdur byrjadur ad marka lendingarstad
fyrir geimfar. Hann rifur nidur hundradkrdénusedla,
kudlar sumum saman, radar peim & jérdina og gerir
bannig kassa med krossi inn i til marks um
lendinguna. A medan & pvi stendur kemur félk ad og

horfir undrandi & petta hdttarlag.

VINURINN

Siggi, hvad ertu eiginlega ad gera?

SIGURBUR

Eg var bedin um ad taka & méti peim og syna peim hvar

bau gxtu lent. Pad er hérna.



Vinurinn hefur tekid eitthvad upp ad pessum
samankudludu sedlum og reynt ad lata Sigurd hafa
en hann neitar ad taka vid peim. Vinurinn furdar

sig storlega 4 pessu sem og adrir i kring.

VINURINN
Er ekki i lagi med big madur? betta er sumarkaupid
pitt! PG ert nu ekki 1itid sparsamur! Hérna passadu

betta!

Einn utihdtidargesta hjdlpar vininum ad tina saman
sedlana en Sigurdur letur bd jafn odum nidur

aftur.

UTIHATIPARGESTUR
Heyrdu kallinn minn, ert pbu ekki buinn ad fa pér adeins

of mikid nedan i pvi?

SIGURDUR
Petta er Bindindismannamét, varla er ég fullur &

bindindismannamdti!

VINURINN

Hann drekkur ekki, reykir ekki einu sinni.

SIGURDUR
Nu ert pu kominn & svaedi sem ég er buinn ad taka fra og

ba parf ad fera pig an tafar.

UTIHATIPARGESTUR

bad er naumast...

VINURINN
(vid Sigurd)bu ert eitthvad biladur madur. Haldidi ad
hann hafi ekki pvegid diskinn og hnifapdrin sin uppur

brennivininu minu adan....

Folkid i kring hler
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SIGURDUR
Eg biladur! Etladir pa ekki ad brenna okkur inn
tjaldi &danv?

Fo6lkid hefur gaman af peim féldgum.

VINURINN

Hettu pessu madur. Komum okkur af stad.

Sigurdur virdist vera ad reyna ad koma sér i

burtu.

Hvert ertu ad fara eiginlega?

SIGURDUR
Eg parf ad n& rutunni i bainn strax og komast i

bandariska sendirddid eins og skot.

Sena 3

Sigurdur er kominn fyrir utan bandariska
sendirddid. Honum er mikid nidri fyrir enda i
midju gedrofsdstandi. Hann ber ad dyrum og til
dyra kemur vérpulegur piltur i einkennisbuningi
landgéngulida, 4 sama aldri og Sigurdur ca. 17

dra parna.

SIGURDUR
Good evening, sir. I must speak to the ambassador right
now. It is very important that you, as soon as
possible, this evening, transport me to America where I
can have a meeting with president Nixon and order him

to stop the Appolo programme right now!

Oryggisvérdur horfir nidur en litur vandradalega 4

Sigurd.

ORYGGISVORPUR

...eeehhh... I think you are crazy sir...

Hér koma tveir 18greglumenn og handtaka Sigurd.
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SIGURDBUR

RODD

Nei, pid megid betta ekki. Mér ber sidferdileg skylda

til bess ad koma bessum skilabodum....annars deyjum
vid....ég er ekkert haettulegur, pid sjaid eftir
bessu..... leyfid mér ad utskyra....

Hér kemur blackout.
Ohugnaleg og sjokkerandi rédd heyrist i

hdtalarakerfinu i myrkrinu.

Eg get 14tid pig drepa big. Pad er best. Eg get 14tid
PIG drepa pig..... hreddi aumingi, pad er best pannig.
Mamma pin verdur ekki alltaf til stadar. HUGn mun deyja.
Viltu losna? Manstu pegar stéri frendi pinn batt pig
vid stdélinn 1 stofunni? Litli priggja vetra aumingi...
Hvad hélstu ad hann &tladi ad gera....hahahaha... svo
leysti hann pig...af hverju vardstu svona hraeddur?
Hreddur?! Pvi muntu aldrei gleyma, ég mun alltaf minna

big &...

Ljésin koma upp og inn koma i1 snarhasti Sigurdur
sem er i einhverskonar lyfjakrampakasti eftir
ranga lyfjagjéf. Mamma hans er med honum, rdodd
hennar er yfirleitt kvida- og ottafull. Einnig eru

med beim hjlukrunarkona og laknir.

MAMMA

Hvada lyf fékk hann eiginlega!

LEKNIR

Hann & nu ad pola pessi lyf enda karlmadur, vera ma ad

hann hafi att ad fa& moétlyf.

HJUKRUNARKONA

bPetta er einhver sjukddémur sem er ad byrja i honum,
mikid er drottinn hardur ad hann skuli vera ad deyja

svona ungur.
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Sigurdur berst um og enn meira pegar hann heyrir ad

hann sé ad fara ad deyja.

LEKNIR
Pad pydir ekki ad dela uppur honum, lyfin eru farin ad

virka og vid verdum bara ad bida.

Eftir skamma stund dettur allt i didnalogn og
Sigurdur liggur i sjukrarumi & Kleppi og er ad
ranka vid sér. Le&knir, hjuikrunarkona og mamman eru
farin burt en yfir honum stumrar gedsjuklingur.
Sigurdur vaknar. Seinna koma tveir gaeslumenn inn i

senuna.

SIGURDUR

Hvad....hvar er égv?

GEPSJUKLINGUR
PU ert & Kleppi eins og ég. Ma& ég sja& hann & pér?

Viltu sjuga hann & mér?

SIGURBUR

Hver ert pu?

GEDSJUKLINGUR
Eg ansa ekki svona. Eg er fulltrai daudarefsinga. Eg

ansa ekki svona.

SIGURBUR

(er ringladur)Fardu! bu ert ekkert i radinu.

GEDSJUKLINGUR

Ansa ekki svona. Ansa ekki svona. Ansa ekki svona.

GESLUMADUR
Heyrdu pbu. Mr. Spaceman. Passadu big & hommatittinum,

vid viljum engan vidbjdéd hérna.

GESLUMADUR 2
Hey Spaceman. Nixon forseti var upptekinn en &tladi

ad hringja 1 pig.
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Gedsjuklingur rdfar burt og geslumenn fara ut

hlejandi og 1joés fara nidur.

Sena 4

Nu er svidid ordid fyrirlestrarsalur pbar sem
Sigurdur flytur fyrirlestur fyrir dhorfendur. Gestir &
fyrirlestrinum eru dhorfendur leiksyningarinnar.

Sigurdur talar hér beint vid dhorfendur.

SIGURDUR
Komidi s&l. Sigurdur heiti ég og mig langar ad hjalpa
vkkur. Pess vegna er ég kominn ad flytja ykkur pennan
fyrirlestur. Til demis ef pid eigid 1 erfidleikum i
sambandinu j& eda erud ad ala upp bdrn. Eg er nefnilega
gedklofasjuklingur. Samt & ég milljénir inni &

bankabdk.

Eg get kennt ykkur ad verda aldrei blénk. Pad er
einfalt. Pad er akvedid umbunarkerfi sem ég nota &
sjadlfan mig og raddirnar i hausnum & mér. Ef ég notadi
bad ekki veri ég liklega daudur. Madur parf ekkert
endilega ad vera gedsjuklingur til ad nota pad. Eg 6lst
upp hjd mémmu og tveimur systkinum hennar og sa um
goémlu konurnar i ellinni. Hef alltaf baid i TGnunum
hérna i1 Reykjavik. Mamma vann vid ad sauma skyrtur i
fataverslun sem pabbi rak en hann atti fjolskyldu og
boérn. Fedingin min gekk svo illa ad vid mamma vorum
nestum dain, hun naddi sér aldrei almennilega og vard
sem sagt Oryrki og atti basli.

HGn var svo hraedd og blénk og pbess vegna var ég svona
taugaveikadur sem krakki og var ad lokum Oryrki af
annarri kynsldéd. Ef ad mamma hefdi haft pad o6rlitid

betra hefdi petta ekki pburft ad vera svona.

Stridsfréttir Ur Kanasjonvarpinu hafa byrjad ad
heyrast rétt i pvi sem Sigurdur er ad ljuka mali
sinu, um pad bil einni til tveimur setningum ddur

og hakka svo smdtt og smatt. Sigurdur verdur
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1itill krakki og horfir agndofa 4. Hann fer svo a

hnén og bidur til Guds

SIGURDPUR LITILL STRAKUR
Algbébdur Gud, viltu lata Lyndon B. Johnson verda forseta
en ekki Barry Goldwater? Mér list ekkert & Barry.

Hann mun bara gera illt verra i Kubu-deilunni.

Mamman er einhvers stadar 4 bakvid ad bardisa og

kallar & Sigurd.

MAMMA

Siggi minn, Siggi...

Sigurdur letur sem hann heyri ekki.

SIGURPUR LITILL STRAKUR
Algbédur Gud. Sko. Mikid hefdi nu verid gott ef
Bandarikjaher hefdi verid til & doégum Jesu Krists. P&
hefdi hann getad radist inn i Palestinu og komid i veg

fyrir krossfestinguna, af hverju?

MAMMA

Siggi minn!!! Komdu drengur!

SIGURPUR LITILL STRAKUR
Ekki trufla mig...

MAMMA
Siggi minn, pu veist ad pu matt ekki lata pig hverfa
svona, pu gerir mémmu hredda. Hlustadu & mig vinur, pad
er nébgu erfitt hérna hja okkur fyrir. "Pu veist ekki

hvad pu hefur mig lengi" ha, skilurdu pad?
SIGURPUR LITILL STRAKUR

Mamma, ef pad kemur heimsstyrjold aftur mun pa

bandariski herinn bjarga okkur?

15



MAMMA
Ja Jja, vid Dburfum nu ekki ad hafa &hyggjur af Dbvi.
Komdu ad borda, pu hefur ekkert bordad.

SIGURPUR LITILL STRAKUR
Mamma, hann Skeggi kennari sagdi ad daudarefsingar veru

naudsynlegar.

MAMMA

Ha?

SIGURPUR LITILL STRAKUR
Daudarefsingar eru naudsynlegar svo ad pjédfélagid geti
losad sig vid oaskilega einstaklinga, sagdi hann.

Mamma, erum vid daxskilegir einstaklingar?

MAMMA

Hann hefur bara misst petta Ut Ur sér.

SIGURPUR LITILL STRAKUR
Hann Skeggi sagdi lika ad sumir déaskilegir
einstaklingar veru vanadir til demis 1 Bandarikunum.

Hvad pydir vanadir?

MAMMA
Hettu pessu nuna. Ekki spyrja svona. NG er kominn matur
og pu verdur ad borda. Annars verdurdu settur aftur i
1jésabekkinn. Manstu hvad konan i1 skbélanum sem sér um

1jésbekkina sagdi?

SIGURPUR LITILL STRAKUR
Ja.

MAMMA
HGn sagdi, pessi strékur er ekki pad veiklulegur ad
hann purfi ad fara i 1j6s! En hann er svo hraeddur ad
sja! Best ad hann f4i ad fara smé stund 1
ljésabekkinn. Langar big aftur bangad eins og

veikludu bdérnin.
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SIGURPUR LITILL STRAKUR

Nei....
Sena 5
Mamman fer af svidinu og Sigurdur verdur
venjulegur aftur og talar vid dhorfendur.
SIGURDUR

NG ef mamma hefdi fengid svona fradslu eins og pid erud
ad f& ntna, pbad hefdi hin aldrei sagt petta sem hun
sagdi, til ad hafa mig rélegan. Eg var lika med kennara
sem var alltaf ad tala um eitthvad sem kom kennslunni
ekkert vid og gerdi alla hraedda. Sa& madur hefur valdid
alveg gridarlegu tjéni pvi ég hef hitt marga 1
gedbatteriinu 1 dag sem voru nemendur hans. Hann var
rddherraskipadur en svo seinna rekinn fyrir andlegar
pyntingar 4 nemendum. bPetta er spurning um
dlagsproskuldinn, hann er mishdr hjéd foélki og bdérn eins
og ég verda ad bua vid tilfinningalegt 6ryggi. Pad
gerdi ég ekki og pvi fér sem fér og ég vard Oryrki eins
og mamma. En ég gat eft fétbolta en pessi kvidi sétti
mig heim.... Eg er sennilega besti markvérdur sem

fsland hefur alid.

Nu kemur sena med fotbolta. Sigurdi er skipti
inn & af varamannabekk sem & sitja pjalfari og
varamenn sumsé hinir leikararnir og fer 1

markid. Hann heldur dfram ad segja sdéguna.

SIGURDUR
Eg spiladi med Armanni sem pa gat eitthvad i foétbolta.
Var latin spila med meistaraflokki pd ég veri i
2.flokki. Vid erum ad spila vid Isfirdinga vestur &
isafirdi. Eg fe ad koma inn & pegar 15 minutur eru
eftir og hélt hreinu, vardi vitaspyrnu og komst 1
blodin!
Petta er besta korter sem ég hef 1ifad. Vid unnum

leikinn 4-1. Eftir petta fér ég & lyfin og pba& hrundi
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allt. Fotbolti & gedlyfjum, bad gekk ekki upp. Einhvern
tima kom laflaust skot fyrir utan vitateig og boltinn
lak bara inn, strédkarnir vissu bara ekki hvada
fyrirberi petta var sem stdéd i1 markinu..

En ég sem sagt vil forda ungum bdrnum og 6feddum bdrnum
frd ad lenda i1 pessu. Nu pabbi minn skipti sér sama og

ekkert af mér, ég hitti hann einu i1 sinni i stretd

og...
Streto heyrist koma i honum stendur pabbi
Sigurdar. Annad folk er lika parna i stretdnum og
o0sjalfratt fylgist pad med pessu samtali sem peir
eiga.

SIGURDUR

Komdu se&ll!

PABBINN
Goda kvoldis.

SIGURDUR
Pad er gaman ad rekast & pig hérna, hvernig hefurdu

haft pad?

PABBINN
Fyrirgefdu en ég kem manninum ekki fyrir mig, hvurjir

erud pér, & ég pekkja pig?

SIGURBUR

Eg...Eg er...Si...Siggi, pekkirdu ekki... sonur pinn

PABBINN

Sigurdur. Szll vertu.

Folkid i1 stretd hefur tekid eftir pessu og petta

hefur vakid furdu enda OJpagilegt andrumsloft.

SIGURBUR

Jeja. bu...
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PABBINN

Hvernig gengur i skdélanum?

SIGURDUR
Uuu. .nei sko ég, pu bentir mér nt & ad fara i MR pbvi ad

sd ské6li fengi mestu fjarveitingarnar.

PABBINN
Ja.

SIGURDUR

Eg....ég vard ad hztta parna.

PABBINN

NUu j&. Varstu ekki med peim hastu sem komust inn?

SIGURDUR
Ju sko, vid vorum bedin um ad péra kennarana og standa
upp fyrir peim, j& nema efnafredikennaranum, hann
sagdist vera 4 méti allri odparfa orkueydslu og vildi

ekki ad pad yrdi stadid upp fyrir sér.

PABBINN
Og pu hettir utaf pvi?

SIGURDUR
Ja& og svo er ekkert tjaningarfrelsi og okkur sagt bara

ad pbegja.

PABBINN

PU segir pad. Hvad gerirdu pa nuna?

SIGURBUR

Eg er & Kleppi, sem sagt ég er i Verslunarskélanum ntna
ad studera bdékferslu medal annars... bu veist ég vard

veikur parna i....

PABBINN

Ja ja, pad er einmitt pad. En hér pbarf ég vist ad fara

ar vagninum. Vertu sell...
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Vagninn heyrist stoppa og pabbinn fer ut. Sigurdur

fer aftur i fyrirlesta-girinn.

SIGURBUR

Eg & engin bdrn en ég hef verid barn og ég veit ad bdrn

eiga ad kynnast badum foreldrum sinum jafnt.

Bakurnar bjdérgudu 1ifi minu. Eg gat sokkt mér nidur i
ber og gleymt pessari endalausu vanlidan.
Evintyrabakur, spennubzkur og natturulega

Dularfullu bzkurnar eftir Enid Blyton og fleiri gdda.
Fékk um 10 bzkur i jélagjof & hverjum joélum. Vildi

ekkert annad en bakur.

NG og svo var madur natturulega snemma heltekinn af
Fréttum, pad fer oft vel saman vid gedveiki. Utvarpid
mitt, Nordminder Globetrotterinn sa fyrir pvi!
Stuttbylgjuteki med lofneti & pakinu & ibUdinnni okkar
i Tanunum og par gat ég hlustad & allan heiminn allan
sélarhringinn. Fékk 611 blédin lika. Meira ad segja
Fréttir frad Sovét og Alpydubladid. Enda kannski
naudsynlegt par sem ég var ad prdast 1 abstu einstodku
veru sem til er 1 alheiminum, drottinn allsherjar,
forseta alheimsradsins og &dsta yfirmann

eftirlistsveita alheimsstjérnarinnar. Gott utvarp.

Eg sem sagt gat ekki verid i MR og pa fér mamma med
mig til gedlzknis. Hann greindi mig med gedklofa 1
fyrsta vidtali sem er yfirleitt ekki gert. Svo kom pad
i 1j6s ad su greining var rétt pegar ég taldi mig
komast i samband vid geimverur & Bindindismannamétinu i
Galtalak &rid 1971. Eftir ad ég vard veikur pa hafdi
pabbi aldrei samband vid mig, ég hafdi mdémmu og systur
hennar, pad batti upp fédurleysid og svo frenda minn
sem hjdlpadi mér mikid eftir ad ég vard veikur. Hann
so6tti mig 1 skdélann ef ég lenti 1 erfidleikum med ad
komast heim eins og ég lenti i begar ég var i
kvoldskélanum i Hamrahlidinni. Eg fékk ekki far med
ferdapjoénustu fatladra og vard ad ganga heim eda taka

straetd. Einu sinni...
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RODD

Ljésin blikka 6rsnéggt og detta svo alveg ut.
R&ddin tekur strax vid ur hdtalarakerfi og i1

blackouti.

Hoppadu fyrir bilana. Hingad erum vid komnir og pu ekki
enn buinn ad drepa pig. Eg lat pig deyja. Fifl. Pu
skalt aldrei komast heim til pin helvitis £fiflid pitt.
Hoppadu fyrir bilana. Lykillinn er horfinn Gr veskinu.
Pu kemst aldrei heim til pin. Hoppadu og dreptu pig!!!
Pad parftu ekki ad hlusta & mig lengur. Adeins eitt
hopp! Dreptu pig!

SIGURDUR

Eg komst! Eg komst heim! Eg gadi i veskid og lykillinn
var par! Eg vissi innst inni einhvern veginn ad ég =tti

umbun skilid. Pad var min liflina.

Kerfid mitt virkar pannig ad ég er & kaupi hjé
sjalfum mér vid ad gera allt sem mér finnst erfitt.
T.d. er ég & kaupi hja sjalfum mér ad tala vid ykkur
hér. Eg skrdi nidur timann begar ég byrja, borga mér
adtta krénur & minttuna og skrdi svo nidur pegar ég er
buinn og margfalda svo minutufjoéldann med 8. Petta nota
ég & allt sem ad mér finnst erfitt gera, heimilisverk,
ryksuga, baka o.s.frv. Pannig parf ég ad safna mér
fyrir 611u sem ekki telst til brynustu lifsnaudsynja.
T.d. ad fara & vollin efa i1 bid. Matur og klipping er
ekki inn i pessu enda brynar lifsnaudsynjar. Nu
dlagsproskuldurinn hjéa félki er mishar, ég tek

engan pening fyrir alla pessa fyrirlestra, bvi pa er
4lagid meira. Vil heldur bara getad stoppad og tekid
neydarlyfid mitt og farid heim. En pad hjdlpar mér ad

hjalpa 68rum.

Sena 6

Allt i einu hringir siminn & svidinu. A svidinu
birtist gedsjukur madur med sima i hendinni (gamlan
skifusima liklega) og Sigurdur hefur svarad i

annan sima a4 svidinu.
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GEDSJUKLINGUR

Ja, er pad Sigurdur....

SIGURDUR

Blessadur vinur, svo pu ert ad hringja i mig aftur...

GEPSJUKLINGUR

Ja, pu attir sem sagt von & pvi?

SIGURDUR

Ja, pad kemur ekki & oé6vart, hvernig hefurdu pad vinur?

GEDSJUKLINGUR
Fint pakka pér fyrir. Vid vorum ad hlaja ad pessu kerfi
binu og peir badu mig um ad reyna ad semja vid pig um

ad haetta ad flytja pessa vitleysu Gt um allan be.

SIGURDUR

Jeja...

GEDSJUKLINGUR
Ef petta virkadi svona vel pad veru liklega engir
gedsjuklingar til. Petta bdkhaldstrubod pitt virkar
ekki.

SIGURDUR
Jeja vinur, manstu pegar Filadelfiumenn sodgdust geta
rekid Ur pér pennan illa anda og pbu pyrftir ekki ad
vera & lyfjum lengur. Pad kom hérna Votti Jehova um
daginn og reyndi ad sannfera mig. Hann fér fljoétlega ut

aftur.

GEDSJUKLINGUR

PU ert svo prjbéskur.

SIGURDUR
Endadi petta ekki med innldégn hjd pér eins og hja svo
morgum gedsjuklingum sem peir nd ad plata svona. beir

sitja fyrir monnum eins og bér.
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GEDSJUKLINGUR

Eg vaknadi. Bara eftir nokkrar samkomur vaknadi ég og

ni er ég ad reyna ad hijidlpa pér. Eg er ordinn
lyfjalaus.
SIGURDUR

Samt hringirdu i mig, til bess ad rifast vid mig um
mitt eigid kerfi. Er ekki betra fyrir pig ad komast i

kommentakerfi & netinu?

GEPSJUKLINGUR

Af hverju ertu enn ad taka lyfin ef kerfid wvirkar?

SIGURDUR
Eg er veikur madur. Eg skipti sélarhringnum upp i 12
tima, frad 12 & hadegi til télf & midnetti og fra 12 &
midnaetti til 12 & hadegi. Eg skrai 61l erfid verkefni
og borga mér eins og utskyrdi fyrir pér. Ef ég kemst
semilega klakklaust i1 gegnum pessa 12 tima, pad borga ég
mér aukalega 800 krénur fyrir pad. Ef ég fe raddirnar
en kemst samt s@milega i1 gegnum pessa tolf
tima, p& borga ég mér aukalega 5000kr. En ef ég
fer ad vidra hugmyndir minar um Alheimsradid vid
einhvern eda hreyti einhverjum pirringi i einhvern,
jafnvel pdéd vidkomandi gefi mér astedu til pessu, pba er
ég fallinn & pessum 12 timum. Petta pjalfar
umburdarlyndid. betta geta allir notad til ad koma fram

af nergetni vid adra.

GEDSJUKLINGUR
Eg veit ekki hvort pu &ttar pig & pvi en petta kerfi
pitt er sjukdédmurinn ad tala, svona gerir enginn
venjulegur madur og pbetta kerfi fellur eiginlega um
sjalft sig. Pu ert fallinn med pvi einu ad nota pessa

vitleysu.

SIGURDUR
Leyfdu mér ad klara, ef ég fx raddirnar, pa tek ég
neydarlyfid og eins og bu veist sjalfur pba tekur bad
klukkutima ad verka og pad er ansi kritiskur timi. Pad

sem pu ettir ad gera er ad meta nidur 1 Gedhjalp eda
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Vin, pad er fjolskyldan okkar. Par er lika gott fdélk

sem vill reda vid pig um petta.

GEDSJUKLINGUR
PU ert sumsé ad vidurkenna ad pu sért ekki med 61llum

mjalla?

SIGURDUR
PG ert i maniu nUna vinur minn, ég verd ad heatta,
hringdu i mig pegar pu ert kominn nidur. Komdu vid hija

beim parna nidurfréd og raddu vid pba...

Sigurdur leggur 4 og heldur svo dfram ad tala vid

dhorfendur.

SIGURDUR
bPessi hringir reglulega. Eg hitt hann oft 1
gedbatteriinu. Eg hef ndd gridarlegum &rangri med
bessu, hef meira ad segja safnad svo miklu ad ég hef
burft ad afskrifa skuld vid sjélfan mig uppa 100 pusund
krénur! Ef ég fer yfir pad pa hettir kerfid ad virka.
Einu sinni greddi ég heilmikid, ég var svo spenntur
yfir handboltaleik, Island - Svipjo6d, leikurinn var
badu megin vid midnettid og nyir 12 timar ad byrja hjéa
mér, og ég fékk raddirnar Ut af pessari spennu en komst

klakklaust fréa pvi. Greddi mikid pad kvold.

En vid gedsjuklingar erum med langmestu forddémana fyrir
gedsjukdémum sjadlfir. Eg hef aldrei slegist, pad halda
allir vid séum alltaf oskrandi Gti & gotu tilbuUnir ad
vinna 68rum mein. Vid erum fest pannig, pad eru

kannski frekar dépistarnir. Eg faldi mig i mérg, mérg
4r. Eg var eins alkabdrnin, snillingur i ad fela. 011
skjol i bandariska stjdérnkerfinu sem geymdu upplysingar
sem ég vissi um, voru stimplud highly classified. Pess
vegna var ég ekkert ad bastna pessar hugmyndir minar ut
um alla koppa og grundir. Eg minntist adeins & petta
vid mémmu og frenku mina. Gat satt ad segja alveg gert
bxzr brjidladar med pessu. boldi heldur ekki
O6rykjastimpilinn og borgadi fullt gjald i stretd og hja

tannlekni, bd ég atti rétt & 75% afsletti. En mér tdkst
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ekki ad drottna yfir bessu bd sannferingin veri

sterk.
Sena 7
Hér byrjar fermingin. Einn leikari er prestur,
hinir fermingarbdérn. Presturinn spyr fyrstu tvo.
PRESTUR

Viltu leitast vid ad gera Jesu Krist ad leidtoga

lifs pins?

Prestur blessar barnid, gefur pvi vin og obldtu.

FERMINGARBARN
Ja.

PRESTUR
Viltu leitast vid ad gera Jesu Krist ad leidtoga

lifsins?

FERMINGARBARN
Ja.
Svo kemur

Prestur blessar pad eins og hid fyrra.

ad Sigurdi...

PRESTUR
Viltu leitast vid ad gera Jesu Krist ad leidtoga

lifsins?
Sigurdur, svarar ekki heldur pegir. Hann tekur

hvorki vid vini né obldtu. bad kemur f4at 4

prestinn en hann heldur svo dfram. Allir standa

upp og fara en Sigurdur heldur dfram ad tala.

SIGURDUR
Mér fannst ég ekki getad jatast undir einhvern sem ég

taldi vera undirmann minn. Auk pess eru Jesu og Kristur

ekki sami madurinn. Og krossinn. Krossinn er
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stridstdkn. Par sem linurnar i krossinum metast er
dtakapunkturinn. Hringurinn er okkar tékn, tékn
eilifdarinnar og aframhaldsins, jafnvegisins, alfa og
omega. Ef bl gerir krossmark & leidi pbéd ertu ad lysa
yfir stridi & vidkomandi. Pad veri ner ad gera

hring. Nytt upphaf, ekki satt? Petta er ekki svo
vitlaust. Truidi pessu ekki? Ef pid truid pessu, pa

verd ég ad gefa ykkur svona.

Hann tekur upp pillubox med Trildfdni.
Petta er gedlyf. Adallega gefid folki med

ranghugmyndir.

Hann tekur upp fylgisedilinn og les..
Gefid vid ranghugmyndum. Aukaverkanir, oéutskyranlegur
skyndidaudi. Jaha, pad er aukaverkun sem madur fer

bara einu sinni. Petta lyf hefur sparad pjédfélaginu

milljarda. En nG er komid hlé..

2 .PATTUR

Sena 1

Vid komum inn i midjann fund hjd Alheimsrddinu.

JAVE
Ja, pad er 1joést ad pessar svokolludu Appdldaetlanir
verda ekki fleiri en pessar 17 pd svo ad 21 hafi verid
skipulagdar.

ENGINN GUD

Ja, peir vilja nu ekki gefa upp af hverju beir hettu

svona skyndilega en &tli ad adgerdir okkar hafi ekki



HERA

ALLAH

1LOGOS

JAVE

haft pbar ahrif.

Ja, 1 pbvi samhengi vil ég sérstaklega nefna
Appblddetlun ntmer 15 og svo 13 audvitad. Ekki tdkst
okkur negilega vel ad koma skilabodum &leidis i gegnum

sendifulltria okkar & Jordinni.

Pessar aatlanir munu hafa verid héleynilegar, pd virdst
sem svokalladur radidamatdr & svaedi sem kallast
Astralia hafi komist inn & leynilega ras App6ld 15 og
hlerad samskipti. A stjérnandi pess, madur er kallast
David Scott ad hafa sagt pegar ferja hans nadlgadist
tunglid, "Pad stefnir & mig stér hlutur, hvad & ég ad

gera?"

Ja, petta stemmir, vid gerdum okkur grein fyrir bvi ad
ekki borgadi sig ad skjoéta & ferjuna heldur flaema hana
burt. Reyndar komu sidar tver ferjur en pessar ferdir
hafa nu ekki valdid teljandi raski & jafnvegi
himingeimsins og engin hatta er pvi & &rekstri Tungls

og Jardar eins og er.

Pannig ad mennirnir pekktu takmérk sin & endanum. En
pad eru 6nnur madl & dagskrad er snerta jordina, Engin

Gud, pu ert med skyrsluna?

ENGINN GUD

JAVE

Ja, pad eru adilar parna sem gztu sprengt jordina i
tetlur nokkrum sinnum ef peim dytti pad i1 hug. Med ekki

6svipudum hetti og gerist & svaedi sem kallast Japan...

Og eru menn ad héta hvor o6drum med bessu?
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LOGOS

ALLAH

HERA

1LOGOS

RODD

MAMMA

18.

Ja, pad hefur natturulega ekkert gerst ennpa. En ef

eitthvad gerist, pad er jordin ur leik mé segja.

Eg vil lika benda & pad ad valdamesti adili jardarinnar

nuna er leikari. heitir Reagan, aldrei ad treysta

leikara hefur nu alltaf verid sagt fra alda 6d81i.

Lbégos, hver er stadan & sendifulltrita okkar & jordinni

Pad hefur 1itid samband verid haft vid hann sidan i
sidustu Appdlédferd. Eg mun hafa samband vid hann sem
allra fyrst og yta & hann ad koma fridarferli af

stad...

Fundurinn fjarar Ut og algjért blackout kemur.

Sena 2

Andskotinn. Nu er ad duga eda drepast...drepast?
Etlardu ad vera uppddpadur og veruleikafirrtur af
lyfjum auminginn pinn? PU ert 6hreina barnid og verdur
tekinn af 1ifi. Snara eda hnifur... ég mun rétta pér

verkferi fyrr en big grunar....

Ljos koma upp og vid erum komin i ibud Sigurdar.
Hann er i1 byrjun gedrofsdstands. Hann heldur &
pilluglasi en hendir pvi svo i ruslid. Mamma hans
er barna lika i ruggustdl ad prjona og henni er

Oorott.

Siggi minn, af hverju hentirdu lyfjunum?

?
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SIGURDUR
Eg verd ad gefa blés. Madur mad ekki vera & lyfjum ef

madur gefur bldéd.

MAMMA
Siggi minn, af hverju pbarftu ad gefa bldd?

SIGURDUR
Eg hef minar &stadur fyrir pvi, ég vil ekki bregdast
ntna. Eg hef alltof lengi hundsad pad hlutverk sem mér

er xtlad.

MAMMA
Siggi minn. Siggi, heldurdu ad pu viljir ekki leggja
big bara?

SIGURDUR
S&4 sem vid mér mun taka parf & blé6di Gr mér ad halda.
Nu parf ég bara ad f& pa til ad undirrita samninginn.
Peir vita ad klukkan tifar. Fyrr en varir er petta
buid. Pad parf ekki nema eitt skipti. Ha? Eitt skipti

og pa& er petta buid....

Sigurdur, kvelkir 4 kanautvarpinu ur pvi heyrist
lag spilad. Fer i simann og hringir i bandariska

sendiradid.
SIGURDUR

Yes hello, the US Embassy? Yes. Are you ready to sign

the peace treaty?

bad heyrist lagt & en i utvarpinu heyrist

andartaki sidar og inn i midju lagi "What treaty?"

Sigurdur verdur steinhissa.

Mamma hans verdur dttaslegin og kemur sér i burtu.
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Sigurdur tekur upp simaskrdna og hringir svo i
Olaf Jdéhannesson utanrikisrddherra. Annars stadar
4 svidinu er simi og i hann svarar kona Olafs og

segir svo Olafi ad koma i simann.

SIGURDUR
Ja, gbéda kvoldid. Olafur Jdhannesson utanrikisréddherra,

er hann vid?

KONA OLAFS

Ja, gbdda kvoldid. Ja, Olafur er vid. Augnablik.

OLAFUR J
Gott kvdld, Olafur hér.

SIGURDPUR
Sell Olafur. Hefur bandariska sendirddid haft samband

vid pig? Vid erum & sidasta snuning.

OLAFUR J

Hvurjir erud pér?

SIGURDUR
Eg hringi i pig sem fulltrui allra vitsmunavera i
alheiminum og par sem pu ert fulltrui homo sapiens og

jardarinnar.

OLAFUR J

Jad.. einmitt pad. Og hvurt er erindid?

SIGURDUR
Eg vil gera samning, adilar ad honum yrdu Island,

Bandarikin, Sovétrikin og Sameinudu pjdédirnar.

OLAFUR J

Jeja og i hverju felst hann?
SIGURDUR

Allir adilar munu heita pvi sama. Eg spyr big

einfaldlega nt, hvort bt viljir leitast vid ad reyna ad
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koma fram vid adra eins og bu vilt ad beir komi fram

vid pig?

OLAFUR J
Jad... (pdgn)Pu verdur ad koma nidur 1 raduneyti, pad
er ekki hegt ad ganga frad svona i sima. Ha. Vertu

blessadur vinur.

Olafur leggur &. Sigurdur einnig og fer i jakka.

Sena 3

Sigurdur kemur ad utanrikisrdduneytinu og bankar.
Bba, 1982 var pad til husa i 16ggustédinni vid
Hlemm. Hann pikkar upp leigubil.

SIGURDUR

Keyrdu mig sudur & Reykjavikuflugvoll eins og skot.

LEIGUBILSTJORI

Hvar & flugvollinn?

SIGURDUR
Bara einhvers stadar, skiptir ekki mali. Veistu hvad
hermadur gerir ef hann veit ekki hvad hann & gera? Hann

hefur samband vid sina yfirmenn.

LETIGUBILSTJORI
M& ég spyrja hvert erindi pitt er &

Reykjavikurflugvelli?

SIGURDUR
Ein adalreglan i hernadi. Segid aldrei neinum neitt sem
vidkomandi parf ekki ad fa ad vita. Pvi ef hann parf
ekki ad f4 ad vita pad, pa hefur hann ekki rétt & pvi
ad vita pad.

Hann fer ut ur leigubilnum, er kominn a

Reykjavikurflugvoll og rafar um, fer loks & hnén

og fornar hoéndum.
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SIGURDUR
Hvad & ég ad gera!!!!! Bandariski herinn getur ekki
fullkomnad réttletid hér & jordinni!!! Ekki lata mig

gera betta einan!!!!

Hann heyrir rédd en pé ekki sému hradilegu
réddina og ddur. bPessi rdédd er gudleg, kemur ur

hatalarakerfi.

GUDLEGA RODD

Lystu yfir stridi.

Hann rdfar ad utanrikisrdduneytinu aftur og gerir
stort og greinilegt krossmark a pad. Svo flytir
hann sér i bandariska Sendirdadid, hittir fyrir

vord par.

VORDUR
I'm not allowed to let you in sir. For your own good,

please go away...

SIGURDUR
We have got to sign the treaty now! Total war between
homosapiens and all other 1living creatures in the

universe is about to begin.

Vér8urinn skellir hurdinni & Sigurd og Sigurdur
rdfar yfir i sovéska sendirddid. Par heilsar hann
tveimur vérdum ad hermannasid, peir hlaja ad

bvi...

SIGURDUR
I have no identification, I only have my esperanto
jacket and the stars above... it’s about the peace

treaty...

beir skilja 1itid en hafa gaman af honum.

VORDUR I SOVESKA

weekend...closed....
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SIGURDBUR

Ok, let’s try the Chinese Embassy...

Sigurdur rafar ut af svidinu...

Sena 4

Sigurdur rafar aftur inn 4 svidid alveg buinn &

bvi. Hann sér légreglubil. Nu er eins og pad rofi

til fyrir honum. Hann mumlar meira en hann talar.

SIGURDUR
Eg er veikur...peir rdku mig burt...lzkni...tala vid
lekni...Bandarikjamenn...
Légreglumenn fara med Sigurd inn i fangaklefa og
loka & eftir. Sigurdur liggur nidri. Hann ris
hdlfur upp og sér ofsjonir. Engla, félk og vini
sina. Petta er himneskt mément en ad sjalfségdu er
hann ad sja ofsjonir. Kannski er hann ad deyja.
Petta virdist taka dratima og vera gridarlega
sdrsaukafullt.
SIGURDUR
Pid hérna... hvad.....

Barid er harkalega & hurdina af 18greglumanni.

LOGREGLA

begidu!!!

Ljosin dofna nidur i algjoért blackout.

Sena 5

bad heyrist pip eins og i teki sem tekur

hjartlinurit. Leknir kemur fram 4 svidid og les ur

sjukraskyrslu.
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LEKNIR
Sjuklingur er karlmadur & midjum aldri. Agetlega & sig
kominn en séttur af sjukrabil i fangaklefa Loégreglunnar
vid Hverfisgdtu i1 morgun. Hafdi daginn &dur stodvad
1ogreglubil og bedid um lekni. Var settur i fangaklefa.
Var morgunin eftir med litla medvitund og puls langt
Yfir hettumdérkum, 250. Hefdi latist ef um veikt
hjarta veri ad rada.
Er komin af gjdrgaeslu. Ad sdgn logreglu hefur
sjuklingur valdid én&di i nokkrum erlendum sendiradum.
Mé6dir hans tjadi lekni ad sjuklingur hefdi fyrir orféum
dogum hett ad taka lyfid Trildéfén, hann er med
tandurhreina sakaskrd og hetti sjédlfur ad aka bil sdokum
fétlunar sinnar. Ekki talinn hattulegur en sdkum
6vissuéstands er hann vistadur & B-gangi, o6rdlegu

deild.

Nu faum vid Alheimsrddid aftur og komum inn 1
midjan fund. Gudirnir sitja vid fundarbord eins og
fyrr nema bara 4 Kleppi. Allah er hér heilbrigdur
leknir, sami og var ad lesa sjukraskyrsluna. I
stad Logésar er hjukrunarkona. I stad stad Heru er

eldri gedsjuk kona

JAVE/SIGURDUR
...fastir fundir okkar eru pvi adfarandétt sunnudags og
adfarandétt midvikudags. Allah, pu ert med nyjustu
skyrslu.

ALLAH/LEKNIR
Ja pad m& nu kannski segja pad Sigurdur minn, en ég
er nu leknir og vid hjukrunarkonan @tlum ad sitja hérna
hjéd pér 1 smé stund. S& sem ad var Allah hérna sidast
var geslumadur hérna i afleysingum en er ntna ordinn

fjolmidlamadur.

JAVE/SIGURDUR

L6gds, hefur petta verid borid undir big?

LOGOS/HJUKRUNARKONA

Siggi minn, pad er nu ekki langt sidan ad pu komst inn,
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betta verdur allt i lagi.

JAVE/SIGURDUR
Enginn Gud, vilt bl nyta tjaningarfrelsi pbitt?

Enginn Gud svarar ekki enda hefur hann ekki
hugmynd um ad hann sé i pessu rdadi. L&knirinn

svarar fyrir hann.

LEKNIR
Ja, betta er Engin Gud, fulltrui truleysingja alveg
rétt.

HJUKRUNARKONA
En hann Palli er nu bara gamall verkamadur Sigurdur

minn....

JAVE/SIGURDUR
Hera, ég vil gera vid pig samning, vid giftum okkur. Pu
matt vera med hvada karlmanni sem er & jordinni og ég
med hvada kvenmanni sem er. Svo hittumst vid & himnum

og giftum okkur.

HERA/ELDRI KONA.
Eg gengst fyllilega undir petta. Sampykkt.

HJUKRUNARKONA
Petta var nu fallegt.

LEKNIR
Ekki svo vitlaust. PU verdur hér i1 nokkra daga Sigurdur

minn medan vid finnum Gt UGr pessu.

Leknir og hjukrunarkona fara og 1jos fara nidur.
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MAMMA

FRETT

3. PATTUR

Sena 1
I sjdnvarpinu sjdst svipmyndir af leidtogarfundinum
i H6f8a. Sigurdur er friskur en verdur
nokkud skritinn vid ad sja pessar fréttir. Hann
sest nidur vid eldhusbord og pbessar fréttir trufla
hann greinilega. Mamma hans situr i ruggustdl
barna rétt hjd og prjdénar. Gaman veri ad heyra
lagid Wind of Change, instrumental hér en pad er

hugljuft stridsendalag.

Peir @tludu ad loka 6llum goétum hérna i hverfinu Gt af
bessum fundi parna i H6fda. Voru ad baksa med gdémlu
konuna hérna & horninu, hun var svo gémul og veikburda
ordin ad peir gatu ekki flutt hana. Svo var nu ekki
talin stafa nein hetta af henni. Siggi minn, vid
skulum ekkert vera ad gera okkur rellu pd ad leidtogar

risaveldana séu ad hittast hérna i1 naesta 1 husi.

Hid yndislega hugljufa lag, Wind of Change heyrist

instrumental dfram

Sena 2

Fréttastef Stédvar 2 arid 1999 heyrist.

Fréttamadur les.

AMADPUR

Fréttastofa Stddvar 2 hefur undanfarna daga fjallad um
m&l Sigurdar Helgasonar gedklofasjuklings og skrif hans
um missi uppbdétalifeyris. Tilefnid er grein sem hann
skrifadi i fréttablad Gedhjalpar undir yfirskriftinni
Gjoér rétt, pol ei orétt en bad er eins og kunnugt er
slagord Sjalfstedisflokksins i1 komandi kosningum.
Sigurdur hefur & undanfdrnum arum lifad afar reglusdmu

og sparsému 1lifi og lagt fyrir sparnad inn & banka. I
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vidtali vid Sigurd i seinni fréttatima okkar i ger
tjadi hann danegju sina yfir pvi sem hann kallar
6réttleti og felist i bvi ad eigi oryrki peninga inn &
banka missir hann svokalladan uppbdtalifeyri. bvi borgi
sig alls ekki fyrir o6ryrkja ad reyna ad spara af annars
smanarlega lagum Ororkubdétum. Sigurdur hefur medal
annars skrifad raduneytum og radherrum bréf en engin
svor fengid. Osk fréttastofu um vidtal vid
heilbrigdisrddherra vegna malsins var hafnad en pvi
svarad til ad pessi mal séu til skodunar 1

raduneytinu.

Smatt og smatt lekkar hljédid i fréttatimanum og
nu er Sigurdur aftur kominn i fyrirlestragirinn og

heldur dfram med fyrirlesturinn.

Sena 3

SIGURDUR
....6g meti 1 vidtal & Stod 2, Mogginn skrifadi a.m.k
tvo leidara um petta, petta madl fér inn & Alpingi og
rddherra krafinn svara. Mér todkst ad gera allt vitlaust
med pessu. Eg skrifadi greinina i blad Gedhjalpar og
kvittadi undir, hoéfundur er gedklofasjuklingur. P& var
ég tryggur fyrir pvi ad greinin yrdi lesin.... Eina sem
ég sé eftir, var pbegar mér var bodid ad koma i
kappradur vid heilbrigdisradherra, madur & mann, parna
4 Stdd 2 en ég afpakkadi pad. Eg var svo smeykur um ad
verda 1 vandradum med ad komast heim & eftir og ég
fengi kannski raddirnar... hefdi getad tekid leigubil
audvitad en ég afpakkadi petta i fatinu... en pad hefdi
getad farid illa fyrir henni heilbrigdisrddherranum,
pad voru ad koma kosningar parna ’99... Eg lardi
sdlfraedi 1 Hamrahlidinni og byggi petta umbunarkefi &
kenningu Skinners um umbun og refsingu. Nema ég tdk ut
refsinguna, finnst hin kjédnaleg, bad er svo mikid
nidurrif sem fylgir henni. Eina refsingin er ad ég fa
enga umbun ef illa gengur. bvi pbad er svo satt sem sagt

er, ad i nidurrifi er engin uppbygging....
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Ljés fara hratt nidur. Vid heyrum sldtt i potta og
pénnur. bad er busdhaldabylting. R8ddin heyrist

adeins yfirvegadri en ddur en pé Shugnarleg.

RODD
Pad brenna eldar. Hart er med hoéldum, vinold verdur ad
vargold, verdld steypist... Ragnarrdk og pad vissirdu.
PG einn. Eiga ekki aumingjar eins og bU sem vissu petta
en gerdir ekki neitt nema ad hanga & Ororkubdtum,
baeskilegi einstaklingur, skilid ad deyja? Nu ertu
ordinn einn. Aleinn i ibudinni. PU veist hvar verkferin

eru.

Nu eru adrir leikarar ordnir gestir & fyrirlestri

Sigurdar. Einn peirra réttir upp hénd og spyr

SPYRJANDI
PU segir ad petta kerfi wvirki en hvad ef ad roddin

tekur alveg 011 vold?

SIGURDUR
Fyrst pegar ég kom ut af Kleppi 71 ytti kerfid mér i
vinnu sem ég réd ekki vid. Eg var latinn vinna med
skéflu og haka i malbikinu hja Reykjavikurborg. Eg var
ekki blinn ad vera lengi pegar pad fér ad glymja 1
hofdinu & mér ad keyra hakann i1 hofudid & nesta manni.
Eg rafadi parna Gt i moéa, kastadi upp, sagdi svo upp
vinnunni og fér. Kerfid hefdi ekki talid sig bera
abyrgd & pvi ef eitthvad hefdi gerst. Heldur var pessi
vinnufdrsprdhyggja landlaeg og er ennpad. HUn skilar ekki
grbéda, bara gedveiki. Ef ég hefdi fengid
endurhafingarmat og hafileikar minir metnir, pa hefdu
pessir békhaldshefileikar minir komid i 1j6s og ég veri

i annari stddu i dag.

SPYRJANDI
Eg var ad spyrja Gt i kerfid, getur vitneskan um bad

ekki horfid alveg fyrir roddunum?

SIGURDUR
Sko ég tek lyfin og 1lifi reglusdmu 1ifi. Umbunarkerfid
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er liflina, ef ég hefdi & sinum tima fengid starf sem
hentadi minum hefileikum veri &lagid minna, ég teki
lyfin, hefdi umbunarkerfid til studnings og rikid

byrfti ekki ad borga mér oSrorkubetur.

SPYRJANDI 2
PG nefndir adan ad pbu hefdir barist fyrir hekkun

fritekjumarks o6ryrkja? Hvernig lyktadi bvi maliv?

SIGURDUR
A endanum hzkkadi hun upph®dina sem vid mattum eiga
inn & banka. HUn var 1,5 miljén og hun hzkkadi hana i
fjérar.... En athugid pad ad nu 2013 er pad enn fjdérar
milljénir. Eg var nu med fyrirlestur i stjérnarradinu
um daginn og benti peim m.a. annars & petta.

Lokaspurning.

SPYRJANDI 3
Verdurdu aldrei preyttur & pessu kerfi, purfa skrd allt
nidur og reikna, barattu oryrkja o.s.frv. ? Langar pig
aldrei til ad bara hetta pessu og hvad & ég ad segja...

slaka &7

SIGURDUR
Ja, ég hef nu verid x0sta einstaka vera sem til er i
alheiminum, drottinn allsherjar, forseti alheimsré&dsins
og &8sti yfirmadur eftirlistsveita
alheimsstjérnarinnar. Pad var erfitt... etli ég haldi

ekki frekar afram pvi sem ég er ad gera nuna.

Nu kemur fram & svidid madur i jakkafétum sem er

vordur Alpingis og hann les uppur bréfi

LESARI

Keri forsatisrddherra Geir Haarde.

Eg skrifa pér ad vel athugdu mali og eftir ad hafa
réddfert mig vid malsmetandi foélk. I sk&dlmold peirri er
nt rikir er nt ordid 1ljdést ad astandid getur heglega

farid Gr bondunum. Hér eru til einstaklingar sem eiga
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skotvopn og logreglumennirnir sem verja ykkur eru lika
almenningur, hvenar munu peir snua sér vid og fara inn
i Alpingishtsid? Ekki virdist miklu mega muna ad
bjodfélagid leysist upp i1 allsherjar kaos.
Rikisstjérnin heyrir hvorki né sér til almennings. Ad
lokum verdur pad svo Bandarikjaher sem pyrfti ad koma
hér & r6d og reglu.

Virdingarfyllst, Sigurdur Helgason.

Hér skiptum vid aftur yfir i fyrirlesturinn hja

Sigurdi.

SIGURDUR
Eg var buinn ad lata lesa bréfid yfir til dSryggis.
Vordur Alpingis tdék vid pvi... premur ddogum seinna
sagdi rikisstjoérnin af sér. Madur er ekki alveg
mattlaus. Eg hafdi miklar &hyggjur af astandinu.
Alaginu & pjodina alla. Alagspréskuldur félks er mishar
og sj&lfsinns®id skiptir miklu mali. Eg saki enn
fyrirlestra og fradist um sjukddéminn, adstandendur sem
oft 1ida gridarlegar tilfinningalegar kvalir &ttu svo

sannarlega lika ad fradast og piggja hjalpina.

Sigurdur gengur ad einum fyrirlestragesta og
réttir héndina, sd stendur upp og i 1jés kemur ad
bad er médir hans. Einnig sjdum vid einn gestanna
er fadir hans, einn vinur hans o.s.frv. Petta er
fallegt moément, Sigurdur leidir médur sina i stol
og vid erum kominn & opinn fyrirlestur hja lakni &
Kleppi. Fyrirlesturinn er stadsettur til hlidar &

svidinu.

LEKNIR
Eins og ég hef oft bent &, & pessum opnu fyrirlestrum
minum, pa& er heilinn merkilegt fyrirberi. Ef haegt veri
ad skilja likama og heila ad og halda hvoru tveggja &
1ifi, b& er heilinn einstaklingurinn, vitundin, b.e.
tilfinningar og hugsanir. Afgangurinn er eitthvad allt
annad og gegnir adeins pvi hlutverki ad koma heilanum &

milli stada.
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Sigurdur stendur upp og leidir médur sina ad svaedi
d svidinu sem er ibudin peirra. Hann fer ad sinna
husverkum og hjukra mdédur sinni af aldd og dn
orda. bPegar hann byrjar 4 bvi skrifar hann ad
sjalfségdu nidur i litla bdk hvad klukkan er. Pau
brosa badi og peim 1idur vel. Hann er ad elda mat
handa médur sinni og syna henni ventumpykju. Til
demis nd i inniskdé eda géngugrind. I bpessum
fallegu samskiptum fedginana heyrum vid lakninn
flytja fyrirlesturinn en mun l&gra en adur en
heyrum bo hvad hann segir. Heimilid og samskipti
fedginana eru i megin fdkus. Fallegt lag en
6rlitid tregablandid, Vind of Change, byrjar ad
heyrast smatt og smatt. Vid njotum pessa alls,
1j6s dofna, toénlist hekkar, Sigurdur breidir teppi

yfir moédur sina. La&knirinn heldur dfram.

Gedsjukdbémar radast & tilfinningar og hugsanir og geta
gjorbreytt peim einstaklingi sem vid 1 raun og veru
erum og peim einstaklingi sem adstandendur pekkja.
Hraedslan vid ad missa vitid er pvi skiljanleg.
Gedsjukdbémar kalla & svo moérg svor, félagsleg samskipti
brenglast. Eirdarleysi, kvidi og sjalfsfyrirlitning
verda grundvallarpattir i lidan og samskiptum. I
vidbrogdum adstandanda koma pessar sdOmu tilfinningar
gjarnan upp. Pad er pvi midur ekki hegt ad forda sér
efa flyja afleidingar sjukdémsins, hvorki fyrir
sjukling né adstandenda, sama hver madur er eda hvert
madur fer. Stérmennid Winston Churchill vissi hvad pad
byddi ad standa uppur punglyndi, kannski pess vegna kom
hann Bretum uUr vonlausri stddu 1940...Marga snillinga
get ég talid upp. Og gleymum ekki pegu boérnum er
stundum sagt. Hugmyndin um &ttgengi sjukddéma leggst oft
pungt & f6lk med tilheyrandi kvida. I stuttu mali, pad
geta allir fengid gedsjukddém bara ef peir verda undir
négu miklu &lagi, vinnualagi, aféllum eda einfaldlega
miklu stressi. Ad sjalfsdgdu eru bornin vidkvemust.
Alagspréskuldurinn er mishadr og par geta erfdir komid
inn i. Allir gedsjukdémar eru fjolskyldusjukddémar,

skémmin sem peim fylgir einfaldlega drepur, sé ekkert
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ad gert. A erfidum timum, skiptir sjalfsinnszid 6llu
mali. Enginn 68last gott sjadlfsinnsei i einrtmi. Vid
erum fé6lk og purfum ad tala um tilfinningar. Allir

burfa einhvern tima & hjédlp ad halda.

Ljosin fjara ut. Fyrirlesturinn kldrast. Tonlist
hekkar meira. Sigurdur er kominn med bdok og les

fyrir mémmu sina. Ljos fjara alveg ut.

Endir.
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