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Agrip

Hér verdur fjallad um faerni og proska sem einstaklingur parf ad bua yfir til ad geta leert ad
lesa og hvad pad er sem geeti haft dhrif 4 pad ad einstaklingur vilji lzera ad lesa. Fjallad er
um lestrarnam og kennslu i ljési vistfraedi- og félagskenninga um nam. Settar eru fram
rannsoknarspurningarnar: Hvernig hefur dhugi ahrif i lestrarndmi og hvad finnst sex ara
bornum um lestur? Skodud er skilgreining & hugtakinu ahugahvoét og fjallad um ahrif
ahugahvatar i lestrarnami. Sérstakri athygli er beint ad sjénarmidum barna. Badi hvers
virdi pad er fyrir skdlastarf ad gefa gaum ad sjénarmidum barna og hvernig leita megi eftir
skodunum barna 4 nami og skélastarfi.Tekin voru vidtol vid tvo hdpa sex dra barna par
sem vidhorf peirra til lesturs vorukénnud . Vid vidtolin var notud demantsadferd (Dimond
ranking) sem er vidtal med studningi af myndum. [ umraedum eru nidurstdédur vidtalsins
bornar saman vid fraedin. Meginnidurstodur verkefnisins eru ad vidhorf barna til lesturs
motast strax a fyrsta ari og ahugi er stér ahrifapattur i gengi barna i lestrarnami. Til ad
gera leert ad lesa purfa nemendur baedi ad hafa undirstodufaerni og ahuga a lestrarnami.
Nemendur purfa pvi baedi ad geta og vilja lzera ad lesa til ad nd arangri. Umhverfi hefur
ahrif a veentingar, lidan og vidhorf barna. Foreldrar og kennarar geta haft mikil ahrif pé
ahugahvot sé persénubundin og hdd moérgum pattum. Bornin sem talad var vid syndu
ahuga a pvi ad lzera ad lesa og fannst verkefnin sem um var spurt skemmtileg. Ekki er unnt
ad alhaefa Ut fra pessum nidurstédum par sem adeins var um litid Urtak ad raeeda. Vonast
er til ad vinnan nytist hofundi i &framhaldandi ndmi og starfi med bérnum auk pess ad
ritgerdin veki ahuga annara kennaranema, kennara og foreldra & dhugahvot i lestrarndmi

barna.
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A0 geta lesid og ad vilja lesa (formali)

Hvad dettur pér i hug pegar bu heyrir ordid lestur? bad veeri frédlegt ad vita. Eg get
eingdngu svarad fyrir sjalfa mig og sagt pér pad fyrsta sem mér, sem kennnaranema med
ahuga 4 ad kenna ungum bérnum ad lesa, dettur i hug. bad er ad lestur sé flékid ferli
sjonraennar og hugraennar urvinnslu sem samanstendur af mérgum pattum. Til ad geta
leert ad lesa parf barn ad hafa almennt gédan malproska sem skiptist i gédan malskilning
og gdda tilfinningu fyrir hljédum tungumalsins. Til ad geta lesid sjalf sér til gagns purfa
born ad leera tengsl stafs og hljéds auk pess ad 6dlast naegjanlega lesfimi til ad skilja hvad
pbau eru ad lesa. Til ad kenna barni ad lesa parf ad hafa géda pekkingu @ malproska sem
undirstodupeetti lestrarndms og pvi hvernig lestrarfaerni préast. Jafnframt er naudsynlegt

ad pekkja hvad parf til ad stydja vid pa préoun hja hverjum og einum einstaklingi.

betta er pé alls ekki eina skilgreiningin & lestri. Lestur er samt sem adur alltaf
hugraent ferli — ekki natturulegt ferli heldur atferli sem haegt er ad lzera. Tilgangur
atferlisins er ad lesa ur ritmalinu sem er okkar algengasta taknkerfi og er byggt upp a
bokstofunum. Med békstofum hafa verid skrifadar allar paer upplysingar sem vid viljum
vardveita og 6tal skodanir sem mennirnir hafa viljad deila. Sumir vilja skra nidur
tilfinningar sinar og prar, freda eda skemmta. Ritmalid tekur & sig margar myndir; sogur,
1j6d, freedibaekur og fleira, - allt eftir tilganginum. Sa sem les hefur einnig tilgang. Hann vill
freedast, laera, skemmta sér... og njota. Sa sem les er dreginn afram af peim hvétum sem

hann hefur fyrir lestrinum.

betta lokaverkefni er samid af mér undirritadri. Eg hef kynnt mér Sidareglur Hdskéla
[slands (2003, 7. névember, http://www.hi.is/is/skolinn/sidareglur) og fylgt peim
samkvaemt bestu vitund. Eg visa til alls efnis sem ég hef sétt til annarra eda fyrri eigin
verka, hvort sem um er ad raeda adbendingar, myndir, efni eda ordalag. Eg pakka 6llum
sem lagt hafa mér lid med einum eda 6drum haetti en ber sjalf dabyrgd a pvi sem missagt

kann ad vera. betta stadfesti ég med undirskrift minni.

Reykjavik, . 20
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1 Inngangur

Laesi er talid eitt af helstu lifsgeedum hvers einstaklings. Vid sem erum peirrar geefu
njotandi ad vera vel lzes notum lestur oft naer dafvitandi og i margskonar tilgangi. Vid
notum lestur til ad afla okkur pekkingar og lzeera eitthvad nytt, til ad beeta lifsafkomu
okkar, 6ryggi og vid val a taekifaerum i lifinu. Lestur gédra bdka getur lika flutt okkur inn i
@vintyraheima eda a framandi slédir. Pannig opnar lesturinn okkurnyjar viddir i
upplifunum og hugsun. Vid matum okkur vid sdgupersénur og préfum okkur i huganum i
adur 6pekktum adsteedum. bannig leerum vid medal annars baedi vidsyni og
umburdarlyndi en vid lzerum lika & okkur sjalf og hvada lifsgildi vid viljum hafa. Af pessu
ma sja ad gad lestrarfaerni er eitt besta veganesti sem vid getum gefid bérnunum okkar
(Pdra Kristinsdottir, 2000: 198).

bad er pvi afar mikilvaegt ad vel takist til vid lestrarkennslu. i lestrarkennslu felst ad
kenna bdkstafi og hljéd peirra, taeknileg atridi vid ad tengja hljéd bokstafanna saman og
mynda ord og svo ad pjalfa lesfimi og leshrada pannig ad hver einstaklingur geti lesid sér
til gagns og anaegju. I lestrarkennslu felst einnig fleira. Lestrarkennsla parf ad vekja dhuga
ungra barna 3a ritmali. Syna parf bérnum fram a mikilvaegi og gagnsemi lesturs en ekki

sidur hversu dhugaverdur og dnaegjulegur hann getur verid.

Til ad vekja dhuga barna 8 lestri er haegt ad gera ymislegt. Allt fra fyrsta seviari
barnsins zetti ad efla malproska, skilning og ordaforda barnsins med pvi ad tala vid pad,
leika vid pad, leyfa pvi ad skoda ritmal og skoda pad med peim og vekja athygli peirra a
bokum og 68ru ritmalinu i umhverfinu. Sidast en ekki sist viljum vid vera fyrirmyndir
beirra med pvi ad lesa sjalf, lesa fyrir pau, lesa med peim og reeda um efni textans vid pau.
pannig eflum vid skilning peirra og gefum peim dyrmaet teekifaeri til ad njota. pannig

vekjum vid lika ahuga peirra a lestri.

Med allt framansagt i huga viljum vid 6rugglega 6ll taka patt i pvi ad vekja ahuga
barna 4 lestri, ekki sist pegar vid hofum i huga mikilvaegi lestrar sem pessa kjarngdda
veganestis Ut i lifid. bad var pad sem leiddi mig ad pvi ad kynna mér betur freedin 4 bak vid
lestur og lestrarkennslu. Hvernig hefur ahugi ahrif a gengi lestrarnams og hvad geta
kennarar og foreldrar gert til ad vekja, vidhalda og auka ahuga barna 4 lestri? Hvad er pad
sem raedur pvi ad einstaklingur vill lzera ad lesa og hvad veldur pegar sumir nemendur

leera ekki eins mikid og peir geta pratt fyrir gdda kennslu og teekifeeri til ad laera lestur?
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Markmid med pessu verkefni er ad kanna vidhorf sex dra barna til lestrar og ad
skoda freedi um pad hvernig dhugi og lestrarnam gaetu tengst. Gerd er grein fyrir préun
lestrar og skodud skilgreining & hugtakinu ahugahvot. Leitad er svara vid tveimur
rannsoknarspurningum: ,Hvernig skiptir dhugi mdli i lestrarndmi?“ og , hvad finnst sex dra
bérnum um lestur?” Til ad svara seinni spurningunni voru tekin vidtol vid tvo priggja barna
hépa med demantsadferd (e. Dimond ranking). | umraedukafla eru nidurstédur vidtalsins
bornar saman vid fraedin. Pad er von min ad auk pess ad nytast sjafri mér i nami og starfi,
veki ritgerd pessi ahuga kennaranema, kennara og foreldra 4 dhugahvotum i lestrarnami

barna.
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2 Bakgrunnur

Hér verdur fjallad um skilgreiningu a lestri og hvad fraedi og rannsoknir segja um préun
lestrar. Einnig er fjallad um hvada paettir hafa ahrif a getu og vilja einstaklingsins til ad

laera ad lesa.

2.1 Hvad er lestur?

Lestur er flokid ferli sjonreennar og hugraennar urvinnslu sem samanstendur af moérgum
pattum, badi liffreedilegum og tilfinningalegum, sem hafa ahrif 4 lesturinn. betta eru til
daemis sjoén, heyrn, vitsmunaproski, malproski, einbeiting, athygli, hvatning, dhugi og
sjalfsmynd. Umhverfi og félagslegir paettir hafa einnig ahrif, til daemis vidhorf foreldra,
lestrarfyrirmyndir, félagar, kennarar, lestrarhvetjandi umhverfi og kennsluadferdir (pdra
Kristinsdottir, 2000: 186).

Til ad utskyra lestur er hér studst vid hugtokin lestrarpréun og lestrarferli.
Lestrarpréun lysir pvi hvernig feernin til ad lesa og skilja texta prdast. Lestrarpréun er
®vilangt ferli sem rekja ma allt fra fyrsta aldursari barns. bessari préun er oft skipt upp i
stig sem gjarnan eru tengd aldri. Lestrarferli er hins vegar su hugarstarfsemi sem fer fram
vid lesturinn. Ymislegt hefur ahrif & petta hugarstarf, til deemis jakvaett vidhorf, reynsla,
vaentingar og tilgangur med lestrinum. Eins getur uppsetning texta og adstaedur vid
lesturinn haft par ahrif (Péra Kristinsdéttir, 2000:196-197). [ lestrarkennslu er naudsynlegt
ad kennarar pekki edlilega aldurssvarandi préun lestrar og einnig lestrarferli
einstaklingsins (Byrnes og Wasik, 2009: 298).

2.1.1 bréun lestrar

Bernskulaesi (e. emergent literacy) er hugtak sem notad er yfir fyrsta stig laesispekkingar.
b3a er att vid pa faerni, pekkingu og vidhorf sem barn hefur til lesturs og ritunar a6ur en
formlegt lestrarndm hefst. Bernskulzesi proskast a leikskolaaldri. bad naer til proska og
skilnings barna a bakgrunnspattum lestrar; pad er hljodkerfisvitundar, békstafapekkingar,
umskraningar, ordaforda, malskilnings og ritunar. [ bernskulaesi felst uppbygging pessarar
pbekkingar a8ur en formlegt lestrarnam hefst. Uppbyggingin fer fram i gegnum reynslu i
malhvetjandi umhverfi og i gegnum 06ll samskipti barnsins (Halldéra Haraldsdéttir, 2012:
2). Skilgreiningin & bernskulaesi er sett hér fram til ad undirstrika ad lestrarnam hefst i
raun léngu adur en barn byrjar i grunnskéla. Pad hefst med pvi ad barnid eflist i
malproska, pad eykur ordaforda sinn og skilning med samtdlum vid fullordna sem og

jafnaldra og med pvi ad hlusta a lestur bdka, syngja og svo framvegis. Bornin fara ad veita

bls. 10



ritmalinu athygli og lera ad pekkja einstok ord i umhverfinu i sjén. Pau laera kannski
einhverja bokstafi og ritun, til deemis ad skrifa nafnid sitt. Pau lesa hins vegar ekki
bokstafina og ordin, pau greina pa frekar og méta sem myndir. Malskilningur og tilfinning

fyrir tungumalinu eflist lika med pvi ad hlusta a lestur.

Mikilveegt er fyrir kennara og alla pa sem koma ad lestrarkennslu og lestrarpjalfun
barna ad pekkja vel til lestrarpréunar. Lestrarpréun er oft sett fram sem stigskipt ferli til
ad atta sig betur 4 edlilegri préun og sem verkfeeri til ad meta stodu nemenda i pessari
proun. Nokkrir freedimenn a svidi lestrar hafa sett fram sina eigin stigskiptingu. Michael P.
O.Donnell og Marco Wood (1992:4-6) hafa sett fram fimm stig lestrarpréunar. Hér er
studst vid pydingu boru Kristinsdéttur (2000) a heitum pessara stiga og umfjollun hennar
um stigin i kaflanum ,,Ad lesa ... list er g6d“ i Lestrarbdkinni okkar. bessi stig eru:
undirbuningsstig, lestrarbyrjun, breytingar eda umskipting, undirstédulestur og

fdgunarstig.

Pdra segir fyrsta stigid, undirbuningsstigid eiga vid um born a forskdlaaldri og ad &
bvi stigi séu born ad uppgotva ritmalid. bau fara ad gera sér grein fyrir pvi ad rittaknin feli
i sér merkingu sem radin verdur med pvi ad kunna ad lesa. A pessu stigi er lesid fyrir born,
pbau skoda beekur og lesa kannski i pykistunni. Ekki er sagt ndkveemlega hvenaer fyrsta
stigid hefst en ef litid er til pess ad malproski og kynni af ritmali eiga sér stad strax a fyrsta
ari meetti teygja fyrsta stigid, undirbuningsstigid, alveg pangad nidur. Naesta stig er
lestrarbyrjun. b4 fara bornin til deemis ad pekkja ord sem pau sja oft og hafa sérstaka
merkingu fyrir pau. [ fyrstu skynja pau pessi ord sem myndir en fara svo smam saman ad
gera sér grein fyrir ad bdkstafirnir standa fyrir akvedin hljéd. béra segir algengt ad born
séu a pessu stigi a aldrinum 6-7 dra. Pessi tvo fyrstu stig lysa sama ferli og bernskulasio

sem nefnt var hér i upphafi kaflans.

bridja stig lespréunarinnar er nefnt breytingastig eda umskiptingastig. Stigid er
framhald af lestrarbyrjunarstiginu en nd hafa bornin adeins byrjad & umskraningu; ad
tengja bdkstafi og hljéd, og fara nu ad geta lesid haegt. Ef allt er edlilegt verdur mikil
auking i hrada hja bornum & aldrinum 7-10 ara og pau fara ad nyta sér pekkingu sina af
talmalinu og sjonreenan ordaforda til ad na hrynjandi og sjalfvirkni i lestrinum. Sjénraenn
ordafordi er pau ord sem bdrnin bera kennsl @ sem heild i sjén og purfa pvi ekki ad
umskra fra hljédi til hljods. Misjafnt er hversu vel bornunum gengur ad na lestrarhrada en
lykilatridid hér er afing. Fjorda stigid nefnist undirstédulestur. Bérnin pekkja nu fleiri ord i
sjén og na smam saman meiri sjalfvirkni i lestri. Med sjalfvirkni er att vid ad umskraningin
er ordin fyrirhafnarminni og areynslulausari og lesturinn pvi liprari. Med meiri sjalfvirkni
fer minni orka i umskraninguna og barnid getur einbeitt sér betur ad skilningnum. pad

getur farid ad lesa til ad baeta vid sig pekkingu, ekki adeins til ad afa lestrarfaernina sjalfa.
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Sidasta stigid i pessari skiptingu lestrarpréunar er fdgunarstig (refinement). Eins og
nafnid gefur til kynna fer par fram finpussun og nakvaemnisvinna. Nemendur 6dlast meiri
pjalfun i 6llum framangreindum pattum. Lesturinn verdur sjalfvirkari, nakvaemari en
einnig fyrirhafnarminni og pvi getur nemandinn einnig lesid fléknara efni med dypri
skilningi. Framfor a pessu stigi er mikilvaeg til ad nemandinn geti lesid sér til proska og
anagju alla zevi. Flestir nemendur hafa ndd pessu stigi i lestrii 7.- 8. bekk grunnskdla. b6
petta sé sidasta stigid i flokkun lestrarpréunar pa er lestur, eins og adur sagdi, sevilangt
ferli. Hafi einstaklingur nad grundvallarfaerni i lestri heldur hann afram ad préa lestur sinn
a pessu stigi eftir pvi hvernig efni hann les og hveru mikid hann les (bdra Kristinsdottir,
2000: 187-189).

2.1.2 AOQ geta laert ad lesa

Getan til ad laera ad lesa og tileinka sér lestur til gagns felst i tveimur meginpattum: Faerni
til ad lesa ur bokstafstaknum og faerni tilad skilja pad sem lesid er. Feernin til ad lesa ur
bokstafstaknum er nefnd umskrdning en faernin til ad skilja pann texta sem lesin er nefnd
lesskilningur. P6 faerninni til ad lesa sé skipt i pessa tvo paetti pa tengjast peir hvor 66rum.
Lesskilningurinn er hadur faerni i umskraningu, pad er ad nemandi parf ad vera budinn ad
na feerni i umskraningu til ad skilja pann texta sem hann er ad lesa. bessi feerni kallast
lesfimi eda sjalfvirkni. Lesskilningur er hins vegar i grunninn byggdur @ almennum
malskilningi (hlustunarskilningi) barnsins (Steinunn Torfadéttir, Helga Sigmundsdattir,
Bjartey Sigurdardéttir og Asthildur Bj. Snorradéttir, 2010: 3). bad er pvi ekki nég ad hafa
nad gdori feerni i teeknilegu hlidinni vid ad umskra békstafstakn i hljod heldur byggist
getan til ad skilja textann @ malproskanum, ordaforda barnsins og tilfinningu fyrir

tungumalinu.

Arid 1986 settu Gough og Tunmer fram likan til ad skyra tengsl pessara patta.
Likanid kallast The simple view of reading eda einfalda lestrarlikanid. Likanid gerir rad fyrir
ad umskraning og malskilningur séu tveir adskildir paettir sem skyri badir pa faerni sem
lesandi parf ad na til ad na lokamarkmidi lestrar sem er ad lesa sér til skilnings (Steinunn
Torfadéttir o.fl., 2010: 3). Likanid hefur ndd mikilli Utbreidslu og pykir skyra vel grunninn
ad lestrarfaerni. Likanid nytist einnig vel til ad greina faerni nemenda og til ad geta a grunni
pess maett bornum med videigandi inngripum i kennslu eftir pvi hvar & kvar6anum pau
lenda. Skimunarpréfid Leid til lzesis kannar undirliggjandi faerni i badum pessum pattum
(Steinunn Torfadéttir o.fl., 2010: 4).
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Mynd 1. Einfalda lestrarlikanid.
(Carroll, Bowyer-Crane, Duff, Hulme og Snowling, 2011:10). byding hofundar.

A mynd 1 m4 sja likan Gough og Tunmer fra 1986. A laréttum as er umskraning en &
[68réttum as hlustunarskilningur. Miklar likur eru @ ad nemendum sem maelast med
gddan grunn til umskraningar og gédan hlustunarskilning muni ganga vel i lestrarnami.
Nemendur geta svo haft géda umskaningarhafni og ndd teeknilega gédum tokum 4 lestri
an pess ad geta lesid sér til skilnings ef mal-/hlustunarskilningi er dboétavant. Vinstra
megin vid y asinn lenda peir nemendur sem hafa slaka umskraningarhafni. Nemendur
sem hafa slaka umskraningarhafni en gédan hlustunarskilning eru i ahaettuhdp fyrir
dyslexiu (lesblindu). Nemendur sem hafa baedi slakan hlustunarskilning og slaka
umskraningafaerni eiga baedi vid lesskilningsvanda ad strida og eru i ahaettuhdp vegna
dyslexiu (Steinunn Torfadéttir o.fl., 2010: 4). Af pessu ma sja ad feerni & badum svidum,
hljédkerfispaetti og malskilningi er naudsynleg til ad geta lesid af 6ryggi og nakvaemni sér

til gagns.

2.1.3 Ad viljaleera ad lesa

Lestrarferli er pad hugarstarf sem a sér stad vid lestur. betta hugarstarf skiptist i ytra og
innra ferli. Med ytra ferli er att vid sjénraenu skynjunina og Urvinnslu hennar og med innra
ferli er att vid hugraena urvinnslu. Pad sem hefur ahrif 8 sjénraenu skynjunina er til deemis

uppsetning texta en pad sem hefur ahrif 48 hugraenu drvinnsluna er til deemis fyrri pekking,
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vidhorf, reynsla, tilgangur, ordafordi og adstaedur vid lesturinn (Pdra Kristinsdottir,
2000:197). Lestrarferli er pvi huglaegt og persdnulegt ferli hvers einstaklings sem raedst af
pessum adurnefndu pattum og af samspil peirra. Til deemis hefur fyrri reynsla og pekking

ahrif 4 vidhorf einstaklings til lesefnisins.

Pad er einmitt tilfinning nemandans fyrir tilgangi lestrar og vidhorf nemandans til
lestursins sem hér verdur skodud. Af hverju aetli barn taki upp bok til ad lesa? Hvad raedur
vali barna a lesefni? Til ad leita svara og setja fram Utskyringu a pessu framtaki
einstaklings og miklu fleiru sem vardar hvata ad nami hafa rannsakendur og fraeedimenn
notad enska hugtakid motivation. islensk pyding pbessa hugtaks er ahugahvét, tilhvatning
eda dhugi (Rannséknarstofnun Kennarahaskéla islands, 1998: 19). | békinni Language and
Literacy Development, What Educators Need to Know leggja Byrnes og Wasik til
grundvallar eftirfarandi skilgreininu & hugtakinu ahugahvot (e. motivation):

Fraedilegt hugtak til ad utskyra frumkvaedi, dkvardanir og asetning hegdunar

einstaklings i akvednum adstaedum. Ahugahvét raedst af fjislmérgum pattum svo

sem fyrri reynslu, ndverandi ath6fnum eda markmidum i framtidinni og skyrir af
hverju sumir leggja mjog mikid a sig til ad lesa pungan texta medan adrir gefast
audveldlega/fyrr upp en adrir. Margir peettir hafa ahrif 8 ahugahvot
einstaklingsins. Par ma nefna markmid, pekkingu & hvernig haegt er ad na

markmidum sinum, persénulegan maelikvarda a hvad er négu gott, trd a haefileika
sina, tilfinningar, ahuga og gildi (Byrnes og Wasik, 2009:277).

Ahugahvét er oft skipt upp i innri og ytri dhugahvét. Byrnes og Wasik stydjast vid
hugmynd Deci og Ryan um pessa skiptingu. Munurinn par a milli liggur i pvi & hvernig
hvotum verknadur byggist. begar einstaklingur leggur stund 4 eitthvad til ad verda hafur,
00last leikni eda til ad svala frédleiksfysn sinni er hann drifinn afram af innri ahugahvot en
pegar einstaklingurinn synir akvedna hegdun til ad fa verdlaun, vidurkenningu eda fordast

refsingu er pad vegna ytri tilhvatningar/ ahugahvatar (Byrnes og Wasik, 2009:295).

Pad ad huga ad dhugahvot nemenda er ekki nytt af ndlinni. Fyrir um 100 arum
sidan taladi Gudmundur Finnbogason um pad sem fyrstu skyldu kennara ad venja
nemendur 4 pad ad lesa af athygli og kryfja pad sem peir vaeru ad lesa. Hann lagdi aherslu
a lestur innihaldsrikra texta og ad nemendur naedu gbdri lestrarfaerni til ad geta lesid sér
til gagns og gledi. Um petta skrifar Kristin Indridadéttir (2005) i kafla sinum ,,Ad vekja
lestrarfysn.” — hugmyndir Gudmundar Finnbogasonar um gildi békasafna fyrir
lydmenntun. bar er sagt fra dhuga Gudmundar 4 ad audvelda adgengi ad békum med
uppbyggingu bdkasafna i skdlum og dherslu hans & ad kenna bérnum ad nota baekur. Ekki
atti adeins ad nota baekur i kennslu par sem kennarinn setti fyrir eda utlistadi dkvedid
efni heldur veeri hlutverk kennarans einnig ad fa nemendur til ad lesa adrar baekur upp 4

eigin spytur. Kennarinn atti ad leidbeina bornum um val 4 békum, kenna peim ad nota
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efnisordaskra i handbdkum og hvetja nemendur til pess ad kynna sér efni, skrifa nidur og
segja fra i kennslustundum til ad glaeda ahuga og umraedur. Gudmundur nefndi
sérstaklega hvernig nota maetti daghl6d sem pd voru frekar ny af ndlinni i kennslu. Med
dagblodum vaeri haegt ad gleeda dhuga med fréttum og vikka par med sjondeildarhring
barnsins. Dagbl6d maetti einnig nota til ad skoda 6lik og misvondud skrif med gagnrynum
augum (Kristin Indridadodttir, 2005:137-140).

Edmunds og Bauserman (2006) sem eru badar grunnskdélakennarar vildu ndlgast
sjénarmid barna til lestrar. baer lysa tilraun sinni til ad komast ad pvi hvad pad er helst
sem faer born til ad 6dlast og vidhalda dhuga 4 lestri. | kennslu sinni h6fdu paer oft heyrt
nemendur segjast hata ad lesa og ad peir lesi aldrei bok. baer h6fdu reynt ymislegt og lesid
sér til um hvad pad er sem helst hefur hvetjandi ahrif 4 dhuga. bpaer h6fou komist ad raun
um ad ytri hvatar eins og verdlaun eru rad sem duga ekki til varanlegra breytinga a
vidhorfi barna til lesturs. baer bentu a8 ad mikid sé til af rannséknum um lestur en pzer fjalli
flestar um lestur sem vitsmunalegt ferli. Minna sé til af rannsdknum & dhuga og

ahugahvot til lestrar en pad sé pé efni sem kennurum finnst parft ad vita meira um.

[ rannsékn sinni leitast Edmunds og Bauserman (2006) vid ad fa fram sjénarmid
barnanna sjalfra med pvi ad taka vid pau vidtol. Nidurstodur Ur viotélunum eru ad pad séu
einkum sex paettir sem fa born til ad vera spennt fyrir lestri. Petta eru hvernig born geta
speglad sjalfan sig i ségunni, hvad peim finnst vera athyglisverdar ségupersénur, hvort
lesefnid hofdar til persénulegra dhugamala lesandans, adgengi ad bokum og patttaka
annarra. Vardandi pad hvernig adrir geta haft ahrif 4 dhuga barna 3 lestri var algengast ad
bau segdu eftirfarandi atridi hafa mest ahrif: ad gefa bérnum eda kaupa fyrir pau baekur,
ad lesa fyrir pau og med peim auk pess ad raeda um bakur vid pau. Bornin toldu pa adila
sem helst hefdu ahrif 4 dhuga sinn til lestrar vera madur og adra fjolskyldumedlimi, s.s
Ommur og systkini en einnig nefndu pau kennara sem undirstrikar mikilvaegi peirra i ad

vekja ahuga a lestri.

Pad eru ekki bara skaldsogur sem bérnum finnst ahugavert ad lesa. Nidurstoédur
Edmunds og Bauserman (2006) syna ad morg born ssekjast eftir freedibdkum. bau vilja vita
meira um dhugamal sin og hafa gaman af pvi ad deila frodleik sem pau hafa lesid med
006rum. Oft eru pad dyr, 16nd og lifriki sem heilla og bornin vilja vita meira um. Hvad
skaldsogurnar vardar eru pad sogupersénurnar, persénuleg dhugamal og adgengi ad
urvali boka sem hefur mest ahrif & val peirra 8 békum. Edmunds og Bauserman (2006)
leggja pvi aherslu a@ ad kennarar hafi petta i huga pegar peir velja Urval bdka til ad hafa i
skolastofunni, ad par geti allir fundid eitthvad vid sitt heefi. Sumir kjésa fyndnar ségur og

humor, adrir spennandi og ognvekjandi sogur og svo framvegis. Par sem val er stor
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ahrifapattur settu kennarar einnig ad hafa i huga frekara adgengi barna ad bdkaséfnum

eftir pérfum og ahuga.

[ greininni eru margar fleiri hugmyndir sem kennarar og foreldrar geta haft i huga
til ad hlua ad dhuga barna a lestri. bad er verdugt verkefni pvi eftir pvi sem barn hefur
meiri ahuga 4 lestri les pad meira og ver meiri og meiri tima i lestur. Pad eykur jafnframt
likur @ ad pessi ahugi haldist avilangt. Rannsakendurnir binda vonir vid ad med pvi ad
koma til méts vid pessi sjdonarmid barnanna aukist tidni jdkvaedra ummaela um lestur a

kostnad neikveedra (Edmunds og Bauserman, 2006).

bpaer Edmunds og Bauserman (2006) bentu 4 ad nemendur hafa élikan smekk &
lesefni og pvi naudsynlegt ad kynna fyrir bornum mismunandi texta og greifa adgengi
beirra ad fjolbreyttu efni. Arnold B. Cheyney, proéfessor vid University of Miami, hefur
skrifad bok um hvernig nota megi dagbléd i kennslu, par med talinni lestrarkennslu,
uppbyggingu pekkingar & naerumhverfi, heimsmalum, dhugamalum og fleira. Cheyney
(1992) fjallar um hvernig dagbl6d geta hofdad til ahugahvatar. Dagblod tengjast
raunveruleikanum og innihalda fj6lbreytt efni par sem allir a=ttu ad geta fundid eitthvad
vio sitt haefi. Cheyney (1992) telur liklegt ad nemendur myndu frekar velja ad lesa nyjustu
upplysingar um dhugamal sin, til daemis fétbolta eda korfubolta heldur en fraeditexta i
skdlabdkum. Cheyney bendir & ad rannséknir ANPA Foundation hafa synt ad nemendur
sem hafa leert i gegnum dagbl6d i skélanum vita meira um uppakomur i nserumhverfinu,
eru medvitadri um stjornmal, vita meira um heimsmalin, hafa jakvaedari vidhorf til skdla
og auka lestrarferni sina og vidhorf til lestrar (Cheyney, 1992: viii-ix). Bék Arnolds er
komin til ara sinna og dagblod & pappir gegna ekki eins stéru hlutverki nu en yfirfera

maett margar af hugmyndum Cheyney med pvi ad nota fréttamidla a internetinu.

Nam parf ad hafa tilgang og vera merkingarbaert fyrir eintaklinginn. Namsporf er
naudsynleg til ad geta leert og til ad einstaklingur finni sér leidir sem henta hverjum og
einum vid ndm (Hafdis Gudjénsdéttir, Matthildur Gudmundsdoéttir og Ardis fvarsdéttir,
2005:25). betta undirstrikar mikilvaegi pess ad nemendur séu virkir i ndmi sinu og ad ndm
sem byggir a innri hvotum sé pad eeskilegasta. Bong (2008) bendir & hve félagslegt
umbhverfi er stor ahrifapattur 4 dhuga, sjalfsoryggi og vellidan i ndmi barna. Ahugi & ndmi
og ahugahvot er persdonubundin og hdad mérgum pattum og misjafnt er hversu mikil ahrif
umbhverfié hefur a einstaklinginn. Einkenni sjalfsoruggra og dhugasamra nemenda eru ad
syna prautsegju og vilja reyna. Peir taka pad ekki sem afellisdom pd peir féi
einhverntimann laga einkunn eda vitnisburd en vilja leera af pvi. Fyrir adra getur mikil
pressa fra umhverfinu valdid 6tta vid ad fa lagar einkunnir eda ad laekka i aliti hja sinum
nanustu. beir geta fordast pad ad bidja um adstod pvi peir vilja ekki koma upp um

veikleika sina og geta pa frekar jafnvel leidst Ut i ad svindla.
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[ rannsékn Bongs (2008) er skodad samband foreldra og barna og veentingar og
krofur foreldra til namsarangurs barna sinna. Einnig eru ahrif jafninga og kennara skodud,
annars vegar 8 malanlegan drangur, p.e. einkunnir og svo a dhuga og innihald nams.
Pessu tengjast svo paettirnir hvort nemendur leita sér adstodar vid namid eda hvort peir
reyni ad svindla til ad na betri einkunnum. Bong (2008) setti fram pa tilgatu ad prystingur
fra foreldrum og jafningjum hefdi meiri ahrif & dhugahvot en adrir paettir svo sem ahrif
kennara og nidurstodur hennar voru ad svo sé. Persdénulegur ahugi ungra barna og
unglinga @ nami almennt er mjog hadur vidhorfi félagslega umhverfis peirra. Miklar
vaentingar og krofur foreldra um drangur i nami hofdu ahrif & pad ad bornin vilja standa
sig i ndmi. bad er hins vegar alls ekki alltaf vegna ahuga 4 ndmi heldur frekar vegna 6tta
vid ad bregdast veentingum foreldra sinna. Bong telur ad krofur og veentingar foreldra til
barna sinna i pvi umhverfi sem rannsoéknin fér fram orsaki streitu og hafi ahrif a sjalfsmat.
Sumir nemendur standa sig mjog vel i nami en af ,rongum® astaedum, p.e. ad lzera til ad
pdknast 68rum eda mida adeins vid ad fa gott ndmsmat. En svo eru adrir sem ekki fa eins
gdédar einkunnir sem njéta sin samt i ndmi og hafa jakvaett vidhorf til ndms. Til ad skyra
mun & pessu hefur yfirleitt verid gripid til dtskyringa um mismunandi ahugahvot
einstaklingsins en rannséknir hafa nd synt ad dhugahvot er ekki eins sjalfrad og
persénuleg og adur hefur verid talid. HUn raedst ad miklu leiti af félagslegu umhverfi og
menningu og sampykki umhverfisins hefur par mikil ahrif. Einstaklingar eru pé missterkir
og ahrif umhverfisins mismikil eftir persénuleika hvers og eins. Sett var fram su tilgata ad i
pbvi umhverfi sem rannséknin fér fram i hefdu foreldrar meira veegi en kennarar og
reyndist pad rétt. | pessu umhverfi gera foreldrar miklar kréfur um gott ndmsmat og
leggja dherslu & paer férnir sem foreldrar hafa feert til ad born peirra geti stundad nam. |
bessu menningarumhverfi eru born pvi undir mikilli ytri pressu um ad standa sig (Bong,
2008:191-217).

[ rannséknum Bong (2008) og Edmunds og Bauserman (2006) voru pattakendur
nemendur a mid- og unglingastigi. Hja ungum boérnum er yfirleitt ekki farid ad geeta kvida
og oraunheefra eda neikvaedra vaentinga til nams. Ad medaltali minnkar dhugahvot i nami
med aldri og geetir pess einna mest i lestri. Astaedur eru sagdar endurtekningar og skortur
a vali auk personulegrar reynslu, p.e. fyrri drangurs og mistaka. Ung born eru bjartsyn og
astaeda er til ad hlda ad bjartsyni peirra og jakveedum vidhorfum. Naudsynlegt er ad pau
fai lesefni vid haefi. begar nemendur upplifa ad peir radi ekki vid lesefni eda hafi ekki
stjorn i adstaedum hefur pad ahrif & vidhorf peirra (Byrnes og Wasik, 2009:301-303).
Sérstaklega atti ad geeta ad sjalfsmynd barna sem lenda i lestrarerfidleikum vegna
vangetu pvi synt hefur verid fram & ad pau born sem hafa trd 4 getu sinni eru til i ad leggja

meira 4 sig til ad na arangri (Byrnes og Wasik, 2009:299) Rannsdknir hafa synt ad hvad

bls. 17



vardar dhuga mjog ungra barna 4 ad leera stafina og ad laera ad lesa skiptast born i tvo
hopa. Fyrri hépurinn samanstendur af bérnum sem hafa dévenju mikinn 3huga a
bdkstofum, ordaleikjum og bidja oft um bdklestur. bessi born spyrja mikid og bidja oft um
ad fa ad leera ad lesa og ad laera bdkstafina & aldrinum priggja til fjdgurra ara. Fleiri bérn
falla pé i hinn hépinn sem kalladur er deemigerdur. Laesisreynsla pessara barna byggist
mikid & frumkvadi annarra, svo sem foreldra sem bjéda barni bdklestur. bessi born eru
ekki tilbdin ad leera ad lesa fyrr en um 5-6 ara aldur og geetu jafnvel streist & méti eda
neitad ef pryst er @ pau fyrr. betta er ekki tengt forsendum barnanna til ad lzera ad lesa
heldur af pvi ad pau vilja ekki, hafa ekki ahuga (Byrnes og Wasik, 2009:304)

patttaka foreldra i nami barna sinna er mikilvaeg og tengsl heimila og skéla byggd a
trausti geta skipt skopum fyrir drangur og ahuga barna i skdla. Rannsékn Epsteins (1989)
syndi ad mikill meirihluti foreldra vill taka patt i ndmi barna sinna og ad foreldrar hafa
meiri dhuga a samvinnu vid skélann um ndm barna sinna heldur en ad taka patt i
nefndarstorfum eda foreldrafélagi (Hafdis Gudjonsdottir o.fl., 2005:97). batttaka foreldra i
heimanami barna er sérstaklega mikilvaeg. HUn tengist porf barnanna fyrir ad vita ad fylgst
sé med peim og born eru pa hvott til athafna sem haefa proska peirra, oft i tengslum vid
hugmyndir eda tilmeeli fra skélanum. Veentingar kennara til og ahugi hans & hverjum og
einum nemenda sinna hafa baedi ahrif a lidan og gengi barnanna i ndmi og jakvaed ahrif 3
samstarf og patttoku foreldra (Hafdis Gudjonsdéttir o.fl.,, 2005:101-104). bad sem er
mikilvaegast ad foreldrar geri til ad hvetja born til lestrar er ad tengja lestur vid dnesegju og
eiga anagjulegar stundir med bornunum sinum vid lestur. Foreldrar aettu ekki ad bera
gengi barna sinna saman vid onnur boérn eda prysta mikid a pau en pess heldur ad deila
anagjulegum lestrarathéfnum med bornum sinum og vera gdédar lestrarfyrirmyndir. Pad

hjalpar bornunum best til ad skilja tilgang lestrar (Cullingford, 2001: 75-76).
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3 Lestrarnam og ahrifavaldar i lestarnami

Lestrarndm hefur pda sérst6du ad vera lykill ad 68ru ndmi en po er lestrarndm mjog
deemigert namsferli. bad felst i pvi ad leera ad breyta hugmyndum i adgerd, nota -adgerdir
til ad skapa hugmynd, bera kennsl 4 visbendingar og gera sér grein fyrir samhengi. Fyrst
burfa born pvi ad lzera hvernig @ ad lesa og na valdi a peirri adgerd. begar faerni er nad i
teeknilegum pattum lestrar na bornin svo valdi 4 ad nyta sér lesturinn til skilnings og

pbannig verdur hann grunnur og lykill ad frekara nami (Cullingford, 2001: 1).

Lestrarnam hefst ekki daginn sem barn byrjar i grunnskéla. Undirbdningur
lestrarnams hefst strax a fyrsta ari barnsins. Hann hefst med 6rvun fra umhverfinu, med
bvi ad hlusta & tungumalid, hlusta 4 lestur og med maltékunni pegar foreldri bregst vid
tilraunum barnsins til ad mynda hljé6 og sidar ord. Umhverfid og samskipti hafa pvi mikil
ahrif & barnid, lestrarnam pess og vidhorf til lesturs sem médtast snemma. bad er pekkt
stadreynd ad fyrsta reynsla 4 dkvednu svidi hefur ahrif 4 vidhorf til pess sidar & aevinni
(Pdra Kristinsdéttir, 2005:186-195).

Born purfa ad leera hvernig @ ad lesa. Kennarar og foreldrar purfa ad hafa pekkingu
a ferli nams almennt og einnig sérstaka pekkingu a lestrarnami til ad geta leitt og
adstodad bornin vid ndmid (Cullingford, 2001:1-2). Pad er margt sem hefur ahrif 4 nam.
bar eru vitundin um tilgang namsins, vidhorf og ahugi lykilatridi. Vidhorf og dhugi métast
af samspili einstaklings og umhverfis. Umhverfi og uppalendur hafa sterk ahrif 8 vidhorf,
ahuga, gildi, veentingar og fleira. Til ad utskyra pessi ahrif er hér fjallad um nokkrar

kenningar um nam.

3.1 Kenningar um ndm

Landsbo Villumsen og Skovbo Jensen (2005) stydjast vid skilgreiningu Knud llleris & ndmi.
Illeris leggur dherslu 4@ ad ndm sé ekki bara vitsmunalegt ferli heldur samspil
vitsmunalegra, sdlfreedilegra og samfélagslegra patta. Hann heldur pvi fram ad ekki sé
haegt ad skilja einhvern pessara patta fra pegar talad er um nam. Um er ad reeda samspil
allra patta og ahrif peirra @ hvern annan. Tilfinningar geta til deemis haft jakvaed eda
neikvaed ahrif 4 virkni og proska vitsmunalegra patta og sdmuleidis geta skilabod fra
samfélaginu og umhverfi haft ahrif 8 ndm. Eins getur ndam vakid upp akvednar tilfinningar
eda vidhorf hja einstaklingnum og pannig haft ahrif 4 ahuga a nami. pad verdur ekki hja
bvi komist ad pessir paettir vinni allir saman og pvi geta peir ymist virkad sem bremsa eda

vitaminsprauta hver 4 annan (Landsbo Villumsen og Skovbo Jensen, 2005: 9-10).
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Fiolmargar fleiri kenningar um nam eru a@ sému lund, ad nam sé samspil margra
patta og ad pad sé fleira en greind sem hefur ahrif 8 nam. bessar kenningar hafa verid i
brennidepli sidustu prja til fjéra aratugina (J6hanna Einarsdéttir, 2007: 76-87). Seinni tima
uppeldisfromudir og freedimenn hafa framkvaemt fjélda rannsékna sem renna stodum
undir pessi tengsl og margt hefur verid skrifad. Stadfest hafa verid ahrif umhverfis og
menningar 4 ndm einstaklingsins og einnig ahrif vaentinga og vidhorfs einstaklingsins a
nam sitt (Bempechat og Elliott, 2002: 1-2). Hér 4 eftir er fjallad um vistfraedikenningar um
nam, félagslega hugsmidahyggju, atferliskenningar og sidtimahugmyndir

(postmodernisma).

3.1.1 Vistfredikenning Bronfenbrenners

,Pad parf heilt porp til ad ala upp barn“ er pekkt afriskt maltaeki sem a vel vid hér.
Samfélag og menning hafa ahrif 3 métun skdlastarfs og vidhorf til barna. Pannig voru
onnur vidhorf til barna hér a landi fyrir nokkrum aratugum. Born voru pa virkir
patttakendur i samfélaginu og aetlast var til ad pau taekju patt i ad skapa verdmeeti og
tryggja afkomu fjolskyldna sinna. Hvort sem okkur finnst préunin sidan pa jdkvaed eda
neikvaed er enginn vafi @ ad hlutverkin breyst. Hlutverk barna og vidhorf samfélagsins til
beirra eru breytt. Tilfinningin er su ad vidhorfin séu einnig éljésari. £Atla maetti ad pessi
breyting hefdi feert bornum meira frelsi og val en undanfarna prja aratugi hafa margir
free@imenn viljad meina ad born séu nu dvirkir patttakendur i peirri stodu sem pau eru i
dag (Kolbrun borbjoérg Palsdéttir, 2012:179-180).

Urie Bronfenbrenner setti fram likan sem lysir ahrifapattum i umhverfi barna. bar
lagdi hann aherslu a ad lita beri a barn 0t fra heildraenu samhengi. bar hafi félagslegir,
sogulegir, menningarlegir og umhverfislegir peaettir ahrif. Annars vegar eru pessir paettir i
naerumhverfi barnanna. bar eru til deemis heimilid, ndnasta nagrenni og skdlinn - petta er
nefnt naerkerfi. betta er middepillinn i tilveru barnsins en nzerkerfid er svo undir dhrifum
og i samskiptum vid stofnanakerfi. Undir stofnanakerfi fellur skélakerfid i heild,
heilbrigdiskerfid, vinnustadir og fjdlmidlar. Ef vid litum & svo a ad hér séu komnir tveir
hringir i kringum barnid pa er lydkerfid pridji hringurinn. Par eru menningarleg gildi hvers
samfélags, almennt gildismat og syn félks & bérn og menntun. Eftir ad Bronfenbrenner
setti fram vistfreedindlgun sina hafa fleiri fraedimenn rannsakad ndm og lidan barna ut fra
pessum forsendum. Lagt hefur verid Ut af kenningum Bronfenbrenners og likan hans
utfeert med dherslu @ gagnvirkni milli kerfa (J6hanna Einarsdéttir, 2007:76-77). bessar
kenningar skyra hvernig barnid er hluti af samfélagi sem matar sjalfsmynd pess og vidhorf

til ndms.

bls. 20



3.1.2 Félagsleg hugsmidahyggja og atferliskenning

[ félagslegri hugsmidahyggju er byggt 4 kenningum Piaget, Vygotsky og Dewey. Piaget
lagdi aherslu @ samspil einstaklings og umhverfis. Hann leit @ kennara og samnemendur
sem samverkamenn. Einnig taldi hann apreifanlega hluti og tilraunir efla
vitsmunaproskann (Hafdis Gudjonsdattir o.fl., 2005:16) Vygotsky setti fram kenningu um
svaedi mogulegs proska, ad born baeti vid fyrri pekkingu og reynslu sina i samspili vid
getumeiri einstaklinga. Auk hugmynda Vygotskys og Piagets liggja hugmyndir Deweys um
patt reynslunnar i menntun hvers einstaklings til grundvallar félagslegri hugsmidahyggju
(Halldéra Haraldsdoéttir, 2012:4). | hugsmidahyggju er byggt & virkni einstaklingsins og
horft til pess ad vekja forvitni, gagnryna hugsun og dhuga 3 vidfangsefninu. Namid fer
mikid fram med samskiptum vid félaga og kennara par sem peir deila skilning sinum &
viofangsefni med pvi ad segja fra hugsun sinni og med pvi ad préfa hugmyndir sinar
(Hafdis Gudjonsdattir o.fl, 2005:16). Med kennslu i anda hugsmidahyggju er |16gd dhersla a
virkni nemenda , samskipti nemenda og kennara, gagnryna hugsun og skilning,
merkingabaer vidfangsefni og sjalfsmat nemenda. Hugsmidahyggja byggir 4 pvi ad virkja
innri ahugahvoét nemandans og tengja nam fyrri pekkingu og reynslu (Hafdis
Gudjonsdottir o.fl., 2005:18).

Atferliskenning byggir hins vegar a kenningum Pavlov og Skinner um styrkingu a
aeskilegri hegdun. Samkvaemt pessari kenningu er haegt ad breyta hegdun med dkvedinni
eftirfylgni par sem veitt er umbun fyrir ad fylgja reglunum og vinna verkefni sem kennari
setur fyrir 4 pann mata sem kennari Utskyrir. Ahersla er 4 ad ad nemandi fai markvissa
bjalfun og faerni i viofangsefnunum. Kennsla samkvaemt atferliskenningu er kennarastyrd,
markmid eru skyr og inntak akvedid. Samkvamt kenningunni er ndmsefni kennt i rokréttri
rod og adhersla a fraedileg gadi. Atferliskenning byggir 4 ad styrkja nemendur med ytri
hvotum (Hafdis Gudjénsdéttir o.fl., 2005:16-18).

3.1.3 Sidtimahugmyndir

Nyrri kenningar um nam kallast sidtimahugmyndir. bar hafa freedimenn eins og David
Elkind og einnig Gunilla Dalberg og félagar hennar leitast vid ad skilgreina stodu barna i
nutimapjodfélagi, hvad hefur ahrif 3 ndm peirra og hvernig samfélagid zetti ad koma til
mots vid bornin par sem pau eru stdédd. Sidtimahugmyndir hafa lagt dherslu 4 ad born séu
og eigi ad vera virkir patttakendur i samfélaginu. Auk pess ad vera hluti af umhverfinu og
undir ahrifum pess séu pau hins vegar einnig sjalfstaedir einstaklingar med eigin vilja og
ahugamal. Hvernig ahrif umhverfid hefur er pvi einnig undir einstaklingnum sjalfum,

persénuleika hans, komid. Sidtimahugmyndir gagnryna einsleitt skolakerfi og leggja
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aherslu 4 ad born laera @ mismunandi hrada og 8 mismunandi hatt (Jéhanna Einarsdottir,
2007: 80-88). Ad ndlgast sjonarmid barna

Adur hefur verid vitnad i grein Péru Kristinsdottur, ,Ad lesa ... list er go3“ en pa grein
skrifar béra ut frd umraedu sinni vid born um lestur. Par spyr béra bornin hvort
naudsynlegt sé ad kunna ad lesa og pa hvers vegna pad er naudsynlegt. Parna er hin ad
leita eftir sjonarmidum barna og forpekkingu peirra a tilgangi lestrarnams. Flest bornin
sem bdra spurdi toldu lestur vera naudsynlegan. Svorin voru til deemis ad pad veeri
naudsynlegt til pess ad geta lesid sogur, til ad geta lesid fyrir born, til ad geta laert i
skélanum og til ad geta lesid 4 skilti og annad ritmal i umhverfinu (Pdra Kristinsdottir,
2005:185-186).

[ kjolfar breyttra vidhorfa til barna og aukinnar dherslu og vidurkenningu & ad bérn
eigi ad vera virkir pattakendur i métun umhverfis sins og menningar hefur rannséknum
bar sem leitad er eftir viShorfum barna fjélgad. Astralinn Sue Dockett er einn peirra
freeGimanna sem unnid hefur mikid ad rannsdknum 3 pessu svidi. Dockett hefur skrifad
um hvers vegna mikilvaegt er ad hlusta a born og ad bera virdingu fyrir sjonarmidum
peirra. Medal annars hefur Dockett skrifad kafla um petta efni i bék Johonnu Einarsdéttur
og Bryndisar Gardarsdéttur, Sjonarmid barna. | kafla sem heitir Hlustad ¢ bérn: bérn og
rannsoknir skrifar hin um hverju purfi ad huga ad pegar leitad er eftir sjonarmidum barna
og hvernig adferdir henta best til ad mynda til ad taka vidtol vid bérn. Ahersla Docketts
vakti athygli mina vié undirbuning vidtalshluta pessa verkefnis. Dockett leggur dherslu a
ad bera virdingu fyrir bornum og gaeta pess hvers vegna leitad er eftir sjonarmidum
peirra. Leita skal sampykkis barna fyrir patttoku i rannséknum, ad gera peim grein fyrir
tilgangi rannsdknarinnar og til hvers nidurstédurnar eru nyttar. Adferdir vid ad nalgast
sjénarmid barna purfa ad hofda til ahuga peirra og proska. Dockett hefur bent 3
fjolbreyttar adferdir sem henta til ad taka vidtal vid bérn. Til deemis nefnir hin ad
arangursrikt sé ad taka vidtol i leikumhverfi barnanna par sem pau eru 6rugg og lidur vel,
bau geti jafnvel leikid sér @ medan. Einnig er arangursrikt ad leyfa bornum ad teikna 3
medan vidtal fer fram eda bidja pau ad teikna eitthvad sem tengist vidfangsefninu og
raeda svo um teikninguna. Ljdsmyndir og baekur henta einnig vel til ad skapa umrsedu
(Dockett, 2008:34-42).

bls. 22



4 Adfero

Vidtol voru tekin vid sex born sem eru nemendur i fyrsta bekk i grunnskéla einum hér a
landi. Markmid vidtalsins var ad fa fram vidhorf sex dra bara til lestrar og er par gengid at
fra rannséknarspurningunni: Hvad finnst sex ara bérnum um lestur? Adur hafdi ég fengid
teekifeeri til ad vinna med pessum bornum sem eru i tolf barna hépi par sem nemendum i
1. bekk er skipt upp eftir st6du peirra i lestrarprdéun i lok névember. bessi hdpur faer
sérstakt inngrip i lestrarkennslu prisvar sinnum { viku. | peim kennslustundum sem ég
vann med nemendum i vettvangsnami sinu voru 16gd fyrir fjolbreytt verkefni sem pjalfa
stafapekkingu og lestur. Auk pjalfunar pessara atrida var markmid verkefnanna ad vekja
ahuga og athygli barnanna a bokstéfunum og ritmalinu i umhverfinu. Myndir voru teknar
af vidfangsefnunum og voru paer notadar til ad taka vidtal med myndastudningi. Tekid var
vidtal vid bornin i tveimur hépum, p.e. prju born i einu. Fyrri hépurinn var spurdur um
vidhorf sin til verkefnanna sem pau hofdu fengist vid i skdlanum sidustu prjar vikur en

seinni hépurinn var spurdur um vidhorf til lesturs og lestrarathafna heima.

4.1 Viotalsadferd

Vidtalsadferdin sem notud var kallast demantsadferdin (e. Diamond ranking). | pessari
adferd eru notadar niu ljosmyndir af umhverfi eda adstaedum sem zetlunin er ad raeda.
Myndunum er tlad ad stydja vid umraeduna en jafnframt ad vidmaelendur taki afstédu
til peirra og radi peim fra pvi sem peim finnst dkjésanlegast til pess sem vidkomandi
hdépur kys sist. Par sem vidtalid er hépvidtal purfa viomaelendur ad koma sér saman um
rodunina og skapar pad umraedur og roksemdafaerslur um vidfangsefnin. Nafn
adferdarinnar, demantsadferdin visar til pess ad myndunum er radad upp i
tigullaga/demantslaga form par sem myndin af vidfangsefninu sem pykir akjésanlegast er
efst, i naestu linu koma peer tveer myndir af pvi efni sem pykir naestbest, pa prjar myndir
sem falla i midflokk. bar undir koma svo tveer myndir af efni sem faer lakari ddma og nedst

mynd af pvi efni sem pykir sist.

Demantsadferd var proud til ad nota med skriflegum fullyrdingum en nu er ordid
algengara ad nota myndir i rannséknum og hefur adferdin prdast i pa att. Myndir stydja
vel vid umraedu, hjalpa til vid ad ramma inn efnid og gefa hugmyndir ad umraduefnum.
Vidtol med myndastudningi henta sérstaklega vel pegar unnid er med bérnum. Sjénraen
skodun @ umhverfinu er styrkleiki peirra. Pau eru st6dugt ad rannsaka umhverfi sitt og eru

eftirtektarséom. Einnig hefur verid synt fram & ad med pessari adferd er samskiptahaefni
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meiri og aukin patttaka dlikra hdpa. bannig fast fram marktaekari vidhorf pegar allir fa

teekifaeri til ad taka patt, til deemis b6 malhaefni eda leskunnatta sé ekki mikil.

Demantsadferdin krefur viomaelendur um ad taka afst6du og ad komast ad
samkomulagi med rédun. bannig fast tolulegar nidurstodur um vaegi peirra atrida sem
spurt er um en jafnframt eru bakgrunnsupplysingar leyfdar og pvi er einnig haegt ad lesa
Ut Ur rannsékninni 6lik vidhorf og fa géda innsyn i hvad liggur ad baki peim (Woolner,
Clark, Hall, Tiplady, Tomas og Wall, 2010).

4.2 Framkvaemd vidtala

Vidtol féru fram i skéla barnanna pann 18. mars 2013. Tekid var vidtal vié 3 born i senn,
alls 6 born. Boérnin eru ur hdpi 12 barna sem ég vann med i vettvangsndmi minu fra 25.
febraar til 15. mars. Bornin pekkja mig pvi adeins par sem ég hef hitt pau tvisvar til prisvar
i viku @ pessu timabili og unnid med peim verkefni til ad pjalfa stafapekkingu og lestur. |
hvorum hép voru tveir drengir og ein stulka. Oll eru pbau nemendur { fyrsta bekk

grunnskéla.

Fengid var leyfi skdlastjéra og kennara barnanna til ad taka vidtalid. Einnig samdi
ég bréf sem skoélastjori sendi a foreldra allra barnanna i hépnum par sem framkvaemd og
tilgangur vidtalsins var Gtskyrdur. Oskad var eftir leyfi foreldra til ad fa ad taka vidtal vid
nokkur born i hépnum og peir foreldrar sem vaeru pvi métfallnir bednir um ad hafa
samband vid skélann eda kennaranemann. Einnig var leitad eftir upplystu sampykki
barnanna fyrir pvi ad taka patt i verkefninu adur en vidtalid fér fram. pad var gert med pvi
ad kynna bornunum tilgang vidtalsins, hvernig vidtalid myndi fara fram og ad vidtalid yrdi
tekid upp. Upptakan yrdi sidan adeins notud af kennaranema i verkefni um pad hvernig
bornum finndist ad leera ad lesa. Bornunum var gerd grein fyrir ad pau hefdu val um ad
taka patt. Eitt af sjo bornum sem spurd voru valdi ad taka ekki patt. Vid drvinnslu
vidtalsins er n6fnum barnanna breytt til ad gaeta trdnadar. Flestar myndirnar sem notadar
voru vid vidtolin eru ljdsmyndir Ur eigin safni. Myndirnar eru svidsettar og teknar med
vidtalid i huga. Fjorar myndir voru fengnar med leit 4 google. betta eru myndir 2-5 i seinna

viotalinu.

4.3 Areidanleiki

Myndir geetu haft ahrif 4 afstodu barnanna med ymsum heetti, t.d kyn barna og foreldra a
myndunum. A myndum par sem foreldrar koma fyrir eru pad allstadar maedur. Drengir
voru i meirihluta pattakenda i vidtélum en stulkur eru i meirihluta @ myndunum i seinna

vidtalinu. [ fyrra vidtalinu par sem eru myndir af verkefnum barnanna getur pad haft ahrif
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hvort tekin var mynd af peirra lausn, til deemis stafabdk, og eins ef pau hafa lent i

vandraedum i drlausn einhvers verkefnis eins og ida lenti i med annan télvuleikinn.

bpad kom einnig i ljés ad pegar tekid er vidtal vid hdp par sem a ad skila einni
nidurstodu er erfitt ad taka tillit til skodanna allra og moguleiki er ad einhverjir séu ekki
sattir vid nidurstoduna. Styra parf umraedum pannig ad allir fai ad segja sina skodun og ad
tekid sé tillit til hennar pannig ad peir sem eru sterkari i umradunum eda ,frekari” radi

ekki ollu.

4.4 Nidurstodur

Vidtolin hofust baedi @ pvi ad spyrja nemendur um vitneskju sina og veentingar til lesturs.
Eftir stuttar umraedur var Utskyrt fyrir nemendum til hvers vaeri atlast af peim.
Vidtalsgodgn i hvoru vidtali voru niu myndir af lestrartengdum athéfnum og bordspjald
med niu reitum. [ fyrra vidtalinu voru bérnunum syndar myndir sem rannsakandi ték af
vidfangsefnum sem bérnin hafa fengist vid 4 sidustu vikum. A myndunum eru eftirfarandi
athafnir: 1) ad lesa i lestrarbdkum, 2) ad draga hlut Ur poka og greina fyrsta hljédid, 3)
stafabingd, 4) ad mynda og lesa ord med stéfum ur stafadskju, 5) ad leira stafi ,6) ad bua
til og skrifa i stafabdk, 7) ad fara i spaejaraferd um skélann og leita ad oréum til ad skrifa i
spaejarabdkina, 8) ad fara i télvuleikinn Lestur er leikur af Krakkasidum
Namsgagnastofnunar, 9) ad fara i tolvuleikinn Samhljédar i himingeimnum, einnig af

Krakkasidum Namsgagnastofnunar.
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Mynd 2. Vidtalsgogn i vidtali 1.

Myndirnar sem bérnunum voru syndar og pau rédudu upp eftir pvi hvad peim fannst mest gaman.

Fyrst var bérnunum synd ein mynd i einu og hvert barn spurt hvad pvi finndist um pa
athofn sem myndin syndi. begar bornin héfdu fengid ad sja allar niu myndirnar voru pau
spurd: Hvad er gaman? Bornin voru pa bedin um ad reeda saman og koma sér saman um
réodun @ myndunum par sem pad sem paetti mest gaman veeri efst og pad sem paetti
minnst gaman nedst pannig ad paer myndi demant (tigullaga form). Til ad komast ad
nidurstédu voru nemendur bednir um ad raeeda hvers vegna pau voldu tiltekna
stadsetningu fyrir tiltekna mynd, hvad vaeri mest gaman og af hverju eitthvad tiltekid
vidfangsefni vaeri skemmtilegra eda ekki eins skemmtilegt og annad. Nemendur voru
hvattir til ad tja sig af hreinskilni og rannsakandi lagdi aherslu & ad allar skodanir veeru

virtar.

[ byrjun beggja vidtala var spurt um vidhorf barnanna til lestrar og hvort pau hefdu
hugleitt bad ad lzera ad lesa i leikskdla. Oll bérnin héfdu jakveett vidhorf til lestrar og voru
spennt fyrir ad leera ad lesa. Flest svorudu ad pau hefdu ekki mikid laert ad lesa i leikskéla
en sum laerdu stafina. Flest hofdu laert ad skrifa nafnid sitt. Pegar bornin voru spurd um
vaentingar sinar til lestrarndmsins voru pau sammala um ad pad vaeri gaman ad leera ad

lesa og ad pau vaeru spennt fyrir pvi. Bérnin hofdu sig pé mjég mismikid { frammi. [ fyrra
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vidtalinu svérudu drengirnir spurningunni um hvort pa hafi langad til ad lzera ad lesa
pbegar pau byrjudu i skélanum jatandi. En pegar spurt var um astaedur pess, af hverju pa
langadi ad laera ad lesa ypptu peir 6xlum fatt var um svor, sogdu ,veit ekki, bara gaman”.
Stulkan i hdpnum hafdi hins vegar miklar skodanir & lestrarnaminu. Hin sagdi ad pad veeri
mjog spennandi ad laera ad lesa en ,,okkur langar bara ad geta pad strax.” Hlun svaradi
spurningunni um hvers vegna hun vildi laera ad lesa pannig: ,svo madur geti lesid bok fyrir
einhvern, pad er svo spennandi pegar madur er svona litill og pegar madur getur pad er
svo gaman og pa verdur fjolskyldan manns svo gl6d.“ Stulkan hafdi lika skodun & hvernig
lesefni best veeri ad lesa pegar born veeru ad byrja ad laera ad lesa: ,,best er ad lesa
nokkrar [baekur], bara sem eru léttar en samt ségur, ekki bara svona Asa, Asa, Asa,

eitthvad svona bull — pad er ekki gott.”

Bornin i hopi eitt voru fyrst spurd ad pvi hvad peim finndist um ad lesa
lestrarbaekur. A myndinni sem peim var synd voru tvaer grunnlestarbaekur sem bornin
bekkja. Oll s6gdu bdrnin gaman ad lesa svona baekur. [da sagdi ad petta vaeru gédar
bakur ,pettar eru ekki erfidar en ekki bull, pad er gott.” Naest voru pau spurd hvernig
beim finndist ad draga hlut/dét ur poka og finna fyrsta hljddid i heiti hlutarins. Breki sagdi
petta gaman. Spyrjandi spurdi hvort petta vaeri eins og ad leika sér en Breki taldi pad ekki

vera. ,,En eins og ad leysa praut?“ spurdi spyrjandi og Breki var meira sammala pvi.

Naesta mynd var af stafabingdi. Breki sagdi pad ,bara gaman” og Georg var
sammala ad petta veeri gaman. idu fannst stafabing6id mjég skemmtilegt og vill gjarnan
fara i pad aftur. HUn sagdi pad hafa verid mjog [étt nema ad pad veeru stafir @ spjoldunum
sem komu henni a évart ,,eins og pessi parna sem er eins og hringur med svona striki, ég
pbekkti hann ekki neitt.” bpar atti hun vid stafinn Q og var henni tidraett um ad ,pessa stafi
[bendir aw, q og c]“ hefdi han ekki pekkt, bara séd pa. ba var komid ad pvi ad spyrja um
hvernig bérnunum fannst ad leira stafi og ord. Georg fannst pad mjég gaman og myndi

vilja gera pad aftur. Breka og idu fannst pad lika skemmtilegt.

Naest var spurt um ad bua til ord ur stofum i stafadskju. Breka fannst pad gaman,
sérstaklega ad bua til nafnid sitt. Georg mundi hvada ord hann skrifadi og hugsadi um
hljodin i pvi ordi. idu fannst petta verkefni ekki sérstakt. b4 var naest tekin fyrir mynd af
stafabdk, verkefni sem bornin gerdu i einum tima par sem pau drégu staf og attu ad utbua
litla bék med pessum staf framan a og finna fjogur ord sem byrja & pessum staf, skrifa pau
og teikna mynd. Breki sagdi strax ad petta hafi verid gaman og ad hann myndi vilja gera
betta aftur, pa myndi hann vilja gera bék um R. Sidast gerdi hann bék um I. ida segir pa ad
han myndi vilja gera bék um i pvi hin & i. Georg fannst stafabdkin ekki sérlega

skemmtileg.
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Spaejaraleikur kom upp naestur. Georg fannst gaman i spaejaraleiknum sem gekk ut
a pad ad fara i gdngutur um skdlann og safna fimm ordum sem skrifud voru einhverstadar
a veggina inn i litla bok. Breka fannst einnig mjog gaman i pessum leik og myndi vilja fara i
hann aftur. Adspurdur hvort hann hefdi frekar veitt ordum a veggjunum athygli eftir petta

sagdi hann svo vera en pess ma po geta spurningin var leidandi.

A0 sidustu komu upp myndir af tveimur lestrartengdum télvuleikjum sem pjalfa
hljédkerfisvitund, umskraningu og ordaforda. ida ték strax til mals um leikinn Lestur er
leikur og lysti vandraedum sem hun lenti i med hann. Hun taldi sig vera ad gera alveg rétt
en komst samt ekki afram i leiknum i einhvern tima og var svekkt yfir pvi. Georg brosti pa
og sagdi ,petta var ekki erfitt, petta var gaman.” Breki sa i myndina af hinum leiknum
Samhljédar i himingeimnum, og lysti pvi ad honum finnist hann skemmtilegri. Bornin voru

0ll sammala um pad.

pegar kom ad rodun fengu bornin ad draga eina mynd hvert og velja henni stad a
spjaldinu i samradi vid hina i hdpnum. Vid hverja mynd var vegid og metid hvar hun zetti
ad lenda. Hopur 1 skiladi sameiginlegri nidurstodu. Nidurstadan var po ekki einréma,
heldur var frekar um malamidlun ad reeda. Hver og einn nemandi hefdi viljad skila sinu
vali. [da og Breki attu erfitt med ad sleppa tokum 4 peim vidfangsefnum sem peim fannst
ad zettu ad lenda ofar svo i lokin fengu bornin 61l ad segja sina persénulegu skodun. Breka
fannst annar télvuleikurinn og leirinn skemmtilegastur, [du fannst stafabing6id og leirinn
skemmtilegastur en vildi lika sja stafabdkina ofar og pa i stadinn fyrir télvuleikinn sem
Breki valdi. Georg vildi lika hafa bada t6élvuleikina ofar. b6 var alger samstada innan
hépsins ad stafabingdid, leirinn og spaejaraleikur vaeru skemmtilegustu vidfangsefnin. |
lokin lagdi ida aherslu & skodun sina med pvi ad segja: , betta verdur pd allt skemmtilegt
en mér finnst ad pessi [stafabdkin] zetti ad vera hér og petta hér [télvuleikur sem hin vill
faera nedar]. Hér ad nedan er mynd af nidustddu hdps eitt (mynd 3). Efst eru pau
vidfangsefni sem pottu skemmtilegust. begar bornin rodudu myndunum voru peer ekki

numeradar. Hér eru paer niumeradar i sému rod og peaer voru kynntar i upphafi.
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Mynd 3. Nidurstada hops 1.

Efst er pad sem bornin komu sér saman um ad hefdi verid mest gaman og nedst pad sem potti minnst
skemmtilegt.

Seinna vidtalid for eins fram nema ad myndirnar voru ekki paer somu. NU téku dnnur prja
born patt og voru pau spurd hvernig veeri gaman ad lesa heima. Fyrst voru pau pd spurd
almennt um vidhorf peirra til lestur og vaentingar peirra til lestrarnamsins pegar pau komu
i grunnskélann. Eftirfarandi vidfangsefni voru a8 peim myndum sem ég syndi bérnunum: 1)
ad lesa i heimalestrarbok fyrir foreldri, 2) ad lesa/skoda bdk sjalfur i hljddi, 3) foreldri les
fyrir barnid myndabdk, 4) foreldri les fyrir barn fyrir svefninn eda ad barn les fyrir foreldri
fyrir svefninn, 5) ad skoda/lesa bok med vini/vinkonu, 6) ad velja sér bok til ad skoda/lesa;
myndasogur, 7) ad velja sér bok til ad skoda/lesa; freedibaekur, 8) ad velja sér bok;
brautabaekur, 9) ad lesa ritmal i umhverfinu s.s skilti, auglysingar, dagbl6d. Myndir 2-5 i

pbessum flokki voru fengnar af google en adrar myndir eru ur eigin safni.
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Mynd 4. Vidtalsgogn i vidtali 2.

Myndir 1 og 6-9 eru Ur eigin safni og eru bunar til med vidtalid i huga. Myndir 2-5 voru fundnar med
leitarvélinni google.

Bornunum voru syndar myndirnar, ein i einu, og reynt var ad fa fram skodanir allra a
vidfangsefninu a hverri mynd. Nemendur attu svo ad koma sér saman um rédun
myndanna inn { demantsformid. [ petta sinn tékst ekki vel ad koma ad sameiginlegri
nidurstodu. Bornin hofdu olikar skodanir & pvi hvad vaeri skemmtilegast (mest gaman) og

attu einnig erfidara med ad gera upp 4 milli athafnanna.

[ byrjun vidtalsins toludu bérnin um ad gaman veeri ad lzera stafina og gaman ad
lesa. begar bornin voru spurd hvort pau hafi langad ad lzera ad lesa svorudu pau pvi
jatandi. begar pau voru spurd hvort pau hefdu lzert eitthvad ad lesa i leikskélanum
svorudu tvo born pvi jatandi. bau sdgdust oll hafa laert einhverja stafi og ein stulkan,
Anna, sagdist hafa lzert ad lesa sma: , lesa sili og svona.” Einn drengur, Ottd, sagdi ad hann
hefdi ekkert lzert ad lesa i leikskéla en hann hafi bara fattad alla stafina sjalfur a
leikskdlanum. bar hafi verid spjald med 6llum st6funum og mynd vid hvern staf og pannig
hafi hann bara laert pa. Fyrir A var mynd af anda og fyrir A mynd af &namadki. Eftir pessa
umraedu voru bornunum i pessum hoép syndar myndir af lestrartengdum athéfnum og pau

spurd hvernig peim finndist gaman ad lesa heima.
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Fyrsta myndin var af fraedibokum. Otté stokk upp ur szeti sinu vid ad sja pessa
mynd og vildi reeda mikid um svona bakur. Hann sagdi gott ad lesa svona baekur pvi ,pa
veit [madur] svo margt um heiminn og svona og ad lesa til ad vita hvad 4 ad gera” Hinn

drengurinn { pessum hép, ivar, ték undir. Onnu péttu svona baekur ekki eins spennandi.

A annari mynd voru myndir af auglysingum, dagblédum, gétuskiltum og taxaskilti &
leigubil. Auglysingarnar voktu sértaka athygli ivars. Hann var greinilega spenntur fyrir ad
skoda svona baklinga. Gotuskiltin og dagbladid voktu ekki sérstaka athygli,p6 sagdi Anna
ad han lzesi stundum dagblad med mommu sinni. Adspurd sogdust pau hafa veitt
einhverjum skiltum i umhverfinu athygli. Ott6 hafdi eitt sinn fundid skilti fra einhverju
bilaverkstaedi sem hann atti heima hja sér og pau vissu ad gétuheiti gétunnar par sem pau
bua stendur a skilti. Taxaskiltid pekktu bornin og tengdu pad vid teiknimyndir og ferdalog

erlendis.

Bornin voru spurd hvernig peim finndist ad lesa ein. Myndin sem bérnunum var nu
synd var af dreng sem liggur a teppi med kodda og les myndasogu. Otto sagdi ad pad veeri
gott ad liggja og lesa. Pad veeri gott fyrir bakid og pa gaeti madur lesid meira og eins veeri
bad gott fyrir h6fudid. ivar var ekki viss en taldi petta vera ,vel“ en pé ekki svo

skemmtilegt. Anna sagdi petta skemmtilegt en virtist ekki sérlega spennt.

Um myndirnar ad vinna i vinnu-/prautabdkum, ad lesa myndabakur og ad foreldri
lesi myndskreyttar ségur fyrir bornin s6gdu bornin ekki mikid. bad var skemmtilegt en ekki
skapadist um pad meiri umreeda. Skiptar skodanir voru uppi pegar bornunum var synd
myndin af pvi ad hlusta 4 lestur eda lesa med foreldrum sinum fyrir svefninn. Oll ségdu
bornin ad pad veeri lesid fyrir pau, allavega stundum. Anna hafdi mestan dhuga 4 pvi ad
hlusta & lestur fyrir svefninn. Oll bérnin héféu jakveett vidhorf til heimalesturs, par sem
bau lesa i lestrarbdkum fyrir foreldra. Pad fannst peim greinilega spennandi enda lenti

bad mjog ofarlega a lista og var pad si mynd sem mest satt var um stadsetningu a.

Pegar komid var ad pvi ad rada myndunum upp i demantsformid vandadist hins
vegar malid. Hépurinn gat ekki komid sér saman um sameiginlega nidurstodu. Myndirnar
voru feerdar til og matadar fram og til baka. Oll vildu bérnin hins vegar halda i sina skodun.
Ottd pottu fraedibaekur skemmtilegastar, ivari auglysingabaeklingarnir og Onnu fannst
skemmtilegast ad lesa med vin eda vinkonu auk pess sem hun var ésatt vid ad lestur fyrir
svefninn lenti nedarlega i lausn hépsins. Ottd kom med pa lausn ad best vaeri bara ad allir
fengju sina mynd sem peim finndist skemmtilegust og taekju hana til sin. Spyrjandi kom pa
med pa hugmynd ad setja heimalesturinn i fyrsta seeti par sem bornin virtust hafa
sameiginlega skodun a ad pad vaeri mjog skemmtilegt. Su lausn gekk ekki pvi bornin hofdu

0ll sina athofn sem peim fannst samt skemmtilegri/skemmtilegust. Ott6 sagdi ad pad veeri
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»allt skemmtilegt hérna og ad lesa heima veeri rosa mikid skemmtilegt” en fraedibaekurnar
vaeru samt skemmtilegastar og pvi var ekki haggad. Spyrjandi spurdi pa hvort pad veeri

mikilvaegt ad hafa val og ad velja pad sem manni paetti skemmtilegast? Otté var fljétur ad
svara pvi og sagdi ,pad skiptir sko miklu mali, pad skiptir meira méli en allt island ad fa ad

velja.” Myndir 5-7 syna lausnir barnanna i hopi 2.

Lausn Ottos Lausn ivars

Mynd 5. Lausnir Ottés og ivars.

Til vinstri er lausn Ottds par sem hann setur fraedibakur i fyrsta szeti. Naestskemmtilegast potti honum ad
lesa heima i lestrarbdk og skoda ymislegt ritmal i umhverfinu, pa adallega auglysingabaklinga. Til haegri er
lausn fvars. Sému atridin eru i fyrstu 3 seetunum en ivar vildi hafa ritmal i umhverfinu ofar, einkum

auglysingabaeklinga sem honum péttu sérlega spennandi.
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Lausn Onnu

Mynd 6. Lausn Onnu.

Stulkan i hdpnum vildi hafa lestur med vini/vinkonu i fyrsta saeti og ad lesa med foreldri fyrir svefninn i 2.-3.
seeti.

A myndunum hér ad ofan (mynd 5 og mynd 6) eru Grlausnir barnanna i hépi 2. Uppi til
vinstri er lausn Ottés sem valdi fraedibaekur i fyrsta seeti, i linu tvo eru heimalestur og
auglysingar + skilti, Hann breytir roduninni par fyrir nedan einnig litillega pannig ad i
midréd eru myndasogur, vinnu-/prautabaekur og ad lesa sjalfur. [ naest nedstu linu er ad
lesa myndabok med foreldri og ad lesa/skoda bok med vin eda vinkonu. Nedst lendir svo

lestur fyrir svefninn.

Lausn lvars er uppi til haegri. Auglysingar og skilti eru par i fyrsta seeti, i annari linu
er heimalestur og lestur fraedibdka. [ midréd eru vinnu-/prautabaekur, myndaségur og ad
lesa myndasoégu med foreldri. | naest nedstu linu er ad lesa/skoda bok med vin eda

vinkonu og nedst er lestur fyrir svefninn.

Lausn Onnu er & nedri myndinni. Han setti pad ad lesa/skoda bék med vin eda
vinkonu i fyrsta seeti. [ annari r6d er ad lesa heima og ad lesa fyrir svefninn. [ midréd eru
vinnu-/prautabaekur, auglysingar+skilti og lestur myndabdka med foreldrum. [ naest

nedstu linu er ad lesa einn og lesa myndabaekur og nedst eru fraedibaekur.
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5 Umraeda

Vidtolin gengu vel. Bornin voru duglegri ad tja skodanir sinar en ég bjost vid og pau hofdu
einnig jakveaedari skodanir 4 lestrarndminu og lestri. AlImennt fannst bornunum gaman ad
leera ad lesa og allar athafnirnar 8 myndunum skemmtilegar og myndu velja sér paer aftur
ef pad veeri i bodi. Meginnidurstédurnar met ég vera ad boérnin vilja laera ad lesa. Pau hafa
jakvaett vidhorf til lestrarndmsins og agaeta sjalfsmynd, 6had gengi peirra i lestrarndminu.
Jakveett vidhorf barnanna kom mér & évart pvi persénulega taldi ég ad almennt faeri dhugi
barna a lestrarnami dvinandi nu til dags par sem svo margt er i bodi hja bérnunum og
ibrottir og toélvur hafa mikid vaegi. Einnig taldi ég ad hugsanlega veeri farid ad geeta
vonbrigda med lestrarnamid hja pessum hopi pvi pessum bérnum saekist lestrarndmid
seinna en jafndldrum. Upplifun min af gengi og ahuga eldri barna & lestri spila parna
einnig inn i. Nidurstédurnar eru pd i samraemi vid freedin sem skodud voru um sterka
sjalffsmynd yngri barna og jakveett vidhorf peirra. Ekki er haegt ad bera saman gengi
byrjenda og lengra komna samanber rannséknir & pvi ad dhugahvot fari dvinandi med
aldri og ad dhugahvot métist af morgum pattum svo sem moguleika a vali lesefnis,
vaentingum umhverfisins til nemenda, krofum og félagslegum prystingi (Byrnes og Wasik,
2009: 297-304). Einnig eru meginnidurstodur ad val sé mikilvaegt og ef barn faer ad velja
sér verkefni sjalft sé pad liklegra til ad vera virkara i nami sinu, finnist gaman ad leera og
tengi ndm vid fyrri reynslu og ahugasvid sin. betta samramist nidurst6dum Edmunds og
Bausermans (2006) um mikilvaegi vals og ad born hafa persénulegan og mismunandi

ahuga 4 lesefni og lesa i mismunandi tilgangi.

Pad kom mér ekki a@ dvart ad leikur lendir ofarlega a bladi yfir hvad er mest gaman.
Undanfarid hafa verid uppi hugmyndir um ad leikur setti ad koma meira inn i
grunnskdélann pvi leikur er pad form sem boérnin pekkja. Byggja atti i meira meeli 8 reynslu
barnanna pegar pau koma inn i grunnskdlans. Til pess geeti verid gagnlegt ad tengja ndm
vid leik (Johanna Einarsdottir, 2010:1-5). Segja ma ad pessi verkefni sem lentu efst & lista
hja bérnunum séu i anda kennslufraedilegs leiks. Leiknum er styrt af kennara og verkefni
er fyrirfram akvedid. Markmid med kennslufraeedilegum leik er ad yfirfeera hvatann sem
bornin hafa til patttoku i leik yfir i ahugahvot fyrir frekara nami (Halldéra Haraldsdéttir,
2012:5)

Bornin voru misdugleg ad tja sig. [ fyrri hépnum var stulkan virkust i umraedunum
en frekar purfti ad draga fram sjénarmid drengjanna tveggja. | seinni hépnum voru tvé af

pbremur bérnum mjog virk en eitt barn meira til baka. P6 var medvitad reynt ad yta undir
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virkni allra og geeta pess ad allir fengju ad tja sig med pvi ad styra umraedum. Bérnin fengu
til skiptist ad tja sig fyrst um myndirnar og i lokin voru bornin spurd hvert um sig hvort
bau vaeru satt vid nidurstéduna og hvort pad veeri eitthvad sem pau vildu hafa 68ruvisi. |
fyrra vidtalinu var eitt barn af erlendum uppruna og med takmarkada fzerni i islensku og
var pad minnst virkt { umraedunum. [ seinna vidtalinu voru pau tvé sem hafa annad
modurmal en islensku og hafa einnig takmarkada faerni i islensku. Annad peirra tjadi sig
mjog litid med ordum en parna hjalpudu myndirnar mikid. Badi fyrir bornin ad skilja hvad
raett var um og einnig fyrir mig til ad sja betur hvort barnid hefdi skilid spurningarnar négu
vel og til ad sja hvada skodun barnid hafdi a ath6fnunum. Myndirnar virkjudu pvi alla i
hopnum til ad taka patt og j6fnudu patttoku. bau sem tjadu sig minna i ordum toku samt
patt i uppréduninni og syndu pa oft skodun sina med pvi ad faera til myndir. betta er i
samraemi vid pad sem skrifad hefur verid um val a rannséknaradferdum med bérnum
(Dockett, 2008 : 34-42) og er einnig i samraemi vid pad sem Woolner og félagar (2010) tala
um i grein sinni um demantsadferdina, - ad vidtdl med myndastudningi jafni moguleika til

patttoku og dragi fram skodanir dlikra hopa.

Eitt barn i fyrri vidtalshopnum tjadi sig um ad pad hefdi haldid ad lestrarnamid
myndi ganga hradar og sig langadi ad vera fljétari ad nd feerni. Sami nemandi taldi
mikilvaegt ad fa lesefni vid haefi, pad meetti ekki vera of erfitt en samt spennandi — pad
veeri skemmtilegra ef pad vaeri ségupradur i lestrarbokunum en ekki eitthvad bull. betta
ma tengja vid hugmyndir Gudmundar Finnbogasonar um ad born zettu ad lesa
innihaldsrikan texta og ad mikilvaegt er ad gleeda ahuga peirra og adgengi ad fjolbreyttu
lesefni (Kristin Indridadéttir, 2005: 137-140). bad sama kom Ut ur rannsékn Edmunds og
Bauserman (2006) um mikilveegi pess ad persénur og sogusvid hofdi til nemenda og ad
lesefni purfi ad hofda til ahuga nemenda. betta vidhorf visar einnig til mikilvaegis pess ad
lestexti sé i samraemi vid getu barns. Ad glima vid of erfidan texta hefur neikvaed ahrif a
ahugahvot. bParna kemur inn naudsynleg pekking kennara & hvar barn er statt i
lestrarpréun. Kennari parf ad geta metid getu barns og fundid pvi lesefni vid haefi auk pess
ad gripa inn i kennslu ef nemandinn parf sérstaka pjalfun i einhverjum undirpattum lestrar
(Steinunn Torfadottir o.fl., 2010:4)

Nemendur hoéfdu vantingar til pess ad lzera fljott ad lesa pegar pau komu i
skdlann og voru farin ad huga ad lestrarndmi pegar pau voru i leikskdla. Pau sem tjadu sig
um spurninguna hvort pau hefdu eitthvad laert ad lesa i leikskéla sogdust Oll hafa laert
einhverja stafi. bau t6ludu um ad hafa leert stafinn sinn og adra stafi i nafninu sinu. Einn
drengur sagdist eiginlega hafa ,fattad alla stafina sjalfur” pvi pad hefdi verid spjald i
leikskdlanum med stéfunum, ,svona A og svona“. Greinilegt er ad bornin tengja

lestrarnam a pessu stigi vid stafapekkingu og umskraningu enda er pad edlilegt midad vid
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ad 4 pessum aldri eru stodd 4 stigi lestrarbyrjunar, par sem born gera sér grein fyrir ad ord
eru myndud Ur bokstofum og bdkstafirnir standa fyrir dkvedin hljéd. bau eru svo smam
saman ad flytjast yfir & umbreytingarstigid pegar pau eru sjalf farin ad tengja saman
bokstaf og hljod (Pdra Kristinsdéttir, 2000: 187-189).

Pad kom mér a dvart ad lestur fyrir svefninn lenti ekki ofar i vali. Tvo af premur
bornum i hépi 2 settu pa mynd nedst. P6 hofdu pau oOll talad um ad lesid vaeri fyrir pau
heima en ekki kom fram hversu mikid. Parna hefdi purft meiri umraedu til ad geta greint
astaedur. Hugsanlega hafa pau ekki alist upp vid kvoldlestur en eins er mogulegt ad peim
hafi einfaldlega fundist allar hinar athafnirnar ahugaverdari. bad geeti einnig verid ad
nemendur & pessu stig liti meira a lestrarnam sitt Ut frd pvi ad nd faerni i taeknilegum
pattum lestrar og ad pad skyri ad einhverjum hluta af hverju athafnir eins og ad hlusta 4
foreldra lesa fyrir sig lenda nedar i r66un um hvad veeri gaman. Pad er po mikilvaegt ad
born sem ekki eru farin ad geta lesid sjalf sér til gagns og gledi fai teekifeeri til ad hlusta &
lestur og yfirleitt pykir bérnum pad dnesegjulegar stundir (Péra Kristinsdottir, 2000:193).
Pad var athyglivert ad stulkunni i hépi 2 fannst félagsskapur foreldra og vina vid lestur
baedi skemmtilegur og mikilveegur en pad kom ekki fram hja drengjunum i hépnum sem

rodudu 6llum myndunum sem syndu félagslegar athafnir vid lestur mun nedar en stalkan.

Bornin sem tdku patt i rannsdkninni eru i hdpi sem faer inngrip i lestrarkennslu
vegna pess ad peim sakist lestrarnamid haegar en medaltal i arganginum. Moérgum peirra
gengur haegt ad leera bdkstafina en dnnur hafa minni hlustunarskilning. Hépaskiptingin er
byggd a skimunarpréfinu Leid til Izesis en pad er medal annars byggt 4 hugmyndum Gough
og Turmer um pessa tvo peetti sem undirstodu i lestrarndmi (Steinunn Torfadottir,
2010:3).. Eins og sagt var fra i freedilega hlutanum um lestur geta par haft ahrif baedi
liffreedileg geta, sem sagt hugreen urvinnsla, og eitthvad i reynslu og uppeldi barnanna,
svo sem malumhverfi, vidhorf og 6ndg tilhvatning fra umhverfinu eda dndgur ahugi
barnanna (Byrnes og Wasik, 2009:301-304).

Skyringar @ r6dun myndanna par sem lesid er fyrir bérn gaetu einnig legid i dhrifum
fra myndunum. P6 myndir séu gott verkfaeri pa eru paer lika styrandi. A myndinni par sem
lesid er fyrir svefninn er pad mamman sem les fyrir déttur sina, & myndinni par sem spurt
var um hvort bérnunum finndist gaman ad lesa med vini/vinkonu er mynd af tveimur
stulkum i kjélum. Drengir koma reyndar fyrir 8 myndunum par sem drengur les heima i
heimalestrarbdk og par sem madir les myndabodk fyrir barn sem liklega er drengur en fadir
kemur hvergi fyrir og drengir voru i meirihluta i Urtaki. Annad sem geeti haft ahrif 3
nidurstodur eru ad myndirnar i fyrra vidtalinu eru af athofnum sem bornin hofdu profad a
sidustu vikum adur en vidtalid fér fram. Hugsunin 4 bak vid pad var ad nemendurnir gaetu

metid Ut fra reynslu og ad ég hefdi upplifad verkefnin med peim. Pad hefur reyndar pann
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okost ad hugsanlega hafa pau préfad sum verkefnin oftar og pekkja pau pvi betur eda
gaetu verid ordin leid & peim. Sum er ny og pess vegna spennandi eda framandi. Seinna
viotalid var byggt 8 myndum sem tengdust bérnunum ekki. Til daemis var ekki aflad
upplysinga um vidhorf heimila til skéla og lestrarndms eda hvernig studning og hvatningu

bornin fengu heima.

[ vidtdlunum kom fram breytilegur dhugi barnanna sem metinn er svo ad
naudsynlegt sé ad leggja fyrir fjolbreytt verkefni og ad bornin hafi val um verkefni og
lesefni. betta kemur enn og aftur heim og saman vid nidurstodur Edmunds og
Bausermans og aherslur Gudmundar Finnbogasonar (Kristin Indridaddttir, 2005) og
Arnolds B. Cheyney (1992) um ad kynna nemendur fyrir fjolbreyttu lesefni svo allir geti
fundid eitthvad vid sitt haefi.
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6 Lokaord

Vinna ad pessu verkefni hefur verid badi frédleg og spennandi. Vid lestur heimilda fér
hugurinn a flug um hve margt snidugt veeri heegt ad gera og ad hve morgu veeri ad huga i
lestrarkennslu. Vid vinnuna sannadist tilgata min um hversu mikilveegt er ad vidhalda
ahuga barna auk pess ad leita eftir og taka tillit til sjdénarmida peirra. Bornin purfa ad vera
virkir patttakendur og hafa ahrif 4 ndm sitt med pvi ad dypka pekkingu sina innan
ahugasvida sinna og svala forvitni sinni. Kennarar purfa ad vera medvitadir um ahrif sin og
umhverfisins, koma i veg fyrir neikvaed ahrif en nyta sér ahuga barnanna 4 umhverfi sinu
og ba audlind sem felst i samskiptum vid foreldra og pvi ad rannsaka umhverfid sitt.
Menntastefna og fraedsla til foreldra atti lika ad taka mid af pvi ad yta undir virkni og

forvitni barna.

Ahugahvét er sélfraedilegt hugtak og sélfraedilegir paettir, til ad mynda lidan og
vidhorf, eru sannarlega ahrifapaettir i ndmi. begar petta verkefni var komid 4 lokastig vard
a vegi minum ahugaverd boék eftir sameindaliffraedinginn Medina (2010): Heilareglur og
heilraedi, Tolf reglur um heilann fyrir skdla, vinnu og heimili. Héfundur er sérmenntadur i
liffreedi heilans og stundar heilarannséknir. Medina vitnar i bok sinni i William H. Payne
sem sagdi ,,Salfraedi hefur sému stédu gagnvart kennslu og liffeerafreedi gagnvart
leeknanami .“ John Medina segir allt lif okkar markast af fradleiksporsta og hann er peirrar
skodunar ad vid getum gert miklu betur til ad yta undir forvitni og gledi barna. bar get ég
verid fyllilega sammala. [ bok sinni segir Medina fra pvi hvernig médir hans kom til méts
vid ahugamal hans — hver svo sem pau voru hverju sinni. Médir hans studdi alla tid vid
ahuga hans og adstodadi hann til ad dypka pekkingu sina, hvort sem var a risaedlum,
geimforum eda griskri godafraedi. Pegar Medina tilkynnti svo médur sinni einn gédan
vedurdag ad hann veeri truleysingi bjést hann vid hardri andst6du par sem madir hans var
sjalf mjog traud. Sem fyrr brast médir hans po mjog vel vid og tok patt i pessu nyja
ahugamali med pvi ad hvetja hann til ad kynna sér lesefni um pad. barna gerdi Medina sér
grein fyrir afst6du maédur sinnar, dhugamal hans skiptu hana mali og forvitni var i dndvegi.
Medina segir petta hafa verid mikilvaegt veganesti fyrir sig i lifinu. Hann varar vié pvi ad
skolakerfid getur, sé ekki ad gad, drepid nidur forvitni og gledina vid ad uppgotva, med
nidurnjorvudu ndmsefni sem parf ad laera og kunna til préfs (Medina, 2010: 211-215).

Pessum sjénarmidum Medina get ég verid innilega sammala.

Sannur ahugi veréur ad koma ad innan en kennarar, foreldrar og umbhverfio

(menning og samfélag) geta hjalpad til vid ad skapa jdkvaeda imynd, gddar
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lestrarfyrirmyndir og gott adgengi ad ahugaverdu lesefni. Sjalfsagt er ad leita reglulega
eftir sjdnarmidum barnanna um hvad peim pyki ahugavert ad lesa. Einnig er haegt ad
hvetja til lesturs med ymsum vytri hvotum en pad er liklega oft naudsynlegt til ad koma
nemendum & bragdid. b6 er rik astaeda til ad hafa i huga hvernig ytri paettir geta einnig
haft neikvaed ahrif 4 ahuga til nams. Ytri ahrifapaettir geta haft mjog skadleg ahrif og ordid
til pess ad nam sé stundad & ,réngum” forsendum. Ahugahvét og sjalfsmynd eru
persénubundnir eiginleikar einstaklingsins en margir paettir umhverfis og samfélags hafa
samt ahrif par 4. Sérstaklega atti ad huga ad ahugahvot barna sem eiga erfitt med ad nd
tokum a lestrarnami par sem lestrarndmid reynir 4 og getur haft ahrif a sjalfsmynd og

lidan, og par med dhuga, barna 4 lestri.

Sérlega var dhugavert ad skoda kenningar um ndm og sja hvernig par tengjast
saman gamlar og nyjar hugmyndir og rannséknir. Hafdis Gudjonsdottir og stoéllur hennar
(2005) setja fram sérlega ahugaverda umraedu par sem paer bera saman félagslega
hugsmidahyggju og atferliskenningu. Eftir pann lestur adhyllist ég sérstaklega félagslegar
kenningar um ndm og pa i anda llleris og félagslegarar hugsmidahyggju. Mikilvaegt er ad
orva born til lestrar pvi laesi er algjor undirstada i natimapjodfélagi. Lskilegt er ad efla
innri hvata hvers einstaklings. bar sem lestur er ekki natturulegt ferli fa 6ll bérn ekki
sjalfkrafa dhuga 4 ad leera ad lesa. Fyrir pau bérn sem hafa einnig einhverja veikleika i
hljédkerfisvitund eda malskilningi getur lestrarferlid reynt mjog @ og innri ahugahvot er pa
i lagmarki. Ytri hvatar geta pvi verid naudsynlegir til ad koma bérnum af stad en vanda

pbarf notkun peirra.

Vinna ad pessu verkefni hefur skyrt mjég aherslur minar um hvernig kennsluhzetti
ég vil sjalf tileinka mér. bad hefur verid leerddmsrikt ad fa ad préfa ad gera litla rannsdkn
bar sem leitad er sjonarmida barna a pvi hvernig lestrarndam horfir vid bérnunum i upphafi
skdlagdngu. Reynslan mun nytast mér i aframhaldandi vinnu, til deemis vid
rannséknarverkefni i mastersnami par sem ég hef dhuga a ad skoda afram hvernig
ahugahvot, markmidsetning og ad leera namsadferdir hefur ahrif 3 ndmsgengi barna og

upplifun peirra af skélagdngu sinni.
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