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Agrip
Go6dur malproski er talinn forsenda fyrir fars@lu lestrarnami og hafa fredimenn {
auknum meli beint sjénum sinum ad pvi undirbuningsferli sem a sér stad 4dur en
formlegt lestrarnam hefst. Fr&dimenn hafa ymist kallad petta bernskulasi, myndastig
eda undanfara bokstafsstigs en betta forstig lesis einkennir born 4 leikskolaaldri. Proun
leesis er stigbundin og ekki fara 6ll born 4 sama hrada i gegnum ferlid né med sama
hatti en freedimenn greinir helst 4 um hversu morg stig born fara i gegnum 4 leid sinni
til lasis. Visbendingar um hugsanlega lestrarerfidleika ma greina hja bornum a
forskolaaldri en birtingarmyndir vandans eru breytilegar og haldast { hendur vid pa
kunnéttu og 6rvun sem born fa { leikskélum, grunnskélum og heima fyrir. Vid upphaf
skolagongu geta forsparpettir lasis spad fyrir um gengi { lestri tveimur drum sidar og
med skimunarprofum ma greina styrkleika og veikleika { lesispattum og beita
snemmtakri fhlutun til a0 koma { veg fyrir eda draga ur -erfidleikunum.
Meginnidurstodur ritgerdarinnar syna ad rannsoknir hafi leitt 1 1jos ad lestrarfeerni
byggir 4 malvitund barna og malproska, og a0 snemmtak ifhlutun og fagleg kennsla

fyrstu ar grunnskolagongunnar rddi urslitum um hvernig bornum gengur ad lera ad lesa.



Formali

Ritgerd pessi er til fullgildingar 10 eininga B.Ed. grddu vid Kennaradeild
Menntavisindasvids Haskéla Islands. Maltaka og mélproski barna i tengslum vid
lestrarferni pykir mér afar ahugavert vidfangsefni. Born koma med 6likan bakgrunn {
grunnskolann og ferni til ad takast 4 vid lestrarnamid byggir & missterkum stodum
peirra i tungumalinu. Mikilvagt er ad lestrarkennarar finni styrkleika og veikleika hvers
barns sem rekja md beint til grunnpatta malproskans. Pvi 14 fyrir a0 taka petta
vidfangsefni og reyna ad dypka pekkingu mina 4 sampili pessa tveggja patta og hvada
pydingu g6dur malproski hefur fyrir born sem eru ad hefja formlegt lestrarnam.

Vil ég sérstaklega pakka leidbeinanda minum, Steinunni Torfaddttur, fyrir 6malda
adstod vid upplysingadflun og urvinnslu vid skrif ritgerOar. Einnig vil €g pakka
sambylismanni minum fyrir mikla polinma&di dsamt peim sem adstodudu mig vid
yfirlestur ritgerdar og vinsamlegum athugasemdum peirra.

Petta lokaverkefni er samid af mér undirritudum. Eg hef kynnt mér Sidareglur
Hiskéla Islands (2003, 7. névember, http://www hi.is/is/skolinn/sidareglur) og fylgt
peim samkvamt bestu vitund. Eg visa til alls efnis sem ég hef sott til annarra eda fyrri
eigin verka, hvort sem um er ad rzda 4bendingar, myndir, efni eda ordalag. Eg pakka
Ollum sem lagt hafa mér 1i0 med einum eda 60rum hetti en ber sjalf abyrgd 4 pvi sem

missagt kann ad vera. Petta stadfesti €g med undirskrift minni.

Reykjavik, 11.mai 2013
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Inngangur

Mialproski barna { tengslum vid lestur er verdugt vidfangsefni ad fjalla um. A 16ngum
tima hafa fredimenn ndd ad kortleggja med stodugt ndkvaemari hatti hvernig born na
tokum 4 lestri en lengi var litid 4 lestur sem einangrad ferli. Pvi fer fjarri ad lestur
takmarkist einungis vid adgerdina sjalfa ,,ad lesa” pvi margt byr ad baki peirri ferni.
Fredasamfélagio litur nu einnig til malproska barna og telur hann vera undirstodu pess
ad geta lert ad lesa. Segja ma ad badi maltaka og lestur séu einar floknustu hugrenu
adgerdir sem born ganga i gegnum og purfa ad nd tokum 4. Pvi er edlilegt a0 skoda
lestur { samspili vid malproska barna par sem farni { lestri byggist 4 godum malproska.

Pad ad lesa er ekki medfeddur hafileiki. Margir telja ad hid eiginlega lestrarndm
hefjist vid upphaf skolagongu en undirbuningur lestrarnams hefst p6 mun fyrr. Lestur er
félagslegt fyrirbari sem proast 4 longum tima frd unga aldri og stendur @vilangt. Fyrsta
reynsla barna af akvednu vidfangsefni hefur oft ahrif a4 vidhorf pess sidar meir. Pvi er
mikilvegt ad born skynji lestur sem dhugavert vidfangsefni og skiptir umhverfid pvi
miklu mali (Péra Kristinsdéttir, 2000:186, 192-193).

Vidfangsefni ritgerOarinnar er ad skoda patti malproska i tengslum vid l&esi og
hvada ahrif g6dur malproski, sem og slakur, hefur 4 lestrarnam barna. Fyrst er gerd
grein fyrir hvad malvitund felur { sér og hvernig mélpréun barna smatt og smatt eykst
med aldrinum { samskiptum vid adra. Pa er litid yfir pa grunnpatti sem talid er ad born
nai tokum 4 maltokuskeidinu og peirri floknu hugarstarfssemi sem byr ad baki. Kafli
prju fjallar um hvad lesi er, kenninguna um bernskul@si og hvada ferni gddir lesarar
hafa. Kenningunni um einfalda lestrarlikanid (e. The Simple View of Reading) eru gerd
skil med hlidsjon af fimm pattum maélvitundar. Itarleg umfjcllun er um undirstoduatridi
leesis og nokkur demi um mikilveg pjalfunaratridi sem styrkja faerni { pessum pattum.

I kafla fjogur er fjallad um préun lesis med tilliti til malproska barna. Yfirgripsmikil
kenning Ehri um préun lesturs og hvada lestraradferdum born beita til ad lesa ord er
skodud og tengd vid adrar kenningar. A0 lokum er varpad 1josi & lestrarerfidleika,
orsakir og einkenni peirra og reynt ad rokstydja gildi pess ad beita snemmtekri thlutun
40ur en born hefja formlegt lestrarndm. Skimunarpréfunum HLIOM-2 og Leid til lesis
eru gerd skil en med pvi ad skoda farni barna i forsparpattum lasis 4dur en

lestrarkennsla hefst mé draga ur eda koma i veg fyrir alvarlegan vanda { lestri.



1 Mal og tal

Rannsoknum 4 talskynjun barna hefur fleygt fram a siustu premur aratugum. Par hafa
leitt { 1j0s ad strax & fyrstu @vidrum verdur merkileg préun { talskynjun nyfaeddra
ungbarna og geta pau gert greinamun 4 morgum malhljodum. Engar algildar reglur geta
greint frd pvi hvernig pad nakvemlega gerist en 1jost er ad pad veltur 4 hljodkerfi pess
tungumals sem bornin alast upp vid (Jorgen Pind, 1997:7).

AJd lzra malid er samt sem 4dur ekki eins audvelt og litur 1t fyrir ad vera. I
maltokuferlinu lera born ord, merkingu peirra, framburd og beygingar. Pau lera
hvernig megi tengja ordin saman { setningar og flétta peim saman til ad f4 eina
samfellda heild, t.d. { frasogn. Pau lera lika oskradar reglur og hefdir um maélsnid en
allir pattir malproska eru bzdi hddir medfeddum eiginleikum og uppeldisdhrifum
(Hrafnhildur Ragnarsdéttir, 2004:9).

Malproski barna er pvi flokid ferli. Fredimenn hafa i auknum meli beint sjonum
sinum ad maltokuskeidi barna med pad ad leidarljosi ad finna tengsl milli pess og
lesturs. Talid er ad malproski sé grundvollur lestrar (Rannveig A. Johannsdottir,
2007:25) og til ad kennarar og adrir uppalendur geti veitt videigandi kennslu og

hvatningu er mikilvagt ad skilja tengslin.

1.1 Malvitund og malpréun

Malvitund (e. metalinguistic awareness) eykst med auknum proska barnsins, en
hugtakid visar til pess ad barnid skynjar b&di form ordanna og innihald peirra. Aukin
malvitund kemur p6 ekki af sjalfsdddum heldur parf ad orva og kenna med fjolbreyttum
hatti (Rannveig A. Johannsdottir, 2007:25). Medvitud malkennd ungra barna er litil p6é
ad { mali peirra birtist heilmikil pekking 4 floknum reglum um malfredi og ordanotkun.
Born virdast einbeita sér fyrst og fremst ad inntaki pess sem er sagt en ekki pvi hvernig
pad er sagt (Hrafnhildur Ragnarsdottir, 1993:47).

Malpréun barns eykst med undraverdum hrada, fra pvi ad pad nemur fyrstu malhlj6d
tungumalsins par til pad r&dur vid flokna malfarni, setur fram métadar setningar, skilur
og gerir sig skiljanlegt vid adra (Rannveig A. J6hannsdéttir, 2007:25). Engin ein
kenning inniheldur fullkomlega og ohrekjanlega utskyringu & maltoku barna en {
gegnum timans rds hafa par aukid vitund okkur um maltokuferlid. Ein yfirgripsmikil

kenning um maltdku barna snyr ad fimm pdttum malvitundar. Pessir pattir proskast



hver med 00rum og geta ekki an hvers annars verid. Pegar born na tokum & tungumali

proska pau med sér fimm eftirfarandi peetti:

1. Hljoofraedi (e. phonetics)
Visar til pekkingar 4 hljodum og tdknum tungumalsins. Hlj6dfradi er forsenda

umskraningarferni.

2. Merkingarfraedi (e. semantics)
Felur 1 sér ad ord tdkna akvednar hugmyndir eda hugtok. G6dur ordafordi eykur
getu til ad skilja texta og er bpvi natengdur lesskilningi, maltjaningu og

bodskiptaferni.

3. Setningarfraedi (e. syntax)
Visar til pekkingar a4 pvi hvernig ord radast saman i setningar og hvernig 6lik

rodun gefur mismunandi merkingu.

4. Oromyndunarfraedi (e. morphology)
Visar til pekkingar 4 byggingu orda. Sum ord merkja pad sama en dreifing 4 tima

eda tid er breytileg.

5. Malnotkun (e. pragmatics)
Visar til pekkingar 4 samskiptum og hvernig malid er notad til samskipta, t.d. ad
geta gert grein fyrir hvad er videigandi ad segja vid Olikar adstedur (Otto,
2006:3-12).

Malkennd barna proast i uppvextinum og er grundvollur madlproskans lagdur i
samskiptum barna vid adra pegar ordin, malid og hugsunin spinnast saman { eina heild
(Vygotsky, 1999:19) 4dur en barnid segir eitt einasta ord. Pvi er pad undir foreldrum og
00rum uppalendum komid hvers konar maluppeldi born hljota (Hrafnhildur
Ragnarsdéttir, 1993:53). I samskiptum sinum vid fullordna fi born mikinn studning par
sem tekid er tillit til faerni og pekkingar peirra & hverju timabili fyrir sig. Pessi
studningur er mikilvagur til pess ad barnid tileinki sér mélid. AQ lesa fyrir born sin og
velja bekur { samremi vid proska eykur malproska peirra auk pess sem pad pjélfar
einbeitingu og athygli og vekur dhuga. Malumhverfi barns skiptir miklu mali og purfa
fullordnir ad vera god fyrirmynd, pvi ,,svo lera born malid sem fyrir peim er haft”

(Asthildur Bj. Snorradéttir og Sigurlaug Jénsdéttir, 2000:41-44).



Flestir foreldrar reyna ad orva malproska barna sinna eftir bestu getu, medal annars
med pvi ad tala vid bornin sin, lesa fyrir pau og leidbeina peim um maélfar. Almennt er
talid ad born med gdédan malproska eigi audveldara med ndm en pau sem eru med
slakan malproska (Johanna Einarsdottir, Amalia Bjornsdéttir og Ingibjorg
Simonardottir, 2004:67-68). Edlileg malpréun einkennist af gédu samspili allra bétta
malvitundar, hljoofredi, merkingarfredi, setningarfredi, ordmyndunarfredl og
malnotkun. Margar rannsoknir 4 malvitund og lestri barna sem gerdar hafa verid 4 sidari
arum syna ad markviss malorvun skiptir verulegu mali vardandi arangur { lestrarnami og
getur dregid Ur eda komid { veg fyrir lestrarerfidleika (Asthildur Bj. Snorradéttir og
Sigurlaug Jonsdottir, 2000:45-47).

Fredimenn segja ad til a0 barn geti talist pekkja talad mal purfi pad ad bua yfir
akvedinni ferni, p.e. pekkja merkingu orda, bera ordin rétt fram og velja réttar
beygingarendingar og rada peim i rokrétt samhengi. Mélvisindafredingar nefna pessa
prja fernipetti; hljodkerfisvitund (e. phonological awareness), ordafordi (e. semantic
knowledge) og malfraedileg pekking (e. grammatical knowledge) (Byrnes og Wasik,
2009:39). Eftirfarandi kaflar fjalla um pessa prja fernipetti dsamt undirpetti

hljodkerfisvitundar, hljodavitund.

1.2 Pjalfun hljéokerfisvitundar

Hugtakid hljodkerfisvitund (e. phonological awareness) visar til pekkingar og skilnings
mannsins & maltu mali, ad hagt s€ ad greina pad i smearri einingar s.s. ord, setningar
eda atkvadi og hegt sé ad vinna med per 4 mismunandi vegu. G6d hljodkerfisvitund er
pvi ad hafa goda tilfinningu fyrir 6llum hljédeiningum maélsins eins og ad bzta vid eda
skipta um hlj6d i ordum (Helga Sigurmundsdoéttir, 2002:22). Hugtakid felur { sér
hafileikann til a0 geta skodad, hugsad um og breytt viljandi hljodrenum péattum
tungumalsins sem felast { mismunandi hljédkerfiseiningum sem flokkast frd ordum og
atkvedum { litil fonem (e. phoneme). Hlj6dkerfisvitund fellur undir hop helstu fimm
patta malvitundar (Amalia Bjornsdottir, Ingibjorg Simonardéttir og Johanna
Einarsdéttir, 2003:10).

Hljédkerfisvitund préast 4 forskélaaldri. A aldursbilinu fjogurra til sex dra hafa flest
born nokkud gott vald 4 modurmalinu. Geta peirra til ad bua til ny ord, bullord eda finna
hvada ord rima saman eda ekki fellur undir hljodkerfisvitund. Pessi hafileiki og leikur

ad ordum og hljodum er mikilvegur undanfari lestrarnams. Hljédkerfisvitund byrjar pvi
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ad proast 1ongu adur en formlegt lestrarndm hefst og @tti pjalfun hennar ad vera einn af
peim pattum madlrektar sem sinnt er i leikskdlandmi (Amalia Bjornsdéttir, Ingibjorg
Simonardottir og Jéhanna Einarsdéttir, 2003:10).

Til ad born 6dlist g6da hljodkerfisvitund er tvennt sem parf ad vera til stadar, pad er
mottaka (e. receptive) og urvinnsla (e. productive). Pegar talad er um ad born hafi gédan
mottekileika er att vid ad pau geti greint 61l helstu hljod { moédurmalinu, p.e. stok hljod
(e. phoneme), atkvadi (e. syllable), ord (e. word) og hljémfall (e. prosody). Med
urvinnslu er 4tt vid ad born geti myndad 061l hlj6d tungumalsins, geti tengt pessi hljod
saman { sterri einingar s.s. atkvedi og rim og geti myndad tjaningarbar ord sem
innihalda rétt hljomfall malsins (Byrnes og Wasik, 2009:59-60). Pessum tveimur ferlum
ma likja vid kenningu Whitehurst og Lonigan um bernskulasi, moéttakan er ytra ferlid
(e. outside-in) en urvinnslan innra ferlid (e. inside-out). Likan Stackhouse og Wells (sja
mynd 6) skyrir petta ferli mjog vel.

Ahersla er 16gd0 4 ad byrjendakennsla i lesi eigi ad innihalda pjalfun
hlj6dkerfisvitundar og sé hun arangursrikust pegar pjalfunin fer samhlida kennslu
bokstafanna (tengsl stafs og hlj6ds). Ad leika med malid med rimi, ségum, leikjum,
ordum og hljodum hefur g6d 4hrif og ytir undir préun hljédkerfisvitundar (Walpole og
McKenna, 2007:33). Mikilvagt er a0 vinna med eftirfarandi patti vid pjalfun og eflingu
hlj6dkerfisvitundar:

* Sundurgreining 4 setningum { ord, atkvedi og hlj6d. D@mi: Teldu ordin i
setningunni ,,Maria rennir sér”. Teldu atkvedin { ordinu ,,skdpur”. Segdu mér
hlj6din { ordinu ,,has”.

* HIj6dgreining sem byggir 4 pvi ad pekkja fyrsta og sidasta hlj6did 1 ordi. Demi:
A hvada hlj6di byrjar ordid stipa? Hvert er sidasta hlj6did { ordinu gras?

* HIljootenging, ad lera ad hlusta 4 einstok hlj6d og tengja pau saman { ord.
D@mi: Segdu mér hvada ord petta er: ,,/f/a/t/”.

* HIljooflokkun, hefileikinn til ad geta flokkad saman ord med sama
upphafshlj6di. De&mi: Nefndu ord sem byrja 4 /s/.

* Orohlutaeyding, hzfileikinn til ad geta endurtekid einstaka ordhluta samsettra
or0a. Demi: Segdu ,.grjonagrautur” an pess ad segja ,,grjona”.

* Rim, hefileikinn til ad geta rimad byggist 4 pvi ad pekkja tr ord sem ekki rima

og fernin til ad bua til rim. De&mi: Hvada ord passar ekki: ,fiskur — hvalur —



diskur?”. Hvada ord rimar vid ordid ,bill”? (Asthildur Bj. Snorradéttir og Valdis
B. Gudjonsdattir, 2003:16-17)

Talid er a0 audveldast sé ad finna ord sem rima, en erfidast sé ad greina stok hljod
orfanna (sja toflu 1, bls. 23), en slik feerni er undirstada pess ad geta lesid ur
bokstofunum (Walpole og McKenna, 2007:34-36). Rannsoknir benda til ad pjalfun
hlj6dkerfisvitundar skipti hvad mestu mdli vardandi undirbining lestrarndms og spai
betur fyrir um lestrarfarni en adrir pattir. Talid er ad hljodkerfisvitund eflist pegar born
takast a4 vid lestrarnamid og pvi mikilvegt ad halda 4fram med efingar {

hlj6dkerfisvitund samhlida lestrarnaminu (Gudrin Edda Bentsdéttir, 2009:27).

12.1 Hljédavitund

Hlj6davitund (e. phonemic awareness) er undirpdttur hljédkerfisvitundar. Hljodavitund
er faernin til ad hlusta, gera sér grein fyrir og stjérna smastu hljédeiningum i talmalinu.
Hun felur 1 sér vitund um ad hvert ord er samsett ur r60 hljoda sem eru tdknud med
bokstofum. Barn med gdda hljédavitund getur greint frd pvi ad ordid sol samanstendur
af premur fonemum eda hljodum /s/ /6/ /1/. Hlj6davitund er grundvallarhafni sem born
purfa til ad nd tokum 4 lestri og stafsetningu (Walpole og McKenna, 2007:31).
Hlj6davitund er einnig skilgreind sem hefileikinn til ad skynja hljédrena uppbyggingu
or0a og préast i gagnvirku sambandi vid lestrarnamid (Rosa Eggertsdottir og Pora B.
Jonsdottir, 2006:22). Myndan (e. morpheme) er minnsta (afmarkada) merkingarbara
eind madlsins (Eirikur Rognvaldsson, 2012:8; Pressley og McCormick, 2007:197).
Fénem (phoneme) er aftur 4 moti minnsta hljédeining malsins sem adgreint getur
merkingu orda, t.d. td-te.

Rannsoknir syna ad born sem hefja grunnskélagongu med slaka hljédavitund eiga
erfidara med lestur og ndm og dragast aftur Ur jafnoldrum sinum. Fyrir flest born eru
hins vegar jakvadar horfur til drangurs i hljodavitund sé snemmtakri thlutun beitt og
mikilvegt ad kennarar greini pessi born sem fyrst. Peir pattir sem taldir eru hafa mest
ahrif 4 proun hljédavitundar eru fernin til ad sundurgreina (e. segmenting) og tengja
saman (e. blending) hlj6d eda bokstafi. Ad tengja saman hljod er forsenda pess ad geta
umskrad ny ord og sundurgreining hlj6da er forsenda pess ad stafa pau. Pjilfun {
hlj6davitund sem felur { sér bedi bokstafi og tengsl peirra hafa pvi jakvadustu ahrifin 4

pessa faerni (Walpole og McKenna, 2007:31-32).



1.3 Orodaforoi

Ordafordi (e. vocabulary) er pad safn orda sem einstaklingur hefur 4 valdi sinu (Walpole
og McKenna, 2007:85). Fra unga aldri byrja born ad temja sér talmél en ordafordi barna
vex med aldrinum og fra tveggja til tSlf 4ra aldri hafa born 6dlast mikinn ordaforda. A
pessum arum lera born ad medaltali nokkur ny ord 4 dag og strax a pridja ari hefur
ordafordi peirra stekkad og er um 3000 ord. Eftir pad er talid ad barn leri um atta til tiu
or0 4 dag nastu arin en ordafordi okkar proast alla @vi (Sigurdur Konrddsson,
2000:157-162). Fjolbreytt malumhverfi barna i @sku og samradur barna vid fullordna
eru talin gifurlega mikilvag til ad auka ordaforda og efla pekkingu (Burns, Griffin og
Snow, 1999:19).

Flest born virdast lera ad tala sjdlfkrafa. Med pvi a0 umgangast annad folk sem
veitir peim athygli og orvun lera born ny ord. Born vilja eiga samskipti vid adra og
finna hagt og bitandi ad pau geta ndd markmidum sinum med pvi ad nota tungumalid,
t.d. til ad fa ad borda eda nd i dot (Byrnes og Wasik, 2009:118). Born eru gridarlega
naem & ord en til ad pau skilji ordin og par med lari pau, verda ordin ad hafa einhverja
merkingu fyrir pau. Pegar born lera ord 4 sér stad akvedid ferli og tala fredimenn um
ad born kortleggi (e. mapping) ny ord. Til ad pad geti gerst verda born badi ad bua yfir
framburdi ords (e. phonological word forms) og merkingu ords (e. word meanings). Hid
seinna hafa fredimenn po deilt um, hvad pad i raun og veru pydi. Margir gera pvi rad
fyrir ad merking komi pegar folk kortleggur framburd ords i hugtakaskilningi peirra
(Byrnes og Wasik, 2009:95). Skipta ma ordaforda { fjora patti:

* Oroaforoi hlustunar: Pau ord sem barnid r&dur yfir og getur nytt til ad skilja
pad sem vid pad er sagt.

* Oroaforoi talmals: Hér redur miklu uppeldi barns og pa helst hvort mikid er
talad vi0 pad og lesid fyrir pad auk pess sem maltjaning barns hefur notid sin,
t.a.m. med frasdgn af eigin reynslu og pekkingu.

* Oroaforoi lestrar: S4 hluti ordafordans sem nytist vid ad skilja lesinn texta. Til
styrkingar hans er mikilvaegt ad lesa fyrir og med bornum auk hvatningar til pess
ad pau lesi meira sjalf.

* Oroafordi ritunar: S4 ordafordi sem barn getur nytt vid ad skrifa og er skyldur
ordaforda lestrar og verdur best aflad med lestri (Gudmundur B. Kristmundsson,

2000:74-75).
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Hegt er ad auka ordaforda barna med beinni kennslu en einnig med dbeinum hatti
vid dagleg samskipti, hlustun og lestur. Ordafordapekking hefur kedjuverkandi ahrif og
er e.t.v. ein helsta dsteda pess ad kennarar ®ttu ad veita ordaforda athygli. Pvi fleiri ord
sem nemendur pekkja, pvi audveldara eiga peir med ad lera ny og fleiri ord. Peir sem
mala med miklum boklestri telja ad ordafordi einstaklings haldist i hendur vid hve
mikid hann les (Walpole og McKenna, 2007:85-88).

Sa sem byr yfir godum ordaforda a4 audveldara med ad orda hugsun sina og koma
skipun 4 hana og verdur pvi sidur misskilinn eins og sa sem hefur ryran ordaforda. Par
ad auki er ordafordinn mikilveg forsenda pess ad geta aflad sér pekkingar, t.d. med pvi
ad lesa. Litill ordafordi leidir ad slokum lesanda og vid pad skapast vitahringur sem
erfitt er ad brjotast ut ur. Lestrargeta barna getur pvi proast hagar en krofur lasis segja

til um (Gudmundur B. Kristmundsson, 2000:68).

14 Malfraeoi

Malfredikunndtta barna proast smatt og smatt yfir langt timabil. Ekki eru allir
fredimenn a einu mali um pad hvernig born tileinka og préa malfredi med sér og
sveiflast afstada peirra milli medfaeeddrar hafni annars vegar og umhverfisdhrifa hins
vegar (Hrafnhildur Ragnarsdottir, 1998:256). Ljost er ad malfredikunnatta felur { sér
meira en bara pad ad rada ordum i akvedna ro6d. Hun felur einnig { sér ad setja réttar
beygingarendingar og malfredilega hagnyt ord 4 videigandi stadi til ad mynda heila
setningu (Byrnes og Wasik, 2009:153).

Born gera ekki hvada villur sem er 4 maltokuskeidinu heldur er pad bundid hverju
stigi hvers konar fravik koma upp (Sigridur Sigurjonsdottir, 2000:32). Pau sjalf lera
tiltekin malfradiatridi stig af stigi an nokkurrar kennslu og pegar pau eru tilbuin til pess
(Hrafnhildur Ragnarsdottir, 1993:49). Pad skilar litlum drangri ad leidrétta malfar ungra
barna. Pau fylgja sinum eigin malfredireglum og virdast dtta sig 4 pvi sjalf ad per eru
rangar. Eftir pvi sem born na betri tokum a reglum médurmaélsins, peim mun likara
verdur malkerfi peirra kerfi fullordinna. P4 hafa pau malfredipekkingu sem 4a eftir ad
nytast peim alla @vi og gerir peim kleift a0 mynda setningar sem pau hafa aldrei a0ur
heyrt (Sigridur Sigurjonsdottir, 2000:31).

Roger Brown (1973) taldi malfredi barna préast eftir fimm stigum. I langtima-
rannsOkn hans & premur bornum sést hvernig malkunnatta peirra eykst stig af stigi.

Brown taldi a0 meta pyrfti setningar barna ut frd medallengd yrdinga (e. mean length of
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utterances — MLU) og voru par reiknadar ut frd fonemum eda myndunum (Brown,
1973:53; Pressley og McCormick, 2007:197). Myndan er minnsta, afmarkada
merkingarbara eind ords. Myndon eru mismunandi, bedi malfredileg og merkingarleg,
geta verid retur, adskeyti, endingar o.s.frv. Birtingarform myndana er einnig
mismunandi og kallast myndbrigdi. Tengsl myndana og merkingar eru pé ekki alltaf
1j6s, oft og einatt ekki hegt ad tengja neina merkingu vid ordhluta sem varu po
greinilega afmarkadir formlega séd fra 60rum hlutum ordsins (Eirikur Rognvaldsson,
2012:10). Brown skipti myndunum { tvennt. Annars vegar 6bundin myndon sem geta
stadid ein og sér, p.e. retur orda og hins vegar bundin myndon sem geta ekki stadid ein
og sér. Til seinni flokksins tilheyra forskeyti, adskeyti, fleirtala, beygingarendingar
o.s.frv. (Pressley og McCormick, 2007:197).

14.1 Stigl

Fyrir 15 manada aldur hafa flest born 50 eda farri ord { ordaforda sinum og tja pau sig
med adeins einu ordi. Pegar born hafa talandi ordaforda um 50-100 ord breytist
tungumal peirra verulega og milli 15-24 ménada aldurs byrja flest born ad setja saman
tvd ord. Eru petta fyrstu merki um pekkingu barnsins & setningarfredi (e. syntax)
(Pressley og McCormick, 2007:197-198).

Pratt fyrir 6likar nalganir fredimanna 4 getustig barna { mélfredi eru peir sammala
um ad pegar born setja tvd ord saman pa séu ordin { svokolludum skeytastil. Skeytastill
(e. telegraphic) visar til pess a0 born skeyta adeins mikilvegustu ordum saman til ad
koma einhverju 4 framferi og sleppa beygingum og smdordum (Brown, 1973:74;
Byrnes og Wasik, 2009:145; Hrafnhildur Ragnarsdottir, 1993:44; Pressley og
McCormick, 2007:198). Pessi tvo ord eru ekki af handahofi, heldur pad sem buast matti
vid 1 setningum fullordinna. Flestar af fyrstu tveggja orda yrdingunum innihalda ymist,
adgerd (e. action), forsetningu (e. preposition) eda eignarfornafn (e. possessive), dsamt
seinna ordinu sem er yfirleitt nafnord (e. noun), t.d. fara mamma (Pressley og

McCormick, 2007:198).
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142 Stig2

Margar setningar 4 pessu timabili eru enn adeins tveggja orda, en stundum batast vid
einfold hagnyt smdord. Umskiptin fra stigi 1 yfir 4 stig 2 tekur langan tima og er pad
ekki fyrr en seinna a0 myndonin eru notud 4 areidanlegan hétt { setningarfradilegu
samhengi (Brown, 1973:255). Pad sem einkennir petta stig einnig er yfirfersla
setningarfredilegra reglna eda alhafing. P4 nota born réttar reglur en vid rangar
adstedur (Pressley og McCormick, 2007:199).

I grein Hrafnhildar Ragnarsdéttur (1998) segir frd rannsékn hennar 4 pvi hvernig
péatid sagna islenskra barna préast frd fjogurra til 4tta 4ra aldurs. I 1jés kom ad
alh@fingarvillur af 6llum gerdum koma fyrir { 6llum aldursflokkum. Fjogurra ara born
hafa sem demi gott vald 4 -adi-beygingarendingu og alhafa jafnframt beygingu peirra a
allar adrar sagnir, dami: lagadi-valdadi. Malfredivillur barna eru pvi nar

undantekingarlaust 1 samremi vid beygingarkerfi modurmalsins (Hrafnhildur

Ragnarsdottir, 1998:269).

143 Stig3

A pessu stigi eru yrdingar barna nanast eingongu um pad sem gerist hér og nd. Jafnvel
priggja dra born nefna sjaldan eda aldrei fjarlega atburdi eda imyndada hluti. P6 er
pessi alhafing ekki fullgild pvi pad kemur fyrir ad born noti atburdi, folk eda annad sem
er ekki til stadar ndkvemlega 4 pvi augnabliki. Einkum er tvennt sem einkennir pessar
fyrstu margordu setningar. Fyrsta, a0 setningarnar hafa tilhneigingu til ad vera jakvedar
(e. affirmative) og jafnframt mikilvaegar (e. imperative) og upplysandi (e. declarative)
yfirlysingar, { stad neitunar (e. negations) eda spurninga (e. questions). Annad, ad
akvednar tegundir af ordum og bundnum myndunum virdast stodugt vanta (Hoff,
2009:233). Vid priggja dra aldur byrja born ad nota neitun og spurningar i einfoldum
setningum. P4 breytist tonha0 peirra og leggja pau aherslu 4 sidasta ord setningar til ad
gera grein fyrir spurningum, oft er talad um blabrigdi (Pressley og McCormick,

2007:199).
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144 Stigd-5

A pessu stigi verdur setningarfraedin fléknari, smdord, samtengingar og réttar
beygingarendingar batast vid dsamt pvi ad barnid notar langar setningar. Setningarfraedi
fjogurra ara gamals barns er mun floknari en hjd tveggja ara gomlu barni. Engu ad sidur
er hafni pess langt frd pvi ad vera fullkomin vid fjogurra ara aldur, pratt fyrir ad villur
peirra eru avallt af setningarfredilegum toga. Med aukinni medallengd yrdinga verdur
merking augljsari og smatt og smatt nota born reglur setningarfradinnar til ad mynda

heilar floknar setningar, spurningar o.fl. (Pressley og McCormick, 2007:199-200).
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2 Lzesi og lestur

Hugtakid lesi hefur vidteka merkingu og er notad i margs konar skilningi. Hér verdur
hugtakid p6 takmarkad vid pad ad sd telst vera les sem getur lesid, ritad og skilid pad
sem lesid er. Mikilvaegt er ad gera grein fyrir pvi ad lesi snyst um malnotkun og
merkingu orda i méalsamfélagi og er pvi félagslegt 1 edli sinu. Pad er had hefd en ekki
feerni sem einstaklingar geta 0dlast og beitt 6had stad og stund, menningu og gildum
(Menntamalaraduneytid, 2011:12).

AQ lesa er flokin farni, fj0lmargir samverkandi pettir purfa ad vera til stadar hja
barninu til ad lestur geti att sér stad. Par fléttast saman pekking, proski og reynsla, dsamt
likamlegu og andlegu atgervi barnsins { samspili vi0 umhverfid (Cain, 2010:3-4;
Rannveig A. J6hannsdéttir, 2007:24). Einnig hafa pattir eins og heimilisadstedur ahrif,
medal annars vidhorf til lestrar 4 heimilinu og lestrarfyrirmyndir (Pdéra Kristinsdottir,
2000:186). Audugt malumhverfi skiptir pvi skopum fyrir drangur { lestrarnami og er pad
vidurkennt af flestum fredimonnum (Amalia Bjornsdottir, Ingibjorg Simonardottir og
Joéhanna Einarsdottir, 2003:12).

Talid er ad lestur sé ofinn Ur mérgum pradum sem hver um sig myndar sterka stod
ad ®vilangri farni. Ef brestir eru { undirstodinni koma got i vefinn (Tankersley, 2003:1).
Pjalfadur lesari er faer um ad 6dlast skilning ur texta badi af ndakvemni og skilvirkni. Til
ad na peim arangri parf lesari a0 samhafa fjolda haefnis- og fernipatti par sem hver og
einn péttur fer pjalfun og er skerptur med leidsogn i gegnum reynslu fjoldra éra.
Skyringarmynd Scarborough (mynd 1) synir pann fjolda prada sem eru ofnir saman 4
peirri braut til ad verda pjalfadur lesari. AQ mati Scarborough eru pessi tvo ferli;

malskilningur og ordakennsl i gagnvirkri drvinnslu (Scarborough, 2002:97).
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Malskilningur

Kunnitta Pjdlfadur lestur:

Lestraroryggi og
samreming milli
textaskilnings og
ordakennsla

Sivaxandi skipulagsfeerni

Ordafordi
Mailbygging
Ororétt roksemd

Lestrarpekking

Ordakennsl
Hljéokerfisvitund
Umskrdning

Ordmynd e

Mynd 1. Pjalfadur lestur byggir 4 mérgum prddum sem eru ofnir saman (Scarborough, 2002:98).

Vist er a0 ritmalid 4 ekki eins greidan adgang ad huga barnsins og talmalid.
Adgreining malhlj6da krefst medvitads skilning 4 hljodgerd tungumalsins. Til pess ad
barn geti nad tokum 4 l6gmalum stafrofsins (e. alphabetic principle) verdur pad ad skilja
ad tungumalid er sett saman ur hlj6deiningu (e. phonemes), p.e. ad hver stafur 4 sitt
hlj6d. Ad na tokum 4 pessu 16gmali krefst flokinnar hugsunar og pvi kannski ekki furda
ad bornum skuli stundum veitast erfitt ad leera ad lesa (Scarborough, 2002:97).

Faum hefur pé tekist jafnvel ad lysa edlismun ritmdls og talmals en Isak Jénssyni,
stofnanda fsaksskéla, er hann skrifadi einu sinni: ,,S4 sem les parf ad lera ad heyra med
augunum”. Par visar hann til pess ad augun eru skynferi sjonar og verdur pvi ad pvinga
pau til ad ,lera ad heyra” olikt eyrunum sem eru skynfari heyrnar (Jorgen Pind,
1997:5). Pvi liggur fyrir ad spyrja hvers vegna reynist sumum bornum erfidara ad lera
ad ,.heyra med augunum” en 60rum. Flest born tileinka sér tungumalid ad svo virdist 4
nokkud audveldan hatt. GO ferni { tungumalinu tryggir p6 ekki arangur i lestri eda

ritun en hefur ahrif (Cain, 2010:3-4).

2.1 Bernskulzesi

Bernskul®si (e. emergent literacy) visar til peirra préunar sem & sér stad adur en
formlegt lestrarndm hefst og 4 upphaf { @sku. Olikt eldri sjénarmidum um lestrarndm
par sem pvi var haldid fram ad hid eiginlega lestrarndim byrjar pegar barn hefur

skolagongu, telja fredimenn i dag ad ferill lasis hefjist 4 fyrstu @vidrum barns og sé
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samfelldur allt lifi0 (Whithurst og Lonigan, 2003:12). Bernskul®si felur i sér fjora

meginpetti:

* Malpréun, malproska.
e bekking 4 ritmalinu.
e Pekking 4 10gmalum bokstafanna, p.e. bokstafirnir tdkna hlj6d tungumalsins.

* Hljodkerfisvitund (Steinunn Torfadéttir, 2007-2008a).

Hugmyndir Whitehurst og Lonigan (1998) er ad bernskul®si og hefdbundid
lestrarndm megi rekja til farni einstaklingsins til ad nyta og medhondla upplysingar tt
frd tveimur pattum er tengjast proun lestrar, ytra ferli (e. outside-in) og innra ferli (e.
inside-out). Likan peirra (mynd 2) visar til tveggja meginpétta i préun lesis, p.e.
umskraningar og skilnings. Kenningin visar til feerni og pekkingar 4 tungumalinu, lestri
og ritun sem er bornum mikilveg fyrir lestrarndm. Einnig hvernig hun proast og hefur
ahrif 4 hvort ferlid um sig. Pegar barnid les vinna pessi tvo ferli saman, pvi nagir ekki
ad geta umskrad ord {1 hlj6d heldur parf barnid ad dtta sig & merkingu ordsins til ad vita

hvernig eigi ad lesa ordid og bera pad fram (Whitehurst og Lonigan, 2003:12-13).

Heildstztt mal

(Contextual units)
(t.d. frasogn)

r
Merkingarfredi
(Semantic units)

(t.d. hugtok)

[

Y

( ..
Maleiningar Lestur
(Language units) diny
(t.d. ord) Reading)

A

Yitra ferli /pattir
(Outside-in)

Hlj6deiningar Innra ferhi /pattir
(Sound units) (Inside-out)
(td. hlj6dungar)
R —

Y
Prenteiningar
(Print units)

(t.d. bokstafir)

Mynd 2. Malpettir 1 préun bernskula@sis (Whitehurst og Lonigan,
2003:13).
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Ytra ferlid (e. outside-in) visar til skilnings og pekkingar 4 ritudu mali, p.e.
ordaforda, hugtakaskilnings og uppbyggingu sdgu sem felur i sér hefnina til ad segja fra
atburdarrds svo adrir skilji (Whitehurst og Lonigan, 2003:13). Pessa ptti ma efla med
ymsum hetti. Rikulegt malumhverfi heima og 1 skdla er mikilvegt og pydingarmikid ad
born kynnist médurmaélinu, badi tal- og ritmali.

Innra ferlid (e. inside-out) visar til pekkingar barna 4 bokstofunum og hlj6dum
peirra sem studlar ad ferni til ad umskra bokstafi 1 hljod (lestur) og skra hlj6d med
bokstofum (ritun). Margir pattir sem hafa dhrif, svo sem stafa- og hljodapekking, tengsl
milli bokstafa og hljoda, greinamerki og setningafraedi auk hugraennar urvinnslu eins og
ad vera feer um ad muna og skipuleggja pessa patti og setja pa i samhengi (Whitehurst
og Lonigan, 2003:13).

Innra ferlid er natengt hlj6davitund (e. phonemic awareness) en pad felur i sér
medvitund um hlj6din sem byggja upp malid og fernina til ad greina milli hlj6danna.
HIlj6davitund visar til medvitadrar faerni og vitundar um tengsl malhljodanna og hvernig
unnt er ad greina talmal { einingar, t.d. setningar i ord, ord i hljédeiningar, ord { atkvadi
og atkvaedi { einstok hljod (Halldéra Haraldsdottir og Rosa Eggertsdottir, 2007:38).
Rannsoknir undanfarinna aratuga benda til pess ad strax 4 leikskolaaldri purfi ad vinna
markvisst med bernskulesi til ad efla naudsynlega ferniptti sem undirbyr born undir
lestrarnam (Gudrun Sigursteinsdottir, 2009:4).

Péra Kristinsdottir (2000) telur petta fyrsta stig vera undirbuningsstig lestrarprounar.
Par talar hun um ad born atti sig & muninum milli tal- og ritmals og geri grein fyrir ad ut
fra rittdknunum megi 4 dkvedna merkingu. Jakvad reynsla og upplifanir barna 4 pessu
stigi leidir til pess a0 smadm saman gera pau sér grein fyrir peim pattum sem mynda
undirstodur lestrarndms. Born medhondla bakur, hafa anagju af og leita eftir
upplifunum. Pau kynnast malfari og préa med sér skilning 4 edli og tilgangi lestrar.
Born a forskolaaldri eru 4 pessu stigi (Pora Kristinsdéttir, 2000:187).

Samkvamt rannsoknum Burns, Griffin og Snow (1999) er skilningur barna 4 floknu
formi tungumalsins betri hja peim sem alast upp vid adhlynningu og dhuga fullordinna,
eru patttakendur vid ymsa i10ju bxdi uti og inni, taka patt i umredum og Odlast
upplifanir og reynslu, en pau born sem njota pessa ekki (Rannveig A. Johannsdottir,
2007:26). Peir sem koma ad uppeldi barna geta haft mikil 4hrif 4 lestrarferlid. G690 feerni
i lestri er 16g0 4 fyrstu @vidrum barna. Pvi meiri faerni { malproska sem barnid hefur og
pvi fleiri bokmenntir sem barnid hefur komist 1 kynni vid 4 fyrstu drum sinum pvi betur

er pad { stakk biid til ad takast 4 vid lestrarnimid (Snow, Burns og Griffin, 1998:8). I
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pessu sambandi verdur p6 ad hafa { huga ad styrkleikar { malpattum eru ekki trygging
fyrir g6du gengi { lestri. Innri pattir (e. inside-out) svo sem na&mi fyrir hljédum
tungumadlsins, gegna mikilvaegu hlutverki vid upphaf lestrarndms, en su farni byggir 4
medfaeddri taugfredilegri nemi sem rddid getur drslitum um hvernig bornum gengur ad

leera ad lesa.

2.2 GoOOir lesarar

Talid er ad goodir lesarar hafi g6da malmedvitund { 6llum fimm pattum tungumalsins.
Peir eiga audvelt med ad lesa ritud ord, hratt og sjalfvirkt, b&di sjéonrent og { gegnum
hlj6drena umskraningu med studningi frd samhengi textans og merkingu. Peir beita
pekkingu sinni 4 merkingu orda samhlida ,,sjonrenum lestri” til ad nd innihaldi textans
og draga dlyktanir Ut frd honum. Einnig nota peir samhengi og beita dlyktunarhefni vid
ad skilja, hvort heldur er talmdl eda ritmdl og hafa pekkingu 4 sérkennum ritméls sem
audveldar peim ad odlast lesskilning (Byrnes og Wasik, 2009:173). A mynd 3 syna

Snow, Burns og Griffin (1999:7) pa meginptti sem einkenna goda lesara.

1. G060 hljédavitund
Einstaklingar med géda hljédavitund eiga
audvelt med ad lesa ord (umskrd). Peir hafa
medfadda nemi fyrir hinu flékna samspili

stafs og hlj60s.

2. G60ur malskilningur
GOdur lesari hefur godan malskilning og
orfaforda og hefur go6da pekkingu 4
tungumalinu og merkingu textans. Hann
hefur g6d tok 4 peirri leikni sem parf til ad

lesa ord eda umskrd ord i merkingarbarar

. R il
emingar. - Malproski - malskilningur
ﬂ"""—-_-‘-w_‘_!
Forsendur lesturs

3. G060 lesfimi / sjalfvirkni
Go6dur lesari les 4n fyrirhafnar. Hann les Mynd 3. Ferni sem lestur byggir 4
(Snow ,Burns og Griffin,

sjalfvirkt og hratt og getur pannig beint allri 1999:7).

athygli ad sjalfum textanum og merkingu
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hans 1 stad pess ad hugsa um og um adgerdina ,,ad lesa”. Lesturinn veitir godum

lesara 6llu jofnu an@gju og hann nytur pess ad lesa.

2.3 Kenningin um ,,The Simple View of Reading”

Samkvamt kenningu Hoover og Gough (1990) ,,The Simple View of Reading” byggist
lestur 4 tveimur hugre@num adgerdum. Annars vegar umskrdningu og hins vegar
lesskilningi. Virkur lestur visar til pess ad born ndi tokum 4 bddum pessum pattum, pad
er umskraningu og lesskilningi og ad lestur geti adeins att sér stad pegar pessi tvo ferli
vinni saman (Hoover og Gough, 1990:128). Peir telja ad einfalda lestrarlikanid (e. The
Simple View of Reading) syni ad nemandi sem hefur ekki vald 4 umskraningu geti ekki
lesid og nemandi sem skilur ekki texta sé ekki las.

Hoover og Gough (1990) hafa sett petta upp { eftirfarandi formulu: Virkur lestur
dkvardast af ferni { umskraningu og lesskilningi; Lestur = umskraning x lesskilningur. T
formuluna koma tolurnar 0 og 1 { stad ordanna umskrdning og lesskilningur. Pad pydir
ad ef annar pétturinn er 0, pd verdur ttkoman null. Pad svarar til pess ad virkur lestur
geti ekki att sér stad nema ad farni { bAdum pédttum, umskraningu og lesskilningi sé til
stadar og pvi getur nemandi ekki talist l&s (Hoover og Gough, 1990:128). Virkur lestur
felur 1 sér marga samverkandi bakgrunnspatti sem byggja undirstodur sinar a

tungumadlinu og pattum maélvitundar.

Setningar- og
malfraeoi
Hljookerfis- Milnotkun
vitund
Merkingarfraoi/
ordafordi
UmsKraning Lesskilningur

Mynd 4. Samverkandi pettir virks lestur sem byggja 4 tungumalinu (Steinunn Torfadéttir, 2007-2008b).
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Mynd 4 synir hvada pettir pad eru sem hafa ahrif 4 virkan lestur og hvernig peir
tengjast. Til vinstri 4 myndinni er synt fram 4 a0 umskraning byggir 4 hljéodkerfi malsins
og til pess ad umskraning geti att sér stad parf nemandi ad hafa gott vald 4
hlj6dkerfisvitund. Til hagri 4 myndinni sést ad lesskilningur byggir 4 malskilningi, p.e.
orOmyndunar- og merkingarfredi, setningar- og malfradi og malnotkun.

Vid lestur veitir godur lesari badum pessum pattum athygli (umskraningu og
lesskilningi) en vid umskraningu breytir lesari bokstofum { hljédrent form tungumalsins
en vi0 lesskilning beitir hann skilningi sinum 4 tungumalinu til ad geta skilid lestextann.
Badir pessir pattir eru pvi jafngildir og geta ekki dn hvors annad verid. Lestur felur pvi {
sér marga petti malvitundar og bua godir lesarar yfir ferni & 6llum svidum peirra.
Pessir pattir hafa verid nefndir laesispattir og verdur fjallad um hvern fyrir sig {

eftirfarandi koflum.

24 Hiljookerfisvitund

Proskud hljodkerfisvitund er mikilsverd og g6d undirstada fyrir lestrarnam (Jorgen
Pind, 1997:218-219). G60 hljodkerfisvitund felst i pvi ad hafa goda tilfinningu fyrir
Ollum hljodeiningum malsins og hefileikann til skoda, hugsa um og breyta viljandi
hlj6dre&num pattum tungumdlsins 1 ordum (Amalia Bjornsdottir, Ingibjorg
Simonardottir og Johanna Einarsdéttir, 2003:10; Helga Sigurmundsdoéttir, 2002:22).

Rannsoknir syna ad born sem eru medvitud um hljodeiningar malsins og hafa nad
peirri tekni ad greina hljod i ordum og pekkja heiti bokstafanna og hljod peirra eiga
audveldara med lestrarnamid og nd meiri framfoérum en born sem hata ekki préad pessa
feerni. Kannanir benda einnig til ad born sem fa pjalfun i pessum pattum vid byrjun
lestrarndms taki meiri framforum en born sem enga pjilfun fa (Ehri og Roberts,
2006:114; Muter, 2003:13-15). Pvi er mikilvagt ad greina erfidleika i hljodkerfisvitund
a forskolaaldri til ad haegt s€ ad vinna markvisst ad pjalfun hennar pa og pegar barn
hefur formlegt lestrarnam { grunnskolanum.

Ennfremur benda fjolmargar rannsoknir til pess ad sterk tengsl séu milli
hlj6dkerfisvitundar og arangurs { lestri. Samkvemt peim ranns6knum gengur bornum
sem hafa goda hljodkerfisvitund betur ad laera ad lesa og gerist pad fyrr en hja bornum
sem hefja grunnskélagéngu med slaka hljédkerfisvitund. A forskélaaldri mé greina borm
med erfidleika i hljodkerfisvitund og pvi @skilegt ad hefja skimun og finna pau 4dur en

formlegt lestrarnam hefst og pjalfa pessa farni. Med pvi ma auka likur 4 farszlu
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lestrarnami (Amalia Bjornsdéttir, Ingibjorg Simonardéttir og Johanna Einarsdottir,
2003:11). I toflu 2 m4 sja hvernig hljédkerfisvitund barna proskast med stighbyngjandi

verkefnum.

Tafla 1. Préun hljédkerfispatta midad vid aldur (Muter, 2003:16).

Aldur i Préun hljé0kerfispatta Reynsla af ntmali
arum

4 dra AQ pekkja/kunna barmnalj6d

A9 pekkja rim

Ad tengja saman atkva01

A9 sundurgreina atkvaed:

yels Jua|

5 ara Studlun (alliteration)

A9 flokka eftir upphafshljé6dum

A9 greina i sundur atkvzadi (i studla og rim)

AQ rima

5% ars | AQ vinna me0 atkvad:

A9 greina byrjunar- og endahlj6d

eployepio ueuxruols ddn n334g

c
Ad tengja saman hlj6d %
A9 sundurgrema/adgreina hlj6d z
Gira | A bzta vid hljédum 5;
A9 ey0a hlj60um tr ord1 §2
A9 skipta a hlj60um i ord1

S1ok hljodkerfisvitund er sd malpéttur sem orsakar erfidleika vid umskrdningu og er i
daglegu tali att vid lesblindu. Petta hindrar préun hljédavitundar og truflar eda kemur {
veg fyrir skilning 4 16gmélum stafréfsins, tengslum bokstafs og hljods og synir pvi
sterkust tengsl vid lestrarndim (Scarborough, 2002:103). Rannsoknir syna endurtekid
fram 4 ad farni 1 hljodkerfisvitund sé€ einn helsti forsparpattur lesblindu. Med profun 4
hlj6dkerfispattunum einkum vid fimm til sex dra aldur megi sja markteka forspd um

lestrargetu vid niu til tiu ara aldur (Muter, 2006:54-57).

2.5 Umskraning

Umskraning (e. decoding) er ferli sem 4 sér stad pegar s4 sem les breytir bokstofum i
hlj6d eda hljédarunur, upphatt eda i huganum og tengir saman i ord sem hann skilur

(Halldora Haraldsdottir og Rosa Eggertsdottir, 2007:38). begar barn stafsetur umskrair
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pad hljodarunur (hugleg ord) i synilega stafi og ord fyrir sig og adra til ad lesa og skrifa
(Hoien og Lundberg, 2000:5; Résa Eggertsdéttir og Péra Bjork Jonsdéttir, 2006:5).

Umskraning byggir ad miklu leyti & neemi einstaklingsins fyrir hlj6dum malsins svo
og hafni hans til a0 vinna med pau 4 olikan hatt. Til ad barn ndi gédum tokum 4
umskrdningu parf pad ad hafa goda hljodkerfisvitund en hin proast i gagnvirku
sambandi vid lestrarnam (Halldora Haraldsdottir og Rosa Eggertsdottir, 2007:38). beir
sem eiga audvelt med ad lera ad lesa eru nemir 4 samspil stafs og hljods i
moédurmalinu. Vid lestur veita peir 6llum bokstéfum ordanna eftirtekt um leid og peir
skynja ordid i heild (Muter, 2006:54-56). Vid lestur parf barn ad tengja hljod
bokstafanna i ord en vid ritun parf barnid ad sundurgreina hlj6din i synilega bokstafi og
tengja pa saman i merkingarbert ord. Pvi eru notud tvenns konar ferli, samtengjandi vid
lestur en sundurgreinandi vid ritun. Ferlin stydja sidan hvort annad i ad efla
hlj6dkerfisvitund, byggja upp sjonrenan ordaforda og na leshrada (Hoien og Lundberg,
2000:63).

G609 ferni { umskraningu byggir a4 pvi ad pekkja bokstafina og hljod peirra og geta
borid pau rétt fram og skilid merkingu peirra. Med aukinni pjalfun byggist smam saman
upp sjonrenn ordafordi og er pa att vid ad barnid purfi ekki lengur ad hljoda sig i
gegnum ordid staf fyrir staf, heldur laerir pad ad pekkja ordin sjonraent eftir ad hafa lesio
pau nokkrum sinnum. begar barnid les ordin sjonraent nar pad hradari og sjalfvirkari
lestri og getur einbeitt sér ad lesskilningi (Hoien og Lundberg, 2000:21).

Eftirfarandi tafla synir proun umskraningarferni (e. phonic skills), en sumir
nemendur nd tokum & nokkrum pattum samtimis & medan adrir purfa nokkra manudi til

ad na tokum a hverjum paetti (Walpole og McKenna, 2007:51-52).

Tafla 2. Préun umskraningarferni (Walpole og McKenna, 2007:52).

*  Getur fundid bokstaf ut fra hljooi.

* Getur fundid hlj60 ut fra bokstaf.

e Skrifar bokstafi ut fra hljodi til ad stafsetja ord.
* Tengir saman hlj60 til a0 umskra ord.

* Les algeng ord hratt og sjalfvirkt.

*  Getur myndad hlj6d ur stafarunum.

* Getur lesid ur samhljédasambondum.

*  Umskrair algeng stafasambond.

23



* Les reglubundin einsatkvadaord.

e Stafsetur reglubundin einsatkvadisord ut fra hefOum.

e Stafsetur 61l ord ut fra hlj6daadferd.

* Les{lesbutum (hljodaadferd) til ad bera ,.kennsl 4” ny ord.

*  Umskrair tvihlj6d og tvo bokstafi = eitt hlj6d.

e Stafsetur algeng ord i aldurssvarandi texta rétt.

* Les samsett or0, stytt ord, eignarfallsendingar, beygingarendingar.
* Les margatkvadaord.

* Radur vid (ad lesa) algenga ordhluta.

* Notar ordaskilning og r6d orda i setningu til ad stadfesta rétta umskraningu.

* Stafsetur urfellingar, eignarfoll og beygingarendingar.

Eins og sja ma hér ad framan pa felur umskraning margs konar ferli i sér. G6d
umskraningarfaerni er naudsynleg hverjum lesanda pvi pegar lesari rekst a 0kunnugleg
og framandi ord parf hann ad beita pessari hafni til ad geta lesid ordin. Hljoorétt ritud
orQ er audveldara ad lesa, pvi par er reglufesta a tengslum stafs og hljods til stadar (Rosa
Eggertsdottir og Pora Bjork Jonsdéttir, 2006:5-6).

Undirstada umskraningar er hljodkerfisvitund en skilningur 4 ad bokstafir og hlj6d
séu tengd byggir 4 peirri vitund. Rannsoknir syna ad fravik i hljédkerfisvitund segi fyrir
um seinkun i lestri (umskrdningu). Born sem bta yfir godri hljéodavitund (undirpeetti
hljédkerfisvitundar) eiga audveldara med ad lesa. Ymislegt bendir einnig til ad
merkingarfredi (e. semantics) hafi ahrif &4 faerni vid lestur orda og par med 4 pekkingu
og haefni til lestrar hja bérnum. Auk pess pykir aukinn skilningur 4 malfraedi (e. syntax)
studla ad jakvaeori proun umskraningar og 4 pad sérstaklega vid pegar krofur um aukinn
lestur verdur meiri eftir pvi sem born eldast og purfa ad lesa meira (Nation, 2005:42-

43).

2.6 Lesfimi og sjalfvirkni

Tilgangur lestrar er dvallt sa ad skilja efnid sem lesid er, badi til gagns og gamans. Til
pess ad pad sé hagt purfa born ad na dkvedinni leikni sem kallast lesfimi. Lesfimi (e.
fluency) byggist 4 sjalfvirkni (e. automaticity) og er hafileikinn til ad lesa texta 4

skilvirkan hatt, af ndkvaemni, hratt og an areynslu med réttum dherslum (Halldéra
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Haraldsdottir og Rosa Eggertsdottir, 2007:23; Walpole og McKenna, 2007:70). Allir
pessir pattir studla ad betri lesfimi sem midar ad pvi ad auka lesskilning (Walpole og
McKenna, 2007:72).

Lesfimi er sjalfvirk samhafing 4 Ollum ofantdldum péattum. Barn sem les af
nakvaemni les ordin rétt, p.e. med nadkvemri umskraningu. Sjalfvirkni felur { sér
fyrirhafnalausa umskraningu sem leidir til pess ad hagt er ad fara hratt yfir lesefnid og
getur athyglin ad mestu leyti beinst ad innihaldi pess. Peir sem nd godri lesfimi hafa
préad sjalfvirkan lestur og gera sér grein fyrir hvernig megi flokka efnid med
fljotvirkum hetti til ad nd merkingu lesefnis. Nemendur med géda lesfimi hafa einnig
gb60an ordaforda og goda hefni til ad lesa ord og geta myndad tengsl milli lesefnis og
eigin reynslu og pekkingar (Burns, Griffin og Snow, 1999:7; Tankersley, 2003:73).

Lesfimi byggist einnig 4 lestri med réttum dherslum eda eftir hljomfalli (e. prosody)
textans. Hljomfall er malfredilegt hugtak sem felur { sér petti ur talmali eins og
aherslur, tonh®d, hnig og ris. Rasinski (2003) telur ad ekki sé mogulegt ad lesa med
réttu hljomfalli 60ruvisi en ad skilja og tulka lesefnid jafnhardan og lesid er (Vacca,
Vacca, Gove, Burkey, Lenhart og McKeon, 2006:220-221). Lesfimi er metin med
tvenns konar hetti; vid raddlestur (upplestur) og hljédlestur. Venlegra pykir ad byggja
mat 4 lesfimi nemanda 4 hljodlestri, en raddlestur veiti hins vegar mikilvegar
upplysingar um farni nemandans i ad beita lestraradferdum. Lesfimi préast med
timanum en born purfa mikla pjalfun til ad na tokum a henni (Tankersley, 2003:73).

Sjalfvirkni (e. automaticity) felur i sér fernina ad greina med fljotvirkum hetti
sjonrent areiti eins og stafi, atkvaedi, smarri hljodeiningar og ord. En hun er talin
grundvollur ad godri leikni 1 lestri (Ehri, 2005:151; Vacca o.l., 2006:221-222).
Sjalfvirkni felur einnig { sér ad pekkja framburd og merkingu ritads ord um leid og pad
ber fyrir augu, an fyrirhafnar og lesari parf ekki ad einbeita sér ad pvi ad umskra ordid
(Ehri, 2005:151). Sjalfvirkni { ordalestri gerir lesanda kleift ad beina allri sinni athygli
ad lesskilningi (Halldéra Haraldsdottir og Rosa Eggertsdottir, 2007:10).

I skyrslu sem gefin var it af National Reading Panel (2000) kom { 1jés ad lesfimi,
pratt fyrir mikilvegi pess til ad na godri faerni 1 lestri, hafdi verid vanrakt i skolastarfi.
Nyjustu rannsoknir bentu po til ad aukin vitund um mikilvagi lesfimi { kennslu hefdi
ahrif og veri ad aukast innan bekkjarkennslunnar. Skyrslan syndi einnig ad einkum
tvenns konar lesfimikennsla bari arangur, p.e. vid hljodlestur og raddlestur (National
Reading Panel, 2000:11-12). Nidurstodur pessar rannsoknarskyrslu syndu einnig fram a

ad ekki vari hagt ad stadfesta ad ein vinsalasta og mest notada kennsluadferd til ad
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kenna lesfimi, sem var lestur ad eigin vali, veri arangursrik heldur fremur hid
gagnsteda. Pessi skyrsla vakti neikvad vidbrogd pvi hun var { trassi vid pad sem folk
hafdi almennt haldid (Walpole og McKenna, 2007:70).

Nidurstodur 58 rannsdkna 4 vegum Kuhn og Stahl (2003) gafu einnig til kynna ad
endurtekinn lestur an leidsagnar og studnings beri litinn arangur en hins vegar ad
lesfimi barna aukist { réttu hlutfalli vid aukinn lestur. Einnig t6ldu peir ad fyrirmyndir
(e. modeling) af lestri baru gédan drangur. Asamt pvi, toldu peir dkvedin kjorskilyrdi
vera til stadar til ad leggja aherslu a lesfimi (e. fluency time), en pad eigi sér stad u.p.b.
sem flest born eru ad nd valdi 4 umskraningarfarni eda fra lokum 1. bekkjar til loka 2.
bekkjar (Walpole og McKenna, 2007:71).

Pegar born eru ad hefja lestrarndm sitt koma fram ohjakvaemileg hik og stopp og er
eitt af markmidum lestrarnams ad losa born vid pessar hindranir. Til pess purfa born ad
fa kennslu 1 lesfimi til ad lesturinn verdi ndkvamur, sjalfvirkur og gerist dn fyrirhafnar
sem um leid hjdlpar lesurum ad losna vid kvida og spennu sem getur fylgt lestrarnami,

sérstaklega ef illa gengur (Vacca o.fl. 2006:222).

2.7 Pjalfun oroaforoa

Ordafordi (e. vocabulary) eru 6ll pau ord sem einstaklingur skilur og getur nytt sér vid
a0 hlusta, tala, lesa og skrifa (Hrafnhildur Ragnarsdéttir, 2004:10). Born hefja
skolagongu sina med mismikinn ordaforda og benda kannanir til ad pad malumhverfi
sem bornin alist upp vi0 hafi par dhrif (Cunningham, 2009:7-9). Gerdur er greinamunur
a virkum ordaforda og 6virkum ordaforda. Virkur ordafordi visar til pess ad notandi
gerir sér grein fyrir pvi ad hann pekkir ordid og getur beitt pvi eda nytt vid ad skilja
texta. Ovirkur ordafordi er hins vegar si sem notendur geyma einhvers stadar djupt
huganum og kannast ekki vid ad pekkja fyrr en rekist er 4 pau. Pessi ovirki ordafordi er
dymatur og er sa efnividur sem maluppeldi og kennsla verdur ad beinast ad og virkja
jafnframt pvi sem ny ord eru leerd (Gudmundur B. Kristmundsson, 2000:75).

Mikid hefur verid rett um hvort skélum beri ad efla ordaforda med markvissum
hatti eda eigi ad lata hann proast osjaliratt og motast af umhverfi. Ljost er ad born lera
ad minnsta kosti nokkur hundrud nyrra orda 4 ari { skélanum og bendir pad til ad pau
leeri ord { skélanum, hvort sem um radir arangur af beinni kennslu eda af lestri og
verkefnavinnu. Born l@ra pvi badi med beinum, medvitudum hatti og a4 dObeinan,

omedvitadan hatt (GuOmundur B. Kristmundsson, 2000:79; Walpole og McKenna,
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2007:85). Graves (1987) talar um sex vidfangsefni sem naudsynlegt sé a0 nemendur

faist vid pegar peir eru ad lera ord og adferdir vid ad afla sér ordaforda:

1. Lara a0 lesa pekkt ord. Lesa ord sem pau pekkja og eru fyrir hendi {

talmalsordaforda peirra.

2. Leera nyja merkingu a pekktu ordi. Morg ord med fleiri en eina merkingu.

Parf ad dypka ordafordann med pvi ad lera nyja merkingu peirra.
3. Laera ny or0 yfir pekkt hugtok.

4. Laera ord yfir hugtok sem verid er ad kenna. Einna erfidasti patturinn fyrir
bornin, par sem pau glima vid ad lera ordid og pa merkingu sem ordid stendur

fyrir.

5. Skyra og dypka merkingu pekktra orda. Auka parf nakvaemni i skilgreiningu

a ordinu asamt pvi ad merking og blabrigdi geta verid i mismunandi umhverfi.

6. Veita bornum feeri 4 a0 tja sig, med peim ordum sem pau hafa eda eru ad afla

sér pannig ad pau verdi peim tom (Gudmundur B. Kristmundsson, 2000:79-80).

Ordafordi er pvi atridi sem parf ad fylgja eftir { malproska barns. Kennarar geta haft
mikil dhrif 4 malumhverfi barna. Astzdan fyrir pvi ad kennarar eiga ad lita sér
malskilning nemenda sinna varda er ad (1) Lestur felur i sér kortlagningu 4 prentudu
ordi sem hefur pegar verid geymt { hljodkerfisvitund i tengslum vid merkingu ordsins {
toludu mali. (2) Tengslin milli ordaforda i talmdli og lesmali syna mikla fylgni og ad
born sem hefja grunnskélanim med meiri ordaforda standa sig yfirleitt betur a
lesskilningsprofum vid lok fyrsta bekkjar. (3) Born purfa ad bua yfir godri
hljodkerfisvitund til ad greina hlj6d 1 smerri einingar og { hvert skipti sem barn lerir
nytt ord greinast pa&r og verda ad merkingarb&rum einingum (Byrnes og Wasik,
2009:105-106).

Mikilvagi ordaforda hefur oft verid vanmetinn vegna pess ad hann er ekki talinn
forsparpattur fyrir lestrardrangri i 1. eda 2. bekk. Pad er ekki fyrr en lestextinn verdur
aldurssvarandi ad hann synir einhverja forspa fyrir lesskilning. Lesefni sem krefst
ordaforda birtist yfirleitt ekki fyrr en vid 3. og 4. bekk. Fram ad pvi hefur adalaherslan
veri0 16g0 4 ad born pekki ordin sjonrent og ad beinni lestrarkennslu fremur en

ordaforda. Vid enda 3. bekkjar eiga flestir nemendur audvelt med ad lesa ord rétt en geta
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att erfitt med skilning. Talid er ad lestarerfidleikar peirra megi rekja til erfidleika {
lesskilningi (Biemiller, 2006:41-42) og ad bein tengsl séu 4 milli ordaforda og
lesskilnings og ad ordafordinn sé sd malpattur sem hefur einna mest dhrif a lesskilning

(Nation, 2006:132-134; Vacca o.fl. 2006: 254).

2.8 Lesskilningur

Lesskilningur er feerni sem byggir a skilningi, vardveislu og endurheimt 4 pvi sem er
lesid, skrifad, hlustad 4 og sagt (Tankersley, 2003:90). Samkvamt Perfetti, Landi og
Oakhill (2005) a lesskilningur (e. reading comprehension) sér stad pegar lesari byggir
upp huglegar myndir af textanum. Lesskilningur er virkt ferli sem byggir 4 peim
skilningi sem lesari hefur 4 pvi sem hann les og pvi skiptir pessi pattur veigamiklu mali
i lestri. GOOir lesarar nota reynslu sina og fyrri pekkingu til ad ©6dlast skilning 4
textanum (Scanlon, Anderson og Sweeney, 2010:276; Tankersley, 2003:90).

Lesskilningur byggist fyrst og fremst 4 premur pattum. I fyrsta lagi parf lesari ad
hafa gédan malskilning og ordaforda. I 6dru lagi parf hann ad geta lagt vitrenan
skilning a innihald textans, p.e. ad geta fylgst med, vardveitt og tengt skilning sinn vid
lesefnid. Pridji patturinn og jafnframt sd mikilvagasti, felur { sér ad lesari verdur ad bua
yfir godri bakgrunnspekkingu og reynslu af mismunandi lesefni asamt godum
or0aforda. Godur lesari tengir nyjar upplysingar vid fyrri pekkingu og dregur alyktanir
til ad skilja og afla sér pekkingar 4 nyju efni (Muter, 2003:10; Tankersley, 2003:90-91).

Yfirleitt er talad um ad sterk tengsl séu milli umskraningar og lesskilnings. Born
verda fyrst og fremst ad lera a0 umskra og l@ra tenginguna milli stafs og hlj6ds en med
pvi méti lera pau ord sem pau hafa aldrei a0ur séd eda heyrt. Flest born nd sjalfvirkum
og hrodum lestri en slik ferni i umskrdningu er mikilveg undirstada ad godum
lesskilningi. Born sem hafa goda farni { umskrdningu hafa tilhneigingu til ad hafa
gbd0an lesskilning og born med slaka umskraningarfeerni hafa tilhneigingu til ad hafa
slakan lesskilning. G60 faerni i umskraningu er po ekki trygging fyrir pvi ad lesari bui
yfir g6dum lesskilningi. Til ad born geti skilid lesefnid verda pau einnig ad hafa gédan
malskilning (Nation, 2006:128).

Forsendur lesskilnings eru goédur ordafordi og malskilningur sem visa til skilnings
og pekkingar 4 meltu mdli og uppbyggingu pess (Burns, Griffin og Snow, 1999:6).
Nemendur med goédan ordaforda geta fylgst jatn6dum med pvi sem peir lesa og geta

tengt vid fyrri reynslu og pekkingu til ad skilja og vinna ur (Muter, 2003:10, Vacca o fl.,
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2006:289-290). Sidast en ekki sist felur lesskilningur { sér alyktunarh@fni sem er flokid
samsett ferli sem felur { sér samspil og urvinnslu vardandi tiltekin vandamal, hugtok og
medvitada hugsun um urvinnsluna (Catts og Kamhi, 2005:13-14, 87).

Til ad geta dregid alyktanir ur textanum purfa ordin ad vera lesara merkingarbar og
hann verdur ad hafa pau { ordaforda sinum. Nemandi hefur takmarkadan skilning fyrir
innihaldi textans ef par er ad finna morg ord sem eru honum Okunn. Par af leidandi er
ordafordi nemandans grundvollur pess ad hann skilji pad efni sem hann les og hvetur
hann um leid 4fram { ndminu (Gudmundur B. Kristmundsson og Pora Kristinsdottir,
2002:17-18). Lesskilningur verdur ekki sjalfvirkur eins og umskraning heldur krefst
hann athygli, einbeitingar og nemi. Eins og Hoover og Gough (1990:128) benda a eru
tveir Olikir fernipattir sem badir purfa ad vera til stadar til ad tryggja arangursrikan
lestur.

Framan beindust rannsoOknir 4 lestrarerfidleikum einkum ad nemendum med
lesblindu. I dag hafa dherslur breyst og nii er talad um born med slakan lesskilning sem
hafa sérteka lesskilningserfidleika pratt fyrir edlilega eda nalegt edlilegri faeerni vid
orQalestur. Fleiri rannsoknir gefa til kynna ad allt a0 5-10% nemenda & skolaaldri syni
pessi einkenni (Catts, Adlof og Weismer, 2006:278).

Kenningin um “The Simple View of Reading” (Hoover og Gough, 1990) telur ad
lesskilningur byggist & tveimur fernipattum, p.e. umskraningu og skilningi 4 maltu
mali. Samkvemt pessu snyr umskrdning ad pvi ad breyta ritudu mali { talad mal og
skilningurinn farni sem tekur mid af peim upplysingum. Peir sem hafa slakan
lesskilning pratt fyrir edlilega eda nalagt edlilega umskraningu, eigi vid ad etja vanda {
malskilningi (Catts, Adlof og Weismer, 2006:279). P4 hafa rannsoknir { Bretlandi getid
pess ad um 10-15% barna 4 aldrinum 7-11 ara eigi { erfidleikum med lesskilning.
Lesskilningsvandi getur verid mjog dulinn vegna pess hve vel sumum pessara barna
gengur a0 umskrd ord og pvi getur reynst erfitt ad bera kennsl 4 pessa erfidleika 1 lestri
ungra nemenda. Oft koma peir ekki i 1j6s fyrr en bornin eru ordin eldri og farin ad lesa

pyngri texta (Nation, 2006:129).
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3 Proun laesis

AQ lesa er einstaklingsbundid ferli sem krefst samha&fingar fjolmargra patta i mali.
Ohaett er ad segja ad lestur sé @mvilangt ferli sem préast frd unga aldri fram 4
fullordinsarin og lysa margir fredimenn peirri proun i fjérum til fimm tengdum stigum
(Pora Kristinsdottir, 2000:186-187). Pratt fyrir dlikar dherslur { kenningum freedimanna
eru flestir sammala pvi ad préunin eigi pad sammerkt ad hun hefjist 4 pvi ad born 4tti
sig 4 ad pad er munur a tal- og ritmali. Til ad byrja med kunna born ekki ad lesa ord
heldur bera pau kennsl 4 ymsar pekktar ordmyndir i umhverfi sinu ut fra tengingum
peirra vid myndir eda pekkta hluti umhverfis ordin. Faernin préast sidan yfir i pad ad
barnid lerir ad pekkja aftur ord ut fra ymsum sjonr@num einkennum pess, dsamt
merkingu sem hjélpar barninu ,,ad lesa” ordid dn pess nyta sér hljodrana uppbyggingu
ordsins eda pekkja alla bokstafi pess. Ut fra pessari hafni verdur afdrifarik préun pegar
barn 4ttar sig & ymsum eiginleikum malsins og lerir reglur um hlj6d, heiti bokstafa og
skilur tengsl peirra, og tengir saman bodkstaf vid hljod (Rannveig A. J6hannsdottir,

2007:25). Samkvamt kenningu Frith (1985) skiptist lestur { prju préunarstig:

1. Myndstig (e. logographic phase): P4 er engin stafapekking til stadar en tenging
ords vi0 mynd hefst, en pad telst mikilvegt til ad byggja upp myndrenan
ordaforda og sjonrenan lestur. Barnid giskar & merkingu ordsins ut frda mynd og
pvi ekki allir sammala um ad petta stig hafi eitthvad med lestur ad gera, pvi hér

myndast engin tengsl milli stafs og hljods.

2. Bokstafsstig (e. alphabetic phase): Visar til nokkurs konar stafhljédastigs
(umskraningarstig) og born lesa mjog hljodrétt gegnum ordin. Flestir & pessu
stigi eru um sex ara en nemendur med lesblindu eiga oft erfitt ad vinna med

tengsl stafs og hlj6ds og komast stundum ekki fullkomlega upp a 3 .stig.

3. Rithattarstig (e. orhographic phase) og sjalfvirkur lestur (e. automatic word
recognition): Barnid les 1 ordum. Pad getur greint ordid { rithdttarlegar einingar
og parf ekki ad gripa til umskraningar og hefur p.a.l. pr6ad med sér sjalfvirkan
lestur (Muter, 2003:35-38; Rosa Eggertsdéttir og Pora Bjork Jonsdottir, 2006:7-
8).
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Af pessu ma sja ad lestrarproun barna hefst eins og adur er vikid ad, 4dur en
eiginlegt lestrarnam byrjar og ad ekki fara 6ll born 4 jofnum hrada { gegnum hvert stig
og komast jafnvel sum peirra ekki yfir 4 pad sidasta. Margar pessara kenninga virdast
mjog takmarkadar og syna einungis hvad gerist 4 hverju stigi, en ekki pad ferli sem born
purfa ad fara i gegnum til ad na vidkomandi stigi. Kenningarnar veita adeins grunn ad
mati 4 proun lestrar, vid hverju ma buast ad nemendur l@ri 4 hverju stigi og peim 6liku
tegundum af leidbeiningum og endurgjof sem eru drangursrikastar 4 hverju stigi. Asamt
pvi utskyra par hvers vegna sumir nemendur na ekki ad préa med sér naegilega gédan
lestur (Ehri, 2005:138). Lestur er flokid hugarferli samsett ur mérgum pattum og gefur
pad augaleid ad upplifunin af lestri og pvi ad l@ra ad lesa er einstaklingsbundin (Péra

Kristinsdéttir, 2000:197).

3.1 Kenning Linnea C. Ehri

Kenning Ehri um préun lesturs segir til um pad ferli sem lesandi fer { gegnum vid ad
byggja upp sjénrenan ordaforda (e. sight word reading) { lestri. Ehri telur ad allir lesarar
gangi { gegnum pessi stig 4 leid sinni ad na tokum 4 fullkomnum lestri (Ehri og Roberts,
2006:115). Fullkominn lestur er sem fyrr pegar lesari nar tokum badi & umskraningu og
lesskilningi (Hoover og Gough, 1990:128). Samkvemt kenningu Ehri byggir sjonrana
ferlid 4 tengslamyndunarferli og myndast tengslin med pvi ad tengja rithattarmynd
ordsins vid framburd og merkingu. Pegar lesari hefur 6dlast einhverja pekkingu 4
bokstofunum proast ferlid samhlida lestrarfaerni og einstaklingurinn faerist yfir 4 nesta
stig (Ehri, 2002:172-174; Ehri og Roberts, 2006:115).

Til pess ad barn geti nad tokum 4 sjonrenum lestri parf pad ad hafa fullkomna
pekkingu 4 tengslum stafs og hlj6ds, vera fert um ad sundurgreina ordin i stok hljod og
tengja saman malhljodin { orGunum. Pegar barn pekkir ordin sjonrent eydir pad ekki
tima { a0 umskra hvert ord pvi pad veit samstundis hvernig 4 ad bera ordid fram pegar
augu pess nema ordid og hvad pad merkir (Ehri og Roberts, 2006:115). Ehri telur ad til

séu ad minnsta kosti fjorar adferdir vid pad ad lesa or0:

1. Hljoorzen umskraning (e. decoding): Lesarinn parf ad pekkja alla stafina og
hlj6d peirra (sbr. umskraningarferli). Pa a sér stad hljodren skraning pegar lesari
,hljodar” sig 1 gegnum ordid staf fyrir staf, t.d. s-6-1, eda med pvi ad lesa {

ordbutum/lesbutum sem eru sterri einingar, t.d. vo-ru-hus.
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2. Samanburdur (e. analogy): Lesarinn ber pd saman ordin vid onnur lik ord. P4
kallar lesari fram sjonr@na mynd af ordinu ur minni, sem hann pekkir og adlagar
ad pvi sem hann @tlar ad lesa, t.d. fill-bill. Rim er talin nytast vel vid pessa
adferd en krefst engu ad sidur ad lesari pekki eitthvad um tengsl bokstafa og
hljoda.

3. Agiskun (e. prediction): P4 giskar lesari 4 ordid ut frd samhengi.
Agiskunaradferdin er talin skila lithum drangri til lengri tima par sem erfitt er ad

giska a or0 af ndkvemni eda adeins i 10-30% tilvika.

4. Sjonraenn lestur (e. sight word reading): Pessi adferd felur { sér ad endurheimta
eda kalla fram sjonrena mynd af orGunum ur langtimaminni. Sjénre&n mynd ur
minni felur { sér stafsetningu, framburd og merkingu ordsins samstundis. Pannig
pekkir lesarinn ordin sjonrant og er fer um ad lesa pau hratt og an fyrirhafnar

(Ehri, 2002:169-174).

Allar ofantaldar adferdir nema adferd fjogur, p.e. sjonrenn lestur, krefjast
einbeitingar og athygli lesandans. Samkvamt Ehri hefur lesari ndd fullkomnum tokum a
lestri pegar honum tekst ad kalla fram sjonr@&na mynd ordsins an fyrirhafnar Ur minni,
borid pad fram og skilid ordin sjalfvirkt. Pvi er sjonrena leidin skilvirkasta leidin til ad
lesa texta og er pad stig sem bendir til ad nemandi sé€ ordinn les (Ehri og Snowling,

2004:434-435).

3.2 Proéunarstig Ehri

Athuganir Ehri hafa einkum beinst ad pvi hvad felist { sjonrenum ordalestri og pa
hvernig hann proast hja venjulegum lesara. Hun hefur auk pess athugad hvers vegna
sum born eigi 1 sérstokum erfidleikum med ad byggja upp sjonrenan ordaforda. Ehri
leggur po sérstaka dherslu 4 a0 kenning hennar um préunarferli lesturs snuist ekki um
kennsluadferdir vid lestrarnamid heldur hvernig lestrarpréunin 4 sér stad vid aukna
pjalfun og ferni (Ehri, 2002:174). Préunarlikon Frith og Ehri dsamt fleirum, eru mjog

samhlj6da en Ehri skiptir kenningu sinni um préun sjonrans ordaforda { fjogur stig.
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3.2.1 Undanfari bokstafsstigs — myndastigio

Undanfari békstafsstigs (e. pre-alphabetic phase): A pessu stigi eru byrjendur { lestri
og hafa peir ekki pekkingu a tengslum stafs og hlj6ds. Barnid pekkir ordin sjénrent med
pvi ad stydjast vid sjonrenar visbendingar { umhverfinu og tengja vid framburd ordanna
og merkingu. Pegar born 4 pessu stigi lesa ord ur umhverfinu gera pau pad med pvi ad
muna tdknin fremur en ordin sjalf og geta pvi ekki endurpekkt ord ut fra bokstofum
heldur adeins visbendingum sem pau pekkja i umhverfinu (Ehri, 2002:175).

St tekni ad lesa ut fra myndmali er takmorkum had, pvi ef myndhlutinn er tekinn {
burtu og stafirnir latnir standa einir og sér attar barnid sig ekki 4 ordinu og getur pvi
ekki lesid ordid. Petta stig er oft kallad stig an bokstafa enda einkennist pad af pvi ad
barnid er hvorki farid ad beita raunverulegri stafapekkingu né tengslum stafs og hljods.
Pad stydst vid myndmal umhverfisins og er talad um myndalestur (e. visual cue reading)

og er petta stig pvi oft kallad myndastigid (Ehri og Snowling, 2004:439-440).

3.2.2 Bokstafstig ad hluta

Bokstafsstig ad hluta (e. partial alphabetic phase): A pessu stigi man barnid hvernig 4
ad pekkja ord sjonrent med pvi ad tengja saman form sumra bdkstafa { ordum vid hljod
i framburdi. Petta felur 1 sér ekki adeins ad pekkja bokstafina eda hljod peirra heldur
einnig farni { hljédavitund, t.d. eru fyrstu og sidustu bokstafir { ordum mest dberandi og
geta born giskad 4 ordid ut fra samhengi peirra. Petta kallast hljddmerkjalestur (e.
phonetic cue reading) pvi a pessu stigi skortir born umskraningarferni (Ehri, 2005:143-
144).

Lesendur verda ad pekkja hluta stafrofsins til ad geta munad sjonrant 4 pennan hatt
og hafa einhverja pekkingu 4 tengslum stafs og hljods dsamt pvi ad geta sundurgreint
hlj6d. Vegna litillar stafapekkingar getur lesari hvorki notast vid hljédrena
umskraningu (e. decoding), né byggt 4 samanburdi (e. analogy) par sem hann hefur ekki
nad ad byggja upp minni ordmynda { huga sér. Lesari tengir pvi adeins hluta mélsins vid
hlj6d eda parar saman vid runur bokstafa. Born med lesblindu lenda { vanda 4 pessu
stigi vegna hljodrenna veikleika og tekur pau lengri tima ad préa med sér sjalfvirkan
lestur (Ehri, 2002:175-176; Ehri og Snowling, 2004:440-441). Vegna pessa og slakrar
pekkingar 4 16gmalum bokstafa tekst peim ekki ad nyta sér umskraningarferlid sem
slikt. Nidurstodur rannsokna benda einnig til ad pessi veikleiki dragi ur tilferslu fra

pessu stigi yfir 4 hid fullkomna bokstafsstig (Ehri, 2005:146).
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Rannsoknir varpa einnig 1josi 4 a0 um leid og born lera ad nefna bokstafi, verda pau
feer um a0 muna hvernig eigi ad lesa ord med pvi a0 mynda hljodren tengsl i minni.
Pratt fyrir ad hafnin til ad lesa ord sjonrant sé til stadar pegar born hafa 6dlast einhverja
stafapekkingu, pd er pad ekki nagilegt til ad byggja upp sjonrenan ordaforda. Pad er
mikilvegt ad gera grein fyrir ad sjonrenn ordalestur a pessu stigi er 6fullkomid ferli og
a sér stad hja byrjendum sem skortir ferni 4 fullkominni bokstafspekkingu og
sundurgreiningu hlj6da og eru engar visbendingar um hversu langan tima petta timabil

muni taka (Ehri, 2005:145).

3.2.3 Fullkomid bokstafsstig

Fullkomid békstafsstig (. full alphabetic phase): A pessu stigi eru byrjendur fzrir um
ad mynda nakvem tengsl milli bokstafs og hlj6ds sem gera peim kleift ad festa ordin {
sjonrenu langtimaminni pvi pau muna hvernig ordin eru stafsett. Lesarinn pekkir
nakvamlega hvada hljod hver stafur stendur fyrir og getur hlutad ordin nidur { stok
malhlj6d. Hér beitir lesari hljodaadferdinni mjog skilvirkt, p.e. hlj6dar sig i gegnum ord
af fullkominni ndkvemni, en hid hlj6draena ferli er talid gefa bestan arangur og vera
skilvirkasta leidin vid ad byggja upp sjonrent minni (Ehri, 2002:177; Ehri, 2005:148).
Rannsoknir syna ad til pess ad lesari geti fest ord i sjonminni parf hann ad pekkja alla
stafi ordsins en kostur sjonrens lesturs umfram umskraningu er ad lesandinn les badi
sjalfvirkt og hradar og getur betur einbeitt sér ad innihaldi lestexta (Ehri, 2002:177; Ehri
og Snowling, 2004:441-442).

Einkenni lesara 4 fullkomna bokstafsstiginu er ad nu r&dur hann vid tvenns konar
tekni vid pad ad lesa ord. Hann beitir hlj6dr@nni umskraningu (e. decoding) og hefur
full t6k 4 ad tengja saman stafsetningu og hlj6d (e. grapho-phonemic knowledge). Vid
pad greinir hann ord sem hann pekkir og notar hvoru tveggja til ad tengja saman
stafsetningu, hlj6d og framburd { minni (Ehri, 2005:146). A pessu stigi byrjar barn ad
tileinka sér lesfimi. Vegna hlj6drenna veikleika eiga nemendur med lesblindu erfitt ad
mynda tengsl milli stafs og hlj6ds og eru pvi lengi ad byggja upp sjonrenan ordaforda a

pessu stigi { lestrarpréuninni (Ehri, 2002:177).
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3.2.4 Samtengt/heildraent bokstafsstig

Samtengt/heildraent bokstafsstig (e. consolidated alphabetic phase): Lesari a4 pessu
stigi er feer um a0 muna fjolda orda eda ordhluta sjonraent pvi hann man nakvemlega
hvernig pau eru stafsett og getur pvi lesid fyrirhatnarlaust. Lesari pekkir ni ord eda
orOhluta sem heildir og les ekki staf fyrir staf heldur { sterri einingum, ber kennsl 4
ordin i heild og jafnvel hluta setningar. Markvisst byggir lesari upp sjonr@nan
or0aforda, ord og ordhluta. Pegar barn hefur ndd pessu stigi er grunninum ad
sjalfvirkum, fyrirhafnarlausum sjénreenum lestri ndd (Ehri, 2002:178; Ehri og Snowling,
2004:443-444).

A pessu stigi getur lesandi fengist vid margra stafa ord sem skiptist { merkingarbara
orOhluta (e. morphems), atkvedi og/eda hluta atkvadis, s.s. studla og rim. Stafamynstrid
af pessu verdur hluti af pekkingu hans a ritmalskerfinu (Ehri, 2002:169-185). Til ad
barn geti nad tokum 4 sjonrenum ordaforda parf pad ad hafa nad fullkomnum tokum a
stafapekkingu og hljodum peirra. Pannig getur pad pekkt stafina hratt, an umhugsunar
og nad tokum 4 ad skrifa pa og lesa eftir minni (Ehri, 2002:180-181).

Pessi fjogur stig lysa pvi ferli sem barn gengur i gegnum { lestrarndminu og
audveldar pad foreldrum og kennurum ad atta sig 4 lestrarpréuninni og hvar barnid er
statt hverju sinni. Ehri telur ad flest born fari { gegnum 61l stigin til ad nd tokum a lestri
en 1jost er ad pau fara mishratt { gegnum pau, oftast 1 peirri 160 sem hér hefur verid lyst,
po til séu undantekningar (Pdra Kristinsdéttir, 2000:189). Flest born 6dlast géda ferni {
nakvemum, 6ruggum og fyrirhafnarlausum lestri 4 fyrstu drum grunnskolans. Leid
barna til lesis hefst pvi 10ngu a0ur en pau hljota formlega lestrarkennslu 1 skélum og
heldur afram pangad til pau hafa ndd sjonrenum lestri og lesa hratt, osjalfratt og an

fyrirhafnar (Catts og Kambhi, 2005:26).
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4 Lestrarerfioleikar

Rannsoknir syna ad lestrarerfidleikar stafa af samspili innri og ytri patta, p.e.a.s. innri
pattir visa til liffredilegra eda taugafredilegra orsaka eins og hljodkerfisvitundar vid
lesblindu og erfidleika med lesskilning. Ytri pattir visa til umhverfispatta eins og
Ofullkominnar kennslu eda litillar 6rvunar. Pa geta ytri pattir leitt til erfidleika med
lestur og dregid tr drangri eda komid { veg fyrir ad born nai gédum tokum 4 lestri. A
petta ekki sist vid born sem hafa veikleika { hugrenni urvinnslu og purfa vandada
kennslu. Ofullkomin kennsla veldur pé ekki taugafredilegum fravikum, svo sem
lesblindu eda malfravikum (Catts og Kamhi, 2005:94-95).

Almennt er po talad um tvenns konar lestrarerfidleika, annars vegar sértakan
lesskilningsvanda og hins vegar vandamél med hlj6drena urvinnslu eda umskraningu.
P4 er einnig pridji patturinn malfravik, en peim tilheyra erfidleikar eins og sértek
malproskardskun, tal- og framburdarerfidleikar og fleiri malerfidleikar. Ut frd kenningu
Hoover og Gough (1990) um ,,The Simple View of Reading”, honnudu Catts og Kamhi
(2005) likan til ad greina Olikar tegundir lestrarerfidleika. Likan peirra (sja mynd 5),
synir a0 skipta megi lestrarerfidleikum i fjora undirhopa ut fra faerni nemenda i
umskraningu og hlustunarskilningi.

Umskraning

Slakir Go60ir
Engin vandamal i
Gédir Lesblinfla umskraningu og skilningi
(Dyslexia) (Non-specific)
Hlustunar-
skilningur Born med ymsa Sértzekir lesskilnings-
Slakir malerfioleika erfioleikar
(Broad-based language (Specific Comprehension
Deficit) Deficit)

Mynd 5. Likan af undirh6pum lestrarerfidleika (Catts og Kamhi, 2005:74).

Likanid synir hvernig hagt er ad flokka lestrarerfidleika i undirh6pa. Einn hépur er
slakur 1 umskrdaningu en med gédan hlustunarskilning. Annar hépur 4 erfitt med bada
pessa petti, p.e. umskraningu og hlustunarskilning. Pridji synir géda ferni i hvoru
tveggja en fjordi synir veikleika { hlustunarskilningi. S4 hopur sem synir adeins
erfidleika med umskraningu er sagdur med lesblindu, en helsta vandamal peirrar
roskunar er slok umskraningarfeerni. Pa er sa hopur sem synir einungis veikleika {

hlustunarskilningi talin hafa sérteka lesskilningserfidleika og leggja Catts og Kamhi
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aherslu a4 ad veikleikinn birtist { slokum hlustunarskilning. Hopurinn sem hefur
veikleika { badum péttum eru med ymsa madlerfidleika, s.s. sérteeka malproskardskun. Sa
hopur sem synir géda ferni { badum pattum 4 ad etja vid lestrarerfidleika af 6drum
orsokum sem ekki tengjast umskraningu eda skilningi (Catts og Kamhi, 2005:74).
Eftirfarandi kaflar munu fjalla um fyrstu prjda hépana, p.e. lesblindu, sérteka
lesskilningserfidleika og sértazka madlproskaroskun. Sidasta hépnum verda ekki gerd

frekari skil.

4.1 Lesblinda (dyslexia)

Lesblinda (e. dyslexia) er flokid fyrirbari og erfitt reynist ad skilgreina hugtakid.
Skilgreiningar eru pé naudsynlegar til a0 afmarka einkenni og audvelda markviss
vinnubrogd vardandi rannsoknir, greiningu og kennslu og verda pzr ad byggja a
traustum fraedigrunni. Samkvemt Alpjodlegu dyslexiusamtokunum (e. International

Dyslexia Association - IDA) er skilgreining peirra 4 dyslexiu eftirfarandi:

Dyslexia er sértekur ndmsordugleiki af taugaliffredilegum uppruna. Einkennin
birtast { erfidleikum med ndkvaeman, sjdlfvirkan lestur og i slakri feerni { stafsetningu
og umskrdningu. Erfidleikana ma { flestum tilfellum rekja til vanda vid drvinnslu
madlhlj6da sem er ekki 1 samremi vid adra vitsmunalega hafni einstaklingsins og
koma fram bprétt fyrir vandada lestrarkennslu. Dyslexia getur leitt til erfidleika med
lesskilning og 6ndgrar lestrarreynslu, sem aftur getur komid nidur 4 préun ordaforda
og oflun pekkingar { gegnum lestur (Catts og Kamhi, 2005:62)

ba skilgreinir Snowling (2000) lesblindu ut fra orsokum hennar fremur en

einkennum. Skilgreining hennar hljédar svo:

Dyslexia er sértekur veikleiki 4 mélrenum grunni sem hefur dhrif 4 starfsemi heilans
vid ad umskrd hlj6d talmadls. Grundvallarveikleikinn liggur { hljédkerfisferlinu sem
stafar af 6fullkominni hljédrenni drvinnslu. Dyslexia hefur dhrif 4 préun lesturs og
stafsetningar, en haegt er ad draga ur dhrifum gegnum préun sem leidir til mismunandi
birtingarforma (Snowling, 2000:213-214).

Orsakir lesblindu eru pvi raktar til samspils innri og ytri patta par sem innri pattir,
p.e. taugafredileg fravik liggja til grundvallar. Héien og Lundberg tala um ,,vidvarandi
erfidleika vid lestur og stafsetningu (umskraningu og ritads madls) vegna veikleika {
hlj6dkerfinu” (Hoien og Lundberg, 2000:19). Fredimenn eru nu 4 einu mali um ad ein

adalastezda leshomlunar sé veikleiki eda roskun {1 hljodkerfisvitundinni (Rosa
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Eggertsdottir og Pora Bjork Jonsdottir, 2006:37-38). Lesblinda er vidvarandi truflun {
umskraningarferlinu sem orsakast af veikleikum { hlj6dkerfisvitund. PO eru
veikleikarnir 6hadir greind einstaklings, par sem afburdargreint folk getur greinst med
lesblindu (Hoien og Lundberg, 2000:8-9). Pessi roskun veldur erfidleikum vid
hlj6drena urvinnslu vid umskraningu. Hljodren urvinnsla visar til peirrar starfsemi
innan heilans er byggir 4 hljodkerfi tungumadla, einkum starfsemi sem tengist
hlj6dkerfisvitund, hljé6drenni endurheimt ur minni, hlj6drenu minni og hefni til ad
koma fra sér hlj6dreenum upplysingum (Troia, 2004:271).

Snowling (2000) telur einnig ad { sumum tilfellum geti hljodkerfisroskun haft ahrif a
malproska og verid veruleg hindrun vid ad l&ra umskraningu ritmals. Ennfremur gefur
hun til kynna ad hljédkerfisleg roskun standi fyrir hid talada form orda, par sem heilinn
vinni ekki rétt vid ad skra hja sér malleg einkenni orda (Snowling, 2000:35).

Malsélfraedilegar nalganir byggja a peirri pekkingu sem born hafa aflad sér 40ur en
skolaganga hefst pegar samhengi milli talmdls og ritméls er skodad. Kjarni
nalgunarinnar byggir 4 peirri alyktun ad barn safni margs konar upplysingum
(heyrnre&num og sjéonrenum) um tolud eda ritud ord, leggi pa&r 4 minnid og tengi vid
ordin i ordasafni (e. lexical representation) sinu, pangad sem barnid s&kir ordid aftur vid
munnlega eda skriflega tjaningu. Slik nalgun segir ekki adeins fyrir um hvernig préun
malsins byggist upp, heldur einnig ad lestur byggist 4 sama grunni og malid. Ut fr4
pessu sjonarhorni megi pvi finna ut hvar veikleikar i mdlpréuninni liggja, m.a.

hlj6dranni drvinnslu (Snowling og Stackhouse, 2006:22).

Ordasafn

Lexical
Top down

Ofan-fra

Bottom up representations

Nedan-fra

L. drvinnsla
drvinnsla Til vinstri er leidin fyrir
upplysingarnar sem berast okkur

til eyrna.

Til ha=gri er leidin fra drvinnslu
heilans at til talf=eranna, pad sem
vid segjum.

Hér nidri er engin geymsla fyrir
upplysingar.
o Badi ferlin eru mikilvaeg fyrir préun
J malsins. - —

Output / drvinnsla

Input / méttaka

Mynd 6. Mélsalfredilegt likan eftir Stackhouse og Wells (Snowling og Stackhouse, 2006:22)
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Mynd 6 synir hvernig born tileinka sér malid og hvernig talmalid og ritmalid
tengjast. Svipar petta likan til kenningar Whitehurst og Lonigan um bernskulasi, p.e.
innra og ytra ferli. Med malsélfredilegri nalgun er hagt ad meta { hverju fravik {
malproska eru f6lgin og hvada dhrif pad kunni ad hafa 4 framvindu { lestrarnami. Pa er
leitad eftir pvi hvort veikleikar liggi i mottoku upplysinga (e. input, bottom up) eda {
urvinnsluferlinu (e. output, top down) eda hvort peir komi e.t.v. fram { bAdum ferlunum
(Snowling og Stackhouse, 2006:22). Veikleikar { hljédkerfisurvinnslu (e. phonological

prosessing) birtast adallega { eftirfarandi pattum:

* Sundurgreiningu orda { stok hljoo.

* AJ muna og tengja saman hljédeiningar (hlj6d, bokstafi) { vinnsluminni.
* Endurtekningu 4 16ngum ordleysum/bullordum.

* Nefnuhrada (e. naming), ad nefna hratt tolur, bokstafi og myndir.

* Ha&gum talhrada, stundum 6skyrum framburdi.

* Hlj6davixlun og vid ymsa ordaleiki sem krefjast vinnu med stok hlj6d malsins.

Pessi hljodkerfisveikleiki er ekki avallt aberandi i daglegum samskiptum vid
nemandann en kemur berlega i 1j0s pegar unnin eru verkefni sem reyna a
hlj6dkerfisurvinnslu (Hoien og Lundberg, 2000:83). Nemendur med lesblindu eiga erfitt
med umskraningarpatt lestrar, sem leidir til ad peir eigi { vanda med ad pekkja ord og
byggja upp sjonrenan ordaforda sem og lesfimi. Lesturinn er ekki fyrirhafnalaus heldur
hagur og hikandi og getur haft ahrif a lesskilning. Ein skyrustu merki pess ad barn glimi
vid lesblindu er slok feerni pess til ad stafsetja og umskrd (Catts og Kamhi, 2005:63).

Flest born med lesblindu geta yfirleitt tileinkad sér pekkingu 4 stofum og hlj6dum
peirra. [ upphafi getur lestur peirra verid nokkud misjafn, allt frd pvi ad vera stirdur og
hagur yfir { ad vera nokkud hradur. Pegar lidur a lestrarferlid og erfid ord koma oftar
fyrir fer mikill timi og orka { a0 umskra bokstafina { hverju ordi og { kjolfar dregur ur
lesskilningi barnsins (Rosa Eggertsdottir og Pora Bjork Jonsdottir, 2006:18).

Mikilvaegt er a0 gera grein fyrir a0 nemendur med sérteka ndmsordugleika eda
lesblindu eiga ekki { erfidleikum med ad lera. Peir eiga hins vegar { erfidleikum med ad
nalgast pekkingu 4 malrenu svidi og koma henni fra sér. Lesblindir nemendur purfa

fyrst og fremst vandada kennslu sem tekur mid af erfidleikum peirra og purfa peir meiri
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tima, meiri upprifjun og endurtekningu til pess ad na tokum 4 dkvednum fernipattum

(Steinunn Torfadéttir, 1996:56).

4.2 SérteKir lesskilningserfioleikar

Almennt er talid ad sterk tengsl séu milli umskraningar og lesskilnings. Pau bérn sem
eru god i umskraningu hafa tilhneigingu til ad vera einnig med gdédan lesskilning og
bornum sem eru slok { umskraningu hattir jafnframt til ad vera med slakan lesskilning.
P4 kemur fyrir ad pessir tveir pattir proskist 4 mis vid hvorn annan (Nation, 2006:128-
129). Born sem eiga audvelt med ad umskrd bokstafi { hlj6d, ord og setningar en eiga
erfitt med hlustunarskilning eru talin med sérteka lesskilningerfidleika (sjd mynd 5, bls.
38) sem rekja ma til veikleika { mélpattum pess (McDonald og Swiger, 2009:512-513).

Hja bornum med lesblindu reynist umskraningarferlid peim erfitt, pau lesa hagt og
gera margar villur. Kennara reynist tiltdlulega audvelt a0 koma auga a erfidleika
barnsins og veita pvi naudsynlega adstod. Erfidleikar med lesskilning eru hins vegar
ekki eins audgreinanlegir. Barnid getur buid yfir godri fa&rni { umskraningu, lesid hratt
og af ndkvaemni, an pess pé ad na skilningi a lestextanum. Pvi getur kennara yfirsést
vandi barnsins og ma jafnvel segja ad born med lesskilningserfidleika standi verr ad vigi
en born med lesblindu par sem vandi peirra fer oft fram hjd kennaranum (Nation,
2006:128-129). Pessi born finnast jafnvel ekki fyrr en pau eru préfud med sérstokum
profum sem kanna undirliggjandi erfidleika vid maltjaningu og lesskilning. Orsakir
slaks skilnings eru erfidleikar vid ad draga élyktanir ut frd texta og nota videigandi
almenna pekkingu til ad skilja textann (McDonald og Swiger, 2009:513).

Lesskilningur byggist 4 merkingarfredi, setningarfredi, malnotkun og ordaforda
(sbr. likan Hoover og Gough, sjd mynd 4, bls. 20). Einkenni lesskilningsvanda eru
medal annars a0 ordapekking og ordaskilningur (merkingarpdtturinn) er slakur sem
jafnframt kemur fram { hlustunarskilningi og hafnin til ad fylgjast med eigin skilningi
er oft ekki fyrir hendi, skilningsvaktin (e. comprehension monitoring) er ekki til stadar.
Skortur a farni { pessum pattum benda til pess ad erfidleikarnir eigi sér ratur { malfarni
barnsins og purfa born sem glima vid lesskilningsvanda 4 6flugri kennslu { malpattum
tungumalsins, einkum { ordaforda og madlskilningi. Talid er ad u.p.b. 10-15% barna a
aldrinum 7-11 ara eigi { erfidleikum med lesskilning af pessu tagi (Nation, 2005: 254-
255).
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4.3 Sértaek malproskaroskun

Med sértekri malproskaroskun (e. language impairment) er 4att vid vidteka
malerfidleika barna sem hafa veruleg ahrif 4 skilning peirra og tjaningu. Roskunin
tengist engu 00ru i proska barna, p.e.a.s. heyrnaskerding, greindarskerding og Onnur
greind barna er edlileg og proski peirra venjulegur pé ad fravik geti verid til stadar {
einhverjum tilvikum (H6Imfridur Arnadéttir, 2004: 12).

Erfitt er ad finna dsteduna fyrir pessari roskun og hafa badi erfdafraedilegir og
umbhverfislegir pattir verid skodadir en born sem greinast med sérteka malproskardskun
eru med fravik midad vid onnur born 1 farni vid ad skilja og nota tal og mal. Talid er ad
margir pattir sem fléttast saman hafi dhrif 4 og valdi pvi ad born na ekki tilskildum
arangri { maltdkunni. Svo virdist sem sértek malproskaroskun sé¢ r60 einkenna sem
breytast eftir pvi sem barnid eldist og proskast frekar en einhver ein dkvedin roskun.
Erfitt er ad greina barn med sérteka malproskardskun og veari einfaldara ef einkenni
roskunarinnar veeru alltaf eins (Péra Seeunn Ulfsdéttir, 2010:23).

Flestir fredimenn telja ad born med sérteeka malproskardskun lari tungumalid eins
og Onnur born og geta einkenni malproskafrdavikanna verid mismikil. Pvi eru ekki somu
horfur 4 framférum hja 6llum. Pessi born eru mun lengur ad vinna ur upplysingum
tungumalsins eins og hlj6d1, merkingu og malfredi pvi vinnsluminni peirra virdist vera
hagara. Pau eru talin eiga 1 meiri erfidleikum med ad skynja og greina hljod talmalsins,
eru lengur ad leera muninn 4 lengd hljoéda og lengur ad néd tokum 4 reglum um r6d hlj6da
i ordum. Grunnordafordinn l@rist hegar en hja 60rum bornum sem og merking
Ohlutbundinna orda. Einnig eiga pau erfitt med ad nota malid til ad lysa pvi sem pau eru
ad hugsa og tjd og hvad pau langar 1 (Péra Szunn Ulfsdéttir, 2010:23).

Talid er ad born med sérteka malproskardskun néi jafndldrum sinum vid fimm og
halfs ars aldur. Engu ad sidur er erfitt a0 meta hvada pattir { mali og tali segi til um
hvada born néi jafnoldrum sinum i mélproska 4dur en pau hefja grunnskélagéngu sina.
Rannsoknir syna ad sum born eigi enn i erfidleikum med ordaforda, stafsetningu og
ritun vid ellefu dra aldur en Onnur geta fylgt jafnoldrum sinum i ndmi (Péra Sazunn
Ulfsdéttir, 2010:23).

Stackhouse og Wells (1997) fundu ut ad ,bilun” geti att sér stad { maltokuferlinu,
frd pvi vid nemum tal og pangad til vid berum fram malhljédin. A milli pessa péla, eyra
og munns, er ad finna ymis atridi sem geta farid urskeidis (sbr. mynd 5). Ma par nefna

erfidleika vid ad greina 4 milli malhljoda, erfidleika med ad festa réttar hljod- eda
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orOmyndir i ordasafni eda vandredi vid ad mota hreyfingar talfera fyrir réttan
framburd. Pegar villur barna i madltoku eru skodadar eru par ekki flokkadar
nakvamlega, heldur er reynt ad finna hvar { talferlinu eitthvad for urskeidis og af hverju
(Pora Masdattir, 2004:26).

Born sem hefja grunnskéla med malproskafravik eru mun lengur ad nd tokum a
lestri, en lestur byggist & g6dum malproska. Nemendur med litinn tal- og malproska eru
i dheettuhopi pegar kemur ad pvi ad nd gédum tokum & umskraningu og lesskilningi til
a0 ver0a godir lesarar og getur petta fylgt peim ut skolagdonguna. Undirstada
grunnskolagongunnar er pekking og notkun 4 tali og mali. Pvi parf ad greina og veita
thlutun til ad sporna gegn frekari erfidleikum. Synt hefur verid fram a4 ad bérn med
sértaeka malproskar0skun na betri arangri i skola ef pau fa g6da og markvissa kennslu.
Kennslan @tti fyrst og fremst ad hjalpa nemendum 4 peim svidum sem peir eru slakir
eins og 1 hlj6dgreiningu, ordaforda, umskrdningu og lesskilningi en meta parf

nakvamlega hvert tilfelli fyrir sig (Péra Szunn Ulfsdéttir, 2010:23-25).
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5 Snemmtzgek ithlutun

Snemmtak ihlutun (e. early identification) er adgerd sem midar ad pvi ad finna pa
nemendur sem eru liklegir til ad lenda { lestrarerfidleikum, med markvissri skimun, 40ur
en eiginlegt lestrarnam hefst (Muter, 2003:114). Ekki er nég ad greina erfidleikana
heldur parf ihlutun ad fylgja strax i kjolfar greiningar med markvissri og vandadri
kennslu til a0 koma { veg fyrir yfirvofandi lestrarerfidleika (Muter, 2003:128).
Fjolmargar rannsOknir syna ad fdi born sem greinast i ahattu 4 skimunarpréfum {
leikskola markvissa kennslu og pjalfun a pattum sem efla farni peirra til ad takast 4 vid
bada peatti lestrar, lesskilning og umskraningu, pa eigi pau mun audveldara med ad
takast 4 vi0 lestrarnam i grunnskola (Gudrun Sigursteinsdattir, 2009:4).

Ennfremur hafa rannsoknir synt a0 med snemmtakri fhlutun megi feekka peim
bornum sem annars myndu eiga i namserfidleikum sidar a4 skdlaferlinum vegna hvers
kyns lestrarerfidleika. Mogulegt sé ad auka leshefni 90-95% slakra lesenda {
medalfeerni med snemmtekri thlutun og fyrirbyggjandi adgerdum. Kennsluadferdir sem
skal nota purfa ad fela { sér vinnu med pjalfun hljodkerfisvitundar, eflingu malskilnings
og hljodavitundar. Pratt fyrir petta munu um 75% pessara barna halda afram ad eiga {
einhverjum namserfidleikum fram eftir skoélaferlinum og pvi parf ad fylgja peim vel
eftir (Tankersley, 2003:77). P4 er ekki sist mikilvegt 1 1j6si pess sem rannsoknir syna ad
ef bedid er med inngrip er ekki vist ad hegt verdi ad brua bilid sem myndast milli
nemenda med lestrarordugleika og hinna sem ekki eiga i vandkvedum med lestur. Talid
er a0 vandamadl { lestri margfaldist ef pau bida urlausna og gerist pad verdur ekki haegt
ad brua bilid milli peirra og hinna sem ekki eiga { vanda (Torgensen, 2005:352-353).

I grein Amalfu Bjornsdéttur, Ingibjargar Sfmonardéttur og J6honnu Einarsdéttur
(2003) kemur fram ad 4 sidari arum hafa verid settar fram kenningar um ad hagt sé ad
fekka peim bornum sem lenda i lestrarerfidletkum med snemmtakri {hlutun.
Undirbuningur fyrir eiginlegt lestrarndm hefst 16ngu adur en born hefja
grunnskolagongu sina og born sem alast upp i audugu lestrarumhverfi, par sem mikid er
lesid og bokstafir og lesefni eru synileg, gengur betur i lestrarndminu (Amalia

Bjornsdattir, Ingibjorg Simonardottir og Johanna Einarsdottir, 2003:12). Vitad er:

* AQ godur drangur { lestri vid upphaf skolagongu gefur bornum forskot { ndmi og

getur verid avisun 4 farselt nam { framtidinni.
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* AJ ef born venjast 6fullnegjandi lestraradferdum eda venjum getur ordid erfitt
ad leidrétta pad seinna.

* AJ sjélfstraust og mat 4 eigin getu veikir sjalfsalit barna ef illa gengur og getur
pvi haft ahrif 4 ndm og lidan barna.

* AJ snemmtak fhlutun getur komid i veg fyrir lestrarerfidleika og kostnadarsama

sérkennslu sidar 4 skolagongunni (Riley, 2006:239).

Pvi er mikilvegt ad bregdast skjott vid med ihlutun til ad draga ur eda koma 1 veg
fyrir frekari lestrarerfidleika. I rannsékn Porgerdar Gudmundsdéttur (2009) um daglegt
lif barna med lestrardrdugleika kom 1 1j0s ad pau upplifa mikid alag daglega i skdlanum
og krofur um ritun virdist valda peim hvad mestum erfidleikum. P4 kom i 1j6s ad
verkefni sem fyrir pau eru 16gd eru oftast fyrir ofan getu peirra og samanburdur vid
faerni annarra veldur peim alagi (Porgerdur Gudmundsdottir, 2009:19). Sama rannsékn
leiddi einnig 1 1j6s ad erfidleikar { lestri og ritun veikja sjalfsalit barna strax 4 fyrsta ari {
formlegu lestrarnami. Pvi er mikilvagt ad vinna ad snemmtakri thlutun og veita adstod
strax 4 fyrstu vikum lestrarndmsins. Samhlida lestrarkennslunni parf ad vinna ad
sjalfsstyrkingu barnanna svo pau vidhaldi tra 4 ad pau bui yfir getu til pess ad lera ad
lesa (Porgerdur GuOmundsdéttir, 2009:25).

Eins kemur fram 1 grein Sigurlaugar Jonsdottur (2009) hefur skilningur 4 mikilvegi
snemmtaekrar fhlutunar { lestri aukist undanfarin 4r. Mikilvegi pess ad hjalpa
nemendum i ahattuhopum strax { upphafi lestrarndmsins og vidhafa markviss
vinnubrogd i lestrarkennslu séu ndnast Otvired (Sigurlaug Jonsdottir, 2009:13-14).
Nidurstodur rannsOkna benda einnig til pess ad ekki sé einungis hagt ad draga ur
lestrarordugleikum med markvissri pjalfun heldur jafnvel fyrirbyggja ad born i dhattu

lendi { frekari vanda (Stackhouse og Wells, 2002:2).

5.1 Forsparpettir um lestrarerfioleika

Flestar rannsoknir 4 forsparpattum um lestur byggja 4 fylgnirannsoknum sem meta
tengsl milli forsparpattarins og lestrarhafni. Yfirleitt er um langtimarannsoknir ad reda
par sem born eru profud a vissum timapunkti 40ur en formleg lestrarkennsla hefst {
peirri ferni sem talin er hafa forspargildi fyrir arangur { lestri og sidan metin aftur a

sama hatt eftir akvedinn tima. P4 er reiknud fylgni milli lestrargetu og farnipattarins,
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t.d. hljédkerfisvitundar til ad dkvarda hversu gédur forsparpattur viokomandi ferni er
(Muter, 2006:65).

Helstu forsparpattirnir vid upphaf skolagdngu eru ferni vid hljédkerfisurvinnslu,
p.e. hljodkerfisvitund og stafapekking. Rannsoknir a4 pvi hvernig lestur prdast, annars
vegar med edlilegum hatti og hins vegar hja bornum med lestrarerfidleika, p.d.m.
lesblindu, hafa synt ad préun a hljodkerfishafni hefur sterkt forspargildi vardandi
lestrarferni seinna meir. Prof { hljodkerfisvitund (einkum hlj6davitund par sem born
purfa ad sundurgreina og vinna med einstok hljod ordanna) sem 16gd eru fyrir vid 5-6
ara aldur hafa synt markteka forspa vardandi lestrargetu vid 9-10 dra aldur.
Hljo0kerfisvitundarprof sem eru 16g0 fyrir vid lok leikskodla og/eda upphatf grunnskéla
geta pvi sagt fyrir um hvort nemendur komi til med ad eiga i lestrarvanda eda ekki
(Muter, 2006:55-57).

Tilgangur skimunarprofa er dkaflega mikilvegur. Skimanir purfa ad vera
hnitmidadar og profa pa patti sem rannsoknir hafa leitt i 1j0s ad syni mestu forspana um
lestrarerfidleika. Huga parf einnig sérstaklega ad pvi hvenar skimunarpréf eru 16gd
fyrir, pa einkum ef meta 4 born sem eru hugsanlega { dhettu vardandi lestrarerfidleika

til ad geta brugdist vid vandanum (Muter, 2006:63,72).

5.2 Skimunarprofin HLJ OM-2 og Lei0 til lzesis

Hér 4 landi er einkum studst vid tvo skimunartzki, HLIOM-2 og Leid til lewsis.
HLJOM-2 er islenskt skimunartzki, sem kannar hljédkerfisvitund barna. Préfid er lagt
fyrir elstu bornin {1 leikskdla ad hausti { peim tilgangi ad finna pau born sem eru med
slaka hljodkerfisvitund adur en pau hefja grunnskélagongu. Pattir sem profadir eru med
HLJOM-2 skimunarteki eru rim, samstofur, samsett ord, hljodgreining, margred ord,
orOhlutaeyding og hljodtenging (Amalia Bjornsdottir, Ingibjorg Simonardottir og
Joéhanna Einarsdottir, 2003:71).

Eftir skimun og greiningu 4 bornum sem eru i dhattuhopi geta leikskolakennarar
pjalfad og unnid markvisst med pau og eflt feerni peirra og mottekileika og komid
pannig i veg fyrir hugsanlega lestrarerfidleika 40ur en formlegt lestrarndm hefst (Amalia
Bjornsdéttir, Ingibjorg Simonardéttir og Jéhanna Einarsdéttir, 2003:9). HLIOM-2
kannar aftur 4 moti ekki bokstafspekkingu, sem er einnig talinn einn mikilvagast
patturinn sem segir fyrir um gengi barna i formlegu lestrarndimi (Gudrin

Sigursteinsdottir, 2009:5).
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Pessir tveir pattir er spa einkum fyrir um arangur i lestri eru hljédkerfisvitund og
stafapekking. Kannanir hafa synt fylgni milli g6ds drangurs 4 HLJOM-2 vid fami i
lestri 1 1. og 2. bekk grunnskola. Nidurstodur pessar benda til ad strax 4 leikskolaaldri
megi finna pau born sem eru likleg til ad lenda { erfidleikum med umskraningu.
Upplysingarnar gefa tilefni til ad vinna fyrirbyggjandi starf med born { ah@ttu og megi
pannig studla ad farszlu lestrarndmi (Amalia Bjornsdottir, Ingibjorg Simonardottir og
Joéhanna Einarsdottir, 2003:25).

Med pvi ad leggja HLJOM-2 fyrir leiksk6labrm ma finna pau born sem eru med
slakan madlproska og/eda hljédkerfisvitund adur en formlegt ndm hefst i grunnskola.
Nidurstodur erlendra rannsokna syna ad pad er hagt ad pjilfa og auka malproska og
hlj6dkerfisvitund hja bornum { dhattuhdpi a leikskolaaldri. Samantekt Ehri og félaga a
52 rannsOknum varpar 1josi 4 ad slikar rannsOknir syni marktekan mun & lestri og
lesskilningi peirra barna sem fengid hofou kennslu og pjalfun { hljédvitund borid saman
vid pau sem hofou ekki fengid slika kennslu (Johanna Einarsdottir, Amalia Bjornsdéttir
og Ingibjorg Simonardéttir, 2004:68-69).

Einnig kemur fram { rannsékn Johonnu og félaga (2004) a0 mjog sterkt samband er
milli almenns maélproska og hljodkerfisvitundar. Bérn med gddan madlproska séu
yfirleitt med medalgdda eda gdda hljodkerfisvitund og pau sem eru yfirleitt med slakan
malproska séu med slaka eda medalgdda hljodkerfisvitund. P4 pekkist pad varla ad barn
hafi g6dan malproska en slaka hljédkerfisvitund og 6fugt (Johanna Einarsdottir, Amalia
Bjornsdottir og Ingibjorg Simonardottir, 2004:83-84). Augljos avinningur hlyst pvi af
ad greina born snemma 4 malproskaskeidi sinu til ad koma i veg fyrir eda draga ur
lestrarerfidleikum pegar kemur ad eiginlegu lestrarnami. Allur fyrirvari er gédur og pvi
fyrr sem erfidleikar uppgotvast peim mun meiri moguleika a barn ad na jafndldrum {
nami sem rennir stodum undir sterkari sjdlfsimynd pess og haefni og proska til ad geta
leert.

Leid til lasis (LtL) er yfirgripsmikid studningskerfi { lestrarkennslu sem @tlad er
lestrarkennurum fra yngsta stigi grunnskolans og upp 4 unglingastig. Skimunarpro6fid er
lagt fyrir i 1. bekk par sem kannadur er undirbuningur nemendahdpsins i lasispattum
strax vi0 upphaf skdlagdongunnar. Markmid nalgunarinnar er ad gera kennurum kleift ad
fylgjast med proun lestrar hvers nemanda strax fra byrjun lestrarndms og 1t
skélagonguna. I kjolfarid gefur studningskerfid leidbeiningar um hvort porf sé 4 ad
endurskoda markmid og leidir og jafnframt laga kennsluna betur ad porfum hvers

nemanda. Ef um alvarleg fravik er ad reda er brynt ad vinna slikt endurskipulag undir
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leidsogn sérfredinga (Steinunn Torfadottir, Helga Sigurmundsdéttir, Bjartey
Sigurdardéttir og Asthildur Bj. Snorradéttir, 2010:1-2).

Leid til lesis byggir 4 hugmyndafredinni um snemmteka ihlutun og
einstaklingsmidada lestrarkennslu. Aherslan beinist ad pvi ad pjilfa pa fingerdu
undirstoduferni sem gerir bornum mogulegt ad rada vid par hugrenu prautalausnir sem
lestrarnam byggir 4. Med faglegum og ndkve@mum hatti ma kanna styrkleika og
veikleika { undirstodupéttum adur en lestrarkennsla hefst, svo skipuleggja megi kennslu
sem metir ndmsporfum allra nemenda bekkjarins (Steinunn Torfadéttir, Helga
Sigurmundsdéttir, Bjartey Sigurdardéttir og Asthildur Bj. Snorradéttir, 2010:2). Leid til

leesis samanstendur af:

*  St6dludu lesskimunarprofi fyrir 1. bekk med hljédsettum profpattum.

* Handbdkin Lesskimun, hvao svo? sem er fredsla um lesskimunarprofio,
leidbeiningar um fyrirlogn, urvinnsla og tulkun dsamt leidbeiningum um
kennsluadferdir og kennsluskipulag  6llum péttum lasis.

* Matslista/spurningarlista fyrir foreldra par sem aflad er upplysinga um
bakgrunn nemanda.

e St60ludu greiningarprofi 1 hljodkerfispattum fyrir 1. bekk. Pad prof skodar
nanar stodu peirra nemenda sem glima vid alvarlegan vanda {
hljodkerfisurvinnslu.

e Stodludum lestrarprofum (eftirfylgnipréfum) sem gefa kennurum kost 4 ad
fylgjast markvisst med framfoérum nemenda { lestri fra 1.-4. bekk.

e Stoduprofum { lestri fyrir 5.-10. bekk (Steinunn Torfadottir, Helga
Sigurmundsdéttir, Bjartey Sigurdardéttir og Asthildur Bj. Snorradéttir,
2010:2).

Skimunarprofid kannar undirliggjandi feerni i tveimur pattum, pad er umskraningu
og malskilningi, en ekki er lengur deilt um pad ad lestur felst i gréfum drattum { tveimur
meginadgerdum. Annars vegar faerni vid ad lesa ur bokstafstiknunum, ,,a0 umskra
bokstafi 1 ord”, hins vegar { feerni vid ad skilja pann texta sem er lesinn, malskilningi
(hlustunarskilningi). I skimunarpréfinu eru forsparpattirnir bdkstafspekking og
hlj6dkerfisvitund notadir til ad skima fyrir visbendingum um umskraningarferni

nemenda, en ordafordi og malskilningur til ad skima fyrir lesskilningi. Vert er ad hafa {
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huga ad skimunarprof eru ekki greiningarprof og gefa adeins visbendingar um
hugsanlega dhattu eda a0 nemandi eigi ekki i vanda. Kostur skimunarproéfa er sa ad pau
gefa visbendingar um ad dkvedinn hluti barna gaeti att erfitt uppdrattar i lestrarnaminu
sé ekkert gert. Gefur pad kennurum svigrum til ad bregdast vi0 med fyrirbyggjandi
adferdum sem meta porfum og getu hvers nemanda (Steinunn Torfadoéttir, Helga

Sigurmundsdéttir, Bjartey Sigurdardéttir og Asthildur Bj. Snorradéttir, 2010:3-4).
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Samantekt

Hér hefur verid fjallad um pa peatti er tengjast malproska og mélpréun barna, l&si og
lestrarpréun dsamt lestrarerfidleikum og hvad felst i snemmtakri thlutun. Leitast hefur
verid vid ad svara beirri spurningu hvernig malproski og lasi tengjast og reynt ad gera
grein fyrir pvi hvada malpattir hafa einkum ahrif 4 préun lasis. Talid er ad undirstada
malproska byggist 4 fimm pattum madlvitundar. Rannsoknir syna ad bornum med géda
malvitund vegni betur { lestrarndmi heldur en peim sem hafa slaka vitund. Malpréun
barna proskast frd fadingu og er pad i samskiptum vid adra sem born tileinka sér
modurmalid og regluverki pess. AQ vidhafa rikulegt méalumhverfi er pvi 4 abyrgd
foreldra, leikskolakennara og annarra tengdum uppeldi barna til ad studla ad edlilegum
malproska og préun hans.

I kenningunni um einfalda lestrarlikanid (e. The Simple View of Reading) kemur
fram ad lestur samanstandi af tveimur meginpdttum, annars vegar umskraningu og hins
vegar lesskilningi og ad barn teljist ekki last ef annan pattinn vantar. Pessir meginpattir
eiga retur ad rekja { malproskann og pd fimm patti malvitundar. AJ lera ad tala og lesa
er po ekki sama fyrirberid. A9 verda las er einstaklingsbundid ferli sem byggir a
morgum samverkandi pattum en talid er a0 godir lesarar bui yfir ferni 4 6llum pattum
leesis, pad er hljodkerfisvitund, ordaforda, umskraningu, lesskilningi og lesfimi og
sjalfvirkni.

Préun l&sis er talin stigbundin en markmid lestrar er avallt ad geta lesid og skilid
efni textans. Kenning Ehri um l@si segir a0 godur lesari s€ sa sem nar sjalfvirkum
lestri. P4 kallar lesari fram sjonrena mynd af orOum ur langtimaminni og getur einbeitt
sér ad efni textans fremur en umskrdningu, lesskilningi hefur verid nad. Lestur krefst
flokinnar hugrennar urvinnslu, sjonar og heyrnar. Erfidleikarnir sem upp geta komid
eru af 6likum toga og md audveldlega leidrétta sum en onnur parfnast {tarlegri thlutunar
og stodugrar eftirfylgni.

Fjoldi rannsokna benda til ad greina megi born a forskdlaaldri med skimunarpréfum
4 peim pattum er talin hafa mestu forspana um hafni { lestrarndmi. Med 6flugri thlutun
og pjalfun strax { leiksk6la megi par med koma 1 veg fyrir eda fyrirbyggja frekari vanda
adur en eiginlegt lestrarndim hefst. Leid til lesis er yfirgripsmikid og heildsteett
studningskerfi i lestrarkennslu sem gerir kennurum kleift ad meta framvindu nemenda

sinna skilvirkt {1 gegnum skdlagdnguna, veita ihlutun med gagnreyndum
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kennsluadferdum og laga kennsluna ad pvi sem hentar hverju sinni fyrir hvern nemanda.
Markmid kerfisins er ad finna pau born sem hafa veikleika i hljodkerfispetti
tungumalsins og madlskilningi, pad er hljodkerfisvitund og hlustunarskilning en badir
pattir gegna veigamiklu hlutverki { méalpréun barna.

Mal og l®si eru pvi natengd og ber ad lita 4 mélproska barna sem mikilvagan
undanfara lestrarndmsins. Vitund barna um malid og pekking og farni { ad beita pvi
gefur visbendingar um pad hvernig lestrarndmid mun fram ganga. Naudsynlegt er ad
kennarar skilji bakgrunn barna adur en eiginlegt lestrarndm hefst svo leitast megi vid ad

snida kennslunna svo 61l born njoti gods af.
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Lokaoro

Pegar litid er 4 pad ferli sem 4 sér stad i malpréun barna og hvernig born tileinka sér
lestur er af morgu ad taka. Eg tel ad flest born bii vid gédan mélproska en p6 eru of
morg born sem lenda undir { peirri proun, hvort sem pad tengist liffredilegum pattum
eda umhverfispattum. Hver svo sem astedan er, er naudsynlegt ad koma auga 4 hvad
pad er sem veldur slakari lestrararangri hja sumum bornum en 6drum.

Af pessari ritgerd dreg €g pann leerdom ad pad eru greinileg tengsl milli méalproska
og lasis. Pau eru oft ekki augljéos en med vondudum og gagnreyndum adferdum ma
finna hvada born eru { ahattuh6pum og par af leidandi veita snemmtaka thlutun til ad
draga ur eda jafnvel koma { veg fyrir lestrarerfidleika. Born 4 maltokuskeidi eru hvad
mest opin fyrir hvers kyns méldreiti og mikilvagt ad nyta tekiferid og vinna markvisst
med tungumadlid, ba&di heima fyrir og 1 skdlanum. Born gera pad sem fyrir peim er haft

og er malid okkar par ekki undanskilid.
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