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Agrip
Lokaverkefni petta er vefsida fyrir kennara og nemendur 4 unglingastigi grunnskadla.
Vidfangsefni vefsidunnar er varmafraedi og a sidunni ma finna 13 tilraunir sem er
lyst med texta og ljdsmyndum eda myndbéndum. A sidunni ma einnig finna eina
gagnvirka syndartilraun. Undanfarid hefur stadid yfir undirbuningsvinna fyrir Gtgafu
nyrrar kennslubdkar i nattdrufreedi & unglingastigi. Einn kafli ur peirri bék var hafdur

til hlidsjénar vid gerd vefsins en datlunin er ad pessi vefsida geti nyst i skdlastarfi

http://varmafraedi.wordpress.com‘ er

begar kennt er ur peirri bok. A vefsidunni,

fjallad um sjo hugtok ur kafla bokarinnar og tilraunir syndar sem eiga ad pjéna peim
tilgangi ad dypka skilning nemenda a efninu. bar sem télvur skipa sifellt staerri sess i
daglegu lifi folks og i kennslu pa verda skélar ad maeta peim kréfum med aukinni
fiolbreytni i kennslu og skipar veraldarvefurinn par veigamikin sess. | skéla &n
adgreiningar er mikilvaegt ad jafnraedi riki 3 milli boklegs og verklegs nams og ad allir

nemendur geti fengid kennslu vid haefi.
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Formali

Eg fékk hugmyndina ad lokaverkefni minu pegar ég var i skiptinami i StokkhéImi
B.Ed. nami minu. Pad sem mér fannst mikilveegt i ndminu, bzaedi hér heima og i
Stokkhdlmi er ad pad purfi ad vera fjolbreytni i 6llu nami og ad i kennslu skuli
verkleg kennsla skipa veigamikinn sess, sérstaklega i natturufraedi. Von min er su ad
bessi vefsida geti nyst kennurum og nemendum i skélum landsins til ad gera namid
sem fjolbreyttast. Upphaflega var vefsidan hugsud fyrir unglingastig en po er ekkert
bvi til fyrirstédu ad dnnur stig, baedi yngri og eldri, fai ad njéta sidunnar. Eg vil feera
pbeim innilegar pakkir sem 16gdu mér 1lid og syndu mér studning vid gerd

vefsidunnar. Allar dbendingar um vefinn eru vel pegnar.

betta lokaverkefni er samid af mér undirritudum. Eg hef kynnt mér Sidareglur
Hdskdla Islands (2003, 7. névember, http://www.hi.is/is/skolinn/sidareglur) og fylgt
beim samkvaemt bestu vitund. Eg visa til alls efnis sem ég hef sétt til annarra eda
fyrri eigin verka, hvort sem um er ad raeda abendingar, myndir, efni eda ordalag. Eg
pbakka 6llum sem lagt hafa mér lid med einum eda 06rum haetti en ber sjalf(ur)

abyrgd a pvi sem missagt kann ad vera. betta stadfesti ég med undirskrift minni.

Reykjavik, 21. mai 2013
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Inngangur

bessi greinargerd fjallar um lokaverkefni hofundar til B.Ed.-préfs i
grunnskoélakennarafreedi. Verkefnid er kennsluvefur med tilraunum i varmafradi.
Tilgangur vefsidunnar er ad hjalpa kennurum ad hafa kennslu sina fjélbreytta og
nyta fleiri moguleika i kennslu pannig ad sem flestum nemendum bjédist kennsla vid
sitt haefi. [ undirbuningi er ny kennslubdk i natturufraedi fyrir unglingastig. £tlast er
til pess ad vefsidan nytist med peirri bdk par sem tilraunirnar 4 vefsidunni tengjast

efni békarinnar. (Haukur Arason, Kjartan Orn Haraldsson og Sverrir Gudmundsson,

2012) SI40 vefsidunnar er ’http://varmafraedi.wordpress.com\.

Horft var til AGalnamskrdr grunnskdla (2011) vid gerd vefsiGunnar en par segir ad
bad sé ekki adeins hlutverk kennara ad midla pekkingu til nemenda heldur einnig ad
veita peim takifeeri til ad afla sér pekkingar, efla frjéa hugsun, 6rva starfsgledi og
leita leida til ad mynda hvetjandi ndamsumbhverfi. Télvur og stafraen samskiptatakni
skipa sifellt steerri sess i daglegu lifi folks og teljast vida dmissandi hlutir & heimilum
jafnt og vinnustodum og pykja tolvur ordnar sjalfsagt verkfaeri i skdlastarfi. Kennarar
og nemendur purfa ekki ad binda sig eingdngu vid prentmdlid heldur hefur su
stafreena taekni i dag ymsa adra framsetningu ad bjéda i ndmi og kennslu. Eins er
namshafni undirstéduatridi i skolastarfi en namshaefni felur i sér haefni til ad afla
sér pekkingar og 6dlast leikni i einhverju eftir margvislegum leidum. Na parf valdi &
bessum leidum medal annars med taeknimidlun og 6dlast vald 4 ad nyta upplysinga-
og samskiptatakni.

Ztlunin med gerd vefsidunnar er ad veita kennurum i nattarufraedi audvelda leid
til ad vinna med tilraunir og auka gadi i edlisfraedikennslu & unglingastigi. Vegna
pbess hversu stéran sess tolvur eru farnar ad skipa i skélastarfi var akvedid ad gera
verkefnid i formi vefsidu par sem tilraunum er lyst med texta og ljésmyndum eda
myndbondum.

bessi greinargerd skiptist i tvo hluta par sem fyrst er fjallad um vefsiduna,
hverjum hun gagnast, hvert markmidid med gerd hennar er og hvernig haegt er ad

nyta hana i kennslu. Seinna er verkefnid sett i freedilegt samhengi par sem notagildi
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verklegrar kennslu er atskyrt. Einnig er fjallad um forhugmyndir nemenda, en pad
eru paer hugmyndir sem nemendur hafa um efnisleg fyrirbaeri adur en peir fa
formlega kennslu um pau (Hafpdér Gudjonsson, 1991), og hvernig haegt er ad vinna
gegn peim. Mikilvaegt er ad hafa forhugmyndir nemenda i huga adur en notast er
vid vefsiduna til ad geta gert sér grein fyrir pvi hver hugsun nemendanna geeti verid
um vidfangsefnid. Fjallad er um forhugmyndir nemenda i raungreinum almennt og
svo er efnid prengt og fjallad um peer forhugmyndir sem nemendur hafa um
varmafraedi. Greinargerdin endar sidan 4 umfjollun dar bokinni  Litrof
kennsluadferdanna um kennsluadferdir sem kunna ad henta samhlida verklegri

kennslu og notkun vefsidunnar (Ingvar Sigurgeirsson, 1999).

Markhopur vefsiounnar

Nu til dags eru ekki einungis notast vid namsbaekur vid upplysingadflun likt og adur
var heldur hafa adrid midlar rutt sér til rams. Med tilkomu upplysingataekninnar
hefur veraldarvefurinn opnad moguleika til verklegra afinga i gegnum midla sem i
morgum tilfellum hofda til ungs félks. P6 ad prentad mal hafi haldid gildi sinu pa er
gert rad fyrir pvi ad peir moguleikar sem bjodast i gegnum upplysingataekni séu
nyttir frd upphafi skélagongu i nattdrufredi. (Adalndmskrd grunnskdla —
natturufreedi og umhverfismennt, 2007).

Vefurinn http://varmafraedi.wordpress.com er hugsadur sem adstodarteeki fyrir
kennara og nemendur pegar unnid er Ur pridja kafla bdkarinnar Kennslubdk i
edlisfreedi fyrir unglingastig grunnskdla eftir Hauk Arason, Kjartan Orn Haraldsson
og Sverri Gudmundsson (2012). Helstu markmidin vid gerd vefsins er ad nemendum
gefist kostur & pvi ad kafa dypra ofan i varmafraedileg vidfangsefni bdkarinnar og
skilja pau hugtok betur sem fjallad er um. Vefurinn nytist kennurum til ad brjéta upp
kennslustundirnar og beita mismunandi kennsluadferdum. Fyrir marga getur pad
hjalpad ad sja hlutina gerast med eigin augum og upplifa hvad i raun gerist i stadinn
fyrir ad lesa einungis um pa. bau hugtdk sem fjallad er um og pau namsmarkmid

sem hofd eru ad leidarljési vid framkvaemd tilraunanna eru:

e Hitastig

o Leera ad nota hugtakid hitastig
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o Geta meelt hitastig med hitameeli
e Varmaorka

o bekkja muninn & hitastigi og varmaorku

o Vita ad varmaorka er had hitastigi og magni
e Hamskipti

o Vita ad efni geta skipt um ham

o Vita ad hamskipti efnis tengjast breytingum a varmaorku efnis

o Vita ad allt efni getur verid i prennskonar ham
e Varmaflutningur

o Vita ad hlutir hafa mismikla varmaleidni

o Vita hvernig varmaorka flyst milli stada

o Vita ad flutningur varmaorku getur farid fram med premur leidum
e Hreyfing sameinda

o Vita ad allt efni er gert Ur frumeindum, sem sidan tengjast og mynda

sameindir

o Vita ad hitastig er had hreyfingu sameinda

o Vita ad hitastig er maelikvardi 8 medalhreyfiorku sameinda i efni
e Edlisvarmi

o Kunna ad nota hugtakid edlisvarmi

o Vita ad efni hafa mishaan edlisvarma
e Hitapensla

o Vita ad hlutir penjast Ut pegar peir hitna

Markmidid med gerd vefsins er ad hann eigi ad audvelda kennurum ad beita
fiolbreyttum kennsluadferdum med ad pvi ad nyta verklegar athuganir i kennslu.
Tilraunirnar @ vefnum gefa nemendum kost & ad upplifa kennsluefnid & annan hatt
og sja hlutina med eigin augum, rannsaka, velta hlutunum fyrir sér og spyrja

gagnrynna spurninga.
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Vefsidan

Vefsidan er hugsud sem hjdlparteki fyrir kennara i nattdrufraedikennslu 3
unglingastigi. begar kennt verdur Ur pridja kafla békarinnar Kennslubdk i edlisfraedi
fyrir unglingastig grunnskdla sem fjallar um varmafraedi pa gefst kostur a ad hafa
vefsiduna til hlidsjonar pegar kemur ad pvi ad gera verklegar athuganir.

A vefsidunni mda finna 13 tilraunir tengdar varmafredi og eina gagnvirka
syndartilraun. Niu tilraunum og einni gagnvirkri syndartilraun eru gerd skil med
ljdsmyndum og fjorar tilraunir eru syndar med myndbondum. Hugmyndirnar ad
tilraununum eru fengnar Ur bokunum Stop Faking It! Finally Understanding Science
So You Can Teach it: Energy (Robertson, 2002), Kennslubdk i edlisfraeedi fyrir
unglingastig grunnskodla (Haukur Arason o.fl., 2012) og af vefsiGunni
http://www.youtube.com. Gagnvirka syndartilraunin kemur af vefsidunni
http://phet.colorado.edu/ (University of Colorado, 2011) bau sjo hugtok og tilraunir

sem tekin eru fyrir 4 vefsidunni eru:

e Hitastig
o Tilraun 1 — Hversu vel geturdu greint hitastig med likamanum?
o Tilraun 2 — Hitamaelir notadur til ad athuga hitastig
e Varmaorka
o Tilraun 1 - Varmaorka, Misstorir hlutir hafa mismikla varmaorku
e Hamskipti
o Tilraun 1 —Hamskipti, hamskipti vatns
e Varmaflutningur
o Tilraun 1 - Varmaleidni, mismikil varmaleidni hluta
o Tilraun 2 — Varmaleiding, hendi ofan i heitt vatn
o Tilraun 3 —Varmaburdur, matarlitur og ymsir hlutir i potti
o Tilraun 4 —Varmaburdur, varmaburdur heits vatns og kalds vatns
o Tilraun 5 —Varmageislun, varmaleidni innrauds ljoss
e Hreyfing sameinda
o Syndartilraun 1: Eiginleiki gass (gas properties)

o Tilraun 1 — Hreyfing sameinda i heitu og kéldu vatni
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o Tilraun 2 — Hreyfing sameinda i flésku
e Edlisvarmi
o Tilraun 1 - Edlisvarmi, mismunandi edlisvarmi efna

e Hitapensla

o Tilraun 1 — Hitapensla gass
[ lok hverrar tilraunar eru nokkrar spurningar sem zetladar eru til ad skapa umraedu
milli nemenda par sem gefst kostur @ ad raeda saman um upplifun nemenda um
tilraunirnar og tengja pa upplifun saman vid freedilegar hugmyndir. Bent hefur verid
a ad nemendur geti 6dlast aukinn skilning & ndmsefni med pvi ad taka patt i
skipulogdum umraedum um pad (Bennett, 2003).

Vid hvert hugtak sem fjallad er um er stuttur kennslutexti par sem hugtokin eru
utskyrd. Nanari utskyringar 4 pessum hugtékum eru i kennslubdkinni og atlast er til
bess ad sa texti sé lesinn adur eda eftir ad tilraunirnar eru framkvaemdar. Ppeir
kennslutextar sem eru & sidunni eru svo hugsadir til upprifjunar. A vefsidunni ma
finna hlekk par sem farid er yfir notagildi verklegrar kennslu. bar ma lika finna hlekk
sem leidir mann ad efni sem & ad nytast kennurum i undirbdningnum fyrir
tilraunirnar. bar eru paer kynntar stuttlega og fjallad um pad sem parf ad hafa i huga
adur en tilraunirnar eru framkveemdar. Enn fremur eru ndmsmarkmid hverrar
tilraunar talin upp og tilraunirnar tengdar vid ndmsefni bdkarinnar. Texta um
forhugmyndir nemenda i natturufraedi er einnig ad finna & bak vid hlekkinn sem
2tladur er kennurum.

NU eru margir skolar farnir ad nota spjaldtélvur i kennslu. Heimasidan er hyst af
Wordpress.com sem bydur upp & ad setja heimasidur upp 4 snidi sem hentar

snjallsimum og spjaldtélvum.

Mikilveegi verklegrar kennslu

[ Adalndmskrd grunnskdlanna (2011) er pess getid ad jafnvaegi skuli vera a milli
boklegs og verklegs nams og ad jafnveegi skuli vera milli boklegra og verklegra
verkefna og kennslu innan hverrar ndmsgreinar.

Mikilveegt er ad nemendur fai pjalfun i vinnubrégdum vid leit ad skyringum og

lausnum, vid framkvaemd tilrauna og vid mat 4 nidurstodum. Efla parf frumkvaedi
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nemenda og Oryggi peirra og peir pjalfast i gagnryninni hugsun. Verkleg kennsla faer
nemendur til ad lita & vidfangsefnin fra élikum sjénarhornum og med hlutlaegum
augum (Adalndmskra grunnskdla — natturufraedi og umhverfismennt, 2007). [ skéla
an adgreiningar parf ad rikja fjolbreytni i vinnubrégdum og kennsluadferdum. bad er
hlutverk kennara ad velja drangursrikustu leidirnar sem taka tillit til aldurs, proska
og haefni nemenda. Vondud og fjolbreytt kennsla, sem lagar sig ad porfum og stodu
einstaklinga eykur likur & drangri. bau namsgogn sem notud eru i skélum purfa ad
hofda til nemenda, vera dhugaverd og efni peirra sett skyrt og skipulega fram
(Adalnamskra grunnskdla, 2011).

Tilgangur verklegrar kennslu er margpaettur. Ekki adeins er verkleg kennsla géd
leid til ad brjéta upp kennslustundina og gera hana fjolbreytta, heldur getur hdn
hjalpad til vid ad utskyra fyrir nemendum visindaleg fyrirbeeri og hugtok og hjalpad
nemendum ad o0dlast skilning & pvi hvernig visindaleg pekking hefur proast.
Kennarar lita svo & ad mikilvaegustu markmid med verklegri kennslu séu ad hvetja til
nakveemrar athugunar og lysingar, ad gera visindaleg fyrirbeaeri raunverulegri i
augum nemenda, auka skilning a visindalegum hugmyndum, vekja dhuga og
vidhalda honum og ad efla visindalega hugsun. Ennfremur er verkleg kennsla
hugsud sem hvetjandi ahrifavaldur @ nemendur og leid til ad hjalpa peim ad skilja
hvad pad felur i sér ad vera visindamadur (Bennett, 2003).

Bent hefur verid a8 ad verkleg kennsla henti ekki alltaf, t.d. pegar hugmyndir
nemenda skarast & vid paer visindalegu hugmyndir sem kenna &. | peim tilfellum
geta skipulagdar umraedur milli kennara og nemenda hentad betur. Onnur adferd
skyld verklegum athugunum er ad nota ymiskonar herma eda gagnvirkar
syndartilraunir og annad efni 4 tolvutaeku formi. bar gefst nemendum meiri timi til
ad atta sig @ og einbeita sér ad grundvallaratridum tilrauna. Annar kostur
syndartilrauna er ad pezer veita nemendum reynslu af fyrirbaerum pegar sjalfar
tilraunirnar kunna ad vera annad hvort heaettulegar i framkvaeemd eda ef litill timi er
til uppsetningar og framkvaemdar tilraunar. Enn fremur getur timanum verid betur
varid i ad hugsa um og ryna i upplysingar, sem er lykilatridi i visindalegri starfsemi, i
stad pess ad eyda miklum tima i gagnaséfnun og vinnslu peirra par sem pad getur

verid timafrekt (Bennett, 2003).

bls. 11



bpegar kemur ad verklegri kennslu pa verda markmid kennslunnar ad vera skyr.
Raeda parf markmidin vid nemendur adur en hafist er handa vid pad sem 4 ad vinna
med. Gagnryni a verklega kennslu er ad oft hefur hin margskonar markmid en ekki
er alltaf ljost hvert markmid hverrar kennslustundar sé. Til ad markmidum
verklegrar kennslu sé ndd verda verkefnin ad vera fjolbreytt. Med pvi er att vid ad
framkvaema purfi verkefni sem proska verklega kunnattu og taekni, og verkefni sem
gefa nemendum kost 4 ad 0dlast reynslu af nattarulegum fyrirbaerum og
rannséknarvinnu (Bennett, 2003).

Ef pad a ad vera hlutverk grunnskdélanna ad byggja grunn fyrir aframhaldandi
raungreinanam pa verdur skolinn ad sinna verklegum paetti i kennslu. Nemendur
verda ad hafa moguleika & ad rannsaka hluti, velta peim fyrir sér, spyrja spurninga
og raeda malin. Su pekking sem situr i nemendum eftir eintédma fyrirlestra og
utskyringar Ur boknami i raungreinum kann ad vera brotakennd, gagnlitil og & pad til

ad sitja ekki lengi i minninu (Hafpor Gudjénsson, 1991).

Forhugmyndir nemenda i nattarufraedi

Rannséknir & natturufreedindami hafa synt ad born hafa akvednar hugmyndir um
hvernig hlutir virka og geta pessar forhugmyndir haft ahrif 8 pad hvernig pau upplifa
kennslu. ,Barnid er m.0.0. ekki o&virkur pekkingarpegi, heldur virkur
bekkingarsmidur i sifelldri glimu vié ad tulka upplifanir sinar og koma pannig reidu a
eigin pekkingarheim” (Adalnamskra grunnskéla — natturufreedi og umhverfismennt,
2007, 8). bess vegna er mikilveegt ad byggja upp og prda pessar hugmyndir
nemendans um heiminn. Nemendur eru eins mismunandi og peir eru margir og er
bad starf kennarans ad nemendahdpurinn fai sem fjélbreyttast namsumbhverfi til ad
hver og einn fai ad njota sin. Stundum gerist pad i kennslu ad einblint er um of &
namsefnid og ad komast yfir allt ndamsefnid adur en 6nninni eda skélaarinu lykur.
bPad sem gleymist pa oft er nemandinn. Of hr6d yfirferd getur leitt til pess ad
nemendur 6d6last ekki gédan skilning @ efninu og getur pekking peirra ordid heldur
brotakennd (Adalndmskra grunnskéla — nattdrufraedi og umhverfismennt, 2007). |
grein sinni Raungreinar — til hvers? raedir Hafpor Gudjénsson (1991) um

forhugmyndir nemenda i raungreinum. bar nefnir Hafpor ad:

bls. 12



,Greinar eins og efnafraedi, edlisfredi og liffredi eru ekki fyrst og fremst
samansafn stadreynda heldur protalaus nyskopun hugmynda um edli og orsakir
fyrirbzera. Ad leera slikar greinar er ekki fyrst og fremst spurning um ad muna
akvednar stadreyndir, 16gmal og kenningar heldur ad leera hvernig pekking
verdur til, kynnast pvi af eigin raun hvernig nyjar hugmyndir faedast i samspili

manns og moédur natturu” (Hafpdr Gudjonsson, 1991, 21).

Jafnframt nefnir Hafpor (1991) ad pad sem kunni ad hd nemendum i grunnskdlum
sé reynsluleysi. Stor hluti peirra kemst sjaldan i beina snertingu vid hlutina, eda pau
efni og dhold sem fjallad er um. Ungt félk & oft erfitt med ad atta sig 4 hlutum sem
bad faer ekki ad sja med eigin augum eda teekifeeri 4 ad kanna pa nénar.

Passa verdur upp a ad keefa ekki paer hugmyndir sem nemendur hafa med pvi ad
gefa peim strax réttu svorin og haetta par med a ad peir fai pad 4 tilfinninguna ad
beirra hugmyndir séu vitlausar eda einskis virdi. Gefa verdur nemendum faeri d ad
tja sinar eigin hugmyndir til ad byggja upp sjalfstraust peirra og dhuga a pvi efni sem

kenna skal (Hafpor Gudjonsson, 1991).

Forhugmyndir nemenda um varmafraedi

i mérgum af peim rannséknum sem hafa verid gerdar 4 hugmyndum nemenda um
natturufreedi kemur i ljés ad margir nemendur eiga i toluverdum erfidleikum med
hugtakid varma og nefnt hefur verid ad petta vidfangsefni sé pad sem nemendur
eiga i hvad mestum erfidleikum med pegar kemur ad natturufredi (Driver, Squires,
Rusworth og Wood-Robinson, 1994).

Ein af algengum forhugmyndum nemenda um varmafrzedi er ad telja varma, hita
og kulda vera tegund af efni, likt og vokvi eda loft, sem fer inn i eda ut Ur 68ru efni.
Pad sem kann ad yta undir pessa hugsun er ad i almennu tali er oft talad um ad
,hleypa ekki kuldanum inn“. Annad sem vefst fyrir nemendum er munurinn @ varma
og hitastigi. Pegar nemendur tala um muninn & varma og hitastigi tala peir oft um
ad varmi sé heitur en hitastig getur verid badi heitt og kalt. Sumir nemendur nefna
pbad ad hitastig likamans tengist magni eda staerd hans, & medan adrir hugsa um
hitastig sem eiginleika efnis. b4 eru adrir sem halda ad hitastig sé blanda af hita og

kulda inn i akvednu efni. bpegar pad kemur sidan ad pvi ad blanda saman jafn miklu
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vatni af mismunandi hitastigi koma nemendur oft upp med betri svor pegar peir
hugsa um eiginleika vatnsins en pegar toélum er batt vid. ba fara hlutirnir oft ad
vefjast fyrir peim. T.d. hugsa nemendur frekar ad pegar heitu og koldu vatni sé
blandad saman verdi lausnin volg en pegar peim er gefid hitastig heita og kalda
vatnsins pa fara peir ad draga frd eda leggja saman hitastigin i stad pess ad finna
medaltalid. Nemendur hafa oft litinn skilning 8 frost- og sudumarki vatns. begar vatn
sydur vid 100°C pd halda margir ad hitastig vatnsins haldi afram ad heekka sé
sjédandi vatnid hitad meira. Eins nefna margir nemendur ad setji peir klaka ofan i
eitthvad ilat, pa breytist hitastigid i ilatinu sé fleiri klokum baett vid. Sumir segja ad
hitastigid hakki, adrir segja ad pad minnki. Eins eiga margir nemendur i erfidleikum
med ad atta sig a pvi hvernig hitameelar virka og hvernig 4 ad lesa af peim (Driver
o.fl., 1994).

Nemendur purfa ad atta sig a pvi pegar hlutir hitna pa fer fram flutningur a orku
og astand peirra getur breyst, likt og hitastig, magn og hamur eda pa ad pad geti
breyst i annad efni vid efnahvorf. Auk pess purfa nemendur ad atta sig 4 pvi ad ef
ekki verda adrar breytingar pa haekkar hitastig hlutar pvi meiri orku sem hluturinn
feer til sin vegna pess ad sameindir hlutarins hreyfast hradar. bpessar hugmyndir
verda nemendur ad préa med sér i gegnum skolagongu og pad kann ad taka
mismikinn tima fyrir hvern og einn. begar kemur ad pvi ad kenna hin ymsu hugtok i
natturufraedi parf ad hafa i huga hvar nemendur eru staddir 4dur en kennsla hefst
og hvada namsmarkmidum kennslan 4 ad stefna ad. Pad kann einnig ad nytast
kennurum ad hugsa a pann hatt ad peir purfi ad hjalpa nemendum ad taka litil skref

i att ad steerri hugmyndum (Driver o.fl., 1994).

Hentugar kennsluadferdir i verklegri kennslu

G6d verkleg kennsla felur i sér ad blanda saman ymsum kennsluadferdum og beita
pbeim med ahugaverdum haetti. bar ma nefna stutta fyrirlestra, synikennslu,
myndskodun, umraedu- og spurnaradferdir, ymsar leitaradferdir, hopverkefni og
verklegar afingar (Ingvar Sigurgeirsson, 1999). Hér a eftir verdur fjallad um nokkrar

af peim kennsluadferdum sem kunna ad henta med notkun vefsins.
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Umradu- og spurnaradferdir
Bennett (2003) nefnir ad verkleg kennsla ein og sér er ekki askrift & drangur heldur
parf ad hafa umraedu um vidfangsefnid, badi fyrir og eftir framkvaemd verkefnis.
Umraedu- og spurnaradferdir byggjast 4 pvi ad kennari beitir spurningum eda
00rum adferdum til ad skapa umraedur um tiltekin vidfangsefni. Markmidin med
pessum adfer6um eru ad f4 nemendur til ad skiptast 4 hugmyndum og rokraeda,
velta fyrir sér mismunandi hliGum tiltekins mals og til ad efla dhuga nemenda.
Umraeduhdpar eru deemi um umraedu- og spurnaradferd par sem stérum hoép er
skipt nidur i nokkra smaerri. Pannig faer hver og einn lengri tima til ad taka patt i
umraedunni (Ingvar Sigurgeirsson, 1999). Vid hverja tilraun & vefsidunni eru nokkrar
spurningar par sem spurt er um upplifun nemenda vid framkveemd tilraunanna.
bPannig er haegt ad nota pessa adferd med nemendahdépnum vié notkun
vefsidunnar. Athuga parf ad neegur timi parf ad vera til stadar fyrir umraedu, baedi
milli kennara og nemanda og & milli nemenda. Rada parf um nidurstodur tilrauna

og upplifun nemenda af peim (Bennett, 2003).

Synikennsla

Synikennsla felur pad i sér ad kennari synir nemendum tiltekin vinnubrégé eda
adferdir. Ef syna 4 tilraun pa er mikilveegt ad stilla upp ahéldum og ganga sidan um
stofuna fyrir kennslustundina til ad ganga ur skugga um ad pad sjaist nogu vel a
taekin. Ef pad sést ekki vel @ pann stad sem framkvaema 4 tilraunina getur verid géd
lausn ad skipta storum hopi i nokkra smaerri og syna einum hépi i einu. | synikennslu
a ad ganga ut frd pvi ad nemendur viti litid sem ekkert um efnid pannig ad
tskyringar verdi vandadar og skyrar. Utskyra parf hvert hugtak fyrir sig um leid og
bad kemur fyrir og kynna 6ll pau efni og ahold sem notud eru (Ingvar Sigurgeirsson,
1999). Vid notkun vefsiGunnar getur kennari synt nemendum hvernig tilraunirnar
eru framkvaeemdar og peir svo séd hvad gerist. Eftir framkvamd tilraunar er haegt ad
nota umraedu- og spurnaradferdina med bekknum og reeda hvad peir uppliféu med

adstod spurninganna a vefsidunni.
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Leitaradferdir

Leitaradferdir byggjast 4 pvi ad likt er eftir vinnubréogdum visindamanna. baer
leitaradferdir sem notadar eru i kennslu eru taldar koma fra hugmynd John Dewey
um igrundada hugsun par sem kennsla fylgir oftast nokkrum prepum. Kennari byrjar
a ad kynna og skilgreina vidfangsefnid. Kennari utskyrir markmid vidfangsefnisins og
tengir efnid vid fyrri pekkingu eda reynslu nemenda. bvi naest setja nemendur fram
tilgatur um lausnir og i framhaldi af pvi hefjast nemendur handa vid upplysingadflun
sem getur verid i formi tilrauna. Ad tilraun lokinni er unnid Ur gégnunum og
alyktanir dregnar. Pa kunna nyjar spurningar ad vakna sem leita parf svara vid.
Kennari tengir sidan nidurstodur vid pad efni sem um raedir. Markmid leitaradferda
er ad virkja nemendur og vekja pa til umhugsunar, pjalfa pa i rokhugsun og
fraedilegum vinnubrégdum (Ingvar Sigurgeirsson, 1999). Gagnvirka syndartilraunin 3
vefsidunni getur nyst & pennan hatt, par sem nemendur préfa sjalfir hvad gerist
begar fjallad er um hreyfingu sameinda. Nemendur geta einnig framkvaemt

tilraunirnar sjalfir og pa veeri snidugt ad skipta nemendahdpnum upp i smaerri hdépa.

Hépvinnubrogd

i hépvinnubrogdum fa nemendur pjalfun i ad vinna med 68rum par sem laera parf
ad taka tillit til annarra. | hépavinnu gefst kostur & pvi ad skipta med sér verkum
sem skapar moguleika @ ad einstaklingur innan hoépsins framkvaemi pad verk sem
honum lidur best med ad gera. Adrir kostir hépavinnu er ad nemendur verdi
ahugasamari um namid i gegnum samkenndina sem skapast i vinnuhépnum. Einnig
veitir hdpvinna stéduga og markvissa pjalfun i ad utskyra og leidbeina hver 6drum
og med samskiptum vid adra koma oft i ljos fleiri og dévaentari sjonarhorn og

hugmyndir en gengur og gerist vid einstaklingsnam (Ingvar Sigurgeirsson, 1999).

Lokaord

Med beirri taekni sem margir skélar & [slandi bua yfir setti ekkert ad vera pvi til
fyrirstddu ad nyta allt pad sem bydst & veraldarvefnum tengt kennslu. A vefnum ma
finna 6grynni af tilraunum og verkefnum i nattudrufreedi auk fjélmargra gagnvirkra

syndartilrauna. bannig bjédast kennurum fleiri moguleikar i kennsluefni adrir en
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namsbakurnar pd ad paer muni vafalaust skipa veigamikinn sess um ékomin ar.
Med pessum moguleikum i nami bydst kennurum pannig ad hafa kennsluna
fiolbreytta og nota mismunandi kennsluadferdir. | skéla an adgreiningar er
mikilvaegt fyrir kennara ad sja til pess ad jafnvaegi riki i kennslu @ milli boklegs og
verklegs nams par sem fjolbreytileiki i ndami og mismunandi kennsluadferdir sem
henta hverjum og einum leida til aukins drangurs i nami.

Verkleg kennsla hjalpar nemendum ad fa utskyringu a visindalegum fyrirbarum
og fyrir marga er hjalplegt ad sja hlutina gerast med eigin augum. Nemendur zfast
einnig i verklegum vinnubrégdum og ad kljast vid hin ymsu vandamal i nattarufraedi.
Adferdir adrar en verkleg kennsla, likt og gagnvirkar syndartilraunir nytast
nemendum einnig vel, til deemis pegar timi til framkvaemdar er af skornum skammti
og haegt er ad nyta timann betur i ad hugsa um og ryna i upplysingar.

Kennarar purfa ad vara sig @ pvi ad einblina ekki of mikid 8 namsefnid og pann
tima sem gefst til ad fara yfir pad. Athuga parf ad nemandinn & ad vera i brennidepli
pbar sem hann hefur yfirleitt préad med sér akvednar hugmyndir um vidfangsefnio
adur en hann feer formlega kennslu um pad. Pessar forhugmyndir purfa kennarar ad
hafa i huga og byggja ofan 4 paer. bannig gefst nemendum kostur a ad tja sinar eigin
hugmyndir sem eykur dhuga peirra 4 pvi sem laera skal. Kennarinn parf sem sagt ad
hjdlpa nemendum ad taka litil skref i att ad staerri hugmyndum.

Verkleg kennsla felur i sér ad blanda saman hinum ymsu kennsluadferdum og ma
bar nefna synikennslu par sem kennarinn synir akvedin vinnubrégd eda adferdir og
umrzaedu- og spurnaradferdir sem ma nota i lok tilrauna til ad skapa umraedur og
skiptast 8 hugmyndum um pad vidfangsefni sem rannsakad var sem er lykilatridi ef
arangur a ad nast i verklegri kennslu. Leitaradferdir er einnig haegt ad nota par sem
likt er eftir vinnubrégdum visindamanna og sidast en ekki sist eru hopvinnubrogd
tilvalin i verklegri kennslu. bar faer nemenduhépurinn pjalfun i ad vinna med 6drum
auk pess ad leidbeina 6drum og uUtskyra hluti.

bzer 13 tilraunir og gagnvirka syndartilraunin sem vefurinn hefur upp a ad bjéda
geta vonandi hjalpad kennurum til ad brjéta upp kennslustundirnar og beita
mismunandi kennsluadferdum. Nemendurnir eru eins misjafnir og peir eru margir
og parf kennarinn pess vegna ad bjéda upp a sem fjolbreyttast ndmsumbhverfi til ad

hver og einn fai ad njéta sin.
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