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Agrip
Vidfangsefni petta er lokaverkefni hofundar til B.Ed. profs vid grunnskélakennaradeild
Menntavisindasvids Haskdla [slands. bad er sett upp i tveimur hlutum; sem greinargerd og

verkefnasafn. Hugmyndin ad baki verkefnasafninu er ad haegt sé ad vinna ymis 6lik

verkefni i myndmennt med aherslu & sjalfbaerni.

Tilgangur verkefnisins er ad glaeda vitund nemenda um umbhverfi sitt og abyrgd peirra
a pvi. Jafnframt er verkefnasafninu zetlad ad gefa skolafélki hugmyndir ad endurnytingu

efnis i n@rumhverfi skola.

[ greinargerdinni er fjallad um hugtakid sjalfbaerni og sjalfbaerni i listum. Sjalfbaerni og
umhverfi er sett i samhengi og fjallad um prja listamenn sem eiga pad sameiginlegt ad
vinna verk sin i ndnum tengslum vid umhverfid og nattlruna, en slik listskdpun tengist
sjalfbaerni.

Verkefnasafninu er skipt i tvo kafla. [ fyrri kaflanum er samansafn af hugmyndum ad
verkefnum sem byggja a endurvinnslu efnisafganga sem falla til i umhverfi okkar. Seinni

kaflinn inniheldur verkefnahugmyndir sem byggja 4 notkun nattaruefna.
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Formali

Sjalfbzer préun er nd einn af grunnpattum Adalnamskrar grunnskéla. Med ndmsefninu vil
ég leggja mitt af moérkum til ad efla pennan patt i grunnmenntun barna 4 islandi. Eg vil
bakka leidbeinanda minum Gisla Porsteinssyni veitta leidsogn og gédar abendingar. Einnig

vil ég pakka fjélskyldu minni fyrir polinmaedi og studning vid verkefnid.

betta lokaverkefni er samid af mér undirritadri og an adstodar utan peirrar sem
tilgreind er og pokkud i pessum formala. Eg hef kynnt mér Sidareglur Hdskdla islands
(2003, 7. névember, http://www.hi.is/is/skolinn/sidareglur) og fylgt peim samkvaemt
bestu vitund. Eg visa til alls efnis sem ég hef sétt til annarra eda fyrri eigin verka, hvort
sem um er ad reeda dbendingar, myndir, efni eda ordalag. Eg pakka 6llum sem lagt hafa
mér |id med einum eda 66rum haetti en ber sjalf abyrgd a pvi sem missagt kann ad vera.

betta stadfesti ég med undirskrift minni.

Reykjavik, 14. mai 2013
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1 Inngangur

| pessari ritgerd hefur héfundur sett saman verkefnasafn fyrir myndmenntakennslu par
sem nyttur er efnividur sem fellur til i umhverfinu. Verkefnasafnid byggir & notkun
efnividar Ur nanasta umhverfi skélans til métun verkefna, sem baedi eru unnin innan og
utan skélans. Verkefnin sem unnin eru utandyra munu taka einhverjum breytingum eda
hverfa smam saman vegna vedrunar. bess vegna er hluti af kennslunni ad kenna
nemendum ad manngerdir hlutir sem eru utan dyra breytast vegna umhverfisahrifa og
vara ekki ad eilifu. Mikilvaegt er ad ad skrdsetja slika vinnu og taka myndir af

breytingunum.

Haegt er ad fara 6tal leidir til pess ad skapa utilistaverk ur efnividi i nattirunni en
naudsynlegt er ad dkveda med hvada haetti pad er gert hverju sinni. Oft ma t.d. finna
einhverja efnisafganga i nanasta umhverfi nemenda sem dahugavert gaeti verid ad hafa

med, svo sem eins og plastrusl sem fokid hefur i burtu af heimilum.

Til pess ad vekja dhuga hja nemendum og hvetja pa til ad takast a vid slik vidfangsefni
er haegt ad syna peim myndir af verkum eftir listamenn sem skapa listaverk sin uti i
nattdrunni. [ ritgerdinni eru pvi nokkrar frasagnir af slikum listaménnum. Sagt er fra gildi
sliks ndms og hvernig pad tengist markmidum Adalnamsskra grunnskéla (Mennta- og

menningarmalaraduneytid, 2011).

Mikid er fjallad um sjalfbaerni i samtima okkar og pvi naudsynlegt huga ad pessari
aherslu i menntun grunnskélanemenda. Margir skélar landsins eru byrjadir ad innleida
sjalfbaerni sem patt i starfi sinu og er hun nu einn af fimm grunnpattum nyrrar

Adalndmsskrar grunnskéla (Mennta- og menningarmadlaraduneytid, 2011).

Sjalfbzer préoun a ad vera lidur i 6llu skélastarfi samkveemt Adalndmsskrar grunnskéla
(Mennta- og menningarmalardduneytid, 2011). Stefnt er ad pvi ad gera nemendur fera
um ad skilja ahrif eigin gerda 4 umhverfi sitt. Skélinn parf ad hafa velferd og lydheilsu
nemenda ad leidarljdsi vid skipulag ndmsins og adra grunnpeetti sem ndmskrdin byggir a
sem eru lydraedi, réttlaeti, jafnrétti og fjolmenningu. Allir pessir paettir tengjast sjalfbaerri

bréun (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011).
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2 Umbhverfisvitund og sjalfbaerni

Umbhverfisvitund er hugtak sem vert er ad utskyra fyrir nemendum. Umhverfisvitund snyst
um pad ad pekkja sitt umhverfi og skilja hvad getur skadad pad og hvernig er haegt ad
hlta ad pvi (Melita Rogejl, 2000). Med pvi ad vita og skilja hvada paettir petta eru er haegt
ad finna betri leidir til ad hlda ad umhverfinu. Umhverfisvitund er gott heiti yfir pa
bekkingu og vidhorf sem hver og einn hefur til umhverfismala i eigin samfélagi (Porvardur
Arnason, 2004, bls. 5). Samkvaemt Porvardi Arnasyni (2004) hefur hugmyndafraedi
sjalfbaerrar préunar verid grunnurinn ad umhverfisstefnu & islandi i meira en aratug
(Porvardur Arnason, 2004, bls. 8). Sjalfbaerni snyst um ad bua til betri leidir til ad maeta
porfum mannkynsins an pess ad eydileggja eda skemma fegurd nattdrunnar og audlindir

okkar (Melita Rogelj, 2000).

Samkvaemt Audi Palsddttur (2008) byggir hugtakid sjalfbaer préun a premur
meginstodum: efnahagsvexti, félagslegri velferd og j6fnudi og vernd umhverfisins.
Sameinudu pjédirnar hafa nu akvedid ad aratugurinn 2005-2014 verdi aratugur
menntunar til sjalfbaerrar préunar (Audur Palsdéttir, 2008). | grein Stefans Bergmanns

(2009) Sjdlfbzerni-menntun til adgerda kemur fram ad:

»Menntun til sjalfbaerni snertir margt, medal annars natturu og umhverfi, nytingu audlinda,
efnahagspréun og neyslu, sjalfsmynd einstaklinga, getu einstaklinga til patttoku i samfélaginu,
borgaravitund, hagsmunaarekstra, grenndarsamfélag, samfélag pjédanna, hnattvaedingu,
velferd, lydraedi, jafnrétti, mannréttindi, fjolmenningu og menntun og skdélapréun i vidu
samhengi.” (Stefan Bergmann, 2009, bls. 6)

Hugtakid sjalfbaer préun felur i sér préun i stad stédnunar eda afturfarar (Ingélfur Asgeir
Jéhannesson o.fl., 2008, bls. 9) Med pvi ad huga ad sjalfbaerni i menntun er verié ad huga
ad framtidinni. Unga félkid, sem erfir landid og mun menntast 4 pessum forsendum, atti
ad verda liklegra til ad syna umhverfi sinu virdingu og umgangast pad a abyrgdarfullan

hatt.
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3 Sjalfbaerni i listum

Flestir hafa einhverja pekkingu & listum og gera sér grein fyrir ahrifum listsképunar a
upplifun mannsins af umhverfi sinu. Flestir vilja ad umhverfi peirra sé vel um gengid svo
haegt sé ad njota fegurdar pess. Vida i neerumhverfi manna er haegt ad finna
natturufyrirbaeri sem morgum pykja fogur samanber fjoll. Einnig finnast vida i umhverfi

okkar listaverk sem ztlad er ad auka fegurd pess.

Pegar listskopun er byggd 4 sjalfbaerni er dhersla 16gd a ad nyta efnivid Ur umhverfinu
t.d. pappir og plast. Margir listamenn kjésa ad nota hrdefni sem fellur til i nattdrunni eda

ad endurnyta efnisafganga sem sem hefdi verid fargad.

Asthildur B. Jénsdéttir, kennari vid Listahdskdla [slands, hefur lagt mikla dherslu &
menntun til sjalfbaerni i myndlist. Hin bendir & ad pad purfi ,ad lifa lifinu & pann hatt ad
madur vidhaldi gédu lifi an pess ad skerda lifsgeedi komandi og niverandi kynsléda er
lykillinn ad sjalfbaerni“ (Asthildur B. Jénsdéttir, 2011, bls. 2). Jafnframt bendir Asthildur &
ad sjalfbaerni i myndmennt birtist 4 dlikan hatt pvi sképun og imyndunarafl sé hluti af
myndmenntinni. [ pessu samhengi hafi myndlikingar og takn mikid gildi og pvi geti einstdk
mynd jafnvel vakid menn til umhugsunar um gildi sjalfbaerni (Asthildur B. Jénsdéttir, 2011,

bls. 4)

Umhverfisvaen list (a8 ensku: Eco Art) byggir 4 endurvinnslu og métun hluta ur
endurnyttum efnum. Pa eru oft notadur efnividur sem annars yrdi fargad. ,,Sjalfbaer
efnisnotkun tekur mid af pvi ad allir peir midlar og pau efni sem notud eru i
myndlistarstofunni hafi ekki skadvaenleg ahrif 4 umhverfid“ (Asthildur B. Jénsdéttir, 2011,
bls. 8).
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4 Umhverfido sem uppspretta viofangsefna.

Pegar farid er Ut i nattdruna i neerumhverfi skéla og reynt ad finna endurnytanleg efni
fyrir myndmenntakennslu er trulegt ad efnividurinn verdi élikur og fari eftir stadsetningu
skolans. b6 er liklega alltaf margt i umhverfinu sem haegt er ad nyta i myndlist. Blom er
t.d. haegt ad nota @ ymsa vegu svo sem a0 teikna pau upp og nyta pau sem fyrirmyndir ad
gerd mynda. Allt i umhverfi okkar er haegt ad nyta sem hugmynd ad teikningu eda maladri

mynd.

Yfirleitt er audvelt ad nalgast nytilegar umbudir i ndnasta umhverfi okkar, eins og
eggjabakka, plastfléskur og papparullur. Ur peim er margt haegt ad gera eins og
verkefnasafnid er deemi um. Eggjabakkar eru t.d. gerdir Ur endurunnum pappir sem

audvelt er ad nyta i gerd verkefna i myndmennt (Stefania Bjérnsdéttir, 1996).

Jan-Erik Sgrenstuen (2009) bendir & ad verkefnavinna i myndmennt sem byggir a
endurnytingu efna i umhverfi okkar bjédi uppa fjolbreytni pegar kemur ad formsképun og
litanotkun. Vinna med efnivid svo sem bldm, strd, fjadrir og steina sé deemi um slika
moguleika. Hann segir einnig ad haegt sé ad leika sér ad staerdum og litbrigdum med pvi
ad rada hlutum dr umhverfinu upp eftir umfangi peirra og lit. Pannig sé badi haegt ad
mota listaverk er byggja a andstaedum litum og ad Iata litaténana hafa ahrif a verkid t.d.
geeti gulur runnid yfir i raudan. Hann bendir jafnframt 4 ad vid myndskdpun hafi
vedrabreytingar og arstidir ahrif 8 motun verksins svo sem tilfinningu listamannsins fyrir
linum, formum, efni og aferd. Einnig gaeti menningarsaga hvers stadar haft ahrif 4

utkomuna (Jan-Erik Sgrenstuen, 2009).
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5 Myndmenntakennsla uti vid an hefdbundinna verkfaera

Vida fer kennsla fram uti vid og kallast pa utikennsla. Oftast er pa verid ad kenna
nemendum um nattldruna. Beinast liggur vid ad taka ljosmyndir af nattdrunni eins og hun
kemur fyrir sjénir og méta myndverk ar 6likum efnum eda teikna upp pad sem fyrir augu
ber. Auk pess er haegt ad bua eitthvad til dr nattdruefnunum, svo sem ad rada steinunum
i kringum sig eda mynda eitthvert form med pvi sem finnst Gti vid svo sem fjodrum,
blomum eda 6dru pvi sem hendi er naest. Med pvi ad mynda tengingu vid natturuna feer
hofundur innblastur i verk sin. Hver og einn einstaklingur byr yfir eigin skopunarkrafti og

er oliklegt ad nemendur skapi eins verk ar sama hraefni.

Haegt er ad fara ut med hép i myndmenntakennslu allt skélaarid. Strax um haustid er
upplagt ad nyta sér nyfallin lauf og s6lnandi grasid til pess ad skapa ur. begar byrjar ad
snjéa a haustin er haegt ad fara Ut og bua til myndir med likamanum med pvi ad leggjast i
jordina og lata snjoa a sig og allt i kringum sig. begar allt er ordid nokkud pakid af snjé er
stadid upp og mynd tekin af Utkomunni. begar snjéad hefur eitthvad ad radi er haegt ad
bua til dendanlega fjolbreyttar ldgmyndir Ur snjonum. Ef heppnin er med nemendum geta
beir nytt sér nymyndud grylukerti i skilptura.

Par sem vedratta 4 [slandi er breytileg er ekki 6ruggt ad vetrinum fylgi mikill snjér en
liklega ma buast vid frostakoflum. Haegt er ad nyta sér frostid til ad bua til frostklumpa
sem haegt veeri ad moéta i form og myndir. Einnig er haegt ad bua til bordskreytingar ur
klaka med pvi ad setja blom i tveggja litra gosflosku, fylla hana svo af vatni og lata pad
frjésa. Skreytinguna er sidan haegt ad taka inn pegar vatnid er frosid og fylgjast med pvi

pidna og taka um leid myndir af ferlinu.

Ef stutt er i fjoruna fra skélanum er par ymislegt ad finna sem haegt er ad nyta til
skopunar myndverka. Sandurinn i fjorunni er endalaus uppspretta ad listskdpun og margt

er hagt ad finna par sem heillar unga nemendur og hzegt er ad nyta i myndverk.

Naudsynlegt er ad skrasetja allt skdpunarferlid med myndavél. Sidan sér nattiran um

ad leysa myndverkid upp og efnividurinn verdur aftur edlilegur hluti af henni.
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6 Listamenn sem sakja uppsprettur i umhverfi sitt

Til pess ad fa innblastur ad verkefnum er gott ad skoda hvad listamenn hafa verid ad gera.
Listamennirnir Andy Goldsworthy, Chris Drury og Timo Jokela eiga pad sameiginlegt ad

vinna med efnivid Ur nattdrunni. Oftast vinna peir verk sin utandyra.

Pad sem er merkilegt vid pessa listamenn er ad peir méta verk sin Ur nattdrulegum
efnum sem peir leyfa sidan ad eydileggjast eda vedrast i nattirunni. Verk peirra lifa pd
afram i formi ljdésmynda. Sum verkin endast lengur en 6nnur og jafnvel haegt ad njéta

beirra i fijoldamorg ar pratt fyrir ad pau hafi breyst i utliti vegna vedrunar.

6.1 Andy Goldsworthy

Mynd 1: Andy Goldsworthy (Photobucket, 2003)

Andy Goldsworthy er breskur listamadur sem faeddist 1956 og byggir listaverk sin &
tengingu vid nattdruna. Fyrir hann er nattdran endalaus uppspretta skdpunar. Andy notar
nattdruefni eins og snjo, is, lauf, trjabork, leir, sand og steina dsamt ymsum 66rum efnum.
Hann byr gjarnan til skdlptura en peir endast sjaldnast lengi. Adur en peir hverfa tekur
hann poé ljésmyndir af listaverkunum og gerir vedrun peirra skil. Til ad 6dlast meiri skilning
a pvi hvernig nattdran vinnur tekur Goldsworthy ljdsmyndir eda videod af listaverkum
sinum skolast i burtu, bradna, hverfa med sjénum eda vindinum (Andy Goldsworthy

(2013). Eitt sinn radadi hann upp laufblodum og festi pau saman a stilkunum. Sidan |ét
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hann pau fljéta nidur a. Hann ték upp a vided er pau hlykkjudust nidur dna par til pau

hurfu sjénum hans (Clare Hurley, 2003).

pegar verk Goldworthy eru skodud sést ad myndavélin er mikilvaegt taeki i vinnu hans
pbar sem verkin hans standa uppi i stuttan tima. bPad veeri pvi ekki haegt ad njéta peirra til
lengri tima ef pau vaeru ekki myndud 4dur en pau eydilegdust. begar hann tekur
ljdsmyndir af verkum sinum skodar hann vel ahrif ljéss og skugga og ymis sjénarhorn (Don

Krug, 2006).

Goldsworthy hefur ahyggjur af pvi ad félk hafi tapad tengslum sinum vid nattdruna.
Hann telur ad med list sinni geti hann haft ahrif & ahorfandann og fengid hann til ad skilja
ahrif nattdrunnar a vistkerfid. Hann vill ad félk skodi umhverfi sitt betur til ad 6dlast betri
skilning a pvi. Hann telur ad allt sé tengt nattdrunni og madurinn geti ekki adgreint sig fra
henni (Don Krug, 2006).

Andy Goldsworthy litur svo 4 ad hann og natturan vinni listaverkin saman. Hann lysir
pbessu pannig ad honum finnist hann heilsa natturunni med handabandi og verkefnin verdi
sidan ad sameiginlegri afurd, pvi nattdran taki vid moétun verksins eftir ad hann hefur lagt

lokahond & pad (Clare Hurley, 2003).

6.2 Chris Drury

I X
g

Mynd 2: Chris Drury (Greenmuseum.org, 2010)

Chris Drury faeddist 1948 i Colombo en fluttist til Bretlands pegar hann var sex dra. Hann
leerdi hoggmyndalist vid Camberwell College of Arts i London. bar fékk hann einnig

stranga teiknikennslu sem honum fannst 6trulega krefjandi. Eftir ad hann utskrifadist
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vann hann fyrir sér med pvi ad teikna andlitsmyndir. bessi reynsla hans kom honum afar

vel pegar hann sidar faerdi sig yfir i umhverfislist (Roderick Conwey Morris, 2011).

Chris Drury er listamadur sem nytir sér efnivid i nattarunni. Listaverk hans eru oft
buin til dr lifandi plontum, sveppum og fleiru sem hann nytir sem efnivid i skilptura.
Einnig hefur hann gert vordur ar steinum med pvi ad rada peim saman i bylgjulagad
mynstur. Hann fer oft einn Ut i nattdruna til pess ad fa hugmyndir ad verkum sinum

(Greenmuseum.org, 2010).

A0 vinna ati i 6spilltri nattarunni er eitthvad sem Drury hefur oft sétt i en hinsvegar
eru flest verka hans honnud fyrir almenningsgarda og Uti svaedi vid ymsar stofnanir. Samt

ma po finna verk eftir hann a freegum listaséfnum (Roderick Conwey Morris, 2011).

Drury vinnur gjarnan med lifraen efni i verkum sinum. Hann hefur t.d. oft notad sveppi
i listaverk sin sem hann segir baedi geta feett, drepid og laeknad. Drury setti upp syningu a
listasafninu Nevada Museum of Art arid 2008 sem bar heitid sveppir eda Clouds og gerdi

han hann freegan (Roderick Conwey Morris, 2011).

Medal fyrstu atilistaverka Drurys var r6d verka sem bar heitid Cloud Chambers. Verkin
attu ad endurspegla nzerliggjandi landslag. betta voru einskonar skjdlkofar sem byggdir
voru ur peim natturuefnum sem henta i slika kofa og voru i bodi a hverjum stad fyrir sig,
svo sem steinum, trjam, leir, sefi, torfi og einnig isklumpum. Ol listaverk Drurys eiga pbad
sameiginlegt ad studla ad upplifun og innsyn dhorfandans i tengsl manns og natturu

(Roderick Conwey Morris, 2011).
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6.3 Timo Jokela

Mynd 3: Timo Jokela (Greenmuseum.org, 2010)

Timo Jokela er umhverfislistamadur. Hann segir ad stadir hafi meiri ahrif 4 hann en folk.
Timo er faeddur og uppalinn i Nordur-Finnlandi og hefur buié par lengst af. Landslagid par
og lifnadarhaettir ibdanna haft mikil ahrif 4 list hans. Natturan og landslagid birtast einnig i
gegnum listskdpun hans. Jokela segir ad pad einkenni hann sem umhverfis listamann
(Timo Jokela, 2013a; Andrew Malcolm, 1999)

Jokela er b6 ekki eingdngu listamadur heldur kennir hann listir lika. Hann gerir
rannsoknir a eigin listskdpun til pess ad skilja ferlid og ahrif eigin verka @ umhverfi sitt.
Markmid hans er ad skilja hvada ahrif listskdpun hans hefur 4 adra. Jokela bendir a@ ad
mikilvaegt sé ad muna hvernig list verdur til, fra upphafi til enda og skilja heildarferli
vinnunnar. Honum pykir mikilvaegt ad folk skilji ahrif verka hans og hvernig megi hlia ad

nattdrunni (Timo Jokela, 2013a).

[ verkum sinum vinnur Jokela med nattdruleg efni s.s. tré, snjé og is, og byggir verk sin
gjarnan a menningararfleid stada sem verkin eru synd a. Jokela segir ad pegar vel takist til
hja honum hafi listaverk pau ahrif &4 ahorfandann ad hann 64list nyja syn 4 eigin uppruna.
Adur en Jokela byrjar ad vinna listaverk sin aflar hann sér upplysinga um pann stad sem
hann vinnur a. Hann kortleggur menningarhefdir og ségu stadarins, dsamt sogum af
félkinu sjalfu sem padan er. Yfirleitt er folkid af sveedinu tilbuid til ad adstoda hann vid
maotun verkanna. Pad pykir honum afar mikilveegt pvi oft parf hann ad utvega mikinn snjé

eda is par sem verk hans eru stér (Timo Jokela, 2013b).
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7 Sjalfbaerni, nattura og umhverfi i Adalnamskra grunnskola

[ Adalnamsskra grunnskdla (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2013) kemur fram ad
eitt af markmidum myndmenntakennslu sé ad nemandinn 64list pekkingu @ hinum ymsu
pattum myndmenntandamsins. betta eru t.d. peettir eins og i tvividri og prividri
myndbyggingu par sem formin, aferdin, ljésid, linan og liturinn hafa mikil ahrif 3 métun
verksins. Adalndmskrd grunnskdla leggur einnig dherslu 4@ ad nemendur lzeri ad bua til
myndboénd, taka ljésmyndir og vinna med myndir i télvu. Eins er lagt til ad nemendur lzeri
ad sja og skynja hluti i umhverfi sinu Ut fra verkum annara og geti tjad pa med adferdum

myndmenntarinnar (Adalndmsskra grunnskala, listgreinar, 2007).

Adalnamskra grunnskdla leggur dherslu & hagnytingu nattdrunnar og umhverfisins
sem vettvang ndms dsamt pvi ad nemendum séu kennd dbyrg samskipti vid umhverfi sitt

(Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011).

Samkvaemt Adalnamsskra grunnskdla fyrir list- og verkgreinar frd 2007 (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2007) 8 myndmenntakennsla i grunnskdla ekki eingdngu ad
vera verkleg heldur einnig byggd a fyrirlestrum og safnaheimsdknum, dsamt sambandi

skolans vid starfandi listamenn.

Myndmenntanami er skipt i tvo hluta sem eru skopun, tulkun og tjaning annars vegar
og skynjun, greining og mat hins vegar (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2007). |
fyrrnefnda hlutanum er visad til pess ad nemendur verdi faerir til pess ad nota fjolbreyttan
efnivid og kunni ad vinna Ur honum til pess ad tja eigin hugsanir, tilfinningar og
hugmyndir. Seinni hlutinn visar til pess ad nemendur pekki og skilji edli
myndmenntarinnar i menningarlegu samhengi. Visad er til pess ad nemendur 6dlist haefni

til ad skynja og skilgreina myndlist (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2007).
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8 Kennsluadferdir sem gaetu hentad notkun verkefnasafnsins

[ bok sinni Litréf kennsluadferdanna bendir Ingvar Sigurgeirsson & ad kennsluadferd sé
skipulag kennarans til ad midla kennsluefni til nemenda sinna. Kennarinn geti notad fleiri
en eina kennsluadferd i somu kennslustundinni en pad fari p6 eftir vidfangsefninu (Ingvar
Sigurgeirsson, 2009).

Mikilvaegt er ad kennarinn tengi viofangsefni nemenda vid reynsluheim peirra og
pbekkingarbrunn i upphafi kennslustundar og geri peim grein fyrir markmidum namsins.
Hann parf einnig ad vekja dhuga nemendanna 4 namsefninu med tilheyrandi

ahugahvotum (Ingvar Sigurgeirsson, 2009; Bruner, 1961).

Mikilvaegt er ad nota fjdlbreyttar adferdir vid ad vekja dhuga nemenda a vidfangsefni
namsins. Til deemis er haegt ad fa vidbrogd fra nemendum med pvi ad spyrja spurninga.
Eins eru sogur, myndir, vided, myndbond og fleira deemi um dhugavaka eda

verkefnakveikjur (Ingvar Sigurgeirsson, 2009).

Utlistunarkennsla er mikid notud adferd i lista- og myndmenntakennslu. begar henni
er beitt er badi haegt ad nyta fyrirlestra og synikennslu til ad utskyra itarlega kennsluefni.
Pegar synikennsla er notud er mikilvaegt ad byrja ekki fyrr en athygli allra nemenda er
nad. bannig er haegt ad komast hja pvi ad vera med margar endurtekningar (Ingvar
Sigurgeirsson, 2009).

[ bokinni Litréf kennsluadferdanna eftir Ingvar Sigurgeirsson (2009) er raett um
kennsluadferdina Leitaradferd. Hofundur pessa verks telur ad pessi adferd asamt
synikennslu henti vel til ad midla kennsluefni til nemenda sem tengist verkefnasafninu

(Herron, 1971; National Research Council, 2000).

Leitaradferdin byggir 4 fimm prepum. [ fyrsta prepinu er sett fram athugunarefni, eda
spurning sem parfnast rannséknar. [ 68ru prepinu purfa nemendur ad koma fram med
eigin hugmyndir sem gaetu svarad spurningunni eda athugunarefninu. [ pridja prepinu fer
rannséknin sjalf fram. [ fjérda prepinu leita nemendur ad gégnum sem urdu til 4dur og i
fimmta prepinu eru sidan settar fram alyktanir og nidurstada leidd i ljés (Ingvar

Sigurgeirsson, 2009; Bruner, 1961).

Med leitaradferdinni er haegt ad spyrja nemendur hvada verkefni er haegt ad takast a

vid i myndmenntakennslu sem hefur sjalfbaerni ad leidarljési. Nemendur keemu sidan
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fram med eigin hugmyndir sem peir myndu afla sér upplysinga um i békum og & netinu.
Sidan ynnu nemendurnir Ur pessum upplysingum og byggdu listskdpun sina & peim. Ad
lokum myndu nemendur draga alyktanir af listskdpun sinni og segja fra pvi hvernig
hugmyndin préadist (Bruner, 1961).

Efnis- og heimildakénnun er 6nnur adferd sem gaeti einnig hentad slikri
verkefnavinnu. b3 purfa nemendur ad afla sér upplysinga um akvedin atridi, sem i pessu
tilfelli gaetu verid listamenn, sem vinna med svipadan efnivid og hafa hlidsjon af verkum

beirra (Ingvar Sigurgeirsson, 2009).
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9 Verkefnasafn med sjalfbaerni ad leidarljosi

Verkefnasafn petta er sett upp med sjalfbaerni ad leidarljési. Oll verkefnin eiga ad stydja
vio0 sjalfbaera préun i skdlastarfi an flékinnar framkvaemdar. Verkefnin eru samantekt a
hugmyndum sem finna md a8 ymsum stodum a veraldarvefnum, baedi hugmyndum fra
bornum og fullordnum. Verkefnasafnid er zetlad til notkunar i skélastarfi en einnig er

haegt ad nyta pad af 66rum dhugasémum einstaklingum.

[ upphafi er fjallad um ndmsmat og markmid verkefnisins en sidan er verkefnasafninu
gerd skil i tveimur koflum. Fyrri kaflinn fjallar um verkefni par sem 16g6 er ahersla a

endurvinnslu. [ seinni kaflanum er 16gd dhersla 4 ad nyta nattdruefni i umhverfinu.

9.1 Markmid
Markmidin med kennslu i anda sjalfbeerni geta verid margvisleg en pad sem eru
sameiginleg markmid med verkefnunum i verkefnasafni hér sidar i ritgerdinni eru:
e Nattaruupplifun og 6hefdbundin myndsképun
e Lezera ad nota endurnytanlegt efni i listaverk
e Opna augu nemenda fyrir méguleikum endurnytanlegs efnis
e Leera ad finna efnivid i listaverk i sinu nanasta umhverfi

e Kynnast hugtakinu sjalfbaerni og um hvad sjalfbaerni snyst.

9.2 Ahersla 4 endurvinnslu

Hér eru hugmyndir og verkefni sem fengin voru af veraldarvefnum og fra vinum hofundar.
Sumir peirra voru born. Allar hafa hugmyndirnar pad sameiginlegt ad geta fallid undir
sjalfbaerni. Hugmyndin ad verkefnasafninu er ad verkefnin og hugmyndirnar i pvi séu
adgengilegar jafnt bornum, foreldrum og kennurum. Sum verkefnin henta bérnum a

leikskélaaldri en flest henta bérnum a grunnskélaaldri.

Nokkrar hugmyndir er byggja 4@ nytingu pappahdlka hafa verid vinsaelar i skélum. bzer

henta baedi yngri og eldri bérnum.
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Hugmyndir ad endurvinnslu ur plasti og plastfloskum sem settar verda fram hér
eftir, myndu frekar henta midstigi grunnskdlans og eldri nemendum hans en yngri

nemendur gaetu einnig nytt sér peer.

9.3 Notkun verkefnasafnsins

Edlilegt er ad nyta kennsluadferdir eins og uUtlistunaradferdina og leitarnam (Ingvar
Sigurgeirsson, 2009; Bruner, 1961; Herron, 1971; National Research Council, 2000). |
upphafi timans er edlilegt ad vekja upp dhuga nemenda med frasdégnum af listskdpun
listamanna i nattdrunni. Einnig er edlilegt ad fraeda pa um sjalfbaerni, umhverfisvernd og
endurnytingu efnividar i umhverfi okkar. Haegt er ad bera fram spurningar, leggja fram
synishorn af verkefnum og fara inn a vefsidur listamanna sem fast vid svipadar aherslur.

Nemendur eiga ad svara samkvaemt pekkingu sinni og reynslu er tengist vidfangsefninu.

Edlileg er ad naesta skref kennslunnar sé ad nemendur hugstormi med kennaranum 3
kritartoflu eda flettitoflu um moguleg vidfangsefni. Hugstormanir studla ad
hugmyndatengingum 4 milli nemenda og hjalpar peim ad mdéta meginhugmyndir sinar.
Nemendur gera skissur ad hugmyndum sinum og ef til vill skriflegar lysingar.

Ef vinna & verkin inni pa er fyrst farid i skodunarferd um umhverfid og efnivid safnad.
Nemendur faera efnividinn i skélann og skoda hvernig peir geta nytt hann. Sidan hefjast
beir handa vid verkefnavinnuna. Kennari adstodar pa eftir bestu getu og leyfir nemendum
ad mata eigin hugmyndir. Hugsanlega gaeti hann og nemendurnir tekid stafreenar myndir
af verkefnaferlinu og sett paer inn a@ heimasidu skélans i lok verkefnavinnunnar. Sidan

maetti senda télvupdst a foreldra og bjéda peim a veflaega syningu.

Ef vinnan & sér hinsvegar stad utan skélastofunnar, i natturulegu umhverfi skélans
purfa nemendur ad prda verkefnahugmyndir sinar midad vid adstaedur utan dyra. Trilega
er einnig best ad gera pad a peim stad par sem verkin eiga ad standa. bar sem verkefnin
munu vedrast pa er edlilegt ad taka badi stafreenar myndir af peim eftir métun peirra og
sidar til ad skrasetja breytingarnar. Sidan maetti setja upp myndasyningu a vefnum og

senda tolvupodst a foreldra med einhverju millibili eftir ad nyjar myndir beetast vid.

9.4 Namsmat
Namsmat parf ad taka tillit til haefni nemenda, baedi teeknilegrar feerni asamt préun og
tulkun eigin hugmynda i gegnum verkefnavinnu og getu peirra til ad vinna med
margvislegan efnivid (Gudrun Helgadottir, 2003).
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Gudrun Helgadottir bendir 4 ad pau vidmid sem namsmat byggi a purfi ad vera skyr
og kennarar verdi ad vita hvad eigi ad meta, hvers vegna purfi ad meta pad, hvernig eigi

ad gera pad og hver pad er sem fai nidurstodur matsins (Gudruan Helgaddttir, 2003).

Verkefnaferlid parf ad meta til jafns a vid fullunnid verk. Naudsynlegt er ad nemendur

viti i upphafi namsins hvernig verdi metid (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2007).

Algengasta adferdin vid ndAmsmat i myndmennt er notkun svokalladrar ferilméppu. |
ferilmoppuna er safnad saman skissum og 6drum gdégnum er tengjast verkefninu. Innihald
moppunnar er sidan notad til ad meta vinnu nemendanna asamt fullunnu verkefni peirra
(Gudrun Helgaddttir, 2003). Auk pessa getur kennari akvedié ad nemendur skili
hugleidingum um verkefni sin, geri grein fyrir préun peirra og pvi sem peir hafi leert af

verkefninu (Ingvar Sigurgeirsson, 2009).

Samhlida ferilméppunni er gott ad nemendur meti sjalfir eigin frammistodu. bad
gefur kennaranum t.d. upplysingar um vighorf nemendanna til verkefna sem peir hafa
sett fyrir (Gudrun Helgadottir, 2003). Med pvi ad nota sjalfsmat taka nemendur meiri
abyrgd a eigin nami. bréud hafa verid matsblod og gatlistar sem gott er ad stydjast vio

(Ingvar Sigurgeirsson, 2009).
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10 Samantekt med greinargerd

Hugtakid sjalfbaerni hefur verid mikid raett undanfarin ar og sifellt eykst ahugi folks a pvi
ad hafa sjalfbaerni i fyrirrdmi. Samkveemt Adalndmsskra grunnskéla er sjalfbaerni nd einn
af fimm grunnpattum namsskrarinnar. Med pvi ad hafa hana ad leidarljési eykst neemni
folks fyrir umhverfi sinu. Margar hlidar eru a sjalfbaerni en ein peirra er er st ad hlua ad
umhverfi sinu og hugsa fram i timann med pvi hugarfari ad préun verdi en ekki st6dnun

eda afturfor gagnvart nattarunni.

[ greinargerdinni er stuttlega fjallad um umhverfisvitund og sjalfbaerni i sama kafla par
sem pessi tvd hugtok haldast i hendur og stydja vid hvort annad. Umfjollun um sjalfbeerni
i listum var i sérkafla og bent @ mismunandi leidir sem haegt er ad fara par sem ein mynd
getur sagt meira en pusund ord. Sjalfbeerni, nattura og umhverfi i Adalndmskra
grunnskdla var sett saman i einn kafla par sem sjalfbeerni hefur mikil ahrif & nattiru og
umhverfi okkar og mikilvaegt ad byrja snemma ad kenna nemendum um sjalfbaerni i sem
flestu namsefni i nami peirra. Sidast tok hofundur saman umfjollun um prja listamenn
sem allir vinna sin listaverk i anda sjalfbaerni og pa gjarnan med pau natturuefni sem peir

geta nalgast i umhverfinu hverju sinni.

Hugmyndabankinn inniheldur samantekt @ verkefnum sem hafa 6ll pau markmid ad
falla undir sjalfbaerni. Honum er skipt upp i tvo kafla par sem fyrri kaflinn fjallar um
verkefni med aherslu a ad bua til listaverk eda hluti Ur endurvinnanlegum hlutum. Seinni
kaflinn er med dherslu a ad vinna med natturuefni og pa helst ati i nattdrunni. Med pvi ad
hafa tvo kafla, par sem annar inniheldur verkefni med aherslu @ endurvinnslu en hinn med
aherslu & nattaruefni, er haegt ad benda a ad sjalfbaerni hefur margar birtingarmyndir i
listum. b4 er pessi hugmyndabanki langt fra pvi ad vera teemandi en getur gefid
nemendum og kennurum hugmyndir ad verkefnum og jafnvel innbldstur ad nyjum

verkefnum i anda sjalfbarni par sem umhverfid er uppspretta peirra.
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11 Verkefnahugmyndir

11.1 Verkefni par sem pappahdlkar eru endurunnir
Pappahdlkar eins og undan eldhusrillum eru tilvaldir til ad vinna med sem efnivid i

myndmennt. beir eru prividir og bjéda upp 4 margar utfeerslur. Til deemis er haegt ad:
e Buatil sjonauka
e Bua til ymsa karla og kerlingar
e Bua til hristur/hljodfeeri
e Bua til uglur og fleiri dyr
e Buatilarmbdnd og ur
e Buatil 6réa

e Bua til gjafadskjur.

Sjonauki
Ymsar utfaerslur koma til greina en hér er ein peirra.

Efnividur: rallur fyrir hvern nemanda, litir, malning, gleer eda litud plastfilma, spotti og

lim (hitalim dr limbyssu hentar vel).

Framkvaemd: rallurnar eru litadar og skreyttar eins og hver vill. Plastfilman er sett
framan &, gaman ad hafa hanai lit, t.d. med plasti undan saelgaeti (ekki naudsyn) og svo
eru rullurnar limdar saman. Ad lokum er bandspotti settur i rdlluna i lengd sem passar

hverjum nemanda fyrir sig.

Ymsir karlar og kerlingar

Efnividur: rallur fyrir hvern nemanda, pekjulitir, penslar, efnisbutar og fleira sem til leggst

asamt limi.
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Framkvaemd: rallurnar eru maladar og latnar porna. bvi naest verdur ad skreyta paer
eftir pvi hvernig karlinn eda kerlingin @ ad vera. Haegt er ad lima efnisbltana & ralluna og
bua til hafu, har eda hatt til ad setja ofan a. Fyrir augu er t.d. haegt ad nota tilbldin augu ur
fondurverslun, tolur eda klippa svartan pappir til eda ad teikna pau beint 4. bad getur

farid eftir pvi hvada efnividur er til eda eftir vali nemandans.

Uglur og fleiri dyr

Mynd 4: Uglur (Jane, 2011)

Hér verdur ad nota hugmyndaflugid en uglur og snakar gaetu verid géd vidfangsefni.

Efnividur: rallur fyrir hvern nemanda, efnisbutar, fjadrir, skraut sem til fellur, lim,
malning, penslar, vatnskrukkur, svuntur, hefti og heftari. Adgengi ad vatni til pess ad pvo

ahold og hendur.

Framkvaemd uglu: brotid inna rullurnar efst til ad mynda eins og tvo uglueyru.
Rallan malud og efnisbutar klipptir Ut sem verda vaengir. Haegt er ad lima augu a rulluna

eda mala pau a pezer. Gogg er haegt ad setja a rulluna og skraut ad vild.

Framkvaemd sndks: rullurnar klipptar nidur, en maladar 4dur en byrjad er. begar
buid er ad klippa paer nidur er haegt ad festa peer aftur saman sitt 4 hvad innan i hvern
hring. Annad hvort ad nota heftara til ad festa hringina saman aftur eda lim. Hausinn 3

snaknum er hafdur med augum og tungu sem ymist er haegt ad lima a rdlluna eda teikna.
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Armbond og ur

Mynd 5: Armbond (Kardlina, 2013)

Armbond og Ur gaeti t.d. verid géd vidfangsefni.

Efnividur: eldhusrullur, fjadrir, skraut sem til fellur, lim malning, penslar,

vatnskrukkur, svuntur. Adgengi ad vatni naudsynlegt.

Einfalt og skemmtilegt verkefni par sem pappahdlkurinn er maladur eda litadur og
skreyttur. Hann klipptur nidur i passlega breidar reemur og klipptur eftir endilongu svo
hann sé opinn. Pa er haegt ad smeygja Urinu eda armbandinu a ulnlidinn. Yngri bérn med
granna ulnlidi geta haft pappahdlkinn éklipptan par sem hélkurinn getur smeygst utan um

hond peirra.

Ef petta 4 ad vera armbandsur, er buin til skifa til ad setja ofan a og klukka teiknud
a hana. bad geeti verid skemmtilegt aukaverkefni @ pvi timabili sem nemendunum er

kennt & klukku.

Oréi
Oroi er skemmtilegt vigfangsefni.

Efnividur: eldhusruillur, fjadrir, skraut sem til fellur, alpappir og pappir, lim,
malning, penslar, vatnskrukkur, svuntur, spotti eda garn, prik eda trjagrein. Adgengi ad

vatni.
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Ef setlunin er ad gera drda er haegt ad hafa hann med mismunandi snidi. Haegt er
ad hafa rullurnar dklipptar eda klippa paer nidur eins og hver og einn vill. bzer eru
skreyttar og maladar ad vild hvers og eins. Sidan parf ad festa i paer bandspotta og festa &

prikid eda trjagreinina, pa er ordinn til 6roi.

Gjafaoskjur ur papparallum

Mynd 6: Gjafaoskjur (Karélina, 2013)

Gjafaoskjur eru sigild viofangefni sem alltaf er porf fyrir.
Efnividur: eldhusrullur eda salernisrullur, skrautbordar, notadur umbudapappir
garn og annad skraut sem til fellur, lim, malning, penslar, vatnskrukkur, svuntur. Adgengi

ad vatni ef malning er notud.

Framkvaemd: rullan er brotin inn a i bada enda. Sidan er ridllan malud og skreytt ad
vild hvers og eins. Gjofin er sett i 6dru megin fra og lokad fyrir. Einfaldar og fallegar

gjafaumbudir fyrir smaar gjafir.

11.2 Eggjabakkar endurunnir i myndmennt

Eggjabakkar er efni sem audvelt er ad finna og margt skemmtilegt haegt ad bua til ur
pbeim. Hér faer skdpun nemendanna ad rada for vardandi litaval og skreytingu. Allt pad
sem er afgangs fra 60rum verkefnum getur ordid ad skrauti. T.d. krep-pappir,

saelgaetisbréf, tolur, perlur, fjadrir og fleira sem finnst i umhverfinu.
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Efnividur fyrir verkefni unnin ur eggjabékkum: eggjabakkar, fjadrir, skraut sem til

fellur, lim, malning, penslar, vatnskrukkur, svuntur asamt adgengi ad vatni.

Eggjabakki verdur ad blomi

Hér er haegt ad nota saetid par sem eggid liggur i og klippa pad ut. eins er haegt ad nota
tindana og hafa pa fyrir blém. Utbua parf stilka og peir geta t.d. verid ar pipuhreinsurum
sem oft eru notadir i fondur. Eins veeri haegt ad nota rér eda annad sem til fellur i

umhverfinu.

Eggjabakki notadur i fingrabridur

Myndir 7 og 8: Fingrabrudur (Kardlina, 2013)

[ pessu verkefni eru tindarnir Gr eggjabakkanum notadir. Rifa parf pa ur, og snyrta
kantinn. Haegt er ad klippa kantinn til eda hafa hann rifinn. Hver nemandi feer einn tind og
malar hann. Pegar malningin er purr er haegt ad lima skrautid 4. Nemendum finnst
skemmtilegt ad hafa tilbdin augu sem kallast googly eyes a ensku og fast i
fondurverslunum. En augu er haegt ad bua til 8 ymsan hatt. begar allt er purrt er tilvalid ad

leika med fingrabrddurnar.

Jolatré

Tindarnir eru notadir til pess ad Utbuda litil jolatré. Haegt er ad hafa pad einfalt eda ad lima
tindana hvern ofan 4 annan til pess ad hafa pad haerra. Jolatréd er malad og sidan er haegt
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ad skreyta pad med pvi ad lima a pad samankudladar kreppappirskulur, glimmer eda groft
salt. Hugmyndaflugid ma gjarnan fa ad rada og tilvalid er ad nota pad sem til fellur i

umbhverfinu til ad skreyta jolatréd.

11.3 Mijolkurfernur notadar i endurvinnslu

Bléomapottar

par sem mjolkurfernur halda vel vikva eru paer mjog hentugar til ad nota fyrir
blémapotta. b3 er fint ad sa fraejum fyrir sumarblém eda kryddjurtir i slika potta. P4 er
fernan tekin og skorid ofan af henni, haegt er ad lata hana liggja eda standa en pa er hdn

tilbdin en skemmtilegra er ad mala hana og setja jafnvel fallegt munstur a.

Farartaeki

Jégurtfernur eru gédar til pess ad Utbua bat. b4 er fernan latin liggja 4 hlid, og efra lagid
klippt af. Baturinn er svo maladur eins og hver og einn vill hafa hann. Skemmtilegt veeri ad
utbua segl ur pvi sem klippt var af, til pess er haegt ad nota ad spytu eda annad sem til
fellur og hentar fyrir mastur. bad er limt nidur & botninn og seglid par a. ba er kominn

pessi fini batur.

Med misstérum fernum er haegt ad utbua alls konar bila. ba er haegt ad mala a pa
utlit bilsins, lima tappa af floskum utan @ og pa er billinn tilbdin. Fernan er malud og

skreytt eftir pvi hvernig hver og einn vill.

Hus
Mjélkurfernurnar eru finar til pess ad bua til pappahus og pa sérstaklega 1 og % litra
fernurnar. Mismunandi staerdir af hisum fast med pvi ad skera fernuna til. Hurd og gluggi

eru sidan klippt Ut og fernan malud. Tvaer til prjar umferdir geeti purft ad fara til ad pekja

vel yfir textann sem er a fernunni. Haegt er ad bua til heilt porp med svona husum.
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11.4 Verkefni par sem plastfléskur eru notadar i sképun

Skrauthristur

Halfs litra floskur eru mjog hentugar i skrauthristur. Pa parf ad Utvega eina flosku a hvern
nemanda. | fléskuna er sett glimmer og skraut, sidan er sett vatn og matarlitur. Tappinn er

limdur fastur 4. Flaskan hrist og horft a skrautid hreyfast til.

Plastfloskur klipptar til i verkefni

Ymislegt annad er haegt ad gera vid plastfléskur. T.d. er haegt ad klippa efri hlutann af og
utbua blém. b3 er pad klippt til pannig ad pad myndast blom og sidan er haegt ad mala a

plastid.

Nedri hlutann 4 plastfloskunni er haegt ad Gtbuda sem kertalukt. Pa er nedri hlutinn
notadur af fléskunni og hann klipptur af, haegt ad hafa mishatt. [ botninn er settur sandur
og mol. bar ofan & er sprittkerti lagt og kveikt a pvi. Heegt er ad setja sterkt band eda
malmuvir til pess ad hengja luktina upp i t.d. tré. Haegt er ad utfaera mismunandi luktir og
klippa efri hlutann til, t.d. veeri haegt ad klippa i strimla og hita hvern strimil adeins og

beygja hann til.
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11.5 Verkefni med aherslu a natturuefni

Mynd 9: Form métad med bldmum og sandi (Kardlina, 2012)

Efnividur Ur nattdrunni er allt i kringum okkur og upplagt ad nyta hann til verkefnagerdar i
myndmenntakennslu. P6 parf ad geeta pess ad raska ekki jafnvaegi natturunnar eda
skemma fallega stadi. Sem daemi ma nefna ad gardeigendur klippa a hverju éri tré og
runna i gordum sinum. Getur par legid heilmikill fjarsjéodur sem haegt er ad skapa ymis
verk ur. Fjorur bjéda t.d. upp & notkun sands og steina sem skemmtileg hraefni til
myndgerdar en einnig stra, blém, laufbl6d, fjadrir og fleira sem hagt er ad finna og nytast
fyrir myndskdpun og geta kallad fram skemmtilegar upplifanir. Fyrst parf ad safna saman

ymsu hraefni og sidan er haegt ad vinna ur peim ymis verkefni.

Oll pessi verkefni krefjast myndavélar og ef ekki er nema ein eda faar myndavélar er
haegt ad skiptast a ad mynda. Til pess ad ekki fari @ milli mala hvada nemandi pad er sem
er ad mynda, er hann myndadur fyrst og sidan faer hann ad taka sinar eigin myndir.

Ymis mynstur er haegt ad vinna med nattiruefnum og haegt ad hafa pau til
fyrirmyndar i verkefnum. En hér & eftir koma nokkrar tillogur ad verkefnum ati i

nattdrunni.
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Myndir 10 og 11: Métun forms i sand (Kardlina, 2013)

Listaverk ur grjoti

Mynd 12: Steinar og grjot (Sanny Frick, 2010)

Mismunandi grjoti og steinum er radad upp i form sem geta t.d. verid hringlaga eda

spiralllaga. Nemendur skapa form og ljdsmynda svo.

Laufbléd

Laufblod er upplagt ad nota til verkefnagerdar @ haustin par sem naegilega mikid fellur til
af peim. Nemendur tina laufbl6d ad hausti sem eru mismunandi ad lit og rada peim svo
upp eftir litbrigdum. Haegt er ad nyta litaskala fra brdnum laufblédum yfir i gul, raud og
graen. Haegt er ad rada peim i ymis form svo sem hring eda r6d eda pad sem nemendinn

hefur dkvedid. Verkin eru ad lokum ljésmyndud.
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Frosid vatn

Nemendur gaetu buid til listaverk med pvi ad blanda saman hlutum dr umhverfinu og
notad natturulegan efnivid eins og blém. Tomar fléskur sem er buid ad skera toppinn af
og fylla af vatni. Fléskurnar eru skreyttar med blémunum og sidan settar ut i miklu frosti.
Skreytingarnar er svo haegt ad taka inn og lata bradna. Notud er myndavél til ad skrasetja

ferlid.

Utikertastjaki: vatn sett i t.d skdringarfétu og pad skraut sem hver vill. Plastdallur
settur ofana og lok sett yfir svo plastdallurinn haldist 8 réttum stad. Pegar vatnid hefur
nad ad frjdsa alveg i gegn er isklumpnum nad ur fétunni. Gat zetti ad vera ad ofanverdu
bar sem plastdallurinn var og pa er pad prydilegt saeti fyrir kerti. Betra er ad setja stért
kerti par ofan i frekar en fridarkerti pvi ad fridarkerti hitnar allt i gegn og byrjar fyrr ad

braeda stjakann utan af sér.

Skuggamyndir

Myndir 13 og 14: Skuggamyndir (Kardlina, 2013)

petta verkefni er upplagt til ad framkvaema nokkrum sinnum og setja sidan upp
ljdsmyndasyningu. Haegt er ad framkvaema petta verkefni med mismunandi haetti.
Adstzedur: til pess ad geta unnid verkefni par sem skoda a skugga og vinna med pa er
naudsynlegt ad solin sé til stadar og ekki verra ef vedrid er seemilegt.

Haegt er ad taka ljésmyndir beint af skuggunum og skiptir pa stadsetning ekki miklu
mali.
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Skemmtilegt er ad fara i fjoruna par sem nemendur stilla sér upp og pvi naest strikad
eftir skugganum. Haegt er ad leika sér med uppstillingar sem gefur nemendum taekifeeri til

eigin skopunar. Sidan eru skuggarnir ljosmyndadir.

Myndir 15 og 16: Skuggamyndir teiknadar i sand (Kardlina, 2013)

Skuggamyndir par sem skugginn er myndadur med pvi ad lata rigna 4 sig eda snjoda.

Adferd: Farid er Ut med hdpinn pegar byrjar ad rigna eda snjéa. Nemendur klaedast
pollagalla eda gédum hlifdarfatnadi og leggjast nidur par sem peim dettur i hug t.d. 4 gras,

plan, & stétt eda annars stadar. Stadurinn ma pé ekki vera haettulegur vegna umferdar.

Naudsynlegt er ad liggja i svolitinn tima og |ata rigna eda snjda a sig par til allt er ordid
blautt eftir rigninguna eda pakid af snjé i kringum nemandann. P4 stendur hann upp og
myndar fletid par sem hann |a. Haegt er ad leika sér med stellingar eda liggja alltaf i somu
stellingu. Naudsynlegt er ad fléturinn sé ljdsmyndadur strax og stadid hefur verid upp pvi

skugginn hverfur fljétt i snjo eda rigningu. bessi hugmynd er fengin fra Andy Goldsworthy.

Unnid med snjo

Haegt er ad bua til lAgmyndir Ur snjo og sidan ljdsmynda paer. Gott er ad méta fyrirfram
hugmyndir ad formum eda ad skapa pau a stadnum. Einnig er haegt ad mala i snjéinn ati
med vatnspynntum pekjulitum eda taka snjéinn inn, méta ur honum og lita. Verkin parf

ad ljésmynda til vardveislu par sem snjérinn bradnar ad lokum.
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11.6 Lokaord med verkefnasafni

Hofundur pessa verks hefur nu sett fram verkefnasafn sem tengt notkun éhefdbundins
efnividar Ur naerumhverfi skéla i myndmenntakennslu. Einnig hefur hann tengt vinnuna
vid sjalfbaerni sem aherslu i skélastarfi. Er pad von hans ad verkefnasafnid nytist skdlafélki

sem vill takast a vid pessa aherslur.

Margt bendir til pess ad born njéti pess frekar ad vinna i nattdrulegu umhverfi en
manngerdu (Tovey, 2008). Natturuleg fyrirbzeri i umhverfi peirra svo sem gras, blom, tré
og runnar hafa lika 6rvandi ahrif & sképunargafu peirra. [ Gtiumhvefi skélans virdist pau
oft halda betur athygli sinni vid nam og leik heldur en i skélastofunni sjalfri. Bornin purfa
ad fa teekifaeri til pess ad vera virkir patttakendur i eigin umhverfi en ekki adeins

ahorfendur.

Pegar bornum er buid slikt ndmsumhverfi parf ad gera rad fyrir pvi ad pau geti unnid
med og i nattdrunni, med peim efnivid sem stendur til boda & hverjum tima. A pennan
hatt fa nemendur takifeeri til pess ad laera af eigin reynslu og ad setja mark sitt 4
nattdruna og hlda ad henni. Ad auki eru born forvitin um fyrirbaeri i nattdrunni sem pau
vilja skoda og rannsaka. bvi er pad heillandi vidfangsefni fyrir kennara ad nyta nattdruna
sem skolaumhverfi og gefa nemendum sinum taekifaeri til pess ad upplifa nattiruna med

eigin augum og tengjast henni i gegnum skapandi starf (Tovey, 2008).
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