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Agrip

Lokaverkefni petta er heimildaritgerd og fjallar um fraedin 4 bak vid lestrarndmid
og mikilvaegi pess ad nemendur fai reglubundna pjalfun i lestri. Vel pjalfadir og
faglegir kennarar gegna par meginhlutverki samhlida virkri patttéku foreldra.
Einnig verda kynntar hvada kennsluadferdir henta best til pjalfunar a
grunnatridum lestrarnamsins. Lestrarkennsla sem midast vid parfir
einstaklingsins er vaenlegust til arangurs en med hjalp skimunarpréfa ma
audveldlega kortleggja styrkleika og veikleika nemenda i leesispattum vié upphaf
lestrarkennslu. Byrjad er ad skima fyrir lestrarerfidleikum strax i leikskdla med
bad ad markmidi ad veita inngrip og pjalfun sem eflir méttaekileika og dregur ur
haettu a lestrarerfidleikum seinna meir.

Kennarar purfa ad vita hverjar parfir nemendans eru og hvada dherslur
skal leggja i kennslu til ad na fram videigandi drangri hja hverjum og einum.
Arangursrik lestrarkennsla byggir & markvissri kennslu { fimm grunnpéattum
lestrar sem eru: 1) hljédkerfisvitund, 2) umskraning, 3) lesfimi, 4) ordafordi og 5)
lesskilningur. Til ad nd drangri i 6llum pessum pattum purfa nemendur ad pjalfa
lestrarfeerni sina og gegnir patttaka foreldra par mikilveegu hlutverki. Mikilvaegt
er ad foreldrar syni nami barna sinna dhuga og leggi sitt af morkum til ad stydja
bau og hvetja. Segja ma ad lestrarkennsla hefjist med 6formlegum haetti strax i
frumbernsku med 6rvun tungumalsins, lestri barnabdka, leikjum, visum og
séngvum a heimilum og leiksskdélum. Med pvi ad efla ordaforda barnsins og faerni
pess i talmalinu er lagéur dyrmeetur grunnur ad les- og malskilningi sem

jafnframt studlar ad gédum namsarangri.



Formali
Ritgerd pessi er lokaverkefni til B.Ed. gradu vid kennaradeild Menntavisindasvids
Haskdla Islands vorid 2013. Lestrarkennslan er sennilega ein mesta dskorun sem
nemendur glima vid a namsferli sinum og pvi miklvaegt ad vanda vel til verka vid
kennslu. [ einu vettvangsnami minu fékk ég ad sja hversu mikilveegt pad er ad
nemendur fai géda fingu i lestri. bar var um ad raeda barn i fyrsta bekk sem
syndi litlar sem engar framfarir i lestri. A kvittunarbladi sem foreldrar attu ad
kvitta fyrir heimalestur sast ad ekki var hlustad 4 barnid lesa heima. Eftir
utskyringar a mikilvaegi pess og radleggingar hvernig standa zetti ad heimalestri
toku foreldrar sig 4 og hlustudu & barnid lesa naer daglega. Arangurinn lét ekki &
sér standa og barnid tok gifurlegum framforum. betta vakti dhuga minn og vard
kveikjan ad pessari ritgerd.

Eg vil pakka leidbeinanda minum, Steinunni Torfadéttur fyrir alla adstod
vid heimildadflun en einlaegur ahugi hennar 4 6llu pvi sem ad vidkemur lestri skin
i gegn i tali hennar og smitar ut fra sér. Einnig vil ég pakka fjolskyldu minni fyrir
ad hafa trd 4 mér og peirri polinmaedi og skilningi sem pau hafa synt mér. An

peirra hefdi petta ekki tekist.
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1 Inngangur

Lestrarnamid er ekki alltaf faerni sem gerist sjalfkrafa og an mikillar areynslu.
Pegar born leera ad tala hafa pau fyrirmynd peirra sem eldri eru. Pad sama 4 vid
um lesturinn. Ef lesid er fyrir born i bernsku, reett vid pau um efnid og ny ord
utskyrd eykst ordafordi peirra og skilningur. pegar pau sjalf hafa nad peirri feerni
ad lesa er mikilvaegt ad gefa sér tima ad hlusta 8 pau og leidbeina peim ad frekari
faerni. bad ad lesa er einstaklingsbundin lzerd faerni sem parfnast kennslu og
bjalfunar og lzerist stig af stigi. Kennarar eiga ad pekkja vel pad préunarferli sem
lestrarnamid er og pa ahaettupaetti sem geta verid til stadar og parfnast
sérfraedilegra inngripa og medhodndlunar. Foreldrar purfa aftur & méti ad vera til
stadar til ad hjdlpa barninu med pjalfun lestrarfeerninnar, hvetja pad og er
mikilvaegt ad peir syni ndmi barna sinna ahuga til ad yta undir dhuga barna peirra
til ndms.

Markmid ritgerdarinnar er ad skoda pa paetti sem eflt geta patttoku
foreldra i nami barna sinna og hvernig skolinn getur stutt foreldra i pvi hlutverki.

Rannsdknarspurning ritgerdarinnar er pvi: Er mikilvaegt ad foreldrar/
forradamenn sinni heimanami barna sinna i lestri? [ verkefninu er varpad ljési &
ba préun sem 4 sér stad i lestrarferlinu og hvernig markviss pjalfun og kennsla
ytir undir pessa préun. Einnig verdur farid yfir hvada peettir pad eru sem einna
helst parf ad pjalfa til ad na sjalfvirkum og fyrirhafnarlausum lestri svo nemendur
geti lesid sér til skilnings og notid pess. Eitt meginhlutverk skdlans er ad mzeta
porfum allra barna i ndmi og pvi er einnig fjallad um mikilveegi markvissrar
kennslu og skimunarpréfa til ad koma i veg fyrir lestrarerfidleika seinna meir og

ad nemendur dragist aftur ar i nami.

2 Lestrarferlio

Fra faedingu og par til formleg lestrarkennsla hefst ganga born i gegnum akvedid
undirbuningstimabil sem kallast bernskulaesi (e. emergent literacy) eda
byrjendalzesi og byggist pad a peirri malpréun sem barnid 6dlast 4 pessum tima

(Muter 2006). Bernskulaesi ma rekja til peirrar getu einstaklingsins ad medhoéndla



upplysingar fra peim tveimur pattum er tengjast proun lestrar; ytra ferli (outside-
in) og innra ferli ( inside-out) og hafa pessir paettir vixlverkandi ahrif. Ytra ferlio
visar til peirrar pekkingu barnsins 8 uppbyggingu tungumalsins sem er ordafordi,
hugtakaskilningur og frasagnarhaefni. betta ferli ma 6érva med lestri, hlustun,
virkum samraedum, pjalfun i frdsagnarhafni og proska par med rokhugsun
barnsin. Innra ferlid tengist peirri arvinnslu barnsins a ritmalinu ad lesandinn proéi
med sér pa faerni og 64list pekkingu til ad breyta stofum i hljéd (lestur) og ordum
i stafi (ritun). Ferlid visar pvi 8 umskraningu og ad geta sétt ord Ur minninu
(Whitehurst og Lonigan, 2003)

Pegar born na fjoggura dra aldri eru pau oftast nezer farin ad atta sig a rimi
og leikur peirra felst { ad tengja saman og skilja atkvaedaskiptingu orda. Ari seinna
eda um fimm dra aldurinn hefur faerni peirra og kunnatta i undirstodupattum
maodurmalsins aukist og tjaning peirra og skilningur ordinn gédur ef engin
vandkveedi eru til stadar. Skilningur peirra & rimi hefur einnig aukist sem og ad
adgreina hljéd i ordum. A sidasta ari i leikskdla verda malvitundarpaettir meira
aberandi og malnotkun peirra i leikjum breytist (Muter, 2006).

Markmid lestrarkennslu er ad gera lesandann sjalfstaedan pannig ad hann
geti valid sér pad efni sem hann langar ad lesa eda parf vegna ndms sins. G606
lestrarfeerni er undirstada alls nams og mikilvaeg til hverskonar upplysingoflunar
sem og til virkrar patttoku i lifi og menningu pjédarinnar. [slenskur
menningararfur er ad stérum hluta bundinn ritudu mali og pvi mikilvaegt fyrir
sjalfsmynd barna ad kynnast persénum bdkmenntanna til ad geta tekid afstodu
med eda 4 moti og fundid sér sinar fyrirmyndir (Adalndmskrd grunnskdla, 2011).

Hja mérgum nemendum er lestrarnam areynslulitid og nanast sjalfkrafa
ferli en pannig er pvi pé ekki farid med alla. Lestur og skrift eru fléknar verklegar
og hugraenar athafnir par sem samtimis reynir @ 6talmorg atridi a sama tima.
Pegar gd0ri lestrarfeerni er nad ma segja ad lesturinn sé ordinn sjalfvirkur og

areynslulaus (Résa Eggertsdottir og bora Bjork Jonsdéttir, 2006).

2.1 Laesi
Samkvaemt Adalndmskra (2011) er laesi er einn af grunnpattum menntunar dsamt
sjalfbaerni, heilbrigdi og velferd, lydreedi og mannréttindum, jafnrétti og skdpun.
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En hvad er laesi? Lengi vel var laesi tengt pvi ad koma hugsun sinni i letur (ritun)
og ad geta skilid prentadan texta (lestur). Hugmyndir manna um laesi hafa breyst
i timanna rds med breyttum adsteedum og rannséknum freedamanna um efnid.
Laesi er ekki bara pad ad kunna ad lesa ord heldur félagslegt i edli sinu og snyst
um samkomulag manna um malnotkun og merkingu orda. Hefd og menning
skipar par stéran sess og pvi er ,laesi“ ekki endanleg feerni sem einstaklingar na
og geta notad hvar sem er. Tvaer manneskjur lesa ekki alltaf pad sama ur
adsteedum po lestrartaekni peirra, hljodkerfisvitund og ordafordi sé svipadur
heldur raedst pad af uppeldi og peirri reynslu sem paer hafa. Stafrent lzesi,
midlamennt og midlalaesi eru heiti sem ordid hafa til na i seinni tid og visa til
breyttra tima og teeknipréunar. Stafraent laesi visar til peirrar kunnattu sem parf
til notkunar a télvu- og nettaekni til samskipta og efnissképunar af ymsu tagi.
Midlamennt visar til pess fjolbreytta skélastarfs par sem ymsir midlar eru notadir
i nami. Midlalaesi er pa su feerni sem nemendur fa ut dr midlamennt. Markmid
laesis er ad virkja nemendur i ad umskapa og umskrifa heiminn med pvi ad tulka
og bregdast vid a persdnulegan og skapandi hatt vid pvi sem peir lesa

(Adalndmskra grunnskéla, 2011)

3  Einfalda lestrarlikanid (e. Simple wiew of reading)

En hvad er pa lestur? Lestur byggist ad mestu leyti a tvenns konar faerni
samkvaemt kenningu Gough og Tunmer (1986). bessi faerni er umskréning1 (e.
word recognition) og mal- eda hlustunarskilningur® (e. listening comprehenison).
Peir sem eiga i lestrarerfidleikum eiga erfitt med annan hvorn pessara patta eda
jafnvel pa bada. bessi tvo ferli verda ad vinna saman til ad haegt sé ad na virkum
lestri og til ad teljast laes parf ad nd tokum a peim badum pvi saman mynda peir

grunninn ad Iesskilningi3, lesfimi® og sjalfvirkum lestri’ eins og sja ma & mynd 2.

' A breyta békstofum i hljéd og tengja pau saman i ord sem skiljast.

% A skilja talad mal.

Y skilja innihald textans sem lesinn er.

* S geta lesid samfelldan texta 4 skilvirkan hatt, hratt og fyrirhafnarlaust med réttum aherslum,
sjalfvirkri samhaefingu @ umskraningu, ordapekkingu og lesskilningi.

> Fyrirhafnarlaus lestur.



Lestrarferlid greinist pvi ekki i pessi tvo ferli heldur verda pau ad fléttast saman i
vitund lesendans. Kenningin gerir rad fyrir ad umskraning og mal-
hlustunarskilningur séu adskildir paettir. Markmid lesturs er ad skilja pad sem
lesid er og pess vegna verdur ad vera maelanlegur drangur i badum pattum,
umskraningu og skilningi til ad lesskilningur geti att sér stad. betta pydir ad ef
erfidleikar eru i umskraningu er haetta a ad peir trufli lesskilning. Nemendur geta
einnig verid med géda faerni i umskraningu en slakan malskilning. pad veldur pvi
ad peir eiga i erfidleikum med ad skilja pad sem peir umskra eda
lesskilningsvanda sem stydur pa kenningu ad skilningur og umskraning verda ad
vera jafngild svo virkur lestur geti att sér stad. Styrkur kenningarinnar er ad hdn
synir mikilvaega og préfanlega paetti lesturs sem haegt er ad flokka i undirhdpa
midad vid lestrardrangur. A mynd 1 md sja hvernig 6likir paettir lestrar stydja

annars vegar vid lesskilning og hins vegar vid umskraningu.

Setningafredi

Umskraning Lesskilningur

+

Mynd 1. Tungumalid er undirstada lesturs (Steinunn Torfadottir,2007-2008-b).

Lestur byggist @ ad umbreyta tdknum ritmalsins yfir i hljé6 og ord og svo
ofugt med ritunina (Résa Eggertsdottir og bPéra Bjork Jonsdéttir, 2006). Til ad
lesturinn gangi snurdulaust fyrir sig parf lesandinn ad hafa nad gédum tékum a
umskraningu og lesskilningi. Flest bdrn hafa miklar vaentingar i byrjun skélagéngu
sinnar sem og foreldrar peirra. Skélagangan byggist ad morgu leyti 8

lestrarkunnattu barna og hversu fljott pau nd tékum & henni og pvi vonast allir til
4



ad petta ferli gangi snudrulaust fyrir sig. Pad ad na tokum 3a lestrinum fljétt og vel
skiptir mali og pannig eykur barnid malkunnattu sina, ordaforda® og skilning. bvi
ma segja ad pvi fleiri ord sem barnid leerir peim audveldara er fyrir pad ad leera
ny ord (Walpole og McKenna, 2007).

[ rannsékn Hrafnhildar Ragnarsdéttur (2004) kemur fram ad mikill
einstaklingsmunur er 4 malproska fimm ara barna pvi margt er ad gerast i proska
a pessum aldri. Vitsmuna- og félagsproski breytist hratt og skélaganga hefst
fljétlega. Uppalendur og kennarar einblina hvad helst 8 malproska og lestrarnam
barna & pessum mikilvaega timapunkti. Sérstok ahersla er pa 16gd a hljédavitund’
barna en hin dsamt stafapekkingu og ordaforda er sterkur forsparpattur um
framvindu lestrarnams naestu ara (Hrafnhildur Ragnarsdoéttir, 2004; National
Institute for Literacy, 2008). Burns, Griffin og Snow (1999) telja ad forsendur pess

ad nd pjalfudum lestri byggist einkum & eftirfarandi premur pattum:

Forsendur lesturs
Mynd 1. Faerni sem lestur byggir 4. (Bums, Griffin & Snow 1999)

Mynd 2. bzettir sem pjalfadur lestur byggir & (Burns o.fl., 1999).

col pau ord sem vid kunnum og pekkjum

7 A8 pekkja bokstafi og ad peir hafi hver sitt hljéd og séu peir settir saman mynda peir ord.
5



=  G6d hljédavitund®. Born sem hafa pessa faerni hafa alla jafna géda
namni fyrir tengslum stafs og hljéds og eiga pvi audvelt med ad leera ad

umskra ord

»  G6dur malsskilningur’. Brnin eiga audvelt med ad skilja innihald textans

sem lesinn er og hafa pvi gédan ordaforda og ordskilning.

= G6d lesfimi/sjalfvirkni'®. Born sem 68last pessa faerni hafa forsendur til

bess ad einbeita sér ad lesskilningi og njéta pess ad lesa.

Samkvaemt kenningu Burns og félaga (1999) eru pad einungis peir sem nad hafa

tokum a framantéldum pattum sem nd godri lestrarfaerni.

3.1 Hljodkerfisvitund (e. phonological awareness)
Hljodkerfisvitund®! er tilfinning og neemi sem einstaklingur hefur fyrir hljédraenni
uppbyggingu tungumalsins og haefni hans til ad greina i sundur hljod i ordum.
G606 hljédkerfisvitund er naudsynleg til ad na tokum a umskraningu og vinna med
tengsl stafs og hljéds. Einnig felur hun i sér moguleikann a ad greina talmalid
nidur i smeerri hljédeiningar'? og ad beita peim 4 mismunandi vegu. begar gédri
hljédkerfisvitund er nad hefur einstaklingurinn nad gédri tilfinningu fyrir 6llum
hljédeiningum malsins og getur til deemis sleppt ur, baett vid hljédum eda
hljédeiningum Ur ordum eda jafnvel skipt um hljod (Helga Sigurmundsdoéttir,
2002).

Hljédkerfisvitundin gerir okkur kleift ad skynja ad hinar minnstu
hljédeiningar geta breytt merkingu ordsins sé peim ekki rétt upp radad. Born eru
mjog ung ad aldri pegar pau uppgotva petta og nyta sér pad til ad adgreina

merkingu orda (hus — lUs) p6 svo ad pau geri sér ekki grein fyrir ad ordin eru

Y| pbekkja bdkstafi og ad peir hafa hver sitt hljéd og séu peir settir saman mynda peir ord

° AG skilja talad mal.

1% A3 geta lesid samfelldan texta & skilvirkan hétt, hratt og fyrirhafnarlaust med réttum aherslum,
sjalfvirkri samhaefingu @ umskraningu, ordapekkingu og lesskilningi.

u Tilfinning og naemni einstaklingsins fyrir hljédraenni uppbyggingu tungumilsins og getu hans ad
greina i sundur hljéd i ordum.

2 HIj68 hvers stafs fyrir sig.



samsett ur mérgum einingum fyrr en pau laera sjalf ad lesa. Hljodkerfisvitundin
bréast med og eflist med aldrinum og med auknum malproska. [ fyrstu tileinka
born sér einfalda/grynnri hljédkerfispaetti en tifinning peirra fyrir dypri og erfidari
hljédkerfispattum eykst smam saman (Caroll, Crane, Duff, Hulme og Snowling,
2011). broski hljodkerfisvitundar vid upphaf skdlagdéngu er sterkur forsparpattur
um lestrargengi barna tveim arum sidar (Walpole og McKenna, 2007). | téflu 1
ma sja stigpbyngjandi verkefni sem reyna & hljédkerfisvitundina®®. Einnig synir htn
bréoun hljédkerfispatta midad vid aldur og reynslu af ritmali (Muter, 2006).
Hljédkerfisvitundin er afd i talmali og i fyrstu gera born sér ekki grein fyrir ad
ordin eru sett saman Ur stokum hljédum. Til deemis ef barnid heyrir ordid ros pa
barf pad ad greina i sundur hljéd ordsins; R/ O/ S, blanda peim saman og segja

ros (Walpole og McKenna, 2007).

Tafla 1. Stigbyngjandi verkefni sem reyna a hljédkerfisvitundina (Muter, 2006).

Aldur i arum Proun hljodkerfish=efnipatta Reynsla af ritmali
4 Ad pekkja/kunna barnaljod

Ad pekkja rim

Ad tengja saman atkvaadi

Ad sundurgreina atkvaedi

5 Studlun {e. alliteration)

Ad flokka eftir upphafshljédum

Ad greina i sundur atvkaedi (i studla og rim)
Ad rima

5% Ad vinna med atkvaedi

Ad greina byrjunar- og endahljod

Ad tengja saman hljod

Ad sundurgreina/adgreina hljod

] Ad baeta vid hljédum

Ad eyda hljadum dar ordi

Ad skipta & hljodum i ordi

1Je3S J1ie]

golly
11J35 JIBDyS W

eplojepio ueuzeluols ddn nE8ig

pjalfun hljédkerfisvitundar byggir a sérfraedipekkingu leikskéla- og lestrarkennara

sem jafnframt geta leidbeint foreldrum vid ad taka patt i pjalfuninni med pvi ad

B Tilfinning og naemni einstaklingsins fyrir hljédraenni uppbyggingu tungumalsins og getu hans ad

greina i sundur hljéd i ordum.



vinna med audvelda, afmarkada pzetti heima. Hér ma sja vidmid um stigbundna

pbréun hennar midad vid aldur:

4. ara (byrja ad lzaera stafi)
Barnaljdd, visur og pulur
Ad pekkja rim
Ad tengja saman atkvadi
A0 sundurgreina atkveaedi
5 ara (byrja ad byggja upp sjénranan ordaforda*/ordmyndir)
Studlun
Ad flokka eftir upphafshljodum
A0 greina i sundur (e. onset og rime)
Ad rima
5 % ars (byrja ad umskra stafi i hlj6d til ad lesa)
Ad vinna med atkveedi
Ad greina i sundur byrjunar- og endahljé6
Ad tengja saman hljéd
Ad sundurgreina/adgreina hljod
6 ara
Ad baeta vid hljédum
A0 eyda hljédum ur ordi
Ad skipta & hljédum i ordi
(Muter, 2006)

3.2 Umskraning (e. decoding)

Pegar einstaklingur breytir bokstofum i hljéé og tengir hljédin saman i ord sem

hann skilur hefur hann nad faerni i ad umskra®. Til ad na goédum tokum a

umskraningu parf einstaklingurinn ad hafa géda naemni fyrir hljédum

tungumalsins og geta unnid med hljéd orda a fjolbreyttan hatt. Pad ad vera buin

" 0rd sem lesandinn pekkir strax i sjén og parf ekki ad lesa staf fyrir staf.

> A3 breyta bokstéfum i hljéd og tengja bau saman i ord sem skiljast.
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ad na einhverri feerni i hljédkerfisvitund™® er naudsynleg forsenda pess ad na

tokum @ umskraningu og er sterkur forsparpattur um lestrargengi seinna meir.

Pad sem einkennir géda lesara er naeemi peirra a@ samspil stafs og hljéds i

modurmalinu sem audveldar peim lestrarnamid. beir purfa ekki ad giska eins

mikid Ut fra samhengi textans eins og pau bérn sem eiga i erfidleikum med lestur

en pau purfa ad gefa hverjum bdkstaf gaum og purfa um leid ad skynja ordid i

heild. Sjénminni byggist fljott upp, leshradinn eykst og lesandinn getur beint

athygli sinni ad innihaldi textans (Helga Sigurmundsdéttir, 2007).

Hér ma sja mikilveeg leidbeinandi atridi um hvernig ma fylgjast med getu

barna i umskraningu:

pekkir nemandinn alla bokstafina?
pekkir nemandinn hljéd allra békstafanna?
Gerir nemandi tilraun til ad umskra badi fyrsta og sidasta samhljéda i
ordi?
Gerir nemandi greinarmun a stuttum og |6ngum sérhljéda pegar hann les
ord?
Getur nemandi borid fram hljéd allra bokstafanna af ndkvaemni pegar
hann hljédar sig i gegnum ord?
Getur nemandi umskrad tvihljédin (au, ei, ey, )
Er nemandi faer til ad hluta nidur ord i stok hljéd og koma peim fra sér yfir
i ritad mal (skrifad ordin)?
Er nemandi feer til ad umskra ord sem eru honum ékunn?
Hefur nemandi einhverja adferd til ad umskra ord med
samhljédasamboéndum?
Stydst nemandinn vid samhengi textans til ad umskra ord sem hann
pbekkir ekki eda hefur ekki lesid adur?

(Brownell, Smith, Crockett og Griffin, 2012)

16 Tilfinning og nemi einstaklingsins fyrir hljédraenni uppbyggingu tungumadlsins og getu hans ad

greina i sundur hljéd i ordum.



3.3 Hljédavitund (e. phonemic awareness)

Hljédavitundin er einn undirpattur hljédkerfisvitundar. Hun felst i ad pekkja
bdkstafi og ad hver og einn peirra hefur sitt hljod og séu peir settir saman mynda
beir ord. Lestur er dkvedid ferli og lesandinn parf ad kunna ad lesa ur bokstofum,
skilja tdkn peirra og hvad peir standa fyrir pegar buid er ad rada peim upp i ord.
Lesandinn faerir augun & milli lina og augun staldra vid einstaka ord, sérstaklega
bau sem eru épekkt (Cain, 2010). Hljédavitund gefur kannski ekki raunhaefa syn a
lestrarfaerni einstaklings en hefur forspargildi um préun hennar og framfarir. bau
born sem eiga i erfidleikum med ad na tokum a lestri eiga flest i erfidleikum med

hljédavitundina (Walpole og McKenna, 2007).

3.4 Hljédaadferdin
Haegt er ad pjalfa hljédavitundina'’ med ymsu mati. islenskan er tiltdlulega
hljédrétt tungumal og virkar pvi vel ad byrja lestrarkennsluna a
hljédaadferdinni'® (Helga Magnusdéttir, 1987). Hljodaadferdin er ein peirra en
grundvallaratridi peirrar adferdar er ad nemendur skilji ad bokstafirnir tdkna
hljé6 ordanna i talmalinu. Skilgreining Durkin (1978 —1979) a hljédaadferdinni er
ad hun sé st adferd sem kennari notar til ad kenna nemendum ad umskra™ ord.
Til eru nokkrar mismunandi Utfaerslur 8 hljédaadferdinni par sem misjofn dhersla
er 16gd a vinnu med tengsl stafs og hljdds.
Helstu paettir umskraningar og préunar umskraningarfeerni eru
efitrfarandi og gott er ad mida kennslu og undirbuning hennar ut fra peim:
o bekkir békstaf ut fra hljédi hans (getur bent a bdkstafinn eda skrifad
hann)
e bekkir hljod ut fra bokstaf (umskraning)
e Skrifar stafi at fra hljédi til ad stafsetja ord
e Tengir saman hljod til ad umskra ord
e Les algeng ord med sjalfvirkum haetti, sjénord t.d. og ekki

e Hljoédar sig i gegnum stutt ord

Y A8 pekkja bdkstafi og ad peir hafa hver sitt hljéd og séu peir settir saman mynda peir ord.
' bad sem bérnum er kennt byrjun lestrarkennslu ad segja hljod hvers stafs i ordi

% A3 breyta bokstéfum i hljéd og tengja pau saman i ord sem skiljast.
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e Umskrair tvihljod og samhljédasamboénd (sj-, kr-, o.s.frv.)

e Les reglubundin eins atkvaedis-ord

e Stafsetur flest ord sem hann getur lesid Ut fra hljédaadferd

e Ber kennsl d eda les ordabuta og endingar til ad pekkja ord

e Stafsetur rétt algeng oré midad vid aldur

e Les samsett ord, urfellingar eda brottfoll hljéda, p.e. adlagar rithatt orda

ad framburdi vid lestur (t.d. ordin ganga og nafn)

e Les marg-atkvaeda ord

e Notar merkingu og setningaskipan til ad stadfesta rétta umskraningu

e Stafsetur morg ord ut fra reglum um rithatt

e Les texta eftir dherslum og efni i samraemi vid talmal
Ekki eru allir 8 sama mali um hvernig og i hve miklum maeli 4 ad nota
hljédaadferdina® i lestrarkennslu. Rannséknir hafa pé synt fram & yfirburdi
bessarar adferdar par 8 medal rannsékn National Reading Panel (2000) enda
bydur han upp & fjdlbreytileika i kennslu. Hér ma sja yfirlit yfir helstu tegundir
hlj6daadferda:
Samtengjandi hljodaadferdir (e. synthetic phonics). bPessi adferd hefur einnig
verid kollud ndkvaeemar hljodaadferdir (e. explict phonics). Kennt er samkvaemt
akvedinni rod, bdkstafir og hljéd og hvernig bdkstafirnir takna hljod tungumalsins
(e. alphabetic principle) og mynda ord. Umskraningarkennslunni er fylgt eftir
med kerfisbundinni pyngdarréd hvort sem um kennslu hljédsambanda er ad
reeda eda umskraningu® texta. Vid upphaf kennslunnar er oftast notast vid
einfalda texta sem pyngjast smam saman eftir pvi sem barnid lzerir fleiri stafi.
Stafsetning er kennd samhlida og mikil dhersla 16gd & sundurgreiningu hljéda’ i
ordum um leid og barnid kann nokkra stafi og getur farid ad lesa ord (Helga
Magnusdadttir, 1987). bessi hluti er einn helsti styrkleiki adferdarinnar auk pess
ad kenna med markvissum heetti stafi og hljéd. bvi hentar pessi adferd vel

byrjendum i lestri og peim sem eru med hljédraena veikleika (e. dyslexia). pad ad

%% bad sem bérnum er kennt i byrjun lestrarkennslu ad segja hljod hvers stafs i ordi
1A breyta békstofum i hljéd og tengja pau saman i ord sem skiljast.

2 Hlj6daadferdin.

11



bornin laera adferd til ad lesa ny ord sem pau pekkja ekki er pé meginkostur
adferdarinnar (Helga Sigurmundsdéttir, 2011).

Sundurgreinandi hljédaadferdir (e. analytic phonics). Kennslan byggist a ad
nemendur laeri tengsl stafa og hljéda i pekktum ordum eda ordhlutum til ad
komast hja pvi ad kenna hlj6d med einangrudum haetti. Hlidstaedur (e. analogy
phonics) eru einnig notadar til studnings vid kennsluna (sja nedar).

Hlidsteedur (e. analogy phonics). Hér eru ny ord kennd med pvi ad bera pau
saman vid adra pekkta ordhluta eda ord og byggist kennslan a sjdnminni
medfram umskraningu. Oft eru notud spjold med or6um sem nemendur hafa
leert eda svokallada ordveggi (e. word wall). Gott er ad hafa spjoldin synileg til ad
audvelda nemendum samanburdinn. bvi er haldid fram ad til ad geta nytt sér
pessa adferd purfi nemendur ad hafa nad talsverdri pekkingu a tengslum stafa og
hljéda og pau ord sem notud eru vid samanburdinn purfi ad vera til i sjonraeenum
ordaforda peirra (Gaskins, Ehri, Cress, O"Hara og Donnelly, 1997).

,Embedded” hljodaadferd (e. embedded phonics). Ségulestur er notadur vid
kennslu a8 tengslum stafa og hljéda eda pau tengd annarri vinnu med
merkingarbaeran texta. Stafir eda ord eru valin med lestrarefni til hlidsjonar
frekar en ad kerfisbundinni r6d dkvedinna kennsluprégramma sé fylgt.
Stafsetning e. (phonic through spelling). Nemendur lzera ad breyta stofum i hlj6d
bad er ad finna réttan staf vid hljéd og tengja saman ord um leid og pau eru
skrifud hvort sem pau eru fra eigin brjésti, myndum eda upplestri. Algengt er ad
kenna stafsetningu med ofangreindum adferdum (Hlin Helga Palsdéttir og
Ragnheidur Hermannsdottir, Helga Sigurmundsdottir, 2011).

Kennarinn stjornar algjoérlega kennslufyrirkomulaginu og akvedur i hvada r66
hann kennir stafi og hljod. Venjulega er pad pé gert i akvedinni rod til ad
audvelda samtengingu hljédanna. Hljodsaga er lesin par sem itrekad koma fram
stafur og hljéd dagsins, myndraen taknliking fyrir pau er fundin, dregid til stafs og
nanari vinna eins og med leir, malun eda annad fondur. Med pessum haetti festist
stafurinn og hljédid audveldar i minninu svo einstaklingurinn a greidari adgang ad
upplysingum pegar a par ad halda. Samhlida stafa- og hljédakennslu hefst ferli ad

tengja hljod stafanna saman. Byrjad er a einfaldan hatt par sem sérhljédi og
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samhljodi tengjast a vixl. Pegar pvi hefur verid nad prdéast ferlid yfir i ad
nemandinn fer ad na tokum & ad vinna med fléknari hljddsamsetningar og lesa
heil ord og setningar og ad lokum hefur hann nad fullkomnum tengslum milli

stafs og hljéds og pannig nad sjalfvirkni i lestri (Helga Magnusdéttir, 1987).

3.5 Lesfimi (e. fluency)

Til eru margar skilgreiningar a lesfimi en ein su nyjasta endurspeglar vel pa paetti
sem athugasemdir hafa verid settar vid og pad sem freedimenn hafa ekki verid a
eitt sattir um. bar segir ad peir pattir sem studla ad auknum Iesskilningi23 og
lesfimifaerni byggist 4 sé ndkvaemni, sjalfvirkum lestri og hrynraenum pattum
tungumalsins. Lestur sem birtist i sjalfvirkum fyrirhafnarlausum lestri sem lesinn
er i videigandi hendingum (phrasing) og med réttu hljémfalli (intonation) sé
birtingarmynd lesfiminnar. HUn er mikilvaeg vid upplestur og hljédalestur en
getur baedi verid takmarkandi og stutt vid lesskilning (Kuhn, Schwanenflugen,
Meisinger, 2010). Med pvi ad nota gagnreyndar kennsluadferdir®* sem byggja 4
vidurkenndum rannséknum getur kennari unnid markvisst ad pvi ad efla lesfimi?®
nemenda sinna. Mikilveegt er ad pjalfa upp géda lesfimi enda er hin forsenda
gbds lesskilnings (Walpole og McKenna, 2007).

National reading panel (NPR) er nefnd sem sett var saman i
Bandarikjunum til ad skoda rannsdknir a lestrarkennslu i peim tilgangi ad meta
arangur mismunandi lestrarkennsluadferda (National Reading Panel, e.d.).
Nidurstada nefndarinnar var ad arangursrikustu adferdirnar til ad kenna lesfimi
folu i sér markvissa leidbeiningu um leid og lesid er (e. guided oral reading), gédri
fyrirmynd i lestri (e. modeling) og endurteknum lestri (e. repeated reading) a
sama lesefni eda svipudu. Chard, Vaugnh og Tyler (2002) baru saman nokkrar
rannsoéknir og voru pzer flestar 8 somu nétum og NPR komst ad. Leidbeinandi
lestur hefur reynst mjog ahrifarik leid til ad pjalfa lesfimi hvort sem barn les fyrir

foreldra, kennara eda jafnaldra. Mikilvaegt er ad barnid fai pessa fingu og

Y| skilja innihald textans sem lesinn er.

** Kennsluadferdir sem hafa verid rannsakadar og synt fram 4 drangur.

> A8 geta lesid samfelldann texta a skilvirkan hatt, hratt og fyrirhafnarlaust med réttum
aherslum, sjalfvirkri samhaefingu & umskraningu, ordapekkingu og lesskilningi.
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leidsogn um leid og lesid er. Lesefnid verdur ad vera vid heefi, ekki of pungt en pé
krefjandi sérstaklega pegar um leidbeinandi lestur er ad raeda (Walpole og
McKenna, 2007). Margar adferdir eru til ad pjalfa lesfimi. Tafla 2 synir eina

nalgun med mismunandi adferdum sem henta & mismunandi timum & ferlinu.

Tafla 2. Kennsluadferdir sem pjalfa lesfimi (Walpole og McKenna, 2007).

Mesti Bergmalslestur Kennari les setningu og nemendur hdpsins lesa
studningur (Echo reading) hana sidan saman i koér.
Samlestur Kennari laetur allan hépinn lesa saman upphatt

(Choral reading)

Paralestur Tveir og tveir lesa saman
(Partner reading)

Minnsti Hvisllestur Hver nemandi les upphatt i lagum hljédum

studningur (Whisper reading) | (ekki sama efni)

Peir sem eiga i erfidleikum med ad na gddri lesfimi kljast baedi vid
liffreedilega og kennslufraedilega peetti. beir nemendur sem kljast vid hljodraena
erfidleika eiga oft i erfidleikum med ad byggja upp sjénraenan ordaforda’® sem er
mikilvaeg forsenda lesfimi®’. Eins skipta pyngd og magn lesefnis miklu mali sem
og peer kennsluadferdir sem notadar eru. Ef lesefni er of erfitt gaeti dstaedan
verid of morg 16ng eda sjaldgaef ord sem lesandinn hefur ekki lesid adur og eru
pvi ekki til stadar i sjdnreenu ordasafni hans. Einnig geeti ordafordi lesandans ekki
verid naegjanlegur til ad hann geti tileinka sér lesefnid jafnédum svo pad virdist
framandi og tefur lestur pvi lesandinn parf ad stoppa, leita skyringa og endurlesa
og truflar pad einnig lesskilning. Ef lesefnid er of erfitt naer lesandinn ekki ad prda
med sér gdda lesfimi og haett er vid ad dhugi dvini og dragist par med aftur ur
jafnoldrum (Kuhn, Schwanenflugen og Meisinger, 2010).

Hér ma sja mikilvaeg leidbeinandi atridi um hvernig ma fylgjast med getu

barna i lesfimi:

%® Ord sem lesandinn pekkir strax i sjén og parf ekki ad lesa staf fyrir staf.
7 A8 geta lesid samfelldann texta a skilvirkan hatt, hratt og fyrirhafnarlaust med réttum
aherslum, sjalfvirkri samhaefingu & umskraningu, ordapekkingu og lesskilningi.
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e bekkir nemandi sjalfkrafa og til jafns vid jafnaldra sina ord sem hann hefur
séd adur og geymir i sjonraenu minni sinu?

e bekkir nemandi sjalfkrafa algeng ord sem koma fyrir i aldurssvarandi
lestextum?

e Getur nemandi lesid samfelldan texta med videigandi dherslum og
hrynjandi eftir efni textans?

e Getur nemandi lesid aldurssvarandi ordafjolda @ mindtu med faum villum
midad vid stddlud viomid?

(Harris og Graham, 2012,50)

4  Orodafordi (e. word recognition)

G6dur ordafordi®® er lykilpattur ad gédum malskilningi®® og einn sterkasti
forsparpattur fyrir lesskilning® og namsérangur. begar talad er um ordaforda er
att vid oll pau ord sem vié kunnum og pekkjum. begar einstaklingur heyrir oré
sem hann pekkir og hefur heyrt 46ur getur hann sjalfkrafa skilid merkingu ordsins
og einnig ut frad samhengi. Ef einstaklingur hefur gédan ordaforda ma segja ad
hann hafi forskot & adra i nami, ekki adeins hvad merkingu einstakra orda vardar
heldur einnig til ad na skilningi i félagslegum samskiptum vid adra (Carroll o.fl.,
2011).

pad ad hafa gé0an ordaforda hefur oft verid tengt vid vitreena hugsun. Sa
sem er rikur af ordaforda a audveldara med tja sig og gera sig skiljanlegan en sa
sem hefur ryran ordaforda. Sa rikari a audveldara med ad skipuleggja hugsun sina
og kemur henni pvi betur fra sér i toludu mali. Hinn fataekari a aftur 8 moéti i meiri
haettu 4 ad verda misskilinn og a ekki eins audvelt med ad taka patt i umraedum
b6 um sé ad raeda mal sem viokomandi pekkir vel til. Oft er pad nd pannig ad
eldra folkid hneykslast @ hve afleitt malfar unga félksins sé og finnst ordafordi
bess frekar fataeklegur. En timarnir breytast og mennirnir med. pau ord sem

eldra folkid pekkti i sambandi vid fiskverkun og heyskap til deemis er unga félkinu

201 pau ord sem vid kunnum og pekkjum.
%% AG skilja talad mal.

Y| skilja innihald textans sem lesinn er.
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ad mestu leyti 6pekkt. Aftur @ moti stendur unga folkid kannski betur ad vigi hvad
nyyrdi um télvur og taekni varéar (Gudmundur B. Kristmundsson, 2000).

Born eru @ mismunandi aldri pegar pau byrja ad tala eda nota tungumalid
sem tjaningaform. bvi er ekki undur pé ad sérteekir malproskadrdugleikar hja
bornum séu dmedhondladir og pa sérstaklega hja foreldrum med sitt fyrsta barn.
Pannig er pad pd ad ein mesta visbending um ad barn sé i dhaetthdpi hvad
lestrarérdugleika vardar eru einmitt malproskadrdugleikar (Caroll o.fl., 2011).
Deilt er um hvort kenna eigi bérnum takmarkadan ordaforda®' i byrjun pannig ad
bau lzerist vel og skiljist eda hvort pad eigi ad auka likurnar a pvi ad bornin lzeri
ordin tilviljunarkennt. Mikilvaegt er ad raeda vid barnid um hversdagslega hluti og
Utskyra fyrir pvi hvad ordin merkja. Pad ad lesa til deemis sogur fyrir barnid sitt
fyrir hattatima er gdd og gild regla pvi pannig zefist hlustunarskilningur barnsins
og ordafordi eykst. Ordafordi lzerist pvi ekki bara med beinni kennslu heldur lika i
daglegum samskiptum, hlustun og lestri og g6dur hefur ordafordi kedjuverkandi
ahrif (Walpole og McKenna, 2007).

Mun fjdlbreyttari og meiri ordaforda er krafist i ritadu mali en pvi talada. |
barnabdkum er sem daemi, meira um ord sem bérn heyra sjaldan eda aldrei i
samraedum vid adra. Astaedan liggur sennilega i pvi ad i venjulegum samraedum
er ekki mikill timi til umhugsunar eda teekifaeri til ad skipuleggja pad sem sagt er,
breyta pvi eda eyda. Pess pa heldur ad ga i samheitaordabdk (Cain, 2010). Leida
ma likum ad pvi ad sa sem hefur slakan ordaforda sé slakur lesandi og 4 erfitt
med ad lesa i pau skilabod sem a vegi hans verda og gaetu hugsanlega aukid
ordaforda hans. bvi ma segja ad um vitahring sé ad raeeda par sem oflugasta
verkfaerid til ad auka ordaforda er vanvirkt vegna lélegs ordaforda (Gudmundur
B. Kristmundsson, 2000).

Eins og komid hefur fram er ordafordi ein adalundirstada gddrar
lestrarkunnattu og er pvi mikilvaegt ad sinna peim hluta vel. Mzlt er med ad
foreldrar lesi fyrir born sin efni sem vekur dhuga barna peirra pvi pannig er ytt
undir pann ordaforda sem kominn er og eins virkjadur sa dvirki ordafordi sem

blundar djapt i huganum. bar leynast ord sem vid pekkjum ekki fyrr en vid lesum

ol pau ord sem vié kunnum og pekkjum.
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eda heyrum um pau. Eins hjalpar til ad lesa fyrir bérnin pd pau séu farin ad lesa
sjalf og reeda um efnid, baedi pad sem lesid er fyrir pau og pad efni sem pau lesa
sjalf (Gudmundur B. Kristmundsson, 2000).
Hér ma sja mikilveeg leidbeinandi atridi um hvernig ma fylgjast med getu
barna i ordaforda.
e Hvernig stendur nemandi sig i skilningi orda midad vid samnemendur?
e Getur nemandi notad sin eigin ord til ad utskyra hluti?
e Getur nemandi umordad setningar med eigin ordum yfir i smu
merkingu, ord fyrir ord eda med ordatiltaekjum?
e Notar nemandi svipadan ordaforda i bekkjarumraedum og jafnaldrar
hans?
e Notar nemandi svipadan ordaforda og jafnaldrar hans i ritun?
e Notar nemandi ordaforda sinn til ad stydja vid umrkaningu margatkvaeda
(langra) orda?

(Harris og Graham, 2012:50)

4.1 Lesskilningur (e. reading comprehenison)

Ekki er audvelt ad skilgreina Iesskilning32 og varla haegt ad kanna stodu barns i
peim paetti med einu proéfi heldur parf mismunandi préf sem reyna 8 mismunandi
paetti eins og umskréningu33, almenna malpekkingu barnsins og vitsmunapaetti.
pad ferli sem 4 sér stad vitsmunalega og tungumalalega hefur verid rannsakad
mikid og hefur synt fram a ad lesskilningur akvardast helst af premur pattum;
lestrarfaerni einstaklingsins, textanum og lesskilningsverkefnum sem maela
hversu mikill skilningurinn er. Margir adrir paettir hafa ahrif a lesskilning eins og
lestrargeta, hvatning, dhugi og bakgrunnur einstaklingsins. Rannséknir hafa
einnig synt fram a ad pad eru fyrst og fremst prju atridi sem leggja parf dherslu &
hvad lesskilning vardar en pau eru ndkvaem umskraning dakvedinna orda, ferli sem
gefur til kynna alyktanir og upplysingar til ad byggja upp skilning og mikilveegi

bess ad vera virkur patttakandi i lestri (Kamhi, 2012).

2 A8 skilja innihald textans sem lesinn er.

3 A8 breyta bokstofum i hljod og tengja pau saman i ord sem skiljast.
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Til ad nad lesskilningi parf lesandinn ad hafa géd tok a lesfimi og
sjonreenum ordaforda pannig ad lesandinn geti pekkt ordin um leid og pau koma
fyrir, hratt og fyrirhafnarlaust. Lestrarkennslan parf pvi medal annars ad midast
ut fra pvi ad pjalfa pessa paetti. Rannsdéknir hafa synt fram a ad bein tengsl eru &
mili ordaforda og lesskilnings og einnig milli lesskilnings og malskilnings. Beina
parf pvi kennslunni ad pvi ad efla ordaforda og malskilningi og undirbta barnid
ad skilja flékna, freedilega texta og kenna pvi ad njdta lesturs fagurbédkmennta.
Ein orskok pess ad nemendur ndi ekki arangri @ préfum er slakur lesskilningur og
erfidleikar vid ad koma hugsun sinni 4 blad. Efla parf pvi einnig malnotkun
barnsins pvi ef pad naer ekki ad tja hugsanir sinar og hugmyndir a skilmerkilegan
hatt med peim ordaforda sem vid a getur pad lent i erfidleikum med lesskilning .
(Steinunn Torfadéttir, 2007-2008-a).

Med pvi ad lesa fyrir bérnin ma efla ordaforda> peirra og pegar pau hafa
vald a pvi skal hvetja pau sjalf til lestrar. Mikilveegt er ad lesefnid byggist &
bekkingu og reynslu barnsins til ad auka skilning pess a pvi. Gott er ad hafa
jafnveegi @ hversu mikid pad pekkir til og hversu litid pvi pannig nzer barnid ad
tengja lesefnid vid pekkingu sina og reynslu og jafnframt ad baeta vid hana
(Gudmundur B. Kristmundsson, 2000). Samkvaemt National Reading Panel (NRP)
eru margar leidir til ad sefa lesskilng en paer arangursrikustu eru taldar vera:

e AQ fylgjast med eigin lesskilningi um leid og lesid er (skilningsvaktin).

e Myndraent skipulag

e Spyrja spurninga

e AJ kenna nemendum ad spyrja sig Ut i efnid sem peir lasu um

e AJ kenna nemendum ad gera utdratt ur lesefninu

(Walpole og McKenna, 2007)

Hér ma sja mikilveeg leidbeinandi atridi um hvernig ma fylgjast med getu barna i
lesskilningi.

e Er nemandi feer ad draga alyktanir at fra ritudum texta?

e Getur nemandi sett sér videigandi markmid i lestri ( til deemis fyrir prof,

leidbeiningar fyrir einhvern atburd)?

falo]| pau ord sem vié kunnum og pekkjum.
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e Getur nemandi skilgreint megin nidurstodur ifreedilegum texta? En i
sogutexta?
e Getur nemandi gert utdratt arfraedilegum texta? En sOgutexta?

(Harris og Graham, 2012:50)

5 Kenning Ehri

Linnea C. Ehri (2002) rannsakadi hvernig sjénraenn ordafordi*® byggist smam
saman upp hjad bérnum og midadi rannsdkn sina ut fra pvi ad pad sé ferli sem
parf ad ganga i gegnum til ad na fullkomnum tékum 4 lestri. Han telur ad paer
adferdir sem notadar séu til ad lesa ord séu ad minnsta kosti fjérar en paer eru:

1. AJ nota hljédaadferdina® og hlj¢da sig i gegnum ordin med hljédraenni
umskraningur— 6 —s eda med ad lesa ordin i ordbutum sem er sama
adferd nema i steerri einingum eins og fu — ru — hus — gogn. Hér parf
lesandinn ad hafa nad pekkingu a stafréfinu og hljéd hvers stafs.

2. Ad kalla fram sjéonraena mynd af or6unum Ur langtimaminninu. Pannig
hefur lesandinn nad faerni i sjonreenum ordaforda’’ og er faer ad pekkja
ordin hratt og an fyrirhafnar, an pess ad purfa ad beina athyglinni ad
lestrinum.

3. Ad bera ordin saman vid 6énnur lik ord sem lesandinn pekkir sjénraent eins
og bill/fill.

4. AQ giska 4 ordin ut frd samhengi.

Allar pessar adferdir krefjast einbeitingar og athygli lesendans nema adferd

tvo. Ehri telur ad sjonraenn lestur sé skilvirkasta og arangursrikasta leidin til

ad lesa texta og skilja hann par sem lesandinn getur einbeitt sér ad
innihaldinu en parf ekki ad beina athyglinni ad hverjum bdkstaf. Ehri skiptir

préun lesturs i eftirfarandi fjogur stig:

% Ord sem lesandinn pekkir strax i sjén og parf ekki ad lesa staf fyrir staf.
*® bad sem bérnum er kennt i byrjun lestrarkennslu ad segja hljod hvers stafs i ordi

> Ord sem lesandinn pekkir strax i sjon og parf ekki ad lesa staf fyrir staf.
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1. Undanfari bokstafsstigs (e. Pre Alphabetic Phase). Hér hafa born ekki nad
beirri pekkingu sem eru & milli stafs og hlj6ds. bau pekkja ordin sem eru i
umbhverfinu i kringum pau med pvi ad stydjast vid visbendingar fra
umhverfinu og tengja pannig ordmyndina vid merkingu.

2. Bokstafsstig ad hluta (e. Partial Alphabetic Phase). beir sem eru ad byrja
ad lera ad lesa eru a pessu stigi. beir na ad tengja form sumra stafa i
ordum vid hljéd peirra og muna hvernig 8 ad pekkja ord sjénraent ut fra
fyrstu eda sidustu stofum en 4 pessu stigi er faernin dndkvaem og pau gera
gjarnan villur.

3. Fullkomid békstafsstig (e. Full Alphabetic Phase). A pessu stigi gerir
lesandinn sér fyllilega grein fyrir hvada hljéd hver stafur stendur fyrir og
er nu faer um ad hljéda sig af fullkomnu nakvaemni gegnum ordin. bessi
faerni gerir lesandanum klift ad festa oll merkingarbaer ord i sjonminni.

4. Samtengt/heildrant bdkstafsstig (e. Consolidated Alphabetic Phase). Hér
hefur lesandinn nad peirri faerni ad muna fjélda orda sjonraent vegna pess
hvernig pau eru stafsett. Sjonraent minni hans eykst og lesandinn pekkir
ord og ordhluta sem heild. Hann hefur nad faerni i ad lesa i steerri
einingum en ekki staf fyrir staf og pekkir ordini heild og jafnvel hluta
setningar.

A stigi 2 (Bokstafsstig ad hluta) stadna oft pau bérn sem glima vié
lesblindu (e. dyslexia) pvi pau eiga i erfidleikum med ad laera bokstafi og hljéd af
nakvaemni sem leidir til pess ad umskraning verdur 6nakvaem. Arangursrikasta
leidin til ad na tékum & lestrartaekninni er med hljodaadferdinni’® sem einnig er
su skilvirkasta til ad byggja upp sjénraenan ordaforda®. Lesandinn festir ordin i
sjénraenu langtimaminni i gegnum framburd ordsins og merkingu um leid og
hann les. Mikilvaegt er ad nemendur fai vandada stafakennslu i byrjun
lestrarnamsins til ad eiga moguleika @ ad na fullkomna bdkstafstiginu i sjénraenu

nami sinu (Ehri, 2002).

*® bad sem bérnum er kennt i byrjun lestrarkennslu ad segja hljod hvers stafs i ordi.

** 0rd sem lesandinn pekkir strax i sjon og parf ekki ad lesa staf fyrir staf.
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5.1 Sjonraenn ordafordi (e. sight word learning)

Sjonraenn ordafordi felur i sér pa faerni ad lesandi parf ekki ad beina athygli sinni
ad staf fyrir staf. Eftir ad hafa séd og lesid ordid nokkrum sinnum hefur hann nad
ad pekkja ordid og geymir pad i sjénraenu ordasafni hugans ut fra merkingu
ordsins og framburdi. Forsendur sjénraens ordaforda er stafapekking og vita fyrir
hvada hljé6 hver stafur stendur. Sjénraenn ordafordi eykst mjog hratt med
auknum lestri og gefur pad lesandanum aukna moguleika & ad auka leshrada sinn
og na sjalfvirkni i lestri (Ehri, 2002; Ehri, 2005).

Pad sama 4 vid pegar lesandi sér ord sem hann pekkir hvort sem pad er &
bladi eda 4 tolvuskja. pa fer eitthvad af stad i heilanum hvad vardar minnid. betta
minni geymir upplysingar um stafsetningu ordsins, framburd pess og fyrir hvad
ordid stendur eda merkingu pess. Ef lesandi sér mynd af hufu, en vid myndina er
skrifad ordid trefill, & lesandinn i erfidleikum med ad samraema pessi tvo ef hann
er kominn med sjénraenan ordaforda’® & pessum ordum. Ef lesandinn pekkir ekki
ordin @ hann mun audveldara med ad lesa ordin poétt pau passi ekki vid myndina

(Cain, 2010)

5.2 Ritun

Flestir foreldrar kannast vid pad pegar bornin koma med blad sem pau hafa
skrifad a ymis skilabod sem engan veginn er haegt ad skilja en bornin vilja engu ad
sidur lata lesa hann fyrir sig. Textinn er med éskiljanlegum taknum en med pessu
er haegt ad sja hvenaer born byrja ad atta sig 4 ad bdkstafir og texti hafa merkingu
og haegt er ad koma ordum og malhljédum nidur a blad. bessi skilningur er
kominn an pess ad barnid kunni hvorki ad lesa né skrifa (Whitehurst og Lonigan,
2003).

Adur en eiginlegt lestrarferli hefst hafa bérn préad med sér
tungumalakunnattu sem er grundvoéllur fyrir lestur og Iesskilning“. Hins vegar er
bad ad skilja hid talada mal og koma pvi yfir i ritad mal ekki pad sama. bvi er
naudsynlegt ad kanna tengslin @ milli talmals og ritmals pvi pd born hafi nad

godri feerni i téludu mali er ekki svo vistad pau geti lesid texta og skilid um hvad

*©0rg sem lesandinn pekkir strax i sjén og parf ekki ad lesa staf fyrir staf.

A5 skilja innihald textans sem lesinn er.
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hann snyst (Cain, 2010) Hja peim bornum sem ekki hafa veikleika i
hljodkerfisvitund*? haldast préun lestrar og ritunar i hendur. Pad gerist nanast
aldrei hja peim bérnum sem eiga i erfidleikum eda eftir fyrsta bekk. Peim gengur
illa ad samhaefa lestur og skrift og pvi eru framfarir haegar. Stafapekking peirra er
takmorkud, pau eiga i erfidleikum med sundurgreiningu orda og na pvi ekki ad
tengja framburd orda vid bdkstafina og eiga einnig i erfidleikum med ad byggja

upp sjénranan ordaforda® og na pvi ekki skilvirkni i lestri (Ehri, 2002).

6 Snemmtak ihlutun (e. early intervention)

Adur téldu menn ad proski barna vaeri eitthvad sem aetti sér stad eftir dkvednu
ferli sem ekki veeri haegt ad hrofla vid. En nd hefur komid fram ad haegt sé ad
hafa ahrif 4 pennan proska med markvissum adgerdum snemma 4 aevinni og
helst med gagnreyndum kennsluadferdum®** sem hafa ahrif & vitsmunaproska og
greind (Tryggvi Sigurdsson, 2008). Rannsoknir sidustu tveggja aratuga hafa synt
fram 4 ad med faglegri og markvissri kennslu ma draga ur og jafnvel fyrirbyggja
alvarlega lestrarordugleika hja ungum bérnum. Vid upphaf lestrarnams
einkennast erfidleikar barna adallega af veikleikum i hljédkerfi tungumalsins
(Steinunn Torfaddttir, Helga Sigurmundsdottir, Bjartey Sigurdarddttir og
Asthildur Bj. Snorradéttir, 2010).

Lestur er hafileiki sem parf ad laera og pjalfa en ekki faerni sem er
medfaedd. Misjafnt er hvernig born takast & vid lestrarkennsluna. A medan sumir
fljuga, ad segja ma areynslulaust i gegnum lestrarnamid strogglast adrir i gegnum
bad jafnvel 4 erfidan og sadrsaukafullan hatt. bvi er lestrarkennsla vandasamt og
krefjandi verk sem medal annars snyst um ad finna Ut hvar styrkleikar og
veikleikar barnsins liggja og eins hverjar forsendur eda maéttaekileiki barnsins er
fyrir lestrarkennslunni. bau bérn sem eiga i erfidleikum med lestrarfaerni purfa ad

treysta 4 ad pad fagfélk i leik- og grunnskdlum sem hefur sérheeft sig i menntun

2 Tilfinning og naemni einstaklingsins fyrir hljédraenni uppbyggingu tungumalsins og getu hans til
ad greina i sundur hljéd i ordum.
0rd sem lesandinn pekkir strax i sjén og parf ekki ad lesa staf fyrir staf.

44 . . . 4
Kennsluadferdir sem hafa verid rannsakadar og synt fram 4 arangur.
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barna, hjalpi til vid ad audga lifsgaedi peirra. Snemmtaek ihlutun® er pvi mikilvaeg
adur en nemendur fara ad finna fyrir dsigri i lestrarndminu sem og eftirfylgni er
eins mikilvaeg med dherslu a einstaklingsmidada®® lestrarkennslu likt og
hugmyndafraedi snemmtaekrar ihlutunar leggur dherslu a (Steinunn Torfadéttir
o.fl., 2010).

Rannsakendur hafa @ undanfornum aratugum fundid ut ad haegt er ad
sporna vid og jafnvel koma i veg veg fyrir ymsa namserfidleika med pvi ad kanna
undirbuning barna med skimunarprofum sem 16gd eru fyrir baedi i leik- og
grunnskoélum hér a landi. Hér a eftir verdur farid i gegnum tvo skimunarpréf sem
notud eru i pessum tilgangi hér a landi. Annarsvegar Hljom 2 sem elsti drgangur

leikskdlans tekur og hinsvegar Leid til laesis sem er setlad grunnskélanemum.

6.1 Hljom 2
HIjém 2 er islenskt skimunarprof eftir Ingibjorgu Simonarddttur talmeinafraeding,
J6éhoénnu Einarsdéttur talmeinafraeding og Dr. Amaliu Bjornsdéttur. bad er byggt
a rannséknum sem stédu yfir i fimm ar og syna nidurstédur ad strax i leikskola sé
haegt ad fa visbendingar um gengi komandi lestrarnams. betta skimunartaeki er
einungis atlad pvi fagfolki leikskdla sem vinnur med elstu bornum leikskdlans
eda bornum 3 aldrinum fjogurra ara, niu madnada og sextan daga til sex dra, eins
manada og fimmtan daga. betta er aldursbundin skimun til ad meta hljédkerfis-
og malmedvitund til ad greina pau born sem gaetu att eftir ad lenda i
lestrarerfidleikum seinna meir. Eins og adur segir er adalorsdk lestrarvanda barna
talin slok hljodkerfis*’- og malvitund. Snemmtaek ihlutun er lykilatridi til ad efla
undirbuning barnsiuns og leikskdladarin pvi mikilveegur undirbdaningur fyrir
lestrarnamid. beir sem leggja proéfid fyrir purfa ad seekja namkseid i fyrirlégn og
tulkun profsins (Ingibjorg Simonardoéttir, 2009).

Profid er lagt fyrir i byrjun hausts og i pvi eru sjo mismunandi verkefni eda

leikir sem allir reyna & hljédkerfis- og malvitund barna sem og fleiri peetti

Y gripa sem fyrst inn i med videigandi adgerdum ef visbendingar eru um lestrarvanda.
*® Kennsla midud at fra porfum einstaklingsins.
¥ Tilfinning og naemni einstaklingsins fyrir hljédraenni uppbyggingu tungumalsins og getu hans til

ad greina i sundur hljéd i ordum.
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malproskans. Fyrirlégnin tekur um pad bil 20 — 30 minutur fyrir hvert barn.
Handbdk fylgir med til ad audvelda eftirvinnuna, pad ad gera videigandi
radstafanir midad vid nidurstédur profsins. Um 12 -15% barna purfa visun 8
nanari athugun asamt markvissari 6rvun i hlj6d- og malvitundarpattum peirra i
leikskdla og heima fyrir. Eftir pessa ihlutun i 10 — 12 vikur er fyrirlégn endurtekin i
januar hja peim bérnum sem syndu slaka faerni ad hausti. Mikilveegt er ad halda
pessum timamorkum til ad nidurstédur préfsins séu marktaekar.

beir paettir sem préfad er i eru:

e Rim. Barnid bendir @ mynd sem rimar vid ordid sem préfandi nefnir

e Samstofur. Hér er aetlast til ad barnid klappi atkveedi i ordum.

e Hljédgreiningu. Ad greina hvort tiltekid hljod er i ordi.

e Samsett ord. Barnid 4 ad setja saman tvo ord, oftast nafnord.

e Margraed ord. Barninu eru syndar myndir af fjérum hlutum og pad bedid
ad benda 4 tveer myndir sem nota sama ordid po paer takni mismunandi
hluti.

e Ordhlutaeyding. Barnid 4 ad greina tvo merkingarbaera ordhluta.

e HIljodtenging. Hér & barnid ad greina tvo til prju hljéd i ord.

(Ingibjorg Simonardéttir, 2009)

6.2 Leid til laesis

Leid til lzesis er yfirgripsmikid studningskerfi sem medal annars er unnid eftir
hugmyndafraedi NRP sem minnst var @ hér adur og byggist 4 snemmtaekri
ihlutun®® og einstaklingsmidadri*® lestrarkennslu. betta kerfi er stlad
lestrarkennurum fra yngsta stigi grunnskélans upp a pad elsta og markmidid er
ad gefa kennurum feeri 4 ad fylgjast med framvindu lestrar hja hverjum nemenda
i byrjun og til loka grunnskélagéngunnar. Byrjad er ad kanna undirbuning
nemendahdpsins i laesispattum med skimunarprofi strax i 1. bekk. [ byrjun
skdlagdngu getur munur a st6du barna i peim pattum tungumalsins sem

lestrarnamid byggist hvad mest a verid mikill. Fylgjast parf mest med peim

Y| gripa sem fyrst inn i med videigandi adgerdum ef visbendingar eru um lestrarvanda.

* Kennsla midud ut fra pérfum einstaklingsins
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bornum sem standa par verst ad vigi pvi pau eru i hvad mestri ahaettu ad lenda i

erfidleikum i lestrarnami sinu sé ekki gripid inn i med videigandi adstod pvi med

markvissri og faglegri kennslu er haegt ad fyrirbyggja pa erfidleika.

Miklu mali skiptir ad kanna med faglegum og nakvaemum haetti pa

styrkleika og veikleika sem eru i undirst6dupattum hvers nemenda svo haegt sé

ad skipuleggja lestrarkennsluna markvisst og einstaklingsmidad. Einnig parf ad

huga ad eftirfylgni sé med verkefnum vid hafi pvi med 6llum préfgdégnum fylgja

st6dlud vidmid til ad audvelda kennurum ad maeta namspoérfum nemenda i

samraemi vid pau markmid sem stefnt er ad a hverju aldurstigi (Steinunn

Torfadottir o.fl., 2010).

Leid til leesis felur i sér:

Stadlad lesskimunarprof fyrir fyrsta bekk med hljodsettum profpattum.
Handbdkina, Lesskimun, hvad svo? i henni er fraedsla um
lesskimunarpréfid asamt leidbeiningarhefti hvernig 8 ad leggja proéfid fyrir
urvinnslu pess og tulkun. Einnig eru i handbdkinni tillégur ad
kennsluadferdum og kennsluskipulagi fyrir hvern patt laesis;
hljédkerfisfaerni, umskraningu, lesfimi, ordaforda, lesskilningi og ritun.
Med pessum leidbeiningum zetti ad vera audveldara ad einstaklingsmida
lestrarkennsluna bzedi med peim sem gengur vel og peim sem purfa
igrundadri og 6flugri kennslu.

Matslista/spurningalista fyrir foreldra par sem aflad er
bakgrunnsupplysinga barnsins.

Hljéodfaernist6dludu greiningaprofi i hljodkerfispattum fyrir 1. bekk
(Bjartey Sigurdardottir og Sigurgrimur Skdlason, 2011) sem er mikilvaegt
til ad skoda nanar stédu peirra nemenda sem eiga i erfidleikum i
hljédkerfistirvinnslu. Med nakveemri greiningu @ hvar vandinn liggur
audveldara fyrir kennara ad hefja pjalfun par sem barnid er statt til ad na

sem bestum arangri i kennslu eins fljott og heegt er.
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= St60lud lestrarprof (eftirfylgdarpréfum) en pannig geta kennarar fylgst
betur med framférum peirra nemenda sem eru i 1 — 4 bekk.
= Stéduprof i lestri fyrir 5 — 10 bekk.
(Steinunn Torfadottir o.fl., 2010).

7 Lestrarerfidleikar

Med videigandi pjalfun geta 6ll born laert ad lesa. betta hafa rannsdknir synt fram
a pvi nemendur med lesblindu (e. dyslexia) (Snowling og Stackhouse, 2006)
einhverf (Simpson, Spencer, Button og Rendon, 2007) og heyrnarskert born
(Schirmer og McGough, 2005) na lestrarfaerni med skilvirkri kennslu. bvi ma leida
likum ad pvi ad oll grunnskélaborn aettu ad kunna ad lesa. b6 er talid ad um 15 —
20 % barna a skoélaaldri eigi vid lestrarordugleika ad strida og ad um 85 % peirra
barna uppfylli pau greiningarvidmid sem parf fyrir sértaeka lestrarérdugleika eda
lesblindu (e. dyslexia (Snow, Burns og Griffin, 1998; Vaughn S., Bos, C. S.,
Schumm, J. S, 2009). bad ad kunna ad lesa hefur mikil ahrif a sjalfsmynd, vellidan
og framtidarhorfur einstaklingsins og er pvi mikilvaegt ad hlda vel ad
lestrarkennslunni (Elin Vilhelmsdottir, 2007).

Mynd 3 synir haegri (e. right hemisphere) og vinstri heilahvel (e. left
hemisphere) tiu ara gamals drengs sem hefur att vid mikla og alvarlega
lestrarerfidleika ad strida. Flestir eru med malstdédvar sinar i pvi vinstra, sem sést
hér hagra megin @ myndinni. Drengurinn var tekinn i markvissa kennslu i 60
klukkustundir og synir myndin vel hvada ahrif pad hefur (hvitu blettirnir merkja
aukna starfsemi). Efri myndin er deemigerd mynd af heilamynstri barns med
lestrarerfidleika en nedri myndin er tekin eftir pessa 60 klukkustunda markvissu
kennslu og greinilegt ad mikil aukning & starfsemi hefur ordid i vinstra
heilahvelinu par sem malstédvarnar eru yfirleitt stadsettar (King og Torgesen,

2006).
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Right Hemisphere

Left Hemisphere
Before : P

Mynd 3. Myndraenn arangur lestrarkennslu & heila (King og Torgesen, 2006)

Matteusarahrif er hugtak sem lestrarfraedingurinn Keith E. Stanovich
(1986) notar til ad utskyra hvad a sér stad pegar born nd ekki tokum 3 lestrinum.
Pa breikkar bilid @ milli peirra sem hafa nad gdédri lestrarfaerni og peirra sem eiga i
erfidleikum. beir halda afram a sinni braut sem hafa nad gédum tékum a
lestrinum en lestrarerfidleikarnir haegja 4 6llu hja hinum og bilid a milli peirra
breikkar og breikkar. Stanovich er ad visa parna i rika manninn Ur Matteusar
gudspijalli en par segir ad peir riku verdi rikari en peir fateeku verdi fateekari. bau
born sem eiga vid erfidleika ad strida i byrjun og fa ekki pann studning og kennslu
sem pau purfa 8 ad halda eiga erfidara med ad na peim arangri sem parf ef
framfarir eru of haegar. Pad getur leitt til pess ad pau lenda i vitahring neikvaedra
vidhorfa sem sidan hefur aframhaldandi ahrif. Heett er vid ad skolinn geri minnst
krofur til peirra sem aftur dregur Ur dhuga peirra, virkni og tru a eigin getu. Vid
pbad breikkar bilid enn meira pvi bdrn sem lesa litid missa af peim ordaforda og
pbekkingu sem markviss lestur leetur i té sem aftur hefur ahrif @ malnotkun baedi i

t6ludu og ritudu mali.
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7.1 Lestrarkennsla
Mikilvaegt er ad skipuleggja sig og setja nidur daetlanir um hvernig kennslu skal
hattad. En allir peir sem komid hafa ad kennslu vita ad slikar datlanir standast
ekki alltaf. Kennarar purfa ad hafa ,plan B“ i pokahorninu en einnig purfa peir ad
gripa til og breyta um kennsluadferd an nokkurs undirbuinings. Walpole og
McKenna (2007) vilja meina ad einstaklingsmidud lestrarkennsla>® midist at fra
pvi ad 6ll bérn eigi rétt @ kennslu vid sitt haefi. Skipuleggja parf kennsluna ut fra
porfum hvers og eins og ad snemmtaek ihlutun eigi sér stad ad undangengnu
mati eftir mati i hvert sinn. Kennsluadferdir purfa ad vera vel skipulagdar og
studdar af rannséknum sem synt hafa fram a ad flyta fyrir préun laesis.

Daly, Witt, Martens og Dool segja fimm astaedur fyrir sértaekum
namsordugleikum eins og lestrarérdugleikum. bzer eru:

e Ahugaleysi nemenda

Skortur & pjalfun

Ofullnaegjandi leidségn

Alhzefing namsefnis (namsefnid ekki snidid ad porfum hvers og eins)

Vangeta vegna liffreedilegs vanda (misproski eda veikindi)

(Daly og Murdoch, 2000)
Gott samstarf & milli heimila og skéla er einnig ahugahvetjandi, baedi fyrir
nemendur og foreldra (Greer og Keohane, 2004). Til ad efla pjalfun parf ad yta
undir kennslu i undirstodupattum namsgreinarinnar og nemendur purfa ad hafa
nad peim pattum adur en lengra er haldid i kennslunni. Oft er midad vid ad
nemandi geti lesid efnid af 90% nakvaemni til ad geta haldid afram yfir i pyngra
lesefni. Ofullnaegjandi leidsdgn snyr ad kennslunni. Maelt er med beinni kennslu,
bad er ad kennari fer med nemendum yfir namsefnid og getur pa leidbeint strax.
pad er ekki naegjanlegt ad hvetja nemendur til 2&finga heldur parf kennarinn
sjalfur ad sja um pjalfunina og meta svo arangur kennslunnar. Eins parf ad yta

undir 16ngun barna til ad laera. Til ad na arangri i lestrarkennslu parf ad hlua vel

*% Kennsla midud Gt fra porfum einstaklingsins.
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ad fimm pattum lestrar; 1.) Hljodkerfisvitund?, 2) umskraningu®? (tengsl stafs og
hljéds), 3) lesfimi®3, 4) ordaforda™* og 5) Iesskilningi55 (National Reading Panel,
2000). Alhzfing namsefnis ma koma i veg fyrir med fj6lbreyttri kennslu. bad ad
na ad yfirfaera pekkingu sina yfir a eitthvad nytt efni pa helst i lestri, hvad vardar
lesfimi og lesskilningi. Ad geta lesid mismunandi letur og svo ad geta skilid ord og
adrar merkingargreinar i mismundandi myndum og samhengi (Slocum, 2004).

Adur fyrr var talid veenlegast ad huga sem minnst ad békstéfum en leggja
aherslu @ samhengi milli ords og mynda eda 6drum visbendingum sem veeri ad
finna i lesefninu. | dag er buid ad syna fram & ad peir sem hafa nad gédri
lestrarfeerni gefa hverjum einasta békstaf gaum vid lestur dn pess ad vera
medvitadir um pad eda beina athyglinni sérstaklega ad pvi. bessi feerni er pvi
Omedvitud og algjorlega sjalfvirk og prdast med gdori lestrarpjalfun. begar
bessari faerni er nad getur lesandinn beitt athygli sinni ad innihaldi textans og
textanum i heild. Mida parf kennsluna ut fra pvi ad nemandinn lzeri ordin smatt
og smatt med pvi ad lesa pau eda skrifa pvi pannig les hann hradar i stad pess ad
stauta sig i gegnum lesturinn staf fyrir staf. bvi oftar sem nemandinn les eda
skrifar ordin festast pau i minni og lesturinn verdur fyrirhafnarminni (Steinunn
Torfadottir, 2007-2008-a)

bPeim nemendum sem ekki hafa ndd upp leshrada en hafa géda faerni i
umskraningu sjénreenum ordaforda®® hentar endurtekinn lestur med timatdku
vel. SU adferd felst i pvi ad lesa stuttan afmarkadan texta nokkrum sinnum med
pbeim tilgangi ad lesa akvedinn orda eda atkvaedafjolda @ mindtu. Kennari velur

lesefnid, tekur timann, skrair villur og metur framfarir midad vid vidmid. Med

>t Tilfinning og naemni einstaklingsins fyrir hljédraenni uppbyggingu tungumalsins og getu hans til
ad greina i sundur hljéd i ordum.

2 A8 breyta bdkstofum i hljéd og tengja pau saman i ord sem skiljast.

>3 AS geta lesid samfelldan texta & skilvirkan hatt, hratt og fyrirhafnarlaust med réttum aherslum,
sjalfvirkri samhaefingu @ umskraningu, ordapekkingu og lesskilningi.

o] pau ord sem vid kunnum og pekkjum.

> A8 skilja innihald textans sem lesinn er.

*® Org sem lesandinn pekkir strax i sjon og parf ekki ad lesa staf fyrir staf.
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endurtekningu atti lesandi ad fara ad lesa hradar og gera faerri villur en i fyrstu
(Walpole og McKenna, 2007)

Mynd 4 synir hvernig skipuleggja ma kennsluna ut fra frammistodu
nemenda eftir skimun. Peir nemendur sem koma vandkvaedalaust ut ur
skimunarproéfi geta haldid afram almennri bekkjarkennslu en peir nemendur sem
lenda i ahaettuhopi purfa ad fara i frekari préfun til ad greina sérhafdari parfir
peirra til ad geta veitt peim videigandi adstod. Hvort sem um dhaettu i medallagi
eda mikla ahaettu er ad reeda pd er vinnuferlid pad sama nema styrkleikamunur.

Pvi meiri ahaetta pvi 6flugari og markvissari kennsla.

Skimunarpréf §  afmérkudum  peetti
——————p
lestrar
| Litil dhetta | | Ahetta | | Mikil dheetta
Almenn Almenn
1, | Almenn bekkjarkennsla o8 bekkjarkennsla og
bekkjarkennsla sérhefd  kennsla i sflue sérkennsla -
lithum hépum g ]
) Mat &  sérhefori Mat 4 sérhefori |
== Almenn Prof kennslu kennsludzetlun

: /

Fylgst med framforum

Ja 1 nei

Hetta sérhaefori et Halda dfram sérhaefdri
— Litil dheetta —
kennslu -— - kennslu

Mynd 4. Tillaga Walpole & McKenna (2007) ad kennsluskipulagi og markvissri

eftirfylgni eftir skimun.

7.2 AdJ bregdast vid inngripum (e. Responce to intervention (RTI))
Rannséknir hafa synt fram @ ad med pvi ad mida kennsluna ut fra einstaklingnum
og med pvi ad meta stodu hvers og eins Ut fra peim pattum laesis sem yta hvad

mest undir lestrarproska barna verdur arangurinn hvad mestur. bessir dhrifariku
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baettir lestrar eru eins og adur hefur komid fram: hljédkerfisvitund®’,
umskraning>® (med hljédaadferd), lesfimi’®, ordafordi® og lesskilningur®®.
Bornunum er radad i smeerri ndmshdpa ut fra peim dherslum sem vinna 4 med Ut
fra mati 4 st6du hvers og eins. bad ad vita hvar nemendur eru staddir i
lestrarferlinu er grundvallaratridi einstaklingsmidadrar kennslu®”. Snemmtaek
ihlutun®® er mikilveeg og med pessum haetti naest ad halda vel utan um pa paetti
sem leggja parf hvad mesta aherslu a hvert sinnid og gripa inn i fljétt og vel med
kennsluefni vid haefi en er um leid 6grandi. Hér er ekki einungis verid ad mida
kennsluna ut fra peim sem eiga i lestrarerfidleikum heldur zettu allir ad fa
kennslu vid hzefi. Med pessum haetti er haegt ad fjdlga bornum i peim hépnum
sem na vidunandi drangri midad vid aldur og feekka i dhaettuhépnum.
Kennslufyrirkomulagid Stigskipt kennsla sem sja ma a toflu prjd var préud med

pbessi markmid i huga (Walpole og McKenna, 2007).

bridja stig
Mikil sérkennsla, oft
einstaklingsmidud

Annad stig
Einstaklingsmidud kennsla i litltum hédpum

Fyrsta stig
Hoépkennsla af bestu gerd

Tafla 3. Stigskipt kennsla (Walpole og McKenna, 2007).

1. stig: Hér midast kennslan vid ad bekknum sé kennt 6llum saman i einu og ad

allir séu ad fast vid svipud vidfangsefni. Oll verkefnavinna fer fram med beinni

> Tilfinning og namni einstaklingsins fyrir hljédraenni uppbyggingu tungumalsins og getu hans til
ad greina hljéd i ordum.

% A8 breyta bdkstofum i hljéd og tengja pau saman i ord sem skiljast.

> A8 geta lesid samfelldan texta a skilvirkan hatt, hratt og fyrirhafnarlaust med réttum aherslum,
sjalfvirkri samhaefingu @ umskraningu, ordapekkingu og lesskilningi.

]| pau ord sem vid pekkjum og kunnum.

1 A8 skilja innihald textans sem lesinn er.

%2 Kennsla midud at fra porfum einstaklingsins.

®3 A8 gripa inn i med videigandi adgerdum ef visbendingar eru um lestrarvanda.
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kennslu fra kennara yfir allan bekkinn, hdpavinna, einstaklinspjalfun og mati.
Markmidid er ad nemendur nai videigandi arangri og skilningi & verkefnum
argangsins sem unnid er med yfir skdladrid adur en peir takast a vid verkefni
naesta bekkjar. Vitad er ad ekki na allir nemendur drangri i beinni kennslu yfir
bekkinn i heild pess vegna er kennsla a stigi 2 sérstaklega snidin ad fjolbreyttum
porfum hvers og eins.
2. stig: Hér er verkefnavinna markvissari, margpaettari og jafnvel styttri
vinnulotur. Nemendur vinna i litlum hépum sem kennari setur saman ut fra
porfum hvers og eins og situr hja og adstodar einn hép i einu (15-20 mindtur) a
medan hinir vinna sjalfsteett i lestengdum pjalfunaraefingum sem hafa getu. Hér
er markmidid ad na til alls hdpsins hvort sem um er ad reeda nemendur sem
komnir eru 4 undan sinum jafnéldrum, peirra sem purfa adeins ad skerpa
skilningi og eda faerni peirra sem ekki hafa nad grunnatridum.
3. stig: P6 svo ad kennsla @ 6dru stigi sé snidin ad sérporfum hvers og eins eru
samt alltaf einhverjir nemendur sem purfa enn 6flugri kennslu en haegt er ad
veita 4 fyrsta og 60ru stigi. A pridja stigi er oll kennsla enn markvissari,
sérhafdari og einstaklingsmidadri en & hinum tveimur. Hér er reynt ad adstoda
nemendur um leid og kennari verdur var vid ad peirra er porf. Sérkennari er
kalladur til ef parf og reynt er ad adstoda nemendur inni i bekknum. Med pessu
fyrirkomulagi er reynt ad koma i veg fyrir enn vidtaekari sérkennslu seinna meir.
Til ad stigskipt kennsla nai peim arangri sem atlast er til er mikilvaegt ad
vera medvitadur um hvad a ad kenna og hversu mikla dherslu 4 ad leggja a
vidfangsefnid i hvert sinn fyrir hvern og einn nemanda. A téflu 4 ma sjd alla
grunnpaettina sem vinna parf med i lestrarkennslu og hversu mikla aherslu atti
ad leggja 4 hvern patt midad vid aldur nemenda. Hafa ber i huga ad hér er midad
vid Bandariskt skolakerfi. Eins og tafla 4 synir er byrjad ad undirbda lestrarnam i
leikskéla og pa med dherslu a ad styrkja alla pessa grunnpaetti. Eins og sja ma a

toflunni breytast aherslur eftir pvi sem feerni barnanna eykst. | 63rum bekk er til
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daemis ekki gert rad fyrir ad vinna purfi lengur med thé("Skerfisvitund64 og i pridja

bekk attu allir ad hafa nad tokum 4 umskraningu®.

Tafla 4. Hvenaer a ad kenna hvada vidfangsefni og i hve miklu maeli
(Walpole og McKenna. 2007).

Hljodkerfis-

Lesskilnings-

vitund Umskrdning Lesfimi Ordafordi g Ritun
Leiksksli 20% 10% 20% 30% 10% 10%
1. bekkur 10% 20% 20% 20% 10% 20%
3. bekkur 10% 30% 10% 30% 20%
3. bekkur 20% 20% 30% 30%

Suma grunnpeetti lestrar ma kenna i stérum hépum en adra er betra ad

kenna i smaerri hdpum. A t6flu 5 er haegt ad sja tillégu um hvenaer hentar ad

kenna hvada vidfangsefni og hvort kenna eigi pad i litlum hép, i stérum hop eda

Ollum bekknum eda hvort kenna eigi blandad p.e. baedi i litlum hépum og i 6llum

bekknum. Med pessu er reynt ad finna jafnveaegi i kennslu & pessum grunnpattum

og na ad fara yfir pa alla (Walpole og McKenna, 2007).

Tafla 5. Tillaga ad kennsluskipulagi midad vid aldur og vidfangsefni (Walpole,

McKenna 2007).

Hljodkerfis-
vitund

Umskraning

Lesfimi

Ordafordi

Lesskilnings-
adferdir

Leikskoli

Hépur midad vid
parfir nemenda

Allur bekkurinn og
hépur midad vid
pbarfir nemenda

Allur bekkurinn og
hapur midad vid
harfir nemenda

Allur bekkurinn

Allur bekkurinn

1. bekkur

Hépur midad vid
barfir nemenda

Hépur midad vid
barfir nemnda

Allur bekkurinn og
hépur midad vid
parfir nemenda

Allur bekkurinn

Allur bekkurinn

2. bekkur

Eing&ngu
sérkennsla

Hépur midad vid
parfir nemenda

Allur bekkurinn og
hapur midad vid
harfir nemenda

Allur bekkurinn

Allur bekkurinn og
hépur midad vid
harfir nemenda

3. bekkur

Eingéngu sérkennsla

Allur bekkurinn og
hapur midad vid
barfir nemenda

Allur bekkurinn og
hépur midad vid
parfir nemenda

Allur bekkurinn og
hapur midad vid
barfir nemenda

o Tilfinning og naemi einstaklingsins fyrir hljédraenni uppbyggingu tungumalsins og getu hans til

ad greina hljéd i ordum.

® A8 breyta bokstofum i hljod og tengja pau saman i ord sem skiljast.
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8 batttaka foreldra i lestrarnami barna

Velferd barna og farsald i ndmi byggist medal annars & studningi foreldra vid
skélagéngu barna sinna, gédu samstarfi & milli heimila og skéla og
upplysingaflaedi par @ milli (Adalnamskra grunnskdla, 2011). Undirstada
lestrarnams er gott samstarf heimila og skéla en lestrarnamsins byrjar 6formlega
pbegar born eru & unga aldri. Lestur er einn grunnpattur pekkingaroflunar og pvi
mikilvaegt ad laera lestur (Burns o.fl., 1999). Hlutverk foreldra i lestrarnami barna
er mikilvaegt pvi lestur byggir & tungumalinu og pad lzerir barnid i samskiptum og
samveru vid foreldra sina. Eins og 4dur sagdi byrjar pvi 6formleg lestrarkennsla
mjog snemma eda um leid og barnid fer ad veita hljé6dum i umhverfi sinu athygli
og byggja upp eigid mal og malvitund. Neemni fyrir hlj6dum tungumalsins er
mikilvaeg sem og ordafordi®, malskilningur®’ og maltjaning®®. Tungumalid er
samofid 66rum proskapattum barnsins og mal og malnotkun pess 6rvar og
endurspeglar almennan proska pess (Hrafnhildur Ragnarsdoéttir, 2004; Rannveig
Jéhannsdottir, 1997).

P6 svo ad einn mikilvaegasti métunaradili barnsins sé skélinn getur hann
aldrei tekid pad hlutverk ad vera sa adili sem sér alfarid um uppeldisstarf
barnsins og abyrgdin er pvi alltaf & herdum foreldranna. | 1. mgr. 19. gr. laga um
grunnskadla nr. 91/2008 segir ad foreldrar beri abyrgd & nami barna sinna og ber
pbeim ad fylgjast med namsframvindu peirra i samvinnu vié pau og kennara
beirra. Ef 16ggjofin 4 timabilinu 1974-1995 er skodud, pad er 16g um grunnskdla
nr. 63/1974, nr. 49/1991 og nr. 66/1995 ma glogglega sja a seinni hluta pessa
timabils hversu mikla dherslu l6ggjafinn leggur 8 ad menntunar- og
uppeldishlutverk foreldra og skélans byggist 8 samvinnu.

begar talad er um foreldrasamstarf er att vid pad samstarf sem foreldrar
barna i skélum og starfsfdlk skdlans eiga med sér til ad nd settu sameiginlegu
markmidi. [ pessu samstarfi felst ad samvinna gildi til ad tryggja félagslega og

namslega st6du nemendans. Einnig felur pad i sér ad skodlinn upplysi foreldra um

o] pau ord sem vid kunnum og pekkjum.
%7 A8 skilja talad mal.

®% MG geta tjad sig med ordum.
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hvad fer fram i kennslu og framfarir nemenda og eins foreldrar um st6du
nemendans heima fyrir. Haldnar eru ymiskonar viéburdir i skélum og til ad syna
verki og vinnu barnsins ahuga er maelt med ad foreldrar maeti a pa vidburdi. Oft
er pad pannig ad foreldrar peirra barna sem eiga vid einhverskonar erfidleika ad
etja eru synilegri og eiga i meiri samskiptum vid skdlann. Til pess ad geta reett vio
barnid um skélann og starf hans purfa foreldrar ad vera buanir ad kynna sér
starfsemi skdlans og taka patt og vera virkir i peirri starfsemi pvi ekki er nég ad
pbekkja starfid af afspurn eda heimasidu skélans. Studningur foreldra vid
skélagéngu barna sinna er mikilvaegur, ekki bara hvad varéar ndmsarangur
heldur lidan barnsins og proska pess (Nanna Kristin Christianssen, 2010).

Foreldrar hafa taekifeeri til ad koma ad skdlastarfinu @ ymsan mata og pa
ekki alltaf eingdngu med parfir sinna eigin barna ad leidarljosi heldur
skélastarfsins almennt. Samkvaemt 2. mgr. 8. gr. laga um grunnskdla nr. 91/2008
eiga foreldrar fulltrda i skélarddi. Samkvaemt 3. mgr. 8. gr. sdmu laga skal
skolarad taka patt i stefnumorkun skélans dsamt 68drum daetlunum um
skdlastarfid eins og skélanamskra, arlega starfsazetlun, rekstrarazetlun og fleira.
Ef fyrirsédar eru einhverjar meirihattar breytingar a8 skolastarfi parf ad bera pad
undir skoélardd. Skolaradio fylgist med ad 6ryggi nemenda a skélatima, adbunadi
og almennri velferd. | skdlaradi sitja niu einstaklingar sem kosnir eru i tvor ar i
senn en par eru tveir fulltrdar kennara, einn fulltrdi annars starfsfélks, tveir
fulltrdar nemenda, tveir fulltrdar foreldra dsamt skélastjora. Auk pess velur
skdlaradid einn fulltria grenndarsamfélaagsins sem gaeti alveg eins verid
vidbatarfulltrai foreldra.

Rannsdékn sem gerd var a starfi nokkurra skéla i Flérida peirri vinnu sem
unnin var til ad beeta lestrarfeerni og lestrarkennslu synir fram & hvada peettir pad
eru sem einkenna pa skéla sem nd mestum arangri vid ad draga Ur nams- og
lestrarerfidleikum leggja a hvad mesta aherslu a. bessir paettir eru:

e Go&dar fyrirmyndir — sterkur faglegur leidtogi, skélastjori.
e Jakvaedni og dhugi kennara. Miklar veentingar og trd 8 nemendum
e Greining 4 vandkvaedum og gddri nytingu Ur peim gégnum

e Arangursrikar datlanir
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e Fagleg uppbygging

e Inngrip byggd 4 rannséknum

e Dpatttaka foreldra
Hér er gert rad fyrir patttoku foreldra i skdlastarfi barnanna og reynt ad syna
peim fram a hversu mikilveeg patttaka peirra sé. Reynt er ad byggja upp samband
a milli heimila og skéla & jakvaedum ndétum en ekki ad fyrstu samskiptin séu um
erfidleika eda eitthvad neikvaett. beim foreldrum sem tala ekki ensku (félk af
erlendum uppruna) er bodid upp a ad hafa tulk hja sér a foreldrafundum. Einnig
var bodid upp a kennslu eda adstod vid heimandm eftir ad hefdbundnum
skdladegi lauk. Allar upplysingar um uppdkomur, matsedla og fleira voru settar
upp a fleiri en einu tungumali til ad na til sem flestra foreldra. Einnig var sent
heim vikulega leidbeiningar um hvernig maetti na betri lestrarfaerni. [ einum
skélanum var opid hds annan manudagsmorgun i hverjum manudi fra klukkan 6 —
7:30. bar komu saman nemendur, foreldrar og adrir Ur samfélaginu par med talid
starfsfélk skolans, til ad sja hvada adferdir vaeru skilvirkastar vid heimandm
barnanna { lestri. | hverjum manudi staekkadi svo vidburdurinn og feerdist 4 adra
stadi i samfélaginu og jafnvel fengnir gestafyrirlesarar. Samningur undirskrifadur
af foreldrum, nemenda, kennurum og skdlastjéra um sameiginleg markmid til ad
hjalpast ad vid ad gera skélaumhverfid sem dkjésanlegast fyrir ndm nemenda var
hannadur til ad efla samstédu og samvinnu heimila og skéla vid ad na settum

markmidum (Crawford og Torgesen, 2007 ).

9 Leikskdlinn og upphaf lestrarnams

Oflugt mélraektunarstarf fer fram & flestum leikskélum hér & landi og stydjast
margir peirra vid handbdkina Markviss madlérvun — pjdlfun hljédkerfisvitundar.
Pessa handbdk pyddu pzer Helga Fridfinnsddttir, Sigrun Love og borbjorg
Péroddsdéttir (2000) ur bok Jgrgens Frosts og Ingvars Lundberg. Eins og adur
hefur komid fram er thc')("jkerfisvitund69 sterkur pattur i lestrarnami barna og

born med sterka hljddkerfisvitund eiga oft audveldara med lestrarnamid. bvi er

* Tilfinning og naamni einstaklingsins fyrir hljédraenni uppbyggingu tungumalsins og getu hans til

ad greina i sundur hljéd i ordum.
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mikilvaegt ad hlda vel ad peim paetti lestrar og gott ad foreldrar séu medvitadir
um hvernig pjalfa megi pann patt. i handbdkinni eru 16gd fyrir verkefni sem haegt
veeri ad gefa bornum kost 4 ad syna foreldrum og aefa heima. [ kaflanum um
hljodkerfisvitundina’® eru deemi um stigbundna préun hennar midad vid aldur
sem haegt er ad hafa til hlidsjénar. [ byrjun er byrjad 4 audveldum vidfangsefnum
eins og ad rima en svo er haegt ad fara i adgreiningu hljéda i ordi. Byrjad er a ad
greina fyrsta hljoéd i ordi en svo er haegt ad finna Ut hvernig ordid breytist vid pad
ad taka burt hljéd innan Ur ordinu. Deemi: Taka stafinn r ar ordinu krassa svo ur
verdi ordid kassa. betta deemi er krefjandi og kemur med peim sidustu sem
fengist er vid og flokkast undir hljodgreiningu.

i handbdkinni er studst vid sex adalflokka: 1) Hlustunarleiki; 2) Rimleiki;
3) Setningar og ord; 4) Samstofur; 5) Forhljod; 6) Hljodgreiningu. Byrjad er ad
vinna med fjéra fyrstu flokkana i leikskélum og aframhaldandi vinna hefst svo i
grunnskola. [ hlustunarleikjum er unnid med athygli og einbeitingu sem er
mikilveeg undirstada lestrarndms. Godur undirbuningur fyrir greiningu malhljéda
og pjalfun hljédkerfisvitundar er ad leera ad greina og hlusta 4 ymis hljod.
Rimleikir eru notadir til ad vekja athygli barna a hljodauppbyggingu orda en til ad
auka malskilning og ordaforda er gott ad rima. i setningar og ord er unnid med
skilning barna & pvi ad brda bilid milli talmals og ritmals og ad pau laeri ad malid
skiptist i smaerri einingar. Markmidid er ad bornin geri sér grein fyrir ad malid
byggist upp af mislongum setningum og setningar byggjast upp af mislongum
ordum sem er hluti af pvi ad skilja ad malid byggist upp @ smeaerri einingum.
Samstdfur er undirbuningur fyrir greiningu malhljéda, hljodgreiningu eda
framhald af fyrri leikjum i setningum og ordum. Hér laera bérn ad sumum ordum
er haegt ad skipta i minni hluta eda samstofur til deemis med pvi ad klappa
hrynjandann i ordunum. Forhljéd er ad greina fyrsta forhlj6did eda fremsta hljéd
i ordi. bad ma ymist gera med pvi ad taka hljéd i burtu eda baeta hljédi framan
vi0. Hljédgreining. Rannsoknir hafa synt fram & ad pegar leikni uUr sidasta flokk,

forhljédum, hefur verid nad ma fara ad skipta ordum i einstdk hljéd eins og i-s og

7 Tilfinning og naemni einstaklingsins fyrir hljédraenni uppbyggingu tungumalsins og getu hans til

ad greina i sundur hljéd i ordum.
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f-a-r-a. Gott ad byrja ad efa tveggja hljéda ord og vinna med sundrugreiningu og
samtengingu sem er mikilvaegasti patturinn en um leid sa vidkveemasti. Med
pbessu er grunnur lagdur ad skilningi barnanna a tengslum hljéds og bdkstarfs og
ef pvi er nad atti lestrarndmid ad verda leikur einn (Helga Fridfinnsdéttir o.fl,

2000).

10 Samantekt

Hér hefur verid fjallad um pa grunnpeetti sem eru hvad mikilvaegastir til ad na
gdédum tokum & sjalfvirkum, dreynslulausum lestri. Mikilvaegt er ad
lestrarkennarar pekki préun lestrar og pa fimm grunnpaetti sem lestur byggist a
sem eru: 1) Hljédkerfisvitund, 2) Umskraning, 3) Lesfimi, 4) Ordafordi og 5)
Lesskilningur. Allir pessir paettir verda ad vinna saman til ad videigandi arangur
naist. Ymsar astaedur geta legid ad baki lestrarerfidleikum svo sem liffraedilegar
astaedur, 6fullnaegjandi kennsla, eda (timabundnar) adsteedur heima. Rannsdknir
hafa synt fram & ad allir geta lzert ad lesa fai peir kennslu vié hafi svo velta ma
fyrir sér af hverju lestrarerfidleikar eru pa til stadar.

Snemmtaek ihlutun skiptir miklu mali pvi med faglegri og markvissri
kennslu ma draga ur og jafnvel koma i veg fyrir alvarlega lestrarordugleika hja
ungum boérnum. bad er pé erfitt nema ad vita hvar vandinn liggur. Strax i
leikskéla er byrjad ad skima fyrir peim nemendum sem geetu att i lestrarvanda
sidar meir. Pad geeti p6tt orka tvimeelis ad kanna lestrarkunnattu barna sem ekki
kunna sjalf ad lesa. Haegt er ad sja pad ut med ad meela kunnattu barna a peim
grunnpattum lestrar sem minnst var a a4dur. Hljom 2 er skimunarprof sem lagt er
fyrir elstu born leikskdlans med sjo mismunandi verkefnum sem 6ll reyna a
hljédkerfis- og malvitund barna. Til ad nidurstédur profsins séu marktaekar parf
ad fylgja reglum proéfsins og adeins peir sem farid hafa a8 namskeid fa ad leggja
petta proéf fyrir. Préfid gefur gdda syn yfir styrkleika og veikleika barna i
framangreindum pattum en markmid skimunarinnar er ad setja inn ihlutun og
markvissa kennslu fyrir pau born sem a purfa ad halda.

Upplifun barna af lestrarnami er misjéfn og getur verid ansi sarsaukafull

og erfid sérstaklega hja peim sem eiga vid einhverja lestrarerfidleika ad strida. bvi
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er mikilvaegt ad koma auga a pessa einstaklinga eins fljott og audid er til ad koma
i veg fyrir ad peir missi ahugann a ad lzera ad lesa og upplifi sig sem tapara.
Einstaklingsmidud kennsla med raunpréfudum kennsluadferdum er pvi
naudsynleg med oflugri eftirfylgni. Profid er sidan lagt aftur fyrir pa einstaklinga
sem fengid hafa inngrip til ad kanna arangurinn. Einhverjir purfa visun a frekari
greiningu, adrir 6flugari vinnu i leikskdlanum og heima fyrir og enn adrir koma vel
Ut og halda sinu striki. Pegar komid er i grunnskélann er unnid afram med peer
nidurstodur sem Hljém 2 syndu fram a. Leid til lzesis er studningskerfi fyrir
kennara sem jafnframt inniheldur skimunarpréf sem zetlad er nemendum i fyrsta
bekk. Leid til laesis inniheldur jafnframt eftirfylgniprof sem gerir kennurum fra
fyrsta til tiunda bekk mogulegt ad fylgjast nakveemlega med framférum hvers
nemenda og gripa inn i um leid og haegir a framférum og erfidleikar koma upp.

Lestur er laerd faerni sem parf ad pjalfa og halda vid. Arangursrikustu
pjalfunardferdirnar i lestrarkennslu eru markviss kennsla og ad nemandi fai strax
leidréttingu ef lesid er rétt, god fyrirmynd i lestri og endurtekinn lestur. Smam
saman og pvi oftar sem nemandi les eda sér ord festist pad i sjonraenu minni
heilans. Pad audveldar lesanda lesturinn, hann verdur hradari og lesandinn getur
beint dskiptri athygli sinni ad innihaldi textans en ekki staf fyrir staf. Sjénraenn
ordafordi eykst med auknum lestri og pvi er mikilveegt ad nemendur fai pa
fingu. Lestrarkennarar fa oft pa spurningu fra foreldrum af hverju parf barnid
mitt ad endurtaka sému bladsiduna? Svarid vid pvi er einfaldlega ad vid pad eykst
sjénraenn ordafordi og lestur byggist mikid 8 honum. P6 kennarar sjai um
eiginlega kennslu og pekki freedin a bak vid lestrarndmid pa er mikilvaegt ad
foreldrar taki patt i ad fa lestrarfaerni barna sinna og fylgist markvisst med
framforum peirra.

G&0 lestrarfaerni er undirstada alls nams og hefur ahrif a sjalfsmynd
barna, lidan og framtidarhorfur peirra. bvi er til mikils ad vinna og mikilvaegt ad
barnid fai 6fluga adstod og kennslu vid lestrarnam sitt. Foreldrar eru mikilveegir i
nami barna sinna og dmedvitad taka einhverjir peirra patt i pvi. Pad ad lesa fyrir
bornin sin eykur ordaforda peirra sem er einn lykilpattur malskilnings.

Malskilningur og maltjaning ungra barna er sterk visbending um ad barn geti
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verid i ahaettuhdpi hvad lestrarerfidleika vardar. Mikilvaegt er pé ad syna 6llum
bornum ahuga i ndmi sinu og stydja pau hvort sem peim gegnur vel edaiilla i
lestrarnaminu. Pad ad gefa bérnum okkar tima, tala vid pau og hlusta a pau er pvi
eitt pad dyrmaetasta sem haegt er ad gefa peim pvi pad eykur likur a ad
lestrarnamid gangi vel og par med allt annad nam. HlGum pvi vel ad bérnum
okkar, gefum peim tima og hlustum & hvad pau hafa ad segja. Verum géd
fyrirmynd og pad er & okkar valdi sem uppalenda asamt skolakerfinu ad adstoda
bornin i ndmi sinu svo pau nai grunnpattum pess sem er undirstada alls nams,

lestrinum.
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