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Agrip
Ritgerd pessi fjallar um tal- og malproskardskun grunnskélanema. Hofundur leitar svara
vid pvi hvada urredi standa peim nemendum til boda sem eiga vid tal- og
malproskardskun ad strida og hvernig peirri pjonustu er hattad innan skolakerfisins.
Fyrstu kaflar ritgerdarinnar fjalla um malproska barna, tal- og malproskardoskun og
snemmteeka ihlutun. pPa tekur vid umfjollun um Grraedi og pjonustu og i sidasta kafla
ritgerdarinnar er reynt ad varpa ljosi a raunverulega stoou malefnisins i dag. Studst er
vid nyatkomna Skyrslu um stédu barna og ungmenna med tal- og malproskardskun.
Skyrsla pessi er fyrsta heildarattekt a4 stodu malefna barna og ungmenna med tal- og
malproskafravik & islandi.

pad er ljost ad préatt fyrir ad lagalega sé réttur barna med tal- og malproskaréskun
tryggdur, annar kerfid ekki eftirspurn eftir pjonustu vid bérn og ungmenni. Foreldrar eru
Oanagdir med pa pjonustu sem bérn peirra fa. pratt fyrir ad kennarar og annad fagfélk
sé ekki jafn neikveett og foreldrar vardandi pjonustu vid boérn med tal- og
malproskardskun eru flest allir sammala um mikilveegi pess ad pjonustan verdi bztt.
Flestir taka tungumalinu sem sjalfségdum hlut, vid notum pad stédugt i daglegu lifi
okkar. Med pa stadreynd i huga; @tti pjonusta vegna tal- og malproskafravika ekki ad

vera sjalfségd mannréttindi?
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Formali

Ritgerd pessi er 16go fram til fullnadar B.Ed.- grddu i grunnskdlakennslu vid
kennaradeild Haskola islands. Verkefnid er 10 einingar (ECTS) og var unnid & vorénn
2013.

Ad loknu grunnnami stefni ég 4 meistaranam i talmeinafraedi vid Haskola Islands.
Mér fannst upplagt ad tengja lokaverkefni mitt i grunnndmi vid pad ndm sem 4 eftir
keemi. pvi akvad ég ad skrifa um tal- og malproskardskun i grunnskolum, til ad mynda
um pau Urreedi og pjonustu sem i bodi eru fyrir grunnskélanema. Eg sé ekki eftir
efnisvalinu pvi skrifin hafa verid skemmtileg og freedandi auk pess sem pau hafa kveikt
ahuga minn enn frekar & talmeinafraedi.

Eg vil pakka leidbeinanda minum, Gudmundi B. Kristmundssyni, fyrir veitta
aostod. Fyrst og fremst fyrir ad leidbeina mér pegar erfitt reyndist ad finna leidbeinanda
a pessu svidi og fyrir ad hjalpa mér og leidbeina vid efnisval. Hann fer einnig pakkir
fyrir &hugahvetjandi umradur og fyrir ad hrdsa og veita sveigjanleika pegar ég purfti
sérstaklega & ad halda.

Sérstakar pakkir fa mamma og pabbi en an peirra veit ég ekki hvernig ég hefdi
komist i gegnum namid. Kristin R0Gs, systir min, fer einnig sérstakar pakkir fyrir
Omelda adstod. SoOlveig Ragna Jonsdottir fer jafnframt serstakar pakkir fyrir
profarkalestur. Sambylismadur minn og born okkar fa sérstakar pakkir fyrir studning og
endalausa polinmaadi. Ad sidustu vil ég pakka 6llum 6drum sem & einn eda annan hatt

adstodoudu vid vinnslu verkefnisins.



Inngangur

Madurinn er einstok lifvera. Olikt 6drum lifverum pa notum vid tungumal til ad tja
okkur. Tungumalid er pad sem greinir okkur fra 6drum lifverum, pad er erfitt ad imynda
sér lifio og tilveruna an tungumala i peirri mynd sem vid pekkjum pau. Med
tungumalinu tjdum vid hugsanir okkar og tdlkun & pvi sem vid heyrum, sjaum eda
upplifum & annan hétt. Til ad byrja med lera born einstok hljod sem hafa enga
merkingu en med timanum fara bdrn ad bua til ord og hljodarunur i pasundatali sem 6ll
hafa vissa merkingu. Pessi mynstur mynda a endanum malfredi tungumalsins sem
barnid laerir og er notad til pess ad koma & framfari 6teljandi skilabodum. Petta ferli
kallast malproski (Shaffer, 2002, bls. 338).

Flest born, sem bla i malsamfélagi og heyra tungumalid talad, ganga i gegnum
maltokuskeid tiltdlulega areynslulaust og an pess ad vid veltum pvi sérstaklega fyrir
okkur. Sum bdrn eiga hins vegar i erfioleikum med malproska. Mismunandi er hve
alvarlegur vandinn er. Bérn sem eiga vid erfidleika ad strida tengd malproska geta verid
med tal- og/eda malproskaréskun og peer geta haft hinar ymsu birtingarmyndir. I pessari
ritgerd er leitad svara vid pvi hvernig tal- og/eda malproskardskun kemur fram i
grunnskélum. Hvernig greining fer par fram, hvada Urradi eru i bodi i kjolfar greiningar
og hvernig peirri pjonustu er hattad.

Fyrst er fjallad almennt um hvag felst i edlilegum malproska. Pvi naest er fjallad um
tal- og malproskardskun barna; skilgreiningu, greiningu og ahrif & daglegt lif. ba er
fjallad um snemmtaeka ihlutun og hvers vegna hun er eins mikilvaeg og raun ber vitni.
Pvi nast er fjallad um pau Grraedi sem i bodi eru fyrir grunnskélanema med tal- og/eda
malproskardskun; 16g og reglugerdir um malefnid, pjonustu sem i bodi er og mikilvaegi
nains samstarfs fagadila og foreldra. Ad lokum er fjallad um st6duna i dag, syn fagfélks
og foreldra og hagsmunasamtokin Malefli.

Vid gerd ritgerdinnar studdist héfundur vid nydtgefna Skyrslu um stédu barna og
ungmenna med tal- og malproskardskun, hun var unnin fyrir Mennta- og
menningarmalaraduneytid arid 2012 ad beidni menntamalanefndar Alpingis. Med
skyrslunni vildi mennta- og menningarmalaradherra fa syn a stddu barna og ungmenna
med tal- og malproskardskun og pau Urraedi sem i bodi eru fyrir pau i skdlakerfinu.
Skyrsla pessi var fyrsta heildaruttekt & stodu méalefna barna og ungmenna med tal- og
malproskafravik & Islandi (Hrafnhildur Ragnarsdottir o.fl., 2012:3-4). | ritgerd pessari



verdur farid i adalatridi skyrslunnar og i nidurstédur kénnunarinnar sem framkvemd
var.

Eftir ad skyrslan var 16gd fyrir Alpingi var pingsalyktun um malefni barna og
ungmenna med tal- og malproskardskun sampykkt pann 24. jantar 2013. Med henni fol
Alpingi mennta- og menningarmalaradherra ad endurskoda stodu malefna barna og
ungmenna med tal- og malproskaréskun i samremi vid nidurstddur skyrslunnar.
Endurskodunin skal unnin i sameiningu af mennta- og menningarmalaraduneyti,

velferdarraduneyti og Sambandi islenskra sveitarfélaga (pingskjal 931, 2012-2013).



1. Méalproski

Tungumalid er mjog flokid kerfi tdkna og reglna. Mannfdélkid tekur tungumalinu
yfirleitt sem sjalfségdum hlut og attar sig ekki a pvi hve merkilegt fyrirbaeri malproski
barna er. Foreldrar atta sig til ad mynda oftast ekki & pvi ad pegar ungab6rn grata og
hjala eru pau ad stiga sin fyrstu skref i ad leera tungumalid. Svo virdist sem mannfdlkio
feedist med pann eiginleika ad lera tungumal og born byrja méltoku vid fedingu
(Sigridur Sigurjonsdéttir, 2000:30). Sem demi méa nefna ad born taka malhljod fram
yfir onnur hljéd og eru fer um ad greina & milli tveggja fonema (minnsta
merkingargreinandi eining tungumals) i hvada tungumali sem er strax vid faedingu.
Skémmu eftir feedingu geta pau greint malhljod modurmals sins frd malhljodum annarra
tungumala (Cole, M., Cole, S. R. og Lightfoot, 2009:237).

[ vinstra heilahveli eru tvaer vel afmarkadar malstédvar sem fundust um midja 19.
old vio rannséknir tveggja leekna & mismunandi gerdum malstols. Malstodin sem
leeknirinn Paul Broca uppgotvadi arid 1861 kallast Broca-sveedi. begar einstaklingar
verda fyrir skada a pessu sveedi kemur pad fram i svokolludu tjastoli par sem Broca-
svaedid sér um maltjaningu og malfredi. Malstédin sem Carl Wernicke uppg6tvadi
nokkrum &rum sidar kallast Wernicke-svadi. begar sjuklingar verda fyrir skada a pessu
sveedi kemur pad fram i svokolludu skilningsstoli par sem Wernicke-sveaedid sér um
malskilning (Cole, M. o.fl., 2009: 240).

pratt fyrir mikilveegi pessara malsveeda hafa nylegar rannsoknir synt fram & ad pé
svaedin verdi fyrir skada snemma & lifsleidinni pad na bérn samt sem adur ad lera
tungumalid & nanast edlilegan hatt. Astedan fyrir pessu er st ad heilinn i ungum
bérnum hefur ekki ndd fullum proska og er pvi sveigjanlegri heldur en heili fullordinnar
manneskju. bad pydir ad hann er peim eiginleikum geeddur ad geta endurskipulagt sig
begar skadi & sér stad og i sumum tilfellum ner hann ad vinna fram hja skadanum
(Cole, M. o.fl., 2009: 240).

Rannsoknir hafa synt ad til pess ad born nai edlilegum malproska er naudsynlegt ad
bau alist upp i umhverfi par sem pau heyra malid talad eda i tilfelli heyrnarlausra; sjai
malid talad. Rannsoknir hafa einnig synt ad petta verdur ad gerast adur en bornin na
vissum aldri, i pessu tilliti er talad um markaldur i maltéku. Yfirleitt pegar talad er um
markaldur i maltdku er att vid fra faedingu og fram ad kynproskaaldri. PO hafa nylegar
rannsoknir synt fram & ad mikilveaegasta timabilid er fra feedingu og fram ad sex &ra
aldri. Eftir kynproska lokast oftast fyrir maltoku, par af leidandi verdur erfidara fyrir
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bdrn ad leera tungumalid. begar born leera ekki tungumal fyrir pennan tima er ekki haegt
ad tala um ad barn hafi médurmal. bad neer aldrei fullum tékum & tungumalinu eins og
pad hefdi gert ef méltakan hefdi farid fram & edlilegum tima (Sigridur Sigurjonsdottir,
2000: 30).

Maltaka barna er reglubundin fra upphafi og flest heilbrigd bérn ganga i gegnum
somu stig i maltoku, ekki bara bérn med sama modurmal heldur 61l boérn, af
mismunandi uppruna. Einnig mé& finna reglur pegar kemur ad villum i maltoku, til ad
mynda i beygingu orda. bPad er ad segja, margar villur sem bdrn gera i maltoku eru
edlilegur hluti af maltékunni og flest born gera sému villurnar. Sigridur Sigurjonsdattir,
2000: 31). PO flest born gangi i gegnum somu stig i malproska gera pau pad ekki 6ll a
sama aldri, heldur fara pau mishratt i gegnum stigin. (Sigridur Sigurjonsdottir, 2004:8).

Stigin sem bdrnin ganga i gegnum byrja vid feedingu, pegar pau grata. Nokkurra
vikna goémul fara pau svo ad hjala. Annad stigid hefst pegar bérn mynda fyrsta ordid.
Pessi fyrstu ord gegna oft hlutverki heillar setningar og eru yfirleitt alltaf nafnord. Pegar
pridja stigid tekur vid eru bornin farin ad mynda skringilegar hljédarunur, babla vid
sjalf sig og nota tilfinningaleg blaebrigdi i réddinni. Neesta stig byrjar svo pegar bérn eru
ad setja saman tvo og tvo ord i setningar, pau nota um pad bil 50 skiljanleg ord vid 18
manada aldur (Kristin Elfa Gudnadéttir, 1995:18-22). A pessu stigi fjélgar ordunum
hratt og svokdllud ordasprengja (e. the vocabulary spurt) & sér stad. Vid tveggja ara
aldur kunna pau um pad bil 300 ord. Setningunum & pessu stigi hefur oft verid likt vid
simskeytamdl. Pad er vegna pess ad ordin sem bdrn nota eru merkingarbaer ord sem
tilheyra opnum ordflokkum, pad er ad segja nafnord, sagnord, lysingarord og nokkur
atviksord. Sem demi méa nefna setningar eins og: mamma labba, Duddi fara og pabbi
hoppa (Sigridur Sigurjonsdattir, 2004:8).

Manninum virdist &tlad ad leera tungmalid en til pess ad malproski verdi edlilegur
burfa bérn einnig ad heyra tungumalid talad, vera patttakendur i malsamfélagi. Maltaka
er reglubundin og born ganga oll i gegnum somu stig méalproska po6 pau fari mishratt i
gegnum pau. Sum boérn eiga erfitt med malproska og purfa pa hjalp til pess ad tileinka
sér sumt af pvi sem kemur alveg ad sjalfu sér hja 6drum bornum. Um petta verdur

fjallad nanar i kéflunum hér & eftir.



2. Tal- og malproskardskun barna

Tjaning er manninum mjog mikilveeg. Vid notum tjaningu stanlaust i daglegu lifi, til
bess ad hafa samskipti vid adra, afla upplysinga og koma peim & framfari, stjérna og
sannfeera, skapa og imynda, tja tilfinningar og hafa hemil & hegdun okkar med pvi ad
tala vid okkur sjélf (Vaughn, S., Bos, C. S. og Schumm, S. S., 2011:176). Eins og kom
fram hér ad ofan fara born i gegnum sérstakt maltokuskeid og pad virdist sem pad sé
manninum askapad.

Mikilveegt er ad atta sig a pvi, i samhengi vid ofangreinda umfjéllun um malproska
barna, ad malproski er ekki eitthvad eitt sem haegt er ad benda & og fullyrda um.
Malproski felst i pvi ad na tokum & ymsum mismunandi pattum. Allir pessir pattir eru
mismunandi eftir einstaklingum. Peir taka ekki allir sama tima og gerast ekki allir &
sama hatt (Hrafnhildur Arnadéttir, 2004: 13). bad ganga ekki 6ll born é&fallalaust i
gegnum maltéku og ymis vandamal geta komid upp henni tengdri. Born sem eiga vid
vandamal tengd malproska ad strida purfa oft & hjalp ad halda til pess ad na valdi &

tungumalinu. Pessi born glima vid pad sem kallast tal- og/eda malproskardskun.
2.1. Talmein

Hugtakid talmein eda talgallar visar til pess pegar um fravik i tali einstaklinga er ad
reeda, pessir einstaklingar eiga erfitt med munnlega hluta tungumalsins. Heegt er ad

skipta pessum géllum nidur i framburdarfravik, stam og raddvandamal.
2.1.1. Framburdarfravik

Framburdarfravik eru langalgengustu talmeinin. pau koma fram pegar born eru 6fser um
ad mynda malhlj6d. Vandamal tengd framburdi geta komid fram hja bérnum allt til 8
ara aldurs (Vaughn, S. o.fl.,, 2011:177). Algengast er ad born med fravik i framburdi
felli burt hljod eda skipti einu hljodi at fyrir annad (brottfall og skipti). Einnig koma
fram samlaganir & hljéoum, pa tekur eitt hljod & sig mynd annars hljods. Stada
hljodanna i ordum hefur ahrif & pad hvada adferd bornin beita (Sigridur Sigurjonsdottir,
2002:8).

islensk born & leikskolaaldri eiga mérg i vandredum med malhljodin r og s. bad
lysir sér til deemis i pvi ad pau sleppi hljodinu r ar samhljodakldsum eda skipti hljodinu
r ut fyrir annad pegar hljodid kemur fyrir i upphafi ords. Pegar born skipta hljédi svona
uat fyrir annad er yfirleitt um hljéokerfislega lik hljod ad raeda. Til ad mynda eru r og |
mjog skyld hljodkerfislega séd og pvi skipta born oft hljodinu r at fyrir hljodio I.
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Islensk bérn nota einnig hljodin & eda p til pess ad koma i stad hljodsins r. Pegar born
skipta hljédinu s at fyrir annad er pad yfirleitt hljodid p en oft sleppa islensk born s-
hlj6dinu pegar pad stendur fremst i ordi & undan lokhljédi (Sigridur Sigurjonsdattir,
2002:8).

Adblastur i islensku & sér stad pegar lokhljodin p,t,k koma fyrir i samhljédaklasa i
inn- eda bakstédu orda. betta ofnota islensk born oft med pvi ad beita samlogun a
samhljéoaklasa par sem m,n,rls.e eru fyrra hljodid en p,t,k er seinna hljéd. Fyrra
h1j6oid er samlagad pvi seinna. bréatt fyrir 61l pau framburdarfravik sem finna ma i mali
islenskra barna virdast pau oft vita réttan framburd ordanna. Oft pegar bdrn eru leidrétt
bregdast pau illa vid pegar peim er sagt ad framburdurinn sé rangur (Sigridur
Sigurjonsdottir, 2002:9). Sem daemi ma nefna pegar bérn bera ordid bolti fram sem
botti:

Fullordinn: ,,Nu er petta botti?*
Barn: ,,Nei! betta er botti!“
Fullordinn: ,,J4, petta er bolti?*
Barn: ,,Ja!*

Pegar born proskast styrkist ,.innri heyrnin®, pa eykst samstilling heyrnar og
talfeera. Med timanum fara pau ad heyra villurnar sem pau gera i framburdi og leidrétta
pbau sjalf. Bérn eru mjog misfljot ad na pessum proska, sum eru sein og tala mjog oskyrt
fram eftir aldri p6 svo ad malproski melist godur. bad telst ekki askilegt ad prysta &
rétta proun malhljédanna heldur er best ad leyfa peim ad finna Gt hvad er rétt. Stundum
begar pryst er of mikid & born til pess ad bera hljodio r rétt fram getur pad valdid skrolli
eda kverkmaeli sem pykir ekki fint & Islandi. Born purfa pa a hjalp fra talmeinafraedingi
ad halda til pess ad leidrétta framburdinn (Fridrik Runar Gudmundsson, 2002:11).

2.1.2. Stam

Erfitt getur reynst ad skilgreina stam a einn afgerandi hatt vegna pess 4 hve mismunandi
hatt pad kemur fram hja einstaklingum. Stam kemur fram pegar einstaklingur
endurtekur hljod, atkveaedi eda stutt ord pannig ad pad truflar mal hans. Stam kemur
einnig fram pegar einstaklingur festist med talfeeri i akvedinni stddu pannig ad mal hans
truflast med I6ngum aberandi hljodum. Endurtekningar og lengingar eru adaleinkenni
stams og geta verid mismunandi (Elmar pdrdarson, 1991:9-10). Stam kemur yfirleitt
fram hja bornum a aldrinum tveggja til fjogurra ara og i flestum tilfellum hverfur stamid

um pad bil sem pau né tiu ara aldri. Strakar eru prisvar til fjorum sinnum liklegri til pess
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ad stama heldur en stulkur (Vaughn, S. o.fl., 2011:179). Hja sumum sem glima vid stam
préast ymis aukaeinkenni, sem oft verda augljdsari en stamid sjalft. betta eru einkenni
eins og aukahreyfingar, grettur og andkof. Fyrir pann sem stamar tengist petta tilraunum
til pess ad draga Ur staminu. Flest ung born eiga i erfidleikum med malid a einhverju
timabili, pessir erfidleikar geta likst stami en eru edlilegur pattur i maltoku (Elmar
pdrdarson, 1991:9-10).

2.1.3. Raddvandamal

Raddvandamal visa til geeda raddarinnar. Oftast er litid til priggja patta; geeda, tonhadar
og styrkleika. Algengasta vandamalid hja skélab6rnum eru svokalladir
raddbandahndtar. beir myndast vegna pess ad roddinni er ekki beitt a réttan hatt, til ad
mynda pegar born 6skra mikid. Raddvandamal geta einnig komid til vegna
veirusykinga, pralats ofnemis, astma og fleira. begar einstaklingur med raddvandamal
feer ekki pjalfun vid heefi getur vandamalio fylgt vidkomandi fram & fullordinsar
(Bryndis Gudmundsdéttir og bora Masdottir, 1996: 24-25).

2.2. Malproskardskun

Malproskaraskanir geta verid mjog mismunandi og i raun eru alls ekki allir sammala um
pad hvernig eigi ad skilgreina per (Paul, R. og Norbury C., F., 2012:2). Vandamal
bessu tengd geta verid allt fra mildum erfidleikum og allt upp i mjog alvarlega
erfidleika. Malproskaréskunin getur verid fylgifiskur annars vanda, svo sem annarra
broskafravika eins og einhverfu eda downs-heilkennis. P4 er talad um almenna
malproskardskun. Oft tengist vandinn hins vegar eingéngu malproska, pa er talad um
sérteeka malproskardskun (Vaughn, S. o.fl., 2011:176). Um hana verdur fjallad nanar

hér & eftir.
2.2.1. Sérteek malproskardskun

Sérteek malproskaroskun (hér eftir skammstafad SM) er yfirheiti um vidteka
malerfidleika barna. Eins og &dur hefur komid fram eru ekki allir ssmmala um hvernig
skuli flokka raskanirnar. Pvi er ekki til nein ein algild flokkun og eftir pvi sem
rannsoknum fjolgar pa breytast flokkanirnar. Stundum feerast boérn jafnvel a milli
flokka. pratt fyrir pessa erfidleika vid flokkun eru flestir sammala pvi ad pessir
malerfideikar hafi umtalsverd ahrif & skilning og tjaningu barnanna. Bérn med SM
Kljast ekki vio onnur proskafravik. Verkleg greind og annar proski er innan edlilegra
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marka pratt fyrir ad um fravik geti verid ad reda a einstokum pattum (HOImfridur
Arnadattir, 2004:12).

Hér & landi er oft studst vid flokkunarkerfi Rapin og Allen (1995). I pvi er ad finna
sex meginundirflokka, undirheitin eru flokkud eftir edli roskunar. Undirflokkarnir eru:
(1) hljéokerfisleg og setningafraedileg roskun, (2) hljodrédunargalli, (3) nafngleymska
og setningafraedileg hémlun, (4) merkingarleg og malnotkunarleg homlun, (5) mallegt
verkstol og (6) malgreiningarstol (HoImfridur Arnadottir, 2004:12). Ekki verdur farid
nanar i pessa undirflokka i pessari ritgerd.

Erfitt getur verid ad pekkja nemendur med SM fra 6drum nemendum. Einkenni
barnanna geta verid mjog mismunandi og pvi er ekki hagt ad setja nemendur med SM
alla i sama flokkinn. Malproski peirra getur virst edlilegur, peir geta til deemis virst tala
reiprennandi en pegar nanar er ad gad kemur i 1jos ad setningabygging peirra er mjog
frabrugdin nemenda &n SM. Rannsoknir hafa synt ad born sem greinast med SM a
leikskdlaaldri eru oft enn ad kljast vid erfidleika pegar pau koma upp i grunnskola. betta
getur verid dulid og fyrstu tvd arin i grunnskdla getur virst sem bornin séu laus vid
fravik i malproska. Petta er vegna pess ad fyrstu tvo arin i grunnskoéla er efnid frekar
afmarkad og vidradanlegt, pess vegna na bérn med SM ad fylgja jafnéldrum sinum ad
mestu leyti (P6ra Seeunn Ulfsdottir, 2004:22).

Pegar nemendur purfa ad tala medvitad um tungumalid (eiginleiki sem kallast
malmedvitund) og purfa ad segja fra med pvi ad nota tungumalid markvisst, fer oft aftur
ad bera a fravikum og peim fer ad ganga verr i nami. Pessir erfidleikar i grunnskéla hafa
oft verid greindir sem namserfidleikar. Til ad mynda erfidleikar vid ad laera ad lesa,
skrifa, stafsetja og leysa steerdfraeediprautir (Pora Sseunn Ulfsdottir, 2004:22). Ekki er
tekio tillit til mélproskafravika og bornum er einungis visad til sélfredings i
greindarmalingu og i sérkennslu en hins vegar ekki til talmeinafraedings til frekari
greiningar. Pegar nemendur eiga vid SM ad strida geta namserfidleikar verid miklir.
Auk pess geta hegdunar- og tilfinningaerfidleikar verid fylgifiskur SM. Hvernig tekid er
& moti pessum boérnum i upphafi grunnskdlanams skiptir miklu mali pegar kemur ad
urlausn vandamala peirra. Byggja parf upp 6flugt 6ryggisnet i kringum pau en til pess
ad pad sé heaegt parf skilningur og pekking kennara og annars starfsfolks ad vera til
stadar (Holmfridur Arnaddttir, 2004:12-13).

pegar fjallad er um malproskafravik er oftast att vid born sem eru meira en 1,25
stadalfraviki fyrir nedan medalgetu jafnaldra & malproskapréfi  (Hrafnhildur
Ragnarsdottir, Johanna Einarsdéttir, Marta Gall Jérgensen og bora Seunn Ulfsdottir,
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2012:17). begar nemanda er visad til salfreedings til ad taka greindarpréf og ut ar pvi
kemur ad verkleg greind melist i medallagi en malleg geind er meira en einu
stadalfraviki fyrir nedan medallag pydir pad ekki ad ekkert sé ad i méalproska. pa er
sjélfsagt ad visa nemendanum til talmeinafraedings svo haegt sé ad utiloka ad um SM sé
ad reda. begar vel er stadid ad greiningu getur pad audveldad kennurum og fagadilum

ad koma til mots vid namsparfir nemandans (HoImfridur Arnadottir, 2004: 12-13).
2.2.2. Greining barna med sérteeka malproskardskun

Pegar born eru greind med SM parf ad huga sérstaklega ad utilokunum og misraemi.
Petta er vegna pess, eins og kom fram hér ad ofan, ad malproskaréskun getur ekki talist
sérteek nema pegar haegt er ad utiloka adrar proskahamlanir og pegar misraemi er & milli
malproska og annars proska. Midad er vid ad um SM seé ad reda pegar malproski er
ekki i samreemi vid proska & 6drum svidoum en verkleg greind, heyrn, taugaproski,
talfeeri og virkni peirra og félags- og tilfinningaproski eru innan edlilegra marka (Ester
Sighvatsdéttir og Sigridur Magnusdottir, 2004:16).

Verkleg greind eru peir proskapeattir sem hafa ekkert med mal eda malskilning ad
gera. Til pess ad finna Ut hvort verkleg greind sé innan edlilegra marka er notast vid
st6dlud prof sem mela greindarvisitélu. A pessum profum parf barnid ekki ad stydjast
vid melt mal. Yfirleitt meelist greind skert ef Gtkoma profsins synir greindarvisitélu
undir 85, medalgreind er 100. Bornin purfa einnig ad gangast undir heyrnarmelingu,
pannig er haegt ad komast ad pvi hvort malproskafravikin stafi af heyrnarskerdingu. pa
er einnig athugad hvort barnid hafi fengid mideyrnabdlgu, han getur valdid
timabundinni heyrnarskerdingu vegna vokva sem safnast saman i mideyra. Born med
einhverfu flokkast ekki med SM en bdrn med athyglisbrest med eda an ofvirkni og
skyldar raskanir (ADHD eda ADD) geta greinst sérstaklega med SM. BOrn sem greinast
med SM hafa oft framburdargalla en peir flokkast ekki sem hluti af SM (Ester
Sighvatsdéttir og Sigridur Magnusdottir, 2004:16).

Pegar gengid hefur verid ur skugga um ad malproskafravikin seu ekki tengd 6drum
proskahdmlunum eru 16gd stodlud malproskaprof fyrir bornin. Eitt af pessum profum
kallast TOLD-2P, pad reynir & ymis svid innan malfredinnar eins og ordaforda og
setningatengingar. begar pessum préfum er lokid eru nidurstodur teknar saman og Ut fra
Olikum pattum er reiknud svokollud malproskatala. Eins og komid hefur fram parf pessi
tala ad vera 1,25 stadalfravik fyrir nedan normalkurfu svo barnid sé greint med SM. |

TOLD-2P eru normalmérkin 85 pannig ad pau bdrn sem malast med malproskatdlu

14



fyrir nedan 85 greinast med SM en pau sem malast med malproskatdluna 85 eda heerra
melast med edlilegan malproska (Ester Sighvatsdéttir og Sigridur Magnuasdottir,
2004:16).

A lslandi hafa ekki verid framkvaemdar faraldsfraedilegar rannsoknir & algengi tal-
og malproskafravika. Nidurstodur erlendra rannsékna syna ad 7,4% fimm ara barna séu
med SM og til vidbétar vio pad syna peer ad 3,8% sex ara barna séu med fravik i
framburdi. I pessum rannséknum er talad um fravik pegar born eru 1,25 stadalfraviki fra
medaltalsarangri (-1,25). A islandi faeddust ad medaltali 4750 bérn & arunum 2006 til
2010 og ef nidurstodurnar ar rannséknunum hér ad ofan eru yfirfeerdar a islensk born er
haegt ad axtla ad um 350 til 565 bérn i hverjum argangi & Islandi séu med tal- og/eda
malproskafravik. Bandariska menntamalaraduneytid gerir hins vegar rad fyrir ad fravik i
mali og tali séu algengari en i umreddum rannséknum, eda um 15% hja
leikskdlabornum og 10% hja grunnskdlabérnum (Hrafnhildur Ragnarsdottir o.fl.,
2012:17).

pad getur verid flokid verkefni ad greina barn med SM poé pad liti ef til vill at fyrir
ad vera tiltélulega audvelt. Eitt af vandamalunum tengist verklegu greindinni.
Rannsoknir hafa synt ad born med SM eru ad medaltali med legri greindarvisitdlu en
samanburdarhdpar og pvi getur reynst erfitt ad Gtiloka adrar proskahamlanir. Félags- og
tilfinningaproski barna med SM er einnig oft fyrir nedan medaltal en ekki nzgilega
mikid til pess ad barnid fai rétta greiningu og adstod vio hefi (Ester Sighvatsdoéttir og
Sigriour Magnusdottir, 2004:16). betta, asamt 6drum pattum, veldur pvi ad hépur barna
4 Islandi sem greinast @tti med tal- og/eda malproskardskun er vangreindur og fer pvi
ekki videigandi pjonustu (Hrafnhildur Ragnarsdéttir o.fl., 2012:8).

Arid 2004 greiddu Sjakratryggingar islands (hér eftir Si) fyrir greiningu 550 barna
en vegna deilna talmeinafraedinga vid Si var eingdngu greitt fyrir greiningu 153 barna
arid 2010. I rannsokn Hrafnhildar Ragnarsdéttur o.fl. (2012) syndu nidurstddur ad 27%
barnanna voru greind med framburdarfravik, 23% med malproskaréskun, 21% med
einhverfu eda skyldar fatlanir. pessar nidurstdur eru langt fra pvi ad vera i samraemi
vid erlendar faraldsfraedilegar rannsoknir. Ma pvi atla ad malproskaréskun sé vangreind
4 Islandi en einhverfa hugsanlega ofgreind. Hrafnhildur Ragnarsdottir o.fl. (2012) telja
ad vinna purfi ad pvi ad skimun vegna malproskafravika a leikskolaaldri verdi
samvinnuverkefni heilbrigdis- og menntakerfis. bau telja jafnframt ad leggja purfi
aukna &herslu & snemmteeka ihlutun (Hrafnhildur Ragnarsdéttir o.fl., 2012:13). bad er

ekki nog ad greining eigi sér stad, pad er alveg jafn mikilveegt ad i framhaldi af
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greiningu komi ihlutun og pa helst snemmtaek ihlutun (um hana verdur fjallad i 3.
kafla).

2.2.3. Ahrif & daglegt Iif

Goour malproski er undirstada pess ad born nai godri ferni i lestri. begar nemandi a
audvelt med ad leera ad lesa pydir pad ad hann & audvelt med umskraningu (ad breyta
hljodum i ord) og hefur gédan ordaforda. Nemendur med malproskardskun eru i miklu
meiri heettu & pvi ad né ekki naegilegri feerni i umskraningu og lesskilnigi, sem hefur
ahrif & lestrarndm peirra. beir leera lestur haegar en nemendur med demigerdan proska
en fyrir utan pad er proskaferillinn sa sami. par sem leasi i vidum skilningi er einn af
grunnpattum menntunar getur menntun barna med malproskaréskun misfarist pegar pau
eiga erfitt med ad nd tokum & lestri og skrift, med timanum getur petta leitt til
namsordugleika (Pora Seeunn Ulfsdottir, 2010:23-24).

Rannsdknir hafa synt ad med pvi ad meta faerni nemenda i lesfimi strax pegar pau
hefja skolagdngu er haegt ad greina pau i ahaettu fyrir lestrarerfidleika. Pad er mikilvagt
fyrir nemendur med SM ad ihlutun fari fram sem fyrst, ad ekki sé bedid med hana par til
nemendum hefur mistekist i nami. Nemendur geta att erfitt med hljédgreiningu,
ordaforda, umskraningu og lesskilning og passa verdur upp a ad kennslan midi ad pvi ad
auka feerni peirra & pessum svidum (Péra Saeunn Ulfsdottir, 2010:24).

Eins og adur hefur komid fram notum vid tungumalid i félagslegum samskiptum af
ymsu tagi. begar nemendur eldast eykst mikilvaegi pess ad geta notad tungumalid an
mikilla erfidleika, til ad geta tekid patt i samskiptum jafnaldra. Rannsoknir hafa synt ad
nemendum med SM gengur ad jafnadi verr ad hafa samskipti vid jafnaldra og pau hafa
lika litla tra & félagshafni sinni. betta leidir til pess ad peir leysa agreining oftar med
ofbeldi heldur en nemendur &n SM og eru prisvar sinnum liklegri til pess ad verda fyrir
einelti & unglingsarunum (Péra Saeunn Ulfsdottir, 2001:24).

Gina Conti-Ramsden og félagar hafa birt nidurstodur dr langsnidsrannséknum sem
gerdar voru i Bretlandi & tveimur 120 barna hopum, frd 7 ara aldri og fram ad 16 ara
aldri, annar hopurinn var greindur med SM en hinn ekki. Nidurstédurnar syndu ad pegar
kemur ad pvi ad eignast vini maldist mest fylgni & milli vinattu og malskilnings, bérn
med SM attu erfidara med ad eignast vini. begar bérnin komust & unglingsaldur kom i
[j6s ad born med SM voru liklegri til pess ad vera osjalfsteed i daglegu lifi. Einnig syndi
rannsoknin ad liklegra var ad pau born sem greind voru med SM kaemust i kast vid

16gin heldur en bérnin i samanburdarhépnum (Péra Seeunn Ulfsdottir, 2001:24).
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Nemendur med SM taka feerri préf og fa jafnframt leegri einkunnir heldur en
deemigerdir jafnaldrar, peim gengur einnig verr & samreemdum profum. prétt fyrir petta
seettu flest ungmenni med SM sig vid Utkomu préfa. Conti-Ramsden og félagar téldu ad
betta meetti tdlka pannig ad nemendur veeru bunir ad setta sig vid stédu sina eftir ad
hafa alla sina skolagongu gengid i gegnum erfidleika tengda modurmalinu og purft ad
kljast vid namsefni sem ekki haefdi peirra getu. pratt fyrir pessar sorglegu nidurstodur
kom einnig i 1j6s ad flest allir sem greindir voru med SM héldu &fram i nami eftir 16 ara
aldur og eru pad jakveaedar framfarir fra fyrri rannséknum (Péra Seeunn Ulfsdottir,
2001:24).

Undanfarin ar hefur rannsoknum fj6lgad sem fjalla um afdrif einstaklinga med
malproskaréskun. Johnson og félagar (2010) og Law og félagar (2009) framkvemdu
langsnidsrannsoknir & einstaklingum med malproskaroskun sem greindust &
leikskdlaaldri. Nidurstédur pessara rannsdkna syna afdrif pessara einstaklinga a
fullordinsaldri. Pad sem skipti mestu mali pegar kom ad nidurstddum rannsoknanna var
hve alvarleg fravikin voru i upphafi. B&dar syndu rannsdknirnar ad tal- og
malproskardskun hafa langvarandi ahrif & getu einstaklinga til pess ad lesa og skrifa.
Pessi ahrif verda sidan til pess ad einstaklingar med fravik i malproska mennta sig
minna en samanburdahdpar. bad hefur sidan ahrif & stddu einstaklinganna i

samfélaginu, félagslega og efnahagslega. (P6ra Seeunn Ulfsddttir, 2001:24).
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3. Snemmtak ihlutun

Snemmtaek ihlutun er pyding & enska hugtakinu Early Intervention (Tryggvi
Sigurdsson, 2004:5). Snemmteek ihlutun a reetur sinar ad rekja til seinni hluta 20. aldar.
pa toku menn ad atta sig a pvi ad peir geetu hugsanlega haft ahrif & proska barna med
pvi ad beita markvissum adgerdum sem pyrftu ad hefjast eins snemma i lifi barnanna og
mogulegt veri. Astaedan fyrir pessum uppgotvunum var s ad mikil proun atti sér stad i
taugaliffraedi, prounarsalfredi og uppeldis- og kennslufredum. Adur en pessi proun
hofst hofou freedimenn tekid pvi sem gefnu ad proski barna fylgdi I6gmalum sem ekKi
veeri haegt ad hafa ahrif & (Tryggvi Sigurdsson, 2008:119).

Nidurstoour ar rannsokn Gyllenstein og félaga (1965) syndu ad marktekur munur
var a dyrum sem annarsvegar Olust upp i 6rvandi umhverfi & fyrstu manudum &vinnar
og hins vegar hja peim sem o6lust upp vid takmarkada 6rvun. Freedimenn toldu pvi ad
heegt veeri ad hafa obein ahrif & starfsemi heilans med pvi ad auka 6rvun vissra
umhverfispatta. Rannsoknir sem framkvemdar hafa verid i framhaldi af pessari
rannsokn, stadfesta pad sem kom par fram. Svo virdist sem starfsemi heilans sé badi
sveigjanlegri og Osérhafdari hja ungum bdrnum en adur var haldid fram (Tryggvi
Sigurdsson, 2008:119).

Rannsoknir hafa ekki eingdngu synt fram & ad med pvi ad hafa ahrif & starfsemi
heilans sé haegt ad auka vitsmunaproska heldur einnig ad haegt sé ad koma i veg fyrir
afturfor i proska. Ein fyrsta visindalega rannsoknin a svidi snemmtaekrar ihlutunar var
rannsokn Centerwall og Centarwall (1960) en nidurstddur hennar syndu ad ef born med
Downs-heilkenni nutu ekki mikillar 6rvunar & fyrstu arum evi sinnar (snemmtaek
ihlutun) pa lekkadi greindarvisitala peirra til muna (Tryggvi Sigurdsson, 2008:119).

Fjolmargar azetlanir & svidi snemmtaekrar ihlutunar hafa litid dagsins 1jos fra pvi ad
ofangreindar uppgdétvanir voru gerdar. bessar aetlanir byggja medal annars &
kenningum ur uppeldis- og kennslufredum sem margar hverjar teljast mikilveegustu
hornsteinar snemmtaekrar ihlutunar. Allar pessar aztlanir hafa somu meginmarkmid, ad
notast vid adferdir snemmtaekrar ihlutunar til pess ad (1) draga ar dhrifum medfaeddrar
eda (2) aunninnar fotlunar eda (3) reyna ad koma i veg fyrir ad barn verdi fatlad. Um
tima geetti svo mikillar bjartsyni vardandi snemmtaka ihlutun, og aztlunum byggdum &
henni, ad sumir fredimenn téldu ad heegt veeri ad utryma proskahémlun hja bérnum.

Eins og gefur ad skilja var pad Oparfa bjartsyni en samt sem adur hafa rannsoknir synt
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ad atlanir tengdar snemmtakri ihlutun eru mjoég mikilveegar og hafa leitt til mikilla
framfara (Tryggvi Sigurdsson, 2008:120).

Pé ad flestar pessar aeetlanir séu fyrir born med proskahémlun og einhverfu, eda
adrar fatlanir pydir pad ekki ad snemmtak ihlutun sé eingdngu etlud bérnum med
einhversskonar skilgreinda fotlun. Einnig er mikilveegt ad bérnum i ahaettuhopum sé
synd athygli i pessu tilliti. Born i ahaettuhopum eru til demis bdrn sem bua vid
erfidleika i féelagsumhverfi, born fikniefnaneytenda og fyrirbura. bratt fyrir mismunandi
markhopa pa hefur snemmteek ihlutun alltaf sama meginmarkmid. Pad er ad reyna ad
koma i veg fyrir erfidleika i proska og studla ad adlogun sidar & lifsleidinni en sidast en
ekki sist ad veita fjolskyldum pessara barna pann studning sem pau purfa & ad halda
(Tryggvi Sigurdsson, 2008:120). par sem malproski er undistada leesis og laesi er einn af
grunnpattum menntunar er gridarlega mikilveegt ad snemmtaekri ihlutun sé beitt pegar
born purfa & hjalp ad halda vardandi malproska (Hrafnhildur Ragnarsdottir o.fl.,
2012:19).

Til ad tryggja ad sem bestur arangur naist af snemmteekri ihlutun parf ad huga ad
nokkrum atridum sem rannsoknir hafa synt fram & ad skipti miklu mali. bar ma fyrst
nefna mikilvaegi pess ad snemmtaek ihlutun hefjist eins snemma og mdégulegt er, eda um
leid og grunsemdir vakna um ad eitthvad sé ad vardandi proskaframvindu eda hegdun.
Mikilveegt er ad foreldrar og adrir uménnunaradilar falli ekki i pa gryfju ad hugsa med
sér , petta hlytur ad lagast eda ,,petta er Srugglega edlilegt, vid skulum bida“. [ flestum
skilgreiningum er 16gd ahersla & ad fyrstu arin i lifi barns skipti mestu mali pegar kemur
ad snemmtaekri ihlutun, petta er yfirleitt timabilid fra feedingu og fram ad priggja ara
aldri. Hins vegar er einnig fjallad um pad ad haegt sé ad beita snemmteekri ihlutun alveg
fram ad sex ara aldri. A pessu @viskeidi barnsins er starfsemi midtaugakerfisins
sveigjanlegust og pa er audveldast ad hafa ahrif & proskaframvindu pess (Tryggvi
Sigurdsson, 2004:5).

Samstarf vid foreldra er annad atridi sem huga parf sérstaklega ad. Rannsoknir hafa
synt ad til ad na sem bestum arangri med ihlutun parf samstarf foreldra og fagfolks ad
vera sem allra best. Med samstarfi er ekki verid ad visa til pess ad foreldrar séu
upplystir &horfendur heldur parf samstarfid ad vera virkt, pannig ad foreldrar taki virkan
patt i ihlutuninni. G6d samskipti foreldra og ungra barna skipta miklu mali pegar kemur
ad proska barna. bess vegna midar snemmtaek ihlutun ad pvi ad beeta samskipti foreldra

0g ungra barna pannig ad foreldrar eigi audveldara med ad drva proska barna sinna og
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auk pess ad peir eigi audveldara med ad takast & vid pa erfidleika sem fylgja fravikum i
proska (Tryggvi Sigurdsson, 2004:5).

I pridja lagi parf ad hafa i huga ad til pess ad sem bestur arangur naist med ihlutun
parf s& sem hana veitir ad hafa pekkingu & peim erfidleikum sem barnid er ad kljast vid
0g & peim adferdum sem henta best til pess ad draga ur erfidleikunum. Vegna pessa eru
adferdir sem ekki byggja & visindalegum rannséknum & undanhaldi. Arid 1986 voru sett
16g i Bandarikjunum um rétt til snemmteekrar ihlutunar. Adferdirnar sem notadar voru
vid snemmteeka ihlutun breyttust og urdu sérheefdari, pa vard hugtakid snemmtaek
ihlutun af annarri kynsl6d. begar barn parf & snemmtaekri ihlutun ad halda er nu spurt:
Hvad virkar best, fyrir hvern og hvers vegna? (Tryggvi Sigurdsson, 2004:5).

| fjorda og sidasta lagi skiptir miklu mali fyrir barnid ad ihlutunin eigi sér stad i
edlilegu umhverfi pess. Med pessu er att vio ad betra er ad ihlutunin fari fram a
leikskdla, & heimili eda hvar sem barnid finnur fyrir 6ryggi en ekki & nyjum og framandi
stad par sem barnid finnur ekki fyrir 6ryggi. Pad er ad sjalfsogdu ymislegt annad sem
skiptir mali pegar tryggja & sem bestan arangur af snemmteekri ihlutun. Til ad mynda
timalengd og mat ihlutunar, en ad fjorum ofangreindum atrioum parf ad huga
sérstaklega til ad tryggja ad sem bestur arangur naist. (Tryggvi Sigurdsson, 2004:5-6).

Rannsdknir hafa synt ad born an proskavandamala eru mikilvaeegar malfyrirmyndir
barna med malhdémlun. bess vegna getur skipt miklu mali fyrir born med malhomlun ad
ihlutun fari fram i edlilegu umhverfi. Sérstaklega par sem born med malhomlun fa
teekifeeri til pess ad vera i samskiptum vid born sem ekki hafa vid proskavandamal ad
strida. pratt fyrir petta er einstaklingsmedferd hja talmeinafraedingi ennpa algengasta
medferdarformid, pad er oft vegna augljésra kosta hennar. begar medferdin felst i
mikilli endurtekningarvinnu, pegar kenna & nyja ferni eda pegar bdrnin eiga vio
einbeitingarerfidleika ad strida er einstaklingsmedferd hja talmeinafraedingi oft besti
kosturinn. pegar einstaklingsmedferd er eingéngu notud parf ad huga sérstaklega ad pvi
ad arangurinn sem nast yfirferist i adrar adsteedur, eins og pegar barnid fer a leikskdla
(Tryggvi Sigurdsson, 2004:6).
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4. Urradi fyrir grunnskolanema med tal- og malproskardskun

Mennta- og menningarméalaraduneytid (MMR) asamt Velferdarraduneytinu (VFR) eiga
ad sjd@ um malefni barna og ungmenna med tal- og/eda malproskardskun. Undir
starfssvio MMR fellur stefnumotun um allt skdlastarf, par af leidandi malefni barna og
ungmenna med fravik i maélproska. bratt fyrir petta er hvergi i peim I6gum og
reglugeroum sem raduneytid setur, fjallad sérstaklega um pennan hép barna eda pa
pbjonustu sem pau purfa & ad halda. | légum ma finna akveedi um forvarnir gegn
lestrarerfidleikum en undir pad flokkast pau bdrn sem hafa lélegan malproska
(Hrafnhildur Ragnarsdéttir, 2012:31).

VFR setur fram frumvorp um 16g og reglugerdir um starfssemi heilbrigdisstétta.
par af leidandi einnig um pa sem purfa a pjonustu peirra ad halda, medal annars bdrn og
ungmenni med tal- og/eda malproskardskun. Ung- og smabarnavernd og Heyrna- og
talmeinastdd Islands (HTI) falla undir VFR, pessar stofnanir pjonusta bérn og ungmenni
med tal- og/eda malproskaréskun. Hja HTI starfa eingéngu prir talmeinafraedingar i 2,5
stodugildum. bad er skammarlega litid pegar hugad er ad pvi ad til pess ad stofnunin nai
ad anna pvi sem 16g kveda a um pyrftu tugir talmeinafraedinga ad vinna vid stofnunina.
Vegna pessa hafa mal préast pannig ad sjalfsteett starfandi talmeinafraedingar sem eru &
samningi vid Sjukratryggingar islands, hafa tekid ad sér hluta af pvi starfi sem er &
verksvidi HTI. Sjukratryggingar Islands (Si) falla undir abyrgdarsvid VFR en paer semja
vid talmeinafreedinga um pa pjonustu sem veitt er bérnum og ungmennum med tal-
og/eda malproskardskun (Hrafnhildur Ragnarsdéttir, 2012:31).

Sveitarfélogin bera einnig dbyrgd en bornin f4 oft pjonustu i sinu nerumhverfi &
peirra kostnad. bad er sérfredipjonusta sveitarfélaganna sem sinnir pessu starfi en
starfid felst adallega i greiningu & fravikunum. Mismunandi er hvernig sveitarfélogin
skilgreina sina pjonustu. 1 sumum er han skilgreind sem pjonustu vid nemendur med
sérparfir en oOnnur fjalla sérstaklega um pjonustu vido boérn med tal- og/eda
malproskaréskun. Samkvemt l6gum er ljost ad sveitarfélog bera abyrgd & ad
forvarnarstarfi til ad koma megi i veg fyrir lestrardrougleika sé sinnt. Peim ber pvi ad
skima og greina malproska en ekki er ljost hvort sveitarfélogin beri abyrgd a ihlutun

sem kemur & eftir greiningu (Hrafnhildur Ragnarsdottir o.fl., 2012:31).
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4.1. L6g og reglugerdir

Hvergi i islenskum logum er minnst sérstaklega 4 born med tal- og/eda
malproskardskun, né & adra hdpa med sérparfir. préatt fyrir pad eru réttindi peirra tryggd
i 16gum og reglugerdum, eins og vikid verdur ad hér ad nedan. 1 16gum nimer 91/2008
um grunnskola og i reglugerd ndmer 585/2010 um nemendur med sérparfir i
grunnskélum er ad finna umfjollun um pad hvernig kennslu skuli hattad og hvada
pjoénustu nemendur eiga rétt & beer skilgreiningar sem parna er ad finna eiga medal
annarra vio um bdérn og ungmenni med tal- og/eda malproskaréskun (Hrafnhildur
Ragnarsdéttir o.fl., 2012:21).

I 2. gr. laga um grunnskola er ad finna akvaedi um hlutverk grunnskola. I 1. mgr. 2.
gr. er kvedio 4 um ad grunnskoli skuli studla ad alhlida proska allra nemenda, i pvi
tilliti skal lita til stédu og parfa hvers og eins. I 3. mgr. 2. gr. er kvedid & um skyldu
grunnskola til pess ad veita pjalfun i islensku mali og studla ad pvi ad nemendur hafi
g6dan skilning & islensku samfélagi (L6g um grunnskoéla nr. 91/2008).

I 3. gr. reglugerdar um nemendur med sérparfir i grunnskola er ad finna markmid
reglugerdarinnar. Par er kvedid & um ad nemendur skuli fa jofn teekifeeri til nams i skéla
an adgreiningar. Taka skal tillit til sérparfa hvers og eins nemenda pannig ad byggt sé a
styrkleikum hvers og eins. | 4. gr. er fjallad um skyldur sveitarfélaga og réttindi
nemenda. Par er kvedid 4 um ad sveitarfélog skuli sja til pess ad nemendur med metnar
sérparfir fai pann studning sem peir purfa & ad halda i skélastarfi. Par er einnig kvedid a
um ad i skola an adgreiningar skuli koma til mots vid nams- og félagslegar parfir hvers
og eins nemanda. begar bérn med sérparfir byrja i grunnskéla er mjog mikilveegt ad
upplysingamidlun sé g6d. Badi & milli heimilis og skdla og leikskdla og grunnskéla. |
5. gr. reglugerdarinnar er fjallad um upplysingar fra leikskdla til grunnskdla. bar er
kvedid & um ad persénuupplysingar og greiningargogn skuli fylgja hverju barni ar
leikskdla i grunnskéla (Reglugerd um nemendur med sérparfir i grunnskéla nr.
585/2010).

I reglugerd namer 584/2010 um sérfraedipjonustu sveitarfélaga er Gtskyrt hvernig
skipulag og framkvemd sérfraedipjonusta vid leik- og grunnskélanema skuli hattad.
Pessi reglugerd fjallar um mikilveeg malefni og tekur af allan vafa um ad bdrn med
malproskaréskun eigi ad fa greiningu og i sumum tilfellum pjalfun & vegum
sveitarfélaga. I 2. gr. er fjallad um inntak og markmid sérfradipjonustu. bar er kvedid a

um ad serfraedipjonusta skuli veitt nemendum i leik- og grunnskdla og foreldrum peirra.
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Sérfreedipjonustan skal einnig stydja vid starfsemi skola og starfsfolk peirra pannig ad
skolar eflist sem faglegar stofnanir.

I 3. gr. er fjallad um hlutverk sveitarfélaga og framkvaemd sérfraedipjonustu. par er
kvedid & um ad pad seé & abyrgd sveitarfélaga ad sérfreedipjonusta sé veitt i leik- og
grunnskolum en pau skuli einnig studla ad pvi ad pjonustan fari fram innan veggja
skélanna. Par er einnig kvedid & um ad studla skuli ad snemmtaekri ihlutun svo unnt sé
ad veita nemendum pann studning sem porf er & i skola an adgreiningar. barfir barnsins
skulu vera i fyrirrimi en ekki hagsmunir sérfredinga. Ad sidustu er kvedid & um ad
bjonustan skuli tryggja god tengsl & milli mismunandi skolastiga. I 14. gr. er fjallad um
sérstaka adstod og pjalfun. par er kvedid & um ad reyna skuli ad veita sem mesta
pjonustu innan veggja skolans. Ef ekki reynist moguleiki ad veita pa pjonustu sem
nemandi parfnast innan skélans og porf er & pjonustu fra utanadkomandi sérfreedingum,
skuli skolastjori sja til pess ad sU pjonusta sé veitt af videigandi sérfredingum
(Reglugerd um sérfredipjonustu  sveitarfélaga vid leik- og grunnskdla og
nemendaverndarrdd i grunnskolum nr. 584/2010).

Samkvaemt logum og reglugerdum sem tengjast heilbrigdiskerfinu koma réttindi
barna og ungmenna med tal- og/eda malproskardskun nokkud skyrt fram. Pessi réttindi
snla ad tal- og/eda malpjalfun en pau eiga rétt & greiningu og videigandi medferd a
vegum heilbrigdiskerfisins. Réttindin er ad finna i l6gum ndmer 40/2007 um
heilbrigdispjonustu, I6gum nudmer 74/1997 um réttindi sjuklinga og l6gum nuamer
112/2008 um sjukratryggingar (Hrafnhildur Ragnarsdottir o.fl., 2012:22).

Heyrnar- og talmeinastdd Islands (HTI) gegnir veigamiklu hlutverki gagnvart
Ollum peim sem greindir hafa verid med tal- og/eda malproskardskun. Hlutverkum
stodvarinnar eru gerd greinargdd skil i l6gum namer 42/2007 um Heyrnar- og
talmeinastdd. i 2. gr. kemur fram ad HTI skuli annast pjonustu vid alla pa sem eru
heyrnalausir, heyrnaskertir og/eda pa sem hafa heyrnar- og talmein. ba er kvedid 4 um
ad stéain skuli sja um greiningu og medferd & talmeinum og einnig ad stofnunin eigi ad
safna upplysingum um algengi talmeina & islandi (Log nr. 42/2007 um Heyrnar- og
talmeinastdd). Til pess ad haegt sé ad atta sig a pvi hve algeng tal- og malproskaréskun
eru & Islandi er mikilveegt ad pessi upplysingaséfnun hefjist sem fyrst (Hrafnhildur
Ragnarsdottir o.fl., 2012:31).
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4.2. bjénusta fyrir grunnskélanema med tal- og/eda malproskardskun

Hér ad ofan var fjallad um skilgreiningu & sérteekri malproskardskun, d&samt greiningu
og snemmtaekri ihlutun. Pad er eitt ad vera med freedilega hluta fravikanna & hreinu en
pegar a hdlminn er komid, hvert skal pa leita? Hvad eiga foreldrar ad gera? Allt fer petta
eftir adsteedum hverju sinni, til demis eftir pvi hve barnid er gamalt, hve alvarleg
fravikin eru og hvar barnid er basett. Nidurstadan etti samt sem &dur alltaf ad vera su
sama; porf er & greiningu & malproska hja sérfraedingi.

Adur en born koma i grunnskola hefur malproski peirra verid metinn baedi i 2 % ars
0g 4 ara skodun i ung- og smabarnavernd heilsugaeslunnar. Ef grunsemdir um fravik i
malproska vakna i pessum skodunum & hjukrunarfreedingur ad visa bornum i frekara
mat til HTI. Arid 2011 voru pessi born einungis 39 talsins. Midad vid ad haegt sé ad
detla ad 4 Islandi séu 350 til 564 born i hverjum argangi med tal- og/eda
malproskaréskun er um verulega vangreiningu ad reeda (Hrafnhildur Ragnarsdottir o.fl.,
2012:25). begar born eru a sidasta ari i leikskola, fimm &ra ad aldri, er lagt fyrir pau
malproskaprof sem kallast HLJOM-2 og er notad til pess ad kanna hljodkerfis- og
malvitund (Hrafnhildur Ragnarsdattir o.fl., 2012:28).

Ef i 1j6s kemur ad barnid eigi mdgulega vid vanda ad strida vardandi malproska ber
leikskdlanum skylda (samkveaemt reglugerd 584/2010 sem fjallad var um hér ad ofan) til
bess ad visa barninu til sérfreedipjonustu sveitarfélaganna i samvinnu vid foreldra. par
atti barnid ad f& malproskagreiningu hja talmeinafraedingi en ef pad er ekki i bodi & ad
visa barninu til HTT eda til sjalfstatt starfandi talmeinafraedinga. I islenskum leikskélum
er ekki kannad med skimun hvort born eigi i erfidleikum med mélskilning en par sem
malskilningur er undirstada fyrir lesskilning er mikilvaegt ad unnid verdi ad véndudum
skimunarpréfum sem heegt veeri ad leggja fyrir leikskélabérn. Unnid er ad tveimur
nyjum malproskaprofum, annars vegar EFI-2 og hins vegar TRAS (Hrafnhildur
Ragnarsdottir o.fl., 2012:28).

Oft eru pvi tal- og/eda malproskaroskun pekkt pegar barn byrjar i grunnskola en
pad er ekki alltaf reyndin. T grunnskélum par sem talmeinafraedingur er starfandi er oft
athugad hvort born eigi i vandraedum med tal og/eda malproska. pPetta er pa gert med
malproskaprofi og préfio er lagt fyrir 6ll 6 ara born, par sem pessi pjonusta er i bodi.
Vorid 2013 var héfundur i vettvangsnami vid Alfhdlsskdla i Kopavogi. bar fara allir 6

ara nemendur i athugun hja talkennara og ef i 1jos kemur ad barn purfi & adstod ad halda
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feer hann pjalfun vido hefi hja talkennara, eins lengi og porf er & bad er mjog
mismunandi eftir grunnskolum hvada pjonusta er i bodi.

Einnig hefur verid skimad fyrir lestrarérdugleikum i grunnskélum og getur pad leitt
til pess ad nemendur greinist med malproskaroskun. Ef i 1jos kemur ad barnid &
mogulega i vandreedum med malproska er gerd nanari greining a vandanum og i
kjolfarid er medferdaraztlun utbuin. Pad er mismunandi eftir skoélum og
talmeinafreedingum hvernig medferd nemandi fer. I sumum tilfellum fer nemandi
talpjalfun hluta vetrar en stundum getur nemandi purft & medferd ad halda allan
veturinn, allt fer petta eftir alvarleika fravika (Hrafnhildur Ragnarsdottir o.fl., 2012:28).

Pegar talmeinafraedingur er ekki starfandi vid grunnskola skal visa bornum til
sérfreedipjonustu sveitarfélaganna, par fa pau greiningu. Yfirleitt er talmeinafraedingur
starfandi hja sérfraedipjonustu sveitarfélaganna, ymist fastradinn eda sem verktaki.
Pegar talmeinafraeedingur er fastradinn ser hann um tal- og malproskagreiningar, radgjof
til foreldra sem og til starfsmanna sveitarfélaganna. Pegar talmeinafraedingur starfar sem
verktaki hja sérfreedipjonustu sveitarfélaga er fyrirkomulagid ekki jafn fastmoétad en
yfirleitt sja peir um greiningu auk pess sem peir sja um radgjof eftir pvi sem svigram
gefst til. Pad er ekki alltaf starfandi talmeinafredingur hja sérfreedipjonustu
sveitarfélaga en pa sér salfredingur um ad meta proska barna. Hann metur svo, a
grundvelli athugana sinna, hvort porf sé & ad visa barninu til sjalfstett starfandi
talmeinafreedings. Oll pjonusta sem veitt er hja sérfredipjonustu sveitarfélaga er
gjaldfrjals (Hrafnhildur Ragnarsdéttir o.fl., 2012: 28-29).

A nastu bladsidu ma finna mynd sem synir pa pjonustu sem i bodi er fyrir born &
grunnskdlaldri og fjallad var um i kaflanum hér ad ofan.
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Skimun/greining hja
fastradnum
talmeinafraedingi i
skéla

bjonusta vid
grunnskélanemendur
pbegar grunur leikur a

malproskafravikum

Skimun/greining hja

er verktaki hja skdla

Greining:
fastradinn

Sérfraedipjonusta |

sveitarfélaga

Greining:

verktaki hja

Hrafnhildur Ragnarsdottir o.fl., 2012:26.

talmeinafraedingisem |

talmeinafraedingur

talmeinafraedingur

sérfraedipjénustu.

Moguleiki a radgjof til foreldra og radgjof til sérkennara og
bekkjarkennara. Méguleiki a teymiskennslu

Medferd talmeinafraedings|
i skola
Ekki moguleiki a
talpjalfun pa:

Moguleiki a radgjof til
foreldra og radgjof til
sérkennara og
bekkjarkennara.
Moguleiki d
teymiskennslu

Medferd: Sjélfsteett starfandi
talmeinafraedingurfyrir utan skdla.
Getur ekki unnid med nemendur 7-16

aranema sveitarfélag hafi greitt fyrir
18 tima adur

Medferd: Sjalfstaett starfandi
talmeinafraedingur. Kostnadur
greiddur af Sl og foreldrum.

Méguleiki 4 radgjafarfundi
prisvar a ari.

Ekki moguleiki a
talpjalfun pa:

Leidbeinandi radgjof til

foreldratil sérkennara i
skéla. Moguleikia
teymisvinnu.

Medferd
talmeinafraedings a
vegum sveitarfélags

Ef ekki moguleiki a

talpjalfun: Medferd: Sjalfsteett

starfandi

talmeinafraedingur.
Kostnadur greiddur af
Si og foreldrum/HTi

Skilafundur og/eda
skyrsla til starfsmanna
sveitarfélags

Medferd: sjalfsteett starfandi
talmeinafraedingur. Kostnadur greiddur af Si
og foreldrum. Moguleiki 4 radgjafarfundi

prisvar 4 ari.
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4.3. Samstarf fagadila og heimilis: Starf Hanen-midstodvarinnar

Pad er ekki langt sidan, i raun allt of stutt, ad foreldrum var ekki &tlad ad vera virkir
patttakendur i medferd barna sinna. betta hefur breyst undanfarin &r og na er litid svo &
ad foreldrar og fagadilar séu samstarfsadilar sem vinna purfi naid saman til pess ad sem
bestur arangur naist i medferd fyrir barn med serparfir. Hugmyndin er i raun einféld,
flestir foreldrar pekkja bdrn sin best og pvi gegna peir storu hlutverki pegar greina &
bdrnin og einnig pegar kemur ad pvi ad veita peim medferd og/eda pjalfun. bvi etti ad
lita & foreldra sem sérfreedinga pegar kemur ad bérnum peirra. Jafnraedi etti ad rikja &
milli fagadila og foreldra pegar taka parf akvardanir vardandi born med sérparfir (Eyran
isfold Gisladottir, 2004: 40).

Hanen-midstodin i Toronto, Kanada hefur undanfarin &r bodid upp & ndmskeid
fyrir talmeinafredinga. Midstodin er i forystuhlutverki a pessu svidi og nytur par af
leidandi alpjodlegrar vidurkenningar. Namskeid midstodvarinnar hafa pad
meginmarkmid ad studla ad betri samskiptum fagadila og foreldra barna. Annars vegar
barna sem eiga i vanda med bodskipti og hins vegar barna sem eiga & hattu ad eiga i
vanda ef ekkert verdur ad gert. (t.d. peir sem eiga vid tal- og/eda malproskaréskun ad
strida). Sérstaklega er 16gd ahersla 4 ad na til foreldra leikskdlabarna en namskeidid
nytist einnig foreldrum eldri barna, sérstaklega pegar fravikin eru alvarleg (Eyrun Isfold
Gisladottir, 2004:40). Arid 2004 hifdu meira en 25 plsund talmeinafreedingar og annad
fagfolk i yfir 100 16ndum nytt sér Hanen-efnid (Eyran Isfold Gisladéttir, 2004:41).

Til ad foreldrar geti sinnt hlutverki sinu sem lykiladilar i daglegum samskiptum vid
barn purfa peir ad nd tokum a vissum atridum sem & namskeidinu er 1698 sérstok ahersla
a. Audvelt er ad beita atriounum markvisst i daglegum ath6fnum og leik. betta eru atridi
a bord vid pad ad bregdast fljott, og af ahuga, vid bodskiptum barnsins, eiga anagjuleg
samskKipti vid barnid og beita gagnkveemum adferdum i samskiptum vid pad. Pa purfa
foreldrar medal annars ad adstoda barnid vid ad leida bodskipti og auka medvitad
malnotkun og annad sem vidkemur mali barnsins. Pessi atridi mida 6ll ad pvi ad auka
feerni barnanna i bodskiptum. Vid Hanen-midstddina er einnig 16g0 rik ahersla a pad ad
snemmteekri ihlutun sé beitt, ad bregdast purfi skjétt vid vakni grunur um seinkun eda
fravik i malproska (Eyrun isfold Gisladéttir, 2004: 40).

Auk pessara namskeida sem studla ad betri samskiptum fagfolks og foreldra er
bodid upp a namskeid fyrir talmeinafredinga. beim er &tlad ad bua talmeinafreedinga

undir ad leidbeina leikskdlakennurum i starfi med bérnum med malproskafravik.
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Namskeidid kallast & ensku Learning language and loving it sem myndi Utferast &
islensku ,,A0 lera tungmalid og elska pad“. Foreldrar geta einnig sétt namskeid vid
midstodina. Bodid er upp & prju mismunandi ndmskeid fyrir foreldra sem
talmeinafredingar hafa umsjon med. Namskeidid ,,Pad parf tvo til ad tala saman* (It
takes tvo to talk) hefur verid starfraekt fra arinu 1992 og hentar vel foreldrum barna med
seinkadan eda skertan malproska. Annad namskeidid héfst ario 1999 og nefnist ,,Fleira
en ord“ (More than words). pad er @tlad foreldrum barna & einhverfurdfi. pridja og
nyjasta namskeidid var innleitt 4rid 2004 og ber heitid ,,Ahersluord“ (Target word). Pad
er &tlad foreldrum barna sem eiga erfitt med ad tileinka sér talmal en virdast proskast
edlilega ad 6dru leyti. Namskeidin sem i bodi eru vid Hanen-midstodina taka ekki
sérstaklega & framburdarvanda. Pad er medal annars vegna pess ad pau born purfa a
beinni ihlutun fra talmeinafraedingi ad halda (Eyrun Isfold Gisladottir, 2004:41).

Fjolmargar rannsoknir hafa verid framkvaemdar a gagnsemi Hanen-namskeidanna.
Nidurstodur hafa verid jakveedar i peim 6llum. Nidurstédurnar gefa allar sterklega til
kynna ad ndmskeidin verdi til pess ad framfor eigi sér stad i bodskiptum barnanna auk
bess sem pau reynist foreldrum einstaklega gagnleg. Pvi méa leida ad pvi likur ad pess
konar oObein ihlutun talmeinafraedings sem namskeidin mida ad sé mjog gagnleg, ekki
sidur en bein ihlutun talmeinafraedings. Sumar rannsoknir hafa jafnvel synt fram & ad
6bein ihlutun sé stundum ahrifarikari. Med pessar nidurstddur i huga ma gefa ser ad
ekki veeri dvitlaust ad leggja rikari aherslu & arangursrikt og naid samstarf fagadila og
foreldra (Eyrin isfold Gisladéttir, 2004: 42).

Bent skal 4 ad a vef Hanen-midstodvarinnar: www.hanen.org er ad finna godar

upplysingar um starfsemi midstodvarinnar og fleiri hagnytar upplysingar.
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5. Stadan i dag

Skyrsla um stédu barna og ungmenna med tal- og malproskardskun sem visad hefur
verid i hér ad ofan skiptist i tvo meginhluta. 4. kafli pessarar ritgerdar byggir ad stérum
hluta & fyrri hluta skyrslunnar. S& hluti byggir & vidtekri uttekt & opinberum gégnum
um skipulag, pjonustu og abyrgd i malefnum barna og ungmenna med
malproskardskun. Sidari hlutinn byggir & nidurstodum koénnunar & mati fagfolks,
foreldra og stjornenda & st6ou og pjonustu vid born og ungmenni med tal- og
malproskafravik (Hrafnhildur Ragnarsdéttir o.fl., 2012:41)

Tvipeettur spurningalisti var sendur foreldrum og fagfolki. Fyrri hlutinn var
eingdngu etladur foreldrum og forrddamonnum en sidari hlutinn var &tladur fagfolki og
stjornendum. Foreldrar mattu einnig svara sidari hlutanum ef vilji var fyrir hendi.
Nidurstddur kdnnunarinnar voru & margan hatt ahugaverdar. bar kom medal annars fram
ad almennt veeru foreldrar 6anaegdir med pa pjonustu sem bérnum peirra stdd til boda.
Pad bendir til pess ad pratt fyrir ad réttur barna med tal- og malproskafravik se tryggdur
i logum og reglugeroum sé porf & frekari Grreedum og eftirfylgni (Hrafnhildur
Ragnarsdéttir o.fl., 2012). Hér & eftir verdur farid itarlegra i nidurstédur kdnnunarinnar,
sioan verdur fjallad stuttlega um skélastefnuna skoli &n adgreiningar. Ad sidustu verda
hagsmunasamtokin Malefli kynnt stuttlega.

5.1. Syn foreldra

Nidurstddur konnunarinnar syndu ad foreldrar eru almennt mun neikvadari heldur en
starfsmenn leikskéla og sveitarfélaga, vardandi pa pjonustu sem i bodi er fyrir bérn og
ungmenni med tal- og/eda malproskardskun. bad bendir til pessad munur sé &
vidhorfum vardandi pjénustu eftir pvi hvort folk veitir pjonustuna (kennarar og
starfsfolk sveitarfélaga) eda hvort folk nytur pjonustunnar (foreldrar) (Hrafnhildur
Ragnarsdottir o.fl., 2012:49).

Neikveedni foreldra gagnvart pjonustunni sneri ad ymsum pattum. Til ad mynda
fannst rimlega helmingi foreldra erfitt ad nalgast upplysingar um pau Urredi og pa
bjonustu sem i bodi er fyrir born peirra. Einnig folst 6anaegjan i pvi ad foreldrum fannst
greining ekki hafa farid nogu snemma fram. Loks pegar greining hafdi verid
framkveemd var barnid ordid & eftir jafnéldrum sinum i malproska. begar nidurstédour
kdnnunarinnar voru teknar saman var augljost ad erfidara var fyrir folk utan af landi ad

fa pjonustu. Landsbyggoarfolki fannst pad verda atundan vardandi skipulag
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pjonustunnar. Allir voru sammala um mikilveegi pess ad fjolga talmeinafreedingum til
ad beeta pjonustuna (Hrafnhildur Ragnarsdottir o.fl., 2012:48).

Flestir foreldrar voru sammala um ad greidslufyrirkomulag vegna pjonustu vid
born med tal- og malproskardskun etti ad vera med 6drum heetti. Pjonustan pyrfti ad
vera an endurgjalds eda nidurgreidd af SI. Foreldrum fannst mikilvaegt ad snemmtaekri
ihlutun veeri beitt svo sem bestur arangur nadist. Til pess ad pad sé mdoguleiki parf
einnig ad stytta bidtima eftir pjonustunni. P& fannst peim mikilvegt ad videigandi
pjonusta sé i bodi, badi i leik- og grunnskélum og jafnframt ad upplysingar berist med
bornum fra leikskola i grunnskola (Hrafnhildur Ragnarsdottir o.fl., 2012:48).

Til pess ad mogulegt sé ad bjoda upp a betri pjonustu er naudsynlegt ad fjolga
talmeinafreedingum. Pannig er haegt ad pétta pjonustuna og auka eftirfylgni. pessu til
studnings skal minnst & ad augljost er ad kerfid annar ekki eftirspurn eftir pjonustunni
en langir bidlistar eru eftir greiningu og talpjalfun. Foreldrar téldu freedslu um malid
abotavant i samfélaginu, baeta parf freedslu um malefnid beedi til almennings og
fagfolks. Til pess ad &rangur ndist parf pekking & méalproska og méalproskafrdvikum ad
vera til stadar (Hrafnhildur Ragnarsdottir o.fl., 2012:48 og 54).

Nidurstddurnar benda sterklega til pess ad rannsokn sem pessi sé naudsynlegur
lidur i pvi ad beeta pa pjonustu sem i bodi er. Mikilvaegt er ad taka tillit til peirra sem
njota pjonustunnar og peirra hugmynda sem peir hafa. pad virdist sem regluverkid i
kringum malefnid sé i lagi og viljinn virdist einnig vera til stadar hja fagfolki en pad er
ymislegt sem betur meetti fara. Tungumalid er grundvoéllur ad gédum lifsskilyrdum, til
ad mynda grundvollur alls nams. pad eitt tti ad naegja okkur sem asteda fyrir pvi ad
bjénusta vegna tal- og malproskaraskana atti ad vera sjalfsdgo mannréttindi.

pad skal tekio fram ad préatt fyrir ad fagfolk og kennarar hafi verid ponokkud
jakveedari vardandi pa pjonustu sem i bodi er voru flest allir patttakendur kdnnunarinnar
sammala um ad beeta purfi pjénustu vid bdrn med tal- og malproskafravik (Hrafnhildur
Ragnarsdottir o.fl., 2012:51).

paer Asta Sdley Sturludéttir, Margrét Osk Konradsdottir og bordis Bjarnadottir eiga
bad sameiginlegt ad eiga born med malproskafravik. Malproskafravik barna peirra eru
mjog mismunandi og reynsla peirra af fravikunum er pvi 6lik. Hins vegar hafa per allar
upplifad pad sama pegar kemur ad skolakerfinu. I leikskéla var vel stadid ad greiningu
og medferd fravikanna en pegar bornin foru i grunnskola var eitthvad sem for Urskeidis,
eftirlitid minnkadi og markviss malérvun atti sér ekki lengur stad (Asta Soley
Sturludattir, Margrét Osk Konradsdéttir og pordis Bjarnadottir, 2010:26).
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Sem demi ma nefna son Pérdisar sem greindist med ,,Malhomlun og misproska‘
tveggja og halfs ars gamall. Eftir greiningu fékk hann mikinn studning i leikskola og
priggja ara gamall byrjadi hann i medferd hja talmeinafraeedingi. Oflug teymisvinna for
fram & meodal talmeinafraedings, leikskodlastarfsfolks og foreldra. Pegar leikskdlagongu
drengsins var ad ljuka for bordis og hitti serkennslustjora grunnskolans og afhenti henni
alla pa pappira sem til voru um fravik sonar hennar. Henni var lofad ad i
grunnskdlanum myndi hann fa alla p4 adstod sem hann pyrfti og goda eftirfylgd. pad
skal tekid fram ad upplysingafleedi & milli leikskola og grunnskdla var ekki til stadar
(Asta Soley Sturludéttir o.fl., 2010:26).

Pegar sonur Pordisar byrjadi svo i grunnskola fékk hann hvorki sérkennslu né adra
adstod sem hann purfti & ad halda. betta vard til pess ad hann éatti vio alvarlega
namserfidleika ad strida og i 4. bekk var hann hvorki les né skrifandi. Ad lokum var
kennsluradgjafi fenginn til ad meta stédu hans. I 1jos kom ad vid lok 4. bekkjar var hann
enn a byrjunarstigi i 6llu nami. Nidurstddurnar voru sldandi, einkum vegna pess ad
umsjonarkennari hafdi tjad Pordisi ad allt gengi mjog vel og ad pad veeru adrir i
bekknum sem pyrftu meira & sérkennslu ad halda heldur en sonur hennar (Asta Soley
Sturludéttir o.fl., 2010:26).

pad var ekki fyrr en talmeinafraedingur var fenginn til ad halda kynningarfund fyrir
starfsfolk skoélans sem vitundarvakning vard medal starfsfolks. Loks var vandinn
vidurkenndur og i byrjun 5. bekkjar hofst markvisst starf med drengnum. bad hefur
hins vegar verid mismunandi hve vel honum hefur verid fylgt eftir. Arid 2006 heatti
hann i talpjalfun vegna skorts & talmeinafreedingum, pa var malproskatala hans 74. Arid
2009 var malproskatala hans komin nidur i 45 en enn hafdi hann ekki komist ad i
talpjalfun aftur (Asta Soley Sturludéttir o.fl., 2010:26). Eins og fram kom i kaflanum
hér ad ofan, um Greiningu barna med sérteekar malproskardskun & bls 14, greinast born
med sértaeeka malproskardskun pegar malproskatéla peirra er undir 85.

Pessi deemisaga er pvi midur ekki einsdeemi og hdn er i fullu samraemi vid paer
nidurstddur sem fengust Ur kénnun peirri sem fjallad var um hér ad ofan. Eins og fram
kemur i Skyrslu um stédu barna og ungmenna med tal- og malproskardskun eru miklar
likur & pvi ad malproskafravik séu vangreind & islandi, sérstaklega i grunnskélum. Til
bess ad tryggja ad pessi born fai pa adstod sem pau purfa & ad halda parf ad auka
eftirlitid og tryggja pjonustutrredi sem i bodi eru. Mikilveegt er ad starfsfolk
grunnskola atti sig & pvi hversu alvarlegar afleidingar Urredaleysi getur haft fyrir barn
med malproskardskun. Pad & einnig vid pegar nemandi faer ekki pa adstod sem hann
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parfnast. Fjallad var um afleidingar malproskardskunar i kaflanum hér ad ofan um Ahrif
a daglegt lif, & bladsidu 16..

5.2. Skoli &n adgreiningar

[ 7. kafla Adalnamskrar grunnskoéla: Almennur hluti (2011:40) er fjallad um ,,nam og
kennslu sem eiga ad studla ad pvi ad hver nemandi nai sem bestum arangri midad vid
eigin forsendur.“ Eins og adur hefur komid fram er kvedid 4 um i 2. gr. laga um
grunnskodla ad grunnskolar skuli studla ad alhlida proska allra nemenda. Greinin er
skilgreind nanar i Adalnamskra. bar kemur fram ad til pess ad hagt sé ad studla sem
best ad alhlida proska allra nemenda verdi nam ad vera & forsendum hvers og eins auk
bess sem ndmid purfi ad fara fram i hvetjandi nAmsumhverfi par sem nemandanum ligi
vel og hann fai ad njota sin. Par kemur enn fremur fram ad: ,,nam i grunnskodla tekur
mid af proska, personugerd, hafileikum, getur og dhugasvidi hvers og eins.*

Til pess ad petta heppnist eru gerdar peer krofur til kennara ad peir leggi sig fram
um ad kynnast hverjum og einum nemanda svo unnt sé ad meta stodu peirra i nami.
Kennari parf einnig ad tryggja ad samstarf milli heimilis og skola sé til fyrirmyndar.
pessi stefna, par sem adalmarkmidid er skoli fyrir alla, a peirra eigin forsendum, kallast
skoli an adgreiningar og hefur verid vid lydi & Islandi undanfarin ar. Miklar umraedur
hafa skapast um stefnuna og framkveemd hennar. I rannsokn Holmfridar Arnadéttur fra
1995-1996 skodadi hin hversu vel kennarar attudu sig & malproska nemenda sinna. |
ljos kom ad kennarar fundu til vanmattar gagnvart vinnu sinni med nemendum med
malproskafravik. Kennurum fannst pa skorta tima og pekkingu auk pess sem peim

fannst peir hafa of marga nemendur i hverjum bekk (HoImfridur Arnadéttir, 2004:14).
5.3. Hagsmunasamtokin Malefli

AJ sidustu finnst hofundi vert ad fjalla stuttlega um hagsmunasamtokin Malefli.
Samtokin voru stofnud i september 2009 og hafa yfirskriftina hagsmunasamtok i pagu
barna med tal- og malproskaréskun. Mikil porf var a samtokum sem pessum en
samtokin vinna i samstarfi vid Rannsoknarstofu proska, mals og lesis vid
Menntavisindasvid Haskéla islands. Markmid félagsins er ad vekja athygli & peirri
bjonustu sem er naudsynleg fyrir born med tal- og malproskaroskun, ad freeda
adstandendur um tal- og malproskardskun, ad studla ad pvi ad rettindi barna med tal- og
malproskaréskun aukist og ad vinna ad pvi ad rannsoknir & pessu svidi aukist & Islandi.

Samtokin hyggjast medal annars vinna ad pessum markmidum med pvi ad halda
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freedslufundi, framkvaema rannsoknir, midla upplysingum og birta greinar um malefnid
(Malefli — um félagid, e.d.).

Malefli bodar til umreedufunda sem kallast Dagur maleflis. begar skyrsla st sem
fjallad var um hér ad ofan (Skyrsla um st6du barna og ungmenna med tal- og
malproskardskun) var gefin ut og fyrir 1a pingsalyktunartillaga um malefnid var slikur
fundur bodadur og foreldrum barna med tal- og/eda malproskardskun gert Kkleift ad tja
sig um p& pjonustu a vegum rikis og sveitarfélaga sem bornum peirra hefur verid veitt.
par voru adalumreeduspurningarnar tver; ,,Rekumst viod foreldrar 4 veggi i kerfinu sitt i
hvoru lagi?*“ og ,,Hvad ma bazta i pjonustunni og hvad er vel gert?“. Samtdkin vildu
prysta enn frekar & stjornvéld til ad vinna ad Urbotum & pessu svidi med pvi ad taka
saman upplifun foreldra af kerfinu (Malefli - fréttir, e.d.).

A heimasidu samtakanna (www.malefli.is) ma finna ymsar gagnlegar upplysingar,
til ad mynda reynslusogur, greinar um malefnid, frodleiksmola og ymsa tengla a adrar
vefsidur tengdar malefninu. A heimasidunni er einnig haegt ad néalgast 16g félagsins,
upplysingar um hvernig haegt er ad gerast medlimur samtakanna og einnig er hagt ad
hafa samband vid samtokin i gegnum heimasiduna. Félagar i samtdékunum eru
adstandendur barna og unglinga med tal- og malproskaréskun auk fagfélks sem vinnur
ad malefnum pessara barna (Malefli, e.d.).

Onnur hagsmunasamtok sem tengjast malefninu eru til a8 mynda Malbjorg — félag
um stam (www.stam.is), Breid bros — samtok adstandenda barna med skard i vor og
gom (www.breidbros.is), Umsjénarfélag einhverfra (www.einhverfa.is) og ADHD
samtokin — til studnings bornum og fullordnum med athyglisbrest, ofvirkni og skyldar

raskanir (www.adhd.is).
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Lokaord

Malproski barna er storkostlegt ferli sem virdist vera manninum aunnid. préatt fyrir pad
burfa viss skilyrdi ad vera til stadar svo edlilegur malproski geti att sér stad. Born purfa
til a@ mynda ad alast upp i malsamfélagi, heyra og sja malid talad. betta verdur ad eiga
sér stad adur en born na kynproska eda & svokdlludu maltokuskeidi. Eftir ad pau na
kynproska lokast yfirleitt fyrir maltokuhafileikann. Oll born, allsstadar i heiminum, sem
ganga i gegnum edlilegan malproska, ganga i gegnum sému stig malproska en hins
vegar fara pau mishratt i gegnum stigin. Maltaka byrjar strax pegar born fedast, med
fyrsta gratnum.

Petta maltokuskeid er einmitt ein &steda pess ad snemmteaek ihlutun er besti
kosturinn pegar um tal- og malproskardskun er ad reda. Snemmtak ihlutun er ekki
eingdngu notud til pess ad auka faerni heldur einnig til pess ad koma i veg fyrir afturfor i
proska. begar ekkert er gert fyrir born med malproskardskun getur malproskatala peirra
leekkad. Malproski er undistada lesis og pad ad vera les er einn af grunnpéttum
menntunar. Med pvi ad leggja aherslu & ad greina malproskafravik i leikskola og & pad
ad i framhaldi peirrar greiningar fari fram snemmtaek ihlutun er heaegt ad koma i veg
fyrir lestrarerfidleika.

Samskiptahafni er ein mikilveegasta haefni sem madurinn byr yfir. Tungumalid er
mikilvaegasta samskiptateekio okkar, hvort sem pad er talmal, taknmal eda eitthvad
annad. Flestir &ttu pvi ad vera sammala pvi hve mikilvegt pad er ad studla ad pvi ad
malproski barna fari fram & sem edlilegastan hatt. Pau bérn sem purfa & adstod ad halda
burfa, og attu, ad fa adstod vid hafi sem allra fyrst.

Pad er ljost ad mikil porf var & heildaruttekt um malefni barna og ungmenna med
tal- og malproskardskun. Nidurstddur Skyrslu um stédu barna og ungmenna med tal- og
malproskardskun syna ad miklir annmarkar eru a peirri pjénustu sem veitt er bérnum
med tal- og malproskardskun. Eins og adur hefur komid fram var skyrsla pessi, fyrsta
sinnar tegundar um malefnid & Islandi. bad er gledilegt ad vita til pess ad su mikla vinna
sem 16g0 var i gerd skyrslunnar hafi ordid til pess ad mennta- og
menningarmalaradherra hafi verid falid ad endurskoda malefni barna og ungmenna med
tal- og malproskaroskun. Ahugavert verdur ad fylgjast med framvindu
endurskodunarinnar.

Pegar nidurstédur skyrslunnar eru skodadar kemur i ljos munur & vidhorfum

foreldra annars vegar og fagfolks hins vegar. beir sem veita pjonustuna hafa mun
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jakveedari viohorf gagnvart henni heldur en peir sem njota hennar. bratt fyrir pennan
mun voru flest allir sammala um mikilveegi méalefnisins og ad beaeta purfi pjonustu vid
bdrn med tal- og malproskardskun innan skolakerfisins. Auka parf pekkingu leik- og
grunnskélakennara & malefninu, ekki sist med endurmenntun. Med pvi veeri haegt ad
beeta fyrirbyggjandi starf og auka moguleika & snemmtaekri ihlutun. Kennarar verda ad
bla yfir peirri kunnatta sem til parf pegar kemur ad pvi ad greina nemendur med
malproskafravik.

Sem nemi i grunnskélakennslu hefur hoéfundur fullan skilning & peim miklu
skyldum og peirri abyrgd sem liggur a herdum grunnskélakennara. Til pess ad arangur
naist parf fyrst og fremst ad tryggja samstarf fagadila. Geeta pess ad upplysingafledi sé
gott & milli leikskdla og grunnskola og einnig & milli skola og heimilis. Hafa parf i huga
ad foreldrar eru sérfredingar i bornum sinum og pvi parf ad koma fram vid pa sem
fagadila pegar kemur ad Urreedum og pjonustu fyrir born peirra.

SU stadreynd ad vontun er & talmeinafreedingum & Islandi liggur eins og raudur
pradur i gegnum skyrsluna alla. Pad liggur pvi beinast vid ad par veeri mikilvaegt ad
byrja endurskodunina. Ef skortur er & fjarmagni til mélefnisins parf mennta- og
menningarmalaradherra ad leggja aherslu & ad fjarmagnio verdi aukid. Tryggja parf ad
neegur fjoldi talmeinafreedinga seé til stadar svo hagt sé ad anna eftirspurn og tryggja
pannig pjonustu vid hefi. Petta er grundvallaratridi, pegar ekki er fagfolk til stadar til ad
framkveema vinnuna p4 er ekki moguleiki ad beeta pjonustuna. bPad er von héfundar ad
betta horfi til betri vegar, ni pegar bodid er upp & meistarandm i talmeinafreedi vid
Haskdla Islands.

I ldgum er réttur barna og ungmenna med tal- og malproskardskun tryggdur.
Samkvaemt peim I6gum og reglugerdoum sem fjalla um malefnid eiga pessi born rétt &
bjonustu fra baedi sveitarfélogum og heilbrigdiskerfinu. Pad stingur po i stuf ad hvergi i
I6gum og reglugeroum er fjallad sérstaklega um pennan hép barna, né adra hopa med
sérparfir. Mikilveegt er a® mennta- og menningarmalaradherra setji fram tillégur um
Urbeetur hvad petta vardar. Log og reglugerdir purfa ad vera skyr og adgengileg
vardandi rétt barna med sérparfir. bannig yrdi foreldrum og forradamonnum gert
audveldara ad leita adstodar. bannig vaeru l6gin skyrari og audveldari veeri fyrir foreldra
og born ad kalla eftir adstod. | Adalnamskra er ad finna greinargdda lysingu & stefnunni
Skoli an adgreiningar og umfjollun um pad hvernig henni skuli framfylgt. Samkvaemt

nidurstddum koénnuninnar og fraségnum foreldra er augljost ad taka parf stefnuna til
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endurskodunar. EkKi sist vardandi born med malprosaréskun par sem stada peirra innan
skélakerfisins virdist ekki naegilega god.

prétt fyrir ad born med tal- og malproskardskun séu ekki nefnd sérstaklega i 16gum
eru réttindi peirra samt sem &dur tryggd. Samkvaemt nidurstddum konnunarinnar sem
fjallad var um hér ad ofan er hins vegar margt sem parf ad beeta til pess ad raunveruleg
framkveemd sé i samraemi vid 16g og reglugerdir. Pegar a holminn er kominn er litil
hjalp i 16gum og reglugerdum ef ekki finnst talmeinafreedingur til ad veita bornum pa
bjonustu sem pau eiga rétt a. Tryggja parf ad nag fjarframlog séu til stadar svo haegt sé
ad framfylgja 16gum og reglugerdum. Til eru deemi um ad born purfi ad bida i prja ar

eftir pjonustu, eftir ad pau hafa fengid greiningu. Pad er daszttanlegt.
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