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Utdrattur

bessi ritgerd er lokaverkefni til B. Ed. — gradu i grunnskolakennarafraedi vio kennaradeild
Héskolans & Akureyri. Kunnatta i sterdfraedi er mikilveg i daglegu lifi. Hinsvegar rada
ekki allir yfir naegri kunnattu 4 pessu svidi. I ritgerd minni rannsaka ég staerdfraedi,
sterdfredierfidleika og hvernig vid pekkjum pa. Eg athuga hvernig vid adstodum og
hjalpum nemendum sem eiga vid pessa fjolbreyttu erfidleika ad strida og beini athyglinni
ad peirri litlu vitneskju sem vid hofum um pad hvernig vid gerum kennslu og nam
audveldara fyrir nemendur.

Sterdfraedihlutinn fjallar um dherslur 1 sterdfraedi og hvernig best er ad kenna hana
og lera. Eg kanna hver eru algengustu vandamalin hji nemendum sem eiga vid
sterdfredierfidleika ad strida. Eg skoda hvada einkenni eru algengust hja pessum
nemendum. P4 skoda ég dyscalculiu sérstaklega, kanna vandlega hvernig hun lysir sér og
hvada einkenni eru sameiginleg med peim nemendum sem glima vid dyscalculiu.
Kennsluadferdir og nyjungar eru skrddar og skodadar. Einnig athuga ég prjar nyjar
rannsoknir 4 erfidleikum nemenda i sterdfraedi og nidurstodur peirra.

b4 lit ég 4 mismunandi skimanir og greiningarteki, svo sem Bender-Gestalt, Piaget
og Talnalykil. Pad er mjog mikilvegt ad hjalpa peim sem eiga vid erfidleika ad etja i
steer0fraedi og pess vegna kanna ég hvada urredamoguleikar eru fyrir hendi fyrir pessa
nemendur. Sterdfredikennsla byggo a skilningi barna er ny adferd vid ad kenna bérnum
sterdfredi. Eg athuga hana vandlega, utskyri 4 hverju hun byggir og hvernig hun nytist
vid sterofradikennslu.

Eg enda ritgerdina 4 pvi ad fara yfir helstu atridi hvers kafla fyrir sig og kem fram
med gagnryni, skodanir og ahyggjuefni, baedi min eigin og kennara sem vinna vid
steerdfraedikennslu. Par 4 medal er gagnryni & par prjar kannanir sem varda gafnafar og
sterdfredi dsamt nidurstodum peirra. Eg enda ritgerdina 4 pvi ad koma med mina
framtidarsyn vardandi sterdfredikennslu. bar sem nemendur med olika getu fa allir
kennslu vid hafi 4&n mismununar eda fordoma.
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Summary

This is a final essay for a B. Ed. degree at the Faculty of Education at the University of
Akureyri, Iceland. Skill in mathematics is essential for every day life. However, not
everyone appears dexterous in this area. In my essay I investigate mathematics,
disabilities in mathematics and how to recognize them. I consider how to assist and
support pupils with these various disabilities and draw attention to the lack of knowledge
in how to facilitate teaching and learning in this field.

The mathematics section emphasizes math in general and how to teach and learn it.
I look at the problems common to pupils who have difficulties in learning mathematics. I
look at symptoms which these pupils display most frequently. In particular I explore
dyscalculia and look closely at how this disability presents. Areas of commonality
between pupils hamstrung with this impairment are highlighted. Teaching styles and
innovations are documented and examined. Likewise, three new studies on intelligence
quota and difficulties in mathematics are presented.

I review various standard tests such as the Bender-Gestalt, Piaget and Talnalykill
assessments. It is very important to help those who are having trouble in mathematics and
therefore I look at what options are available to assist pupils who are having difficulties.
Cognitively Guided Instruction is a new method in how to teach children mathematics.
This is looked at closely, explained in detail and introduced as the next invaluable tool
considered to help mathematically challenged pupils.

I end the essay by reviewing the main points of each chapter and share various
view-points elicited from practicing teachers including my own concerns, criticisms and
conclusions. Included in this polemic is a critique on the three studies concerning
intelligence and mathematics, and their results. I close this discursive essay by stating my
vision for a better future in math education. This will include pupils of varying abilities,
which provides for their needs without discrimination or bias.
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1. Inngangur
[ pessari ritgerd wtla ég ad fjalla um staerdfredi og sterdfraedierfidleika. Mun ég skoda

hvada orsakir liggja ad baki pvi ad nemendur né ekki arangri i sterdfreedi og hvad er
hagt ad gera til ad adstoda pa. bar sem ¢ég hef alla tid heillast af sterdfraedi og 6llu sem
vidkemur henni dkvad ég ad kanna hvad einkenndi born med staerdfredierfidleika.
Dyscalculia er einn pattur sterdfraedierfidleika og fjalla ég sérstaklega um pann patt. Pad
veri ahugavert ad skoda hvort par veru sameiginlegir paettir sem einkenndu erfidleikana
og hvada trredi veru pa fyrir hendi.

Eg byrja 4 ad fjalla um sterdfredi almennt, p.e. hvada paetti 4 ad leggja aherslu 4
samkvaemt Adalnamskra og hvernig badi kennslu og nami er hattad i islensku skolakerfi.
Pessu nast fialla ég um staerdfreedierfidleika. Eg mun skoda hver eru einkenni barna, sem
glima vi0 sterofredierfidleika og fjalla sérstaklega um pau einkenni sem algengust eru.
b4 velti ég pvi fyrir mér hvort haegt s¢ ad benda a dkvednar orsakir fyrir pvi ad sumum
nemendum gengur betur en 6drum 1 steerdfradi. Eg geri dyscalculiu sérstaklega skil par
sem mér finnst hin mjog forvitnileg. Hver er skilgreining & dyscalculiu og hver eru
einkenni hennar. Hvad er pad sem adskilur dyscalculiu fra 60rum sterdfraedierfidleikum
og hvada trraedi eru fyrir hendi fyrir nemendur med dyscalculiu.

Greiningar eru teknar fyrir, skodadar hvada skimunar- og greiningartaki eru til og
hver peirra eru notud 4 fslandi. Eg mun einnig athuga hvada trradi eru til fyrir nemendur
med sterdfredierfidleika, hugmyndina a bak vid ,,Sterdfredikennsiu byggoa a skilningi
barna“ og urredi fyrir dyscalculiu. Ad lokum velti ég pvi fyrir mér sem fram hefur

komid i ritgerdinni og hvad sé verid ad gera vidkomandi steerdfredi i dag.



2. Steerofraedi

Steerdfredin er liklega med merkustu vidfangsefnum mannsandans og af sumum kollud
drottning visindanna. Hin er skopunarverk mannsins og hefur alla tid verid mikilvaegur
pattur menninga og mennta.' Sterdfredin er stor pattur i menningu okkar og lifi. Hin
birtist m.a. 1 pvi ad vid notum hana, i daglegu lifi okkar, vid ad leita lausna &
vandamalum og til pess ad finna hid Opekkta. P6 ad sterdfredin veiti svigram fyrir
hugkvemni og skdpun er hin pd formfést ad pvi leyti a0 med roksemdarferslum
stadfestum vid nidurstodur hennar.

Sterdfreedikunnatta parf ad nytast folki i sem flestum storfum. Storf eru breytileg,
folk skiptir um stodur og pvi parf menntun og kunnatta ad mida ad pvi ad uppfylla sem
flest svid.”> Hverjum manni er naudsynlegt ad hafa lagmarkskunnattu i staerdfraeedi pannig
ad hann geri sér grein fyrir og geti haldid utan um fjarmal sin og atti sig einnig & hvad
steerdir eins og mal og vog eru. Med aukinni télvunotkun hefur sterdfredipekking folks
breyst, t.d. parf folk ad geta metid upplysingar af tdlulegum toga sem settar eru fram a
tolfreedilegan hatt.”

Sterdfredin er pattur i mérgum greinum, s.s. natturuvisindum og hagfraedi. Eins
kemur htin vid ségu i verkfradi og vid hoénnun takja og mannvirkja. I raun getum vid
sagt ad sterdfredin sé hluti af flestum ef ekki 61lum svidum mannlifsins, hvort sem um er
ad raeda atvinnulif eda daglegt lif okkar. bvi er traust undirstada i sterdfredi strax fra
byrjun 6metanleg fyrir allt nam, hvort sem pad er tengt nattiru- eda raunvisindum, 60ru

nami eda daglegu lifi.*

2.1. Steerdfraedikennsla

Sterdfredinam og nyting sterdfredinnar snyst fyrst og fremst um hugsun. bvi er pad
meginvidfangsefni kennara ad skapa adstedur og veita nemendum atleti vid ad efla eigin
hugsun. Hver nemandi verdur ad fa ad vinna 4 eigin forsendum, i umhverfi sem gefur

honum moguleika 4 ad meta stodu sina jafnt og pétt 1 samstarfi vid adra. P4 er att vid ad

' Bergamini 1966:7.

* Adalndamskra — steerdfireedi 1999:5.
3 Adalndamskra — steerdfiredi 1999:5.
* Adalndmskra — sterdfredi 1999:6.



nemandinn geti raett um vidfangsefni sin hverju sinni, hvada lausnaleidir er best ad nota
og lausnirnar sjalfar pegar par eru fundnar. Mikilvaegt er ad nemandinn finni jakvadar
veentingar til sin um hugsun og hafni 4samt trausti fra kennara.’

[ steerdfreedi er nam og kennsla fléttad saman ar moérgum pattum.® Fyrir utan pad ad
vera gamaldags reikningur er dhersla 16gd 4 ad nemendur geti beitt rokhugsun og sést pad
strax & yngsta stigi pegar nemendur nota rokkubba, rokleiki o.fl. Pau vinnubrogd krefjast
pess a0 nemendur skyri mal sitt og utskyri hvernig peir komast ad éakvednum
nidurstodum. Pa er einnig 16gd dhersla & ad nemendur vinni saman i hopum ad pvi ad
leysa akvedin verkefni.”

begar kemur ad sterdfredindmi er mikilvegt ad nemendur néi tokum & akvednum
hlutum og nai dkvednum markmidum. Pad er i hondum kennarans og peirra sem koma ad
menntun nemendanna ad sja til pess ad peir ndi markmidunum. bau eru:

A0 nemandinn:

1. Leeri ad meta sterdfredi

2. Odlist sjalfsdryggi 4 eigin getu til ad fast vid sterdfredi

3. Odlist ferni 1 lausn sterdfreedivandamala

4. Leeri ad tja sig um sterdfraedi

5. Leeri ad feera rok fyrir mali sinu um sterdfradi®

Nemendur verda ad geta lesid sterdfraeditexta vid sitt hefi og tjad sig um paer adferdir
sem peir nota vid sterdfrediverkefni og lausnir peirra, hvort sem er a toludu mali eda
ritudu. Vid pad ad lesa, tja sig og skiptast & skodunum vid adra um sterdfredileg hugtok
og adferdir eflist skilningur nemenda.” Pannig ber ad leggja aherslu 4 ad staerdfradi-
verkefnin sem nemendur glima vid tengist umhverfi peirra og daglegu lifi. Einnig er
mikilvaegt ad nemendur fai ad nota hver pau hjalpargégn sem peir parfnast vid staero-
fredinamid og fai ad tja sig um urlausnir 4 pann veg sem hentar hverjum og einum, hvort

sem um er ad raeda 4 skriflegan, munnlegan eda myndranan hatt.'® b4 efla reiknitaeki

5 Edda Oskarsdottir 2000:35.

® Adalndamskra — steerdfireedi 1999:9.
" Edda Oskarsdottir 2000:34.

¥ Van de Walle 2001:4.

® Adalndamskrd — steerdfiredi 1999:9.
10 J6nina Vala Kristinsdottir 2004:10.



eins og tdlvur og reiknivélar einnig skilning peirra.'' Haegt er ad nota reiknivélar til ad
hjalpa mjog ungum bornum ad lera ad telja, hoppa yfir télur og leita ad mynstri eda
endurtekningum. Sambandid 4 milli tugabrota og almennra brota er gert audskiljanlegt &
reiknivélunum sem gera pad kleift ad skipta par 4 milli og nemandinn getur reiknad 4 pvi
formi sem honum finnst skiljanlegra.'> Mikid er til af tSlvuforritum par sem nemendur
geta framkvaemt adgerdir med pvi ad klikka & musina og leysa pannig verkefni sjonrant.
Kennarinn getur t.d. notad forrit par sem unnid er med einingakubba. Par eiga nemendur
a0 smella saman kubbum til ad mynda tugi. Haegt er ad lata nemendur vinna akvedin
verkefni sem kennarinn hefur utbuid tengd pvi. Ekki skemmir fyrir ad hegt er ad hafa

mismunandi liti 4 kubbunum og hafa hljod & peim."

Med tekninni spérum vid
nemendum tima, audveldum peim vinnuna og hin gefur peim kost & meiri ndkvaemni i
vinnubrégdum peirra en annars veri.'* Sifellt eykst frambod 4 namsefni 4 vef og er badi
hagt ad prenta Ut efni sem 4 ad vinna og eins ad vera med gagnvirkt eftni. bad ad geta
nalgast viofangsefnid 4 télvuteku formi er liklegt til ad auka anzgju nemenda vid
steerdfraedivinnuna, efla 4huga peirra og gefa peim nyjar hugmyndir."

Tilgangur kennslunnar er ad efla rokhugsun og hugkvaemni. P4 ber henni lika ad efla
sjalfstraust, forvitni og 16ngun nemandans til ad rannsaka og finna lausnir 4 hinu 6pekkta.
Kennslan 4 ad fara inn & 6ll svid sterdfredinnar og endurspegla margvislegar hlidar
hennar. Sterdfredi er 1 raun visindi, list, tjdningarmidill af ymsu tagi og teki sem notad
er til ad takast 4 vi0 erfid urlausnarefni og er pad i hlutverki skolans ad sja til pess ad
nemendur kynnist sem flestum hlidum hennar.'®

Flest storf 1 nutima pjodofélagi krefjast sterdfredipekkingar 4 einhvern hatt,
steerdfraedihugsunar og rokferslu. Atvinnuveitendur leita ad pessum eiginleikum til jafns
a vio sjalfsoryggi og pvi hvort vidkomandi geti leyst vandamal sem hann hefur aldrei
stadid frammi fyrir 40ur. Nemendur verda ad geta s€0 sjalfa sig fyrir sér leera ad rokreda

og leysa vandamalin en ekki einungis ad kunna adferdir til ad leysa pau'’.

" Adalndmskra — sterdfredi 1999:9-10.
2 Van de Walle 2001:466.

" Van de Walle 2001:90.

" Adalndmskra — sterdfredi 1999:12.

' pora Rosa Geirsdottir 2005:52.

1 Adalndmskra — sterdfredi 1999:10.

7 Van de Walle 2001:4-5.



Innihald sterdfredinams er sett upp i sex flokka samkvamt adalnamskra og eru peir

eftirfarandi:
1. Tolur
2. Reikningur, reikniadferdir og mat
3. Hlutfoll og prosentur
4. Mynstur og algebra
5. Rumfradi

6. Tolfradi og likindafraedi'®

Pess verdur po ad gaeta ad pessir peettir hafa ekki jafnt veegi i gegnum 611 skolastigin. '

2.1.1. Aherslur & yngsta stigi
A yngsta stigi er 160 ahersla 4 ad nemendur 6dlist skilning 4 uppbyggingu tugakerfisins,

hvada reglur gilda og i hvada sati hver tala er. Reiknivélar og télvur eru 6flug hjalpartaki
vi0 proun talnaskilnings. bPa er mikilvagt ad nemendur geti tengt adgerdir vid hlutbundin
vidfangsefni og laeri ad nota talnalinu. Nemendur geta audveldlega reiknad haar tolur ef
peir 4 ad nyta sér hjalpartaeki eins og hluti eda skyringarmyndir po peir geri sér ekki fulla
grein fyrir hvad tdknin og adgerdarmerkin standa fyrir. Mikilveegt er ad peim sé gert
kleift ad beita eigin adferdum vid urvinnsluna til ad auka skilning peirra og pau nai ad
proa sjalf sinar eigin lausnaleidir.”

begar kemur ad hlutfollum og présentum felst dherslan & yngsta stigi i pvi ad leggja
inn hugtok sem tengjast margfoldun og deilingu. bPannig er nemendum kennt ad vinna
med hugtok eins og ad tvofalda, prefalda, skipta & milli eda helminga. Kunnatta a4 pessum
hugtokum er mikilveeg fyrir seinni hluta skolagéngunnar.’'Med pvi ad lata nemendur
leita ad venslum milli steerda eda akvednu mynstri er verid ad pjalfa nemendur i ad koma
fram med alhafingar. Pannig leera nemendur smatt og smatt ad hagt er ad nota takn i stad

talna og jafnvel eydu par sem tala 4 ad koma.*

' Adalndmskra — sterdfredi 1999:8.

' Van de Walle 2001:7.

2 Adalndamskrd — steerdfiredi 1999:27-28.
2! Adalnamskrd — steerdfireedi 1999: 30.

2 Adalnamskrd — steerdfredi 1999:31.



A yngsta stigi felst ramfradinam nemenda fyrst og fremst i maelingum eda aaetlunum
a peirra nanasta umhverfi. bad gefur peim faeri 4 ad bua til sin eigin verkefni og leita
eigin lausna.”

Med pvi ad leyfa bornum ad kanna hvada hlutir gerast aldrei, sjaldan, oft eda alltaf
hjalpum vid peim ad skilja hugtakid likindi. Ef pau eru latin spa fyrir um utkomu
verkefnis, safna sidan gégnum, vinna Ur peim og tilka nidurstddur verda nemendur betur

laesir 4 tolfraedi og likindafraedi.*

2.1.2. Aherslur & midstigi
Undirstada allrar steerdfreedikunnattu er talnaskilningur. A midstigi er 16gd ahersla 4 ad

nemendur geri sér grein fyrir hvad nattarulegar tdlur eru og tengslum 4 milli talna. beir
eiga ad geta nytt sér tugakerfio, hafa gédan skilning & neikveedum télum og brotum, hvort
sem um er ad reda tugabrot eda almenn brot. Ahersla er 16gd 4 ad nemendur pjalfist i
almennum reikningi og ad geta valid 4 milli peirra adferda sem henta best hverju sinni sér
til adstodar, p.e. ad reikna 4 bladi, nota hugarreikning eda reiknivél.

A midstigi kynnast nemendur hlutfollum i margvislegu samhengi og kynnast
hlutféllum 1 myndraenni framsetningu. Hér kemur prosentuhugtakid fram og nemendur
vinna med pad 4 einfaldan hatt.*®

Nemendur lera ad pekkja algengustu hugtok rimfraedinnar eins og flatarmal, rammal
og hornamal. Nemendur vinna med metrakerfid og tengsl pess vid malingar & vokvum og
massa. Nemendur geri sér grein fyrir mismunandi viddum i sterdfreedinni og byrji ad
vinna med hnitakerfi.”’

Vio lifum & teknidld og mikilvaegt er ad nemendur geri sér grein fyrir ad framsetning
tolulegra gagna getur verid villandi. Med pvi ad lata nemendur vinna med toflureikna

leera peir ad lesa Gr gognum og ad vinna med gagnasofn.”®

3 Adalndamskrd — steerdfredi 1999:32.
* Adalndamskrd — steerdfredi 1999:34.
» Adalndmskra — steerdfiredi 1999:64 - 65.
% Adalndamskrd — steerdfredi 1999:68.
T Adalnamskrd — steerdfredi 1999:71.
2 Adalnamskrd — steerdfredi 1999:73.



2.1.3. Aherslur & unglingastigi
Mikilvaegt er ad nemendur hafi goédan skilning 4 heilum og redum télum og atti sig 4

tengslum milli talna. Einnig er mikilvaegt ad peir geri sér nokkra grein fyrir hvad
rauntdlur eru.”’ Nemendur purfa ad hafa gott vald 4 almennum reikningi, geta gert sér
grein fyrir hvort utkoma sé traverdug og geta sannprofad svor. Algebran kemur meira inn
i namid og til ad pad gangi upp purfa nemendur ad hafa reikniadgerdir og adferdir a
hreinu.*

Présentureikningur eykst & unglingastigi og purfa nemendur ad geta reiknad hlutfoll
yfir i prosentur og reiknad allan einfaldan prosentureikning um efni lidandi stundar.®!

Mikilveaegt er ad nemendur nai godri feerni 1 ad leysa jofnur og hafi pannig & valdi sinu
undirstoduatridi formlegrar algebru. ZEskilegt er ad pjalfa nemendur i ad pekkja og sja i

gegn um tengsl milli mismunandi svida sterdfraedinnar og geti notad adferdir og hugtok

af einu svidi yfir 4 annad.*

2.2. Steerdfraedinam

Til a0 geta laert sterdfraedi parf ad fara i gegn um fimm adgerdapaetti, sem eru:
1. Lausn vandamala
2. Rokfersla og sannanir
3. Tjaning
4. Tenging
5. Kynning
bess ber p6 ad gata ad pessir pettir eru samofnir vid lausn vandamala. bPad 4 ekki ad
horfa 4 pa hvern fyrir sig heldur er petta frekar pad ferli sem farid er i gegn um pegar

unnid er med staerdfradi.>

¥ Adalndamskra — steerdfiredi 1999:101.
0 Adalndamskra — steerdfiredi 1999:103.
' Adalndamskra — steerdfiredi 1999:104.
32 Adalndamskrd — steerdfireedi 1999:106.
33 Van de Walle 2001:7.



2.2.1. Lausn vandamala
Yfirleitt hefur verid einblint 4 pennan hluta pegar kemur ad stzerdfradi. { raun felst meira

i pessu heldur en ad leysa ordademi eda formulur. Hér ber ad skoda pennan patt pannig
ad vid fylgjumst med hvernig nemendur proa sinar eigin adferdir vid lausn mala., p.e. ad
nemendur purfa ad byggja ofan a fyrri skilning til ad proa eigin adferdir og auka skilning
sinn. Einnig parf ad préa stodu nemenda til ad vinna vid vandamal, proa fjolbreytt
vinnubrogd vid lausn vandamdlanna og ad peir leri ad stjorna og endurspegla eigin

steeréfreeéihugsanir.34

2.2.2. Rokfaersla og sannanir
Rokfarsla er meginbreytingin fra pvi ad nemendur lerdu formtlur utan ad til ad reikna

deemi. An rokferslu er sterdfradi feerni sem framkvamd er 4n hugsunar og er engum ad
gagni 1 hinum raunverulega heimi. Rokfarslan er hin rokraena hugsun sem gerir okkur
kleift ad leysa vandamalin og dkveda hvort og hvenar svorin sem vid faum séu raunse.
Nemendur purfa ad lera ad fera rok fyrir mali sinu og syna fram 4 sannanir fyrir lausnum
sinum. Peir purfa ad lera ad rokin sem peir faera fram eru ekki sidur mikilveg en sjalf
svorin. Pad er mikilvaegt ad nemendur kynnist peirri anaegju sem felst i pvi ad fera rok

fyrir mali sinu.*

2.2.3. Tjaning

Mikilvegt er ad nemendur geti talad um, skrifad um, lyst og utskyrt sterdfraedilegar
hugmyndir. Pad ad geta tjad sig um sterdfredi orsakar vixlverkun og koénnun &
hugmyndum 1{ kennslustofunni par sem nemendur lera i hreyfanlegu, munnlegu

andramslofti. bad ferir steerdfradina einnig Gt ur kennslustofunni.*®

2.2.4. Tenging

bessi pattur er tviskiptur. I fyrsta lagi hofdar hann til tenginganna innan og & milli

sterdfredihugmyndanna. T.d. pad ad fradrattur og samlagning eru naskyld, brot eru

* Van de Walle 2001:7.
35 Van de Walle 2001:7-8.
3¢ Van de Walle 2001:8.
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tengd tugum og prdésentum. Hjalpa etti nemendum ad skilja hvernig sterdfredi-
hugmyndirnar byggja hver & annarri pannig ad peir nai ad tengja hugmyndirnar saman.

Steerdfraedi er ekki listi af eindngrudum reglum og formulum.

2.2.5. Kynning
Ein af astedum pess ad sterdfredin er svona mattug er su ad hagt er ad syna fram 4

hugmyndir med tadknum, kortum, linuritum og skyringarmyndum. Tékn i sterdfredi
asamt sjonrenum hjalpartekjum eins og kortum og linuritum ettu ad vera skiljanleg fyrir
nemendur pannig ad peir geti nytt sér pessar adferdir til ad midla upplysingum til annarra.
Takn, grof, og kort asamt munnlegri kynningu eru einnig sterkar ndmsadferdir. Pad gerir
nemendum kleyft ad stjorna framsetningunni. Mikilveegt er ad hafa fjolbreytni i kynningu
til a0 auka skilning 4 dkvedinni hugmynd. T.d. er haegt ad byrja kynningu & pvi ad
utskyra eitthvert demi med algebrujofnu, sidan veeri farid dypra i utskyringar med pvi ad
syna kort par sem gildin sem kamu til greina i jofnunni veeru synd. Ad lokum veari haegt
ad syna linurit sem unnid veeri ut fra jofnunni og peim gildum sem voru synd adur. Oft er
audveldara ad utskyra hlutina med einfoldum skyringarmyndum. Kennarar verda ad
adstoda nemendur vid ad proa fjolbreytni vid kynningar & sterdfredihugmyndum pannig
ad peir auki ekki einungis vid eigin skilning heldur 6dlist einnig faerni i ad kynna
sterdfraedihugmyndir 4 mismunandi formi og ad midla hugmyndunum til annarra.’’
Mikilvaegt er ad nemendur séu stoltir yfir eigin sterdfreedihugsun og getu. bad er ekki
lengur vidunandi a0 folk geti sagt ,,&, €g var aldrei godur i sterdfredi”. Leggja verdur
aherslu 4 ad nemendum sé, allt fra byrjun og i gegn um alla peirra skolagdngu, gerd grein
fyrir mikilveegi personulegs arangurs vid lausn vandamala, pad ad leysa prautir og ad
skilja steerdfredi. Til ad arangur ndist verda allir ad leggjast 4 eitt, hvort sem um er ad
reeda kennara, skolastjornendur, nemendur, stjornvold eda foreldra og alla pa sem koma

ad uménnun nemenda.>®

37 Van de Walle 2001:8.
3% Van de Walle 2001:4 - 5.
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3. Steerofraedierfidleikar

A hverju skélaari eru nemendur sem glima vid einhvers konar namsordugleika, allt fra
sértekum erfidleikum, eins og lestri eda sterdfraedi, til almennra erfidleika i flestum
namsgreinum.”

Folk 4 misjafnlega audvelt med hlutina, einum gengur vel 4 medan 6drum gengur illa.
Steerdfraedi liggur t.d. misvel fyrir folki, hun liggur opin fyrir sumum 4 medan adrir botna
hvorki upp né nidur i henni. Adrir eru parna mitt & milli. Pad eru margir o6likir pettir sem
rdda pvi hvernig midjuhdpnum gengur ad lera sterdfredi, badi pad hvernig peim er
kennt og eins hvort kennslan meetir porfum peirra og namshattum.*

Forsendur pess ad nemendur nai tokum & sterdfraedi og sterdfredinami liggja i
skilningi 4 hugtokunum sem tengjast télum og talnagildi*'

bannig getum vid sagt ad einstaklingur sé steerdfredilega laes ef hann skilur og getur
notad pau hugtok, takn og adferdir sem tilheyra hugmyndaheimi samfélags okkar og
menningu. bad fer ekki & milli mala ad pessi heimur er mjog flokinn, hradur,

teeknivaeddur og oft 4 tidum fjandsamlegur okkur manneskjunum.*

3.1. Einkenni barna meod staerofraedierfidleika
Toluvert er vitad um nemendur med sterdfredierfidleika. Vid veroum fyrst og fremst ad

gera okkur grein fyrir ad pd peir séu mjog olikir innbyrdis pa eiga peir eitt eda fleiri
eftirtalinna atrida sameiginleg:

e Deir hafa slakan talnaskilning

e DPeir hafa slakan malproska og eiga erfitt med a0 leysa prautir

e QGeta peirra er yfirleitt undir medallagi

e DPeir endurtaka somu villurnar pratt fyrir ad peim sé sagt ad peir séu ad gera

villur og synt i hverju paer eru folgnar
e DPeir halda illa athygli og hafa I¢élegt skammtimaminni. Peir fylgjast ekki med

og vita ekki hvada verkefni peir eru ad vinna med

**Runar Sigpoérsson o.fl. 2005: 175.
0 Chinn 2007:3.

I pora Rosa Geirsdottir 2005:66.
2 Meyvant Porolfsson 2003:32.
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e DPeir eru hvatvisir, truflast audveldlega af hljodum og tali. Peir tengja atrioi allt
0dru en leidinni ad lausn demisins. beir preytast fljott

e Slok hreyfiferni og likamsvitund

e Deir eiga erfitt med ad lesa og skrifa

e Deir pjast af kvida 1 steerdfraedi, meira en i 60rum greinum

e Deir hafa I¢lega rymisgreind, eiga erfitt med linur, attir, sterdir, r60 og hafa
oft slaka medvitund um ndnasta umhverfi sitt eins og simantmer, aldur,
heimilisfong, systkini, afmelisdag, daga og manudi, fjarlegdir, verd og
tima.*’

bessum atridum er sidan oft skipt nidur i fjora flokka:

1. Minni geta; u.p.b. 95% nemenda sem eiga vid erfidleika ad strida i sterdfradi
hafa pad laga greind ad pad hefur ahrif jafnt 1 steerdfraedi sem og 6drum greinum.
Einnig eru margir nemendur sem syna minni namsgetu en greind peirra segir til
um.

2. Tilfinningaleg truflun; kvidi vegna greinarinnar og neikvaed afstada i framhaldi af
pvi. Nemendur hafa slema reynslu af greininni og hiin heftir pa 1 ad nyta ferni
sina. Talid er ad pannig sé komid fyrir um 20% nemenda med staerdfraedi-
erfidleika.

3. Minnkandi vilji; tralega algengasta orsokin. Nemendur eru preyttir, dhugalausir,
skortir vilja og tri 4 ad pad sem peir eru ad gera sé gagnlegt. Sjalfsmynd peirra og
sjalfsalit er slakt. Talid er ad um 75% peirra nemenda sem visad er i sérkennslu
syni pessi merki.

4. Margir nemendur eru einnig ordlegir, ofvirkir, hvildarlausir og eiga vid mikinn
athyglisbrest a0 strida.

Athuga verdur ad vandamalasvioid er vitt. Pannig getur nemandi fallid undir alla peettina.
Hann getur t.d. verid greindarskertur, med athyglisbrest, haft neikvaeda sjalfsmynd og

X 44
verid orolegur.

“ Lunde 2002a:15-16.
“ Lunde 2002a:16-17.
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3.2. Orsakir pess ad nemendur na ekki arangri i steerdfraedi
Ef nemandi glimir vid mikla erfidleika, hvort sem um er ad reda heima, i fritima eda i

skdlanum, pa kemur pad afar fljott fram i sterdfredinami hans. Eflaust ma rekja
asteedurnar til pess ad sterdfreedin gerir miklar krofur til hugsunar. fgrundud hugsun
krefst oryggis og slokunar, og ef nemandinn er med hugann vid annad hefur pad ahrif a
getu hans. Ef athugun leidir petta i [jos parf ad vinna i utanadkomandi &stedum adur en
sjonum er beint ad staerdfraedinni sjalfri.*

Eins og fram hefur komid eru pad margir 6likir peettir sem geta valdid pvi ad bérnum
gengur illa ad lera sterdfreedi. Mismunandi er pd hversu margir peettir ha hverjum og
einum en oft er hegt ad finna adferdir til ad hjalpa nemendum til ad vinna bug & peim.

Hér verdur minnst 4 helstu peetti.

3.2.1. Kvidi

Kvidi getur verid pad slemur ad hann hdi nemendum vid ndm beirra og er hann yfirleitt
uppsafhadar afleidingar annarra atrida og erfidleika. bad hefur varanleg ahrif og byggir
upp kvida pegar nemandinn gerir sifellt mistok i steerdfreedi. A sama hatt breytast vidhorf
nemandans til steerdfredinnar og allrar vinnu henni tengdri.

Kvidi fylgir vanalega i kjolfar annarra erfidleika nemandans og er pvi pad fyrsta sem
parf ad yfirvinna pegar hafist er handa vid ad hjalpa honum. Petta getur reynst prautinni
pyngra pvi oft hefur kvidinn baid um sig i morg ar hja nemandanum, jafnvel allt fra
byrjun.

Ein besta leidin til ad hjalpa nemendum sem bpjast af kvida er ad byrja 4 ad vinna med
peim & svidum par sem peim gengur vel. Mikilvagt er ad peir geri sér grein fyrir pvi ad

511 getum vid reiknad eitthvad.*®

3.2.2. Minni
Allt ndm krefst pess ad nemendur afli sér pekkingar sem peir vinna med og byggja ofan

a. Til ad lera tungumal parf ad hafa nokkud godan ordaforda i tungumalum til ad geta

haldid uppi samraedum og pd ad pu getir kannski stundum ekki munad akvedin ord pa

4 Lunde 2002a:17.
46 Chinn 2007:4.
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getur pu yfirleitt kallad fram annad ord i huganum sem pu getur notad. Sama 16gmal
gildir 1 sterdfreedinni. Vid purfum 61l ad lera vissar stadreyndir og adgerdir en stundum
er hagt ad nota adrar adferdir pegar madur man ekki hvernig 4 ad gera hlutina.
»eitt oflugasta hjalpartaeki i steerofraedinni er ad skilja hana“
., One of the greatest supports for maths memory is to understand maths. “*’
Howard Gardner taladi um fjdlgreindir og ad nemendur veeru missterkir eftir greindum.*®
Hins vegar bendir hann & ad sérhver einstaklingur byr yfir 6llum greindunum og paer
vinna saman 4 sérstedan hatt hjd hverjum og einum. Pannig virdast einstaklingar vera
misjafnlega sterkir & ymsum svidum. Howard Gardner telur jafnframt ad okkur sé¢ gefinn
s& heefileiki ad proa allar greindirnar med orvun, eflingu og leidsdgn sem hentar hverjum
og einum.”
Med fjolgreindakenningunni vikkadi Gardner synina 4 a0 mannlegir moguleikar veru
ekki bundnir vid greindarvisitoluna. Hann telur frekar ad greind snuist i fyrsta lagi um
haefileika okkar til ad leysa vandamal eda prautir og i 60ru lagi ad hanna afurdir i godu

samhengi og samspili vi® umhverfi okkar.*

3.2.3. Oro

Ordin sem vid notum pegar vid tolum um sterdfredi geta verid mjog ruglingsleg. T.d.
notum vid oft 4 tidum morg ord um sému adgerdina eins og samlagningu getum vid
ordad 4 ymsa vegu. Vid tolum um ... fjérum meira en 3, 12 og 24, 47 plis 25 og 14 vid
37.

Stundum eiga ordin sem vid notum ekkert skylt vid sterdfraedi eins og t.d. 30 taka 12
af, 24um skipt 4 milli 3ja manna. P4 getur sama ordid haft fleiri en eina pydingu, t.d.
,Hvad er premur meira en 5?* er samlagningin 3+5 4 medan ,,Jon 4 12 mola, premur
meira en Gunna. Hve marga mola 4 Gunna?“, er fradratturinn 12-3. Ordaskilningur er

vandamal medal barna og eykur 4 kvida og tregdu peirra til ad fast vid steerdfraedi.’

47 Chinn 2007:7

8 Chinn 2007:7.

* Armstrong 2001:20-21.
%% Armstorng 2001:13-14.
5! Chinn 2007:9-10.
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3.2.4. Radir og munstur
Radir og munstur er stor hluti af steerofreedi. Parna er verid ad tala um radir eins og 2, 4,

6, 8, 10, 12 o.s.frv. eda radir eins og 10, 20, 30, 40 o.s.frv. Nemandinn parf ad laera paer
og vera i stakk blinn ad breyta peim eftir porfum, eda lata tolur hlaupa & 10 par sem
fyrsta talan er 14 og pa eru per sem & eftir fara 24, 34, 44, 54 o.s.frv. Sumir eiga mjog
erfitt med petta og einnig vefjast oddatolur oft frekar fyrir folki heldur en sléttar tolur.
beir sem n4 tokum & ad pekkja runur og munstur eiga audveldara med ad muna storar

tolur eins og 123456 eda 2468 heldur en handahofskenndar tolur eins og 17392.%

3.2.5. Hraadi
begar kemur ad sterdfraedi er ekki einungis @tlast til ad vid reiknum rétt heldur er einnig

farid fram 4 ad vid vinnum oft a tidum hratt. Ef &tlast er til ad nemandinn vinni hradar en
hann myndi yfirleitt gera setur pad aukna pressu a4 hann og meiri likur eru 4 ad hann geri
mistok. Pvi er mikilvaegt ad gefa nemendum takiferi til ad afa sig og auka hradann jafnt

og pétt. bad 4 einnig vid i staerdfraedinni ad zfingin skapar meistarann.>

3.2.6. Hugsunargangur
bad xtti ad vera ollum 1jost ad vid hugsum & mismunandi hatt. Pad & einnig vid um

steerdfredi og er pad mjog einstaklingsbundid hvernig vid nalgumst sterdfraediverketni.
b6 er haegt ad einfalda hlutina pannig ad haegt sé¢ ad kortleggja hugsunina hja nemendum.
b4 myndum vid segja ad 4 60rum endanum eru peir sem fara fetid og & hinum peir sem
stokkva eins og engisprettur.

,Fetarar” vinna med formulur og dkvednar adferdir. Peir nalgast lausnina skref fyrir
skref, skrifa nidur og skoda smdatridin. Peir sja tolurnar eins og par eru og petta getur
valdid erfidleikum ef nemandinn hefur faar tolur tiltekar i minninu.

»Engispretturnar” stokkva oft beint i lausnina. bar hafa gédan talnaskilning og
hvernig hegt er ad vinna med tolur i sterdfredi. ,,Engispretturnar” syna yfirleitt ekki

utreikninga, paer eru fljotfarar og formalur rugla peer i riminu.*

52 Chinn 2007:11.
53 Chinn 2007:11.
5% Chinn 2007:12.
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Ef vid skodum demi pa myndi ,,fetari” leggja 340 og 97 saman skref fyrir skref.
Hann myndi byrja a einingunum 0 og 7, sidan taka tugina 4 og 9 og ad endingu skoda
hundrudin par sem hann batir pessum eina sem hann geymdi vid 3 og fa 0t svarid 437.
,Fetarar” vilja yfirleitt nota blad og blyant til ad skrifa hjd sér utreikningana og pad yroi

trulega svona:

A medan myndi ,.engisprettan” leysa sama demi pannig ad hun myndi byrja 4 ad hakka
téluna 97 upp 1 hundrad, bata 340 vid hana og draga sidan 3 aftur fra. Pannig fengi hun
sama svar an pess ad skrifa nokkud nidur.”

Best er ef nemandinn naer tokum 4 badum adferdunum. A medan ,,engisprettan” er
betri i hugarreikningi og pvi ad meta hlutina pa er ,fetarinn” betri i formilum og

smaatridunum.>®

3.2.7. Vidhorf

Viohorf nemenda er oft natengt kvida. Peir nemendur sem né ekki tokum & sterdfraedi
syna oft pad vidhorf ad peim sé sama, peir reyna ekki. betta byggist a sjalfsvorn, vegna
Ottans vid ad gera mistok, en pad er eitt af pvi sem vid viljum 611 fordast ad gera hvort
sem pad er i sterdfredi eda einhverju 6dru. En ef vid leyfum okkur ekki ad gera mistok
pa leerum vid ekki heldur.”’

Lykilatridid ad pvi ad néd arangri er viljinn til ad taka dhaettu. Pannig lerir
nemandinn aldrei neitt ef hann nalgast 6l vandamal med peirri hugsun ,,ad petta geti
hann aldrei. Pvi er naudsynlegt ad koma honum i skilning um ad med &fingu og pvi ad

kynnast nyjum adferdum pa muni hann lera.”®

55 Chinn 2007:12-13.
56 Chinn 2007:13.
57 Chinn 2007:15.
58 Chinn 2007:15.
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4. Tidni steerdfreedierfidleika

Ekki hafa verid gerdar margar rannsoknir 4 erfidleikum nemenda i steerdfraedi og paer sem
gerdar hafa verid einblina allar 4 almennan talnaskilning og talnareikning. Pannig er mjog
1itid vitad um tidni annarra erfidleika i staerdfraedinni eins og t.d. i algebru og ramfradi.”’

A milli 6 og 7 % barna 4 skélaaldri syna fram 4 erfidleika vid ad lzera dkvedna hluta
talnaskilnings eda svipadra hluta sem hair peim i gegnum 0ll skélastigin. Pad og adrar
rannsOknir benda til ad pessir ndmserfidleikar tengist ekki greindarvisitolu barnanna,
peirri 6rvun sem nemendur fi né 6drum pattum sem geetu haft ahrif 4 nam.®

Pad ad um 7% barna eigi vid einhverskonar sterdfraedierfidleika ad etja gefur po
ekki ad 6llu leyti rétta mynd. Astzdur pess eru m.a. paer ad flest pessara barna glima vid
sérstakan skort 4 einu eda fleiri svidum talnareiknings, t.d. ad telja. Pannig getur
frammistada peirra verid i medallagi eda yfir medallagi 4 6drum svidum. Nidurstéournar
eru pvi villandi af peirri einféldu astedu ad venjuleg staerdfrediprof innihalda marga
mismunandi reiknipetti, eins og ad pekkja tdlur, ad telja, toluskilning, pekkja timann,
ramfredi og svo maetti lengi telja.

Med pvi ad blanda saman morgum reikniadferdum & sterdfrediprofum gerir pad
kennara erfidara fyrir ad koma auga 4 erfidleika margra pessara barna og i stadinn gefa
profin til kynna ad bornin séu 1¢éleg i steerdfraedi. Stadreyndin er su ad morg pessara barna
bua yfir medalkunnattu eda par yfir 4 sumum svidum sterdfredinnar en mjog lélegri 4

.. . 61
00rum svidum.

4.1. Algengustu einkenni steerdfraedierfidleika
b6 skortur sé 4 rannsoknum & svidi sterdfraedierfidleika er po hagt ad draga nokkrar

alyktanir ut fra peim rannsoknum sem gerdar hafa verid, p.e. vardandi almennar tolur,

talningu, og talnaskilning.®®

> Geary 1999.
% Geary 1999.
81 Geary 1999.
62 Geary 1999
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4.1.1. T6lur
Pad ad lera almennar tolur er mun floknara en flestum fulloronum dettur i hug. Bérnin

purfa ad lera ad segja tolurnar i réttri 160 ( p.e. ,,einn, tveir, prir) og ad tengja hugtdkin
vid arabisku tolurnar 1 réttri r6d ( p.e. ,, 1, 2, 3°). ba purfa bérnin ad lera hvernig staerdir
tengjast badum pessum hugtokum (p.e. ad ,,prir* og ,,3* eru tdkn sem standa fyrir safn af
einhverjum premur hlutum) og sidan ad lera hvernig peir geta breytt einu takni i annad,
eins og ,, tuttugu og tveir” i ,,22“ Pba er ekki sidur mikilvaegt ad born ndi ad proska
skilning 4 uppbyggingu talna, t.d. pad ad tolum sé hagt ad skipta nidur 1 smeerri télur eda
sameina pear til ad bua til sterri tolur. Erfidasti hluti talnakerfisins er 10 télu grunnurinn,
eda tugakerfid, p.e. ad upptalning talnanna endurtekur sig alltaf med 10 talna millibili
(p.e. 1,2, 3, ..., 10 endurtekur sig 10+1, 10+2 sem eru pa 11, 12). A0 na fullum skilningi
a pessum 10 talna grunni er erfitt fyrir 61l born en mjog mikilvegt, pvi hugtakaskilningur

er mikilvaegur til ad nd tokum 4 6drum svidum sterdfreedinnar.®

4.1.2.Talning
bad ad lera ad telja, ,, einn, tveir, prir, fjorir, fimm* er ekki erfitt. Svo til 61l born na

pessu réttu. Pad er po mikilvagt ad born leri undirstoduhugtokin eda reglur sem liggja ad
baki getunni til ad telja rétt. Undirstodureglurnar eru:**

Ein tala samsvarar einni tdlu eda hlut. Pannig hefur hver tala pydingu i talningu,
sem segir ad ef verid er ad telja hluti pa er ekki leyfilegt ad telja sama hlutinn tvisvar med
mismunandi niumeri eda ordi, ,,einn, tveir®.

Stodug regla. Reglan fyrir talningu verdur ad vera obreytanleg. Born i leikskola
skilja ekki ennpd regluna fyrir rooun talnanna b.e. ,.,einn, tveir, prir“ en virdast po6 skilja
hana. Pau geta t.d. talid tveer einingar med premur hlutum ,,A, B, C*.

Lokatolur. Gildi lokatolu stendur fyrir magn eda fjolda hluta sem taldir eru. Ein leid
til ad kanna kunnattu a pessari reglu er ad bidja born um ad telja nokkra hluti og spyrja

sidan ,, hvad eru margir hlutir parna?*“ Ef barnid skilur lokatdlu hugtakid endurtekur pad

sidustu tdluna sem pad taldi. Born sem skilja ekki lokatdlur munu telja hlutina aftur.

53 Geary 1999.
54 Geary 1999.

19



Ohlutbundid hugtak. Alls konar hlutir, eins og steinar, leikfong eda folk getur verid
sett saman 1 hop og talid.
Oskipulags reglan. Hluti sem 4 ad telja er hagt ad telja i hvada r6d sem er, fra

heegri til vinstri, vinstri til haegri eda { hvada r6d sem hentar vidkomandi.®

4.1.3.Talnareikningur
Yfirgripsmiklar rannsoknir hafa verid gerdar i Bandarikjunum, nokkrum Evrépurikjum

og i Israel 4 almennri ferni nemenda i talnareikningi. bar hafa adallega beinst ad pvi
hvernig nemendur leysa einfold talnaverkefni, s.s. ad telja fingur eda ad muna svor, og
vinnsluhrada nemenda og villumunstur. Pessar rannsoknir hafa synt fram & stodugt
munstur hjd nemendum sem eiga vid sterdfraedierfidleika ad strida, munstur sem hefur
ekkert med greindarvisitlu ad gera.®

Morg born, sem eiga vid sterdfraedierfidleika ad strida, eiga i erfidleikum med ad
muna einfaldar stadreyndir tengdar talnareikningi, eins og svor vid 5 + 3 eda 3 x 4. Pad er
ekki pad ad pau muni ekki stadreyndirnar heldur pad ad pau muna ekki eins mikid af
stadreyndum og Onnur born. Pau endurtaka somu villurnar aftur og aftur sem bendir til

pess ad petta er ekki eitthvad sem pau ,,vaxa upp ur heldur tengist petta minni peirra.®’

% Geary 1999.
5 Geary 1999.
57 Geary 1999.
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5. Dyscalculia

Dyscalculia er heiti 4 namserfidleikum sem margir glima vid. Parna er att vid pa sem eiga
vi0 erfidleika ad etja i steerdfradi.

Skilgreiningin 4 dyscalculiu er su ad vidkomandi hefur 1¢legan skilning & samhengi
talna og talnakerfi. Erfioleikar koma fram vid talningu, medhondlun peninga, hvort sem
um er ad reda ad borga eitthvad eda ad gefa til baka. P4 eiga pau sem glima vid
dyscalculiu erfitt med ad atta sig 4 hugtokunum timi og attir. Pannig eiga pau erfitt med
ad atta sig & pvi hvad timanum lidur, skilja i hvada att pau eru ad fara og eins ad rada
atburdum 1 timar6d. Born sem eru greind med dyscalculiu geta ekki fengist vid pessi

sterdfraedilegu hugtok 4 sama hatt og jafnaldrar peirra.®

5.1. Einkenni

Born med dyscalculiu eiga erfitt med ad lera og muna tolustadreyndir. Pau hafa oft 1itio
sjalfsoryggi jafnvel pegar pau eru med rétt svor. Pa eiga pau einnig erfitt med ad beita
reglum og adferdum sem notadar eru. T.d. gaetu pau vitad ad 5+3=8 en na ekki ad draga
b4 alyktun ut fra peirri stadreynd ad 3+5=8.% Nemandi sem hefur dyscalculiu hefur enga
tilfinningu fyrir tdlum, hann hefur ekki getu til ad meta smavegilegustu hluti eda hlutfoll
og getur ekki greint hvort svorin sem hann gefur eru raunhef eda ekki. 1 stuttu mali
gera born med dyscalculiu sér ekki grein fyrir hvada reikniadgerd a best vid i hverju
tilfelli.”!

Minni pessara nemenda er mjog slakt, hvort sem um er ad reda skammtimaminni eda
langtimaminni. Pad gerir pad ad verkum ad pau geta engan veginn lert stadreyndir og
adferdir, sama hvad pau berjast vid ad lera hlutina. Pau geta munad eitthvad akvedid einn
daginn en verid buin ad gleyma pvi strax nasta dag . Einnig tapa pau praedinum ef pad,
sem pau eru ad gera, krefst fleiri en tveggja eda priggja adferda. bad ad telja getur vafist

mjog fyrir peim og pa sérstaklega ad telja aftur 4 bak.”?

% Vaidya 2004:717.
% Vaidya 2004:717.
70 Bird 2007:xvii.
"' Vaidya 2004:717.
72 Bird 2007:xvii.
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Einkenni sem geta bent til dyscalculiu:

Getur ekki horft a faa hluti og sagt hve margir peir eru an pess ad telja, p.e.

$€0 an pess ao telja.

Vangeta til ad meta hvort svor eru raunheef.
Veikt minni, langtima- og skammtimaminni.
Getur ekki talid nidur eda aftur a bak.

Veikleiki 1 sjon- og rymisafstodu, attir og stefna.

Gerir ekki greinamun 4 hagri og vinstri.

Gengur illa ad nad upp hrada pegar unnid er ad sterdfrediprautum.

Vandradi med ad rada i rétta rod.

Kemur ekki auga 4 munstur.

Vandradi med allt sem vidkemur peningum.
Markverd vandradi vid ad lera 4 klukku.

Vangeta i ad fylgja timadztlunum.”

Erfidleikarnir aukast eftir pvi sem reikniadgerdirnar verda floknari, t.d. pegar farid er ad

vinna med algebru, nakvemar og skilyrdislausar jofnur eins og hrada (km a klst.), hitastig

(orku & hverja massaeiningu), medaltal og hlutfallsreikninga. Sum eiga i erfidleikum med

rymisgreind, en pad hefur 4hrif 4 skilning 4 st6du og stefnu.”*

Born med dyscalculiu geta yfirleitt lert ad telja ord 1 réttri r60 en geta att i

erfidleikum med ad telja aftur 4 bak og afram storar tolur, p.e. pegar tolurnar eru ordnar

tveggja eda priggja stafa langar. Geta peirra til a0 meta tolur er langt undir getu jafnaldra

peirra. Born 4 aldrinum 7 — 11 ara bua yfir vissu innsai vid a0 margfalda tolur en sa

heefileiki er ekki fyrir hendi hja bérnum med dyscalculiu.”

Mahesh Sharma (2001) heldur pvi fram ad pad séu sjoé forsendur fyrir reiknikunnattu

og per eru:

1. Getan til ad fylgja talnardo.

7 Bird 2007:xviii.
™ Vaidya 2004:717.
" Vaidya 2004:717.
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a. Nemendur purfa ad geta talid afram, aftur a bak, i talnarunum, s.s. tugi og

adra hverja tolu.”®
2. Akvedin tilfinning fyrir stefnu og stodu sinni i rymi, einnig stédu rymis og
samsetningu pess.

a. Parna er verid a0 tala um linur, form, liti, speglanir, sniininga, hlidranir,
takt og endurtekningar.”’

3. Sja ut endurtekin munstur og staekkanir.

a. Sterdfredin byggir ad morgu leyti & endurtekningum og pvi er hafileikinn
til ad sja Gt munstur og endurtekningar 4 peim mikilvegt fyrir afram-
haldandi nam 1 sterdfredi. Sem demi um pad er haegt ad spyrja born hvort
pau sjai einhverja reglu i pvi ad 5+4 sé pad sama og 6+3 eda 7+2."

4. Sjonmyndun — sja fyrir sér og getad teiknad upp myndir eftir fyrirmelum.

a. Geta tekid vid munnlegum fyrirmalum um nokkra hluti og teiknad pad
upp a eftir.

5. Mat — geta akvardad staerd, magn, fjolda og kraft ut fra gefnum upplysingum.

a. Pad er ad vinna med rimmal, flatarmdl og ummal sem eru meld 1 staerd,
lengd og pyngd.”

6. Afleiosluroksemdafaersla — getan til ad draga fram alyktanir fra frumorsok ad
sérstoku demi.

a. Geta dregid rokréttar alyktanir 0t fra peim upplysingum sem gefnar eru.

7. Adleidsluroksemdafaersla — gera sér grein fyrir ad pad er ekki nidurstadan af
medvitadri athygli eda astaedu.

a. Geta unnid ur upplysingum sem leida til nidurstodu.

Ef nemendur hafa ekki pessar forkrofur til ad bera er 6ll su sterdfredikennsla, sem fram

fer, 1 grundvallaratrioum timabundin.

Talad er um tvaer tegundir dyscalculiu:

76 Eirikur Ellertsson 2003:7.

" bora Rosa Geirsdottir 2005:87.
" Van de Walle 2001:16.

7 bora Rosa Geirsdottir 2005:89.
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1. Megindleg dyscalculia, en par er att vid skort & kunnattu i pvi ad telja og reikna.
bad fellur undir patti 1 og 2 hér a undan.

2. FEigindleg dyscalculia er afleiding erfidleika vid skilning & fyrirmalum eda
mistok vid ad na tokum & peim hefileikum sem naudsynlegir eru til adgerda. bad 4

vi0 um petti 3,4, 5, 6 og 7. 80

Dyscalculia hefur ekki verid mikid rannsékud en p6 er talid ad hun hafi ahrif a4 4-6% af
folki sem jafngildir pvi ad pad @tti ad vera um eitt barn i hverjum medalbekk med
dyscalculiu (midast vid bandariska rannsokn)®’

Ordid dyscalculia er notad til ad lysa peim sem glimir vido mikla erfidleika i
steer0fraedi. Samkvamt rannsokn sem gerd var i Bretlandi arid 2006 kom i 1j6s ad um
helmingur verkamanna hefur ekki sterofraedikunnattu nema a vid 11 4ra bérn. Samt sem
adur veeri vafasamt ad fullyrda ad um 50% folks pjaist af dyscalculiu.®

Sumir halda pvi fram ad dyscalculia sé svipad fyrirberi og dyslexia, einungis med
t6lum { stad orda, en vid vitum ekki eins mikid um dyscalculiu og dyslexiu.*

Rannsokn var gerd i Israel sem st6d yfir i sex ar og voru nidurstédur hennar birtar
arid 2004. bar voru 3029 10 ara nemendur profadir i sterdfredi og i kjolfarid voru 140
nemendur greindir med dyscalculiu. Nemendur voru greindir med dyscalculiu ef
nidurstddur profa voru pannig ad einkunn var undir 20 af hundradi og greindarvisitala
peirra var 80 ad lagmarki. Premur 4rum seinna voru pessir 140 nemendur profadir aftur i
sterdfredi, lestri og stafsetningu. Nidurstodurnar gafu til kynna ad 95% nemendanna
voru i legsta fjoroungi fyrir sinn aldurshdop og 57 peirra voru endurmetnir med
dyscalculiu. Seinni eftirfylgnin var sidan gerd sex arum eftir ad upphaflega greiningin atti
sér stad og pa toku 104 patt eda 74% peirra sem upphaflega toku patt i rannsokninni. Pad
kom 1 1j6s ad nemendum gekk ennpad illa ad leysa sterofrediverketnin og einfaldar staero-
frediefingar. Alvarleiki dyscalculiu 4 nemendur endurspegladist einnig i 6drum
malingum. beir stodu sig toluvert verr vid lausn profa fyrir 5. og 8. bekkjar nemendur og

komu einnig verr Ut & greindarvisitoluprofi. Nidurstadan var st ad legri greindarvisitala,

* Vaidya 2004:718.
81 Bird 2007:xviii.
82 Chinn 2007:151.
8 Chinn 2007:151.
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athyglisbrestur og slok skriftargeta tengdust 6ll dyscalculiu. Greindarvisitala nemenda
med dyscalculiu maldist ad medaltali sex punktum laegri en i 6drum i 11. bekk.
Nidurstodur rannsdknarinnar syna fram 4 ad dyscalculia er, eins og adrir namsoroug-
leikar, stodug roskun. Stodugleikinn tengist athyglisbresti og laegri greindarvisitdlu sem
eykur erfidleikana sem peir sem kljast vid dyscalculiu purfa vid ad eiga. Ur pvi ad
hefdbundid inngrip breytti ekki nidurstodunum hja peim sem greindust med dyscalculiu

geeti inngrip fyrr haft meiri hrif.*

84 Shalev o.fl. 2005
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6. Greiningar

Ekki er mikid til um greinandi prof & islandi fyrir yngstu stig grunnskéla i staerdfraedi.
Helst hefur verid studst vid samremd prof en pad fyrsta er ekki tekid fyrr en 1 4. bekk.
Haustid 2003 hofst vid Grunnskolann i Dalvik nénari greining & nemendum, sem hofou
fengio hundradsrod 30 eda laegra & samraemdu profi, sem folst 1 ad pessir nemendur foru 1
u.p.b. tveggja tima einstaklingsathugun sem var tviskipt. Vid verkid er notad Greinandi
prof i talna- og adgerdaskilningi (2005). bar er adaldhersan 16gd 4 ad greina nénar
talnaskilning nemandans, adgerdarskilning hans og lausnarleidir. Med pvi ad skoda
lausnarleidir nemandans er reynt ad kanna hvernig hugsunarferli hans er, hvernig hann
beitir tal- og ritmali sterdfredinnar og hvada leidir hann fer i 4att ad lausninni.
Tilgangurinn med profinu er ad auka skilning kennarans 4 hugsunargangi nemandans

pegar hann glimir vid steerdfradileg verkefni.*

6.1. Talnalykill

Talnalykill er kunnattupréf i sterdfredi og er midadur vio islenska namskra. Tekid er
mi0 af inntaki, aherslum og r6d efnispatta i islenskum namsbokum. Talnalykill byggir a
hugmyndinni um ad kunnattu i sterdfredi sé hagt ad flokka i nokkra kunnattupaetti
pannig ad haegt sé ad sja styrk- og veikleika nemandans.® Talnalykill er leystur badi sem
einstaklingsprof og/eda hopprof.®’

[ Talnalyklinum eru 262 verkefni sem flokkast i sjo profpaetti. Fimm flokkum er
skipt i nokkra undirpaetti en ekki tveimur. [ 6llum pattunum er verid ad meta tiltekna
kunnattu og inntak.:

e Tolur (einstaklingsprof)
e Hér er verid ad meta pekkingu, skilning og beitingu pekkingar &
talnahugtok og innbyrdistengslum talna.
o I pessum petti eru 66 verkefni.
= 13 verkefni varda talningu

= 32 verkefni varda lestur og samanburd talna

% Doropea Reimarsdottir og bora Rosa Geirsdottir 2008:49.
% Einar Gudmundsson og Gudmundur B. Arnkelsson 1998:13.
¥7 Einar Gudmundsson og Gudmundur B. Arnkelsson 1998:15.
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= 13 verkefni varda talnahugtok
= 8 verkefni varda ndmundun
Melingar (einstaklingsprof)
e Hér er verid ad kanna pekkingu, skilning og beitingu pekkingar &
peningum, tima-, lengdar- og pyngdareiningum.
o I pessum petti eru 64 verkefni.
= 38 varda meliteki, mal og tima
= 16 varda melieiningar
= 10 varda peninga
Sterdfraediheiti(einstaklingsprof)
e Hér er verid ad kanna skilning og pekkingu a sterdfredihugtokum
o [ pessum petti eru 25 verkefni
= 10 varoa heiti merkja
= 15 varda hugtok
Tolfraedi (einstaklingsprof)
e Hér er verid a0 kanna beitingu og skilningi pekkingar i grunnatridum
tolfreedinnar.
o I pessum petti eru 12 verkefni
Rum- og flatarmal (einstaklings- og hopprof)
e Hér er verid ad kanna skilning, pekkingu og beitingu pekkingar i ram- og
flatarmalsfraeoi.
o [ pessum petti eru 27 verkefni
= 16 varda hugtok (einstaklingsprof)
= 11 varda adgerdir (hopprof)
Reikningur og adgerdir (hopprof)
e Hér er verid a0 kanna beitingu pekkingar i samlagningu, fradreetti,
margfoldun og deilingu, heilla talna og brota.
o I pessum petti eru 47 verkefni
= 13 varda samlagningu
= 12 varda fradratt

= ]2 varda margfoldun
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= 10 varda deilingu
e Algebra og jofnur (hopprof)
e Hér er verid ad kanna skilning og beitingu pekkingar i algebru og jofnum
o [pessum petti eru 21 verkefni.*®
Yfirleitt eru allir profpeettir lagdir fyrir nemendur. P6 kemur fyrir ad notadir eru hlutar
profsins til ad meta stodu nemenda. b4 er oft byrjad 4 hopprofi og sidan fara peir sem eru
fyrir nedan vissa melitdlu i einstaklingspr(’)f.89
Nidurstoour Talnalykils ma nota til ad skipuleggja sterdfredikennslu, sja hvada
nemendur purfa meiri eftirfylgni, samrama 4herslur i kennslunni milli rganga o.s.frv.”
Notkun Talnalykils @tti ad audvelda mat 4 Urlausnaradferdum nemenda po6 ekki sé
pad gert i Talnalykli. Fjolbreytileiki profsins gefur kennurum gott tekifeeri til ad sja

hvernig nemendur leysa verkefnin og hvort peir eru 4 villigotum.”’

6.2. Piaget prof

Piaget profid gengur at 4 ad born & sama aldri eru borin saman. Pannig eru pau préfud og
kunnatta peirra metin eftir kvednum st6dlum. Sidan er peim gefin einkunn og allt sett
upp eftir fyrirfram gefnum forsendum. Par er medaltalid 100 og stadalfravikid 15. Profin
eru st6dlud og pvi er haegt ad segja ad 11 ara gamall nemandi sem faer einkunnina 105 er
adeins fyrir ofan medaltal. En vid getum ekki sagt til um hvad hann skilur i sterdfraedi

nema ad litlu leyti.”

6.2.1. Vardveisla talna, flokkun og rédun
Ef barn hefur ekki nad tokum a hugtakinu um vardveislu talna ( p.e. ad talan 5 standi fyrir

5 hluti) pa hefur pad ekki til ad bera pa getu ad setja fram fullyrdingar sem naudsynlegar
eru til ad leggja saman eda draga fra. Hvernig pekkjum vid pa getulitid barn fra hinum?

Pad notar fingurna eda hluti til ad hjalpa sér vid ad telja. Ef barninu er sagt ad pad séu

% Einar Gudmundsson og Gudmundur B. Arnkelsson 1998:14-16.
*Einar Gudmundsson og Gudmundur B. Arnkelsson 1998:32.
“Einar Gudmundsson og Gudmundur B. Arnkelsson 1998:32.

*! Einar Gudmundsson og Gudmundur B. Arnkelsson 1998:58.

%2 Shayer o.fl. 2007:27.
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fimm fingur 4 hendinni mun pad samt telja fingurna hvern & eftir 66rum ef pvi er synd
hendi og pad spurt hversu margir fingur séu 4 hendinni (Sharma 1989).

D@mi um jafnar framfarir & vitsmunum er nemandi sem notar pekkingu sina &
margfoldun til ad leysa vandamal med eins faum adgerdum og hegt er. Vid petta getustig

er barnid tilbaid i brotareikning, p.e. ad leggja saman og draga fra (Sharma 1989).”

6.2.2. RUmmal og pyngd
betta prof athugar skilning barna 4 hugtokunum rammal og pyngd. Pad er yfirleitt lagt

fyrir vid lok midstigs eda i kringum 11 ara aldur. Tilgangurinn er ad athuga hvort
nemendur hafa skilning 4 sambandinu 4 milli rammals og pyngdar.**

betta prof er ad sumu leyti frabrugdid 6drum pvi tiu atridi varda raunverulega
verkleg grundvallaratridi um vardveislu efnismagns, innra og ytra rammal, pyngd,
tilferslu rammals og skilning a péttleika. Adeins fjogur atridi tengjast venjulegum
adgerdum, skilningi 4 sambandi milli pyngdar og rimmals, sndggri hugsun en fyrir
pessum atridum er einnig skyr hluti. Mikilvaegasti aldurinn til ad laera flest pessi hugtok
er 4 aldrinum 5 til 8 ara. Ef born hafa nad tokum a pessu vio 11 ara aldur munu pau na
pessu profi an pess ad purfa ad hafa fyrir pvi. Profid er sett pannig upp ad pad tengist

flestu sem bérnin hafa leert 4dur 1 skola.”

6.3. Bender Gestalt
Profid var upphaflega hannad til ad mala heilasjukdoma, salarflaekjur, uppgerd sjuklinga

og blekkingar. Pad hefur verid notad til ad finna vanvirkni i heilastarfsemi en var hins
vegar haett vegna dareidanleika. Arid 1992 kynntu Reichenberg og Raphal nytt matskerfi
fyrir Bender Gestalt profio sem hefur verid kallad API kerfid (Advanced
Psychodiagnostic Interpretation). Pad er enn verid ad kanna areidanleika pess med

7 . 96
langtimakoénnunum.

% Vaidya 2004:718.

% Shayer o.fl. 2007:26.
% Shayer o.fl. 1007:28.
% Aucone o.fl. 2001:352.
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Bender Gestalt samanstendur af 9 rimfraedi hlutum sem eru merktir A, 1, 2, 3, 4, 5,
6, 7 og 8. Hver hlutur er kynntur fyrir proftaka & 3” x 5 spjaldi. Proftakar eiga sidan ad
bua til hvert munstur ndkvaemlega eins og peir sja pad 4 venjulegu hvitu 8 1/2 “ x 117
bladi.”’

Hins vegar verdur ad geta pess ad API profio hefur eingdngu verid kannad a

fullordnum eda 4 aldrinum 18-56 4ra.”®

6.4. Rey-Osterrieth samsetta toluprofid

Rey-Osterrieth tolupr6fid er sjonrent-vélrent teikni verkefni eins og Bender Gestalt.
Byrjad er 4 ad bidja proftaka um ad gera eftirlikingu af flokinni mynd sem er buin til ar
undirstoduformum rimfraedinnar, sidan er hann bedinn um ad endurtaka myndina eftir
minni. Med pessu er verid ad meta eftirtekt barnsins, hvernig pad skynjar hlutinn og af
hve mikilli ndkvaemni pad getur yfirfaert kunnattu sina.

Nytist vid a0 koma auga 4 pau tilfelli par sem rymiserfidleikar skarast &4 vid arangur i

sterdfredi.”’

7 Aucone o.fl. 2001:352.
% Aucone o.11. 2001:352.
% Vaidya 2004:718.

30



7. Urraedi

Bokin Making Sense (Hiebert 1997) greinir fra nidurstddum margra nylegra rannsdkna a
pvi hvernig nemendur lera sterdfredi og gerd er grein fyrir pvi hvad pad er sem
hofundar telja vera mikilvaeg vidomid vid skipulagningu skolastarfs.

Mikilvaegt er ad kennarinn ndi ad skapa hvetjandi namsumhverfi i skélastofunni par
sem réttur nemenda til patttoku er jafn og allar hugmyndir eru metnar ad verdleikum. ba
er mikilvaegt ad nemendur fai: '%°
e Verkefni til a0 spreyta sig 4 sem eru pess virdi ad takast 4 vid pau
o Teakiferi til ad beita eigin pekkingu til ad proa eigin lausnarleidir
e AJ velja eigin adferdir vid utreikninga og gefist tekifaeri til ad deila peim med

60rum
e AJ velja pau hjalpargogn vid lausn verketnis og kynningu lausnarinnar a4 hvada

formi sem er

e AJ lera af eigin mistokum og nyta sér pau med uppbyggilegum haetti.

Einnig er mikilveegt ad verkefnin sem nemendur glima vid tengist daglegu lifi peirra og

umhverfi og ahersla 16 4 ad 611 hjalpargogn eru leyfileg.'”!

Til a0 maeta porfum allra parf ad hafa i huga ad vidfangsefnin séu pannig ad
e Hagt s¢ ad glima vid pau 4 mismunandi getustigum
e DPau séu krefjandi an pess ad ofbjéoa

e Allir nemendur bekkjarins geti fengist vid pau t fra sinum eigin forsendum'®?

Kennarinn parf ad geta greint hver skilningur nemenda peirra er og notfera sér pa
vitneskju til ad byggja kennslu sina a. Peir kennarar sem leggja sig fram vid ad atta sig a
hvernig nemendur peirra hugsa og hvernig peir proa skilning & télum og reikniadgerdum

eru liklegri til ad breyta kennslu sinni i samraemi vid pad. Hugmyndafredin ad baki pessu

100 y5nina Vala Kristinsdottir 2004:10.
101 J6nina Vala Kristinsdottir 2004:10.
192 gdalndmskra — sterdfredi 1999:13.
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ferli er byggt a rannsoknum sem gerdar hafa verid a proun sterofredikennslu kennara og
er islenska nafnid 4 pvi ,, Steerdfreedikennsla byggd 4 skilningi barna “(SKSB).'?
Rannsoknir sem gerdar hafa verid 4 nemendum peirra kennara sem hafa tekid upp
pessar adferdir syna miklar framfarir hja nemendunum. Peir syna meiri skilning a
sterofredilegum vidfangsefnum en adrir nemendur, hafa til ad bera aredni vio lausn

prauta og hafa tra 4 sjalfum sér vid ad finna eigin leidir vid lausn peirra.'™

7.1. Steerdfraedikennsla byggd a skilningi barna
»Sterdfredikennsla byggd a skilningi barna“, eda SKSB, var proud vid Haskolann i
Wisconsin. Hin er byggd 4 peirri kenningu ad ef kennarar konnudu hvernig nemendur
peirra hugsa veru peir betur i stakk bunir ad sinna porfum hvers einstaks nemanda. Med
pekkingu & hugsunargangi hvers nemanda getur kennarinn reynt ad byggja sterdfradi
hugmyndir 4 peirri kunnattu sem nemandinn hefur fyrir.'®

Til ad pad gangi upp purfa kennarar ad geta skilgreint lausnarleidir barnanna og
pekkja paer. Born geta leyst hversdagsleg verkefni og hafa 4 valdi sinu algengustu reikni-
adgerdir strax vid skolabyrjun en p6 an taknmals steerdfreedinnar.'*

Mikilvagt er fyrir alla nemendur, sérstaklega pa sem eiga erfitt med sterdfredinam,
a0 fa tekiferi til ad treysta & eigin hugsun vid nam. Allir nemendur eiga rétt 4 ad fast vid
vidfangsefni sem hafir peim og ad vera metnir ad verdleikum.'®’

SKSB er mikilvaegt i peim skilningi ad nemendur leysi vandamal med pvi ad nota
fyrri kunnattu. Kennari leggur oft fyrir verkefni, vandamal eda rannsokn sidan gefur hann
nemendum taekifaeri til ad vinna eda velta vandamalinu fyrir sér i akvedinn tima. Sidan
spyr hann yfir hopinn spurninga eins og

e Hvad sérou?
e Segdu okkur eitthvad meira um petta vandamal.

e Hvad veistu?

e Hvad annad veistu?

1% Jonina Vala Kristinsdéttir 2004:9.

1% Hafdis Gudjonsdottir og Jonina Vala Kristinsdottir 2007.
19 yan de Walle 2001:457.

1% bora Rosa Geirsdottir 2005:79.

"""Hafdis Gudjonsdottir og Jonina Vala Kristinsdottir 2007.
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e Hvad ertu ad hugsa?

e Hvad getum vid reynt?

e Hefur einhver annar adra hugmynd eda takid pid eftir einhverju 6dru i
sambandi vid petta vandamal?'®®

Mikilvaegt er ad hlusta 4 61l svor nemenda an pess ad dema pau eda meta 4 einhvern hatt.

Nemendur eiga allir ad vera virkir hlustendur og patttakendur .'*

SKSB byggir 4 vinnu med prautir og ad kennarinn skilji hvad er & bak vid pad sem
barnid er ad gera. Prautirnar og vidfangsefnin hafa verid flokkud i peim tilgangi ad
kennarinn geti betur skilid hugsunargang nemendanna.''

[ fyrsta lagi ber ad skoda hid dpekkta i verkefninu, p.e. hverju erum vid ad leita ad
upphafi, breytingu eda nidurstoou. "'

ba eru vidfangsefnin flokkud i fjora flokka eftir pvi hvada sterdfrediadgerd er
verid ad nota, p.e. samanburdur, hluti-hluti-heild, adskilnadur og sameining."?

begar unnid er med nemendur sem eiga vid sterdfraedierfidleika ad strida er oftast
hentugt ad kennslan fari fram i litlum hopum. Pad gefur nemendum taekifeeri til ad tja sig
munnlega. Verkefnin sem unnid er med parf einnig ad vinna med munnlega, pau eru
kynnt munnlega dsamt pvi ad nemendur fai textann & bladi, pau eru reedd og krufin til
mergjar munnlega. Med pvi ad raeda verkefnin gefst taekiferi til ad kanna ordaforda
nemenda i steerdfredi og byggja ofan 4 hann.'"

Kennslufredi SKSB byggir p6 fyrst og fremst 4 pvi hvada leidir bornin nota vid ad
leysa paer prautir sem eru lagdar fyrir pau. Ef kennarinn pekkir leidir og hugsunarferli
nemendanna opnast honum leid til ad nalgast pau & peirra forsendum og einnig gefst
honum taekifzri til ad stydja pau 4 peirra proskasvaedi.'™*

Mikilvaegt er a0 nemendur hafi adgang ad sjonrenum hjalpartekjum, s.s. talnalinu og
myndir af tugum og hundrudum, og geti nytt sér pau vid vinnuna. Nemendur eru liklegri

til ad nota myndrana tjaningu til ad byrja med en pad er stor pattur i ad leera formlegt

1% Van de Walle 2001:458.

1% van de Walle 2001:458.

"0 bora Rosa Geirsdottir 2005:80.

" bora Rosa Geirsdottir 2005:80.

"2 bora Rosa Geirsdottir 2005:81.

"Déropea Reimarsdottir og bora Rosa Geirsdottir 2008:51-52.
14 bora Rosa Geirsdottir 2005:82-84.
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taknmal sterdfredinnar. Ekki 4 ad vinna einungis med tolur heldur einbeita sér ad
steroum. Gata verdur ad tengja sterdfredina daglegu lifi nemenda og byrja med lagar
tolur sem faerist & haerri tdlur med aukinni feerni. Vinna med apreifanlegar og myndranar
lausnir. bekkingarleysi & hugtokum er dberandi og tilfinning fyrir sterdum og melingum
er peim mjog fjarleeg. Pvi er mikilvaegt ad fara med pau i hlutbundna vinnu. Ahersla er
16g0 4 ad namid fari ad mestu leyti fram i gegn um teikningar, spil og samraedur.'"
Haegt er ad lata nemendur vinna med marga ptti steerdfredinnar i gegn um leik. Ef

vid nefnum nokkra petti pa eru peir m.a.:

e AJ finna ut likan eda 6likan fjélda hluta.

e Flokka mismunandi hluti eftir &kvednu audkenni, ,,sortera®.

e (Gera greinamun a ,,fleiri en®, ,,faerri en®, ,,likt med* og ,,minna en*.

e Dbekkja hluti sem haegt er ad skipta i hlutféllum, s.s. karamellur, pizza o.s.frv.

e Lesa tolur af talnalinu.

e Skilningur 4 mal og vog.

e Geta radad eftir risandi eda fallandi virdi hluta, s.s. peninga i rétta ro0.

e Fylgja vaxandi fyrirmalum.

e Geta giskad 4 hlutina.''

SKSB fellur vel ad hugmyndum adalndmskrdr kennslufredilega séd.
Hugmyndafraedin 4 bak vid adferdina byggir &4 pvi ad bera virdingu fyrir peim
leidum sem barnid velur sér og peirri pekkingu sem pad hefur til ad bera. Reiknad
er med ad kennarinn laeri ad lesa ur athéfnum nemendanna i peim tilgangi ad

stydja vid bak peirra 1 aframhaldandi nami.'"’

7.2. Urraedi fyrir nemendur med dyscalculiu
Pad sem adallega hair nemendum sem pjast af dyscalculiu er 6l vinna med t6lur. Pessir

nemendur sja stérar télur eins og storan oyfirstiganlegan hop af télunni einum. beir eiga

erfitt med ad skipta storri télu nidur i mismunandi tolur. Petta gerir pad ad verkum ad

' Déropea Reimarsdottir og Pora Rosa Geirsdottir 2008:51-52.
16 Lunde 2002b:23.
"7 bora Rosa Geirsdottir 2005:84.
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nemendur med dyscalculiu eiga erfitt med ad byrja 4 ad lera stadreyndir i sambandi vid
tolur.''®

{ byrjun parf ad hafa einfaldar zfingar fyrir nemendur med dyscalculiu par sem peir
eru latnir telja. Kennarinn parf ad stefna ad pvi ad nemandinn sjai einstakar tlur i
samhengi vid adrar télur og i tolulegu samhengi. Mikilvaegt er ad nemendur hafi adgang
a0 hjalpartekjum sem eru audskiljanleg fyrir pa, s.s. talnagrind og talnalinur. Med notkun
a pessum hjalpartekjum eiga nemendur med dyscalculiu audveldara med ad sja tolur og
skilja toluordin sem vid notum.'"’

[ byrjun er gott ad lata nemendur bia til sin eigin hjalpartaeki vid talningu sem 1id i ad
peir geri sér betur grein fyrir uppbyggingu talna. Flestir nemendur hafa gaman ad pessu
og eru tilbunir til ad endurtaka eftir porfum.

Nu er ad lata nemendur meta magn hluta sem er i hragum & milli 10 og 50 1 hverjum
hop. Til ad kanna hvort peir hafi rétt fyrir sér eru nemendur latnir rada hlutunum upp i
r0d og telja upphatt & medan. Kennarinn bidur nemendur ad hafa bil eftir hverja tiu.
Pannig verdur petta:

13 hlutir

0000000000 000

34 hlutir

0000000000 0000000000 0000000000 0000

Med pvi ad lata nemandann setja petta svona upp er audveldara ad lata hann telja hverja
tugalinu fyrir sig. Sidan er hann latinn hoppa a tugunum og synt hvernig er audveldara ad
telja magnio 4 pann hatt. Nemandinn gerir sér yfirleitt fljotlega grein fyrir hvernig hann a
ad lesa ur lengjunum.'*’

Pegar nemendur hafa nad tokum & pessu er audvelt ad tengja petta talnalinunni og lata
b4 vinna med hana. I byrjun getur verid gott ad hafa tugalinurnar i r6d fyrir ofan. Sidan er
heaegt ad lata nemendur finna dkvednar tolur 4 talnalinunni.'!

b6 er pad svo ad vélrenar @fingar eins og ad telja hjalpa peim sem pjast af

dyscalculiu ekki ad muna stadreyndir med télum. beir eru vanir ad nota ymis konar

' Butterworth og Yeo 2004:22-23.
"% Butterworth og Yeo 2004:22-23.
120 Butterworth og Yeo 2004:24.
121 Butterworth og Yeo 2004:24.
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hjalpartaeki vid vinnu sina og pvi eiga peir erfitt med ad vinna med storar tolur. Med
polinmadi er haegt ad fa pa til ad leggja saman télur upp i 20 4 annan veg en med pvi ad
telja. Nemendur sem Dpjast af dyscalculiu purfa ad leera suma hluti utan agd, pad tekur tima
fyrir pa ad lera einfaldar stadreyndir sem munu hjalpa peim. Nemendur med dyscalculiu
sja ekki munstur ut ar télum eda samband & milli talna. beir eiga erfitt med ad skipta
télum upp 1 munstur. Par ad auki inniheldur talnar6d mikid af talnapérum sem parf ad
laera. betta geta nemendur med dyscalculiu ekki laert.'?

Nemendur med dyscalculiu eiga ekki audvelt med ad reikna i huganum storar tolur
sem okkur finnast einfaldar. Eins ruglar pad pa ad skipta a milli eininga, tuga, hundruda
og pusunda, demi eins og 80+70 eda 600+700. Med pvi ad byrja & pvi ad kenna
nemendunum hugarreikning med einfaldar storar t6lur hjalpar pad peim ad proa einfaldan
skilning & t6lum. Seinna getur kennarinn lagt inn hefobundnar adferdir til ad audvelda
peim ad reikna floknari demi.'>

Nemendur med dyscalculiu eiga mjég erfitt med ad vinna med brot, peir sja alla hluti
sem heild. Venjulegir nemendur geta skipt hlut i fernt og sja pa hvern hlut sem % en ekki
nemendur med dyscalculiu, peir sja hlutinn sem fjora heila hluti. Til ad hjalpa
nemendunum er best ad vinna med hluti og oft er mjog gott ad vinna med matveli. bar er
haegt a0 skera hlutina nidur i misstora bita, t.d. pizzur, sukkuladi, kokur o.s.frv.
Mikilvaegt er ad nemendur geri sér grein fyrir ad peir eru alltaf ad vinna med einn hlut po6
ad buid sé ad skipta honum nidur.'**

[ millitidinni er mikilveegt ad kenna peim 4 vasareikni og ldgmarkskunnattu i

steerdfraedi sem nytist peim i daglegu lifi, s.s. skilning 4 heimilisfongum og dagatdlum.'?

122 Butterworth og Yeo 2004:38-39.
12 Butterworth og Yeo 2004:83.

124 Butterworth og Yeo 2004:93.

123 Shalev o.fl. 2005.
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8. Umraedur og vangaveltur

Tilgangur ritgerdarinnar er ad skoda hvada orsakir liggja ad baki pvi ad nemendur né ekki
arangri i sterdfredi og hvao er haegt ad gera til ad adstoda pa. Hvers konar vandamal pad
eru og hvernig skolakerfid er ad standa sig gagnvart peim nemendum sem eru ad glima
vid ymis konar sértaeka erfidleika eins og t.d. dyscalculiu. I pessum kafla radi ég efnid og
dreg alyktanir ut fra eigin sjonarholi 4samt pvi ad flétta inn i pad skodanir kennara sem ég
hef reett lauslega vio.

Sterdfredikennsla 4 ad vera pannig uppbyggd ad nemendur fai ad vinna 4 eigin
forsendum, geti rett lausnarleidir sinar og metid stodu sina jafnt og pétt i samvinnu vid
alra. Pessi hugmynd finnst mér yfirleitt frekar vera i ordi en 4 bordi. Allt of algengt er ad
kennarinn dkvedur hvernig hann vill lata vinna hlutina og nemendur eiga ad fylgja hans
azetlun. A yngsta stigi er po frekar ad nemendur fai ad beita og proa eigin adferdir en pad
vill brenna vid ad lausnir peirra eru ekki ad ganga upp pegar ofar dregur i ndmi og pa
hzttir kennurum til ad leggja inn gomlu formalusterdfraedina. Aherslan 4 ad vera pannig
ad nemendur 60list 6ryggi vid vinnu sina og geti skyrt hvad peir eru ad gera hverju sinni.
Sterdfreedikennslan 4 ad vera pannig ad nemendur 6dlist skilning 4 pvi sem peir eru ad
gera og ad verkefnin tengist peirra nanasta umhverfi og daglegu lifi med sem
fjolbreyttustum heetti.

Nemendur 4 yngsta stigi f4 oft ad leera meira i gegn um leik en eldri nemendur.
Kennslubdkin sem notud er kallast Eining og er efnid sett pannig fram ad haegt er ad
kenna mest allt efnid & hlutbundinn hatt. Pannig geta nemendur préad betur eigin adferdir
og eins getur kennarinn betur fylgst med hvernig nemendur hans hugsa. Kennarar kvarta
p6 oft um timaleysi og eins eru of margir peirra fastir i ad fylgja kennsludzetlunum og
bera pa oft fyrir sig ad peir verdi ad komast yfir akvedio efni. Sérstaklega tala peir um
petta sem eru ad kenna nemendum sem eiga ad taka samremd prof. Pad virdist vera ad
eftir pvi sem ofar dregur 1 skolakerfinu pvi nar ferumst vid hina goémlu
formulusterdfraoi.

[ dag eru Eining og Geisli adallega kenndar a yngsta- og midstigi i grunnskélum
landsins. Mjog misjafnt er hvada alit kennarar hafa 4 pessum kennslubokum, allt fra pvi

a0 finnast peer frabaerar i ad vera énothafar. Kennarar sem ég hef raett vid og eru anagdir
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med bakurnar tala allir um ad ef peir leggist yfir kennsluleidbeiningarnar sem fylgja
bokunum pa sé€ petta frabert namsefni. Petta a sérstaklega vid um Einingu en helst er ad
kennarar kvarti yfir ad pad vanti meira efni med békunum. A0 sumu leyti er ég sammala
pessu, Eining og Geisli eru mjog goédar bekur. Hins vegar er pad svo ad um leid og
einhverjir erfidleikar eru til stadar pa vandast oft malid og 4 pad sérstaklega vid um
Geisla. SG bok hentar engan vegin fyrir lesblinda nemendur og pa ekki heldur fyrir
nemendur sem hafa islensku sem annad tungumal. Téluvert er um ad kennarar noti eldri
kennslubakur fyrir pi nemendur. Astedan er si ad bakurnar eru pannig upp settar ad
flest 61l demin eru lesdemi og nemendur med raskanir eiga oft erfitt med ad rada vid
pau.

Steerdfredinam er samofid Ur nokkrum pattum sem byggja po allir & peirri hugmynd
a0 verid sé¢ ad leysa akvedid vandmal. Adalnamskrd segir ad vid eigum ad gefa
nemendum teekifaeri til ad proa sinar eigin adferdir med pvi ad byggja ofan & fyrri
skilning og kunnattu. Ef nemandinn getur fert rok fyrir mali sinu og utskyrt af hverju
hann leysir vandamalid 4 dkvedinn hatt erum vid ad efla einstaklinginn. Allt okkar lif er
samofid steerdfredi 4 einn eda annan hatt og vid erum sifellt ad beita steerdfredi 1 okkar
daglega lifi. Pvi er mikilvaegt ad nemendur nai gédum tokum 4 sterdfraedi og geti nytt sér
hana & sem fjolbreyttastan hatt.

A hverju ari eru margir nemendur sem eiga vid erfidleika ad strida i steerdfraedi. i
ritgerdinni er komid inn & prjar rannsoknir um sterdfraedierfidleika nemenda. Par ber
nidurstodum ekki saman ad pvi leyti ad 1 einu tilfelli er talad um ad pad hafi ekkert ad
gera med greind nemenda hvort peir eigi vid erfidleika ad strida i sterdfraedi en i tveimur
peirra er talad um ad svo sé.

Olav Lunde heldur pvi fram ad pad megi rekja 95% beirra tilvika par sem nemendur
eiga vid erfidleika a0 strida 1 steerdfraedi til lagrar greindar 4 medan Geary talar um ad pad
s¢ ekki hegt ad rekja erfidleika barna i steerdfredi til greindar peirra. Nidurstodur Geary
eru fra arinu 1999 en Lunde setur sinar nidurstodur fram arid 2002. P4 bendir rannséknin
sem var gerd i [srael 4 arunum 1998-2004 til ad nemendur sem greinast med dyscalculiu
séu med laegri greind en jafnaldrar peirra. Ef horft er 4 pessar nidurstodur pa veltir madur
pvi fyrir sér hvort hagt sé¢ ad fullyrda ad nemendur sem glima vid sterdfredierfidleika

séu med legri greindarvisitdlu en hinir. Pad séu nidurstddur nyrri rannsokna og geti pvi
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stadist. Pad geeti verid dhugavert ad skoda hvada adferdum er beitt vid kennslu peirra
barna sem koma illa Gt ur svona préfunum og hvort nidurstédur geetu breyst ef kennslu-
hattum og adferdum veri breytt.

Litid er vitad um tidni stzerdfraedierfidleika hja nemendum i grunnskélum. Astzdan
er st ad petta hefur litid verid rannsakad og pegar rannsoknir hafa verid gerdar pa hefur
einungis verid kannadur almennur talnaskilningur og talnareikningur. Parna er pottur
brotinn og porfin fyrir einhvers konar prof par sem kunnatta nemenda er skodud er mjog
mikil. P4 er ég ekki ad tala um venjuleg prof heldur skimanir sem beitt er til ad finna pa
nemendur sem munu eiga erfitt med ad lera sterdfraedi.

Pad sem vitad er nu pegar bendir til a0 pad sem er ad valda nemendum vandraedum
eru grunnhugtok og einfaldar stadreyndir. Flestir pessara patta eru hlutir sem vid lerum
flest 1 byrjun skolagdngu og pvi kem ég enn og aftur ad pvi hve mikil porf er fyrir god
greiningartaeki.

Rannsoknir & erfidleikum barna 1 steerdfraedi hafa setid 4 hakanum og sjast pess best
merki & pvi ad pad virdist sem heitid dyscalculia komi ekki fram & sjonarsvioid fyrr en
undir lok sidustu aldar. Dyscalculia er mjog slemt tilfelli af sterdfredierfidleikum. beir
sem glima vid dyscalculiu hafa yfirleitt mjog lagt sjalfsmat pegar kemur ad sterdfredi og
treysta ekki a sjalfa sig. Einfoldustu reikniadgerdir eru mjog floknar fyrir nemendur med
dyscalculiu. Parna eru margir samverkandi pattir & ferd og erfidleikarnir aukast jafnt og
pétt. Vid vitum litid um dyscalculiu og ekki eru til nein greiningartaeki til ad finna hana.

Pad sem helst virdist vera notad 4 fslandi til ad finna pa nemendur sem eru i
vandraedum i sterdfradi er ad leggja Talnalykil fyrir reglulega. Talnalykill er alltaf
lagdur fyrir 1 3. og 6. bekk. Vissulega er Talnalykill vel upp settur og tekur & 6llum
pattum sterdfredikunnattunnar. Hins vegar benda sumir kennarar 4 ad hann sé ekki i takt
vid kennsluefnio sem kennt er i skolunum i dag.

Talnalykill var hannadur adur en Eining og Geisli voru tekin i notkun og pvi passar
sumt Gr honum ekki fyrir nemendur &4 peim timapunkti pegar hann er lagdur fyrir.
Y firferdin & ndmsefninu virdist vera dnnur i nyja efninu en pvi gamla.

Mikilvaegt er a0 kennarinn pekki nemendur sina og hvernig peir hugsa. Ef

kennarinn adlagar kennslu sina ad hugsunargangi nemenda sinna aukast likurnar & ad peir
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syni auknar framfarir, meiri skilning og aukid sjalfstraust. Pessi hugmyndafradi hefur
fengio islenska nafnio ,,Sterdfreedikennsla byggd 4 skilningi barna* eda SKSB.

,» Sterdfredikennsla byggd 4 skilningi barna” er afar snjoll kenning ad minu mati.
Eg tel ad ef hun er innleidd strax i byrjun grunnskoélans sé hagt ad hjalpa morgum
nemendum sem myndu ad 60rum kosti lenda i vandraedum. Hins vegar finnst mér hin ad
morgu leyti vera of mikid samofin Einingu og Geisla og peirri hugmyndafradi sem par
byr ad baki.

Eg veit ad parna er i raun um sému adferdir ad rada og pvi velti ég pvi fyrir mér
hvar peir nemendur eru staddir sem rada ekki vid Geisla. A0 sumu leyti held ég eftir ad
hafa skrifad pessa ritgerd ad pad purfi algerlega adskilid namsefni fyrir nemendur sem
eiga vid erfidleika ad strida 1 sterofredi og pa sérstaklega pa sem greinast med
dyscalculiu. Eg tel ad myndranar bakur séu hentugri og pad er til litils ad pyngja deemin
ef undirstoduna vantar. [ sumum tilfellum held ég ad bakur komi ekki ad neinum notum
heldur sé¢ pad 1 hondum kennarans ad utskyra verkefnin munnlega fyrir nemendum og pa
erum vid aftur komin a0 hugmyndinni 4 bak vid SKSB. Mikil porf er & ad kynna pessa
kennsluadferd fyrir kennurum pvi pad er ekki nég ad hanna nytt kennsluefni heldur
verdur ad vera akvedin eftirfylgni. Pad parf ad byrja 4 ad kenna kennurum nyjar kennslu-
adferdir adur en peir eiga ad fara ad nota peer.

Mikil porf er 4 ad rannsaka dyscalculiu og ekki sidur ad hanna kennsluefni fyrir
nemendur sem glima vid hana. Pad virdist ekki vera & hreinu hvernig 4 ad hjalpa pessum
nemendum og helst er gefid til kynna ad pad sé ekki nein ein adferd heppileg, p.e. pad s¢
einstaklingsbundid hvao s¢ gert. Pad eina sem menn eru sammala um er ad pad verdi

eitthvad ad gera.
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9. Lokaoro

Eftir ad hafa skodad hvernig born laera sterdfredi og hvad er ad vefjast fyrir peim finnst
mér sem islenska skolakerfid sé ekki ad standa sig ndégu vel. Reyndar mé segja ad pad sé
ekki einungis skolakerfido hérna heldur virdast rannsoknir i sterdfredi og a sterdfredi-
erfidleikum hafa setid & hakanum hvar sem er. Menn virdast p6 vera ad vakna til
medvitundar um petta og rannsoknir standa yfir.

bad er tilfinnanleg porf fyrir god skimunar og greiningarteki til ad finna pa
nemendur sem eiga vi0 sterdfredierfidleika ad strida. Talnalykill er godur eins langt og
hann nar en hins vegar er kominn timi til ad uppfera hann. Hann er saminn adur en
Geisli og Eining komu til sdgunnar og pvi er hann ekki alveg i takt vid pad efni sem er
verid ad kenna i skolum landsins. M4 par m.a. nefna ad i Talnalykli er spurt um mengi en
pad er ekki lengur i namsbdkunum. Mikilvaegt er ad reyna ad finna pa nemendur sem
gengur illa 1 sterdfredi strax i byrjun skolagongunnar svo hagt s¢ ad vinna markvisst
med pa strax frd fyrstu stundu. Kennarar og sérkennarar eiga heiour skilinn fyrir pad starf
sem peir hafa p6 unnid i gegn um tidina med peim fabrotnu adferdum sem peir hafa yfir
a0 rada.

Kennsluefni er of einhaft i sterdfreedi. Pad vantar efni fyrir seinfeera nemendur,
nemendur med dyscalculiu, pa sem eiga vid lestrarerfidleika ad strida og nemendur sem
hafa ekki islensku ad modurmali. bvi eins og ég hef adur talad um pé er pad kennsluefni
sem notad er i dag engan veginn ad na til pessara nemenda.

f raun er pad svo ad folk veit ekki mikid hvad dyscalculia er og 4 pad ekkert sidur
vid um kennara eda annad folk. Upplysingar til fagfolks eru naudsynlegar. Dyscalculia er
mjog sleemt tilfelli af sterdfredierfidleikum og peir nemendur sem glima vid hana purfa
naudsynlega sérstakt namsefni par sem unnid er markvisst ad pvi ad gera peim kleift ad
na tokum & einfoldustu pattum sterdfredinnar. Vid lifum og hrerumst i umhverfi par
sem sterdfredi kemur vid sogu 4 hverjum degi, vid notum sterdfredi mikid meira en vid
gerum okkur oft 4 tidum grein fyrir. beir nemendur sem pjast af dyscalculiu eiga mjog
erfitt med ad framkvaema einfoldustu hluti. Eg vil ganga svo langt ad segja ad petta sé

nalegt pvi eins slemt og ad vera Oles.
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Vid tolum um ad allir {slendingar séu lasir og er pad ekki sist pvi ad pakka ad mikil
ahersla hefur verid 16gd 4 ad svo sé. Eg tel timabaert ad snia sér ad sterdfredinni og
skoda hvernig islensk skolaborn eru ad standa sig par. Vissulega er hafid starf par sem
unnid hefur verid med nemendur sem gengur illa, samanber SKSB adferdin, en betur ma
ef duga skal. Kennarar eru oft radprota um hvernig 4 ad vinna med nemendur sem gengur
illa 1 steerofredi og pvi er naudsynlegt ad kynna paer adferdir sem til eru fyrir kennurum.

Nemendur taka lesisprof reglulega i fyrstu bekkjum grunnskola. Pa eru einnig
skimunarteki sem beitt er til ad finna p4 nemendur sem eru liklegir til ad eiga vid
erfidleika ad strida i lestri. Pad sem vantar eru samsvarandi adferdir i sterdfredi. A
medan ekkert slikt er til stadar pa erum vid ad reyna ad leysa vandann omarkvisst og
hvert i sinu horni.

Heimur sterdfraedinnar er heillandi og meira samofinn lifi okkar en flestir gera sér
grein fyrir. bvi er pad skylda okkar sem kennara ad vera sem best undirbuin til ad adstoda

nemendur okkar & pessu svidi sem 6drum.
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