Pilagrimsferoir kristinna
manna

Hin helga upplifun eda venjuleg ferdamennska

Guorun Karélina Pétursdottir

Lokaritgero til BA gradu i feroamalafradi
vido Haskolann a Holum

Haust 2013



Stadfesting lokaritgerdar til BA gradu i ferdamalafraedi

BA ritgerdin : Pilagrimsferdir kristinna manna — Hin helga upplifun eda venjuleg
ferdamennska

eftir : Gudrdnu Karélinu Pétursdéttur

180668-3309

hefur verid metin fullnaegjandi samkvemt reglum og kréfum Héskdlans & Holum.

Ho6lum,

Umsjonarmadur lokaverkefna

Leidbeinandi

(1]



Skali:

Holaskoli — Haskolinn & HOlum

Deild:

Ferdamaladeild

Fag:

BA — lokaritgerd

Heiti verkefnis:

Pilagrimsferdir kristinna manna- Hin helga
upplifun eda venjuleg ferdamennska

Verktimi: Febriar 2013 — september 2013
Nemandi: Gudran Karolina Pétursdottir
Leidbeinandi: Gudrun Helgadottir

Upplag: 2

Bladsidufjoldi: 56

Fjoldi vidauka:

Stadur og dagsetning:

Kopavogur 14.september 2013

Ugéafu- og notkunarréttur:

Opin

(2]




Abstract

For a long time religion has been the motivation for travel and in recent years religious travel
has grown tremendously. Pilgrimage is one of the oldest forms of religious travel and the
purpose of this paper is to look at Christian pilgrimage and how it is connected to tourism. To

evaluate this connection the following four questions will be asked:

What are the simularities and differences between past and present pilgrimages?
Is the purpose for a pilgrimage the same today as it was in the past?
Is a sacred site sacred or is it a typical tourist place?

Is the pilgrim a tourist or is the tourist a pilgrim?

The data used for this research is all secondary data. The main conclusions show that a lot of
similarities are with past and present pilgrimages but still there are more differences. The
purpose for past and present pilgrimages remains the same at some levels but the main
difference lies in the tourists perspective of the experience. A sacred place is a tourist place
and a pilgrim is a tourist but the question whether the tourist is a pilgrim is more debatable but
looks to be individualized.

Keywords: Religious travel, pilgrimage, sacred place, heritage, experience.
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Utdrattur

Troarbrégd hafa verid hvati ferdalaga fré 6rofi alda og hefur umfang
trdarbragdaferdamennsku aukist mikid undanfarin ar. Pilagrimsferdir eru eitt elsta form
ferdamennsku og eru pilagrimsferdir kristinna manna par engin undantekning.

I pessari ritgerd er leitast vid ad varpa ljosi & pilagrimsferdir kristinna manna og hvernig paer
tengjast ferdamennsku. Fjorar spurningar voru lagdar fram til ad meta pessi tengsl. Reynt var
ad varpa ljosi & hvad er likt og 6likt med pilagrimsferdum natidar og fortidar og skodad hvort
tilgangur slikra ferda hafi breyst i gegnum tidina. Afangastadur pilagrimans er helgur stadur
0g pvi var kannad hvort ad helgur stadur sé ferdamannastadur og hvort pilagriminn sé
ferdamadur eda ferdamadurinn pilagrimi. Vid pessa rannsokn var eingéngu unnid ut fra
gbgnum sem pegar lagu fyrir en engum gégnum var sérstaklega safnad vegna hennar.

Helstu nidurstédur syna ad ymislegt er likt med pilagrimsferdum nutidar og fortidar en po er
meira sem er Olikt. Tilgangur ferda er ad sumu leyti sa sami i natid og fortid en munurinn
liggur p6 mestur i skynjun upplifunar. Helgur stadur er greinilega ferdamannastadur og
pilagrimi er feréamadur en hvort ad ferdamadur sé pilagrimi er umdeilanlegra en hallast er ad
bvi ad pad sé einstaklingsbundid.

Lykilord: Truarbragdaferdamennska, pilagrimsferdir, helgur stadur, menningararfur,upplifun

(4]



pakkaroro

Bestu pakkir vil ég feera daetrum minum Honnu Margréti og Mariu Osk fyrir ad hafa skilning
a ndmi mommu sinnar. Sambylismadur minn Gudjon Einarsson fer bestu pakkir fyrir
polinmadi og umhyggjusemi.

Héaskolinn & Holum feer pakkir fyrir skemmtilegt ndm og Gudrin Helgadottir leidbeinandi
minn feer pakkir fyrir leidbeiningar og uppbyggilega gagnryni.

Bestu pakkir feer Pordis Arnardottir vinkona min fyrir yfirlestur og gagnryni.

A0 lokum vil ég pakka almeettinu fyrir ad vera til stadar fyrir mig pvi aldrei fyrr hefur eins
mikid gengid & i minu lifi eins og & medan a skrifum pessarar ritgerdar stod.

Pessi ritgerd er tileinkud minningu elskulegrar mmu minnar Karélinu Pétursdoéttur sem var

minn klettur i lifinu og sagdi svo oft vid mig ad pad veeri aldrei of seint ad fara i skola.

(5]



Efnisyfirlit

N o1 = Tod PSPPSR 3
00 1V OO 4
21 0] o I U RSSO TP PP 5
ENISYTITTIE ..o 6
IMIYNAASKIA. ...ttt bbbttt b et eb e et be e 8
TOTTUSKIA. ... et sb bbbt r et nees 8
I LT o =TT [ 1 TP OPPPUPROPRN 9
Markmid 0g UpPbYgQINg MEGEIOAr. ......c.oiriieererie et 10
2. TraarbragdaferdamennsKaL...........ccooiiiiiirie e 12
2.1 Samband ferdamennsku 0g triarbragoa............cccovveeeerreiieieere e 14
2.2 Samband ferdamennsku og triarbragda utfra trafredilegu sjénarhorni.................. 15
I e 1= U0 L 1Y (=T oL SRR 18
3.1 Hvad eru pilagrimsferdir 2. 18
3.2 Saga kristinna pilagrimsferda...........ccooereiiiiiine e 20
TG o 1 F=To T 0 1S] (=T T L SO SUSRSPPSN 21
3.4 Santiago de COMPOSEIA.........ccuciieiieeceece e e 22
3.5 Vegur Olafs helg — St Olavs WaY..........c.c.cuevcveveeeeeeiceseeeseesesieeee s sesis s, 24
4. Hinn helgi afangastadur — menningararfur eda ferdamannastadur..................... 26
4.1 Hinn helgil stadur........oooi i e 26
4.2 Helgur stadur eda menningararfur.............ooieiiuiiiiiiiiiii e, 27
4.3 Hinn helgi stadur eda ferdamannastadur..............ooevvviinieieiiiiiienianneannnns. 29
5. Pilagrimi eda ferdamacdUr.............cccoiiiiiiiiiiee e 31
5.1 Ferdamennska 0g ferdamadUrinn............ccceeveiieieeieiie e 31
5.2 Rannsoknir og kenningar um tengingu triarbragda og ferdamennsku................... 32
5.3 UPPHTUNIN. ..ot 35
5.4 Pilagrimi eda ferdamadur — Ferdamadur eda pilagrimi.........cccocvovieiiiiniciennnnen, 36
6. FramtioarNOr UL .........ooii e e 38
6.1 Breytingar a pilagrimum og pilagrimsferdum.............ccccooveiiiiii i 38
6.3 Nutima pilagriminn — VOxtur natima pilagrimsferoa............ccococeveviiinenencnnnn, 38
6.4 Nidurstédour & meginbreytingar i rannsoknum & pilagrimsferoum..............cccccoe.e.e. 39
Ao L (=] o =i = 1o 1 OSSP 42

(6]



B N OUT STOOUN ...ttt e e e et e e e et e e e e e e e e e e et eeeeeseeeeenneeeneeenaans 45

8.1 Truarbragdaferdamennska...........cccceiiiiiiiineieee e 45
8.2 PHlagrimSTeIGIN. .. ..o 45
8.3 Hinn helgi Afangastadur............cccoeieeiiiie i 46
8.4 Pilagrimi e0a feraamacUr............ccceieerieiie e st sre e ns 46
8.5 FramtioarnOrfUI..........ooiiieicec e 47

T 0] = o [0 ] SRS P USSR 49
9.1 Hvao er likt og 6likt med pilagrimsferdum fortidar og natidar?.............c.ccceeueee.. 49

9.2 Er hinn helgi stadur ferdamannastadur?.............cccocveveiieneeresieese e eee e 50
9.3 Er tilgangur pilagrimsferda sa sami i fortid og NAtid?..........cccooeiiiiviiiiciinenn, 50
9.4 Er pilagrimi ferdamadur eda er ferdamadur pilagrimi?..........ccoceevcevviiennicnennn. 51

O 0] 12 To ] o JR PP 52
11 HeIMIIAASKIA. ... .o e e 53

(7]



Myndaskra

Mynd 1: Pilagrims — ferdamannads. .........cccooeriiiiriiiiieiie e 34
Mynd 2: Skipting sjalfsskynjunar hja kristnum pilagrimum...........ccooceviveniniiininnnnnns 37
Tofluskra

Tafla 1: Hvad er sameiginlegt med pilagrima og ferdamanni..............ccccooeviiinennennen, 51

(8]



1. Inngangur

Ferdaldg, truarbrogd og helgistadir tengjast sterkum béndum og hafa gert fra 6rofi alda.
Truarbrogd hafa verid hvati ferdalaga i gegnum tidina og margir hafa ferdast langar leidir i
nafni trdarinnar. Menning og listir eru oftar en ekki samofin trdarbroégdum samfélaga og méa
sja pad jafnt hérlendis sem erlendis. A ferdalégum eru skodunarferdir oft stor partur af
ferdinni og er pa oft farid & stadi sem tengjast trinni beint eda dbeint. Ma par nefna listsofn
sem morg hver hafa til synis listaverk af trdarlegum toga og ma sem deemi nefna mynd
Leonardo da Vinci af sidustu kvoldmaltid Krists. Vatikanid i Rom og freegar Kirkjur eins og
Notre Dame i Paris eru medal pessara vinseelu ferdamannastada enda eru pessir stadir
samofnir sgu og menningu pj6da sinna

Helgistadir og helgisidir kristinnar truar eru synilegir a margan mata og geetir ahrifa peirra i
byggingalist, tonlist og myndlist. Sem daemi um pess konar byggingalist ma nefna
Péturskirkjuna i ROm sem stadsett er i Vatikaninu en Vatikanid er einn af mérgum helgum
stddum kristinnar trdar. Eins ma nefna deemi ar myndlist, en morg listaverk syna Krist &
krossinum & Golgata haed i Landinu helga, einum mesta helgistad kristinnar trdar.

pad ma lita & pad sem leit ad menningararfi pegar folk heimsakir helgistadi, oft verdur
upplifunin svo sterk ad folk fyllist lotningu og forvitni gagnvart fortidinni.

Train hefur lika verid umdeild og i hennar nafni hafa pjédarmord, hrydjuverk og strid verid
had. bvi midur virdist fréttaflutningur vardandi trdarbrdgd oft vera & neikvaedu ndtunum en
med pad i huga vard val a vidfangsefni pessarar ritgerdar til. beer fau jakveaedu fréttir sem
birtast okkur hafa flestar eitthvad med pilagrimsferdir ad gera. Hver kannast ekki vid ad horfa
a fréttir sem syna pasundir maslima fara i pilagrimsferdir til Mekka eda myndir af hinddum
ad bada sig i Ganges fljétinu & Indlandi. Par sem Kristni er algeng & Vesturléndum velti
hofundur fyrir sér hvers vegna slikar myndir af kristnum pilagrimum veeru ekki eins algengar.
Einu myndirnar sem komu upp i hugann voru myndir fra Vatikaninu i Rom par sem Péafinn
messar yfir lydnum. Forvitnin vaknadi og akvedid var ad skrifa um ferdaldg kristinna manna
med &herslu & pilagrimsferdir.

Oraid pilagrimsferd feer mann til ad imynda sér midaldamann a langri leid til helgistadar. bratt
fyrir ad miklir erfidleikar og hremmingar geti maett honum & pessari ferd pa heldur hann
Otraudur afram pvi i nafni trdarinnar vill hann 6dlast syndaaflausn eda fa bot meina sinna.
Pilagrimsferdir eiga reetur ad rekja til midalda og pad endurspeglast i ordinu pilagrimsferd
sem er dregid af latneska ordinu peregrin-um, en pad pydir, sa sem kemur fra kunnum stad.

pad tengist svo hinni almennu skilgreiningu & ordinu pilagrimsferd sem merkir pad ad ferdast
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langa leid ad helgum stad til ad syna fram & gudraekni. P ad pessi skilgreining & hugtakinu
pilagrimsferd kunni ad hafa verid su algengasta fram a tuttugustu 6ld p& hefur pad breyst, en
nutima malvenja & ordinu pilagrimsferd er veraldlegri, pad er ekki eins helg og adur. I dag er
pilagrimsferdin mun styttri en hun var, badi er ferdalagid og dvalartimi styttri og stundum
parf meira ad segja ekki einu sinni ad ferdast, pad er ef pilagriminn ferdast eingbngu um a
Internetinu. Vegna pessa hefur verid lagt til ad & tuttugustu og fyrstu éldinni 6dlist hugtakid
pilagrimsferd nyrri og sveigjanlegri skilgreiningu sem er ,,ferdalag hladid merkingu‘*

( Digance, 2006, bls. 36).

1.1 Markmid og uppbygging ritgerdar

Markmid med skrifum pessarar ritgerdar er ad varpa ljosi a pilagrimsferdir kristinna manna og

tengsl peirra vid ferdamennsku. Spurningar sem leitast verdur vid ad svara eru:

e Hvad er likt og 6likt med pilagrimsferoum fortidar og nutidar?
e Er hinn helgi stadur jafnframt ferdéamannastadur?
e Ertilgangur pilagrimsferda sa sami i fortid og nutid?

e Er pilagrimi ferdamadur eda er ferdamadur pilagrimi?

Til ad svara pessum spurningum sKiptist ritgerdin upp i sex kafla meginmals med undirk6flum
asamt inngangi, nidurstédum, umraedum og lokaordum.

I inngangi er gerd grein fyrir asteedu & vali ritgerdarefnis og peim spurningum sem leitast er
vid ad svara. Annar kafli fjallar um triarbragdaferdamennsku. Til ad skilja pilagrimsferdir og
Ut & hvad paer ganga verda trlarbrdgd og hvad feer folk til ad ferdast i peirra nafni ad vera
mjog skyr. Eins er samband ferdamennsku og triarbragda skodad og pa sérstaklega ut fra
trafreedilegu sjonarhorni. Pridji kafli ritgerdarinnar fjallar um pilagrimsferdir, hugtakid er
greint og saga peirra Gt fra kristinni tra gerd skil. Til ad fa tilfinningu fyrir pilagrimsferdum
eru tekin deemi um tveer vinsalar pilagrimsleidir sem farnar voru & midéldum. Fjordi kaflinn
greinir hvad helgur stadur er og hvort hann sé i raun hluti af menningararfi mannsins eda
hreinlega ferdamannastadur. Fimmti kaflinn fjallar um pilagrimann eda ferdamanninn.
Hugtakid upplifun er atskyrd med aherslu a pilagrimsferdir og fjallad er um hluta af rannsokn
peirra Collins-Kreiner og Kliot (2000) par sem rannsakad er hvort pilagrimi liti & sig sem
ferdamann. Sjotti kaflinn fjallar svo um framtidarhorfur pilagrimsferda, hvernig paer dsamt

pilagrimanum sjalfum hafa breyst og svo er voxtur natima pilagrimsferda skodadur.
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A0 lokum eru svo meginbreytingar i rannsoknum & pilagrimsferdum gerd skil. Sjoundi kafli

lysir peirri adferdafreedi sem notast var vid skrifin & ritgerdinni.
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2. Truarbragdaferdamennska

I pessum kafla verdur farid yfir hvad triarbragdaferdamennska felur i sér, hvernig samband

ferdamennsku og trdarbragda er og hvernig slikt samband er Gtfra trafraedilegu sjonarhorni.

Til ad bera saman natima ferdamennsku i félagshagfraedilegu samhengi vid traarbrégd pa er
naudsyn ad ihuga hver stada triarbragda er i natimasamfélagi. Pad er ekki haegt ad skoda
sambandid & milli triarbragda og ferdamennsku med gagnrynum huga an pess ad skilja
fyrirbaerid traarbrégd. Undirstrika parf tvo atridi. Fyrst af 6llu er nanast 6gerlegt ef ekki
omaogulegt ad skilgreina traarbrégd. bratt fyrir pad pa er almennt vidurkennt, innan dkvedinna
samfélaga, ad triarbrdgd eru skipulagt kerfi triar og hefda sem sumir eda allir pegnar
samfélags fylgja eftir (Sharpley, 2009, bls. 240).

Samkveemt Vukoni¢ (2000) eru triarbrogd 6adskiljanlegur pattur samfélaga og eru
undirstéduadtridi i menningu en pad kemur fram i vidhorfum, tri og hegdun félks.
Truarbrogd studla ad akvednum gildum og hegdun i samfélagi hja baedi trGudum og
tralausum. bvi mé halda pvi fram ad gildi, hegdun og vidhorf samfélags, lika ferdamanna,
muni vera breytilegt og ad hluta dkvardast af edli, umfangi og styrk trdarhreyfinga innan
samfélags. Af pessu leidir seinna atridid sem undirstrikar rokin fyrir pvi ad ferdamennska sé i
raun natima veraldleg pilagrimsferd. Natima samféldg einkennast af pvi ad vera meira
veraldleg, pad er hnignun hefur ordid i skynjun & pydingu og mikilvaegi triarstofnana og
trdarhefdum (Sharpley, 2009, bls. 240). Aridandi er p6 ad atta sig & ad meint veraldleg proun
samfélaga hefur ekki skilid eftir sig tbmaram i traarbrogom, pad er trd i hefdbundnum
skilningi pess ords hefur ekki hnignad heldur tekid & sig adra mynd (Sharpley, 2009, bls. 241).
I natima rannsoknum i ferdamennsku hefur pvi verid haldi® fram i auknu maeli ad svokollud
andleg ferdamennska (e. spiritual tourism) sé su tegund ferdamennsku sem innihaldi bléndu af
trdarbragdaferdamennsku og pilagrimsferdum.

Truarbragdaferdamennska hvetur ferdamanninn til ad ferdast i peim tilgangi ad uppfylla
akveonar truarlegar skyldur & medan pilagriminn ferdast eins og trdadur ferdamadur en p6
samkvaemt mun skipulagdari dagskrd & afangastadi, nanast eins og peir veeru upprunalegu
pilagrimarnir (Hag,Wong og Jackson, 2008, bls. 1). Andleg ferdamennska virdist vera nytt
hugtak en er pé langt fra pvi ad vera nytt fyrirbaeri. Samkvaemt rannsékn Hag og fl. pa er
andlegur ferdamadur s& er heimsakir akvedin stad utan hefdbundins umhverfis en po innan
traarlegs samhengis, med pann asetning ad efla andlegan voxt hvort sem vidkomandi er
trdadur eda tralaus og an pess ad vera pvingadur til pess af triarbrégdum (Hag,Wong og
Jackson, 2008, bls. 1).
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Spiritismi vidurkennir tilvist hids yfirnattarulega, ekki endilega guds eda guda, pvi felur
spiritismi i sér aukamerkingu & hinu helga. bad ma segja ad spiritismi feli i sér alls kyns trd og
hefdir an pess p6 ad samraemast hefdbundnum trdarbrogdum. pad hefur komid i ljos ad margir
sem telja sig vera truada telja sig lika vera spiritista eda andlega hugsandi. beir skilgreina
spiritisma sem hefdbundid vidhorf & pvi sem heilagt er, pad er trdin & gud og svo hefébundid
vidhorf til hefda eins og baena og ad ganga til kirkju. Pegar hugmyndin um petta andlega
losnar undan hlekkjum hefda hinna hefdbundnu trdarbragda pa verdur til umfangsmikid svid
venja, trdar og helgra stada. Samkvaemt Timothy og Conover (2006) er afleidingin su ad ekKi
hafa einungis komid fram nyjar tegundir af andlegri ferdamennsku eins og
,,nyaldarferdamennska‘‘ og ,,vellidunarferdamennska‘‘ heldur hafa fleiri stadir bast vid sem
helgir stadir. bad hefur svo ordid til pess ad ferdaldg eda pilagrimsferdir hafa aukist verulega
a pa stadi (Sharpley, 2009, bls. 242).

Kristni er byggd a lifi og kenningum Jesus Krists. Flestir kristinna tilheyra einum af premur
undirhopum kristninnar sem eru kapdlikkar, métmelendur eda austur-evropska
rétttrunadarkirkjan (Vukonic, 2006, bls. 238).

Leitin ad sannleikanum, uppljémun eda ekta upplifun af hinu gudlega eda pvi heilaga feer
einstaklinga til pess ad ferdast til helgra sveeda, svaeeda sem hafa verid adskilin hinum
venjulega hversdagsleika. Ferdamennska tengd trdarbrogdum, par med taldar

pilagrimsferdir sem eiga reetur ad rekja til fortidar, hefur vaxid mikid undanfarin fimmtiu ar.
Hefur pad komid mérgum & 6vart pvi ymsir hafa talid ad trdarlegar pilagrimsferdir seu ad
missa félagslegt mikilvaegi sitt (Olsen og Timothy, 2006, bls. 3).

Rountree (2002) telur ad vinseldir triarbragdaferdamennsku megi ekki eingéngu sja i
aukningu ferdamanna til helgra stada heldur einnig i bléndun pilagrimsferda vid nyaldar
spiritisma. Baum (2000) telur ad hugtakid tru hafi breyst med tilkomu natimalegra veraldlegra
fyrirbaera eins og idnvaedingarinnar, menningarlegri fjélhyggju og visindalegri skynsemi
(Olsen og Timothy, 2006, bls. 4).
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2.1 Samband ferdamennsku og trdarbragda

Samkvamt Jackowski og Smith (1992) er triarbragdaferdamennska ekki nytt fyrirbeeri.
Truarbrogd hafa 16ngum verid hvati pess ad fara i ferdalag og er talid ad pessi tegund
ferdalaga se elsta form ferdamennsku par sem annad en efnahagslegir hvatar styra for.
A hverju ari ferdast milljonir manna til adal pilagrimstada heimsins, ba&di gamalla og nyrra
(Olsen og Timothy, 2006, bls. 1). Jackowski (2000) telur ad um 240 milljonir manna fari ad
jafnadi ar hvert i pilagrimsferdir og ad meirihluti peirra séu kristnir, muslimar og hinddar.
Samkvemt Smith (1992) hefur verid visad til pess ad trdarbragdaferdamennska sé pad sem
verdur til pegar pilagrimsferdir og ferdamennska maetast & midri leid. Santos (2003) heldur
bvi hinsvegar fram ad hugtakid triarbragdaferdamennska atti ad na yfir meira en bara ferdir
af trdarlegum toga. Hann telur ad hugtakid atti einnig ad na yfir ferdir til helgra stada pratt
fyrir ad ferdalagid sé ekki farid utfra truariokun vidkomandi (Ron, 2009, bls. 290). Nolan og
Nolan (1992) telja hinsvegar triarbragdaferdamennsku vera dkvedna tegund ferdamennsku,
miklu vidfedmra en bara pilagrimsferdir. Slik ferdamennska neer yfir helgidoma pilagrima,
trdarhatidir, helga stadi par sem mikilvaegi sogu og listar liggja til grundvallar an tengingu vid
pilagrima, auk ymis konar blondu af pessum pattum (Ron, 2009, bls. 290).
Bremer (2005) telur ad freedimenn hafi nélgast tengsl triarbragda og ferdamennsku Gtfréa
bremur sjénarhornum en pau eru eftirfarandi:
e Stadbundin nalgun (e. spatial approach) — felst i pvi ad pilagrimar og adrir feréamenn
eru a somu stédum en syna mismunandi hegdun
e Sdguleg nalgun (e. historical approach) — felst i sambandinu & milli triarbragda og
ferdamennsku
e Menningarleg nédlgun (e. cultural approach) — felst i pvi ad pilagrimsferdir og
ferdamennska sé natimasidur i péstmoderniskum nutima.
(Olsen og Timothy, 2006, bls. 2).

Ferdaldg sem byggja & triarbrogdum eda hinu andlega hafa breidst Gt & undanférnum
aratugum og eru na stor hluti apjodlegrar ferdamennsku. Lloyd (1998) heldur pvi fram ad
aukning i andlega tengdri ferdamennsku tengist vexti ferdamennsku natimans. Jafnvel p6 ad
ferdapjonustan tengist morg hver trd og truarstofnunum um allan heim pé er
trdarbragdaferdamennska ein su minnst rannsakada i ferdamalafreedum. Kelly (1982) telur ad
petta komi ad vissu leyti & Gvart par sem ad trd hefur att storan patt i proun afpreyingar i
gegnum aldirnar og hefur haft ahrif a hvernig félk notar fritima sinn. Vegna pessa telja

Mattila og fl. (2001) ad mynstur ferdalaga og afpreyingar sé ekki haegt ad skilja nema
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trdarbrégd séu hofd inni i myndinni (Olsen og Timothy, 2006, bls 1). Collins-Kreiner og
Gatrell (2006) halda pvi einnig fram ad pad sé dgerlegt ad skilja préun ferdamennsku og
pilagrimsferdir fyrri tima &n pess ad rannsaka triarbrégd (Sharpley, 2009, bls. 237).
Skilningur a trdarbrégdum og upplifun tengdri trd verdur ad vera undirstada pess ad skilja
ferdalog mannsins i gegnum tidina. Truarstofnanir, baedi nina og fyrr & ddgum, hafa haft
mikil &hrif & fjoldann allan af einstaklingum sem hafa ferdast yfir landameeri i nafni trGarinnar
(Hall, 2006, bls. 64). Kaszowski (2000) segir ad freedimenn ar hinum ymsu freedigreinum hafi
skodad margar hlidar sambandsins & milli trdarbragda og ferdamennsku. Peir sem adrir hafa
haft tilhneigingu til pess ad einblina & fjolda fredilegra og hagnytra efnispatta. Medal annars
pa gagnryna freedimenn rannsoknaramma, kenningar og einkenni & rannsoknum &

triarbragdaferdamennsku (Olsen og Timothy, 2006, bls. 2).

2.2 Samband ferdamennsku og trdarbragda utfra trafreedilegu sjonarhorni

Sambandid & milli feroamennsku og truarbragda hefur litid verid skodad utfra trufraedilegu
sjonarhorni. Cohen (1998) telur ad pad sé vegna pess ao flest trdarbrogo aliti ferdamennsku
veraldlegt athafi og pvi skiptir ferdamennska triarbrégd engu mali. Ut fra tranni er yfirleitt
litid & samband ferdamennsku vid trdna sem adeins eitt af pvi sem motar daglegt lif.

I hefdbundnum traarbrégdum ma hins vegar finna hugtok sem tengjast ferdamennsku en pau
eru ferdaldg, menntun, fridur og gestrisni gagnvart 6kunnugum (Sharpley, 2009, bls. 242).
Sousa (1988) bendir & ad lysingar a ferdalogum i Gamla- og Nyja Testamentinu, hvort sem
um er ad rada Jests Krist par sem hann ferdast um israel eda ferdalog gydinga i leit ad gudi
sinum aettu ad vera alitin akvedin tegund ferdamennsku (Poria, Butler og Airey, 2003, bls.
341).

Til ad skilja betur tengingu trafraedinnar vid ferdamennsku pa er kapolskan tekin hér sem
deemi. Samkvaemt Rinschede (2009) eru um tveer billjonir manna Kkristinnar trdar en helmingur
peirra eda billjon manns, um 18 présent heimsbyggdarinnar, eru Romversk-kapolskir.
Romversk-kapolska kirkjan hefur i gegnum tidina haft mikil &hrif & préun kristinnar trdar i
hinum vestraeena heimi. Kirkjan hefur haft mikil ahrif a préun pilagrimsstada og ferdalaga til
beirra, sérstaklega i Evropu. Samkvaemt kapdlskri hefd kemur trdarbragdaferdamennska

yfirleitt fram & prja vegu:

e Pilagrimsferdir — hopar og einstaklingar sem heimseakja helga stadi

e Hopsamkomur — samkomur i tilefni trdarlegra dagsetninga og triarafmeela
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e Skiplagdar ferdir — heimsoknir & mikilveega triarlega stadi og byggingar innan ramma
akvedinnar ferdadzetlunar
( Vukoni¢, 2006, bls. 237).

Minjar og list eins og styttur og myndir sem syna Krist, Mariu Mey, postulana og dyrdlinga
gegna mikilveegu hlutverki i tilbeidslu kapolikka. Slika hluti er ad finna i kirkjum vida um
heim. I Romversk-kapolskri trd er petta stor og mikilveegur pattur i sambandi ferdamennsku
og kirkjunnar, en landfraedileg utbreidsla Romversk-kapdlskrar trdar hvetur pegna hennar til
ad ferdast og studlar pvi ad triarbragdaferdamennsku. Samkvaemt kapolsku er litid svo & ad
feroamadur sem deilir pekkingu sinni med folki sem adhyllist dnnur triarbrégd se i sambandi
vid gud sinn. Pad pykir mjog dyrmeett fyrir andlegan voxt einstaklingsins ad upplifa
heilagleika & 6kunnum slodum. Ef ferdamadur er ekki kristinnar triar en ferdast medal
kristinna manna, skodar kirkjur peirra, kynnist helgisidum peirra og kynnist félkinu, er pa
ekki liklegt ad hann vilji leera meira um trina? Hér ma pvi segja ad kominn sé grunnur ad
trafraedilegri réttleetingu & ferdamennsku og préun hennar i alhlida félagslegt fyrirbeeri
(Vukoni¢, 2006, bls. 239).

Fleiri peettir kapolsku tengjast ferdamennsku sterkum béndum. Hin helga messa og
sakramentin sjo eru stor pattur i 1ifi hvers kapolikka. A ferdaldgum er mikilvagt fyrir pa ad
geta tekid patt i helgisioum og pad er eitthvad sem kirkjan hefur ekki skorast undan,
sérstaklega ekki a peim stodum sem fjéldi kapolskra ferdamanna heimsakir og par sem
heimamenn tilheyra kapolsku kirkjunni. [ 6llum Iéndum par sem ferdamennska prifst eru
kapdlikkar hvattir til pess, af kirkjunni, ad taka patt i slikum helgisidum hvar sem peir eru i
heiminum (Vukoni¢, 2006, bls. 239).

Fleiri peettir kristninnar eru trafraedilega sterkt tengdir ferdamennsku. Tvo peirra méa finna i
kjarna ferdamennskunnar en pad er i fyrsta lagi hugmyndin um keerleikann, en Gtfra
trufreedilegu sjonarhorni er hann meira en trdarleg tilfinning, oft verdur hann ad einhvers
konar tilfinningarlegri skyldu. I Bibliunni eru margar tilvitnanir i karleikann eins og til demis
i Romverjabréfi (13:8) ,, Skuldid ekki neinum neitt nema pad eitt ad elska hver annan ; pvi sa
sem elskar ndunga sinn, hefur uppfyllt 16gmalid ‘ og i fyrsta Korintubréfi (13:8) segir Pall
Postuli ,, Keerleikurinn fellur aldrei ar gildi*“ (Biblian, 1973).

Ef litid er & keerleikann atfra alheimslégmalinu pa er hann ein af meginasteedum fyrir
pilagrimsferdum kristinna manna og talkun kristinna & tra sinni. [ 6dru lagi er pad svo
patturinn sem tengir saman gestrisni (e. hospitality) og ferdamennsku. I Bibliunni er talad um

gestrisni en i Matteusar gudspjalli (25:35) segir ,, pvi ad hungradur var ég, og pér gafud mér
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ad eta ; pyrstur var ég, og pér gafud mér ad drekka ; gestur var ég, og pér hystud mig**
(Biblian, 1973). | Gamla og Nyja Testamentinu er einnig talad um mikilveagi pess ad vera
gestrisin. bau skilabod sem finna méa i Bibliunni og 6drum helgum textum eru pau sem
trafreedilega er litid a sem sonnun a tilkomu og vidveru ferdamennsku i natima samfélagi og i
lifi natima mannsins (Vukoni¢, 2006, bls. 241).

pad mé& skoda sambandid & milli ferdamennsku og trdarbragda utfra tveimur sjonarhornum.
Annars vegar er triarbragdaferdamennska skilgreind sem ferdamennska par sem tilgangur
ferdar er eingdngu traarlegur eda andlegur. Slik ferdamennska er ein su elsta sem pekkist og
hefur préast Gt i pad ad vera stor og vaxandi hluti af ferdamennsku natimans. Hinsvegar er

litid & ferdamennsku sem andlegt natima ferdalag (Sharpley, 2009, bls. 249).
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3. Pilagrimsferair

Pad ma lita & ferdaldg til helgra stada af triarlegum hvoétum sem eina elstu tegund
ferdamennsku og jafnframt pa tegund af ferdamennsku sem sé enn hvad mest rikjandi. Helgar
ferdir voru hluti tidarandans til forna og upphaf peirra er samhlida mérgum af fyrstu
traarbrogdum heimsins (Kaelber, 2006, bls. 49). Pilagrimsferdir eru eitt pekktasta fyrirbzerid i
trdarbrogdum og menningu heimsins og peer ma finna i 6llum helstu triarbrégdum & heims:

Buddisma, Hinddisma, Islam, Gydingdémi og Kristni.

3.1 Hvad eru pilagrimsferdir ?

Samkveemt Barber (1993) er pilagrimsferd skilgreind sem ferd sem farin er af triarlegum
orsokum til heilags stadar til ad efla innri skilning (Collins-Kreiner, 2010, bls. 437).
Pilagrimsferd felur i sér ferdalag fra einum stad til annars, fra pessu hversdagslega til hins
helga. Vegna pessa upplifa margir pilagrimsferdina sem akvedna umbreytingu. Heegt er ad lita
sérstaklega & truarlegar pilagrimsferdir sem ferdalag fra hinu vanhelga til hins helga, fra hinu
hversdagslega lifi til samfundar vid hid gudlega, eda fra stad — og hefébundnum trdarbrégdum
til geislandi triarbragda sem upplifud eru fjarri heimkynnum einstaklingsins (Gesler, 1996,
bls. 96). Samkvamt Gesler er frumkvaedni ad pilagrimsferd oft einhver dkvedin atburdur eda
hlutur, og pad eru einmitt pad sem heldur pessum ferdum gangandi. P6 ad margir andlega
hugsandi menn virdist geta leitad inn & vid til pess ad endurnyja tru sina eda fa yfirbot synda
sinna virdist flest folk purfa ad leita Gt & vid i hinn efnislega heim til ad na sama takmarki. Til
pbess ad né pessu takmarki parf folk oft ad fara i ferdalag. Deemigerd pilagrimsferd verdur til
vegna pess ad einhvers stadar i heiminum framkvaemir dyrdlingur kraftaverk eda pad verdur
til sokum pislargdngu. Eins verda pilagrimsferdir til i kjolfar helgra syna eda myndbirtinga af
dyrdlingum. bessi tdkn veita hinum triudu dkvedna merkingu og mynda og efla tdknraent
landslagsumhverfi (Gesler, 1996, bls. 97).

Pilagrimsferdir eru akvedin tegund umferdar sem ad sama skapi er ein tegund af hreyfanleika
mannsins. Hugtakid hreyfanleyki (e. mobility) er einmitt vel pekkt pverfaglegt hugtak i
freediheiminum. Hugtakid felur i sér hreyfanleika i heiminum i storum stil a folki, hlutum,
peningum og upplysingum sem og hreyfanleika um almennt rymi og ferdalog eftir efnislegum
hlutum i hinu hversdagslega lifi. Vegna pilagrimsferda verdur einnig hreyfing & 6drum hlutum
eins og vidskiptum, menningarsamskiptum og minna fysilegri hlutum eins og sjukdémum og
farsottum (Collins-Kreiner, 2010, bls. 437-438).
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Pdlitiskar, efnahags-, félags- og menningarlegar afleidingar pilagrimsferda eru mjog miklar
og hafa peer jafnvel ahrif & alpjodavidskipti og heilsu. Sem partur af trdarbrégdum hafa
pilagrimsferdir haft landfreedileg politisk ahrif i gegnum nénast alla mankynsséguna. Morkin
a milli menningarheima voru dregin ad hluta til i gegnum trdarbrégd mannkyns og porfin til
ad breida Gt hina einu sénnu trd, endurheimta helga stadi eda fara i pilagrimsferd hefur oft
verid hvatinn og réttletingin & alls kyns atékum og stridum i gegnum tidina (Collins-Kreiner,
2010, bls. 438).

pad er ekki eingdngu fjoldi pilagrima sem er ad aukast heldur hefur ordid aukning &
pilagrimsferoum og ma rekja pad til ahuga fjolmidla a fyribaerinu (Reader, 2007, bls. 214).
Markviss fjolmidlaumfjéllun gerir pad ad verkum ad folki er veittur kostur & ad fara i
pilagrimsferd i skjoli 6ryggis og peeginda heima fyrir an pess ad taka beinan patt i pessu.

A pennan héatt getur folk tekid patt an pess ad upplifa folksmergd, fjarutlat og likamlegt
harOraedi slikrar ferdar. Petta eru svokalladir ,,sofapilagrimar‘‘ sem fara i ferdina i gegnum
stora plasmasjonvarpid sitt, par sem myndir af hinddapilagrimum birtast par sem peir bada sig
i Ganges anni & medan a trdarhatidinni Kumbha Mela stendur (Digance, 2006, bls. 40).
Annar stér ahrifavaldur natimans er Internetid. Leibovich (2000) og MacWillams (2002)
segja ad um 25 présent af hundrad milljén bandariskum notendum vefsins noti hann i
traarlegum tilgangi. Karaflogka ( 2002) kallar petta félk svokallada télvupilagrima, en peir
geta stjornad hvort peir skoda heimasidur hefdbundinna triarbragda, heidni eda nyaldar
Toélvupilagrimsferdir geta neestum komid i stadinn fyrir alvoru ferd. Helgir stadir eru komnir
med heimasidur & netinu par sem ma finna 360 gradu myndir og skodunarferdir um stadinn.
Einnig eru baenahdpar, hopihuganir, lesefni og spjallsidur i bodi sem gera folki kleift ad
stunda trina & netinu. Pad ma svo deila deila um pad hvort pilagrimsferd i gegnum netid sé
raunveruleg pilagrimsferd par sem ad netid er veraldlegt verkfaeri notad til ad midla
upplysingum og p6 ad heimasida innihaldi trdarlegt efni er ekki par med sagt ad sa sem fer
inn & siduna sé traadur pilagrimi (Digance, 2006, bls. 41).

Af pvi er séd verdur eru pilagrimsferdir trdarlegar athafnir par sem einstaklingur eda hépur
folks leggur land undir fot til akvedins helgistadar til ad reyna komast i samband vid gud og
dyrdlinga. bad sem er fyrst og fremst einkennandi vid pekkingu a pilagrimsferdum er pad ad

beer eru félagslegt og menningarlegt fyrirbaeri (Murray og Graham, 1997, bls. 514).
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3.2 Saga kristinna pilagrimsferda

Pilagrimsferdir kristinna manna héfust a fjorou 6ld eftir Krist i tid Konstantinusar keisara.
Helsti &fangastadur fyrstu pilagrimsferdanna var Landid helga par sem megin aherslan var
16g0 & stadi sem nefndir voru i hinum fjérum gudspjéllum Nyja Testamentisins (Ron, 2009,
bls. 287).

Samkveaemt Schur (1992) eru pé visbendingar um ad pilagrimar hafi komid & pessa stadi allt
fra pvi & annarri 6ld. Til eru gégn fra 190 eftir Krist, um ferdalag biskupsins Melito fra Sardis
i Litlu-Asiu til Palestinu og arid 333 eftir Krist var fyrsta feedingarkirkja Krists byggo i
Bethlehem og vard hun addréttarafl fyrir pasundir pilagrima. Med Gtbreidslu og fjolgun i
veldi muslima & sjéundu 6ld vard akvedin samdrattur i pilagrimsferdum kristinna manna, en
pad breyttist i lok elleftu aldar pegar ad fyrstu krossfararnir endurheimtu Landid helga.
Samkvemt Grabois (1984) var Landinu helga fyrst lyst sem ferdamannastad i skrifum
Opekkts kristins pilagrims fra prettandu 6ld. 1 skrifum sinum lysir hann ekki upplifun sinni
sem pilagrima heldur er par & ferd raunse lysing a landslagi, grodri og dyralifi en einkum po
mannlegu samfélagi landsins. Pessi skrif voru sérstaklega atlud hinum veraldlegu ibGum
Evropu sem hofou heyrt um Landid helga en h6fou meiri ahuga & pvi sem ferdamannastad en
af pvi hversu heilagt pad var (Fleischer, 2000, bls. 314).

I bokmenntum fyrri tima er pilagriminn talkadur sem forveri nitima ferdamanns. Hann er sa
sem leitar ad hinum helga stad vegna triarlegra asteedna og ferd hans pangad og tilbaka er
hugsud atfra polinmaedi, yfirbdt og saluhjalp (Kaelber, 2006, bls. 49).

A midoldum tok demigerd ferd til Landsins helga meira en halft ar en samkvamt Schur
(1992) var drifkraftur manna fyrir slikum erfidis- og heettuferdum sa ad bjarga sal viokomandi
pilagrima, en stundum var hun 16gd & einstaklinginn sem yfirbét (Fleischer, 2000, bls. 314).
A midéldum i Evropu var almgamadurinn heltekin af hugsuninni um pad sem hann taldi
vera illsku, synd, dauda og helviti og greip hann pvi til allskyns helgisida, par med talid ferda
til helgra stada, til ad verda hvitpveginn af syndum sinum. A midéldum var pad lika algeng
trd manna ad sjukdomar sem herjudu & menn veeru af spiritiskum toga, sérstaklega tilkomnir
vegna synda mannsins. Pad var pvi sérstakt markmid margra pilagrima ad fara til pess eins ad
leeknast af sjukdomum. Samkvaemt Turner og Turner (1978) er haegt ad lita a ferdir sem
farnar voru til ad baeta fyrir syndir og sjukdoma takn um eymd. ber eru farnar med pvi
markmidi ad frida og seera burt hin yfirnattirulegu 6fl sem skapa illsku, dauda og 6geefu.
Menn 16gdu pvi oft upp i pessar ferdir til ad hljota ad launum leekningu fra sjakdémum eda til

ad draga ar andlegri angist. Af pessum asteedum var oft litid a pilagrimsferdir sem takn um
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yfirbot par sem pilagriminn vard a leid sinni ad takast & vid hinar ymsu hattur, svo sem pjofa,
svikula einstaklinga, hettur af nattarunnar véldum og sjukdéma (Gesler, 1996, bls. 96).
Pilagrimsferdir hofou ahrif a fleiri en pa sem hana féru pvi peer efldu vidskipti & pessum
leidum par sem pilagrimar voru einnig ferdamenn sem purfti ad hysa, feeda og veita leidsogn.
Medfram 6llum helstu pilagrimsleidunum risu upp gistiheimili en pau attu stéran patt i pvi ad
mikill voxtur vard i vidskiptum med gistingu, veitingar og ekki sist framleidslu,
markadsetningu og solu & svokélludum pilagrimsmerkjum. Pilagrimsmerkin voru &preifanleg
sonnun pess ad viokomandi pilagrimi hefdi heimsétt helgistadi og vidskipti med slik merki
urdu allveruleg. bvi efnadri sem pilagrimi var pvi betri ferdir gat hann veitt sér. Pad gerdi
hann med pvi ad semja vid vidurkennda skipstjora i Feneyjum um ad allt veeri innifalid i
feroinni. Gréoataekifeeri urdu pvi samhlida slikum langferdum sem faeddu af sér nyja tegund
pilagrima, svokalladan kaupmannspilagrima. Pad ma pvi segja ad vid lok midalda hafi
vidskiptaveeding pilagrimans verid ordin mjog vidteek og mun algengari en natimamadurinn

gerir sér grein fyrir (Kaelber, 2006, bls. 51).

3.3 Pilagrimsleidir

A fyrsta arptsundi eftir Krist var Evropa naestum eins og hun er i dag. Romverska
keisaraveldid var lidid undir lok og Karlamagnus konungur hafdi komid & nyjum politiskum
veruleika nordan Alpafjalla. Landameeri rikja Evropu litu dagsins 1jés og kirkjan hafoi fest
reetur um alla alfuna (Bjerdal, 2000, bls. 5). Ahrifamikil breyting vard fyrir kristna menn &
valdatima Konstantinusar keisara, en pa vard pad pannig ad peir voru ekki lengur ofsottur
minnihlutahépur heldur féllu alveg inn i samfélagid (Hardeberg, Lanke og Nome, 2000, bls.
12). Kiristnin vard hin andlega undirstada fyrir morg 16nd innan Evrépu, ndnast eins og
rokrétt afleiding af frumkvaedni Konstantinusar keisara um stofnun rikiskirkju (Bjgrdal, 2000,
bls. 5).

Pilagrimsleidir voru margar og mismunandi hér & 6ldum adur. Til ad fa tilfinningu fyrir
pilagrimsferoum pa eru hér tekin deemi af tveimur 6likum leidum. Sa fyrri er Santiago de
Compostela a Spani en i naeestum 1000 ar hafa milljonir manna ferdast ad helgistadnum
Santiagao de Compostela i Galisiu, en samkvamt pjédsdgunni & grof heilags Jakobs postula
ad vera stadsett par (Houlihan, 2000, bls. 18). A midéldum var pessi pilagrimsleid ein af peim
pekktustu (Reader, 2007:211). Seinni Leidin sem er tekin sem daemi er Vegur Olafs helga i

Noregi. Helgur stadur vard til i nordri pegar Olafur helgi Noregskonungur var tekin {
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dyrdlingatélu en Olafur sameinadi Noreg undir eitt konungsdami i andlegum skilningi
(Nome, 2000, bls. 180).

Val & pessum tveimur leidum grundvallast & peirri stadreynd ad badar leidir voru vinsalar
pilagrimsleidir @ middldum, badar leidir voru naestum horfnar & hnignunarskeidi
pilagrimsferda & sextandu 6ld og badar pessar pilagrimsleidir hafa verid endurreistar og 6dlast

vinsaldir i dag.

3.4 Santiago de Compostela

I 16ndunum umhverfis Midjardarhafid hafa avallt verid afangastadir sem Kristnir pilagrimar
ferdast til. bessi svaedi hafa ad geyma marga helga stadi samkvaemt kristinni tra (Fleischer,
2000, bls. 313). Eitt af pessum l6ndum er Spann, en pad er vel pekkt ad pilagrimsleidin til
Santiago de Compostela er ein af peim mikilveegustu i kristinni tri. Reetur pessarar
pilagrimsleidar mé rekja til pess ad grof Jakobs postula er par, en lik hans & ad hafa fundist &
niundu 6ld i nagrenni borgarinnar sem sidar var skyrd eftir honum - Santiago de Compostela
(Herrero, 2008, bls. 131).

Samkveaemt Houlihan pa er pad eflaust engin tilviljun ad helgistadurinn Jakobsvegur er
stadsettur & ystu bran Evrépu enda var hann pekktur til forna sem endi alheimsins eda Finis
Terrae. Eins og med adrar pilagrimsleidir pa eru ymsar stadhafingar a lofti um tilurd peirra.
Vardandi Santiago pa voru ymsir sem tdldu ad stadurinn hafi adur verid helgistadur heidinnar
trdarreglu sem leidbeint veeri af Vetrarbrautinni (e. the Milky Way) vegna stadsetningar hans
vid enda alheimsins og hafi jafnvel pess vegna dregid ad sér ahangendur. Hverjar svo sem
reetur stadarins eru pa er pad vist ad akvedid grundvallaratridi undirstrikar triarhreyfinguna og
dulddina sem umlykur Jakobsveginn og pjédsdguna & bak vid hann en pad er triin um ad
Jakob postuli sé grafinn par (Houlihan, 2000, bls. 18-19)

Talid er ad & middldum hafi &rlega um half milljon manna pyrpst saman og gengid um
vegakerfi sem buid var til af Romverjum, sem kom peim yfir Frakkland, yfir Pyreneafjollin
og afram vesturleidina til Spanar ad afskekkta baenum Santiago. Pilagrimar ferdudust eftir
Jakobsveginum og 4du & leidinni & gistiheimilum, heims6ttu kirkjur og adra helgistadi. |
aldanna ras myndadist a&kvedin menningar pjédvegur sem hefur skilid eftir sig 6afmaanlegt
merKki & lista-,trdar- og félagslegu korti Evropu (Houlihan, 2000, bls. 18).

A middldum myndudu pilagrimsleidir til Santiago flokinn vef tenginga um sjé og land alls
stadar ad Ur Evropu til nordur og vestur Spanar. Pad var p6 pannig ad ad margar leidirnar

innihéldu fjora hefdbundna stadi par sem folk safnadist saman til ad byrja ferdina. pad voru
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Paris,Vézelay, Le Puy og Arles, en leidin til Santiago neer yfir dreifbylustu svaedi Spanar og er
um niuhundrud km 16ng. (Murray og Graham,1997, bls. 514).

Pilagrimsferdir til Santiago de Compostela nadu hamarki & elleftu og télftu 6ld, en pa komu
pusundir manna alls stadar ad fra Evropu um hinar ymsu leidir. Franska leidin vard su
vinsaelasta en hun kemur inn & Iberiuskagann um Pyreneafjollinn vestanmegin (Herrero, 2008,
bls. 131). Frd og med elleftu 6ld var rod af veraldlegum rddaménnum, pad er ménnum sem
ekki tengdust kirkjunni beint, eins og Sancho Navarres, Alfonso VI af Castille og Sancho
Ramirez af Aragon sem attu stéran patt i ad efla og styrkja pilagrimsleidina. Peir gerdu pad
annars vegar med pvi ad styrkja stodkerfi borgarinnar, en Alfonso VI sa til pess ad vegir og
bryr i borginni veeru i lagi. Hinsvegar styrktu peir svo leidina med pvi ad fa franska
idnadarmenn og kaupmenn til ad setjast ad medfram pilagrimsleidunum. betta tokst pad vel til
ad vinsalasta leidin um Span vard pekkt sem franska leidin (e. the Camino Francés), med
borgum eins og Estella og Villafranca del Bierzo sem bera vitni um franska arfleid peirra
(Houlihan, 2000, bls. 19-20). Medfram frénsku leidinni vard til flokio stodkerfi sem
samanstdo af skylum, gistiheimilum, sjukrahtisum og kirkjum. Med pessu vard sed til pess ad
pilagrimar a leid til Santiago fengu badi andlega og likamlega naringu (Houlihan, 2000, bls.
20).

Freedimenn hafa leitad sér upplysinga um smaatridi pilagrimsferdanna til Santiago i latnesku
riti sem kallast Lieber Sancti Jacobi einnig pekkt sem Codex Calixtinus. bad var skrifad i
kring um 1139 af fronskum klerki ad nafni Aimery Picaud af Parthenay le Vieux. bad er litid
a petta rit sem eitt af fyrstu ferdaleidbeinandi ritum, svona nastum eins og midalda Michelin
rit. Tilangur ritsins var ad upphefja pilagrimsferdir til Santiago, en ritid innihélt medal annars
leidbeiningar um hvert tti ad fara og hvad etti ad varast i slikum ferdum (Houlihan, 2000,
bls. 21).

Pad ma pvi segja ad jafnvel pd ad ad pilagrimsleidin til Santiago virtist vera birtingamynd
trdarbragda midalda pa var han samt sem adur upphaf leidatengdrar ferdmennsku (e. route
based tourism), en su tegund ferdamennsku motadist & pessum tima ( Murray og Graham
,1997, bls. 515).

Hnignunarskeid pilagrimsferda héfst 4 sextandu 6ld. b6 ad heilagur Jakob og kirkjan hans
veeru enn merkileg i kristinni tra pa var pessi gamla pilagrimsleid nanast eydil6gd med
byggingu nyrra vega og pilagrimarnir sem ferdudust pessar leidir nanast hurfu (Herrero, 2008,
bls. 132). Eftir nokkurra alda hnignun vard po6 aftur um aukningu i pilagrimsferdum ad reeda.
Aukning slikra ferda til Santiago hefur verid alveg o6truleg par sem ekki er haegt ad tengja

hana adgengi folks ad natima fararteekjum. Sifellt fleiri ferdamenn kjésa ad ferdast pessa leid
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a svipadan mata og gomlu pilagrimarnir gangandi, & hestbaki eda jafnvel hjolandi (Reader,
2007, bls. 211). Samkveemt Herrero (2008) péa er pad reyndar pannig ad allt fram til arsins
1980 ferdudust ferdamenn til Santiago & natima fararteekjum. En eftir 1980 pa virdist sem
pilagrimar natimans, sem eru pusundir manna, kjosi ad feta i fotspor pilagrima midalda og
nota peirra adferdir vid ad ferdast. Samkvaemt Frey (1998) er aukning & natima
pilagrimsferoum til Santiago ekki afleiding trdarinnar heldur tjaning & gildum og afpreyingu
sem eru einkennandi fyrir nutima veraldlega ferdamennsku dsamt 4huga & heféum og
samblondun vid andleg mélefni. Fortuna (1995) heldur pvi fram ad upplifunin vid ad fara
fétgangandi pilagrimsleidina til Santiago henti einmitt mjég vel hinum nyju tegundum af
postmaderniska hreyfanleika par sem myndir, tkn, tilfinningar og umhyggja fyrir nattaru og
menningu eru i adalhlutverki (Herrero, 2008, bls. 132).

Samkveaemt Reader (2007) pa hafa yfirvold i Santiago tekid upp a pvi ad gefa ut akvedin
vottord, svokallad Compostela, til peirra ferdamanna sem ferdast ad minnsta kosti 100 km til
Santiago fotgangandi eda & hestbaki og 200 km hjolandi. Fjoldi slikra vottorda hefur aukist fra
bvi ad vera einungis 2491 &rid 1986 upp i 74.614 & arinu 2003. Johannes Pall Pafi 11 lysti yfir
ad arid 1999 veeri heilagt ar og pvi nytsamlegt til ad fara pilagrimsferdir. Fjoldi vottordanna
fjolgadi pvi upp i 150.000. bessar télur eiga eingéngu vid pa sem ferdast til Santiago
fétgangandi, & hestbaki eda hjolandi. Miklu fleiri ferdast pangad med bilum, ratum eda lestum
(Reader, 2007, bls. 211-212). A undanférnum arum hefur ordid mikil vakning i
pilagrimsferoum til Santiago de Compostela. EI Camino Francés eda franska leidin var sett a
heimsminjaskra Unesco arid 1993 og pusundir manna fara pessar leidir arlega (Collins-
Kreiner, 2010, bls. 154).

3.5 Vegur Olafs helga — St. Olavs Way

[ Noregi var afkomandi Haralds Harfagra konungs, sem rikti fyrstur yfir sameinadri norskri
pj6d ad nafni Olafur Haraldsson. Olafur var strangtriiadur og var sagdur akvedinn i ad koma &
kristinni tra i Noregi. Olafur rikti sem konungur fra arinu 1015 til arsins 1030. A peim tima
nadi hann takmarki sinu ad koma & kristinni tr og sidum. Olafur konungur lést i orrustunni &
Stiklastad sem er rétt nordan brandheims 29. jali 1030. Ad orrustunni lokinni voru pad svo
nanustu samstarfsmenn konungsins sem féru med jaroneskar leifar hans og jardsettu &
leynilegum stad rétt fyrir utan brandheim. Fljotlega eftir pad féru af stad ségusagnir um
kraftaverk sem attu ad eiga sér stad i nand vid grof konungsins og pvi var sagt ad hann veeri
helgur madur med sérstakan matt. Olafur var tekin i dyrdlingatélu ari eftir dauda hans. Olafur
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var fyrsti pislarvottur Noregs og vard vid pad verndardyrdlingur landsins (Kollandsrud, 1998,
bls. 92). bessi konunglegi dyrdlingur og helgidémur hans urdu sidan undirstada byggingar
hinnar einstoku Kristskirkju i Nidardsi og hinna sjaldgefu og heettulega pilagrimsferda til
Ultima Thule & nordurskautinu (Bjerdal, 2000, bls. 6).

A middldum 16gdu margir pilagrimar leid sina til Nidaross. A pessum tima var stadsetning
prandheims & nyrsta hluta fernyrnings myndadur af peim fjorum helstu pilagrimsleidum pess
tima: Jerdsalem i austri, Rom i Sudri, Santiago de Compostela og St. Andrews i vestri.

pad er umdeilanlegt hvort kalla megi umfang pilagrimsferda til Prandheims pad miklar ad
baerinn teljist til helgistadar en po er vist ad Olafur konungur var vel pekktur og virtur utan
heimaland sins. I kjolfar sidaskiptanna arid 1537 hettu pilagrimsferdir alveg (Kollandsrud,
1998, bls. 93). bad sama gerdist i Noregi, pilagrimar haettu smam saman ad koma til
prandheims og petta sama ar 1537 voru pilagrimsferdir bannadar samkveemt konunglegri
tilskipan (Hardeberg, Lanke og Nome, 2000, bls. 14).

brétt fyrir petta hafa akvednar hefdir tengdar Olafi helga lifad af allt fram & okkar daga og i
dag virdist vera mikill ahugi fyrir midéldum og midaldahugmyndum (Kollandsrud, 1998, bls.
93). A nitjandu &1d var akvedin endurvakning i ahuga & Olafi helga. | dag virdast margir
pbeettir hafa ahrif a endurvakningu pilagrimshefda hja Norsku kirkjunni. Pilagrimsferdir til
Nidaross hafa sérstaklega tengst Olafsvoku (e. Olsok) sem haldin er 29. jali ar hvert og er
danardagur Olafs konungs (Hardeberg, Lanke og Nome, 2000, bls. 15). Arid 1992 for af stad
samstarfsverkefni undir stjorn umhverfis- og menningarmalaraduneyta Noregs um endurgerd
gbmlu pilagrimsleidanna til Nidaross. betta heppnadist og pann 28. jali 1997 voru tveer slikar
formlega opnadar. Vinna vid petta verkefni leiddi i ljos ad margir hépar folks syndu
pilagrimshefdunum mikinn dhuga og samvinna hofst & milli kirkjunnar annars vegar og
landbUnadaryfirvalda, sagnfraedinga, baja og fleiri hinsvegar (Hardeberg, Lanke og Nome,
2000, bls. 17).
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4. Hinn helgi afangastadur — menningararfur eda
ferdamannastadur?

Areidanleiki truarinnar eda hve ekta (e. authentic) hun er hefur verid aberandi pattur i ségu
hennar. Fraedimenn hafa verid sammala um ad reetur kristinna pilagrimsferda til landsins helga
megi rekja til métunar kristni i Romaveldi & fjordu 6ld. Eitt af meginverkefnum rdédamanna
par var ad tryggja areidanleika helgra stada sem voru mikilvaegir sogu kristinnar triar. Fremst
i flokki fér Helena drottning Romverja sem ferdadist til helgra stada sem tengdust lifi, dauda
0g upprisu Jesu Krists til pess ad syna fram a traverdugleika peirra. Med pessu lagdi hun
grunninn ad ferdalogum pilagrima framtidar sem ad sannfeerdust um réttmeeti rannsokna
hennar. I kjoIfarid heimsottu peir kirkjur sem reistar voru & peim st6dum sem hun taldi helga.
porfin fyrir ad merkja og tryggja areidanleika akvedinna stada var rikjandi i pilagrimsferoum i
Evropu & middldum. ba var Pafagardur alitinn pad yfirvald sem etti ad framkveema slikar
réttleetingar og atti ad tryggja ad margir pilagrimsstadir i Evropu veeru ekta (Belhassen,
Caton, Stewart, 2008, bls. 675).

4.1 Hinn helgi stadur

Samkvaemt trafreedinni pa eru helgir stadir vigdir eda upplystir af tranni og pess vegna eru
peir heimsottir. Slikir stadir eru taldir vera heilagir og helgi peirra talin vera afleiding af
helgum atburdi sem atti sér stad par eda vegna pess ad peir vardveita helgigripi. Sjaldnast er
bad p6 pannig ad stadur sem talinn er helgur i einni tra sé pad i 6drum trdarbrogdum. Einn
sjaldgeaefan stad ma p6 nefna sem er heilagur i Kristni, Islam og Gydingdémi, en pad er borgin
JerGsalem i Israel, Landinu helga (Vukoni¢, 2006, bls. 243).

Vigt heilagt sveedi eda stadur er ein af forsendum pilagrimsferda og pad er einmitt pad sem
skilur ad stund og stad & ferdalagi pilagrimans. Helgur stadur er par sem einstaklingurinn naer
samskiptum vid gud eda gudlegar verur i sinum eigin heimi innan eigin heimsmyndar. Petta er
stadur sem i timans ras hefur umbreyst fra hinu vanhelga i pad helga (Digance, 2003, bls.
144). Skiptar skodanir eru pé um petta en Eliade (1959) heldur pvi fram ad helgur stadur verdi
til par sem skilin & milli pess helga og vanhelga afmarkast. Chidester og Linenthal (1995)
hafa adra skodun en hun er st ad helgur stadur sé ekki endilega gagnsteedur peim vanhelga
par sem peir tengjast nanast orjufanlegum béndum i gegnum félagslegan og politiskan
raunveruleika (Digance, 2003, bls. 145).
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Margir ferdast einmitt vegna pess ad peir hafa &huga a ad leera meira um ségu akvedins stadar
eda til ad skilja betur akvedin triarbrogd og menningu utfra peim fremur en ad vera eingéngu
ahugasamir um einhverskonar leit ad anaegju eda til ad styrkja andlegan voxt sinn.

Shackley (2001) telur ad ferdamenn sem heimsaki helga stadi geri pad vegna pess ad peir eru
ad leita eftir ekta upplifun. Pad er gert hvort heldur sem er med pvi ad horfa a trdarleidtoga
eda pilagrima framkveema akvedna helgisidi eda med pvi ad upplifa tilfinningu stadarins eda
helgi andramsloftsins (Olsen og Timothy, 2006, bls. 5). Adskilnadur hins andlega fra
traarbrogdum hefur leitt til endurtalkunar a pvi sem telst vera ,,heilagt og Hammond (1991)
telur ad folk sé ekki lengur heft af trdarbrégdum til ad tulka hvada sveedi pad telur heilagt.
Morinis (1992) telur ad vegna pessa hafi nutima samfélag vikkad ut hugtakid ,,heilagt*‘ og pvi
verdi til nyjir helgir stadir, stadir sem teljast til pilagrimsstada (Olsen og Timothy, 2006, bls.
5). bad er hinsvegar ahugavert ad ihuga ad pilagrimsstadi ma finna nanast alls stadar en i
nokkrum af steerstu triarbrogdum heims er tilhneigingin samt su ad peir allra helgustu eru
stadsettir & einangrudum sveedum eda Utjodrum sveeda (Gesler, 1996, bls. 97).

Pad ma segja ad helgir stadir dragi ad sér pa sem hvattir eru &fram af tranni i einu eda 6dru
formi, en hinsvegar pa hafa slikir stadir einnig 6nnur hlutverk. peir geta verid mikilvagir
vegna byggingalistar eda hafa ad geyma merkilega listmuni og geta jafnvel verid vettvangur
fjolda uppakoma, svo sem tonleika eda syninga, eda einfaldlega verid helgimynd
ferdamannastadar. Urry (1990) segir ad stadur sem er heimsottur einfaldlega vegna pess ad
hann er fraegur fyrir ad vera fraegur, feli i sér akvedna pilagrimsferd til helgrar midstédvar sem
er yfirleitt i hofudborg eda storborg. Sem deemi um slikt ma segja ad ferdamadur i Paris
fyndist ferdin ekki vera fullkomin nema ad heimsakja Notre Dame eda hvitu kirkjuna Sacré
Coeur (Sharpley, 2009, bls. 246).

4.2 Helgur stadur eda menningararfur

Hardy (1988) telur ad flestir visindamenn séu sammala um pad ad menningararfur okkar
tengist fortidinni og sé einhverskonar arfleid sem berst til ndverandi og komandi kynsl6da,
baedi sem menningarhefdir og sem apreifanlegar minjar (Timothy og Boyd, 2003, bls. 2).
Timothy og Boyd (2003) halda pvi fram ad fjoldi folks sé ad ferdast til alls kyns helgra stada,
ekki eingdngu vegna andlegrar- eda traaridkunar og til ad upplifa hid helga i hefdbundnum
skilningi, heldur lika vegna pess ad pessir stadir eru merktir og markadssettir sem
menningararfur eda menningarlegt fyrirbeeri til pess ad upplifa (Olsen og Timothy, 2006, bls.
5).
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Stadreyndin er reyndar st ad mismunandi skodanir eru til & merkingu ordsins menningararfur
par sem ad pad er notad fyrir tvd mismundandi fyrirbaeri. Heegt er ad flokka menningararf sem
apreifanlegan og ohreyfanlega eins og til demis byggingar, natturusveedi og slikt. bad er haegt
ad flokka hann sem apreifanlegan og hreyfanlegan eins og til deemis hluti & séfnum og svo ma
flokka hann sem hreyfanlegan og opreifanlegan eins og til deemis hefdir, gildi, athafnir og
upplifanir eins og list og menningarlega vidburdi (Timothy og Boyd, 2003, bls. 3).

[ freediritum um ferdamal eru ferdamannastadir sem ad hafa ad geyma ségulega og
trdartengda listmuni oftast taldir til menningararfstengds addrattarafls. Murray og Graham
(1977) hafa sem deemi bent a ad leidirnar ad Santiago de Compostella (e. The Camino de
Santiago) megi flokka sem menningarheild (e. heritage complex) (Poria, Butler og Airey,
2000, bls. 345).

Poria og fl. (2001) benda & ad menningararfstengd ferdamennska sé fyrirbaeri sem byggir &
hvata og syn ferdamannsins fremur en eiginleika stadar. Til pess ad skilja parna a milli pa

setja pau fram prjar tegundir af menningararfsferéamanni, en per eru eftirfarandi:

1. peir sem heimsekja stad sem peir telja vera menningararfleifd sina.
2. beir sem heimsakja stad sem peir telja vera menningararfleifd p6 svo ad pad sé ekki
pbeirra arfleifd
3. Peir sem sem heimsakja stadi sem eru sérstaklega merktir sem menningararfur an pess
b6 ad peir geri sér grein fyrir peirri merkingu.
(Timothy og Boyd, 2003, bls. 6).

Byggt & pessum skilgreininum er menningararfstengd ferdamennska Gtskyrd af Poria og fl.
(2001) sem undirflokkur feréamennsku par sem adaléasteeda pess ad heimsekja akvedin stad
byggir a eiginleikum arfleifdar at fra syn ferdamannsins & eigin menningararfleifd (Timothy
og Boyd, 2003, bls. 6).

Menningararfur er ekki einsleitt fyrirbaeri, hann er til & mismunandi svidum en Graham og fl.
(2000), Swarbrooke (1994), og Timothy (1997) telja ad upplifun & svidi
menningararfsferdamennsku megi flokka i fjdgur svido sem eru: heims- og landsvisu,
stadbundin og persénuleg en tengist 6ll i hugmyndinni sameiginlegur menningararfur
(Timothy og Boyd, 2003, bls. 14). Timothy (1997) vekur athygli & pvi ad menningararfur &
heimsvisu ladi ad sér stéra hépa félks vidsvegar ar heiminum en fyrir flesta peirra er stadurinn
sem heimsottur er bara litill partur i storri ferdadaetlun peirra. Lowenthal (1979) fullyrdir ad su
eydilegging sem & sér stad nu & dogum & sdégulegum minjum hafi dypkad fortidarpréa folks.
pvi til sonnunar er leit mannsins ad uppruna sinum og séguvitund og aukning a hversu vel
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folk kann ad meta menningu sina og fjolskylduarf. Personuleg arfleifd ladi ad sér pa sem ad
hafa tilfinningaleg tengsl vid vidkomandi stad. Petta & einnig vid um arfleifd sem tengist
sérstokum hopum eins trdarsamféldg, kynpattahopa og starfshopa (Timothy og Boyd, 2003,
bls. 16).

4.3 Hinn helgi stadur eda ferdamannastadur

Ferdamenn rekast & stadi tengda trarbrogdum i 6llum heimshornum. A hverjum peim stad
par sem hinn tradi hefur samskipti vid heildg 6fl er haegt ad byggja upp ferdamannastad sem
er pess virdi ad heimsakja. A triartengdum stédum par sem finna ma fjélda ferdamanna
verdur pvi samtimis til stadur eda landssvaedi sem er samhlida helgur stadur og
ferdamannastadur (Bremer, 2006, bls. 25).

pad er vel pekkt ad akvednir ferdamannastadir eda sveedi geta veitt ferdamanninum &kvedna
andlega upplifun. Sem deemi ma nefna ad almennt hefur tengingin a milli mikilfengleika og
trdar verid konnud og er hun mjog skyr. Samkvemt de Botton (2003) pa er pad engin tilviljun
ad pegar train & gud fér ad minnka péa jokst addréattarafl mikilfenglegs landslags &
Vesturlondum. Pvi ma segja ad pad ad virda fyrir ser mikilfenglega nattiru eda landslag pjoni
bvi hlutverki ad veita akvedna andlega upplifun (Sharpley, 2009, bls. 248).

Stadur pjonar pvi hlutverki ad vera 6adskiljanlegur pattur i 6llum félagslegum samskiptum og
hefur urslitapydingu par sem og i nidurstddum peirra samskipta. betta & serstaklega vio &
traarlegum stédum (Bremer, 2006, bls. 26).

Sogur sem motad hafa mikilvaeg gildi dkvedins stadar eru ein viddin i ferdamennsku sem gerir
stad ad pvi sem hann er. Mikilvaegur pattur i edli stadar er ferdamennska sem gerir stadinn
mogulegan i upphafi. Vidattumikil svaedi ganga i gegnum akvednar umbreytingar til ad eiga
sérstakan stad i ferdadsetlunum ferdamannsins, en par upplifir hann umhverfid sem hann
ferdast um og segir svo 6drum fra peirri upplifun sinni. bess vegna eru akveonir stadir komnir
inn i ferdavenjur ferdamannsins (Bremer, 2006, bls. 29).

A trGarsveedum eins og 68rum svaeedum sem hysa ferdamenn, gilda akvednar ferdavenjur.

P& svo ad ferdamenn, traadir sem tralausir, séu samtimis & akvednu svadi pa eru ferdavenjur
pbeirra élikar og upplifanir peirra af sama svaedi mismunandi og pad gerir stadinn sérstakan.
Hvorki adilar i ferdapjonustu né trdarlegir adilar geta att fullt tilkall til slikra stada. Stadirnir
verda alltaf baedi trdarstadur og ferdamannstadur par sem mismunandi adilar 6dlast

mismunandi upplifanir. P4 svo ad ferdamadur geti tekid patt i triarathofn og pilagrimur geti
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nytt sér addréattarafl stadarins sem ferdamannastadar pa er pad ljost ad akvedinn greinarmun
ma gera a truarstad og ferdamannastad. Pad ma gera pratt fyrir ad stundum blandist peir
saman og myndi trdarbragdaferdamannastad (Bremer, 2006, bls 30).

[ dag er pad pannig ad helgir stadir sem eru jafnframt med sdgu- og menningarlegt
addrattarafl hafa 6dlast aukid gildi og pvi ma segja ad peir falli vel ad ferdamennsku natimans
(Vukoni¢, 2006:248). Sem daemi um slikt ma nefna domkirkjuna Notre Dame i Paris sem er
ekki eingbngu baenastadur heldur lika ferdamannastadur. bar tolf milljonir manna sem
heimsakja kirkjuna & hverju ari hafa breytt pessari merkilegu og voldugu trdarbyggingu i
natima ferdamannamusteri (Vukonic¢, 2006, bls. 248).

Veraldlegir stadir eru sérlega &hugaverdir fyrir &kvedna félagslega hdopa folks af akvednum
kynstofnum og ar akvednum pjédarbrotum, en ekki fyrir trdarhdpa. Slikir stadir eru pé helgir
ad akvednu leyti utfra 6dru samhengi vegna pess ad peir eru lika uppspretta innblasturs og
geta lika verid asteeda pilagrimsferdar, en eins ma skilgreina pa sem hluta af natima
menningu. Veraldlegir stadir fela i sér &kvedid minningarlegt gildi eins og til deemis fyrir ségu
lands og pjodar og peir geta lika verid minnisvardi um pa sem hafa latid 1ifid i pAgu pjodar
(Vukoni¢, 2006, bls. 244).
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5. Pilagrimi eda ferdamadur

Margt er likt med pilagrima og ferdamanni. Margir ferdamenn tala um ad fara i pilagrimsferd
a fotboltaleik til London eda til ad versla i Boston. Adrir eru meira i takt vid upphaflega
merkingu ordsins pilagrimsferd og ferdast i triarlegum tilgangi til ad 6dlast einhverskonar
upplifun. Upplifun er ju tilfinning sem ad er einstaklingsbundin og getur verid mismunandi

eftir manneskjum. En hvernig tengjast pessi tvo fyrirbeeri, pilagriminn og feréamadurinn?

5.1 Ferdamennska og ferdamadurinn

Einfold skilgreining & ferdamanni er st ad hann sé s& sem ferdast timabundid fra heimili sinu
og til annars svaedis i ad minnsta kosti 24 klukkustundir en p6 ekki meira en i eitt ar. bessi
skilgreining er st sem er notud hja Alpjodaferdamalastofnuninni (e. the World Tourism
Organization), frediménnun i ferdamennsku og opinberum stofnunum sem sja um
gagnasofnun og kynningar og endurspeglar hin pa natima hugmyndafraedi sem liggur ad baki
pbeim mérgu og margbrotnu asteedum pess ad folk ferdast fra heimili sinu og verdur ad
ferdamonnum (Olsen og Timothy, 20086, bls. 6).

Ferdamennska gegnir mikilveegu hlutverki i lifi natimamannsins. Allt fra arinu 1945 hefur
fjoldi ferdamanna & heimsvisu vaxid mikid. | dag er ferdamennska steerstu timabundnu
félksflutningar i heiminum og ma buast vid ad a naestu aratugum verdi fjoldi slikra ferda
neestum um billjén (Timothy og Boyd, 2003, bls. 1).

Ef litid er til uppruna ferdamennsku mé sja ad han & reetur sinar ad rekja til pilagrimsferda.
Rannsdknir & sambandi triar, pilagrimsferda og ferdamennsku hafa oftast einblint & & trdarleg
malefni eda ferdamennsku i sitt hvoru lagi og med mun minni aherslu a sambandi pessara
tveggja patta (Collins-Kreiner, 2010, bls. 156).

Hvatar ferdalaga eru ekki 6adskiljanlegur pattur i ad skilgreina hvad ferdamadur sé og hvad
ferdamennska pydi. Samkvemt Wearing (2000) og Wearing og Neil (2000) er folk fra
hinum préudu 16ndum sem ferdast i stuttar ferdir tengdar mannadarstérfum, par sem pad
ferdast til vanproadra landa til ad hjalpa til vid ad beeta lifsskilyrdi a svioum heilbrigdi-
hreinlaetis og menntamala, vanalega kallad sjalfbodalidaferdamenn. Ad sama skapi ma segja
ad folk tengt vidskiptum sem ferdast & vidskiptaradstefnur eda a markadsfundi séu
vidskiptaferdamenn og manneskja sem er i frii & strond i Jamaica sé strandarferdamadur.
Vegna pessa er okkur tamt ad tala um tegundir ferdamanna i stad pess ad velta fyrir okkur

hvort ad einn akvedinn hvati sé mikilvaegari en annar pegar reynt er ad skilgreina hugtakio
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ferdamadur. Ut fra pessu sjonarhorni ma pvi segja ad pilagrimi sé ferdamadur,
traarbragdaferdamadur sem er hvattur til pess ad ferdast utfra andlegum eda trdarlegum
pattum (Olsen og Timothy, 2006, bls. 6-7).

Adalatridi rannsdkna og umraedu a milli freedimanna sem rannsaka trdarbragdaferdamennsku
eru ferdamadurinn og pilagriminn, en samkvaemt Cohen (1998) virdast peir vera i
adalhlutverki i sambandi ferdamennsku og trdarbragda (Olsen og Timothy, 2006, bls. 7).

I yfir 1000 ar hefur pilagrimsleidin sem kollug er Jakobsvegurinn verid farin af pilagrimum.
pad ma pvi lita & ferdir eftir honum sem fyrstu birtingarmynd fjéldaferdamennsku og gera par
samanburd a pilagrima annars vegar og ferdamannsins hinsvegar. Badir eru ad leita eftir
akvednum &fangastodum og dkvednum hlutum i peirri trd um ad nandin vid pa geri pa ad betri
manneskju (Houlihan, 2000, bls. 19).

Utfra sjonarhorni ferdamennsku eru pilagrimar og ferdafdlk eins. pad ad folk talar um
pilagrima og/eda ferdamann sem andsteedur synir fram & skilningsleysi a hugtokunum
ferdamadur og ferdamennska. Hvatar ferdalaga og su afpreying sem ferdamenn stunda hefur
1itid meo pad ad gera hvort viokomandi sé ,,ferdamadur‘‘ eda ekki (Olsen og Timothy, 2006,
bls. 6). Ut fra gangstaedu sjonarhorni mé svo segja ad pilagrimi sé ekki ferdamadur. Odrum
augum er litid a pa ferdamenn par sem hvati ferdalaga er djup andleg eda triarleg sannfering,
med 6drum ordum pilagrimi, en hina par sem hvatinn er anagja, menntun, forvitni, umhyggja
og afsloppun. bess syn & ferdamenn er deemigerd fyrir morg traarsamtok. Utfra sjonarhorni
trdarstofnana telur pvi Sousa (1993) ad ferdamenn séu alitnir orlofsgestir medan pilagrimar

eru taldir unnendur trdarinnar (Olsen og Timothy, 2006, bls. 7).

5.2 Rannsoknir og kenningar um tengingu truarbragda og ferdamennsku

Fjoldi folks sem ferdast eingdngu eda ad hluta til vegna truarlegra eda andlegra astedna, par
med talid peir sem eru patttakendur i triarhatioum og atburdum sem og peir sem heimszkja
helga stadi, hefur aukist verulega. Pad ma skyra petta ad hluta til vegna aukins adgengis ad
helgum- og alpjédlegum ferdamannastédum. Einnig vegna tilhneigingu rikisins og annarra
stofnanna til ad markadssetja slika stadi til ferdamanna til ad auka efnahagslega moguleika
slikra stada (Sharpley, 2009, bls. 237).

Gupta (1999) segir ad ef litid sé a hlutina i viou samhengi og tilbeidsluhlutanum sleppt ad pa
innihalda pilagrimsferdir skodunarferdir, ferdaldg og heimsoknir & hina ymsu stadi. Paer
innihalda ferdamata & sjo, lofti og landi, peer studla ad kaupum & minjagripum en petta er
nanast allt pad sem ferdamadur gerir lika (Olsen, 2010, bls. 848).
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Howe (2001) og Rinchede (1993) telja ad traarbrégd séu tengd ferdamennsku i gegnum
neytandann (ferdamanninn) og birgja (gestgjafa) og sambandsins & milli peirra. P6 mé& geta
pbess ad faar rannsoknir eru til sem snlna ad pessu sambandi sem kannski kemur & 6vart ef
tekid er tillit til sogu ferdamennsku og trdarbragda (Poria, Butler og Airey, 2003, bls. 341).
Hugtakid truarbrogd eru tengd otal pattum i rannséknum peirra Cohen (11992,1998), Din
(1989), Fleischer (2000), Hitrec (1990), Joseph og Kavoori (2001), Rinchede (1992), Smith
(1992) og Turner (1973), i ferdamennsku, en er pé oftast i samhengi vid pilagrimsferdir og
ferdamennsku og sambandsins par & milli (Poria, Butler og Airey, 2003, bls. 341).
Samkvaemt Smith (1989) pa hefur ferdamennska verid skilgreind sem afpreying had premur
megin pattum sem eru tekjur, fritimi og félagslegar adsteedur til ferdalaga. Pilagrimsferdir eru
h&dar pessum sému pattum. Graham (1989) og adrir tengja hinsvegar ferdamennsku vid
anaegjujadarinn og lysa ferdamennsku sem nokkurs konar ,,helgu ferdalagi‘‘ par sem
einstaklingurinn flyr graan hversdagsleikann & vit &vintyranna (Collins-Kreiner og Kliot,
2000, bls. 56).

Mannfradingurinn Turnbull (1981) litur & pilagrima og ferdamenn sem tveer tegundir
ferdalanga sem leita a® mismunandi pattum i ferdalégum sinum. Samkvemt honum leitast
pilagriminn eftir pvi ad tilheyra trdar- eda andlegum menningararfi & medan ferdamadurinn
ferdast sér til anaegju. | sumum tilfellum getur asteeda ferdamannsins fyrir ferdalagi verid jafn
sannfeerandi og andleg p6 hun sé af veraldlegum toga. Turner og Turner (1978) stadhzfa ad
ferdamadur sé ad halfu pilagrimi ef ad pilagrimi er ad halfu ferdamadur. pau telja ad
pilagrimsferdir séu einskonar fri fra daglegu amstri en ekki hluti af almennri travenju
einstaklingsins. I pessum ferdum er samkennd einkennandi og pau benda 4 ad pilagrimsferdir
séu a litinn hatt 6druvisi en ferdir dtbunar af ferdaskrifstofum fyrir almenna ferdamenn. baer
eru skipulagdar og nyta sér innvidi samfélagsins sem i bodi eru, ekki svo 6svipad annarskonar
ferdamennsku (Fleischer, 2000, bls. 312).

Smith (1992) heldur pvi fram ad natimanotkun & hugtékunum sem skilgreina pilagrim sem
trdadan ferdalang og ferdamanninn sem turista i frii s€ menningarlega tilbuin andstaeda og
komi pvi til med ad hylja tilgang eda asteedu ferdar ferdamannsins (Collins-Kreiner, 2010, bls.
442). Smith (1992) telur ad skoda megi sambandid & milli ferdamennsku og pilagrimsferda
utfra hversu sterkur traarlegi hvati ferdalagsins sé. A 63rum endanum eru helgar
pilagrimsferdir, ferdir par sem hvatinn er tri og andleg upplifun en & hinum endanum er
veraldlegi ferdamadurinn sem leitast eftir ad fullnaegja peronulegri eda andlegri upplifun i

gegnum ferdamennsku (Sharpley, 2009, bls 238).
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Smith (1992) telur ad ferdamennska og pilagrimsferdir séu & sitthverjum endanum a
samfelldu ferdalagi. Stefnan a pilagrims-ferdamannaasnum er merkt pannig ad & 6drum enda
assins er helgi en veraldleiki & hinum. Mitt & milli er sveedi C par par sem veraldlegir og helgir
peettir blandast saman og Ur verdur pad sem venjulega er pekkt sem triarbragdaferdamennska.
Pessi lega a &snum endurspeglar hina morgu og breytilegu hvata ferdamannsins par sem ahugi
hans og afpreyingarmdguleikar ferast fra ferdamennsku yfir i pilagrimsferdir og svo 6fugt og
jafnvel &n pess ad hann verdi pess var (Collins-Kreiner og Kliot, 2000, bls. 56-57). Schlehe
(1999) bendir réttilega a ad talsverdur fjoldi pilagrima framkveemi fyrst pa helgisidi sem
tlast er til ad peir taki patt i en ad pvi loknu haldi peir svo i skemmtiferd & strondina (Olsen
og Timothy, 2006, bls. 8).

Pilagrimsferd Trlarbragdaferdamennska Ferdamennska
A B Cc D E
<=======================z========—_—=======>
Helg Tra /Vantrd eda byggd & pekkingu Veraldleg

A. Traadur pilagrimi D. Ferdamadur » Pilagrimi

B. Pilagrimi > Ferdamadur  E. Veraldlegur ferdamadur
C. Pilagrimi = Ferdamadur

Mynd 1. Pilagrims - ferdamannaas Collins-Kreiner og Kliot (Smith, 1992).

Smith (1992) segir ad pd svo ferdamadur og pilagrimi eigi pad sameiginlegt ad gera sému
grundvallar krofur til ferdalaga, hafa tima, peninga og félagslegar adstaedur til ferdarinnar, ad
pba sé samt sem adur haegt ad gera greinarmun a ferdum peirra. Munurinn liggur pa adallega i
trd viokomandi og persénulegri upplifun peirra tengdri ymissi afpreyingu (Sharpley, 2009,
bls. 238). b4 svo ad petta samfellda ferdalag sem ad Smith (1992) setti fram audveldi leidir til
flokkunar & pilagrimsferdum og truarbragdaferdamennsku pa getur han ekki falid i sér 61l hin
fjolbreyttu og floknu tengsl traar, hins andlega og pilagrimsferda i natima samfélagi
(Sharpley, 2009, bls. 244).
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Ron (2009) er pé ekki alveg sammala Smith (1992) vardandi pad ad pilagrimsferdir og
ferdamennsku megi finna & sitt hvorum endanum & samfelldu ferdalagi. Hann telur ad
ferdamennska sé miklu vidteekara hugtak @ medan pilagrimsferdir séu mun smeerra hugtak.
pad meetti frekar segja ad pilagrimsferdir séu undirtegund innan ferdamennskunnar.
Samkvamt pessu leggur hann fram likan par sem hann greinir a milli tveggja tegunda
ferdaafpreyingar, tegund A - pilagrimsferdir og tegund B - adrar tegundir ferdalaga kristinna
manna (Ron, 2009, bls. 290).

Tegund A byggir ad mestu leyti & ferdum um hefébundin sveedi og a venjum sem hafa verid
til sem Kristnar ferdamanna/pilagrims venjur og leidir i aldir. bad eru prjar tegundir af helgum
stddum sem pilagrimar ferdast til. Fra einni tegund er sagt fra i Nyja Testamentinu og mé par
nefna Landid helga. Svo eru stadir sem tengjast 6drum helgum ritum og segir fr& peim i
Gamla Testamentinu og helgir stadir eins og dyrdlingastadir sem ekki er greint fra i Bibliunni.
Tegund B byggir hinsvegar & nylegum ferdamannavenjum og stédum. Pessir stadir eru ekKi
endilega innan kristins helgisveaedis en geta verid stadir sem eru rikir af byggingalist og
annarri list eda stadir sem hysa kristilegar radstefnur (Ron, 2009, bls. 290-291).

5.3 Upplifunin

Ferdamennska byggd & pekkingu er hugtak sem pau Jackowski og Smith (1992) nota sem
samnefni yfir triarbragdaferdamennsku. Samkvaemt Nolan og Nolan ( 1989) péa tengja po
flestir freedimenn trdarbragdaferdamennsku vid leit einstaklingsins ad helgidomum og stédum
par sem einstaklingurinn getur upplifad dkvedna ségu- og menningarlega samkennd i
gegnum truraekni (Collins-Kreiner og Kliot, 2000, bls. 56-57).

Edli ferdamannaupplifunar hefur hlotid mikla athygli i rannséknum visindamannanna Turner
og Turner (1969, 1978), MacCannell (1973) og Cohen (1979, 1992). bad var MacCannell
(1973) sem vard fyrstur til pess ad setja fram pa kenningu ad pad veeri leitin ad hinu ekta sem
veeri taknmynd pilagrimsferda natimamannsins (Collins-Kreiner og Kliot, 2000, bls. 56).

Til pessa ad skilja fjolbreytileika upplifunar ferdamannsins pa setti Cohen (1979) fram pa
fullyrdingu ad ekki sé hagt ad lysa ferdamanni sem einhverri ,,demigerdri tegund‘*
ferdamanns og lagdi pvi fram fimm tegundir af upplifun ferdamanna. par er mikilveegi
upplifunar ferdamannsins byggd & akvednum stad og skynjun hans a sambandi hans vid
kjarna pess stadar (Collins-Kreiner, 2010, bls. 440).
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pessar fimm tegundir upplifunar eru i &kvednu samhengi, allt fra upplifun ferdéamannsins sem
feroamanns i leit af anagju og til natima pilagrimans sem er i leit ad upplifun innan midju
akvedins stadar. Cohen (1979) skilgreinir pessar fimm tegundir sem aherslu &:

e Afpreyingu

e Fjolbreytileika

e Upplifun

e UppgOdtvanir

o Tilvist
(Collins-Kreiner, 2010, bls. 447).

Tilvist sem er ein af pessum fimm tegundum sem er deemigerd fyrir pilagrima og
pilagrimspplifunina. Pvi vill Cohen (1979) meina ad ferdamenn sem ferdist innan
tilvistartegundar seu mjog likir pilagrimum (Collins-Kreiner, 2010, bls. 447).

Pvi ma segja ad pessar tegundir upplifana ferdamannnsins hjalpi ad vissu leyti til vid ad skilja
hvad er likt og hvad er 6likt med pilagrimsferdum og 6drum ferdum ferdamanna (Collins-
Kreiner og Kliot, 2000, bls. 57).

5.4 Pilagrimi eda ferdamadur — Ferdamadur eda pilagrimi

Collins-Kreiner og Kliot (2000) framkvaemdu rannsdkn sem bar heitid Pilgrimage tourism in
the Holy Land: The behavioural characteristics of Christian pilgrims og kom margt
forvitnilegt i 1jés par.

Peir pilagrimar sem tdku patt i pessari rannsékn voru bednir um ad lysa sér sem pilagrima,
ferdamanni eda badi. Ef peim fannst pessar lysingar ekKki eiga vid sig voru peir bednir um ad
lysa sér & annan hatt. Peir attu ad velja hvada lysing etti vid pa, byggt a pvi hvernig peir
skilgreindu ordin pilagrimur og ferdamadur og ekkert var gert til pess ad reyna ad hafa ahrif &
val peirra. beir sem ad voru i forsvari hopsins flokkudu alla sem pilagrima, en til pess ad
skilja sambandid & milli pilagrims og ferdamanns var pessi sjalfslysing mjog mikilveeg. Med
pbessu var verid ad rannsaka hvort ad eigin skynjun pilagrimans félli undir pann skilning

orosins.

[36]



patttakendur hofou teekifeeri til pess ad stadsetja sig hvar sem er & skalanum pilagrimi —

ferdamadur. Hér ma svo sja nidurstédur rannséknarinnar:

Adrir

Pilagrimi og
ferdamadur
12%

Pilagrimar
60%
Ferdamenn
20%

Mynd 2. Skipting sjalfsskynjunar hja kristnum pilagrimum (Collins-Kreiner og Kliot, 2000:59).

Ahugavert samband kom svo i 1jos & milli sjalfsmyndar og félags- og efnahagslegs samhengis
patttakenda. beir einstaklingar sem litu & sig sem pilagrima hofdu tilhneigingu til ad stadsetja
sig i félagslegum lagtekjuhopi a medan ferdamadurinn sagdi alveg 6fugt. Petta bendir til pess
ad pvi betri sem pilagriminn taldi eigin efnahagslega stodu i samféelaginu pvi liklegra var ad
hann flokkadi sig sem ferdamann. Eftir pvi sem hann taldi stddu sina verri pvi liklegra var ad
hann flokkadi sig sem pilagrima.

Ymsar spurningar vakna vegna pessara nidurstadna. Veita pessi svér visbendingar um
raunverulegt sambands & milli félags- og efnahagslega stodu og pa um pad hegdunarmynstur
sem er & pilagrims-ferdamannadsnum eda er petta bara sjalfsskynjun viokomandi? Er pad
virkilega pannig ad peir efnameiri hegda sér sem ferdamenn medan hinir efnaminni hegda sér
sem pilagrimar? Fj6lbreytileiki svaranna gefa til kynna hversu erfid adgreiningin er & milli
skilgreininganna pilagrimi-ferdamadur og ferdamadur-pilagrimi (Collins-Kreiner, 2000, bls.
59).
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6. Framtidarhorfur

Vid lifum & upplysingadld og hradinn er mikill i lifi nGtimamanns. Pilagrimi midalda hefur
tekid miklum stakkaskiptum. Pilagrimsferdir eru enn vid lidi en hafa pd tekid breytingum.

Ferounum hefur fjélgad og margt ordid til pess ad audvelda peer.

6.1 Breytingar & pilagrimum og pilagrimsferdum.

Um allan heim hefur ordid mikil fjélgun pilagrima og pilagrimsstada. Pilagrimastadir koma
vida vid sogu i kapolskri trd og ma par nefna Lourdes i Frakklandi og Santiago de
Compostela & Spani en badir stadir hafa upplifad mikla aukningu & pilagrimsferoum sidan
1990 (Reader, 2007, bls. 211).

Pilagrimsferdir sem eru tengdar elstu trdarhefdum heims eins og kapolsku og buddisma eru
ekki peer einu sem ad hafa blomstra. Nyjar tegundir triarbragda og andlegs menningarheims
hafa komid fram a sjonarsvidid. Sem demi ma nefna ad pilagrimsferdir i anda
nyaldarhreyfingarinnar hafa ordid mjég vinsalar og einnig helgir stadir sem tengjast peirri
hreyfingu eins og Glastonbury i Englandi og Sedona i Bandarikjunum. Pangad flykkjast
sjéalfskipadir pilagrimar i auknum meeli. Pess ma geta ad badir pessir stadir voru mikilvaegir a
andlegan méata adur en nyaldarhreyfingin vard til. Glastonbury hefur verid, allt fra midéldum
og fram a daginn i dag, kristinn pilagrimsstadur og Sedona var mikilveaegur stadur fyrir
frumbyggja Nordur Ameriku (Reader, 2007, bls. 213).

Digance (2006) bendir & ad tveir hopar natima veraldlegra pilagrima séu til i dag. peir sem
telja ad hefdbundin traarbrogd uppfylli andlega porf en ad pilagrimsferdin sjalf uppfylli dypri
personulegri upplifun, svo hinir sem meetti setja undir hatt nyaldarhreyfingarinnar (Digance,
2006, bls. 37).

6.2 Nutima pilagriminn - Voxtur natima pilagrimsferda

Pad ma segja ad sa pattur sem hefur audveldad voxt pilagrimsferda nutimans séu aukin
teekifeeri til ad ferdast. Framfarir a svidi heilsugeaslu og leeknavisinda asamt efnahagslegum
framforum hefur gefid fleirum teekifeeri til ad ferdast og fara i ferdir eins og pilagrimsferdir.
Einnig hafa st6dugar framfarir i samgdngumalum ordid til pess ad adgengi ad helgum stédum
hefur batnad (Reader, 2007, bls. 216).

Nyjir pilagrimsstadir eru stodugt ad proast. Samkveemt Cusack og Digance (2003) péa hefur
stadur eins og Ground Zero i New York proast fra 11. september 2001 i veraldlegt
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pilagrimssveedi. Farid er ad nota ordid pilagrimsferd i mun vidara og veraldlegra samhengi en
adur. Talad er um veraldlegar pilagrimsferdir pegar grafir freegra einstaklinga eda stridgrafir
eru heimséttar. Alderman (2002), Reader og Walter (1993) taka deemi um fraega veraldlega
pilagrimsferd ad grof Elvis Presley i Memphis i Bandarikjunum. Coles og Timothy (2004)
benda einnig & adra tegund veraldlegrar ferdamennsku sem tengjast pjodernishyggju og
fodurlandséast &samt tengslum vid pjédarbrot sem hefur verid kéllud uppruna- eda
atthagaferdamennska (e. Diaspora tourism). bessi tegund ferdamennsku felur i sér ad folk
ferdast til peirrar pjodar sem pad a attir ad rekja til vegna personulegra eda attfreedilegra
astedna. betta er mikilveegur pattur i veraldlegum pilagrimsferdum en andlegi patturinn
skiptir lika miklu mali par sem folk leitar eftir tengingu vid latna ettingja eda ferdast & sveedi
par sem forfedur lifdu og stérfudu (Collins-Kreiner, 2010, bls. 157).

Annar pattur i vexti natima pilagrimsferda er leitin ad pjodar- og menningarvitund. Hér méa
segja ad alpjéoavaedingin i natimaheimi geti haft neikvaed ahrif. Alpjodaveeding hefur aukid
skilning manna & 68rum menningarheimum og ordid til pess ad folk ferdast meira, ekki bara &
sinum heimahdgum. En med aukinni alpjédavaedingu éttast margir ad menningarrof muni
eiga sér stad. bjodernishyggja og menningarvitund hefur vidast hvar sprottid upp og ma segja
ad pad geti unnid gegn alpjodlegu samfélagi. Stundum verdur svona ahugi lika til &
fjolpjodlegu svidi. Sem deemi um slikt mé nefna rannsékn Frey (1998) a pilagrimum & vegum
Santiago. Hun synir ad fyrir marga unga Evropubua er Evrépa akvedid sameiningartakn og
peir vilja upplifa sig sem part af heild. Med pvi ad fara pilagrimsferd til Santiago, sem er
samofin sdgu Evropu, pa fa peir tilfinningu fyrir ad tilheyra svaedinu. Slik tilfinning getur
virkad sem motvaegi & dhyggjur af alpjédaveaedingunni sem trollridur evropskum gildum
(Reader, 2007, bls. 218).

6.3 Nidurstodur a meginbreytingar i rannsoknum a pilagrimsferdum

Samkvaemt peim Eickelman og Piscatori (1990) hafa félksflutningar fengid mikla athygli i
rannsoknum en aftur a méti hefur Gtbreidsla og pa sérstaklega trdarleg Gtbreidsla hlotid minni
athygli. Nolan og Nolan (1989) telja hinsvegar ad slikt hafi ahrif & umhverfi okkar og jafnvel
meira en margt annad. Pau telja ad petta stafi af fjoélda patttakenda, endurtekningu
fyrirbeerisins og ahrif pess a fjolda folks. Pilagrimsferdir eru einmitt mikilveegar i pessu
samhengi en umfang peirra og stadbundin ahrif eru einnig mikil. Til ad fa tilfinningu fyrir
umfanginu peirra pa eru samkvaemt Singh (2006) um prjar til fimm milljénir maslima sem

fara arlega i pilagrimsferdir til Mekka, um tuttugu og atta milljonir hindua fara arlega ad
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Ganges fljotinu & Indlandi og um fimm milljonir pilagrima heimsaekja Lourdes i Frakklandi
arlega (Collins-Kreiner, 2010, bls. 441).

pad eru nokkrar breytingar eda endurskilgreiningar sem eru mest afgerandi i rannsoknum &

pilagrimsferoum en pad eru eftirfarandi atridi:

e Adgreining er ad vikja.

Kenningar peirra MacCannel (1973), Cohen (1979) og Smith (1989, 1992) einblindu &
mismunandi tegundir pilagrima og ferdamanna par sem adgreint var & milli upplifunar &
ferdalagi sinu og upplifun peirra i daglegu lifi. A sidasta aratugi ma po sja ad tilhneiging hefur
verid til minni adgreiningar og hafa Bilu (1998) og Kong (2001) haldid pvi fram ad sumir
rannsakendur telji ad munurinn & milli ferdamannsins, pilagrimans og jafnvel hinna
veraldlegu pilagrimsferda sé alltaf ad verda minni og minni. Adrir sem hafa ihugad samband
feroamennsku og hins daglega lifs eins og Urry (2001) halda pvi fram ad p6é ad munur sé enn
parna a milli pa sé hann ekki eins mikill og haldid hefur verid fram i fyrri kenningum. Gott
deemi um hversu skilin parna & milli eru ad minnka er samblanda af vinnu og ferdamennsku
hja natimamanninum. Reetur pess ma rekja allt aftur til ttunda aratugar sidustu aldar en
MacCannell (1973) hélt pvi fram ad ferdamadurinn veeri i leit ad einhverju sérstoku, ad hann
veeri i leit ad einhverju ekta (Collins-Kreiner, 2010, bls. 443).

A undanférnum arum hefur umraedan um adgreiningu aukist og & niunda og tiunda og aratug
sidustu aldar beettu fleiri rannsakendur eins og Reader og Walter (1993), Seaton (1999, 2002)
og Digance (2003) og fleiri nyrri pekkingu vid efnid en hin snéri ad veraldlegum stédum og
veraldlegum pattum i rannséknum a pilagrimsferdum. Stadir, upplifanir og hugtok eins og
myrk ferdamennska (e.dark tourism), thanaferdamennska (e. Thanatourism) og
nyaldarpilagrimsferdir hafa ordid til pess ad umskipti hafa ordid i rannséknum & upplifunum
einstaklingsins.

Soja (1980) telur ad med pvi ad leggja enn meiri dherslu & pad sem sameinar ferdafolk pa
megi lita & helg svaedi sem svokollud pridju sveedi. Hann telur ad pannig megi forda
visindaménnum fra einféldudu hugmyndinni um triada ferdamanninum eda orlofsgestinn sem
pilagrima og ferdamann. Pessi endurskilgreinda hugmyndafraedi trdarbragdaferdamennsku,
sem ad hluta til byggir & pessu pridja sveadi, vidurkennir sjalfsteedi pessara tveggja
patttakenda, ferdamannsins og pilagrimans og um leid félagslega uppbyggingu stadar sem er &

sama tima helgur og veraldlegur (Collins-Kreiner, 2010, bls. 443).
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e Afturhvarf fra adgreiningu hefur pverfagleg ahrif & rannséknir & pilagrimsferdum

Samkvaemt Kong (2001) virdist vera margt sameiginlegt med mannfredirannséknum og
sama ma segja um félagsfraedi, sdgu, triarbragdarannsoknir og sidast en ekki sist um
ferdamennsku og afpreyingu (Collins-Kreiner, 2010, bls. 443).

e Ahersla i rannsoknum & pilagrimsferdum hefur feerst fra ytri pattum & innri

upplifun.

Allt fram & attunda aratuginn einblindu flestar rannsoknir & pilagrimssvadin sjalf, einkenni
pbeirra og merkingu. Eftir attunda aratuginn ma hinsvegar sja ad einstaklingurinn og upplifun
hans eru i adalhlutverki (Collins-Kreiner, 2010, bls. 444).

e Hlutleegni til huglaegni

Fyrri rannséknir [6gdu aherslu & ad rannsaka af hlutleegni pa upplifun sem pilagrimsferdin
veitti. Seinni tima rannsoknir syna ad upplifunin byggir & ferdamanninum og hvernig hann sér
heimsokn sina og upplifun. Afleidingin er st ad sérhver einstaklingur skynjar upplifun sina &
mismunandi vegu og pad er ekki ndg ad einblina eingdngu a upplifunina atfra hlutlaegni.
Nutima rannséknir & pilagrimsferdum einblina nu a huglegnihlidina. Sem deemi um slikt er
rannsokn Poria og fl. (2003, 2004) par sem vikid er fr4 hefdbundnum rannsoknaradferdum
sem adur einblindu & stadinn og menningu sem par var ad finna. Pau halda pvi fram ad hédan
i fra aetti ad rannsaka upplifun ferdamannsins af stadnum asamt tilfinningu (Collins-Kreiner,
2010, bls. 444).

e Rannsoknasvid og svaedi purfa ad taka til fleiri stada en peirra sem eru

opinberlega vidurkenndir sem helgistadir trarbragda

Reader og Walter (1993) segja ad visindamenn hafa undanfarid haldid pvi fram ad adrir stadir
eigi skilid ad vera rannsakadir nanar. Par eiga peir vid triarhatidir, helgistadi, stridsgrafir,
veraldleg hof, ipréttavidburdir og adrar upplifanir til vidbotar vid helgar byggingar (Collins-
Kreiner, 2010, bls. 444-445).
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7. Aoferdafraedin

prétt fyrir ad rannsoknir séu mikilveegar badi i vidskiptum og freedilegri starfsemi pé rikir
ekki almenn satt um hvernig eigi ad skilgreina hugtakid rannsokn. Ein af astedum pess er su
ad folk skynjar rannséknir & mismunandi mata. Almenn satt er pé um hvad rannsokn sé en
han telst markvisst og kerfisbundid ferli athugana og kannana sem leidir af sér aukna
pekkingu (Collis og Hussey, 1997, bls. 3).

Pad ma med sanni segja ad pessi skilgreining a hugtakinu rannsokn eigi vel vid hér en ritgerd
bessi byggir eingdngu a fyrirliggjandi gégnum (e. secondary data). Pad eru gégn sem adrir
hafa safnad med rannséknum og haegt ad finna i békum, timaritum og gagnagrunnum (Collis
og Hussey, 1997, bls. 73).

Med greiningu a fyrirliggjandi gbgnum (e.secondary data analysis) er att vid greiningu &
gognum sem safnad hefur verid saman i &kvednum tilgangi en pé ekki i sama tilgangi og i
upprunalegu rannsékninni (Finn, Elliott-White og Walton, 2000, bls. 40).

Pegar rannsoknir sem byggja a fyrirliggjandi gégnum eru framkvaemdar pa er ekki eingdngu
verid ad safna saman upplysingum sem sidan eru settar fram & sama eda svipadan hatt, heldur
er verid ad endurvinna eda endurrannsaka gognin til pess ad fa svor vid nyjum
rannsoknaspurningum.

Hakim (1982) skilgreinir greiningu & fyrirliggjandi gégnum sem itarlegri greiningu sem felur i
sér talkanir, nidurstddur og pekkingu til vidbotar vid pa pekkingu sem fyrir er eda er 6druvisi
en peer sem kynntar voru i heild i fyrstu gégnum um vidfangsefnid og i nidurstédum um pad
(Finn, Elliott-White og Walton, 2000, bls. 41). Greining & fyrirliggjandi gégnum gerir pvi
kleift ad sameina gdgn Ur ymsum attum pannig ad hagt sé ad bua til steerri og nytanlegri
gagnagrunn en p6 pannig ad geett sé upp & ad gognin séu samhafd pa med pad i huga ad
skilgreiningar séu alltaf eins (Finn, Elliott-White og Walton, 2000, bls. 57).

Mdoguleikar & ad nyta fyrirliggjandi gogn i rannséknum i ferdamalum eru téluverdir. Haegt er

ad nota pau til ad:

e Rannsaka proun & einhverju yfir akvedin tima.

e Gera fyrir og eftir rannsokn til ad kanna ahrif akvedinna lagasetninga, ahrif nyrra
reglugerda eda ahrif akvedinna vidburda.

e Skoda hvernig sambdnd eru & milli akvedinna atrida

e Kortleggja akvedin sveedi med tilliti til tegundar ferdamennsku

(Finn, Elliott-White og Walton, 2000, bls. 42)
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Kostir rannsokna sem byggja a fyrirliggjandi gégnum eru ymsir. Hakim (1982) telur ad einn
adalkostur slikra rannsdkna sé s& ad rannsakandinn neyadist til ad hugsa meira um fraedileg
markmid og efnisleg atridi rannséknar fremur en ad hugsa um adferdafraeedileg vandamal
(Finn, Elliott-White og Walton, 2000, bls. 57).

Adrir kostir eru til deemis peir ad fyrirliggjandi gégn na oft yfir langan tima sem gerir pad ad
verkum ad heegt er ad skoda stefnur og strauma yfir lengri tima. Timann er pvi haegt ad nota
sem akvedna breytu i rannsoknum. Dale og fl. (1988) benda & annan minna &berandi kost
slikra rannsdkna en hann er s, ad tilviljanir geta spilad stér hlutverk i greiningu &
fyrirliggjandi gégnum. Dale og fl. (1988) benda einnig a ad greining & slikum gégnum veiti
teekifeeri & pvi ad finna sambond &kvedinna atrida sem voru algjorlega 6fyrirséd pegar
gognum var upphaflega safnad saman (Finn, Elliott-White og Walton, 2000, bls. 58).

[ 6llum ranns6knum er afar mikilveegt ad rannsoknarefni sé algjorlega fullmétad og ad paer
bokmenntir og fraedigreinar sem til er um efnid séu skodadar. Utgefnar rannsoknir gefa ekki
adeins visbendingar um hvernig rannsaka eigi vidfangsefnid heldur ettu lika ad veita
nékveemar visbendingar um pa adferdafreedi sem nota a til ad endurvinna rannséknir, p.e.
draga saman pekkingu, flokka hana upp & nytt og setja i nytt samhengi. Areidanleiki
rannsoknar felst i endurtekningu en endurtekning og endurvinnsla er mikilveeg leid til pess ad
stadfesta eda afsanna hugmyndir sem settar hafa verid fram eda gefnar Gt i ritudu mali um
akvedid efni. Endurtekningar og endurvinnsla geta einnig verido mikilveegur partur af
ritgerdum nemenda og sjalfstedum rannsoknum peirra (Finn, Elliott-White og Walton, 2000,
bls. 89).

Pegar buid var ad akveda viofangsefni og rannsdknarspurningar pessarar ritgerdar hofst
heimildadflun. Margar peirra greina sem notadar eru i pessari ritgerd eru ritryndar greinar,
fengnar i gegnum Internetid & sioum eins og Leitir.is og Google scholar en par er gridarlegt
magn af freedigreinum ad finna. Internetid inniheldur mikid magn efnis og eykst pad magn
mjog hratt. bad er &n nokkurs vafa ad verda afar mikilvaegt tol fyrir rannsakendur par sem
sifellt fleiri samtok og stofnanir veita par adgang ad upplysingum sinum (Finn, Elliott-White
og Walton, 2000, bls. 55).

Einnig voru truarlega rit eins og Bilblian notud sem heimildir. A bokasafni Hoélaskéla voru
beaekur fengnar ad lani sem fjélludu um ferdamal og trdarbrdgo.

Tilgangur heimildadflunar sem pessarar er ad safna saman eins mérgum heimildum um
vidfangsefnid til lesturs svo hagt sé ad gera itarlega grein fyrir efninu. Slikt ferli felur i sér ad
madur kynnist vidfangsefninu og hugmyndafraedinni a bak vid skrif freedigreina mun betur og

audveldar pvi skrif & ritgerd & gangrynni hatt en ella. Eins verdur audveldara ad greina pad
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sem nu pegar er vitad um vidfangsefnid, i pessu tilfelli pilagrimsferdir kristinna manna, og um
leid er haegt ad bera kennsl & veikleika og galla i fyrirliggjandi pekkingu (Collis og Hussey,
1997, bls. 91).
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8. Nidurstoour

pad er margt sem tengir saman triarbrégd og ferdamennsku. Til ad skilja hvernig pessi
tenging er i tengslum vid pilagrimsferdir kristinna manna voru hugtokin hér fyrir nedan
skodud.

8.1 Truarbragdaferdoamennska

pad er ljost ad ferdamennska gegnir mikilvaegu hlutverki i lifi natimamannsins og haegt er ad
velja ur otal tegundum ferdamennsku sér til afpreyingar. Margir ferdamenn eru po6 ekki beint
ad leita af afpreyingu heldur einhverju sem skilur eftir sig djupsteda merkingu, einhverju
ekta. TrOarbragdaferdamennska er ein tegund ferdamennsku sem hefur verid til fra 6réfi alda
en oft hefur reynst erfitt ad skilgreina hvad han felur i sér nakveemlega. Oft er talad um ad
trdarbragdaferdamennska verdi til pegar ferdamennska og pilagrimsferdir maetist & midri leid.
Eins hefur verid sagt ad slik ferdamennska feli i sér allar tegundir ferdalaga par sem hvatinn
er ekki traarlegur en po sé afangastadurinn helgur stadur. Margir peettir kristinnar truar
tengjast ferdamennsku sterkum béndum og enn i dag ferdast margir i nafni trdarinnar til ad
upplifa eitthvad djupsteett a trdarlegum notum. Pad er hinsvegar svo ad
triarbragdaferdamennska felur lika i ser veraldlegri upplifun i dag en &dur fyrr. Han er minna
heft af hefdbundnum trdarbrégoum og pvi hafa ordid til hinar ymsu tegundir feréamennsku
sem falla undir trdarbragdaferdamennsku eins og andleg-, vellidunar-, og
nyaldarferdamennska. Truarbragdaferdamennska er stor hluti alpjodlegrar ferdamennsku og

ekkert bendir til pess ad vinsaldir hennar séu ad minnka.

8.2 Pilagrimsferdir

Ferdamennska a reetur sinar ad rekja til pilagrimsferda en peer eru dkvedin tegund af
trdarbragdaferdamennsku. Pilagrimsferdir kristinna manna er forn ferdasiour og er talid ad
beer hafi hafist & fjordu 6ld eftir Krist. Adalastaeda fyrir pilagrimsferdum var ad ddlast
séluhjalp, syndayfirbot eda til pess ad fa bot meina sinna. Afangastadurinn var yfirleitt helgur
stadur par sem kraftarverk eda adrir helgir atburdir eda sidir hofdu att sér stad. Leidin fyrir
pilagrimann var oft 16ng og erfid og jafnvel haettuleg. Margar pilagrimsleidir voru &berandi a

mid6ldum en akvedin hnignun vard a sextandu 6ld & pilagrimsferdum. 1 pessari ritgerd eru
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daemi tekin um tveer pilagrimsleidir, Santiago de Compostela & Spani og Veg Olafs helga i
Noregi. Lysingar & pessum leidum gefa innsyn i ferd pilagrimans um hvert farid var og Gtaf
hverju pessar leidir urdu pilagrimsleidir. Um tima drég mjog ar ferdaldgum & pessum leidum
en i dag hafa ferdal6g pangad verid endurvakin og pangad ferdast fjéldinn allur af

ferdamonnum i dag.

8.3 Hinn helgi &fangastadur

Hinn helgi stadur er ein af meginforsendum pilagrimsferda en par & einstaklingurinn ad
komast i samband vid gud. Helgur stadur er helgur vegna einhvers sem par atti sér stad.
Heimurinn er ordinn veraldlegri og hugtakio heilagt hefur vikkad téluvert ut. Afleiding pess
er ad nyjir helgir stadir lita dagsins 1jés, stadir sem verda pilagrimsstadir. Margir ferdamenn
ferdast vegna pess ad peir vilja leera meira um ségu og menningu stada og til ad skilja betur
sin eigin trdarbrogd og 6nnur. Helgir stadir hafa lika 6nnur hlutverk, peir eru oftar en ekKi
vardveisluadilar helgigripa og listmuna. Peir eru mikilveegir vegna byggingalistar og peir geta
verid vettvangur fjolda uppakoma. Helgir stadir eru pvi oft svidsettir, merktir og markadssettir
sem menningararfur eda menning sem ber ad upplifa. | ferdamennsku eru einmitt stadir sem
hafa ad geyma sogulega og triartengda listmuni taldir til menningararftengds addréattarafls.
Stadir tengdir triarbrégdum eru alls stadar i heiminum og par mé finna fjoldan allan af
ferdamodnnum og stadurinn verdur pvi samtimis helgur stadur og ferdamannastadur.

pad ma segja ad hvorki trdaradilar né ferdamenn eigi fullt tilkall til slikra stada pvi peir verda
i raun alltaf baedi trdar- og ferdamannastadir par sem baedi triadir og allir hinir upplifa
eitthvad sem er dlikt hvert 6dru.

8.4 Pilagrimi eda ferdamadur

Ferdamadur hefur verid skilgreindur sa er ferdast timabundid fra heimili sinu & annan stad i
minnst 24 klukkustundir en ekki meira en ar. Ferdamennska hefur hinsvegar verid skilgreind
sem afpreying h&d premur meginpattum sem eru tekjur, fritimi og félagslegar adstaedur.
Pilagrimsferdir eru einnig haddar nakvaeemlega somu pattum.

Vid télum oft um tegundir ferdamanna og tengjum pa oft vid ferdirnar sem peir fara i.

Sem daemi um slikt er ferdamadurinn sem ferdast & vidskiptaradstefnu og er pvi
vidskiptaferdamadur og sa er ferdast Gt fra andlegum eda truarlegum pattum er pa

trdarbragdaferdamadur. Truartengd ferdaltg hafa aukist verulega og ef pau eru skodud i vidu
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samhengi og tilbeidsluhlutanum sleppt, pa innihalda pilagrimsferdir skodunarferdir, ferdalog
og heimsdknir & hina ymsu stadi. bar innihalda ferdamaéta & sjo, lofti og landi og peer studla
ad kaupum & minjagripum en petta er nanast allt pad sem ferdamadurinn gerir. Hvati ferdalaga
pilagrima er andleg eda trdarleg sannfearing en hja demigerdum ferdamanni er hvatinn
anagja, afsloppun og forvitni.

Miklar umreedur hafa skapast a milli fredimanna um hvort ad ferdamadur sé pilagrimi eda
hvort pilagrimi sé ferdamadur og hvort ad hvatar ferdalaga skipti parna mali. Eins hefur edli
upplifunar fengid mikla athygli en lagdar hafa verid fram fimm tegundir af upplifun
ferdamanna par sem mikilvaegi upplifunar er byggd a akvednum stad og upplifun
ferdamannsins og skynjun hans & sambandi hans vid kjarna pess stadar. pessar fimm tegundir
eru skilgreindar sem ahersla & afpreyingu, fjélbreytileika, upplifun, uppgoétvanir og tilvist og
eru paer samfelldri heild allt fra upplifun ferdamannsins sem ferdamanns i leit ad aneaegju og til
natima pilagrimans i leit ad upplifun.

Ahugavert er svo ad skoda rannsokn sem Collins-Kreiner og Kliot (2000) gerdu & sjalfskynjun
kristinna pilagrima, en par kom i ljos ad pvi efnameiri sem pilagriminn var pvi fremur leit
hann a sig sem ferdamann en pvi efnaminni sem hann var pvi meira leit hann a sig sem

pilagrima.

8.5 Framtidarhorfur

NGtima pilagriminn byr vid mun betri adsteedur en forverar hans. I dag er nanast hagt ad fara
i pilagrimsferd med hjalp teekninnar. Sjonvarpid og tolvur gera ferdalagid audvelt i gegnum
skjainn en upplifunin verdur kannski ekki st sama. Framfarir i samgdngum, heilbrigdis- og
efnahagskerfinu gera fleira folki kleift ad fara i pilagrimsferd. Ordid pilagrimsferd er notad i
mun veraldlegra samhengi i dag og nyjir veraldlegir pilagrimsstadir hafa proast eins og til
demis Ground Zero i New York. Veraldlegar pilagrimsferdir eins og ad grof Elvis Presley i
Memphis i Bandarikjunum eru lika algengari og eins ferdir par sem pjédernishyggja og

fodurlandsast eru uppisprettan.

Breytingar hafa ekki eingéngu ordid a pilagrimsferdum heldur hafa einnig ordid miklar
breytingar i rannsoknum a peim. Par syna fram & ad adgreining & milli hinna ymsu pétta er ad
vikja. Sem deemi um pad er ad munurinn & milli ferdamanns, pilagrima og veraldlegra
pilagrimsferda er ad verda minni og minni. Petta afturhvarf fra adgreiningu hefur svo
bverfagleg ahrif & rannsoknir. Hlutlaegni hefur feerst til huglaegni, en fyrri rannsoknir

einblindu frekar & pa upplifun sem pilagrimsferd veitti fremur en upplifun einstaklingsins og
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hvernig hann sér stadinn sem hann heimsakir. Ad sidustu er pad svo ad rannsoknasvid og
sveedi purfa ad taka til fleiri stada en peirra sem eru opinberlega vidurkenndir sem helgistadir
trdarbragda eins og til deemis stridsgrafir, iprottavidburdir, trdarhatidir og fleira.
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9. Umradur

Pilagrimsstadir um heim allan, sama hvada truarbrégdum peir tilheyra, syna merki um
aukningu pilagrima. Pilagrimsferdir virdast pvi blomstra. Markmid pessarar ritgerdar var ad
skoda pilagrimsferdir kristinna manna og tengsl peirra vid ferdamennsku. Lagt var upp med
pad i upphafi ad svara fjorum spurningum sem geetu varpad ljési & pessi tengsl. bad er po 1jost
ad ekki er haegt ad skoda sambandid & milli trdarbragda og ferdamennsku nema hafa skilning
a triarbrégoum. Pad er hinsvegar nanast dmaogulegt ad skilgreina trdarbrégd og pvi voru hinir
ymsu peettir er snda ad truarbragdaferdamennsku og pilagrimsferdum skodadir til ad svara

pessum spurningum.

9.1 Hvad er likt og 6likt med pilagrimsferdum fortidar og nutioar ?

Hér adur fyrr var pilagrimsferdin langt og erfitt ferdalag fyrir pilagrimann. Hann purfti
6sjaldan ad leggja & sig mikid hardraedi til ad komast & hinn helga stad og glima vid hinar
ymsu haettur baedi af véldum manna, sjikdéma og nattirunnar. Olikt pilagrimsferdum til
forna pa parf natimamadurinn ekki ad hafa eins mikid fyrir ferdalaginu. Aukin teekifzeri til
ferdalaga hafa breytt par miklu um. Framfarir i efnahagsmalum, leeknavisindum, teekni- og
samgdngumalum hafa audveldad natimamanninum ad ferdast an mikillar fyrirhafnar og gert
adgengi ad pilagrimsstédum audveldara. Hér adur fyrr tok pilagrimsferdin langan tima jafnvel
ar en i dag er haegt ad komast a afangastad a nokkrum klukkustundum. Pagd er jafnvel pannig
ad pilagrimi natimans parf ekki einu seinni ad ferdast par sem tekniframfarir gera manninum
kleift ad ferdast i gegnum fjoéImidla eda jafnvel bara i gegnum télvuna heima.

Upplifun er avallt einstaklingsbundin en hér adur var han meira truarlegs edlis og sjalf
pilagrimsferdin var upplifun fyrir pilagrimann. I dag byggir upplifunin algjorlega & hvata og
syn ferdamannsins.

Margar pilagrimsleidir eins og til demis Santiago de Compostela voru hadar efnameiri og
veraldlegum rddamoénnum sem efldu pilagrimsleidina med pvi ad styrkja innvidi og efldu um
leid pjonustu vid pilagrimann. | raun ma segja ad par hafi verid komin visir ad ferdapjonustu
pvi pilagrimar purftu & pjonustu ad halda alveg eins og adrir ferdamenn. Pa purfti ad hysa og
feeda og pad parf enn i dag. Eins ma a&tla ad efnahagur pilagrimsstada bzdi i fortid og nutid

hafi styrkst med pvi ad veita pilagrimum slika ferdapjonustu.
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9.2 Er hinn helgi stadur ferdamannastadur?

Vigt heilagt sveedi er einmitt ein af forsendum pilagrimsferda. Helgur stadur er sa stadur par
sem einstaklingur naer samskiptum vid gud eda gudlegar verur og hann verdur til par sem
skilinn milli pess helga og vanhelga skordast. Ferdamannastadur er hinsvegar stadur par sem
ferdamadurinn ferdast um og upplifir umhverfid og segir svo 6drum fra peirri reynslu.

Helgur stadur sem byr yfir menningu og listum getur lika verid ferdamannastadur. Margir
helgir stadir hafa verid markadsettir sem menningararfur, en peir vardveita oft sdgulegar
minjar, byggingalist og dyrdgripi og pess vegna eru peir heimsottir af alls kyns ferdamoénnum.
Ferdamenn jafnt sem pilagrimar heimsekja helga stadi p6 ad peir seu ekki ad leita eftir somu
upplifun. Ferdamannastadur hefur upp & alls kyns afpreyingu ad bjoda fyrir ferdamenn en
helgur stadur gerir pad lika. Sem deemi um pad er pilagrimsleidin Santiago de Compostela, en
hinn traadi fer pangad i nafni triarinnar & medan feroamadurinn fer leidina sér til afpreyingar
jafnvel & hjoli eda gangandi. A triartengdum stédum, sem fjoldi ferdamanna heimsakir, ma
segja ad sé samtimis sé um helgan stad og ferdamannastad ad raeeda og pvi er pessari

spurningunni er helgur stadur ferdamannastadur svarad jatandi.

9.3 Er tilgangur pilagrimsferda sa sami i fortid og natia?

Hér adur fyrr var tilgangur pilagrimsferda meira trdarlegs edlis og sjalf ferdin veitti
pilagrimanum akvedna upplifun. Folk lagdi land undir fot til helgistada, en slikir stadir voru
akvedin milligdéngulidur & milli pilagrimans og guds Ferdin var farin i peim tilgangi ad efla
trina en lika til ad fa yfirbdt synda eda leekningu meina. Tilgangur pilagrimsferda i dag er
mun fjolbreytilegri enda hefur hugtakid pilagrimsferd vikkad Ut og er ordid mun veraldlegra.
Margir fara i pilagrimsferd i peim tilgangi ad 6dlast somu traarupplifun og pilagrimar fortidar.
Enn adrir fara i slika ferd til ad kynnast soguslédum kristninnar og menningararfi og svo
spilar leitin ad pjodar- og menningarvitund einstaklingsins stéran part i pilagrimsferdum
natimans. bad ma pvi segja ad tilgangur pilagrimsferda sé ad hluta til s& sami i natid og fortid,

hann er bara mun fjélbreyttari i dag.
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9.4 Er pilagrimi ferdamadur eda er ferdamadur pilagrimi?

Eftir ad hafa lesid heimildagreinar pessarar ritgerdar er 1jost ad svarid vid pessari spurningu er
alls ekki einfalt. 1 toflunni hér fyrir nedan ma sja ymislegt sem er sameiginlegt med

pilagrima og ferdamanni.

Pilagrimi Ferdamadur
Ferdast fra heimili iad X X
minnsta kosti 24 tima
Nyta ser ferdapjonustu og X X
afpreyingu & &fangastad
Ferdast i leit af einhvers X X
konar upplifun
Hvati ferdar er andleg eda X
trdarleg sannfaering
Hvati ferda er afsléppun, X
forvitni, anzgja
Fara i skodunarferdir X X
Kaupa minjagripi X X
Ferdast til helgra stada sem X X
tengjast menningararfi

Tafla 1. Hvad er sameiginlegt med pilagrima og feroamanni.

Augljost er ad pilagrimi og ferdamadur eiga mjog margt sameiginlegt. Pilagriminn a nanast
allt sameiginlegt med ferdamanni nema hvata ferdar sem er alltaf triarlegur hjé pilagrima en
ekki hja ferdamanni. Reyndar getur hvati pilagrimsferda verid forvitni og dnagja en kannski
ekki afsloppun. Ut fra pessu meetti pvi kalla pilagrimann ferdamann. Hvort ad ferdamadur sé
pilagrimi er erfidara ad svara. Heegt veeri ad svara pvi jatandi i 1josi pess hve margir
afangastadir tengjast trunni en eins veeri haegt ad segja nei par sem trtariokun liggur ekki ad
baki ferdalagsins. Margir ferdamenn sem ferdast til helgra stada gera pad sama og pilagrimar
fyrir utan tilbeidsluhlutann. Upplifun spilar stort hlutverk i ferdalégum allra. Upplifun er
einstaklingsbundin og pvi er pad kannski einstaklingsbundid hvort ad ferdamadur sé

pilagrimi, pad fer algjorlega eftir pvi hvernig syn vidkomandi & upplifunina er.
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10. Lokaoro

Trlarbragdaferdamennska er eitt elsta form ferdamennsku. Sagan synir ad hvati truarlegra
ferda er mjog sterkur. Ljost er po ad breyting hefur ordid a slikum ferdum, triarbrogd eru ekki
endilega tilgangurinn med ferdalaginu heldur er pad oft forvitni gagnvart ségu og menningu
og svo leit mannsins af uppruna sinum. Helgir stadir eru ekki bara helgir heldur eru peir
ferdamannastadir og peir eru oft vardveisluadili ymissa listgripa sem er hluti af menningararfi
okkar. Hugtakid pilagrimsferd hefur vikkad Ut og er mun veraldlegra. Fleiri veraldlegir stadir
flokkast undir pilagrimsstadi sem gerir pad ad verkum ad fleira folk fer i pilagrimsferad.
Upplifun er einstaklingsbundin og verdur til Gtfra syn ferdamannsins. Eitt er vist ad
pilagrimsferdir hafa fylgt manninum um 6ratima og ekkert bendir til ad peim sé ad ljuka.

Pilagrimsferdir eru komnar til pess ad vera.
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