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Skortur & gagnryninni hugsun hefur verid mikio i umraedunni i islensku samfélagi
undanfarin ar. S0 umraeda hefur medal annars nad inn i nyja adalnamskra. Skiln-
ingur & pessu hugtaki virdist po ekki hafa aukist i jofnu hlutfalli vid aukna umreedu.
Jakvaedri og skapandi hugsun er jafnvel teflt fram sem naudsynlegu métveegi vid
gagnryna hugsun. | pessari grein er leitast vid ad lysa mismunandi talkunum &
hugtakinu med pvi ad svara peirri spurningu hvort gagnrynin hugsun sé ekki ein-
mitt jakveed, skapandi og uppbyggileg.

i greininni eru rok feerd fyrir pvi ad rétt breytni fremur en rokleikni sé raunverulegt
markmid med beitingu gagnryninnar hugsunar. Ennfremur er bent a leidir til pess
ao pjalfa nemendur i pessari gerd hugsunar. ba er Utskyrt hvers vegna slik pjalfun
hjalpi nemendum ad byggja upp eigin skodanir fremur en ad lata pa beita gagn-
ryninni hugsun til pess ad rifa nidur skodanir annarra. Loks er reynt ad draga upp
mynd af pvi hvernig gagnryni a ad hvetja okkur til ad njéta abyrgoar okkar sem
hugsandi verur.

Rationality and Responsibilities: The Purpose of Critical Thinking
» About the author » Key words

Substantial attention has been paid to the notion of critical thinking in Iceland in
recent years, including within the national curricula. Amidst a certain confusion
about the exact meaning of critical thinking, calls have surfaced for more em-
phasis on creative and positive thinking at the expense of critical elements. This
paper asks whether critical skills are not in fact essential for constructive think-
ing and thus full of positive connotations.

First, the argument is made that critical thinking has a necessary ethical dimen-
sion. Despite there being something fundamentally wrong with the idea that one
can both be an evil character and a truly thoughtful person, this dimension is
often overlooked. Some people fail to perform their duty to seek adequate justifi-
cations for their convictions, ignore the need to be critical when facing an ethical
dilemma and place too much faith in their inner moral guides. Other people see
no need to worry about temptations that follow one’s intellectual prowess. Nei-
ther group grasps how ethics and critical thinking are intertwined.

This first point on the links between critical thinking and morality is followed by
a discussion on what skills are the ingredients of critical thinking. The under-
standing of logical fallacies and the possession of analytical skills are obviously
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important, but there are other no less important questions one should ask one-
self when forming a critical opinion. One has to grasp what exactly the topic is,
why it is important to consider it, who is influencing whom in making certain
judgements and what may result in having a specific conviction. In other words,
critical thinking is to look at a certain issue from every possible angle, and thus
the adjective ‘critical’ should not be confused with the verb ‘to criticise’, which
has more obvious negative connotations.

Drawing on this perspective, this paper points out why training in critical thinking
should not solely focus on either debunking the opinions of others or on the
various limits of the social environment. Both approaches have attractive
features for students but do not seem to fulfil a definition of critical thinking that
calls for both the ethical dimension and people asking themselves what may
result from their beliefs. This paper argues that Socrates’ celebrated Speech of
the Laws fits such a definition.

Finally, the point is made that critical thinking is foremost a dynamic and creative
process which ultimately brings to our attention our responsibilities as rational
beings. Seeking a justification for one’s opinion is certainly an important part of
critical thinking. However, without considering possible alternatives and possible
— even desirable — outcomes when acting according to one’s beliefs, such think-
ing is far from ideal within education.

Inngangur

Meginvidfangsefni pessarar greinar er ad svara pvi hvad gagnrynin hugsun sé og hver
tengsl slikrar hugsunar séu vid sidferdilega démgreind.* Athyglinni verdur sérstaklega
beint ad pvi hvort gagnrynin hugsun geti talist jakvaed hugsun eda hvort hin kenni okkur
fyrst og fremst ad finna ad og setja Ut a skodanir annarra. Leidin ad svarinu er voréud
med yfirliti um pad hvernig gagnrynin hugsun hefur birst i greinum islenskra heimspek-
inga undanfarin ar. Reett verdur um hversu 6ljost og illa skilgreint fyrirbeeri pessi gerd
hugsunar er pétt hin sé nefnd vida i umraeedum um samfélags- og menntamal og skodad
hversu nain tengsl gagnrynin hugsun hefur vid sidfraedi. I greininni verda sjo prep sem
einkenna pessa hugsun skilgreind og tilraun gerd til pess ad skilgreina hana i ljési pess
sem pa hefur komid fram. Ad sidustu verdur skodad hvernig gagnrynin hugsun getur
tengst neikvaedri freedilegri ndlgun og ad hvada leyti si neikvaedni byggist & vissum
misskilningi & markmidi hugvisinda.

Allt fr& efnahagshruninu hafa heyrst raddir um ad efla purfi gagnryna hugsun i islensku
samfélagi. Grundvallarhugmyndin er i sjalfu sér skyr og 6umdeild: Folk parf ad syna af
sér minni hjardhegdun og hafa til ad bera heefni til pess ad mynda sinar eigin igrundudu
skodanir. SU syn a gagnryna hugsun sem parna birtist er goéd en svarar pé ekki peirri
spurningu hvad gagnrynin hugsun sé i raun og veru. | pessari grein verdur reynt ad setja
fram slika skilgreiningu, frabrugdna peirri sem gjarnan hefur verid gripid til i umraedunni,
pad er ad gagnryni sé ad ,ryna il gagns“.2 | fyrsta lagi er erfitt ad sja ad slik ordsifjafraedi
gangi upp og i 6dru lagi getur skilgreiningin einfaldlega kallad & adra skilgreiningu a pvi
hvers konar gagn sé um ad reeda. Oft fer pessi krafa saman vié von um ad efling gagn-

! bessi grein er unnin upp Ur premur fyrirlestrum veturinn 2011-2012; & malpingi um eflingu kennslu i gagn-
ryninni hugsun og sidfreedi i skélum, Hugvisindapingi og radstefnu Félags um menntarannsoknir. Margt af pvi
sem hefur ratad i greinina méa veaentanlega rekja til athugasemda og spurninga peirra sem hlyddu &. Kann ég
peim bestu pakkir fyrir. Pali Skalasyni, Eyju Margréti Brynjarsdottur, Kristian Guttesen og Elsu Haraldsdéttur
pakka ég einnig gagnlegar umreedur um efni greinarinnar og yfirlestur. Tveir ritrynar Netlu fa einnig kaerar pakkir
Q/rir gagnlegar athugasemdir.

Sem daemi um pennan skilning a fyrirbaerinu méa nefna leidara helgarbladsins Kritik, en pvi midur kom adeins
eitt télublad, nokkurs konar kynningareintak, Gt af pvi spennandi bladi arid 2010. Ef skodud er umreeda & netinu
a timabilinu 2008 til 2012 er aberandi hversu margir sem kalla eftir meiri gagnryni eda ,kritik* i samfélagsum-
reeduna leggja pennan skilning i hugtakid.
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ryninnar hugsunar beeti siégaeéisvitund.3 Neerteek nalgun virdist pvi vera ad greina tengsl
gagnryninnar hugsunar og siofraedi til pess ad sja hvernig framangreindri kréfu er best
svarad.

Gagnrynin hugsun og sidferdi

Gagnrynin hugsun kemur vida fyrir i textum par sem fslenskt menntakerfi er skilgreint.”*

| adalnamskram 2011 fyrir leik-, grunn- og framhaldsskéla er hugtakid til deemis nokkud
aberandi. Leikskélum ber ad hvetja til gagnryninnar hugsunar og i namskra grunnskéla
segir ad efla beri ,rokhugsun og gagnryna hugsun nemenda“ (Mennta- og menningar-
malaraduneyti, 2012a, bls. 36). Ollum skolastigum ber svo ad virda akvedna grunnpaetti
menntunar og er par sérstaklega tekid fram ad ,[lJydraedis- og mannréttindamenntun
byggist & gagnryninni hugsun“ (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2012a, bls. 19).
Skilgreiningar fylgja hins vegar ekki hugtakinu.5 Einhverjir sja kannski fyrir sér ad menn
purfi ad sitja i pungum pénkum, eins og Hugsudur Rodins, til pess ad geta talist virkilega
gagnrynir i hugsun; ad naudsynlegt sé ad fa fjarleegd a samfélagid og fleedi upplysinga til
aod sja i gegnum pau 6fl og hugmyndir sem méta hugsun okkar. Slikar hugmyndir eiga sér
sigildar fyrirmyndir. SU kunnasta er aettud fra franska heimspekingnum René Descartes
sem i upphafi Hugleidinga um frumspeki segist purfa ,akjésanlegt naedi til pess ad geta
[étt af sér ,,6llum ahyggjum® og par med hafa méguleika a pvi ad losa sig endanlega fra
Ollum peim réngu skodunum sem enn geetu leynst i hugarheimi hans (Descartes, 2001,
bls.133).

Sa skilningur sem margir leggja i hugtakié ,gagnryna hugsun® & sér einnig vissa fyrirmynd
i verkum samtimamanns Descartes, enska heimspekingsins Francis Bacon, sem enn er
eftirleeti margra sem skrifa um gagnryna hugsun — ad minnsta kosti ef eitthvad er ad
marka fjolda tilvitnana eftir hann sem skreyta baekur og vefsidur. A vef sem helgadur er
gagnryninni hugsun og vondudum fraedilegum vinnubrégdum mé medal annars finna
nokkud sem litur Gt fyrir ad vera bein tilvithun i Bacon um pad hvad gagnrynin hugsun
sé.° Vandamali® er ad hugtakid ,gagnrynin hugsun® var ekki til i byrjun sautjandu aldar og
tilokad ad Bacon hafi notad pad i textum sinum. Tilefni tilvithunarinnar, eins og hdn er
rétt, virdist vera flokkun nattarulegra fyrirbeera.” Hins vegar er skiljanlegt ad héfundum
pyki eftirs6knarvert ad tengja hugmyndir sinar vid hugsun Bacons. Fair hafa i hugmynda-
sdgunni barist jafn 6tullega gegn margs konar hindurvitnum i visindum og freedum og
leitast par med vid ad draga Ur vaegi peirra i menntakerfinu.® Leidbeiningar hans beinast
allar ad pvi ad tryggja akvedna fjarlaeegd milli rannsakanda og vidfangsefnis, baedi bok-

3 Hugmyndin virdist vera su ad dkvedid hugsunarleysi, til deemis vardandi sjalfbeerni tiltekinna vidskiptalikana,
hafi leitt til bankahruns og jafnvel sidferdishruns i islensku samfélagi. Sa alyktun er dregin i framhaldi af pvi ad
gagnrynni hugsun i samfélaginu komi i veg fyrir slikt hrun. Hvort s alyktun standist er ahugaverd spurning sem
verdur ekki svarad i pessari grein. HUn virdist p6 geta stadio, med einhverjum fyrirvérum veentanlega, sem skyn-
samleg vinnutilgata.
* pad ma freedast almennt um stodu gagnryninnar hugsunar i islenskum skélum hja Elsu Haraldsdéttur 2011.
I lbgum um grunnskéla er ekki talad um gagnryna hugsun en til deemis sagt ad namskra skuli leggja &herslu &
,heefni nemenda til ad skilja orsakasamhengi og draga rokréttar alyktanir® (24. gr.).
® Grein porsteins Helgasonar (2011) er ein farra tilrauna til pess ad bregdast vid pvi hvar ndkveemlega gagn-
rynin hugsun & heima i skélastarfi og hvada skilgreining & pessari hugsun & vid pegar kemur ad kennslu.
6 Tilvitnunin & ensku er — innan geesalappa (sja http://www.criticalthinking.org/) — & pann veg ad gagnrynin
hugsun felist i pvi ad vera leitandi manneskja, polinméd, ihugul, varkar en jafnframt opin i alyktunum og seetta
sig ekki vid uppgerd.
! Tilvitnunina méa finna i textabroti frd arinu 1603 og nefnir Bacon (1863, bls. 447) par hvergi ,gagnryna hugsun®.
Hins vegar 6skar Bacon sér pess ad hann hefdi fr4 nattarunnar hendi pa eiginleika sem taldir eru upp i nedan-
malsgrein 6.

bekktasta framlag Bacons til pess hvernig baeta ma hugsun — og pa sérstaklega pegar kemur ad menntun og
barattu gegn forddmum — er an nokkurs vafa paer ferns konar ,hugarvillur* (idola mentis) sem geta ruglad okkur
i riminu (Bacon 2007). Villurnar tengjast mannlegu edli, skapgerd einstaklings, tungumali og freediménnunum
sjalfum.
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staflega og i pvi hugtakakerfi sem notad er til pess ad lysa fyrirbeerum. Fair hafa krafist
pess jafn eindregid ad vondud og fraedileg hugsun — gagnrynin hugsun — byggist a kréfu
um hlutleegni. Fyrirmynd hins gagnryna hugsudar verdur einstaklingurinn sem atilokar ytra
areiti pegar hann metur upplysingar, reynir ad koma peim i form rokfraedi eda steerdfraedi
og Utilokar hugtdk sem eru éhdflega gildishladin.

Séa sem hefur fylgst med fraedilegri umraedu um gagnryna hugsun 4 islandi eetti hins veg-
ar ad hafa attad sig a pvi ad samtimaskilningur & hugtakinu getur varla byggst a pessum
fyrirmyndum fra sautjandu 6ld. Olafur Pall Jonsson (2008) hefur til deemis faert rok fyrir pvi
ad i gagnryninni hugsun felist su krafa ad madurinn sé patttakandi i umhverfi sinu, ad vio-
komandi hugsi med 66rum. Gagnrynin hugsun er par med ekki eitthvad sem krefst ,akjos-
anlegs needis”, eda teeknilegs ordaforda, heldur naudsynlegur hluti edlilegrar samraedu
vid adra. Olafur Pall er peirrar skodunar ad petta atridi, 6drum fremur, geri gagnryna
hugsun ad mikilsverdu viofangsefni i skolastarfi. Pessi skodun byggist a pvi ad vid sndum
a hvolf peirri hugmynd ad vid leerum ad vera félagsverur. Vio getum leert einmitt vegna
pess ad vio erum félagsverur. Hugmyndin a sér aldagamlar raetur. begar Aristételes fjallar
um skynsemina sem néttirulegan eiginleika & hann vid ad skynsemin sé svipadur eigin-
leiki og pad ad hafa tvo feetur. Vid feedumst med moguleikann & pvi ad ganga & tveimur
fétum. bad sama & vid um skynsemina, vid héfum moguleika & pvi ad proska hana. Og
s& proski verdur adeins tekinn Gt ef vid hégum okkur i samraemi vid adrar nattirulegar
tilhneigingar, sérstaklega pa ad vioé erum félagsverur. Ef aetlunin er ad temja sér margt af
pvi sem vid teljum til vandadrar hugsunar — ,g6ds hugferdis” eins og Mikael Karlsson
(2005, bls. 68) kallar pad — er eins vist ad vio leerum pad i félagi vid adra.

Olafur Pall nefnir einnig, likt og Pall Skilason og fleiri hafa gert & undan honum, ad
»,mannleg hugsun, sem ekki er samofin pvi ad lifa gédu lifi sem manneskja, er 6skdp
takmorkud“ (Olafur Pall Jonsson, 2008, bls. 100; Olafur Pall Jénsson, 2011a). Gagnrynin
hugsun er ekki bara pekking. HUn er heldur ekki leidin til pekkingar. Iliska getur verid
,uthugsud og utpaeld”, eins og Olafur Pall bendir 4 (2008, bls. 102). En pad er eitthvert
hugsunarleysi sem einkennir hana. Pad sem einkennir pessa gerd hugsunarleysis fyrst
og fremst er akvedid vidbragdsleysi. Hin svokallada ,hlutlaegni“ ma ekki enda med ad
gera pann sem hugsar einnig ad hlut. Vid eigum ad gera pa krofu til gagnryninnar hugs-
unar ad henni fylgi akvedin breytni sem a sér reetur i pvi ad hugsunin snyr einnig ad ger-
andanum og démgreind hans. Hver og einn gerdi vel i ad spyrja sig 6dru hvoru hvers
konar perséna pad sé sem hugsar a pennan hatt.

Pad er misskilningur ad draumur Bacons hafi verid fullkomlega gildissnaud heimsmynd
par sem skynseminni er adeins beint ad taeknilegum Grlausnarefnum.® Gagnrynin hugsun
parf vissulega ad bregdast vid trd & hindurvitni og hugmyndafraedi. Eitt helsta verkefni
hennar er ad losa okkur undan hartogunum og hillingum sem geta fylgt pvi ad sja merk-
ingu og tilgang i hvada fyrirbaeri sem er eda maela med dbreytanlegri samfélagsskipan.™
Og i upphafi sautjandu aldar purfti vissulega ad taka til i hugmyndaheimi Vesturlanda. En
spurningar um heidarleika og réttleeti, svo deemi sé tekid, urdu ekki par med vidfangsefni
einhvers annars en skynseminnar og par med 6tengdar gagnryninni hugsun.

En hver er pa sa sidferdilegi veruleiki sem hugsun okkar hlytur ad tilheyra eda takast a
vid? | grofum dréattum skiptist sidferdilegur veruleiki okkar i prennt: gaedi, réttindi og dygair
(Vilhjalmur Arnason, 1993, bls. 39). Pad getur verid snlid ad tilgreina hvada geedi teljist til

® Um hmaniska hugsun Bacons m& medal annars fraedast hja Rosy-Mary Sargent (2002).

10 Verkefni samtimans er ad mérgu leyti litid frabrugdid verkefni endurreisnarinnar. Voldugir hépar hafa hag af
pvi ad almenningur trai & rikjandi skipulag & medan rotteekustu 6flin vilja kasta sem flestum gildum fyrir bord.
Margt bendir til pess ad skynsamlegt sé ad mynda sér skodanir sem fara bil beggja.
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frumgeeda hins sidferdilega veruleika.'" Hins vegar eru flestir sidfraedingar a pvi ad til
pbess ad manneskjur geti proskast og dafnad sem sidferdisverur séu einhver gaedi naud-
synleg, t.d. pekking, vinatta, skynsemi, vinna, leikur, fegurd og heefileiki og teekifaeri til
pess ad hugsa um allt framangreint. Lifid sjalft aetti jafnvel heima a listanum yfir frum-
gaedi. Sioferdio sjalft snertir svo fremur naesta flokk sem inniheldur pad sem vid aettum ad
fa ad gera og pad sem okkur ber ad gera. Sidfraedinga greinir & um hvort réttindi og skyld-
ur eigi ad leida af frumgaedunum eda hvort annars konar réksemdafaerslur liggi peim til
grundvallar, en peir eru sammala um ad greina megi pann flékna vef sem réttindi og
skyldur skapa innan hvers samfélags, til deemis hvada réttindi skuli kenna vid mannrétt-
indi. Svo virdist einnig ad hluti sidferdislifsins falli undir pad sem vid teljum vera eftirsokn-
arverdar tilhneigingar i lifi félks, svokalladar dygadir. bar vaknar aftur si spurning hvort
frumgeedin liggi dygdum eins og visku, vidsyni og prautseigju til grundvallar.

Framangreind flokkun er ekki teemandi. Margir sidfreedingar nefna til ségunnar fleiri hug-
tok sem ma jafnvel flokka saman til einféldunar. Petta eru hugték sem vid héfum yfir til-
finningu okkar fyrir réttri og rangri breytni, eda einfaldlega fyrir pvi hvad felist i hinu g6da
lifi. Pennan flokk skipa til deemis samviskan og réttlaetiskenndin. Innseei, hvort sem pad er
kennt sérstaklega vio sidferdi eda ekki, er einnig gjarnan nefnt i pessu sambandi. pessi
sidastnefndu hugtdk virdast laustengdari gagnryninni hugsun en pau sem aour voru
nefnd. Peir sem fast vid sidfreedi med pvi ad leggja aherslu a geedi og réttindi draga oft
enga fjoour yfir pad ad gagnrynin hugsun eigi ekki ad lata tilfinningalifid trufla sig um of;
gagnrynin hugsun sé andstaeda pess ad lata 6ljésar tilfinningar segja sér fyrir verkum.
Hins vegar ma i raun segja ad ahersla & samvisku, réttleetiskennd og sidferdilegt innseei
sé einhvers konar svar vid trd & matt r(')'khugsunarinnar.12 Pvi verda pessi fyrirbaeri stund-
um skjol peirra sem treysta ekki gagnryninni hugsun. Asteedur pess ad folk vantreystir
hugmyndinni um mikilveegi gagnryninnar hugsunar geta verid mismunandi en rok folks
taka gjarnan & sig svipad form og pegar hefur verid drepid &: ad rokvisasta félk geti verid
illskan ein og par med megi draga pa alyktun ad virkilega sidlegt folk lati stjérnast af ein-
hverju sem i vioum skilningi ma kenna vid tilfinningalif. Hér er ekki aetlunin ad leggja mat
a pessa roksemd heldur skal einungis bent & ad samband gagnryninnar hugsunar og
siofreedi er flokid og had pvi vid hvada innvidi sidferdisins er midad pegar pessi tengsl eru
skodud.*®

Heimspekileg hugsun

| samtimanum er pad sem kallad er universal intellectual standards deemi um fyrirbaeri
sem vekja tortryggni ahugafdlks um innsaei og svokallada ,skapandi hugsun®. Heitid pykir
nokkud hrokafullt og vid fyrstu syn er fatt sem bendir til pess ad stadlarnir taki tillit til pess
hversu margslungid fyrirbzeri mannleg greind er.** Ekki minnkar tortryggnin pegar reett er
um gagnryna hugsun sem einhvers konar higher order thinking.15 Nanari skodun eetti po
ao sannfaera folk um ad rokvaeding gagnryninnar hugsunar sé ekki takmarkalaus.

M pama einnig setja fram lista yfir pau efnahagslegu og pélitisku gaedi sem vid pérfnumst en min skodun er su

ad pau teljist ekki raunveruleg gaedi nema pau séu dregin med einhverjum heetti af frumgaedum mannlegs lifs.
Jean-Jacques Rousseau er liklega pekktasta daemid um heimspeking sem trair pvi ad skynsemin geti af-

vegaleitt okkur i sidferdilegum efnum. bad sem skynsémustu menn hafa komi® sér saman um og pykir deemi
um sidveett samfélag getur seert réttleetiskennd annarra.
13 Einhvers konar ,igrundun a grunngildum samfélagsins®, eins og segir i Adalnamskra grunnskoéla um lydreedi
og mannréttindi sem grunnpatt menntunar, er pé sameiginlegt stef i floknu sambandi gagnryninnar hugsunar og
sidfraedi.

4 Hordur Bergmann (2007) nytir sér til daemis universal intellectual standards pegar hann gerir grein fyrir gagn-
ryninni hugsun (sja einkum bls. 88—90). Bék hans vakti toluverda athygli pegar hin kom Gt og haféi ahrif a hug-
myndir fislmargra um gagnryna hugsun. Eg for til ad mynda ad kynna mér UIS i framhaldi af lestri hennar.

Vissulega hefdi p6 athyglin sem verkid fékk matt vera meiri ario 2007.
15 i Bandarikjunum er gjarnan talad um haefni sem liggur pessari gerd hugsunar til grundvallar med styttingunni

HOTS (Higher Order Thinking Skills).
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Vissulega ma finna baekur um gagnryna hugsun par sem reynt er eftir meetti ad draga
fram pad sem hofundar telja vera naudsynlegar forsendur freedilegs inntaks gagnryninnar
hugsunar (Hughes og Lavery, 2008). Vel ma vera ad heiti eins og modus ponens og
modus tollens feeli annars 4hugasama lesendur fra pvi ad kynna sér gagnryna hugsun.
En hid raunverulega inntak, sem oft er vel kynnt, hefur ekki pau feelandi tengsl vid rok-
freedi, jafnvel hagnyta rékfreedi, sem margir telja sig sja. betta inntak snyst fyrst og fremst
um almenn atridi eins og skyrleika og nakveemni, rétta medferd stadreynda, samhengi og
hvort mikilvaegar upplysingar hafi gleymst.*®

Gagnrynin hugsun er ekki alltaf kynnt sem heimspeki en tengslin eru pé sterk og virdist
sem pad sé a peim forsendum sem tekid er fram i Adalnamskra leikskdla ad leikskélinn
sé vettvangur par sem allir ,taka patt i heimspekilegum umreedum*“ (Mennta- og menn-
ingarmalaraduneyti, 2012b, bls. 36). Gagnrynin hugsun er heimspekileg hugsun. Jafnvel
baekur sem kynna hana sem einhvers konar taekni sem haegt er ad leera sérstaklega rekja
uppruna hennar til samraedna Sékratesar par sem akvedinni tegund samraedu sem
byggéist & rokum var teflt fram gegn so6fisma eda hreinni maelskulist. Andud Sokratesar a
meelskulistinni ma til deemis sja i samraedunni Faedrosi, par sem hann gagnrynir malskrio
og skaldskap harkalega fyrir 6ndkveemni, ranga medferd stadreynda og 6skyrleika. Efa-
semdir hans virdast vid fyrstu syn beinast ad pvi ad umraedur um sélina og astina skorti
sarlega pad sem vid kdllum nia gagnryna hugsun. En pad er ekki laust vid ad lesandi
samraedunnar verdi hissa pegar lidur & hana. | stad pess ad setja fram nakvaema atlistun
a edli salarinnar med hugtaka- og rékgreiningu i fyrirrami bregdur Sékrates a pad rad ad
nota likingamal til pess ad utskyra edli hennar. Og hann vidurkennir ad liklega sé pad gud
einn sem raunverulega pekki petta edli. Fyrir daudlega menn verdi ad duga ad likja kroft-
um hennar vid veengjada faka sem spenntir eru fyrir vagn (Platon 1961, bls. 493). Og svo
heldur fraségnin afram. beir sem telja ad gagnrynin hugsun sé of heimspekileg og vidur-
kenni ekki neegjanlega métt og naudsyn skapandi hugsunar gettu ad kynna sér pessar
heimspekilegu raetur.

Framangreint deemi er ekki pad eina sem feer mann til pess ihuga pad hvernig heimspeki-
legir atthagafraedingar geti talid Soékrates vera forfédur universal intellectual standards.
Steerstu akvardanir lifs hans virdast vid fyrstu syn ekki vera teknar & yfirvegadan og gagn-
ryninn hatt. Samt eru allir nemendur i heimspeki og heimspekilegum forspjallsvisindum
latnir lesa um hugsanagang hans til pess ad kynna sér edli fraedilegrar hugsunar. Méls-
vorn Sékratesar lysir réttarhdldunum yfir honum par sem hann var sakadur um ad hafa
spillt seskulyd Apenuborgar. Vid réttarhéldin var hann spurdur hvers vegna hann rynni
ekki af holmi i stad pess ad lata slikan skripaleik yfir sig ganga. Sokrates hefur litil svor
onnur en pau ad pad sé ,einhver raust‘ sem ,afletur” hann og ad ,hin venjulega visbend-
ing* hafi ekki varad hann vid."” Hann virdist med 68rum ordum fremur treysta innsaei sinu
en peim heimspekilegu rannséknaradferdum sem hann haféi bodad. Einnig ma vera ad
hann hafi einmitt aetlad sér ad syna fram & ad lifid sé i raun ,rannséknarlaust” ef allir
moguleikar vitundar okkar eru ekki nyttir vid helstu akvardanir. | Kritoni kemur spurningin
um ad renna af hélmi aftur upp. Po6tt Sékrates setji vissulega fram rok gegn pvi ad hunsa
pann vilja sem kom fram i dominum yfir honum, og setji par med fram nokkurs konar
stefnuyfirlysingu vestreennar sidfraedi, getur hann émégulega tjad pessa skodun sina
O0ruvisi en med pvi ad setja a svid imyndada samraedu milli sin og laganna sjalfra sem

18 petta meetti kalla augljésa krofu en virdist po vefjast fyrir folki eins og deemin sanna. Spurningin sem vaknar
er hins vegar hvort einfold lysing & skyrri hugsun sé teemandi lysing & gagnryninni hugsun. Og, i framhaldi af
pvi, hvort pad sem kallad er ,universal intellectual standards” sé i raun og veru annaéd heiti yfir gagnryna
hugsun.

7 Her vitna ég i handrit af pydingu Sveinbjarnar Egilssonar i Lbs. 290 8vo i uppskrift Gunnars Hardarsonar og
pydingu Sigurdar Nordal i Sidustu dagar Sokratesar (Platon 1990, 70).
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hann personugerir og gefur rodd.*® Skapandi medferd tungumalsins virdist pvi liggja
bysna neerri rétum gagnryninnar hugsunar.

Framangreint daemi virdist einungis syna ad gagnrynin hugsun byggist ekki eingdngu a
bvi ad leida nidurstodur roklega af rétt voldum forsendum.™® Svo vill til ad jafnvel kunnustu
rékhyggjumenn sdégunnar, heimspekingar sem 6érum fremur eru kenndir vid kalda rok-
hugsun, voru & sama mali. Hér ad framan var pess getid hvernig Descartes kom sér i
stellingar i upphafi hugleidinga sinna. Hann er pess vegna oft dreginn fram sem andlegur
forfadir peirra sem sja gagnryna hugsun fyrir sér sem persénulegt mal hvers einstaklings
sem radar eigin athugunum og skodunum upp eftir akvednu kerfi alyktunarreglna. Fair
geta pess hins vegar hvernig hugleidingar hans enda. Eftir fimm og héalfan dag af stifum
vangaveltum kemst hann & pa skodun ad fatt annad en edlisavisun hans geti svarad
dypstu spurningum sem hann varpar fram (Descartes, 2001, bls. 212-213). bad er eins
og su stefna ad fallast ekki & neina skodun nema hafa fundid fullnaegjandi rok fyrir henni
hafi skolast til & leidinni. Jafnvel Baruch Spinoza, sem gekk lengra en flestir adrir heim-
spekingar i ad setja hugsun sina fram a roklegan hatt med steerdfraedi ad fyrirmynd,
komst ad peirri nidurstdédu ad aedsta stig pekkingar byggaist & innsaei fremur en ratio eda
skilningi (Spinoza, 2000, bls. 69). Vissulega segja pessi deemi okkur liti® um pad hvad
gagnrynin hugsun sé. En pau eru nefnd hér til pess ad vara folk vid ad draga of vidteekar
alyktanir um raetur gagnryninnar hugsunar. Hid gagnstaeda a fremur vid. Heimspekisagan
er full af deemum um hugsudi sem halda sig ekki einungis vid eina adferd til pess ad finna
Ut hvad sé traust og véndud hugsun.

A nitjandu 6ld rekumst vid hins vegar & hofund sem gefur litinn afslatt af kréfunni um ad
menn hafi fullnaegjandi rék fyrir skodunum sinum. William Clifford er héfundur kunnrar
greinar um pad hvers vegna rangt sé ad mynda sér skodun a 6fullnaegjandi forsendum.
Pessi grein, ,Rétturinn til sannfeeringar, er sérlega vel pekkt & islandi en hin hefur verid
lesin af kynslodum islenskra haskolanemenda i hugvisindum. bungamidja greinarinnar er
bradsnjoll frasdgn af skipseiganda sem sendir skip sitt af stad pratt fyrir miklar efasemdir
um haffaerni pess og treystir ,forsjoninni fyllilega til ad vernda hinar dlansému fjélskyldur
sem voru ad yfirgefa fédurland sitt i leit ad betra lifi handan hafsins® (Clifford 1993, bls.
43). Clifford notar pessa sogu til ad varpa ljési & nokkra mikilveega eiginleika gagnryn-
innar hugsunar. | fyrsta lagi getur madur ekki 6dlast réttnefnda sannfaeringu ef madur
hefur visvitandi leitt mikilveegar forsendur hja sér. | 68ru lagi er tilraun til pess ad baela
niour efasemdir um akvedna skodun ekki rannsékn a ageeti hennar. Loks kemur pad fram
hja honum ad raunveruleg afleiding skodunar skiptir ekki mali, tilviljun ma ekki rada pvi
hvort hin hafi verid réttlaetanleg eda ekki. Umdeildari punktar hja Clifford eru peir ad gildi
skodunar radist ekki af efni hennar heldur miklu fremur af pvi hvernig hun er til komin og
ao engin skodun geti talist einkamal pess sem hefur hana. bessi tvo atridi verda raedd
betur sidar.

| samtimanum ma jafnvel fremur kenna marga af peim sem rita um gagnryna hugsun vié
nokkurs konar efahyggju eda vantra. Gagnrynin hugsun er pa fremur neikveett fyrirbeeri.
HUn bygagist ekki & pvi ad finna grundvoll eigin skodana. Viokomandi héfundar telja sig
taka krofuna um fullnaegjandi forsendur, ad fallast ekki & neina skodun eda fullyrdingu
nema hafa fundid fullneegjandi rék fyrir henni, naegilega alvarlega og leida péa roklega

18 Med wstefnuyfirlysingu vestraennar sidfreedi* a ég vid pa hugmynd Sékratesar ad rétt skodun og rétt breytni
midist ekki vido pad hvad komi hverjum og einum best. Roksemdafeersla Sékratesar, sem finna ma i ,samtalinu®
vid 16gin i Kritoni, byggist baedi & peirri hugmynd ad vid eettum ad hlyda foreldrum okkar og ad pakkleeti eigi ad
leida af sér skyldu. Badar hugmyndirnar eru tdluvert galladar ef paer eiga ad standa einar sem fullgild rok fyrir
afstédu hans. En Sokratesi virdist einmitt ekki vera rokvisi efst i huga. Annars konar ,gott hugferdi® leidir hann
ad pessari nidurstodu.

19 Forsendurar verda ad vera videigandi ef svo méa ad ordi komast. Rétt roksemdafeersla er ekki pad sama og
réttmeet roksemdafaersla. A ensku er til deemis gjarnan greint & milli réksemda sem eru ,valid* og ,sound*.
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nidurstoou af peirri kréfu ad madur hafi sjaldan slikar forsendur fyrir skodunum sinum.
Daemi um slika hugsun ma sja hja folki sem leggur sig fram vid ad finna veika bletti a
trdarskodunum eda skodunum peirra sem telja sig hafa godan smekk. Su spurning vakn-
ar hvers konar heimsmynd verdi til ef krafan um fullngegjandi rok er 6fravikjanleg. P6 ad
margt af pvi sem folk heldur fram sé alger heilaspuni dugir su stadreynd ekki til pess ad
krefjast apreifanlegra sannana fyrir 6llum skodunum. Margar sidferdilegar askoranir eru til
deemis pess edlis ad krafan um fullnaegjandi rok getur virst 6edlileg ef visa verdur i stad-
reyndir, magn eda télur.

Pad hefur skapad islenskri umraedu um gagnryna hugsun vissa sérstédu ad grein Clif-
fords hefur verid lesin med grein eftir Bandarikjamanninn William James sem nefnist
Traarvilji, en par feerir hann rok gegn pvi ad [6gmal gagnryninnar hugsunar eigi vié i 6llum
efnum. Grein Pals Skalasonar Er haegt ad kenna gagnryna hugsun? hefur métad pessa
umraedu undanfarna aratugi pannig ad vaentanlega ma tala um ,islenska hefé“ i pessu
sambandi. | grein sinni ber Pall saman skodanir pessara tveggja héfunda og er nidur-
stada hans, eftir ad hafa einnig skodad rannsékn bandariska heimspekingsins C. S.
Peirce & pvi hvernig vid myndum okkur skodanir, su ad vid verdum ad ,vidurkenna ad leid
hinnar gagnrynu hugsunar sé ekki algerlega sjalfstae®”, en pad pydi einmitt ekki ad ,gagn-
ryninni hugsun verdi ekki vid komid“. Pall bendir pvert 4 moéti a ad par sem skodanir okkar
radast adeins ad litlu leyti af rokum, ,.sé brynust porf fyrir gagnryna hugsun® (Pall Skula-
son 1987). | pessari ,islensku hefd“ sem ég kalla svo hefur peirri hugmynd sem sagt verid
haldid fram, pvert a pa rokvaedingu sem hefur verid radandi i umreedu um gagnryna hugs-
un i sumum 6drum ld6ndum, ad gagnrynin hugsun sé naudsynleg vegna pess ad erfitt get-
ur verid ad uppfylla kréfuna um fullneegjandi rék fremur en pratt fyrir pa krofu.

pessi hefd hefur skyr tengsl vid pann sidferdilega veruleika sem nefndur var hér ad fram-
an. | pessari hefd hafa komid fram rok fyrir pvi ad hid skynsamlega sé sanngjarnt og rétt-
latt, ad rétt breytni sé markmid gagnryninnar hugsunar og ad &n hennar dafni folk ekki
sem sidferdisverur. Tengslin milli sidfreedi og gagnryninnar hugsunar mé greina i fjora
flokka & pessu stigi. Tveir til vidbotar verda ad bida pangad til 6rlitid sidar i pessari grein. |
fyrsta lagi er akvedin sidferdileg afstada folgin i pvi ad stadheefa ekkert um menn og méal-
efni nema hafa fyrir pvi haldbeer rok. Vid megum baedi setlast til pess af viomeelendum
okkar og okkur ber skylda til pess ad fara ekki med fleipur pegar ymis malefni ber &
goéma. | 6dru lagi komumst vid ekki hja pvi ad rokreeda um skodanir sem snerta sidferdi-
leg alitamal. P6 ad kroéfur um apreifanlegar sannanir séu oft 6raunhaefar pegar kemur ad
slikum alitamalum breytir pad ekki pvi ad vido eigum ad rokraeda pau og reyna ad fa fram
heidarlegustu afstéduna i slikri rokreedu. [ pridja lagi er eitt meginhlutverk gagnryninnar
hugsunar ad gera okkur kleift ad meta sidferdilegt innsaei, samvisku og réttlaetiskennd.
Tilfinningalifid, i vidum skilningi, métar skodanir okkar. Vid eigum ad taka pvi sem stad-
reynd. En p6 ad god asteeda sé fyrir pvi ad virda beri sina innri rodd pé Utilokar pad ekki
ad vid beitum gagnryninni hugsun a skodun sem sprettur af pessari rodd. Loks er beiting
gagnryninnar hugsunar eina mégulega leidin til pess ad afla raunverulegrar pekkingar, en
pekkingin er sjalf deemi um sidferdilegt verdmeeti. Varla er haegt ad skilja ad 6flun og beit-
ingu pekkingar. Djapum skilningi fylgir tdluvert vald. Su heefni sem felst i beitingu gagn-
ryninnar hugsunar & ekki ad sndast um sjalfa sig. Pad er stutt skrefid fra pvi ad hafa pa
haefni til ad bera ad lata vart blekkjast yfir i pad ad freistast til ad nota pa heefni til pess ad
blekkja adra. Sidferdileg domgreind kemur i veg fyrir ad pad skref sé stigid.

Hvad er gagnrynin hugsun?

P6 ad krafan um ad skolakerfid pjalfi nemendur i gagnryninni hugsun sé oft haveer er hin
aod sama skapi ekki alltaf skyrt ordud eins og nefnt var hér i upphafi. bad kemur jafnvel
fyrir ad samraedur peirra sem aettu ad pekkja gerst til geri litio til pess ad skyra malid fyrir
peim sem 6hjdkveemilega pekkja minna til. Deemi um slika umraedu eru tveer bladagreinar
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sem birtust i Fréttabladinu haustid 2010. Katrin Jakobsdottir menntamalaradherra segir
par i grein sem hin skrifar um aherslur i menntamalum i ljési efnahagshrunsins ad
menntun felist ekki sist i pvi ,ad temja sér gagnryna hugsun pannig ad hver og einn geti
tekid sjalfstaeeda og gagnryna afstddu i floknum malum* (Katrin Jakobsdottir, 2010). bPessa
gerd hugsunar tengir hin svo vid heimspeki, listir og 6nnur hiimanisk fég fremur en peer
greinar sem pjalfa nemendur ;i tilteknu starfi eda verklagi“. Stuttu sidar birtist i sama
bladi nokkurs konar svargrein tolf haskélakennara vid Haskoéla islands og Haskélann i
Reykjavik sem litu svo & ad par med veeri radherra ad ,undanskilja raunvisindi og rok-
hugsun raunvisinda fra gagnrynni hugsun® og er nidurstada peirra ad efling gagnryninnar
hugsunar i haskoélastarfi gerist adeins med pvi ad ,storefla visinda- og freedastorf vid
haskélana“ (Anna Ingélfsdottir o.fl., 2010). Fleiri greinar um malid rétudu ekki i bl6d en
nokkur umraeda for fram innan haskdlasamfélagsins um efni greinanna. Sumum fannst
radherra hafa bent a mikilveegt atridi, 6drum fannst hdn hafa gert pad & kostnad akveod-
inna greina og par med eydilagt mikilveegan bodskap. Spurningin sem vaknadi var ekki
sist hvort virkilega veeri haegt ad greina a milli mannvisinda annars vegar og pjalfunar i
tilteknu starfi og verklagi hins vegar. Fljétt myndudust tveer fylkingar sem héldu fram and-
steedum skodunum.

Fyrir utan fljétfeerni einkennist skortur & gagnryninni hugsun 68ru fremur af rokvillum og
maelskubrégdum. En pad er ekki par med sagt ad gagnrynin manneskja sé avallt laus vio
slikt. Bilid milli rokraedna og kappraedna getur verid bysna prongt og erfitt ad greina a
milli.?° Hér virdist einnig asetningur spila inn i. Pad virdist vera grundvallarmunur & pvi ad
vera ekki betur ad sér i sambandi vid tiltekna skodun og pvi ad blekkja adra visvitandi. Og
er pa erfitt ad sja hvort 4 vid Gt frd pvi einu hvada brellum er beitt. Nokkur deemi gefa hug-
bod um pann mikla frumskég sem réng hugsun er, hvort sem hun kemur til af asetningi
eda ekki.”* pekktasta deemid um rokvillu er pad ad radast & manninn en halda sig ekki vid
mélefnid. begar raett er um skort & gagnryninni hugsun er pessi villa st sem flestir nefna
sem deemi um hugsun sem ekki er i anda hennar.?? Annad daemi um vel pekkta rokvillu
sem nyta ma sem maelskubragd er ad skapa sér imyndadan andstaeding sem audvelt er
ao gagnryna i stad pess ad bregdast vid raunverulegum malflutningi pess sem er 6sam-
mala manni. betta meelskubragd parf p6 ekki ad tengjast persénum beint. Stundum er
gripid til pess rads ad endurskilgreina pau hugték sem karpad er um og lata eins og and-
steedingurinn haldi fram fraleitum skodunum. Svo ma einnig oft sja deemi um ad imynd-
adar (og fjarska oliklegar) nidurstédur séu latnar duga sem rék gegn akvednum skodun-
um, svo sem ad tilslakanir i einum malaflokki muni leida til stjérnleysis i 68rum. Eins og
aour sagai eru po ekki allar rokvillur pess edlis ad peim sé aetlad ad blekkja adra. Stund-
um er um hreinar hugsanavillur ad raeda. FOlk & pad medal annars til ad hugsa um of i
takt vio &kvedid bodvald. Annad folk, yfirvold, hefdir og tri eiga pé einfaldlega ad leggja
okkur til skodanir. Til deemis eru skodanir pa réttlaettar med pvi ad adrir hafi leitad a svip-
adar slodir adur. Algengast er pé ad folk gaeti einfaldlega ekki ad sér pegar pad myndar
sér skodanir. bad dregur pa alyktanir of snemma og af 6fullnaegjandi forsendum, eda ad
pad gerir naegjanlega forsendu ad naudsynlegri forsendu og svo ('jfugt.23 Einnig kemur

20 bad getur verid ad rokreedan prifist ekki nema i akvednu kappraeduumhverfi. Fyrir stuttu sidan voktu peir
Hugo Marcier og Dan Sperber (2011) nokkra athygli med skrifum sinum. Peir faera &hugaverd rok fyrir pvi ad
beiting rokvisi i annars konar umhverfi en rokraedu par sem markmidid er ad sannfeera vidmaelanda leidi teepast
til betri skodana.

L ftarlegri umfjoliun um rokvillur mé finna hja Olafi Pali Jonssyni, 2011b.

bvi midur & félk til ad benda um of & pessa rokvillu. bad ma ekki gleymast ad upplysingar um einstakling sem
heldur tiltekinni skodun ad félki geta komid ad mjog goédu haldi vid ad mynda sér sjalfsteeda skodun. Til deemis
getur verid mikilveegt ad pekkja og benda a pa hagsmuni sem kunna ad liggja fullyrdingu til grundvallar.
B Hver veit til deemis nema pessi grein naegi til ad vekja frekari athygli & gagnryninni hugsun & islandi? Eg veeri
b6 ad blekkja mig og adra ef ég héldi pvi fram ad hun hafi verid naudsynleg. Pad ma hugsa sér étal annars kon-
ar orsakir slikrar athygli. En alyktunin veeri vist areidanlega freistandi. Og pad kann ad vera naudsynlegt ad
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fyrir ad folk taki ekki eftir mikilveegum forsendum eda gefi sér ad adeins tveir moguleikar
séu i stddunni. P6 ad I6gmalid um annad tveggja sé vissulega ageett til sins bruks i rok-
fraedi getur oftrd & pad villt okkur syn i mikilveegum malum.

Gagnryninn hugsudur reynir alltaf ad sja i gegnum framangreindar villur og freistingar.
Flest erum vid sannfeerd um paer skodanir sem liggja til grundvallar lifsvidhorfum okkar,
starfi og ahugamalum. bess vegna getur verid erfitt ad fordast rékraedu par sem pad ad
sannfeera adra um eigin skodun verdur skjott helsta markmidid. Fatt er mikilveegara i
pessu samhengi en ad vera tilblinn til pess ad skoda ndkveemlega hvad mismunandi vid-
horf eiga sameiginlegt. I tilfelli greinanna tveggja & sidum Fréttabladsins ma greinilega
finna pann sameiginlega prad ad gagnrynin hugsun sé akvedin kjolfesta i nami, hdn eigi
ad einkenna haskoélanam, ad allt ndm eigi ad pjalfa gagnryna hugsun og loks ad ekki sé
ndg gert. bad sem skilur & milli bladagreinanna er mismunandi sjénarhorn. Radherra er
fyrst og fremst ad hugsa um hvernig eigi ad na til nemenda, ad gagnrynin hugsun sé best
kynnt og leerd i almennu samhengi sem ekki er of greinabundid, en kennararnir sja mal-
efnid fra sinu eigin sjénarhorni og pa gagnrynu hugsun sem & ad vera grundvéllur hvers
konar visindastarfs. bad er varla haegt ad lesa pad ut Ur grein rAdherra ad han efist um ad
gagnrynin hugsun sé 6llum visindum sameiginleg, en su tillaga hennar ad pad ferli ad
proska med sér gagnryna hugsun skuli ekki gerast um leid og nemandi hlytur pjalfun i
tilteknu verklagi eda fyrir tiltekid starf er allrar athygli verd.?* Forsendur, edli og markmid
freedilegrar ihugunar parf ad skoda i akvedinni fjarleegd. Haskélanemendur eiga til deemis
erfitt med ad velta fyrir sér einkennum fullneegjandi Utskyringar i pann mund sem peir eru
ad leggja mismunandi skyringamaodel & minnid fyrir prof.

Ef gagnrynin hugsun a ad einkenna haskélanam parf vaentanlega ad pjalfa og undirbla
nemendur i gegnum alla skélagdéngu peirra. Hvernig slik pjalfun & ad fara fram parf ekki
ad vera svo mikill leyndardémur og pad parf ad vera haegt ad lysa pessari pjalfun um leid
og krafan um eflingu gagnryninnar hugsunar er sett fram. Gagnrynin hugsun er akvedin
haefni og hin & sér verklag eda adferd. Vissulega mé benda & ad ekki eru allir sammala
um hvad felist nakveemlega i pessari adferd en gagnlegt getur verid ad mida vid sj6
~prep”, eda skref, pegar madur myndar sér skodun & forsendum gagnryninnar hugsun-
ar.® [ fyrsta lagi er gott ad vita um hvad malid snyst i raun og veru; hvad er til umraedu,
eins og sagt er. Einnig er mikilveegt ad gera sér grein fyrir pvi hvers vegna petta umraedu-
efni sé komio & dagskra. Getur til deemis verid skynsamlegt ad mynda sér ekki skodun a
einhverju mali vegna pess ad verid er ad beita prystingi (r tiltekinni &tt? | pridja lagi er svo
mikilveegt ad bera pa skodun sem madur hallast helst ad saman vid adrar skodanir
manns. Audvitad getur verid edlilegt ad skipta um afstédu i akvednum malaflokki en full-
komid 6samraemi aetti p6 ad hringja einhverjum vidvorunarbjollum. Samreemi i hugmynda-
heimi einstaklings hlytur ad vera eitt af markmidum gagnryninnar hugsunar. [ fjorda lagi
verdur félk ad temja sér vandvirkni i medferd hugtaka og fordast ad giska a merkingu
peirra. Fimmta prepid er liklega erfidast ad pjalfa en pad snertir lzesi & hvers kyns upp-
lysingar. Oft er einfaldlega 6mogulegt ad mynda sér skodun an pess ad vera lees a tiltaek

skrifa greinar um gagnryna hugsun til ad tryggja framgang hennar i islensku samfélagi en peir sem skrifa slikar
greinar blekkja sig og adra ef peir halda ad slik greinaskrif naegi.

2 Tilgatan & sér til deemis augljoslega raetur i hinni pekktu aristételisku skiptingu milli bokvits, verkvits og
sidvits. HUn byggist enn fremur & peim hugmyndafraedilega grunni forspjallsvisinda ad sérteek freedileg pekking
og leikni geri einstaklinginn haefari til ,ad geta skodad adstaedurnar undir élikum sjénarhornum, sett sig i spor
annarra og sidast en ekki sist tekid rokstudda afstodu: geta gert sjalfum sér og 68rum grein fyrir forsendum
peirra akvardana sem madur tekur® (Pall Skulason, 1989, bls 146).

% bessi ,prep” eins og pau eru kynnt hér eiga sér ymsar fyrirmyndir. Skrefin eda prepin geta verid allt fra
premur og upp i fimmtan eftir pvi hvar aherslur liggja. Robert H. Ennis (1962) er einn sé fyrsti sem gefur yfirlit
yfir prep eda skref gagnryninnar hugsunar (hann talar reyndar um tolIf tegundir feerni).
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gogn. Tolfraedi er deemi um vidsjarvert svid sem audvelt er ad lata blekkjast af.?® Sjotta
prepid snertir svo pad sem pegar hefur verid minnst &, pad er ad segja uppbyggingu rok-
feersina og ymsar rokskekkjur. Loks er svo mikilveegasta skrefid, og i raun pad skref sem
helst gerir gagnryna hugsun ad heimspekilegri hugsun, en pad er ad velta upp moguleg-
um nidurstédum peirrar skodunar sem madur hefur. | pessu samhengi vaknar ekki sist st
spurning hvada afleidingar pad myndi hafa i for med sér ef allir vaeru sému skodunar og
madur sjalfur. Petta atridi snertir einmitt pa stadheefingu Cliffords, sem fyrr var nefnd, ad
engin skodun geti talist einkamal. Vié komum aftur ad pvi sidar i pessari grein.

begar hér er komid sdégu ma liklega reyna ad setja fram einhvers konar skilgreiningu a
gagnryninni hugsun. Ad pvi er best er vitad kom islenska ordid yfir ,kritik” fyrst fram i
grein dr. Valtys Guémundssonar, Gagnryni, sem birtist i Eimreidinni arid 1896:

Eitt af pvi, sem einna tilfinnanlegastur skortur er & & islandi, er pad sem & (t-
lendu mali kallast ,kritik“. Pad kvedur jafnvel svo rammt ad, ad vid eigum einu
sinni ekki neitt ord yfir hugmyndina i malinu. Ad ,kritisera® er eiginlega pad, ad
lata sjer ekki naegja ad skoda hlutina eins og peir lita Gt a yfirbordinu, heldur
leitast vid ad ryna i gegnum pé og gagnskoda, til pess ad sja hina innri eigin-
leika peirra, baedi kosti og lesti. Pad er med 6drum ordum ad kafa i djlpid og
saekja baedi gullid og sorann, greina pad hvort fra 6dru og breida hvorttveggja
Ut i dagsbirtunni, svo ad allir, sem hafa ekki sjélfir tima eda teekifaeri til ad vera
ao kafa, geti sjed, hvad er gull og hvad er sori. betta virdist oss ad meetti kalla
a islenzku gagnryni og gagnryninn pann mann, sem synt er um ad gagnryna
hlutina. (Valtyr Gudmundsson, 1896, bls. 161)

Spurningunni sem pessari ritsmio er setlad ad svara veeri kannski best svaraé med pvi
einfaldlega ad leggja fram pa ordabdkarskilgreiningu, sem vantar hja Valty, ad pad ad
vera gagnryninn sé ad vera ,athugull a allar hlidar mals“. Ségnin ad gagnryna felur hins
vegar i sér ad ,finna ad, setja Ut a“. bad ma lysa peim sjo skrefum sem nefnd voru hér ad
framan pannig ad pau feli einmitt i sér ad athuga sem flestar hlidar hvers mals adur en
madur myndar sér skodun. En pad sem pessa skilgreiningu virdist fyrst og fremst skorta
er ad parna sé um akvedna heefni ad raeda en ekki einungis leikni sem einstaklingur geti
Odlast eda tileinkad sér, jafnvel af tilviljun. Gagnrynin hugsun lysir einhverju meira en
skynsamlega dreginni alyktun. Hun er haefni sem parf ad pjalfa upp & téluvert [IGngum
tima en gleymist ekki svo glatt peim sem henni hafa nad.”’

Gudmundur Heidar Frimannsson skrifadi grein i Hug — timarit um heimspeki par sem
hann virdist einmitt lysa pessu sjonarhorni og par med enn einum tengslum gagnryninnar
hugsunar og hins sidferdilega veruleika. baer dygdir sem hann nefnir sem nokkurs konar
einkenni gagnryninnar hugsunar virdast orjufanlegur hluti af pvi ad vera athugull & allar
hlidar méls. Madur verdur ad temja sér pa gerd hugsunar sem lyst var hér ad framan.?®
Telja meetti til ad minnsta kosti sjo slikar dygdir sem einkenna pessa gerd hugsunar: sam-
vinnu, sannleiksast, traust & skynsemina, vidsyni, ad vera reidubuinn ad breyta fyrri skod-

% | pessu sambandi er hollt ad minnast pess ad stundum getur verid gott ad mynda sér ekki skodun pegar
skilningur okkar & fyrirliggjandi goégnum er einfaldlega ekki naegjanlegur. Beiting gagnryninnar hugsunar parf
ekki alltaf ad leida til pess ad vido myndum okkur skodun & malefninu sem er til umraedu. Stundum er pad eina
rétta ad mynda sér ekki skodun ad svo komnu mali.

27 { malstofu & malpinginu Kennsla i gagnryninni hugsun og sidfreedi sem haldid var i Haskola islands 1. oktober
2011 var bent & ad gagnryninni hugsun pyrfti ad eetla svipad hlutverk og upplysingataekni. Hin veeri forsenda
naestum pvi allra ndmsgreina i samtimanum. Mér finnst petta skynsamleg nalgun. Gagnryna hugsun parf ad
kenna i sérstékum timum en hadn er einnig feerni sem nemendur eiga ad beita, pvi sem naest 6medvitad, &
margvisleg vidfangsefni.

% Gusmundur skiptir gagnryninni hugsun i tvd svid: innvidi (reglur sem gilda um rokfaerslur) og hugarfar
(.gangverk® gagnryninnar hugsunar).
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unum, prautseigju og skyrleika (Guomundur Heidar Frimannsson 2010, bls. 121). Liklega
er po betur lysandi ad tilgreina sjo lastapdr sem gera meira til pess ad draga fram pessar
dygdir og skynsamlegt veeri ad lysa i vidvorunarskyni pegar verid er ad kenna gagnryna
hugsun. bar ma i fyrsta lagi vara vid pvi hvernig eigingirni annars vegar og 6sjalfstaedi i
hugsun hins vegar hindra igrundada hugsun. bad sama ma segja um kreddutrd og tém-
hyggju. Hvorki oftrd né vantri & matt skynseminnar hefur reynst vel vido skodanamyndun.
Pott prongsyni sé mikill 16stur verdur hver og einn ad velja sér sjonarhorn. Og pad sama
ma segja um prjésku, og vingulshattur er sist skarri. ba eru sifelldur uppgjafarténn annars
vegar og pvermaédska hins vegar einkenni sem vid tengjum ekki vid gott hugferdi. Loks
ma svo nefna tvo lesti sem oft einkenna akademiska umraedu. bad er skylda folks sem
hefur atvinnu af pvi ad fjalla um veruleikann og freeda nemendur um mismunandi svid
hans ad fordast pad sem best er lyst sem yfirbordsmennsku eda ad sveipa hugsun sina
torraedni.

Gagnryni og abyrgo

En hvad segir ad gagnrynin hugsun sé einnig jakvaed hugsun sem & veigamikinn pétt i ad
vid getum skapad okkur heilbrigdan hugmyndaheim? Dugir ad tengja hana vid dygda-
hugsun og pad ad lifa gédu lifi sem manneskja? Er gagnrynin hugsun naudsynleg til pess
ad vid getum eflt proska okkar og skili® hvad ,felst i pvi ad vera madur®, eins og Katrin
Jakobsdottir benti &? Hverjar eru pessar himanisku greinar sem han nefnir? Adur en
pessum spurningum er svarad er rétt ad horfa til pess ad gagnrynin hugsun hefur bein-
linis tengst neikvaedri hugsun i peim skilningi ad margt hugvisindafélk sér gildi freeda
sinna fyrst og fremst Gt fra ségninni ad gagnryna. bad finnur ad umhverfi sinu, menningu
0g sogu. Svokollud ,gagnrynin kenning“ yrdi til ad mynda seint skilgreind ut fra pvi ad hun
stefni ad pvi ad kanna allar hlidar hvers mals. Samkvaemt henni er pad markmid hugvis-
inda ad finna akvedin gildi sem samfélagio eda afurdir menningarinnar hunsa ad stérum
hluta og gagnryna svo skort & pessum gildum i samtimanum.?® Einkum hefur henni veri
beitt & pann hatt sem kenna ma vid annad prepid sem utskyrt var hér ad framan, pad er
ad gera sér grein fyrir pvi hvers vegna umraeduefnid sem einstaklingur eda hépur eetlar
ad mynda sér skodun & sé komid & dagskra. Ymsir kyndilberar gagnryninnar kenningar
hafa réttilega bent & ad vid erum ekki frjals ad pvi ad velja pau skilabod sem berast okkur
ur samfélaginu. Margs konar 6fl eru par ad verki og markmid hugvisinda er ad fletta ofan
af pessum 6flum og gera okkur kleift ad mynda okkur skodanir & sjélfsteedan hatt. En po
ad gagnryni i pessum anda, par sem bent er & hversu skilyrt margt er ordid i hugsun okk-
ar, sé naudsynlegur pattur i réttnefndri gagnryninni hugsun er han ekki fullnaegjandi skil-
yrdi hennar. Vissulega er pad rétt ad oft og tidum erum vid ekki fullkomlega frjals ad pvi
ad mynda okkur skodanir. Hins vegar méa ekki einblina um of & pessar takmarkanir. S4
sem gerir sér grein fyrir peim & mikid verk fyrir hdndum pegar kemur ad pvi ad mynda sér
eigin skodun. bad mé& pé ekki einblina um of & hindrunina; ef gagnrynin verk Immanuels
Kant kenna okkur eitthvad pa er pad pad hversu margt vio getum fellt doma um pratt fyrir
allt.*

Samband hugvisinda og gagnryninnar hugsunar er sem sagt geysilega flékid og 6varlegt
ad alykta ad pad sé ljosara en samband raunvisinda og gagnryninnar hugsunar. Jafnvel
pegar folk er sammala um tilgang, markmid og edli hugvisinda pa geta vidhorf pess til
pessa sambands verid 6samrymanleg. Hér hefur verid reett um pa hugmyndafraedi sem
mé& med nokkurri einféldun rekja til gagnryninnar kenningar. Enn meira 4berandi hreyfing
innan hugvisinda, sem spannar 6ll svid peirra, skilgreinir gagnryna hugsun fyrst og fremst

29 ’ - - . . . . .

Pad sem hér er kallad ,gagnrynin kenning* er einfaldlega lausleg tilvisun i margvislega fraedilega hugmynda-
fraedi par sem ahersla er 16gd a ad verkefni visinda sé ad losa félk Gr nokkurs konar anaué rikjandi hugmynda-
kerfa og félagslegra adsteedna.

Sja einnig Kant, 2008, um mdéguleika skynseminnar gagnvart takmérkunum hennar.
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ut fra yfirbordslegri greiningu & rokum vidmeelenda. Sjoétta prep gagnryninnar hugsunar
fellur ad pessu vidhorfi: roksemdafaersla er oft skodud i akvednu tomardmi. Form hennar
asamt sannfaeringarkrafti reedur pvi hvort hun er talin gild. Spurningin um hvort forsend-
urnar eru sannar eda ekki gleymist oft. Ein asteeda pessa er su ad ,hid sanna i malinu®
hefur ekki verid sérstakur drifkraftur i hugvisindum & undanférnum aratugum. Sannleiks-
hugtaki® hefur almennt att undir htgg ad seekja. Onnur astaeda er st ad margt bendir til
ao 6flug samkeppni drifi afram pa ,pekkingarsképun® sem a ad vera grundvollur haskéla-
samfélaga samtimans.®! Hid sama ma segja um petta vidhorf og pad sem reett var hér ad
framan; pad er naudsynlegt gagnryninni hugsun en er um leid of takmarka® til pess ad
pad dugi. Roksemdafeerslur geta verid gildar og dgildar eftir atvikum, en pad tryggir ekki
ad nidurstddur peirra séu réttar eda rangar. Hugsun verdur ad innihalda fleiri af prepunum
sjo. Ef rokgreining & skodunum vidmaelenda er ein og sér latin duga bendir pad ekki til
pess ad borin sé edlileg virding fyrir skodunum peirra.

Virding fyrir skodunum annarra méa p6 ekki ad ganga Gt yfir 6ll mork (Pall Skalason, 1990,
bls. 11). Slik virding & ekki ad vera markmid i sjalfu sér enda & gagnrynin hugsun ad aé-
stoda okkur vid a8 mynda okkur sjalfsteedar og 6hadar skodanir.** Hins vegar er einnig
ljiést ad gagnrynin hugsun ma ekki losna Ur tengslum vid hinn sidferdilega veruleika eins
og aour hefur komio fram. Og par a virding vissulega heima. Vid héfum pegar séd hvernig
han tengist 6rjufanlega vissum dygdum. HUn er einnig svar vid sidferdilegri kréfu um
skodanamyndun og pvi hvernig réttindi okkar og skyldur sem hugsandi verur méta veru-
leika okkar. Oll pessi atridi eiga ad liggja mannvisindum, hiimaniskum fégum, til grund-
vallar. En gagnrynin hugsun tengist einnig sidfreedi & einn hatt i vidbot sem jafnframt
dregur fram jakveedustu og mest skapandi einkenni hennar. pPad ad mynda sér skodun a
fullneegjandi forsendum snyst ekki sist um ad standast pé freistingu ad mynda sér einka-
skodun. Vitund um afleidingar hverrar skodunar eru hluti pess ad vera athugull a allar
hlidar mals, sérstaklega afleidingar pess ad allir hugsudu eins. Sem deemi méa nefna ad
oft hafnar folk pvi ad mynda sér skodun i akvednu mali i peirri von ad adrir sjai um ad
hafa skodun & pvi. Pad myndi liklega hugsa sig um tvisvar ef allir veldu sému leid. Gagn-
rynin hugsun snyst sem sagt ekki adeins um stadreyndir og vidbrdgd vio peim. Hun teng-
ist hinu mégulega. Slikt getur talist vera rokskekkja en er pad ekki vio réttar adstaedur.
Heimspekin er leit ad svérum vid gatum pess mogulega.®® Raunar er hiin ekki einungis
leit ad hvada moguleika sem er, sidfraedin leyfir sér til ad mynda ad spyrja hvad eetti ad
gerast.

Hér ad framan var minnst & gagnryna kenningu og paer reetur hennar sem ma rekja til
Kants, ad domgreind okkar sé takmdrkunum had. | sjalfu sér er petta i grundvallaratridum
rétt alyktun. Gagnrynin manneskja attar sig & pvi hvernig skodanir hennar eru skilyrtar af
reynslu hennar, samfélagi og hagsmunadflum. En Kant skilur ekki lesendur heimspeki
sinnar eftir med pa tilfinningu ad peir geti ekki fellt rétta eda ranga doma. bvi fer fjarri ad
su gagnryni sem hann setur fram visi til neikveedrar, 6uppbyggilegrar gerdar hugsunar.

31 Rébert Haraldsson skrifar a3 hin raunverulega visindalega adferd, sem gerir medal annars rad fyrir ad vis-
indamadur velji sér lifsstefnu og mati lif sitt samkveemt henni, skipti mestu mali enda hafi hin skilad miklum
arangri i héréum og karlmannlegum skdla visindanna“ (Rébert Haraldsson 2001, 230). Rébert sér med 6drum
ordum ekki hvers vegna vid aettum ad fagna pvi svo mjog ad freedimenn leitist sifellt vid ad baeta skodanir sinar.
i greininni kemur fram st skodun Réberts ad ,gagnrynin hugsun eins og Pall skilur hana beri 81l merki a priori-
leidar Pierce, fordémaleidar, en ekki leidar hinnar visindalegu adferdar” (bls. 214).

32 Pall Skulason telur ad pad sé ,ameelisvert ad virda skodanir annarra, ef madur veit ad peer eru ekki réttar.”
Vandamalio er hins vegar ad vid vitum sjaldnast fyrirfram hvort skodanir annarra eru rangar eda réttar. Og vid
peer adsteedur er, i samraemi vid pa frumforsendu sem oft er kennd vid keerleika eda Orleeti, rétt ad gera rad fyrir
ad viokomandi hafi einhver rok fyrir mali sinu. Vié hljétum pé ad gera undantekningu pegar skodanir eru augljos-

lega mannfjandsamlegar og uppfullar af hatursarddri.

8 betta getur raunar verid skilgreiningaratridi & heimspeki og reyndar hafa margir heimspekingar skilgreint

heimspekina Gt fra peirri grunnhugmynd ad & medan onnur visindi faist vid pad sem er (stadreyndir) pa faist
heimspekin vid pad sem geeti verid (moguleika).
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pvert & mati hvetur hann okkur til pess ad njota dbyrgdar okkar sem hugsandi verur.
Stefnuyfirlysing gagnryninnar hugsunar geeti falist i peim orédum hans ad vid megum
aldrei gleyma pvi ad i hvert sinn sem vié fellum dém gerum vid pad i nafni alls mannkyns,
6hao hagsmunum okkar og I6ngunum (Kant 1987, bls. 55). Skodanir okkar eru nokkurs
konar l6gmal, likt og gerdir okkar eru, samkvaemt sidfraedi hans.** Adeins pannig gerum
vid okkur grein fyrir peirri abyrgd sem fylgir pvi ad vera, mégulega ad minnsta kosti,
gagnrynar manneskjur. bessi abyrgd getur virkad prigandi en & ekki ad vera ipyngjandi i
edli sinu. HUn eetti ad sannfaera hvern og einn um naudsyn gagnryninnar hugsunar.

Pad sem var kallad ,stefnuyfirlysing vestraennar sidéfraedi“ hér ad framan, p.e. su asteeda
sem Sokrates gaf upp fyrir pvi ad strjuka ekki fra Apenu, er einmitt i pessum anda. R6k-
faerslan ein og sér er ad margra mati ekki upp a marga fiska en hun fellur p6 fullkomlega
aod peirri skilgreiningu & gagnryninni hugsun sem hér hefur verid sett fram. Sokrates tok
ekki pa akvordun sem kom honum sjalfum best par sem hann hugleiddi afleidingar pess
ao allir gerdu slikt hid sama. Liklegasta nidurstadan ad hans mati var samfélagsleg
sundrung.

Gagnrynin hugsun er jdkvaed i peim skilningi ad hun krefst einhvers af 6llum hugsandi
manneskjum sem hafa hugsad sér ad lifa i samfélagi vid annad folk. bad er ekki ndég ad
finna ad og setja Ut & skodanir annarra. Liklega er pad oft peegilegur kostur, en pad gengi
ekki til lengdar ad allir gerdu pad. Askorunin er ad leida ekki mikilvaegar forsendur hja sér,
gera sér grein fyrir ahrifapattum & eigin skodanir, reyna ad finna sem flestar hlidar hvers
mals og mynda sér ad lokum skodun, 6had sinum eigin hagsmunum, sem madur er viss
um ad flest skynsamt félk hefdi myndad sér.

Lokaord

| upphafi pessarar greinar var minnst & kréfuna um ad efla gagnryna hugsun i islensku
samfélagi. Nefnt var ad pessi krafa tengdist hugmyndum um aukna sidvaedingu. i grein-
inni hafa verid dregnir fram nokkrir snertifletir gagnryninnar hugsunar og siofreedi. Eitt
hugtak sem tengist lifi okkar sem sidferdisvera hefur litid borid & géma: traust. Skortur a
pvi hefur litad samfélagsumraeduna undanfarin misseri. bessi skortur hefur komid vida
fram en pé liklega hvergi jafn berlega og pegar kemur ad vishorfum félks til Alpingis.
petta virdist mega rekja til pess ad folk er almennt a peirri skodun ad pingmenn astundi
ekki gagnryna hugsun. Hér verdur ekki lagt mat & storf pingmanna heldur 14tid duga ad
nefna ad sjalfsagdar &bendingar um margt sem betur méa fara purfa ekki ad leida til alhaef-
inga um allt pad sem einstaklingur eda hépur folks tekur sér fyrir hendur. Slikar alhaef-
ingar geta fario bysna fjarri pvi ad teljast skyr og vondud hugsun. pess i stad verdur ad
itreka pad sem fram kom hér fyrr, ad réttnefnd gagnrynin hugsun verdi einnig ad beinast
inn a vid. Gagnrynin manneskja verdur ad velta fyrir sér eigin forsendum. Og sa grunur
leedist ad morgum sem fylgjast med haveerustu gagnrynisréddunum i samfélaginu ad par
skorti nokkud & yfirvegun. Umraeda eins og su sem hefur hvad mest grafid undan trausti &
Alpingi hefur verid rekin afram af einféldum upphrépunum sem prétt fyrir ad geta talist
saemilega skyrar og ad einhverju leyti byggdar & stadreyndum eru hvorki n6gu ndkveemar
né rokvissar til ad geta leitt til igrundadra skodana.*® Vissulega ma til sanns vegar feera
ad skyr og einfdld skilabod séu naudsynleg til ad na athygli og forystu i umraedunni, en

3 LBreyttu einungis eftir peirri lifsreglu sem pu getur & sama tima viljad ad verdi ad algildu I6gmali“ (Kant 2003,
bls. 140).

% skodanirnar falla ekki ad pvi sem nefnt var hér ad framan og kallast & ensku universal intellectual standards.
Margar fullyrdingar geta til deemis verid bysna skyrt ordadar en skort um leid pa dypt og breidd sem er naud-
synleg yfirvegadri skodun. ,Vid borgum ekki skuldir éreidumanna!” er til deemis agaet setning en hana skortir, ad
minnsta kosti eina og sér, alla tilvisun til pess flokna samhengis sem hin er sett fram i &samt vidurkenningu &
(eda svari vid) andsteedum viohorfum.
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um leid verdur félk ad atta sig & pvi ad 6varlegt er ad lita a einféld skilabod sem augljos
sannindi.

Gagnrynin hugsun snyst ekki einungis um ad hnyta i skodanir annarra. Pegar gagnrynar
manneskjur greina rok viomaelenda sinna eda beina sjonum okkar ad pvi hvernig dém-
greind okkar getur verid skilyrt af ytri adstaedum taka peer mikilveeg skref i &ttina ad gédu
hugferdi. En fleiri skref eru naudsynleg. Vel méa vera ad pau séu fleiri en pau sj6 sem
ahersla var 16go & hér & undan en pau voru tilgreind sem nokkurs konar viomid pess ad
vera athugull & allar hlidar tiltekins mals. Tengsl pessara prepa og sidferdisvitundar okkar
voru heldur ekki skyrd med peim heetti ad ljést sé hversu tengd sidfreedin er gagnryninni
hugsun. Nokkur svid par sem sidferdileg vidd gagnryninnar hugsunar kemur skyrast fram
voru kynnt. Enn er mikid verk fyrir hdndum vid ad greina pessi tengsl Ut frA mismunandi
syn folks & sidfreedina. Pad ma po ljést vera ad su syn & gagnryna hugsun sem tulkar
hana prongt ut fra rokleikni hugsandans er ésannfeerandi pegar litid er til skrifa um hana &
islensku og raunar einnig pegar skodud er saga vestreennar hugsunar. Klisjan um ad folk
eigi ad hugsa ut fyrir rammann er vissulega akaflega preytt en liklega er pad einmitt sann-
leikskornid i henni sem vid erum hvad preyttust a. Gagnrynin hugsun er skapandi hugs-
un.® Han er einnig leitandi hugsun og hin er, pegar best tekst til, jakvaed hugsun i peim
skilningi ad i henni felst vidurkenning & pvi ad gott hugferdi sé innihaldsrikt. Krafan um ad
vera athugull & allar hlidar er ekki hvetjandi ein og sér, enda ljést ad hin saekir baedi i
,gullid og sorann®, en pegar 6llu er a botninn hvolft er tilgangur hennar ad ,breida hvort-
tveggja ut i dagsbirtunni®.
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