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Agrip

Verkefni petta er unnid sem lokaverkefni til B.Ed.-profs vid kennaradeild Haskélans a
Akureyri, vormisserid 2008. Vidfangefni pessarar ritgerdar er islenski upphluturinn og
hvernig hzgt er ad nota hann i textilmennt i grunnskélum. I fyrsta kafla er inngangur. I 66rum
kafla er saga islenska upphlutarins rakin i storum og smaum drattum. { pridja kafla tengi ég
Adalndmskrd grunnskéla vid kennslu mina med islenska upphlutinn sem kennslutzki. I fjorda
kafla tek ég fyrir kennsluadferdir Ingvars Sigurgeirssonar i Litrofi Kennsluadferoanna med
tenginu 1 fj6lgreindakenningu Howard Gardners, Hugsmidahyggju Lev Vygotsky og ad lera
med pvi ad framkvaema eftir John Dewey. Par set €g fram kenningar peirra og hvernig haegt sé
ad nota par 1 textilmennt. Fimmti kafli er um ndmsmat sem tengist Adalndmskra grunnskola,
kennsluadferdunum Ingvars Sigurgeirssonar og kenningum Gardners, Vygotsky og Dewey.
Kaflinn fyrir lokaord inniheldur kennsluverkefni en pau eru prju talsins eitt fyrir hvert stig
grunnskola. Sjéundi kaflinn er lokaord og dreg ég saman pad sem bessi ritgerd varpar 1josi 4.
Rannsoknarspurningarnar eru eftirfarandi:

v Hvada kennsluadferdir henta pessum verkefnum?
v Hvada leid er heegt ad fara til ad vekja dhuga nemanda 4 islenska upphlutnum?
v Hvernig ma setja fram verkefni tengd islenska upphlutnum fyrir alla aldurshopa?

Helstu nidurstodur vardandi rannsoknarspurningarnar koma svo fram i kéflum 3-6 og geri ég
nidurlag i lokaordum um paer. bad fylgir einn vidauki pessari B.ed. ritgerd og er pad prjona
uppskrift ad skotthufu sem notud er i einu af verkefnunum.
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Abstract

This paper is a final thesis paper towards a B.Ed degree from the Education department of
Akureyri University in the class of 2008. The subject of this paper is the Icelandic national
costume and how it would apply to textile related education in elementary schools. The paper
is devided as follows: Chapter one is an introduction. In chapter two the history of the
costume is traced. In chapter three I will link the Icelandic core curriculum for elementary
schools to my teaching methods, using the costume as a tool for learning. In the fourth chapter
I will apply some of Ingvar Sigurgeirsson’s methods from ,, The spectrum of teaching
methods®, with a link through Gardner’s multiple intelligences, Vygotsky’s developmental
psychology and Dewey’s learning by doing, to textile related education. The fifth chapter
deals with the asessment of schoolwork in relation to the core curriculum and the above
mentioned teachin g methods. In the sixth chapter I will demonstrate three different teaching
projects, one for each level of the Icelandic elementary school system. Chapter seven
includes my synopsis and final arguments.

My thesis questions are three, and are as follows:

v" What teaching methods best suit those three projects?

v In what way can the Icelandic national costume be presented to arouse interest from
the students?

v How can school projects focusin on the costume best be arranged as to fit all three age
levels of elementary schools?

The thesis questions will be answered in chapters 3-6 and I will then outline my answers

again in my closing statements. There is one appendix to the paper in the form of a knitting
receipe of a cap, used in one of the three projects.
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Heefileikar ungrar kynslodar eru varanlegasta audlind
hverrar pjodar, en hun nytist pvi adeins ad adstada veitist til
pess ad efla heefileikana { menntun, sem framtidin parfnast.’

! Matthias Jonasson 1971:169
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B.Ed —ritgerd vid Haskolann a Akureyri arid 2008

1. Inngangur

Alla mina tid hef ég verid heillud af islenska pjédbiningnum. { huga margra er hann ekkert
merkilegur og litid annad en gamall og 6hentugur klednadur en i minum huga er hann hluti af
pjodararfi okkar. Pegar ég hugsa um hversu fljott menning okkar breytist med félags- og
fjarhagslegu oryggi og sibreytilegum &herslum 1 tisku, finnst mér mikilvaegt ad gaeta pess ad
glata ekki upprunalegum arfi okkar {slendinga. Hugmynd min i pessu lokaverkefni er ad
tengja islenska pjodbuninginn vid kennslu i grunnskolum og pannig leitast vid ad vardveita
pennan patt i pjodararfi okkar. Pad eru til margar gerdir islenskra pjodbuninga en ég vel ad

gera pessa ritgerd eingéngu um upphlutinn og ad hanna verkefni sem tengjast honum.

Kjorsvid mitt er textilmennt i KHI og sotti ég tima hja Fridi Olafsdottur um islenska
pjodbuninginn. Kennslustundirnar hja Fridi urdu kveikjan ad dhuga minum & pvi hvernig
hagt er ad taka upp kennslu i grunnskélum um islenska pjodbuninginn og med tengingu i

Adalnamskra grunnskola listgreinar en par segir m.a.

Textilmennt er rikur pattur i islenskri menningu. {slenskur utsaumur,
tovinna, prjon og vefnadur er medal gersema islenskrar listasdgu, arfleifd
sem pjodin parf ad pekkja og meta sem veganesti til framtidar. Petta
veganesti er ekki einungis pattur i sjalfsmynd pjodarinnar heldur einnig
medal peirra efnislegu verdmeeta og atvinnusképunar sem nu & sér stad,
m.a. i tengslum vid uppbyggingu ferdapjonustu i landinu. Handverk var
adur orjufanlegur hluti lifsbarattunnar en er ni vaxandi atvinnuvegur og
hluti peirrar imyndar sem einkennir islenska menningu'

{ ritgerdinni mun ég fjalla um ymsar kenningar freedimanna og kennsluadferdir sem ég tel ad
geti nyst vid gerd verkefna um islenska pjodbuninginn — upphlutinn. Medal peirra eru
fjolgreindakenning Howard Gardners, kenningar Lev Vygotskys asamt kennsluadferdum

Ingvars Sigurgeirssonar.

Eg leitast vid ad svara eftirfarandi spurningum i ritgerdinni:
e Hvada kennsluadferdir henta pessum verkefnum?
eHvada leid er hagt ad fara til ad vekja ahuga nemanda & islenska upphlutnum?
eHvernig ma setja fram verkefni tengd islenska upphlutnum fyrir alla aldurshopa?

Einnig mun ég setja fram prju verkefni, eitt fyrir hvert stig, inni peim eru verkefnalysingar,
markmid og tengingar i freedin. Vegna pess hversu aldurstengd verkefnin eru pa mun ég

Gtfera pau 4 olikan hatt. [ meginmali ritgerdarinnar fjalla ég um ségu og lysingu 4 islenska

' Adalnamskra grunnskola Listgreinar 2007:16
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upphlutnum og tengja vid Adalnamskra grunnskola — textilmennt. Verkefnin eru tengd vid
afangamarkmid 1 4.-7. og 10. bekk, lokamarkmid. Einnig verdur fraedileg umfjollun um
kenningar og kennsluadferdir sem gatu nyst vel vid kennslu. Sidan kemur kafli sem fjallar
um namsmat sem tengist verkefnunum, Adalndmskra grunnskola, kenningum og

kennsluaoferoum.
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2. islenski pjédbiningurinn

Til eru margar tegundir af pjodbuningi okkar t.d. peysufot, upphlutur, faldbliningur,
skautbuningur og kyrtill. Allir eru peir gamlir og med mikla og dhugaverda ségu ad baki.
bj6dbuningur kvenna taknadi mikla pjodfrelsisbarattu vegna pess hversu stéttarskiptingin var
mikil og tok pad mikinn tima fyrir sumar konur ad safna fyrir 6llu pvi fina sem & biningnum

var.

bar sem eingongu verdur fjallad um islenska upphlutinn 1 pessari ritgerd, verdur farid
itarlegar 1 uppruna, hlutverk, frega blininga, honnun, saumaadferdir og tengingu i erlenda

pjéobuninga og i lok kaflans verdur farid i hugtok og utskyringar.
2.1 Uppruni, hlutverk og fraegir buningar

[ Jonsbok, sem var 16gbok Islendinga til arsins 1662 og visad til allt fram 4 18.51d,
voru akvaodi um skradkledaburd, par sem peir einir mattu kledast peim er attu
nagilegt fé til pess og peir sem minna hofou undir hondum faeru ekki ad eida i
Oparfa. A 16. og 17. 61d voru menn deemdir fyrir 6hefilegan og 6l6glegan kleednad.”

Faldbtningurinn var hatidarbuningur islenskra kvenna alveg fra landnami Islands til arsins
1858 pegar Sigurdur Gudmundsson malari hannadi nyjan blning sem fékk sidar nafnid
skautbuningur. Faldbiningurinn var hannadur med pad fyrir augum ad vera likur peim
klednadi sem konur notudu i upphafi Islandssdgunnar. A &runum 1858-60 var
skautbiningurinn saumadur af Sigurlaugu Gunnarsdéttur. konu Olafs Sigurdssonar sem
frenda Sigurds GuOmundssonar malara, sd skautbiningur er enn til og er i vardveislu

Pjodminjasafnsins.’

Upphlutur dregur nafn sitt af bol sem notadur var um kvenbuning 18. aldar en einnig
um eldri gerd peysufata. I kringum konungskomuna 1907 vard upphluturinn sjalfstzdur
sparibuningur. Adur var upphluturinn notadur hversdags og af alpydukonum en seinna vard
hann vins®ll spariklednadur. Upphluturinn var svartur reimadur bolur, sitt pykkt pils,
ermalong skyrta sem hefur tekid breytingum med tiskubylgjum, svuntan var ur sama efni og
skyrtan, svart belti og skotthufa. Einnig voru buningasilfur og baldyringar notadar til
skreytinga 4 upphlut, belti og skotthufu.*

Hlutverk pjodbunings okkar til forna var margpatt, hann var ekki adeins notadur til

skjols fyrir vedrum pratt fyrir ad hann veri pykkur og nddi alveg nidur 4 okkla pvi likt og i

* Safnahusid vid Kopasker- pjodbuningar kvenna
* Bimingurinn. is-skautbtningur
* Buningurinn.is - upphlutur
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dag var hann notadur sem spegilmynd eda takn pjodfélagsins. Hann gaf til kynna stodu
kvenna i samfélaginu, tri peirra og kirkjuraekni ogatvinnu husfolksins.” Nt 4 dogum er hann

notadur til hatidarbrigda.
2.2 Honnun og saumaaoferoir

bad er ekki vitad hver pad var sem hannadi upphlutinn. Hinsvegar er vitad ad Sigurdur malari
Gudmundsson sa sem hannadi skautbininginn ut fra faldbiningnum haf6i afskipti af pvi ad
gera upphlutinn fallegan og skreyttan. Hann malti med pvi ad ef gott veri vedrid og konur
veru ekki 1 peysum eda treyjum yfir upphlutnum pa @tti efriparturinn ad vera fallega

skreyttur millum, bordum og bald}'/ringum.6

Hoénnun upphlutarins er margpatt og mikid vandaverk. Hver einasti saumur er
paulhugsadur og allt nytt, til ad endingin sé sem best. Pad mikilvegasta var og er enn i dag, er
nakvaem matun svo upphluturinn fari vel. Mikill timi nyttur i breytingar og matun pvi ekki
voru til morg snid. Fengu konur annad hvort snid lanud eda toku i sundur og breyttu flikum.
Svona flikur voru ekki saumadar nema af faerustu saumakonum vegna pess hversu flokin
snidin voru. Upphluturinn er erfidasti hluti saumaskaparins og tekur hann mesta timann og
gerir hann pad enn i dag p6 svo ad til séu snid i morgum steerdum. | bokinni Islenskur
buningur, Upphlutur d 20.61d skrifar Fridur Olafsdottir petta um heildarutlit upphluts.

Vid buningagerd skiptir miklu mali ad heildarutlit og hlutfoll séu rétt. Pegar upphlutur
er saumadur parf ad athuga eftirfarandi peetti vel:

* upphlutsbolur & a0 falla pétt ad likamanum, an pess ad vera prongur.

* hlyrar mega ekki vera of breidir og eiga a0 sitja vel 4 6xlunum.

* handvegir purfa ad vera paegilega vidir og oft er naudsyn ad kryngja handvegi.

* hvorki ma vera flai i halsmali né handvegum.

* pegar sidd & bol er dkvedin parf ad taka tillit til pess ad pyngdin & pilsinu togar
bolinn nidur pegar pvi er kraekt eda hneppt vid hann. Einnig er pad i samraemi
vid heildarsvip ad bolurinn sé frekar stuttur i mittid.”

Snidin sem fylgja 1 bokinni eru morg og eftir margar saumakonur, pau syna 611 pad sama pod
svo snidin séu ekki alveg eins utlitandi. Upphluturinn er saumadur saman pannig ad saumarnir
liggja inni i fodrinu og getur pad verid flokid fyrir éreynda ad reyna. Pilsid hefur 20-24
fellingar sem eru 4-8 cm djupar og er 1 cm 4 milli hverra. Slikur saumur krefst mikillar
vandvirkni og prautseigju. Konur notudu ekki veski og var vasi saumadur vinstra megin ad
framan undir svuntu pannig ad hann sast ekki. Konur notudu hann mjég mikid en hann er ekki

notadur i dag p6 ad finnist buningar med honum. Skyrturnar eru yfirleitt vidar og stuttar en

* Fridur Olafsdottir 1999a:9
% Elsa E Gudjénsdottir — Islenskir pjodbuningar kvenna nu 4 dogum
7 Fridur Olafsdottir 1999a:19
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efnid mismunandi eftir tiskustraumum. Efnid i svuntuna er oftast pad sama og notad er i
skyrtuna. Skotthifan er annad hvort prjénud eda Ur flauelsefni og f6drud ad innan med kamb

svo htifan haldist kyrr 4 hofoi.”
2.3 Tenging i erlenda pjodbuninga

Pad ma segja ad upphluturinn hafi notid mestrar hylli undanfarna aratugi. Hann 4 raetur sinar
ad rekja til tisku endurreisnartimans en par var midaldakyrtill tekinn i sundur um mittid
pannig ad Ur vard adskorin flik sem liktist einna helst vesti. Petta likist 60rum flikum sem
voru mjog algengar 4 kvenfatnadi margra Evropulanda.’ Islendingar hafa alltaf verid mjog
hadir pvi ad skip sigldu hingad til lands pvi med peim komu vorur fra erlendum verslunum.
Pad var hreint 6trilegt hversu vel Islendingar fylgdust med tiskunni pratt fyrir fjarlegd og
einangrun. Vid lok 18.aldar var kvenbuningur Islendinga ordinn mikid umfjollunarefni 4
medal erlendra ferdamanna og vakti addaun peirra. Smatt og smatt for saumaskapur ad lida
undir lok og konur féru ad nota danska bininginn um tima pvi pad var audveldara ad nalgast
verksmidjusaumadan buning sem kostadi einnig minna. P4 kom ad pvi ad Sigurdur malari for
a0 tala um hversu skritid petta vaeri og vildi ad konur klaeddust heldur okkar islenska buningi
og gerdist pad ad konur byrjudu ad sauma aftur med mikilli verkkunnattu sinni og buningarnir

okkar fengu ad lita dagsins 1j6s aftur.'
2.4 Hugtok og utskyringar

begar skodadar eru bakur og adrar heimildir pa koma fram ord sem eru gomul og eru ekki
audskiljanleg. Hér 4 eftir mun ég koma med utskyringu 4 helstu ordum og hlutum sem notud

voru/eru 1 islenska pjédbuningnum.

Upphlutur

Upphlutur er flik sem er borin fyrir ofan mittid med
tilheyrandi aukahlutum. Nidurhlutur er borinn fyrir nedan
mitti og er kallad pils nu til dags. Nafn buningsins kemur af

efri hluta buningsins sem er upphlutur og er hann einnig

nefndur upphlutsbolur og var lengi vel notadur badi til

hversdags- og spari bruks. ! 1.mynd - islenskur upphlutur

8 Fridur Olafsdottir 1999a:19-39

? Fridur Olafsdottir 1999a:5

1 ZEsa Sigurjonsdottir 2004:237-244
" Fridur Olafsdottir 1994b:5
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Baldyring

Okkar elstu buningar fra sidustu arum 18. aldar eru skreyttir med
baldyringu og er adal adferdin ad strekkja silfurprad eda vir fram
og til baka yfir pergaments- eda pappaform (stift undirlag) og ma

ekki sjast i neitt pergament eda pappa. Virinn er mjog

vidkvemur og krefst mikillar vandvirknisvinnu. Munstrid er L. )
2.mynd — Baldyring og laufvafningar.

aldrei gert & sjalft efnid heldur er pad saumad nidur med

tvinna. A skautbuningi er baldyrad med virpredi i borda sem eru 4 bodungum og um

halsmalid og einnig framan 4 liningar 4 ermum. A kyrtlinum er ekki mikid um baldyringu

heldur utsaum. Upphluturinn hefur borda ad framan og eru peir alltaf baldyradir sem

virpredir. Peysufot & fyrri hluta 20. aldar voru med smé baldyringu i peysufataslifsi og einnig

var stundum baldyrad i peysubrjostid. '

Munstur

Munstrin samanstanda yfirleitt af bloma- og laufvafningum en breytingar hafa ordid
toluverdar 4 undafornum 200 arum sem vid hofum upplysingar um. Munstrin eru mismunandi
eftir buningum og miklar breytingar urdu 4 upphlutsbordum pegar Sigurdur Guomundsson
teitknadi ny munstur fyrir skautbining sinn sem hofou pessar breytingar i for med sér.
Hinsvegar urdu mikil straumhvorf i skreytilist & 20. 6ld sem hofou afgerandi ahrif &

munstrin. ">

Skotthufa

Svarta skotthufan er talin vera upprunin frd prjénahtifum karla enda ef

gloggt er skodad pa er hin mjog mikilvaeg i Nordurlandabiningum karla.

Kvenkynshuafan var i upphafi notud til ad skyla h6foi og hari kvenna, var
hin pa prjonud mjoég stor svo hin gaeti settid/tollad alveg sjalf 4 hofoi 3.mynd - Skotthifa
peirra. Med arunum minnkadi skotthiafan og er ordin mjog litil i dag.14

Svunta

Svuntan hefur ekkert breyst i raim 100 ar nema pa einna helst efnisval i hana
sem og skyrtunum en efnid getur verid mismunandi eftir stil kvenna.

Upphluts- og peysufatasvuntan ner nidur 4 midjan legg og er felld undir

4.mynd - Svunta

"2 Buningurinn.is - baldering
" Buningurinn.is - baldering
" Fridur Olafsdéttir 1994b:8-9
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streng sem er hnepptur ad aftan og vinstra megin. Hun var &vallt notud sem hlifdarflik yfir
pils en & endurreisnartimabilinu vard hun hluti af tisku yfirstéttarinnar i Evropu og vard mjog
fljott tdkn um rikidemi og vold. Eins og vid matti buast pa ferdist petta tiskufyrirbaeri yfir &

baendafolk og vard hluti af hatidarbuningi eins og sja ma 4 islenska pjodbuningnum. "

Buningasilfur

begar lida tok a4 19.61d voru pjodbuningarnir farnir ad taka breytinum og buningasilfrid for ad
taka yfirhondina sem fallegir og vandadir hlutir. Tilgangurinn med buningasilfri var sa ad
syna hversu sterka félagslega stoou vidkomandi einstaklingur hafdi. Stada kvenna 4 20.61d

vard ekki sterk fyrr en 1 kringum 1907 en pad var pa sem paer byrjudu ad leggja aukna aherslu

skreytingar 4 upphlut sinum.

Belti

Margar tegundir af beltum eru til. Pau einféldustu voru ur
baldyrudum linda med einum skildi og einum stokk sem voru sitt

hvoru megin 4 beltinu og notud saman krakt til ad loka beltinu. Pau

voru oft Ur einhverjum 60rum malmi en silfri. Ymist voru pau gerd

Ur viravirki, drifnu- eda grofnu verki. Stokkar og doppur voru oft  5y,ynd - Stokkabelti
saumud 4 lindann til skreytingar og voru pad gert ur steyptu, drifnu eda

stoppudu verki en oft var pad lika smidad viravirki.'®
Hnappar

Hnappar eda samfelluhnappar eins og peir eru einnig kalladir fylgdu
gamla kvenbuningnum og voru peir upphaflega prir og saumadir a

svuntuna. Peir komu undan beltinu og voru bannig notadir til ad
@A T ]

halda svuntunni uppi. beir voru i tveimur sterdum, einn stor og tveir |

minni sa stori var notadur ad framan og hinir tveir til hlidar. Hnapparnir 6.mynd - Hnappar

gatu verid feikna storir og var mikid um ad eitthvad fallegt viravirki fékk ad hanga ur peim. '’

Millur og nalar

Millur og nalar eru notadar eins og hnappagot og tolur i dag. Nalin

var praedd til skiptis & milli eins og skoreimar, en pa var hagt ad

7.mynd - Millur

Ty

prengja eda vikka eftir pérfum. Millurnar eru til af ymsum gerdum

" Fridur Olafsdéttir 1994b:8
'® Buningurinn.is - Bimingasilfur
' Buningurinn.is - Bimingasilfur

8.mynd - Nal
7
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og eru per elstu kopar- eda latinsmillur og svo einnig Ur prinsmetal sem er 6dyr malmblanda
sem litur ar eins og silfur. Viravirkismillur fara i raun ekki ad syna sig fyrr en 4 sidari hluta

19. aldar og fylgdi peim reim og nal. Reimin og nalin eru oftast baedi ur silfri.”*

Skufholkar

Eitt af séreinkennum islenska pjodbuningsins eru skufhoélkar, peir voru
settir 4 samskeyti skotts og skufs og 1 byrjun voru peir mjég smair en

pegar lida tok & 19. 6ld toku peir ad steekka og eru stundum frekar storir.

A0 hafa fallegan og vel gerdan skufholk potti tdkn um stodu og konur af
legri stéttum 16gdu mjog mikid & sig til ad eignast slika dyrd en oftast 9.mynd - Skifhélkar
voru par med fallegan baldyradan skufholk. Skutholkar geta verid tvofaldir og gylltir ad hluta
og einstaklega fallega smidadir, en einnig eru til 6dyrari gerdir eins og t.d. Ur eir eda latin en

flestir eru peir Gr nysilfri eda gulli.'

2.5 Samantekt

[ pessum kafla var fjallad um hvernig islenski upphluturinn var og er gerdur og hver eru
helstu sérkenni hans. Islendingar hafa alltaf verid mjog duglegir ad reyna ad fylgja tiskunni.
Med pvi ad klaeda sig i sem bestan kleednad og reynt ad fylgjast med erlendum tiskubylgjum
b6 frekar i ndleegum 16ndum. Samt sem 4dur eru stadbundin sérkenni sem finna ma i vissum
hlutum kvenbuninga fra 19. og 20.61d og urdu peir ad pjodlegu tdkni sem syndi pjodarstolt og
dugnad fslendinga. P6 i pessum kafla hafi verid stiklad 4 storu pa eru petta helstu atridi sem

islenskur upphlutur hefur ad geyma.”

' Buningurinn.is - Buningasilfur
' Buningurinn.is - buningasilfur
0 ZEsa Sigurjonsdottir 2004:245
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3. Adalnamskra grunnskola - Textilmennt

[ pessum kafla leitast ég vid ad tengja islenska upphlutinn vid verklega kennslu 4 Sllum
stigum grunnskoélans. Samkvemt Adalndmskra grunnskola - Listgreinar 2007 ber okkur ad
freda nemendur um menningararf okkar.

AJ nyta efnisheiminn apreifanlega og millilidalaust til pess ad bua til hlut er

uppspretta gledi og lifsfyllingar fyrir einstaklinginn. Jafnframt er su pekking, feerni

og skilningur, sem gliman vid efnisheiminn hefur leitt til, undirstada allrar

verkmenningar i sérhefou natimasamfélagi. bradarmenning hvilir 4 arptisundapréun

og rotgronum hefoum.Verkmenningararfur felur pvi ekki adeins i sér tekni og
adferdir heldur einnig fagurfradi sem er tungumal manngerds umhverfis.”

Ef litid er 4 hnattvaedingu na i dag sjdum vid ad pd svo ad bindin séu buin til i Danmorku og
kjolarnir 1 Pyskalandi er ekki ndg ad stola 4 erlenda kunnattu. Vid purfum lika verkkunnattu &
fslandi. Pad ad kynna fog og kennsluadferdir fyrir nemendum i grunnskélum verdur til pess
ad vekja ahuga hja einhverjum hluta peirra og pad eitt réttletir ad vid kennum pessa grein. Ef
til lengri tima er litid er heetta 4 ad menningarlegur arfur okkar glatist smatt og smatt pvi
akvedinn hluti af okkar islensku kvenmenningu felst { Gtsaum, prjon og saumum. >

A peim tima pyddi eitt erlegt handverk annars vegar ion, hinsvegar sa

heimilisidnadur sem var uppistada islensks efnahagslifs. Arid 1746 pyddi eitt arlegt

handverk avistarf sem pu helgadir pig og lerdir til hlitar. bad gildir enn pann dag i

dag, ad pad ad tileinka sér handverk er ekkert ahlaupaverk. Pad parf astundun til

lengri tima til ad 60last pa pekkingu og ferni sem parf til ad risa undir nafni

handverks. Pad tekst aldrei an pess vidhorfs ad gefa sér tima, etla sér tima til
;23
nams.”.

Grunnskolar landsins eiga ad efla menningarvitund nemenda sinna og virdingu fyrir islenskri
menningu sem og menningu annarra pjoda. Pess vegna 4 ad skapa almenn takiferi fyrir
nemendur til listnams 1 hvada listgreinum sem er. Petta eykur 4ahuga nemenda, eflir proska og
rektar hefileika peirra til pess nams. 1 Adalndmskrd grunnskéla segir ad eitt af
grundvallaratridum menntunar sé jafnrétti til ndms en 1 pvi er f6lgid ad nemendur fai ndm og
kennslu vid sitt haefi. Ef skolar gefa nemendum takiferi til ad spreyta sig mun pad styrkja
nemendur 4 sinu dhugasvidi. Petta mun bua nemendur undir @vilangt ndm pvi lifid bydur upp
a sibreytilegar krofur sem leggja dherslu 4 vinnubrogd, skipulags- og samskiptahafni og

félagslega feerni. Grunnskolar purfa ad bjoda nemendum teekiferi til ad afla sér pekkingar og

I Adalnamskra grunnskoéla — Listgreinar 2007:17
22 Gudrn Helgadottir 1997 C:203
3 Gudrin Helgadottir 1997 A:1
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leikni.** Med textilmennt i skélum er haegt ad bjéda nemendum upp 4 ndm i handverki og

pannig teekiferi til ad koma til moéts vid olikar parfir og styrkleika nemenda.

f textilmennt geta nemendur skapad sér persénulegan stil sem einkennist af umhverfi
peirra og er pvi mikilvegt ad leyfa nemendum ad finna sinn eigin stil i gegnum
listgreinakennslu i grunnskélum. Med textilmennt er haegt ad kenna gamlar adferdir, nytsemi
og vandvirkni. Med tid og tima breytast aherslur, efnahagur og verkkunnatta og pvi er

naudsynlegt ad textilmennt / listgreinar fai ad hafa sinn sess 1 grunnskélum landsins.

Arid 1999 var farid ad skipta markmidum Adalndmskrdr nidur i lokamarkmid,
afangamarkmid og prepamarkmid og innihalda pau 16gmal og adferdir sem eru skapandi og
teeknileg faerni, sogulegt og félagslegt samhengi sem er skilningur og pekking, pridji hlutinn
er fagurfreedi sem er tulkun og gagnrynin vinnubrogd. N er komin Ut ny og beett adalnamskra

sem inniheldur samskonar markmid og mun €g vitna i hana i pessari ritgerd.

3.1 Tenging textilverkefna vido Adalnamskra grunnskola

Adalnamskra grunnskola 2007 fer fram 4 pad ad nemendur leri um hin ymsu textilverk og
eru pau margpett og geta nyst & fjolbreyttan hatt vid kennslu. Til deemis um menningu og
pjodhetti fyrr og ni, mismunandi gerdir af textilverkum og fjélbreytt Grval efna og efnivids.
Adalnamskra grunnskola 2007 er i raun utfersla & 16gum og reglugerdum um grunnskola
pannig ad hegt s¢ ad kenna eftir peim og uppfylla paer krofur sem 16gin gera. Hin 4 ad syna
fram 4 vegi og namsmat, hverjar helstu greinarnar eru og hvernig megin kennsluskipan 4 ad
vera pannig ad nemendur nai ad ljuka nami og verdi vel undirbunir fyrir 4framhaldandi nam.*
Vid gerd kennsluverkefna fyrir 6ll stig grunnskola parf ad hafa i huga hvad pad er sem
adalndmskrain fer fram 4 i lok dfangamarkmida sem og lokamarkmida. I lokamarkmidum
stendur m.a. ad nemendur eigi ad pekkja ségu og proun islensks i0nadar og handverks, hverjir
helstu dyrgripir eru i islenskri textilségu. Peir purfa ad kunna helstu atridi og handbrogo i t.d.
prjénaskap, saumum og upptoku snida.*® Verkefnin min munu tengjast 6llum peim pattum

sem taldir voru upp hér &4 undan.

3.2 Lokamarkmio i textilmennt

Lokamarkmidin eiga ad syna hvad nemendur eiga ad hafa lert og hversu mikid parf ad kenna

til ad 16gbundid nam hafi skilad sér. Til pess ad lokamarkmidum sé nad parf ad na

** Adalnamskra grunnskola - Almennurhluti 2007:8
» Adalnamskra grunnskéla — Almennurhluti 1999:15
6 Adalnamskra grunnskéla — Listgreinar 2007:15-18
10
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afangamarkmidum. Nemandi parf ad hafa tileinkad sér grundvallaratridi textilgreina og feerni
i undirstoduadferdum fagsins til notkunar i eigin skdpun og vinnu. Skilningur parf ad vera &
handverki og honnun en pad er t.d. form- og litafradi, efnisfraedi textila, faerni i adferdum og
tekni, s.s. prjoni, saumi, vefnadi, tovinnu og prykki. Nemandinn parf ad hafa tileinkad sér
pekkingu 4 pvi menningarlega samhengi sem textilverk koma ur. bekkja parf stefnur og
strauma sem og verkmenningararf i honnun og handverki sem er t.d. pekking 4 s6gu og préoun
islensks textilidnadar, pekking 4 helstu dyrgripum islenskrar textilsdgu, hafa tilfinningu fyrir
daglegri notkun textila. bekkja hid efnis-og félagslega umhverfi handverks i heimilisidnadi og
hoénnun. Nemandinn parf ad geta fjallad um edli handverks og honnunar, geta skynjad, greint
og metid pad med personulegu gildismati og rokstudningi. Nénar tiltekid ad hafa hugmyndir
um e0li handverks, honnunar og heimilisidnadar. Geta synt ferni i skynjun og greiningu og

geta metid formfradilegt og hagnytt gildi handverks og hénnunar. *’

3.3 Prepamarkmio i textilmennt

[ prepamarkmidum er lysing 4 skipulagi, samfellu og hvernig stigandinn er i kennslu hverrar
namsgreinar, pau eiga ad syna hvernig eigi ad utfaera hverja namsgrein fyrir sig, hvernig hagt
s¢ ad rada peim upp i prep eda lotur en pad eru t.d. ndmsar grunnskolans. Prepamarkmid eru
sett fram til leidsagnar fyrir kennara, nemendur og foreldra. Skolinn getur radad sinum

prepamarkmidum med 68rum heetti en pa birta peir pau i skipulagi skolanamskrar.*®

3.4 Afangamarkmid i textilmennt

Adalnamskra grunnskola setur dfangamarkmid sem meginviomid i 6llu skélastarfi. bPeim er
deilt nidur 4 yngsta,- mid,- og unglingastig. Pau eiga ad gefa heildarmynd af pvi sem
nemendur eiga ad vera bunir ad tileinka sér 1 lok hvers stigs. Pau eiga ad vera audveld til

notkunar sem malitaeki og til mats hvort eda ad hvada marki peim hafi verid nad.*

3.5 Yngsta-stig (1. -4. bekkur)

[ framsetningu fyrir yngsta-stig grunnskéla parf adalinntakid ad vera eitthvad audvelt,
skemmtilegt og fjolhaft sem haefir mdérgum og mismunandi dhugasdémum nemendum. bad er
mikill munur 4 kynjunum og er verkskdpunin misjéfn. Studla parf ad vinnugledi, frumkvaedi
auk pess parf verkefnid ad vera audskiljanlegt fyrir yngsta-stig. Fagurfredin og notagildi er

rikjandi pattur 4 pessu stigi. Nemendur purfa ad hafa kynnt sér hinar ymsu vinnuadferdir med

7 Adalnamskra grunnskola — Listgreinar 2007:18-19
* Adalnamskra grunnskéla — Listgreinar 2007:5
¥ Adalnamskra grunnskéla — Listgreinar 2007:5
11
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einfoldum utferslum t.d. vid vefnad, Gtsaum og prjon. beir eiga ad hafa fengid ad nota
einfoldustu 4holdin sem notud eru i greininni. Nemendur purfa ad hafa pekkingu a islenskum
textilverkum og purfa ad geta talad um hver helstu einkenni peirra eru. Nemendur eiga ad geta
nytt sér pekkingu sina vid sina eigin skopun. Sagt frd og skilid hver tengslin eru & milli
fagurfredinnar og textila(liti og form). beir verda ad geta skilid og sé0 vandvirkni og nytni i

gomlum textilverkum.*

3.6 Miostig (4. -7. bekkur)

A midstigi eiga nemendur ad leera ad vinna sjalfsteett, peir eiga ad vera bunir ad efla getu sina
til samstarfs vid adra par sem um sameiginleg hopa verketfni er ad reda.Honnunarpatturinn er
gerdur steerri 4 pessu stigi og verda nemendur medvitadri um hann. [ gegnum hann 6dlast peir
reynslu og yfirsyn fra hugmynd til Gtferslu. Nemendur eiga ad geta gert einfaldar skissur og
nytt sér ymsar adferdir og vinnulag textila. Peir purfa ad geta farid eftir skriflegum
leidbeiningum, handbokum og endurnytt gamlar hugmyndir 4 6llum stigum vinnuferlisins.
beir purfa ad pekkja muninn og eiginleika natturuefna sem og nokkurra gerviefna. { ségulegu
samhengi purfa nemendur ad geta aflad sér upplysinga um textila og textilvinnu og tengt vid
menningarlegt samhengi sem peir voru skapadir i. Pekkja sérkennin og tengslin i islenskri
textilidju og handverks. Nemendur eiga ad geta nytt sér fagurfraedina i textilverkefnum sinum

. . . . P r 1
og geta sagt til um vondud vinnubrégd og umgengni { annarra verkum sem og sinum.’

3.7 Unglingastig (8. -10. bekkur)

Textilmennt er skyldundmsgrein i 8.bekk en pegar i 9. og 10.bekk er komid er um ad reda
valgrein. P4 er medvitud notkun textila, sjalfsted vinna, honnun og nyskdpun allsradandi.
Lagt er til ad grunnskoélar bjodi sértekt val i takt vid timann svo sem pafingu, tovinnu,
textilprykk og fleira. Petta felur i sér krofur til nemenda pvi pad eru peir sem velja sér
fyrrgreinda valgrein. Nemendur eiga ad geta nytt sér mismunandi adferdir textilgreinarinnar i
sinni eigin skopun og vinnu. Geta nytt sér pau ahold og vélar sem notadar eru i greininni. Synt
fram & vandvirkni og g6da umgengni vid i0ju sina. Einnig eiga peir ad geta skipulagt
vinnuferli og framfylgt pvi. Notad gamlar hugmyndir og verk til endurnytingar eda til
hlidsjonar. Nemendur eiga ad geta nytt sér stil, imynd og/eda adferdir fra tilteknu skeidi i
sinni eigin vinnu og geta tengt textilverk pvi menningarlega samhengi sem pau voru buin til i.
Pekkja muninn 4 handverki og fjoldaframleidslu. Nemendur purfa ad geta gert sér grein fyrir

tengslum heimilisidnadarhefdar, nutimahandverks og fjoldaframleidslu. Kunna ad ad nota

% Adalnamskra grunnskéla — Listgreinar 2007:20
3! Adalnamskra grunnskéla — Listgreinar 2007:20-21
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form, liti, efni og adferdir Ut fra fagurfredinni og skilgreint hvad vandvirkni og umgengni i

verkum sé og metid sig Gt fra pvi.>

3.8 Samantekt

[ pessum kafla hef ég fjallad um markmid i Adalndmskra grunnskéla 20070g synt fram 4 ad
etlast er til pess ad vid kennum textilmennt og tengjum hana vid ségu pjoédarinnar. Sett eru
fram pau afangamarkmid sem ég tel passa vid verkefnin min, lokamarkmidin tengjast sidan
beint vid lok 10. bekkjar. Prepamarkmidin eru ndkvam lysing 4 pvi sem skolar notast vid i
gerd namskrar skolanna. Ef hugsad er til pess ad nu er 21.61din og hvar vid erum stédd 1 pvi
sem kallast menntun pa er pad eitthvad sem finnst einungis hjda ménnum. Menn temja sér
tiltekna sidi og venjur sem breytast smam saman med timanum og endurnyjast.”> Astadan
fyrir pvi ad grunnskolar eiga ad halda gomlum hefoum inni i skdlum landsins er til ad naesta

kynslod geti laert af fyrri kynslod. bjodararfurinn ma ekki deyja t.

32 Adalnamskra grunnskéla — Listgreinar 2007:21-22
* Hamilton, David 2002:33-34
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4. Kenningar og kennsluadferoir

begar kennsluverkefni eru buin til verdur kennarinn ad hafa i huga hvada kenningar og
kennsluadferdir eiga best vid verkefnin hverju sinni. Hann verdur ad geta tileinkad sér
adferdirnar svo audveldara sé ad koma kennslu og innlégn inn til nemenda. Hér 4 eftir mun ég

fjalla um nokkrar kenningar og kennsluadferdir sem ég tel henta vel minum verkefnum.

Til eru mjog margar og Olikar kennsluadferdir, hafa per allar sina kosti og galla, pad
er engin adferd fullkomin. Mikilvaegt er ad gera sér grein fyrir pvi ad allar kennsluadferdir
eiga retur sinar ad rekja til dkvedinna kenninga i namssélarfraedi, menntaheimspeki eda
namsskrarfredum. Adferdirnar eiga einnig mismunandi vel vid skdlastefnur pannig ad pad
eru ekki allir skolar med sému adferdirnar.’* Pad sem flestar adferdirnar eiga sameiginlegt er
ad pad ma utfera per 4 margvislega vegu. Best er fyrir kennara ad preifa sig dfram med
mismunandi adferdir pvi pad er ekkert 6ruggt ad einhver ein adferd virki best. Gott er ad geta
nytt sér nokkrar adferdir vid mismunandi verkefni og fog. Ad geta beitt Olikum

kennsluadferdum eykur likurnar 4 pvi ad nemendur njoti géds af kennslunni.

Samkvemt Ingvari Sigurgeirssyni i bok hans Litrofi kennsluadferoanna er hegt ad skipta
kennsluadferdum nidur i niu meginflokka p6é svo par séu ekki allar eins hafa par i megin
atridum s6mu einkenni og markmid. Peir flokkar sem kennsluadferdinar geta flokkast i eru

eftirfarandi:
1. Utlistunarkennsla — varpar fram, midlar pekkingu , utskyrir, redir og dregur alyktanir.

2. bulundm og pjélfunarefingar — kanna pekkingu og pjalfa minni,

endurtekningazfingar, spurningaleikir og namsleikir.”

3. Verkleg kennsla — markmidin med henni eru ad pjalfa vinnubrogd og auka leikni a4
vissu svidi. A 6llum skoélastigum eru nemendur i einhverjum verklegum zfingum og
eru paer megin uppistada i kennslu eins og t.d. i list — og verkgreinum. Kennarinn parf
ad velja verkefni sem eflir pekkingu, faerni og feer nemandann til ad syna dhuga a
efninu. bPad er naudsynlegt ad hafa afslappad andrimsloft og pa verdur vinnuandinn
godur. I raun er adalaherslan hja nemendum ad fylgjast med, leggja sig fram og xfa

bau atridi sem parfnast pjalfunar.’® Synikennsla er undirflokkur i verklegri kennslu,

** Ingvar Sigurgeirsson 1999b:35
% Rinar Sigpérsson o.f.1. 2005:147
% Ingvar Sigurgeirsson 1999b:44
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han felst 1 pvi ad kennarinn syni nemendum sinum tiltekin vinnubrogd eda leidir. Hin
er naudsynleg fyrir verklega kennslu en kennarinn verdur ad hafa pad i huga ad ekki
na allir nemendur synikennslunni i fyrstu tilraun. Skyringarnar purfa ad vera mjog
einfaldar, leidandi og i samhengi vid kennsluefnid. Geta parf pess ad nemendur skilji
511 hugtdk og ttskyringar pvi audvelt er ad ofmeta kunnattu nemenda.’’ Pessar tver
adferdir (verkleg- og synikennsla) eru mjog goédar til kennslu fyrir upphlutsverkefnin

sem koma hér a eftir.

4. Umraodu- og spurnaradferdir — spurningar og dnnur kennslutakni sem vekur nemendur

til umhugsunar og umradna.
5. Innlifunaradferdir og tjaning — lifa sig inn i, setja sig i spor og tja sig.38

6. Prautalausnir — meginmarkmid pessarar adferdar er ad a&fa nemendur i rokhugsun og
kenna peim hvernig eigi ad takast 4 vid ymis verkefni. Petta kennir peim ad leita
urlausna 4 verkefnum & marga vegu. Prautalausnir eru mikilvaegur hluti af hinu
daglega lifi hvort sem er verid ad tala um skoélagdngu eda i starfi. bad parf ad glima
vid hin ymsu verkefni 4 lifsleidinni smé og stér. Pegar nemanda finnst tiltekid verkefni
of flokid getur kennarinn leitt hann afram og utskyrt en 4 endanum verdur nemandinn
ad klara verkefnid sjalfur.”® b6 svo prautalausnir séu ekki flokkadar undir verklegar
greinar pa tel ég pessa adferd virka vel fyrir verkefnin min sem koma hér 4 eftir, vegna
pess ad i verkefnum fyrir mid -og unglingastig purfa nemendur ad syna getu sina vid

utfaerslu 4 sinu eigin verki.

7. Leitaradferdir —  skipulegar  kannanir, upplysingadéflun med  vidtolum,

vettvangskannanir, tilraunir og greiningar & ymsum fyrirbarum.

8. Hopvinnubrogd — hopaskipt, afmorkud verkefni fyrir hvern hép, skipta med sér

verkum og adstoda hvert annad.*’

9. Sjalfsted, skapandi vidfangsefni — pessi adferd gerir allra mestu krofur til nemenda
um skapandi vinnubrégd og sjalfstedi. Peir purfa ad leysa verkefnin upp 4 sinar eigin
spytur hversu vidfangsmikil sem pau eru. Nemendur taka sinar eigin akvardanir um

hvada og hvernig verkefni pau velja og er pa kennarinn adeins i hlutverki radgjafa og

*7 Ingvar Sigurgeirsson 1999b:59
*% Riinar Sigpérsson o.f.1. 2005:147
** Ingvar Sigurgeirsson 1999b:109
* Rémar Sigporsson o.f.1. 2005:147
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leidbeinanda.*' Likt og i prautalausnaradferdinni pa er pessi adferd ekki flokkud undir
verkndm en i verkefnum minum purfa nemendur ad syna sjalfsted vinnubrogd og

frj6an huga vid vinnu sina par sem kennarinn er eingéngu leidbeinandi og radgjafi.

Hlutverk kennarans er ad koma pekkingu svo vel til skila ad ndm nytist nemendum i daglegu
lifi. Ef skoli og atvinnulif eru tengd saman pad verdur pad flokid mal pvi dkvedin fog i
grunnskolum eru frekar starfsnam eda starfstengd. Listgreinar flokkast t.d. undir pann flokk
b6 svo ad pad sé ekki almennt vidurkennt sem slikt, hinsvegar er textill heil atvinnugrein. *
betta er eitthvad sem vid verdum ad taka til greina pegar vid kennum nemendum okkar petta
fag, vid verdum ad hafa metnad, studning frd hverju 60ru og 6prjotandi polinmaedi. Til pess
purfum vid ad vera fr6d um sem flestar kennsluadferdir og geta nytt okkur per i starfi. bad
kemur nemendum og kennurum til gagns. Med pvi rikir vinnugledi og andrimsloftio er gott,
nemendur syna framfarir og dhuga, pad er pad sem vid viljum sja. Pad er naudsynlegt ad
kennarinn finni kennsluadferdir sem henta hverju fagi fyrir sig en velji paer ekki af handahofi.
begar nemendur hafa lert fleiri en eina namsadferd pa er pad synilegt hverjum og einum ad

nemendur hafi hlotid fjolbreytta kennslu og kemur pa tenging er & milli pess hverjar

kennsluadferdir kennarinn velur og 4 vinnubrégdum og virkni nemenda.*

4.1 Fjolgreindakenning Howard Gardner

Howard Gardner feddist i Bandarikjunum arid 1943. Hann stundadi ndm vid Harvard haskola
og var a0 lera sogu og 16gfredi pegar einn af kennurum hans néddi til hans og fékk hann til
1i0s vid haskolamenntadra freedimanna. Kenningar hans eru i dag vidpekktar og mikid

notadar.**

Arid 1983 setti Howard Gardner fram hugmyndir sinar um sj6 grunngreindir en sidar
baetti hann vid attundu greindinni. Med pessum grunngreindum vildi hann ad syna fram 4 ad
manneskjan vaeri mun floknari en adur var talid. Hann taldi ad greindarvisitélu profun veari
ekki pad eina sem akvardadi greind einstaklingsins. Ad taka manninn ut Ur sinu edlilega
namsumhverfi til pess eins ad profa namsgetu hans virkadi ekki sem skyldi. Gardner telur ad
til ad greina greind einstaklings @tti ad horfa & hefileikana til ad leysa prautir og vandamal
annars vegar og sidan hversu gott samspil einstaklingsins og samhengi hans veri vid

umhverfid. *Garnder komst einnig ad pvi ad par atta greindir sem hér eru upptalda eigi sér

*! Ingvar Sigurgeirsson 1999 B:150
* Gudran Helgadottir 1997 B:2
* Rumnar Sigporsson o.f.1. 2005:147
* Mark K. Smith 2002
* Mark K. Smith 2002
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djapar reetur 1 préunarsdgunni allt frd pvi ad pad megi sja rymisgreindina med pvi ad skoda

malverk Michelangelos i Sixtinsku kapellunni i Vatikaninu i Rém og hellaristunn i Lascaux i

Frakklandi.*

Gardner ruddi brautina og skapadi grundvoll fyrir svid mannlegra moguleika med pvi ad

koma fram med hugmyndir sinar um frumgreindirnar.

1.

Malgreind. Neemni fyrir hljodum, gerd, merkingum og hlutverkum orda og tungumals.
betta eru t.d. bladamenn, rithofundar, 1jodskald. Pessi greind er mjog mikid notud i

nami og kennslu.

ROk- og sterofredigreind. Heefileiki 4 tdlulegum mynstrum, langar rokfaerslur. betta
eru t.d. visindamenn, sterdfreedingar og rannsoknar l6greglumenn. Mynstur + tengsl =

rok- og sterdfraedigreind.

Rymisgreind. Skynja hinn synilega rymisheim og ummynd. Fyrsta skynjun. Petta eru
t.d. listamenn, myndhoggvarar, arkitektar og flugmenn. Pessi greind felur i sér pa

kunnattu ad hafa prividdarauga.

Likams— og hreyfigreind. Stjorn 4 eigin likama og geta til ad talka og syna tilfinningar
med likamanum. betta eru t.d. dansarar, ipréttafolk, sem og gullsmidir og skurdlaeknar.

beir hafa neemt timaskyn.

. Tonlistargreind. Haefni til ad framleida og meta form ténskynjunar. Petta eru t.d.

tonlistarfolk, tonskald og ferir hlustendur. Pessi greind kemur fyrst fram af 6llum
greindarpattum. Morg af fregustu tonskdldum i heiminum byrjudu & unga aldri ad

semja tonverk. Neemni fyrir takti, tonhead, tilbrigdum og hljomble tonverka.

Samskiptagreind. Hefni til ad lesa i adra, greina skap, innri hvot og fyriretlanir. betta
eru t.d. kennarar, radgjafar, medferdasérfredingar, prestar og stjornmalamenn. bPessi

greind hefur hafileika til ad hugleida morg sjonarmid.

Sjalfspekkingargreind. Pekkja eigin veikleika og styrk. Skyr sjalfsmynd og pekking a
einstaklingi. betta eru t.d. gedleknar, heimspekingar og andlegir leidtogar.

Sjélfsvitundin proskast sidast af 6llum greindum.

* Thomas Armstrong 2001:16
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8. Umhverfisgreind. Leikni i ad pekkja og greina fjolda tegunda Gr dyra— og jurtarikinu.
Mikil neemni fyrir 6drum fyrirbeerum nattrunnar eins og veori og fjollum. betta eru
t.d. kokkar. Pessi greind hefur hafileika til ad rata. */
Ef horft er 4 einstakling og greindarsvid hans pa proskast pau 4 mismunandi hatt og & mjog
6likum tima fyrir hvern og einn einstakling. P6 svo eru 6ll greindarsvidin samtengd sem sagt
ef eitt proast pa proskast hin 4 eftir. Fj6lgreindakenning Gardners undirstrikar personulegan

mun nemenda og er pvi naudsynlegt ad koma til méts vid parfir peirra ein og sér.*®

Fjolgreindakenning i textilkennslu.

Fjolgreindakenningin gerir rad fyrir fjolbreytilegum kennsluhattum til pess ad heegt sé ad
virkja allar greindir nemenda og namsmat verdur einnig ad byggja 4 fjolbreytileika. Med
fjolgreindarkenningunni er lagt til ad paer adferdir sem beitt hefur verid til ad meta arangur
nemenda verdir stokkadar upp og métadar fra grunni.*’ Par sem nemendur eru eins misjafnir
og peir eru margir pa er mjog liklegt ad kennari fai nemendur til sin i kennslu sem bua yfir
hinum ymsu greindum. bess vegna er naudsynlegt fyrir kennarann ad pekkja pessar
grunngreindir og vita hvada kennsluadferdir henti hverri og einni greind. Ef kennarinn reynir
ad nyta sér pessar kenningar pa munu badi hann og nemendurnir uppskera rikulega. Ef farid
er inn 1 kennslu i textilmennt pa er haegt ad sja nemendur sem pjota afram an adstodar fra
kennara, peir hafa t.d. rymisgreind, svo eru adrir nemendur sem sitja bara og eru ad lesa
eitthvad blad pvi peir eru stopp og eru ad bida eftir kennaranum. betta getur haft pau ahrif a
nemendur ad peir vilji aldrei fara i textilmennt aftur og taka hreinlega ut fyrir pad. Pad er pess
vegna sem pad er svo naudsynlegt fyrir kennarann ad geta komid til moéts vid parfir og getu

hvers og eins.

4.2 Hugsmioahyggja — Lev Vygotsky

Vygotsky faeddist i Ruasslandi arid 1896. Hann ttskrifadist ur logfredi en hélt svo til
aframhaldandi ndms 1 bokmenntum og tungumalum og byrjadi ad skrifa baekur sinar eftir pad.
Hann skrifadi mikid um salfredi og hvada ahrif pad hefdi & born hvernig kennslu pau fengju
og uppeldi.”® Kenningar hans byggjast 4 pvi ad félagsleg samskipti og menning er su
undirstada sem einstaklingurinn parf til ad 6dlast vitsmunaproska. Kenningarnar sem spila
steersta hlutverkid eru hugmyndir hans um hugsmidahyggju og proskasvadi einstaklingsins.

Vygotsky leggur aherslu 4 hlutverk ndms i proska eda préunarferli barnsins. Munurinn 4 milli

*" Thomas Armstrong 2001:13-17
* Education World 2004
* Thomas Armstrong 2001:100
%0 S61rin B. Kristinsdottir — Lev Vygotsky
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pess proskastig sem barn greinist & pegar pad er latid fast vid lausn vandamala eitt og
sjalfstett og mogulegs proskastigs sem greinist hja barninu pegar pad leysir vandamal med
hjalp fullordins eda i samvinnu vid duglegri félaga. Hann leggur pvi mikla dherslu & géoa
leidsdgn kennara.’' Vygotsky starfadi sjalfur sem kennari og gat hann nytt eigin
hugmyndafradi i kennslu og samskiptum. Hann benti 4 ad kennarinn parf ad vera hvetjandi,
virkur og opinn fyrir pvi ad gera ndmsumhverfid dhugavert pvi pannig prifast nemendur best.
Einnig ad 6rvun og hvatning er adalatridid i ndmi hvers nemanda, kennarar verda ad vera vel
vakandi fyrir hefileikum nemenda sinna og 6rva pa med hvatningu og gledi. bad er ekki algilt
ad nemendur viti allt um pad fag sem peir eru ad nema hverju sinni og verdur kennarinn ad

hafa pad i huga pegar kennslan hefst.*”

Kennari sem tlar ad kenna i anda hugsmidahyggju verdur ad hafa i huga ad pad er
hann sem greidir leidina svo ad nam geti farid fram og gerir nemendum kleift ad lera pad
sem fyrir peim er haft. Hver og einn nemandi parf svo ad byggja upp sinn eiginn grunn af
pekkingu pvi pad er enginn med ndkaemlega somu reynslu og proska til ad 6dlast pekkingu.
Hugsmidahyggjan er vitsmunaleg i edli sinu. Nam, pekking og reynsla kemur skref fyrir skref
pad er ekki kennarinn sem redur ferdinni heldur er pad nemandinn sem parf ad taka allar paer
upplysingar inn og bpad er mjog personubundid hverju sinni. Kennari sem nytir sér
hugsmidahyggju i kennslu byggir smdm saman ofan 4 reynslu og pekkingu nemenda sinna og
hvetur pa afram. Nemendurnir eru 6slipadir. Peir slipast smatt og smatt, peir verda ad geta

byggt ofan 4 hugmyndir og reynslu sem breytist smatt og smatt i namsferlinu.”

Ef nota & pessa kenningu i textilkennslu parf kennarinn ad koma med é&kvednar
skodanir um hugmyndir og verk nemenda og jafnvel setja fram hugmyndir. Nemandinn parf
pa ad leitast vid ad finna ut leidir til ad vinna verkefnin sin og med pvi lerir hann meira um
pad sem kennarinn var bliinn ad leggja inn. Gott er ad leida nemendur i gegnum verkefnin og
fylgjast grannt med og adstoda. Kennarinn setur upp verkefnin og bendir nemendum 4 leidir
til ad nalgast pau og hvetur pa til ad profa nyjar leidir. Kennarinn getur bent 4 baekur og 6nnur
verkefni til ad fara eftir og skoda. Nemendur skoda sitt eigid nam og meta pad eftir eigin getu

. .. 4
og vinnubrégdum.’

> Eggen, P. & Kauchak 1999:97

>2 Vilhelmina Thorarensen - proskasalfradi
>3 Vilhelmina Thorarensen - proskasalfradi
** Menntavefurinn.is : hugsmidahyggja
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4.3 John Dewey — A0 lzera med pvi ad framkvama

John Dewey faeddist arid 1859 {1 Bandarikjunum. Hann var einn af ahrifamestu
heimspekingum sins tima. Dewey gerdi mikid af pvi ad fara adrar leidir en flestir
heimspekingar. Hann velti hugmyndum, hagnytum gildum og ymsum vangaveltum annarra
heimspekinga fyrir sér i pvi yfirskyni ad finna 6nnur hagnyt gildi fyrir pau. Dewey reyndi i
kenningum sinum ad sampatta, gagnryna og byggja ofan 4 kenningar Rousseaus og Platons.
Honum fannst Rousseau leggja mikla dherslu 4 einstaklingin og Platon leggja mikla aherlsu a4
samfélagid. Orkan sem fylgir dhuga 4 nami verdur ad koma frd nemendunum sjalfum. |
kennslu skiptir pad 6llu fyrir nemendur hvort kennarinn hafi unun af starfi sinu pvi pad blees
lifi 1 kennslu hans og ndm nemenda hans. Dewey telur ad allt ndm hefjist med kveikju sem
kallar fram hugsanir og pa framkallast stjornlaust hugstreymi. bPeir nemendur sem syna dhuga
4 leita sér upplysinga eru tilbunir i ad framkvama nam sitt.>
En pott hefileikinn til ad hugsa s¢ medfeddur og verdi hvorki lerdur né kenndur

verdum vid ad lera hvernig 4 ad hugsa vel, sérstaklega hvernig a ad tileinka sér pa
venju ad hugsa 4 yfirvegadan hatt.*®

Dewey var mikill heimspekingur og hefur haft mikil &hrif i skélaméalaumredum. Ymsir
freedingar hafa reynt a0 uppfaera og framkvaema hugmyndir hans. Einnig varDewey einn af
peim fyrstu til ad nyta sér prounarsalfredi & visindalegan hatt i uppeldisfreedinni. Hann leit
svo & ad allir hefou mdguleika 4 pvi ad proskast og lera. Dewey taldi ad adaleinkenni barns
veri ekki skortur a pekkingu og farni heldur taldi hann ad pau faeddust med heafileika sem er
omaldur, hafileika til ad leera nyja hluti og athafnir sem leidir til aukna pekkingu. Hér 4 hann
vid hinn gridarlega stora skOpunarmatt sem gerir allar framfarir og pjodfélagsproun
mogulega. Ef kenningar Deweys eru skodadar leit hann 4 kennslu sem eitt mikilvaegasta
hlutverk samfélagsins, pvi ad med menntun getur pjodfélagid stjornad peim gifurlega miklu
moguleikum sem eru i hverjum nemanda til mogulegs proska og prounar. Vid fjarfestum i
menntun svo ad préunin geti haldid afram.

Hefobundna skélanum heetti til ad virda ad vettugi mikilvaegi peronulegra hneigda

og langana sem hreyfiafls. En petta eru engin rok fyrir pvi ad framstefnuskolinn

leggi hneigdir og langanir ad jofnu vid aform og gangi par med 1éttid fram hja

naudsyn pess ad skoda malin vandlega, ad afla viotaekra upplysinga og leggja a

gbgnin skynsamlegt mat, eigi nemendur ad taka patt i métun peirra aform sem virkja

pa til athafna...Par sem frelsid liggur i peim skynsamlegu athugunum og mat sem

notad er til ad moéta aform, pa er st leidsogn sem kennarinn gefur nemendum vid ad
nota skynsemina hjalp til frelsis, ekki homlur 4 pad.”’

> Dewey, John 2000 A:54
% Dewey, John 2000 A:75
*7 Dewey John 2000 B:80-81
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4

I samf¢€lagi okkar nu til dags er pad naudsynlegt ad geta leyst hin ymsu vidfangsefni, badi
verkleg og fraedileg. Pad er mikilvaegt fyrir pjodarbliid og afkomu einstaklingsins. Pad parf ad
kunna allt fra lagni vid vélar og verkferi, samvinnuvilja, vitneskju um i0nad og
samfélagskipan, 01l pessi atridi eru mikilvaeg svo ad pjodfélagid og pegnar pess geti haldid
samfélaginu gangandi. Undirstada pessarar pekkingar er og verdur alltaf ad vera eigin reynsla

nemandans. Logmalid er ad leera med pvi ad framkvema ,learning by doing®.*®

Born hafa edlishvot til ad tala saman og samlagast hinum ymsu adstedum, rannsaka
og skilja, framkvama hluti og upplifa listreena skdpun. Pad sem gerist 6sjalfratt er pad ad pau
uppgotva allt saman sjalf stig af stigi og med pvi rekast pau & ymsar hindranir a leidinni og
pad 4 ad kalla & frekari uppgotvanir hja peim, pad fast ekki allt med bokalestri. Fyrst er
hugsun barnsins einskordud vid hlutbundna reynslu og pessi reynsla er grunnur ad vitrenni
hugsun. Barnid gengur ut fra pvi verklega til pess fredilega. Verkefnin purfa ad vera i
samrami vid reynslu og dhuga pess 4 nami pvi allt petta 4 ad koma innan fra pvi sjalfu.”” Ef
hugsad er utfra kenningu Deweys ba parf kennsla i textilmennt ad taka mid af raunverulegu
umhverfi nemenda. Pad parf ad 6rva vitsmunalegt kapp og styrkja 16ngun bpeirra til ad mennta
sig. beir eiga ad geta valid sér verkefni sem peir svo uppgdtva stig af stigi. Kennarinn parf
hins vegar ad vera med kveikjur, koma med innlegg sem kveikir dhuga a tilteknu verketni.
Verketnid sjalft parf ad gera krofur 4 nemandann svo ad hann geti rannsakad, skilid og
framkvaemt. Med pvi upplifir hann sina eigin skdpun og reynslu. Kennarinn parf ad hafa
kynnt sér eiginleika og venjur nemenda sinna hann parf einnig ad geta beint athyglinni ad
peim atridum sem hann telur nemendur myndu horfa & med opnum hug, ahuga og abyrgo

petta kallar fram meiri namsahuga og virkni.®’

4.4 Samantekt

[ pessum kafla hef ég fjallad um kenningar og kennsluadferdir sem ég tel henta vel i
textilkennslu. Godur kennari parf ad hafa géodan skilning 4 6llum skilgreiningum og hugtokum
sem tengjast kenningum og kennsluadferdum, pad getur haft mikilvaeg ahrif 4 breytta og baetta
kennsluhatti i skélum landsins pess vegna tok ég fyrir kenningar Howard Gardners, Lev
Vygotsky og John Dewey pvi paer hvetja nemendur afram af dhuga og geri pa sjalfstedari vid
vinnu sina. bvi ég tel ad pessar kenningar henti verkefnum minum vel og mun pad adstoda

kennarann vid notkun & kennsluadferdum sem Ingvar Sigurgeirsson setur fram. Nam,

** Ingibjérg Yr Pélmadottir o.fl. 1983:25-29
% Ingibjorg Yr Palmadottir o.fl. 1983:25-29
% Dewey John 2000 A:99
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kennsluadferdir og kenningar er gdmul hugtok og hefur komid vid ségu i skolum allt fra

byrjun pd svo ad paer hafi kannski ekki verid flokkadar sem slikar.
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5. Namsmat i textilgreinum

Hvad er namsmat og hvernig er best ad meta nam { textilmennt? A yfir h6fud ad meta nam
nemenda? Pessum spurningum er alls ekki audsvarad en naudsynlegt 6llum kennurum ad
huga ad. beirra starf byggist 4 ad hafa synileg markmid med verkefnum nemenda og leidir til
a0 meta hvort peim markmidum hafi verid nad, badi hvad vardar kennsluna og arangur

nemenda. Petta 4 vid um allar ndmsgreinar, hvort sem um raedir verknam eda boknam.

Ymsir freedimenn hafa reynt ad skilgreina hugtakid namsmat. Derek Rowntree segir i bokinni
Matsatridi-namsmat og ahrif pess:
[ vidtekum skilningi ma lita svo 4 ad namsmat eigi sér stad { 6llum samskiptum
manna, beinum og Obeinum, pegar annar reynir medvitad ad O6d0last og tulka
upplysingar um pekkingu og skilning hins, heafileika hans og vidhorf. Slik
upplysingaleit er atid tilraun til ad kynnast vidkomandi manneskju. I pessu ljosi méa

lita 4 namsmat sem mannlega breytni. I skélum tengjum vid pessa “breytniOeinkum
pvi ad kennarar verdi visari um nemendur sina.®’

bessi skilgreining er mjog opin og gefur tilefni til ymisskonar mats enda er yfirleitt melt med
a0 beita 0likum adferdum i mati til ad fa sem bestu mynd af ndmsarangri nemenda. bad er lika
1jost ad vanda parf til verks, ndamsmati fylgir abyrgd. Namsmat gefur ekki adeins visbendingar
um arangur nemenda heldur einnig kennslunnar sem vidkomandi hefur fengid. Er
réttletanlegt ad kennari meti arangur sinn og nemenda sinna? Hugsanlega er haegt ad réttleta
pad ef 6likum adferdum er beitt og fagmannlega stadid ad verki. [ Adalndmskra grunnskéla
2007 segir um namsmat.

Namsmat i textilmennt er naudsynlegur leidsagnarpattur fyrir nemendur, kennara og

skolastarfio i heild. Mikilvaegt er ad i upphafi hvers skolaars sé nemendum gerd

grein fyrir markmidum, p.e. ad hverju skal stefna og hvernig 4 ad meta.

Néamsmat midar ad pvi ad safna upplysingum um stéou nemenda, getu peirra og
kunnattu og parf fyrst og fremst ad taka mid af settum markmidum hverju sinni.
Mismunandi vidfangsefnum haefa mismunandi matsadferdir. 1 lokanamsmati skal

a0 sjalfsdgdu einnig huga ad pattum eins og framforum, sjalfstaedi, frumkvaedi,
4stundun, vinnubrégdum og samstarfshaefni.®

Af pessu sést a0 namsmatinu er ®tlad ad gera margt og vekur petta spurningar um pad
hvernig kennarinn & ad geta haft yfirsyn med 6llum pessum pattum. En ef til vill er pad ekki
eins erfitt og ®tla maetti. Virkja ma nemendur til pess ad halda utan um verkefni sin og vekja
pannig dhuga peirra og vitneskju um eiginn arangur i nami. Petta ma gera med svokolludum
verkmOppum par sem nemendur safna og gera grein fyrir peim verkefnum sem unnin eru.

Med pvi moti er audvelt ad meta einstaklinginn Gt frd honum sjalfum, merkja framfarir,

" Derek Rowntree 1983:11
62 Adalnamskra grunnskéla — Listgreinar 2007:17-18
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verklag og fleira. Pannig er komid til mots vid einstaklingsparfir nemenda og haegt ad meta

olik verkefni.

Verkmappan hentar vel peim kennsluadferdum sem ég hef fjallad um hér 4 undan og
nytist vel 1 mati 4 peim verkefnum sem ¢ég legg fram. Kennarinn verdur ad meta nemendur
eftir peirra eigin tilkunaradferdum, ndmsmatid verdur ad vera jakveatt og leidbeinandi med
abendingar um stodu peirra. Simat er naudsynlegt fyrir kennarann, pvi hann verdur ad geta
metid vinnubrogd, metingu, skdpunargafu og ferli, og pess hattar. Gott er ad hafa stutta
kénnun sem tekur 4 boklega pettinum i textilmennt sem profar t.d. hugtok og pess hattar.®
begar kennarinn skipuleggur ndm nemenda pa verdur virk pattaka peirra ad vera i

. . , . . , . , , , . 4
skipulaginu, pvi ad med virkri patttoku nemenda sér hann drangur namsins.°

Gardner melti med pvi ad nota arangur fra vetrinum pannig ad heegt veri ad fara yfir
pad efni og meta vinnubrégd og dhuga i timum i svokdélludum verkmoppum. bessa leid er gott
a0 fara i textilkennslu pvi nemendur purfa ad gera ymiskonar verkefni yfir heila 6nn eda
skolaar og pba getur kennarinn fylgst med pvi og metid framfarir nemenda utfrad peirra

verdleikum.®

Hvad vardar kenningu Vygotskys pa taldi hann mikilvaegt ad meta stodu
nemenda og ad meta hvernig namsumhverfid hefur ahrif & pekkingu og faerni nemenda.
Adalatridid i namsmati samkvaemt kenningum hans er ad finna Gt hvernig og hvort nemendur
hafi hlotid pa pekkingu sem krafist er. Slikt mat @tti ad gefa kennurum og adstandendum
g60a mynd af pvi hvernig gengid hefur og hvort einhverjar breytingar purfi ad eiga sér stad.
Einnig benti Vygotsky & pad ad gott veeri ad leggja aherslu 4 simat verklegra patta og ad lata
nemendur gera sjalfsmat og ef naudsyn ber til ad leggja fyrir pau prof. I verklegum greinum
getur hinsvegar reynst erfitt og timafrekt ad profa nemendur.®® Til ad auka kunnattu nemenda
i verklegum greinum er mikilvaegt ad lata pa gera verkmoppur sem innihelda allt fra innl6gn,

glosum, hugmyndum beirra, leidbeiningum um hvern hlut fyrir sig og svo lokaprufu. Slik

vinna gerir peim kleift ad endurnyta pekkingu sina med pvi ad fletta upp i méppunni sinni.

6 Adalnamskra grunnskola — Listgreinar 2007:17-18
%4 Kristin Bjork Gunnarsdéttir 2004:55

% Thomas Armstrong 2001:100

5 Vilhelmina Thorarensen - porskasalfraedi
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6. Kennsluverkefni

[ pessum kafla verda sett upp prjii kennsluverkefni, eitt fyrir hvert stig grunnskola. I peim
munu koma fram stutt kynning 4 verkefninu sjalfu, tenging i Adalnamskra grunnskola,
kennsluadferdir og hvad pad er sem hofundur verkefnisins er ad reyna ad fera fram. Innlégn

kennara verda gerd skil og einnig hvernig eigi ad meta verkefnid og kennslugdégn.

Kveikjan

Verkefni petta byggir a pvi ad pjalfa nemendur i peim faernipattum ad skapa, tilka og tja. beir
fa innsyn i hvernig textilverk verdur til og lera ad sauma utsaumsspor. Hopinnlagnir og
synikennsla eru par adferdir sem best vari ad nota vid kennslu pessa verkefnis. Gott er fyrir
kennarann ad byrja & fyrirlestri og synikennsluformi t.d. med pvi ad syna nemendum sinum
myndir og ymis verk sem innihalda Gtsaumsspor, frd audveldum krosssaumi til erfidra spora.
Myndir af upphlutsbolum med mismunandi balderingum og gaman veri ad syna peim upphlut
sem pau geti komid vid og skodad. Vettvangsferdir 4 lista- og minja séfn vaeri mjog

ahugaverd kveikja fyrir nemendur.

Verkefni fyrir yngsta stig - utsaumur

Nemendur eiga ad velja sér verkefni vid sitt hefi. Kodda, mynd eda nélapuda. Peir eiga ad
teikna upp 4 rdustrikad blad hugmynd sina, lita hana og dkveda hvada Gtsaumsspor peir hafa,

um 5 spor er ad velja. Utferslan og fragangur kemur sidan med adstod kennara.

Aodalnamskra grunnskola

begar verkefni fyrir yngsta stig eru gerd parf ad hafa pad i huga ad verkefnin eigi ad vera
audveld, skemmtileg og fjolheef. Kennarar verda 4valt ad vera mjog medvitadir um ad pad er
mjog mikill munur & kynjum og svo eru skopunarhefileikar nemenda mismiklir. Vid innlogn
og kennslu verdur kennarinn ad hafa i huga ad reyna ad hafa kennsluna lifandi og ahugaverda
fyrir alla nemendur. Einnig er naudsynlegt ad syna peim hversu mikilvagt er ad vanda sig pvi
fagurfreedin og notagildi er sa pattur sem er rikjandi 4 pessu stigi. Nemendur eiga ad hafa
profad utsaum, prjon og vefnad adferdir sem eiga ad gera peim kleift ad utfeera 1itid stykki.
Einnig eiga nemendur ad geta sagt adeins til um athverju og hvad pad er sem gagnast af pessu

nami og einnig fra hvada timabili pessi tiltekna adferd var uppruninn. Med fagurfredinni og
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notagildi eiga peir ad geta s€d hvers vegna pad sé naudsynlegt ad vanda alla vinnu og

, 67
fragang.
Kennslugogn og innlogn

Markmi0 kennara i pessu verkefni er ad nemendur fai pjalfun i ad nota hugmyndir og fylgja
ferlinu frd hugmynd ad fullunnu verki; peir venjist sjalfstedum, 6gudum vinnubrégdum og
leeri ad nota verkmoppur. Innlégn: Kennarinn getur t.d. tekid upp efnisbut, flik eda eitthvad
pvi um likt sem buid er ad sauma 1t i og leyft nemendum um ad skoda. Ad innlégn lokinni og
nemendur er farnir ad hugsa Ut i hvad peir ®tla sér ad gera pa getur kennarinn tekid til vid
einstaklingskennslu. Kennarinn parf ad adstoda hvern nemanda fyrir sig med tilheyrandi gogn

allt par til verk hans er fullunnid.
Efni og ahold
Javi, ymsir litir af garnir, nalar, skaeri, saumavél, efnisbut og tr6d. Myndir og leidbeiningar af

utssaumsporum. Sja t.d. eftirfarandi vefsl6d en han inniheldur 611 helstu Gtsaumsspor sem til

eru. Vefslodin er : http://inaminuteago.com/stitchindex.html

Namsmat

Nemendur setja 1 verkmoppu pa vinnu eda efni sem syna feril verkefnisins. Festa synishorn af
prufum, hvada garn og hvada java peir hafa notad og fyrir nedan hverja prufu skrifa peir sidan
allar peer upplysingar sem peir hafa aflad sér og peir telja mikilveegar. Nemendur purfa ad
syna verkmoppuna sina til mats i lok annar. beir purfa ad koma ordum ad pvi hvad peir hafa
leert og syna pad. Kennarinn verdur ad hafa simat til pess ad geta metid stodu nemenda fyrir
skolaarid, hann verdur ad leggja mat &; vinnubrégd, astundun, frumkvaedi, sjalfstedi og

framfarir.®®

57 Adalnamskra grunnskéla — Listgreinar 2007:19-20
6% Adalnamskra grunnskéla — Listgreinar 2007:18
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Kveikjan

Verkefni petta byggir & pvi ad pjalfa nemendur i peim feernipattum ad skapa, talka og tja. beir
fa innsyn 1 hvernig textilverk vard til i gamla daga og fa ad profa sig afram med gamlar
uppskriftir 1 prjoni. Hopinnlagnir og synikennsla eru per adferdir sem best veri ad nota vid
kennslu pessa verkefnis. Gott er fyrir kennara ad byrja & fyrirlestri og synikennsluformi par 4
eftir syna nemendum sinum myndir og ymis verk sem innihalda islenska upphlutinn med
skotthtfu. Einnig geeti verid snidugt ef kennarinn syndi nemendum sinum skotthafur sem

veru af mismunandi gedum og gerd t.d. barna- og fullordins hafu.

Verkefni fyrir midstig - skotthufa

Nemendur fa prjonauppskrift af skotthufu. Peir lesa hana alla yfir og sja hvad pad er sem peir
purfa ad nota, velja sér garn og prjona eftir uppskrift. Fyrst purfa peir ad gera prufustykki til
a0 finna prjonfestu. Kennari leidbeinir peim eftir porfum (sjé uppskrift i vidauka). Pegar
skotthfan er fullunnin hannar nemendur sina eigin skotthafu eftir sinu eigin hofo1, hér rada
nemendur efni, aferd, 16gun og vinnu. Kennarinn getur leidbeint peim 4 rétta braut svo peir
lendi ekki i 6gongum. I pessu verkefni eiga nemendur ad gera verkmoppu sem synir 611 stig

verkefnisins. Kennsla fer fram i fjorar kennslustundir 4 viku i 8 vikur.

Aodalnamskra grunnskola

Midstig gerir krofur til aukins sjalfstedis og getu nemenda. Peir purfa ad hafa getu til
samstarfs vid adra nemendur ef um sameiginleg verkefni er ad reda. A pessu stigi eru komnar
meiri og sterkari skodanir um dhugamal hja nemendum og verdur ad taka tillit til peirra einsog
alltaf. Honnun er mjog stor hluti & pessu stigi og eru nemendur gerdir medvitadri um pann
patti med pvi ad lata pa skapa og hanna, med pvi f4 peir sina eigin reynslu og skodanir &

vidkomandi ferli og sja peir ymsar leidir sem auka ahuga peirra 4 pvi verkefni.*”

Kennslugogn og innlogn

Markmid kennara: Er ad f4 nemendur til ad lesa uppskrift og 6dlast faerni til ad fara eftir
henni. A9 nemandur verdi ferir um ad skapa, tja sig og vondud vinnubrdgd. bjalfun i ad nota
hugmyndir og fylgja ferli fra hugmynd ad fullunnu verki og ad peir venjist sjalfstedum,

O6gudum vinnubrogdum og laeri ad nota verkmdppur.

Nemendur geta nytt sér mismunandi adferdir textilgreinarinnar til ad vinna med eigin

hugmyndir og svo peir 60list innsyn i fjolbreytta moguleika fagsins. beir lari verklag og beiti

% Adalnamskra grunnskéla — Listgreinar 2007:20
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aholdum rétt sem notadar eru i textilmennt.Verkmappa er naudsynlegur hluti af nami og ad
kunna nyta sér hana. Vandvirkni og g6d umgengni er mikilvaeg. G6da utfersla og framkvemd
hugmynda med ymsum adferdum sem nemendur eiga ad vera bunir ad lera. Hopinnlagnir til
ad byrja med og sidan notar kennarinn synikennslu einna mest vid kennslu par verda
nemendur pjalfadir i gerd einfaldra verklysinga,ad nota handbakur og Onnur gogn

greinarinnar.
Efni og ahold

15-20 gromm af finu, prinnudu, svortu ullargarni og prjonar nr.1 %. Prjonfesta: 24 1. og 30

umf. =5 X5 cm.”

Namsmat

Nemendur setja i verkmoppu gégn um feril verkefnisins, festa synishorn af prufum, hvada
garn, myndum, uppskrift og ymsum hlutum sem peir telja vera mikilvaegir par undir skrifa
peir allar per upplysingar og athugasemdir sem peir hafa aflar sér. Nemendur purfa ad syna
verkmOppuna sina til mats i lok annar. Simat er naudsynlegur partur af ndmsmati vid
textilkennslu kennarinn parf ad taka stodu &, vinnubrégdum, astund, frumkveedi, sjalfstedi og
framforum..”" [ seinna verkefninu pa parf nemandinn ad skila i lokin mjog nakvemri
verkmoppu. Kennarinn parf ad vera vel vakandi fyrir frjosemi nemenda. Kennarinn parf ad

vera duglegur ad hvetja, hrosa og vera uppdrvandi med uppbyggilega gagnryni.”

0 Fridur Olafsdottir 1994b:39
"' Adalnamskra grunnskéla — Listgreinar 2007:18
2 Ingvar Sigurgeirsson 1999b:89-90
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Kveikjan

Verkefni petta byggist & pvi ad syna nemendum hvernig islenskur upphlutur var saumadur i
gamla daga. Gott er ad fara i vettvangsferd & safn, textil verkstedi eda saumastofu.
Upplysingar um islenska honnudi sem nota gémul islensk munstur 1 hénnun sinni, eins og t.d.
Jon Semundsson sem prykkir islensk 1j60 og texta 4 jakkafot, islenska ullin 1 fot og nytjahluti.
pad er gert t.d. med pvi ad syna myndir, og ad leyfa peim til demis ad mata raunverulega
upphlutsbol. Hopinnlagnir og synikennsla eru peer adferdir sem best vaeri ad nota vid kennslu

pessa verkefnis.

Verkefni fyrir unglinga stig - honnun a bol
Skissa parf og hugleida hvernig bol nemandinn vill gera, sidan dkveda efni, aferd eda ur
hverju 4 bolurinn ad vera, pad er t.d. haegt ad sauma,prjona,pefa, hekla og prykkja sér bol.

Taka parf mal af efri hluta nemendanna og geta tveir og tveir hjalpast ad. Sidan er bolurinn

unnin 4 pann hatt sem nemandinn velur undir leidsdgn kennara.

[ pessu verkefnid kemur er ljost ad pegar 4 sidasta stig grunnskéla er komid pa eru
listgreinar ordnar valgreinar. Nemandi sem velur petta valfag er sjalfkrata bliinn ad fa vissar
krofur sem hann parf ad takast 4 vid. Nemandinn verdur ad geta tekid petta fag eins og starfid
sitt, syna frumleika, sjalfstedi, vandvirkni og pekking & alla pad hluti sem vidkemur
listgreinafaginu. Nemandinn a ad geta hvatt sjaflan sig afram med sjalfsmati og geta séd 1t
hvad pad er sem vantar ad laga og hvad er vel gert. I pessu verkefni hér 4 eftir munum vid

taka a 6llum pessum pattum. Fj6ldi vikustunda er 4 kennslustundir i heila 6nn.

Adalnamskra grunnskola

Sjélfsteed vinnubrogd er adal dherslan 4 pessu stigi. Nemendur eiga ad geta nytt sér alla pa
pekkingu sem peir hafa hlotid 4 undaférnum arum og komid pvi skilmerkilega til skila i
verkum sinum. I 9. og 10. bekk er textilmennt ekki skyldunamgrein og pa eru krofur til peirra
sem velja hana mun meiri. Pad nam stefnir einkum 4 ad pau geti notad textil til sjalfstedrar
vinnu, honnunar og nyskdpunar. Pessir drgangar eiga ad f4 nam i takt vid timann en samt med
16gmal og adferdir adalnamskrar ad leidarljosi. Pad sem flokkast undir 16gmal og adferdir er

til deemis paefing, tovinna, prykk og fleira pess hattar.”

3 Adalnamskra grunnskéla — Listgreinar 2007:21
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Kennslugogn og innlogn

Markmidid med pessu verkefni er ad stefna ad vaxandi sjalfstedi nemenda, fa pa til ad vinna
tilraunavinnu ut frad eigin hugmyndum t.d. i fatnadi. Nemendur eiga ad geta utfert og
framkvemt hugmynd sina med ymsum adferdum, s.s. vélsaumi, prjoni, hekli, textilmalun o.fl.
beir verda ad pekkja mismunandi eiginleika efna og moguleikana & endurvinnslu fatnada,
kunna ad breyta, bata og hanna nyjar flikur ur gdomlum. Nemendur purfa ad kunna ad taka
einfalda snidagerd og leita sér upplysinga i gegnum tolvur, handbakur og énnur gégn sem

tengjast greininni
Efni og ahold
Skissubok, blyantur, litir, skeeri, tiskublod, snidapappir, krit, tituprjonar, snidaskaer,malband,

malin af ykkur 4 bladi, efni, saumavél, tvinna, aukahluti eftir porfum. Snid er 4 bls. 28 i bok

Fridar Olafsdottur, Islenskur buningur Upphlutur 4 20.51d.

Namsmat

Nemendur setja i verkmoppu gognin um feril verkefnisins. festa synishorn af prufum,
efnisbutum med heiti peirra og tegund, snidugt er ad setja myndir fra frumstigi til lokastigs,
sterdarmalum, skissum og 6llum peim hlutum sem peir @tla eda hafa hugsad sér ad geta
notad vid verkefnid. Nemendur purfa ad syna verkmdppuna sina til mats i lok annar.
Nemendur purfa ad koma ordum ad pvi hvad peir hafa lert og syna pad. Kennarinn verdur ad
hafa simat til pess ad geta metid stodu nemenda sinna fyrir skélaarid, hann verdur ad taka
stodu a; vinnubrogdum, astundun, frumkveedi, sjalfstedi og framforum.’* Kennarinn verdur
a0 hafa simat til pess ad geta metid stodu nemenda sinna fyrir skolaarid, hann verdur ad taka
stodu 4; vinnubrogdum, astundun, frumkvaedi, sjalfstedi og framforum.””Kennarinn parf ad
vera vel vakandi fyrir frjésemi nemenda. Hann parf ad vera duglegur ad hvetja, hrosa og vera

uppdrvandi med uppbyggilega gagnryni.”®

™ Adalnamskra grunnskoéla — Listgreinar 2007:18
> Adalnamskra grunnskéla — Listgreinar 2007:18
78 Ingvar Sigurgeirsson 1999b:89-90
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7. Umraeoda

[ pessari ritgerd var fjallad um islenska upphlutinn sem kennslutaeki i grunnskolum. Eg bar
fram eftirfarandi spurningar: Hvada kennsluadferdir henta pessum verkefnum? Hvada leio er
heegt ad fara til ad vekja dhuga nemanda a islenska upphlutnum? Hvernig ma setja fram
verkefni tengd islenska upphlutnum fyrir alla aldurshopa? Sidan i gegnum ritgerdina leitadist
ég vid ad svara peim. Hvada kennsluadferdir henta pessu verkefni? Eg tel ad par
kennsluadferdir sem henta pessum verkefnum séu hoépinnlagnir, synikennsla og verkmappa.
Samkvaemt Ingvari Sigurgeirsson i bokinni A0 morgu er ad hyggja segir hann ad i
verkmoppum eru settar t.d. allar paer upplysingar, skissur, skyringarmyndir, myndir, prufur og
pankabrot, pvi islenski upphluturinn er vandadur og fylgja allskonar upplysingar honum bedi
sem kennarinn og nemendur hafa safhad ad sér. Hvada leid er haegt ad fara til ad vekja ahuga
nemanda 4 islenska upphlutnum? Til eru margar dhugaverdar leidir til ad kveikja dhugann en
paer adferdir sem ég tel henta minum verkefnum eru par ad leyfa nemendum ad fikra sig
svolitid afram sjalfa og syna sjalfsted vinnubrogd med ahugahvatann ad markmidi. bad sem
geeti nyst kennurum vel vid kynningu & islenska upphlutnum og sem kveikja ad verkefnum
veri a0 syna myndir eda bininga og fara i vettvangsferdir & minjasofn eda listasotn. bad veri
einnig dhugavert ad f4 lanadann buning til ad hafa til synis i kennslustofunni eda til matunar
fyrir nemendur. Hvernig mé setja fram verkefni tengd islenska upphlutnum fyrir alla
aldurshopa? Verkefnin voru utsaumur fyrir yngsta stig yngsta stigid er ekki komin svo langt i
textilmennt og tel ég pvi utsaumur vera goéd byrjun fyrir pad.Sidan var prjon og honnun fyrir
midstig en pau hafa nad goédum tokum a prjonum. Sidasta verkefnid er svo honnun &
upphlutsbol fyrir unglingastigid en parna eru pau farin ad sauma, taka upp snid og breyta
flikum.. Pessi verkefni er hagt ad vinna med flestum argéngum i grunnskola en kennarar

finna pao fljott hversu breytileg verkefnin eru.

Til eru mjog margar kenningar alveg fra arum Platons og til dagsins i dag. ber
kenningar sem komu fram hérna i pessari ritgerd voru eingdéngu skodadar til trvinnslu vid paer
kennsluadferdir sem Ingvar Sigurgeirsson fjallar um 1 bokinni Litrdf kennsluadferdanna.
Dewey hentadi vel pvi hann kom med ad lera med pvi ad framkvema og tengist pad vel
verkefnavinnu sem slikri, ad leyfa nemendum ad skoda islenskan upphlut med pvi yfirskini ad
pau laeri eitthvad um hann og fyllast dhuga pa baeta pau vid ndm sitt & dhugavedran hatt og
namid skilar arangri. Fjolgreindakenning Howard Gardners fjallar um allar per greindir sem
einstaklingurinn hefur i sér en eru kannski ovirkar, hann telur ad allir hafi atta mismunandi

greindir og pegar einstalingurinn hefur safnad upplysingum vid ndm sem virkjar eina greind
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gerist eitthvad koll af kolli sem heldur afram ad virkja allar hinar greindirnar. Eg tel ad
fjolgreindarkenningin passi agaetlega sem kenning i verkefnum minum vegna pess hversu
margir nemendur eru i textilmennt og hafa peir ekki allir sama utlit,skodanir og ahuga.
Vygotsky lagdi fram hugsmidahyggju en st kennig byggir 4 pvi ad nemendur geti batt ofan &
pekkingu sina ég tel ad med verkefnum minum geeti hugsmidahyggjan virkad vel sem kenning
pvi ad syna peim myndir eda raunverulegan islenskan upphlut pa fyllast pau dhuga og forvitni
sem leidir til pess ad pau byggja smatt og smatt ofan 4 pekkingu sina. Allar pessar kenningar
virka vel vid kennslu pessara verkefna og geta paer komid vel inn i par kennsluadferdir sem
ég taldi vera mikilvaegar. Eg vona ad lestur pessarar ritgerdar hafi vakid ahuga & pessu

vidfangsefni og geti nyst kennurum { starfi.
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Vioauki 1

Uppskrift ad skotthufu

Taktu prjonana og fitjadu laust upp 220 1. & fjora prjona.(55 1. 4
prjon). Fyrstu 4 2 cm. er slétt prjon. Sidan er byrjad ad taka ur, pu
verdur ad vanda urtokuna. Pad eru alltaf teknar 4 1. i1 hverri

urtokuumferd (1 1. & hverjum prjén). bu verdur ad passa ad taka ekki

urtoku beint fyrir ofan sidustu urtoku. Hér ad nedan koma
10.mynd - skotthufa

leidbeiningar um uttdkuna en hin skiptist i 5 afanga.
I Urtaka.
l.umferd: 2 L. saman, 53 L. sléttar.
2.umferd: slétt an urtoku.
3.umferd: 5 L. sléttar, 2 L. saman, 47 L. sléttar.
4.umferd: slétt an urtoku.
5.umferd: 10 L. sléttar, 2 L. saman, 41 L. sléttar.

bannig heldur pu dfram ad prjona. I hverri Grtoku umferd baetir pu 5 lykkjum vid sidustu
urtokuumferd 5.10,15,20 og svo koll af kolli. Eftir hverja af fyrstu fjorum
urtdkuumferdum er prjéonud ein umferd an uartoku, eftir pad er tekid ur i hverri umferd.
Sidasta umferdin i pessum afanga er 9.umferd. pa eru 40 L. sléttar, 2 L. saman, 5 L. sléttar
(46 L. & prjoni).

o 1L Urtaka.

l.umferd: 2 L. saman, 44 L. sléttar.

2.umferd: 4 L. sléttar, 2 L. saman, 39 L. sléttar.

3.umferd: 8 L. sléttar, 2 L. saman, 34 L. sléttar. O.s.frv....
9.umferd: 32 L sléttar, 2 L. saman, 4 L. sléttar (37 L. & prjoni).
« 1L Urtaka.

l.umferd: 2 L. saman, 35 L. sléttar.

2.umferd: 3 L. sléttar, 2 L. saman, 31 L.sléttar.

3.umferd: 6 L. sléttar, 2 L. saman, 27 L. sléttar. O.s.frv...
9.umferd: 24 L. sléttar 2 L. saman, 3 L. sléttar (28 L. & prjoni)
 IV.Urtaka.

1.umferd: 2 L. saman, 26 L. sléttar.

2.umferd: 2 L. sléttar, 2 L. saman, 23 L. sléttar.

3.umferd: 4 L. sléttar, 2 L. saman, 20 L. sléttar. O.s.frv...
9.umferd: 16 L. sléttar, 2 L. saman, 2 L. sléttar ( 19 L. 4 prjoni)
« V.Urtaka.
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1.umferd:2 L. saman, 17 L.sléttar.

2.umferd: 1 L. slétt, 2 L. saman, 15 L. sléttar.

3.umferd: 2 L. sléttar, 2 L. saman, 13 L. sléttar. O.s.frv...
9.umferd: 8 L. sléttar, 2 L. saman, 1 L. slétt (10 L. & prjoni).

e | naestu premur umferdum er L. faekkad i 7 L. 4 prjon. Sidan er skottid prjonad
jafnlangt hufunni og sidan er L. fekkad aftur nidur i 5 L. 4 prjon i tveim umferdum, 1
til 2 umferdir an Grt6ku prjonadar 4 milli. Sidan er enn prjénad um 1 %2 cm. Fellt af.

*  Saumadur inn 6rmjor faldur, hifan pressud og skottid teygt litid eitt um leid.

 Holknum er sidan smeygt upp 4 og skifur saumadur vid skottid.”’

" Fridur Olafsdéttir 1994b:39
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