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Agrip

Ritgerd pessi fjallar um tilhdgun og framkvamd fodrunar reidhrossa 4 héfudborgarsvaedinu. Hin

greinir fra nidurstddum konnunar sem gerd var i hesthusahverfum bar i april arid 2000.

Af helstu nidurst6dum ma nefna ad fodrun hrossa 4 pessu svadi, byggir yfirleitt ekki 4
reiknudum fodurpérfum eda efnagreiningum gréffédurs. Pekkingargrunnur hestamanna 4 fodri
og fédurefnum virdist almennt fremur veikur. Offédrun og 6porf notkun kjarnfédurs synist

algeng midad vid pjalfunarstig hrossanna.

Minnkandi notkun purrheys med tilkomu ferbagga og rulla hefur litil &hrif haft & heildarkostnad

vid heyfédrun en tidni heymadi og hrossaséttar hefur dvinad. Mukk er algengt vandamal sem oft

virdist mega tengja kjarnfodurgjof.
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1. Inngangur
Ritgerd pessi fjallar um fodrun reidhrossa 4 hofudborgarsvaedinu. Tilgangur verksins var ad
} kanna hvernig stadid er ad f6drun og leggja mat & hvernig til tekst. ftarlegur spurningalisti var
ttbuinn sem 4 ad geta gefid mynd af tilhdgun fodrunar. Spurningalistinn (sj4 vidauka) var borinn
| undir hestafolk r r6dum nemenda og kennara 4 Hvanneyri. Spurt var um féodurtegundir, magn,
geymslu og verkun groffodurs, gjafalag, verd fodurs og fédrunartengda sjukdéma. Sidast en ekki
‘ sist skyldi kénnunin gefa upplysingar um pekkingargrunn hestamanna vardandi f6drun og
hirdingu. Verkid ma pvi kalla fjolpatt st6dumat & hrossaforun og nidurstddur pess draga fram
helstu einkenni, vankanta og kosti. Nidurst6durnar eiga ad vera hestaménnum hvatning til ad
leggja natni og ndkvemni { fodrun hrossa sinna. Par eiga auk pess ad nytast peim adilum sem

leidbeina um f6drun hrossa.
2. Fyrri rannsoknir

2.1 Hestahald i péttbyli

Arid 1996 var aztladur fjoldi hrossa i Reykjavik og nagrenni 8.281 hross. Par af voru 381 tryppi
(undir 4v. aldri) og 218 folsld. Hestaeign hofudborgarbua var pa 10,3% af heildarfjolda hrossa i
landinu sem pa var aztladur 80.518 (Hagbj;')nusta landbunadarins, 1998). Af pessu ma greina ad
hestahald 4 héfudborgarsvadinu er fyrst og fremst i formi reidhesta (geldingar og hryssur) sem
notadir eru til fristundattreida og stundum keppnisiprétta en uppeldi fer ad mestu fram annars
stadar.

Arid 1996 voru skradir hrossaeigendur 1 péttbyli u.p.b. 2.500. Flestir attu & bilinu 1-5 hross eda
55,7%. béttbylisbuiar sem 4ttu 6-10 hross voru 30,7% og 8,4% voru med 11-15 hesta. Hlutfall
peirra sem attu fleiri en 15 var 5,2%. Heildarfj6ldi skradra hrossa i péttbyli var 15.000. Arlegur
heildarkostnadur vid eign reidhesta var metinn 25.598 kr./hest (Hagpjonusta landbinadarins,
1998).

Hestamenn 1 péttbyli eru faestir landeigendur og verda pvi ad kaupa allan heyfeng & innistddu.
Auk pess verda peir ad kaupa afnot af beitilandi sem og heyfédrun med vetrarbeit pegar hross
eru ekki 4 hisi. Parna er um umtalsverda fjarmuni ad reda en 6ljést hversu mikid af pessum

vidskiptum er ,,uppi 4 bordinu” ef svo m4 segja.



Tafla 1. Aetlun um verdmeti heysolu og hagagdngu vegna péttbylishrossa.

Einingar Samtals kr. kr. 4 hross
Heysala 15.750 tonn 225.000.000 15.000
Hagaganga 7 manudir 114.750.000 7.650
Samtals 334.800.000 22.320

(Hagpjonusta landbunadarins, 1998).

Skyrsluh6fundar Hagpjénustunnar t6ldu ad markadsverd 4 heyi veeri ndnast jafnt
framleidslukostnadi pess arid 1996 eda 14 kr./kg purrheys med 85% be. Ymsar forsendur hafa
breyst sidan pessi skyrsla var unnin. Samhlida breytingum { vélblinadi og heyverkun bznda
kaupa hestamenn nu & meir af ferboggum og rillum en hlutfall purrheysbagga fer minnkandi.
Nidurstédur peirrar kénnunar sem hér var gerd syna paer breytingar sem ordid hafa i verdlagningu
4 hestaheyi. Kénnunin tekur einnig til geedapatta peirrar framleidslu sem heysalar lata fra sér, s.s.
mat héfundar 4 heygedum/verkun, {j5ldi plastlaga og gadi 4 rillum/ferbggum, upplysingar um
heyid fr4 hendi heysala.

Nidurstédur konnunarinnar gefa upplysingar um pa pekkingu sem hestamenn hafa 4 eiginleikum
og gedum groéffodurs. bar sem péttbylisbiar koma almennt ekki ad heyframleidslu verdur e.t.v.
ennpad mikilveegara ad beir bli yfir einhverri ligmarks bekkingu 4 battum eins og
purrefnisinnihaldi, proskaferli grasa, é.hl’iful’;l dburdar og slattutima & orku-/efnainnihald. Mikid

af pvi heyi sem hestamenn kaupa { dag er 6sé0 og pakkad i plasthjip.

bekking hestamanna 4 eiginleikum fo8urefna er ekki einasta mikilveeg med hag hestsins ad
leidarljési. Aukin bekking gerir hestamenn ad betri og kréfuhardari neytendum og etti ad minnka

likurnar 4 pvi ad heegt sé ad selja peim hvad sem er.

2.2 Foourparfir og foourmat

Fodurparfir islenskra hesta 4 husi hafa aldrei verid rannsakadar sérstaklega ef undan er skilin litil
rannsékn Halldérs Vilhjalmssonar skélastjéra & Hvanneyri sem gerd var 4rid 1928 (Halldor
Vilhjalmsson, 1929). ber vidmidanir og leidbeiningar sem notast hefur verid vid eru byggdar a
nidurstddum erlendra tilrauna um fédurparfir hestakynja af svipadri steerd og islenski hesturinn
(Bjarni Gudmundsson og Ingimar Sveinsson, 1992; Anna G. Pérhallsdéttir, 2001). Pessar

stilfaerdu erlendu rannséknir eru pad besta sem vid héfum enn sem komid er.




Fram til pessa hefur mat 4 fédurorku og Dparfatéflur fyrir hross byggt 4 gbmlu
fitunarfédureiningunni (F.f.e.) en si eining tekur mid af nettéorku til fitunar hja uxum.
Hestamenn sem 4 annad bord nyta sér heyefnagreiningar pekkja fitunarfédureininguna. Hun er su
eining sem midad er vid i greiningum fyrir hestamenn og & merkingum kjarnfédurs fyrir hross.
Ny eining, hestafédureining (FEh), hefur verid nokkud i umradunni (Olafur Gudmundsson,
1994; Olafur Gudmundsson, 1995; Ingimar Sveinsson, 2000) en er ekki notud enn sem komid er

(Eyjolfur K. Omélfsson, 2001; Olafur Gudmundsson, 2001).

Tafla 2. Vidhaldsparfir fullordinna hrossa fyrir orku og prétein samkvamt eldri og yngri vidmidunum.

bungi, kg F.f.e./dag g m. hp./dag* FEh/dag g m. hp./dag
300 2,9 218-290 2,7 216
350 3,2 240-320 3,0 243
375 33 248-330 3,2 256
400 3.4 255-340 33 268
425 3,5 263-350 3,5 281
*orémm meltanlegs hraproteins/dag. (Ingimar Sveinsson, 1996; Austbo, 1997).

Orkuparfir til vidhalds i nyja féSurmatskerfinu eru reiknadar samkvemt efnaskiptapunga med

formualunni:
FEh/dag = 0,0373 x bungi””  (Austbg, 1997).

Prétein er metid sem meltanlegt hraprotein. Tilraunanidurstodur syna litinn mun 4 meltanleika
hréapréteins hja saudfé og hrossum. Nidurstodur meltanleikamelinga préteins hja jérturdyrum ma
pvi nota beint fyrir hross an leidréttinga (Austba, 1997). Préteinparfir til vidhalds eru reiknadar

samkveaemt efnaskiptapunga:
M. hréprétein,g/dag = 3g melt.hrapr. x bungi®” (Austba, 1997).

Petta jafngildir um 80 g af meltanlegu hrapréteini fyrir hverja FEh. Préteinparfir aukast ekki
hlutfallslega vid aukna vinnu hji fullordnum hesti heldur reiknast alltaf sem 80g m.hp./FEh

(Austbg, 1997).
Tafla 3. Reiknadar orku og proteinparfir reiShesta vid mismunandi alag.

F.f.e. FEh g m. hp./dag
An brikunar, vidhaldsparfir. 33 3,2 256
Létt brikun, 25% vidbot & vidh.p. 4,1 4,0 320
Medal brikun, 50% vidbét. 5,0 4,8 384
Mikil brdkun, 75% vidbot. 5,8 5,6 448
Mjog mikil brukun, 100% vidbot. 6,6 6,4 512
Midad vid 375kg pungan hest. (Ingimar Sveinsson, 1996; Austbo, 1997).




2.2.1 Reynsla af fo0runarstéolum
skilegt hAmarks dtmagn reidhests hefur verid aztlad kringum 5,5 kg be./dag. Meira purrefnisat
er talid gera reiGhesta of punga & sér og kvidmikla (Ingimar Sveinsson, 1996). Petta magn

purrefnis (5,5 kg) samsvarar 6-7 kg af purrheyi (eftir purrkstigi, 80%+).

Medalhey i islensk hross hefur Bjarni Gudmundsson aztlad ad innihaldi 0,6-0,7 F.f.e. og 100-130
g hrapréteins i hverju kg pe. (Bjarni Gudmundsson, 1996). Ef reiknad er med pvi ad atmagn
purrefnis fari aldrei upp fyrir 5,5 kg pa getur hey sem inniheldur 0,6 F.f.e./kg be. mest gefid 3,3
F.fe. en pad samsvarar aztludu vidhaldsfodri hests an nokkurrar brikunar. Til pess ad fodra
pennan hest samkveemt parfatéflum med brikun yrdi ad gefa meira, gefa orkurikara hey eda bata
kjarnfoori i fo8urskammtinn. Hey sem inniheldur 0,7 F.f.e./kg be. getur mest gefid 3,85 F.f.e. vid
somu hamarksgjof. Petta orkumagn er ndg til vidhaldsparfa en dugar ekki fyrir reiknudum

porfum til 1éttrar brikunar (4,1 F.f.e./dag).

Hér virdist komin upp akvedin moétsdégn par sem gott groffodur negir i flestum tilfellum til
vidhalds og léttrar brikunar (Ingimar Sveinsson, 1992; Ingimar Sveinsson, 2000). Nidurstodur
tilrauna og reynsla af fodrun brukunarhrossa 4 heyi eingéngu benda til pess ad reiknadar
orkuparfir séu ofatladar. I tilraun 4 Hvanne‘yri komu fram visbendingar um ad vidhaldsparfir séu
innan vid 3 F.f.e./dag (Kristin Sverrisdéttir, 1989). { annarri tilraun bentu nidurstédur til pess ad
parfir til vidhalds og léttrar brikunar séu nalaegt 2,5-2,6 F.fe/dag (Bjami GuOmundsson og
Ingimar Sveinsson, 1992). bess ber ad geta ad hvorug tilraunin var sett upp til pess finna

raunverulegar vidhaldsparfir.

[ tilraun 4 RALA og Hvanneyri (Anna G. Pérhallsdéttir og Tryggvi Eiriksson, 1996) komu fram
athyglisverdar nidurstsdur um meltingarhaefni hrossa og sauda 4 gréffédri. Minni munur var a
meltanleika purrefnis hja hestum og saudum en fundist hafdi i sambearilegum erlendum
rannsoknum (Cymbaluk, 1990). Munur milli hrossa og sauda fér minnkandi eftir pvi sem f63rid
(purrthey) var orkusnaudara/trénisrikara. Hugsanleg skyring 4 meiri meltingarhafni islenskra
hesta samanborid vid erlend kyn var talin vera stadfestur munur & skdpulagi meltingarfera

(Kristin Sverrisdéttir, 1989).

Vitad er ad F.f.e. vanmetur orkugildi gréffédurs midad vid FEh (Olafur Gudmundsson, 1995).

Enn 4 eftir ad skera tr um hvort pad er asteda dsamremis milli reiknadra fodurparfa og barfa




sem komi® hafa fram i tilraunum eda ad islenskir hestar nyti orku gréffédurs betur en nnur kyn

af svipadri sterd og punga (Olafur Gudmundsson, 2001).

2.2.2 Foorunarstadlar fyrir protein

Hestamenn sem lata efnagreina heysyni f4 nidurstddur um magn meltanlegs hraproéteins i kg pe.
og geta ba kannad hvernig peir standa midad vid reiknadar parfir. Medal hestahey mé &tla ad
innihaldi 100-130 g hréapréteins i kg be. (Bjarni Gudmundsson, 1996). Mun heerri gildi sjast i
heyefnagreiningum og einnig leegri gildi. Medaltal 830 heysyna af Sudurlandi fra sumrinu 1999
gaf 148 g hrapréteins/kg pe. Gr fyrri sletti (692 syni) og 176 g hraproteins/kg pe. ur seinni sletti
(109 syni) (www.bssl.is/, 09.04.2001). Reiknad i meltanlegu hréaproteini eru nidurstédurnar 99
g/kg pe. og 124 g/kg pe. i somu 160 (Eyjolfur K.Omolfsson, 2001). Trilega eru flest pessara syna

ettud fra sunnlenskum kiabium.

Reiknudum préteinporfum reidhesta til vidhalds og vinnu ma i langflestum tilfellum fullnegja
med heyi eingongu (Ingimar Sveinsson, 1992). Off6Srun 4 préteini er algengari ekki sist 1
tengslum vid notkun & préteinrikum kjarnfédurblondum. Afleidingar pessa eru aukid alag a lifur.

Orsakir mukks eru ad stérum hluta taldar ofgnétt proteins og ofnaemi (Helgi Sigurdsson, 1989).

2.3 Sjikdémar tengdir fodri og fodorun

Lokaverkefni Pérarins Leifssonar vid Biivisindadeild 4 Hvanneyri fra 1991 ber heitid Umhverfi
hrossa og sjukdémationi. Hluti gagnadflunar hans um sjukdématidni fér fram med svipudum
hatti og 1 pessu verkefni, p.e. med heimsékn i 90 hesthis. I ritgerd hans er ad finna nokkrar
nidurstédur um framkvaemd fodrunar og fédrunartengda sjitkdéma sem frédlegt er ad bera saman
vid min gdgn nu 10 drum seinna. Peim sjikdémum sem badar kannanirnar fjalla um eru hér gerd

stuttord skil.

2.3.1 Heymzedi
Einkenni heymadi (COPD, chronic obstructive pulmonary disease) { hrossum eru oft litil &

upphafsstigum sjukdémsins. Sidar koma fram synileg einkenni s.s.: andprengsli, tidari andar-

drattur, minnkandi afkastageta, vatnskennt nefrennsli og oftast hosti einkum begar hestinum er

gefid purrhey (Helgi Sigurdsson, 1980 og 1989).




Heymadi er ofneemissjikdémur i ménnum og hrossum. Orsakanna er ad leita i purrtheysryki sem
inniheldur gré hitasekinna myglusveppa og fleiri tegundir lifrenna métefnavaka m.a. leifar og
skit heymaura (Helgi Sigurdsson, 1980; Asmundsson o.fl., 1983; Bjami Gudmundsson, 1988;
Eggert Gunnarsson o.1l., 1988).

Kjorskilyrdi fyrir voxt bessara smavera eru i purrheyi sem hitnar i eftir hirdingu. A milli 60-80%
rannsOknarsyna af purrheyi innihélt talsverda rykmengun i breskri rannsékn (Clarke, 1989). Nef
hirda og hestamanna er ekki talid greina rykid sem skyldi og erlendis eru gerdar sérstakar

préfanir 4 rykmagni fyrir hestamenn (Clarke, 1989).

2.3.2 Muakk

Muikk (grease heel) er algengur kvilli { islenskum reidhestum. Einkennin eru rodi og prutin hud i
kjukubot sem verda ad sprungum og flakandi sarum er valda helti. Orsakir sjukdémsins eru ekki
ad fullu kunnar en talid er ad offédrun & préteini, hisvist { miklum raka og skit asamt mikilli

bjalfun eigi hér hlut ad mali (Helgi Sigurdsson, 1989; Sigridur Bjérsdéttir, 1996).

2.3.3 Hvanneyrarveiki

Svo nefndri Hvanneyrarveiki (Listeriosis/Votheysveiki) veldur staflaga sykill Listeria
monocytogenes. Sjikdémurinn er fatidur i hrossum en algengari i saudfe. Orveran lifir undir
edlilegum kringumstedum { jardvegi, meltingarvegi og saur hrossa og fleiri dyrategunda.
Sykillinn getur fjélgad sér i skemmduw/mygludu heyi (einkum votheyi/rillum/ferbggum), par
sem verkun tekst ekki sem skyldi og valdid veikindum og oft dauda. Boélgur i slimhid garna
audvelda syklinum ad komast { blodras og valda skemmdum & midtaugakerfi og lifur.
Kjorskilyrdi sykilsins eru i votverkudu heyi (pe.<25%) par sem syrustig hefur ekki nadst nidur
fyrir pH 5,5. Astedur 6fullnegjandi verkunar geta m.a. verid: litil/engin forpurrkun, surefni
kemst ad heyi (rofinn plasthjlipur), jardvegsmengun i heyi (Helgi Sigurdsson, 1989; Vilhjalmur
Svansson, 1996; Bjarni Gudmundsson, 1998).

Fyrstu einkenni sjitkdémsins eru lystarleysi og hiti en fljétlega fylgir 16mun kyngingarvédva sem

breidist ut svo hrossin geta ekki stadid. Batahorfur eru oft litlar en byggja 4 pvi hversu fljott er

gripid inn i med lyfjagjof (Helgi Sigurdsson, 1989; Vilhjalmur Svansson, 1996).
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2.3.4 Meltingarslen

Sjikdémurinn meltingarslen (feed induced mild gastroenteritis, maga- og garnakvef, fodureitrun)
er tengdur f60ri og fodrunarvenjum. Hann er talinn fremur algengur kvilli hér 4 landi. Orsakirnar
eru m.a. snoggar fodurbreytingar (1i6nin mest 3-4 vikum eftir ad hross eru tekin a hus), nyjar
heysendingar ad vetri, skemmt fo8ur, éreglulegar gjafir (t.d. margir adilar og mismunandi
gjafatimi/magn) eda brikun strax eftir gjéf. Afleidingarnar eru vaegar bolgur i slimhud
meltingarfaera og synileg einkenni lystarleysi og deyfd. Stundum fylgir hitasott i kjolfarid (Helgi
Sigurdsson, 1989; Vilhjalmur Svansson, 1996).

2.3.5 Hrossasott

Hrossasétt (colic, kveisa) er alvarlegur sjukdémur sem hefur fjélpettar orsakir. Einkennin koma
fram sem akafir verkir i kvidarholi oftast vegna truflunar & edlilegri starfsemi meltingarfecra.
Hrossasétt ma flokka { krampakveisu, stiflukveisu, vindkveisu, ofatskveisu, garmaflekju og
garnalomun. Nakvem greining er erfid og oft fylgir hvad med 6dru, t.d. fylgir garnaflekja

stundum 1 kj6lfar kveisu (Helgi Sigurdsson, 1989).

Tidni hrossaséttar ma rekja almennt til skopulags og virkni meltingarvegarins bar sem maginn er
Jitill, garnahengid langt og afar hreyfanlegt, hlutar vidgirnis er mismunandi vidir svo hatt er vid
stiflum og mjog heaegir 4 f6drinu i vidgimi par sem Orverugerjun og vatnsuppsog fer fram
|’ (Argenzio, 1975). Beinar orsakir eru m.a. taldar ofkaling, frosid fodur, mikil drykkja & kéldu
vatni eda skortur 4 vatni, 6regla { f68run, fédurbreytingar, ofat, sandat, truflun i bl6dras garna af

v5ldum ormasykingar (Helgi Sigurdsson, 1989).

3. Rannsoknaradferd og urvinnsla

Til ad préfa spurningalistann og bjalfa spyrjandann voru 10 hesthiis i Borgarnesi heimsott adur en
eiginleg gagnaoflun héfst. Reynslan sem med bessu fékkst gaf ekki tilefni til ad breyta
spurningalistanum 4 neinn hatt en var g6 @fing fyrir spyrjandann i ad nalgast folk og skapa
traust 4 skémmum tima. Framkvemd kénnunarinnar var 4 pann veg ad hofundur gekk milli
hesthusa og t6k hestamenn tali og skradi svor peirra og athugasemdir. Alls voru 87 hesthus
heimsott i fjérum hesthiisahverfum. [ Visidal 1 Reykjavik (25 hus), Kjéavollum/Heimsenda i
landi Képavogs (25 his), Gladheimum { Képavogi (12 his) og 4 Varmarbokkum i Mosfellsbe
(25 hus).
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Kénnunin for fram 4 timabilinu 5. til 15. april 2000 og yfirleitt frd sidari hluta fostudags til
siddegis 4 sunnudegi. Atla ma ad fodrun 4 pessu timabili gefi nokkud rétta mynd af vetrarf6drun
43ur en aukinnar f68runar ad vori tekur mjog ad geeta, vedur batnar og brikun eykst. Helgarnar
voru valdar til ad na sem breidustum hépi hestamanna, dhuga- og atvinnumanna. Urtakid ma
kalla tilviljunartrtak par sem hending réd pvi hver ir voru vid hesthus sin pegar héfundur for par

um.

Heysyni voru tekin { 6llum hisum. Purrefni var melt { rillu- og ferbaggasynum 4 rannsoknastofu

Landbunadarhaskoélans 4 Hvanneyri.

4. Niourstoour konnunar

4.1 batttakendur
Alltaf var byrjad 4 pvi ad skra stadsetningu hesthisa, kyn vidmalenda og fjolda hrossa 4 husi.

Engar frekari upplysingar um einstaka vidmalendur voru skradar enda ekki @tlunin ad haegt s€ ad

rekja gognin til baka.

Tafla 4. Fjoldi heimséttra hesthusa i hverfi, fjoldi Nesta 1 virtaki, medalfjoldi 4 husi og stadalfravik.

Fjoldi hisa Fjoldi hesta Medalfjoldi Staodalfry.
Kjoavellir/Heimsendi 25 274 11,4 4,6
Vididalur 25 246 9,8 7,1
Varmarbakkar 25 208 9,0 6,6
Gladheimar 12 131 10,9 5,1
Alls 87 859 10,2 6,0

Flestir hestar 4 husi 36 (1 tilfelli, Varméarbakkar) og feestir 2 (2 tilfelli 4 Kjoav./H.enda,
1 tilfelli i Vididal, 1 tilfelli & Varmarbokkum).

Medalfjoldi hrossa 4 husi hefur svo til ekkert breyst sidan 1990 pegar hann var 10 hross med
stadalfravik 5,5 (Pérarinn Leifsson, 1991). Flest hross a husi voru pa 33 og feest 3. Flestir
hestaeigendur eru i dag med 4 bilinu 6-10 hross eins og fyrir 10 arum, 42,8% adspurdra ari6 2000
og 48,9% &rid 1990 (Pérarinn Leifsson, 1991).

Arid 1996 voru skrad hross i Reykjavik alls 3.231, i Képavogi 1.538 og i Mosfellsbae 796
(Hagpjonusta landbunadarins, 1998). A6 pvi gefnu ad heildarfjoldi hrossa 4 svedinu hafi 1itid
breyst ma aztla ad kénnunin hafi nad til up.b. 8% hrossa 1 Reykjavik, 26% hrossa { Kopavogi
(Kjoéavellir/Heimsendi/Gladheimar) og um 26% hrossa i Mosfellsbz.
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Upplysingar um fjolda hesthusa, fjolda eignaradila eda hrossafjdlda lagu hvergi fyrir vid
eftirgrennslan hja ymsum skrifstofum Reykjavikurborgar, Képavogsbajar og Mosfellsbajar.
Aetladur fj51di hrossa 1 Vididal veturinn 1999-2000 var um 2000 hross (Reynir Vilhjalmsson,
2001) en pad er adeins groft mat. Samkveaemt pvi hefur kénnunin nad til teeplega 14% hrossa i

Vididal einum.

Tafla 5. Fjoldi hesta 4 hsi hja konum og korlum, medaltSlur og stadalfravik.
Fjoldi félks Fjoldi hesta Medalfjoldi 4 hisi Stadalfrv.

Kjoéavellir/Heimsendi Karlar 16 200 12,5 49

Konur 7 63 9,0 3,5

Viodidalur Karlar 18 191 10,6 8,0

Konur 6 47 7,8 4,1

Varmarbakkar Karlar 13 127 9,8 8,4

Konur 9 71 7,9 33

Gladheimar Karlar 8 102 12,8 51

| Konur 4 29 7,3 2,5
Alls Karlar 55 620 11,3 6,9

Konur 26 210 8,1 33

Osamrzmi i heildarfjlda vismzlenda (sja Tafla 4) skyrist af eydum { skraningu upplysinga um kyn.

‘ Athygli vekur 6j6fn dreifing kynjanna { trtaki kénnunarinnar (67,9% karlar og 32,1% konur).
Hus voldust tilviljunarkennt eftir bvi eingdngu hvort einhver var til vidtals pegar hofundur for um
og pvi kemur petta 4 évart. Fyrirfram hefSi ég detlad kynjadreifinguna jafnari. Pattur sem kann
ad skyra hluta af pessum mun er ad pegar ég kom i hus par sem voru baedi karl og kona voru pad
yfirleitt karlarnir sem toldu sér skylt ad svara fyrir f6drunina og pvi var merkt vid kyn

vidmelenda samkvemt pvi.

Konur eru héfsamari i fjolda hrossa 4 husi. Karlar eru ad jafnadi med um 11 hross en konur 8.

bessi munur er tolfreedilega marktekur (P<0,001**, Two sample t-test).

4.2 Groffoour

Fyrsta spurning tekur 4 heyfodrun i morgum lidum. Spurt var um gerd fodurs, verkun,

framkvaemd fédrunar, verd 4 fodri og uppruna pess.

4.2.1 Gerd groffoours

Spurt var um gerd groéffédurs par sem valkostirnir voru ferbaggar, rallur, purrheysbaggar og

vothey. Vothey var hvergi gefid.
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Tafla 6. Hlutfall mismunandi groffédurgerda hja hestaménnum, eftir hverfum og alls.

Ferbaggar % burrh.baggar % . Rillur %
Kjoéavellir/Heimsendi 10 af 25 40,0 8 af 25 32,0 7 af 25 28,0
Vididalur 9 af 25 36,0 10 af 25 40,0 6 af 25 24,0
Varmarbakkar 10 af 25 40,0 9 af25 36,0 6 af 25 24,0
Gladheimar Saf12 41,7 4 af12 333 3af 12 25,0
Alls 34 af 87 39,1 31 af 87 35,6 22 af 87 25,3

Fyrirfram hefdi ég 4ztlad ad notkun purrheysbagga vari ordin minni. Baggar eru 4 hinn béginn
paegilegar einingar fyrir hestamenn vid préngan hiisakost og litinn tekjabinad. Ofugt vid
rallur/ferbagga pa sést strax hvad verid er ad kaupa, pad er ekkert falid i plasti. Baggamir eru

medfarilegir og menn eru lausir vid pann annmarka ad opna rullu/ferbagga fyrir 4 hross.

Rullu og ferbaggahey er almennt mikid forpurrkad (Tafla7). Tvo ferbaggasyni og 5 rullusyni
voru med yfir 80% pe. Hatt purrefnisinnihald i pSkkudu heyi kemur ekki & dvart par sem
einingarnar eru pa audveldari i flutningi og allri medhondlun fyrir hestamenn. I pokkudu heyi
med svo hatt purrefni (>45%) er ekki ad vanta mikillar gerjunar heldur byggir verkun og
geymsla fyrst og fremst 4 litilli vatnsvirkni og heilum plasthjipi. Hetta 4 hreeitrun (botulism) og
Hvanneyrarveiki (Listeriosis) etti almennt ad vera litil i svo purru heyi svo fremi ad adrir peettir
séu i lagi (plasthjipur, litil jardvegsmengun, gjafatimi/einingu) (Bjarni Gudmundsson, 1996;

Bjami Gudmundsson, 1998; Franzén o.f1.,1992).

Tafla 7. Nidurstodur purrefnismelinga.

Fjoldi syna Medaltal Haesta Laegsta
Ferbaggar 32 67,1%pe. 82,1%pe. 47.9%pe.
Ruallur 21 72,5%pe. 85,0%pe. 49,5%pe.

Tvo ferbaggasyni og 1 rillusyni tapadist.

4.2.2 Fjoldi gjafa a dag
Spurt var hve oft gréffodur er gefid 4 dag.

Tafla 8. Gjafafjoldi 4 dag.

1x 2x 3x Eyoda n
Kjéav./H.endi 1 21 2 1 25
Vididalur 2 20 3 25
Varmarbakkar 1 22 2 25
Gladheimar 1 11 0 12
Heild 5 74 7 1 87
Hlutfall 5,8% 86,1% 8,1% 100%

Eyum sleppt i utreikningi 4 hlutfalli.
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Mjog litill breytileiki var milli hverfa. Allur porri hrossa feer groffodur tvisvar 4 dag eda oftar.

Fimm adilar gafu adeins einu sinni 4 dag. Hross 4 beit verja 50-70% af tima sinum { 4t en 20-30%

{ hvild (Olafur Gudmundsson og Olafur R. Dyrmundsson, 1993; Anna G. Pérhallsdéttir o.fl.,

2001). Ad fa dagsgofina alla i einum skammti er pvi mjog 4 skjon vid natturulegt atferli hestsins

auk pess sem maginn er litill og meltingarfaerin betur fallin til ad taka vid minna magni i einu.

Fleiri og minni gjafir 4 dag minnka likur 4 sjikdémum eins og hrossasott og meltingarsleni

(Hintz, 1975; Helgi Sigurdsson, 1989; Kristin Sverrisdottir, 1989). Hrossum sem standa lungann

ir deginum 4an fodurs er hettara vid leida. Leidi og adgerdarleysi eru oft orsdk svo nefndra

huslasta 1 hrossum (Fraser & Broom, 1998; Sveinn Ragnarsson, 2000).

4.2.3 Hver gegnir

Spurt var hver gegnir hestunum. Fjérir svarmdguleikar voru gefnir: eigandi alfarid, hirdir alfarid,

hirdir ad morgni/eigandi ad kvéldi, annad fyrirkomulag.

Tafla 9. Fyrirkomulag gjafa.

Eigandi  Hirdir a0 m.* Hirdir Annad Hiis alls
Kjoavellir/Heimsendi 16 8 1 25
Vididalur 9 13 3 25
Varmarbakkar 19 6 25
Gladheimar 8 4 12
Fj6ldi svara 52 31 3 ] 87
Hlutfall 59,8% 35,6% 3,5% 1,1% 100%
*Hirdir ad morgni og eigandi ad kvdldi.
4.2.4 Kostnadur vegna hirdoa
Spurt var um kostnad vegna hirdingar.
Tafla 10. Verdlag a pjonustu hirda.
kr./hest/man. Haest Lzgst Fjoldi adila
Kjoéavellir/Heimsendi 507 600 400 7
Vididalur 550 750 500 13
Varmarbakkar 500 500 500 4
Gladheimar 264 325 217 3
Heild 500%* 750 217 27

*Medalverd yfir 611 hverfi, kr. 4 hest 4 manudi.

Algengasta svarid var 500 kr./hest 4 manudi. Sums stadar var midad vid dkvedna krénutslu a dag

og svorin spanna fra 18 kr./hest 4 dag upp i 25 kr./hest 4 dag. Tolurnar fra Gladheimum skera sig
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ir og eru mun legri en { hinum hverfunum. Par var hirdir sem tok fasta krénutSlu & hvert hus
(2.600 kr./his 4 manudi) en ekki fyrir hvern hest. Vidast var fyrirkomulagid pannig ad hirdirinn

gaf alla morgna fra manudegi til fostudags en eigendur sau alfarid um hirdingu 4 kvéldin og um

helgar.

4.2.5 Gjafalag groffoours

Spurt var hvernig gréffédur er gefid. Svarméguleikar voru fjorir: ur st6llum, af golfi (fodur-

gangi), Uur heynetum/kdlum, af stiugélfi.

Tafla 11. Mismunandi gjafalag gréffodurs.

Stallar Golf Heynet Stiugolf Annad Fjoldi hisa
Kjoav./H.endi 17 8 25
Vididalur 19 2 2 2 25
Varmarbakkar 11 10 2 2 25
Gladheimar 9 3 12
Fjoldi 56 15 4 4 8 87
Hlutfall, % 64,4 17,2 4,6 4,6 9,2 100,0

Svér sem flokkast { dalkinn annad eru Gr hesthiisum par sem heyid var gefid 4 fleiri en einn veg. {
64,4% tilfella er heyid gefid ur stllum. Stallar voru { 6llum hiisum 4rid 1990 (Pérarinn Leifsson,
1991). { nyrri hiisum er meira um adrar utfagrslur eins og ad gefa 4 f6durgang. Su nyja adferd ad
gefa ur heynetum/kilum hefur ekki rutt sér svo mjog til rims ennpd, enda flest hus honnud og

innréttud fyrir peirra tima.

Reynsla af heynetum var jakvad. Félk nefndi einkum ad hrossin varu lengur ad éta, klarudu
hvert einasta stra og ekkert feeri til spillis. Heynet taka mun minna plass { husi en stallar og eru
auk pess mun 6dyrari lausn en innréttingar. Helsti vankanturinn var heetta 4 ad hross festu skeifur
{ netinu. Utferslan verdur ad taka mid af pvi t.d. med pvi ad hafa netin négu ofarlega og ad

festingar gefi eftir ef hross festist.

4.2.6 Pjalfun hrossa

Spurt var um pjalfunarstig hrossa i husinu. Petta var grof flokkun og brir svarmoguleikar gefnir:
litil/engin pjalfun (1x i viku eda sjaldnar), létt brikun (2-3 x { viku), mikil brikun/keppnispjalfun
(4x og oftar).
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Tafla 12. bjalfunarstig hrossa.

Litil pjalfun Létt pjalfun Mikil pjalfun Fjoldi
1x i viku 2-3x i viku 4x og oftar hiisa
Kjoéavellir/Heimsendi 1 16 8 25
Vididalur 6 13 6 25
Varmarbakkar 6 14 5 25
Gladheimar 2 10 12
Fjoldi 15 53 19 87
Hlutfall, % 17,3 60,9 21,8 100

Fyrirfram hef6i ég talid ad steerri hluti hrossa veeri i meiri pjalfun. battur sem kann ad skyra hluta
af pessu er vedurlag veturinn 2000. Margir hestamenn hofou 4 ordi ad tid hefdi ekki verid
hagsted til Gtreida. Manudirnir februar og mars voru snjopungir og umhleypingasamir

(www.vedur.is/ur/index.html1?, 09.04.2001).

4.2.7 Gefid heymagn
Spurt var um heymagn 4 hest 4 dag (kg/hest a dag). A8 auki var skrad hvort vidmeelandi vissi i

raun hvad hann var ad gefa mikid eda hvort svarid var agiskun.

Tafla 13. Gjafamagn purrheys, kg. 4 hest 4 dag.

Medaltal Medaltal meo Giskarar Ekkert svar  Fjoldi med

Traust, kg/dag ggiskunum fjoldi og % fjoldi og%  purrheysb.
Kjéavellir/Heimsendi 6,4 (n=5) 6,4 (n=8) 3 (37,5%) 0 (0,0%) 8
Vididalur 5,6 (n=6) 5,9 (n=8) 2 (20,0%) 2 (20,0%) 10
Varmarbakkar 5,9 (n=7) 5,8 (n=9) 2 (22,2%) 0 (0,0%) 9
Gladheimar 6,0 (n=1) 6,0 (n=1) 0 (0,0%) 3 (75,0%) 4
Oll hverfi 59 (n=19) 6,0 (n=206) 7 (22,6%) 5 (16,1%) 31

n taknar fjolda ad baki medaltali.

Pad sem hér er nefnt traust medaltal er medaltal svara peirra hestamanna sem vissu allvel hve
morg kilé af heyi peir gafu 4 degi hverjum. Petta folk svaradi strax og an mikillar umhugsunar.
Medaltal med dgiskunum tekur bau svor med i reikninginn sem ad mati héfundar voru agiskanir
vidmelenda sem oft toku sér langan umhugsunarfrest. [ lidnum Giskarar er syndur fjoldi/hlutfall
vidmalenda sem giskar 4 svarid. Pa er syndur fjsldi/hlutfall peirra sem ekki vita hve mikid peir
gefa né treystust til ad aatla pad magn. Mesta gefid magn af purrheyi var 8 kg/dag en pad
minnsta 3 kg/dag. Prju til fjdgur kilé af heyi & dag verdur ad telja algert lagmark til ad halda uppi
edlilegri meltingarstarfsemi (Helgi Sigurdsson, 1989).
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Tafla 14. Gjafamagn ferbaggaheys, kg 4 hest a dag.

. Medaltal Medaltal med Giskarar Ekkert svar  Fjoldi meo
Traust, kg/dag agiskunum fjoldi og % fjoldi og % ferbagga
Kjoéavellir/Heimsendi 7,8 (n=3) 7,5 (n=5) 2 (20,0%) 5 (50,0%) 10
Vididalur 5,8 (n=3) 5,4 (n=5) 2 (22,2%) 4 (44,4%) 9
Varmarbakkar 6,6 (n=3) 5,9 (n=7) 4 (40,0%) 3 (30,0%) 10
‘ Gladheimar 6,5 (n=4) 6,4 (n=5) 1 (20,0%) 0 (0,0%) 5
Oll hverfi 6,7 (n=13) 6,3 (n=22) 9 (26,5%) 12 (35,3%) 34

Mesta gefid magn med vissu var 11kg en minnsta 5 kg. Einn ,,giskari” nefndi 4 kg a hest 4 dag.

Tafla 15. Gjafamagn rtlluheys, kg 4 hest & dag.
‘ Medaltal Mebaltal med Giskarar EkKert svar Fjoldi med
Traust, kg/dag agiskunum fjoldi og % fjoldi og % rullur

Kjoéavellir/Heimsendi 5,0 (n=1) 6,3 (n=4) 3 (42,9%) 3 (42,9%) 7
Vididalur 5,8 (n=2) 5,3 (n=3) 1 (16,7%) 3 (50,0%) 6
Varmarbakkar 6,3 (n=3) 6,3 (n=5) 2 (33,3%) 1 (16,7%) 6

' Gladheimar 6,8 n=2) 0 (0,0%) 1 (33,3%) 3
Ol hverfi 6,1 (n=8) 6,1 (n=14) 6 (27,3%) 8 (36,4%) 22

‘ Mesta gefid magn med vissu var 10 kg og minnst 5 kg. Einn ,,giskari” nefndi 4 kg 4 hest 4 dag.

‘ Tafla 16. Samanburdur gjafamagns mismunandi heygerda.

Medaltal Medaltal med Giskarar Ekkert svar Fjoldi med
Traust, kg/dag agiskunum fjoldi og % fjoldi og % tegund
| burrheysbaggar 5,9 (H=8,L=3) 6,0 (H=8,L=3) 7 (22,6%) 5 (16,1%) 31
| Ferbaggar 6,7 (H=11,L=5) 6,3 (H=11,1-4) 9 (26,5%) 12 (35,3%) 34
Rullur 6,1 (H=10,L=5) 6,1 (H=10,L=4) 6 (27,3%) 8 (36,4%) 22
22 (25,3%) 25 (28,7%) 87

H stendur fyrir hesta gildi, L fyrir legsta gildi.

Munur 4 gjafamagni er tolfreedilega marktakur 1 einu tilfelli, milli purrheys og ferbagga
t (P<0,05*, Two sample t-test). Ef reiknad er med pvi ad purrheysbaggar innihaldi ad jafnadi
82,5% pe. (4giskun hofundar) pa er medalgjéfin 4,9 kg be./dag. Samkvamt nidurstédum purr-
efnisgreiningar er medalgjof af ferbdggum 4,6 kg be./dag og rillum 4,5 kg pe./dag. Munur 4

gjafamagni purrefnis er aldrei markteekur.

Pad er athyglisvert ad hlutfallslega mun fleiri adilar sem gafu purrhey gatu svarad til um magn

heldur en peir sem gifu ferbagga/rullur. Baggamir eru elsta gjafaformid og su gerd sem hefur

minnstan breytileika i purrefni. Pad var reynsla spyrjanda ad 5-6 kg af purrheyi & hest sé




hélfgerdur frasi sem moénnum var mjég tamur og pvi 6vist ad peir sem gafu purrhey hafi vitad

meira um gjafamagn en hinir héparnir.

4.2.8 Pjalfun og groffodurgjof

Spurt var hvort vidmalendur taki mid af bjalfun dagsins vid heygjof.

Tafla 17. Tekur f68run mid af pjalfun dagsins?

Ja Y% Nei % Heildarfj.
Kjéavellir/Heimsendi 18 72,0% 7 28,0% 25
Vididalur 13 52,0% 12 48,0% 25
Varmarbakkar 5 20,0% 20 80,0% 25
Gladheimar 7 58,3% 5 41,7% 12
Alls 43 49,4% 44 50,6% 87

Um helmingur allra svarenda segist taka mid af pjalfun dagsins vid foédrun. Hér eru talsverdar

sveiflur milli hesthtisahverfa. A Kjoéavollum/Heimsenda segjast 72,0% adspurdra taka mid af

pjalfuninni { dagsgjofinni en & Varmarbdkkum adeins 20,0%. Hestamenn { Vididal og Glad-

heimum eru neer medaltali heildarinnar.

4.2.9 Efnagreiningar fra heysala

Spurt var hvort efnagreining hafi fylgt heyinu og enn fremur hvort vidmalendur mundu nota

slikar efnagreiningar ef peer veeru til stadar.

Tafla 18. Heyefnagreiningar.

Efnagr. fylgdi Efnagr. fylgdi Gerd Mundu  Mundu ekki
heyi i sioar* nota nota
Hlutfall tilvika 9,4% 4,6% 89,4% 10,6%

*b.e. hvort vidmalandi hefur sjalfur 1atid efnagreina heysyni.

Efnagreining fylgdi heyi i 9,4% tilvika. Allur Dorri adspurdra taldi sig mundu nota

heyefnagreiningu ef hun fylgdi med heyinu. Einungis 4 adilar hofou synt pad frumkveedi ad lata

sjalfir efnagreina heysyni.

4.2.10 Pekking a efnagreiningum

Spurt var hvort vidmelandi kunni ad nota nidurstodur heyefnagreininga.
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Tafla 19. Pekking 4 notkun heyefnagreininga.

Ja % Nei % Fjoldi alls
Kjoéavellir/Heimsendi 14 56,0 11 440 25
Vididalur 17 68,0 8 32,0 25
Varmarbakkar 16 64,0 9 36,0 25
Gladheimar 9 75,0 3 25,0 12
Heild 56 64,4 31 35,6 87

Um 64,4% adspurdra telja sig kunna ad nota heyefnagreiningu en 35,6% svara pvi neitandi. Til
hlidsjonar voru adeins 12 adilar af 87 (u.p.b.14%) ad nota efnagreiningar pegar kénnunin var

gerd.

4.2.11 Slattutimi

Spurt var um slattutima heyja. Svarméguleikar voru: snemmslegid, sidslegid, veit ekki, dag-
setning slattar. Hér er leitad eftir pvi med grofu mati hvad folk veit um heyid. Jafnvel pd folk hafi
litlar og engar upplysingar fra heysala b4 ma fa nokkra hugmynd um slattutima ef folk pekkir til
vaxtarferils grasa og kann ad rada i einkenni eins og punt/enginn puntur, lit, grofleika og hlutfall

blada og stongla.

Tafla 20. Slattutimi heyja.
Snemmslegid Y% Sioslegio % Veit ekki % Heildarfjoldi

Kjéav./H.endi 7 28,0 7 28,0 11 44,0 25
Vididalur 5 20,0 12 48,0 8 32,0 25
Varmarbakkar 3 12,0 12 48,0 10 40,0 25
Gladheimar 1 8,3 7 58,3 4 333 12
Heild 16 18,4 38 43,7 33 37,9 87
Hlutfall svarenda* 29,6 70,4

*Hlutfall snemmslzgju og sidslegju hja peim sem gatu svarad.

Pekking hestamanna 4 heyinu virtist fremur litil. Teplega 40% adspurdra hoféu enga hugmynd
um hvort heyid var snemmslegid eda sidslegid. Hugsanlegt er ad sa hopur sem hefur enga
hugmynd um af hverju pessi spurning er borin upp s¢ 4mota stor og er ekki kunnugt um fallandi
orku-, préteininnihald og meltanleika grasa eftir skrid. Af peim sem svara telja um 29,6% sig
vera med snemmslegid hey en um 70,4% med sidslegju. Enginn svarenda gat nefnt nakvaemlega

slattudag.

18




4.2.12 Heygeymslur

Spurt var hvar/hvernig heyid er geymt i og vid hesthus. Svarmoguleikar voru: { hlodu, uti an yfir-

breidslu, Gti med yfirbreidslu, med 60rum hetti.

Tafla 21. Geymslustadur heyja.

I hl6du Uti 4n yfirbreidslu* Uti med yfirbreidslu

Hlutfall 92,9% 5,9% 1,2%

Hey er undantekningarlitid geymt i hl6dum. [ 7,1% tilvika voru rtllur eda ferbaggar geymdir uti
med og an yfirbreidslna. Yfirbreidslur geta hlift plastinu en par sem geymslutiminn er oftast

skammur vid hesthusin er ekki eins mikil porf & miklum umbunadi.

4.2.13 Uppruni heyja

Spurt var hvar heyid er keypt. Nokkud var misjafnt hversu vel folk gat svarad pessari spurningu.
Sumir nefna landshluta, margir baei, nokkrir syslur og enn adrir vita ekki svarid eda gefa ekki

upp. Hér er pvi valin st leid ad skipta svérunum gréflega i Sudurland, Vesturland og Nordurland.

Tafla 22. Uppruni heyja.

Sudur- Vestur- Norour- Heyjar Veit ekki / Heildar-
land land land sjalfur svarar ekki fjoldi

Kj6av./H.endi 14 6 1 4 25
Vididalur 15 4 1 2 3 25
Varmarbakkar 5 13 1 1 5 25
Gladheimar 4 4 1 1 2 12
Fjoldi 38 27 4 4 14 87
Hlutfall 43,7% 31,0% 4,6% 4,6% 16,1% 100,0%
Af svarendum 55,1% 39,1% 5,8% 100,0%

Af trtakinu voru fjérir sem 6fludu sjalfir heyja. Fjortan vidmeelendur pekktu ekki til uppruna
heyjanna eda vildu ekki svara. Af peim hopi sem skiladi svari keyptu flestir hey af Sudurlandi
eda 55,1% hestamanna. A Sudurlandi voru tilteknir 16 baeir vitt og breitt fr4 Reykj anesi austur 1
Landeyjar. Neast flestir keyptu hey af bendum & Vesturlandi eda 39,1% hestamanna. A
Vesturlandi voru nefndir 9 bair fra Kjalarnesi allt ad A-Bardastrandarsyslu. Fjorir adilar keyptu

hey af nordlenskum bandum eda 5,8% svarenda, tveir i Humavatnssyslum og tveir i Eyjafirdi.

Nokkur munur kemur fram milli hesthiisahverfa 4 pvi hvadan heyid er keypt. Hestamenn {

Vididal versla mest vid Sunnlendinga (75,0%) en kaupa minna af Vesturlandi (20,0%). Pessu er
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6fugt farid 4 Varmarbskkum par sem um 26,3% af heyi er keypt af Sudurlandi en um 68,4% af

Vesturlandi.

Tafla 23. Uppruni heyja eftir hverfum.

I Sudurland Vesturland Nordurland

| Kjéavellir/Heimsendi 66,7% 28,6% 4,7%
Vididalur 75,0% 20,0% 5,0%
Varmarbakkar 26,3% 68,4% 5,3%
Gladheimar 44,4% 44,4% 11,2%

Alls voru 25 heyséluadilar (bair) nefndir i svérunum. Tveir heysalar 4 Sudurlandi skera sig ur
. med mesta hlutdeild { markadnum eda 25% af peim hopi hestamanna sem svarar spurningunni.

S4 sem oftast er nefndur kemur fyrir 10 sinnum en s& sem nast kemur 7 sinnum.

4.2.14 Vegalengdir
| Spurt var hve langt burfi ad fara eftir heyi (km). Fljétlega kom 1 1j6s ad bessi spurning atti ekki

heima i spurningalistanum pvi vid henni barust engin svor.

. 4.2.15 Fjoldi heysendinga

Spurt var hve oft hey er sétt til fodursala & innistédutimanum. [ langflestum tilfellum er bad

5

heysalinn sem sér um flutning 4 heyi. Svor vid pessari spurningu voru margbreytileg og ymist
talid { ddgum, vikum, minudum eda fjélda skipta & vetri hverjum. G6gnin voru samraemd til ad

syna fjslda innkeyptra heyfarma 4 hverjum vetri.

Tafla 24. Fjoldi heysendinga 4 vetri, flokkad { hépa.
1-2% 2-3 3-4 4-5 5-6 6-7 7-8 8-9 9-10  10-10+..

Hiutfall 88%  212% 250% 12,5% 188% 0,0%  2,5% 1,2% 0,0% 10,0%

*Ein til tvaer sendingar 4 vetri o.5.frv.

Ljost er af pessu ad hlodur hestamanna eru almennt ekki storar og innan vid 10% beirra gefa feeri
4 28 taka vid 6llu vetrarfodrinu. Miklir og tidir heyflutningar kosta tima, fyrirh6fn og peninga.
Pad er fremur Sliklegt ad préunin sé { pa 4tt ad hlodurnar steekki ekki sist eftir ad rullur og
ferbaggar eru ordnar sterstur hluti heyfordans (64,4%). Betra og vafalitid odyrara veeri fyrir
hestamenn a8 geta flutt heyid { ferri og sterri formum. Pad myndi lika frekar tryggja peim

adgang ad sama heyi fra fodursala um lengri tima og minnka sifelldan breytileika 1 gedum og

verkun sem margir vidmelenda kvortudu yfir.
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4.2.16 Trygging fyrir sama heyi

' Spurt var hvort menn geetu treyst pvi ad fa sams konar hey { hvert skipti sem verslad er.

Tafla 25. Trygging fyrir sams konar heyi.

{ Ja % Nei % Eyour Heildarfj.
Kjoavellir/Heimsendi 14 60,9 9 39,1 2 25
Vididalur 16 66,7 8 333 1 25
Varmarbakkar 14 58,3 10 41,7 1 25
Gladheimar 8 66,7 4 333 0 12
Heild 52 62,7* 31 37,3* 4 87

*Hlutfall reiknad af gefnum svérum en eydum sleppt.

Peir sem telja tryggt ad fa sama hey { hvert skipti fra heysala eru um 62,7%. beir sem ekki geta

treyst 4 pad eru 37,3%. Petta getur valdid vandamalum vid f68run pvi sndggar fodurbreytingar og

‘ mikil umskipti i heygedum eru slaem fyrir hross. Afleidingar pessa geta or0id0 hrossasott,

meltingarslen og fleiri fodrunartengdir sjikdémar (Helgi Sigurdsson, 1989).

Med tilliti til pess ad heyefnagreiningar fylgja sjaldnast heyjunum (innan vid 10% tilfella) er

mikill breytileiki hvimleidur og erfidur fyrir heykaupendur. Einkum ba sem hafa litla reynslu { ad

meta heygaedi. Frumkveedi hestamanna sjalfra i pvi ad senda hey til greiningar er litid (4 af 87

adilum). Pad ad geta ekki tryggt sér sams konar hey i nestu sendingu er ekki hvatning til ad lata

efnagreina.

4.2.17 Heyvero
Spurt var um verd groffodurs i kr./kg eda kr. 4 ferbagga/rallu.

Tafla 26. Medalverd a purrheyi meo flutningi.

Verd m. flutningi Stadalfravik Hast Lagst n
Hey af Sudurlandi 17,2 kr./kg 1,6 20 kr./kg 15 kr./kg 7
Hey af Vesturlandi 16,8 kr./kg 1,3 19 kr./kg 15 kr./kg 8
Hey af Nordurlandi 16,8 kr./kg 0,4 17 kr./kg 16,5 kr./kg 2
Heild 17,1 kr./kg 1,2 20 kr./kg 15 kr./kg 20

(2) eda heyjudu sjalfir (1). Tveir adilar gifu upp verd an flutnings.

n taknar fjélda ad baki medaltali. Osamreemi 1 heildarfjélda skyrist af eydum i skraningu 4 uppruna.

burrheysbaggar voru i 31 husi af 87 heimsottum. Ur peim hépi komu 20 nothaef svér um verd &

heyi med flutningi ad hesthusdyrum. Niu adilar ymist vissu ekki um verdid, gafu ekki upp verd
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Medalverd purrheys yfir hesthiisahverfin fjogur er 17,1 kr./kg. Heest var pad 20 kr./kg en legst 15
kr./kg. Sé gégnunum skipt upp eftir tiltekum upplysingum um uppruna heyjanna er medalverd
fyrir sunnlenskt purrhey 17,2 kr./kg, fyrir hey af Vesturlandi 16,8 kr./kg og fyrir nordlenskt hey
16,8 kr./kg (tvo tilfelli). Verdmunur 4 sunnlensku og vestlensku purrheyi er ekki tolfredilega
marktaekur (P=0,607, Two sample t-test).

Af 87 adilum voru 34 med ferbagga. Af peim gatu 25 neft verd en 9 ekki (7 vissu ekki/eyda, 2
tranadarmal). Uppruni ferbagganna skiptist svo a8 19 adilar keyptu af Sudurlandi, 11 af Vestur-

landi en fj6rir adilar svorudu ekki.

Fimmtan svarendur nefndu verd sem krénutslu fyrir kg af heyi, med flutningi. Jafnadarverd fyrir
pessi svér er 16,4 kr./kg. Hesta verd var 18 kr./kg en lzegst 16 kr./kg. Tiu svarendur nefndu verd
sem kronutdlu 4 ferbagga. Haesta verd var 4.000 kr./f.bagga en legst 2.500 kr./f.bagga. Pyngd
ferbagga er breytileg og veltur 4 ymsum battum s.s. rimmali bagga, rambyngd bagga (pjéppun)
og vatnsinnihaldi. Til ad stadla 61l svor i eininguna kr./kg var si leid valin ad reikna med ad
medalvigt ferbagga sé 250 kg. Nokkrir svarendur t6ldu sig vita pyngd ferbagganna og medaltal
peirra svara liggur mjog nerri 250 kg. Jafnadarverd allra svara verdur pa 15,6 kr./kg med

flutningi ad hesthiisdyrum. Heest 18 kr./kg oy leegst 10 kr./kg.

Tafla 27. Medalverd a ferbéggum med flutningi.

Meoaltal Stadalfrivik Heest Leegst n
Verd med flutningi, af svérum 16,4 kr./kg 0,7 18 kr./kg 16 kr./kg 15
gefnum sem kr./kg.
Verd med flutningi/ferb. 3.600 kr./ferb. 567,6 4.000 kr./ferb. 2.500 kr./ferb. 10
Verd med flutningi, stadlad.* 15,6 1,8 18kr./kg 10 kr./kg 25
*Reiknad med medalvigt ferbagga 250 kg. Sem fyrr taknar n fjolda ad baki medaltali.

Tafla 28. Ferbaggahey eftir landshlutum.

Medaltal Stadalfravik n
Sudurland 15,9 kr./kg. 1,9 13
Vesturland 15,5 kr./kg. 1,4 10

Medalverd fyrir sunnlenskt ferbaggahey var 15,9 kr./kg en fyrir ferbagga af Vesturlandi 15,5
kr./kg. Pessi munur er ekki marktekur (P=0,554, Two sample t-test).
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‘ Rullur gafu 22 adilar af 87. Af peim gatu 15 svarad til um verd en 8 ekki (3 vita ekki/eyda, 3
i heyja sjalfir, 2 trinadarmal). Uppruni rillanna skiptist svo ad 11 adilar keyptu af Sudurlandi, 4 af
Vesturlandi, 1 af Nordurlandi og 7 adilar pekktu ekki til uppruna. Enginn markteekur munur er 4

verdi milli landshluta (P=0,850, Two sample t-test).

Fjérir adilar nefndu verd sem kr./kg, med flutningi. Medalverdid reiknast 16,9 kr./kg. Haest 21
kr./kg og leegst 15 kr./kg. Flestir nefndu verd sem kr./rillu eda 10 adilar. Medalverd fyrir rullu er

! 3.600 kr. med flutningi. Hast nefnt 4.000 kr. og laegst 3.000 kr. Til ad stadla svor er aatlad ad
medalpyngd ralla sé 300 kg.

Tafla 29. Verd a nilluheyi.

Medaltal Staodalfravik Hzest Laegst n

Verd med flutningi, af svorum B 4
gefnum sem kr./kg 16,9 kr./kg 2,8 21 kr./kg 15 kr./kg

Verd med flutningi/rallu. 3.600 kr./rullu 391,6 4,000 kr./rallu ~ 3.000 kr./rallu 10

Verd med flutningi, stadlad* 13,4 kr./kg 2,9 21 kr./kg 10 kr./kg 14

*Reiknad med medalvigt rilla 300 kg,

{ Tafla 30. Verd a rulluheyi eftir uppruna.

Medaltal | Stadalfravik n
Sudurland 13,9 kr./kg 3,2 8
Vesturland 13,5 kr./kg 2,1 2
Nordurland 10,0 kr./kg 1
Osamremi i n milli taflna skyrist af eydum i gagnasafni.
Tafla 31. Samanburdur 4 verdi groffodurgerda. Stadlad { kr./kg.
Medaltal Stadalfravik Hzest Lzegst n
burrheysbaggar 17,1 kr./kg 1,2 20 kr./kg 15 kr./kg 20
Ferbaggar 15,6 kr./kg 1,8 18 kr./kg 10 kr./kg 25
Rullur 13,4 kr./kg 2,9 21 kr./kg 10 kr./kg 14

Forsendur: ferbaggar vegi ad medaltali 250 kg og rullur 300 kg.

Marktekur munur er 4 verdi ralla og ferbagga (P<0,05*). Verdmunurinn er einnig marktaekur
milli rilla og purrheysbagga og ferbagga og purrheysbagga (P<0,01**, i badum tilvikum). Her
verdur pé ad hafa i huga hvernig svorin voru st68lud sem kr./kg. Medalpungi 4 rullum og

ferboggum var aztladur og pvi er nakvaemni ekki mikil.
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4.2.18 Timi 4 einingu
Spurt var nanar um rillur og ferbagga. Hve lengi var verid ad gefa hverja einingu eftir ad hin var

opnud (plastid rofid).

Tafla 32. Ferbaggar/rillur eru klaradar ?

Samdzgurs A 2. degi A 3. degi Sidar  Ekkisvarad n
Kjo6avellir/Heimsendi 0 5 2 10 17
Vididalur 0 2 3 10 15
Varmarbakkar 0 2 1 12 1 16
Gladheimar 0 1 2 5 8
Alls 0 10 8 37 1 56
Hlutfall svara 0 18,2% 14,5% 67,3% 100%

Enginn vidmelenda gaf heila rallu/ferbagga samdaegurs. A 68rum degi klarudu 18,2% vidmal-
enda og 14,5% 4 pridja degi. Hja meginporra hestamanna klérast einingin seinna. Lidurinn seinna

inniheldur margs konar svor allt fra 3-4 dSgum og allt upp { manud (1 tilfelli).

Jafnvel p6 purrefnisprésenta sé almennt ha pa bydur langur gjafatimi heim hita og myglumyndun
(,secondary” fermentation) auk pess sem allar fyrri adgerdir til ad hindra hreeitrun og
Hvanneyrarveiki geta pa komid fyrir 1itid (Bjarni Gudmundsson, 1996; Bjarni Gudmundsson,
1998). Ferbagga er audveldara ad verja f):rir adgengi strefnis en rillurnar. Pad ma opna ba i
endann og skammta flogur eftir porfum og hugsanlega snia upp 4 plastid og lata pa standa 4 opnu
nlidinni. Rallurnar verdur alltaf ad opna alveg til ad komast ad heyinu og okleift ad hindra
adgang surefnis eftir pad. Ovarid yfirbord ferbagganna er pannig mun minna og geymslupol eftir

opnun meira en rullanna ef vel er ad stadid.

4.2.19 G0di plasts
Spurt var nanar um plast 4 rillum/ferbéggum. Tveir svarmoguleikar gefnir, plast heilt/6skemmt
eda gotott/skemmt. { 61lum tilfellum nema einu (1 af 56) er plast heilt og 6skemmt frd heysala. i

pessu staka tilfelli var um a0 reeda ferbagga i preféldum plasthjupi.

4.2.20 Fjoldi plastlaga
Spurt var nanar um plast & rillum/ferbggum. [ pessum 1id hvort plastlog séu 6 (+fleiri) eda 4

(+fzrri). Ef vidmelandi gat ekki svarad pa var gengid til hl6du og plastid skodad. Orofinn og

péttur plasthjupur er skilyrdi fyrir pvi a0 rétt verkun eigi sér stad { einingunni. Sexfalt lag af plasti
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er lamarkskrafa ef tryggja 4 orugga geymslu 4 pokkudu groffodri fra sumri til vors (Bjarni
Gudmundsson, 2001). Rullur og ferbaggar i sexfoldum plasthjupi (eda meira) eiga einnegin ad
pola betur allt hnjask vid flutning. Petta er pvi snar pattur i gedum peirrar framleidslu sem

heysalar bjéda upp a.

Tafla 33, Fjoldi plastlaga.

6-falt (+) 4-falt (-) Ekki svarad n
Kjoéavellir/Heimsendi 11 5 1 17
Vididalur 7 5 3 15
Varmarbakkar 10 3 3 16
Gladheimar 8 0 0 8
Alls 36 13 7 56
Hlutfall svara 73,5% 26,5% 100%

Mestur hluti rilla og ferbagga (73,5%) reynist vera i sexfoldum plasthjipi eda meira. Of stor
hluti (26,5%) er p6 adeins i ferféldum hjipi eda minna. Fjoldi plastlaga var préfadur 4 moti
einkunn sem hoéfundur gaf 6llu gréffédri (gott/midlungs/lélegt) med ki-kvadratprofi. Par kom
fram marktekur munur 4 gedum innihaldsins eftir fjolda plastlaga, sexfalda plastinu { vil

(P<0,05%).

4.2.21 Groffodurmat hofundar '

Hofundur lagdi sjalfur mat 4 heyid og skipti groflega i prja flokka: gott og vel heppnad,
midlungs, lélegt. Petta var fyrst og fremst mat 4 verkun og bygg6i 4 tilfinningu héfundar fyrir:
lykt, lit, ryki og aferd.

Tafla 34. Mat hofundar 4 heyi.

Gott Midlungs Lélegt Ekki metio n
Kjéav./H.endi 11 5 1 8 25
Vididalur 20 2 1 2 25
Varmarbakkar 19 5 1 0 25
Gladheimar 11 1 0 0 12
Alls 61 13 3 10 87
Hlutfall svara 79,2% 16,9% 3,9% 100%

Adeins prju tilfelli fengu dominn 1élegt/skemmt hey. I tveimur peirra tilvika var um purrhey ad

raeda og i einu tilfelli skemmt ferbaggahey.
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4.3 Kjarnfoour
Spurt var um notkun kjarnfédurs, tegundir, hve oft gefid 4 dag, magn a hest. Einnig var leitad
eftir pvi hvort kjarnfédurgjofin midadist vid pjalfunarstig hrossa og hvenaer kjarnfodurgjof hafist

ad vetri. A8 endingu var spurt um astedur pess ad menn telja sig purfa kjarnfodur.

4.3.1 Kjarnfoournotkun
Spurt var um notkun kjarnfédurs. Til kjarnfédurs eru hér taldar hestabléndur ymiss konar, hafrar,

mais og bygg.

Tafla 35. Fjoldi og hlutfall peirra sem gefa kjarnfodur.

Gefa kjarnféour* Gefa ekki kjarnfédur Vidmelendur
Kjodavellir/Heimsendi 19 (76,0%) 6 (24,0%) 25
Vididalur 14 (56,0%) 11 (44,0%) 25
Varmarbakkar 11 (44,0%) 14 (56,0%) 25
Gladheimar 7 (58,3%) 5 (41,7%) 12
Alls 51 (58,6%) 36 (41,4%) 87 (100%)

*Hér eru peir ekki teknir med sem gefa kjarnfodur sem ,,nammi”/verdlaun.

4.3.2 Magn kjarnféours
Spurt var um gefid magn kjarnfodurs 4 hedt. Spurningin nadi illa yfir pann mikla breytileika sem

er { magni milli hesta. Medaltél { toflu eru lysandi fyrir mesta magn 4 brikada hesta.

Tafla 36. Gefid magn af kjarnfodri.
Medalmagn  Stadalfrivik Mest Minnst Svara Svara ekki

Kjoavellir/Heimsendi 0,86 kg 0,32 1kg 0,1 kg 8 (42,1%) 11(57,9%)
Vididalur 0,84 kg 0,60 2 kg 0,2 kg 7 (50,0%) 7 (50,0%)
Varmarbakkar 0,98 kg 0,61 2kg 0,3kg 11(100,0%) 0 (0,0%) ‘
Gladheimar 0,61 kg 0,27 1 kg 0,3 kg 5 (71,4%) 2 (28,6%)
Heild 0,86 kg 0,50 2 kg 0,1kg 31 (60,8%) 20 (39,2%)

Af Sllum svarendum segja 81,3% ad gefid magn kjarnfodurs fari eftir pjalfun. Um fimmtungur
adspurdra (18,7%) tengdi kjarnfédurmagn ekki vid pjalfun. [ flestum tilfellum var gjofin pa
bundin vid hross sem folk var ad reyna ad fita og 1éleg vetrarbeit var oft nefnd i pvi sambandi.

Pad heyrdi til undantekninga ad 61lum hrossum { husi veeri gefid sama magn 6had brukun.

Kjarnfédur var i 6llum tilfellum gefid einu sinni 4 dag. Sterri skommtum veeri trilega betra ad
skipta 4 fleiri gjafir til ad halda syrustigi { vidgirni i jafnveegi og skapa rverum jofn og stédug

skilyrdi (Argenzio, 1975; Kristin Sverrisdattir, 1989).
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4.3.3 Timabil kjarnf6durgjafar
' Spurt var um upphaf kjarnfédurgjafar. Svér voru ekki nakvem og leyfa vart meiri adgreiningu en
ad flokka & manudina jandar til april. Tafla 37 lysir beim hopi hestamanna sem var byrjadur ad

gefa kjarnfédur pegar konnunin for fram (5.-1 5.april, 2000).

Tafla 37. Upphaf kjarnfodurgjafar.

Januar® Februar Mars April Ekki svarad Alls
Kjoavelli/Heimsendi 3 (21,4%) 6 (42,9%) 3 (21,4%) 2 (14,3%) 5 19
Vididalur 2 (15,4%) 5 (38,5%) 5 (38,5%) 1 (7,7%) 1 14
Varmarbakkar 2 (20,0%) 2 (20,0%) 6 (60,0%) 0 (0,0%) 1 11
Gladheimar 0 (0,0%) 3 (42,9%) 4 (54,1%) 0 (0,0%) 0 7
Heild** 7 (15,9%) 16 (36,4%) 18 (40,9%) 3 (6,8%) 7 51

* Allir adilar sem skradir eru i jantiar i toflunni nefndu upphaf innistodu eda aramot.
** lutfall alltaf reiknad af gefnum svérum en eydum sleppt.

4.3.4 Af hverju kjarnf6our?
Spurt var af hverju folk var ad gefa kjarnfodur. Gefnir svarméguleikar voru fjorir: til ad mismuna
hestum, til ad uppfylla orkubarfir, til ad bata upp léleg hey, annad. Spurningin er mjég opin og

mikil tengsl milli svarmdguleika. Mérg svor skradust pvi 4 fleiri en einn 1id.

Tafla 38. Af hverju kjarnfodur?

X Hlutfall svara
Mismuna hestum* 30,3%
Uppfylla orkuparfir 22,7%
] Léleg hey 16,7%
Annad 30,3%

*Kjarnfédurgjof eftir brikunaralagi.

Undir lidnum Annad er fjslbreytt fléra svara en astaedur kjarnfodurgjafar voru sagdar m.a.: hestar
{ meiri pjalfun, styrktarbjalfun, fédrast betur, selli hestar, ryr haustbeit, horadir hestar, na upp
holdum, klarar voru ad pynnast, léttari fjérugri hestar, meiri vilji, fjor, vitamin, prétein. Svor sem
kalla maetti vafasamari m.t.t. pekkingar 4 f68run eru m.a.: veit ekki af hverju ég gef kjarnfodur

(4), af pvi Jens Einarsson (ritstj. Eidfaxa) segir pad (1), gamall vani (1), til ad spara hey (1).

4.3.5 Tegundir kjarnfodurs
Af peim sem gafu kjarnfédur voru 54,9% adspurdra (28) med eina tegund, 35,3% (18) med tveer
tegundir, 7,8% (4) voru med prjar tegundir og 2,0% med 4 (1 adili). Prjar gerdir af hestabléndum

voru vinsalastar med alls 72,1% af 6llum svérum.
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Tafla 39. Hlutfall tegunda i svorum.

i Hilutfall
Hnokki, pandir kégglar 31,6%
bokki, bandir kégglar 25,3%
MR-Reidhestabl. 15,2%
Hafrar 10,1%
Mais 6,3%
Marstall, blanda 6,3%
Bygg 5,1%

4.4 Graskogglar
Spurt var um graskogglagjof og ymsa peetti henni tengda s.s.: fjolda gjafa, magn, upphaf gjafa og
4steedur gjafar. Einnig var spurt um par upplysingar sem fylgja kégglunum, p.e. upplysingar um

efnainnihald.

4.4.1 Graskoégglanotkun
Graskogglar voru notadir i 17,2% husa. Samberilegt hlutfall fra 1990 er 18,9% (Porarinn
Leifsson, 1991). Munur milli hverfa er athyglisverdur par sem Varmarbakkar skaru sig ur med
32,0% notkun graskéggla (8 adilar). Petta leidir hugann ad pvi hvernig {68run getur verid had
,,tisku” innan hverfa.

%

Tafla 40. Graskogglanotkun.

Gefa graskiggla Hlutfall
Kjo6avellir/Heimsendi 2 8,0%
Vididalur 3 12,0%
Varmarbakkar 8 32,0%
Gladheimar 2 16,7%
Heild 15 17,2%

Tiu adilar af 15 gtu gefid svar um timabil gjafarinnar. Tveir byrjudu i jandar (20,0%), einn i
februar (10,0%), fimm i mars (50,0%) og tveir i april (20,0%). b6 svorin séu fa bendir petta til

pess ad notkunin sé tengd meiri pjalfun eftir pvi sem 4 lidur vetur.

Tiu adilar gatu gefid svar um gefid magn 4 dag. Medaltalid var 0,6 kg a dag med stadalfraviki

0,26 kg. Graskogglar voru alls stadar gefnir einu sinni 4 dag par sem beir voru notadir.
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Spurt var um astaedur graskdgglanotkunar. Sj6 adilar (46,7%) sogbust nota graskdggla til ad
mismuna hestum eftir pjalfunarstigi. Af 68rum svorum ma nefna: vegna minnkandi heystabba
(1), bta upp hey/bata hey (2), betra ad flytja koggla en hey (1), fer eftir astandi hrossa (1),
harafar (1), af hverju ekki? (1). Munur 4 notkun graskoggla eftir pjalfunarstigi er ekki marktaekur
(P=0,189).

Graskégglarnir voru fra Brautarholti 4 Kjalarnesi { 13 tilfellum af 15. Innihaldslysing fylgir aldrei

bessari voru. Engar upplysingar um efnainnihald, grastegund eda slattutima.

4.5 Lysi

Spurt var um lysisnotkun, hve oft gefid og magn dagsgjafar, tegundir og asteedur gjafar.

4.5.1 Lysisnotkun

Notkun lysis var frekar svipud milli hverfa en b6 minnst i urtakinu { Gladheimum. Flestir gafu
lysi einu sinni 4 dag eda 91,1% adspurdra en 8,9% oftar. Yfir heildina gafu 66,7% hestamanna
lysi er pad heldur minna en samberilegt hlutfall fra arinu 1990 ba 75,6% (Pérarinn Leifsson,
1991).

Gefid magn var alltaf huglegt mat pvi lysisgjofin var hvergi sérstaklega meld Ut & heyid. Pad
sem moénnum kom fyrst i hug pegar peir voru spurdir um gefid magn var: matskeid (37,0%),

slumpur (31,5%), tappi (20,4%), tveer matskeidar (11,1%).

Einn framleidandi (seljandi) virdist alveg radandi & markadnum begar hestalysi er annars vegar.
MR-lysi var gefid 1 69,4% tilvika, Lysi H/F var med 18,4% hlutdeild og lysi frad Kraftlysi,
Hestaheilsu og Astund var med 6,1%, 4,1% og 2,0% hlutdeild { sému r63. Allt 4 betta ad b6 ad

vera sams konar vara.

[ fo8runarleidbeiningum er maelt med lysisgjof fyrst og fremst til ad tryggja ad porfum fyrir A-
og D-vitamin sé fullnagt en lysi er rikt af pessum vitaminum. A- og D-vitamin ryrna { heyi vid
geymslu og auk pess er hey sem fer litla forpurrkun iSulega fremur snautt af D-vitamini (Helgi
Sigurdsson, 1989; Cunha, 1991). Par med er enn rikari asteda fyrir pA sem gefa rillur og
ferbagga ad nota lysi pegar lidur fram & vetur. Til ad kanna pekkingu hestamanna & pessum
| pattum voru beir spurdir af hverju beir varu ad gefa lysi. ASeins 3 adilar af peim 58 sem gafu
lysi nefndu A- og D-vitamin. [ 30 svérum var minnst 4 harafar og heilsu en almenn reynsla

hestamanna tengir fallegt harafar vid lysisgj6f. Sem demi um 6nnur svér sem standa mjog
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missterkum fotum { fodurfredinni ma nefna: talid gott (13), alltaf gert (4), ég tek lysi (3), eins
fyrir hross og menn (1), fer vel i hrossin (1), baett upptaka f68urs (1), gott fyrir meltinguna (1),
ofurtrd 4 1ysi (1), til béta ef eitthvad vantar (1), ekki hugmynd (1), gémul tra (1), afi segir pad (1),

Ingimar Sveinsson 4 Hvanneyri segir bad (1), feitmeti (1), i stad sildar (1), prétein og fita (1).

Tafla 41. Fjoldi og hlutfall beirra sem gefa lysi.

Gefa lysi, fjoldi Hlutfall
Kjoavellir/Heimsendi 18 72,0%
Vididalur 17 68,0%
Varmarbakkar 17 68,0%
Gladheimar 6 50,0%
Heild 58 66,7%

4.6 Steinefnablondur

Spurt var um notkun 4 f6durssltum/steinefnabléndum og enn fremur um tegundir i notkun. Her
var mikill munur milli hverfa og aftur kemur manni { hug hverfabundin ,tiska”. Yfir heildina
notudu 18,4% hestamanna steinefnabléndur. Notkunin skiptist pannig eftir tegundum: Racing
Mineral (4), Magnum (4), Stewart fodursalt (3), Hestaheilsu steinefna og vitaminblanda (3),
ymsar tegundir (1). Einn adili notadi steinefnabléndu fyrir burminka og 16t vel af. Hann taldi

blonduna gera sama gagn fyrir harafar hros;a sinna eins og feldgaedi minkanna.

Tafla 42. Notkun 4 steinefnablondum.

Fjoldi Hlutfall
Kjoavellir/Heimsendi 1 4,0%
Vididalur 4 16,0%
Varmarbakkar 6 24,0%
Gladheimar 5 41,7%
Heild 16 18,4%

4.7 Saltsteinar

Spurt var um notkun saltsteina. Fédrunarleidbeiningar mala med negu adgengi reidhrossa ad
salti til ad meeta vidhaldsporfum og porfum vegna brikunar. Sviti inniheldur 0,7% NaCl (Helgi
Sigurdsson, 1989; Cunha, 1991). Saltsteinar voru i 6llum hisum i kénnuninni (87/87). Algengast
or ad steinarnir séu i hverri stiw/bas. Nokkrar gerdir saltsteina eru 4 markadnum og notadar
jéfnum héndum af hestamonnum. Flestar innihalda 98-99% matarsalt (NaCl) en sumar gerdir

énnur steinefni, snefilefni og vitamin ad auki (Bjorn Bjornsson, 2001).
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Tafla 43. Stadsetning saltsteina.

I stiu/bas Ganga milli I gerdi
Kjdéavellir/Heimsendi 72,0% 8,0% 20,0%
Vididalur 88,0% 4,0% 8,0%
Varmarbakkar 88,0% 0,0% 12,0%
Gladheimar 66,7% 0,0% 33,3%
Heild 80,5% 3,4% 16,1%

4.8 Annad fodur/féourefni

Spurt var um notkun 4 68ru f6dri eda foBurefnum. Biotin var oftast nefnt, 18 hus af 87. Biotin er
eitt af B-vitaminunum. bad eykur og batir hornmyndun hoéfsins sé pvi bett i f6dur. Gjofin veréur
ad standa yfir { a.m.k 3-5 méanudi ef einhver arangur 4 ad nast og helst er meelt med lengri tima
(Cunha, 1991). f 9 tilvikum var um einstaka hesta ad reeda en i 6drum 9 var Sllum hestum gefid

biotin. Oftast héfst gjofin strax vid inntSku (yfirleitt &ramot) og st6d enn pegar konnun var gero.

Niu adilar gafu vitamin og steinefnablonduna Hestamin fra Lysi H/F. Enginn peirra var auk pess
med adra steinefnablondu en 5 gafu lika lysi. Of mikid magn A og D-vitamins i dagsfoori um
lengri tima er skadleg. Ofgnétt A vitamins getur m.a. orsakad hrossasétt, harmissi, lystarleysi,
bl6dleysi og brotgjorn bein. Ofgnétt D-vitamins getur m.a. valdid kolkun &0a og mjukra vefja,
beinskemmdum, nyrnaskemmdum og byn;gdartapi (Cunha, 1991). Hrossasott hafdi komid upp i

einu husi af peim fimm par sem badi var gefid Hestamin og lysi (1 hestur, timasetningu vantar).

Prir adilar nefndu mataroliu, fimm saltada sild og einn fiskimjol. Saltsildargjof var a0 sogn tiska i

Gladheimum. Fiskimjolsgjofin var bundin vid prjar mjélkandi folaldsmerar i einu hasi i Vididal.

Tafla 44. Notkun 4 68rum fodurefnum.

Biotin Hestamin Matarolia Soltud sild Fiskimjol
KjbavelliHeimsendi 6 (24,0%) 1 (4,0%) 0 (0,0%) 0 (0,0%) 0 (0,0%)
Vididalur 8 (32,0%) 3 (12,0%) 0 (0,0%) 0 (0,0%) 1 (4,0%)
Varmérbakkar 3 (12,0%) 5(20,0%) 2 (8,0%) 1 (4,0%) 0 (0,0%)
Gladheimar 1(8,3%) 0 (0,0%) 1(8,3%) 4 (33,3%) 0 (0,0%)
Heild 18 (20,7%) 9(10,3%) 3(3,4%) 5 (5,7%) 1(1,1%)

* 4.9 Hrossasott

‘ Spurt var um tidni hrossaséttar (colic), hvenar hun kom upp og afdrif sjuklinga. Hrossasott hafoi
komid upp { 9 hisum af 87 (10,3%). Petta er mun lagra hlutfall en { kénnun fra 1990 (8.-18. mai)
pegar hrossasétt hafdi komid upp i 21 hsi af 90 (23,3%) og var lang algengust 4 fyrstu manudum
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innist6du, tidust i jandar (Pérarinn Leifsson, 1991). Tilfellin dreifdust svo 4 veturinn: jandar (3),
febraar (1), mars (1), april (1). Fjérar eydur voru { svérum um timasetningu. Einn hestur haféi
drepist af voldum hrossaséttar (fékk garnaflekju) en i hinum 9 tilfellunum nadi sjuklingurinn
heilsu. Gréffédur var: purrhey (5), ferbaggar (3), rallur (1). Petta hda hlutfall purrheysbagga i
tengslum vid hrossasott er athyglisvert i 1jési pess ad einungis 35,6% hestamanna eru med
purrheysbagga. Af 31 adila sem f68radi 4 purrheyi h6fou 5 fengid hrossasottartilfelli (16,1%). Af
56 hestamoénnum med ferbagga eda rdllur hofdu hross hja fjorum adilum fengid hrossasott
(7,1%). Pessi munur 4 tidni hrossasottar eftir groffodurgerd er b ekki tolfradilega marktekur

(P=0,187, ki-kvadrat).

Tafla 45. Hrossasottartilfelli.

Fjoldi tilfella Fjoldi hisa
Kjoéavellir/Heimsendi 1 i
Vididalur 3 3
Varmarbakkar 5 4
Gladheimar 1 1
Heild 10 9
4.10 Meltingarslen

[}

Spurt var um tidni meltingarslens (feed induced mild gastroenteritis). Sjukdémurinn hafdi komid
upp i 8 hisum af 87 (9,2%). Sambearileg gogn fra 1990 eru ekki fyrir hendi en pa voru 4,0%
skradra dyraleeknisvitjana vegna meltingarslens. Sjiikdomurinn var algengastur fra januar til mai
og 60,3% hrossa voru 4 husi pegar dyraleknir vitjadi peirra (Porarinn Leifsson, 1991). Tilfellin
4rid 2000 dreifdust svo & veturinn: februar(2), mars(2). Fjorar eydur voru i svérum um
timasetningu. Gréffédur var: purrhey (4), ferbaggar(2), rillur(2). Munur a tidni meltingarslens

eftir gréffodurgerd er ekki marktaekur (P=0,373, ki-kvadrat).

Tafla 46. Tidni meltingarslens.

Fjoldi tilfella Fjoldi hasa
Kjobavellir/Heimsendi 5 2
Vibdidalur 3 2
Varmarbakkar 3 3
Gladheimar 1 1
Heild 12 8
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4.11 Hvanneyrarveiki

Spurt var um tidni Hvanneyrarveiki (listeriosis/votheysveiki). Hennar hafdi hvergi ordid vart.
Liést var af vidbrogdum vidmelenda vid spurningunni ad beir bekktu litid og ekki til
sjukdémsins. Arid 1990 var Hvanneyrarveiki mun tidari i dreifbyli (71,4% tilvika) og 55%
greindra tilfella voru i utigonguhrossum. Mest bar & veikinni fra febraar til mai (Pdrarinn

Leifsson, 1991).

4.12 Muakk

Spurt var um (idni mukks og hvenazr pad kom upp. Einnig var spurt hvort tengja metti pad
akvednum pattum i f63run eda adbunadi. Mukk haféi komid upp i 15 hisum af 87 (17,2%).
Sambeerilegt hlutfall fra 1990 er 33 his af 90 eda 36,7% (Pdrarinn Leifsson, 1991). Koénnunin fra
1990 var gerd 8.-18.maf en min kénnun 5.-15.april. Pessi mismunandi timasetning kann ad skyra

mun 4 tidni ad hluta eda 6llu leyti pvi flest tilfelli koma upp i maf (Pérarinn Leifsson, 1991).

Miikk kom upp i hiisunum 1 : jantar (1 hus), febraar (2), mars (4), april (5), eySur (3). Prir adilar
tengdu mukk vid kjarnfodurgjof vidkomandi hrossa, fimm adilar s6gou sjikdominn bundinn vid
einstok hross sem alltaf fengju mukk, einn adili nefndi heytegundaskipti sem orsok, einn tiltok

sodaskap 1 stiu og fimm gétu ekki tengt sjukdéminn vid neina peetti { {6drun né a0bunadi.

Af pessum fimmtan hisum var kjarnf6dur gefid 1 11. Ekki reynist p6 marktaekur munur a tioni

muikks eftir pvi hvort menn gefa kjarnfédur eda ekki (P=0,203, ki-kvadrat).

Athyglisvert er ad af bessum fimmtan hiisum er gréffodurgj6fin purrhey 1 3 tilvikum (20,0%) en
rillur/ferbaggar 1 12 (80,0%). Pessi munur 4 tidni mukks eftir groffédurgerd er pé ekki
marktekur (P=0,165, ki-kvadrat).

Tafla 47. Tidoni makks.

Fjoldi tilfella Fjoldi hisa
Kjoéavellir./Heimsendi 4 4
Vididalur 8 6
Varmarbakkar 3 3
Gladheimar 2 2
Heild 17 15
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4.13 Heymeaoi

Spurt var hvort heymadi (chronic obstructive pulmonary disease) eda hosti veeri i hrossum i
husinu. Heymadi var 1 hestum i 7 hisum af 87 (8,0%). [ 6llum tilvikum var um einn hest ad
reeda. Samberilegt hlutfall fra arinu 1990 er 13 hus af 90 eda 14,4% (Pérarinn Leifsson, 1991).
Groffodur var purrheysbaggar 1 5 tilfellum (71,4%) og ferbaggar i tveimur (28,6%). Munur a
t{8ni heymadi 1 hisum eftir gréffédurgerd (purrhey eda ferbaggar/rillur) er marktaekur (P<0,05%,
ki-kvadrat).

Tafla 48, Tioni heymadi.

Fjoldi tilfella Fjoldi hisa
Kjoav./H.endi 0 0
Vididalur 4 4
Varmarbakkar 1 il
Gladheimar 2 2
Heild 7 7

Vorid 1990 var f6drad 4 purrheyi i 96,7% hesthiisa 4 hofudborgarsvaedinu (77hus) og Borgarnesi
(13 hus). Adeins 56,3% af pvi heyi var talid gott (ryklaust og hreint) (Pérarinn Leifsson, 1991).
Tidni sjikdémsins hefur minnkad 4 undanfrmum 4arum med minni purrheysgjoéf (Sigridur

1]

Bjornsdéttir, 1996) eins og kénnunin stadfestir.

‘ 5. Umraour

5.1 Heyfoorun
bad er 1jost af peim gdgnum sem hér hafa verid kynnt ad f68run hrossa 4 héfudborgarsvadinu er

yfirleitt ekki byggd 4 reiknudum fédurpdrfum eda leidbeinandi vidmidunartdlum. Adeins 14%

adspurdra nyttu sér heyefnagreiningar vid fodrun. Hugmyndir um gjafamagn gréffodurs voru
mjog 4 reiki og adeins 46% adspurdra vissu hve morg kil beir gafu 4 dag. Tafla 49 synir aatlad
efnainnihald { dagsgjof mismunandi gréffédurs. Tolur um medalgjof eru byggdar 4 svérum sem

telja matti traust.
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Tafla 49. Axtlud medalgjof/dag af orku og préteini.
Medalgjof kg/dag Purrefni kg/dag A=tlun F.f.e./dag, Meltanl. hraprétein g/dag

burrhey 5,9 49 3,2 340
Ferbaggar 6,7 4,5 2,9 312
Rullur 6,1 4.4 2,9 305

Forsendur pessara uitreikninga eru ad hestahey innihaldi ad jafnadi 0,6-0,7 F.f.e./kg be. og 100-130 g
hrapréteins/kg pe. (Bjami Gudmundsson, 1996). Medaltal pessara gilda er notad. Medaltals purrefnisinnihald
purrheys er dztlad 82,5%. burrefnisgreining ferbaggasyna gaf medaltalid 67,1%pe. og rillusyna 72,5%be.
Gromm hrapréteins eru umreiknud { grémm meltanlegs hrapréteins samkvemt:

g m.hrpr.=((g hrpr. i kg pe. / 10 x 0,891 — 3,31) x 10) (Eyjolfur K. Omélfsson, 2001).

Reiknadar fo8urparfir medalhests (375 kg) til vidhalds eru 3,3 F.f.e./dag og 248-330 g m.hrp./dag
(Ingimar Sveinsson, 1996). Reiknud medal orkugildi dagsgjafar eru mjog nerri pessum viémid-
unum en pé verdur ad setja varnagla vid nédkvamni svara um gjafamagn. [ 1j6si reynslu og
visbendinga ur tilraunum (Bjarni Gudmundsson og Ingimar Sveinsson, 1992; Kristin Sverris-

déttir, 1989; Anna G. borhallsdéttir og Tryggvi Eiriksson, 1996) ma wtla ad gréffédurgjofin

standi yfirleitt undir orkupérfum til vidhalds og léttrar brikunar. Préteinparfir til viShalds og
léttrar brukunar @ttu yfirleitt ad vera uppfylltar med pessu gjafamagni (Ingimar Sveinsson, 1992

og 1996).

Athyglisvert er ad reiknud purrefnisgjof naer ekki hamarks vidmidunarmérkum fyrir reidhesta
(5,5 kg pe./dag) (Ingimar Sveinsson, 1996) en er hins vegar i gédu samreemi vid tilrauna-
nidurstddur um fodrun eftir 4atlyst (4,4-4,6 kg be./dag) (Bjarni Gudmundsson og Ingimar
f Sveinsson, 1992). Um helmingur adspurdra (49,4%) sagdist taka mid af pjalfun { akvordun 4
magni heygjafar. Munur 4 dztludu gjafamagni (kg) eftir pjalfunarstigi (litil/1étt/mikil) er aldrei

nalaegt pvi ad vera t6lfredilega marktakur.

b6 1itid sé haegt ad fullyrda af magnt6lum um gréffodurgjof eingongu pa gefa medaltdlin tilefni
til 20 ztla ad vanfoédrun hrossa sé ekki algeng. Pad var tilfinning héfundar, p6 engin holdastigun
veeri gerd, ad offédrun og offeit hross vaeru miklu fremur vandamal i hesthusum hofudborgarbua.

Meginporri péttbylishrossanna er { litilli pjalfun en foSrunin tekur allt of sjaldan mid af pvi.

Pad sem er kannski mest sldandi vid nidurstéSurnar er sa brotakenndi pekkingargrunnur sem
f68runin virdist byggja 4 og st litla nakveemni sem beitt er. Pa er spurt hvad veldur? Pad ma vera
ad folki finnist 1{tid mal ad fodra hross semilega med pvi ad fylla stallinn af pvi heyi sem tiltekt

er og baeta 6drum fodurefnum vid af handahéfi. Slikum keeruleysisvidhorfum barf ad breyta med
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meiri og markvissari leidbeiningum. bad parf ad hvetja folk til ad nyta sér heyefnagreiningar og
parfatéflur sem grunn ad markvissari f60run. Asteeda er til ad atla ad tidni sjiikdéma eins og
hrossaséttar, meltingarslens og mikks mundi minnka til muna auk pess sem hestar 1 hafilegum
brakunarholdum eru liklegri til ad verda eigendum sinum til anagju.

Mikill d4hugi kom fram hja hestaménnum ad nyta sér efnagreiningar ef pser mundu fylgja med
heyi fra heysdlum en fair hofdu synt frumkveedi i ad 1ata efnagreina sjalfir. Hugsanlegt er ad su
efnagreiningapjénusta sem bodid er upp 4 m.a. hj4 Rannsoknastofnun landbinadarins og hja
Landbunadarhaskélanum 4 Hvanneyri sé ekki nagilega kynnt. Jafnvel pé heysendingar séu oft
tidar vegna litils hl68urymis og ekki alltaf trygging fyrir sama heyi p4 mundi kostnadur vegna
efnagreininga trilega ekki verda mikill samanborid vid kostnad af 6drum fédurefnum sem notud
eru af handahofi. Greining 4 purrefni, orku og préteini kostadi 1.500 kr. hja Rannsoknastofnun
landbunadarins pann 22.mars 2001 en riflega 2.000 kr. ef steinefni eru greind lika (Eyjolfur K.
Ornélfsson, 2001).

Gjafatimi 4 rdllum og ferbdggum er oft 6héflega langur og afleidingin er tap féSurefna,
minnkandi lystugleiki og hollusta heysins. Par pyrftu heyséluadilar ad koma til moéts vid
hestamenn og bj6da upp 4 smeerri einingar.

Frodlegt veeri ad gera sams konar konnun, 4 f68run reidhesta hjd bendum og bera saman vid
pessi gogn af hofudborgarsvaedinu og sja hvort og pa hvernig hin er frabrugdin. S4 hépur
péttbylisbia sem hefur reynslu af fo8run bifjar eda hefur verid i sveit fer tralega 66um
minnkandi. borf fyrir leidbeiningar og freedslu fer ad sama skapi vaxandi eins og nidurstdur

J kénnunarinnar bera med sér. Med pvi er ekki fullyrt ad fodrun til sveita sé ndkvamari eda betri
en hun ®tti a.m.k. oft ad vera byggd & meiri reynslu.

’ Ekki er deilt um pad ad fagmennska i reidmennsku, tamningum og adbinadi hrossa hefur tekid
stérstigum framforum 4 undanférnum drum. Af einhverjum é&steedum virdist f66run hafa setid
eftir. Almenn umraeda um hrossafédrun er litil en kemur helst upp begar fjolmidlar flytja
neikveaedar fréttir af vanfodrun utigangshrossa. Slik umraeda skadar imynd allra hestamanna.
Besta demid um pad hve litla athygli f68runin feer er pé kannski su stadreynd ad vidhaldsparfir

. islenskra hrossa hafa aldrei verid rannsakadar sérstaklega jafnvel p6 visbendingar hafi komid
fram um ad erlendir fodrunarstadlar henti ekki islenskum hrossum ad o6llu leyti (Kristin
Sverrisdéttir, 1989; Bjarni Gudmundsson og Ingimar Sveinsson, 1992; Anna G. Pérhallsddttir og
Tryggvi Eiriksson, 1996).
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5.2 Kjarnfodur

Kjarnfé6Sur var notad i 58,6% husa (ymsar hestabléndur, hafrar, mais og bygg). Sambeerilegt
hlutfall fra 1990 var 70,0% (Pérarinn Leifsson, 1991). 6 verdur ad hafa i huga ad su kdnnun for
fram 8.-18.mai. Margir adilar sem ekki gafu kjarnfodur (5.-15.april 2000) s6gdust ekki vera

byrjadir 4 pvi enn. Erfitt er pvi ad segja til um hvort kjarnfédurnotkun hafi i raun minnkad.

Lj6st er ad konnunin ner illa utan um pann mikla breytileika sem er i gjafamagni kjarnfoSurs
milli hisa og innan hisa en einkum milli hesta. S4 vandi endurspeglast i peirri stadreynd ad
39,2% adspurdra treystu sér ekki til ad gefa upp akvedna og lysandi magntSlu. Pad var fyrst og
fremst vegna pess ad peir toldu breytileika i magni svo mikinn ad 6mdgulegt vari ad svara
spurningunni med triverdugum heetti. Télur um medalmagn verdur ad skoda med petta i huga en
per eru yfirleitt byggdar 4 svorum um mesta magn & brikada hesta. Medalmagn reiknast 0,86 kg

4 hest 4 dag med stadalfravik 0,5 kg. Mest voru gefin 2 kg en minnst 0,1 kg.

Alls s6gdu 81,3% adspurdra ad gjof kjarnfoédurs feeri eftir brikunaralagi. Tengsl pjalfunar og
kjarnfédurnotkunar voru préfud. Hamarkteekur munur reyndist 4 kjarnfédurnotkun eftir pjalfunar-

stigi (P<0,01%%*, ki-kvadrat).

Tafla 50. Flokkun husa eftir kjarnfodurnotkun og pjalfun.
Litil Gefid ad Létt Gefio ad Mikil Gefid a0 Heildarfjoldi

i hjalfun medaltali  pjalfun  medaltali  pjilfun  medaltali hiisa
Gefa kjarnfoour 3 0,23 kg 32 0,85 kg 16 0,94 kg 51
Gefa ekki kj.fodur 12 21 3 36

' Alls 15 53 19 87

} Pad verdur ad teljast jakvatt ad kjarnfédurnotkun sé markteekt tengd pjalfunarstigi. En begar litid
er til pess hvernig bjalfunin var skilgreind (litil=1x i viku og minna, 1étt=2-3x i viku) pad ma
tralega fullyrda ad kjarnfédurnotkun sé of mikil og almenn midad vid reiknadar fodurparfir. bad

ma kalla petta 6parfa og 6abyrga notkun kjarnfoSurs. Félk veit yfirleitt ekki um orku og
préteinmagn i heyinu en midad vid pad sem adur hefur komid fram er liklegt ad fodurporfum til
vidhalds og léttrar brikunar sé yfirleitt fullneegt med groffédurgjof. Afleidingarnar eru 6parfur
kostnadur og trilega off68run 4 orku og préteini i flestum tilvikum pegar litil og 1€t pjalfun eiga

{ hlut. Tengsl ofgnéttar préteins og mukks hafa 4dur komid fram (Helgi Sigurdsson, 1989).
Off6drun 4 orku skilar sér { offeiti sem er hvorki hestinum sjalfum til g6ds né peirri pjalfun sem

honum er @tlud.
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Fari svo ad framtidarrannséknir (vonandi fyrr en seinna) stadfesti ad reiknadar fédurparfir
islenskra hesta séu ofmetnar p4 er enn rikari asteeda fyrir hestamenn ad nota kjarnfodur sparlega
og helst ekki nema a® undangenginni heyefnagreiningu.

Af peim sem gafu kjarnfédur pegar kénnunin var gerd h6fou 15,9% byrjad gjoéfina strax i jantar
eda vid inntdku. Athyglisvert er hversu fljétt menn gripa til kjarnfédurs. Pad eru mikil og oft
skadleg vidbrigdi fyrir hross ad koma af vetrarbeit 4 sterka innifédrun. Afleidingarnar geta m.a.
verid hrossasétt, meltingarslen og fodurbreytingarakir i hofum (Helgi Sigurdsson, 1989). f
nokkrum tilfellum var léleg vetrarbeit og horadir hestar nefnd sem orsék kjarnfédurgjafar.
Ofullnzgjandi vetrarbeit og horfédrun utigénguhrossa er nokkud sem ekki 4 ad sjast og er ekki
einkamal vidkomandi hrossaeigenda. Pegar pad hendir ad hestar missa nidur hold 4dur en beir
koma 4 hiis eru pad alréng vidbrogd ad hefja strax sterka gjof med kjarnf6dri. Skadinn er skebur

en getur p6 ordid meiri ef ekki er farid varlega af stad og f6drunin aukin jafnt og pétt.

Spurt var sérstaklega af hverju folk notadi kjarnfédur. Af peim sem svorudu t6ldu 53,0% sig vera
ad mismuna hestum eftir brikun eda almennt ad uppfylla orkuparfir. Lélegt hey var nefnt { 16,7%
tilvika sem 4stzeda kjarnfodurnotkunar. Med visan til pekkingar folks 4 heyinu (slattutimi,
efnainnihald) p4 ma telja grunninn fyrir kj arnfédurnotkun erid veikan. Adrar astedur voru 30,3%
svara.

' Handahoéfskennd notkun kjarnfédurs er dhyggjuefni. Astedurnar eru trilega margar en nefna ma
skort 4 leidbeiningum og misskilda g6dsemi vid hestinn (,,gaeludyr”). Tiska i hesthusahverfum

l virdist hafa mikid ad segja um tilhdgun fodrunar og hugsanlega reyna margir fristundareidmenn
ad likja eftir fodrun atvinnumanna sem bjalfa meira og nota ad likindum meira kjarnf6dur.

‘ Fodursolufyrirteekin hafa komid med nyjar gerdir kjarnfédurs 4 markad 4 undanf6rnum arum sem

folki finnst vafalitid spennandi ad nota an pess ad raunveruleg borf sé fyrir hendi.

5.3 Annad fodur/fodurefni

Notkun graskoggla er ekki almenn. Fimmtan adilar af 87 nota graskdggla (17,2%), par af 8 a
‘ Varméarbokkum. Samberilegt hlutfall fra 1990 er 18,9% husa (Pérarinn Leifsson, 1991). Sj6 af

pessum fimmtan s6gdust nota kdgglana til ad mismuna hestum eftir pjalfunarstigi. Munur a

notkun graskdggla eftir pjalfunaralagi (litil/1étt/mikil brikun) var b6 ekki marktaekur.
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Fjélmargir adilar i kénnuninni ségdust ekki nota graskoggla vegna pess a0 peim hefdi idulega
fylgt mikk. Petta er athyglisvert og freistandi ad setja { samband vid of mikid prétein 1 dagsfoori.
Engar upplysingar um orku og prétein, slattutima og grastegundir eru 4 umbidum graskoggla

sem mjog er til baga vid f60run.

Lysisgjof virdist hafa minnkad sidan 1990 pegar lysi var gefid i 75,6% hisa (Pérarinn Leifsson,
1991) samanborid vid 66,7% arid 2000. Petta m4 telja slema préun i ljosi pess ad & steerri hluti
heyfengsins er ni rillur og ferbaggar sem ad jafhadi f4 minni purrkun en purrhey. Mikill munur
var 4 lysisnotkun eftir heygerdum. Hast var hlutfallid hjd peim sem gefa rallur eda 95,0%. Af
peim sem gafu purrhey voru 67,7% einnig med lysi en petta hlutfall var einungis 52,9% hja peim
sem gafu ferbagga. Adeins brir adilar af peim 58 sem gafu lysi minntust 4 A og D-vitamin pegar

peir voru inntir eftir 4steedum notkunarinnar.

Steinefnablondur virdast fremur 1itid notadar. Af 87 adilum gafu 16 steinefnabléndur (18,4%),
par af 5 i Gladheimum. Af pessum 16 hofou 3 14tid efnagreina heysyni og bettu steinefnabléndu
{ dagsf6drid { framhaldi af pvi. Notkun 4 pessum blondum myndi tralega aukast ef meira af
heyjunum veri efnagreint. Notkun saltsteina er ordin undantekningalaus regla en beir voru i
hverju einasta husi. Arid 1990 voru saltsteinar i 83,3% htisa (Pérarinn Leifsson, 1991) svo hér

hefur ordid mjég jakvaed proun.

Biotin var notad i 18 hiisum (20,7%). [ helmingi tilfella var um einstaka hesta ad reeda sem purftu
4 medferd ad halda. I 9 tilfellum var 6llum hestum f husi gefid biotin. Oftast var byrjad ad gefa
efnid strax vid inntdku pé 4 pvi veru undantekningar. Flestum hestaménnum var pvi kunnugt um
ad gjofin verdur ad standa { minnst 3-5 manudi og helst lengur ef arangur 4 ad nast (Cunha,

1991).

5.4 Sjukdomar

Tidni hrossaséttar virdist hafa minnkad um riman helming 4 undangengnum 10 4rum og er pad
vel. Hennar vard vart i 23,3% hiisa arid 1990 (Pérarinn Leifsson, 1991) en 10,3% husa 4rid 2000.
Rimlega helmingi heerri tidni hrossasottartilfella hja peim sem gefa purrhey en rullur/ferbagga
vekur athygli en munurinn er b6 ekki tolfraedilega marktaekur. Minnkandi notkun a purrheyi kann
p6 ad skyra feerri hrossasottartilfelli en 4rid 1990. Purrhey fer haegar um meltingarveg hestsins en

ferskt gras og groffédur med minna purrefnisinnihaldi (Hintz, 1975; Cunha, 1991). Af peim
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skum getur ordid meiri heetta 4 stiflum og hrossasott. Annad sem kann ad skyra minni tidni
hrossaséttar er ad pad verdur & fatidara ad hross fai dagsféorid { einni gjof. Arid 1990 var hlutfall
peirra sem gafu einu sinni 4 dag 21,1% (Pdrarinn Leifsson, 1991) en er nd 5,8%. Préun i fjélda

gjafa 4 dag er pvi mjog jakveed.

Meltingarslen hafdi komid upp i 9,2% hiisa (8 hus af 87). I fijérum peirra var gefid purrhey.
Munur 4 tidni meltingarslens eftir groffédurgerd er pé ekki marktekur. Marga ahrifapaetti mé
nefna pegar tidni hrossaséttar og meltingarslens er annars vegar. Fyrir utan gerd groffédurs ma
nefna snégg umskipti 1 f63run pegar hross koma af vetrarbeit a sterka innifé6drun. Trilega er oft
allt of geyst farid 1 ad reyna ad bata ryr hross med kjarnfodri. Mismunandi gjafalag og magn hja

eigendum og hirdum getur verid orsakabattur svo og mismunandi gjafafj6ldi 4 dag.

Tidni mukks var 19,5% minni en arid 1990 (Pérarinn Leifsson, 1991). Par reedur b6 trilega mestu
mismunandi timasetning kannana en mukk er jafnan mest aberandi undir vor. Af 15 hisum par
sem muikk hafdi komid upp var gefid kjarnfodur i 11. Munur 4 tidni mikks m.t.t. kjarnfédurgjafar
er p6 ekki tolfreedilega marktaekur. Engu ad sidur ma @tla ad mukk yrdi minna vandamal ef

kjarnfédur veeri notad af meiri pekkingu og adeins par sem reiknadar orkuparfir gefa tilfefni til.

Heymaedi i hrossum verdur @& sjaldgefari med minnkandi notkun purrheys. Gjof ferbagga og
rilluheys utilokar pé ekki tilfelli einkum pegar gjafatimi & einingu er 0hoflega langur og hey sem

a6ur var pvalt verdur purrt.

i 5.5 Kostnadur
Steerstur hluti pess gréffédurs sem notad var 4 hofudborgarsveedinu var heyjad 4 Sudurlandi eda
55,1%. Af Vesturlandi 39,1% og Nordurlandi 5,8%. Enginn marktekur munur var & heyverdi
eftir uppruna heyja eda fjarlegdar fra hofudborgarsvadinu.

Svér hestamanna um heyverd voru 611 sem krénur 4 kg eda krénur 4 einingu (ferbaggar/rullur) og
ner undantekningalaust var uppgefid verd med flutningi ad hldudyrum. Athyglisvert var ad
purrefnisinnihald heyja er eitthvad sem saraféir leida hugann ad og 1jost ad allmargir rillu og
ferbagganotendur kaupa talsvert vatn Oparflega dyru verdi! Rullu og ferbaggahey var pé ad
medaltali mikid forpurrkad.
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Svér um heyverd voru 11 st681ud 4 eininguna kr./kg til ad fa samanburd. Reiknad var med pvi ad

medalpungi 4 rallu sé 300 kg og 4 ferbagga 250 kg.

Tafla 51. Verd 4 heyi.

Kronur hvert kilé Kroénur hvert kilé purrefnis
burrheysbaggar 17,1 20,7
Ferbaggar 15,6 23,2
Rullur 13,4 18,5

be. i purrheyi aztlad 82,5%. Medal burrefni i ferboggum 67,1% en i rillum 72,5% samkvaemt greiningu.

Rilluhey er alltaf 6dyrast hvort sem reiknad er { kr./kg eda kr./kgbe. Adstada i hi6dum
hestamanna er hins vegar yfirleitt ekki vel fallin til ad eiga vid svo stérar einingar auk pess sem
gjafatimi 4 einingu vill verda 6hoflega langur. Ferbaggarnir eru dyrasta f60rid pegar reiknad er til

enda { kr./kg pe. Petta kemur triilega mérgum hestamanni 4 6vart.

Azetladur framleidslukostnadur 4 heyi sumarid 1999 var 18,15 kr./kgpe. { bundnu purrheyi og
19,33 kr./kgpe. i rilluheyi (Hagpjonusta landbinadarins, 1999). Upplysingar vantar um fram-
leidslukostnad ferbagga. Ljost er ad markadsverd 4 rilluheyi veturinn 1999-2000 var undir
reiknudum framleidslukostnadi og heysalar hafa sjdlfir purft ad standa straum af
flutningskostnadi. Markadsverd 4 bundny purrheyi var samkvemt bessu 2,55 kr herra en
reiknadur framleidslukostnadur og pa er eftir ad draga flutninginn frd 40ur en heysalinn fer

: eitthvad 1 vasann. |

[ 1j6si pessara nidurstadna er litill hvati fyrir heysala ad auka sina pjénustu med pvi ad lata
{ efnagreina heysyni jafnvel pé si kostnadur sé ekki nema brot af heildarkostnadi vid
heyframleidslu. Hins vegar hefur komid fram mikill dhugi & pvi ad pessar upplysingar fylgi og

pvi er ekki 6raunheft ad framsynir heysalar geetu auki® markadshlutdeild sina med pessu moti.

Aztladur kostnadur 4 hest vid heyfodrun 4 manudi og yfir innistédutima fra januar til mai er
syndur { t6flu 52. Byggt er 4 medal gjafamagni og heyverdi eins og pad birtist i konnuninni.
Aetladur kostnadur vegna heykaupa var 15.000 kr. & hest arid 1996 (Hagbjénusta land-
btinadarins, 1998).
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Tafla 52. Groffodurkostnadur 4 hest.

Kostnaour Gefid Kostnadur 4  Kostnadur januar - mai
kr./kg kg/dag ~ mdnudi kr. kr.
burrheysbaggar 17,1 5,9 3.027 15.134
Ferbaggar 15,6 6,7 3.136 15.678
Rullur 13,4 6,1 2452 12.261

Annar kostnadur sem til fellur er afar breytilegur eftir pvi hvort og hve mikid notad er af 6drum
fo8urefnum. Hross 1 pjalfun sem far t.d. 1 kg/dag af vinszlustu hestabléndunni (Hnokka) kostar
eigandann 1.545 kr. 4 manudi i kjarnféurkaupum ef midad er vid verd kjarnfédurs pann
17.04.2001 (Bjorn Bjérnsson, 2001). [ 35,6% tilfella gefur hirdir hrossunum ad morgni dags
yfirleitt frd manudegi til fostudags en eigendur 4 kvéldin og um helgar. Verd pessarar pjénustu

var ad medaltali 500 kr. 4 hest 4 manudi.

6. Alyktanir

Nidurstédur kénnunar eru hér dregnar saman 1 helstu alyktanir:

F6drun reidhrossa 4 hofudborgarsvaedinu virdist oft handahéfskennd og 6nakvem.
Fodrunin byggir yfirleitt ekki 4 efnagreiningum gréffodurs eda parfatéflum.
bekkingu 6lks 4 f6drun og fédurefnum synist oft afatt.

Offé8run geeti verid vandamél midad vid medalnotkun fodurefna og litla pjalfun.

Y V V VY V

Hlutfall groffodurgerda hefur mikid breyst 4 undanférnum arum. Ferbaggar eru nu
algengastir (39,1%) ba purrheysbaggar (35,6%) og rullur (25,3%).
! > Af einstSkum groffédurgerdum eru ferbaggar ad medaltali dyrastir (23,2 kr./kgpe.) ba
purrheysbaggar (20,7 kr./kgpe.) og rallur (18,5 kr./kgpe.).
» Markadsverd 4 heyi virdist svo til jafnt reiknudum framleidslukostnadi.
» Kostnadur af heyfé8run hefur mjég 1itid breyst 4 undanfornum arum og er ad medaltali
nalzegt 15.000 kr. 4 hest fyrir innistd8utimabilid janiar til og med mai.
» Tidni hrossaséttar virdist hafa minnkad 4 undanférnum arum.
‘ > Miukk er algengt vandamal i hesthusum hofudborgarbuia og virdist oft mega rekja til
kjarnfédurnotkunar.
» Tidni heymadi i hrossum synist hafa minnkad samhlida minni notkun purrheys.

» Bryn porf er 4 aukinni umradu, freedslu og rannséknum & f68run hrossa.
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Pakkaroro

Peim fj6lmérgu adilum sem téku patt { kénnuninn eru hér faerdar bestu pakkir fyrir ad sja af
stundarkorni vid umhirdu hrossa sinna og utreidar. Leidbeinanda minum, Bjarna Gudmundssyni,
pakka ég kearlega fyrir go6d rad og margvislegar abendingar. Fj6lmargir adrir eiga hér pakkir
skildar m.a. Rikhard Brynj6lfsson fyrir radleggingar um t6lfraedivinnslu, Edda Porvaldsdéttir og
Gudlaugur V. Antonsson fyrir yfirlestur svo og peir fjolmorgu nemendur og kennarar sem 16g6u

hond a pléginn vid gerd spurningalistans.
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Vidauki

Hesthuis: Vidmealandi er: [ Karl [J Kona
Fj6ldi hesta 4 husi:
1.  Groéffédur: [] Ferbaggar Gefid: [J 1xdag

[] Rullur [] 2xdag

[P urrheysbaggar [] 3 xdag

LV othey

S4 sem gegnir hestunum er... []  Eigandi alfarid.

[1  Hirdir alfarid.

[J  Hirdir ad morgni — Eig. ad kvoldi
Annad fyrirkomulag — Hva6?

Kostnadur vio pjonustu hirdis?

Groffédur er gefid: [ Ur st6llum
(] Afgolfi (f(’)éurgangi)
Ur heypokum
A stiugélfi

Léttri brukun (2 - 3 i viku).

[l
O
Hross 4 husi erui: [J Litilli/Engri pjalfun (1 x i viku eda sjaldnar).
H
(] Mikilli brikun/Keppnispjalfun (4x og oftar...).

Heymagn gefid 4 dag ca. kg/hest (1 Veit ekki!
L) Giskar!
Er tekio mio af pjalfun dagsins vio gjafir?
O Ja
[]  Nei
Fylgdi efnagreining heyinu?
[ Ja
Er hin notud vid f6drun?
[] Nei

Myndirdu nota hana ef hiin veeri?
Hefur efnagreining verid gerd sidan?




Kannt pi ad nota heyefnagreiningu? (] Ja
[]  Nei
Heyid er: [ Snemmslegid [] Sidslegid [] Vidmelandi veit ekki

Heyio er geymt:
(rill./bagg./ferbagg.) J 1hlsdu
[1 Uti an yfirbreidslu
[0 Uti med yfirbreidslu

[1 Med 68rum hetti. Hvernig?

Hvar var/er f60rid keypt?

Hve langt er ad fara? (km)

Hve oft er hey sott til fodursala?

Er tryggt ad um sama hey sé ad rada pegar nzest er sott ? (1] 7Ja

Slegid:

[l Nei

Verd groffodurs kr/kg (ef uppgefio): Kr per rallu/ferb.

Ef notadar eru rillur-ferbaggar, hve lengi er verid ad gefa hverja einingu?

[J Klarast samdegurs.
" J A 68rum degi.
(] A pridja degi.

[1 Seinna. Hvenar?

Plast 4 rillum — boggum: [ Heilt [] Gotétt — Skemmt

Riillur — Baggar eru:[] Hreinhvitar — 6 falt plast. [ Graenleitar — 4 falt plast.

Groffodur kemur mér fyrir sjonir sem :  []  Gott og vel heppnad
[J Midlungs

L Lélegt
Adrar athugasemdir vardandi groffodurgjof:




2. Kjarnfodur: Tegund/tegundir:
Gefid: [ 1xdag

[0 2xdag
[l 3xdag
Gefid magn per hest/dag Fer eftir pjalfun: [] Ja [] Nei
Timabil kjarnfédurgjafar
Af hverju gefur pu kjarnfédur? [J  Til ad mismuna hestum...
[  Uppfylla orkuparfir.
[]  Bata upp lélegt hey
Annad:

Adrar athugasemdir vardandi kjarnfodurgjof:

3. Graskogglar: Tegund
Gefio: [1  1xdag

[l  2xdag

« [ 3xdag

Fylgir innihaldslysing kégglunum?
(1 Ja Er hin notud? [ J4 [1 Nei
[J Nei

Gefid magn per hest/dag: Fer eftir pjalfun: [] Ja [] Nei
Timabil graskogglagjafar:
Afhverju gefur pu graskéggla?
Adrar athugasemdir vardandi graskdgglagjof:

4.  Er gefid lysi?

[J Ja Hveoft 4 dag? Ca. Hve mikid?
Hvada tegund?

Afhverju gefur pu lysi? I svari kemur fram: [] A og D vit.
[  Harafar og heilsa.
[]  Annad

[] Nei




5. Er gefio fodursalt/steinefnablanda?

[ T4
Hvada tegund?

[l Nei

6.  Erusaltsteinar? 0 J4
(] Thverri stiu/bas
[l Latnir ganga milli stia/basa
L] Hvada tegund?
Nei

7. Annad fédur: Fita/olfur Magn: Teg:

Bygghalmur Magn:
Réfur/Gulraetur/Kart6flur Magn:
Saltsild Magn:
Sildarmj6l/Fiskimjol Magn: Teg:

Mjélkurvérur Magn: Teg:

Biotin Timabail:

Hestamin (fra Lysi h/f) Magn:
Annad. Hvad?

N Ny Y | O O O B

8. Hefur hrossasott gert vart vio sig i vetur?

[ Ja [J Nei
Hvenar?
Tidni:
Hver urdu afdrif sjuklinga?

9. Hefur ordio vart vid meltingarslen?

[ Ja [JNei
Hvenar?
Ti0ni:

10. Hefur komid upp Hvanneyrarveiki?

] Ja [INei
Hveneer?

Hver ur6u afdrif sjuklinga?




11. Hefur komid upp mukk?

L] Ja [J Nei

Hvenzr?
M4 tengja pad pattum { adbtinadi — f68run. Hverju?

12. Hefur ordid vart vid heymedi/hosta?
[] Nei
(] J4,11-2 hrossum.

[J Ja1{ fleiri hrossum.
Hugsanleg orsék ?




