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Formali

bessi greinargerd um lestrarndm og myndasogur dsamt premur
myndasogubléodum  fyrir  byrjendur i lestri er 30 eininga
meistarapréfsverkefni vid kennaradeild Menntavisindasvids Haskéla islands.
Myndaségublodin samdi hofundur dsamt pvi ad hanna pau og utfaera og
atti samstarf vid dhugateiknara um myndgerdina. brju myndaségubléd um
hundinn Kat eru 16gd fram i verkefni pessu en ad auki er greint stuttlega fra
drogum ad sjo blédum til vidbotar. | greinargerdinni er pvi lyst hvers vegna
myndasogur geta hentad i lestrarkennslu byrjenda i grunnskélum og
umfjéllun rokstudd med fraedilegum tilvisunum. Efnid valdi ég vegna
brennandi ahuga & lestrarkennslu og skorts & fjolbreyttu lestrarefni fyrir
byrjendur.

Eg vil pakka leidbeinanda minum Rannveigu Audi J6hannsdéttur lektor
fyrir einstaka og faglega leidségn; an hennar hefdi petta ekki ordid svona
skemmtilegt og leerdémsrikt ferli. Torfi Hjartarson sérfreedingur 3 einnig
bestu pakkir skilid. Asgeir Mar Olafsson, einstaki og heefileikariki teiknarinn
minn, er dugnadarforkur og leysti verkefnid vel. Helena Katrin Hjaltadottir
faer pakkir fyrir yfirlestur og abendingar.

Eg vil pakka médur minni, Onnu Sigridi Holmsteinsddttur, fyrir ad hafa
Obilandi tru & mér og verkefninu. Bornunum minum, Berglindi, Soffiu og
Hilmari, fyrir endalausa polinmaedi og tillitssemi. Eiginmanni minum Pétri
Erni Gunnarssyni fyrir ast, studning og hjalpsemi. Sidast en ekki sist feer
fijdlskylduhundurinn Astor kaerar pakkir fyrir fyrirmyndina ad hinum
forvitnilega Kati. An peirra allra hefdu myndasdgurnar ekki ordid til.






Agrip

bessi greinargerd asamt myndasogublodum er lokaverkefni til M.Ed.-préfs
vid kennaradeild Menntavisindasvids Haskéla islands. Verkefnid felst
uppleggi ad tiu myndasogublodum asamt fraedilegri greinargerd. Markmid
med verkefninu er ad auka fjolbreytni i lestrarefni fyrir byrjendur en efnid
er hugsad fyrir sex til niu ara nemendur. brjar spurningar voru hafdar til
hlidsjénar vid gerd verkefnisins og paer snudast um hvort og hvernig
myndasogur geta nyst nemendum i lestrarnami og aukid ahuga peirra a
lestri.

Prju fyrstu myndasogublodin eru fullunnin en drog liggja fyrir ad hinum
sjo. Blodin eru atta bladsidur hvert, ad forsidu og baksidu medtéldum, i
brotinu 18 sinnum 24 sm og fjalla um hundinn Kat sem ratar i ymis aevintyri.
S6gupradurinn 4 ad hofda til barna a pessum aldri og myndirnar ad vera
litrikar og gripandi.

Rannsdknir syna ad namsahugi hefur mikid ad segja um frammistodu
nemenda i lestri og pvi er mikilvaegt ad nemendur eigi pess kost ad lesa pad
sem peim finnst dhugavert. Rannséknir syna einnig ad myndasogur eru ein
af fdum textategundum sem na ad fanga athygli ungra lesenda og ad
myndasogur geta leitt til frekari dhuga & lestri. Pa syna rannsdknir ad
sjalfstjorn og d4naegja af lestri eru peir paettir sem hafa hvad mest
forspargildi um ndmsarangur. Med myndasogur sem valmoéguleika fyrir
byrjendur i lestri eru likur & dnaegju og sjalfstjorn auknar.

pad léttlestrarefni sem til er og skilgreint sem slikt midast vid ad
nemendur taki edlilegum framforum i lestri. Ef nemanda gengur haegar en
buast ma vid an pess ad eiga vid sértaeka lestrarerfidleika ad strida verdur
bad lestrarefni fljott of pungt. Gerd pessara myndasagna er vidleitni til ad
auka vid urval léttlestrarefnis fyrir byrjendur. Jafnframt er dregid fram ad
form og einkenni myndasdgunnar geta hentad i peim tilgangi. Vonast er til
ad ekki verdi stadar numid hér heldur haldid afram ad proa fj6lbreytt
|éttlestrarefni fyrir pennan aldurshdp.



Abstract
Learning how to read — Comic books as a reading material

This report in addition to the comics | will produce, will form my M.Ed.-
paper at the University of Iceland. The paper involves ten editions of comic
books accompanied by an academic report. The aim of this report is to
increase the diversity of reading material for students aged six to nine years
old. Three main questions were considered regarding how comics can be
useful to students’ reading and how they can motivate them to read?

The first three comics are completed and a draft of the other seven is
underway. The comics are each eight pages long including the front and
back cover. The stories revolve around the adventures of a dog called Katur.
The plot of each story will resonate with the reality and experiences of
children of this age. The comics will include colourful illustrations of further
engage the audience.

Research shows that students’ motivation to learn has a direct
relationship to performance in reading and therefore it is important that
the students have a good variety of reading material. Comics are an
engaging format for children to read and therefore it is challenging and
relevant to write such reading material for beginners. Research also shows
that comics are one of the only forms of reading material that capture the
mind of some young readers and that comics can be a stepping stone into
further interest in reading. Again research shows that self-regulation and
the enjoyment of reading are the most significant factors in the prediction
of academic achievement. If students have the opportunity to select
appropriate reading material independently they are more likely to have a
positive reading experience.

Reading material which is currently available is classified according to
ability. The reading material which is classified for beginners assumes an
average reading ability, if a student’s ability is slower than average, but
without a specific reading disability, the material becomes too difficult and
the student can lose motivation. By writing these comics the author is
making an effort to increase the diversity of existing reading material. In
addition the author is trying to demonstrate that the form and
characteristics of the comic can be useful for that. The author hope’s that
we will not stop here but continue to developing diverse reading material
for this age group in the future.
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1 Inngangur

Mikilvaegt er ad allir einstaklingar verdi laesir og ndi gdédri lestrarfaerni. Ad
lzera ad lesa er ferli sem parf ad vera anaegjulegt og einstaklingurinn parf ad
finna tilgang og gledi i pvi ad na tokum a lestri. Til ad lestrarnamid verdi
jakvaed, spennandi og skemmtileg upplifun skiptir mali ad lestrarefnid hefi
baedi getu og ahuga nemandans.

Nemendur laera ad lesa i fyrstu bekkjum grunnskdlans og sumir jafnvel
adur en peir byrja i skéla. Sérstakar lestrarbaekur eru venjulega notadar vid
lestrarkennsluna. Margar lestrarkennslubaekur eru byggdar pannig upp ad i
fyrstu er textinn eingdngu med hljéodréttum, stuttum og algengum ordum.
Textinn pyngist svo jafnt og pétt eftir pvi sem lesandanum fer fram i
lestrarnaminu. Nemendum, sem taka edlilegum framforum i lestri, gefst
ekki timi til ad leidast lestrarnamid. Aftur & moéti er heett vid ad peir
nemendur, sem taka haegum framférum, missi dhugann. ba skiptir miklu
mali ad lestrarefnid, sem i bodi er, sé gripandi og veki dhuga.

Vert er ad velta fyrir sér hvernig Utvega megi nemendum, sem eru stutt
a veg komnir i lestrarnami, dhugavert og innihaldsrikt lestrarefni sem heefir
takmarkadri getu peirra i byrjun til ad lesa ord og eflir skilning 3@ pvi sem
lesid er. Hugmyndin ad verkefninu vard su ad nota stil myndaségu vid gerd
lesefnis aetlad byrjendum i lestri.

Rannsdknir hafa synt ad namsahugi hefur mikid um frammistodu
nemenda ad segja og pvi er mikilveegt ad nemendur hafi val um ad lesa pad
sem peim pykir dhugavert. Reynsla hofundar af lestrarkennslu ungra
nemenda er su ad Urval lestrarefnis fyrir byrjendur i lestri, p.e. |éttlestarefni,
er ekki naegilega mikid. Med l|éttlestrarefni er hér att vid lestrarefni sem
haefir lestrargetu byrjenda samkvaemt kenningu Ehri (2002) um prdun
lestrar. beir nemendur, sem taka hzegum framfoérum, verfa fljott
uppiskroppa med haefilega létt efni til ad lesa. Haetta er 4 ad pa purfi ad lesa
somu bokina aftur og aftur og ad pad hafi neikveed ahrif &8 dhugann ad laera
ad lesa.

Markmid verkefnisins er ad auka fjolbreytni i léttlestrarefni med pad
fyrir augum ad hjalpa peim nemendum, sem haegt gengur ad lzera ad lesa,
an pess ad um sérstaka lestrarerfidleika sé ad raeda. Von min er su ad
myndasogurnar verdi ahugaverdar og skemmtilegar fyrir sex til niu ara
nemendur, veki dhuga 4 lestri og styrki sjalfsmynd lesandans.



Greinargerdin er byggd upp 4 eftirfarandi hatt. Han skiptist i tiu kafla auk
agrips, formala og lokaorda. Ad loknum inngangi er i 68rum kafla fjallad um
mikilvaegi boka i lifi barna a ollum aldri og mikilvaegi gédrar malérvunar fyrir
lestrarnam. bvi naest, i kafla prju, eru algengustu hugtok, sem tengjast
lestrarnami, skilgreind. Sérstaklega er fjallad um pa paetti i lestrarpréun sem
bykja undirstada pess ad geta lesid ord, p.e. ad geta umskrad bdkstafi pess
og hljod (umskraning), skrifad fra eigin brjdsti og beitt videigandi reglum um
rithatt (ritun), skilid pad sem lesid er (lesskilningur) og notad skyrt mal og
fidlbreyttan ordaforda. Ahersla er 16gd 4 ad fjalla um malleg ferli i
lestrarpréoun sem ahrif hafa & getuna til ad lesa ord. Ljési er jafnframt
varpad a fleiri flékna paetti i proska einstaklings og umhverfi sem ahrif hafa
og gera proun i lestri og ritun ad merkingarbaeru ferli hja einstaklingum. bar
burfa dlikir eiginleikar og ytri ahrif ad koma saman. | pessu sambandi er
raett um samspil hugmynda, bdkstafa, orda, setninga, myndefnis og ymissa
tdkna sem saman verdur sd grunnur sem ungur lesandi raedur i og skilur
lesefni Gt fra. bvi naest er i kafla fjogur umfjéllun um mikilvaegi ahuga,
goédrar sjalfsmyndar og sjalfstjiornar fyrir lestrarnamid. | fimmta kafla er
stiklad & stéru um lestrarefni sem nu er til & islandi og pvi lyst hvernig pad er
uppbyggt. Myndaségum eru gerd skil i sjotta kafla og i sjounda kafla er
umfjéllun um hvernig og hvers vegna atti ad nota paer i lestrarkennslu. |
lokakaflanum er fjallad um myndaségurnar sem samdar eru og atladar
gagngert sem lestrarefni fyrir byrjendur. Uppbygging peirra er Utskyrd og
vinnuferli vid gerd peirra lyst. Hofundur telur ad pzer geti hentad til ad
kenna byrjendum ad lesa.

Myndasdgublodin eda drog ad peim eru tiu talsins og fjalla 6ll um
hundinn Kat sem lendir i ymsum aevintyrum. Textinn birtist med ymsu moti,
sem talblodrur, hugsanasky, textareitir eda spurningareitir. Umskraning og
lesskilningur hja byrjendum i lestri auk fleiri vidurkenndra ahrifapatta, likt
og samspil & milli or6a og myndefnis, voru hofé ad leidarljési vid skrif
myndasagnanna.

Eftirfarandi spurningar voru hafdar i huga vid vinnslu verkefnisins og
leitast var vid ad svara peim:

1) Geta myndaségur vakid lestrardhuga hja byrjendum?

2) Hvernig geta atridi, sem einkenna gerd myndaségu, fallid eda studlad

ad undirstédupdttum i lestri sem huga parf ad hja byrijendum?

3) Hvad einkennir gdédar, innihaldsrikar og dhugaverdar myndaségur

fyrir byrjendur i lestri?
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2 Barnid og baekur

bpegar barn hefur ndm i fyrsta bekk grunnskélans hefur pad 6d6last toéluverda
reynslu ar umhverfinu. Einstaklingurinn hefur sina fortid, reynslu, vonir og
vaentingar. Adur en barnid byrjar i skéla hefur pad notid ymiskonar reynslu
af islenska malinu af bokum auk pess sem pad sjalft hefur proskad mal sitt i
tali og jafnvel reynt fyrir sér i ritmali einnig. Upplifun barna af pessu er pé
misjofn. Born hafa ad jafnadi att samradur vid foreldra, 6mmur, afa,
systkini, leikskélakennara og vini. Eitt barn hefur frd morgu ad segja medan
onnur svara med stuttum setningum. Oll hafa pau haft einhver kynni af
bokum heima og i leikskdlanum (Rannveig Johannsdéttir, 2011). Sum boérn
hafa mikinn dhuga 4 bokum medan énnur hafa litinn sem engan ahuga. |
einum leikskéla getur verid 16g6 mikil ahersla a lasi med markvissri
maloérvun og lestrarkennslu medan i 66rum er engin sérstok dhersla 16gd &
laesis- og ritmalskennslu. Nidurst6dur rannsékna syna ad géd malpekking
leikskodlabarna eykur likur & farsaelu lestrarndmi i grunnskdla (Cain og
Oakhill, 2007; Hrafnhildur Ragnarsdoéttir, 2004; Joéhanna Einarsdéttir,
Ingibjorg Simonardéttir og Amalia Bjornsdéttir, 2011). bad er mismunandi
hversu mikla malérvun born fa og hversu mottaekileg pau eru fyrir henni.
Flest hefja bérn ndm i grunnskdla arid sem pau verda sex ara og kennararnir
maeta peim par sem pau eru stédd og reyna eftir besta meetti ad bua peim
orvandi malumhverfi i fadmi boka.

Lengi hefur verid 16gd ahersla @ mikilvaegi pess ad lesid sé fyrir born allt
fra ungum aldri baedi heima og i leikskélanum og veita peim pannig pd
malérvun sem undirbyr pau fyrir lestrarnamid og skapar jakveett vidhorf
beirra til boka. A pessu aldursskeidi vid upphaf skdlagéngu vex ordafordi
barna jafnt og pétt og med lestri bdka eykst ordafordinn enn frekar pvi
malfar i békum snertir morg svid og er audugara en talmalid (Cain, 2010).
Pad ma pvi ljost vera ad lestur béka er mikilveegur @ pessu mdétunarskeidi.
Malorvun parf ad vera fjolbreytt og ein leid ad pvi marki er ad lesa fyrir
bornin. Umhverfid parf ad orva til mals og markviss malérvun getur farid
fram @ ymsan hatt, svo sem i gegnum leik og samraedur. Lestur ma medal
annars 6rva med pvi ad reeda vid bornin um pad sem gerist i daglegu lifi
peirra, tala um pad sem gerist i bokunum sem lesnar eru fyrir pau, hafa
bakur synilegar i umhverfi peirra og svo parf ad vanda lestrarkennslu pegar
kemur ad henni (Burns, Griffin og Snow, 1999). Ritad hefur verid og raett um
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hvort lestrarnam eda lestrarkennsla eigi ad fara fram i leikskélum en hvergi
er minnst & lestrarkennslu i Adalndmskra leikskdla (Anna borbjorg
Ingdlfsdottir, 2011). Aftur @ maéti er toluvert fjallad um laesi i ndmskranni og
16g0 ahersla 8 ad oll born eigi ad fa taekifaeri til ad tja sig, segja sogur, hlusta
a sogur, 6dlast skilning a ritmali, deila skodunum sinum og prda laesi i vibum
skilningi (Adalnamskra leikskdla, 2011).

begar bornin hefja nam i fyrsta bekk grunnskéla er ahersla 16gd & lzesi og
sérstaklega ad kenna lestur. Bornunum eru kenndir bokstafirnir og hljod
beirra, peim er kennt ad rita texta fra eigin brjésti og pau hvott til ad segja
fréa reynslu sinni (Adalnamskra grunnskoéla, 2013). Baekur eru synilegar i
skélanum og nemendur fa lestrarbaekur heim til ad lesa daglega fyrir
foreldra sina. Sifellt er leitad leida til ad tryggja laesi allra barna.
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3 Laesi

Hugtakid laesi (e. literacy) er vidfedmt hugtak og tengist ymsum
fraedasvidum. Pau helstu taka til tungumalsins, félagsfraedi, salfraedi og
menntunarfreedi (Kress, 1997). Hugtakid faer misjafna merkingu eftir
fredasvidum sem gerir umfjollun um pad vandasama, eins og
fredimadurinn Kress (1997) bendir 4. Hér i pessu verkefni er horft til
tungumalsins og laesi skilgreint sem hugtak yfir pad hvernig vid tdlkum
ritmalid, lesum pad, skiljum og ritum (Garton og Pratt, 1989). Ad geta talad
tungumal er eitt en ad geta lesid texta, skilid og ritad er annad. bar kemur
hugtakid laesi til sogunnar og er pad yfirhugtak yfir lestur (e. reading) og
ritun (e. writing), p.e. umskraningu (e. decoding), lesskilning (e.
comprehension), stafsetningu (e. spelling) og ad faera hugsun sina i letur.

Hugtakid lzesi er hér 1atid vera nokkud vitt og visar til pess ad geta lesid
texta, skilid hann og ritad (Garton og Pratt, 1989; Snow, 1993). Umskraning
er hugtak yfir ath6fnina ad skra hljéd bokstafanna yfir i oré og setningar,
hvort tveggja vid lestur og ritun (Scarborough, 2009). Lesskilningur er ad
skilja merkingu orda og texta (Hoover og Gough, 1990). Vid stafsetningu
parf ad pekkja uppbyggingu tungumalsins, hlj6d pess og sundurgreina ord i
stok hljod eda ordhluta. | ritun skiptir mali ad skilja uppbyggingu texta, spa
fyrir um framhald og draga alyktanir (Harvey og Goudvis, 2007).

Haegt er ad skilgreina laesi Ut fra einstaklingum en einnig ut fra félags- og
menningarlegu sjénarhorni. Vel laesir einstaklingar geta aukid lifsgeedi sin
mikid og sifasta aratuginn hefur Menningarstofnun Sameinudu pjédanna,
UNESCO, lagt dherslu & laesi og gert grein fyrir mikilvaegi pess fyrir
einstaklinga. | nyju riti um grunnpéttinn laesi (Stefan Jokulsson, 2012) er
talad um ad merking hugtaksins taki st6dugum breytingum i takt vié timann
og taki til fleiri midlunarpatta en adur. bar kemur einnig fram ad hlutverk
kennarans snuist um ad hjalpa nemendum i pekkingarleit sinni. Til ad
einstaklingar verdi laesir purfa peir taekifaeri til ad prda talmal sitt og ritmal,
barnid parf ad geta att samraedur vid fullordinn eda einstakling sem hefur
préad med sér laesi (Garton og Pratt, 1989; Snow, 1993).

3.1 Lestur

Ymsar kenningar um lestur & lidnum &ratugum hafa haft ahrif 4 hvernig
hugtakid er skilgreint. Samkvamt vel pekktri kenningu, sem & islensku er

13



nefnd einfalda lestrarlikanid (e. The Simple View of Reading), er lestur
skilgreindur sem umskraning x lesskilningur (Catts, Adlof og Weismer,
2006). Pad merkir ad pad ad geta lesid pydir ad saman fer feernin ad geta
umskrad bokstafi og hljéd ordsins og skilid merkingu pess. | pessu verkefni
er midad vid pennan skilning & hugtakinu. Vidurkennt er ad lestrarfaerni
byggir & fimm grundvallarpattum (National Reading Panel, 2000) og ber ad
leggja jafna aherslu a pa alla; hljédkerfisvitund (e. phonological awareness),
umskraningu (e. decoding), lesfimi (e. fluency), ordaforda (e. vocabulary) og
lesskilning (e. comprenhension). Umskraningin byggir 4 hljédkerfisvitund en
lesskilningur @ madlskilningi (e. spoken language comprehension).
Malskilningur og umskraning eru adskildir pzettir en hafa badir mikil tengsl
vid lesskilning (Perfetti, Landi og Oakhill, 2005). Einstaklingur getur nad
mikilli og sjalfvirkri faerni i umskraningu en 1idid fyrir slakan lesskilning. Ad
sama skapi getur lesskilningur verid gédur po umskraning sé slok en pad er
b6 hdd pvi ad textinn sé lesinn fyrir einstaklinginn pvi hann raedur ekki vid
umskraninguna sjalfur (Hoover og Gough, 1990). bannig er athofnin ad lesa
s kunnatta sem vid notum til ad umskrda ord og setningar og skilja
merkingu pess sem lesid er (Cain, 2010). Barn, sem hefur naé tékum a lestri,
les einnig af fimi sem felst i pvi ad lesa hratt, 6rugglega og af lipurd, pekkja
ord i texta, skilja pau og sameina petta tvennt (Burns o.fl.,, 1999). Mikilveegt
er ad leggja aherslu a lesfimi fra upphafi lestrarkennslunnar (Rasinski,
Samuels, Hiebert, Petscher og Feller, 2011).

Ehri (2005) setti fram kenningu um préun i lestri. Kenningin byggir a
sjénraenum lestri (e. sight word learning) og felur i sér ad born geti lesid ord
4 fjéra vegu. | fyrsta lagi med pvi ad hljéda sig i gegnum ord, i 68ru lagi med
bvi ad pekkja ordmyndir sjonraent med pvi ad kalla paer fram i minni, i pridja
lagi med pvi ad bera ord eda ordhluta saman vid fyrri pekkingu og ord vid
lesturinn og i fjérda lagi med pvi ad nota samhengi i texta til ad finna Ut ord.

Kenning Ehri (2002) um prdunarstig lesturs (e. phases of development)
byggir & pvi ad nemendur noti sjénreenan lestur fra pvi ad peir pekkja adeins
myndmal yfir i pad ad lesarinn pekkir ord i heild og notfeerir sér pa pekkingu
vid lestur i stad pess ad hljéda sig i gegnum ord, hljéd fyrir hljéé.
bréunarstigin eru fjégur og kallast fyrsta stigid undanfari bokstafsstigs (e.
pre-alphabetic phase) en a pvi stigi pekkja bérn takn og merki eins og pekkt
vorumerki an pess ad geta lesid ord. A 6dru stigi, bokstafsstigi ad hluta (e.
partial alphabetic phase), geta lesarar tengt saman nokkra bokstafi og hljod
beirra. A fullkomnu békstafsstigi (e. full alphabetic phase) pekkja nemendur
hljéd allra bokstafa. A fjérda og sidasta stiginu, samtengdu bokstafsstigi (e.
consolidated alphabetic phase), lesa nemendur ord fyrir ord eda ordhluta
bvi sjénraeni ordafordinn er ordinn gifurlega stér. A pessu stigi fer mun
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minni timi og orka i lesturinn pvi hann er ordinn ,sjalfvirkur” og lesarinn
buinn ad na fullri lestrarfaerni (Ehri, 2002).

Ehri fjallar einnig um einstaklingsmun i préun lestrar og telur ad feernin
vid ad lesa texta og skilja hann byggist & lestrarndkveemni og leshrada. Ut
fra pvi flokkar hun lesara i sjdlfstaeda lesara, sem purfa ad hafa nad 98%
nakvaemni, lesara d pjdlfunarstigi, en pa les lesari af 95% ndkvaemni og gerir
ekki fleiri en 5 villur i 100 orda texta, og lesara d erfidleikastigi, lesari les pa
undir 90% nakvaemni eda gerir fleiri en 10 villur i 100 orda texta (Ehri og
Snowling, 2004). Mikilvaegt er ad allir nemendur komist sem fyrst upp af pvi
stigi til ad geta lesid lipurt og skyrt og lesid sér til dnaegju og skilnings.
Adalndmskra grunnskdla (2013) gerir rad fyrir ad nemendur séu ordnir
sjalfsteedir lesarar vid lok fjorda bekkjar. Til ad hjdlpa nemendum ad na
pessum afanga i lestrinum parf medal annars urval lestarefnis ad vera vid
peirra hafi.

3.2 Umskraning

Umskraning felst i ad tengja bdkstafi vid hljéd og pannig breyta texta i ord
og ordum i hljéd. Faerni i tungumalinu og hljédum pess er undirstada gédrar
umskraningar (Hoover og Gough, 1990). Flestum bérnum parf ad kenna ad
umskra pannig ad pau geti nytt sér umskraningu til lesturs. Hljé6aadferd er
algengasta lestrarkennsluadferdin sem notud er i lestrarkennslu & islandi
(Helga Magnusdottir, 1987). Hljodaadferd er talin darangursrik, sér i lagi fyrir
born sem eiga vid lestrarvanda ad etja (Helga Magnusdéttir, 1987; Kamhi og
Catts, 2012). bar sem bdrnum med élikar parfir er kennt saman er edlilegt
ad velja pa adferd sem gagnast heildinni best. [ byrjun lestrarnamsins fer
mesta orka nemandans i umskraninguna og gjarnan er unnid med léttan en
teeknilega uppbyggdan texta. Litid fer pvi fyrir ad unnid sé med lesskilning
fyrst i stad (Freyja Birgisdéttir, 2011; Hrafnhildur Ragnarsdéttir, Steinunn
Gestsdottir og Freyja Birgisddttir, 2009).

Mat 4 hljédkerfisvitund getur haft forspargildi fyrir lestrarnam (Jéhanna
Einarsdottir o.fl., 2011). Skimunarpréfid Hljom, sem er og hefur verid lagt
fyrir fimm dra born i oktéber i flestum leikskolum sidustu tiu ar, er talid hafa
forspargildi um lestrarerfidleika barna (Gudrdn bdrarna Jonsdoéttir og
Jéhanna Einarsdéttir, 2013). Hljédkerfisvitund er yfirhugtak yfir
hljédavitund par sem stok hljod orda eru greind nidur og tengd saman,
upphafshljod, atkvaedi og rim (Carroll, Bower-Crane, Duff, Hulme og
Snowling, 2011). bjalfun hljédkerfisvitundar getur hafist 4 fyrstu manudum
eftir faedingu og aetti ad vera markviss fra fyrstu arum i leikskéla. Muter
(2006) setti fram kenningu um préun hljédkerfisvitundar par sem kemur
medal annars fram ad fjogurra ara born eiga ad kunna ad rima og sex ara
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born eiga ad geta skipt ut hljodum i ordi. bad getur hjalpad
leikskélakennurum ad finna ut hvar veikleikar barna liggja til ad geta unnid
markvisst med pd fram ad upphafi skdlagéngu. Skélarnir eiga svo ad hafa
adgang ad nidurstodu Hljoms og eiga pannig ad geta maett porfum sex dra
barna strax vid upphaf skélagongu.

Um leid og umskraningin fer ad verda sjalfvirkari og areynslulausari er
haegt ad vinna markvisst med lesskilning. Hins vegar er mogulegt ad vinna
med hlustunarskilning, 16ngu adur en barn fer ad leera umskraningu, med
bvi ad spyrja bérn Ut dr ségum sem pau hlusta 4 og raeda innihald peirra.
Einnig er haegt ad kenna peim ad draga alyktanir ut frd ségupreedinum.

3.3 Lesskilningur

Lesskilningur byggir 4 malpattinum og faerninni til ad skilja pad sem lesid
er. Lesskilningur tengist pvi mdlskilningi, hlustunarskilningi, ordaforda (e.
vocabulary), pekkingu & uppbyggingu texta, alyktunarhafni en einnig
umskraningu og hljédkerfisvitund (Perfetti o.fl., 2005). Madlskilningur er ein
af undirstodum lesturs og pvi mikilvaegt ad boérn 6d8list gédan malskilning.
Med gédum malskilningi aukast likur @ ad barninu gangi vel i umskraningu
og lesskilningi (Cain og Oakhill, 2007). A fyrstu stigum lestrarnams fer mikil
orka og einbeiting i umskraningu en skilningur eykst med auknu 6ryggi og
eftir pvi sem fleiri ord festast i minninu (Cain, 2010; Ehri, 2002; Freyja
Birgisdottir, 2011). Lesskilningur er gagnkvaemt samspil lesandans og
hofundar texta. Ekki er alveg vist ad allir skilji sama texta 8 sama hatt.
Mikilvaegt er ad nemendur séu feerir um ad fylgjast med eigin skilningi eda
hugsun en hugsun um eigin hugsun (e. metacognition) er ein af
undirstodum lesskilnings. Rannséknir syna ad pad er mikilvaegt ad kenna
lesskilning fra byrjun og bida ekki med ad kenna hann par til umskraningu
hefur verid nad (Cain og Oakhill, 2007). bannig er haegt ad auka lesskilning
allra nemenda.

Hluti af lesskilningi er ad alykta um efni texta med pvi ad spa fyrir um
framhald og lesa & milli lina. Nemendur eiga audveldara med ad spa fyrir
um efni ef peir hafa gdéda bakgrunnspekkingu um efni textans.
Bakgrunnspekking nemenda eykst vid lestur mismunandi texta og reynslu
sem lesandinn hefur upplifad. Godir lesarar hafa gott vinnsluminni sem peir
nyta sér vid lesskilning. beir geyma gagnlegar upplysingar en losa sig vid
gagnslitlar eda gagnslausar upplysingar (Harvey og Goudvis, 2007). A medan
godir lesarar lesa mikid og auka ordaforda sinn og lesskilning dragast peir
sem haegt gengur i lestrinum meira og meira aftur ur (Torgesen, 2001).
Stanovich (1986) nefnir petta i kenningu sinni um Matteusar-ahrifin sem
visar til pess ad peir riku verda rikari og peir fataeku fataekari. Hann veltir
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upp beirri spurningu hvort kennsla i lestri eigi patt i pessari préun. Med
minni skilningi eru ekki miklar likur & ad lestur aukist og pvi parf meira
|éttlestrarefni sem nemendur eiga audveldara med ad skilja.

Margt byr i texta sem ekki er sagt berum or6um og reynist pad
pjalfudum lesurum leikur einn ad atta sig & pvi med pvi ad beita
alyktunarhaefni. bad getur pd reynst peim sem eiga i erfidleikum med
umskraningu eda lesskilning erfitt ad alykta og lesa @ milli linanna. Pad er
haegt ad kenna peim pessa taekni med markvissum haetti og pannig efla
lesskilning peirra (Cain og Oakhill, 2007).

Rikur ordafordi er naudsynlegur til ad lesskilningur verdi gédur. bjalfadur
lesari 4@ audveldara med ad tileinka sér ny ord i texta en sa sem a erfitt med
umskraningu eda lesskilning. Rannséknir hafa synt ad nemendur med gédan
lesskilning eiga mun audveldara med ad tileinka sér nyjan ordaforda ur
texta sem peir lesa heldur en peir sem hafa slakan lesskilning (Hoover og
Gough, 1990).

Umhverfi og erfdir geta lika haft ahrif 4 lesskilning pvi eins og ddur segir
byggist lesskilningur m.a. @ malskilningi, hlustunarskilningi og ordaforda.
Malumhverfi ungra barna getur pvi skipt miklu mali fyrir lesskilninginn
seinna meir. Oft er raett um mikilvaegi pess ad foreldrar lesi fyrir bornin sin
og er pad til ad efla hlustunarskilning peirra. Einnig geta lestrarerfidleikar og
skolaganga haft ahrif & lesskilning. Einstaklingur getur ndd gdédu valdi a
taeknilegri hlid lestrarins, umskraningunni, en att i verulegum erfidleikum
med ad skilja pad sem hann les og telst pa ekki laes en born geta einnig att i
erfidleikum med hvorutveggja. Mikilvaegt er ad brugdist sé vid af ollum
maetti ef upp kemur grunur um lesskilningsvanda. | flestum grunnskélum er
skimad fyrir lesskilningserfidleikum og brugdist vid med kennslu vid haefi ef
grunur er um erfidleika. begar illa gengur i lestrarndminu er mikilvaegt ad
styrkja sjalfsmyndina og hofda til ahuga hvers og eins. Snemmtaek ihlutun
(e. early intervention) i lestrarnami er vifbragd vid grun um vanda
nemenda. Mikilveegt er ad bregdast strax vid, ef grunur leikur & vandamali
vardandi lestrarnam, til ad fyrirbyggja erfidleika sidar meir (Shaywitz, Morris
og Shaywitz, 2008). Med pvi ad bregdast ndgu snemma vid hugsanlegum
vanda ma koma i veg fyrir dhugaleysi nemenda a lestri (Torgesen, 2001,
2005).

3.4 Margt eykur skilning

Markmid med lestri er ad skilja pad sem lesid er (Cain og Oakhill, 2007). Hja
byrjanda i lestri, sem oft er barn i kringum sex ara aldur, er ymislegt, sem
pbad kann og pekkir annad en bdkstafir og oré sem hjalpar pvi ad skilja pad
sem pad les. Kress (1997) varpar ljosi 4 petta i kenningu sinni um midlalaesi
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(e. social semiotic theory) og bendir a ad skilningur sé i edli sinu fjdlpeettur
eda margvidur (e. multimodal). Hann visar pa til pess ad skilningur feest {
gegnum margvisleg tadkn sem bua yfir merkingu (e. semiotic). Takngerdir
leikir sem ung born leika, syna hvernig pau takast 4 vid og midla merkingu
begar pau glima vid margslungin fyrirbaeri i lifi sinu og umhverfi. Bérn taka
leikandi létt til sin og tengja eda braeda saman eftir eigin hofdi margvisleg
og Olik areiti, eins og hljéd, ténlist, myndefni og takn af ymsu tagi. Skilningur
beirra gagnvart pvi sem pau fast vid hverju sinni, birtist i pvi hvernig pau
nota pessi fjolbreytilegu takn (Kress, 1997; Kress og Leeuwen, 2006). beir
sem umgangast ung born, foreldrar og kennarar, pekkja vel tdknraena leiki
hja bérnum en peir eru mikilveegur grunnur ad proska hvers barns og efla
medal annars mal pess og skilning (Bodrova, 2008; Kress, 1997; Snow,
1993). Ungt barn prdar laesi i gegnum margvislega reynslu, par sem bakur
og annad fjolbreytt efni vega pungt, hjalpa barninu ad skilja hvad lestur
merkir og skyra fyrir pvi tilganginn med pvi ad lesa og skrifa (Kress, 1997
Snow, 1993). Ad laera ad pekkja bokstafi og ord og umskra hvort tveggja er
faerni sem ekki er deilt um ad purfi til ad geta lesid og skrifad fra eigin brjdsti
(Hoover og Gough, 1990) en vaegi annarra tdkna getur lika verid mikid.
Hugtakid fjolpaett laesi (e. multiliteracy) eda laesi i vidum skilningi, naer yfir
pba margvidu taknvisi eda midlaleesi (e. media literacy) sem parf til ad
bregdast vid efni sem sett er fram 3 fjolbreyttan hatt eda reynir 4 marga
pzetti midlunar.

Taekni og ahrif 6likra midla setja @& meiri svip a daglegt lif ungra barna.
Midlar verda sifellt margbrotnari og kenna parf nemendum ad verda laes a
margs konar midla. Bornum er pd ekki eingdngu kennt 4 ritmal (Kress, 1997;
Stefan Jokulsson, 2012). Midlalaesi, vidlaesi eda nylaesi (e. new literacy)
tekur til peirrar faerni ad geta lesid og skrifad a ndtimavisu og felst i ad geta
valid @ milli mismunandi taknkerfa og midla. Vidlaesi reynir m.a. a skilning a
skilningi, lesandinn parf ad pekkja til mismunandi tjaningarforma og 66last
vidtaekan malskilning dsamt feerni i samvinnu (Stefan Jékulsson, 2012). Bérn
kynnast ung margvislegu efni, taeknilegu og fjolbreyttu ad formi og gerd og
skilja fljétt ad pad veitir peim pekkingu & ymsu og eflir skilning a 6dru.
Myndasdgur eru gott deemi um taknkerfi par sem myndir, texti og fleiri takn
skapa saman atburdards sem barnid les og skilur med studningi af fyrri
reynslu sinni og skilningi. Med pvi ad bjéda upp a mikla fjolbreytni i gerd
lestrarefnis fyrir byrjendur er ytt undir og stutt vid pad vidlaesi sem ad bua
parf yfir til ad takast & vid margbrotna midla sem einkenna umhverfi
natimabarna.
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4 Byrjendur i lestri

Hér & undan hefur verid fjallad um pau undirstéduatridi sem sa sem er ad
byrja ad lesa glimir vid. Byrjandi i lestri er sa sem getur lesid einféld ord eda
setningar og algengt er ad nemendur séu ordnir gdédir byrjendur i lestri vid
lok pridja bekkjar. Nemendur hafa oftast ndad naegilegri faerni til ad teljast
leesir eftir ad peir ljuka fjorda bekk (Byrnes og Wasik, 2009). bad sem
einkennir gédan lesara er ad hann skilur uppbyggingu stafréfsins og notar
pa vitneskju til ad pekkja prentud ord, hann byr yfir og nytir sér
bakgrunnsupplysingar til ad skilja texta og hann les hratt og oOrugglega
(Burns o.fl.,, 1999). Born hafa skodun @ hvada bakur eru skemmtilegar og
ahugaverdar og gera sér grein fyrir ad sumar bakur eru langar og adrar
stuttar.

Timabilid fra pvi born feedast pangad til pau eru ordin lzes er kallad lzesi i
préun (e. emergent literacy). Pad er pvi 6ll reynsla barnsins af talmali og
ritmali i umhverfinu, heima og i skélanum sem hefur ahrif & préun laesis
(Whitehurst og Lonigan, 1998). Mikilveegt er ad nemendur hafi haft
teekifeeri til ad skoda baekur og i raun alast upp med bakur i umhverfinu.
Bornum parf ad finnast heimur békanna spennandi og skemmtilegur. Ekki
ma vanmeta samraedur og samskipti barna vid onnur bérn og fullordna.
Gefa parf bérnum tima til ad tala og tja sig og pessi samskipti vid fullordna
folkid eru forsenda malskilnings (Garton og Pratt, 1989).

Pegar nemendur byrja i skéla sex dra gamlir kunna peir mismikid fyrir sér
i lestri. Sum born kunna enga edfa faa stafi og 6nnur eru farin ad hljoda
saman stafi eda jafnvel ordin nokkud vel lees. bad getur farid eftir ahuga
peirra, umhverfinu og uppeldinu hversu langt pau eru komin i lestri. Mikill
einstaklingsmunur er @ umskrdningargetu strax i fyrsta bekk grunnskélans
og framfarir eru mishradar (Freyja Birgisdottir, 2011). Nyleg rannsékn, sem
gerd var medal fimm og sex ara barna i leikskdlum i Reykjavik, synir ad born
eru farin ad lesa og skrifa sjalf og stadfestir ad pau eru tilbdin og hafa ahuga
a ad prda med sér laesi (Rannveig Jéhannsdoéttir, 2011). Mikilvaegt er pvi ad |
umhverfi barnanna sé nég af lestrarefni & peirra getu- og ahugastigi
(Torgesen, 2001, 2005). Léttlestrarbaekur eru peer lestrarbaekur sem
atladur eru til ad pjalfa lestrarfeerni hja byrjendum i lestri. Pad eru peer
bakur sem sérstaklega eru samdar fyrir byrjendur sem eru ad leera
bokstafina og hljéd peirra. bPau born, sem lengst eru komin i lestrarferlinu
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vid upphaf grunnskédlans, sleppa pvi jafnvel ad lesa léttlestrarbaekurnar pvi
baer reynast of léttar fyrir pann hép. Léttlestrarbaekurnar eru samdar med
einfoldum texta sem henta pessum aldurshdpi til lestrarndms og pyngjast
baer eftir pvi sem zetla ma ad nemendur taki framférum i lestrinum. Sumum
bornum, sem styst eru komin, fer ef til vill ekki jafn mikid fram i
umskraningarfaerni eins og baekurnar atlast til og pa kemur ad pvi ad baekur
a peirra getustigi prytur. bau hafa pa lesid allar tiltaekar |éttlestrarbaekur en
pbeim hefur ekki farid fram i lestrinum eins og bakurnar gera rad fyrir.
Kennarar geta lent i vandreedum med ad finna léttlestrarefni vid heefi.
Nemendur geta pvi purft ad lesa pad efni sem til er i annad og jafnvel pridja
sinn.

Mikilvaegt er ad hugsa um sjalfsmynd og ahuga nemenda pegar lestur er
kenndur. Markmid kennara atti ad vera ad allir nemendur geti ordid
bdokaormar og stundi yndislestur, p.e. saki i ad lesa sér til anaegju og
yndisauka (Adalnamskrd grunnskoéla, 2007). Til ad pad takist parf ad efla
sjalfsmyndina og ala 4@ dhuga nemenda. Sjalfsmynd byrjenda i lestri styrkist
vid sigra i lestrarferlinu. Ad geta lesid texta dn adstodar er sigur og ad geta
lesid ahugaverdar innihaldsrikar baekur er sigur. Baekurnar purfa ad vera a
bvi pyngdarstigi sem hafir nemandanum hverju sinni, annars er hzetta 4 ad
sjalfsmynd hans brotni nidur og ahugi minnki. Til ad auka ahuga a lestri parf
efni békanna ad hofda til nemenda og s6gupradurinn ad vera gripandi.

Eins og adur hefur komid fram er lestrarndm i fyrstu naer eingdngu
teknilegt, p.e. ad pekkja stafina og hljéd peirra og geta hlj6dad stafina
saman i ord og ad skilja hvad ordin merkja. Pad fer mikil orka i petta ferli i
byrjun en ekki ma gleyma pvi ad til pess ad fa nemendur til ad 6dlast og
vidhalda jakveedu vidhorfi til lestrarins parf sa texti, sem peir eru ad umskra,
ad merkja eitthvad. Textinn parf ad hafa tilgang og nemendur purfa ad sja
sér hag i ad lesa og umskra hann. Mismunandi er hvad hverjum nemanda
finnst ahugavert og pvi er brynt ad hafa Urval texta mikid og breitt. Bresk
skyrsla um lestrarvenjur barna syndi ad flest born voru jakvaed gagnvart
lestri, ad pau myndu lesa meira ef pau hefdu meiri tima og ef baekur veeru
um malefni sem pau hefdu dhuga a. Pa fannst peim einnig ad baedi heimili
og skoli aettu ad sja um ad kenna og hvetja til lesturs (Clark og Foster, 2005).

Lestrarvenjur barna og unglinga & islandi hafa breyst undanfarna aratugi
a pann veg ad pau virdast lesa minna nu en adur. Samkvaemt nidurstodum
Pisa-kannana virdast sifellt faerri nemendur geta lesid sér til gagns og er
munurinn @ kynjunum mikill par sem hallar & drengi (Almar M. Halldérsson,
Ragnar F. Olafsson, Oskar H. Nielsson og Julius K. Bjérnsson, 2009).
Kynjamunurinn kemur fram strax i 6drum bekk. Nidurstédurnar syndu
einnig ad kennsluhaettir geta skipt skopum og ad ahrifarikast sé ad kveikja
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og vidhalda dhuga og leyfa nemendum ad raeda og segja fra pvi sem peir
lasu. [ rannsékn & ndmsahuga barna i fyrsta, pridja, sjotta og niunda bekk
kemur i ljés ad kynjamunur er & namsahuga barna strax i fyrsta bekk
(Amalia Bjornsdottir, Baldur Kristjansson og Borkur Hansen, 2008). bennan
kynjamun parf ad hafa i huga pegar unnid er ad léttlestrarefni til nota 4
fyrstu drum i grunnskéla.
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5 Ahugi og sjalfsmynd

Sjalfsmynd (e. identity) er hugmynd okkar um pad sem vid kunnum og
getum (Erikson, 1980). Ef vid hofum trd & okkur sjalfum gengur okkur betur
i pvi sem vid gerum heldur en ef vid héfum litla eda enga trd & okkur.
Sjalfsmyndin styrkist pegar okkur tekst ad gera eitthvad sem reynir a okkur
eda okkur tekst eitthvad sem vid vissum ekki ad vid geetum (Paris og Paris,
2001). Sjalfsmyndin er ad métast @ skdladrunum og pvi er mikilvaegt ad
nemendur fai verkefni sem styrkja hana, ekki of [étt verkefni en ekki of erfid
heldur. Fjolbreytt lestrarefni vid haefigetur styrkt sjalfsmynd nemenda. Ad
sama skapi ma buast vid ad sjalfsmynd veikist ef nemandi parf ad endurlesa
sama efnid@ morgum sinnum. Persdnulegar astaedur eins og forvitni,
tilfinningar og félagsleg samskipti geta vakid ahuga nemenda 3a lestri og
naudsynlegt er fyrir kennara ad nyta sér pad (Gambrell, Palmer, Codling og
Mazzoni, 1996). Uppalendur purfa ad hlda jafnt ad lestrarfaerninni og
ahuganum til ad lestrarnam takist sem best (Morgan og Fuchs, 2007).

[ nutimapjodfélagi er mikilveegt ad vera vel lzes og geta starfsmoguleikar
minnkad umtalsvert hja peim sem ekki hafa nad tékum 3 ad lesa svo vel sé.
Allt ndm verdur miklum mun erfidara ef lestur gengur ekki greidlega.
Sjalfsmyndin styrkist pegar vid skorum fram Ur i einhverju og ad sama skapi
getur hidn verid i molum ef vid ndum litlum arangri. bvi purfa kennarar ad
yta undir sterkar hlidar einstaklinganna og reyna af 6llum maetti ad gera alla
eins vel leesa og peir eiga moguleika a. Allar framfarir eru betri en engar og
sterk sjalfsmynd er afar mikilveeg (Paris og Paris, 2001).

5.1 Namshvot

Namshvot eda dhugahvot (e. motivation) er hugtak sem visar til dhugans a
ad lera og trd 4 eigin haefni (Dweck og Master, 2009). Namshvot er
tilhneiging nemenda til ad finnast ndmid pess virdi ad hann leggi eitthvad af
morkum til ad takast & vid pad. Mikilvaegt er ad nemendur hafi naega
namshvot til ad nyta sér paer adferdir til ndms sem peir rada yfir.
Nemendur, sem hafa sterka ndmshvot, standa sig betur i ndmi jafnvel pé
peir bui ekki yfir meiri faerni en adrir nemendur (Dweck og Master, 2009).
Hlutverk kennara er ad hjdlpa nemendum ad efla namshvot sina, medal
annars med markvissri endurgjof og med pvi ad hvetja nemendur til ad setja
sér namsmarkmid (Morgan og Fuchs, 2007). Til ad efla namshvétina er
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mikilvaegt ad hafa i huga ndmsumhverfi, verkefni vid haefi, markmid,
samanburd en ekki samkeppni, stigskiptan studning, ad gera namid
skemmtilegt, ad leyfa skoGunum nemenda ad heyrast og hafa ahrif, ad
fordast of mikla aherslu & einkunnir og kenna nemendum fj6lbreyttar
namsadferdir (Woolfolk, Hughes og Walkup, 2008).

[ lestrarkennslu parf ad horfa mest & markmid og verkefni vid haefi en
einnig parf ad huga vel ad namsumhverfi nemenda. | umhverfi barnsins,
baedi i skdlanum og heima, settu ad vera baekur sem haefa getustigi pess og
bad sjalft getur lesid en einnig aetti ad vera lesid fyrir pad Ur margvislegum
bokum og sogupradur raeddur. Einnig parf ad kenna nemendum ad setja sér
markmid i lestrarnaminu og yta pannig undir sjalfstjérn og par med dhuga.
Nemendum sem gengur ekki vel i lestrarndminu haettir til ad fyllast
ahugaleysi en dhuginn eykst hins vegar hja nemendum sem vel gengur ad
lesa og skilja innihald texta (Morgan og Fuchs, 2007). Rannsékn, sem gerd
var 4 nemendum i fjérda til télfta bekk i Bandarikjunum, syndi ad yta ma
undir dhuga barna i lestri med ihlutun (e. intervention). Ahuginn jokst pé
einungis hja peim nemendum sem attu ekki vid lestrarerfidleika ad strida.
beir sem attu i einhverjum erfidleikum i lestri syndu ekki aukinn dhuga vid
ihlutunina (Melekoglu og Wilkerson, 2013). Sama rannsoékn leiddi i ljos ad
mali skiptir fyrir kennara ad nota lestrarefni sem skiptir nemendur mali auk
bess sem pad pjalfar lestrarhaefileika peirra. betta & sérstaklega vid um
unglinga; ahugi peirra eykst til muna ef peir hafa lestrarefni sem skiptir pa
mali og peir geta tengt eigin veruleika enda vilja nemendur gjarnan lesa pad
sem tengist ahuga peirra og er peim hugsteett (Clark og Foster, 2005).

Haegt er ad gera ahugakannanir medal nemenda til ad finna at hvar
ahugi peirra liggur og greina hverjir eru i haettu eda liklegir til ad missa
ahuga 4 lestri (Gambrell o.fl.,, 1996). Slikar kannanir geta gagnast kennurum
til ad 6rva dhuga nemenda og mata hverjum og einum par sem hann er
staddur. Sem daemi geeti slik konnun leitt i [jés ad hdpur nemenda sinni ekki
heimalestri og pa getur kennari komid af stad lestrarataki i samvinnu vid
heimilin. begar nemendur upplifa sig sem haega lesara getur slikt lestaratak
komid ad gagni og er pa markmidid nad upp auknum lestrarhrada og lesfimi.

5.2 Sjalfstjorn

Sjélfstjorn (e. self-regulation) er hugtak yfir pad ferli sem vid notum til ad
virkja og vidhalda hugsunum okkar, hegdun og tilfinningum til pess ad nd
markmidum okkar (Baumeister, Vohs og Tice, 2007). Nemendum med mikla
sjalfstjérn finnst ad peir hafi stjorn 4 namshvot sinni og taka par af leidandi
stjérnina @ nami sinu. Rannsdéknir hafa synt fram a mikilvaegi sjalfstjérnar
fyrir velgengni i skdla (Steinunn Gestsdottir og Freyja Birgisdéttir, 2010).

24



Nemendur purfa ad nyta namshvoétina til ad auka sjalfstjérn og pegar pad
tekst hafa peir ahuga @ ad leera meira eda afla sér meiri pekkingar.
Samkveemt skyrslu um ndmsarangur drengja, sem unnin var fyrir
Reykjavikurborg, er sjalfstjorn og anaegja af lestri peir paettir sem hafa mest
forspargildi um namsdarangur i lestri (Porbjorg H. Vigfusdéttir o.fl., 2011).
Samkvaemt somu skyrslu kemur fram ad kynjamunur @ dhuga og anaegju af
lestri er ordin stadreynd snemma eda i 66rum bekk grunnskdlans. ba syndu
rannsoknir Amaliu og félaga (2008) ad stulkum i fyrsta bekk finnst marktaekt
skemmtilegra en drengjum ad leera og ad lesa i skdlanum. Stulkurnar hafa
jakveedara vidhorf og meiri anaegju af lestri en drengirnir og virdist dhuginn
hafa meiri ahrif & gengi drengjanna (Amalia Bjornsdéttir o.fl., 2008). beir
virdast frekar en stulkurnar purfa ad hafa ahuga a lestrinum til ad vegna vel
i lestrarndminu en stulkunum virdist fara fram pétt ahugi peirra 3
vidfangsefninu sé ekki mikill. pvi parf ad efla dhugahvotina og athuga hvort
mismunur er 8 malumhverfi drengja og stulkna. Adalnamskra (2013) leggur
aherslu @ ad nemendur 60list sjalfstaedi til ad velja sér lestrarefni eftir dhuga
og geti tileinkad sér adferdir i samraemi vid tilgang med lestrinum.

Kennslan parf ad mida ad pvi ad nemendur ndi sem bestum drangri i
lestri. Torgesen (2005) segir ad med 6flugri kennslu megi kenna nemendum
ad lesa af mun meiri ndkvaemni. Hafpér Gudjénsson (2010) segir ad
nemendur purfi ad taka meiri patt i eigin nami en ekki leggja pad sem
kennarar hafa fram ad faera @ minnid.

Pad er varla audvelt ad henda reidur a hvernig géd lestrarkennsla fer
fram. Er bara til ein rétt adferd? Hvernig fara kennarar ad pvi ad lata
nemendur sina taka meiri patt i lestrarndmi sinu? [ rannsékn Hafsteins
Karlssonar (2009) kemur fram ad grunnskélanemendur eru ahrifalausir um
nam sitt og ahugalausir lika. beir voru vinnusamir i kennslustundum en pad
var almennt vinnubdkarvinna sem peir fengust vid. Freedimennirnir Weiss
og Pasley (2004) benda & ad kennarar verda ad hafa géda pekkingu a pvi
fagi sem peir kenna til ad geta kennt vel. b6 tryggir g6d pekking a faginu
ekki géda kennslu. Lestrarkennarar verda pvi ad hafa gdda pekkingu a
lestrarferlinu, préun lestrar og pekkja visbendingar um veikleika i
hljédkerfisvitund til ad geta verid gddir lestrarkennarar. ba purfa peir einnig
ad pekkja veik- og styrkleika hja nemendum sinum til ad geta hagad
kennslunni eins og vid 4 og fundid lestrarefni vid haefi.

Ef atlunin er ad auka dhuga nemenda & lestri og styrkja sjalfsmynd
nemenda er mikilveegt ad ndg sé af dhugaverdu lestrarefni fyrir nemendur
ad velja ur. Nemendur hafa élika syn a dhugavert efni. Einhverjir hafa dhuga
a fotbolta & medan adrir geta haft dhuga a visindum, nattdrunni eda
aevintyrum. Olikar textagerdir geta lika verid misahugaverdar fyrir hvern og
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einn, sogur, fraeditextar eda jafnvel myndasogur (Kress, 1997). Med pvi ad
bjoda upp a fjolbreyttar myndasogur til ad nota i lestarkennslu zetti ad vera
haegt ad 6rva dhuga einhverra nemenda og pad er einmitt markmidid, ad na
ad orva dhuga einhverra pé ad myndasogur hofdi ekki endilega til allra.
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6 Léttlestrarefni

Léttlestrarefni, einnig stundum nefnt audlesid efni eins og gert er i pistli &
vef Namsgagnastofnunar (Sylvia Gudmundsdéttir, 2011a), er lestrarefni sem
er xtlad byrjendum & fyrstu stigum lestrarpréunar. Samkvaemt kenningu
Ehri (2002) um préunarstig i lestri, sem adur hefur verid kynnt (sja kafla 3.1
um lestur), er att vid prju fyrstu stigin pegar barn faerist fra pvi ad lesa
eingdngu myndir i ad geta umskrdd bodkstafi og hljéd i ord og setningu.
Préun i lestri er einstaklingsbundin faerni og 6had aldri (Ehri 2002, Snow,
1993). Vid niu ara aldur hafa pé morg bérn nad gééum tokum 4 ad lesa og
lestur peirra er nakvaemur og lipur.

Lestrarefni fyrir born a fyrstu stigum i lestrarpréoun verdur hér nefnt
|éttlestrarefni eda  Iléttlestrarbaekur.  Léttlestrarbaekur eru léttar
lestrarbaekur par sem i fyrstu er einungis unnid med orfaa algengustu
bokstafina i mjég stuttum og hljédréttum ordum eins og 9, il, sél, rés og Oli.
HIjoorétt ord eru skrifud eins og pau eru sogd og pvi audveldara ad lesa.
Pannig geta born byrjad ad hljéda saman pa bodkstafi sem pau kunna.
Bakurnar pyngjast svo eftir pvi sem barnid lzerir fleiri bokstafi og hljéd
peirra og einnig koma fram algengar ordmyndir eins og ekki, sagdi, mamma
og pabbi fyrir. Einkenni pessara bdéka eru ad pzer eru stuttar og ségupradur
er takmarkadur i byrjun og adalahersla er, edli mals samkvaemt, 16gd a
faernina ad geta umskrad boékstaf og hljéd hans. begar faernin i umskrdningu
er ordin meiri rada bornin vid erfidari texta og pa glima pau vid fléknari
soguprad og lengri baekur.

pad léttlestrarefni, sem til er fyrir byrjendur i lestri, er flest gefid ut af
Namsgagnastofnun. Vid lesum A (Bjorgvin Jésteinsson, Helga Magnusdottir
og boéra Kristinsdottir, 1975) er lestrarbdk sem byggd er upp eftir
einkennum hljédaadferdar og bdokstafirnir eru kynntir hver fyrir sig og einn i
einu i fyrstu bokinni. Textinn er stuttur og hljédréttur. | bokarédinni eru
einnig baekurnar Vid lesum B (1976) og Vid lesum C (1978) og eru paer med
byngri texta eins og gert er rad fyrir ad nemendum fari fram. bPessum
lestrarbdkum fylgja einnig vinnubaekur.

Efnid Listin ad lesa og skrifa er heildstett léttlestrarkennsluefni
(Namsgagnastofnun, 1996-2010) og samanstendur af 24 bdkum, sem
pbyngjast jafnt og pétt, 16 érbdkum, 4 vinnubdkum auk lesspila, vefefnis og
leidbeininga fyrir kennara. Listin ad lesa og skrifa er setlad byrjendum i lestri
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og er stigandi i peim haeg par sem i fyrstu bédkunum eru adeins nokkrir stafir
fdir auk ordmynda. [ sidustu bokunum eru allir stafir fdir. Efnid byggir &
hlj66aadferd og aetlast er til ad stafainnlogn sé | samraemi vid
vinnubazkurnar sem fylgja namsefninu og par med birtingu stafa i
lestrarbdkunum.

Léttlestrarbaekurnar vid lestrarkennsluefnid Listin ad lesa og skrifa eru
flokkadar i lestrarflokk 1 (Péra Kristinsdéttir, 2013). Ymsar smabaekur til
vidbotar, gefnar Ut af Namsgagnastofnun, flokkast eftir pyngd i flokka 2 til 5.
[ peim bokum koma fléknari samhljédasambénd fyrir auk pess sem ordin
eru lengri.

Lestarlandid (Sylvia Gudmundsdéttir, 2011b) er kennsluefni i lestri med
sogubok, lestrarbdk og hljédbdk um hvern bokstaf i stafréfinu auk annars
efnis svo sem myndaspjalda og vefefnis. | sogubdk eru smasdgur samdar af
pbekktum rith6fundum um efni kringum hvern bdkstaf i islenska stafréfinu.
[ lestrarbokinni er einn békstafur kenndur & hverri opnu og myndefni samid
Ut fra bokstafnum sem vid &. A opnunni eru tvaer dlikar gerdir texta, auk
algengra ordmynda. Texti er annars vegar Utdrattur Ur soégu i sogubdk,
byngri textinn af pessum tveimur. Hins vegar er léttur texti sem efir
umskraningu bdkstafs og hljods. Ad auki koma algeng smdord itrekad fyrir.
Tveer vinnubzekur fylgja lestrarbokinni. Somu stafar6d er fylgt i
Lestrarlandinu eins og bokunum Listin ad lesa og skrifa og audveldar pad
lestrarkennsluna ad nota efnid saman.

bad er leikur ad lera (Ragnheidur Gestsdottir og Ragnheidur
Hermannsdattir, 1995) er lestrarbok fyrir byrjendur og fylgir henni efni fyrir
kennara til ad nota vid innlogn stafanna. Békin er samin i kringum bdkstafi
stafréfsins og merking textans er hofd ad leidarljosi. R6d bdkstafanna raedst
af sdgupraedi bokarinnar. Tekid er mid af élikri getu nemenda med tvenns
konar texta, léttum og pungum til skiptis, og algeng smaord eins og ekki,
sagdi, segir og ég, koma fyrir. Auk pess fylgja tveer vinnubaekur fyrir
nemendur lestrarbdkinni.

Bokaflokkurinn um kisuna Bélu (Hanna Kristin borgrimsdottir, 2012a) er
tiu béka flokkur fyrir byrjendur i lestri. Baekurnar byggja 4 sdgu sem prenta
parf Ut af vef Namsgagnastofnunar (Hanna Kristin Porgrimsdéttir, 2012b) og
a ad lesa fyrir nemendur ddur en peir lesa sjalfir léttlestrarbaekurnar um
Bdlu. Stigandi er i heftunum pannig ad badi verda ordin lengri og erfidari og
textinn meiri og krefst pess pannig ad lestrargeta nemenda aukist vid lestur
bokaflokksins.

P6 ad Namsgagnastofnun sjai adallega um utgafu léttlestrarbdka eru til
deemi um utgafu einstaklinga. Lesum lipurt, bdkaflokkurinn eftir Sigridi
Olafsdéttur (2009), er daemi um pad. Baekurnar eru &tta talsins og er
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stigandi peirra pannig ad texti peirra verdur adeins floknari med hverri
bdkinni. Baekurnar eru aetladar byrjendum i lestri og eiga ad gagnast peim
sem eru ahugalitlir um lestur. Rannveig Lund (2009) lestrarfraedingur gaf ut
lestrarkennsluefnid Fimm vinir i leik og starfi. Efnid er lestrarbdk og
vinnubdk og zetlad byrjendum i lestri.

Pessi upptalning er ekki teemandi enda ekki tilgangur hér. Margvislegt
annad efni hefur verid gefid ut, badi af Namsgagnastofnun, bdkaforlogum
og einstaklingum. Hér hefur verid nefnt pad léttlestrarefni sem algengt er
ad nota i lestrarkennslu byrjenda. ba er margt eldra efni til sem getur lifad
godu lifi i skélum landsins.

Allar pessar léttlestrarbaekur mda nota saman og pa er meira urval fyrir pa
sem haegt gengur ad leera ad lesa.
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7 Myndasogur

Myndasogur eru frasagnarform par sem margar myndir segja sogu.
Myndirnar eru gjarnan studdar med texta sem settur er fram i talbl6drum,
hugsanablédrum eda fyrirsognum. En hvad eru myndasogur? Listform eda
bokmenntir?

Myndaséguformid er haegt ad rekja til hellamalunar i Egyptalandi til
forna, i Evropu og vidar en myndasogur eins og vid pekkjum paer nddu
vinseldum med tilkomu sunnudagsutgafu dagblada i Ameriku seint &
nitjdndu o6ld. Eftir seinni heimstyrjoldina urdu myndasogur sigildar i
dagbl6dum i Ameriku og hafa vinsaldir peirra aukist jafnt og pétt sidan
(Walker, 2002). Gamalt ordatiltaeki segir ad mynd segi meira en pusund ord
og pvi aettum vid ad nota myndir meira til ad hjalpa okkur ad segja sogur.
Myndir fanga gjarnan huga lesenda og er unga félkid oft hrifid af
myndaségum. Rannsdknir hafa synt ad myndasoégur eru ein af faum
textategundum sem nda ad fanga athygli ungra lesenda og ad myndasogur
geti verid kveikja ad frekari ahuga 4 lestri (Carter, 2008). Kennarar virdast
samt ekki velja petta form bdékmennta fyrir nemendur sina og virdast sumir
halda ad lestur myndasagna dragi ur frekar en auki préun mals hja bornum
(Carter, 2008). beir virdast pvi frekar hvetja nemendur sina til ad lesa
hefdbundnari bokmenntir.

bpegar myndaségumarkadurinn er skodadur kemur i ljés ad mikid er til af
hasarmyndablédum sem virdist hofda sérstaklega til drengja. Samkvaemt
PISA-kénnuninni 2009 eru stulkur dhugasamari um lestur en drengir, paer
verja meiri tima i lestur, lesa fjolbreyttari texta og lesa sér frekar til
skemmtunar en drengir (Almar M. Halldérsson o.fl.,, 2009). Skyldi pad hafa
eitthvad med pad ad gera ad litid urval er af myndaségum i islenskum
skolum? Hefur litill dhugi kennara @ myndaségum eitthvad med minni
ahuga drengja & lestri ad gera? Vidhorfakannanir medal nemenda i 66rum
bekk grunnskélum i Reykjavik hafa leitt i 1jés ad strax pa hafa drengir minni
dhuga a lestri og lestrartengdum athéfnum heldur en stdlkur (Amalia
Bjornsdéttir o.fl., 2008; borbjorg Helga Vigfusdottir o.fl., 2011).

Ad lesa myndasogu krefst athygli; augun hvarfla frd mynd ad texta og til
baka aftur og lesandinn parf ad taka inn miklar upplysingar til ad vinna ur.
Lesandi myndasodgu getur einnig lesid @ peim hrada sem hentar honum og
pannig geta nemendur, sem ekki eru ordnir hradlaesir, frekar tileinkad sér
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innihald myndaségu en textabdkar (Versaci, 2008). Markmid allra, sem
standa ad lestrarndmi barna, er ad f4 nemendur til ad lesa meira og til ad
lesa merkingarbaran texta. Samkvaemt nyutkominni greinanamskra
Adalndmskrar (2013) ber ad leggja aherslu @ ad kenna nemendum ad lesa
fiolbreyttan texta samsettan Ur texta, myndum og fleiru. Myndasogur geetu
bvi verid dkjosanlegur kostur i lestrarnaminu.

Ad lesa myndasogur krefst afingar og feerni. Pad hvernig textareitir,
talbl6drur og hugsanablodrur segja mismunandi sogu, hvernig lesa ma
hreyfingar ur myndum og hvernig uppgbétva ma pad sem ekki er teiknad
krefst mikils lesskilnings. Nemendur purfa ad beita dlyktunarhaefni vid lestur
myndasagna og virdast myndasogur krefjast eda jafnvel hvetja til hugsunar
sem naudsynleg er fyrir lesskilning (Rapp, 2011). A skélabdkasafni vid
grunnskéla i Florida hafa nemendur mikid lesid myndaségur og hefur
bokasafnsfraedingur skélans markvisst kynnt paer fyrir ungum nemendum.
Hun segir ad myndasogur h6fdi mjog vel til nemenda sinna og lestur peirra
auki almennan dhuga a lestri, sérstaklega yndislestri. Hin hefur markvisst
unnid ad pvi ad steekka myndasogusafn skélabdkasafnsins og hefur keypt
mikid af myndasogum fyrir yngstu nemendurna (Kan, 2013).

Hvernig myndasoégur nytast i lestrarkennslu hefur ekki verid mikid
rannsakad en pé hafa rannséknir synt ad pzer vekja dhuga nemenda og geta
kveikt hja peim dhuga & meiri lestri og pa fleiri tegunda bdka, ekki bara
myndasagna (Ujiie og Krashen, 1996). bad er mjog einstaklingsbundid
hvenzer born eru tilbdin ad hefja lestrarnam, pad fer ekki eftir aldri en
ahugahvotin hefur ahrif (Byrnes og Wasik , 2009). Hver og einn nemandi
®etti ad fa taekifeeri til ad velja sér lestrarefni a sinu getustigi ut frd ahuga
sinum. [ drvali léttlestrarboka zettu einnig ad felast myndasogur. Til ad vekja
ahuga nemenda og gera pd ad sevilongum lesendum purfa peir ad kynnast
lesefni sem hefur einhverja pydingu fyrir pa (Versaci, 2008). begar
lestrarahugi er vakinn eda honum vidhaldid verda nemendur virkir
patttakendur i yndislestri og velja sjalfir ad lesa sér til anaegju og yndisauka.
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8 Myndasogur sem léttlestrarefni

Eins og greint hefur verid fra er med léttlestrarefni att vid lesefni sem
hentar byrjendum sérstaklega til ad aefa lestrarfaerni sina. begar nemendur
eru budnir ad nd gédum tokum 3 lestrinum eru peir feerir um ad lesa efni
sem er ekki sérstaklega samid med byrjendur i huga. A islandi hafa engar
myndasogur verid gefnar Ut sem léttlestrarefni fyrir byrjendur & aldrinum
sex til niu dra. begar nemendur eru komnir lengra i lestrinum geta peir farid
a bokasafnid og sétt sér po nokkud mikid af myndasoguefni, baedi baekur og
bl64d.

Hefdbundid myndasdguform er uppsett med moérgum rommum 4 somu
sidunni; algengt er ad peir séu fjorir til atta a einni sidu en um fjélda peirra
gilda engar sérstakar reglur. Textinn, sem fylgir med myndaségum, er
mismikill og birtist i ymsum myndum. Talblédrur og fyrirsagnir eru algengar
en hugsanablédrur og upphrépanir ekki sidur. Oft eru lika skyringar eda
adrar upplysingar i ferhyrndum textareitum. Lesandinn er fljotur ad atta sig
a um hvers konar texta er ad raeda og hver hefur ordid, allt eftir
umgjordinni hverju sinni.

Myndasoégur eru i edli sinu efni sem hentar ageetlega til ad kenna
byrjendum ad lesa. baer eru myndraenar; pad parf ekki mikinn texta med
myndunum og haegt ad gefa margt til kynna med peim, 1atid mikid gerast i i
stuttri ségu.

Myndasagan er ad jafnadi lesin pannig ad fyrst er 6ll sidan skénnud hratt
adur en eiginlegur lestur byrjar. begar lesturinn er hafinn og rammarnir
lesnir getur lesandinn flakkad fram og til baka & sidunni til ad fa betri mynd
af pvi sem er ad gerast par. bPad er pvi mikill lestur sem fer fram og
lesandinn veltir atburdarasinni sifellt fyrir sér (Cohn, 2013). Eins og Kress
(1997) bendir & pekkja bornin ritmal og bera skynbragd 8 myndmal jafnvel
pott pau pekki ekki bdkstafina og hljod peirra.

Myndaségur hafa undanfarna aratugi att sér marga fylgjendur, jafnvel
fram & fullordinsar. Myndasogur hafa pa eiginleika ad geta sagt mun dypri
sdgu en ritadur texti pd ad hann sé myndskreyttur. Pad parf heldur ekki ad
hafa mikinn eda flokinn texta med myndasogu til ad hin geti stadid sem
saga. Cohn (2013) nefnir ad myndirnar eru i raun uppistadan i myndaségum
og textinn notadur med til ad stydja vid soguna. Med lestri myndasagna
purfa nemendur ad umskra texta en peir purfa einnig ad geta lesid i allar
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myndirnar sem fylgja textanum. bannig verdur til dypri saga pé ad
umskraningarfaernin sé ekki ordin géd hja nemendum. Med timanum rdda
bornin vid pyngri texta i fléknari myndaségum og smam saman fara pau
einnig ad rada vid flékinn og hefdbundinn texta an studnings af myndum.
Myndasdgurnar hafa pa veitt peim gdda pjalfun og hjalp fyrsta spolinn.

Myndasdgur, sem samdar eru fyrir byrjendur i lestri, purfa ad skarta
vondudum teikningum sem fanga hug nemenda en einnig parf ad huga ad
textanum sem fylgir myndunum. Hann ma ekki vera med floknum eda
[6ngum ordum. Textinn parf lika ad vera hafilega langur, hann ma hvorki
vera of mikill né litill. pPa parf textinn ad stydja vid myndirnar. Vanda parf
sogupradinn og hafa hann adhugaverdan fyrir pennan aldur. Huga parf ad
lengd hverrar myndasogu pvi of |6ng saga geeti dregid Ur lestrarahuga hja
pessum aldurshépi. Flestir nemendur 8 pessum aldri purfa fyrst og fremst
ad pjalfa umskraningarfaernina og gera hana sjalfvirka og na upp
lestrarhrada en einnig er verid ad afa lesskilning og baeta vid ordaforda.
Med myndasdégum er einfalt ad pjalfa alla pessa peetti. Textarnir pjalfa
umskraningu og myndarammarnir eiga ad geta bodid upp a rikulegan
skilning 4 efninu. Haegt er ad fara itarlegar i soguprdd med
myndaségurdmmum en haegt er ad gera med venjulegri sogubdk fyrir
byrjendur. Nemendur purfa ad ryna i allar myndirnar i réttri rod og fa
bannig dypri sogu og skilning & uppbyggingu frasagna (Low, 2012).

Med pvi ad kenna nemendum ad bua til myndasogur sjalfir med pappir,
blyanti og litum m3 einnig 6rva lestrardhuga peirra. Einnig er haegt ad vinna
myndasogur a stafraenan hatt i télvu. Til peirra hluta ma sakja a internetid
ymis forrit sem audvelt er ad leera a. Comic Life (Bledsoe, 2013) er eitt
bessara forrita og téluvert notad i skélum. A vefsetri forritsins eru taldir upp
kostir pess ad nota myndasoégur i skdlastarfi. bar segir ad myndasogur auki
ahuga barna a ritun; i peim megi finna audvelda leid fyrir nemendur ad leera
ad rita samtdl, myndirnar gera efninu betri skil og oft reynist nemendum
audveldara ad lzera efni med sjonreenum haetti. Forritid er haegt ad nalgast
fyrir PC-tolvur, Mac og snjalltaeki fra Apple. Myndaségugerd maetti tengja
ymsum vidfangsefnum og namsgreinum & bord vid islensku, erlend mal,
myndmennt og upplysingataekni. Einnig meaetti tengja myndasogur vid
leikreena tjaningu (Bledsoe, 2013).

Myndasogur geta pegar vel tekst til vakid slikan dhuga hja ungum
bornum & lestri og ritun ad pau verda aevilangir bokaormar (Wright, 2001).
bvi er mikilveegt ad paer séu til sem léttlestrarefni utfeert fyrir byrjendur i
lestri og eru myndasdgurnar minar vidleitni til ad baeta ur pvi. bar hef ég
ekki sist drengi i huga. Rannséknir hafa synt ahugaskort a lestri hja
drengjum (Amalia Bjornsdéttir o.fl., 2008; Almar M. Halldérsson o.fl., 2009)
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og myndasogur geetu verid kjornar til ad vekja dhuga pessa héps. Til eru
margvislegar myndaségur sem geetu hoféad til peirra sérstaklega.
Hasarmyndaségur eins og Sudperman, Batman og Spiderman,
2vintyramyndasogur og s6fn eins og Syrpa, Tinni, Viggd vidutan, Svalur og
Valur og einnig myndasdgur eins og ségurnar um Astrik, sem gerast i Galliu
a timum Roémverja, Godheimar, sem lysa norraenni godafredi a
skemmtilegan hatt eda nylegar sogur byggdar a Njalu. Hér verdur ekki
fjallad um pad frekar hvada efni hofdar frekar til drengja en stilkna en vist
er ad ofurhetjur vekja ahuga margra drengja og areidanlega margra stulkna
lika.
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9 Myndasogublodin um hundinn Kat

[ bessum kafla verdur gerd grein fyrir vinnuferlinu vid ad skrifa og hanna
myndasogublédin um Kat. Ho6fundur hafdi kynnst pvi i gegnum vinnu sina
sem kennari ungra nemenda ad peir ladast ad myndasdégum og pa ekki sist
peir nemendur sem hafa hvad minnstan dhuga a lestri. Af pvi kviknadi
hugmyndin um ad gera myndaségublod ad vidfangsefni hofundar i pessu
verkefni og pa i peim tilgangi ad na til pessara nemenda. Hofund langadi til
ad semja myndasogur sem geetu skipt mali i lestrarkennslu hja ungum
nemendum. | lok ars 2012 var hugmyndin um myndasdgur farin ad taka &
sig mynd. Adalpersénan atti ad vera hundur og var fyrirmyndin sétt til
heimilishundsins. Hann hefur sett heimilid 4 annan endann oftar en einu
sinni med uppataekjum sinum en er samt sem adur sannkalladur gledigjafi.
Eftir ad persdnuskdpun hundsins, sem heitir i raunlifi sinu Holtabergs Astor,
for ad taka a sig mynd i h6fdi hofundar og séguprddur var farinn ad maétast
hofst leitin ad teiknara sem veeri tilbldinn ad taka ad sér myndskdpunina
eftir hugmyndum héfundar og i samstarfi vid hann. Hofundur sotti sér
faglega sérpekkingu annars vegar til reynds ritstjéra lestrarefnis &
Namsgagnastofnun og hins vegar til 6flugs og reynds myndaséguhofundar
sem jafnframt er einn af frumkvédlum i myndasdégugerd & islandi. Eftir fundi
med pessum sérfraedingum vard ekki aftur snidid heldur radist i ad hrinda
hugmyndinni i framkvaemd.

Eftir ad fundinn var teiknari sem var tilbdinn i timafrekt verkefni med
hoéfundi, sem sjalfur hafdi enga reynslu af namsefnisgerd af pessu tagi, var
ekki annad ad gera en bretta upp ermar og hefja langt og strangt ferli. Sa
hattur var hafdur a ad hofundur og teiknari hittust og féru yfir peer
hugmyndir ad persénum og sogupraedi sem hofundur hafdi akvedid.
Teiknarinn hof pa vinnuna vid ad reyna ad maeta kr6fum hofundar. Mérgum
fundum og o6tal télvupdstum sidar var haegt ad hefja vinnu vid fyrsta
tolubladid par sem mest 3dhersla er 16gd 4 ad kynna og lysa
persdnueinkennum hundsins Kats. Fyrsta tolubladid ték lengstan tima i
honnunarferlinu eda um sex vikur. Vid vinnslu sidari bladanna voru
vinnubrégd vid myndasogugerdina ordin tamari og ferlid skilvirkara.
Hofundur horfdi fra byrjun til pess ad freista pess ad fa efnid utgefié ad ad
loknu meistaraprofi. bad er grundvallaratridi og leidarljés ad efnid rati ad
lokum til allra peirra nemenda i landinu sem skortir dhuga og l6ngun til
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lestrarnams. Med pvi ad fa efnid utgefid, til deemis hja Namsgagnastofnun,
feeri pad i gegnum ndkvaema ritstyringu og buast maetti vid breytingum,
jafnvel i grundvallaratridum.

begar kom ad pvi ad akveda umfang vard ur ad bua til flokk tiu
myndablada til ad nemendur gaetu kynnst perséonum vel og hitt paer
endurtekid i blodunum. Ségupradur og bygging i hverju bladi byggir ad hluta
til & pvi sem 4 undan hefur gerst en er ad hluta til sjalfstett. An efa hefdi
verid heegt ad hafa myndaségublédin med einhverjum 68rum heetti en
hofundur fér eftir radleggingum um form og gerd sem fengust fra
fagfélkinu. Hugsunin var jafnframt su ad nemandinn finni til sin yfir pvi ad
klara heilt myndasoégublad og geeti pa lesid naesta blad. Hugmyndir voru
uppi um ad tvd bléd vaeru naeg vinna i pessu verkefni en med tilliti til
uppbyggingar bladanna tiu vildi héfundur ad pau yréu fleiri og vard ur ad
prju fyrstu blédin voru fullunnin og drog liggja fyrir ad tolublodum fjogur til
tiu. Med premur bl6dum er haegt ad syna betur fram a hugmyndafraedina
sem liggur ad baki atburdum sem blodin lysa. Fyrsta télubladid er ad hluta
til hugsad sem inngangur ad blédunum tiu par sem adalpersénan er kynnt
vel. [ 88ru bladinu er strax komin floknari atburdaras og fleiri persénur sem
gefur gdda mynd af pvi sem a eftir kemur.

Myndasogublddin eru half 6rk hvert eda atta bladsidur ad forsidu og
baksidu medtoldum. Stzerd brotsins er 18x24 sm. Katur er dvenjulegur
hundur sem elskar popp og tyggjé. | fyrsta bladinu er honum raent fra
heimili sinu og hann seldur nyjum eiganda. | 6dru bladinu er Katur enn i
adalhlutverki en ofurhetja i vandraedum er kynnt til ségunnar. Katur kemur
ofurhetjunni til bjargar. i pridja bladinu hjalpa Katur og ofurhetjan stulkunni
Disu ad finna gamla og ruglada dmmu sina sem hun &tti ad passa en tyndi. i
bl6dum 4-10 koma sifellt nyjar personur til ségunnar en margar af fyrri
persénum koma lika vid sogu.

Hefdbundinn still myndasagna er haféur i huga vid honnun
myndasagnanna um hundinn Kat. Letrid er skrdd i tolvu en ekki handskrifad
og er pannig skyrara fyrir byrjendur en ella veeri. Leturgerd var valin med
leesileika i huga og pess geett ad beita lagstofum en ekki hastofum eins og
stundum er i myndasogublodum. Myndirnar eru teiknadar fra mismunandi
sjénarhorni og eru ymist naermyndir eda fjermyndir. Textinn er ymist i
textareitum, talblodrum, hugsanaskyjum eda spurningareitum. Hofundur
burfti ad geeta sérstaklega ad skyrleika i texta til ad tryggja ad byrjendur
geetu lesid hann. Spurningarnar eru hugsadar til ad yta undir lesskilning med
bvi ad fa bornin til ad velta fyrir sér atburdarasinni og framhaldinu. Einnig er
mikilvaegt ad nemendur geti reett vid adra um efni og innihald pegar
myndasogurnar eru lesnar. Med samvinnundmi leera nemendur hver af
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00rum og koma jafnvel med mismunandi sjénarhorn og skilning inn i
samvinnuna og styrkja pannig namslega st6du sina (Rogoff, Matusof og
White, 1996).

Hugsunin & bak vid séguprdd bladanna er ad hann sé dhugaverdur og
spennandi fyrir pennan aldurshép eda alla pa sem purfa ad dvelja lengur vid
|éttlestarefnid en adrir. Ekki er dalgengt ad pad séu allt upp i niu ara gémul
born. Myndirnar eiga ad vera gripandi og litrikar og hugsunin er ad paer
fangi strax huga lesandans. Hann skodar myndirnar og a4 um leid ad fa
akvedna hugmynd um um hvad textinn fjallar. Vid gerd bladanna hafdi
hofundur i huga kynjahlutverk og minnihlutahdépa og vildi vinna gegn
kynjaslagsidu eda 6heppilegum stadalimyndum. Sem demi ma taka ad
|6greglukonur en ekki karlar koma vid ségu og ofurhetjan er kottur en ekki
stort og steedilegt dyr. ba eru adalpersénur i pridja bladinu, Disa og amma
hennar, dokkar 8 hérund. Kapp var lagt & ad hafa persénurnar fjolbreyttar,
Olikar, framandi og kdmiskar. BI6din eru skrifud jafnt fyrir stelpur sem
straka eda bara pa sem hafa ahuga @ myndaségum.

Katur er évenjulegur hundur sem hefur anaegju af ymsum hlutum sem
mennirnir hafa gaman af. Hann er ljufur og gédur og honum er annt um
naungann. Katur eignast nyja vini i hverju bladi og pannig eru nyjar
persénur kynntar til sogunnar jafnt og pétt eftir pvi sem bl6din verda fleiri.
Personurnar koma aftur og aftur vid ségu en mismikid po. Eigandi Kats er i
bakgrunni og kemur litid sem ekkert fyrir ségunni. | sdgunum eru baedi
skarkar og logregla. Skurkarnir heita Hans og Frans og eru st6dugt ad koma
sér i vandraedi med hegdun sinni. Tveer logreglukonur maeta svo gjarnan a
sveedid til ad fjarleegja skurkana pegar Katur og vinir hans hafa leyst ur
vandraedunum. Ofurhetjan Olli er kottur sem & ofurgleraugu til ad skynja
folk (eda dyr) i vanda og kemur pvi til adstodar. Olli kemur fyrst vid sogu i
6dru myndasdgubladinu. Ymsar adrar ,,persénur” koma fram smam saman
og eru peer af 6llum tegundum, litil eda stér dyr, konur eda karlar af ymsum
kynpattum eda uppruna. Sogusvid myndasodgubladanna er Reykjavik par
sem Katur ratar i skemmtileg aevintyri. Lesendur eiga ad geta tengst
atburdarasinni og sett sig inn i adstaedur pvi pé ad um hugarflug sé ad reda
skiptir miklu ad atburdirnir fari eins naerri reynsluheimi barnanna og heaegt
er.

BI6din i myndasoguflokknum um Kat eru 6ll svipud ad pyngd pegar horft
er til umskraningar. Eins og adur hefur verid greint fra er léttlestrarefni
flokkad i akvedna pyngdarrod eftir uppbyggingu texta. Myndasogublodin
um K&t eru hugsud inn i pyngdarrodina par sem allir békstafir eru farnir ad
birtast i ordum textans og pau ordin nokkrir békstafir ad lengd. Einnig eru
erfidari ord ordin algengari svo sem tvoféld samhljédasambond. Engu ad
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sidur er reynt eftir maetti ad hafa ordin stutt, algeng og hljédrétt.
Myndasogublod pessi eru pvi hugsud fyrir nemendur sem pekkja alla
bokstafi og hljod peirra og rada vid ad umskra flest ord en hafa pé ekki nad
upp naegri lesfimi til ad rada vid pyngri texta. Astaedan fyrir svipadri pyngd
texta i 6llum myndasogublédunum er su ad pau eru hugsud sem ein heild
og gera ma rad fyrir ad nemandi med mikinn ahuga a efninu lesi 6ll bl6din &
nokkrum doégum eda vikum. Ekki er vist ad nemandanum fari mikid fram i
lestrarhrada og fimi & pessum tima pd ad gera megi rad fyrir ad su verdi
raunin (Ujiie og Krashen, 1996; Versaci, 2008). Ef faernin eykst ekki getur
nemandinn lokid vid ad lesa myndasogurnar sem hann gaeti ekki ef stigandi
veeri i pyngd bpeirra. P6 er akvedinn stigandi i persénuskdpun og
atburdarasin verdur eilitid fléknari eftir pvi sem blodin verda fleiri.

Byrjendur i lestri aefa lesturinn i upphafi med pvi ad lesa hljodrétt ord
eins og 0/, 16, sol og rds eins og adur hefur verid nefnt. HIjédrétt ord eru
byggd upp pannig ad sérhljodi og samhljodi skiptast reglulega a i
uppbyggingu ordsins. | myndaségunum er eins mikid af hljédréttum ordum
og unnt er ad nota i texta um atburdaras par sem hugad er ad kynningu 3
perséonum i upphafi, vanda sem a sér stad og urlausn hans i lokin. Med pvi
ad nota einungis stutt og hljodrétt ord hefdi ségupradurinn ordid mun
einfaldari og pad var ekki markmidid. Myndaségunum er tlad ad efla
lesskilning med dypri ségu en haegt er ad nda fram med hefdbundinni
lestrarbdk & sama pyngdarstigi. Nemendur lzera myndir orda eins og sagdi,
ekki, segir og ja og i myndaségunum ma finna pessar ordmyndir koma fyrir.
pa eru ordin endurtekin til ad auka likur 4 ad bornin festi pau i minni, pau
auki hrada sinn og lesi af fimi (Ehri, 2005). Textinn er styrktur med mynd og
bad er einn af styrkleikum myndaségunnar. Med samspili myndar og texta
er unnid markvisst med umskraningarfaerni, hljédkerfisvitund og skilning.
Med notkun fjolbreyttra orda i textanum er unnid ad pvi ad styrkja
ordafor6a nemenda en rannsoéknir syna ad ofangreind atridi eru mikilvaeg
undirstada og i lestri (Hoover og Gough, 1990; Cain, 2010).

9.1 Hundurinn Katur — Tiu myndaségublod

Myndasogublad 1

[ fyrsta myndasdgubladinu, sem heitir Kdtur tynist (vidauki 1), er kynning &
hundinum Kati. Hann er fimm dra kdnstugur hundur af ungverskum vizslu-
ettum og lendir gjarnan i sevintyrum. Hann elskar popp, tyggjé og hardfisk
og hefur déleti 4 ad fara i bié. | bladinu er honum reent af tveimur
bireefnum pjofum sem selja hann til gamallar konu. Tvaer l6greglukonur
leggja mikid & sig til ad finna Kat. Hann kemst ad lokum aftur til sins heima
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en gamla konan, sem keypti hann af pjéfunum, verdur géd vinkona hans og
bau fara gjarnan saman i bié.

Myndasogublad 2

Myndasdgublad numer tvo i rédinni heitir Kdtur og ofurhetjan (vidauki 2) en
par kynnist Katur kisunni Olla ofurhetju sem hefur ordid fyrir pvi ad tyna
ofurgleraugunum sinum. Gleraugun hjalpa honum ad sja félk sem lent hefur
i vandraedum. Katur hjalpar ofurhetjunni ad leita ad gleraugunum og saman
rata peir i mikil sevintyri. bPjéfarnir Hans og Frans eru eitthvad ad bralla og
l6greglukonurnar fra pvi i fyrsta télubladi koma aftur vid sogu i pessu bladi.

Myndasogublad 3

Amma tynist heitir pridja myndaségubladid (vidauki 3). Katur og Olli
ofurhetja hitta Disu sem er ad leita ad dmmu sinni. Disa atti ad vera ad
passa 6mmu gémlu pegar su gamla for i gongutir og skiladi sér ekki heim.
Amma er mjog gleymin og kemur sér i vandraedi & l6greglustodinni en hun
heldur ad hidn vinni par. begar Olli kemur svo auga @ vandraedi med
ofurgleraugunum sinum liggja leidirnar saman. Allt fer vel ad lokum og
amma kemst heim til Disu.

Myndasogublad 4

Fjorda bladid heitir Sjoraeningjarnir en pad eru peir Hans og Frans sem
bykjast vera sjéreeningjar og leggja Videyjarferjuna undir sig. Hana aetla peir
svo ad nota til vafasamra verka. Olli ofurhetja sér i ofurgleraugunum sinum
ad vandradi eru @ naesta leiti pegar farpegarnir sitja fastir at i eyjunni.
Katur kemur lika til hjdlpar og saman tekst peim félogunum ad leysa malin.

Myndasoégublad 5

Jélin ndlgast og jolasveinarnir fara ad tinast til byggda i fimmta bladinu sem
heitir Jolasveinninn. Eitthvad eiga peir nu erfitt med ad koma gjofunum i
skdinn. Vaxandi gremja gripur um sig hja bornunum og Katur og félagar
verda varir vid hversu mjog bornin sakna pess ad fa gjafir i skéinn. Eitthvad
undarlegt er & seidi pvi Olli verdur ekki var vid nein vandraedi med
ofurgleraugunum. Olli og Katur eru heldur ekki alveg vissir um ad félagarnir
Hans og Frans standi & bak vid hvarf jolasveinanna. Getur verid ad
jolasveinarnir nenni alls ekki ad koma til byggda jolin 20137

Myndasogublad 6

[ sjotta bladinu Hans og Frans i vanda hjalpar Katur slokkvilidsménnum ad
bjarga Hans og Frans Ur vandradum sem peir komu sér i pegar peir voru ad
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reyna a0 haetta 6llum épokkabrogdum. Ekki tékst nu betur til en svo ad peir
lenda i miklum lifshaska og pa er nu gott ad ofurgleraugun hans Olla virka
eins og best verdur a kosid.

Myndasodgublad 7

Sjéunda bladid heitir Snjébrettamdtid. Katur faer dvaent bod um ad keppa 4
snjobrettamoti i Blafjollum. Margir bestu snjébrettakapparnir eru meettir til
leiks. Ekki gengur nu eins vel og Katur hafdi vonast til en urslitin koma svo
sannarlega a dvart. Sigurinn dregur évaentan dilk 3 eftir sér og Katur parf ad
takast & vid mikid motleeti. Hann er sakadur um ad hafa svindlad og jafnvel
Olli truir pvi ad vinur hans hafi gleymt sér eitt augnablik og breytt rangt.
Kats bida erfidar akvardanir og nu reynir & hverjir eru vinir hans i raun.

Myndasogublad 8

[ 4ttunda bladi, sem heitir Risaedlurnar, finnast risaedluegg djupt i jordu i
midbae Reykjavikur og eru faerd 4 natturugripasafnid. Skyndilega fara eggin
ad klekjast Ut og vodinn er vis par sem risaedlur ganga lausar um borgina.
Katur og félagar reyna eftir bestu getu ad klofesta paer en pad gengur a
ymsu. S6gupradurinn tekur évaenta stefnu pegar Katur uppgotvar ad petta
var allt saman draumur, eda var pad ekki 6rugglega svo?

Myndasogublad 9

Blindrahundurinn heitir niunda télubladid. Katur faer vinnu vid ad adstoda
blindan mann vié ad komast um borgina. Katur er ansegdur med ad vera
kominn med vinnu en hann & i téluverdum erfidleikum med ad sinna henni
vel. bad verda ymsar freistingar a vegi hans um borgina og ekki er heppilegt
ad eltast vid popplykt og tyggjoklessur pegar hann er kominn med abyrgd
vinnandi hunds. Katur kynnist nyjum hlidum a sjalfum sér og peirri myrku
verdld sem er heimur blindra.

Myndasogublad 10

f tiunda og sidasta tolubladinu, sem nefnist Fétboltamétid, fer fjdlskyldan &
fotboltamadt & Siglufirdi og Katur hlakkar ekki til ferdarinnar. Hann hressist
b6 heldur betur pegar hann kemst ad pvi ad fjdlskyldan i nzesta tjaldi er
med hressa tik med sér. bau verda bestu vinir og bralla ymislegt saman
medan fjolskyldan er upptekin a fétboltamaétinu.

42



10 Samantekt og umraedur

[ pessari greinargerd hefur verd fjallad um paetti sem skipta mali pegar bérn
lzera ad lesa. bpar kemur fram ad gdédur malskilningur er undirstada og
undanfari lesturs og pvi parf ad leggja mikla dherslu & malérvun allt fra
ungum aldri barnsins. A heimilinu & barnid samtal vid foreldri og feer pannig
malérvun og leidsdogn og jafnvel lika fra eldri systkinum eda 66rum i
fjolskyldunni. [ leikskélanum parf ad leggja dherslu & tjaningu og malérvun
gegnum leik en par eru einnig mikil teekifzeri til samskipta milli kennara og
barna. begar i grunnskdlann er komid og bornin oftast moérg saman i bekk
faekkar ef til vill taekifeerum hvers og eins til tjaningar og samradu vid
fulloréna. Aftur & moéti fjolgar taekifeerum til ad nemendur raedi saman i
tengslum vid ndmid og nai pannig betri arangri (Rogoff o.fl.,, 1996). Ad auki
eru bornin byrjud ad lera ad lesa og geta pvi fljotlega lesid sér til gagns og
gamans. begar ytri adstaedur til malérvunar eru gdédar ytir pad undir
anaegjulegt og farsaelt lestrarndm (Cain og Oakhill, 2007). bratt fyrir gdédan
undirbuning er p6 stundum poérf 8 snemmteekri ihlutun par sem nemendum
i lestrarerfidleikum er maett med kennslu vid haefi um leid og grunur um
erfidleika vaknar (Shaywitz o.fl., 2008).

Til ad gera lestrarnam barna anaegjulegt og gaefurikt parf ad vanda til
verka (Burns o.fl, 1999). Bérnin koma inn i skélann med vonir og veentingar
og misvel buin undir ad hefja lestrarnam. Undirbdningur byrjar fljétlega eftir
faedingu med maldrvun. Hun a sér stad & margvislegan hatt, med samraedu,
leidsogn, lestri boka og 6rvun gegnum leik. Margvisleg pekking og reynsla
nemenda af tdknum i umhverfinu studlar ad auknum skilningi hja bérnum
(Kress, 1997; Stefan Jokulsson, 2012). Bérnin hafa misjafnan malproska
begar pau byrja i skéla en 6ll eiga pau ad fa 6rvun sem haefir proskastigi
peirra. Eitt af 6tal markmidum grunnskdlans er ad gera alla leesa
(Adalnamskra grunnskdla, 2013). Til ad verda laes parf einstaklingur ad rada
yfir margs konar flékinni faerni i malinu og fleiri salreenir og félagslegir
paettir hafa jafnframt ahrif. En eitt hid afdrifarikasta i ferlinu er adé kunna ad
umskra stafi i hljod, hljoda ord og texta i heild en einnig ad skilja pad sem
lesid er og geta ritad texta (Cain, 2010; Hoover og Gough, 1990). betta er
talsvert flokid ferli sem tekur nemendur misjafnan tima adé na tékum a.
Fyrstu lestrarkennslubaekurnar taka margar einmitt mid af pessu og byggja
a ad i byrjun séu ord stutt og hljddrétt en pyngist svo jafnt og pétt. Fyrst i
stad, pegar nemendur afa umskraningu, parf textinn ad vera sérteekur 3
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bann hatt ad hann stydji vid feerni peirra til ad geta umskrad bodkstafi og
hljod. En textinn parf jafnframt ad hofda til peirra (Morgan og Fuchs, 2007).
Med dhugaverdu lestrarefni ma atla ad pad verdi hvetjandi ad lera ad
umskra ord og nemendur taki framférum og sjalfsmyndin styrkist. Sterk
sjalfsmynd skiptir miklu mali i farsaelu lestrarndmi (Paris og Paris, 2001).

Pad léttlestrarefni & Islandi, sem nemendur hafa adgang ad pegar petta
er skrifad, er vandad og gerir sitt gagn. Urvalid er hins vegar, ad mati
hofundar sem hefur reynslu af lestrarkennslu ungra nemenda, ekki
naegilega mikid og efnid frekar einsleitt. Ef til vill md skyra pad med
eftirspurninni; markadurinn er litill og pvi dyrt ad hafa mikid drval. A6 mati
hofundar parf pé ad hafa i huga ad pad eru ekki 6ll born eins; pau hafa
mismunandi skodanir 4 pvi hvad er dhugavert og skemmtilegt. Mikilveegt er
bvi ad huga ad fjolbreytni i lestrarefni fyrir d6lika einstaklinga. bad sem
einum nemanda pykir skemmtilegt og dhugavert finnst 6drum jafnvel
leidinlegt og dspennandi. bPvi meira af vondudu og fj6lbreyttu efni sem er til
fyrir aldurshépinn sex til niu ara, pvi liklegra er ad haegt verdi ad koma til
mats vid dhuga hvers og eins.

Myndasoégur eru lestrarefni sem litid hefur verid notad til ad kenna
lestur. baer eru samt sem adur kjornar til ad zefa lestur hja byrjendum.
Myndirnar segja mikla sogu og textinn stydur vid myndirnar. Fyrir
nemendur sem eru ekki bunir ad nd upp mikilli faerni i lestri er textinn
hafdur stuttur og einfaldur en sagan getur samt sem adur buid yfir mun
meiri atburdaras en i hef6bundnum lestrartexta.

Vid vinnslu verkefnisins hafdi hofundur ad leidarljési prjar spurningar.
Spurt var hvort myndasogur geti vakid lestrardhuga hja byrjendum, hvernig
atridi sem einkenna myndasogur geti studlad ad undirstodupattum i lestri
byrjenda og hver veeru einkenni gédra og ahugaverdra myndasagna fyrir
byrjendur i lestri. Hofundur komst ad bpeirri nidurstédu ad einkenni
myndasogunnar eru akjosanleg til ad gera spennandi |éttlestrarefni fyrir
born og attu ad gagnast peim vid lestrarnamid, auka lesskilning og efla
ordaforda. Auk pessara eiginleika myndasagnanna hafa born yfirleitt mjog
gaman af peim. Mikilveegt er ad halda hvatningu til lestrar afram pegar
ahuginn er vakinn (Gambrell o.fl., 1996). Vandadar myndasogur med
gripandi, dhugaverdum myndum, spennandi einfaldri atburdarrds og texta
sem er stuttur og nokkud hljédréttur eiga ad geta vakid lestrarahuga hja
byrjendum.

Lestrardhugi barna skiptir miklu mali og er naudsynlegur. Adalnamskra
grunnskéla (2013) kvedur skyrt & um ad fjolbreytni skuli einkenna
lestrarkostinn. Likur eru & ad myndasogur sérstaklega skrifadar fyrir
byrjendur og vandadar ad innihaldi auki fjolbreytni texta likt og
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Adalnamskra kvedur a um. Vitad er ad myndasogur hafa visst addrattarafl
og hafa litrikar myndir ad likindum eitthvad med pad ad gera. Nyta ber
petta addrattarafl og koma eins miklum upplysingum og haegt er i
myndasoguform.

Ef tekid er mid af hversu miklu mali dhugi skiptir vid lestrarndmid ma
lj6st vera ad fjolbreytni i lestrarefni parf til ad koma til méts vid fjolda
nemenda. ba parf lestrarefnid einnig ad uppfylla skilyréi um pyngd texta vid
hzfi aldurs og getu. Sé litid til fyrrgreindra atrida ma atla ad myndasogur
nytist sem 6flug vidbot vid pad lestrarefni sem fyrir er. G4, innihaldsrik og
adhugaverd myndasaga er su sem tekur tillit til pess sem & undan hefur verid
rakid. Han inniheldur gripandi litrikar myndir, hdn segir s6gu sem naer dypra
en ordin, ordin eru einfold og audveld i lestri, textinn er ekki of mikill,
sogupradurinn er spennandi, i réttri timar6d og ekki of flékinn. Auk pess
hefur myndasagan pau ahrif & lesandann ad lestrarahugi hans vaknar og
ahuginn eykst vid lesturinn eda i pad minnsta minnkar ekki.

Myndasoégurnar um hundinn Kat eru samdar til ad auka ahuga byrjenda
a lestri. beim er zetlad ad hjalpa nemendum ad leera ad lesa og audga
lestrarndm peirra. Katur er satur og sérkennilegur hundur sem a audvelt
med ad lenda i forvitnilegum avintyrum. Hvert myndasoégublad inniheldur
sjalfsteeda sogu og textinn, sem stydst jafnan vid myndefnid og atburdaras,
2tti ad gera byrjendum i lestri, bornum & aldrinum sex til niu ara, kleift ad
lesa bl6din an erfidis.

Skodun hofundar er ad ekki zetti ad hika vid ad radast i frekari utgafu
myndasagna gagngert i peim tilgangi ad nota i lestrarkennslu fyrir
byrjendur. | pvi sambandi er allt ad vinna en engu ad tapa. Gaman veeri ef
myndasoégurnar um Kat gaetu par haft ahrif eda komid ad gagni.

[ pessu verkefni var eingdngu markmid ad semja myndasdguefnid og
ungir lesendur hafa pvi ekki lesid pad. Hofundur byggir & reynslu af
byrjendakennslu og telur vist ad efnid muni na til barna pegar a reynir.
Eflaust ma pod greina ymsa veikleika i pessari frumraun héfundar vid gerd
myndasagna pegar timi gefst til athugana med lesendum. Hofundur vill
byggja a fjolbreytni og yta undir imyndunarafl en i pvi felst akvedin heaetta,
sagan ma ekki verda of flékin eda framandi (Sylvia Gudmundsdottir, 2011a).
Sumar myndir i sogunum byggja lika ad hluta & gréfari teikningu en
askilegast veeri. Hvad leturgerdina snertir ma benda 4 ad heppilegra geeti
verid ad hafa litid a opid en lokad eins og reyndin er i peirri leturgerd sem
vard fyrir valinu vid fragang a ségunum. Tilraunir med nemendum munu
eflaust draga fram einhverja annmarka af pessu tagi og visa a leidir til ad
baeta efnid og styrkja a ymsan hatt.
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11 Lokaoro

Ferlid ad laera ad lesa er flokid en pad reynist mérgum bérnum vandasamt.
A medan sumir leera areynslulaust ad lesa reynist pad 6drum erfitt. ba
skiptir mali ad upplifun peirra sé jakvaed til ad auka likur 4 ad vel takist til.
Myndaségubldd, sem gagngert eru samin sem léttlestrarefni fyrir byrjendur
auka fjolbreytni pess efnis sem nemendur hafa til ad pjalfa lestrargetu sina.
Urval léttlestrarefnis 4 mismunandi erfidleikastigi skiptir mali par sem ein
tegund lesefnis hofdar ekki endilega til allra nemenda. Fj6lbreytt drval
|éttlestrarefnis eykur likurnar 3 ad flestum nemendum sé maett par sem peir
eru staddir i lestrarnaminu og studla ad lestrarefni vid haefi.

Myndaségur geta gagnast byrjendum i lestri vid ad na toékum 34
lestrarfeerninni, vekja dhuga peirra og eettu ad vera raunhaefur valkostur
barna 4 aldrinum sex til niu dra i lestrarnami peirra. Uppbygging
myndaségunnar hentar vel fyrir lestrarkennsluefni par sem myndirnar,
ekkert sidur en textinn, tala mali sdgunnar. Skilningur & efni ségunnar veltur
pvi minna & umskraningargetu nemandans. Hins vegar purfa nemendur
akvedna afingu og faerni i lestri 8 myndaségum til ad atta sig & uppbyggingu
hennar. Su afing hjdlpar nemendum i lestrarnaminu pvi han eykur skilning
peirra & uppbyggingu ségu og eykur alyktunarhaefni peirra.

Myndaségublodin um Kat eru afrakstur peirrar skodunar hofundar ad
myndasogur geti audgad mikilvaegan lestrarkost, p.e. léttlestrarefni i bodi
fyrir nemendur sem eru ad stiga fyrstu skref i lestri. BI6din koma vonandi til
med ad gagnast nemendum og eiga patt i ad gera lestrarndmid ad
skemmtilegu og anaegjulegu ferli. Myndasogubléd pessi eru frumraun
hofundar a pessu svidi og sjalfsagt langt fra pvi ad vera gallalaus en pau eru
tilraun til ad auka fjolbreytni i léttlestrarefni fyrir byrjendur i lestri & islandi.
Pad er von og framtidarsyn hofundar ad aukinn békakostur og val fyrir
nemendur geti ekkert annad en aukid a gledi, dhuga og arangur pegar
kemur ad lestrarnami byrjenda.
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Vidauki 1

Blad numer eitt, KGtur tynist. Atta bladsidur.

57



58



Katur tynist




Katur er 5 ara.
Katur hefur
unnid marga

bikara.







Pabbi, vid verdum
ad hrinja i
logregluna.

Hallo,
hundurinn minn




M b

{
A '\
Hvas heitir Hvad er Hvad kostar
hann? hann gamall? hann?

fimm drq

B E oMb




Petta var frdbeert, Fardu ut

fimm plisund, vél ad pissa.




Pessir tveir Vi3 hafum
seldu mér aldrei sé3 pennan
hund fyrr.
Pekkir pu
‘ tvo? % 2 -
ar bessa | o '
- |

pessi hundyp
annasd heimilj.
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Vidauki 2

Blad namer tvo, Ofurhetja i vanda. 8 bladsidur.
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68



Ofurhetja i vanda




Petta var
g68 mynd.

J4, alveg
frdbeer mynd,

Hver getur
petta verid?

a Er ekki allt
 lagi vinur?
Olli ofurhetja, ertu
bdinn a8 tyna
einhverju?

Hval gera ofur-gleraugu?

Viltu hjalpa mér
a8 finna pau?

_Jd, audvitad.
Eg hjdlpa pér ad
finna pau.

Manstu hvar pi
varst med pau
siast?




Eg tk pau af
mér 43ur en ég
fér i bad i gear.

Iég er alveg viss um
ad ég setti pau i
gluggann 43ur en éq
fér i basia.

/4, ef ég finn ekki gleraugun
mih pd get &g ekki hjalpad Petta er
folki i vandraeSum. skrytid.

Manstu hvort
glugginn var opinn
eda lokadur?

Petta er
mikilveegt.
Reyndu a3 muna

pad.

Jd, nii man &g pad.
Hann var opinn. O,
nei, gleraugun min.

Nei, ég man
pad ekki.

bad geeti einhver
hafa tekis pau.




: Hvaba svin eigum
vid ad taka?

Litla
grisinn
parna?

hﬁsd?rr:-egaacrl'%i;um. Hva® eru pjéfarnir a3 gera?

O nei. Ekki pé Hans
og Frans?
Hvada vitleysa datt
peim { hug nina?

Ef peir hafa tekid
gleraugun ...

Pd eetla peir ad
gera eitthvas sem
enginn md vita um.

Helduru a3 peir cetli
ad stela einhverju?

Kannski cetla peir
a8 reena banka?

Hverju cetla Hans og Frans a3 stela?




Vi5 skulum
leita a8 Hans
og Frans.

‘ Byrjum a3 leita i
Laugar-dalnum.
b ‘:
’& En hvar

eigum vid ad
leita?

1 grasa-garinum.

L

Kéturl <tur b b verbur a8 hjdlpa mér o8
Komdu kallinn. Kafu: :ar' finna gleraugun min.
ertu;

Hvert fér
hann
eiginlega?

Af hverju hvarf Katur?




Stjatt, smjatt.

Voff. Kdtur, ertu

meb tygqj6?

Passadu

pig.

Settu hann i
vagninn.

Settu snudid upp §
hann.

Engan grunar
betta var neitt.
barnaleikur. /

Rosalega er
hann pungur.

Settu teppid yfir
hann.

Af sta8 og reynum ad
lata ekki a neinu bera.

Heyr3u, Olli, hvad
voru Hans og Frans
a8 gera med barn |

e aarBinumd
hdsdyra-garSinum: T4, spyrjum pd
um gleraugun.

Vi3 skulum
tala adeins
vid pd.




Hee, strakar.

Md ég aBeins
kikja? Ha, hva, vi3
gerdum ekki neitt.

Hver d petta
barn eiginlega?

Strakar| Hvab
hafi3 pid gert?

£ o
: I bisinu
Hér eru gleraugun

hans Olla.

Qg pd, litli minn,
ferd aftur i
svina-stiuna pina.

betta er lifi3,
strakarl
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Vidauki 3

Blad numer prjd, Amma tynist. 8 bladsidur.
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75



Amma tynist



4, hvad amma
er bdin a8
vera lengi dti.

Ifg verd bara
ad fara ad

leita a8
henni. Amma, hvar ertu

eiginlega?

Ifg cetlaistuttan
gbngutdr, Disa min.

Allt T lagi,
amma min.

Hvar er éq
eiginlega?

Hvernig lidur Disu?




Getum vid
hjdlpas pér
eitthvad?

Hverjir
erud pia?

12y . - Egeraalelfa
7 Egheiti Kdtur Y . s Hvadkom | a8 mmu minni.
B\ 09 petta er Olli_A ) T fyrir? 2 Eg er bdin

a8 tyna henni.

Ifg heiti {
Disa.

Hvert fér amma?

Eg dtti
a I s
‘ el:'laggcir;::jrru Hun er bee i
henni. gémul og gleymin.
Paj parf a8 passa

. hana vel.
Hvernig

gastu tynt
henni?




A meban 4 |5greglusts3inni
Heyr5u gamla min,

hvert ertu pl a3 fara?

Eg vinn hérna . .
9 Nei, pud vinnur

963a min! ekki hér!

)

Skrifstofur

betta er eitthvad

Ifg vinn vist hér. skriti3.

Reyndu a& gera gagn og
nddu i kaffi handa mér Biddu hér 4 medan éq
g68a min. reyni a3 finna Gt dr
pessu.

Ifg verd a3 finna Gmmu.
Getid pid hjdlpad mér a3
finna hana?

Pad er allt i lagi med hana.
Eg veeri biin a3 sjd hana
me3 ofur-gleraugunum
minum ef hin veeri i vanda.




bal er alveg
sruggt a3 pi
vinnur

ekki hér.

i3 skutlum pér heirn.
Hvar dttu heima?

Mér leisist,
Hans.

- Hvas er nd

5jdbu bara

3

REL1a: alla pakkana,
Frans.

Aumingja
amma.

Vi& finnum
hana. Hafsu
ekki dhyggjur.




Jeeja, kominn timi til
a8 opna pakkana.

Ha? Hvad pa?
Hvar eru eiginlega
allir pakkarnir?

Hringdu {
l6gguna.

Hvas vard um alla pakkana?

Vandreedi,

k i
2R Hvab gerdist

eiginlega hér?




Jd, petta er hin

2

amma min.

Pelkkist pia?

Seel, Disa minl

Vilji3 pid tveir
Biddu a3eins gjora svo vel a3
Disa min. skila pékkunum.

Ha, jd,
audvitad.

Va amma,
vel gert.

Pd ert algjor
hetja.
T
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