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UTDRATTUR

Markmid pessarar rannsoknar var ad kanna med eigindlegri vidtalsadferd hvada moguleika
islenska barnaefnid Avaxtakarfan hefur a4 danska markadnum. Markmid rannsoknarinnar er
tvipeett. [ fyrsta lagi ad rannsaka hvort markadur sé til stadar fyrir barnaefni er snyr ad einelti
par i landi, og sjonum beint ad barnastofnunum sem dreifa Ut adféngum til varnar einelti
annars vegar og donskum sjonvarpsstddvum hinsvegar. | 68ru lagi ad komast ad pvi hvad
hefur ahrif & kaupékvordun lykiladila sjonvarpsstodva og barnastofnanna pegar kemur ad

kaupum a nyju barnaefni er snyr ad einelti.

Helstu nidurstodur: I 1jos kom ad mikil eftirspurn er til stadar eftir eineltistengdu efni fra baedi
leik- og grunnskélum i Danmorku. 1 dag finnst ekkert barnaefni 4 danska markadnum sem
likist Avaxtakdrfunni og pykir hun afar frumleg og vel Gtfeerd hugmynd sem vert pykir ad
skoda betur, adallega af sjonvarpsstédvunum Danmarks Radio (DR) og TV 2. Nidurstoour
veita betri skilning & pvi hvad pad er sem hefur ahrif & kaupékvordun innkaupastjora
barnastofnanna annars vegar og sjonvarpsstodva hinsvegar, sem geta nyst adilum sem etla

med islenska sjonvarpsframleidslu til Danmerkur.

Lykilord: Alpjodavidskipti, markadssetning, danskt fjolmidlaumhverfi, barnaefni, einelti.
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ABSTRACT

The aim of this study was to examine, with qualitative interviews, which potential the
Icelandic children’s TV show Avaxtakarfan has in Denmark. The study’s objective is twofold.
First, to investigate whether a market exists for children’s TV that relates to bullying in
Denmark. Here, focus is set on Danish children’s institutions that distribute resources for
prevention of bullying on the one hand, and on Danish television networks on the other.
Second, to find out what influences the purchase decision of key buyers of television and
children’s organisations, when it comes to purchasing a new children’s TV programs relating

to bullying.

Main results: The results showed that there is a strong demand for bullying-related materials,
both from preschools and elementary schools, in Denmark. A resembling children’s TV show
to the Avaxtakarfan does not exist in Denmark, and it is considered as an original and well
produced idea which is worth looking better into, especially by Danmarks Radio and TV 2.
The results provide a better understanding of what affects the buying decision of purchasing
directors, which can help those who intend to export an Icelandic television production to

Denmark.

Keywords: International trade, marketing, Danish media environment, children’s television,

bullying.
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PAKKIR

Med pessari rannsoknarritgerd lykur nami minu i Alpjodavidskiptum med MS gradu.
Meistaranamid hofst arid 2012 i fjarndmi vid Haskolann & Bifrost. Ritgerdin er 30 ECTS-

eininga lokaritgerd og var unnin a timabilinu 1. febrdar 2013 til 30. jali sama ar.

Eg vil pakka 6llum peim sem veittu studning med einum eda 6drum hetti & medan vinnslu
ritgerdarinnar st6d. Fyrst vil ég pakka leidbeinanda minum, Gunnari Oskarssyni lektor, fyrir
afar anzgjulegt samstarf, skyra og greinagdda handleidslu og einstaka 6sérhlifni vid adstod og
leidbeiningar. Kristlaugu Mariu Sigurdardéttur vil ég pakka fyrir frabaer kynni og samferdina i
nami okkar & Bifrost, og Gska ég henni aframhaldandi velfarnadar med Avaxtakorfuna i
framtidinni. P& feeri ég pabba minum, Gudmundi Th. Einarssyni, sérstakar pakkir fyrir
yfirlestur & ritgerdinni og fyrir ad vera mer &tid innan handar ad takast & vid hvern pann
vanda annan sem upp kom. Eg vil einnig pakka mémmu, Pérstinu Unni, og systur minni
henni Gerdi Evu fyrir 6metanlega hvatningu og studning undanfarin ar og fyrir ad vera avallt

til stadar fyrir mig.

Sidast en ekki sist vil ég pakka syni minum sméa og knaa, Bjarka Reyni Bjarnasyni, og
manninum minum yndislega, Bjarna Birki Hardarsyni, endalausa polinmadi, uppdrvun,
yfirlestur og hvatningu allan namstimann.

Héaskolanum & Bifrost og 6llu pvi frabeaera starfslidi, hverra ég vard peirrar geefu adnjétandi ad

stunda nam mitt med, arna ég farsaeldar um ékomna tid.

Bifrost, 30. juli 2013.
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1. INNGANGUR

1.1. LYSING A VIDFANGSEFNI

Leikritid Avaxtakarfan eftir Kristlaugu Mariu Sigurdardéttur var frumflutt i islensku 6perunni
ario 1998 og svo aftur i Austurbae &rid 2005. Leikritid n&di téluverdum vinseldum en pad
fjallar um margbreytileika samfélagsins, p.&.m. um mannleg samskipti, fjolmenningu og
einelti. Avaxtakarfan er uppfull af freedslugildi vardandi samskipti, umgengni og framkomu
hvert vid annad og kappkostad er ad koma bodskapnum & framfaeri & skemmtilegan, litrikan
og jakvaedan hatt. I kjolfar leikritsins var bokin um Avaxtakorfuna gefin Ut arid 2002 og
samhlida henni kom & markad mynddiskur (DVD) af leikritinu. Mynddiskur pessi hefur m.a.
verid mikid notadur i skdlum og leikskolum landsins, en menntastofnanir vida um land hafa
notad Avaxtakérfuna téluvert vid lifsleiknikennslu og ef upp koma vandamal tengd einelti og
samskiptum. Vegna &framhaldandi eftirspurnar eftir Avaxtakdrfunni sidustu &r hefur
verkefnid proast afram sem 24 péatta sjonvarpspattar6d og loks biomynd sem frumsynd var
sumarid 2012. Kjarni og megin vidfangsefni Avaxtakorfunnar eru “SAMSKIPTI” og eru
sjonvarpshandritin unnin ut fra pvi ad verid er ad fast vid samskipti ymiskonar, géd og slem,
0g vidbrogd vid peim. Hugmyndafraedi Avaxtakdrfunnar hefur sannad sig og stadist timans
tonn og sumir halda pvi jafnvel fram ad bodskapurinn eigi jafnvel betur vid i dag en hann
gerdi fyrir 15 arum pegar verkid var fyrst frumsynt (Kristlaug Maria Sigurdard6ttir munnleg
heimild, 11.jandar 2013).

Ad sogn Kristlaugar Mariu stendur fyrirteki hennar, Galdrakassinn, & timamdtum par sem
akveoda parf hvert skuli halda og ad spennandi veeri ad skoda moguleika pattanna um
Avaxtakorfuna utan landsteinanna, pa helst i Danmérku. Helstu upplysingar sem
Galdrakassinn hefur porf fyrir er hvernig préunin er & innkaupum a barnaefni hja donskum
sjonvarpsstodvum, hvort markadur sé fyrir hugmynd af pessu tagi i Danmdérku yfirh6fud og

hvort sambeerilegt efni er par ad finna.

Viofangsefni pessarar ritgerdar er ad parfagreina danska markadinn fyrir sjonvarpspetti
Avaxtakorfunnar, p.e.a.s. rannsaka hvort markadur sé til stadar fyrir barnaefni sem snyr ad

einelti og &mota samfelagsmeinum par i landi og hvernig helst veeri haegt ad koma pattunum a
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framfeeri gagnvart markhopnum. Vidfangsefnid snyst jafnframt um ad 6dlast skilning a
porfinni fyrir slikt efni og hvad pad er sem hefur ahrif a akvordunartoku dreifingaradila um

kaup & sjonvarpsefni sem vinnur gegn einelti.

1.2. RANNSOKNARSPURNINGAR OG RANNSOKNARMARKMID

Markmid pessarar ritgerdar er ad rannsaka hver, og i raun hvort, pad se porf fyrir barnaefni i
Danmorku sem snyr ad pvi ad takast & vid samskiptavandamal og fyrirbyggja einelti.
Rannsakad verdur hvada krofur dreifingaradilar, eins og hinar donsku rikissjonvarpsstodvar
og fagadilar gera til sliks barnaefnis og hvort markadurinn hafi ni pegar leikid barnaefni

tilteekt sem fjallar um einelti.

Kannad verdur hvada efnivid danskir leik- og grunnskdlar hafa yfir ad rdda pegar kemur ad
barnaefni er snyr ad einelti og 16gd verdur ahersla & ad afla skilnings fra fagadilum i
Danmdorku sem sja um innkaup og dreifingu a sliku efni; hvad pad er sem hefur ahrif & peirra
akvoroun um ad kaupa slikt efni. bessir fagadilar eru annars vegar & vegum donsku
rikissjonvarpsstédvanna, og hins vegar fra féeldgunum Dansk Center for Undervisningsmiljg
og Red barnet. DCUM og Red Barnet hafa pad sameiginlegt ad veita m.a. skdlum, kennurum,
foreldrum og boérnum freedslu um hvernig megi fyrirbyggja og uppreeta einelti par i landi og

geetu p.a.l. varpad 1josi & hvort Avaxtakarfan uppfylli paer krofur sem gerdar eru til sliks efnis.

Til pess ad nalgast pa nidurstddu verdur kappkostad vid ad svara pessari spurningu:

Hvad hefur ahrif & akvordun innkaupastjéra sjonvarpsstédva og barnastofnanna
i Danmorku pegar kemur ad kaupum & nyju barnaefni? Er markadur fyrir

barnaefni par i landi sem snyr ad einelti?

Markmidid med ritgerdinni er ad veita Kristlaugu Mariu Sigurdardottur, héfundi og eiganda
einkaleyfis & nafninu Avaxtakarfan, hagnytar upplysingar sem nytist henni vid pa
akvordunartdku um hvort fari eigi i Utrds med pattina um Avaxtakérfuna til Danmerkur eda
ekKki.
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1.3. KYNNING A ADFERDAFR/EDI RANNSOKNAR

I pessari rannsokn var studst vid eigindlegar adferdir til pess ad fa fram sem nakveemastar
upplysingar um hver porfin er fyrir barnaefni gegn einelti i Danmérku og hvar moguleikar
Avaxtakorfunnar liggja par i landi. Reett var vid 9 vidmelendur, annarsvegar fra dénskum
rikissjonvarpsstodvum og Nordvision samstarfinu, og hinsvegar vid fagadila fr& donskum
barnastofnunum sem berjast gegn einelti. A3 mati hoéfundar félust verdmaetustu
upplysingarnar i vidtélum vid pa lykiladila sem hafa med innkaup barnaefnis ad gera, par sem
beir geta ad lokum gegnt pvi hlutverki ad vera dreifileid Avaxtakorfunnar & danska
markadinn. Til pess ad nalgast pessa vidmalendur var studst vid snjoboltadrtak. Slik adferd
fol i sér ad valin voru 4 fyrirteeki i Danmorku til patttoku i rannsokninni, tveer stofnanir og
tveer rikissjonvarpsstodvar. Viomelendur voru ad vidtdlum loknum bednir um ad benda &

adra adila sem uppfylla sému skilyrdi, og svo koll af kolli par til mettun gagna var nad.

1.4. FRADILEG NALGUN, HELSTU KENNINGAR

Rannsdkn pessi byggir & helstu kenningum um alpj6davaedingu, alpjodlega markadssetningu
og rannséknum & einelti. Studst var vid bakur, freedigreinar og veraldarvefinn til pess ad afla
pekkingar & danska fjolmidlamarkadnum, med pad ad markmidi ad veita peim hagnytar
upplysingar, sem hug hafa & pvi ad fara med islenska sjonvarpsframleidslu, p.e.a.s. islenskt

barnaefni, til Danmerkur.

1.5. UPPBYGGING RITGERDAR

Ritgerd pessi skiptist i fimm kafla auk heimildaskrar og vidauka. Fyrsti kafli er inngangur
ritgerdarinnar sem skiptist i fimm undirkafla. [ kafla 1.1. er lysing & vidfangsefni og tilgangur
rannsoknarinnar raeddur. | kafla 1.2. eru rannséknarspurningar og rannsoknarmarkmid sett
fram. 1 kafla 1.3. er kynning & adferdafraedi rannsoknarinnar. | kafla 1.4. eru kynntar helstu
kenningar sem studst var vid vinnslu ritgerdarinnar og ad lokum i kafla 1.5. er farid yfir

uppbyggingu hennar.

[ 68rum kafla ritgerdarinnar er farid yfir freedilegan bakgrunn hennar sem skiptist i prja hluta;

fyrsti hlutinn fer yfir helstu hugtok og kenningar alpjédavaedingar og alpjodlegrar
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markadssetningar, annar hluti fjallar um fyrri rannsoéknir & einelti og loks i pridja hluta er farid
yfir fyrri rannsoknir & sjonvarpsahorfi og venjum neytenda. bridji kafli fjallar um
adferdafreedi rannsoknarinnar, patttakendur hennar, hoénnun & rannsokn, lyst er
rannsoknaradferdum og farid er yfir adgengi og greiningu gagna. Ad lokum er farid yfir

réttmeeti og areidanleika rannsoknarinnar &samt stodu rannsakanda og sidferdileg alitamal.

Fjordi kaflinn fjallar itarlega um nidurstédur rannsoknarinnar. Par er kaflanum skipt nidur i
tvo meginkafla; sa fyrri fjallar um nidurstédur er fengust fra barnastofnuninni Red Barnet og
DCUM, og sé sidari fjallar um nidurstodur fra sjonvarpsstodvunum Danmarks Radio og TV
2. Fimmti kafli fjallar um umraedur og alyktanir par sem nidurstodur eru skodadar Ut fra peim
kenningum og fyrri rannséknum sem rannsakandi hefur vitnad i. Hugmyndir ad frekari

rannsoknum eru einnig skodadar og reeddar.

12 | Rakel Gudmundsdaéttir



Lokaverkefni til MS profs | 2013

2. FR/EPILEGUR BAKGRUNNUR

2.1. ALPJOPAV/EDING OG ALPJOPLEG MARKABDSSETNING

I pessum kafla verdur farid yfir skilgreiningar & hugtakinu alpjodaveedingu par sem barnefni
er dreift vida um heim og hér er verid ad kanna pann modguleika a ad fara med islenska

framleidslu til Danmerkur.

2.1.1. KENNINGAR ALPJOPAVADINGAR

Skilgreiningin & hugtakinu alpjédavaeding er su ad petta er ferli eda breytingar sem ekKki eru
bundnar vid akvedid svaedi heldur teygir hun sig um allan heim. Hnattvaeding verdur til med
fledi fjarmagns, folks, upplysinga, hugmynda og visku yfir landameri og pannig virkar
heimurinn minni og tengsl folks hefur p.a.l. eflst. bad er talad um fjora paetti sem drifa
hnattvaedinguna afram, en pad er vinnuaflid, orkan, 16nd og fjarmagn. Vinnuafl er misdyrt
milli landa og orka er & legra verdi a sumum stédum en Odrum. bPad sem knyr
alpjodavaedinguna afram er mettun & heimamarkadi og fyrirteeki fylgja gjarnan
samkeppnisadilum sinum yfir landsteinana (Hill, 2010). Alpjédaveedingin endurspeglar pa
proun fyrirteekja ad selja og dreifa vorum og pjonustu i mérgum I6ndum um allan heim. Pessi
préun er tengd vid adgerdir stjérnvalda sem hafa & sidustu arum dregid Ur vidskipta — og
fjarfestingahindrunum, sem hafa leitt til pess ad fyrirteeki flytja starfsemi sina ut fyrir
landsteinana til pess ad framleida vorur sinar & sem hagkveemastan hatt, sem skilar sér i leegra

voruverdi til pegna heimalandsins (Hollensen, 2007).

Markadssetning innanlands

) . Markadssetning a erlendum Svaedisbundin
og utflutningur

markadi markadssetning ! Hnattreen markadssetning

(Global marketing)

(Domestic & Export
marketing)

(International marketing) (Regional marketing)

\ ] \ ] .

Mynd 1. Alpjédavaeding fyrirteekja. Heimild: Hollensen, 2007.
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Alpjodavaeding hja fyrirteekjum gerist yfirleitt i prepum. A fyrsta stiginu vinna pau einungis &
heimamarkadi og eru ekki med alpjédamarkadinn i astlum sinum. A &dru stigi verdur til
hugmynd um Gtflutning, en pessi tvo stig hafa pad sameiginlegt ad pau hanna véruna at fra
heimamarkadi og hafa ekki parfir erlendu markadanna ad leidarljosi. begar utflutningurinn
agerist, viotokur erlendis eru gddar og hagnadarvon verdur meiri pa tekur vid alpjédlegt
hugarfar (e. international) og fyrirteekin fara ad hugsa um parfir erlendu markadanna og
adlaga vorur sinar og pjonustu ad peim. A pessu stigi eru fyrirteekin oft komin med starfsemi
vida um heim og setja pvi upp sveedisstodvar til pess ad skipuleggja sig betur, na meiri
hagkveemni og draga Ur kostnadi. Ad lokum verdur um eitt markadssveedi ad reda, par sem

varan er markadssett eins allsstadar og studst er vid sama dreifikerfid (Hollensen, 2007).

Hid alpjéolega umhverfi barnaefnis er afar fjolbreytt og sibreytilegt sem matast af innlendum
rikisstodvum, askriftarstédovum og fjolpjodlegum stédvum likt og Nickelodeon, Disney
Channel og Cartoon Network. Fjolpjédlegar stddvar eru taldar vera pungamidja alpjodlegrar
motunar a atvinnugreinum sem eru & svidi fjolmidla. Velgengni stédvarinnar Nickelodeon &
heimsvisu er talid liggja i getu rasarinnar til pess ad adlaga innihald hennar ad stadbundnum
ahorfendum og hofda pannig til barna & hverjum stad fyrir sig (Lustyik, 2010). Einn afgerandi
pattur ad arangursrikri og sjalfbeerri steekkun sjonvarpsstédva & heimsvisu liggur oft i getu
stofnunarinnar ad adlagast sveedisbundnum &horfendum. Svedisstefna fjélpjédlegra
sjonvarpsstodva er pvi afar mikilveeg, badi vegna ymissa fjarhags- og pélitiskra asteedna, en
einnig til pess ad lada ad steerri &horfendahdpa (Lustyik, 2010).

Afar margar stodvar hafa pa stefnu ad talsetja allt barnaefni a viokomandi tungumali i hverju
landi fyrir sig eda setja inn undirtexta. Talsetning felur i sér ad 6ll munnleg tjaning a
upprunalegu hljodrasinni er skipt Ut med tali a tungumali vidkomandi markadar. Vid
framkveemd a pessu er 16gd sérstok ahersla & samstillingu hreyfingu vara og tals til pess ad
skapa pa skynvillu fyrir dhorfendur ad ordin sem karakterinn segir séu i raun hans eigin.
Rannsoknir syna ad pegar kemur ad talsetningu hafa verid vio lydi afar sterkar skodanir
gagnvart pessari adgerd og pa sérstaklega ad peim meintu géllum sem henni fylgja. Jafnframt
hafa skodanir & talsetningu verid peer, ad um sé ad reda vanvirdandi adgerd sem truflar
upplifun & sjalfu sjonvarpsefninu, sérstaklega i peim Iéndum par sem &horfendur eru vanir
undirtextum. [ Frakklandi, pyskalandi og & ltaliu er nar allt sjonvarpsefni talsett, en i
Skandinaviu er meirihluti pess syndur & upprunalegu tungumali med undirtextum (Kilborn,

1993). Hinsvegar ma nefna ad paer barnarasir sem einblina a teiknimyndir hafa stadist pad, &
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arangursrikan hatt, ad purfa ad adlaga sitt efni ad hverjum markadi fyrir sig. Helsta asteeda
pbess er ad teiknimyndir eru byggdar a stilfeerdum figirum sem born upplifa a sama hatt vidast

hvar i heiminum og audvelt pykir ad talsetja peer (Lustyik, 2010).

2.1.2. UPPSALA LIKANID

Uppsala likan Jan Johanson og Jan-Erik Vahlne fra arinu 1977 lysir pvi enn fremur hvernig
fyrirtaeki alpjédavaedast. Kenningin er st ad fyrirteeki gerast alpjodleg i litlum skrefum vegna
Gvissupatta. Arangur byggir & reynslu, p.e.a.s. fyrirteeki leera af reynslunni og akvedin préun &
sér stad. Likanid byggir & tveimur kenningum, eda Stage Model og Internationalization
Process Model. Badar kenningarnar Utskyra sama hlutinn um hvernig fyrirteeki alpjédaveedast
en eru Olikar ad pvi leiti ad i Stage Model er salren fjarlegd mikilveegasta breytan, en
Internationalization Process Model leggur aherslu a mikilveegi skuldbindingar og pekkingar.
Internationalization Process Model synir alpjodavaedingu fyrirteekja sem hagfara ferli par sem
fyrirteekid eykur alpjodlega skuldbindingu sina. Samkvemt kenningunni er skortur a

pekkingu stor hindrun a préun alpjédlegra adgerda (Hollensen, 2007).

-~

LI Sjalfsteed iy
gegnum - voru i 6dru

. soluutibu .

erlenda adila landi

Enginn

atflutningur

Sdlraen fjarlegd

o /

Mynd 2. The Stage Model. Heimild: Hollensen, 2007.

Stage Model inni heldur fjogur stig (sja mynd 2). Fyrirteeki byrja rekstur & heimamarkadi og
fara padan i Gtflutning & erlendan markad. Med reglulegum Gtflutningi gerir fyrirtekid
samninga vid adila & erlenda markadnum sem byr til bodleid til og fra heimalandinu. A pessu
stigi er komin akvedin skuldbinding gagnvart pessum markadi og fyrirteekin teljast nu

alpjodleg. A einhverjum arum feerist fyrirtekid & pridja stig likansins, p.e.a.s. ad bula til
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dotturfyrirtaeki & fjarleega markadnum, og pegar fyrirteekid er komid med rekstur starfsstodva i
6llum heimshlutum er pad ordid hnattraent (e. global). Pad ad starfa & dpekktum mdérkudum
sem hafa mikla sélreena fjarleegd kallar & askorun & allskyns svidum eins og t.d. vardandi
tungumaladrougleika, Olik 16g og reglur dlika menningu og pviumlikt. Pvi likari sem
markadurinn er heimamarkadi peim mun fysilegri er hann til ad stunda par vidskipti &, en litil
salraen fjarlegd pydir gjarnan meiri &hugi & markadnum (Hollensen, 2007). Med pvi ad leggja
aherslu & sélreena fjarleegd (e. psychic distance) ettu fyrirteeki ad fera sig neer
nagrannaléndunum sem hafa svipada menningu og heimalandid. bvi minni sem hin salrena
fjarleegd er pvi meiri hvatning er fyrir fyrirteeki ad fara inn a viokomandi markad. Med pvi ad
fara pessa leid getur fyrirteekid 6dlast meiri reynslu, byggt upp hefni og dregid ar ahettu
(Crick, 2009).

2.1.3. TENGSLANET — THE NETWORK MODEL

Vidskiptatengsl milli fyrirteekja (e. Market Model) snyst um gagnkvema starfsemi peirra &
milli. bar eru engin sérstok tengsl til stadar a milli vidskiptamannanna sjalfra og peettir eins og
verd & vorum og pjonustu eru latin radast af markadnum. Tengslanets likanio (e. Network
Model) er frabrugdid almennum vidskiptatengslum ad pvi leyti ad vidskiptaadilarnir sjalfir
eru tengdir sambdndum sin & milli. beir midla sinum porfum, pekkingu og getu i gegnum pau
samskipti sem eiga sér stad peirra & milli, og tengsl vid vidskiptaadila & innlendum markadi
getur verkad sem bru til tengslanets peirra a erlendum mérkudum (Hollensen, 2007).

Daemi um slikt tengslanet er Nordvision samstarfid. Nordvision er sjonvarps — o0g
fjolmidlasamstarf milli fimm norraenna rikissjonvarpsstodva sem almenningur i vidkomandi
léndum greidir afnotagjold af. | samstarfinu eru sjonvarpsstédvarnar Danmarks Radio (DR),
Norsk Rikskringkasting (NRK), Sveriges Television (SVT), Yleisradio (YLE) og
Rikisttvarpid (RUV). Kjarni samstarfsins snyst um samframleidslu & sjonvarpsefni, skiptum &
sjonvarpsefni stddvanna a milli dsamt stefnumétandi samstarfi medal sérfredinga. Adilar
Nordvision skiptast & pvi sjonvarpsefni sem peir eiga réttinn &, eda par sem réttindin kosta
ekki meira en u.p.b. 12.000 skandinaviskar kronur. A medal peirra sjonvarpsefna sem

stodvarnar deila sin & milli eru m.a. barnaefni, kvikmyndir og freedsluefni (Nordvision, 2013).
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2.1.4. SAMKEPPNISHAFNI

I pessum undirkafla verdur farid yfir pau atridi sem fyrirteeki purfa ad hafa i huga til pess ad
vera samkeppnishef & markadi. Pessi atridi eiga ekki sist vid um fyrirteeki er starfa &
fjoImidlamarkadi, en hinn alpjodlegi sjonvarpsmarkadur fyrir born og unglinga hefur ordio &
fjolmennari og samkeppnishafari & sidustu arum. Barnasjonvarpsstédvar, sem hafa afar vel
skilgreindan markhop, eru a medal peirra atvinnugreina sem fara hvad mest vaxandi og skila

mestum ardi a svidi alpjodlegrar skemmtunar (Lustyik, 2010).

pegar fyrirteeki hafa samkeppnisforskot a markadi pa er pad vegna einhverra yfirburda sem
pau hafa aflad sér. Slikra yfirburda er haegt ad 6dlast med pvi ad bjéda annad hvort sama
voruvirdi og keppinautarnir en & leegra verdi, eda ad geta krafist haerra verds med pvi ad veita
meiri verdmaeti i vorunni i gegnum adgreiningu (Business Dictionary, 2013). Adur en
fyrirtaeki fara & markad med vorur sinar eda pjonustu er naudsynlegt ad meta og gera sér grein
fyrir samkeppnislegri stédu peirra. Sé horft til markadsfreedinnar er fyrirtekjum radlagt ad
byrja a ad skilgreina pann markhop sem herja skal & og per parfir sem vidskiptavinir
fyrirteekisins hafa. Til pess ad skilgreina markhopinn purfa fyrirteeki fyrst ad skoda pa
markadshluta sem eru & markadnum (e. segments) sem samanstendur af hopum af
einstaklingum med sameiginleg einkenni; neytendur (e. B2C) annars vegar og fyrirteki (e.
B2B) hinsvegar. Til pess ad meta & hvorn hopinn skal herja pa verda fyrirteeki ad geta tengt
saman vorur og pjénustu sina til peirra og pau verda ad geta pjonad peim med hagnadi
(Haberberg og Rieple, 2008).

Pegar kemur ad samkeppnishafni fyrirteekja geta pau valid um ad vera annadhvort best &
markadi (e. Competing to be the best), ddyrastir eda ad adskilja sig fra 68rum og vera sérstok
(e. Competing to be unique). Sidasta adferdin hefur sannad sig ad vera ardbeerri par sem
fyrirteeki sem fara pessa leid leita & énnur mid en samkeppnisadilar sinir og gengur p.a.l.
betur. Samkeppnisforskot veltur i raun & pvi ad fyrirteeki bjodi upp a eitthvad einstakt sem
keppinautar sinir bjéda ekki upp a (Porter, 2008). Lykillinn ad samkeppnisforskoti er einnig
ad skilja vioskiptavininn, p.e.a.s. vita hverjar hans parfir, skir og veentingar eru og finna p.a.l.
at hvernig haegt sé ad skapa voru sem hefur einhvern virdisauka fyrir hann. Vidskiptavinurinn
vill fa virdi fyrir pad fjarmagn sem hann leggur fram og sekist pvi ekki alltaf eftir 6dyrustu
vorunni, heldur peirri sem skiptir hann mestu mali (Lynch, 2012).
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Petta & einnig vid um sjonvarpsidnadinn en anagja vioskiptavina, og par & medal ahorfenda,
hefur lengi vel verid vidurkennd sem kjarni og markmid allra fyrirteekja (Lu og Lo, 2007). par
er a ferd afar krefjandi heimur par sem gridarlegar upphadir eru fjarfestar arlega i
sjonvarpspattum, auglysingum og tekjabunadi. Innan pessa ionadar er til stadar sérstakur
markadur par sem sjonvarpsstoovar kaupa sjonvarpsefni af framleidendum i peirri von um ad
pad nai til markhops stddvarinnar eins vel og hagt er. Rannsoknir a &nagju ahorfenda syna ad
efnistok og innihald sjonvarpspéatta hefur ahrif hvad anesegju vardar og pvi er mikilvegt ad
sjonvarpsstodvar rannsaki ahorfsvenjur markhopsins og nyti pear upplysingar sem fast til ad
auka ahrif sjonvarpsutsendinga sinna (Lu og Lo, 2007). Samkeppnisforskot sjonvarpsstodva
getur legid i anzgju ahorfenda par sem fyrirteeki njéta yfirleitt margs gods af anagju
vidskiptavina sinna, s.s. aukinnar hollustu peirra, eflingu & ordspori fyrirteekisins (Lu og Lo,
2007), og minnkar ahuga peirra a pvi efni sem samkeppnisadilar bjéda (Manero, Garcia-
Uceda og Serrano, 2013).

2.1.5. ADPGREINING A MARKADI

Til eru margar leidir sem fyrirteeki geta farid til pess ad adgreina sig & markadi, en mikilvaegt
er ad taka fyrst &kvordun um pad i hvada att fyrirteekid atlar ad fara. Sé um nyjan markad ad
reeda purfa fyrirteeki ad spyrja sig hvort askilegt sé ad finna nyja tegund af vidskiptavinum
eda hvort breyta eigi aherslum vardandi pad sem bodid er upp 4. Akjosanlegast er ad fara med
voru inn a markad sem fyrirteekin pekkja, p.e.a.s. par sem god pekking er & markh6pnum og
markadssetja voru sem pau pekkja vel (Haberberg og Rieple, 2008). En fyrirteki purfa ad
gera sér grein fyrir ad pott adgreining sé yfirleitt af hinu géda og dragi fyrst og fremst ar
samkeppni, pa parf ad huga ad samraemingu pegar farid er inn a nyjan markad, p.e.a.s.
fyrirteekid parf ad vera med svipada voru og adrir eru med & markadnum pvi pad synir fram &
akvedid logmaeti. Pegar neytendum er bodin ny afurd sem hefur pegar verio seld pa gerir pad
ad verkum ad fyrirteekid parf ekki eins mikid ad byggja upp traust a vorunni/pjonustunni.
Neytendur hafa pegar trd & henni en nu bydst peim annar valkostur. Pad er ekki radlegt ad
adgreina sig of mikid pvi pa geeti reynst erfitt ad fa neytendur til pess ad profa voruna, en ef
fyrirteekid synir samremi pa fer pad 4 adra leid (Gunnar Oskarsson, 2009). Eitt pad
hettulegasta sem fyrirteeki geta gert er ad préa nyja voru og fara med hana a nyjan markad

sem pau pekkja ekki, en pad er afar algengt ad slikt misheppnist (Haberberg og Rieple, 2008).
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Til pess ad fyrirtaeki geti ndd langtimaarangri a nyjum erlendum markadi er mikilveegt ad pad
hafi skyra stefnu um pad sem pad er ad gera. bad er 6radlegt ad fara inn a erlenda markadi
med skyndiahlaupi sem varir stutt, heldur purfa fyrirteeki ad hafa dzetlun um hvernig pau etli
ad na arangri og yfirburdum til lengri tima. Pegar um alpjodamarkadssetningu er ad rada,
b.e.a.s. fyrirteki fara a erlendan markad med nyja voru, pa er st aztlun sérstaklega mikilveeg
par sem erlendir markadir eru oft afar storir med mérgum keppinautum. Ef fyrirteekid skortir
leid til ad na varanlegu samkeppnisforskoti pa er litid unnid og pad getur misst
samkeppnisstodu sina. Asteedan fyrir pvi ad fyrirteeki na arangri i samkeppni er ad i fyrsta lagi
hafa pau skyr markmid og verklagsreglur, p.e. pau vita hvert pau etla. | 68ru lagi pa greina
fyrirtaeki sina styrkleika og veikleika i samhengi vid pann markad og péa afurd sem pau hafa a
beim markadi og reyna ad nyta styrk- og veikleikana pannig ad peir samraemist markmidum
fyrirteekisins, sem ad lokum skilar pvi haldbaerum yfirburdum (Gunnar Oskarsson, 2009).

Sjonvarpsstdodvar hafa margar hverjar gripio til ymissa rada til pess ad adgreina sig & markadi.
Rannsoknir hafa synt ad stjérnendur sjonvarpsstddva horfa & vorumerkjun stodva (e.
branding) sem afar mikilveegar adgerdir. A sidustu aratugum hefur umhverfi
fjolmidlamarkadarins gjorbreyst med gifurlegri fjélgun nyrra midla asamt linnulausri
sundrungu medal ahorfenda. Aukin samkeppni hefur gefid voérumerkjastjornun (e. brand
management) aukid veegi & medal fjolmidlafyrirteekja par sem pau kappkosta ad bua til skyra
og audpekkjanlega imynd & hinum flokna markadi sem er fullur af 6endanlegu efni sem m.a.
sjonvarpsstodvar, kapalstddvar og veraldarvefurinn bydur upp a (Chan-Olmsted og Kim,
2001). Vorumerkjun fjolmidlafyrirteekja getur hjalpad ahorfendum vid ad komast i gegnum pa
ringulreid sem rikir & markadnum, en pa er fyrirteekid ordid audpekkt i huga peirra sem su

stod sem uppfyllir veentingar peirra og krofur (Chan-Olmsted og Kim, 2001).

Fjolpjodlega barnarasin Nickelodeon hefur sem daemi merkt sig & markadi sem stad par sem
born geta tekid eigin akvardanir i stad fullordinna, p.e.a.s. stadur par sem bdrn rada og hafa
rodd sem heyrist. Samhlida pvi ad styrkja og efla huga barna, keppist stddin einnig vid ad
uppfylla parfir foreldra peirra med pvi ad bjéda upp & dagskra an ofbeldis, fjélbreytni hvad
vardar pjéderni og kynpeetti og jofnud milli kynja & skjanum. bannig hefur stddinni tekist ad

skapa sérstodu sina innan barnaefnis & alpjodavisu (Lustyik, 2010).
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2.1.6. DREIFILEIPIR

Hugtakid dreifileidir snyst i grunninn um pé starfsemi ad koma vérum og pjonustu fyrirtekja
4 markad og gera peer adgengilegar vidskiptavinum (Dent, 2011). | dag er afar sjaldgeeft ad
framleidendur selji beint til endanlegra neytenda heldur dreifa pess i stad vorum sinum i
gegnum adra adila sem falla undir hugtakid ,,dreifileidir, sem samheiti yfir alla pa valkosti
sem standa framleidandanum til boda vid dreifingu voru sinnar (Kotler, 2003). Hvernig
fyrirteeki atla ad né til vidskiptavina sinna er einn steersti og mikilvaegasti patturinn sem pau
standa frammi fyrir og i moérgum tilfellum s& kostnadarsamasti (Kotler, 2003). Val &
dreifileidum hefur ahrif & allar adrar akvardanir sem fyrirteeki purfa ad taka i sambandi vid
markadsferslu voru og pjonustu. Einnig felur val dreifileida gjarnan i sér
langtimaskuldbindingu sem gerir fyrirteekjum oft erfitt og kostnadarsamt fyrir ef gera &
breytingar & dreifiskipulagi (Kotler, 2003). Fyrirteekjum standa margar leidir til boda pegar
kemur ad pvi ad koma vérum sinum og pjénustu til neytenda en oftast fer eftir edli peirrar
voru eda pjonustu hvada leid valin er. Hravorum er t.d. 6sjaldan dreift til 6likra markhopa i
gegnum margvislegar dreifileidir eins og heildsala, sélumenn, midlara og smaésala (Dent,
2011).

Midlarar (e. Brokers) eru einstaklingar eda stofnanir sem starfa sem fulltrGar fyrir adra adila
begar kemur ad samningum, innkaupum eda s6lu (Hlynur Gudjonsson, 2009). Til eru ymsar
tegundir smasala en peir eru i nanasta sambandi vid neytandann. Smasoluverslanir geta verid
afar olikar par sem peer reyna gjarnan ad uppfylla mismunandi parfir vidskiptavina sinna, t.d.

leggja sumar mest upp Ur voruurvali a medan adrar leggja aherslu a lagt verd (Kotler, 2003).

Heildsali er fyrirteeki sem kaupir og eignast vorur til pess ad selja per afram til vidskiptavina
sinna, sem eru pé ekki hinir endanlegu neytendur. Heildsalar hafa oft sambdnd vid adila sem
framleidendur szkjast eftir og hafa oft a tioum afar géda pekkingu a pérfum neytenda og
smasala i landinu. Framleidendur geta 6dlast heildarpekkingu og syn a markadinn i gegnum
heildsala og fa ad 6llu jofnu réttar upplysingar fra heildsélum, par sem pad er peim i hag ad
framleidandanum gangi vel (Hollensen, 2007). Einnig er ein adal asteda pess ad
framleidendur vilja freka selja til heildsala en beint til sméasala su ad heildsalar hafa adstodu til
ad leita uppi og selja moérgum smasélum med tiltdlulega litlum kostnadi. Einnig pekkja
heildsalar parfir smasalanna og vidskiptavina peirra og p.a.l. bera sméasalar meira traust til
heildsala en framleidenda (Kotler, 2003).
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Afar algengt er ad fyrirteeki fai millilidi til pess ad koma vorum sinum til endanlegra
neytenda. Oft & tidum er um ad raeda vorur sem henta ekki fyrir beina markadssetningu, en
slik adferd hefur vanalega i for med sér pa krofu um ad framleidandi selji margs konar
studningsvorur & sama stad og adal varan er seld. pa er hagkveemast ad fa einhvers konar

millilid til ad koma vorunni til endanlegra neytenda (Kotler, 2003).
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Mynd 3. Dreifileidir. Heimild: Hollensen, 2007.

Velji fyrirteeki ekki rétta dreifileid er afar liklegt ad pau né ekki til markhépa sinna (Dent,
2011) en mikilvaegt er ad hafa i huga pann kostnad og alagningu sem leggst & hvern medlim
dreifikerfisins & hverju stigi fyrir sig. Akvérdun um akvedna dreifileid er aheettutengd ad pvi
leyti ad akvoroun um ad fylgja einni leid getur fert dbyrgd fra framleidanda til smésala eda
ofugt (Hlynur Gudjonsson, 2009). Smasali tekur & sig abyrgd og aheettu med pvi ad taka
trygga voru af sinum snaerum fyrir adra og 6pekkta sem selst kannski ekki eins vel (Arsell
Valfells, 2008).

Einnig ber ad hafa i huga ad dreifileidir byggja & mismunandi adilum sem hver og einn hefur
eigio Kkerfi til pess ad hagnast & vidskiptunum, sem getur valdid togstreitu og
hagsmunaarekstrum milli adila (Hlynur Gudjonsson, 2009).

Akvordun um dreifileidir kallar & markmidasetningu, parfagreiningu, skilgreiningu
valmdéguleika og mat & peim. Fyrsta skrefid er ad fyrirtaeki 6dlist skilning & kauphegdun

vidskiptavina sinna, p.e.a.s. vita hvad, hvar, hvers vegna, hvenar og hvernig kaup eiga sér
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stad par sem val & dreifileidum byggist & porfum og éskum peirra neytenda sem varan er
@tlad ad sinna (Kotler, 2003). [ 6dru lagi, pegar framleidendur hafa sett sér markmid vardandi
dreifingu vara sinna, parf ad sannfeera réttan dreifingaradila til pess ad taka vorur fyrirtaekisins
til dreifingar. Til pess geta fyrirteeki studst vio tveer adferdir. Annars vegar prystiadferd (e.
Push) sem byggir & ad framleidendur na sem bestu sambandi vid heildsala og koma vérum
sinum til peirra i gegnum persénulega sélu. Heildsalarnir selja hana afram til smasala sem ad
lokum selja hana til endanlegra neytenda, vorunni er p.a.l. ,,pryst® til vidskiptavina i gegnum
millilidi (Hollensen, 2007). Hinsvegar geta framleidendur studst vid togadferd (e. Pull) sem
snyr ad pvi ad bua til eftirspurn & markadi eftir viokomandi véru med auglysingum og 6dru
kynningarstarfi. Vid pad myndast aukin eftirspurn sem verdur til pess ad neytendur bidja
smésala um voruna, sem fara p.a.l. til heildsala og loks hafa heildsalarnir samband vid
framleidanda voérunnar (Hollensen, 2007).

2.1.7. MARKADSSETNING

Markadssetning voru og pjonustu er skilgreind sem adgerdir fyrirteekja til pess ad bla til og
midla verdmaetum til vidskiptavina sinna, og sem stjérnun vidskiptasambanda & pann hatt sem
nytist fyrirtekinu og hagsmunaadilum pess sem best (Kotler, 2003). | grunninn snyst
markadssetning fyrirteekja um ad lada ad, halda og fjolga ardbserum vidskiptavinum en til
bess purfa pau ad framkvema fjolda mismunandi markadsadgerda & bord vid gerd
markadsaztlana, markhopagreiningu og markadsrannsokna um frambod og eftirspurn &
markadi (Capon og Hulbert, 2007). Til pess ad fyrirtaeki skilji parfir og 6skir neytenda betur
er ad Ollu jofnu byrjad & ad framkvema markadsrannsokn par sem upplysingum um
neysluvenjur peirra er safnad saman & kerfisbundinn hatt. Ut fra peim upplysingum sem nast
ma betur greina parfir neytenda og eftirspurn eftir viokomandi voru a markadnum, og taka
pb.a.l. &kvardanir um & hvada markhdp skal herja. bad er afar mikilvaegt ad vita hvert frambod
og eftirspurn er eftir vérunni, hver sterd markadarins er og hvers mé vanta af hagnadi. Séu
bessir paettir ekki greindir geeti fyrirteekid séd fram & tap i rekstri t.d. vegna offrambods eda of
mikilli eftirspurn par sem fyrirteekinu ladist ad kanna steerd markadarins (Kotler, 2003). Ef
fyrirteekinu tekst ad skapa hearra voruvirdi i huga neytenda en keppinauturinn pa mun pad i
langflestum tilfellum hagnast, lifa af & markadi, vaxa og & endanum skapa virdi fyrir hluthafa
og hagsmunaadila (Capon og Hulbert, 2007).
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Oft & tioum ma gloggt greina hvernig sjonvarpsstddvar og framleidendur barnaefnis
markadssetja sig og vorur sinar til pess ad hofda betur til mismunandi markhopa. bad getur
verid afar erfitt ad né til markadar barnaefnis, einkum vegna sundrungar i honum hvad vardar
aldur og kyn. begar born eldast hafna pau gjarnan fyrrum dhugamalum sinum, og prétt fyrir
adeins nokkurra ara aldursbil pa er gifurlegur munur peirra & milli sem hefur mikla pydingu
begar kemur ad markadssetningu barnaefnis. P& ma nefna ad meirihluti drengja eru titt
onaemir fyrir stelpulegum sjonvarpspattum, og pratt fyrir ad stalkur séu liklegri til pess ad
deila anzgju drengja & strdkalegu barnaefni p& er raunin onnur, sed frd& markadslegu
sjonarmidi. | efnahagslegu tilliti gerir petta markadinn afar ostddugan, og pvi meira sem
framleidendur reyna ad koma til mots vid pann mun sem rikir & milli barnanna & markadnum,

pvi minna ardbzr verdur hann (Buckingham og Sefton-Green, 2003).

2.2. RANNSOKNIR OG SKILGREININGAR A EINELTI

[ pessum Kkafla verdur farid yfir skilgreiningar og fyrri rannsoknir & hugtakinu einelti. par sem
hér er verid ad kanna pann moguleika ad fara med islenskt sjonvarpsefni til Danmerkur, er
snyr ad einelti, verdur hér gert grein fyrir pvi hvad einelti er og hvada adgerdir hafa verid

gerdar i Danmorku i forvarnarskyni.

2.2.1. EINELTI

Til eru margar skilgreiningar af hugtakinu einelti en i einfaldadri mynd er pad skilgreint sem
vidstodulaust areiti, hvort sem pad er salfreedilegt eda likamlegt, sem framkvemt er af
einstaklingi eda hop einstaklinga sem snla sér gegn annarri manneskju eda hdp einstaklinga
gegn peirra vilja. Folk verdur fyrir einelti pegar pad verdur siendurtekid fyrir neikvaedu areiti
af halfu eins eda fleiri einstaklinga yfir akvedid timabil. Slikt areiti getur t.d. verid ef adrir
valda vidkomandi meidslum eda Opagindum med likamlegri snertingu eda ordum (Olweus,
1996). Einelti hefur einnig verid skilgreint sem akvedin arasargirni sem sé i raun félagsleg og
sem kerfisbundin notkun ofbeldis, andlegs eda likamlegs, gagnvart folki sem getur ekki varid
sig i viokomandi adstedum (Regnbogabtrn, 2013). bar sem einelti getur att sér stad an
nokkurrar dgrunar fra polanda getur pad verid skilgreint sem akvedin tegund misnotkunar, og
pad er greint sem beint eda Obeint einelti. Par sem beint einelti & sér stad verdur fornarlambid
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fyrir opinni og augljosri aras, en peir einstaklingar sem lenda i obeinu einelti upplifa
félagslega einangrun og jafnvel atskafun ar hopnum (Olweus, 1996).

Undirgefni er ad ollu jofnu talin hornsteinn ofbeldis. Rannsoknir hafa synt fram & ad
férnarlomb ofbeldis eiga erfitt med ad verja sig, en petta & hinsvegar ekki vid um gerendur
eineltis (Schwartz, 2000).

2.2.2. SKABSEMI EINELTIS

Einelti er ein algengasta birtingarmynd ofbeldis i sk6lum (Flaspohler, Elfstrom, Vanderzee,
og Sink, 2009). Born og unglingar sem verda fyrir einelti eru i aukinni heettu & ad standa
frammi fyrir heilsufarsvandamalum, likamlegum jafnt sem salfreedilegum, og finna oft fyrir
einmanaleika og vanlidan. Jafnframt syna rannsoknir ad hin skadlegu ahrif eineltis geta haft
afar slemar afleidingar vardandi almennt heilbrigdi férnarlambanna, ekki einungis & yngri
arum heldur langt fram & fullordinsar (Statens Institut for Folkesundhed, 2010). Skadsemi
eineltis hefur ekki einungis ahrif a fornarlambid, heldur einnig gerandann og pa sem standa
hja og verda vitni af pvi. Rannsokn sem gerd var a 2962 bérnum i London arid 1996 syndi ad
born & aldrinum 7-10 &ra tengdu einelti vid neikveed einkenni eins og t.d. svefnleysi, hofud-
0g magaverki og dapurleika. Jafnframt syna rannséknir a 375 bandariskum grunnskélabdrnum
fram & ad polendur jafnt sem gerendur pjast i flestum tilfellum af kvida, preytu, einmanaleika,
hjalparleysi og almennu punglyndi & mun herra stigi en pau born sem ekki verda fyrir, eda
taka patt i einelti (Buckley, 2001). Bérn sem verda fyrir einelti i leiksk6lum lidur oftar en ekki
illa i grunnskélum og enda jafnvel i vitahring sem polendur eineltis (Perren og Alsaker,
2006).

Rannsokn & hver ahrif eineltis er & lifsgaedi peirra sem fyrir pvi verda var framkvemd medal
4331 grunnskolabarna i Bandarikjunum arid 2009. Nidurst6dur benda til pess ad peir
nemendur sem eru forsprakkar eineltis, eda verda fyrir pvi sem fornarlomb, finna fyrir minni
aneaegju i lifinu heldur en bdrn sem ekki taka patt i pvi. Nidurstodur syna enn fremur ad
studningur jafnaldra og kennara geeti dregid Ur neikvaedum ahrifum eineltisins & lifsgaedi
peirra adila sem koma ad einelti. Pessar nidurstédur undirstrika hversu mikilvaegt pad er ad
efla félagslegan studning fra jafndldrum og kennurum, badi pegar um forvarnaraztlanir er ad

reeda og einnig i hinu almennu skolaumhverfi (Flaspohler o.fl., 2009).
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2.2.3. RANNSOKNIR A ALGENGI EINELTIS

Einelti medal barna er ekki nytt af nalinni og til er téluvert af sénnunum fyrir pvi ad fjéldi
barna verdur fyrir stddugum likamlegum og munnlegum mispyrmingum af jafnéldrum sinum
(Schwartz, 2000). Snemma a attunda aratugnum vard fyrirbeerid einelti medal
grunnskolabarna fyrir alvoru ad rannsdknarefni, pa adallega i Skandinaviu. Nidurstodur
rannsokna Dan Olweus a 130.000 norskum skélabérnum a aldrinum 7-16 ara syndu ad 15%
nemenda verda reglulega vidridnir einelti, annadhvort sem polendur eda gerendur, & sinni
skdlagdngu. Petta pydir ad einn af hverjum sjé nemendum verdur reglulega fyrir einelti, en
5% peirra standa jafnframt frammi fyrir alvarlegum eineltisvandamalum sem upp koma
vikulega eda oftar (Olweus, 1996). bessi rannsokn syndi fram & ad einelti er umfangsmikid
vandamal i Noregi sem hefur ahrif & fjolmarga nemendur par i landi. Gogn fra 6drum 16ndum
eins og Svipjéd, Finnlandi, Bretlandi og Hollandi gefa i skyn ad petta vandamal & sér svo
einnig stad fyrir utan landsteina Noregs med somu eda jafnvel haerri tioni (Olweus, 1996).
Petta er i samraemi vid pa stadreynd ad Gt fra alpjodlegu sjénarmidi eru Evropuldndin nokkud
einsleit hvad vardar ibda og péttbylismyndun, p.e.a.s. daglegt lif evropskra barna & aldrinum
6-16 ara er tilt6lulega eins. pau bia i flestum tilfellum med einu eda badum foreldrum, eiga
gjarnan systkini, ganga i skdla, eiga vini og stunda tomstundarlif (Drotner, 2001). Einnig syna
rannsoknir Olweus fram & ad strakar verda frekar fyrir beinu einelti & medan stulkur upplifa

frekar dbeint einelti sem felur i sér einangrun og utskdafun (Buckley, 2001).

Leikskdlab6érn eru hér engin undantekning, en rannsdknir syna ad einelti er afar alvarlegt
vandamal & medal barna i leiksk6lum (Perren og Alsaker, 2006). Rannsoknir & einelti & medal
leikskdlabarna eru pd af skornum skammti en nidurstodur norskrar rannsoknar &
vidfangsefninu syndu ad um 10-20% af 6llum leikskolabdrnum i Noregi verda fyrir einelti,
pratt fyrir ad bornin eru einungis 3-6 ara. bad pydir ad 1-2 bdrn a hverri deild verda fyrir
einelti & medan pau eru a leikskdla (Vogdrup-Schmidt, 2012). P4 ma nefna ad hegdun sem
bendir til stridni hefur verid greind hja eins &rs gdmlum bornum og pegar pau na
leikskolaaldri er slik hegdun ordin afar algeng medal peirra. I raun ber hvad hast  likamlegri
og munnlegri arasargirni snemma i barnaesku, en pad dregur Gr henni i framhaldinu og
,,strioni* er algengari hjé 3-5 ara leikskélabornum en nokkrum 6drum aldurshop (Espelage og
Swearer, 2011). Pau born sem eru i hvad mestri heattu a ad lenda i einelti eru yngstu og
mattminni nemendur i grunnskolum. Pott ad einelti fari oftast fram & medal jafnaldra i

bekkjarkerfum pa er afar algengt ad eldri nemendur taki fyrir pa sem yngri eru. b4 méa nefna
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ad rannsoknir benda til pess ad pad hegdunarmynstur milli geranda og polanda eineltis helst
gjarnan stédugt, p.e.a.s. ad pad er afar liklegt ad pessir einstaklingar verdi i hlutverki geranda
eda polanda yfir verulega langan tima nema gripid sé inn i adsteedurnar med kerfisbundnum
heetti til pess ad breyta peim (Olweus, 1996).

Arid 1998 for fram i fyrsta sinn vidamikil rannsokn & einelti i donskum grunnskélum sem
framkvaemd var af Alpjéda heilbrigdisstofnuninni WHO (e. World Health Organization).
Nidurstodur rannsoknarinnar syndu ad fjorda hvert barn i Danmoérku hafdi lent i einelti & sinni
skolagdngu sem reyndist vera norreent met. I framhaldinu komst hugtakid einelti & forsidur
dagblada og hefur allar goétur sidan gert & meira vart um sig. bessi mikla athygli a einelti
hefur ekki adeins vakid vitund skéla og vinnustada i Danmérku & umfangi pess, heldur einnig
getid af sér margvislega starfsemi sem hefur pann tilgang ad berjast gegn einelti, allt fra
leikskdlum til vinnustada. Slagordin ,,.Sammen mod mobning*, ,,Stop mobning pa
arbejdspladserne* og ,,Fri for mobberi koma 6ll frd samtokum sem hafa fjarfest gridarlega i
barattunni gegn einelti i Danmdrku (Weirsge og Mehlsen, 2009). I Danmérku er einelti
algengast i 4-7 bekk grunnskdla (Vogdrup-Schmidt, 2012) og flestir danskir grunnskélar toku
pa stefnu ad taka virkan patt i upprati eineltis, en sem demi ma taka ad um 8% ellefu ara
nemenda i fimmta bekk verda fyrir einelti a.m.k. 2-3 sinnum a manudi (Statens Institut for
Folkesundhed, 2010).

En prétt fyrir ad einelti teljist enn algengt i dénskum grunnskdélum pé vekur rannsokn fré arinu
2006 & grunnskolabdrnum (e. Folkeskoleundersggelsen) athygli & pvi ad hid norrena met &
einelti fra arinu 1998 hefur lekkad afar mikid, eda ur 25% af nemendum sem verda fyrir
einelti nidur i 8%. Rannsdéknin leiddi i 1jos ad 10-11% 11 ara barna urdu fyrir einelti a.m.k.
nokkrum sinnum & manudi en su talar laekkar med aldri barna og er komin nidur i 5% vid 15

ara aldur (Weirsge og Mehlsen, 2009).

2.2.4. EINELTIUT FRA SJONARHORNI BARNA

Rannsoknir syna ad born i fjorda til fimmta bekk skilgreina einelti i mun vidara samhengi en
fullordnir, p.e.a.s. ad pau flokki mun fjélbreyttari hegdun sem einelti. Jafnframt tengja pau
einelti gjarnan vid vinszldir og sem fyrirbaeri sem studlar ad félagslegum samruna peirra &
milli. Af 259 bornum sem téku patt i rannsékn um beina upplifun peirra & ofbeldi og
misnotkun s6gdu 29% ad pad versta sem pau hefdu upplifad veri m.a. ad vera skilin Gt undan

eda ad vera ekki virtur vidlits af 6drum bérnum (Buckley, 2001). Kénnun sem fram for a
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medal irskra grunnskolabarna varpadi einnig ljosi & hvernig einelti kemur fram fyrir augum
barna. Hlutir eins og baktal, hétanir, barsmidar, folk laest inni, 1jét skilabod og utskafun eru
skyr merki um einelti, en pegar jafningjar rifast er um annad ad reeda (Minton og O"Moore,
2008). Pa méa nefna ad stulkur og drengir nota mismunandi adferdir pegar kemur ad einelti.
Drengir, sem ad 6llu jofnu strida 6drum nemendum meira en stalkur, stydjast oftast vid
likamlegar eda munnlegar mispyrmingar a fornarlombum sinum. Stalkur hinsvegar stydjast
frekar vid 6beinni og lumskari adferdir en drengir eins og t.d. rogburdi, skilja adra viljandi Gt
undan og rédskast med vinabond, sem getur gert fulloronum erfidara fyrir ad koma auga &
eineltid og stodva (Olweus, 1996).

2.2.5. RANNSOKNIR A UPPRATI EINELTIS

I 1josi pess hve skadleg ahrif einelti hefur & andlega og likamlega heilsu barna, hefur einelti i
skolum vakid medvitund almennings sidustu ar og verid rannsoknarefni vida um heim. [
kjolfar pessara rannsokna hafa fjolmargir skolar & heimsvisu innleitt forvarnaraztlanir gegn
einelti, og i sumum léndum eru skolar na skyldugir til pess ad innleida atak gegn einelti i
stefnumdtun sinni (Ttofi og Farrington, 2009). Afar margar rannsoknir & virkni slikra
forvarnaraztlana hafa verid framkvaemdar sidastlidin &r en meirihluti rannséknanna einblina &
beer aeetlanir sem a&tlad er ad minnka likamlegt ofbeldi frekar en munnlega arasargirni (Low,
Frey, og Brockman, 2010). bar sem baktal getur leitt til likamlegs ofbeldis skodadi
rannsdknarhdpur fra Wichita riki i Bandarikjunum hvort forvarnarasetlunin ,,Steps to Respect*
myndi hjalpa gegn munnlegu einelti, s.s. uppnefningum, ordrémi og sludri, en pessi aatlun
snyr sérstaklega ad pvi ad fyrirbyggja illgjarnt baktal og félagslega Utskufun a medal
grunnskadlabarna. Aatlunin einblinir & samad, samkennd og sjalfstraust og leggur &herslu & ad
einelti er ekki félagslega edlilegt fyrirbaeri. bremur manudum eftir innleidingu aatlunarinnar i
3.-6. bekk i sex grunnskdlum i Seattle i Bandarikjunum syndu nidurstédur rannséknarinnar ad
stuoningsnet vina, en ekki ad velja hefnd pegar bérn voru férnarlémb sladurs, hjalpadi
patttakendum azetlunarinnar ad koma i veg fyrir frekari areitni. Baktal maldist 72% minna
medal nemenda sem hofou annars tekid patt i baktali &dur en peir toku patt i

forvarnaraztluninni (Low o.fl., 2010).

Nidurstodur fleiri rannsdkna sem gerdar hafa verid a freedsluefni og forvarnarasetlunum (e.
Anti-bully programmes) til ad upprata einelti syndu ad peir pettir sem drogu hvad mest Gr

einelti voru m.a. aukin geesla & leikvéllum, fyrirlestrar i leik- og grunnskolum, leikid
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sjonvarpsefni og freedsla til foreldra (Ttofi og Farrington, 2009). Flestir rannsakendur eru
sammala pvi ad arangursrikar forvarnaraztlanir purfi ad vera afar yfirgripsmiklar og ekki
einungis einblina & polandann heldur einnig & gerendur og ahorfendur eineltisins. A sama tima
og Yfirgripsmiklar &stlanir eru naudsynlegar til pess ad fyrirbyggja einelti, hafa verid
framleiddir sjonvarpspeettir i m.a. Hollandi og Japan sem hafa pad hlutverk ad auka vitund

barna og fullordinna a einelti i viokomandi Iéndum (Jimerson, Swearer, og Espelage, 2010).

2.2.6. ADGERDPIR GEGN EINELTI i DANMORKU

[ Danmérku eru tilteekar afar fjolbreytilegar adgerdir gegn einelti og péa sérstaklega i skdlum
landsins. Arid 2008 var gefin ut skyrslan ,,Indsatser mod mobning i Folkeskolen 2008“ sem
greindi fr4 pvi ad margir danskir grunnskolar hafa sett & legg forvarnarastlanir sidustu arin og
a arinu 2009 hofou 9 af hverjum 10 grunnskélum hrint af stad starfsemi sem beinlinis raedst
gegn einelti (Weirsge og Mehlsen, 2009). Deemi um slikar adgerdir er CAPSLE likanid sem
stendur fyrir ,,Creating a Peaceful School Learning Environment* sem byggir & umburdarleysi
gagnvart einelti. CAPSLE likanid, sem préad var i Bandarikjunum med hlidsjon af
rannsdbknum & 4000 grunnskélanemendum, sameinar samuUdarpjalfun nemenda og
skyrslukerfis par sem nemendur skrasetja hverjir pad eru sem peir upplifa sem geranda eda
pbolanda eineltis. Onnur adferd sem grunnskolar i Danmorku stydjast gjarnan vid er Olweus-
aztlunin sem byggir a fjorum légmalum til pess ad skapa traust umhverfi innan veggja
skolanna. petta umhverfi einkennist af jakveedri patttoku kennara i lifi barnanna, skyrum
takmoérkum um Oasettanlega hegdun, refsiadgerdum sem ekki eru fjandsamlegar og
fulloronum einstaklinum sem hafa skyrt vald og eru fyrirmyndir barnanna (Weirsge og
Mehlsen, 2009). Aztlunin helst i hendur vid rannsoknir Dan Olweus sem leiddu i ljos ad
mikilvaegt veeri ad studla ad hlyju, jdkveedu umhverfi heima fyrir og i skélum fyrir born par
sem skyrar reglur og takmork veeru fyrir 6aseettanlegri hegdun, eins og t.d. strioni (Olweus,
1996).

I Danmorku er engin 16ggjof um einelti, en arid 2004 gaf menntamalaraduneytid par i landi Gt
velferdaryfirlysingu (e. Trivselserklzering) sem markadi formlegt samstarf milli m.a.
nemenda, kennara, foreldra og stjornmalamanna. betta samstarf felur i sér ad adilar innan pess
skuldbinda sig til ad styrkja naverandi og framtidar adgerdir sem beinast ad pvi ad tryggja
skolabdrnum  eineltislaust umhverfi (Weirsge og Mehlsen, 2009). A milli 1300-1400
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leikskdlar i Danmoérku hafa pantad fredslu — og afpreyingarefni til pess ad hindra einelti
medal barnanna, adallega fra adilum eins og Red Barnet og Dansk Center for
Undervisningsmiljg. petta gefur til kynna ad fra arinu 2006 hefur pridjungur af leikskdlum
landsins verid afar medvitadur um einelti medal 3-6 &ra barna og tekid péatt i uppreati pess
(Vogdrup-Schmidt, 2012).

2.3. RANNSOKNIR A SJONVARPSAHORFI

[ pessum undirkafla verdur farid yfir proun sjonvarpsahorfs i Danmérku, samkeppni & peim
markadi og hlutdeild barnadhorfs. b4 verdur einnig farid yfir pad sjonvarpsefni er snyr ad
einelti sem tekid hefur verid til syningar par i landi, og rannsoknir er snta ad peim ahrifum

sem barnaefni med fraedslugildi hefur & born.

2.3.1. SIONVARPSAHORF i DANMORKU

Sjonvarpstaeki finnast nu til dags & afar mérgum heimilum og pvi né sjonvarpsutsendingar til
hugsanlegs markhops sem inniheldur alla landspegna ef utsendingin er ekki i askrift. bad sem
eflir sjénvarpsahorf eru gjaldlausar sjonvarpsstédvar, og sjonvarpsahorf er ordid eitt af fyrsta
vali folks pegar kemur ad fritima pess. Svadisbundnar sjonvarpsstodvar eru oftar en ekki
uppspretta mikillar atvinnu og er drifkraftur hljéds — og sjonidnadar a starfssveedum sinum
(Manero o.fl., 2013).

Samkveemt ranns6kn Danmarks Radio arid 2012 nota Danir fjolmidla & bord vid sjénvarp og
veraldarvefinn afar mikid (DR Medieforskning, 2012). Lengi hefur pvi verid sp&d i
Danmorku ad sjonvarpid veeri deyjandi midill par sem yngri kynsl6din leiti mikid &
veraldarvefinn til pess ad horfa & kvikmyndir og sjonvarpspetti. Fyrirteki eins og Netflix,
YouSee og HBO foru ad bjoda umfangsmikla pjonustu & pvi svidi a arinu 2012, i samraemi
vid eftirspurn, og danskir neytendur geta na horft & sitt uppahalds afpreyingar- og
skemmtiefni af veraldarvefnum hvar og hvenar sem er. Konnun Danmarks Radio sem
framkveemd var i desember 2012 syndi fram 4 ad 21% Dana hofou profad pessa teekni sidustu
6 manudina og 17% voru ordnir askrifendur ad pessari pjonustu (DR Medieforskning, 2012).
Pessi tekni hefur po sinar takmarkanir og enn bendir ekkert til pess ad almennar

sjonvarpsutsendingar muni deyja ut. pvert & moéti syna nyjustu tolur ad almennar
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sjonvarpsrasir og vef-rasir (e. on demand-tv) munu koma til med ad lifa i satt og samlyndi og
i raun stydja vid hvor adra (DR Medieforskning, 2012).

Sjonvarpsahorf Dana hefur minnkad fra metéarinu 2010, eda ur 3 klukkustundum og 21 minGtu
nidur i 3 Klukkustundir og 15 minatur ad medaltali a dag (DR Medieforskning, 2012).

SEERANDELE FORDELT PA KANALER 12011 0G 2012
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Mynd 4. Markadshlutdeild danskra sjénvarpsstddva 2011 og 2012. Heimild:DR Medieforskning, 2012.

Rikisstodin Danmarks Radio jok ahorf sitt & arinu 2012 um 1%, en samanlagt komu stédvar
DR sterkar Gt pad arid med 29,3% af ahorfi Dana. Sjonvarpsstodin TV 2 meldist med 3,2%
minna &horf en arid 2011. Samanlagt melast allar stodvar TV 2 med 24% markadshlutdeild
en Danmarks Radio med 19,4%. Snemma ars 2012 hetti TV 2 ad senda Ut i gegnum hina
almennu mpeg-2 ras og vard i kjolfarid ad askriftarstod. betta leiddi til pess ad um 5% feerri
heimili h6fdu nd adgang ad stddinni og er pad talin adalasteda pess ad stodin malist med
minna ahorf (DR Medieforskning, 2012). Vinselasta lokada stodin er TV3 med
markadshlutdeild upp & 4,3%. Onnur vinszl lokud sjonvarpsras er TV3+ med daglegt ahorf
upp a 3,1% og einnig Kanal 5, sem jok daglegt ahorf sitt ar 2,9% arid 2009 i 3,7% arid 2012
(Mavise, 2012).

Barnarasin DR Ramasjang, sem hefur markhépinn 3-7 ara, meldist med minna ahorf milli
aranna 2011-2012 en markadshlutdeild stddvarinnar er ni um 1,9% (DR Medieforskning,
2012). Ny doénsk barnasjonvarpsstod, eda DR Ultra, mun hefja starfsemi sina arid 2013 sem

mun senda Ut efni sem hofdar til 7-12 ara grunnskolabarna. DR Ultra kemur til med ad senda
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ut ,,fréttatima® fyrir bérn en adalahersla verdur 16g0 4 skemmtun, leiki og freedslu (Canal
Digital, 2013). Astaeda pess ad DR setur 4 fot adra barnarés er til pess ad geta skipt bérnum
fr4 3-12 é&ra i tvo markhdépa og geta p.a.l. sent Ut efni sem hefir aldri peirra betur. DR
Ramasjang verdur &fram med yngri born sem adalmarkhdp, en DR Ultra kemur til med ad
einblina a eldri ahorfendur sina medal barna (Danmarks Radio, 2012).

Eins og fram hefur komid hér ad framan er vidamikid frambod af nyrri, fjolpjodlegri
fjolmidlateekni i Danmorku og neytendur par hafa adgang ad fjolmérgum sjonvarpsstoédum og
netmidlum. Barnafjolskyldur er s& hopur dhorfenda sem er fyrstur til ad kaupa stafrenar
teekninyjungar s.s. sjonvorp, netbox og DVD-spilara (Drotner, 2001). Bérn og unglingar deila
gjarnan fjélmidlum i tvo hopa eftir pvi hvada hlutverki peir gegna og hvada parfir peir eiga ad
uppfylla; annarsvegar eftir peim midlum sem notadir eru til afpreyingar og hinsvegar til
upplysinga, leerdoms og freedslu (Drotner, 2001). Samkveemt rannsdkn Kirsten Drotner sem
gerd var & 6-16 ara donskum bérnum um notkun fjélmidla kom fram ad fyrst og fremst
prentmidlar, s.s. baekur, dagblod og timarit, eru peir midlar sem koma hvad sterkastir inn fyrir
leerdom og fraedslu. Toélvur hinsvegar fullnaegja fleiri en einni porf barna, p.e.a.s. i gegnum
veraldarvefinn er hagt ad sekja freedslu sem og einnig afpreyingu. | pridja lagi flokkast
myndbond, tonlist og Utvarp sem midlar sem fyrst og fremst er haegt er ad hafa gaman af, en
sjonvarpspeettir og teiknimyndir standa par Ut ad pvi leyti ad peir geta uppfyllt badi pérfina
fyrir afpreyingu og leerdom & sama tima (Drotner, 2001). Nidurstédur sému rannséknar leiddu
i 1j6s ad 11-12 éra born verda fyrir ahrifum af pvi sjonvarpsefni sem pau horfa & Bdrnin
tengja pad sem pau lera af sjonvarpsefni sem stadreynd og finnst sjonvarpid gegna pvi
hlutverki ad vera gluggi Ut i heiminn. Einnig finnst peim pau lera mest vid ad sja doruvisi
folk, stadi og adsteedur og telja pad jafnframt mikilveegt ad hafa adgang ad sjonvarpi yfirhofud
(Drotner, 2001).

Tabel 3.2 6-16-ariges grunde til at vaelge tv. Pet.

Nok at lave

Region Tv pa vaerelset  Pc i hjemmet hvor jeg bor

Storby d}felll?a- Land Ja  Nej Ja.  Nej Ja. Nej
G51) (e 679 (©020) @) (1153) (39 (62) (39

For at have det sjovt 26 20 19 2 19 21 22 2 23
For at lere noget 15 12 14 16 11 14 15 16 13
For ikke at kede sig 37 27 30 34 25 32 24 36 40

Mynd 5. Yfirlit yfir asteedur 6-16 ara ad horfa a sjénvarpid. Heimild: Drotner, 2001, bls 52.
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Helstu astedur pess ad dénsk born & aldrinum 6-16 ara horfa & sjonvarpid er poérfin fyrir
afpreyingu. Af 6llum peim fjélmidlum sem til eru, er sjonvarpid & stalli hvad vardar
midlanotkun danskra barna en ner allir & pessum aldri horfa & sjonvarp og flestir gera pad
daglega (Drotner, 2001).

Prounin synir ad arval sjonvarpsefnis fyrir born og unglinga i Danmdorku hefur verid i miklum
vexti sidustu ar (Bille og Wulff, 2006). A arinu 2005 sendi Danmarks Radio Gt 837
Klukkustundir af barnaefni fyrir markhopinn 3-12 ara, en 388 af peim klukkustundum voru
framleiddar i Danmoérku. TV 2 sendi ut sama ar alls 715 klukkustundir af barnaefni fyrir
markhdpinn 3-14 ara, 199 af peim voru danskt framleitt efni. Hér ma benda & ad medalahorf
barna & Danmarks Radio, & aldrinum 4-11 &ra, var 1.32 klukkustund & dag. Tolurnar fyrir TV
2 hvad petta vardar voru téluvert leegri, eda 0,22 minGtur & dag. A arinu 2004 horfdu um 90%
drengja og stulkna daglega & sjonvarpid, og allt ad 93% & aldrinum 7-9 ara. Um 89% af eldri
krokkum & aldrinum 10-15 ara horfdu a sjonvarp daglega (Bille og Wulff, 2006).

pegar horft var til barna sem voru i 3ja bekk og eldri, pa voru um 10% stalkna og drengja sem
horféu minna en halftima a sjonvarpid & dag, en um 52% peirra horfdu & bilinu halftima til
klukkustundar. pegar horft var til & hvers lags sjonvarpsefni bérn & aldrinum 7-9 ara horfou &
pa var yfirgnefandi meirihluti sem horfdi a teiknimyndir, eda 90%, en somu prosentutdlu
matti lika finna fyrir almennt barnaefni. A arinu 2004 attu um 51% barna & aldrinum 7-9 &ra
sjonvorp inni i herbergjum sinum, en hvorki meira né minna en 63% & aldrinum 10-12 &ra
(Bille og Wulff, 2006).

2.3.2. AHRIF BARNAEFNIS MED FRAEDSLUGILDI A BORN

Sidastlidna fjora aratugi hefur farid afar litid fyrir rannsoknum & peim &hrifum sem barnaefni
hefur & born. Hinsvegar hafa peer rannséknir sem gerdar hafa verid & vidfangsefninu synt fram
a a0 pad barnaefni sem hefur fraedslugildi getur hjalpad bérnum ad prdéa med sér jakveaeda
félagslega hegdun, auka almenna vitsmunalega faerni og beeta getu peirra pegar kemur ad pvi
ad leysa vandamal. begar a heildina er litid pa hafa safnast saman & sidustu 40 arum
stadreyndir sem benda eindregid til pess ad barnaefni getur gegnt jakvaedu hlutverki i proska
barna og sjonvarpid er skilvirk og tiltélulega édyr leid til pess ad midla freedsluefni til 99%
peirra barna sem hafa adgang ad sjonvarpi heima hja sér (Linebarger, 2011). | dag stendur

bérnum til boda aragrui af stafreenni skemmtun s.s. biomyndum og pattum a DVD diskum,
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tolvuspilum i leikjatélvum asamt margvislegum leikjum & netinu svo fatt sé nefnt. En préatt
fyrir pessa hérdu samkeppni um athygli barna a stafrena markadnum syna rannséoknir fra
Bandarikjunum ad & hverjum degi kveikja milljonir barna & sjonvarpinu til pess ad horfa a
einn eda fleiri sjonvarpspeetti sem hefur einhverskonar freedsluigildi (Linebarger, 2011).
Konnun fra arinu 2011 syndi jafnframt fram & ad flestir foreldrar leyfa bérnum sinum fuslega
ad horfa a slika peetti. Foreldrar i Bandarikjunum bera flestir traust til persénanna sem birtast
a skjanum i sliku barnaefni til pess badi ad skemmta bérnum sinum, og einnig til pess ad
kenna peim mikilveegi g6drar hegdunar og félagslegrar feerni (Linebarger, 2011).

Eitt pekktasta barnaefni sem leggur aherslu & skemmtun og freedslu eru vafalaust paettirnir um
Sesamstreeti (e. Sesame Street) sem héfu gongu sina & sjounda aratugnum i Bandarikjunum.
peettirnir eru einna helst pekktir fyrir freedslu og kennslu @ margvislegum félagslegum pattum
er sntia ad bérnum, p.a.m. virdingu, vinattu og einelti. A arinu 2003 var framkvaemd rannsokn
til ad varpa ljosi a hver ahrif pattanna um Sesamstreeti veeru a 275 palestinsk og israelsk born i
fyrsta bekk grunnskéla par sem bodskapur pattanna sneru allir ad gagnkvaemri virdingu og
skilningi a héfum hvers annars. Nidurstédur syndu ad ahorf barnanna & peettina leiddi til pess
ad pau foru ad bera meiri umhyggju til hvers annars og leystu agreining sin & milli af meiri
virdingu en adur. bessar nidurstoour gefa til kynna ad barnaefni getur haft afar jakveed ahrif i
barattunni gegn margvislegum félagsmeinum sem vidgangast medal barna, sérstaklega ef pad
fjallar um jafningjafredslu og kynna bornin fyrir daglegu lifi folks fr& mismunandi
menningarheimum (Cole, o.fl., 2003). Hafa ber p6 i huga ad ahrif barnaefnis med freedslugildi
fer oftar en ekki eftir innihaldi peirra og hvernig pad efni stydur undir t.d. pa freedslu sem bérn

fa i leik — eda grunnskélum (Linebarger, 2011).

2.3.3. BARNAEFNI MED EINELTISFRAEDSLU | DANMORKU

Sidastlidin ar hafa rikissjonvarpsstodvarnar i Danmorku, Danmarks Radio og TV 2, haft til
syninga alls prja sjénvarpspatti sem taka & einelti. Hér verdur farid yfir pessa peetti og
efnistok peirra.

MYGINDS MISSION

I pattunum ,,Myginds mission“ fylgist danski leikarinn Peter Mygind i 60 daga med
nemendum i attunda bekk i Hyltebjerg Skole i Kaupmannahdfn. Markmidid er berjast med
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virkum hetti gegn einelti, vekja athygli & malefninu og gera skolann ad brautrydjanda i
Danmorku a pvi svidi. Skdlinn var valinn af handahofi en talid er ad einelti, utskufun og
einmanaleiki sé til stadar i ollum skdélum i einhverju umfangi. Helle Rabgl, sem er
sérfreedingur & svidi eineltisrannsokna, var Peter innan handar og gaf honum leidsdgn i
gegnum allt ferlid. Fylgst var med hvernig bornin umgengust hvort annad, a hvada hatt pau
leystu ar agreiningi og hvernig pau 16gdu mat hvert a annad. Undir slagordinu ,,Pad eru ekki
til slem born, adeins slem mynstur innleiddi Peter verkefni sitt og Gr uréu 6 peettir sem eru
um 1 Klukkustundar langir hver. Voru peir syndir & Danmarks Radio i byrjun ars 2013 og

adalmarkhopur peirra voru grunnskélabdrn a aldrinum 9 - 15 ara (DR1, 2013).

SILAS” OPG@R

I pattunum ,,Silas” opgere var fylgst med dansaranum Silas Holst og uppgjori hans vid forti®
sina sem einkenndist af einelti. Bodskapur pattanna er ad hvetja eineltisfornarlomb, adallega
born og unglinga, til pess ad pora ad segja fra pvi sem pau verda fyrir og markmid Silas er ad
vekja athygli & einelti i Danmdrku. battirnir voru atta talsins og voru syndir & TV 2 i byrjun
ars 2013 (TV2, 2013).

ATTENTION MOBNING

Arid 2006 var haldin herferd & landsvisu & vegum Danmarks Radio og Dansk Center for
Undervisningsmiljg, eda DCUM, sem hét , Attention mobning“ par sem markmidid var ad
fyrirbyggja og stodva einelti i donskum leik- og grunnsk6lum. Markhdpur pattanna voru fyrst
og fremst fullordnir, p.e.a.s. kennarar, foreldrar og skélayfirvéld. pattirnir voru 10 talsins par
sem heimsottir voru fjorir mismunandi skolar og einn leikskoli. beettirnir voru syndir a
Danmarks Radio i viku 42-48 &rid 2006 (DR, 2013).
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3. ADPFERPAFRADI RANNSOKNAR

I pessum kafla verdur farid yfir adferdafreedi rannsdknarinnar og er honum skipt i sex
undirkafla. Rannsdknin samanstod af 9 vidtdlum en i hluta 3.1 er byrjad & ad gera grein fyrir
patttakendum rannsoknarinnar og hvernig peir voru valdir. | hluta 3.2 er hdénnun
rannsoknarinnar lyst og er par fjallad um verkefnid alveg fra kviknun hugmyndar til
framkveemdar sjalfrar rannsoknarinnar. Hluti 3.3 lysir peirri rannsdknaradferd sem notud var i
bessari rannsokn og skodadir eru kostir hennar og gallar. | hluta 3.4 er farid itarlega yfir
gagnadflun og adgengi ad peim en hluti 3.5 snyr ad réttmaeti og areidanleika rannsoknarinnar.
Ad lokum, i hluta 3.6, er fjallad um stdédu rannsakanda innan rannséknarinnar og igrundud

sioferdileg alitamal.

3.1. PATTTAKENDUR RANNSOKNAR

Til pess ad hegt veeri ad kafa djapt ofan i vidfangsefnid var studst vid eigindlegar
rannsoknaradferdir i formi vidtala. Gagnadflun einkenndist af vidtélum vid adila Ur donsku
vidskiptalifi sem hafa pad sameiginlegt ad hafa reynslu og pekkingu & innkaupum og
dreifingu & barnaefni, einnig pvi sem tekur a einelti. Til pess ad nalgast pessa vidmeelendur
var studst vid snjoboltadrtak. Slik adferd fol i sér ad fjogur fyrirteeki voru upphaflega valin
eftir visum skilyrdum til vidtals. Akvedid var ad takmarka rannsoknina vid annars vegar
donsk fyrirteeki sem koma ad innkaupum og dreifingu & barnaefni fyrir sjonvarp, og hinsvegar
vid danskar stofnanir sem koma ad innkaupum og dreifingu a efni sem tekur sérstaklega a

einelti.

Urtakid for fram & pann veg ad rannsakandi sendi mogulegum vidmalendum stadlad bréf med
télvupdsti. beir adilar voru; Danmarks Radio og Nordvision samstarfid, TV 2, Red Barnet og
Dansk Center for Undervisningsmiljg. Tolvupdstfong fann rannsakandi & netinu og i bréfinu
var bakgrunnur rannsakanda, verkefnid kynnt og 6skad eftir vidtali. Bréfid ma sja i vidauka
7.3. Ad vidtali loknu voru viomalendur bednir um ad benda & adra adila, sem uppfylltu sému

skilyrdi og peir sjalfir, sem haegt veeri ad reeda vido um malefnid.
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Donsku rikissjonvarpsstédvarnar Danmarks Radio og TV 2 urdu fyrir valinu par sem peer hafa
mest ahorf neytenda i Danmorku. Par ad auki rekur Danmarks Radio tveer sérstakar
barnastédvar, eda DR Ramasjang og DR Ultra. Vidtol vid innkaupa- og ritstjora barnaefnis
hja sjonvarpsstddvunum, sérstaklega er vardar einelti, midadi einkum ad pvi ad fa skilning &
bvi hvada peettir pad eru sem hafa ahrif & akvoroun peirra um hvada efni er tekid til syningar
og dreifingar og hvad ekki.

Stofnunin Red Barnet, danski hluti ,,Save the Children“ sem er stersta sjalfsteda
barnastofnun heims, vard fyrir valinu par sem han hefur fra arinu 2007 Gtvegad skolum og
leikskdlum margvislegt freedsluefni sem a ad hjalpa i barattunni gegn einelti. Herferdin ,,Fri
for Mobberi*“ sem hefur verid afar aberandi i Danmorku sidustu ar er samvinnuverkefni Red
Barnet og donsku kronprinsessunnar Mary Donaldson. I kj6lfarid var buin til ferdataska, fyllt
med adfongum sem & ad fyrirbyggja einelti, sem na er dreift til yngstu bekkja grunnskoéla svo
og til kennara og foreldra i Danmorku. Dansk Center for Undervisningsmiljg er sjélfstad,
opinber stofnun sem vinnur ad pvi ad tryggja heilbrigt kennsluumhverfi i 6llum
menntastofnunum, sem og ad tryggja gott umhverfi fyrir born i dagvistun. DCUM vard fyrir
valinu par sem stofnunin stendur ad herferdinni ,,Sammen mod mobning* og veitir skélum og
stofnunum i Danmérku fjdlda sérteekra verkfeera sem hagt er ad nota i adgerdum gegn einelti.
Markmidid er ad fa skdla og stofnanir til ad innleida kerfisbundnar adgerdaraztlanir til ad
berjast gegn einelti, og gefa skyrslur um nidurstédur peirra og reynslu til DCUM. Héfundi
bétti afar ahugavert ad rannsaka hvort Avaxtakarfan atti moguleika a pvi ad verda eitt af peim

verkfeerum sem pessar stofnanir dtdeila & danska markadnum, sem vopni gegn einelti.

Nordvision er sjonvarps — og fjolmidlasamstarf milli fimm norraenna rikissjonvarpsstédva. |
samstarfinu eru m.a. sjonvarpsstodvarnar Danmarks Radio og Rikisatvarpid. Kjarni
samstarfsins snyst um samframleidslu & sjonvarpsefni og skiptingu & sjonvarpsefni stddvanna
& milli. A medal peirra sjonvarpsefna sem stédvarnar deila sin & milli eru m.a. barnaefni,
kvikmyndir og fraedsluefni (Nordvision, 2013). bar sem Rikissjonvarpid hefur synt sérlega
mikinn &huga & ad kaupa réttindin ad nastu fjorum péttarodum ad Avaxtakorfunni potti
hofundi upplagt ad fa sjonarhorn Nordvision samstarfsins a vidfangsefnid.

Lokafjoldi viomalenda vard 9. Viétdl voru tekin vid eftirfarandi adila; Preben Vridstoft,
framkveemdar- og innkaupastjora barnaefnis hja TV 2, Christian Volfing Jakobsen ritstjora
DR Ultra, Frederik Michael Hansen ritstjora DR Ramasjang, Ulla Hastrup ritstjora DR

Ramasjang, Lars Stilling Netteberg dagskrarstjéra og stjornarformanni Red Barnet, Signe
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Marie Paludan verkefnastjora Red Barnet, Henrik Hartman framkveemdastjora Nordvision,
Ole Juhl framkveemdastjéra DCUM, og Karin Villumsen sem starfar sem sérstakur radgjafi
hja DCUM.

3.2. HONNUN A RANNSOKN OG ROKSTUBNINGUR FYRIR VALI A VIDFANGSEFNI

[ juli arid 2012 flutti hofundur ad Bifrost par sem sumarlota MS nams til Alpjédavidskipta var
ad hefjast. Skommu sidar for hofundur ad velta fyrir sér ymsum hugmyndum vardandi
lokaritgerd. Svo vildi til ad héfundur og framleidandi Avaxtakérfunnar, Kristlaug Maria
Sigurdardottir, var einnig busett & Bifrost petta sumarid og deildi peirri hugmynd med héfundi
um Gtrds Avaxtakorfunnar til Danmerkur. Han lysti fyrir héfundi peirri velgengni sem
Avaxtakarfan hefur notid & islandi sidustu ar og hve spennandi verkefni pad veeri ad fara med
hana ut fyrir landsteinana. Hins vegar hafdi hun ekki skodad danska markadinn nogu vel til
bess ad vita hvort eftirspurn veeri par i raun eftir barnaefni sem snyr ad einelti eda hvada
dreifileidir veeru i bodi. Hofundi potti petta afar spennandi vidfangsefni fyrir mastersritgerd
par sem hér var um ad raeda raunverulega voru sem hefur fullt erindi innan alpjodavidskipta
og markadssetningar, og ekki skemmdi fyrir ad par var & ferd rannsokn sem geeti ordid ad
verulegu gagni i framtidinni. Upp fra pessu samtali akvad hofundur ad skoda betur hvada efni
sem tekur & einelti veeri til stadar a danska markadnum, baedi hvad vardar fredslu og
afpreyingu. pvi nast for hofundur og skodadi hvad hafdi verid rannsakad vardandi pa peetti
sem hafa ahrif & &kvordun dreifingaradila um ad taka inn efni sem vinnur gegn einelti til
syningar, t.d. & sjonvarpsstodvum eda i skélum. ba kom i ljés ad rannséknarhugmyndin var
frekar ny af nalinni og fannst pvi héfundi vera komin enn betri asteeda til pessa ad athuga
malid frekar. Lokadkvordun um val a pessu vidfangsefni tok hofundur eftir fund med
leidbeinanda sinum, Gunnari Oskarssyni, sem einnig hjalpadi hofundi ad forma og afmarka
hugmyndir sinar.

Hofundur kaus ad framkvaema eigindlega rannsdkn og nota vidtdl pvi ad tilgangurinn var ad
Odlast skilning & adstedum Gt fra skilningi og reynslu viomelenda. Hofundur vildi skoda
adsteedur ut fra veruleika viomelandans og gefa honum feeri & ad tja sig frjalslega um

vidfangsefnid po ad studst hafi verid vid dkvedinn vidtalsramma (sja vidauka 7.1 og 7.2).
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3.3. LYSING A RANNSOKNARADFERD, KOSTIR OG GALLAR

Vidfangsefnid kalladi & eigindlega rannsdknaradferd par sem tilgangur rannsoknarinnar var ad
leita nyrrar pekkingar og skilnings a pvi hvernig stjornendur sjonvarpsstddva annarsvegar og
barnastofnana i Danmérku hinsvegar skilgreina ahrifarikt barnaefni gegn einelti. Eigindlegar
rannsoknir eru tulkandi og byggja & lysandi rannsoknargdgnum eins og t.d. afritudum
vidtdlum. Viotol henta gjarnan vel pegar kanna & persénuleg vidhorf folks og pegar reynsla og
sérpekking pess eru naudsynlegir peettir til pess ad fara dypra ofan i vidfangsefnid (Creswell,
2007), sem a afar vel vid i pessari rannsokn. Megindleg rannsoknaradferd hefdi ad mati
hofundar ekki hentad vel par sem tilgangur rannsoknarinnar var ekki ad profa tilgatu og
alheefa um pydi. Einnig hefdi vafalaust reynst erfitt ad semja og senda spurningalista til

viomalenda par sem mdgulegur vidmelendahopur er afar litill.

Rannsakandi valdi ad taka 9 viotol. Kostirnir vid vidtol eru peir ad par gefst hofundi tekifaeri
til pess ad hitta pa adila sem eru til rannsoknar augliti til auglitis. Viomalendur geta veitt
itarlegar upplysingar & pvi svidi sem rannsakad er, og gjarnan itarlegri en haegt er ad fa med
hefdbundinni spurningakénnun. Pa geta vidmelendur einnig komid med ny og Ovent
sjonarhorn sem geeti verid spennandi ad kanna, og pannig kemst rannsakandi enn naer
rannsoknarefninu. I gegnum vidtol getur rannsakandi fengid itarlegri upplysingar, ny
sjonarhorn og jafnvel 6veent sem ekki var gert rad fyrir i upphafi rannséknar (Creswell, 2007).
Rannsakandi studdist vid tvo vidtalsramma (sja vidauka 7.1 og 7.2); einn fyrir pa adila sem
komu fra sjonvarpsstddvum og Nordvision, og annan fyrir p4 adila sem starfa fyrir
stofnanirnar Red Barnet og DCUM. Rannsoknin var byggd & halfopnum vidtélum par sem
rannsakandinn vildi fara i gegnum akvedin pemu um afmarkad efni, en var opin fyrir pvi ad
rannsaka 6nnur malefni sem vidmelendur geetu vakid ahuga a i vidtalinu sjalfu. Pegar kom ad
rod spurninganna fengu vidmalendur ad rada ferdinni sjalfir til pess ad skapa svigrum fyrir ny
og 6vant sjonarmid (Creswell, 2007). Okostir vidtala eru peir ad pegar rannsakandi hittir
vidmelandann pa getur pad haft i for med sér ad pad myndist tengsl vid viokomandi og
hlutdreegni rannsakanda er p.a.l. stefnt i hattu. Ad taka morg viotél er oft & tidum afar
timafrekt og getur haft i for med sér ymsan kostnad, s.s. ferdakostnad. Urvinnsla vidtala er

timafrek og greining peirra getur verid afar sntin (Creswell, 2007).
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3.4. ADGENGI OG GREINING GAGNA

Gagnadflun for fram med 9 vidtélum og med séfnun ritadra heimilda, sem til voru adgengileg
ymist & prenti eda & veraldarvefnum. Tilhdgun vidtalanna var med peim hatti ad rannsakandi
sendi mogulegum vidmealendum télvupdst par sem vidfangsefni rannséknarinnar var utskyrt
med stuttri kynningu. Pess var farid a leit hvort vidtakandi péstsins sei sér feert ad eiga fund
vid rannsakanda innan &kvedins timaramma um vidfangsefnid. Langflestir brugdust vel vid
vidtalsbeioni og svorudu pdstinum um hal par sem dagsetning fyrir vidtal var akvedin i
sameiningu. Hinsvegar purfti rannsakandi ad itreka erindi sitt vid prja viomalendur og gekk

afar treglega ad fa stadfestingu & dagsetningu fyrir vidtol.

Fyrir hvert vidtal voru upplysingar um vidmalanda og fyrirteeki hans skradar nidur.
Stadsetning vidtalanna var undir vidmalendunum komid, en pau foru fram a peim stédum
sem peir voldu sjalfir. Sex af peim niu vidmalendum sem teknir voru i vidtal eru busettir i
Kaupmannahofn, likt og hofundur, og voru peir heimséttir & vinnustadi peirra til vidtals. Hinir
prir eru buasettir ymist i Randers og i Arésum & Jétlandi og foru vidtélin vid pa adila i gegnum
simaforritid Skype. Vidtolin, sem voru tekin a timabilinu 1. mars — 13. mai 2013, voru
hljodritud med Voice Memo smaforritinu i Iphone. Ad peim loknum voru pau afritud a
nadkvaeman hatt, ord fyrir ord. Einnig voru skradar nidur lysingar & peim adstedum sem
vidtolin foru fram i &samt hugleidingum rannsakanda. Vidtolin voru halfopin en rannsakandi
spurdi po yfirleitt um pemu nokkurn veginn i sému réd hverju sinni. I byrjun vidtals kynnti
rannsakandi sig og hélt stutta kynningu & Avaxtakérfunni og tilgangi rannsoknarinnar.
Viomealendur voru spurdir hvort rannsakandi meetti hljodrita vidtalid og hvort nafngreina
meetti pa. Allir adilar toku vel i fyrirhugad fyrirkomulag. Rannsakandi pekkti ekki
vidmalendurna personulega og purfti pvi ad koma sér & framfeeri sjalfur. Netféng hja
vidkomandi adilum fengust ymist & veraldarvefnum eda i gegnum samstarfsmenn peirra sem

svorudu upphaflegu télvupdstunum.

3.5. RETTMATI OG AREIDANLEIKI RANNSOKNAR

Réttmeeti segir til um hvort nidurstédur rannséknar séu lysandi fyrir pann hop sem verid er ad

rannsaka og skiptist i innra og ytra réttmaeti. Innra réttmaeti segir til um hvort nidurstédur
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dragi upp raunsanna mynd af urtaki rannsoknar, p.e.a.s. peim sem taka patt i rannsdkninni, en
ytra réttmaetid segir hinsvegar til um hvort nidurstdédur eigi vid um allt pydid eda allan pann
hop sem rannsoknin nar til (Creswell, 2007). | pessari rannsokn var leitast vid ad afla
itarlegra svara fr4& 9 adilum Gr donsku vidskiptalifi sem hafa reynslu af innkaupum og
dreifingu a barnaefni tengdu einelti. Sidan snyr ytra réttmeaetid ad pvi hvort pad megi alhaefa Ut
fra nidurstodum vidtalanna um pa paetti sem hafa ahrif & kaup pessara adila a allt pydid. En til
pess ad na sem mestu réttmeeti i vidtalsrannsokn parf ad né akvedinni mettun gagna, p.e.a.s.
ad hetta ad taka vidtol pegar somu svorin fast aftur og aftur og ekkert nytt kemur fram i
rannsokninni. Marktaeki eigindlegra rannsokna er ad sama skapi fremur takmaorkud, pannig ad
hér mun verda 16gd ahersla & ad nd fram akvedinni mettun og vanda alla gagnatflun pannig

ad niourstodurnar gefi sem raunsajasta mynd af raunveruleikanum.

Areidanleiki rannsoknar segir til um pad hvort nidurstodur séu yfirleitt markteekar og hvort
beer yrou svipadar ef rannsoknin yrdi endurtekin (Creswell, 2007). Ef t.d. i pessu tilfelli yroi
valid annad Urtak til viotala pa veeri areidanleiki rannsdknarinnar umtalsverdur ef um sému
svorun veeri ad reda og nidurstddurnar svipadar eda jafnvel eins (Bergsson, 2002).
Samkvaemt Creswell felst rettmeeti eigindlegra rannsokna i pvi ad reyna ad meta nadkvaemni
nidurstadna eins vel og haegt er Ut frd peim gdgnum sem til eru og ad rannsakandinn geri sér
grein fyrir pvi ad nidurstédurnar eru fyrst og fremst eigin framsetning. Einnig skiptir miklu
mali i gagnadflun eigindlegra rannsékna ad 16go sé ahersla & 6flun margvislegra gagna svo

haegt sé ad draga upp sem ,,réttasta” mynd af vidfangsefninu (Creswell, 2007).

3.6. STADA RANNSAKANDA INNAN RANNSOKNAR OG SIDFERDILEG ALITAEFNI

Vid framkvaemd pessarar rannsoknar kappkostadi rannsakandi vid ad syna hlutdreegni i allri
peirri vinnu sem ad henni kom. Rannsakandi kom med mjég opnum huga ad pessari rannsékn
0g gerdi sitt besta til pess ad lita hana ekki af sinum persénulegu hugmyndum um hvernig

best veeri ad koma islensku barnaefni, sem tekur a einelti, & danska markadinn.

Vid framkvaemd vidtalanna geetti rannsakandi pess ad spyrja ekki leidandi spurninga og leyfdi
vidmelendum sinum ad stjorna ferdinni dalitid sjélfir, pannig ad fram komi pad sem peim

fannst mikilveegt. Rannsakandi leitadist vid ad uppfylla allar sidferdilegar krofur og ekki sidur
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en adferdafreedilegar. bad var t.d. rannsakanda mikilvaegt ad upplysa patttakendur sina um
markmid rannsoknarinnar og fa sampykki peirra adur en vidtol voru tekin, og paer upplysingar
voru sendar til patttakenda i kynningarbréfi fyrir vidtolin. par voru peir fullvissadir um ad
nafnleynd veeri haldid ef 6skad, og ad peir geetu verid vissir um ad vidkvemar upplysingar og
einstok svor yrou ekki rekjanleg veeri pess 6skad. Enginn vidmealendanna kaus nafnleynd.
Rannsakandi hafdi i huga ad vidfangsefnid geeti snert einstaklinga & misjafnan mata, t.d. geeti
pad verid afar viokvaemt ef viomelendurnir hafa beinlinis mjog neikveeda reynslu af dreifingu
efnis sem beinist gegn einelti. Markmidid var ad patttaka vidmelenda i rannsékninni veeri

frjals og 6pvingud og skyrt var tekid fram ad peir geetu heett patttoku hvenaer sem veeri.
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4. NIDURSTOBUR

I pessum kafla eru nidurstodur rannsoknarinnar kynntar. Kaflanum er skipt nidur eftir
nidurstodum vardandi moguleika Avaxtakorfunnar i Danmérku fra Red Barnet og Dansk
Center for Undervisningsmiljg annars vegar, og fra donsku sjonvarpsstodvunum Danmarks

Radio og TV 2 hins vegar.

4.1. RED BARNET OG DANSK CENTER FOR UNDERVISNINGSMILJZ

I pessum fyrsta undirkafla verdur gerd grein fyrir Gtbreidslu eineltis i Danmérku og peirri
dreifingu & eineltisefni sem félogin Red Barnet og DCUM standa ad, og hafa stadid ad, &
danska markadnum. Jafnframt eru kannadir hvada pettir pad eru sem hafa ahrif & peirra

akvordun um ad taka upp nytt eineltisefni og koma pvi a framfeeri til danskra neytenda.

4.1.1. UTBREIDSLA EINELTIS | DANMORKU

Ad sogn allra vidmelenda fra Red Barnet og DCUM pa vidgengst einelti i flestum donskum
grunnskélum og er yfirhéfud mjog atbreitt i landinu. Nokkrir skélar eiga i afar miklum
vandradum med einelti, en mismunandi er milli skéla hversu Gtbreitt pad i raun er. Ut fra
rannsoknum DCUM pa upplifa u.p.b. 16% af nemendum i 4.-10. bekk grunnskoéla einelti, &
einn eda annan hatt 4. Karin Villumsen komst svo ad ordi i framhaldinu: ,,NU veit ég ekki
hversu mikid madur getur studst vio pessar télur par sem per eru gerdar upp a mismunandi
mata eftir pvi hvernig madur spyr, og pad skal madur avallt hafa i huga“. P4 gatu tveir
vidmelendur sammeelst um pad ad fjolmorg born eru hluti af eineltisferlinu, og jafnvel fleiri
en talid er, par sem einelti er svo flokid og margpeett fyrirbaeri sem erfitt er ad leggja linur &
og afmarka. Vidmelandi hja Red Barnet komst svo ad ordi:

Born gegna gjarnan pvi hlutverki ad vera annad hvort férnarlamb, gerandi eda
ahorfandi eineltis og hinir sidast nefndu eru oft & tidum afar margir. Pad er pessi

stori ahorfendahdpur sem vid héfum einblint & i ,,Fri for mobberi* herferdinni.
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Mér finnst mjog gott ef pad er haegt ad hnykkja a hvernig haegt sé ad hjalpa
naunganum sem verdur fyrir einelti i gegnum sjonvarpspeetti, p.e.a.s. leidbeina
peim sem standa hja og horfa 4. Born vita af pessu vandamali og eiga audvelt

med ad setja sig i pessi spor. (P).

Nokkrir vidmelendur voru sammala um ad born upplifa einelti & mismunandi hétt, og sum
finna meira fyrir pvi en 6nnur. Pannig er einelti alvarlegra i augum sumra, sérstaklega ef barn
hefur purft ad ganga i gegnum pad i mjég langan tima. Einn vidmelandi beetti vid i
framhaldinu: ,,Einelti skadar born fyrir lifstio. Madur getur séd pad a fulloronu folki sem
hefur verid lagt i einelti sem born. Pad er kannski 6menntad og porir ekki ad finna sér maka.
Petta skilur eftir sig or fyrir lifstio og pad er hradilegt“ (P).

Adspurdur um utbreidslu eineltis i Danmoérku svaradi viomalandi hja Red Barnet pvi, ad
tolfreedin syndi ad pad veeri afar umfangsmikid, en hinsvegar veeri tionin & nidurleid fra pvi
meelingar hofust i Danmaorku &rid 1998 (N). Annar komst svo ad ordi um vidfangsefnid: ,, Pad
eru einnig skolar sem vinna stédugt og stadfast ad pvi ad fyrirbyggja einelti og n& pannig ad
halda pvi i lagmarki* (J). Hann segir ad vandamalid sé mismunandi milli skéla en ad pad hafi

beinst meiri athygli & einelti sem sliku & sidustu &rum i Danmarku.

4.1.2. DREIFING A EINELTISEFNI A DANSKA MARKADNUM

Béoar stofnanir, Red Barnet og DCUM, koma ad dreifingu & eineltistengdu efni i starfsemi
sinni inn & danska markadinn. DCUM kemur med Obeinni hetti ad dreifingu sliks efnis en
Red Barnet, p.e.a.s. stofnunin er ekki fullgildur dreifingaradili en starfar sem millilidur hvad
pad vardar. Eitt af hlutverkum DCUM er ad vega og meta eineltistengt efni sem peim berst,
sem adrir adilar a markadnum hafa buid til og proéad, og sé pad vidurkennt eru unnar
kynningar og athygli vakin & efninu & heimasidu stofnunarinnar. A heimasidunni er loks sett

upp vefslod par sem folk getur keypt viokomandi efni (V).

Adal markhopur DCUM, og sa hopur sem stofnunin hefur hvad mest snuid sér ad, eru
grunnskolaborn a aldrinum 6 til 15 ara. Allt eineltistengt efni fra DCUM er hannad fyrir born i
leiksk6lum og yngstu bekkjum grunnskoéla. Asteedunni fyrir pvi lysir Ole Juhl & pennan hétt:

,,Pad er eins og einbeiting barna minnki pegar pau eldast og feerast i efri bekkina, pa eru svo
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margir adrir hlutir sem eru ad gerast i peirra lifi ... . Petta er ekkert sem vid h6fum rannsakad
en okkar adal markhopur eru grunnskolarnir.«

Markhdépur Red Barnet skiptist i raun i prennt. I hdp eitt er markh6purinn 3-5 ara
leikskolaborn og i hop tvo eru grunnskolabérn & aldrinum 6-8 &ra sem eru i 1.- 2.bekk
grunnskola. T hop prja er barist gegn einelti medal eldri barna og unglinga, eda 5.- 9.bekk
grunnskola, par sem tekist er & vid einelti sem fram fer i gegnum stafreena midla. Eins og adur
hefur verid nefnt, hefur Red Barnet fra arinu 2007 stadid ad herferdinni ,,Fri for mobberi¢
sem er enn i gangi & landsvisu i Danmorku. Markmid herferdarinnar er ad gripa snemma inn i
lif ungra barna og verka sem fyrirbyggjandi adgerd gegn einelti. Markhépur herferdarinnar
eru born & aldrinum 3-7 ara par sem talid er ad askilegt sé ad herja & leikskdlaborn med slikan
fyrirbyggjandi bodskap (N). Herferdin ,,Fri for mobberi, sem leggur meginaherslu & einelti,
leggur einnig aherslu & hvernig byggja megi upp jakvaed barnasamfélég sem eru
fyrirbyggjandi & einelti @ medal barna i hopnum (N).

Viomealendur Red Barnet lystu adalvoru stofnunarinnar, sem dreifd er Gt til pridjungs leik- og

grunnskdla i Danmérku, til varnar eineltis:

,.Fri for mobberi er risavaxid verkefni hja Red Barnet er vid kemur einelti. bvi er
&tlad leikskdlum og bérnum i 1.-2. bekk grunnskéla. Vid erum buin ad préa og bua
til ferdatdsku sem er hladin ymsum verkferum sem foreldrar, bérn og fullordnir i
skélum geta unnid med i barattunni gegn einelti. betta byrjadi sem pilot-verkefni og
vid fengum styrk fra kronprinsparinu til pess ad fara til Astraliu og fa hugmyndir

pbadan og hingad heim. Ut fra pvi var ein ferdataska bdin til (P).

.. nokkrar stofnanir og skdlar voru valdir i samvinnu vid bejarfélégin, og par
préfudum vid efnid. Pad fyrsta sem vid komumst ad var ad pad var of breitt aldursbil
fyrir adeins eina tosku, pannig ad pad var buin til ein skélataska lika. (P)

Vid kaup a ferdatoskunni fylgir tveggja daga namskeid sem inniheldur kennslu og freedslu um
hvad einelti sé i raun og veru. bar koma fram leidbeiningar um hvad folk getur gert pegar
einelti gerir vart vid sig, og einnig er synt fram & einfalda hluti sem hagt er ad gera med
bornum til pess ad byggja upp jakveett samfélag. Viomelandi sagdi enn fremur: ,,Petta eru
leikir, tonlist og nudd, eins og vid kéllum pad, sem gefa hugmyndir um hvernig madur getur

komid fraedslu & framfaeri pannig ad hun sé uppbyggjandi. Pad eru margvisleg verkferi, en
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betta eru mjog apreifanleg verkferi.“ (N). 1 toskunni eru einnig verkferi sem leidbeina
fagadilum ad vinna med einelti annars vegar og foreldrum hinsvegar.

Vidmelendur fra DCUM lystu eineltistengdu verkfserum sinum & pann veg ad petta veeri efni
sem adallega er &tlad fyrir fullordna, p.e.a.s. fredsluefni fyrir fagadila sem gefid er ut &
prenti. P& hefur stofnunin gefid Ut bok med mismunandi adferoum vid barattu eineltis, sem er
byggd a reynslu kennara sem segja fra pvi hvernig peir hafi lagt sitt af mérkum i sinum
skolum. bad efni sem stofnunin hefur i hdndum snyst mikid um ad midla peirri reynslu sem
adrir hafa 6dlast og ad hjalpa folki ad leera hvort af 6dru. pa hafa einnig verid Gtbunar toflur
med spurningum, atladar kennurum, um adstedur sem nemendur hafa reett um og pekkja vel

fra sinum skélum. Villumsen beetti vid i framhaldinu:

Svo eru lika baekur med teikningum og dukkum adgengilegt sem stydur vid samtol
milli nemenda og styrkir vitneskju kennara. ... Svo hofum vid orlitid af DVD diskum
handa bérnum og unglingum um einelti & netinu. Og svo er lika til freedsluefni par
sem video klippur eru notadar. Pannig ad petta er dalitid mismunandi, en ef efnid er
&tlad bérnum og unglingum pa er pad mikid i gegnum Youtube og myndbond.

Viomealendur Red Barnet og DCUM voru spurdir um pa eftirspurn sem veeri eftir
eineltisefninu peirra og hvadan hin kaemi. Vidmelendur fr4 Red Barnet gatu sammeelst um ad
mesta eftirspurnin kemi fra skdlum og leikskélum par sem fagadilar & peim stédum hefdu
porf fyrir slikt efni. Foreldrar lata stundum & sér kreela, en peir fara mest pa leidina ad hafa
samband vid skdlana um eineltisefni, sem bidja Red Barnet um ad Utvega pad. b6 voru tveir
vidmalendur, einn fra Red Barnet og hinn fra DCUM, sem ekki voru & sama mali um hvadan

eftirspurnin keemi. Signe Paludan komst svo ad ordi um eftirspurnina:

Han kemur fré leikskolunum. Vid hofum att i erfidleikum med ad fa skolana til lids
vid okkur. Fjérdungur skélanna hafa efnid okkar i férum sinum, en pétt peir hafi pad
pydir ekki ad peir séu ad nota pad og pad getur verid dalitid vandamal. Skolarnir
hafa allt annan hugsunarhétt og beina sjonum sinum & adra hluti og pad purfum vid
ad athuga betur, p.e.a.s. hvernig vid getum gert pad audveldara fyrir pa ad nota efnid
okkar. En okkar adal markhopur eru leikskolarnir og padan kemur mesta

eftirspurnin.
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Ole Juhl svaradi spurningunni um eftirspurnina a pennan veg: ,,Klarlega fra grunnskélunum.
Einelti er ekki vandamal sem madur vinnur med, eda er pekkt, & sama mata og i leikskolum.
Pannig upplifum vid pad allavega ekki“.

Vidmalendur lysa peirri verkun, og pvi hlutverki, sem verkferi Red Barnet og DCUM eiga
ad gegna i barattunni gegn einelti sem fyrirbyggjandi adgerdum. Vidmelandi lysti pvi pannig
ad pad purfi ad gripa inn i og fyrirbyggja einelti snemma, adur en pad verdur of seint, med pvi
ad innleida forvarnaraztlanir i skdlum og heimilum. Mikid af adgerdum DCUM snyr ad pvi
ad kenna bérnum og fulloronum hvernig haegt sé ad mynda vinattu i storum sem smaum
hopum. Einnig taka morg verkfeeri a pvi ad hjalpa ahorfendum eineltis, p.e.a.s. ad leidbeina
beim hvernig peir geta gripid inn i og breytt ferlinu.

Hja Red Barnet er ferdatoskunni fyrst og fremst atlad ad freeda folk um hvad einelti sé i raun
0g veru og Vveita leidségn um hvernig eigi ad nota verkferin til pess ad berjast gegn einelti.
Eftir pad rada fagadilar, foreldrar eda bornin sjalf hvort paer adgerdir sem meldar eru med séu
innleiddar i skdlastarfid eda inn & heimilid: ,,Pa purfa pau ad hrinda i framkveemd adgerdoum,
pbad parf ad halda barnafundi, og hluti af peim er ad bornin horfi i augu hvors annars og
nuddi hvort annad, vegna pess ad vid viljum meina ad madur stridi ekki peim sem madur
nuddar.* (P).

Mikilveegt pykir ad innleida forvarnaraztlanir inni a heimilum barna ef vel & ad takast til. bad
efni sem snyr ad eineltisbarattu & ad midla adferdum um hvernig folk geti beitt sér gegn pvi.

Ole Juhl sagai i framhaldinu:

Audvitad 4 madur ad gera eitthvad ef einelti gerir vart vid sig, en pa er pad of seint
til ad vinna ur vandamalinu ... .

pad parf ad vinna ad pessum fyrirbyggjandi adgerdum, jafnvel pott allt sé i lagi og
engin vandamal virdast vera til stadar. Pad er naudsynlegt, og kennarar og nemendur
eru ordnir medvitadir um mikilvaegi pessa forvarnarstarfs. Kennurum er oft fyrst
kunnugt um einelti pegar pad hefur fengio ad vidgangast i langan tima og pad er ad

verda of seint ad gripa inn i, ekki satt? «.

Slikt forvarnarstarf er oftast i formi umraedna medal fagadila, foreldra og barna um hvernig
heegt sé ad koma i veg fyrir einelti, og hvers konar adstaedur geta komid upp sem erfitt er ad

takast a vio.
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4.1.3. AHRIFARIKT FORVARNAREFNI GEGN EINELTI

Allir vidmalendur fra Red Barnet og DCUM deildu sému reynslu um ad ahrifarikt verkfeeri
gegn einelti veeri efni par sem hnykkt er & hvernig byggja megi upp jakvaed vinatengsl medal
barna. Pad parf ad taka ahersluna af einstaklingnum sem slikum, par sem einelti snyst um
annad og meira en ad einhver skeri sig ar hdpnum med einhverjum sjdanlegum hetti. bad parf
ad taka & peim neikvaedu félagslegu tengslum og peirri umgengni sem boérn syna sin & milli og
syna fram & ad slikt er ,,sykt* samfélag. Ole Juhl Iysir sinni reynslu 4 pennan hatt: ,,Eg held ad
manni sé ekki stritt vegna pess ad madur sker sig ar, eda af pvi madur er 6druvisi. Eg hef ekki
tri & pvi ad madur verdi fyrir einelti af pvi ad madur gengur med gleraugu eda er

raudheardur. petta snyst miklu meira um sleem félagsleg tengsl.

Vidmelendur voru einnig & sama mali um ad forvarnarefni gegn einelti tti ad vera beint
gegn fullordnum. Allt eineltisefni DCUM til dagsins i dag hefur verid beint ad fulloronum,
pb.e.a.s. kennurum, skélum og foreldrum préatt fyrir ad markhopur stofnunarinnar séu born.
DCUM hefur aldrei komid & legg efni sem er beint &tlad bérnum en af reynslu viomalenda
eru pad fullordid folk sem kemur af stad adgerdum gegn einelti, en ekki born. An pétttoku
fullordna folksins gerist Iitid, p.e.a.s. ef markmidid er ad breyta andrdmslofti a leik- eda
grunnskola pa parf adkomu fullordna ad peirri vinnu. Fullordid folk etti ad fa freedslu um
hvernig megi skapa umradur um einelti vid born, en born eiga sjalf ad verda medvitud um
hvad pau gera og hvernig pau geti lagt sitt af morkum til pess ad hlia ad jakveedu

barnasamfélagi.

Af reynslu viomalanda hja DCUM er naudsynlegt ad forvarnarefni gegn einelti geti studlad

ad breytingum a vidhorfi folks til eineltis i Danmorku:

Pad er mjog rikt i Dénum ad einelti sé vandamal einstaklingsins. I sambandi vid
fullordna, pa veeri gott ad fa eineltisefni sem byggir a pvi ad upplysa ad einelti er
annad en einstaklingsbundid vandamal. Efnid etti ad koma af stad umraedum og fa

folk til pess ad profa ad gera eitthvad hér og nu.“ (V).

A0 lokum lystu vidmeelendur pvi ad eineltistengt efni ma gjarnan vera skemmtilegt og varast
burfi ad tala einungis um neikvaedu peettina. Efnid parf ad na til barna & gédan mata og hnyta

pau saman par sem einelti snyst mikid um pau tengsl sem myndast milli barna.
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Adspurdir hvort afpreying i eineltistengdu efni veeri mikilveegt voru vidmealendur fra DCUM
sammala um ad svo veri ekki. beir lystu pvi svo ad mikilveegara veeri ad slikt efni myndi bera
ut einhvern bodskap. Hvad afpreyingu vardadi pa veeri hér um ad raeda sidferdislega vidd par
sem einelti er afar alvarlegt vandamal, og sé studst vid afpreyingu vid barattu gegn einelti pa
megi ekki hlaegja ad fyrirbaerinu sjalfu sem sliku. Ef eineltistengt efni er of skemmtilegt eda
fyndid, pa geeti ahorfandinn einungis upplifad pad sem leik eda leikrit. Slikt veeri komid of
langt fra peim raunveruleika sem born pekkja fra sinu daglega lifi. Af reynslu viomelenda er
vel haegt ad fanga athygli barna og vekja dhuga hja peim & malefnum sem peim pykir
ahugaverd vardandi peirra lif og hlutverk i skélanum. Born vilja gjarnan vera med i pvi sem er
ad gerast i skélanum og péa purfi pad ekki endilega ad vera peettir sem eru skemmtilegir eda
fyndnir. Nidurstadan var su, ad i eineltistengdu efni parf ad taka einelti alvarlega en
vidmelendur voru p6 & sama mali um ad jafnvel veeri haegt ad medhdndla efnid & léttari

nétum sé rétt stadio ad pvi.

Viomealendur Red Barnet voru spurdir sému spurningar og par fengust pau svor ad afpreying
i eineltistengdu efni veeri naudsynleg. Reynsla peirra synir, ad til pess ad fa born til pess ad
syna vidfangsefninu dhuga pa purfi ad na til peirra i fritima peirra og ad pad sé vel hagt ad

dreifa bodskap & godan og skemmtilegan hatt:

Vid vitum ad pad eru ekki alvarlegir hlutir sem bdrn nenna ad einbeita sér ad i
fritima sinum og pvi verdum vid ad fanga pau i gegnum eitthvad sem er
skemmtilegt. Madur verdur ad atta sig & hvad peim finnst skemmtilegt og spila & pa

hluti, t.d eins og tonlist og dans. Pad er afar mikilvaegt.” (P).

4.1.4. HVAP HEFUR AHRIF A AKVORDUN FAGABDILA AP DREIFA UT NYJU EFNI GEGN EINELTI

Vidmalendur voru spurdir hvada peettir pad eru sem hafa ahrif & akvérdun peirra um ad taka
ad sér nytt efni er snyr ad einelti, og koma pvi inn & danska markadinn. Vidmealendur Red
Barnet svorudu pvi & pann veg, ad baratta gegn einelti er kjarni stofnunarinnar par sem
fjolmorg born i Danmdorku verda fyrir pvi a hverjum degi. Stofnunin vinnur statt og stédugt ad
pvi ad koma i veg fyrir petta samfélagsmein og pvi eru 6llum adilum tekid fagnandi sem
stydja pa hugsun er liggur & bakvid ,,Fri for mobberi herferdina. Paludan beetti vid i
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framhaldinu: ,,Hvort sem pad erum vid eda adrir sem framleida efnid skiptir i raun engu mali,

bara svo lengi sem vid vinnum saman ad pvi ad bornum verdi ekki stritt.*.

pad sem hefur hvad mest ahrif & akvordun Red Barnet, um ad dreifa nyju efni gegn einelti, er
eftirspurn fra neytendum. Vidmelendur lysa reynslu sinni pannig ad pau kanni reglulega
stdduna @ markadnum med pvi ad spyrja born, foreldra, kennara og uppeldisfreedinga um
hvort porf sé & nyju efni og i mérgum tilfellum verdur til nytt efni i framhaldi af pvi. Einnig er
fylgst med nyjustu rannsoknum & einelti en nyjar nidurstddur, eda ny sjénarhorn hvad pad

vardar, geta haft ahrif & hvort stofnunin fari ad einblina a adra og nyja hluti.

Steersti ahrifavaldur pess ad DCUM komi nyju eineltisefni & framfeeri & danska markadnum er
ad framleidendur vidkomandi efnis snui sér til stofnunarinnar og haldi kynningu & efninu. 1
kjolfarid leggur stofnunin 6formlegt mat sitt & efnid og vidmalendur lystu framhaldinu &
pennan veg: ,,Ef ég met pad pannig ad vid hofum ekki stadid ad umfjollun a pessu efni adur,
og ad pad se folk sem geeti haft anaegju af pvi pa veeri pad god leid til pess ad pad fai
umfjollun.« (V).

Stofnunin byggir & pvi verkefni ad nemendur i Danmérku hafi gott, andlegt namsumhverfi, og
ad peir hafi pad gott i skélasamfélaginu. Ole Juhl batti vid: ,,Vid hdfum engin eineltislog i
Danmorku, en vid héfum 16g sem kveda & um ad nemendur hafi rétt a andlega heilbrigdu

ndmsumhverfi, og sleemt andlegt namsumhverfi fellur beint undir einelti*.

4.1.5. MOGULEIKAR AVAXTAKORFUNNAR HJA RED BARNET 0G DCUM

Vidmelendur Red Barnet og DCUM voru spurdir ad pvi, hvad myndi gera pa dhugasama um
ad dreifa Avaxtakérfunni i Danmorku & DVD formi. Vidmalendur Red Barnet svérudu pvi ad
bad feeri fyrst og fremst eftir peim pattum er snda ad fjarhag stofnunarinnar. Stofnunin sjalf
hefur litla peninga til radstofunar og pvi veeri fyrsta verk hennar ad sekja um styrki fra
sjodum eda fa adila til pess ad veita fjarveitingu i verkefnid. Avaxtakarfan parf ad falla ad
peirri porf og eftirspurn neytenda eftir efni, sem nuverandi efni stofnunarinnar er ekki ad
uppfylla til pess ad pad koma til greina. pa parf Avaxtakarfan ad byggja & peim gildum og
peirri hugsun sem Red Barnet hefur vardandi einelti en ef svo er ekki pa mun stofnunin ekKi

taka Avaxtakorfuna til dreifingar. Netteberg hafdi petta einnig um malid ad segja:
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pad sem truflar orlitio er ad vid hofum einnig figurur sem ganga eins og raudur
pradur i gegnum forvarnar efni okkar, og peer eru i allt 5rum heimi en paer sem eru i
Avaxtakorfunni. A pann mata gaetum vid hafnad Avaxtakdrfunni ef vid veerum spurd

,»Vviljid pid petta?*“. Og svo er petta dvallt spurning um peninga.

Signe Paludan tekur i sama streng og Netteberg:

... Og pegar vid erum ad tala um pennan aldurshép, pa erum vid alltaf mjog
dhugasdom um ad hafa bangsann okkar med, pvi hann er okkar ,lukkudyr.
Avaxtakarfan hefur markhopinn 4-8 &ra, vid héfum 3-8 ara sem nastum pad sama.
pad er ekki svo stor munur. Pannig ad ef vid myndum vera med i pessu, pa held ég

ad bangsinn yrdi ad vera meo.

A8 sogn vidmalenda Red Barnet gatu pau ekki borid Avaxtakorfuna saman vid annad
eineltistengt efni i Danmorku. bau hofdu reynslu af pvi ad hafa séd barnaefni par sem
fullordid folk fer i baninga og par sem studst er vid figarur med mismunandi hlutverk, en ad
bodskapurinn sé um einelti er sérstakt og ekki sé haegt ad bera barnaefnid saman vid annad

sem pau pekktu. Paludan lysti pessu & pann veg:

Meér finnst 6nnur eineltis-barnaefni alvarlegri og skyldara pvi efni, sem studst er vid i
skolum. Eg sé ad petta er ekki hugsad sem slikt heldur frekar fyrir fritima barna. ba
er komid annad sjonarhorn og mér finnst pad mjég, mjog gott. Annad efni sem ég
hef séd snyst um ad sja einhvern verda fyrir einelti og svo & madur ad tala um pad.

Svo petta er allt dnnur leid til pess ad koma skilabodunum & framfaeri.

Viomealendur DCUM lystu pvi a pann veg, ad til pess ad stofnunin myndi skapa umfjéllun
um Avaxtakorfuna & danska markadnum pyrftu fagadilar ad skoda efnid nanar fyrst og préfa
pyrfti efnid & markhopnum. Stofnunin myndi vilja fa stadfestar upplysingar um gengi og
vinseldir Avaxtakérfunnar & Islandi, og hvort efnid hafi haft einhver ahrif i barattu gegn

einelti.

Viomelendur lystu vidfangsefninu enn frekar & pann hatt, ad stofnunin myndi ekki taka

Avaxtakorfuna ad sér og selja hana &fram. Ef efnid er vel unnid, hefur eitthvert gildi fyrir
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neytendur og fellur vel ad starfsemi stofnunarinnar pa myndi DCUM skapa umfjollun i
kringum Avaxtakorfuna og setja upp vefsl6d & heimasidu stofnunarinnar par sem folk gaeti

nalgast hana. Vidmalandi DCUM sagdi ad lokum:

Vid hofum adur fengid beionir fra forlogum um ad selja efni peirra i netbadinni
okkar og vid hofum sagt nei vid pvi, vegna pess ad vid erum stofnun sem er styrkt af
skattfé og fjarlégum svo pad er hettulegt fyrir okkur ad vera med i sliku. Vid viljum
gjarnan lata markadinn vita um tilurd efnisins, ad pad er til! En fyrir utan pad pa

viljum vid ekki markadssetja pad eda selja. (J).

[ nasta kafla verdur gert grein fyrir peim nidurstddum er fengust fra sjonvarpsstodvunum

Danmarks Radio, TV 2 og Nordvision samstarfinu.

4.2. DANMARKS RADIO, TV 2 0G NORDVISION

I kaflanum hér & undan var farid yfir paer nidurstodur sem fengust fra fagadilum hja Red
Barnet og DCUM vardandi moguleika Avaxtakorfunnar i Danmérku. I pessum kafla er fjallad
um pa peetti sem hafa ahrif & akvéroun innkaupa- og framkveemdastjéra sjonvarpsstédva um
kaup a nyju barnaefni. Kannad er hvada krofur Danmarks Radio, TV 2 og Nordvision
samstarfid gera til nys barnaefnis, einkum til pess er snyr ad einelti, og hvort

sjonvarpsstodvarnar hafi deetlanir um ad hafa eineltispema a sinni dagskré i nanustu framtid.

4.2.1. KROFUR SEM GERPAR ERU TIL NYS BARNAEFNIS

Allir viomelendur fra sjénvarpsstddvunum og Nordvision samstarfinu voru spurd ad pvi
hvada krofur veeru gerdar til barnaefnis, pannig ad pad yrdi keypt og sent Gt & stédvunum.
Vidmelendurnir lystu pvi allir fyrir rannsakanda ad pad veeru afar margir peettir sem nytt
barnaefni parf ad innihalda, en p6 veeri engin uppskrift til ad hinu fullkomna barnaefni sem

avalt yroi keypt og synt.

Fyrsta krafa allra vidmelenda er ad sja viokomandi barnaefni &dur en nestu skref eru tekin.
Viomelendur fr& Danmarks Radio s6gdust horfa mikid til pess hvort efnid innihéldi gdda

sogu, hvort framleidslan veeri g6d og hvernig sdgunni vaeri midlad afram m.t.t. markhdpsins.
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Frederik Hansen komst svo ad ordi: ,,.Samskiptin i barnaefninu purfa ad vera god og vera i
takt vid pad sem markhopurinn parf. P4 parf barnaefnid ad virka i peirri menningu sem efnid

er synt i, i pessu tilfelli Danmorku, og innihalda hluti sem donsk born kannast vid og skilja.«

Vidmalendur lystu naestu skrefum & pann hatt ad horft sé til efnisskrar stédvanna pegar kemur
ad innkaupum & nyju efni, p.e.a.s. hvers konar barnaefni er i eigu peirra i dag og af hvernig
efni er mest porf &. Sjonvarpsidnadurinn er afar sibreytilegur og pad getur verid & mismunandi
timabilum sem porf er fyrir eitthvad sérstakt: ,, ... og pvi getum vid ekki alltaf sagt ad okkur
vanti alltaf petta. (Hansen). Ritstjori DR Ultra sagdist stydjast vid pa stefnu sem ritstjérnin
veaeri buin ad setja um hvers konar sjonvarpspatti stodin etti ad leggja mesta aherslu a. Horft
veeri mikid til pess hvada sjonvarpspetti stodin hefdi porf & i dag, og hvad stédin muni hafa
porf fyrir & neaesta ari. Hinsvegar feru innkaup ekki alltaf eftir stefnunni og ner allir
vidmelendur téku fram ad oft veeri um innszistilfinningu, eda innstu sannfaeringu, ad reda
begar nytt efni er keypt inn a stddvarnar, hvort sem pad uppfyllir alla kvéta eda ekki.

Christian Volfing lysti sinni reynslu & pann veg:

Eg er nybuinn ad kaupa sjonvarpspatt sem heitir ,,Danmarks vildeste maskiner sem
passar engan veginn inn i stefnuna! petta var hrein innszistilfinning. pad er eitthvad
i pessu sem er svo frumlegt, og ég gat vel hugsad mér ad préfa petta. Stundum
hugsar madur ,,vido verdum ad préfa petta“, og pa gerum vid pad. Stundum tékum
vid pessa ahettu og pa gerast einhverjir galdrar og madur fer eitthvad sem madur

atti ekki von a.

Frederik Hansen tok i sama streng og sagdi ao erfitt veeri ad Gtlista ndkveemlega paer krofur
sem gerdar eru til nys barnaefnis, pad veeri i raun engin uppskrift ad peim: ,, Stundum kemur
mjég god hugmynd & okkar bord sem er vel Gtfeerd og vid bara verdum ad eignast, sama
hvernig hun stendur gegn 6llum kréfum og breytum.*

Adrir viomelendur DR téku i sama streng og lystu pvi ennfremur ad sjonvarpsstddin vilji
senda ut pau skilabod til &horfenda ad par veeru adilar & ferd sem veeru fjorugir og forvitnir.
Stodin vilji syna born eins og pau eru, en ekki eins og pau eigi ad vera. Hornsteinn DR
barnastddvanna tveggja veeri ad syna born og ekki einungis fullordid félk. Mikilvaegt er ad
stddin bjodi upp a mikla fjolbreytni og pvi eru valdir inn nokkrir paettir sem einblina & einn
hlut, og adrir er snla ad 6dru. Framkvaemdastjori stddvanna Ramasjang og Ultra komst svo ad
oroi:
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pad er ekki pannig ad allir peettir eigi ad likjast hver 6drum og vera eins. bad eiga
peir ekki ad vera. Vid viljum gjarnan hafa fjolbreytni par sem einn péttur fjallar um
sambdnd og tengsl, adra sem fjalla mest um likamann og enn adra sem fjalla mest
um nattaruna. Audvitad veeri dasamlegt ef einn pattur geeti tekio a ollum pessum
hlutum, en vid reiknum ekki med ad allir sjonvarpspeettir innihaldi allt. bad verdur of

mikill ruglingur ef madur etlar sér of mikid i einu. (Hastrup).

Viomealendur voru sammala um ad su krafa sem Danir, og Nordurldondin yfirhdfud, gera til
nys barnaefnis veeri ad pad sé frumlegt. Reynsla Henrik Hartman hja Nordvision er pessi:
,,Pad er 16gd mikil &hersla & ad efnid sé frumlegt @ Nordurldndunum. Pad sem er sérstakt vid
norraenu stddvarnar er ad paer vilja senda at efni fyrir born sem fjallar um lif peirra, sorgir
og askoranir. Ritstjéri DR Ultra tekur undir pessi ord og lysti fyrir rannsakanda vinsalasta
sjonvarpspetti stodvarinnar, Sofies verden, sem er umradupattur fyrir bérn par sem pau geta
reett um malefni sem snerta pau, t.d. einelti. Um vinseldir pattanna komst hann svo ad ordi:
,EQ held, ad pad sem gerir petta vinszlt er ad born kunna vel ad meta pegar pau eru tekin

alvarlega og pau fa leyfi til pess ad tala um pessi pyngri malefni.* (Volfing ).

Vidmelendur DR Ramasjang lystu pvi ad peettir eins og himor geti vegid pungt pegar kemur
ad nyju barnaefni. Oft a tidum eru kynntir nyir sjonvarpspeettir til leiks, baedi frA Danmdrku
og 6drum léndum, sem virdast uppfylla allar kréfur en hafa vissan himor eda vissan stil sem
er ekki i takti vid pad andramsloft sem er vid lydi & stddvunum. beir pettir passa ekki vid
stefnu stddvanna og eru p.a.l. ekki teknir inn. Nyir peettir eru gjarnan bornir vid pann ton (e.
tone of voice) og pau gildi sem st6din hefur i heidri, og hid nyja barnaefni parf ad falla vel ad
peim. Efnid parf ad passa vel vid Ramasjang sem voérumerki, en stodin markadssetur sig sem
land par sem mismunandi péttastjérnendur, karakterar og figrur bla. Framkvemdastjori
Ramasjang lysti einum hluta innkaupaferilsins 4 pann hatt: ,, ... madur parf ad kikja a hvern

patt fyrir sig og sja hvort hann hafi toninn®. (Haestrup).

Vidmelendur Danmarks Radio og TV 2 undirstrikudu ad pad sem mestu mali skipti er ad
barnaefnid sé skemmtilegt. Pad er afgerandi pattur sem raedur til um hvort pad sé keypt og
sent Ut eda ekki: ,, A Ramasjang munt pu aldrei upplifa tomt bladur, pad er mjog sjaldgaeft.

pPad parf ad vera saga, pad verdur ad vera kraftur og akvedinn skridpungi i efninu.

(Hansen).

53 | Rakel Gudmundsdattir



Lokaverkefni til MS profs | 2013

Innkaupastjori barnaefnis & TV 2, Preben Vridstoft, tekur undir pessi ord og sagdi ad

mikilveegt veeri ad barnaefni sé skemmtilegt og fyndio:

Barnaefni & ad vera i augnhad. Fram fyrir allt m& pad ekki tala nidur til barna, pad &
ad tala vido bornin. bad parf ad vera eitthvad sem pau pekkja Gr sinum heimi, og
innihalda eitthvad sem skiptir pau mali. Pad a ad vera skemmtilegt og fyndid, sem er
hid allra, allra mikilvaegasta.

Viomelendur voru einnig sammala um ad vaegi afpreyingar og humors i barnaefni feeri i raun
eftir edli vidkomandi sjonvarpspattar hverju sinni. Reynslu vidmealenda var lyst fyrir
rannsakanda & pann veg, ad oft & tidum fai peir sjonvarpspeatti & sitt bord sem vitad veeri
fyrirfram ad yrou ekki vinselir. Christian Volfing komst svo ad ordi: ,,Vid faum barnaefni
sem inniheldur svo mikio af hinu ,,rétta“ og allt sem pad fjallar um er svo rétt og satt ad vio
vitum strax i byrjun ad efnid verdur mjog, mjog leidinlegt. Pa var einnig 16gd ahersla a ad po
ad sjonvarpsstodvarnar vilji bjoda upp & skemmtilegt barnaefni, pa fordast peer ad hafa of
mikid af pattum & dagskré sem hafa engan dypri bodskap eda meiningu. Askilegast veri ad
syna peetti sem innihalda bléndu af afpreyingu og bodskap, en reynsla viomalenda fra
Danmarks Radio er su ad slikir pattir virka hvad best.

Vidmelendur utskyrou fyrir rannsakanda ad litil born horfa oftar en ekki ein & sjonvarpid og
bvi verdur barnaefni ad bjéda upp & rika afpreyingu pannig ad haegt sé ad fanga pau til &horfs.
I gegnum afpreyingu ma leika bodskapinn til barna & pann hétt ad pau skilji hann og geti haft
gagn af honum ad ahorfi loknu. En viomalendur bentu einnig a ad hugtakid afpreying veeri
ekki endilega tengt vid ad born veltist um af hlatri likt og um grinpatt veeri ad reeda. Afpreying
snyst lika um ad efnid nai til barna og fai pau til ad hugsa um innihald péttarins eftir ahorf.
pvi veeri vel hegt ad bla til barnaefni sem fjallar um alvarlega hluti en hafa rikt
afpreyingargildi. Preben Vridstoft beetti vid i framhaldinu:

Pad er haegt ad gera sorglegan patt um systur einhvers sem deyr Ur krabbameini, eda
um einhverfan einstakling sem i prinsippinu er virkilega mjog sorglegt. En pad getur
samt innihaldid afpreyingu vegna pess ad Ut fra minum baejardyrum séd pa pydir
afpreying ekki ad madur skellihleer og slai sér & leer. Afpreying fyrir mér er lika
pegar madur er hugfanginn af efninu, er bundinn af pvi og sérstaklega ef madur

hugsar eda talar um pad eftir a.
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Vidmelandi frd Nordvision samstarfinu tok undir pau ord ad sjonvarpsidnadurinn leggi mikla
aherslu & afpreyingu en beetti pvi vid ad a endanum veeri afar mikilvaegt ad allt efni innihaldi

hluti sem skipta &horfendur mali:

.. €g held ad sjonvarpsidnadurinn sé a peirri leid ad bjoda meiri afpreyingu. En
pegar um innihald sjénvarpspatta er ad raeda, pa a pad ad vera videigandi. Pad 4 enn
ad vera innihald sem er mikilveaegt ahorfandanum, og pad er einelti. bad er mikilvagt
ad hafa skyra syn & einelti, en hversu mikla aherslu eigi ad leggja a afpreyingu er

erfitt ad segja finnst mér*. (Hartman).

Einn viomeelandi hafdi reynslu af pvi ad menn reyni oft & tidum ad prysta ad peim moérkum
sem eru vardandi huamor i barnaefni. Einn komst svo ad ordi: ,,Pattirnir mega ekki vera of

penir, peir mega ekki vera of kruttlegir eda of fagadir og barnalegir pannig séd*. (Volfing ).

I neasta kafla verdur farid yfir pau atridi sem innkaupastjorar sjonvarpsstddvanna horfa
sérstaklega til pegar um nytt barnaefni med skyran bodskap er ad raeda.

4.2.2. KROFUR SEM GERPAR ERU TIL NYS BARNAEFNIS SEM FJALLAR UM EINELTI

[ pessum kafla verdur farid yfir paer kréfur sem Danmarks Radio og TV 2 gera til barnaefnis

sem hefur skyran bodskap, likt og uppreeti eineltis.

Allir viomalendur fra Danmarks Radio og TV 2 voru sammala pvi ad um somu krofur veeri
ad reeda til alls barnaefnis sem & bord peirra berst, hvort sem pad innihaldi skyran bodskap eda
ekki. Ad peirra mati er slikt barnaefni ekki frabrugdid 6dru barnaefni. Helsta krafan sem
vidmelendur hofdu sammerkt var ad efnid verdur ad hafa fra sérstaklega godri sdgu ad segja
og innihalda skemmtilega karaktera sem eiga ahugaverd sambond sin & milli. Efnid parf ad
bera audkenni markhépsins, innihalda hiumor og umgjérd pattanna verdur ad vera adladandi

og frumleg. Ulla Haestrup komst svo ad ordi:

Svo ad hluta til eru pad somu hlutir sem gilda fyrir paetti sem fjalla um einelti eins og
fyrir alla adra, ég horfi ekki & pa neitt 6druvisi. Fyrir mér hafa peir pema sem fjallar

um einelti. Peir geetu alveg eins fjallad um eitthvad annad.
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Viomelendur voru sammala um ad peir myndu bda til barnaefni & sama hatt, hvort sem pad
fjalladi um einelti eda eitthvad annad; ,, ... pannig ad pad parf ad innihalda pad sama, sému
skilyrdi til pess ad bua til gott barnaefni“. (Haestrup). Vidmalendur DR hnykktu & ad
mikilveegt veeri ad fordast uppeldisfredslu i slikum pattum og leggja frekar &herslu & ségu
pattanna:

'CC

,»INU eigi0 pi0 ad heyra allt um einelti!™ Pad er ekki toninn a Ramasjang. Frekar ,,Nu

faiod pio ad heyra gdda sogu™, og svo byr madur til goda sdgu, og i henni er kannski
eitthvad um einelti, um félagsmaétun, hvernig madur er gédur vinur og hvernig

madur feer samfélagid til ad virka. (Hansen).

Innkaupastjori TV 2 tekur i sama streng og lysti pvi fyrir rannsakanda ad stodin hafi ekki til
synis barnaefni par sem uppeldisfreedsla veeri vid lydi eda par sem bérnum veeri bannad ad
gera einhverja vissa hluti. Reynsla vidmalanda var su, ad vel hafi tekist til pegar st6din hafdi
til synis barnaefni gegn offitu. Par voru skilabodin med 6beinum heetti, en born sdust aldrei

fara inn & hamborgarastadi eda borda selgeati en oft a tioum fengu pau sér gulraetur eda salat.

Tveir vidmalendur lystu pvi fyrir rannsakanda hversu mikilveegt veeri ad folk sem semdi
barnaefni med serstakan bodskap myndi gera pad med hjarta og sal. Reynsla peirra synir ad
begar um slikt barnaefni er ad reda, pa purfi einhver ad standa ad baki pvi sem hefur
brennandi astridu fyrir pvi ad koma vidkomandi bodskap & framfaeri. Mikilvaegt er ad
hofundar sliks efnis raofeeri sig vid barnasérfreedinga adur en efnid fari i vinnslu, sem geta
sagt til um hver ferni og skilningur markhopsins er. bannig er betur hegt ad tryggja ad
markhdpurinn skilji i raun um hvad efnid fjalli og geti p.a.l. tekid bodskapinn til sin.

4.2.3. PATTIR SEM HAFA NEIKVZAED AHRIF A KAUPAKVORDUN DANMARKS RADIOOG TV 2

I pessum kafla verdur farid yfir pa peetti sem gera nyju barnaefni erfitt fyrir ad vera keypt inn

a sjonvarpsstodvar i Danmorku.

Allir viomelendur undirstrikudu ad barnaefni megi ekki einblina & uppeldi og fraedslu.

Viomealendur frA Danmarks Radio lystu pvi pannig ad pau eru afar medvitud um péa stadreynd
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ad barnastodvar peirra eru hluti af peirri barnaesku sem born eiga i Danmaorku. Bérn par i landi
horfa afar mikid a sjonvarpid og Danmarks Radio er med i pvi ad méta pau, en viomalendur
toku skyrt fram ad pad efni sem hefdi of aberandi ,,visifingur veeri illa séd: ,,Eitt sem er mjog
mikilveegt er ad vid viljum vera med i ad mdta bornin, en ekki ala pau upp*. (Hastrup).
Danmarks Radio vill einblina & ad bjéda bérnum upp & vandadar ségur og hingad til hefur
allur bodskapur i peirra pattum verid 6beinn eda sem undirliggjandi pema. Frederik Hansen
komst svo ad ordi: ,,Eg personulega fila ekki pegar einhver hefur buid til eitthvad sem fjallar
um akvedid malefni og segir; nu skulum vid leera um petta! En ég kann vel ad meta ef einhver
vill segja goda sdgu sem ég get tengst og hefur annars stigs fraedslu; eitthvad sidferdi eda
eitthvad“. Vidmelendur DR hitta afar oft adila sem vilja selja petti sem hafa skyran bodskap
en fra peirra bajardyrum séd er pad of uppalandi efni, jafnvel pétt um litrikar og gladar
figarur sé ad reeda.

Innkaupastjori TV 2 tekur undir ummeli Danmarks Radio ad barnaefni megi aldrei vera
uppeldisfraedilega rétt. | afar mdrgum sjonvarpspattum er einhver undirliggjandi bodskapur en
hingad til hafa ekki verid til synis sérstakir peettir sem hafa pad skyra markmid ad taka fyrir
eitthvad sérstakt malefni. Vridstoft beetti vid i framhaldinu:

... skaldskapur er pad allra besta til ad kenna boérnum eitthvad. bad er algjorlega
dasamlegt ad madur geti leikid pannig vid bérn, pad méa bara aldrei fjalla um neitt
uppeldisfraedilegt & neinum timapunkti. Meira ad segja tveggja ara born skynja pad
vel pegar reynt er ad kenna peim eitthvad og pa missa pau ahugann.

Vidmalendur lystu pvi fyrir rannsakanda ad pad barnaefni par sem fullordid folk veeri gert ad
hetjum sem leysa vandamal barna veeru afar dvinsal og deaskileg. | Danmérku er menningin
slik, ad born eiga ekki ad fara til fullordinna til ad fa lausn vid sinum vandamalum, heldur
eiga pau ad leysa pau sjalf i sameiningu vid hvort annad. Tveir vidmalendur nefndu islensku
sjonvarpspettina um Lataba sem deemi um petta en par er Sportacus hetjan sem bjargar
bornum ur klipum. Vidmelendur vildu meina ad slik skilabod geeti att heima i
Bandarikjunum, par sem born eru von hetjum & bord vid SUperman og Batman, en i
Danmorku er petta afar daeskilegt par sem petta er a skjon vid hinn norreena hugsunarhatt:
,Petta er mjog onorrent! Pad kemur fullordinn madur sem hjalpar og bjargar bérnunum! Ef
pba horfir & Linu langsokk pa bidur hun aldrei nokkurn fullordinn mann um hjalp®. (Vridstoft).

Ulla Haestrup benti einnig 4 ad i Latabae meetti greina mjog skyra og greinilega herferd um
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visst malefni, en slikt veeri talid afar uppeldisfradilegt efni; ,, ... og peettirnir reyna ekki ad

fela ad peir eru ad ala upp og eru beinlinis mjog uppalandi‘.

Fjorir, af peim fimm vidmelendum fra sjonvarpsstodvunum og Nordvision, voru sammala pvi
ad i Danmorku pykir pad afar gamaldags ad sja fullordid folk kledast buningum og leika
leikrit & sjonvarpsskjanum. Einn vidmealandinn komst svo ad ordi: ,,pad er eiginlega ekki til
neitt verra en fullordid félk i baningum. ... & sjonvarpsskja er pad hryllilega, hredilega
gamaldags“. (Vridstoft). Enginn af vidmalendunum mundu eftir nokkru barnaefni i dénsku
sjonvarpi sem veeri framsett & pann matann, nema med pvi ad hugsa tilbaka til 8.aratugarins.
pad er pa helst barnaefnid Lille ngrd, sem er til syningar a DR Ramasjang, sem kemur upp i
huga vidmalenda en par klaedast pattastjornendur buningum af og til og fara i leiki er snuast
um félagsmotun (e. socialiseringslege). Frederik Hansen Gtskyrdi af hverju feeri svo litid fyrir
pessu & pann matann: ,, ... pegar vid synum manneskjur, viljum vid ad per séu ekta, p.e.a.s.
alvoru folk, eda alvoru born sem eru ekki ad leika neitt. ... Yfirh6fud setjum vid fokusinn mikid
a hinar désviknu manneskjur sem madur hittir.* Fjorir vidmalendur voru sammala um ad haegt
veeri ad setja fram gdda hugmynd ad barnaefni & annan hétt heldur en ad stydjast vid fullordna
leikara i baningum, t.d. med pvi ad framleida efnid sem prividdarteiknimynd eda jafnvel nota
born i stad fullordinna leikara.

Fimmti vidmelandinn hafdi annad sjonarmid a fullordid félk i buningum sem framsetningu a

barnaefni:

Eg segi, ad vid hofum ekki gert petta [fullordid folk i baningum] i morg ar i
Danméorku, pannig ad petta fer ad verda frumlegt aftur nana. b.e.a.s. vid hofum ekki
séd petta i mjog langan tima, pannig ad petta myndi ekki hraeda mig. Bara alls ekki.
Eg held ad petta geeti ordid skemmtilegt og vid héfum ekkert annad sem likist
pessu®. (Volfing ).

Vidmealandi fr& TV 2 lysti pvi fyrir rannsakanda ad til pess ad komast ad pvi hvort
vidkomandi barnaefni myndi falla i gedid hja markhépnum veeri efnid synt vissum hop barna
sem myndu ad pvi loknu tja sig um pad. Pa stydst innkaupastjorinn vid skala, sem hann sjalfur
hefur hannad Gt fra sinni reynslu, pegar kemur ad akvoroun um hvort kaupa eigi efnid eda

ekki. A medfylgjandi toflu ma sja vidkomandi skala (eigin framsetning):
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peettir sem hafa ahrif & kaupakvordoun a barnaefni hja TV 2

Tafla 2. Yfirlit yfir pa peetti sem hefur ahrif 4 kaupakvordun TV 2 (Preben Vridstoft).

Preben Vridstoft undirstrikadi vid rannsakanda ad pegar ordid ,,skemmtilegt® vaeri pad fyrsta
sem born segdu um nytt barnaefni, pa kaupir hann efnid umsvifalaust. Hinsvegar atti efnid
enga moguleika ef born lystu pvi sem ,,dhugaverdu. Vridstoft lysir sinni reynslu pannig ad
begar fullordio félk spyr bérn hvad peim pykir um eitthvad sem fellur ekki ad smekk peirra,
pba sé videigandi og kurteist ad segja ahugavert. bvi er ordid dhugavert pad versta sem barn
getur sagt um nytt barnaefni ad hans mati: ,, Ef born segja ,,tjah, petta var dhugavert* pa d
madur ad eyda viokomandi efni undir eins, taka pad af dagskra, leggja pad nidur, henda pvi

0g syna pad aldrei aftur. Vegna pess ad ahugavert pydir slemt, mjog slemt*.

4.2.4. MOGULEIKAR AVAXTAKORFUNNAR HJA DANMARKS RADIO OG TV 2

Viomalendur sjonvarpsstddvanna voru spurdir hvort peir hefou sent Gt barnaefni sem fjallar
um einelti og hvort peir gaetu likt Avaxtakérfunni vid adra peetti sem peir vissu um. pessum
spurningum svorudu allir neitandi og lystu fyrir rannsakanda ad peir hofou ekki framleitt paetti
til pess ad einblina sérstaklega a einelti. Einn vidmealandinn Gtskyrdi ad einelti veeri algengt

sem undirténn i mérgum pattum, en hingad til hefur einelti sem slikt aldrei verid adal pemad i
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neinu (Haestrup). Hinsvegar hofdu flestir reynslu af pvi ad hafa komid ad framleidslu eda
syningu patta sem hefur fokus a félagsmotun, kurteisi og framkomu. P& nefndu sumir
barnaefnid ,,Lille ngrd“ sem fjallar ekki beinlinis um einelti, heldur hvernig hegt er ad vera
godur vinur. Sa pattur gaeti helst likst Avaxtakorfunni i Danmérku ad mati vidmalenda.

A0 sogn viomelenda fra Danmarks Radio tekur st6din virkan patt i barattu gegn einelti.
Helsta astaeda pess er hve Utbreitt vandamalid er i Danmdrku og petta er eitthvad sem neer til
barna: ,, ... vid tokum petta fyrir sem alveg sérstakt verkefni sem vid etlum ad vera med i ad
leysa eda vinna ad“. (Hestrup). Annar vidmalandi hja DR lysti sinni reynslu pannig, ad petta
umraeduefni veeri mikid notad i herferdir og ad nyjar eineltis-herferdir spretti reglulega upp i

Danmorku (Hansen).

Vidmalendur voru allir sammala um ad endurgera pyrfti danska Gtgafu af Avaxtakorfunni
veeri hun keypt inn & stédvarnar. Slikt er afar krefjandi verkefni par sem kostnadurinn er oft a
tioum har vid slika framleidslu. Helsta asteedan fyrir endurgerd er ad hér er a ferd islenskt tal,
0g pott ad talsetning inn & slika peetti sé yfirleitt audveld og 6dyr pa vilja sjonvarpsstodvarnar
ekki leysa petta 4 pann veginn: ,,Hér er um alvéru munna ad raeda sem hreyfa sig, og pad er
rosalega aberandi a skjanum og ég er ekki viss um ad stodin leiti ad talsettum manneskjum
sem tala“. (Hansen). Ritstjori DR Ultra tekur undir pessi ord, en stédin myndi frekar vilja
kaupa hugmyndina ad efninu og framleida eigin danska tutgafu: ,,Pad er virkilega erfitt ad
talsetja svona hluti. Pad er petta med tungumalid, timasetningarnar og hreyfingarnar pegar
leikararnir tala og leika, svo pad er mjog erfitt. Og pott pad sé érugglega édyrt, myndi ég
heldur kj6sa ad bua til danska utgafu“. (Volfing). Framkveemdastjéri DR Ramasjang tok
einnig i sama streng, p.e.a.s. ef Avaxtakarfan yrdi keypt pa myndi stodin bda hana til sjalf, i
stad pess ad kaupa hana og talsetja yfir a donsku (Haestrup).

Viomelandi frd Nordvision samstarfinu sagdi ad ut fra sinni reynslu pa vildu hinar norraenu
sjonvarpsstodvar, p.4.m. Danmarks Radio, framleida og syna pad sem veeri vinselast. bad atti
vid norraent barnaefni par sem bérn eru synd leika i dramatik. Vandamalid vid Avaxtakérfuna
veeri hid islenska tungumal sem 6énnur norreen born skilja ekki en slikt kallar & talsetningu.
Henrik Hartman komst svo ad ordi: ,,Norren framleidsla er talsett. Til demis sensk
barnadramatik, med alvéru bérnum a skjanum, pad talsetjum vid yfir a donsku. Pad vilja
menn gjarnan verja peningum i. En ad talsetja seriu sem inniheldur 24 peetti, par sem hver

um sig varir i um korter, getur audveldlega kostad 250.000 danskar krénur«. Kostnadur vid
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talsetningu geeti ordid afar har pegar margar mismunandi raddir og personur eru til stadar i
peettinum og viomelandi undirstrikadi ad barnaréasir, sérstaklega & Nordurléndunum, hefdu
ekki mikid fé milli handa.

Vidmalandi fra TV 2 tok fram ad Avaxtakarfan pyrfti ad vera odyr til pess ad hun yrdi keypt
inn & stodina. Hér vaeri um islenska framleidslu ad reeda sem p.a.l. steedi samhlida 6llu 6dru

Utlensku barnaefni, t.a.m. Teletubbies. Preben Vridstoft baetti vid i framhaldinu:

Vid kikjum alltaf & allt efni sem vid faum sent til okkar, og vid kikjum sérstaklega a
hluti fra Nordurléndunum. bad er sko ekki krafa um ad vid eigum ad hafa x - présent
af norrenu eda evropsku efni, en pad liggur svona i genum okkar ad vid viljum
hjalpa hvort 66ru & Nordurléndunum. Vid sténdum saman, ég meina vid vorum
vikingar saman fjandinn hafi pad!
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5. UMRAEDPUR OG ALYKTANIR

Nidurstodur pessarar rannsoknar voru settar fram i kaflanum hér & undan en leitad var svara

vid rannsdknarspurningunni:

Hvad hefur ahrif & akvordun innkaupastjora sjonvarpsstédva og barnastofnanna
i Danmorku pegar kemur ad kaupum & nyju barnaefni? Er markadur fyrir

barnaefni par i landi sem snyr ad einelti?

I pessum kafla verda helstu nidurstodur reddar i samhengi vid fredilegan bakgrunn
rannsoknarinnar. Fyrst verdur farid yfir nidurstodur sem fengust fra barnastofnununum Red
Barnet og Dansk Center for Undervisningsmiljg, og par & eftir frd sjonvarpsstédvunum
Danmarks Radio, TV 2 og Nordvision samstarfinu. Sidan verdur ymsum hugmyndum ad
frekari rannséknum & pessu svidi velt upp. Ad lokum verdur hagnytt gildi rannsdknarinnar og
notagildi hennar skodad. Vangaveltur hofundar verda skodadar sem kviknudu vid vinnslu
rannsoknarinnar og Udrvinnslu nidurstadna Gt fra rannséknarspurningum og markmidum

pessarar rannsoknar.

5.1. HELSTU NIBURSTOBUR BARNASTOFNANNA OG TENGING VID FYRRI

RANNSOKNIR

pad fyrsta sem rannsakandi mun fjalla um er Utbreidsla eineltis i Danmérku, hvada adgerdir
og verkferi barnastofnanirnar Red Barnet og DCUM hafa gegn pvi og hvernig Avaxtakarfan

fellur par undir.

Meginnidurstodur rannsoknarinnar leiddu i 1jés ad reynsla og upplifun vidmeelenda af einelti i
Danmorku veeri si, ad pad veeri afar utbreitt par i landi og ad flest donsk bdrn kynnist
fyrirbeerinu & einn eda anna hatt & sinni skolagéngu. Ut fra peirra sjonarhorni er einelti
alvarlegt samfelagsmein sem er vandamal i flestum, ef ekki 6llum, skolum landsins. Reynsla

peirra helst i hendur vid baedi rannséknir Dan Olweus (1996), sem syndu fram & ad 7-16 ara
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skolaborn verda reglulega vidridnir einelti & sinni skdlagongu (Olweus, 1996), og vid
rannsoknir World Health Organisation (1998) & einelti i Danmoérku sem syndu fram & landid
&tti norreent met hvad einelti vardar (Weirsge og Mehlsen, 2009). Vidmelendur voru i
sumum tilfellum medvitadir um ad vegna gridarlegrar utbreidslu eineltis i Danmorku, pa veeri
komin meiri umraeda og athygli a fyrirbeerid i samfélaginu. Vidmalendur h6fou baedi reynslu
af pvi ad standa ad verkefnum og herferdum gegn einelti, sem og ordid vitni ad adgerdum t.d.
sjonvarpsstddvanna hvad einelti vardar og peirra reynsla veeri ad tioni eineltis veeri &
nidurleid. betta samraemist rannsokn Foleskoleundersggelsen (2006) sem leiddi i 1jés ad
einelti er i raun i rénun i Danmorku par sem tidni pess hefur leekkad um 17% fra arunum
1998-2006 (Weirsge og Mehlsen, 2009).

Vidmelendur voru einnig sammala um skadsemi eineltis og ad fornarlémb pess geta ordid
brennimerktir af pvi fyrir lifstid. Pessi sjonarmid eru i takti vid rannsoknir sem Statens Institut
for Folkesundhed (Statens Institut for Folkesundhed, 2010) annars vegar, og rannsokn & ahrif
eineltis & lifsgaedi einstaklinga fra arinu 2009 hins vegar. | peirri rannsokn kemur skyrt fram
ad einelti getur haft afar slemar afleidingar a almennt heilbrigdi pess er fyrir verdur, p.a.m.

andlegt heilbrigdi, langt fram & fullordinsar (Flaspohler o.fl., 2009).

Adalmarkhopur beggja stofnanna inniheldur leik- og grunnskdlabérn & aldrinum 3-15 ara par
sem eftirspurn eftir freedsluefni og verkferum gegn einelti kemur hvad mest padan. Badar
stofnanir leggja pé meiri aherslu & yngri bornin, eda 3-7 ara, og ner allt eineltistengt efni er
hannad gagnvart peim hépi. Prir viomelendur stofnananna lystu pvi svo ad markmidid veeri
ad gripa inni snemma par sem einelti gerir oft & tidum vart vid sig medal leikskdlabarna. Pessi
sjonarmid eru i samraemi vid norskar rannsoknir (2012) & einelti medal leikskolabarna par i
landi, en peer syndu ad 10-20% af 6llum leikskélabérnum verda fyrir einelti, préatt fyrir ad vera
adeins 3-6 ara (Vogdrup-Schmidt, 2012). bess ma geta ma ad markhopur Avaxtakorfunnar
eru born & aldrinum 4-8 ara.

Viomealendur lystu pvi fyrir rannsakanda ad pau verkferi sem stofnanirnar hafa tiltek i
barattu sinni gegn einelti eru oftar en ekki honnud af peim sjalfum. Af vidmelendum matti
skilja ad ahrifarikasta forvornin gegn einelti veeri ad virkja foreldra og kennara i barattunni, og
bvi er efninu gjarnan beint til peirra, m.a. i gegnum baekur og fyrirlestra. betta sjénarhorn, og
pbessi reynsla vidmealenda er i samraemi vid rannsoknir Ttofi og Farrington (2009) & hvad
virkar best gegn einelti. Nidurstédur rannsdkna peirra syndu ad fyrirlestrar i leik- og
grunnskolum asamt fraedsla til foreldra draga hvad mest ar einelti (Ttofi og Farrington, 2009).

Hinsvegar ma geta ad rannsoknir Ttofi og Farrington bentu einnig til pess ad leikid
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sjonvarpsefni veeri afar ahrifarikt sem forvérn gegn einelti, og par veri haegt ad draga pa
alyktun ad Avaxtakarfan myndi falla vel undir skilgreininguna fyrirbyggjandi verkfeeri, ad

mati hofundar.

pa voru vidmelendur sammala um ad forvarnaraztlanir gegn einelti pyrftu ad na til baedi
skola og heimila barna ef vel tti ad til takast. Afar algengt er ad bérn séu vidridin einelti sem
ahorfendur en vita ekki hvernig eigi ad takast & vid adsteedurnar og Ur pessu purfi ad beaeta. Ad
mati viomelanda veri gott ef til veeri sjonvarpsefni par sem synt veeri hvernig haegt veeri ad
hjalpa ndunganum i slikum adsteedum. Pessi reynsla vidmalenda er i takti vid skrif Jimerson,
Swearer og Espelage (2010) sem benda & ad flestir rannsakendur eru sammala pvi ad
naudsynlegt er ad forvarnaraztlanir séu yfirgripsmiklar og eigi ekki sist ad einblina &
ahorfendur eineltis (Jimerson o.fl., 2010). Taka m& fram i pessu samhengi ad bodskapur
Avaxtakorfunnar er m.a. s&, ad adgerdaleysi naungans getur einnig verid afar serandi og leitt

til mikillar vanlidan hja fornarlombum eineltis.

Af 6llum vidmelendum matti skilja ad ahrifarikt forvarnarefni gegn einelti hnykkir a
jakvaedum vinatengslum medal barna, hvort sem pad er sjonvarpsefni eda annad. Einelti snyst
um annad og meira en ad skera sig Ur hopnum t.d. Gtlitslega, og taka purfi & hinum neikvaedu
félagslegu tengslum sem gjarnan myndast medal barna. bessi vidhorf samraemast rannsoknum
Olweus (1996) sem varpa ljési & ad einstaklingar geta ordid fyrir einelti an pess ad hafa 6grad
samfélagi sinu & nokkurn hatt (Olweus, 1996), og eru einnig i samraemi vid rannsoknir
Linebarger (2011) en nidurstodur hennar syndu ad barnaefni med fraedslugildi hjalpa bérnum
ad préa med sér jakveda félagslega hegdun. Rannséknin synir jafnframt fram & ad slikt
barnaefni getur gegnt afar jakveedu hlutverki i proska barna og ad pad sé i raun vinselt &
medal peirra (Linebarger, 2011). Ut fra pessu metti draga pa alyktun ad Avaxtakarfan hafi
notid peirra vinselda medal islenskra barna vegna fraedslugildis hennar og bodskaps um

jakveeda félagslega hegdun.

Annar pattur nidurstadna fra Red Barnet og DCUM fjallar um hvad hefur ahrif a akvérdun
beirra um ad kaupa og dreifa nyju eineltisefni & danska markadnum, og hvada moguleika
Avaxtakarfan hefur hja peim. Af vidmalendum Red Barnet matti skilja ad stofnunin horfi
fyrst og fremst til eftirspurnar eftir viokomandi efni & markadnum, sem stofnunin skodar
reglulega med framkveemd markadsrannsokna. Ut fra sjonarhorni vidmalanda DCUM er

steersti ahrifavaldurinn sa, ad viokomandi efni sé nytt af nalinni og ad peir meti pad svo ad
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pad komi til med ad falla i kramid hja neytendum. Pessar nalganir er i samremi vid
rannsoknir Kotler (2003) sem fjallar um ad fyrirteeki purfi ad safna upplysingum um
markadinn, m.a. um frambod og eftirspurn viokomandi voru, og taka akvardanir um frekari
markadsadgerdir Ut fra peim (Kotler, 2003).

Hvad vardar moguleika Avaxtakdrfunnar hja pessum stofnunum, p.e.a.s. ad stydjast vid Red
Barnet eda DCUM sem dreifileid inn & danska markadinn, mé draga pa alyktun ad peir séu
ekki verulegir. Ad mati rannsakanda er einelti, hja b&dum stofnunum, hjartans mal og par rikir
mikill vilji og barattuandi til pess ad fyrirbyggja pad og vernda bdrn gegn pvi. Allir
vidmealendur héfdu pad sameiginlegt ad pykja hugmyndin ad Avaxtakérfunni g6d, og ad hér
veeri & ferd ny nalgun til pess ad koma bodskap um alvarleika eineltis a framfeeri. Hinsvegar
hafa stofnanirnar afar 1itid fé til radstofunar fyrir kaup & efni likt og Avaxtakérfunni, en til
pbess ad pad myndi gerast pyrftu stofnanirnar ad leita eftir fjarveitingu i gegnum ymsa styrki
eda sjodi, ad sogn viomalenda. Pa hefur Red Barnet dkvedid lukkudyr, eda bangsa, og fram
kom i rannsokninni ad hann yrdi ad vera med i Avaxtakérfunni ef stofnunin myndi taka hana
ad sér en pad geeti ordid erfitt ad finna lausn vid pvi. Vidmealendur DCUM lystu dhuga sinum
4 ad skoda Avaxtakorfuna betur, og ef lagt veeri mat & ad par veeri & ferd vel unnid efni myndi
stofnunin vilja skapa umfjollun um hana & danska markadnum. En lengra vildi stofnunin ekki
fara, p.e.a.s. kaup og sala & Avaxtakérfunni & peirra vegum er ekki likleg. Badar stofnanir
bentu rannsakanda & ad reda vid rikissjonvarpsstodvar Danmerkur vardandi innkomu &

danska markadinn.

[ naesta kafla verdur fjallad um nidurstddur sem fengust fra sjonvarpsstédvunum Danmarks

Radio, TV 2 og Nordvision samstarfinu.

5.2. HELSTU NIBURSTOBUR SJONVARPSSTODVANNA OG TENGING VID FYRRI

RANNSOKNIR

I pessum Kkafla verdur farid yfir per nidurstddur er fengust fra donsku
rikissjonvarpsstddvunum Danmarks Radio, TV 2 og Nordvision samstarfinu. Ratt verdur um
pa peetti sem hafa ahrif a kaupakvordun pegar nytt barnaefni er kynnt til leiks, hvert frambod
og eftirspurn eftir eineltistengdu barnaefni er i Danmorku og hvada moéguleika Avaxtakarfan

hefur i pvi samhengi par ytra.
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Allir viomalendur sem patt toku i rannsékninni fra Danmarks Radio, TV 2 og Nordvision
samstarfinu hofdu reynslu af pvi ad hafa purft ad taka akvéroun um hvort nytt barnaefni, sem
kynnt var fyrir peim, yrdi keypt til syningar & donsku rikissjonvarpsstédvunum eda ekki.
Meginnidurstédur rannsoknarinnar vorpudu ljosi a ad pad er i raun engin uppskrift sem pessir
adilar fara eftir pegar kemur ad akvérdun um kaup a nyju efni edur ei, heldur er hér um ad
reeda innri sannfaeringu eda innszistilfinningu i lang flestum tilfellum. Nidurstddur syndu
fram & pratt fyrir ad nytt barnaefni sem a bord peirra kemur virdast uppfylla allar peer krofur
sem gerdar eru til pess, getur pvi haeglega verid ytt til hlidar og annad efni, sem er & skjon vid
flestar krofur og eftirspurn, sé frekar keypt. Hinsvegar hofou viomalendur pad sammerkt ad
horft veeri til hvort viokomandi barnaefni, sem fyrir peim vaeri kynnt, veeri i samraemi vid pad
,andramsloft sem veeri vid 1ydi 4 stodvunum og hefdi p.a.l. rétta toninn. Af viomelendum
matti skilja ad fyrir peim er pad hjartans mal ad vidhalda peirri imynd sem stédvarnar hafa
byggt upp & markadnum og pvi kemi efni sem veeri ekki i samreemi vid pa imynd ekki til
greina til innkaupa. bessi vidhorf og sjonarmid rima vid rannsoknir Chan-Olmsted og Kim
(2001) sem toku a vidhorfum stjérnenda sjonvarpsstodva til vérumerkingar (e. branding).
Nidurstoour peirrar rannsoknar vérpudu ljési & ad sjonvarpsstodvar verda ad viohalda stodugri
imynd & hinum haveara fjéImidlamarkadi til pess ad lifa af og ad pessar markadsadgerdir veeru

afar mikilvaegar sem stodugt pyrfti ad hlda vel ad (Chan-Olmsted og Kim, 2001).

Peir pattir sem bar p6 hvad mest & gébma, hvad vardar krofur til nys barnaefnis, voru hlutir
eins og humor, god saga og vondud framleidsla. Horft veeri sérstaklega til hvort barnaefnid
veeri skemmtilegt og hefdi bodskap, en pad veeri lykilatridi pegar kaupakvordun er tekin.
Reynsla vidmelenda var su, ad barnaefni sem er blanda af freedslu og skemmtun nai i
morgum tilfellum hvad mestum vinseldum medal ahorfenda og pvi veeri yfirleitt tekid
sérstaklega vel i slikt efni pegar pad berst til peirra vegna s6lu. Rannsékn Drotner (2001) um
fjolmidlanotkun barna i Danmorku syndi i pessu samhengi fram & ad born seekja i
sjonvarpspeetti til pess ad leita sér afpreyingar og fredslu (Drotner, 2001) og rannsokn
Linebarger (2011) um éahrif barnaefnis med fraedslugildi & bérn i Bandarikjunum syndi
jafnframt fram & ad milljonir barna kveikja a sjonvarpinu daglega til pess einmitt ad horfa a
slikt efni (Linebarger, 2011). Hér veeri tilefni til pess ad draga pa alyktun ad Avaxtakarfan
myndi falla vel ad kr6fum donsku sjénvarpsstédvanna par sem hin er blanda af afpreyingu,
s.s. tonlist og dansi, en hefur einnig skyran bodskap um upprati eineltis. Sumir vidmalendur
vildu hafa bodskap i barnaefninu og enn adrir 16gdu aherslu & hluti eins og tonlist, dans og

litadyrd og umfram allt skemmtun. Hinsvegar meetti einnig draga pa alyktun, Gt fra nidurstéou
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rannsOknarinnar, a0 hugtakid ,,skemmtilegt® sé afar afstett og pad fari eftir hverjum
innkaupastjéra hverju sinni hvort barnaefni pyki skemmtilegt eda ekki. barna virdist vera afar

fin lina & milli pess ad vera t.d. videigandi fyndid eda of 4gengt hvad humor vardar.

Nidurstodur rannsdknarinnar syndu jafnframt fram a ad pad eru ymsir peettir sem hafa afar
neikvaed ahrif 4 kaupakvordun sjonvarpsadilanna sem vert er ad hafa i huga. I fyrsta lagi
héfou vidmeelendur pad sameiginlegt ad sneida hja barnaefni sem hefdi of skyran bodskap eda
fredslu. Barnaefni sem er of uppalandi, ad peirra mati, er illa séd og stddvarnar vilja ekki vera
bekktar fyrir ad vera med kennsluefni & sinni dagskra. Viomalendurnir lystu pvi svo, ad allur
bodskapur er meira og minna undirliggjandi i vidkomandi barnaefni, skilabodin keemu med
6beinum heetti og i raun veeri aldrei bent med skyrum hetti & vandamalid. Ad peirra mati, vid
fyrstu syn, er Avaxtakarfan of uppalandi med sinn beina bodskap um ,,ad pad sé¢ bannad ad
strida“ og pad geeti ordid henni ad falli ef kemur ad kaupakvoroun & henni. Ad auki h6fou neer
allir viomalendur, nema einn, ord a pvi ad fullordid félk i buningum veeri harla vinsealt sem
barnaefni. Hér vaeri um ad reeda afar gamaldags framsetningu a sjonvarpsefni sem var vid lydi
i Danmorku fyrir mérgum aratugum sidan. Hér meetti draga pa alyktun ad pessi neikveaeda
afstada & reetur ad rekja til peirrar stadreyndar ad utfersla Avaxtakorfunnar samraemist ekki
6drum sjonvarpspattum sem fyrir eru a danska markadnum, en pad veeri i samraemi vid skrif
Gunnars Oskarssonar sem varpa ljosi & ad fyrirteeki purfa ad vera med svipada voru og adrir
eru med & markadnum til pess ad syna fram & akvedid I6gmeti og komast pannig hja pvi ad
byggja upp trt & vorunni (Gunnar Oskarsson, 2009).

Einn vidmelandinn var pé algerlega ésammala pessu vidhorfi og par sem pessi framsetning
hefdi einmitt ekki sést i landinu i 61l pessi ar, pa veeri hun i raun frumleg og hann sa fyrir sér
ad petta geeti oroid afar vinsalt og ndd vel til barna. Sjénarhorn hans er i samraemi vid
rannsoknir Cole (2003) sem rannsakadi ahrif bandariska barnaefnisins Sesamstraetis a born. |
pattunum eru badi born og fullordnir, margir hverjir i allskyns baningum, og hver pattur
hefur skyran bodskap um mismunandi malefni. beattirnir hafa att gifurlegum vinsaeldum ad
fagna sidastliona aratugi og pad a heimsvisu (Cole, o.fl., 2003).

Af vidmealendum matti skilja ad einelti, ad peirra mati, sé afar utbreitt i Danmérku og ad
kastljosi hafi verid beint ad pvi sidastlidin ar par i landi. Vidmalendur lystu pvi svo ad einelti
er eitthvad sem flest, ef ekki Oll, born hafa komist i snertingu vid og pvi vilja

sjonvarpsstodvarnar taka patt i uppreeti og fyrirbyggingu pess. Badar rikissjénvarpsstodvarnar
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hafa framleitt og synt peetti er snla ad einelti, en pa er um ad reda freedslupztti sem gjarnan
er beint til fullordinna frekar en barna. Samkvemt rannsoknum Jimerson, Swearer 0g
Espelage (2010) eru demi um ad slikir peettir hafi einnig verido framleiddir og syndir i m.a.
Hollandi og Japan, en par er markmidid ad vekja athygli fullordinna & einelti frekar en barna.
Vidmalendur lystu pvi allir ad peir hefdu aldrei séd neitt i likingu vid Avaxtakorfuna, p.e.a.s.
barnaefni sem tekur & einelti, og 6llum sem einum fannst hugmyndin afar g6d og ad heér veeri
a ferd ny nélgun til pess ad vekja athygli barna & skadsemi eineltis. Vidmelendur nefndu
flestir ad Avaxtakarfan veri afar frumleg og p.a.l. pétti peim hin afar spennandi hugmynd.
petta helst i hendur vid rannsoknir Porter (2008) sem skrifadi ad fyrirteeki vilja gjarnan berjast
a markadi med pvi ad adskilja sig fra 6drum og bjoda upp a einstakar vorur sem keppinautar
pbeirra hafa ekki (Porter, 2008). Hins vegar attu vidmelendur pad sammerkt ad nefna hid
islenska tal, sem er notad i Avaxtakorfunni, sem vandamal. A& peirra sogn er vissulega haegt
ad talsetja peettina yfir a donsku, en Gt fra svérum viomelenda mé draga pa alyktun ad litill
ahugi sé fyrir pvi af peirra hendi. Kostnadurinn var ekki pad fyrsta sem nefnt var i pessu
samhengi, heldur pykir talsetning afar aberandi a sjonvarpsskjanum og stédvarnar veru ekKi
ad leita ad talsettum manneskjum i sinum pattum. Pessi vidhorf haldast i hendur vid
rannsoknir Kilborn (1993) sem syndu ad vidhorf til talsetninga sjonvarpsefnis veeru afar
neikvaed. Pad veri um ad raeda fyrirlitlega adgerd sem truflar ahorfandann par sem hlj6d og
munnur passa ekki saman (Kilborn, 1993). Ad ségn vidmealenda var ahugi fyrir pvi ad skoda
Avaxtakorfuna betur, en flestir voru p6 sammala pvi ad hugmyndin yrdi frekar keypt heldur
en tilbanir peettir fra Islandi, og ad ny donsk Gtgafa yrdi bain til.

AJ lokum matti skilja af viomalendum, ad norrant efni hefdi orlitinn forgang pegar keemi ad
bvi ad skoda nytt barnaefni frd& mismunandi heimshornum. Allt efni er tekid til skodunar sem
er sent til stddvanna, en pegar pad kemur fra norreenu I6ndunum pé er pvi veitt aukin athygli.
Talad var um vikingabl6did sem rennur i @dum Nordurlandabua, og ad menn vilja par gjarnan
standa saman og sja hvern annan i velgengni. Pessi ummeli tengjast Uppsala likani Johansen
og Vahine (1977) sem lysir alpjodaveedingu fyrirteekja. Likanid hnykkir m.a. & ,,Stage Model*
par sem salren fjarleegd er mikilveegasta breytan pegar kemur ad pvi ad velja erlendan markad
til ad herja a. Med pvi ad velja markad med litla salrena fjarleegd geta fyrirteeki m.a. dregid ar
tungumaladrougleikum, par eru svipud 16g og reglur og i heimalandinu og menningin
yfirh6fud er afar lik i morgum tilfellum (Hollensen, 2007). Rannsoknir Crick benda einnig til
pess ad fyrirteki eigi ad leggja aherslu & markad sem er likur heimamarkadnum og feera p.a.l.

neaer nagrannaldndunum par sem sélreen fjarlaegd er litil (Crick, 2009). Ut fra pessu ma draga
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ba alyktun ad danski markadurinn sé vel til pess fallinn ad sakja & med Avaxtakdrfuna par
sem 16g og reglur eru afar svipadar og sameiginleg saga landanna mikil. Hinsvegar ma einnig
draga pa alyktun ad stjornendur Avaxtakorfunnar séu naudbeygdir til pess ad temja sér enn
meira alpjédlegt hugarfar, likt og Hollensen (2007) skrifar um, p.e.a.s. ad fyrirteeki purfa ad
hugsa um parfir erlendu markadanna og adlaga vorur sinar og pjonustur ad peim pegar

atflutningur vara & milli landa & ad eiga sér stad (Hollensen, 2007).

Af nidurstédum rannsoknarinnar ma rada ad peer breytur sem hafa ahrif & akvoroun
innkaupastjéra sjonvarpsstodva og barnastofnanna i Danmdrku er ad miklu leyti i samraemi
vid fyrirliggjandi rannsoknir & einelti og vidskiptaumhverfi fjolmidlafyrirteekja. Einelti er afar
utbreitt medal leik — og grunnskoélabarna i Danmdrku og aukinn gaumur hefur verid gefinn
fyrirbeaerinu par i landi sidustu ar til pess ad sporna gegn pvi. Barnastofnanirnar hafa préad
sérstok adfong, adallega til fullordinna, til pess ad gefa leidbeiningar um hvernig hagt sé ad
koma i veg fyrir eda bregdast vid einelti og sjonvarpsstodvarnar hafa framleitt danska peetti
sem taka sérstaklega & malefninu par sem eftirspurn eftir sliku efni er til stadar a markadnum.
Hinsvegar hofou vidmalendur pad sameiginlegt ad enginn hafdi séd neitt i likingu vid
Avaxtakorfuna, p.e.a.s. leikid barnaefni sem fjallar hreint og klart um einelti, og sammaeltust
um ad par veeri a ferd afar géd hugmynd (e. concept) sem vert veeri ad skoda betur fyrir
danska markadinn. Rannsakandi fékk innsyn i pad hvad innkaupastjorar leita eftir og vilja
finna pegar kemur ad kaupum & nyju barnaefni, en i grunninn er pad efni sem synir
raunveruleg born ad leik i norreenu umhverfi. Fullordid folk sem er gert ad hetjum er dvinselt
og of skyr fyrirmeli um hvernig born eigi ad haga sér er afar illa séd.

Peir pettir sem komu rannsakanda mest & Ovart i nidurstdum rannsdknarinnar voru
eftirfarandi: 1 fyrsta lagi kom fram ad pad er i raun engin regla sem innkaupastjorar fylgja
begar akvoroun um kaup & nyju barnaefni er tekin. Vissulega er horft til pess ad efnid sé
vandad og ad framleidslan og sagan sé god, en oft a tioum eru barnaefni innkeypt sem standa
gegn 6llum kréfum og breytum vegna pess ad innszistilfinning innkaupastjéranna gagnvart
efninu er g6d. bvi ma segja, ad pad er i raun afgerandi fyrir hverjum efnid er kynnt hvort pad
verdi ad lokum keypt eda ekki. Einum vidmealanda fannst t.d. Avaxtakarfan of barnaleg og
gaf henni litinn gaum, a medan 6drum fannst petta frumlegt, liklegt til vinselda og vildi fa
frekari kynningu & henni. | 6dru lagi kom rannsakanda & Gvart hve margir vidmaelendur, i raun
allir nema einn, horfou neikvaeedum augum & fullordid folk leika i buningum sem avextir. Ad
sogn vidmelenda etti petta ekki vel vid born & aldrinum 4-8 &ra, likt og markhopur

Avaxtakorfunnar er, heldur héfdadi slikt frekar til smabarna. Midad vid velgengni
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Avaxtakorfunnar & Islandi, t.d. med verdlaunaafhendingu Eddunnar 2012 sem besta islenska
barnefnid, koma pessar nidurstodur & ovart en draga méa pa alyktun ad horft sé & barnaefni
med 68rum augum i Danmorku en 4 Islandi. bar sem kaupakvordun virdist gjarnan fara eftir
innszeistilfinningu vidkomandi innkaupastjora meetti einnig draga pé alyktun, ad afar gagnlegt
veeri fyrir talsmenn Avaxtakorfunnar ad hafa skjalfestar nidurstddur rannsokna er snia t.d. ad
ahrifum hennar & einelti medal islenskra barna, a mikilveegi afpreyingar i eineltistengdu

barnaefni og gdgn er syna velgengni hennar & Islandi.

A0 lokum eru hér nokkur atridi sem rannsakandi telur rétt ad hafa i huga, atli menn ad fara
med islenskt barnaefni til Danmerkur, sem hafa ahrif & kaupakvoroun innkaupastjora

sjonvarpsstodva par i landi:

e Barnaefnid parf ad vera frumlegt

e Barnaefnid parf ad innihalda g6da sdgu og framleidslan verdur ad vera god

e Oll umgjord efnisins parf ad vera adladandi

e Samskiptin i barnaefninu purfa ad vera i samreemi vid danska menningu og innihalda
efni sem donsk born skilja

e Barnaefnid verdur ad vera i augnhad vid bdrn og innihalda pad sem skipta pau mali

e Barnaefnid méa gjarnan vera blanda af afpreyingu og bodskap

e Horft er til hvort efnid sé skemmtilegt, fyndid og hafi &kvedinn kraft og skridpunga

e Barnaefni sem synir raunveruleg bérn ad leik og fjallar um lif peirra og askoranir er
afar vinsalt

e Humor i barnaefni er vel séd

e Of barnaleg og kruttleg barnaefni eru ovinsel

e Fordast skal ad syna fullordid folk sem hetjur eftir fremsta megni

e [ Danmérku pykir gamaldags ad sja fullordid folk leika i hvers kyns baningum

e Barnaefni sem er of uppalandi, p.e.a.s. einblinir & uppeldi og freedslu, er afar illa sed
og feer neer undantekningarlaust synjun

e Donsk atgafa af efninu hefur mun meiri likur & ad vera keypt heldur en islensk vegna

kostnadar og truflunar & skja sem talsetning felur i sér

I nasta kafla verdur farid yfir hugmyndir ad frekari rannsoknum til pess ad styrkja stodu

Avaxtakérfunnar i Danmérku pegar kemur ad kynningu hennar par i landi.
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5.3. HUGMYNDIR AD FREKARI RANNSOKNUM

Til pess ad styrkja stodu Avaxtakorfunnar pegar keemi ad pvi ad fara med hana til Danmerkur
veeri afar gagnlegt ad rannsaka frekar vissa peetti sem snua ad henni. Til deemis telur htfundur
verdugt ad rannsaka ahrif barnaefnis sem fjallar um einelti & born, p.e.a.s. hvort slikt barnaefni
hafi ahrif yfirh6fud eda hvort pad henti betur til pess eins ad vekja athygli & vandamalinu.
Nidurstoour rannsdknarinnar syndu ad afar skiptar skodanir voru um hvort afpreying og
skemmtanagildi i eineltistengdu barnaefni veeri mikilvaegt. Margir vidmealendur voru
sammala um ad svo veri ekki, sérstaklega ef efnid veeri of fyndid pa veeri pad komid of langt
fra peim veruleika sem born pekkja ar sinu daglega lifi. Adrir vidmalendur 16gdu aherslu & ad
afpreying i sliku efni veeri afar mikilveeg til pess ad fanga bdrnin og koma bodskapnum til
skila. bvi veeri dhugavert ad rannsaka hvort afpreying i eineltistengdu efni veeri mikilvaeg edur
ei, til pess ad styrkja stodu Avaxtakoérfunnar pegar kemur ad kynningu hennar erlendis.
Hoéfundur telur einnig afar gagnlegt fyrir Avaxtakorfuna ad rannsaka hvort han hafi i raun haft
ahrif & islensk born og hvort han hafi verid med i ad draga ur einelti medal peirra, p.e.a.s. ad
profa hana & markhdpinn. bad myndi styrkja stodu Avaxtakérfunnar verulega ef keemi til pess
ad fara med hana Gt fyrir landsteinana. Flestir sjénvarpsadilar hnykktu & pvi ad best veeri ad
syna barnaefni sem fjallar um raunveruleg bérn i peirra daglega lifi. Ahugavert veeri ad

rannsaka hvort born séu sammala pvi, eda hvort leikid barnaefni falli peim jafnvel i ged.

AJ lokum ma geta pess ad afar litid, ef eitthvad, er til af rannséknum er snda ad pvi hvernig
eigi ad markadssetja barnaefni med skyrt freedslugildi til sjonvarpsstodva. Einnig kom i ljos
ad kannski purfi betur ad skilja hvernig eigi ad na til olikra hagsmunaadila sem koma ad
innkaupum & barnaefni. pad parf e.t.v. 6druvisi nalgun & pa sem taka akvoréun um birtingar,
og adra nalgun & t.d. ritstjora sem ad lokum parf ad sannfera sinn yfirmann, p.e.a.s.

peningavaldid, adur en kaupakvordun er tekin.

5.4. HAGNYTT GILDI RANNSOKNAR OG FRZAEDILEGT FRAMLAG

Ef marka ma vidtol vid fagadila fra barnastofnunum annars vegar og innkaupa- og ritstjorum
fra donsku rikissjonvarpsstédvunum hinsvegar, pa méa segja ad markadur sé vissulega til

stadar fyrir barnaefni par i landi sem tekur & einelti. bessar nidurstoour geta fyrst og fremst
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nyst héfundi og eiganda Avaxtakdrfunnar, Kristlaugu Mariu Sigurdardottur, par sem danski
markadurinn var rannsakadur sérstaklega med Avaxtakérfuna ad leidarljosi og hvernig
markadssetja megi slika afurd par ytra. Nidurstodur varpa ljosi & hvernig heaegt er ad néalgast
markadinn i Danmdrku er snyr ad einelti og barnaefni, og draga ma pé alyktun ad liklegt sé ad
pessi adferd ad nalgun geeti nyst vidar i heiminum. Nidurstédurnar geta nyst hofundi
Avaxtakorfunnar til pess ad vega og meta hvort hin standi undir peim kréfum sem gerdar eru
til barnaefnis i Danmorku.

Nidurstodurnar geta jafnframt nyst sem leidarvisir um hvernig megi adlaga Avaxtakorfuna ad
peim krofum sem adilar & donsku rikissjénvarpsstodvunum gera og ut fra nidurstédunum er
einnig betur haegt ad leera & parfir innkaupa- og framkvaemdastjora Danmarks Radio og TV 2

til pess ad auka likurnar & ad peettirnir verdi keyptir og syndir i donsku sjonvarpi par ytra.

Nidurstoour pessarar rannsoknar eru einnig atladar sem framlag i markadsfreedum, en af
nidurstddunum ma betur leera hvernig markadssetja eigi eineltistengt barnaefni, og i raun allar
tegundir islensks barnaefnis, til sjénvarpsstodva i Danmorku. Nidurstédurnar gefa skilabod til
pbeirrar pekkingar sem porf er & til ad skilja betur hvernig eigi ad markadssetja slika afurd i
Danmorku, en pegar 6llu er & botninn hvolft er pad sérstadan og frumleikinn i barnaefninu
sem leggja parf hofud aherslu & pegar pad er kynnt fyrir lykiladilum par ytra. I langflestum
tilfellum var frumleiki nefndur sem hid fyrsta sem horft er til pegar nytt barnaefni er kynnt til
sogunnar. Nidurstéournar geta ekki sist varpad ljosi & hvad adrir adilar, fyrir utan héfund
Avaxtakorfunnar, purfa ad gera til pess ad geta markadssett samberilega afurd & danska

markadnum en lykilatridi er ad finna rétta adila par ytra og nalgast pa & réttum forsendum.
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/. VIDAUKAR

7.1. Vidtalsrammi fyrir Danmarks Radio, TV 2 og Nordvision

Bakgrunnur vidmealanda

1. Forteel mig lidt om din faglige baggrund (uddannelse et.c.)
2. Kan du beskrive de primere operationer af din virksomhed.
3. Beskriv de pastaede virkninger af anti-mobning tv-shows om mobning generelt. Tror du, at de kan
veere effektive?
* Hvis ja, hvorfor?
* Hvis nej, hvorfor ikke?

Meginmal

1. Har | udsendt bgrne programmer der fokuserer pa mobning?
e Hvis ja, kan du beskrive for mig de primaere karakteristika pa det program?
e Kan du beskrive malgruppen for denne program?
e Kan du forklare mig, hvorfor lige netop denne program blev valgt til
udsendelse?
e Er programmet vellidt af jeres seere, er det populaert ?
e | Hvis ja, hvorfor tror du, det er
ii. Hvis nej, hvorfor tror du det er?

2. Hvad var det, der fik jer til at vise Myginds mission?

3. Forklar mig, hvilke egenskaper et nyt barneprogram skal have for at det kan
godkendes til at blive kgbt og vist pa din bgrnekanal.

4. Hvordan vil du beskrive den rolle, som underholdnings komponenten har, nar der skal
tages en beslutning om hvorvidt et program der handler om mobning skal blive vist
eller gj.

5. Kan du sammenligne Avaxtakarfan med andre mobningsprogrammer, i forbindelse
med bgrneudsendelser i Danmark?

6. Forklar mig, hvad der ville gare dig interesseret efter at kabe og vise Avaxtakérfuna
pa din bgrnekanal.
e Hvis ingen interesse findes, kan du forklare mig den vaesentligste arsag til det?

7. Hvad pavirker din endelige beslutning om at kagbe et nyt barneprogram og vise det pa
din station?

Lokun

8. Baseret pa din erfaring, hvor meget af mobnings-relaterede bgrneprogrammer er
blevet sendt pa DR de sidste par ar?
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9. Vil I have mobning relateret indhold jeevnligt pa dagsordenen i fremtiden?

10. Kunne du direkte mig til en anden person, der har erfaring med visning af
bgrneprogrammer i Danmark?

11. Er det noget du vil tilfgje?

78 | Rakel Gudmundsdattir



Lokaverkefni til MS profs | 2013

7.2. Vidtalsrammi fyrir Red Barnet og DCUM

Baggrund

1. Forteel mig lidt om din faglige baggrund (uddannelse et.c.)

2. Kan du beskrive de primere operationer af din virksomhed.

3. Har du nogensinde veeret involveret med distribution af anti-mobning materiale til det danske
marked? Huvis ja, beskriv processen.

4. Hos hvilket firma arbejdete du pa det tidspunkt (hvis andet end nuverende)?

5. Beskriv de pastaede virkninger af anti-mobning tv-shows om mobning generelt. Tror du, at de kan
veere effektive?

* Hvis ja, hvorfor?

* Hvis nej, hvorfor ikke?

Meginmal
6. Baseret pa din erfaring / forskning, hvor felles tror du mobning er i danske folkeskoler?
7. Beskriv din primeere malgruppe for dine anti-mobning programmer
8. Hvordan vil du beskrive den rolle, som anti-mobbe programmer har blandt din malgruppe?
9. Hvilken slags anti-mobbe materiale er for det meste distribueret af din virksomhed?
* Hvorfor den slags materiale?
10. Sig mig, hvorfra kommer den starste efterspargsel for anti-mobning materiale (barnehaver, skoler,
foreeldre osv.).
11. Hvilket materiale er det mest eftertragtet i din virksomhed? (DVD, bgger, foredrag etc.)
12. Forklar mig, hvad du anser for at veere en god / effektiv anti-mobbe program?
13. Hvad er kilden om din beslutning om at distribuere nyt anti-mobbe materiale?
14. Hvordan vil du beskrive rollen, som underholdningsdelen af anti-mobbe-programmer har?
15. Hvordan vil du sammenligne Avaxtakarfan til andre anti-mobbe-programmer?
16. Har du nogensinde, eller distribuerer du i gjeblikket fiktive tv-serier for bgrn i alderen 4-8 ar, der
fokuserer pa mobning?
* Hvis ja, det er godt modtaget af publikum?
I. Hvis ja, hvorfor du tror, det er?
ii. Hvis nej, hvorfor tror det er?
17. Forklar, hvad der ville gare din virksomhed interesseret i at blive forhandlere for Avaxtakarfan.
* Hvis ikke interesseret overhovedet, hvad er de primaere arsager?
18. Har du noget at tilfgje?

Lokun

19. Er du bekendt med andre lignende koncepter til Avaxtakarfan (e. Fruitbasket), som vil dukke op pa
det danske marked i den nsermeste fremtid?

20. Kunne du direkte mig til en anden person / organisation, der har erfaring med distribution af anti-
mobbe-programmer for bgrn?
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7.3. Kynningarbréf til vidmalenda

Beskrivelse af projekt

Goddag,

Jeg hedder Rakel Gudmundsdottir og jeg leser en Master of International Business
Administration pa Bifrost University pa Island. Disse dage beskaftiger jeg med min forskning
som er en del af mit speciale. Emnet for specialet er at fa en forstaelse af, hvad det er som
pavirker beslutningstagere til at optage og distribuere nyt bgrnemateriale der modvirker
mobning. Grunden til min efterforskning er, at producenten til et af Islands mest populaere
berne-tv (Avaxtakarfan) vil gerne finde ud af om programmet har en fremtid i Danmark.

| dette projekt, der gennemfares under tilsyn af Gunnar Oskarsson lektor, agter jeg at
interviewe 8-10 personer som har erfaring af distribution af bgrne materiale som har til mal at
bekaempe mobning. Jeg forventer, at interviewet vil tage omkring 30 minutter og med din
tilladelse vil jeg gerne lave en optagelse af det, som bliver behandlet fortroligt. Dit navn vil
ogsa blive fortroligt hvis det gnskes. Det er selfalgelig valgfrit hvilke spargsmal bliver
besvaret og du kan til enhver tid traekke dig tilbage.

Jeg haber at du har muligheden for at deltage i dette projekt sammen med mig. Hvis du har
yderligere spargsmal, kan du kontakte mig via e-mail pa rakelgud@hotmail.com.

Med venlig hilsen og haber at hgre fra dig inden lenge,

Rakel Gudmundsdottir

Telefon: (0045)-53651280

Interviewpersonens navn

Interviewpersonens underskrift

E-mail / telefon:
Dato:

Studerendes underskrift:
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