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Utdrattur

Meginvidfangsefni pessarar ritgerdar var ad gera grein fyrir edli og umfangi likamlegs
ofbeldis gagnvart bérnum af hendi foreldra og ofbeldis sem boérn verda vitni ad milli
foreldra. Gerd var innihaldsgreining @ helmingi allra tilkynninga sem barust Barnavernd
Reykjavikur arid 2012 sem folu i sér likamlegt ofbeldi gagnvart bornum af véldum
foreldra annars vegar og ofbeldi sem bérn urdu vitni ad milli foreldra hins vegar. Helstu
nidurstodur eru paer ad born eru i meiri haettu a ad verda vitni ad ofbeldi milli foreldra
eftir pvi sem pau eru yngri. Gerendur i makaofbeldi voru i langflestum tilfellum karlkyns
og i pridjungi tilfella var gerandi af erlendum uppruna. Barnaverndaryfirvold tilkynntu

aldrei mal til l6greglu sem félu i sér ad barn hefdi ordid vitni ad ofbeldi milli foreldra.

Fleiri tilkynningar barust um likamlegt ofbeldi gagnvart drengjum en stulkum. Algengast
var ad tilkynningar faelu i sér ad yngri bérn vaeru beitt likamlegu ofbeldi og voru bérn af
erlendum uppruna i mun meiri haettu 4 ad vera beitt likamlegu ofbeldi sem og bérn med
fotlun. [ flestum tilfellum var gerandinn kynfadir barns og i teeplega helmingi tilfella var
gerandinn af erlendum uppruna. Barnaverndaryfirvold dskudu eftir 16greglurannsékn i

adeins 14% tilfella, pegar tilkynningar félu i sér likamlegt ofbeldi gagnvart barni.

Lykilord: Barnaverndartilkynningar, likamlegt ofbeldi, bérn sem verda vitni ad ofbeldi.






Abstract

This study researches the nature and the scale of parental physical abuse suffered by
children, as well as the effect of marital abuse. It analyses half of all incidents reported
to the Child Protection Services (CPS) regarding children’s physical abuse at the hand of
parents on the one hand and the parental violence witnessed by the children on the
other. According to the findings, the younger the children are, the greater risk of
witnessing marital abuse. The subject of marital abuse were in most cases males and in
a third of all reported incidents it was a male of foreign descent. Incidents where

children witnessed marital abuse were never reported to the police by the CPS.

There were more frequent reports on the physical abuse of boys than girls. It was most
common that these reports described physical abuse of younger children, children of
foreign descent and children with disabilities. In most cases the subject of the abuse
was the biological father of the child and in almost half of all reported incidents the
subject was of foreign descent. The CPS only reported incidents to the police in 14% of

the cases where a child had suffered physical abuse.

Keywords: Reports to the Child Protection Services (CPS), physical abuse, parental

violence witnessed by children
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1 Inngangur

Misbrestur i adbunadi barna er alvarlegt vandamal sem & sér stad um allan heim.
Misbrestur i adbunadi barna er oft falinn og er naudsynlegt ad beita sér gegn vandanum
enda getur hann haft langtima afleidingar i for med sér (Butchart, Harvey, Mian og Fiirniss,
2006; Miller-Perrin og Perrin, 2007). Misbrestur i adbunadi barna skiptist i vanraekslu og
ofbeldi. Ofbeldi skiptist i tilfinningalegt, likamlegt og kynferdislegt (Freydis J.
Freysteinsdottir, e.d.). | pessu verkefni verdur 16gd dhersla & ad greina fra likamlegu ofbeldi
sem born eru beitt af hendi foreldra og ofbeldi sem bérn verda vitni ad milli foreldra. Barn
er einstaklingur undir 18 dra aldri samkvaemt barnaverndarlégum nr. 80/2002. begar fjallad
er um foreldra i pessu verkefni er att vid forsjaradila barns eda adila sem sinnir barni a

heimili hvort sem um er ad reeda liffreedilega foreldra barns eda adra.

Ofbeldi milli foreldra er oft kallad heimilisofbeldi eda makaofbeldi og hefur pad
verid skilgreint sem ards a likama maka (Jouriles, Norwood, McDonald, Vincent og
Mahoney, 1996). Hins vegar getur ofbeldi milli foreldra tekid & sig fleiri birtingarmyndir.
bPad getur verid tilfinningalegt, kynferdislegt og fjarhagslegt (Freydis Jona
Freysteinsdéttir, 2006). Algengara er ad polandi makaofbeldis sé kona (Fusco og
Fantuzzo, 2009) og verdur fjallad um makaofbeldi at frd pvi. Rannsdéknir hafa synt ad
sterk tengsl séu milli pess ad barn sé vitni ad ofbeldi milli foreldra og ad barn sé beitt
likamlegu ofbeldi (Annerback, Wingren, Svedin og Gustafsson, 2010). Likamlegt ofbeldi
er pegar foreldri eda forsjaradili meidir barn viljandi (Freydis J. Freysteinsdéttir, e.d.) og

geta afleidingar pess verid alvarlegar (Miller-Perrin og Perrin, 2007).

Born sem beitt hafa verid likamlegu ofbeldi og bérn sem hafa ordid vitni ad ofbeldi a
heimili sinu upplifa oft svipadar afleidingar. Afleidingar geta til ad mynda komid fram i
bunglyndi, lagu sjalfsaliti og hegdunarrdskun (Chiodo, Leschied, Whitehead og Hurley, 2008;
Miller-Perrin og Perrin, 2007; Orndlfur Thorlacius, 2011). Mikilvaegt er ad Urreedum sé beitt
sem henta barni og foreldrum svo heaegt sé ad draga ur likum & ad barn verdi itrekad beitt
ofbeldi eda verdi vitni ad ofbeldi heima vid. Urraedi eins og fraedsla um uppeldisadferdir,
adstod vid ad minnka streituvalda og pjalfun i reidistjornun eru daemi um urraedi sem dregid

geta ur ofbeldi (Chiodo o.fl., 2008; Miller-Perrin og Perrin, 2007).
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1.1 Tilgangur og markmid
Markmid rannsdknarinnar er ad varpa ljési a edli og umfang tilkynninga hja Barnavernd
Reykjavikur sem fela i sér likamlegt ofbeldi gagnvart bornum og ofbeldi milli foreldra
sem born verda vitni ad. Jafnframt er kannad hvada urraedi standa til boda bornum sem
beitt hafa verid likamlegu ofbeldi eda hafa ordid vitni ad ofbeldi milli foreldra sinna.
Tilgangur rannséknarinnar er jafnframt ad vekja athygli fagfolks sem og almennings
a hversu alvarlegt likamlegt ofbeldi gagnvart bérnum er sem og pad ad verda vitni ad
ofbeldi milli foreldra. Einnig ad vekja athygli @ pvi hvada afleidingar slikt ofbeldi getur

haft i for med sér fyrir born.

1.2 Val a vidéfangsefni

Rannsakandi hefur lengi haft dhuga 4 barnavernd og tengdust flestar hugmyndir ad
vidfangsefni meistaraverkefnis bornum eda barnavernd. Til pess ad fa fleiri hugmyndir for
rannsakandi 4 fund hja Elisabetu Karlsdéttur hja Rannsdknastofnun i barna- og fjolskyldu-
vernd sem benti 4 ad hafa samband vid Steinunni Bergmann hja Barnaverndarstofu. Hja
Steinunni kom fram ad til steedi ad endurgera rannsdkn hennar a tilkynningum um likamlegt
ofbeldi gagnvart bornum fra arinu 2010 og bera nyjar nidurst6dur saman vid fyrri
nidurstodur. Steinunn &skadi eftir ad fa adstod undirritadrar vid ad innihaldsgreina
tilkynningar hja Barnavernd Reykjavikur. bar sem rannsakandi telur rannsdknarefnid

mikilveegt og @ sama tima ahugavert var akvedid ad velja petta vidfangsefni.

1.3 Hagnytt gildi rannséknar

Ekki hafdi verid gerd hlidstaed rannsékn & [slandi eftir ad Steinunn Bergmann gerdi sina
rannsékn 4arid 2010. Var pvi mikilvaegt ad endurgera rannsdknina til pess ad sja hvort
breytingar heféu ordid a edli og umfangi tilkynninga um likamlegt ofbeldi gagnvart
bérnum frd arinu 2006. Ahugavert var ad bera nidurstddur rannsakanda saman vid
nidurstédur Steinunnar til pess ad sja hver proun hefur verid a tilkynningum um
likamlegt ofbeldi gagnvart bornum og ofbeldi sem bdrn verda vitni ad.

Nidurstodur rannsdknarinnar geta nyst barnaverndarnefndum og 66rum sem vinna
ad malefnum barna. ba geta nidurstodur ordid til baettrar pjénustu vid bérn sem beitt
hafa verid ofbeldi eda hafa ordid vitni ad ofbeldi. Mogulega geeti pessi rannsékn ordid til
bess ad vitundarvakning verdi i islensku samfélagi um algengi og alvarleika likamlegs

ofbeldis gagnvart bérnum.
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1.4 Uppbygging ritgerdar

Ritgerdin skiptist i fimm meginkafla. | pessum fyrsta kafla sem er inngangur er medal
annars greint fra tilgangi og markmidi rannséknarinnar og vali 4 vidfangsefni. [ 63rum
kafla er farid yfir réttindi barna, fjallad er um fraedilegan bakgrunn rannsdknarinnar,
greint fra misbresti i adbunadi barna og kenningum sem tengjast vidfangsefninu. Fjallad
er um ofbeldi sem born verda vitni ad og afleidingar pess. Einnig er greint fra likamlegu
ofbeldi, edli pess, afleidingum og Urraedum sem standa bornum til boda sem beitt hafa
verid likamlegu ofbeldi og/eda hafa ordid vitni ad ofbeldi. pridji kafli fjallar um pda adferd
sem beitt var vid gerd rannsdknarinnar par sem greint er fra rannsdknarsnidi, hvada
meelitaeki voru notud og hvernig framkvaemd fér fram. ba er gerd grein fyrir
sidferdilegum vandamalum. [ fjorda kafla eru nidurstddur settar fram par sem
rannsoknarspurningum er svarad. Umraeda fer fram i fimmta kafla par sem nidurstédur
eru tengdar vid fraedilega umfjollum og greint fra veikleikum og styrkleikum

rannsoknarinnar.
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2 Fraedilegur hluti

[ eftirfarandi kafla er fjallad um réttindi barna og fraedilegan bakgrunn rannséknarinnar.
Greint er almennt fra misbresti i aGbunadi barna og kenningum sem tengjast likamlegu
ofbeldi gagnvart bornum og ofbeldi sem born verda vitni ad. Ad pvi loknu er fjallad um
ofbeldi sem born verda vitni ad og likamlegt ofbeldi gagnvart bérnum par sem farid er

yfir tidni, einkenni og afleidingar likamlegs ofbeldis, dhaettupaetti og Urraedi.

2.1 Réttindi barna
Hér er fjallad um réttindi barna par sem greint er fra préun a réttindum barna, fjallad er

um Barnasattmala Sameinudu pjédanna og islenska |6ggjof sem snyr ad barnavernd.

2.1.1 Préun a réttindum barna

P& svo ad i dag sé mikil pekking a alvarleika ofbeldis gagnvart bornum var pad ekki fyrr
en arid 1962 sem ofbeldi gagnvart bornum var vidurkennt sem samfélagslegt vandamal
(Miller-Perrin og Perrin, 2007). Dr. Henry Kempe og samstarfsmenn hans komu pad med
greininguna um mispyrmda barnid (e. the battered child syndrome) en pad notadi hann
um born sem hofdu alvarlega likamlega averka eftir likamlegt ofbeldi (Gonzales-Ramos
og Goldstein, 1989). Skilgreiningin var notud til pess ad utskyra sjukdémseinkenni hja
bornum sem beitt hofdu verid alvarlegu likamlegu ofbeldi af hendi foreldra eda
forsjaradila. Logd var ahersla @ ad leeknar skrddu nidur oll tilvik ofbeldis gagnvart
bérnum og ad pad yrdi tilkynnt til Idgreglu eda barnaverndaryfirvalda. Ahersla var einnig
16g0 & ad laeknar berdust fyrir pvi ad hagur barns vaeri hafdur ad leidarljési og allt vaeri
gert til pess ad ofbeldid endurtaeki sig ekki. Var pvi talid mikilvaegt ad bérn yrdu ekki
send of snemma aftur 4 heimili par sem pau hofdu verid beitt ofbeldi (Kempe,
Silverman, Steele, Droegemueller og Silver, 1962). Vinna Kempe og félaga var mikilvaegt
skref i barattunni vid ofbeldi gagnvart bornum en med henni féru leeknar og adrir
sérfreedingar i malefnum barna ad vinna saman ad verndun barna. Fyrstu
barnaverndarlég voru svo sett i Bandarikjunum arid 1974 par sem 16gd var dhersla 4 ad

vernda born fyrir ofbeldi (Miller-Perrin og Perrin, 2007).
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Fyrstu barnaverndarlogin hér & landi voru sampykkt arié 1939. Markmid peirra var ad
koma i veg fyrir ad born byggju vid fataekt og ad born fengju vidunandi uppeldi (Anni G.
Haugen, 2004). A drunum 1965- 1966 var gerd breyting & 16gum um barnavernd og
eftirlit med bornum var eflt. Til ad mynda voru settar reglur um mal par sem setja purfti
born i fostur (bingskjal 393, 1956-1966). Barnasattmadli Sameinudu pjédanna var
fullgildur & islandi 4rid 1992 en med pvi var island skuldbundid til pess ad uppfylla
akveaedi skilmalans. Barnasattmalinn vard hluti af islenskri [6ggjof pann 20. febrdar 2013
en pa var Barnasattmalinn I6gfestur. Barnasattmalinn greinir fra grundvallarréttindum
barna og er alpjédleg vidurkenning & pvi ad born hafa réttindi sem sjalfstaedir
einstaklingar, 6had réttindum fullordinna. Sattmalinn tryggir 6llum bornum, 17 ara og
yngri, vernd og umonnun. Samkvaemt samningnum eru boérn sjalfsteedir einstaklingar
sem eiga a0 vera fullgildir patttakendur i samfélaginu (Barnasattmali Sameinudu
bjédanna, e.d.-a). Samkvaemt 19. grein samningsins skulu adildarriki vernda barn gegn
hvers kyns likamlegu og andlegu ofbeldi og gera radstafanir til ad veita barni sem saett

hefur illri medferd félagslega pjonustu (Barnasattmali Sameinudu pjédanna, e.d.-b).

2.1.2 Barnaverndarlog

Hér a landi er ofbeldi gagnvart bornum pjédfélagslegt mein sem mikilveegt er ad sporna
gegn. Fraedsla og forvarnir yta undir meiri pekkingu a alvarleika ofbeldis gagnvart
bornum sem dregid getur Ur vandamalinu og hjalpad félki ad takast a vid pad. ba er
mikilveegt ad almenningur og fagfdlk tilkynni grun um ofbeldi gagnvart barni til
barnaverndarnefnda til pess ad haegt sé ad adstoda pau born sem sem beitt eru ofbeldi
(Ol6f Asta Farestveit og borbjorg Sveinsdottir, 2013).

A fslandi er bann vid ofbeldi gagnvart bérnum en likt og fram kemur i 1. gr.
barnaverndarlaga er umonnunaradila dheimilt med o6llu ad beita barn ofbeldi. Markmid
barnaverndarlaganna er ad bérn sem bua vid évidunandi adstaedur fai pa adstod sem
bau purfa. Barnaverndarnefndir skulu samkvaeemt I6gunum starfa 8 vegum sveitafélaga.
Hlutverk peirra er medal annars ad hafa eftirlit med bérnum og kanna adbunad og
uppeldisskilyrdi peirra. Pa skulu pezer beita peim Urreedum sem best eiga vid til pess ad
vernda born. b6 svo ad bannad sé med l6gum ad beita born ofbeldi er sjaldgeeft ad slik
mal séu keerd til I6greglu (O16f Asta Farestveit og Porbjérg Sveinsdéttir, 2013). Arid 2009

voru gerdar breytingar & barnaverndarlogum par sem heimilt var ad sekta eda fangelsa i
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allt ad prju ar pann sem beitir barn andlegum eda likamlegum refsingum, dgnunum,

hétunum eda synir adra vanvirdandi hattsemi gagnvart barni.

Svo haegt sé ad hjalpa bornum sem beitt eru ofbeldi eda hafa ordid vitni ad ofbeldi er
mikilvaegt ad pad sé tilkynnt til barnaverndarnefnda. | barnaverndarlégum er skyrt kvedid a
um ad Ollum peim sem grunar ad barn bui vid évidunandi uppeldisadstaedur, verdi fyrir
ofbeldi eda annarri vanvirdandi hattsemi eda stofni heilsu sinni eda proska i haettu skuli
tilkynna pad til barnaverndaryfirvalda. A pad einnig vid um pa sem starfa med bérnum eda

unglingum og gengur pessi grein laga framar akvaedum laga um pagnarskyldu.

2.2 Misbrestur i adbunadi barna

bratt fyrir ad traust og oryggi riki innan flestra fjolskyldna & misbrestur i adbunadi barna
(e. child maltreatment) sér oftar stad innan fjolskyldunnar en i 66rum adsteedum.
Misbrestur i adbunadi barna er alpjédlegur heilbrigdisvandi sem getur haft langtima
afleidingar i for med sér. Misbrestur i adbunadi barna helst oft lengi falinn og er pvi
mikilveegt ad opna umraedur um vandann svo haegt sé ad beita sér gegn honum
(Butchart o.fl., 2006; Miller-Perrin og Perrin, 2007). Samkvamt Runyan, Wattam, lkeda,
Hassan, Ramiro (2002) er misbrestur i adbunadi barna skilgreindur sem sl&am medferd

eda hegdun gagnvart barni sem getur valdid pvi skada.

Misbrestur & uppeldis- og umonnunarskilyrdum barna skiptist i vanraekslu og
ofbeldi. Vanraeksla er skortur a naudsynlegri athéfn, sem eykur likur & skada 4 proska
barns. Vanraksla skiptist i likamlega vanraekslu, vanraekslu vardandi umsjon og eftirlit,
vanrakslu vardandi nam og tilfinningalega vanraekslu. Ath6fn sem leidir eda getur leitt
til skada & proska barns flokkast undir ofbeldi. Ofbeldi skiptist i prennt, tilfinningalegt

ofbeldi, kynferdisofbeldi og likamlegt ofbeldi (Freydis J. Freysteinsdottir, e.d.).

Hér verdur fyrst og fremst fjallad um paer tegundir sem eiga vid i pessari rannsékn.
Tilfinningalegt ofbeldi foreldra eda forsjaradila gagnvart barni skiptist i fjéra undirflokka
samkvaemt flokkunarkerfi sem notad er af barnaverndaryfirvéldum hér & landi. i fyrsta
lagi er pad pegar gerdar eru éraunhaefar krofur til barns midad vid aldur pess og proska
og i 68ru lagi pegar barni eru syndar vidvarandi neikvaedar tilfinningar og vidhorf. |
bridja lagi er pegar barn er notad til pess ad sinna salreenum porfum foreldris og barn

ekki virt sem sjalfstaedur einstaklingur og ad lokum er pad pegar barn er [atid verda vitni
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ad ofbeldi milli foreldra (Freydis J. Freysteinsdoéttir, e.d.) en pad er sa undirflokkur sem

skodadur verdur i pessari rannsokn. Verdur ndnar vikid ad pessu vidfangsefni sidar.

Likamlegt ofbeldi er pegar foreldri eda forsjaradili meidir barn viljandi og er pvi um
ad reeda athofn sem getur valdid barni skada (Freydis J. Freysteinsdéttir, e.d.). | verkefni
bessu verdur dhersla 16gd a likamlegt ofbeldi gagnvart bornum og verdur pad pvi nanar

skilgreint sidar. En fyrst verdur vikid ad kenningum.

2.3 Kenningar

Engin ein kenning getur utskyrt orsakir ofbeldis innan fjolskyldna (Barnett, Miller-Perrin
og Perrin, 2011). Hér er 16gd ahersla 4 ad skoda kenningar sem leitast vid ad Utskyra
ofbeldi sem born eru beitt eda hafa ordid vitni ad milli foreldra eda forsjaradila. bzer
kenningar sem hér verda teknar fyrir eru: a) Vistfraedilikan Belsky’s (e. ecological
model), b) kenning um fedraveldi (e. patriarchy), c) skapraunar-arasarhneigdartilgata (e.

frustration- aggression hypothesis) og d) hindrunarkenning (e. deterrence theory).

2.3.1 Vistfreedilikan Belsky’s

Likt og fram kemur hja Freydisi Jonu Freysteinsdéttur (2005) setti Belsky (1980) fram
vistfraedilikan par sem hann skiptir ahattupattum misbrests i adbunadi barna nidur i
fjogur meginsvid. Fyrsta meginsvid likansins samanstendur af einstaklingspattum barns
og foreldra svo sem hegdun barns og uppeldisadferdum foreldra. A 68ru svidi er komid
inn a fjolskylduna og samskiptin sem eiga sér stad inni @ heimilinu og 4 pad badi vid um
samskipti milli foreldra og milli foreldra og barns. A pridja svidi eru samfélagspaettir og
sa studningur sem fjolskyldan feer til ad mynda fra aettingijum eda fra riki og
sveitarfélagi. A fjérda og sidasta svidi eru menningarlegir paettir svo sem vidhorf og gildi.
Pad til deemis ad talid sé edlilegt ad nota likamlegar refsingar sem uppeldisadferd getur
aukid likur & ofbeldi gagnvart bérnum. | sumum menningarheimum er vidurkennt ad
beita maka ofbeldi og nota likamlegar refsingar sem uppeldisadferd. Til ad mynda telur
prir fjérdu Bandarikjamanna naudsynlegt ad beita likamlegum refsingum i uppeldi, til ad
mynda rassskellingum (Miller-Perrin og Perrin, 2007). Likamlegar refsingar eru hins
vegar ekki vidurkenndar sem uppeldisadferd hér a landi en samkvaemt rannsdkn

Sigrunar Juliusdottur, Fridriks H. Jénssonar, Nonnu K. Sigurdardéttur og Sigurdar J.
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Grétarssonar (1995) adhyllast yfir 90% foreldra & islandi ekki likamlegar refsingar &
bérnum.

A hverju svidi eru verndandi paettir sem draga Ur likum & misbresti i adbinadi barna
sem og ahaettupazettir sem auka likur & misbresti i adbunadi barna. bPegar magn og
umfang ahattupatta verdur meira en magn og umfang verndandi patta 4 misbrestur i
adbunadi barna sér stad samkvaemt likani Belsky’s. baettir innan meginsvida hafa ahrif
hver & annan sem og peettir milli svida. Til deemis geta einstaklingspeettir eins og ad hafa
alist upp vid sleemar adsteedur sem barn og félagslegir paettir likt og atvinnumissir aukid
likur & ad foreldri beiti barn sitt ofbeldi eda vanraeki pad. Hins vegar dregur Ur ahaettunni
ef fjolskyldupeettir eins og tilfinningalegur studningur fra maka og menningarpaettir eins
og ad pad tidkist ekki ad beita likamlegum refsingum eru til stadar (Barnett o.fl. 2011;
Freydis Jéna Freysteinsdottir, 2004, 2007).

Ahaettupeettir ofbeldis
pratt fyrir ad i flestum fjolskyldum riki st og umhyggja og born upplifi sig 6rugg, a
megnid af illri medferd gegn bérnum sér stad innan fjdlskyldna. | peim malum par sem
foreldrar beita born sin ofbeldi eru pad i flestum tilfellum fedur sem eru gerendur i
kynferdisofbeldismalum & medan madur eru i flestum tilfellum gerendur i malum par
sem um raedir vanraekslu eda likamlegt ofbeldi. Ymsar astaedur liggja ad baki pvi ad ill
medferd gegn bérnum eigi sér oftast stad innan fjolskyldunnar. Ein af dsteedunum er ad
begar sampykki rikir i samfélaginu um ad leyfilegt sé ad beita born sin horku og
likamlegum refsingum aukast likur & alvarlegu ofbeldi (Miller-Perrin og Perrin, 2007).
Yngri born virdast vera i meiri haettu @ ad vera beitt likamlegu ofbeldi en eftir pvi
sem born eldast minnka likur @ ad barn verdi fyrir likamlegu ofbeldi af hendi foreldra
sinna (United Nations, 2006; Miller-Perrin og Perrin, 2007). Drengir virdast vera i meiri
haettu en stulkur 8 ad verda beittir likamlegu ofbeldi af voldum foreldra (United Nations,
2006). Er liklegra ad likamlegu ofbeldi sé beitt i fjolskyldum i leegri stéttum og virdast
vera tengsl milli leegri tekna og auknum likum & likamlegu ofbeldi gagnvart bornum. b3
hafa rannséknir synt ad auknar likur eru a ad fotlud born eda proskaskert séu beitt
likamlegu ofbeldi (Miller-Perrin og Perrin, 2007; Svensson, Bornehag og Janson, 2011;
United Nations, 2006). Gerd var rannsdkn i Svipjod par sem tilgangurinn var ad sja hvort

sansk born 4 aldrinum 10, 12 og 15 ara, med langvinna sjukddéma eda fatlanir, vaeru i
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meiri haettu en heilbrigd bérn ad verda fyrir likamlegu ofbeldi eda verda vitni ad ofbeldi
milli foreldra. Daemi um sjukdéma eda fatlanir hja boérnunum voru til ad mynda
athyglisbrestur med ofvirkni, sjénskerding, heyrnarskerding, talérdugleikar, gedraen
vandamal, offita, astmi og flogaveiki. Voru likurnar einnig skodadar ut fra pattum eins og
kyni, faedingarlandi, heimilisadsteedum og efnahagslegri st6du. Svarhlutfall var 91% en
af 2771 nemendum svorudu 2510 nemendur spurningakdnnuninni. Nidurstodur
rannséknarinnar voru paer ad 12% barna sogdust hafa verid beitt likamlegu ofbeldi. |
heildina voru 25% barna sem beitt hofou verid likamlegu ofbeldi med einn langvinnan
sjukdém eda fotlun, 10% med tvo sjukdoma eda fatlanir og 4% med prja eda fleiri.
Nidurstodur rannséknarinnar syna ad born med langvinnan sjukdém eda fatlanir eru i
mun meiri haettu a ad vera beitt likamlegu ofbeldi og jokst haettan eftir pvi sem barnid
hafdi fleiri fatlanir. Born sem hofdu faedst utan landamaera Svipjédar voru frekar i heettu
a ad vera beitt likamlegu ofbeldi og var hlutfall barna sem beitt voru likamlegu ofbeldi
haest medal barna sem faeddust utan Svipjédar. ba voru born sem bjuggu vid lagar tekjur

og fataekt liklegri til ad vera beitt likamlegu ofbeldi (Svensson o.fl., 2011).

Adrir paettir sem ytt geta undir ad foreldrar beiti boérn sin likamlegu ofbeldi eru til ad
mynda reidi, lagt sjalfsmat, kvidi, punglyndi, vimuefnanotkun, litil reidistjérnun og
ofbeldi gegn 66rum fjolskyldumedlimum. Fjolskylduerfidleikar eru algengir hja peim sem
beita ofbeldi og ma par nefna agreining milli foreldra, saga foreldra um ofbeldi i aesku,
neikveed samskipti vid fjolskyldumedlimi og einangrun fra samfélaginu. Foreldrar sem
beita born sin ofbeldi eiga oft erfitt med foreldrahlutverkid og eru liklegri til ad: a) hafa
6raunhaefar krofur til barna sinna, b) hafa parfir barns ekki i fyrirrdmi, c) eiga erfitt med
ad leysa vandamal sem koma upp hja barni og d) beita yfirpyrmandi uppeldisadferdum

(Butchart o.fl., 2006; Miller-Perrin og Perrin, 2007).

Ofbeldi milli foreldra, félags- og efnahagslegt alag i fjolskyldu, veikur félagslegur
studningur og langvarandi veikindi eda fotlun barns eru alagspeettir sem aukid geta likur
a ad barn sé beitt likamlegu ofbeldi af hendi foreldra. Eftir pvi sem dhaettupaettirnir eru
fleiri aukast likur & ofbeldi (Annerbéack o.fl., 2010). Ungir foreldrar eru liklegri en peir
eldri ad beita born sin ofbeldi og eru madur liklegri til ad beita born sin likamlegu
ofbeldi en fedur. [ peim tilfellum par sem barn er beitt alvarlegu likamlegu ofbeldi er

liklegra ad gerandi sé fadir barns en madir. Syndu rannsoknir ad pegar boérn voru beitt
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ofbeldi af blédforeldrum sinum voru pau frekar beitt ofbeldi af médur en pegar pau
bjuggu hja stadgenglum foreldra var pad frekar stjupfadir sem beitti pau ofbeldi (Miller-
Perrin og Perrin, 2007).

Jakupcevic og Ajdukovic (2011) gerdu rannsokn & dhaettupattum likamlegs ofbeldis
gagnvart bornum af voldum foreldra med kvida og punglyndi eda afallastreiturdskun.
Nidurstodur leiddu i ljés ad foreldrar med kvida og punglyndi (e. mixed anxiety-
depressive) meaeldust mun liklegri en adrir foreldrar til pess ad beita born sin likamlegu
ofbeldi. Fedur med afallastreiturdskun beittu ad medaltali meiri hérku vid born sin en
adrir foreldrar og voru peir liklegri en foreldrar med kvida og punglyndi til pess ad beita
born sin likamlegu ofbeldi. Tengsl virdast vera milli pess ad vera beittur ofbeldi i aesku
og ad beita born sin ofbeldi. Foreldrar sem beittu born sin likamlegu ofbeldi og voru
med afallastreituroskun, kvida og punglyndi h6fdu frekar verid beittir ofbeldi i aesku en
adrir foreldrar. Sambandserfidleikar foreldra geta aukid likur a likamlegu ofbeldi
gagnvart bérnum, en meiri vandamal virtust vera i makasambondum foreldra sem
beittu born sin ofbeldi og voru auk pess med kvida, punglyndi og afallastreitu en medal

annarra foreldra.

Samheldni i fjolskyldu, sterk tengsl milli barns og foreldra og gédar uppeldisadferdir
eru peettir sem geta dregid ur likum a likamlegu ofbeldi gagnvart bérnum. ba getur
bjodfélagsleg samheldni einnig dregid ur likamlegu ofbeldi pratt fyrir ad ahaettupaettir
séu til stadar (United Nations, 2006).

2.3.2 Fedraveldi

Samkvaemt kenningu um fedraveldi hafa karlar meiri réttindi og vold en konur i
valdastiga pjédfélagsins (Barnett o.fl.,, 2011). Ofbeldi er oft beitt og réttlaett med pvi ad
verid sé ad halda aga og reglum uppi. Enn i dag er sumstadar leyfilegt fyrir karla ad beita
konur sinar og born ofbeldi an pess ad vid pvi séu nokkur vidurlég (Hague og Malos,
2005). [ sinni 6fgafyllstu mynd ma segja ad fedraveldi gefi karlmdnnum leyfi til pess ad
stjérna konum og bérnum. Vida um heim hafa karlmenn vold til pess ad beita konur og
born ofbeldi, halda peim naudugum og jafnvel drepa an pess ad vera refsad fyrir

(Barnett o.fl., 2011).

Sylvia Walby setti fram kenningu um fedraveldi og kalladi pad kynjakerfi. par

skilgreindi hun kynjakerfi sem félagslegt yfirradakerfi par sem konur eru éadra kynid,
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karlménnum i hag (Porgerdur Einarsdottir, 2006). Samkvaemt Walby (1990) er kynjakerfi
a sex meginsvidum en pau svid eru: a) menning, b) riki, c) atvinna, d) fjélskylda/heimili,

e) kynverund og d) ofbeldi. Svidin eru sjalfstaed pratt fyrir ad tengjast 6ll innbyrdis.

Dami um kynjakerfi & svadi menningar eru til ad mynda akvednar tdknmyndir
kvenimynda og karlimynda sem rikja i samfélaginu. Adur fyrr tengdust taknmyndir
kvenimynda modur- og husmodurhlutverkinu @ medan tdknmynd karlmennskunnar
tengdist fyrirvinnu. Taknmynd kvenimyndar er i dag kynferdislega adladandi 8 medan
karlimyndin tengist horkulegum yfirrddum karla. Daemi um kynjakerfi a svidi atvinnu er
til ad mynda launa- og adstodumunur kynja sem er ad stérum peetti afleiding
adgreiningar i karla- og kvennastorf. Kvennastorf eru oft minna metin og laegri launud

en karlastorf (Porgerdur Einarsdéttir, 2006).

Pegar karlar eru ordnir mikill meirihluti gerenda i ofbeldismalum og konur meirihluti
bolenda ma segja ad ofbeldi sé kynbundid. Engin ein skyring er & pvi hvadan valdid
kemur sem undirskipar konum og pvi er ekki til nein allsherjarlausn. Kynjakerfid liggur
bvi i menningunni og peim félagslegu ath6fnum og samskiptum sem eiga sér stad.
Athafnir og samskipti geta verid misjafnlega rétgréin i samfélaginu og sumstadar eru
bau l6gbundin og formfest & medan pau eru annars stadar dapreifanleg eda jafnvel

osynileg (Porgerdur Einarsdéttir, 2006).

2.3.3 Skapraunar-arasarhneigdartilgatan

Skapraunar-arasarhneigdartilgatan fjallar um samhengi milli skaprauna (e. frustration)
og arasarhneigdar (e. aggression) en samkveemt kenningunni getur skapraun hja
einstaklingum leitt til ardsarhneigdar. [ peim tilfellum par sem ekki er haegt ad leysa
bann vanda sem olli skaprauninni getur ardsarhneigd beinst ad saklausum einstaklingum
sem ekki tengjast asteedu skapraunarinnar. Einstaklingur sem hefur verid skapraunad
tekur par af leidandi ekki Ut arasarhneigd 4 peim sem olli skaprauninni og getur pvi
valdid vanlidan hja 68rum adila eda jafnvel skadad hann. [ raun getur einstaklingur tekid
arasarhneigd at & hverjum sem er en liklegra er ad hann taki hana Ut 4 einhverjum sem
er honum nakominn. [ sumum tilfellum taka einstaklingar pé ardsarhneigd ut & sjalfum
sér og valda sér likamlegum skada eda jafnvel taka sitt eigid lif (Dollard, Doob, Miller,

Mowrer og Sears, 1974).
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Dami ut frd kenningunni er til ad mynda einstaklingur sem upplifir skapraun vegna
bess ad kvartad er yfir frammistédu hans a vinnustad. Ef hann hefur ekki haft tok 4 ad
leysa pann vanda getur hann 1atid reidi sina bitna @ bornum sinum eda maka pegar

komid er heim (Dollard o.fl., 1974).

2.3.4 Hindrunarkenning

Afbrigdileg hegdun likt og ofbeldi er frekar talin eiga sér stad ef hun hefur ekki
félagslegar eda lagalegar afleidingar. Hindrunarkenningin er talin undirstada
réttarkerfisins en samkvaeemt kenningunni dregur hraedsla vid lagalegar afleidingar ur
andfélagslegri hegdun. Astaeda pess ad ofbeldi i fjdlskyldum er jafn algengt og pad er, er
talin vera ad ofbeldi hafi ndnast engar lagalegar afleidingar fyrir gerandann. M4 ndnast
segja ad ofbeldi gegn fjolskyldumedlimum sé hegdun sem borgi sig. Sjaldgzeft er ad
gerandi sé handtekinn og er enn dliklegra ad 16gsékn og fangelsisvist eigi sér stad. Til
bess ad draga ur andfélagslegri hegdun er pvi mikilvaegt samkveemt kenningunni, ad
herda & refsingum vid andfélagslegri hegdun. Ahrif formlegra félagslegra patta, til ad
mynda ddomskerfis, geta pvi samkveemt hindrunarkenningunni haft ahrif a likur 3 ad

ofbeldi sé beitt (Barnett o.fl., 2011; Miller-Perrin og Perrin, 2007).

2.4 Ofbeldi sem born verda vitni ad a heimilum

Hvort sem bdrn eru sjalf beitt ofbeldi eda bua vid heimilisadstaedur par sem ofbeldi er
hluti af daglegu lifi peirra, hefur ofbeldi métandi ahrif & pau. Par sem ofbeldi milli
foreldra a sér stad litar pad samskiptin @ heimilinu og er liklegt til ad bitna a bérnunum.
A heimilum par sem ofbeldi milli foreldra & sér stad verda bérn oft vitni ad ofbeldinu

milli foreldra sinna, sja ummerki og skynja andrimsloftid (Ingélfur V. Gislason, 2008).

2.4.1 Tioni pess ad born verdi vitni ad makaofbeldi

Alpjodleg rannsdokn & umfangi makaofbeldis syndi fram a ad um 275 milljénir barna
verdi vitni ad ofbeldi gagnvart médur eda milli foreldra. Rannsdknin var unnin Ut fra
tolulegum upplysingum fra stjérnvoldum peirra landa sem téku patt. Talid er ad a hverju
ari verdi um 2000 born 4 islandi vitni ad ofbeldi milli foreldra en pad gerir um 2,5% allra

islenskra barna (Orndlfur Thorlacius, 2011).

Freydis Jona Freysteinsdottir (2006) gerdi rannsékn & barnaverndartilkynningum er

varda ofbeldi milli foreldra par sem innihaldsgreining var gerd 4 6llum tilkynningum sem
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barust barnaverndaryfirvoldum Reykjavikur, Képavogs og Hafnarfjardar arid 2004. Af
tilkynningunum 6llum voru 39 tilkynningar sem félu i sér ad barn hafdi ordid vitni ad
ofbeldi milli foreldra. bessar 39 fjolskyldur sem tilkynnt var um attu alls 69 bérn og voru
bau flest & aldrinum 0-5 ara, eda i 33 fjolskyldum. M&dir var i flestum tilfellum beitt
ofbeldi af hendi maka, eda i 29 tilfellum en i 7 tilfellum var fadir eda stjupfadir beittur
ofbeldi af hendi médur. | premur tilfellum héfdu foreldrar beitt hvort annad ofbeldi. | 24
tilfellum var barn eda born heima pegar ofbeldid atti sér stad en par af var vitad til pess
ad i 15 tilfellum voru bdrn vitni ad atvikinu. Ein eda fleiri tilkynning hafdi borist
barnaverndaryfirvoldum um annars konar misbrest i uppeldi i 25 tilfellum. Auk pess ad
hafa ordid vitni ad ofbeldi milli foreldra var i 15 tilfellum um vanraekslu ad raeda, i 6
tilfellum um likamlegt ofbeldi og vanraekslu ad raeda, i einu tilfelli hafdi barn verid beitt
kynferdisofbeldi og verid vanrsekt og i tveimur tilfellum hafdi barn ordid fyrir

kynferdislegu ofbeldi.

Elisabet Karlsdéttir og Asdis A. Arnalds (2010) gerdu rannsékn & reynslu kvenna af
ofbeldi. Gerd var simakénnun med 3000 manna slembiurtaki ur pjodskra medal 18 til 80
ara kvenna og var svarhlutfall 68%. Nidurstodur rannsdknarinnar syndu ad rumlega 22%
kvenna sem svorudu hofdu verid beittar einhvers konar ofbeldi af hendi ndverandi eda
fyrrverandi maka frd 16 ara aldri. Ef pessar tolur eru skodadar i hlutfalli vid fjolda kvenna
a [slandi ma segja ad petta jafngildi ad um 23-27 pusund konur & islandi hafi verid
beittar ofbeldi i makasambandi. Um 20% kvennanna hoéfdu ordid fyrir likamlegu ofbeldi
af halfu maka og 6% hofdu ordid fyrir kynferdislegu ofbeldi. Fram kom ad 67%
kvennanna sogdu makaofbeldi hafa farid fram a heimilinu eda vid pad. Hja teeplega 75%
kvennanna sem svorudu bjuggu born @ heimilinu pegar sidasta ofbeldisatvik atti sér
stad. Af peim sogdust 24% halda ad born hefdu ordid vitni ad sidasta ofbeldisatviki. Af
beim sem toéldu ad barn hefdi ordid vitni ad sidasta ofbeldisatviki sogdu 62% ad atvikid
hefdi verid mjog alvarlegt. Virdist ofbeldid hafa verid alvarlegra pegar bdrn voru a
heimili en pegar pau voru fjarstodd. Ahugavert er ad sja ad paer konur sem beittar voru
ofbeldi i ndnum sambondum leitudu flestar ekki hjalpar til stofnana eda samtaka sem
veita pjonustu til kvenna sem beittar hafa verid ofbeldi. | teeplega 79% tilfella leitudu
konur ekki til samtaka en 6,4% leitudu til Kvennaathvarfs, 3,9% til Stigamdta og 11% til
annarra sem gatu veitt studning eda radgjof, til ad mynda til fjolskyldumedlims. Einungis

i 13% tilfella var ofbeldid tilkynnt til Iogreglu.
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pegar hlutfall islenskra kvenna sem beittar hafa verid ofbeldi i ndnum sambdndum
er borid saman vid hlutfall erlendis er pad mjdg sambaerilegt & islandi og { Danmérku.
Einungis munar einu prosentustigi en 21% islenskra kvenna og 22% danskra kvenna
hofdu verid beittar likamlegu ofbeldi og i badum I6ndunum hoféu 6% kvenna verid
beittar kynferdislegu ofbeldi af halfu maka. | Danmérku téldu faerri konur ad bérn hefdu
ordid vitni ad sidasta ofbeldisatviki, 20% & moti 24% islenskra kvenna. Danskar konur
virdast ekki vera mikid medvitadri en peer islensku um mikilvaegi pess ad tilkynna ofbeldi
sem paer verda fyrir af hendi ndverandi maka til I16greglu. islenskar konur tilkynntu i 14%
tilvika ofbeldistilvik af hendi fyrrverandi maka og nuverandi maka i einungis 8% tilvikum.
[ Danmérku héfdu konur tilkynnt ndverandi maka i 13% tilvika og fyrrverandi maka i

10% tilvika (sja i Elisabet Karlsdéttir og Asdis A. Arnalds, 2010).

Algengt er ad born verdi vitni ad ofbeldi milli foreldra en i rannsékn Mossige og
Stefansen (2007) kom i ljés ad af 7033 einstaklingum a aldrinum 18-19 ara s6gdust 7%
ad minnsta kosti einu sinni i aesku hafa ordid vitni ad pvi pegar fadir eda stjupfadir beitti
modur likamlegu ofbeldi. Stanley, Miller, Foster og Thomson (2010) gerdu rannsdkn &
tilkynningum til barnaverndaryfirvalda um makaofbeldi & Bretlandi. Med&al annars voru
skodud opinber gbgn sem og vidbrogd logreglu og barnaverndaryfirvalda. Nidurstodur
syndu ad af peim mikla fjélda tilkynninga til barnaverndaryfirvalda voru faar tilkynningar
kannadar, eda adeins 5%. | flestum tilvikum var malum lokad med bréfi par sem greint
var frd urr@dum sem fjolskyldan gat nytt sér. bjonusta var ndnast adeins veitt |
alvarlegustu tilfellunum og par sem adrar tilkynningar um sama barn héfdu borist

barnaverndaryfirvoldum.

Sterk tengsl virdast vera milli pess ad bua a heimili par sem foreldrar beita hvort
annad ofbeldi og ad barn sé beitt likamlegu ofbeldi. | rannsékn Annerbick og félaga
(2010) um likamlegt ofbeldi gagnvart bérnum i Svipjéd voru born spurd um ofbeldi milli
foreldra peirra. Af peim 8494 bérnum sem rannsdkud voru s6gdu 10,8% ad ofbeldi hefdi
att sér stad milli foreldra peirra. Tengsl milli makaofbeldis og likamlegs ofbeldis gagnvart
bornum voru sterk en af peim bornum sem ségdust buia a heimilum par sem foreldrar
beittu hvort annad ofbeldi s6gdust 58% hafa verid slegin af foreldri einu sinni eda oftar.
[ 55% tilfella var pad fadirinn sem hafdi beitt barn ofbeldi en i 45% tilfellum médir. Eftir

bvi sem tilfellin voru fleiri var liklegra ad gerandinn veeri fadirinn.
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Nidurstodur rannsoknar Svensson og félaga (2011) syndu einnig fram a tengsl milli
makaofbeldis og likamlegs ofbeldis gagnvart bérnum en i nidurstédum kom fram ad af 2510
bornum hofdu 7% ordid vitni ad ofbeldi milli foreldra. Af peim 302 bornum sem ségdust
hafa verid beitt likamlegu ofbeldi hofdu 25% peirra einnig ordid vitni ad makaofbeldi hja
foreldrum. Af heildarfjolda barna hoféu pvi 3% beaedi ordid fyrir likamlegu ofbeldi og ordid
vitni ad makaofbeldi. Born sem hoéfdu ordid fyrir baedi likamlegu ofbeldi og ordid vitni ad
makaofbeldi sogdust i meira meeli hafa ordid fyrir alvarlegu ofbeldi (30%) & medan 15%
barna sem hofou ordid fyrir likamlegu ofbeldi eingdngu s6gdu ofbeldid hafa verid mjog
alvarlegt. Nidurstodur syndu ad bérn med fatlanir eda langvinna sjukdéma eru i meiri haettu
a ad verda vitni ad ofbeldi milli foreldra. Jukust likurnar eftir pvi sem barn hafdi fleiri
sjukdéma eda fatlanir. Born sem ekki hofou faedst i Svipjéd voru liklegri til verda vitni ad
ofbeldi milli foreldra. b4 voru bérn sem bjuggu i lagtekjufjolskyldum liklegri til ad vera beitt

ofbeldi og verda vitni ad ofbeldi.

2.4.2 Einkenni og afleidingar hja b6rnum sem verda vitni ad makaofbeldi

Algengt er ad born sem bua & heimilum par sem foreldrar beita hvort annad ofbeldi
verdi fyrir &hrifum pess. Nidurstédur rannséknar Fusco og Fantuzzo (2009) 4
makaofbeldi syndu ad af 1581 mali voru born a heimilinu i 43% tilvika. Um 60%
barnanna bzedi heyrdu og sdu ofbeldid en nanast 6ll pau born (95%) fundu fyrir ahrifum
ofbeldisins. [ 94% mala var médirin polandi ofbeldisins.

Born sem horft hafa upp a ofbeldi milli foreldra sinna geta upplifad mikla vanlidan.
Ofbeldi inni @ heimili barns getur ytt undir ofbeldisfulla hegdun hja barni og ordid til
bess ad barn telji ofbeldi vera edlilega hegdun. Einkenni barna sem bua vid makaofbeldi
geta til ad mynda verid hraedsla vid hesettur, skortur a einbeitingu, hraedsla vid svefn,
adhugaleysi, einvera, afturfor i kunnattu, verkir i likama, hraedsla vid adskilnad og

sjalfsskadi (Baker, Jaffe, Ashbourne og Carter, 2002).

Born sem horft hafa upp a ofbeldi @ heimili sinu syna frekar andfélagslega hegdun og
arasargirni en onnur born. Algengara er ad ardsargirnin komi fram hja drengjum en stalkum
og getur hun til ad mynda komid fram i samskiptum vid systkini og vini (Ingolfur V. Gislason,
2008). Born sem hafa ordid vitni ad ofbeldi eigi oft vid tilfinningaleg vandamal ad strida likt
og dapurleika, punglyndi, kvida, angist, svefnleysi og lagt sjalfsalit (Ingélfur V Gislason, 2008;

Orndlfur Thorlacius, 2011). b3 er algengt ad bérn sem bua & ofbeldisheimilum eigi erfitt
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med ad treysta 6drum og upplifi einmanaleika og vanmattartilfinningu. Bérn sem hafa ordid
vitni ad ofbeldi syna i sumum tilfellum einkenni afallastreituréskunar. Pau eru oft seinni i
broska en jafnaldrar peirra og er algengt ad pau eiga erfitt med einbeitingu sem hefur slaam
ahrif & skolagongu peirra. A verda vitni ad ofbeldi getur ordid til pess ad born eigi erfitt
med ad tengjast 68rum og skerdast pvi lifsgaedi peirra. Pa eru pau liklegri til pess ad finnast
ofbeldi vera hluti af mannlegum samskiptum og nota ofbeldi sem lausn 4@ vandamalum

(Ingolfur V. Gislason, 2008).

[ nidurstédum Freydisar Jonu Freysteinsdéttur (2006) kom i 1jés ad bérn sem bjuggu
a heimilum par sem ofbeldi milli foreldra atti sér stad, upplifdu ymis vandkvadi og voru
22 born skrdd med eitt upp i atta vandkveaedi. Vandkvaedi sem born striddu vid voru til
ad mynda namsérdugleikar, kvidi, dyndi, athyglisbrestur og hegdunarvandkveedi. |
adeins pridjungi tilfella var veitt pjonusta i kjolfar tilkynningar um ofbeldi milli foreldra
og i flestum tilfellum beindist pjonusta ad foreldrum. Adeins i premur tilfellum fékk barn
ad njéta Urraedis. | peim tilfellum var um ad raeda timabundna vistun utan heimilis.
Freydis Jona Freysteinsdottir (2006) bendir & mikilveegi préunar Urraedis fyrir polendur

makaofbeldis, baedi fyrir maedur sem beina polendur og bérn sem ébeina polendur.

Born reyna i sumum tilfellum ad gripa inn i ofbeldi milli foreldra og reyna ad vernda
maddurina med pvi ad seekja ndgranna, hringja a logregluna eda jafnvel stiga @ milli fédur
og moédur pegar ofbeldisverknadurinn & sér stad. Barn sem gripur inn i ofbeldi milli
foreldra sinna er i aukinni haettu a ad vera sjalft beitt ofbeldi (@verlien, 2012). Bérn sem
blda a heimilum par sem ofbeldi milli foreldra a sér stad eru pannig mun liklegri til pess
ad vera sjalf beitt likamlegu ofbeldi (Baker o.fl., 2002; Ornélfur Thorlacius, 2011) en likt
og fram kemur hja Fantuzzo og Mohr (1999) er talid ad um 45-70% barna sem verda

vitni ad makaofbeldi séu einnig beitt likamlegu ofbeldi.

Nidurstodur rannsdknar Chiodo og félaga (2008) syndu ad pau born sem urdu vitni
ad pvi pegar maédir peirra var beitt ofbeldi af halfu f6dur voru ad medaltali yngri en bérn
sem beitt voru likamlegu ofbeldi. Einkenni barna sem verda vitni ad ofbeldi milli foreldra
eru svipud og einkenni barna sem verda fyrir likamlegu ofbeldi. Alvarlegustu einkennin
koma oftast fram hja bornum sem verda baedi fyrir likamlegu ofbeldi og verda vitni ad
makaofbeldi. Pad ad verda vitni ad makaofbeldi virdist ekki auka likur @ hegdunarvanda

hja bérnum en hins vegar pegar bérn hafa baedi verid beitt likamlegu ofbeldi og ordid
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vitni ad makaofbeldi aukast likur & hegdunarvanda. A pad einnig vid um bdrn sem beitt
hafa verid likamlegu ofbeldi. Born sem hofdu verid beitt likamlegu ofbeldi voru liklegri
en onnur born til ad hafa purft ad endurtaka bekk. Mun fleiri bérn sem baedi hofdu
ordid vitni ad ofbeldi fodur gegn médur og hofdu verid beitt likamlegu ofbeldi héfou
fallid um bekk. Ekki voru tengsl @ milli pess ad vera einungis vitni ad makaofbeldi og falla
um bekk. Likur & brottrekstri ar skdla jukust hja bornum sem bazedi hofdu verid beitt

likamlegu ofbeldi og ordid vitni ad makaofbeldi. (Chiodo o.fl., 2008).

islensk born geta, likt og dnnur bérn, ordid vitni ad ofbeldi milli foreldra sinna og
ordid fyrir afleidingum af peim véldum. Geir Gunnlaugsson, Alfgeir Logi Kristjansson,
Jénina Einarsdottir og Inga Ddra Sigfusdottir (2011) rannsékudu atok innan
fiolskyldunnar. Af 3515 islenskum bornum & aldrinum 14 og 15 ara hoféu 22% ordid
vitni ad alvarlegum ordaskiptum milli foreldra og h6fdu 34% barnanna att i hérdum
deilum vid foreldra sina. Alls h6fdu 7% barnanna ordid vitni ad likamlegu ofbeldi heima
vid par sem fullordinn var annad hvort gerandi eda polandi. S6gdust 6% barna sjalf hafa
ordid fyrir likamlegu ofbeldi par sem gerandinn var foreldri. Algengt var ad born héfou
baedi ordid vitni ad likamlegu ofbeldi milli foreldra og verid beitt likamlegu ofbeldi.
Algengara var ad pau born sem hoféu horft upp a ofbeldi milli foreldra og verid
bolendur likamlegs ofbeldis settu frekar foreldra i bagri fjarhagslegri st6du og med laegri
menntun. Svo virdist vera ad eftir pvi sem ofbeldid er alvarlegra, pvi alvarlegri verda
afleidingarnar og a pad badi vid born sem beitt hafa verid likamlegu ofbeldi og born
sem hafa verid vitni ad makaofbeldi. Algengast var ad born upplifdu reidi, punglyndi,
kvida og skerdingu a sjalfsoryggi. Afleidingarnar voru pé mestar hja bérnum sem beitt

hofdu verid likamlegu ofbeldi af halfu foreldra.

2.5 Likamlegt ofbeldi

Ofbeldi gagnvart bérnum hefur lengi verid til stadar og er vandamal um allan heim.
Ofbeldi gagnvart bornum 3 sér stad burt séd frd menningu, fjarhag, menntun og trd en
mismunandi er hvernig litid er a ofbeldi og er pad i sumum menningarsamfélogum leyft
og talid edlilegur hluti af uppeldi barna (Hornor, 2005; Runyan o.fl., 2002). Likamlegt
ofbeldi er pegar einstaklingur beitir likamlegu afli gagnvart 68rum (Oléf Asta Farestveit
og borbjorg Sveinsdottir, 2013). Runyan og félagar (2002) skilgreina likamlegt ofbeldi

gagnvart barni sem athéfn par sem likamlegu valdi er beitt af foreldri sem ollid getur
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likamlegum skada & férnarlambi. Samkvaemt Gonzales-Ramos og Goldstein (1989) er
likamlegt ofbeldi pegar foreldrar eda forsjaradilar stofna likamlegri og andlegri heilsu
barns i haettu med pvi ad leggja hendur a pad.

Likamlegt ofbeldi er athofn par sem barn er meitt viljandi. Daemi um likamlegt ofbeldi
sem beitt er & beinan hatt er til ad mynda pegar sparkad er i barn, barn er slegid med flotum
|6fa, hlutum er hent i pad eda pad er kylt med hnefa. Likamlegt ofbeldi getur einnig verid
begar ungabarn er hrist eda barn brennt til ad mynda med sigarettu eda heitu vatni.
Likamlegu ofbeldi getur einnig verid beitt a dbeinan hatt. Par ma nefna pegar barni er gefid

haettulegt lyf an laeknisrads eda jafnvel eitur (Freydis J. Freysteinsdottir, e.d.).

pegar forsjaradili beitir barn sitt viljandi ofbeldi sem getur leitt til dverka, a likamlegt
ofbeldi sér stad. P6 svo ad erfitt geti reynst ad greina hvort um odviljaverk hafi verid ad
reeda eda ekki er mikilveegt ad komast ad pvi hvort hafi verid um ad reeda. Daemi um
meidsli barns sem myndu teljast dviljandi eru pegar foreldri sem tekur i handlegg barns
a sama tima og hann skammar pad. Barnid reynir ad hlaupa i burtu og missir jafnvaegi og
dettur. Til pess ad komast ad pvi hvad gekk i raun og veru a er mikilveegt ad athuga
samrami frasagnar barns og forsjaradila um hvernig atvikid atti sér stad (Freydis Jéna

Freysteinsdéttir, 2003).

2.5.1 Tidni likamlegs ofbeldis

Likamlegt ofbeldi gagnvart bérnum er falid vandamal sem erfitt getur verid ad meta
umfang 4. Spurningakannanir eru oft notadar til pess ad greina tidni ofbeldis en geta
baer verid dmarktsekar par sem foreldrar greina ekki alltaf rétt fra hegdun sinni gagnvart
bornum sinum. ba eiga fullordin fornarlomb oft erfitt med ad greina rétt fra ofbeldi sem
bau urdu fyrir sem born og born eru oft hraedd vid ad segja rétt fra ofbeldi sem pau hafa
verid beitt (Miller-Perrin og Perrin, 2007). Tolur um tilkynningar til barnaverndarnefnda
geta gefid mynd af umfangi likamlegs ofbeldis gagnvart bornum en pé er mikilveegt ad
hafa pad i huga ad likamlegt ofbeldi gagnvart bérnum er oft 1atid vidgangast an pess ad
bad sé tilkynnt (Miller-Perrin og Perrin, 2007; Myers, Berliner, Briere, Hendrix, Jenny og
Reid, 2002) Alpjodlegar rannsoknir & ofbeldi gagnvart bérnum geta einnig gefid gédar
visbendingar um tidni ofbeldis gagnvart bérnum, pé svo ad erfitt geti verid ad bera
saman alpjodlegar rannsdknir a ofbeldi gagnvart bérnum, vegna dlikra skilgreininga,

skraninga og adferdarfraedi milli landa (Ghate, 2000).
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bPad ad ofbeldi gagnvart bérnum haldist falid ma medal annars rekja til pess ad
foreldrar sem beita born sin ofbeldi leita sér sjaldan studnings. begar porf er a ad leita til
leknis vegna alvarlegra dverka hja barni er algengt ad foreldrar vidurkenni ekki ad
likamlegt ofbeldi hafi att sér stad og komi med adrar astedur fyrir dverkum (Gardar
Gislason, Hjordis borgeirsdottir og Ingolfur V. Gislason, 1995). Adrar astaedur fyrir pvi ad
ofbeldi gagnvart bornum getur verid falid eru til ad mynda ad boérn hraedast pad ad
tilkkynna ofbeldi sem pau verda fyrir og foreldrar tilkynna ekki ad maki eda annar
fiolskyldumedlimur beiti barn ofbeldi. Ofbeldi vidgengst frekar i samfélogum par sem
ofbeldi er vidurkennt og par sem heidur fjolskyldu er tekinn fram yfir 6ryggi og vellidan
barna. Ofbeldi vidgengst sidur pegar born og foreldrar hafa 6ruggar leidir til pess ad
tilkynna ofbeldi. Er pvi mikilvaegt ad traust riki i gard peirra sem vinna ad malefnum

barna, til ad mynda l6greglu og félagspjonustu (United Nations, 2006).

Annerbéack og félagar (2010) gerdu rannsdkn a 13, 15 og 17 ara sanskum bornum
bar sem markmidid var ad skoda likamlegt ofbeldi gagnvart bérnum af véldum foreldra.
Nidurstodur rannséknarinnar syndu ad af 8494 bornum ségdust 15,2% hafa verid slegin
af foreldrum sinum eda forsjaradilum og 6,4% sogdust hafa verid slegin oftar en einu
sinni. Orlitid fleiri stulkur hofdu verid slegnar af foreldrum eda forsjaradilum eda 694
stulkur @ méti 600 drengjum. Algengast var ad ofbeldid veeri af voldum liffreedilegs
foreldris en 556 born sogdust hafa verid beitt likamlegu ofbeldi af fleiri en einum
fiolskyldumedlimi. Hlutfall kyns gerenda var nokkud jafnt pé svo ad i peim tilfellum par
sem barn hafdi oftar en einu sinni verid beitt ofbeldi hafi i fleiri tilfellum verid karlkyns
gerandi. Adeins 32% peirra barna sem hoféu verid slegin hofdu sagt einhverjum

fullordnum fra pvi og meira en pridjungur barnanna hafdi ekki sagt neinum fra pvi.

Arid 2011 var tilkynnt um 3,7 milljonir barna i Bandarikjunum par sem grunur var um
misbrest i adbunadi barna. Af 6llum tilkynningum var, i ramlega 18% tilfella grunur talinn a
rokum reistur og vordudu pvi vidurkenndar tilkynningar um ofbeldi og vanraekslu 676.569
born. Hlutfall tilkynninga vegna stulkna og drengja var frekar jafnt en 51,5 % tilkynninga
vordudu grun um misbrest i adbunadi stulkna & moti 48,6% drengja. Flestar tilkynningar
bdrust vegna barna i aldursflokkunum 4-7 ara (23,8%) en faestar tilkynningar voru vegna
barna 4 aldrinum 16-17 ara (6,6%). Tilkynningar vordudu i 17,6% tilfellum likamlegt ofbeldi

gagnvart bornum. Gerandinn var i flestum tilfellum maédir barns (36,9%), fadir i 19% tilfella
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og madir og fadir i 18,9% tilfella. Yngri born voru i meiri haettu 4 ad vera beitt likamlegu
ofbeldi en flest born sem beitt hofdu verid likamlegu ofbeldi voru & aldrinum eins ars til atta
ara. Morg born sem tilkynnt var um voru med fatlanir eda 11,2 % allra barna. Taeplega 29%
barna bjuggu @ heimilum par sem afengis- og/eda vimuefnamisnotkun foreldra atti sér stad

(U.S. Department of Health & Human Services, 2011).

Likamlegt ofbeldi gagnvart bérnum hafdi litid verid rannsakad & [slandi fyrr en Steinunn
Bergmann (2010) gerdi rannsokn a tilkynningum arid 2006 sem félu i sér likamlegt ofbeldi
gagnvart bérnum af voldum foreldra eda forsjaradila. Nidurstédur Steinunnar syndu ad 329
tilkynningar barust 26 barnaverndarnefndum vegna barna 0-18 dra arid 2006. Tilkynningar
um grun um likamlegt ofbeldi voru 6% af heildarfjolda tilkynninga 4rid 2006
(Barnaverndarstofa, 2008). Tilkynningarnar voru 189 og vordudu 156 born, par sem grunur
l& um ofbeldi af halfu foreldra eda forsjaradila. | flestum tilfellum beindist grunur um
likamlegt ofbeldi ad kynfodur (86) og kynmddur (66), pvi naest stjupfédur (29), stjupmbdur
(4), fésturfodur (2), afa (1) og Gmmu (1). Flestar tilkynningar voru vegna barna & aldrinum 6-
10 ara, naestflestar voru tilkynningar vegna 11-14 ara barna, svo 0-5 ara barna en faestar
voru tilkynningar vegna barna & aldrinum 15-18 4dra. Fleiri tilkynningar barust
barnaverndarnefndum vegna gruns um ofbeldi gagnvart drengjum (53%) en stulkum (47%).
Tilkynningar sem vordudu grun um ad born af erlendum uppruna veeru beitt likamlegu
ofbeldi voru 58 eda 31% en hlutfall barna af erlendum uppruna & Islandi var 11% & peim
tima (Steinunn Bergmann, 2010). | dag er hlutfall einstaklinga af erlendum uppruna 8% af

heildarmannfjélda a slandi (Hagstofa [slands, 2012).

Arid 2007 voru tilkynningar um likamlegt ofbeldi hlutfallslega feerri en arid 4dur og
voru paer 462 talsins eda 5,5% af 6llum tilkynningum. Arid 2008 voru tilkynningar um
likamlegt ofbeldi 480 talsins eda 5,8% af heildarfjolda tilkynninga og arid 2009 fjolgadi
tilkynningum um likamlegt ofbeldi, en pa voru paer 5,7% allra tilkynninga eda 534.
Tilkynningum um likamlegt ofbeldi faekkadi litillega arié 2010 og 2011 en arié 2010 voru
baer 523 og 5,6% allra tilkynninga og arid 2011 voru peer 5,2% tilkynninga eda alls 454.
Oll &rin var oftar tilkynnt um likamlegt ofbeldi gagnvart drengjum en stdlkum. Arid 2008
var fyrst spurt um pjéderni barna en pa er att vid bérn sem hafa annad médurmal en

islensku og/eda eiga ad minnsta kosti annad foreldri af erlendum uppruna. Hlutfall
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tilkynninga til barnaverndarnefnda vegna barna af erlendum uppruna var 7,8% allra

tilkynninga arid 2008, 8,4% arid 2009 og 12,8% arid 2010 (Barnaverndarstofa, 2008).

2.5.2 Einkenni og afleidingar

Til pess ad haegt sé ad gripa inn i og adstoda born sem verda fyrir likamlegu ofbeldi er
naudsynlegt ad vita umfang vandans, orsok og afleidingar. Likamlegt ofbeldi gagnvart
boérnum er orsakavaldur ymissa persénulegra og félagslegra vandamadla sem haegt er ad
draga Ur med pvi ad stodva ofbeldid. Einstaklingar sem verda fyrir likamlegu ofbeldi sem
born eru liklegri en adrir til pess ad pjast af salreenum kvillum, leidast Ut i afbrot, vera undir
fateektarmorkum 4 fullordinsarum og eru einnig liklegri til pess ad beita bérn sin og maka
ofbeldi (sja i Miller-Perrin og Perrin, 2007). Afleidingar ofbeldis & bérn geta verid misjafnar
medal barna og par hafa eftirfarandi paettir medal annars ahrif: a) aldur barns, b) kyn, c)
personuleiki, d) félagslegur studningur, e) alvarleiki ofbeldis, f) hver beitir ofbeldi og g) hvort

barnid sé sjalft beitt ofbeldi (Ingdlfur V. Gislason, 2008; Socialstyrelsen, 2011).

Afleidingar likamlegs ofbeldis skiptast nidur i likamlegar afleidingar, hugraenar afleidingar,
félagslegar afleidingar og tilfinningalegar afleidingar (Miller-Perrin og Perrin, 2007).
Likamlegar afleidingar ofbeldis geta til ad mynda verid rodi, skramur, sar, or,
brunasadr og blodrur vegna bruna (Freydis J. Freysteinsdéttir, e.d.). Marblettir eru
algengustu averkar hja bérnum sem beitt eru likamlegu ofbeldi og eru marblettir oft a
dévenjulegum stédum likt og a rasskinnum, kvid, leerum og baki (Miller-Perrin og Perrin,
2007). Likamlegir averkar sem adeins fagadilar geta greint eru til ad mynda augndverkar,
heilaskemmdir, midtaugakerfisskadi og skemmdir & liffeerum (Freydis J. Freysteinsdéttir,
e.d.). Férnarléomb likamlegs ofbeldis geta hlotid innvortis dverka til ad mynda eftir ad
gripid hefur verid i pau eda pau lamin med hlut, kyld eda sparkad hefur verid i pau. |
alvarlegustu tilfellum getur komid rifa & liffeeri eda pau fallid saman. Da&mi eru um
averka eftir bruna medal férnarlamba likamlegs ofbeldis. Brunadverkar geta verid til
komnir vegna heits straujarns, logandi sigarettu eda heits vatns. Beinbrot hja barni eftir
likamlegt ofbeldi geta verid af véldum pess ad sparkad er i pad eda pad lamid. Averkar &
heila eru alvarlegustu einkenni sem koma fram pegar barn er beitt likamlegu ofbeldi.
Averkar & heila geta komid vegna pess ad barn er hrist, slegid med hlut eda hnefa eda

bvi hent utan i hardan fl6t. Pegar barn er hrist lengi getur pad valdid héfudaverkum par
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sem heili barns faerist inni i hofudkdpunni (e. shaken baby syndrome). Getur pad valdid

alvarlegum averkum, ddi og jafnvel dauda (Miller-Perrin og Perrin, 2007).

Rannsékn Jernbro, Svensson, Tindberg og Janson (2012) & 2510 saenskum
nemendum a aldrinum 10, 12 og 15 dara syndi ad 66% barnanna héfdu upplifad einhver
gedvefraen (e. psychosomatic) einkenni. Pau einkenni voru hofudverkur, magaverkur,
svefnleysi, svimi, bakverkur og litil matarlyst. Mun algengara var ad pau bérn sem hoféu
verid beitt likamlegu ofbeldi eda ordid vitni ad ofbeldi milli foreldra, hefdu gedvefraen
einkenni en boérn sem ekki hofdu verid beitt ofbeldi eda ordid vitni ad ofbeldi milli
foreldra. Gedvefraen einkenni voru algengust medal barna sem baedi hofdu verid beitt
likamlegu ofbeldi og ordid vitni ad ofbeldi milli foreldra en 86% bpeirra barna hofdu
upplifad slik einkenni. Hja bornum sem beitt h6fdu verid likamlegu ofbeldi hofou 82%
gedvefraen einkenni. Stulkur fundu frekar fyrir einkennum en drengir. bau born sem
voru baedi gerendur og polendur i eineltismalum voru liklegri en édnnur bérn ad upplifa
gedvefraen einkenni. Pa komu einkenni frekar fram hja bornum sem voru med lakari

namsarangur en samnemendur peirra.

Hugraenar afleidingar barna sem beitt hafa verid likamlegu ofbeldi eru til deemis skortur
a ordaforda, skert minni, sleem samskiptahaefni og haefni til ad kljast vid vandamal. polendur
likamlegs ofbeldis eiga oft erfitt med nam, sér i lagi staerdfraedi og lestur, peir adlagast oft
illa skélastarfinu, purfa ad fa sérkennslu, eiga erfitt med einbeitingu og fa laegri einkunnir &
préfum en samnemendur. Hugreenar afleidingar geta verid beinar afleidingar af likamlegum
averkum og/eda umhverfispattum eins og skorti 4 6rvun og samskiptum (Miller-Perrin og

Perrin, 2007; Swenson, Saldana, Joyner og Henggeler, e.d.).

Pegar barn er beitt likamlegu ofbeldi af foreldri rikir oft éheilbrigt samband milli
foreldris og barns. Einstaklingur sem beittur hefur verid likamlegu ofbeldi getur att erfitt
med ad eiga i samskiptum vid og tengjast 6drum og geta samskiptum vid jafningja sem
og fullordna ordid abdtavant. bolendur geta pvi att erfitt med ad eignast vini og hegda
sér a jakveedan hatt félagslega. Reidi og ardsarhneigd eru algeng einkenni medal barna
sem beitt hafa verid likamlegu ofbeldi. Til ad mynda neyta pau frekar afengis og
fikniefna, brjota i meiri maeli af sér og eru frekar handtekin en pau born sem ekki hafa

verid beitt likamlegu ofbeldi (Miller-Perrin og Perrin, 2007; Swenson o.fl., e.d.).
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Tilfinningalegar afleidingar likamlegs ofbeldis geta til ad mynda verid lagt sjalfstraust,
vonleysistilfinning, punglyndi, sjalfsvigshugsanir og lagt sjalfsmat. Born sem beitt hafa verid
likamlegu ofbeldi eiga frekar i haettu @ ad vera med gedraen vandkvaedi en adrir. Til ad
mynda eru pau liklegri til ad greinast med madtprdaprjdskuroskun (e. oppositional defiant
disorder), hegdunarroskun (e. conduct disorder) og afallastreituréskun (e. post-traumatic

stress disorder) (Chiodo o.fl., 2008; Miller-Perrin og Perrin, 2007).

Afleidingar likamlegs ofbeldis geta verid til langtima og geta einkenni sem koma fram
hja ungum boérnum enn verid til stadar a fullordinsarum. Hegdunarerfidleikar sem halda
afram a fullor@insarum auka likur & ad ofbeldi fari @ milli kynsl68a og ad einstaklingurinn
beiti barn sitt ofbeldi. P4 eru karlmenn sem beittir hafa verid likamlegu ofbeldi i aesku

liklegri en adrir karlmenn ad beita maka sinn ofbeldi (Miller-Perrin og Perrin, 2007).

Norman, Byambaa, De, Butchart, Scott og Vos (2012) gerdu yfirlitsrannsékn &
langtima afleidingum likamlegs ofbeldis, tilfinningalegs ofbeldis og vanraekslu. Til pess
ad komast ad nidurstodum var farid yfir 285 rannsoéknir en 124 peirra stodust krofur og
voru greindar ndnar. Krofur rannsakenda voru til ad mynda paer ad rannséknir purftu ad
hafa birst i ritryndum fraeditimaritum og utilokad var ad afleidingar vaeru vegna
kynferdisofbeldis. Rannsdknirnar voru flestar fra Vestur-Evrépu, Nordur-Ameriku,
Astraliu og Nyja-Sjalandi. Nidurstédur yfirlitsrannséknarinnar syndu ad einstaklingar
sem hofdu verid beittir likamlegu ofbeldi i sesku voru i meiri haettu ad préa med sér
bunglyndi en peir sem ekki hofou verid beittir likamlegu ofbeldi og atti pad i meiri maeli
vid  um karlmenn. Einstaklingar i l6ndum med heerri innkomu syndu frekar
bunglyndiseinkenni en einstaklingar i lagstéttar- og midstéttarlondum. Kvidi,
afallastreituréskun, atroskun og felmtursréskun (e. panic disorder) maeldust algengari
medal peirra sem beittir h6fou verid likamlegu ofbeldi en medal peirra sem ekki h6fdu
verid beittir likamlegu ofbeldi. Tengsl virtust vera @ milli likamlegs ofbeldis og
hegdunarvanda og virtist likamlegt ofbeldi auka likur @ misnotkun a fikniefnum og afengi
sem kom pd frekar fram hja kérlum. Aukin heetta var 3 sjalfsvigstilraunum hja peim sem

beittir h6fdu verid likamlegu ofbeldi.
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2.6 Urraedi fyrir bérn sem beitt hafa verid likamlegu ofbeldi
og/eda ordid vitni ad ofbeldi

Til pess ad born proskist edlilega og lidi vel parf grunnpdrfum peirra ad vera sinnt. Bérn
hafa porf fyrir ad blda i 6ruggu umhverfi par sem stédugleiki rikir. Born sem bua vié pad
ad ekki er tekid tillit til parfa peirra Ut fra aldri og proska purfa ad fa hjalp annars stadar
fra. Oftast kemur hjalp fra settingjum og 66rum nakomnum. Porf getur p6 verid a pvi ad
barn fai studning fra félagspjénustu til pess ad vinna ur reynslu sinni. Ahersla skal vera
|6gd 4 ad studningur sé ut fra porfum barnsins (Socialstyrelsen, 2011). Mikilvaegt er ad
brugdist sé eins fljott og haegt er vid ofbeldi gagnvart bérnum en med pvi faer barn fyrr
taekifeeri til ad vinna dr reynslu sinni. Likur @ langtimaafleidingum ofbeldis minnka sem

og likum a pvi ad barnid beiti sjalft ofbeldi a fullordinsarum (Ingélfur V. Gislason, 2008).

Til pess ad haegt sé ad draga ur likum & ad barn sé beitt ofbeldi eda verdi vitni ad
ofbeldi heima vid er mikilveegt ad styrkja uppeldisadferdir foreldra, auka reidistjérnun
beirra og hjalpa til vid ad minnka streituvalda. ba er mikilvaegt ad baeta samskipti milli
barns og foreldra og draga ur hegdunarvanda barna, sé hann til stadar. Algengasta
Urredid er ad foreldrar séu pjalfadir i ad beita uppeldisadferdum sem innihalda ekki
ofbeldi. Felst su adferd i ad greina foreldrum fra afleidingum likamlegs ofbeldis og
leidbeina um lausnamidadar adferdir pegar kemur ad uppeldi. P6 svo ad Urredi i
tengslum vid likamlegt ofbeldi hafi i auknum maeli beinst ad barninu sjalfu er ekki nema
litid brot af bornum sem fara sjalf i medferd. Medferd fyrir barn gaeti falist i
einstaklingsmedferd par sem barn lzaerir slokun, styrkir sjalfstraust og leerir ad leysa
vandamal. Hépamedferd er einnig géd leid til ad hjalpa bornum sem beitt hafa verid
likamlegu ofbeldi en par geta born sagt ségu sina og deilt med 66rum og pannig aukid
faerni sina i félagslegum samskiptum (Miller-Perrin og Perrin, 2007; Chiodo o.fl., 2008).
Leikmedferd (e.play thepy) og listmedferd (e. art therapy) eru medferdarform sem geta
hjalpad bérnum vid ad tja sig um lidan sina og vinna ur afleidingum ofbeldis. Bérn fa par
teekifaeri til ad tja sig med 66rum haetti en adeins ordum, til ad mynda med teikningum

eda bruduleik (Freeman, Epston og Lobovits, 1997).

Vinnulag getur verid abodtavant hja peim sem vinna ad malefnum barna en
samkveemt nidurstédum rannsdknar Barnaheilla er porf 4 endurskodun hja
Reykjavikurborg um malefni barna sem hafa ordid vitni ad makaofbeldi eda ordid fyrir

likamlegu ofbeldi. Vinna parf ad pvi ad samhaefa starfssemi barnaverndaryfirvalda,
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félagspjonustu, l6greglu, heilbrigdisstofnana og démskerfi svo haegt sé ad finna pessi
born og veita peim pa pjénustu sem pau purfa. Barnaverndaryfirvold hafa takmorkud
Urraedi fyrir bérn sem beitt hafa verid likamlegu ofbeldi eda hafa ordid vitni ad ofbeldi
gagnvart médur eda milli foreldra (Orndlfur Thorlacius, 2011). Rannsdkn Steinunnar
Bergmann (2010) leiddi i ljés ad urraedi sem barnaverndarnefndir beittu i malum par
sem likamlegu ofbeldi hafdi verid beitt voru ad mestu leyti studningur vidé foreldra og
litid var um sérstok urredi fyrir born, nema vistun utan heimilis. Steinunn itrekadi
naudsyn pess ad efla foreldrafeerni med fraeedslu og ad tryggja urraedi fyrir born sem
ordid hafa fyrir likamlegu ofbeldi af voldum foreldra. Eftir rannsékn Steinunnar setti
Barnaverndarstofa i gang medferdarurraedi fyrir born sem buid hafa vid adstaedur par

sem ofbeldi var daglegur pattur i lifi peirra. Pad urraedi er ekki lengur til stadar.

Barnaverndarnefndir skulu leitast vid ad veita bérnum sem bula vid évidunandi
adstaedur adstod i samvinnu vid foreldra og i sumum tilvikum barnid sjalft. Yfirleitt er
byrjad & ad veita studningsurradi i barnaverndarmdlum an toku barns af heimili. Sa
studningur getur falist i pvi ad foreldrar og barn fai leidbeiningar fra
barnaverndaryfirvoldum eda ad barni sé veitt medferd eda studningur vid heefi. Meta
pbarf hvort barn purfi @ studningi ad halda hja sérfraedingi, til ad mynda félagsradgjafa
eda salfreedingi. Hafa parf i huga ad barn gaeti einnig purft 4 greiningu eda medferd a
Barna- og unglingageddeild ad halda. [ sumum tilfellum er skipadur persénulegur
radgjafi, tilsjonarmadur eda studningsfjolskylda og geta foreldrar einnig fengid adstod
vid ad leita sér medferdar. Virki pessi Urraedi ekki sem skyldi getur purft ad vista barn
timabundid utan heimilis. Getur barn pa til deemis verid vistad & einkaheimili hja
attingjum, a vistheimili eda a fésturheimili. Fésturrddstafanir eru einnig Urraedi sem
beitt er og getur barn farid i timabundid fdéstur, varanlegt féstur og styrkt féstur.
Forsjarsvipting er alvarlegasta Urraedi sem beitt er og er pa algengast ad bdrn séu vistud

hja settingjum sinum eda fésturforeldrum (Barnaverndarlog; Barnaverndarstofa, 2012).
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Adur en fjallad verdur um hvernig pessi rannsékn var framkvaemd er mikilveegt ad greina

fra peim rannséknarspurningum sem leitast var vid ad svara:

1. Hvert var edli og umfang barnaverndartilkynninga hja Barnavernd Reykjavikur,
sem foélu i sér a) likamlegt ofbeldi gagnvart bérnum og b) ofbeldi sem bérn urdu

vitni ad?

2. Er tilkynnt um hlutfallslega fleiri born af erlendum uppruna sem a) verda vitni ad

ofbeldi milli foreldra og b) beitt eru likamlegu ofbeldi af hendi foreldra?

3. Hvada urreedi standa bornum til boda, sem beitt hafa verid likamlegu ofbeldi

og/eda hafa ordid vitni ad ofbeldi?
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3 Adferd

Hér er gerd grein fyrir vali 4 adferd vid rannsdkn pessa. Fjallad er um rannséknarsnid og
meelitaeki sem notud voru vid gerd rannséknarinnar. Greint er fra framkveemd
rannséknarinnar par sem gerd eru skil & patttakendum, gagnaséfnun og skraningu og

arvinnslu gagna. Ad lokum er farid yfir sidferdisleg alitamal.

Mikilveegt er ad rannsakandi velji sér rétta rannséknaradferd en rong adferd eda
bekkingarleysi & tulkun nidurstadna veldur pvi ad nidurstédur verda merkingarlausar
(Amalia Bjérnsdéttir, 2003). [ pessari rannsékn var gerd innihaldsgreining par sem
fyrirliggjandi gogn voru kédud, flokkud og tulkud. Innihaldsgreining er talin ad mestu
vera hluti af eigindlegum rannsdknaradferdum en paer leitast vid ad skyra félagslegan
veruleika og byggja & upplifun einstaklinga & pvi sem verid er ad skoda (Silverman,
2008). Eigindlegar rannséknaradferdir henta pegar rannsakandi seekist eftir dypri
skilningi & rannsdéknarefninu (Sigurlina Davidsdoéttir, 2003; Silverman, 2008). Eigindlegar
rannséknaradferdir henta einnig vel pegar vid vitum ekki fyrirfram hvad vid getum
fundid, viljum skoda timar6éd atburda og undirbla megindlega rannsékn med
eigindlegum haetti (Sigurlina Davidsddttir, 2003). Rannsakandi i eigindlegum
rannséknaradferdum er adalrannséknartaekid og parf hann pvi ad vara sig a pvi ad vera

hlutlaus svo hann hafi ekki ahrif 4@ rannséknina (Esterberg, 2002).

Kostir innihaldsgreiningar eru ad adferdin parfnast ekki mikils fjarmagns, tima eda
mannafla. Ef upp kemur ad eitthvad hafi misfarist i innihaldsgreiningu er audvelt ad
endurtaka pann hluta en pad getur verid erfitt i 6drum adferdum likt og
spurningalistakonnunum og eigindlegum vidtolum. Pa hefur innihaldsgreining ekki bein
ahrif 4 pann sem verid er ad rannsaka. Gallar innihaldsgreiningar eru til ad mynda ad
adeins er haegt ad nalgast gégn sem hafa verid skrdd nidur. ba veltur areidanleiki
rannséknar ad hluta a geedum fyrirliggjandi gagna. bar sem gognin eru unnin af 66rum
getur sa sem kdédar gognin tulkad gogn 4 annan hatt en sd sem skrddi pau (Rubin og
Babbie, 2005). Eins og fyrr segir var innihaldsgreining gerd og eigindlegum gégnum

breytt yfir i megindleg. Kédun 3 eigindlegum gégnum gerir rannsakanda kleift ad reikna
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ut dr peim a megindlegan mata. Med pvi feer rannsakandi upplysingar sem ekki hefdi

verid haegt ad fa adeins med eigindlegri adferd (Sigurlina Davidsdottir, 2003).

Megindleg adferdarfraedi felst i pvi ad telja og maela og byggir 4 télum. Adferdin snyst
um ad skoda tengsl milli hépa og finna dreifingu og medaltol ur hverjum hdpi fyrir sig
(Sigurlina Davidsdéttir, 2003). Unnid var med breytur en breytur eru pad fyrirbaeri sem
rannsakad er og geta paer verid breytilegar milli fyrirbaera eda einstaklinga. Breytur geta
verid maeldar & Slikum kvordum og parf rannsakandi pvi ad vita 4 hvada kvarda breyta
er maeld 40ur en tolfraeediadferd er valin. Kvardarnir sem um reedir nefnast nafnkvardar,
radkvardar, jafnbilakvardar og hlutfallskvardar. pegar gagnadflun var yfirstadin og buid
ad gera grein fyrir edli gagnanna voru nidurstodur settar fram. Med tolfraedi er skipulag
sett 4 gogn sem hefur verid safnad og ur peim eru alyktanir dregnar saman (Amalia

Bjornsdéttir, 2003).

3.1 Mealiteeki

Innihaldsgreining felur i sér ad munnleg, skrifleg eda annars konar ordasambond eru kédud
og flokkud samkvaemt skraningareydubladi par sem fram kemur hvad eigi ad kanna og skra.
Med skraningareydubladi er leitast eftir pvi ad finna pemu sem tengjast
rannséknarspurningum (Rubin og Babbie, 2005). Skraningareydublad inniheldur pvi reglur
sem rannsakandi fer eftir til pess ad breyta innihaldi textans i megindleg gégn eins og tolur,
présentur og toflur. Reglur purfa ad greina fra hvernig athuganir eiga ad flokkast og purfa
flokkarnir ad vera teemandi. Med gédum vinnubrogdum og nakveemu kdédunarkerfi eykst

areidanleiki og moguleiki & ad endurtaka rannséknina (Neuman, 2005).

Notast var vid skraningareydublad sem Steinunn Bergmann gerdi en pad er sama
skraningareydublad og notast var vid i rannsékn hennar 4arid 2010. Sja ma
skraningareydublad i vidauka 1. Hofundur vann skraningarleidbeiningar fyrir pessa
rannsokn en paer voru ekki fyrir hendi fyrir rannsékn Steinunnar Bergmann &rid 2010. |
skraningarleidbeiningum voru leidbeiningar um hvernig skuli skra upplysingar ur

gognum. Skraningarleidbeiningar ma sja i vidauka 2.

3.2 Framkvaemd
Undirbuningur undir rannsékn héfst i mai 2013 og lauk henni i nébvember sama ar. Vid

gerd rannsoknar var farid yfir helming tilkynninga sem barust Barnavernd Reykjavikur
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arid 2012 er vordudu likamlegt ofbeldi gagnvart bérnum og ofbeldi sem bérn urdu vitni
ad og peer innihaldsgreindar. Innihaldsgreiningin for fram & skrifstofu Barnaverndar
Reykjavikur en fram kemur i 35. gr. reglugerdar 56/2004 um malsmedferd fyrir
barnaverndarnefnd ad reyna skuli eftir fremsta megni ad fara ekki med gogn

Barnaverndar Reykjavikur Ut Ur husneaedi stofnunarinnar.

Eins og 40ur sagdi var skodadur helmingur allra tilkynninga sem barust Barnavernd
Reykjavik arid 2012 sem félu i sér likamlegt ofbeldi gagnvart bérnum (85) og ofbeldi sem
born urdu vitni ad (44) eda alls 129 tilkynningar. Tilkynningum var radad eftir
kennitélum barna og voru pvi born sem feedd voru snemma i manudi fremst & bladi.
Tilkynningum var skipt nidur i fjéra jafna flokka eftir kennitélum og innihaldsgreining
gerd a fyrsta og pridja flokki a tilkynningum um likamlegt ofbeldi gagnvart bérnum og
tilkynningum um ofbeldi sem bérn urdu vitni ad. Einnig voru skodadir dagalar,
tilkynningabl6d og onnur gégn sem urdu til i kjolfar tilkynninga hja Barnavernd
Reykjavikur og voru gognin skrad. Bakgrunnsbreytur svo sem aldur, kyn og

fjolskyldugerd voru skradar.

3.2.1 Skraning og urvinnsla gagna

Notast var vid tolfraediforritid SPSS til ad vinna Ur gégnum megindlega og greina
nidurstdédur. begar buid var ad sla svor af skraningareydubladi inn i forritid voru ymsar
breytur keyrdar Ut og ma par nefna breytur eins og kyn polenda, aldur peirra, tengsl
geranda og polanda og Urraedi. Nidurstédur eru settar fram med lysandi t6lfreedi og

birtar ymist i téflum eda linuritum.

3.3 Sidferdileg alitamal og takmarkanir

Sott var um leyfi hja Persédnuvernd pann 28. agust 2013 en fram kemur i reglum
Persénuverndar nr. 712/2009 ad tilkynna skuli til Persénuverndar pegar unnid er med
personuupplysingar sem rekja megi til tiltekins einstaklings (Persénuvernd, e.d.). Leyfid

fékkst pann 23. oktdber og er nimer leyfis 2013081012AT/--.

Fullum trdnadi var geett og undirritadi rannsakandi pagnarheit 4dur en greining gagna
hofst. Nidurstodur rannséknarinnar eru ekki rekjanlegar og var ekki naudsynlegt ad afla

sampykkis hja patttakendum. bpar sem adeins voru skodud fyrirliggjandi gogn og ekki beinir
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patttakendur i rannsdkninni (e. unobtrusive) hefur rannséknin ekki bein ahrif 4 pann sem

verid er ad rannsaka og truflar pvi ekki patttakendur (Rubin og Babbie, 2005).

par sem ekki voru bunar til skraningarleidbeiningar fyrir fyrri rannsékn Steinunnar
Bergmann (2010) er ekki tryggt ad somu vidmid hafi verid um skraningu i badum
rannséknum. bar af leidandi getur verid skekkja pegar verid er ad bera saman nidurstodur
rannsoknanna. Ekki var gert areidanleikamat & skraningu gagna i pessari rannsokn. Zskilegt
hefdi verid ef annar adili hefdi farid yfir og skrdd ad minnsta kosti 20% gagnanna og ad
skraning beggja adila hefdi verid borin saman, til ad kanna areidanleika skraningar. bar sem

svar barst seint fra Personuvernd var ekki unnt ad gera pad.

44



4 Nidurst6dur

Eins og a0ur segir var farid yfir alls 129 tilkynningar, 44 tilkynningar um ad barn hefdi
ordid vitni ad ofbeldi milli foreldra og 85 tilkynningar um likamlegt ofbeldi gagnvart
bornum af hendi foreldra. Tilkynningar um ofbeldi milli foreldra voréudu 40 born i 23
fiolskyldum. Tveer tilkynningar voru ekki hafdar med i rannsdékninni par sem tilkynning
fjalladi um ad barn hefdi ordid vitni ad annars konar ofbeldi en makaofbeldi.

Af peim 85 tilkynningum sem vordudu likamlegt ofbeldi gagnvart barni af hendi
foreldris vordudu tilkynningarnar 51 barn i 40 fjolskyldum. Rannsdéknin inniheldur 63
tilkkynningar par sem i ljés kom ad 22 tilkynningar vordudu ekki likamlegt ofbeldi
gagnvart barni af hendi foreldris. Tilkynningarnar fjélludu til ad mynda um likamlegt
ofbeldi sem bdrn urdu fyrir af hendi jafnaldra, ofbeldi sem born beittu foreldra sina og i

sumum tilfellum fjalladi tilkynningin um ofbeldi milli foreldra.

Tilkynning um likamlegt ofbeldi gagnvart barni og um ad barn hafi ordid vitni ad
ofbeldi milli foreldra barst i mali tveggja barna. Adeins verdur greint fra peim
tilkynningum vordudu likamlegt ofbeldi gagnvart barni af hendi foreldris og ofbeldi milli
foreldra sem barn vard vitni ad. Nanar verdur fjallad um edli peirra og umfang hér ad

nedan.

4.1 Ofbeldiforeldra sem born urdu vitni ad
Hér verdur fjallad um edli og umfang tilkynninga um ofbeldi milli foreldra sem b6rn urdu
vitni ad. prir undirkaflar eru i pessum kafla. Fyrsti undirkaflinn fjallar um bdrn sem

bolendur, annar undirkaflinn um gerendur og sa pridji um ferli mals.

4.1.1 Born sem polendur

Tilkynningar um ad born hefdu ordid vitni ad ofbeldi milli foreldra skiptust nokkud jafnt
a milli drengja og stulkna. Likt og fram kemur i to6flu 1 vordudu taeplega 48% tilkynninga

drengi en 52% tilkynninga vordudu stulkur.
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Tafla 1. Kyn

Kyn Fjoldi %

Drengir 20 47,6

Stalkur 22 52,4
Samtals 42 100

Tilkynningarnar vordudu flestar born & aldrinum 0-5 dra en 19 born voru 4 peim aldri
(45,2%), 12 tilkynningar voru vegna barna a aldrinum 6-10 ara (28,6%), atta vegna barna
d aldrinum 11-14 ara (19%) en innan vid 1% tilkynninga voru vegna barna a aldrinum 15-

18 ara eda prjar tilkynningar.

Aldur barna
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Mynd 1. Aldur barna

Oftast var tilkynnt um ad boérn af islenskum uppruna hefdu ordid vitni ad ofbeldi milli
foreldra en 61,9% barna sem tilkynnt var um voru af islenskum uppruna en 33,1% voru

af erlendum uppruna.

Tafla 2. Uppruni

Uppruni Fjoldi %

fslenskur 27 61,9

Erlendur 15 33,1
Samtals 42 100

Eins og fram kemur i t6flu 3 kom fram i fjorum tilkynningum um makaofbeldi ad barn

vaeri med fotlun en { 38 tilkynningum var ekki merkt vid ad barn vaeri med foétlun. [ 6llum
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tilvikunum fjérum var um ad rada gedfotlun eins og einhverfu, ADHD og
hegdunarrdskun. Hér a landi eru born med fotlunargreiningu um 1,3-1,7% pjoédarinnar

(Félagsmalaraduneytid, 2006).

Tafla 3. Fotlun

Fotlun Fjoldi %

Ja 4 9,5

Nei 38 90,5
Samtals 42 100

Vidtol voru ekki i ollum tilfellum tekin vid pau born sem tilkynnt var um en i 25
tilkkynningum (62,5%) var ekki tekid vidtal vid barn eftir ad tilkynning barst

barnaverndaryfirvoldum um ad barn hefdi ordid vitni ad makaofbeldi.

Tafla 4. Vidtal vid barn

Vidtal Fjoldi %
Ja 15 37,5
Nei 25 62,5
A ekki vid 2

Samtals 42 100

4.1.2 Gerendur

Gerendur makaofbeldis voru i langflestum tilfellum karlkyns en eins og sést a toflu 5 var

skiptingin 90,5% karlar og 9,5% konur.

Tafla 5. Gerendur

Kyn Fjoldi %

Karlar 38 90,5

Konur 4 9,5
Samtals 42 100

begar tengsl geranda og barns eru skodud var gerandi makaofbeldis i langflestum
tilfellum kynfadir barns (83,3%), i 9,5% var gerandi kynmadir barns og i 7,1% tilkynninga

var gerandi stjupfadir barns. Betur ma sja petta 8 mynd 2.
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Tengsl geranda og barns
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Mynd 2. Tengsl geranda og barns

Af 42 tilkynningum var aldur gerenda skradur i 33 tilkynningum en gerendur voru flestir
a aldrinum 31-36 ara. Naestflestir gerendur voru & aldrinum 25-30 dra en faestir voru 3

aldrinum 55-50 dra. A mynd 3 ma betur sja dreifingu aldurs hja gerendum makaofbeldis.

Aldur gerenda
14
12
10
8
6
4
z 1B
0 | | ] | | _
25-30 dra 31-36 4ra 37-42 4ra 43-48 4ra 49-54 d4ra 55-60 4ra

Mynd 3. Aldur gerenda

Eins og sést a toflu 6 voru gerendur makaofbeldis i 35% tilvika af erlendum uppruna,

65% af islenskum uppruna og i tveimur tilvikum kom pad ekki fram.
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Tafla 6. Uppruni gerenda

Uppruni Fjoldi %
islenskur 26 65
Erlendur 14 35
Ekki vitad 2

Samtals 42 100

4.1.3 Ferli tilkynninga

begar skodad er hver tilkynnti til barnaverndaryfirvalda ad barn hafi ordid vitni ad
ofbeldi milli foreldra sést ad logregla tilkynnir slik mal oftar en adrir. Af 42 tilkynningum
var pad logregla sem var tilkynnandi i 24 tilkynningum  (57,1%),
laeknir/heilsugaesla/sjukrahds i 9 tilfellum (21,4%), eettingjar adrir en foreldrar i 5
tilfellum (11,9%), skoli/leikskdli i tveimur tilkynningum (4,8%) og onnur félagsmala-

stofnun i tveimur tilkynningum (4,8%). Nanar ma sja dreifingu tilkynnenda @ mynd 4.
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Mynd 4. Hver tilkynnir

Algengt var ad adur hefdi verid tilkynnt um barn en 27 tilkynningar véréudu born sem
adur hafdi verid tilkynnt um eda 64,3% tilkynninga. Pegar skodad var hvad hafdi adur

verid tilkynnt um, hafdi i 12 tilkynningum barn ordié vitni ad ofbeldi milli foreldra
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(44,4%), i sex tilkynningum hafdi verid tilkynnt um vanraekslu vardandi umsjén og eftirlit

(22.2%) og i fjorum til

kynningum (15,8%) hafdi adur verid tilkynnt um likamlegt ofbeldi

gagnvart barni. [ premur tilkynningum hafdi adur verid tilkynnt um vanraekslu vegna

afengis- og/eda vimu

efnaneyslu foreldra (11,1%), i einni tilkynningu (3,7%) ad barn

stefndi heilsu sinni og proska i haettu og i einni tilkynningu hafdi verid tilkynnt um ad

barn beitti ofbeldi (3,7%).
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Mynd 5. Fyrri tilkynningar

Akvedid var ad hefja

konnun mals vegna 23 tilkynninga (54,8%) og kom tilkynning um

mal sem nu pegar var i kdnnun eda medferd i fjérum tilvikum (9,5%). Kénnun var ekki

hafin vegna 15 tilkynn

Tafla 7. Kbnnun mals

inga (35,7%).

K6énnun hafin Fjoldi %
Ja 23 54,8
Nei 15 35,7
Mal i kbnnun/medferd 4 9,5
Samtals 42 100

50



Barnaverndaryfirvold éskudu ekki eftir [6greglurannsdkn vegna neinnar af peim 42 tilkynn-

ingum sem barust um ad barn hafi ordid vitni ad ofbeldi milli foreldra. Sja ma pad i toflu 8.

Tafla 8. Osk um l6greglurannsékn

Osk um Fjoldi %

logreglurannsékn

Ja 0 0

Nei 42 100
Samtals 42 100

Azetlun um medferd mals var gerd vegna taeplega 10% tilkynninga og var einhvers konar
studningur veittur inni & heimili i 28,6% tilvika. Hvers konar studningur var veittur kemur
fram i mynd 6 en i einu tilviki var barni og foreldrum leidbeint um uppeldi og adbunad med
skipulogdum vidtolum vid félagsradgjafa/radgjafa, i fjorum tilfellum var barni Utvegadur
videigandi studningur/medferd, til ad mynda afallamedferd & vegum Barnaverndarstofu
eda medferd 4 Barna- og unglingageddeild. Urraedi vegna sjo tilkynninga félust { 68ru en pvi
sem talid hefur verid upp. Ma par nefna ad fjolskyldu var fenginn timi hja salfreedingi a
bjonustumidstdd, born fengu ad hitta fodur undir eftirliti barnaverndarstarfsmanns og
modir var hvott til ad leita sér adstodar hja sérfraedingi afallateymis vegna likamsarasa.

Engin tilkynning vard til pess ad barn var vistad utan heimilis.

Studningur 3 heimili
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Mynd 6. Studningur a heimili
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4.2 Likamlegt ofbeldi gagnvart bornum
Hér verdur fjallad edli og umfang tilkynninga um likamlegt ofbeldi gagnvart bérnum af
hendi foreldris. Kaflanum er skipt i prja undirkafla, a) born sem polendur, b) gerendur og

c) ferli mals.

4.2.1 Born sem polendur
Likt og sja ma 4 toflu 9 var oftar tilkynnt um ad drengir vaeru beittir likamlegu ofbeldi af
hendi foreldris en stulkur. | 63,5% tilkynninga var grunur um ad drengir varu beittir

likamlegu ofbeldi en stulkur i 36,5% tilkynninga.

Tafla 9. Kyn
Kyn Fjoldi %
Drengir 40 63,5
Stalkur 23 36,5
Samtals 63 100

Tilkynningarnar voroudu flestar born 4 aldrinum 6-10 ara en 26 born (41,3%) voru &
beim aldri, 14 tilkynningar voru vegna barna a aldrinum 0-5 ara (22,2%), 14 vegna barna
a aldrinum 11-14 ara (22,2%) en niu tilkynningar (14,3%) barust vegna barna a aldrinum

15-18 ara.

Aldur barna
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Mynd 7. Aldur barna
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Oftar var tilkynnt um ad born af islenskum uppruna hefdu verid beitt likamlegu ofbeldi
en 58,7% tilkynninga um likamlegt ofbeldi foreldris gagnvart barni vordudu born af

islenskum uppruna en 41,3% born af erlendum uppruna.

Tafla 10. Uppruni

Uppruni Fjoldi %

fslenskur 37 58,7

Erlendur 26 41,3
Samtals 63 100

Likt og fram kemur i t6flu 11 var tilkynnt um barn sem var med greiningu a fotlun i
33,3% tilfella en barn var ekki med fétlun i 66,7% tilfella. [ 20 malum af 21 par sem um
barn med foétlun var ad raeda, var barn med gedfétlun. Born voru til ad mynda greind
med ADHD, métproaprjdskurdskun, kvida og punglyndi. [ einu tilfelli var um ad reeda
barn med proskahdmlun. Eins og fyrr segir er hlutfall barna med fétlunargreiningu hér a
landi um 1,3-1,7% pjoédarinnar. Med fotlunargreiningu er til ad mynda att vid greiningu a

einhverfu, proskahomlun og hreyfihdmlun (Félagsmalaraduneytid, 2006).

Tafla 11. Fotlun

Fotlun Fjoldi %

Ja 21 33,3

Nei 42 66,7
Samtals 63 100

Eins og sést 4 mynd 8 var algengast ad tilkynnt veeri um ad barn hefdi verid barid,
I68rungad eda flengt med |6fa en tilkynnt var um pad i 30 tilkynningum (51,7%), i 20
tilkynningum (34,5%) var tilkynnt um ad barn hefdi verid barid, slegid eda flengt med
belti, spada, priki eda einhverjum hlut. | atta tilkynningum (13,8%) kom fram ad barn
hafdi verid barid med krepptum hnefa og ad togad hefdi verid i har barns, pad klipid eda
snuUid upp & eyra pess i sjo tilkynningum (12,8%). i sjo tilkynningum (12,8%) hafdi barni
verid hrint, gripid hafdi verid i pad eda sparkad. Barn hafdi verid lokad i prongu rymi,
bundié eda hlekkjad vid eitthvad i fjorum tilkynningum (6,9%) en barni hafdi verid
refsad med pvi ad kremja fingur eda hendi pess i einni tilkynningu, barn hafdi verid 13tid

standa ut i kulda eda hita i refsingarskyni i einni tilkynningu og ein tilkynning vardadi
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barn sem hafdi verid 6gnad med hnifi. [ 11 tilkynningum var ekki greinanlegt hvers konar

likamlegu ofbeldi barn hafi verid beitt, adeins stéd i tilkynningu ad barn hafi verid beitt

likamlegu ofbeldi.

Likamlegt ofbeldi

Mynd 8. Likamlegt ofbeldi

Likt og fram kemur i toflu 12 var i flestum tilfellum vidtal tekid vid barn eftir ad

tilkynning barst barnaverndaryfirvéldum um likamlegt ofbeldi en tekid var vidtal vid

72,1% barna. Oftast var pad barnaverndarstarfsmadur sem tok vidtal vid barn eda i

teeplega 85% tilvika. Barn greindi fra ofbeldi i vidtali i 70,5% tilvika.

Tafla 12. Vidtal vid barn

Vidtal Fjoldi %
Ja 45 72,1
Nei 16 27,9
A ekki vid 2

Samtals 63 100

Laeknisskodun var adeins gerd a sjo bornum (11,1%) sem tilkynnt var um ad beitt hofdu

verid likamlegu ofbeldi og var pvi ekki gerd laeknisskodun 4 56 bornum (88,9%).
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4.2.2 Gerendur

Fleiri karlar en konur beittu born likamlegu ofbeldi en likt og fram kemur i t6flu 13 voru

gerendur i 63,5% tilfella karlkyns en 35,5% kvenkyns.

Tafla 13. Gerendur

Kyn Fjoldi %

Karlar 40 63,5

Konur 23 35,5
Samtals 63 100

[ flestum tilfellum var tilkynnt um grun um ad kynfadir beitti barn likamlegu ofbeldi en i
23 tilkynningum beindist grunur ad kynfodur (36,5%), kynmddur i 20 tilkynningum
(31,7%), stjupfodur i 16 tilkynningum (25,4%), stjupmaodur i premur tilkynningum (4,8%)

og fosturmaddur i einni tilkynningu (1,6%). Sja ma tengsl geranda vid polanda @ mynd 9.

Tengsl geranda og polanda
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Mynd 9. Tengsl geranda og polanda

Aldur gerenda var skradur i 52 malum af 63 og var pvi i niu tilvikum aldur gerenda ekki
skrddur. Gerendur voru flestir a aldrinum 31-36 4ra en par voru peir 14 talsins (26,9%)
en nastflestir voru 8 aldrinum 37-42 ara eda 12 (23%). Gerendur & aldrinum 43-48 ara
voru voru 10 (19,2%), & aldrinum 25-30 ara voru peir niu (17,3%) og a aldrinum 19-24
voru peir prir (5,7%). Tveir gerendur voru a aldrinum 49-54 (3,8%) og tveir voru a
aldrinum 55-50 &ra (3,8%). A mynd 10 ma betur sja dreifingu aldurs hja gerendum

makaofbeldis.
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Mynd 10. Aldur gerenda

Skipting uppruna gerenda var nokkud jofn en gerendur voru i 51,6% tilvika af islenskum
uppruna en i 48,4% tilvika af erlendum uppruna. Uppruni geranda var ekki gefinn upp i
einu tilviki.

Tafla 14. Uppruni

Uppruni Fjoldi %
islenskur 32 51,6
Erlendur 30 48,4
Ekki vitad 1

Samtals 63 100

4.2.3 Ferli tilkynninga

Tilkynning um ad barn veeri beitt likamlegu ofbeldi barst i flestum tilfellum fra
skodla/leikskdla eda 31,7% tilkynninga. Foreldrar voru peir sem tilkynntu um ad barn veeri
beitt likamlegu ofbeldi i 22,2% tilfella og laeknir/heilsugaesla/sjukrahus tilkynntu 11,1%
tilkynninga. Tilkynningar komu fra nagronnum i 9,5% tilvika, fra logreglu i 7,9%,
ttingjar tilkynntu um 4,8% tilkynninga og adrir 4,8% tilkynninga. Barn tilkynnti sjalft i
4,8% tilvika, onnur félagsmalastofnun i 1,6% og pjénustumidstéd eda starfsmadur

Velferdarsvids i 1,6% tilvika.
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Hver tilkynnir
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Mynd 11. Hver tilkynnir

Algengt var ad adur hafi verid tilkynnt um barn en 44 tilkynningar (69,8%) um likamlegt
ofbeldi vérdudu born sem adur hafdi verid tilkynnt um. Tilkynningar par sem ekki hafdi
adur borist tilkynning um barn voru 19 talsins (30,2%). Adeins var skodud sifasta
tilkynning sem barst um barn fyrir tilkynningu um likamlegt ofbeldi. Algengast var ad
seinast hefdi verid tilkynnt um likamlegt ofbeldi gagnvart barni eda i 15 tilkynningum
(34,1%), i atta tilfellum hafdi a6ur verid tilkynnt um vanreekslu vardandi umsjén og
eftirlit (18,2%). Tilkynnt hafdi verid um ofbeldi milli forsjaradila i sjo tilkynningum
(15,9%), tilfinningalega vanrakslu premur tilfellum (6,8%) og ad barn beitti ofbeldi i
bremur tilfellum (6,8%). Tilkynnt hafdi verid um ad barn stefndi eigin heilsu og proska i
hattu i tveimur tilfellum (4,5%) og afbrot barns i tveimur tilvikum (4,5%). Ein tilkynning
hafdi borist vegna afengis- og fikniefnaneyslu foreldra, tilfinningalegs ofbeldis, neyslu

barns og erfidleika barns i skéla.
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Fyrri tilkynningar

16

el
ON B OOOOON b
| I I R —

O,

« B

%

.

Q

% R

| = H W H =~
> NG @ g N © > NG
S Q& . Q& N [
& ¢ & & F ¢ F & S
& S S o & o & 3~ ° O
S @ G & D & © 5 © & NG
\g—}'b NG P N > (0\6 N s Vgo ‘06\ ’O\Q/\
R R N N NS
& N & S @ S Q <
° & & && L &S
© & & ¢)
A

Mynd 12. Adur tilkynnt

Akvedid var ad hefja kdnnun vegna 42 tilkynninga (66,7%), mal barns var i 17 tilfellum
(27%) pegar i konnun/medferd pegar tilkynning um likamlegt ofbeldi barst og var
akvedid ad hefja ekki kénnun vegna 4 tilkynninga (6,3%).

Tafla 15. Konnun mals

Kénnun hafin Fjoldi %
Ja 42 66,7
Nei 4 6,3
Mal i kbnnun/medferd 17 27
Samtals 63 100

Af peim 63 tilkynningum sem bdarust um ad barn hafi verid beitt likamlegu ofbeldi af
hendi foreldris &skudu barnaverndaryfirvold eftir l6greglurannsékn vegna niu
tilkynninga (14,3%). Barnaverndaryfirvold éskudu pvi ekki eftir I6greglurannsdkn vegna

54 tilkynninga (85,7%).

Tafla 16. Osk um logreglurannsékn

Osk um Fjoldi %

logreglurannsokn

Ja 9 14,3

Nei 54 85,7%
Samtals 63 100
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Aztlun um medferd mals var gerd i kjolfar rimlega 20% tilkynninga og var einhvers
konar studningur veittur inni a@ heimili i 27% tilvika. Ndnar kemur fram @ mynd 13 hvers
konar studningur var veittur en algengast var ad barni vaeri Utvegadur videigandi
studningur/medferd, til ad mynda medferd 4 Barna- og unglingageddeild, afallamedferd
a vegum Barnaverndarstofu eda viotol hja sérfreedingi og var pad gert i sjo tilfellum
(41,2%). Barn eda fjolskyldu var utvegadur tilsjonarmadur, persénulegur radgjafi eda
studningsfjolskylda i fjorum tilfellum (23,5%), barni og foreldrum var leidbeint um
uppeldi og adbunad med skipulogdum vidtélum vid félagsradgjafa/radgjafa i tveimur
tilfellum (11,8%), foreldrar voru adstodadir vid ad leita sér medferdar i tveimur tilfellum

(11,8%) og annar studningur var veittur i tveimur tilvikum (11,8%).

Studningur a heimili
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Mynd 13. Studningur @ heimili

I 5jo tilfellum (11,1%) var barn vistad utan heimilis en var pa oftast um ad reeda mal par
sem fleiri tilkynningar hofdu borist barnaverndaryfirvoldum um sama barn. begar born
voru vistud utan heimilis var oftast um ad raeda Urrzaedi eins og vistun a vistheimilum eda
einkaheimili en pad var gert i fjérum tilvikum (57,1%). Barn var einu sinni vistad a
fésturheimili, einu sinni @ greiningar- og medferdardeild 4 Studlum og einu sinni 3

medferdarheimili.
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5 Umraeda

Eins og fram hefur komid var markmid rannsdknarinnar ad varpa ljési & edli og umfang
tilkynninga hja Barnavernd Reykjavikur sem félu i sér likamlegt ofbeldi gagnvart bornum og
ofbeldi milli foreldra sem bdrn urdu vitni ad. Jafnframt var skodad hvada urraedi standa til
boda bornum sem beitt hafa verid likamlegu ofbeldi eda hafa ordid vitni ad ofbeldi milli

foreldra sinna.

5.1 Edli og umfang barnaverndartilkynninga um ofbeldi sem born urdu vitni ad

Nidurstodur syna ad hlutfall tilkynninga um ofbeldi milli foreldra var nokkud jafnt milli
stulkna og drengja. Samkveemt nidurstodum Freydisar Jonu Freysteinsdéttur (2006) voru
flest born sem tilkynnt var um ad hefdu ordid vitni ad ofbeldi milli foreldra & aldrinum 0-5
ara. Nidurstodur pessarar rannsoknir syna einnig fram a ad flest bornin sem tilkynnt var um
voru a aldrinum 0-5 ara en tilkynningum faekkadi eftir pvi sem born voru eldri. Fram kemur
hja Chiodo og félogum (2008) ad boérn sem urdu vitni ad ofbeldi fodur gegn mdédur voru ad

medaltali yngri en bérn sem beitt voru likamlegu ofbeldi.

Fram kemur i nidurstodum Svensson og félaga (2011) ad born med fotlunargreiningar
voru i meiri haettu 4 ad vera vitni ad ofbeldi milli foreldra. Samraemist petta nidurstodum
rannsoknarinnar pvi bérn sem urdu vitni ad ofbeldi milli foreldra hoféu i 9,5% tilfellum
fotlunargreiningu en hlutfall barna med fétlunargreiningu er adeins 1,3-1,7% pjédarinnar

(Félagsmalardduneytid, 2006).

Samkvaemt kenningu um fedraveldi stjérna karlmenn oft konum og bornum og beita pau
ofbeldi (Barnett o.fl., 2011). Samraemist pad nidurstodum pessarar rannséknar en gerendur
makaofbeldis voru i langflestum tilfellum karlkyns en likt og fram kemur hja Freydisi Jonu
Freysteinsdéttur (2006) og Fusco og Fantuzzo (2009) eru karlmenn mun oftar gerendur
makaofbeldis en konur. Kynfadir barns var oftast sa sem beitti maka ofbeldi en i mun minni
maeli var tilkynnt um ad kynmédir eda stjupfadir beittu makaofbeldi. Gerendur af erlendum
uppruna voru rumlega pridjungur gerenda en likt og fram kemur hja Svensson og félégum
(2011) eru born af erlendum uppruna i meiri heettu 4 ad verda vitni ad ofbeldi milli foreldra &
heimilum sinum. Einstaklingar med erlendan bakgrunn voru adeins 25.442 efa 8% af

mannfjolda & islandi arid 2012 (Hagstofa islands, 2012). begar litid er & hversu lagt hlutfall
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mannfjélda & [slandi er af erlendum uppruna virdast gerendur af erlendum uppruna liklegri

til ad beita makaofbeldi en félk af islenskum uppruna.

Tilkynningar um ad barn hafi ordid vitni ad ofbeldi milli foreldra voréudu i meiri hluta
born sem adur hafdi borist tilkynning um. Syndu nidurstédur Freydisar Jonu Freysteinsdottur
(2006) einnig ad algengt er ad tilkynnt sé oftar en einu sinni um barn til
barnaverndaryfirvalda. Af peim 27 tilkynningum sem barust vegna barna sem adur hafdi
verid tilkynnt um, hafdi i 15,8% tilfella tilkynning borist vegna likamlegs ofbeldis gagnvart
barni. Born sem verda vitni ad ofbeldi milli foreldra vir6ast pannig vera i meiri haettu a ad
vera beitt likamlegu ofbeldi af hendi foreldris en dnnur born, eins og fyrri rannséknir hafa

synt (Annerbick o.fl., 2010; Baker o.fl., 2002; Ornélfur Thorlacius, 2011).

Rannsdékn Stanley og félaga (2010) a tilkynningum til barnaverndaryfirvalda um
makaofbeldi & Bretlandi syndu ad faar tilkynningar sem félu i sér ad barn hefdi ordid vitni ad
ofbeldi milli foreldra voru kannadar, eda adeins 5%. Nidurstodur pessarar rannsdknar syndu
ad barnaverndaryfirvold konnudu mun fleiri mal, eda rumlega helming allra tilkynninga um
ad barn hafi ordid vitni ad ofbeldi milli foreldra. Asetlun um medferd mals var pé adeins gerd

vegna taeplega 10% tilkynninga.

Ahugavert var ad skoda hvort tilkynningar um ad barn hefdi ordid vitni ad makaofbeldi
hafi leitt til pess ad barnaverndaryfirvéld éskudu eftir l6greglurannsékn. [ rannsékn
Elisabetar Karlsddttur og Asdisar A. Arnalds (2010) kom fram ad adeins i 13% tilfella par sem
kona var beitt ofbeldi af maka eda fyrrverandi maka var ofbeldid tilkynnt til l6greglu.
Nidurstodur pessarar rannsoknar syndu ad af 42 tilkynningum um ad barn hafi ordid vitni ad
ofbeldi milli foreldra 6skudu barnaverndaryfirvold aldrei eftir 16greglurannsékn. Virdist pvi
stada barna vera enn lakari en stada kvenna pegar kemur ad pvi ad tilkynna

l6gregluyfirvéldum um ofbeldi sem pau verda vitni ad.

Likt og fram kemur i umfjollun um hindrunarkenningu a ofbeldi sér frekar stad par sem ekki
eru félagslegar eda lagalegar afleidingar fyrir gerandann. Sjaldgeeft er ad gerandinn sé
handtekinn eda deemdur. begar gerandi kemst upp med pad ad beita maka sinn ofbeldi an
nokkurra vidurlaga a sér enginn feelingarmattur sér stad (Barnett o.fl., 2011; Miller-Perrin og
Perrin, 2007). Hugsanlegt er ad draga myndi Ur makaofbeldi ef &skad veeri eftir

I6greglurannsokn i fleiri malum og gerendum yrdi refsad.
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5.2 Edli og umfang barnaverndartilkynninga um likamlegt ofbeldi gagnvart
bérnum af hendi foreldra

Tilkynnt hafdi verid um fleiri drengi sem polendur likamlegs ofbeldis en stulkur af hendi foreldra.
bessar nidurstddur eru i samraemi vid nidurstdédur fyrri rannsékna (United Nations, 2006). |
rumlega 65% tilfella voru drengir polendur likamlegs ofbeldis samkvaemt innihaldi tilkynninga.
Samkvaemt United Nations (2006) og Miller-Perrin og Perrin (2007) eru yngri born i meiri
hzattu en pau eldri 4 ad foreldrar beiti pau likamlegu ofbeldi. Tilkynningarnar sem skodadar
voru vordudu flestar boérn a aldrinum 6-10 dra og 0-5 dra og faekkadi tilkynningum eftir pvi
sem born urdu eldri. Ma pvi segja ad nidurstédur undirritadrar samramist fyrrgreindum
rannséknum. Nidurstodur Steinunnar Bergmann (2010) syndu einnig ad flestar tilkynningar
barust vegna 6-10 4ra barna. Hins vegar voru naestflestar tilkynningar i peirri rannsékn vegna

barna 4 aldrinum 11-14 ara.

Rannsdknir hafa synt ad fotlud born eru frekar beitt likamlegu ofbeldi af hendi
forsjaradila en 6fotlud born (United Nations, 2006; Miller-Perrin og Perrin, 2007; Svenson
o.fl., 2011) en nidurstédur pessarar rannséknar syndu ad rumlega pridjungur barna sem beitt
voru likamlegu ofbeldi voru med fétlunargreiningu. Er pad ivid meira en rannsékn Steinunnar
Bergmann (2010) syndi en af peim bérnum sem tilkynnt var um i hennar rannsékn voru 22%
med fotlunargreiningu. Eins og fyrr segir er hlutfall barna med greiningu a fétlun adeins 1,3-
1,7% bpjoédarinnar (Félagsmalardduneytid, 2006) og er pvi hlutfall peirra barna med
fotlunargreiningu sem tilkynnt er um ad hafi verid beitt likamlegu ofbeldi mun heerra en

heildarhlutfall fatladra barna.

Tilkynnt var um fleiri karlkyns gerendur likamlegs ofbeldis gagnvart bornum en kvenkyns.
Rannsdkn Steinunnar Bergmann (2010) syndi ad grunur beindist oftast ad kynfodur,
kynmadur og stjupfédur. Grunur beindist po einnig ad fosturfédur barns, afa og 6mmu. bessi
rannsékn syndi svipadar nidurstédur en i flestum tilfellum var grunur um ad kynfadir hafi
beitt barn likamlegu ofbeldi, pvi naest kynmadir og svo stjupfadir. Stjupmaddir og fosturmaodir
voru einnig grunadar um likamlegt ofbeldi gagnvart barni en i faerri tilvikum. Nidurstédur
rannsoéknarinnar stangast & vid adrar rannséknir en fram kemur hja Miller-Perrin og Perrin
(2007) ad maedur beiti frekar born sin likamlegu ofbeldi en fedur. bar kemur pé einnig fram
ad i tilfellum par sem barn er beitt alvarlegu likamlegu ofbeldi eru meiri likur 4@ ad gerandinn

sé fadir barns.
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Samkvaemt Miller-Perrin og Perrin (2007) eru ungir foreldrar liklegri til ad beita born sin
ofbeldi en eldri foreldrar. Samraemist pad ekki nidurstodum pessarar rannsdknar en paer
syndu ad gerendur voru flestir & aldrinum 31-42 ara. Gerendur likamlegs ofbeldis gagnvart
bornum voru i teeplega 50% tilvika af erlendum uppruna en eins og fyrr segir eru born sem
eru af erlendum uppruna i meiri haettu 4 ad vera beitt likamlegu ofbeldi af hendi foreldris
(Svensson o.fl.,, 2011). Hlutfall gerenda af erlendum uppruna er mjog hatt midad vid hlutfall
einstaklinga af erlendum uppruna hér a landi en pad var eins og fyrr segir 8% arid 2012
(Hagstofa Islands, 2012). | rannsékn Steinunnar Bergmann (2010) voru erlendir gerendur
likamlegs ofbeldis gagnvart bérnum 24% allra gerenda. Er pvi gridarleg aukning tilkynninga
sem fela i sér gerendur af erlendum uppruna. Fjolgun a tilkynningum getur orsakast af
aukinni umraedu i samfélaginu um ofbeldi gagnvart bérnum sem ytir undir ad félk tilkynni

grun um likamlegt ofbeldi (Miller-Perrin og Perrin, 2007).

Tilkynning um ad barn veeri beitt likamlegu ofbeldi barst i flestum tilfellum fra
skéla/leikskdla, foreldrum og laekni/heilsugaeslu/sjukrahusi. Faestar tilkynningar barust fra
annarri félagsmalastofnun og pjénustumidstéd. | rannsékn Steinunnar Bergmann (2010)
barst tilkynning i flestum tilfellum fra skéla/leikskéla og l6greglu. Faestar tilkynningar komu
hins vegar fra barninu sjalfu og annarri félagspjénustu. Sja ma a nidurst6dum ad logregla
tilkynnir i mun minna maeli um likamlegt ofbeldi gagnvart barni nd en adur en tilkynningar
komu i 7,9% tilvika fra logreglu en nidurstodur Steinunnar Bergmann (2010) syndu ad 23,8%

tilkynninga komu fra logreglu.

Algengt var ad adur hefdi borist tilkynning um barn en taeplega 70% tilkynninga um
likamlegt ofbeldi vordudu born sem adur hafdi verid tilkynnt um. Algengast var ad seinast
hafdi verid tilkynnt um likamlegt ofbeldi gagnvart barni og vordudu ramlega pridjungur fyrri
tilkynninga likamlegt ofbeldi. | 15,9% tilfella hafdi tilkynning borist um ofbeldi milli foreldra
og er pvi greinilegt ad sum born upplifa baedi ad vera beitt likamlegu ofbeldi og ad verda vitni
ad ofbeldi milli foreldra en adrar rannséknir hafa synt hid sama (Annerbéck o.fl., 2010; Baker
o.fl., 2002; Orndlfur Thorlacius, 2011). Hja Steinunni Bergmann (2010) kom fram ad a6ur hafi
borist tilkynning um barn i 58% tilvika og vardadi tilkynningin likamlegt ofbeldi gagnvart
barni i 25% tilvika. Ahugavert er ad sja ad tilkynningum um likamlegt ofbeldi par sem &dur

hefur verid tilkynnt um barn hefur aukist téluvert fra rannsékn Steinunnar Bergmann.
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Kénnun var hafin vegna 67% tilkynninga um likamlegt ofbeldi gagnvart barni og i 27% tilfella
var mal barns pegar i kdnnunarferli/medferd pegar tilkynning um likamlegt ofbeldi barst. Var pvi
adeins { 6% tilfella sem mal var ekki kannad. Aaetlun um medferd mals var pé adeins gerd i kjdlfar

rimlega 20% tilkynninga um likamlegt ofbeldi gagnvart barni.

[ peim tilfellum par sem tilkynnt var um likamlegt ofbeldi gagnvart barni var sjaldan gerd
laeknisskodun a barni. Barn for i laeknisskodun i 11% tilvika en i fyrri rannsékn hja Steinunni
Bergmann (2010) for barn i laeknisskodun i 15% tilvika og er hlutfallid pvi svipad. bratt fyrir ad
bannad sé med l6gum ad beita born ofbeldi eru slik mal sjaldan keerd til 16greglu (Ol6f Asta
Farestveit og borbjorg Sveinsddttir, 2013). Sést pad bersynilega pegar farid var yfir nidurstodur
rannséknarinnar en barnaverndaryfirvold 6skudu ekki eftir l16greglurannsékn nema vegna 14%
tilkynninga. Engin peirra tilkynninga sem for i l6greglurannsékn endadi med démsmali en af

pbeim tilkynningum sem vitad var um hja l6greglu hafdi mal alltaf verid fellt nidur.

Eins og fyrr segir fjallar hindrunarkenning um ad ofbeldi eigi sér frekar stad pegar ekki
eru til stadar félagslegar eda lagalegar afleidingar eru fyrir gerandann en hradsla vid
lagalegar afleidingar dregur ur ofbeldi (Barnett o.fl., 2011; Miller-Perrin og Perrin, 2007).
bratt fyrir ad Islendingar adhyllist ekki likamlegt ofbeldi gagnvart bdrnum (Sigrdnar
Juliusdottur o.fl., 1995) er greinilegt ad réttarkerfid hefur ekki neegan faelingarmatt til pess
ad koma i veg fyrir ad foreldrar beiti bérn sin likamlegu ofbeldi. Geetu pvi lagalegar og

félagslegar refsingar fyrir gerendur hugsanlega dregid ur likamlegu ofbeldi gagnvart bérnum.

5.3 Tilkynningar um born af erlendum uppruna

[ rannsékn pessari kom i ljés ad 33% peirra barna sem tilkynnt var um ad hefdu ordid vitni ad
ofbeldi milli foreldra var af erlendum uppruna. Bérn med erlendan bakgrunn voru 12.776 a
islandi 2012 eda 16,4% af heildarfjolda barna & islandi. Med bérnum af erlendum uppruna er
att vid boérn sem eiga ad minnsta kosti annad foreldri af erlendum uppruna (Hagstofa [slands,
2013) og er pad sama skilgreining um born af erlendum uppruna og fyrir pessa rannsdkn.
bpegar hlutfall barna af erlendum uppruna, sem tilkynnt var um, er borid saman vid
heildarhlutfall barna af erlendum uppruna virdast born af erlendum uppruna vera i meiri
haettu 4 ad verda vitni ad ofbeldi milli foreldra en boérn af islenskum uppruna. Samraemist
pbetta rannsékn Svensson og félaga (2011) en nidurstédur peirra syndu ad bérn sem voru af

erlendum uppruna vaeru liklegri ad verda vitni ad ofbeldi milli foreldra en innfeedd born.
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Born af erlendum uppruna eru i meiri haettu a ad vera beitt likamlegu ofbeldi en 6nnur born
(Svenson o.fl., 2011). b6 svo ad nidurstddur pessarar rannsdknar syni ad oftar hafi verid tilkynnt
um ad born af islenskum uppruna hafi verid beitt likamlegu ofbeldi en born af erlendum uppruna
bda var munurinn ekki svo mikill. Teeplega 60% tilkynninga vordudu born af islenskum uppruna a
moti rimlega 40% barna af erlendum uppruna. Eins og fyrr segir var hlutfall barna af erlendum
uppruna 16,4% af heildarfjdlda barna & islandi arid 2012 (Hagstofa islands, 2013) og virdast pvi
born af erlendum uppruna i meiri haettu a ad vera beitt likamlegu ofbeldi en born af islenskum
uppruna. Hlutfall erlenda barna er 6rlitid haerra i pessari rannsdkn en i rannsékn Steinunnar

Bergmann (2010) en pa var hlutfall erlendra barna 31%

Likt og fram kemur i umfjéllun um vistfraedilikan Belsky’s geta menningarlegir paettir likt
og vidhorf aukid likur a likamlegu ofbeldi gagnvart bérnum en i sumum menningarheimum
er vidurkennt ad beita born ofbeldi (Miller-Perrin og Perrin, 2007). Til pess ad draga ur pvi ad

likamlegu ofbeldi sé beitt vid uppeldi er mikilvaegt ad foreldrar lzeri adrar uppeldisadferdir.

5.4 Urradi sem standa bornum til boda, sem beitt hafa verid likamlegu ofbeldi
og/eda hafa ordid vitni ad ofbeldi

Pegar Urraedi eru skodud i peim tilfellum par sem barn vard vitni ad ofbeldi milli foreldra var
studningur veittur a heimili i adeins taeplega pridjungi tilkynninga. Samraemist pad rannsékn
Freydisar Jénu Freysteinsdéttur (2006) en i nidurstodum hennar kom fram ad pjénusta var eins
veitt i pridjungi tilfella i kjolfar tilkynningar um ofbeldi milli foreldra, [ flestum tilfellum beindist
pjénusta ad foreldrum og adeins i 3 tilfellum af 39 fékk barn ad njéta Urraedis. Var pa um ad
reeda timabundna vistun utan heimilis. Nidurstédur Stanley og félaga (2010) syndu ad flestum
barnaverndarmalum var lokad med bréfi par sem fjolskyldu var bent a Urraedi sem pau gatu nytt
sér. Nidurstodur pessarar rannsdknar syndu ad studningur sem var veittur var oftast i formi pess
ad foreldrum var bent 4 ad leita sér studnings & pjénustumidstdod en pd voru deemi um ad
barnaverndarstarfsmenn foru i 6bodad eftirlit inn & heimili og ad foreldri fékk adeins ad hitta
barn sitt undir eftirliti barnaverndarstarfsmanns. Studningur var einnig veittur a heimili til ad
mynda med afallamedferd a8 vegum Barnaverndarstofu. ba var barni og foreldrum leidbeint um

uppeldi og adbunadi med skipulégdum vidtdlum vid radgjafa.

Astand 4 heimili var aldrei talid pad alvarlegt ad vista pyrfti barn utan heimilis. Hugsanlega
pyrfti ad leggja meiri aherslu a studning vid foreldra a bord vid reidistjornun sem mogulega

gaeti dregid ur ofbeldi en samkvamt skapraunar-arasarhneigdartilgdtunni geta foreldrar
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tekid skapraun sina Ut @ bérnum sinum eda maka i stad pess ad taka arasarhneigd ut a peim
sem olli skaprauninni (Dollard o.fl., 1974). Haegt veeri ad nyta nidurstodur pessarar
rannsoknar til pess ad beina karlménnum i meira maeli i medferdardrraedi 4 bord vid Karlar
til dbyrgdar sem er sérhaeft medferdarurraedi fyrir karlmenn sem beita maka sinn ofbeldi
(Karlar til abyrgdar, e.d.). ba er einnig mikilvaegt ad konum sem beittar eru makaofbeldi sé
bent 4 Urraedi sem paer geta nytt sér, til a0 mynda Kvennaathvarf. Hja Kvennaathvarfinu geta

konur og born fengid husaskjoél, radgjof og studning til sjalfshjalpar (Kvennaathvarf, e.d.).

Pegar Urraedi vegna tilkynninga um likamlegt ofbeldi gagnvart barni eru skodud sést ad
studningur var veittur inni & heimili i 27% tilvika. Algengast var ad barni veeri Utvegadur
videigandi studningur/medferd til mynda med medferd & Barna- og unglingageddeild,
afallamedferd a vegum Barnaverndarstofu eda vidtol hja sérfraedingi. Barni eda fjolskyldu var
einnig Utvegadur tilsjonarmadur, persénulegur radgjafi eda studningsfjolskylda og barni og
foreldrum var leidbeint um uppeldi og adbunad med skipulogdum vidtolum vid
félagsradgjafa/ radgjafa. ba voru foreldrar adstodadir vid ad leita sér medferdar og annar
studningur var veittur. | nidurstédum Steinunnar Bergmann (2010) var veittur studningur &
heimili i 45% tilvika og var pad pvi oftar en i rannsékn undirritadrar. Folst studningur i
flestum tilfellum i eftirfylgd med lidan og stédu barna i gegnum skdla og leikskéla, foreldrum
var bodid ad seekja uppeldisnamskeid eda reidistjérnunarnamskeid. ba var i sumum tilfellum

radinn tilsjénarmadur, persénulegur radgjafi eda studningsfjolskylda.

Samkvaemt rannsokn Steinunnar Bergmann (2010) var barn vistad utan heimilis i 16,5%
tilvika. Vistanir voru pa hja pvi foreldri sem barnid hafdi ekki buid hja, hja 6rum zettingjum
eda & einkaheimilum og vistheimilum & vegum barnaverndaryfirvalda. | pessari rannsékn
kom i 1jés ad barn var vistad utan heimilis i orlitid faerri tilfellum eda i 11% tilvika og var pad
ba oftast vistad & einkaheimili eda a vistheimilum. Pa var barn einnig vistad a fésturheimili, a

greiningar- og medferdardeild a8 Studlum og a4 medferdarheimili 4 vegum Barnaverndarstofu.

5.5 Styrkleikar og veikleikar rannséknarinnar

Veikleikar rannsdknarinnar eru peir ad pegar verid er ad innihaldsgreina fyrirliggjandi gogn
takmarkast upplysingar af peim skjolum og peim upplysingum sem til eru (Rubin og Babbie,
2005). Getur pvi verid ad ranglega sé merkt inn & skraningareydublad vegna pess ad
fyrirliggjandi gbgn hafi verid ranglega skrad inn. Sa sem kédar gognin getur einnig tulkad pau

a annan hatt en sa sem skrifadi pau nidur (Rubin og Babbie, 2005). Annar veikileiki er sa ad
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ekki var farid yfir ad minnsta kosti 20% gagna af 68rum adila til pess ad kanna areidanleika
skraningarinnar.

Styrkleikar rannséknarinnar eru hins vegar peir ad miklar likur eru 3@ ad gogn hafi verid sett
rétt inn i SPSS tolfraediforritid en audvelt er ad endurtaka innihaldsgreiningu, hafi eitthvad
farid drskeidis. Styrkleikar rannsdknarinnar eru einnig peir ad rannsakandi hafdi
skraningareydublad fra Barnaverndarstofu sem notast var vid i rannsdkn Steinunnar
Bergmann fra arinu 2010. Er pvi audvelt er ad bera saman nidurstédur rannséknanna. P6 ber
ad hafa i huga ad ekki voru til skraningarleidbeiningar fyrir rannsékn Steinunnar Bergmann
(2010) og getur pvi verid ad ekki sé eins fyllt i skraningareydublad. Med pvi ad bua til
skraningarleidbeiningar fyrir pessa rannsdkn var tryggt ad skrad veeri med sama haetti i oll
skraningareydublod.

Er pad von héfundar pessarar rannsdknar ad hun nytist peim sem starfa ad malefnum
barna og baeti pjonustu vid born sem beitt hafa verid likamlegu ofbeldi eda hafa ordid vitni
ad ofbeldi milli foreldra. Pa er von um ad vitundarvakning verdi i islensku samfélagi um
afleidingar sem ofbeldi getur haft i for med sér hja bornum. Mikilvaegt er ad skoda frekar
tilkynningar um likamlegt ofbeldi gagnvart bornum og ofbeldi sem born verda vitni ad milli

foreldra og pa sér i lagi ut fra pjéderni polenda og gerenda.

béra Arnadéttir
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Vidauki 1 — Skraningareydublad

Athugun 3 tilkynningum og malsmedferd vardandi likamlegt ofbeldi og
heimilisofbeldi gagnvart bérnum 4 islandi
sem tilkynnt var til barnaverndarnefnda arié 2012

Greiningarlykill til ad flokka efnid
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Audkennisnumer
Aldur barns sem tilkynnt er um
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Kyn barns
[] 1. strakur

[] 2. stelpa

Fjolskylduadsteedur barns

1. Byr hja badum foreldrum

. Hjad médur

. Hjad médur og stjupforeldri

. Hjafodur

. Hja fo6dur og stjupforeldri

. Til skiptis hja fédur og médur

N
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Hja 6mmu og afa
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Hja fésturforeldrum
0. Hja kjorforeldrum
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88. Ekki vitad
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|:| 1. Af islenskum uppruna
|:| 2. Af erlendum uppruna
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[] 1.3
|:| 2. nei

[ ] 888. Ekki vitad
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. Fjolskyldurdd Gardabaejar
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Félagsmalanefnd Snafellinga

. Barnaverndarnefnd a Nordanverdum Vestfjordum

Barnaverndarnefnd Vesturbyggdar

. Barnaverndarnefnd Hunapings vestra og Stranda
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11. ef ja, hver var astaeda eldri tilkynningar
[ ] 1. likamleg vanraeksla
|:| 2. vanraksla vardandi umsjén og eftirlit
|:| par af foreldrar i afengis- og/fikniefnaneyslu
. vanraksla vardandi nam
. tilfinningaleg vanraeksla
. tilfinningalegt/salraent ofbeldi/heimilisofbeldi
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. neysla barna a vimuefnum
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1. barn beitir ofbeldi
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12. Hver tilkynnir um likamlegt ofbeldi/heimilisofbeldi?
|:| 1. logregla

2. skoli/leikskoli

3. leknir/heilsugaesla/sjukrahus

4. 6nnur félagsmalastofnun/barnaverndarnefnd

5. héradsddmari/syslumadur

6. pjonustumidstod/starfsmadur Velferdarsvids

7. foreldrar barns

8. aettingjar adrir en foreldrar

9. barnid leitadi sjalft

10. nagrannar

11. adrir, otilgreindir

IR EEN

13. Hversu langt var lidid fra pvi tilkynnt atvik atti sér stad?
[ ] 1.1-7 dagar
[ ] 2.8-14 dagar
[ ] 3.15-30 dagar
[] 4.1-3 manudir
[ ] 4. 4-6 manudir
[ ] 5. 7-12 manudir
[ ] 7. meiraeneittar
[ ] 888. Ekki vitad

14. Fjoldi gerenda
15. Aldur geranda pegar atvik atti sér stad
16. Kyn geranda

[] 1. karl
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17. Pbjéderni geranda
[ ] 1. Af islenskum uppruna
[ ] 2. Af erlendum uppruna
[ ] 888. Ekki vitad

18. Tengsl polanda og geranda.
[ ] 1. Kynfadir

2. Kynmodir
3. Stjupfadir
4. Stjupmadir
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Allir peir sem hafa einhver skyldleikatengsl vid barnid falla undir nain tengsl (lika annar
skyldleiki, magur og p.h), kunnugir eru peir sem pekkja til barnsins, p.e. vinur/kunningi,
gaesluadili (allir peir sem gaeta barnsins, t.d i leikskdla, fristundaheimilum, barnapiur o.fl.),
nagrannar og fjélskylduvinir. Okunnugir eru nr. 18.

19. Akvérdun um ad hefja kénnun
[]1.ja
[ ] 2. Nei

|:| 3. Mal i kénnun eda medferd (opid mal)
[ ] 888. Ekki vitad

20. Foreldrum sent bréf um akvordun nefndar
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Ef ja, dagsetning laeknisskodunar

Sjdanlegir averkar
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Averkavottord
[]1.ja
|:| 2. nei
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Barn barid med krepptum hnefa
[]1.3
|:| 2. nei

[ ] 888. Ekki vitad

Barn barid, slegid eda flengt med belti, spada, priki eda einhverjum hlut
[]1.ja
|:| 2. nei

[ ] 888. Ekki vitad

Barn tekid halstaki, eda reynt ad keefa eda drekkja pvi
[]1.ja
|:| 2. nei

[ ] 888. Ekki vitad

Barn brennt eda veitt brunasar
[]1.ja
|:| 2. nei

[ ] 888. Ekki vitad

Barni 6gnad med hnifi eda byssu
[] 1.3
|:| 2. nei

[ ] 888. Ekki vitad
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39.

40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

Gerd tilraun til ad skera barn med beittum hlut
[]1.ja
|:| 2. nei

[ ] 888. Ekki vitad

Barn meitt med pvi ad hlut er fleygt i pad
[]1.ja
|:| 2. nei

[ ] 888. Ekki vitad

Barni refsad med pvi ad kremja fingur eda hendi pess
[]1.ja
|:| 2. nei

[ ] 888. Ekki vitad

Barni pvegid um munninn med sdpu eda pipar settur i munn pess
[]1.ja
|:| 2. nei

[ ] 888. Ekki vitad

Barn lokad i préngu rymi, bundid eda hlekkjad vid eitthvad
[]1.3
|:| 2. nei

[ ] 888. Ekki vitad

Barn Iatid ofan i heitt eda kalt vatn i refsingarskyni
[]1.3
|:| 2. nei

[ ] 888. Ekki vitad

Barn neytt til ad standa i kyrrst6du med punga byrdi og gera =fingar af einhverju tagi til
bess ad refsa pvi

[]1.ja

|:| 2. nei

[ ] 888. Ekki vitad

[] 999. A ekki vid

Barn 1atid standa/krjupa & sarsaukafullan hatt i refsingarskyni
[]1.ja

|:| 2. nei

[ ] 888. Ekki vitad

[] 999. A ekki vio

Barn |atid standa uti i kulda eda hita i refsingarskyni

[ ] 888. Ekki vitad
[ ] 999. A ekki vid
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48.

49.

50.

51.

52.

53.

Ungabarn hrist eda slegid utan i vegg
[]1.ja

|:| 2. nei

[ ] 888. Ekki vitad

[ ] 999. A ekki vid

Hversu oft atti ofbeldi sér stad
[] 1. 1sinni

|:| 2. 2-4 sinnum

|:| 3. 5-10 sinnum

[ ] 4. oftar en 10 sinnum.

[ ] 888. Ekki vitad

Hversu lengi atti ofbeldi sér stad
[ ] 1. 0-2 vikur

2. 2-4 vikur

. 1-3 manudir

. 4-6 manudir

. 7-12 manudir

. 1-2ar

. lenguren 2 ar.

88. Ekki vitad

AR EREN

3
4
5
6
7
8

Ofbeldi atti sér stad

[ ] 1.4 heimili polanda

2. & heimili geranda

. a sameiginlegu heimili

. i leikskdéla/skéla

. annars stadar utan heimilis
. Uti vid

. annad

88. Ekki vitad

.

3
4
5
6
7
8

Barni bannad ad segja fra
[]1.ja

|:| 2. nei

[ ] 888. Ekki vitad

[]

999. A ekki vid

Barn segir hverjum fra fyrst
[] 1. fjolskyldumedlim

[ ] 2. vini/keerasta(u)

[] 3. fagfélki

[ ] 4. starfsfolki a leiksklum eda skdlum
[] 5.68rum

[ ] 888. Ekki vitad

[ ] 999. A ekki vid



54. Azetlun um medferd mals
[]1.ja
[ ] 2. Nei
[ ] 888. Ekki vitad
[] 999. A ekki vid

(p.e. akvordun er tekin um ad hefja ekki konnun eda nidurstada konnunar er su ad ekki er
talin porf 4 studningi eda radstéfunum 4 grundv. bvl.)

55. Studningur veittur a heimili
[]1.ja
|:| 2. nei

[ ] 888. Ekki vitad

(Ef ja vid spurningu 56)
56. Hvada studningur var veittur 8 heimili

D 1. Barni og foreldrum leidbeint um uppeldi og adbunad med skipuldgdum vidtélum
vio radgjafa

|:| 2. Studlad ad beitingu Urraeda skv. 66rum logum.

|:| 3. Barni utvegadur videigandi studningur/medferd, par med talid Barnahus, MST,
hopmedferd og afallamedferd a vegum BVS, vidtol hja sérfraedingi, medferd BUGL og
sumardvol (strika undir videigandi) annad

[ ] 4. Barni eda fjolskyldu Gtvegadur tilsjdnarmadur, persénulegur radgjafi eda
studningsfjolskylda

[ ] 5. Foreldrar adstodadir vid ad leita sér medferdar

[ ] 6. Annad Hvad

[ ] 888. Ekki vitad

57. Barn vistad utan heimilis
[]1.3
|:| 2. nei

[ ] 888. Ekki vitad

(Ef ja vid spurningu 58)
58. Hvert var barninu rddstafad utan heimilis
|:| 1. Heimili og 6nnur Urreedi skv. 84. gr. bvl. s.s. vistheimili, sambyli, einkaheimili,
onnur urraedi (strika undir videigandi) hvada
[ ] 2. Fésturheimili
|:| 3. Studlar, lokud deild (neydarvistun)
|:| 4. Studlar, greiningar- og medferdardeild
[l
L]

1. Medferdarheimili
888. Ekki vitad

59. Oskad logreglurannséknar
[]1.ja
|:| 2. nei
[ ] 888. Ekki vitad
[ ] 999. A ekki vid
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(Ef ja vid spurningu 59 pa parf ad skoda spurningar 60-80 a bls. 10 og 11)
Ath. 3 bls. 12 er svadi fyrir athugasemdir rannsakanda.
(Lidur 60-80 & einungis vid ef svarad er ja vid spurningu 59)

60. Mal er i rannsékn
[]1.ja
|:| 2. nei
[ ] 888. Ekki vitad
[ ] 999. A ekki vid

61. Akeera gefin Ut
[]1.3
|:| 2. nei
[ ] 888. Ekki vitad
[ ] 999. A ekki vio

62. Akeerufrestur
[]1.3
|:| 2. nei
[ ] 888. Ekki vitad
[ ] 999. A ekki vio

63. Dagsetning akzeru

64. Mal fellt nidur
[]1.ja
|:| 2. nei
[ ] 888. Ekki vitad
[] 999. A ekki vio

65. Gerandi ésakhaefur af 6drum astaedum en aesku
[]1.ja
|:| 2. nei
[ ] 888. Ekki vitad
[] 999. A ekki vio

66. Damt i héradi
[]1.ja
|:| 2. nei
[ ] 888. Ekki vitad
[ ] 999. A ekki vio

67. Dagsetning doms i héradi
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68.

69.

70.
71.
72.

73.

74.

75.

76.

77.
78.
79.

Sakfelling
[]1.ja
|:| 2. nei
[ ] 888. Ekki vitad
[ ] 999. A ekki vid

Ef ja sakfelling, hvernig var daeemt
[ ] 1. Akvérdun refsingar frestad
[ ] 2.fésekt

[ ] 3. skilordsbundid fangelsi

[ ] 4. éskilordsbundid fangelsi

[ ] 5. blandadur démur

[ ] 888. Ekki vitad

[ ] 999. A ekki vio

Ef 6skilordsbundid fangelsi, hversu marga manudi
Ef skilordsbundid fangelsi, hversu marga manudi
Voru miskabaetur deemdar i héradi

[]1.3

|:| 2. nei

[ ] 888. Ekki vitad

[ ] 999. A ekki vio

Ef demdar miskabeetur, hversu mikid i krénutolu

Var mali &fryjad til haestaréttar
[]1.ja

|:| 2. nei

[ ] 888. Ekki vitad

[ ] 999. A ekki vid

Dagsetning afryjunar

Ef deemt var i haestarétti, hvernig var demt
[ ] 1. Akvordun refsingar frestad

[[] 2.fésekt

[ ] 3. skilordsbundid fangelsi

[ ] 4. 6skilordsbundid fangelsi

[ ] 5. blandadur démur

[ ] 888. Ekki vitad

[ ] 999. A ekki vio

Ef 6skilordsbundid fangelsi, hversu marga manudi
Ef skilordsbundid fangelsi, hversu marga manudi

Ef demdar miskabeetur i haestarétti, hversu mikid i kronutolu
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80. Jatningarmal — gerandi jatar einhverja refsiverda hattsemi
[]1.ja
|:| 2. nei
[ ] 888. Ekki vitad
[ ] 999. A ekki vid
81. Athugasemdir rannsakanda:
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Vidauki 2 — Leidbeiningar fyrir skraningareydublad

Rannsdkn a tilkynningum vardandi likamlegt ofbeldi og ofbeldi sem born

verda vitni ad.

Audkennisnumer: Hér 4 ad gefa hverri tilkynningu audkennisnimer sem skrifad er vié hvert
nafn 4 malalista. Audkennisnimer parf ad stemma vid vidkomandi skjélstaeding sem verid er
ad skra i hvert skipti. Audkennisnimer er buid til ir péstnimeri barns -ndmeri mals- og hvort

um sé ad raeda makaofbeldi eda likamlegt ofbeldi. Deemi: 105-16-L.

Ef einnig er tilkynnt um systkini barns fa pau sama numer. Hver fjolskylda er pvi med sama
numer. Systkini eru adgreind med aldri hvers og eins barns. Ef um er ad raeda tvibura skal

merkja systkini med a og b.

Aldur barns: Skra skal hver aldur barns var arid 2012. Midad er vid aldur sem barnid naer a

arinu.

Fjolskylduadstaedur barns: Ef barn byr jafnt hja moédur og fodur (til ad mynda viku og viku)
skal merkja vid Til skiptis hj¢d médur og fédur. | peim tilfellum par sem barn er med |6gheimili

hja mdédur en i reglulegri umgengni vid fodur skal merkja ad barn bui hja médur.

bjoderni barns: Skra skal hvort barn sé af islenskum eda erlendum uppruna. bPegar annad

foreldri barns er af erlendum uppruna skal merkja vid ad barn sé af erlendum uppruna.

Er barn med fotlun: Ef fram kemur i gdgnum ad barn sé med fétlun skal merkja pad inn i
greiningarlykil. Skilgreining a fétlun er samkveemt I6gum um madlefni fatlads félks nr. 59/1992
en par kemur fram ad med fotlun sé att vid proskahémlun, gedfotlun, hreyfihomlun og sjon-
og heyrnarskerdingu.

Med proskahdmlun er att vid barn med greindarvisitolu undir 70. Med gedfotlun er att vid

fatlanir til ad mynda eins og ADHD, punglyndi, kvida og maotprdaprjéskuroskun.
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Dagsetning tilkynningar: Skra skal hvenaer tilkynning um likamlegt ofbeldi eda ofbeldi sem
barn var vitni ad barst. Ef fleiri en ein tilkynning barst barnaverndaryfirvéldum um likamlegt
ofbeldi gagnvart barni eda ofbeldi sem barn var vitni ad arid 2012 skal skrd allar paer

tilkynningar.

Hefur adur borist tilkynning vegna barns: Ef adur hefur borist tilkynning vegna barns skal
merkja vid pad. A pad baedi vid um tilkynningar hvort sem paer hafa borist 4rid 2012 eda fyrr.
bPegar merkt er i dasteedu tilkynningar skal greina fra seinustu tilkynningu sem barst

barnaverndaryfirvoldum, hvort sem um er ad raeda tilkynningu arid 2012 eda fyrr.

Hversu langt var lidid fra pvi tilkynnt atvik atti sér stad: Hér 4 ad merkja vid hversu langt var
li6id fra pvi ad ofbeldid atti sér stad par til pad var tilkynnt. Ef ekki er vitad eda ofbeldi hefur
verid langvarandi skal merkja i ekki vitad.

Fjoldi gerenda: Hér skal skra hversu margir beittu ofbeldinu sem tilkynnt var um.

Kyn geranda: Hér skal merkja vid hvers kyns gerandi var.

bjéderni geranda: Ef gerandi er halfur eda alveg af erlendum uppruna skal merkja i erlendan

uppruna.

Tengsl geranda og polanda: Hér skal skra hver tengsl eru milli geranda og polanda. Med
geranda er att vid pann sem beitti ofbeldi, hvort sem hann beitti maka ofbeldi eda barn
likamlegu ofbeldi. bolandi er i 6llum tilfellum barn, hvort sem pad hafi verid beitt likamlegu

ofbeldi eda ordid vitni ad ofbeldi milli foreldra.

Akvordun um ad hefja kdnnun: Hér skal merkja hvort barnavernd hafi akvedid ad hefja

konnun mals eda ekki.

Foreldrum sent bréf um akvérdun nefndar: Hér 4 ad merkja hvort foreldrum hafi verid sent

bréf um akvoérdun nefndar. Med pvi er att vid bréf par sem annad hvort kemur fram ad
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nefndin zetli ad hefja kénnun og bodi foreldra i vidtal eda bréf um ad tilkynning hafi borist en

malid verdi ekki kannad.

Kaert til 16greglu: Hér skal merkja vid hvort ofbeldid hafi verid keert til l6greglu, til ad mynda

af foreldrum. Hér er ekki att vid pegar barnaverndaryfirvold dska eftir l6greglurannsokn.

Laeknisskodun: Hér & ad skra hvort fram kemur i gégnum ad barn hafi farid i leeknisskodun i

kjolfar pess ad pad var beitt ofbeldi eda vard vitni ad ofbeldi.

Sjaanlegir averkar: Hér a ad skra hvort fram kemur i gégnum ad sjdanlegir averkar hafi verid

a barni eftir ad ofbeldid atti sér stad.

Adhlynning vegna averka: Hér 4 ad skra hvort fram kemur i gognum ad barn hafi fengid

adhlynningu vegna averka eftir ad ofbeldid atti sér stad.

Averkavottord: Hér 4 ad skra hvort fram kemur i gégnum ad barn hafi fengid 4verkavottord

fra laekni eftir ad ofbeldid atti sér stad.

Vidtal vid barn: Hér 4 ad skra hvort fram komi i gégnum ad vidtal hafi verid tekid vid barn

eftir ad vitad var um ofbeldi gagnvart barni.

Hver tekur vidtal vid barn: Hér & ad skrd hver tekur vidtal vid barn eftir ad vitad er um

ofbeldi gagnvart barni.

Greinir barn fra ofbeldi i vidtalinu: Hér 4 ad skra hvort barn hafi greint fra ofbeldi i vidtali. Ef

ekki hefur verid tekid vidtal vid barn skal merkja i reitinn A ekki vid.

Spurningar 31. til 48. Hér skal merkja inn hvort fram komi i gégnum ad barn hafi eda ekki
verid beitt pvi ofbeldi sem fram kemur i spurningum. A pad baedi vid um pad ofbeldi sem
tilkynnt er um og ofbeldi sem fram kemur i vidtali vid barn. Ef ekki kemur fram i gégnunum

hvers konar ofbeldi barn var beitt skal merkja i reitinn Ekki vitad.

89



Hversu oft atti ofbeldid sér stad: Hér skal merkja hvort fram komi i gégnunum hve oft
ofbeldid atti sér stad. Ef ekki kemur fram hversu oft ofbeldid atti sér stad skal merkja i Ekki

vitad.

Hversu lengi atti ofbeldid sér stad: Hér skal merkja hvort fram komi hversu lengi ofbeldid

atti sér stad. Ef ekki kemur fram hversu lengi ofbeldid atti sér stad skal merkja i Ekki vitad.

Ofbeldid atti sér stad: Hér skal merkja vid hvar ofbeldi atti sér stad. Med valmoguleikanum

sameiginlegu heimili er att vid heimili barns og foreldri sem beitti ofbeldi.

Barni bannad ad segja fra: Hér skal merkja vid hvort fram komi i gégnum ad barni hafi verid

bannad ad segja fra ofbeldi sem pad var beitt.

Barn segir hverjum fra fyrst: Hér skal merkja vid hvort fram komi i gégnum hverjum barnid

sagdi fyrst fra pvi ofbeldi sem pad var beitt.

Aatlun i medferd mals: Hér & ad merkja vid hvort daetlun um medferd mals hafi verid gerd.

Studningur veittur @ heimili: Hér 8 ad merkja vié hvort fram komi i gégnum ad studningur
hafi verid veittur & heimili. A pad baedi vid um pann studning sem barn og/eda fj6lskylda fékk
fra barnaverndaryfirvoldum og pann studning sem barni/foreldrum var bent 4 ad nyta sér af
barnaverndaryfirvoldum.

Ef um er ad rada studning sem tengist ekki beint tilkynningu um likamlegt ofbeldi eda
ofbeldi sem barn vard vitni ad heldur tilkynningum um annad, til ad mynda vegna
kynferdislegs ofbeldis, skal merkja vid pann studning sem var veittur en skra slikt i

athugasemdir.
Barn vistad utan heimilis: Hér skal skra hvort fram komi i gognum ad barn hafi verid vistad

utan heimilis af barnaverndaryfirvoldum. Ef svarid er ja skal merkja vid hvers konar radstéfun

pbad var.
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Oskad logreglurannséknar: Hér skal greina fra hvort fram komi i gognum ad
barnaverndaryfirvold hafi 6skad logreglurannsdknar. Ef svarid er ja skal halda afram med
listann. Ef ekki hefur rannsakandi lokid vid ad innihaldsgreina tilkynningu.

Mal er i rannsokn: Ef fram kemur i gognum ad mal sé enn i rannsékn skal merkja vid pad.

Akaera gefin at: Ef fram kemur i gdgnum ad akaera hafi verid gefin Gt eftir |6greglurannsékn

skal merkja vid pad.

Akaerufrestur: Ef dkaerufrestur var gerdur eftir 16greglurannsékn skal merkja vid pad.

Mal fellt nidur: Ef fram kemur i gognum ad mal hafi verid fellt nidur af 16greglu skal merkja

vid pad.
Athugasemdir rannsakanda: Hér skal skra stuttlega um hvad tilkynning snerist og hvers

konar ofbeldi atti sér stad. Ef tilkynnt er um fleiri en eitt barn er mikilvaegt ad greina fra pvi i

athugasemdum. b3 skal greina fra nidurstodum kénnunar og hvada Urraedum var beitt.
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