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Utdrattur

Meginmarkmid rannsdknarinnar var ad kanna hversu hatt hlutfall tilkynninga til
barnaverndaryfirvalda tengjast vimuefnaneyslu foreldra og hvad barnaverndaryfirvold
gera i slikum malum. Markmid rannséknarinnar var einnig ad skoda einkenni pessara
barna og foreldra peirra dsamt pvi ad kanna hverjir pad eru sem tilkynna oftast til
barnaverndarnefnda. Rannsdknin var megindleg og notast var vid innihaldsgreiningu &
fyrirliggjandi gdégnum vid framkveemd hennar. Fyrirliggjandi gogn um tilkynningar til
Barnaverndarnefndar Hafnarfjardar voru notud i pessari rannsdkn, nanar tiltekid gogn 4
timabilunum september til ndvember 2010 og febrdar til april 2011 og voru gbgnin

innihaldsgreind og unnid ur peim i tolfreediforritinu SPSS.

Skodadar voru 151 tilkynningar sem vordudu 122 born. Helstu nidurstodur
rannséknarinnar syndu ad 55% tilkynninga sem barust Barnaverndarnefnd Hafnarfjardar
a timabilunum tengdust vimuefnavanda foreldra. Nidurstodur syndu einnig ad
tilkynningar sem tengdust vimuefnavanda foreldra nddu til 49% barna (60 barna) og ad
hefébundin Urraedi barnaverndar voru notud vid meirihluta mélanna. Algengast var ad
tilkkynningar um hugsanlega vimuefnanotkun foreldra keemi fra leeknum, 68rum
heilbrigdisstarfsménnum eda logreglunni. Nidurstédur rannsdéknarinnar geta verid
gagnlegar fyrir fagadila sem vinna med bornum hvort sem pad er innan barnaverndar
eda & 00rum vettvangi. Auk pess geta nidurstodur rannséknarinnar upplyst og vakid
adhuga almennings og fagadila 4 pessum hdpi barna, hversu stéor hann er i raun og veru

og mogulega hjalpad til vid ad baeta pjénustu vid hann.

Lykilord: Born, barnavernd, vimuefnaneysla foreldra, félagsradgjof.






Abstract

The main aim of this study was to assess how many children are reported to child
welfare services in relation to parental substance abuse and what is done in such cases.
The purpose of the study was also to examine the characteristics of these children and
their parents as well as to explore which parties reports these children most of the time
to child welfare services. The study was quantitative and content analysis was used on
the data for its implementation. Notifications to child welfare in Hafnarfjérdur from the
period September to November 2010 and February to April 2011 were analyzed and

then processed in the statistical computer program SPSS.

151 notifications that were reported concerning 122 children were analyzed. The
main results of the study showed that 55% of the notifications received during the
periods were associated with parental substance abuse. The results also showed that
notifications concerning 49% of these children were associated with parental substance
abuse. The results of the study also showed that special interventions were used by the
child welfare services in Hafnarfjordur in the majority of cases. Usually it was doctors,
other health care professionals or police officers that announced to child welfare
services. The results of this study can be beneficial for professionals that work with
children, whether it‘s within child welfare or other activities. The results of this study
can maybe open the eyes of the public along with professionals to this group of

children, how large it actually is and possibly improve the services provided for them.






Formali

Verkefni petta er 30 eininga lokaverkefni til meistaragradu og starfsréttinda i
félagsradgjof vid félagsradgjafardeild Haskdla islands. Leidbeinandi rannséknarinnar var
Dr. Steinunn Hrafnsdéttir, désent vid Félagsradgjafardeild Haskdla islands. Steinunn feer
miklar pakkir fyrir godar dbendingar og studning vid vinnu rannséknarinnar. Einnig vil ég
bakka starfsfolki Barnaverndar Hafnarfjardar keerlega fyrir ad gefa mér taekifeeri til ad
framkveema pessa rannsékn. Olinu Birgisdéttur hja Fjdlskyldupjénustu Hafnarfjardar
feeri ég sérstakar pakkir fyrir adstod og polinmaedi 4 medan & gagnavinnslu stéd. Heidi Yr
Gudjonsdadttur pakka ég fyrir yfirlestur og gédar abendingar. Atli Hafpdrsson faer einnig
bakkir fyrir radleggingar vardandi tolfraedidrvinnslu. Ad lokum vil ég pakka fjolskyldu
minni og vinum fyrir hvatningu, studning og umburdarlyndi sem ég fékk fra peim a

medan ég var ad vinna ad pessari rannsokn.
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1 Inngangur
[ nutimasamfélagi er misnotkun 4 vimuefnum talin vera heilbrigdis- og félagslegt
vandamal sem taka parf & (Kinney, 2006). Almenn vitneskja er um ad neysla a
vimuefnum i Ohéfi getur haft alvarlegar afleidingar a einstaklinga, fjolskyldur og
samfélagid i heild sinni (Doweiko, 2012; Heilbrigdis- og tryggingamalardduneytid, 2001).
Skyrsla var 16gd fram, af velferdarradherra a Alpingi @ arunum 2010-2011. | henni
komu fram hugmyndir ad adgerdum er varda ofbeldi karla gegn konum i nanum
sambondum. Medal hugmynda, sem fram komu i skyrslunni til ad draga ur ofbeldi karla
gegn konum, var ad stjérnvold myndu moéta markvissa stefnu hvad vardar
vimuefnaneyslu landsmanna. Markmid slikrar stefnumotunar var ad draga ur skadlegri
neyslu vimuefna og ofbeldi sem getur fylgt i kjolfar neyslu & vimuefnum
(Velferdarraduneytid, 2011). Alpjédaheilbrigdisstofnunin (e. World Health Organization,
WHO) hefur gefid ut alpjodlega dzetlun par sem 16gd var fram stefnumaorkun til ad draga
ur skadlegri neyslu vimuefna. Medal markmida i peirri skyrslu var ad draga ur pvi tjoni
sem vimuefnaneysla hefur i for med sér dsamt pvi ad vernda pd sem eru i

ahaettuhdépum, eins og til ad mynda born (World Health Organization, 2010).

Pad er talid ad meirihluti landsmanna, 20 ara og eldri, neyti vimuefna einstaka
sinnum. Faestir eiga pd vid vimuefnavanda ad strida en einhver hluti peirra sem neyta
vimuefna purfa ad kljast vid vanda tengdan vimuefnaneyslu (Doweiko, 2012; Heilbrigdis-
og tryggingamadlardduneytid, 2001). Gera ma rad fyrir ad hluti peirra sem neyta
vimuefna eda misnota pau eigi born, en samkveemt Hope (2011) er algengt ad

vimuefnaneysla eigi sér stad inni 4 heimili par sem born bua.

Algengt er ad vimuefnavandi einstaklinga sé skilgreindur sem fjolskylduvandi. Sa
vandi getur haft mikil ahrif a fjolskyldumedlimi og adstandendur vimuefnaneytenda
(Copello, Velleman og Templeton, 2005; Gruber og Floyd-Taylor, 2006). Samningur
Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins kvedur @ um ad born eigi rétt & pvi ad alast
upp innan sinnar fjolskyldu vid ast, hamingju og skilning svo pau geti moétast 4
heilsteyptan hatt (Umbodsmadur barna, e.d.). pad getur verid erfitt fyrir foreldra, sem

eiga vid vimuefnavanda ad strida, ad veita bornum sinum slikt fjdlskylduumhverfi.
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Naudsynlegt er ad stydja pau boérn sem alast upp vid vimuefnavanda foreldra par sem
neysla foreldra @ vimuefnum getur att patt i pvi ad born eigi erfitt & uppvaxtararum
sinum sem og sidar a lifsleidinni (Hope, 2011; Laslett, o.fl., 2011; Osborne og Berger,

2009; Velleman og Templeton, 2003).

Ritgerd pessi fjallar um bdrn sem alast upp @ heimilum par sem vimuefnaneysla
foreldra a sér stad og hafa verid tilkynnt til Barnaverndarnefndar Hafnarfjardar. begar
verid er ad fjalla um tengsl barns og vimuefnaneyslu foreldra i pessari ritgerd er verid ad
visa til pess ad barn bui @ heimili med foreldri eda foreldrum sem eru i vimuefnaneyslu.
Einnig er verid ad visa til 6feeddra barna pegar tilkynningar berast um ad heilsa eda lif
barns sé i haettu vegna vimuefnaneyslu médur 4 medgongu. Hofundur gerdi rannsdkn a
tilkkynningum sem barust til Barnaverndarnefndar Hafnarfjardar, 4 timabilunum

september til névember 2010 og febrdar til april 2011.

1.1 Addragandi rannsdknar og visindalegt og hagnytt gildi

Kveikjan ad pessari rannsékn var dhugi hofundar & dhrifum vimuefnaneyslu foreldra &
born. Upphaflega var hugmyndin ad gera parfagreiningu @ peim drraedum sem eru til
stadar fyrir born sem alast upp hja foreldri sem & vid vimuefnavanda ad strida.
Hugmyndin préadist yfir i rannséknarefnid, i kjolfar pess ad framkveemd var rannsékn i
april 2013 um fjolda tilkynninga til Barnaverndarnefndar Reykjavikur er varda
vimuefnavanda foreldra. Hofundi fannst su rannsékn mjog ahugaverd og kviknadi
ahuginn 4@ pessu rannséknarefni vid lestur peirrar rannséknar. Akvad rannsakandi i
kjolfarid ad gera samskonar rannsékn a tilkynningum til Barnaverndarnefndar
HafnarfjarGar. Sama adferdafraedi var notud i pessari rannsékn og i adurnefndri
rannsékn og sami gatlisti var notadur vid innihaldsgreiningu a gégnunum. bar af leidandi
var haegt ad bera nidurstédur pessarar rannséknar saman vid nidurstoédur peirrar

rannséknar en slikt verdur gert i umraedukafla.

A sidustu drum og aratugum hefur aherslan verid ad feerast fra neytandanum og
beim afleidingum sem vimuefnaneysla hefur fyrir hann sjalfan og einblint hefur verid
meira 4 adstandendur neytanda sem og samfélagid i heild sinni. Hér @ arum adur attu
adstandendur vimuefnaneytenda pad til ad gleymast i umraedunni um &hrif

vimuefnaneyslu (Kinney, 2006; Templeton, Zohhadi, Galvani og Velleman, 2006). Med
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rannsokn pessari er markmidid ad athuga st6du barna sem bua a heimilum par sem

vimuefnaneyslu foreldra a sér stad.

Med nidurstodum pessarar rannsdknar vonast hoéfundur til ad umraedur um
bennan hép barna aukist til muna og opni augu almennings sem og fagadila betur fyrir
bessum hopi barna. Rannsékn pessi er einnig mikilvaeg ad pvi leytinu til ad fleiri
upplysingar um malefni tengd vimuefnaneyslu og pann vanda sem hun getur haft i for
med sér getur aukid likur & pvi ad gerd verdi frekari stefnumdrkun pegar kemur ad
vimuefnamdalum hér a landi. Er pad von hoéfundar ad rannsékn pessi verdi einnig
mikilvaeg fyrir Barnaverndarnefnd Hafnarfjardar par sem goégn rannsoknarinnar koma
badan. Ahugavert er sémuleidis ad med nidurstédum rannséknarinnar verdur haegt ad
bera saman fjolda barna sem tilkynnt var um til Barnaverndarnefndar Hafnarfjardar
annars vegar og Barnaverndarnefndar Reykjavikur hins vegar & akvednum timabilum

vegna vimuefnavanda foreldra og hvada Urreedum var beitt i pessum malum.

1.2 Tilgangur og markmid rannsdéknarinnar og rannsoknarspurningar

Markmid rannsdknarinnar var ad kanna fjélda barna, sem Barnavernd Hafnarfjardar
hefur afskipti af vegna vimuefnaneyslu foreldra. Markmié rannséknarinnar var einnig ad
kanna hvad einkennir pennan hép barna og foreldra peirra. Rannsdkninni var einnig
xtlad ad afla upplysinga um pad hverjir pad eru sem tilkynna helst um pennan vanda til
Barnaverndarnefndar HafnafjarGar og hvada urreedi Barnavernd Hafnarfjardar notadi i

malum sem pessum.

Til pess ad na markmidum rannséknarinnar voru eftirfarandi rannséknarspurningar

settar fram:

1. Hvada Urraedum beitir Barnavernd Hafnarfjardar pegar barn er polandi

vimuefnavanda foreldra?

2. Hversu morgum bornum hefur Barnavernd Hafnarfjar8ar afskipti af vegna

vimuefnavanda foreldra?
3. Hoverjir tilkynna vimuefnavanda foreldra til Barnaverndarnefndar Hafnarfjardar

4. Hvad einkennir born og foreldra, par sem vimuefnavandi foreldra er til stadar?
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Vid gerd pessarar rannsoknar voru notadar fjéldi heimilda sem tengjast vidfangsefninu,
baedi bakur og ritryndar visindagreinar. Vid gagnadflun var notast vid fyrirliggjandi
gogn, sem voru tilkynningar sem bdrust Barnaverndarnefnd Hafnarfjardar og vid
arvinnslu gagnanna var innihaldsgreining notud. Pegar innihaldsgreiningu var lokid var

framkvaemd tolfraedileg gagnaurvinnsla i télfraediforritinu SPSS.

1.3 Skilgreiningar a hugtokum
Fjoldi hugtaka koma fyrir i rannsdkninni og eru nokkur peirra skilgreind hér til pess ad

audvelda lesanda skilning.

[ rannsékninni notar héfundur  hugtdkin - misnotkun d  vimuefnum,
vimuefnamisnotkun, vimuefni, vimuefnaneysla, vimuefnavandi, vimuefnafikn og
vimuefnaneytendur. bessi hugtok fela i sér ad vimuefni eru skilgreind sem afengi og 6ll

vimuefni hvort sem um er ad reeda 6logleg vimuefni eda lyfsedilsskyld lyf.

Ordid barn kemur fyrir i rannsdkninni, en samkvaemt islenskum léogum og
Barnasattmala Sameinudu pjédanna er barn einstaklingur undir atjan ara aldri

(Barnaverndarlog nr. 80/2002; Umbodsmadur barna, e.d.).

Hofundur notar or6id foreldri i rannsékninni og er pa ad jafnadi att vid pa
einstaklinga sem fara med forsja barns, likt og gert er i barnaverndarlégum nr. 80/2002.
begar talad er um foreldra i rannsdkninni purfa peir par af leidandi ekki endilega ad vera

liffreedilegir foreldrar barns heldur bua a sama heimili og barnid.

Ordin dagdll og dagdlar koma fyrir i ritgerdinni. Med pvi er att vid persdénuskra
barna innan Barnaverndar Hafnarfjardar par sem heaegt er ad finna upplysingar um mal

beirra hja barnavernd.

Hugtakid ill medferd &4 bornum (e. child maltreatment) er einnig notad en med
pvi er att vid hvers kyns ofbeldi gagnvart bornum asamt vanraekslu, pegar heilsa eda lif

6faedds barns er i haettu og pegar barn verdur vitni ad heimilisofbeldi.

1.4 Uppbygging ritgerdar
Ritgerdin skiptist i sex kafla. [ 68rum kafla er gerd grein fyrir fraedilegri pekkingu og
kenningum sem tengjast vidfangsefninu, skilgreiningum 3a vimuefnaneyslu, ahrifum

vimuefnaneyslu a fjolskyldu og bérn dsamt tengslum peirrar neyslu vid illa medferd a
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bérnum. Einnig verdur fjallad um barnavernd 4 islandi, auk skilgreininga a illri medferd a

bérnum og heimilisofbeldi.

bridji kafli fjallar um adferd og framkveemd rannséknarinnar. | peim kafla er
rannsokninni lyst, asamt peim adferdum og rannséknargégnum sem notud voru. Einnig
er par fjallad um drvinnslu gagna, sidferdileg alitamal og takmarkanir rannséknarinnar.

[ fiorda kafla eru nidurstédur rannséknarinnar kynntar og eru téflur og myndir
notadar til frekari skyringa.

Fimmti kafli er umraedukafli par sem dregnar eru fram helstu nidurstodur

rannsoéknarinnar og paer tengdar vid freedilega hluta ritgerdarinnar.

Sjotti og sidasti kaflinn eru lokaord ritgerdarinnar. bar koma fram styrkleikar og
veikleikar rannséknarinnar asamt tillégum ad rannséknum a pessu svidi i framtidinni.

Einnig kemur par fram mikilvaegi nidurstadna rannsdknarinnar.
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2 Fraedileg umfjollun

i pessum kafla eru helstu fraedilegu sjénarhornin sem tengjast ritgerdarefninu reifud.
Freedilega hluta ritgerdarinnar er skipt i prja kafla. Fyrst er umfjéllun um
kerfiskenninguna (e. systems theory), fjolskyldukerfiskenninguna (e. family systems
theory) og tengslakenningar (e. attachment theory) og tengingu peirra vid félagsradgjof
og vimuefnaneyslu. bar 3 eftir er fjallad um vimuefnaneyslu, skilgreiningar og kenningar
tengdar henni og hvada ahrif slik neysla hefur a fjolskyldu og bérn vimuefnaneytenda.
A3 lokum er umfjdllun um barnavernd & Islandi par sem ofbeldi, vanraeksla og
heimilisofbeldi eru skilgreind asamt umfjéllun um feril barnaverndarmala og urraedi

barnaverndaryfirvalda.

2.1 Kenningar i félagsraogjof

[ félagsradgjof er unnid Gt fra hinum ymsu kenningum en fjolbreytni & starfsvettvangi
félagsradgjafa gefur peim teekifaeri til ad vinna Ut fra mismunandi adferdum.
Félagsradgjafar leggja aherslu & salfélagslega ndlgun i starfi sinu dsamt pvi ad skoda
einstaklinga i vistfraedilegu samhengi, par sem tekid er mid af einstaklingum i adstaedum
sinum (Sigrun Juliusdéttir, 2006; Vigdis Jénsdottir, 2006).

Heildarsyn er hofd ad leidarljési i starfi félagsrddgjafa en pad felur i sér ad sja
einstaklinginn i sinu félagslega umhverfi og taka mid af andlegum, likamlegum og
félagslegum pattum vidkomandi (Darnell, 2013; Vigdis Jonsdottir, 2006).
Hugmyndafraedin um heildarsyn byggir a pvi ad hver einstaklingur er einstakur og pvi er
naudsynlegt ad lita & adsteedur hans fra fleiri en einni hlid (Ldra Bjornsdéttir, 2006).
Akvedin hegdun einstaklings getur til a8 mynda verid talin éedlileg ef hin er skodud
utan samhengis (Vigdis Jonsdottir, 2006). Félagsradgjafar horfa par af leidandi ekki a
einstakling sem einangradan heldur horfa peir a fjolskyldu skjdlstaeedings, sem og
umhverfi hans dsamt fleiri pattum sem snerta lif hans (Darnell, 2013; Hrefna Olafsdottir,

2006; Lara Bjornsdattir, 2006).

brjar af peim fjolmoérgu kenningum sem félagsradgjafar nota i starfi sinu eru
kerfiskenning, fjolskyldukerfiskenning og tengslakenningar. Kerfiskenningin tengist

heildarsyn ad miklu leyti og tvinnast pessi hugtok ad einhverju leyti saman.
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Fjolskyldukerfiskenningin tengist kerfiskenningunni og getur reynst vel til pess ad skilja
bad gangverk sem a sér stad innan fjolskyldna par sem vimuefnavandi & sér stad.
Tengslakenningar eru einnig mikilvaegar pegar kemur ad pvi ad skilja adsteedur barna

sem alast upp eda hafa alist upp vié vimuefnaneyslu foreldra.

2.1.1 Kerfiskenning

Kerfiskenningin er ein af peim kenningum sem hefur haft mikil ahrif a félagsradgjof. Han
kom fram a attunda aratug sidustu aldar og & uppruna ad rekja til annarrar kenningar
sem kallast almenn kerfiskenning (e. general systems theory) (Bowen, 1974; Meyer,
Wood og Stanley, 2013; Payne, 2005). Pad var liffraedingurinn Ludwig Von Bertalanffy
sem préadi almennu kerfiskenninguna og er hun talin vera téluvert tengd
pbrédunarkenningu Darwins (Andreae, 1996; Payne, 2005). Kenning Bertalanffy gekk at &
bad ad allar lifverur tilheyri akvednum kerfum og skodadi hann medal annars hegdun
dyra ut frd peim ahrifum sem umhverfid hafdi 4 pau (Bertalanffy, 1972; Nichols, 2013;
Payne, 2005).

A 4ttunda dratug sidustu aldar pegar kerfiskenningar féru ad rydja sér til rims
innan félagsradgjafar voru hugmyndir Bertalanffy yfirferdar a félagslega kerfid.
Einstaklingar voru skodadir ut fra félagslegum &ahrifum umhverfisins sem og ut fra
ahrifum umhverfis 4 pa. Akvednir peettir i umhverfinu eru taldir skyra akvedna hegdun
hja félki og litid er & samskipti einstaklinga og pau kerfi sem eru til stadar i
félagsumhverfi peirra (Payne, 2005). begar horft er 4 bérn sem alast upp hja foreldrum
sem neyta vimuefna Ut fra kerfiskenningunni er naudsynlegt ad taka mid af umhverfi

beirra asamt samskiptum vid adra til pess ad skilja hegdun peirra.

Fraedimenn kerfiskenningarinnar hafa litid a fjolskylduna sem eitt stort kerfi sem
veitir medlimum sinum adstod (Farley, Smith og Boyle, 2009; Pincus og Minahan, 1981).
Fjolskyldumedlimir eiga sér hlutverk innan pessa kerfis og eiga patt i pvi hvernig
fjolskyldan starfar. Gjordir eins einstaklings geta haft ahrif 4 alla pa medlimi sem tilheyra
bessu tiltekna kerfi. Veikindi eins adila innan fjolskyldukerfis geta par af leidandi haft
mikil ahrif a heildina. Ef foreldri misnotar vimuefni getur pad pannig dsjalfratt haft ahrif

a alla medlimi fjolskyldunnar (Andreae, 1996; Bowen, 1974; Kinney, 2006).

[ natimasamfélagi er petta ekki svona einfalt, fjdlskyldan er ekki lengur eina

kerfid sem einstaklingar geta treyst a fyrir adstod. pau kerfi sem samfélagid hefur upp a
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ad bjéda hafa ordid fléknari med timanum og erfidara er ad skilgreina pau (Pincus og
Minahan, 1981). Pincus og Minahan (1981) fjalla um ad haegt er ad saxkja adstod i
brenns konar kerfi i samfélaginu. Fyrst fjalla peir um o6formleg kerfi (e. informal
systems), sem samanstanda af fjdlskyldumedlimum og vinum. | 68ru lagi fjalla peir um
formleg kerfi (e. formal systems) en innan peirra eru adildafélég eins og til deemis
verkalydsfélog. Ad lokum fjalla peir um samfélagsleg kerfi (e. societal systems). Til peirra

tilheyra stofnanir i samfélaginu til deemis skolar og félagspjonusta.

Fjolskylda
og heimili

-

Barn eda

Samfélagid Menning

- unglingur *

Skoli og
jafningjar

Mynd 1. Kerfiskenningin

Heildarsyn er mikilvaeg Ut fra sjonarhorni kerfiskenninga. Badi i hugmyndafradinni um
heildarsyn og i kerfiskenningunni er horft @ pau kerfi sem einstaklingur tilheyrir og allt er
talid geta haft ahrif. Oft er ekki nég ad horfa bara a einstaklinginn heldur parf ad taka
allt kerfid i kringum hann med til pess ad sja samhengid. Akvedin hegdun einstaklings
getur pott 6edlileg ef pad er ekki gert (Vigdis Jonsdottir, 2006). Ma par nefna ad hegdun
barns sem hefur alist upp hja foreldri sem misnotar vimuefni getur verid talin éedlileg ef
ekki er horft & pad umhverfi sem barn hefur alist upp i. Fjallad verdur um ahrif
vimuefnaneyslu foreldra 4 born asamt hegdun og lidan barna i kjolfar hennar sidar i

ritgerdinni.
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Helsta gagnryni sem kerfiskenningin hefur fengid er ad allt parf ad tilheyra einhverju
kerfi, ekkert getur stadid eitt utan kerfis (Payne, 2005). Kerfiskenningin hefur einnig
verid gagnrynd fyrir ad lysa ekki nogu vel peirri dbyrgd sem einstaklingar bera innan

kerfis (Spronck og Compernolle, 1997).

2.1.2 Fjolskyldukerfiskenning

Freedimadurinn  Murray Bowen préadi fjolskyldukerfiskenninguna Gt  frd
kerfiskenningunni (MacKay, 2012). Hann sa hvernig fjolskyldur og einstaklingar starfa en
samkvaemt Bowen eru sambond knuin afram af tveimur 6flum sem vega upp 4 moti
hvort 6dru, einstaklingsedli (e. individuality) og samheldni (e. togetherness). Hann taldi
einstaklinga purfa badi 4 sjalfstaedi ad halda sem og félagsskap (Nichols, 2013). Kenning
bessi byggir a peirri hugmynd ad ef ein manneskja innan fj6lskyldu breytist pa breytast
allir peir sem tengdir eru pessum einstaklingi i kjolfarid. Fjolskyldukerfiskenningin horfir
bar af leidandi & heildarmynstur i sambondum i stad pess ad horfa bara a innra ferli
einstaklinga (McGoldrick og Carter, 2013; Murray, 2006). Ef horft er 8 vimuefnavanda
einstaklings innan fjolskyldu Ut fra pessari kenningu ma gera rad fyrir ad misnotkun a

vimuefnum hafi ahrif 4 alla medlimi fjélskyldunnar.

Fjolskyldukerfiskenningin byggir a pvi hvernig fjolskylda, sem margra kynsléda
kerfi af sambondum, madtar samspil einstaklingsedlis og samheldni med sex tengdum
hugtokum (Bowen, 1966). Fyrsta hugtakid er adgreining sjalfsins (e. differentiation of
self). Med pvi er att vid tilfinningalegan proska og getu einstaklings til ad bregdast a
videigandi hatt vid alagi. Einstaklingar sem bregdast vid alagi 4 videigandi hatt eru taldir
vera med haa adgreiningu sjalfs. A medan peir sem bregdast illa vid alagi eru taldir vera
med laga adgreiningu sjalfs (Bowen, 1974; MacKay, 2012; Kerr og Bowen, 1988).
Tilfinningalegir prihyrningar (e. emotional triangles) er annad hugtakid. Myndun
tilfinningalegra prihyrninga er leid fyrir kerfi tveggja einstaklinga undir alagi ad koma
kerfi sinu i jafnvaegi. ba leita pessir einstaklingar eftir adstod pridja adila til ad leysa
agreining sem a sér stad a milli peirra tveggja (MacKay, 2012; McGoldrick og Carter,
2013; Nichols, 2013). bridja hugtakid sem Bowen fjallar um er kynslédatilfeersla (e.
multigenerational emotional processes). Samkveemt pessu hugtaki getur misnotkun a
vimuefnum feerst fra einni kynsldd til nsestu kynslddar. Systkinaréd (e. sibling position)

er fjérda hugtakid sem Bowen fjalladi um. Bowen tridi pvi ad bérn préudu med sér
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personueinkenni eftir pvi hvar pau eru stédd i systkinarédinni. Fimmta hugtakid er
tilfinningaleg lokun (e. emotional cutoff) sem lysir pvi hvernig sumir einstaklingar reyna
ad hafa stjérn 4 kvida i sambondum sinum. Félagstilfinningalegt ferli (e. societal
emotional process) er sidasta hugtakid sem Bowen fjalladi um (Nichols, 2013). Hann
fjalladi um ad fjolskyldur, sem samanstanda af einstaklingum sem eru med haa
adgreiningu, ettu audveldara med ad standast eydileggjandi félagsleg ahrif.
Eydileggjandi félagsleg ahrif taldi hann vera stétt, kynjamisrétti og kynpattafordéomar.

Hann sagdi pessa hluti eitra félagstilfinningalegt ferli einstaklinga (Kerr og Bowen, 1988).

Akjésanleg préun einstaklinga er talin eiga sér stad pegar fjdlskyldumedlimir eru
med gbéda adgreiningu, litinn kvida og medlimir eru i gédum tilfinningalegum
samskiptum vid adra fjdlskyldumedlimi. | aesku treystir einstaklingur & foreldra sina,
hann tileinkar sér flest peirra vidhorf og gildi og hagar sér 4 pann hatt sem foreldri kann
ad meta. Algengt er ad fjolskyldur félks i framtidinni svipi til peirra sem pau dlust upp
hja (Nichols, 2013). bar af leidandi getur misnotkun 8 vimuefnum, samkvaemt pessari
kenningu, faerst fra einni kynsléd til annarrar. Misnotkun @ vimuefnum er talin eiga sér
stad pegar mikill kvidi er innan fjolskyldu. Fj6lskyldumedlimur misnotar pa vimuefni til
bess ad losa um kvida en i stad pess ad losa hann veldur vimuefnaneyslan pvi ad meiri

kvidi verdur innan fjolskyldunnar (Bowen, 1974).

Feminiskir ~ freedimenn eru medal peirra sem hafa  gagnrynt
fiolskyldukerfiskenninguna. Gagnryni peirra beinist sérstaklega ad hugmyndum um
ofbeldi innan fjolskyldna. Gagnrynin hefur medal annars beinst ad pvi gagnvirka ferli i
heimilisofbeldi par sem gefid er i skyn ad ofbeldishegdun geranda sé sék polanda
(Murray, 2006). bad parf einnig ad hafa i huga ad pratt fyrir ad pessi kenning geri rad
fyrir ad einstaklingur neyti vimuefna vegna kvida innan fjolskyldu pa hefur su kenning
ekki enn verid sonnud medal freedimanna. Fjoldi rannsdkna syna fram a ad astadan fyrir
bvi ad einstaklingar misnota vimuefni er hd6 samspili margra patta (Dodgen og Shea,
2000). Sagt verdur nanar frd nokkrum likbnum og kenningum er varda neyslu og
misnotkun a vimuefnum sidar i ritgerdinni og sést par hversu élikar kenningar er varda

vimuefnaneyslu geta verid.
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2.1.3 Tengslakenningar

Félagsrddgjafar nota gjarnan tengslakenningar i vinnu sinni en peer eiga uppruna sinn ad
rekja til John Bowlby og er hann oftar en ekki nefndur fadir peirra (Beckett og Taylor,
2010; Mallon, 2011; Muller, Thornback og Bedi, 2012; Nichols, 2013; Sadock og Sadock,
2007). Mary Ainsworth setti einnig fram kenningar um tengsl einstaklinga og kom med
mikilveegar uppgotvanir innan tengslakenninga (Bretherton, 2009; Sadock og Sadock,
2007). Fleiri freedimenn hafa komid med kenningar um tengsl einstaklinga en ekki

verdur sagt fra peim hér.

Tengslakenningar byggja a pvi hvernig einstaklingur tengist 6drum i gegnum
lifsleidina. | frumbernsku hefur ungbarn getu til ad tengjast umdnnunaradila sinum
sérstokum bondum, pa sérstaklega moédur og hefur hugtakid tengslamyndun (e.
bonding) verid notad til ad lysa peim miklu tilfinningabéndum sem mddir hefur gagnvart
barni sinu. Hugtakid tengsl (e. attachment) hefur verid notad til pess ad skyra pad

samband sem born préa med umoénnunaradilum sinum (Sadock og Sadock, 2007).

Bowlby setti fram kenningu um pessi tengsl & sjotta aratug sidustu aldar (Berk,
2004; Mallon, 2011). Hann taldi ad til pess ad skilja barn sé naudsynlegt ad skilja
umhverfi pess (Mallon, 2011). Samkveemt Bowlby hafa einstaklingar porf til ad mynda
nain tilfinningatengsl vid adra. Hann sagdi ad algengast veeri ad slik tengsl myndudust i
a2sku og pa vid umdnnunaradila, sem oftast veeri médir barns (Nichols, 2013). Hann taldi
betta vera medfadda grundvallarporf einstaklinga og ad pessi tengsl endist Ut aevina
(Beckett og Taylor, 2010; Berk, 2004; Szeunn Kjartansdottir, e.d.). bratt fyrir ad Bowlby
hafi oftast fjalla um samband milli médur og barns geta born einnig tengst 6drum
umonnunaradilum a pennan hatt (Sadock og Sadock, 2007; Seeunn Kjartansdéttir, e.d.).
Mary Ainsworth vann einnig mikid med tengsl einstaklinga og uUtfaerdi tengslakenningu
Bowlby nanar. HUn sd ad samskipti milli médur og barns & tengslamyndunartimabilinu
hefur baedi ahrif & ndverandi hegdun barns og hegdun pess i framtidinni (Sadock og

Sadock, 2007).

Tengsl i aesku eru talin hafa ahrif a8 samskipti einstaklings vid adra sidar a
lifsleidinni (Beckett og Taylor, 2010; Birns, 1999). G6d tengsl eiga sér stad par sem
gagnkveemt ndid samband a sér stad milli barns og umonnunaradila (Crittenden og

Ainsworth, 1997; Sadock og Sadock, 2007). Barn treystir pa umoénnunaradila og feer
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tilfinningu um 6ryggi (Muller, o.fl., 2012; Stevenson, 2007). Bowlby hélt pvi fram ad géd
tengsl i bernsku vaeru mjog mikilvaeg fyrir tilfinningalega og vitsmunalega préun barns.
Ef barn myndar ekki pessi nanu tengsl vid umoénnunaradila i sesku getur pad att erfitt
med ad finna samkennd med 66rum og att erfitt med ad dafna (Mallon, 2011).
Samkveemt Haskett og félogum (2006) eru bérn sem beitt eru illri medferd i sesku likleg

til pess ad vera med léleg tengsl vid umdnnunaradila.

Ainsworth fjalladi um ad boérn geta myndad prenns konar tengsl vid
umdnnunaradila. | fyrsta lagi 6rugg tengsl (e. secure attachment). Algengast er ad barn

sem myndar slik tengsl vid umonnunaradila hafi fengid uppeldi sem er i jafnvaegi
meirihluta aevinnar (O'Gorman, 2012; Sadock og Sadock, 2007). | 68ru lagi fjalladi hin

um 00rugg tengsl eda fordunartengsl (e. insecure/aviodant attachment). Born med slik
tengsl vid umonnunaradila eiga pad til ad vera kvidin, reid eda hanga utan i foreldrum
sinum. Algengt er ad foreldrar slikra barna hafi sjalfir alist upp vid svipadar adstaedur.
bessir foreldrar geta att erfitt med ad syna pa tilfinningalegu svorun sem barn parf a ad
halda og eiga einnig erfitt med ad veita barni videigandi uménnun (Sadock og Sadock,
2007). Ad lokum fjalladi hun um 66rugg eda tvired tengsl (e. insecure/ambivalence

attachment). Algengt er ad born sem eru med slik tengsl vid umonnunaradila séu

vanrakt og foreldrar sinna peim illa (O'Gorman, 2012; Sadock og Sadock, 2007; Saeunn

Kjartansdottir, e.d.).

Tengslakenningin var mikid gagnrynd fyrst pegar han var sett fram af Bowlby en
hefur med auknum rannséknum og vinnu 66last meiri vidurkenningu med arunum.
Medal peirra gagnryni sem tengslakenningin hefur fengid & sig er ad gera of mikid ur
adskilnadi mdédur og barns og fyrir ad skilgreina pann adskilnadartima ekki négu vel. bar
af leidandi tulkudu sumir kenninguna pannig ad madir maetti ekki yfirgefa barn sitt hluta

ur degi, til ad mynda til ad meeta i vinnu (Bowlby, 2004; Seeunn Kjartansdéttir, e.d.).

Born sem alast upp hja foreldri sem misnotar vimuefni eru i meiri haettu en
onnur born ad préa med sér 6stédug tengsl vid umodnnunaradila i sesku (Eiden, Edwards
og Leonard, 2002). Vimuefnaneysla foreldra getur haft neikveed ahrif & boérn og
uppeldisadstaedur sem slikar geta valdid pvi ad pau préa med sér ymis vandamal

(Greenfield, o.fl.,, 2009; Hope, 2011; Laslett, o.fl., 2010). Ber pvi ad veita peim bérnum
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sérstaka athygli en margir freedimenn telja ad born verdi fyrir mestum neikvaedum
ahrifum pegar misnotkun a vimuefnum a sér stad inni & heimili (Burke, Schmied og

Montrose, 2006; Doweiko, 2012; Kinney, 2006).

2.2 Vimuefnaneysla

Fra upphafi sidmenningar hafa einstaklingar neytt vimuefna og jafnvel lengur og liklegt
er ad einhverjir hafi misnotad pau allt fra peim tima (Kinney, 2006). Haegt er ad gera rad
fyrir ad langflestir peirra sem neyta vimuefna eigi fjolskyldu og ad hluti peirra eigi born.
Vimuefnaneysla getur haft ahrif & fleiri einstaklinga en neytandann sjalfan.
Adstandendur og born einstaklinga sem misnota vimuefni geta purft ad kljast vid salraen
vandamal i kjolfar neyslu einhvers nakomins. Heilsu og 6ryggi barna getur einnig verid
stofnad i haettu pegar foreldri neytir vimuefna. Mikilvaegt er pvi ad skilja vimuefnaneyslu
foreldra ut fra peim afleidingum sem neysla @ vimuefnum getur haft i fér med sér fyrir

fijolskyldu vimuefnaneytanda og born hans.

2.2.1 Hugtok og greiningarkerfi um vimuefnaneyslu

Margar kenningar og skyringar eru til um orsék vimuefnamisnotkunar. Allt fra fléknum

likonum til einfaldra hugtaka og Utskyringa (Dodgen og Shea, 2000).

Vimuefnaneysla (e. substance use) er talin vera edlileg laerd hegéun. Hegdunin a
vid um litla notkun a vimuefni og faum vandamalum, til mikillar neyslu og fiknar i efni

asamt vandamalum sem neyslunni fylgir (Doweiko, 2012).

Hugtakid misnotkun a vimuefnum (e. substance abuse) er skilgreint pannig ad
einstaklingur neytir vimuefna pegar pad er engin likamleg porf til pess ad nota efnid.
Pad getur einnig att vid pegar vimuefni er notad i 6héfi midad vid pad sem er talid
edlilegt i pvi samfélagi sem vidkomandi byr i. Einstaklingur er a pessum timapunkti ekki
ordinn hadur efninu likamlega en getur préad pad med sér med aframhaldandi neyslu a

vimuefni (Doweiko, 2012).

Vimuefnafikn (e. substance addiction/dependence) er skilgreind @ pann hatt ad
einstaklingur uppfyllir skilyrdi fyrir vimuefnafikn samkveemt DSM-5 greiningarkerfinu.
Einstaklingur synir pa frahvorf (e. withdrawal) fra efni pegar hann hefur ekki notad pad i
akvedinn tima (American Psychiatric Association, 2013; Doweiko, 2012; Sadock og

Sadock, 2007; World Health Organization, e.d.-a). Frahvarfseinkenni eiga sér stad pegar
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vimuefni eru ad fara ur likamanum og frahvorf eru mismunandi eftir einstaklingum.
Alvarleiki peirra fer eftir pvi hversu lengi viokomandi hefur neytt vimuefna og sémuleidis
hversu mikid magn vidkomandi hefur notad (Kinney, 2006). Einnig hefur sa sem neytir
vimuefna 4 pessum stad i neyslu unnid upp pol (e. tolerance) fyrir efni og parf meira
magn en 3adur til pess ad finna fyrir dkjésanlegum ahrifum (American Psychiatric
Association, 2013; Doweiko, 2012; Kinney, 2006; Sadock og Sadock, 2007; World Health

Organization, e.d.-a).

Bandariska gedlaknafélagid (e. American Psychiatric Association) gaf it DSM-5
greiningarkerfid (Diagnostic and Statistical Manual), sem er handbdk yfir
greiningarvidmid fyrir gedsjukdéma. | DSM-5 greiningarkerfinu er fjallad um hugtokin
misnotkun a vimuefnum og pad ad vera hadur vimuefnum, sem skilgreind voru hér ad
ofan (American Psychiatric Association, 2013). Fyrri kerfi DSM fj6lludu um pessi hugtok
sitt i hvoru lagi, en med nyja DSM-5 kerfinu sem kom at arid 2013 var misnotkun a
vimuefnum og vimuefnafikn i fyrsta skipti haft innan sému skilgreiningar. pad kom fyrir
ad hugtékunum var ruglad saman par sem pau voru talin keimlik (American Psychiatric

Association, 2013; Doweiko, 2012).

Samkveemt DSM-5 greiningarkerfinu lysir vimuefnamisnotkun sér sem samband
af hegdunarlegum, vitsmunalegum og andlegum einkennum. Einstaklingur & i sjuklegu
mynstri hegdunar sem tengist vimuefnaneyslu en haettir ekki neyslu vimuefnis pratt fyrir

vandamal sem tengjast henni (American Psychiatric Association, 2013).

Fjorir flokkar eru innan greiningarviomida fyrir vimuefnamisnotkun i DSM-5
kerfinu. bvi fleiri einkenni sem einstaklingur er med pvi alvarlegri er misnotkun hans 3
vimuefnum. | fyrsta flokknum er skert stjérn & neyslu (e. impaired control). Innan pessa
flokks ma nefna einkenni eins og mikil pra i efni asamt pvi ad mikill timi fer i ad neyta
efnis, verda sér uti um pad eda ad vera i frahvorfum fra pvi. Annar flokkurinn er
félagslegur skadi (e. social impairment). Innan pess flokks er endurtekin vimuefnaneysla
sem leidir til pess ad einstaklingur vanrakir helstu hlutverk sin. Einstaklingur heldur
einnig vimuefnaneyslu afram pratt fyrir ad lenda sifellt i félagslegum vandamalum sem
tengjast henni. bridji flokkurinn er ahesettusém neysla a vimuefni (e. risky use).
Einstaklingur neytir pa vimuefna i adstaeedum par sem pad getur verid haettulegt. Fjordi

flokkurinn er lyfjafraedilegar forsendur (e. pharmalogical criteria). Pa hefur einstaklingur
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myndad pol fyrir efni og fer i frahvorf fra pvi, eins og sagt hefur verid fra adur (American

Psychiatric Association, 2013).

Seinna greiningarkerfid sem skilgreinir neyslu @ vimuefnum var gefid at af
Alpjédaheilbrigdistofnuninni. ICD-10 greiningarkerfid (International Classification of
Diseases) er listi yfir alla sjukdéma asamt gedroskunum (Kinney, 2006). ICD-10 kerfid
skilgreinir skadlega notkun & vimuefnum sem mynstur vimuefnaneyslu sem veldur ymist
likamlegum eda andlegum skada a heilsu vidkomandi. Vimuefnamisnotkun samkvaemt
ICD-10 greiningarkerfinu er samband af hegdunarlegum, vitsmunalegum og andlegum
fyrirbeerum sem proéast eftir endurtekna vimuefnanotkun. Oftast fylgir sterk |6ngun i
vimuefni dsamt erfidleikum vid ad stjorna neyslu. Notkun & efni er somuleidis vidvarandi
pratt fyrir vitneskju neytanda & pvi ad vimuefnaneyslan getur haft skadlegar afleidingar i
for med sér. Neysla a vimuefni er sett i forgang fram yfir adrar athafnir og skyldur. pol

eykst somuleidis og stundum fylgja likamleg frahvorf (World Health Organization, 2004).

Styrkleikar greiningarkerfa, eins og DSM-5 og ICD-10, eru peir ad gdd lysing er &
einkennum vidkomandi sem gerir pad audveldara ad skilja vandann. Veikleikar slikra
kerfa eru hins vegar peir ad hatta er & pvi ad einkenni séu einungis skodud uat fra
liffreedilega paettinum par sem andlegir og félagslegir paettir eru ekki négu vel atskyrdir
(Hrefna Olafsdéttir, 2006). Fraedimenn nota einnig skyringarlikén til ad utskyra

misnotkun a vimuefnum en sagt verdur fra tveimur peirra i naesta kafla.

2.2.2 Skyringarlikon um misnotkun a vimuefnum

Sjukddémslikanid (e. the disease/medical model) og salfélagsleg likon (e. psychosocial
models) eru medal peirra sjénarhorna sem utskyra vimuefnaneyslu. Til eru fjéldinn allur
af likbnum sem skyra neyslu & vimuefnum. bessi tvo likdn eru med mismunandi aherslur

og pess vegna verda pau tekin til umfjollunar hérna (Doweiko, 2012).

Sjukdédmslikanid  hefur lengi verid radandi innan kenninga um
vimuefnamisnotkun. Likan petta hvilir ad stérum hluta @ vinnu E. M. Jellinek sem feerdi
rok fyrir pvi ad misnotkun @ vimuefnum veeri sjukdémur vegna liffraedilegra kvilla sem 3
bad til ad erfast 4 milli kynsléda (Dodgen og Shea, 2000; Doweiko, 2012; Kinney, 2006).
Samkvaemt sjukddmslikaninu raedur einstaklingur ekki vid vimuefnaneyslu sina af

likamlegum astazedum (Dodgen og Shea, 2000; Kinney, 2006).
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Jellinek greindi frd pvi ad misnotkun a vimuefnum komi fram i dkvednu mynstri
einkenna likt og er med adra likamlega sjukdéma. Hann sagdi pessi einkenni préast hja
einstaklingi og ef ad sjukdédmurinn vaeri ekki medhondladur geti hann leitt viokomandi
til dauda (Dodgen og Shea, 2000; Kinney, 2006). | kjdlfar kenninga hans var haett ad lita
a vimuefnafikn sem galla i folki og farid var ad fjalla um vimuefnafikn sem sjukdém

(Dodgen og Shea, 2000; Doweiko, 2012; Kinney, 2006).

Jellinek fjalladi um nokkur stig par sem fikn i vimuefni préast ur 6hoflegri neyslu
yfir i kréniskan sjukdém. A fyrsta stigi (e. prealcoholic stage) neytir einstaklingur
vimuefna til ad medhondla tilfinningar likt og kvida eda gremju. Hann neytir ekki
einungis vimuefna a félagslegum grundvelli heldur einnig til ad létta & tilfinningum
sinum. Annad stigid (e. prodromal stage) einkennist af pvi ad einstaklingur hefur itrekad
stundad neyslu & vimuefnum til pess ad reyna ad lata sér lida betur. barna byrjar hann
ad préa med sér ymis vandamal sem tengjast vimuefnaneyslu eins og timabundid
minnisleysi  kjolfar vimuefnaneyslu (e. blackout) 4samt sektarkennd. A pridja stiginu (e.
crucial stage) verdur einstaklingur likamlega hadur vimuefninu. Sjalfsalitid minnkar med
aukinni vimuefnaneyslu og vidkomandi kys frekar ad maeta 4 vidburdi par sem
vimuefnaneysla a sér stad, heldur en par sem ekki er um neyslu & vimuefnum ad raeda.
Einstaklingur hefur ad ollum likindum reynt ad haetta ad neyta vimuefna 4 einhverjum
timapunkti pegar a petta stig er komid en byrjad aftur ad misnota pau eftir einhvern
tima. A fjérda og sidasta stiginu (e. chronic stage) sem einkennist af kréniskri neyslu &
vimuefnum, breytist sidferdi einstaklings og likamlegir kvillar sem tengjast

vimuefnaneyslu verda fleiri (Dodgen og Shea, 2000; Doweiko, 2012; Kinney, 2006).

Kenningar Jellinek og sjukddmslikanié hafa fengid toluverda gagnryni medal
freeGimanna. Gagnrynin hefur medal annars fjallad um pad ad likan petta geti ekki att
vid um alla, b6 pad geti att vid um akvedna einstaklinga. Félk er eins 6likt og pad er
margt og préar med sér vimuefnafikn a8 mismunandi hatt. Somuleidis hafa
gagnrynisraddir beinst ad pvi ad med pessu likani sé verid ad sjukdémsvaeda samfélagid

(Doweiko, 2012; Kinney, 2006).

Fraedimenn sem adhyllast salfélagslega skélann eru medal peirra sem gagnrynt

hafa sjukddmslikanid og hafa i pvi sambandi bent & ad fikn sé laerd hegdun, afleiding
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sleemrar salfélagslegrar virkni eda skadlegrar hugsunar. Vimuefnafikn er pvi samkvaemt

bessu likani hegdun sem einstaklingur lzerir af 66rum (Doweiko, 2012).

Fjoldi likana eru innan salfélagslega skélans sem eiga ad utskyra vimuefnaneyslu.
Eitt peirra sem hefur fengid mikinn hljdmgrunn medal almennings er sidferdilega likanid
(e. the moral model). Samkvaemt pvi velur einstaklingur ad neyta vimuefnis dhéflega og
neysla a pvi er par af leidandi ekki talin vera af likamlegum orsékum. Fraedimenn innan
salfélagslega skélans hafa einnig komid med kenningar um pad ad peir sem misnota
vimuefni séu med akvedin persénueinkenni. bratt fyrir margar rannséknir & sidustu
aratugum & persénueinkennum peirra sem misnota vimuefni hefur rannsakendum ekki
enn tekist ad finna nakvaemlega hvada persénueinkenni er um ad raeda (Doweiko,
2012). Ekki er lengur reynt ad utskyra vimuefnafikn einungis Ut fra persénuleika
einstaklinga. pratt fyrir pad hafa freedimenn pad i huga ad einstaklingsbundin einkenni
geta mogulega haft ahrif & préun einstaklinga hvad vardar misnotkun 8 vimuefnum

(Kinney, 2006).

Margir vilja horfa a pessi tvo likon sem adskilin par sem pau eru mjog olik.
Stadreyndin er samt sem adur ad sjukdémslikanid og salfélagslega likanid eru
samtvinnud. Flestir freedimenn a pessum vettvangi nota ekki bara annad likanid til pess
ad Utskyra misnotkun & vimuefnum heldur nota baedi i vinnu sinni (Doweiko, 2012). |
dag horfa faestir freeimenn ymist a erfdir eda umhverfi og reyna ad horfa 3
einstaklinginn med sina erfdapeetti og pad hvernig hann & i samskiptum vid umhverfi
sitt. Astaedan fyrir pvi ad einstaklingar misnota vimuefni er pvi talid vera flokid samspil &
milli umhverfis og félagslegra patta annars vegar og erfda hins vegar (Doweiko, 2012;

Kinney, 2006).

Misnotkun @ vimuefnum hefur ekki einungis ahrif 8 pann einstakling sem neytir
vimuefna. Neysla & vimuefnum getur einnig haft mjog mikil ahrif 8 born sem alast upp
vid adsteedur par sem vimuefnaneysla & sér stad. Vimuefnaneysla médur getur til ad
mynda haft afgerandi ahrif 4 born pegar pau eru i médurkvidi (Burke, o.fl., 2006; Kinney,
2006; O'Leary, 2002).
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2.2.3 Ahrif vimuefnaneyslu médur a barn 4 medgoéngu

A attunda dratug sidustu aldar féru fraedimenn ad beina sjénum sinum ad
vimuefnaneyslu médur a medgoéngu (Kinney, 2006; O'Leary, 2002; Sélveig Jénsdattir,
1999). Talid er a6 um 19% o6léttra kvenna neyti vimuefna @ medan & medgongu stendur
(Sadock og Sadock, 2007). Vimuefnaneysla médur 8 medgodngu getur truflad likamlegan
broska fdsturs i modurkvidi og er algengasta orsok alvarlegra likamlegra og andlegra
faedingarkvilla hja bornum (Barry, o.fl., 2006; Cleaver, Nicholson, Tarr og Cleaver, 2007;

Room, o.fl., 2010).

Born sem eiga modur sem neytir vimuefna 4 medgodngu eiga 4 haettu ad feedast
med hjartasjukdéma eda med proskahomlun (Kinney, 2006; World Health Organization,
e.d.-a). Sumar rannséknir hafa einnig synt fram 4 ad neysla médur & vimuefnum a
medgongu getur ytt undir likur @ pvi ad barn préi med sér athyglis- og ofvirknisroskun
(e. attention deficit hyperactivity disorder, ADHD) (Kinney, 2006; Sadock og Sadock,
2007). beir medfaeddu sjukddmar sem born geta fengid i kjolfar vimuefnaneyslu modur
a medgongu geta haft peaer afleidingar ad erfidara er ad hugsa um barn sem sidar getur

leitt til illrar medferdar & pvi (Magura og Laudet, 1996; Young, Boles og Otero, 2007).

Hzetta er 4 ad i kjolfar vimuefnaneyslu médur & medgodngu geti barn faedst med
heilkenni fésturskada af voldum afengis (e. fetal alcohol syndrome) (Laslett, o.fl., 2010;
Sélveig Jonsdottir, 1999). Arid 1973 var fyrst greint fra heilkenni fésturskada af véldum
afengis sem er talid hafa ahrif 4 um einn pridja barna sem eiga médur sem neytir
vimuefna & medan 4 medgongu stendur (May og Gossage, e.d.; O'Leary, 2002; Sadock
og Sadock, 2007; Sélveig Jonsdottir, 1999). brju afgerandi einkenni einkenna bérn sem
feedast med petta heilkenni en pau eru vaxtarskerding, andlitsvanskapnadur og
broskaskerding (O'Leary, 2002). Heilkenni fésturskada af voldum afengis getur seinkad
broska hja barni og skortur getur verid & vitsmunaproska barns (Laszloffy, 2013;
Velleman og Templeton, 2007; World Health Organization, e.d.-a). bad er pvi tiltdlulega
algengt ad pessi born séu med einhverja greindarskerdingu sem hefur ahrif 4 pau alla
2vi (Solveig Jonsdottir, 1999). Born sem faedast med petta heilkenni eru yfirleitt minni
en onnur born, baedi i haed og pyngd og heilaproski vid faedingu er minni en hja 6drum

bornum. Somuleidis eru sérstok utlitseinkenni sem fylgja heilkenninu og ma par nefna
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litid hofud, flatar kinnar, litil augu og punn efri vor (Kinney, 2006; Laszloffy, 2013; World

Health Organization, e.d.-a).

Fjallad er um fjolda heilkenna i fredunum sem born geta faedst med i kjolfar
vimuefnaneyslu médur @ medgdngu sem uppfylla ekki vidmid um heilkenni fésturskada
af voldum afengis (Kinney, 2006; Laslett, o.fl., 2010; Sélveig Jonsdottir, 1999). bessi boérn
faedast med einkenni heilkennis fésturskada af voldum afengis, en uppfylla ekki
greiningarviomid fyrir heilkennid. Algengt er ad pessi born séu med alvarlegar vitsmuna-
og hegdunartruflanir sem og truflanir i taugakerfi, vexti og proska sokum pess ad maodir
neytti vimuefna a medgongu (Kinney, 2006; Laslett, o.fl., 2010; Laszloffy, 2013; Sdlveig
Jénsdéttir, 1999; Sadock og Sadock, 2007).

BOorn sem eiga modur sem neytir vimuefna 4 medgongu feedast ad Ollum
likindum inn i fjolskyldu par sem vimuefnaneysla tidkast. Slikar uppeldisadsteedur geta
haft mjog neikvaed ahrif &8 born og er deaeskilegt fyrir barn ad alast upp vid slikar
heimilisadstaedur (Magura og Laudet, 1996; Sigran Juliusdéttir og Nanna K.
Sigurdardéttir, 2000).

2.2.4 Ahrif vimuefnaneyslu foreldra & born og fjdlskyldulif

Oruggar heimilisadsteedur eru mjog mikilvagar fyrir bérn pegar pau eru ad alast upp.
bad er erfitt ad skilgreina hvad telst vera edlileg fjolskylda, en pegar talad er um edlileg
hlutverk fjolskyldu er att vid ad veita fjolskyldumedlimum 6ruggt umhverfi par sem peir
geta dafnad og proskast (Cleaver, Unell og Aldgate, 2011; McGoldrick og Ross, 2013;
Moss, Lynch, Hardie og Baron, 2002). Fjolskyldan er almennt talin vera pad umhverfi
sem 4 ad moéta bodrn fyrir framtidina (Farley, o.fl, 2009). | umhverfi pessu eru
einstaklingar med akvedin hlutverk, til deemis sem foreldri eda maki og eetlast er til
akvedinnar hegdunar fjolskyldumedlima i pessum hlutverkum (Kinney, 2006). Samskipti
innan fjolskyldu eru virk og pad eru dkvedin gildi og vidmid sem medlimir hennar fylgja.
Fjolskyldumedlimir tengjast tilfinningabondum og hafa ahrif & hegdun hvors annars

(Moss, o.fl., 2002).

A niunda dratug sidustu aldar féru fraedimenn ad beina athyglinni ad
fiolskyldumedlimum og bérnum vimuefnaneytenda (Kinney, 2006). Fram ad peim tima
hafdi mestmegnis verid horft 4 neytandann sjalfan (Laszloffy, 2013; Kinney, 2006;

Templeton, o.fl., 2006). Algengast er ad misnotkun & vimuefnum sé skilgreind sem
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fidlskylduvandi par sem flestir peirra sem neyta eda misnota vimuefni eiga fjélskyldur.
Vimuefnaneyslan getur haft ahrif @ alla fjolskylduna og naudsynlegt er ad skoda pau
ahrif sem vimuefnaneysla hefur a fjolskylduna og bérn innan hennar (Copello, o.fl.,
2005; Doweiko, 2012; Gruber og Floyd-Taylor, 2006; Laszloffy, 2013). Vimuefnavandi
adstandanda getur haft neikvaedar afleidingar a einstakling og jafnvel att patt i ad skapa
vandamal fyrir hann (Greenfield, o.fl., 2009; Laslett, o.fl., 2011). Ad bia med manneskju
sem misnotar vimuefni getur haft verulega neikvaed ahrif & einstakling. Hvort sem
viokomandi er maki vimuefnaneytanda eda barn hans (Dodgen og Shea, 2000; Room,

o.fl., 2010).

Notkun vimuefna hefur ahrif & lifsgedi fjolskyldna og getur skapad
heimilisadstaedur sem ekki eru seskilegar (Doweiko, 2012; Sigrun Juliusdéttir og Nanna
K. Sigurdardottir, 2000; Templeton, o.fl., 2006). begar neysla & vimuefnum & sér stad
inni @ heimilum par sem born bua getur fjolskylduumhverfid ordid vimuefnamidad en
ekki barnamidad (Laszloffy, 2013). Ostddugt fjolskylduumhverfi sem fylgir
vimuefnaneyslu foreldris getur haft margskonar neikvaed ahrif 4 born og adra
fiolskyldumedlimi. Vid slikar adstaedur getur foreldri hugsanlega ekki sinnt peim
skyldum og hlutverkum sem pvi er atlad ad sinna gagnvart bornum sinum ef
fiolskylduumhverfid er éstédugt (Cleaver, o.fl., 2011; Gruber og Floyd-Taylor, 2006;
Kinney, 2006; Velleman og Templeton, 2007, World Health Organization, 2011).
Astaedur fyrir pvi geta verid ad foreldri er undir dhrifum vimuefna eda er i frahvérfum
fra vimuefnum (Laslett, o.fl., 2010; Templeton, o.fl., 2006). Foreldri vanraekir almennar
skyldur sinar sem foreldri, til deemis med pvi ad gleyma ad sakja barn sitt i leikskéla eda

skdla (Room, o.fl., 2010).

Foreldri sem misnotar vimuefni er hugsanlega ekki faear um ad vera til stadar
tilfinningalega fyrir barn (Cleaver, o.fl., 2011). Foreldrar sem neyta vimuefna geta att
erfitt med ad hafa hemil 3 tilfinningum sinum og pad getur verid mikid um skapsveiflur
hja peim (Cleaver, o.fl., 2007; Cleaver, o.fl., 2011). bessi 6st6duga hegdun getur valdid
bvi ad born verda kvidin og eru 4 vardbergi gagnvart foreldrum sinum (Cleaver, o.fl,,
2007). bad getur par af leidandi reynst erfitt fyrir foreldri sem misnotar vimuefni ad
veita barni sinu videigandi uppeldi og fjolskylduumhverfi vié heefi (Barnard og

McKeganey, 2004; Cleaver, o.fl., 2007). Barnasattmali Sameinudu pjodanna kvedur 8 um
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ad foreldrar bera adaldbyrgd & uppeldi barna sinna sem og ad koma peim til proska.
Foreldri & ad hafa pad ad leidarljési ad skapa pau skilyrdi sem eru best fyrir barnid
(Umbodsmadur barna, e.d.). Foreldrar sem bregdast hlutverki sinu vegna

vimuefnaneyslu nd ad 6llum likindum ekki ad uppfylla pennan hluta barnasattmalans.

[ fjolskylduadstaeedum par sem foreldri misnotar vimuefni er algengt ad
fiolskylduformgerd og hlutverk einstaklinga innan fjolskyldu breytist (Cleaver, o.fl.,
2007; Gruber og Floyd-Taylor, 2006; Laszloffy, 2013; Stevenson, 2007; Tunnard, 2002;
Velleman og Templeton, 2007; World Health Organization, 2011). Sum bdérn fara til
deemis i abyrgdarhlutverk foreldra sinna og halda jafnvel neyslu foreldra sinna leyndri
fyrir 60rum (Hope, 2011; Stevenson, 2007; Templeton, o.fl., 2006; Velleman og
Templeton, 2007). Samskiptamynstur innan fjolskyldu breytast gjarnan og algengt er ad
hefdir raskist eins og til daemis hefdir sem tengjast afmaelum og jélum (Velleman og
Templeton, 2007; Tunnard, 2002). Tengsl hafa fundist @ milli vimuefnaneyslu @ heimili
og vandamala innan fjolskyldu (Hope, 2011). Skilnadir foreldra eru tidari i fjolskyldum
bar sem vimuefnaneysla er vandamal og auk pess hefur komid i ljés ad menntunarstig
foreldra i slikum fjolskyldum er laegra en almennt gerist og fatakt er algengari en hja

00rum fjolskyldum (Burke, o.fl., 2006; Johnson og Leff, 1999).

[ kjolfar sleemra uppeldisadstaedna vegna vimuefnaneyslu foreldris er haetta 4 ad
barn préi med sér langtima- og/eda skammtima salreen vandamal (Dodgen og Shea,
2000; Hope, 2011; Laslett, ofl., 2010; Osborne og Berger, 2009; Wales og Gillian, e.d.;
World Health Organization, 2011). A3 alast upp hja foreldri sem neytir vimuefna getur
skert proska barna a 6llum svidum; vitsmunalega, félagslega og tilfinningalega (Cleaver,
o.fl., 2007; Johnson og Leff, 1999; Laszloffy, 2013; Velleman og Templeton, 2003).
Algengt er ad heilsufar barna sem alast upp vid slikar adsteedur sé sleemt, par sem
leknisfraedilegar parfir peirra eru vanraektar af foreldrum (Cleaver, o.fl., 2007; Barnard
og McKeganey, 2004; Tunnard, 2002). broski pessara barna getur einnig verid éedlilegur
midad vid aldur peirra, par sem hugsanlega hafa pau ekki fengid naega 6rvun fra
umonnunaradilum. Fjoldi rannsdkna hafa synt fram 4 ad born sem alast upp vid
heimilisadstaedur par sem foreldri misnotar vimuefni eiga i haettu ad préa med sér

hegdunarvandkvadi og ganga illa i skéla (Carle og Chassin, 2004; Hope, 2011; Laszloffy,
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2013; Osborne og Berger, 2009; Sadock og Sadock, 2007; Tunnard, 2002; Velleman og
Templeton, 2003).

Born sem alast upp vid vimuefnaneyslu foreldra eiga pad til ad bua vid mikla
skdmm, vera taugadstyrk, i tilfinningalegu déjafnvaegi og med litid sjalfstraust. bau
upplifa einnig skort & umhyggju, ast, studningi og vernd frd umonnunaradila (Burke,
o.fl., 2006; Wales og Gillian, e.d.). Reynsla barna sem alast upp hja foreldri sem neytir
vimuefna getur verid mjog mismunandi. Styrkleikar innan fjélskyldna skipta miklu mali
begar neysla & vimuefnum er inni a8 heimili og geta peir haft ahrif & pad hvernig tekid er
a vimuefnavanda innan fj6lskyldunnar (Burke, o.fl., 2006; Kinney, 2006; Tunnard, 2002;
Templeton, o.fl., 2006). bad & hvada aldri bérn eru pegar foreldrar misnota vimuefni
skiptir til deemis miklu mali og einnig hversu lengi misnotkun a vimuefnum hefur att sér
stad inni 4 heimilinu. Félk er lika mismunandi, baedi bérn og foreldrar og getur pad farid
eftir persénueinkennum barns hvernig pad tekur a8 peim adsteedum sem pad er i (Burke,
o.fl., 2006; Cleaver, o.fl., 2011; Kinney, 2006; Sunday, o.fl., 2011; Templeton, o.fl,,
2006). Pad er einnig mismunandi hvada bjargrdd born hafa i umhverfinu. Bjargrad barna
geta verid adrir fullordnir einstaklingar utan heimilisins eda dhugamal utan heimilisins.
Pad eitt og sér ad barn horfir med jakvaedum augum til framtidarinnar og er med

framtidaraaetlanir getur haft jakvaed ahrif (Galvini, e.d.).

bPad er erfitt ad segja til um hversu morg born alast upp vid vimuefnaneyslu
foreldra, en haegt er ad dlykta ad morg peirra geti purft 4 adstod fagadila ad halda
(Burke, o.fl., 2006; Copello, o.fl., 2005; Gruber og Floyd-Taylor, 2006; Kinney, 2006;
Templeton, o.fl.,, 2006). Pad er talid ad pvi lengur sem barn elst upp vié vimuefnaneyslu
foreldris eda umonnunaradila pvi meiri verdi neikveed ahrif neyslunnar fyrir barnid
(Burke, o.fl., 2006). bratt fyrir ad vimuefnaneysla foreldra hafi i flestum tilfellum
neikvaed ahrif @ born a einhvern hatt eru ekki allir foreldrar sem neyta vimuefna sem
eiga erfitt med ad annast born sin a videigandi hatt (Barnard og McKeganey, 2004;
Cleaver, o.fl., 2011). Rannséknir hafa synt fram & ad pad er margt annad en
vimuefnavandi foreldra sem hefur sleem ahrif & born pegar pau eru ad alast upp

(Cleaver, o.fl., 2011; Templeton, o.fl., 2006; Tunnard, 2002).
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2.2.5 Hegdun einstaklinga i kjolfar vimuefnaneyslu fjolskyldumedlims

A niunda aratug sidustu aldar nadi hugtakid medvirkni miklum vinsseldum medal
fagfélks innan vettvangs vimuefna. Eftir pvi sem leid a tuttugustu 6ldina foru vinsaeldir
bess dvinandi og deila freedimenn enn pann dag i dag um pad hvort hugtakid sé almennt
til. pratt fyrir pad er hugtakid enn notad til ad reyna ad skilja pad flokna gangverk sem a

sér stad innan fjolskyldu vimuefnaneytenda (Doweiko, 2012; Sadock og Sadock, 2007).

Ordid medvirkni (e. co-dependence) hefur verid notad til pess ad skyra pau ahrif
sem vimuefnavandi fjolskyldumedlims hefur @ hegdunarmynstur innan fjolskyldu
(Doweiko, 2012; Sadock og Sadock, 2007). Medvirkni lysir sér pannig ad
fiolskyldumedlimur hagar sér medvitad eda 6medvitad a pann hatt ad pad er
audveldara fyrir vimuefnaneytanda ad halda afram ad neyta efnis (Doweiko, 2012;
Kinney 2006; World Health Organization, e.d.-a). Fj6lskyldumedlimur verndar neytanda
fyrir peim afleidingum sem geta att sér stad vegna neyslunnar og byr jafnvel til afsakanir
fyrir hann eda saettir sig vid peer afsakanir sem hann kemur med (Doweiko, 2012;
Kinney, 2006). Fjolskyldumedlimir og vimuefnaneytandi sjalfur eiga pad einnig til ad
vera i afneitun (e. denial). ba fordast peir pa stadreynd ad vimuefnavandinn sé til stadar
og bad hversu alvarlegar afleidingar og vanda vimuefnaneyslan hefur i for med sér

(Doweiko, 2012; Sadock og Sadock, 2007).

Cermak (1986) skilgreindi medvirkni sem mynstur persénueinkenna hja
einstaklingum i fjolskyldum par sem misnotkun & vimuefnum a sér stad. Samkvaemt
Wegscheider-Cruse (1987) & medvirkni einstaklinga sér oftast stad par sem einstaklingur
a i nanu sambandi vid pann sem glimir vid vimuefnavanda. Medvirkni getur einnig att
sér stad hja einstaklingum sem eru ekki nanir vimuefnaneytanda en samkvaemt
Wegscheider-Cruse eykst medvirkni med naleegd og tidum samskiptum. Hun skilgreinir
medvirkni sem akvedid dstand sem einkennist af pvi ad einstaklingur er hddur 66rum
einstaklingi efa hlut @ ofgafullan hatt. Einstaklingur getur pa verid tilfinningalega,
félagslega eda jafnvel likamlega hadur vidkomandi. Ad lokum prdast petta i sjuklegt
astand sem hefur ahrif & medvirka einstaklinginn i 6llum 68rum sambdndum

(Wegscheider-Cruse, 1987).

Margir adstandendur vimuefnaneytenda greina fra pvi ad peir eiga erfitt med ad

stjérna gjordum sinum sem tengjast medvirkni, moégulega vegna sjuklegrar samheldni
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innan fjolskyldu. Fjolskyldumedlimur szettir sig jafnvel vid ad vimuefnaneytandi hefur
meiri dhuga vimuefnum heldur en fjolskyldu sinni. betta getur valdid neikveedum
tilfinningum hja fjolskyldumedlimum eins og reidi og hofnun (Kinney, 2006; Sadock og
Sadock, 2007). Medvirknishegdun einkennist sjaldan af pvi ad breytingar eigi sér stad
bar sem algengt er ad mikil afneitun sé rikjandi hja fjolskyldumedlimum eda

vimuefnaneytanda sjalfum (Sadock og Sadock, 2007).

2.2.6 lll medferd & bérnum og vimuefnaneysla foreldra

Vimuefnaneysla getur verid orsok margvislegra félagslegra vandamala og er talin vera
medal helstu ahesettupatta pegar kemur ad hvers kyns ofbeldi (Heilbrigdis- og
tryggingamalaraduneytid, 2001; Magura og Laudet, 1996; Room, Babor og Rehm, 2005).
Erlendar rannsdknir hafa til deemis synt fram & ad vimuefnaneysla getur valdid pvi ad sa
sem neytir vimuefna verdur ofbeldishneigdur (Kinney, 2006; Klostermann og Fals-
Stewart, 2006; Laszloffy, 2013; Parrott og Giancola, 2006; Schafer, Caetano og Cunradi,
2004). Samkveemt Widom og Hiller-Straumhofel (2001) er ofbeldi gagnvart bérnum ein

algengasta tegund ofbeldis i kjolfar misnotkunar 8 vimuefnum.

[ skyrslu velferdarradherra, fra 4&rinu 2011, um adgerdir samkvamt
adgerdadaetlun rikisstjéornarinnar vegna ofbeldis karla gegn konum i ndnum
samb&ndum, kemur fram ad ofbeldi og vimuefnaneysla eru natengdir paettir. [ rannsékn
sem birt var i pessari tilteknu skyrslu kemur fram ad 59% karla sem beittu konur sinar
ofbeldi voru undir dahrifum vimuefna pegar peir beittu ofbeldinu (Elisabet Karlsdéttir og

Asdis A. Arnalds, 2010; Velferdarraduneytid, 2011).

Rannsdknir hafa synt fram 4 ad born sem alast upp hja foreldri sem misnotar
vimuefni eru i meiri haettu en énnur bérn a ad verda fyrir ofbeldi, vanrakslu eda verda
vitni ad heimilisofbeldi (Burke, o.fl., 2006; Dube, o.fl., 2001; Dunn, o.fl., 2002; Fals-
Stewart og Kennedy, 2005; Freydis Jéna Freysteinsddttir, 2005; Hanson, o.fl., 2006;
Walsh, MacMillan og Jamieson, 2003). Meiri likur eru einnig 4 pvi ad foreldrar endurtaki
illa medferd & bornum sinum ef peir eiga vid vimuefnavanda ad strida (Hamilton og

Browne, 1999; Wolock og Magura, 1996).

Foreldrar sem misnota vimuefni eru einnig liklegri til pess ad eiga born sem
barnaverndarnefndir hafa endurtekin afskipti af vegna tilkynninga frd utanadkomandi

adilum (Fluke, Shusterman, Hollinshead, Yuan og McDonald, 2005; Freydis Jona
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Freysteinsdoéttir, 2005; Kohl, Johnson-Reid og Drake, 2009; Laslett, Room, Dietze og
Ferris, 2012; Wolock og Magura, 1996). Meiri likur eru & ihlutun af halfu barnaverndar ef
barn byr & heimili par sem foreldri &8 vid vimuefnavanda ad strida (Fallon, Trocmé,
Maclaurin, Sinha og Black, 2011; Laslett, Room, Dietze og Ferris, 2012). Talid er ad pad
sé einungis litill hluti illrar medferdar & bornum tilkynntur til barnaverndarnefnda og
algengast er ad tilkynningar berist hvad vardar alvarlegustu tilfellin (Creighton, 2004;
Way, Chung, Johnson-Reid og Drake, 2001). bar af leidandi reynist erfitt ad segja til um

bann fjolda barna sem eru beitt ofbeldi eda alast upp vid heimilisofbeldi.

A sidustu drum og daratugum hefur vimuefnavandi foreldra verid vaxandi
vandamal hja barnaverndum og er stér hluti tilkynninga til barnaverndarnefnda tengdar
vimuefnaneyslu foreldra (Barth, Gibbons og Guo, 2006; Berger o.fl., 2010; Young, o.fl,,
2007; Room, Babor og Rehm, 2005; Velleman og Templeton, 2007). Algengast er ad
tilkkynnt sé um vanraekslu & bornum til barnaverndarnefnda pegar foreldrar misnota
vimuefni (Hildigunnur Olafsdéttir og Kristny Steingrimsdéttir, 2013; Magura og Laudet,
1996). Samkvaemt Dunn, o.fl., (2002) 8 um helmingur foreldra sem vanraekja born sin vid
vimuefnavanda ad strida. Laslett, o.fl., (2010) halda pvi hins vegar fram ad i kringum
bridjungur tilkynninga til barnaverndarnefnda um vanrakslu @ bérnum séu tengdar
vimuefnaneyslu foreldra. Samkvaemt islenskri rannsékn fra 2013 kom fram ad 31%
tilkynninga til Barnaverndarnefndar i Reykjavik voru vegna barna sem bida skada af
voldum vimuefnaneyslu foreldra (Hildigunnur Olafsdéttir og Kristny Steingrimsdéttir,

2013).

[ Bretlandi er &litid ad um pridjungur barna i landinu bui ad minnsta kosti med
einu foreldri sem misnotar vimuefni (Manning, Best, Faulkner og Titherington, 2009).
Young, o.fl., (2007) telja ad rumlega pridjungur barna sem eru i barnaverndarkerfinu i
Bandarikjunum bui @ heimili par sem vimuefnamisnotkun a sér stad. Rannsdkn var
framkveemd & islandi arid 2007 og par svérudu bdrn spurningum vardandi ofbeldi og
vanraekslu & heimilum. Nidurstddur rannsdéknarinnar leiddu i ljos ad 11% barna s6gdu ad
bau hefdu einhvern tima ordid vitni ad vimuefnaneyslu inni 8 heimili sinu og ad pau hafi

ordid hraedd i kjolfarid (Barnaverndarstofa, 2007).
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Fjoldi barna verda vitni ad heimilisofbeldi i kjolfar vimuefnaneyslu inni a heimili
(Caetano, Field og Nelson, 2003; Cleaver, o.fl., 2011; Connor og Casswell, 2012;
Eckhardt, 2007; Laslett, o.fl., 2010; Laslett, Ferris, Dietze og Room, 2012). McGoldrick og
Ross (2013) halda pvi fram ad fjoldi barna verdi vitni ad heimilisofbeldi og reyna ad stilla
til fridar a milli foreldra sinna og geta par af leidandi lent i eldlinunni. Pad er alitid ad um
fiordungur kvenna verdi fyrir heimilisofbeldi einhvern tima a lifsleidinni. Konur &
barneignaaldri og konur sem eiga born eru i helmingi meiri haettu a pvi ad verda fyrir
ofbeldi heldur en adrar konur (Walby og Allen, 2004). Ef heimilisofbeldi hefur att sér
stad i parasambandi fyrir barneignir eru miklar likur a pvi ad pad haldi afram pratt fyrir
ad pad sé komid barn i fjolskylduna (McGoldrick og Ross, 2013). Meirihluti baedi karla og
kvenna sem fara i medferd vegna vimuefnavanda hafa ymist beitt maka sinn ofbeldi eda
ordid fyrir ofbeldi af halfu maka (Brown, Werk, Caplan, Shields og Seraganian, 1998;
Chase, O'Farrell, Murphy, Fals-Stewart og Murphy, 2003; Schumacher, Fals-Stewart og
Leonard, 2003).

Fjoldi rannsékna hafa synt fram 4 ad misnotkun foreldra @ vimuefnum og ill
medferd 4 bornum getur haft neikveed ahrif & born og vara ahrifin jafnvel fram 3
fullordinsar (Caetano, o.fl., 2003; Cleaver, o.fl., 2011; Connor og Casswell, 2012;
Eckhardt, 2007; Laslett, o.fl., 2010; Laslett, Ferris, Dietze og Room, 2012). Rannséknir
hafa synt ad born sem eru vanraekt eda alast upp vid vimuefnaneyslu i aesku eru i
aheaettuhdpi pegar kemur ad pvi ad misnota vimuefni & fullordinsdrum (Ammerman,
Kolko, Kirisci, Blackson og Dawes, 1999; Bremner, Burnett, Nunney, Ravat og Mistral,
2011; Copello, o.fl., 2005; Dunn, o.fl., 2002; Harter og Taylor, 2000; Kinney, 2006;
Laslett, o.fl., 2010; Stevenson, 2007; Widom og Hiller-Straumhofel, 2001). Misnotkun &
vimuefnum getur pannig endad i vitahring fra einni kynsléd til annarrar (Nichols, 2013).
P6 eru einnig til demi um pad ad boérn sem alast upp vid illa medferd eda

vimuefnaneyslu foreldra neyti sjalf aldrei vimuefna (Wilson og Widom, 2010).

Ofbeldi og umburdarlyndi fyrir pvi @ pad til ad vera laerd hegdun einstaklinga
innan fjolskyldna sem feaerist fra einni kynsléd til annarrar (Klostermann og Fals-Stewart,
2006; McGoldrick og Ross, 2013). Sunday, o.fl., (2011) telja ad einstaklingar sem beittir
voru illri medferd i aesku séu liklegri til ad vera i ofbeldissambandi i framtidinni. Fleiri

rannséknir hafa einnig synt fram a ad meiri likur eru a@ ad heimilisofbeldi eigi sér stad i
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fjolskyldu hja einstaklingi a fullordinsdrum sem vard vitni ad heimilisofbeldi i sesku eda
var sjalfur beittur ofbeldi af einhverju tagi (Fang og Corso, 2007; Stith, Smith, Penn,
Ward og Tritt, 2004; Vézina og Hébert, 2007).

Vimuefnaneysla er ekki orsék heimilisofbeldis eda vanraekslu a bornum. Ofbeldi
getur einnig att sér stad & heimilum par sem ekki er um misnotkun a vimuefnum ad
reeda. Foreldrar beita ekki einungis ofbeldi undir ahrifum vimuefna, pad eru lika til
foreldrar sem beita ofbeldi og hafa aldrei snert vimuefni (Burke, o.fl., 2006; Klostermann
og Fals-Stewart, 2006; Rogers, McGee, Vann, Thompson og Williams, 2003). Ma i pvi
samhengi nefna ad asamt vimuefnaneyslu foreldra eru namsoérdugleikar, gedraen
vandkvaedi og fatekt & medal patta sem eru algengir innan fjolskyldna par sem ill
medferd a bornum a sér stad (Cleaver, o.fl.,, 2007). Pé ma leida likur ad pvi ad bdrn sem
alast upp hja foreldri sem misnotar vimuefni séu i dhaettuhdpi pegar kemur ad illri
medferd a bornum. Eins og rannsoknir sem hofundur vitnar i hér ad ofan gefa sterklega

til kynna.

2.3 Barnavernd

Fyrirliggjandi gogn fyrir rannséknina komu fra Barnavernd Hafnarfjardar og er pvi
aeskilegt ad gera stuttlega grein fyrir peim storfum sem barnaverndaryfirvéld 4 islandi
sinna. Samkveemt barnaverndarlégum nr. 80/2002 fer Velferdarrdaduneytid med
yfirumsjén yfir barnavernd hérlendis. Undir barnaverndaryfirvold heyra asamt
Velferdarrdaduneytinu,  Barnaverndarstofa, = Kaerunefnd  barnaverndarmdla og
barnaverndarnefndir sveitarfélaga (Sja mynd 2). Megintilgangurinn med barnavernd er

ad studla ad likamlegri, andlegri og félagslegri velferd barna (Farley, o.fl., 2009).
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Velferdarrdduneyti

Kaerunefnd
barnaverndarmala

Barnaverndarstofa

Barnaverndarnefndir

Mynd 2. Barnaverndaryfirvold a islandi

Fyrstu 10g er varda barnavernd hérlendis voru l6gfest arid 1932 og marka pau upphaf
barnaverndarstarfs & islandi. | dag starfa barnaverndaryfirvéld eftir barnaverndarldgum
nr. 80/2002, med sidari breytingum. Barnaverndarlégin kveda 4 um mikilvaeg atridi sem
tengjast barnavernd asamt peim reglum sem barnaverndarstarfsmenn purfa ad fylgja i
starfi sinu. Samkvaemt barnaverndarlégum ber barnaverndaryfirvoldum ad sja til pess
ad velferd barna sé geett og ad pau alist upp vid vidunandi uppeldisskilyrdi. S6muleidis
kemur fram i I6gunum ad barnaverndaryfirvoldum beri ad hjalpa foreldrum vid ad sinna
uppeldishlutverki sinu ef porf er fyrir slika adstod (Barnaverndarlég nr. 80/2002, med
sidari breytingum). Stjornsyslulog nr. 37/1993 fjalla somuleidis um skyldur
barnaverndarnefnda sem og annarra stjérnsyslunefnda pegar taka & dkvardanir um rétt

einstaklinga.

Barnaverndarstofa er rikisstofnun og annast pad stjérnsyslu sem
barnaverndarlégin na til og ber dabyrgd a eftirliti med barnaverndarnefndum. S6muleidis
leidbeinir Barnaverndarstofa nefndum sveitarfélaga vardandi tulkun og framkveemd

barnaverndarlaga (Barnaverndarlég nr. 80/2002, med sidari breytingum).

Barnaverndarnefndir & [slandi eru 28 talsins og starfa paer { umbodi sveitarfélaga
og bera abyrgd a starfi innan barnavernda sveitarfélaga (Barnaverndarstofa, 2012).
Barnaverndarnefndir eiga, samkveemt barnaverndarlogum, ad sinna eftirliti med

adbunadi barna og meta parfir peirra barna sem bua vié évidunandi adstaedur eda szeta
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illri medferd. Somuleidis er pad hlutverk barnaverndarnefnda ad beita peim Urreedum
sem fram koma i barnaverndarlégum. Urraedi pessi hafa pad ad markmidi ad vernda
born og er mikilvaegt ad beita peim Urreedum sem talin eru henta barni best hverju sinni
til ad tryggja velferd og hagsmuni barns (Barnaverndarlog nr. 80/2002, med sidari

breytingum).

Barnaverndaryfirvoldum barust 9.259 tilkynningar arid 2010 og tilkynnt var um
5.256 born (Barnaverndarstofa, 2012). Af peim barust 724 tilkynningar til
Barnaverndarnefndar Hafnafjardar og samtals var tilkynnt um 624 born.
Barnaverndarnefnd Hafnarfjar6ar barust um 8% af heildarfjolda tilkynninga
(Barnaverndarstofa, 2011). Arid 2010 var fjoldi barna yngri en atjan ara hérlendis 80.602
og af peim bjuggu 7.223 born i Hafnarfirdi. Samkvaeemt pessum télum bjuggu taeplega

9% barna a landinu { Hafnarfirdi (Hagstofa islands, 2013).

Fjoldi tilkynninga til barnaverndaryfirvalda arid 2011 var 8.698 & landsvisu og
tilkynnt var um 7.176 born. Barnaverndarnefnd Hafnarfjardar barust 841 tilkynningar
bad arid og tilkynnt var um 781 born. Pad er um 10% af heildarfjolda tilkynninga til
barnaverndarnefnda af heildarfjélda tilkynninga sem barnaverndaryfirvoldum barust
bad arid (Barnaverndarstofa, 2013). Arid 2011 voru bdrn yngri en atjan ara 80.417 &

landsvisu og bjuggu 7.256 eda um 9% barnanna i Hafnarfirdi (Hagstofa islands, 2013).

Algengast var ad tilkynningar til barnaverndaryfirvalda 4 arunum 2010 og 2011
keemu fra logreglu eda sem samsvaradi teplega 50% tilkynninga baedi arin. Adrir
opinberir adilar, til deemis kennarar og laeknar, tilkynntu i rimlega 20% tilfella.
Barnaverndaryfirvéldum barust um 20% tilkynningar fra 68rum en opinberum adilum, til
ad mynda fra foreldrum barns og aettingjum. Algengast var beaedi arin ad tilkynnt veeri til
barnaverndaryfirvalda um ahattuhegdun barna. Tilkynningar um vanraekslu voru naest
algengastar og sidan tllkynningar er varda ofbeldi gagnvart bornum (Barnaverndarstofa,

2012).

[ rannsékn pessari eru skodadar tilkynningar til Barnaverndarnefndar
Hafnarfjardar, par sem dastaedur tilkynninga er vanraksla foreldra, pegar barn hefur
ordid vitni ad heimilisofbeldi eda pegar heilsa eda lif 6feedds barns er i heaettu.
Tilkynningar er varda ahattuhegdun unglinga, likamlegt- tilfinningalegt- og kynferdislegt

ofbeldi verda par af leidandi ekki hluti af gagnasafninu. bratt fyrir pad er sagt fra 6llum

42



flokkum innan skilgreiningar- og flokkunarkerfisins (SOF) sem er notad til ad flokka paer

tilkynningar sem berast barnaverndarnefndum hérlendis.

2.3.1 Skilgreiningar & illri medferd a b6rnum

Margir horfa a fjolskylduna og heimilid sem gridarstad par sem umhyggja og 6ryggi rikir,
ekki ofbeldi. Foreldrar eiga ad elska bornin sin og annast pau a vidunandi hatt en ekki
beita pau illri medferd. lll medferd & bornum er hinsvegar mun algengari en margir gera

sér grein fyrir (Barnett, Miller-Perrin og Perrin, 2005; World Health Organization, e.d.-b).

Il medferd & bérnum getur komid fram & mismunandi hatt og & [slandi er notast
vid svokallad skilgreiningar- og flokkunarkerfi til ad flokka tilkynningar sem berast til
barnaverndarnefnda. Samkvaemt pessu kerfi er tilkynningum til barnaverndarnefnda
skipt i tvennt. Annarsvegar barn sem polandi og hins vegar dhaettuhegdun barns. Innan
fyrri flokksins par sem barn er polandi eru undirflokkarnir ofbeldi, vanraeksla og pegar
heilsa eda lif 6faedds barns er i haettu. Innan flokksins um ahaettuhegdun barns eru
tilkynningar par sem barn er til deemis i neyslu, stefnir eigin heilsu og proska i haettu eda

brytur @ einhvern hatt af sér (Freydis Jona Freysteinsdottir, 2012).

Ofbeldi er skilgreint i skilgreiningar- og flokkunarkerfinu sem athdéfn
umonnunaradila sem leidir af sér eda getur leitt af sér skada a proska barns. Samkvaemt
skilgreiningar- og flokkunarkerfinu er ofbeldi skipt i prja undirflokka; tilfinningalegt

ofbeldi, likamlegt ofbeldi og kynferdislegt ofbeldi (Freydis Jéna Freysteinsddttir, 2012).

Tilfinningalegt ofbeldi er talin vera su tegund ofbeldis sem er hvad 6ljésust og
erfidast ad greina. bad getur til ad deemis lyst sér pannig ad foreldri beitir barn
endurtekid illri medferd pannig ad barni lidur eins og pad sé ekki elskad eda enginn vilji
pad. Sémuleidis er um tilfinningalegt ofbeldi ad reeda pegar foreldri er med stédugar
hotanir um likamlegt ofbeldi eda pegar barn verdur vitni ad heimilisofbeldi (Barnett,
Miller-Perrin og Perrin, 2005; Freydis Jéna Freysteinsddttir, 2012; Glaser, 2002).
Heimilisofbeldi er skilgreint sem hvers kyns ofbeldi sem & sér stad a milli ndverandi eda
fyrrum maka i ndnum sambéndum og nzer til ofbeldis hvar og hvenaer sem pad a sér
stad. Heimilisofbeldi getur verid likamlegt, andlegt, kynferdislegt eda fjarhagslegt
(Walby og Allen, 2004).

bpegar barn er beitt likamlegu ofbeldi pa meidir foreldri barn viljandi, til deemis

med pvi ad sld barn eda henda hlutum i pad (Barnett, o.fl., 2005; Freydis Jéna
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Freysteinsdoéttir, 2012; Knutson, 1995; World Health Organization, e.d.-b; Miller-Perrin
og Perrin, 2013). Sémuleidis getur foreldri beitt barn ébeinu likamlegu ofbeldi en deemi
um pad er pegar barni er byrlad eitur eda gefin haettuleg lyf an leeknisrads (Barnett, o.fl.,

2005; Crosson-Tower, 2009; Freydis Jona Freysteinsdottir, 2012).

Kynferdislegt ofbeldi er pegar fullordinn einstaklingur faer barn til ad sinna sinum
kynferdislegu porfum eda misbydur barni med kynferdislegum athugasemdum eda
athofnum (Crosson-Tower, 2009; Freydis Jona Freysteinsdottir, 2012). Fullordinn
einstaklingur 4 pa i kynferdislegum ath6fnum med eda gagnvart barni undir fimmtan ara
aldri, med eda an sampykkis barns. Einnig er um kynferdislegt ofbeldi ad raeda pegar
fullordinn einstaklingur a i kynferdislegri athofn med eda gagnvart barni eldri en
fimmtan ara an vilja barns. Til kynferdislegs ofbeldis flokkast til ad mynda samfarir, kaf

og pukl (Freydis Jéna Freysteinsddttir, 2012; Knutson, 1995).

Vanraksla er annar flokkur innan skilgreiningar- og flokkunarkerfisins par sem
barn er polandi. Hun er skilgreind sem skortur @ naudsynlegri athofn sem leidir af sér
eda getur leitt af sér skada 4 proska barns (Barnett, o.fl., 2005). Vanreekslu er skipt i
fijora undirflokka: likamlega vanraekslu, vanraekslu varandi umsjon og eftirlit, vanraeksla
vardandi ndm og ad lokum er fjallad um tilfinningalega vanrakslu (Freydis Jona

Freysteinsdéttir, 2012).

Likamleg vanraeksla er skilgreind pannig ad foreldri eda umoénnunaradili sinnir
ekki peim likamlegu pérfum sem barn parfnast. Um likamlega vanraekslu er til deemis ad
raeda pegar barn faer ekki nég ad borda eda feer ekki videigandi heilbrigdispjonustu.
Vanraksla vardandi umsjon og eftirlit lysir sér pannig ad foreldri hefur ekki eftirlit med
barni sinu og veitir pvi ekki pa umsjon sem pad parf 4 ad halda pannig ad oryggi barns er
i haettu. Sem daemi ma nefna pegar barn er skilid eftir an eftirlits pegar pad hefur ekki
aldur og proska til eda pegar barn er skilid eftir hja dheefum umoénnunaradila (Freydis
Jéna Freysteinsdottir, 2005; 2012). pridji flokkur vanraekslu var6ar nam og getur lyst sér
a pann hatt ad barn er ekki skrad i skéla eda maetir illa i skéla af asteedum sem eru
6logmaetar. Astaedur geta til ad mynda verid paer ad foreldrar vakna ekki til ad koma
barninu i skélann & réttum tima. Tilfinningaleg vanreksla sem er sifasti flokkur
vanrakslu er til deemis pegar foreldri sinnir ekki tilfinningalegum porfum barns eda

Orvar proska pess ekki a fullnaegjandi hatt (Freydis Jona Freysteinsdottir, 2012).
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Sidasti flokkurinn innan skilgreiningar- og flokkunarkerfisins sem naer til pess ad barn er
bolandi illrar medferdar er pegar heilsa eda lif 6faaedds barns er i haettu. Pad 4 vid ef
foreldri setur |if o6feedds barns sins i haettu med athafi sinu (Freydis Jona
Freysteinsdéttir, 2012). M4 par nefna pegar mddir neytir vimuefna @ medgoéngu eda
modir er beitt ofbeldi & medan 4 medgongu stendur (Cleaver, o.fl., 2007; Freydis Jéna

Freysteinsdéttir, 2012).

2.3.2 Ferill barnaverndarmala

Barnaverndarlég kveda & um pau mikilveegu atridi sem tengjast malaflokki
barnaverndar. [ 16gum pessum kemur fram ad foreldrar eiga ad veita bérnum sinum
videigandi uppeldisadstaedur. Folki ber ad tilkynna til barnaverndarnefndar ef grunur er
a ad barn bui vid 6vidunandi uppeldisadstadur, sé beitt ofbeldi, vanraekt eda sé ad
stofna lifi sinu eda proska i haettu. Somuleidis ber einstaklingum ad tilkynna til
barnaverndarnefndar ef grunur er um ad heilsa eda lif 6faedds barns sé i haettu. Sérstaka
tilkynningarskyldu hafa peir sem starfa med bérnum, eins og kennarar, félagsradgjafar,
leikskdlakennarar, laeknar asamt fleiri fagadilum. Logreglu ber einnig ad tilkynna til
barnverndaryfirvalda ef grunur er a ad refsiverdur verknadur hafi verié framinn. Hvort
sem verknadur var framkvemdur af barninu sjalfu eda umonnunaradila pess.
Tilkynningarskylda pessi gengur ofar logum eda sidareglum um pagnarskyldu
starfsstétta. Haegt er ad dska nafnleyndar pegar einstaklingur tilkynnir i sinu nafni en
slikt er ekki haegt pegar tilkynnt er fyrir hond stofnunar, eins og til deemis leikskdla eda

skéla (Barnaverndarlog nr. 80/2002, med sidari breytingum).

pegar tilkynning hefur borist barnaverndaryfirvéldum ber peim ad taka akvordun

um pad hvort hefja eigi konnun mals eigi sidur en sjo dogum eftir ad tilkynning berst. b3
er lagt mat a alvarleika adstaedna barns samkvaemt tilkynningu og ef porf er talin vera 3
frekari konnun adstaedna fer konnunarferli i gang. bad skal ekki gert nema rokstuddur
grunur sé fyrir pvi ad hefja konnun & mali. Samkvaemt stjornsysluléogum nr. 37/1993 parf
ad rannsaka mal naegilega vel a0ur en akvordun er tekin og einnig parf ad gaeta
jafnreedis og samraemis & milli mala. Einnig purfa barnaverndarstarfsmenn ad komast ad
nidurstédu um koénnun mals eins fljétt og mogulegt er (Stjérnsyslulég nr. 37/1993).
Barnaverndarmal hefst formlega pegar dkvordun hefur verid tekin um kénnun

mals. Mali lykur pegar nefndin telur ekki porf a frekari afskiptum eda pegar barn verdur
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atjan ara (Barnaverndarlog nr. 80/2002, med sidari breytingum). Markmid med konnun
mals er ad kanna adstaedur barna og meta porf fyrir drraedi. Nidurstodur konnunar eru
sidan teknar saman i greinargerd par sem settar eru fram tillégur ad Urreedum sem talin
eru vera barni fyrir bestu og videigandi hverju sinni (Barnaverndarlog nr. 80/2002, med

sidari breytingum).

2.3.3 Urraedi barnaverndaryfirvalda

Barnaverndaryfirvold geta nytt sér margskonar Urraedi fyrir born og fjolskyldur peirra
begar porf er fyrir slik Urraedi. Pad er mogulegt ad nota purfi fleiri en eitt drraedi i hverju
mali, en pad eru margvislegar astaedur fyrir pvi ad porf er fyrir notkun 4 Urraedi eda
Urraedum. Born eiga vid mismunandi vandamal ad strida en algengast er ad Urraedi eru
notud pegar ofbeldi eda vanreeksla eiga sér stad, pé ad Urraedi séu einnig notud pegar

barn synir dhaettuhegdun (Barnaverndarstofa, 2012).

Urreedum er baedi haegt ad beita med sampykki foreldra eda an sampykkis
foreldra. Almennum studningsurreedum er beitt 4 vegum barnavernda med sampykki
foreldra og i samradi vid barn eftir atvikum. Hagsmunir barna eiga alltaf ad vera i
fyrirrdmi i barnaverndarstarfi og beita skal peim Urreedum sem talin eru vera barni fyrir
bestu (Barnaverndarlog nr. 80/2002, med sidari breytingum; Reglugerd um urraedi a

abyrgd sveitarfélaga samkvaemt akveedum barnaverndarlaga nr. 652/2004).

Almenn studningsirraedi a vegum barnaverndar geta verid ad leidbeina
foreldrum um adbunad og uppeldi barna, asamt videigandi studningi fyrir barn, eins og
til deemis medferdarviotol og sumardvol. Pegar um sumardvol barns er ad raeda fer barn
a annad heimili en foreldra sinna til studnings yfir sumartima i allt ad prja manudi.
Foreldrar barna geta einnig fengid tilsjbnarmann, sem er einstaklingur a vegum
barnaverndar, sem adstodar foreldra vid ad sinna uppeldis- og forsjarskyldum sinum 3
bann hatt ad adstodin studli ad bestu skilyrdum fyrir barn. Barn getur sdmuleidis fengid
persénulegan radgjafa, sem er einstaklingar a4 vegum barnaverndar, sem leidbeinir barni
og veitir pvi rddgjof i peim tilgangi ad styrkja barn félagslega og tilfinningalega. Auk pess
er notud svokollud fjolkerfamedferd (MST) sem uUrraedi innan barnaverndar. bad uUrraedi
er notad fyrir fjolskyldur barna, @ aldrinum 12-18 d4ra, sem eiga vi0 alvarlegan
hegdunarvanda ad strida (Barnaverndarstofa, e.d.). Barn og fjdlskylda pess geta einnig

fengid studningsfjolskyldu, sem tekur @ moti barni i akvedinn tima, i peim tilgangi ad
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|étta 4 alagi @ barni og fjolskyldu pess (Reglugerd um urraedi a8 abyrgd sveitarfélaga
samkvaemt akveedum barnaverndarlaga nr. 652/2004). Foreldrar geta somuleidis fengid

adstod vid ad leita sér medferdar vegna vimuefnavanda (Barnaverndarstofa, 2012).

Born geta verid vistud utan heimilis en samkveemt stjérnsyslulégum ma
eingdngu beita Urraedinu ef vaegari Urraedi hafa verid notud adur en barn er vistad utan
heimilis. Medal peirra Urreda sem beitt er utan heimilis er timabundid féstur og
varanlegt féstur (Barnaverndarlég nr. 80/2002, med sifari breytingum).
Barnaverndaryfirvold og déomstdlar geta Urskurdad um vistun barns utan heimilis gegn
vilja foreldra. Ef um slikan Urskurd er ad reeda purfa brynir hagsmunir barns ad mala
med pvi ad pad sé tekid af heimili sinu timabundid sem pvingunaruarraedi. Starfsmadur i
umbodi barnaverndarnefndar getur somuleidis framkvaemt neydarrddstéfun i mali
barns ef naudsyn er talin vera svo bryn (Barnaverndarldég nr. 80/2002). Urraedi par sem
born eru tekin Ut af heimili eru notud ef Urraedi an tdku barns af heimili hafa ekki skilad
tilteekum drangri. begar barn er tekid af heimili skal pad vera timabundid og
endurskodad reglulega. Ef um varanlegt féstur er ad reeda purfa 6nnur vaegari Urraedi ad
vera fullreynd an tilsetts drangurs. Varanlegt fostur varir til 18 ara aldurs og sinna
foésturforeldrar forsjarskyldum & peim tima. i flestum tilvikum par sem barn er sett i
varanlegt féstur hefur verid reynt & timabundid féstur oftar en einu sinni

(Barnaverndarstofa, 2012).
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3 Adferd og framkvaemd
Adferdafraedi visar til pess hvernig vid ndalgumst vandamal og leitum svara. |
félagsvisindum a hugtakié vid um pad hvernig rannséknir eru framkvaemdar. Notadar
eru tvaer adferdir i rannsdknarvinnu innan félagsvisinda. Megindleg adferdafraedi (e.
quantitative methods) annars vegar og eigindleg adferdafraedi (e. qualitative methods)
hins vegar (Taylor og Bogdan, 1998).

Megindlegar rannsdknaradferdir byggja a téolum asamt pvi sem haegt er ad mela
og leggja par af leidandi dherslu & tolfraedilegar nidurstodur (Rubin og Babbie, 2008;
Sigurlina Davidsdadttir, 2003). Slikar rannséknir eiga vel vid pegar verid er ad leita eftir
stadreyndum eda orsokum & félagslegum vanda burtséd fra huglaegu Aastandi

einstaklinga (Rubin og Babbie, 2008; Taylor og Bogdan, 1998).

Eigindlegar rannséknaradferdir leggja dherslu & upplifun einstaklinga og pad ad
fa dypri skilning @ pvi sem verid er ad rannsaka (Rubin og Babbie, 2008; Sigurlina
Davidsdottir, 2003). bPa er reynt ad fa dypri merkingu a einhverri tiltekinni reynslu
einstaklinga sem ekki er audvelt ad breyta i tolur. Pegar velja skal rannséknaradferd parf
ad mida ad pvi sem rannsakandi aetlar ad skoda og velja rannsdknarsnid ut fra pvi hvad

er talid henta best (Rubin og Babbie, 2008).

[ bessum kafla verdur rannsékninni lyst dsamt peim adferdum sem notadar voru
i henni. Fjallad verdur um paer rannsdknarspurningar sem notadar voru i rannsékninni
asamt innihaldsgreiningu sem er su adferd sem rannsokn pessi byggir a. Somuleidis
verdur fjallad um lysandi tolfreedi, dlyktunartolfraedi og hentugleikaurtak sem notad var
i pessari rannsdkn. Ad lokum verdur fjallad um pau gégn sem notud voru i rannsékninni

auk Urvinnslu peirra dsamt siéferdilegum pattum og takmorkunum rannséknarinnar.

3.1 Rannsdknarspurningar

Rannsdékn pessi hefur tvd meginmarkmid. Annars vegar ad kanna hlutfall barna sem
Barnavernd Hafnarfjardar hafdi afskipti af vegna vimuefnaneyslu foreldra. Hins vegar ad
kanna pau Urredi sem Barnavernd Hafnarfjardar notar i malum par sem um
vimuefnavanda foreldra var ad reeda. Markmid rannsdknarinnar er einnig ad komast ad

bvi hverjir pad voru sem tilkynntu helst til Barnaverndarnefndar Hafnarfjar6ar pegar
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vimuefnavandi foreldra var astaeda tilkynninga sem og hvad pad er sem einkennir

bennan hop foreldra og barna.

Til pess ad nda markmidum rannséknarinnar voru eftirfarandi

rannséknarspurningar settar fram:

1. Hvada Urredum beitir Barnavernd Hafnarfjardar pegar barn er polandi

vimuefnavanda foreldra?

2. Hversu morgum bornum hefur Barnavernd HafnarfjarGar afskipti af vegna

vimuefnavanda foreldra?
3. Hverjir tilkynna vimuefnavanda foreldra til Barnaverndarnefndar Hafnarfjardar?

4. Hvad einkennir born og foreldra, par sem vimuefnavandi foreldra er til stadar?

3.2 Rannsodknaradferd

[ rannsékn pessari var notast vid innihaldsgreiningu gagna (e. content analysis).
Innihaldsgreining felur oftast i sér ad eigindlegum gégnum er breytt yfir i megindleg par
sem innihald texta er kédad og flokkad. P4 eru videigandi hugtdok og efnisatridi sem
tengjast rannsokn skilgreind (Neuman, 2011; Rubin og Babbie, 2008). | pessari rannsékn
notadi rannsakandi fyrirliggjandi gagnasafn frd Barnavernd Hafnarfjardar og
innihaldsgreindi tilkynningar padan. Med innihaldsgreiningunni afladi rannsakandi

upplysinga um pennan tiltekna notendahdp.

Til pess ad haegt sé ad greina innihald texta a sem ndkveemastan hatt parf ad
nota svokallad kédunarkerfi (e. coding system). bad er tegund af leidbeiningum eda
reglum sem notadar eru vid innihaldsgreiningu, sem Utskyra hvernig rannsakandi breytir
kerfisbundid akvednu innihaldi texta i megindlegar upplysingar eda gégn (Neuman,
2011). Gatlisti eda gagnasofnunarblad var notad sem meelitaeki eda kddunarkerfi i
bessari rannsékn til ad nota vid innihaldsgreiningu 4 gégnum (Sja vidauka 1). Sami
gatlisti var notadur i pessari rannsékn og i samskonar rannsdkn sem framkvaemd var hja

Barnavernd Reykjavikur.

Lysandi tolfraedi (e. descriptive statistics) var notud i pessari rannsékn sem er
einfold lysing & nidurstédum rannsdknar og synir hvad er daemigert fyrir gognin (Amalia
Bjornsdéttir, 2003). Einnig var notud alyktunartolfraedi (e. inferential statistics) i formi

krosstaflna og ki-kvadrats.
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Hentugleikadrtak (e. convenience sampling) var talid eiga best vid i pessari rannsdkn til
ad audveldara veeri ad finna paer tilkynningar sem eiga vid forsendur rannséknarinnar.
Pegar um hentugleikaurtak er ad reeda i rannséknum velur rannsakandi pa einstaklinga
sem henta vel fyrir rannséknina (Neuman, 2011; bdérélfur bérlindsson og Pporldkur

Karlsson, 2003).

3.3 Gagnasofnun og urvinnsla gagna

Rannsdknargdgnum var safnad hja Barnavernd Hafnarfjardar i oktéber 2013. Urtak
rannsoknarinnar voru Oll bérn sem tilkynnt hoféu verid til Barnaverndarnefndar
Hafnarfjardar, a tveimur timabilum, par sem grunur var um ad barn veeri vanraekt, hefdi
ordid vitni ad heimilisofbeldi eda pegar heilsa eda lif 6faedds barns var i haettu. bessi
timabil voru september til névember 2010 annars vegar og febrdar til april 2011 hins
vegar. Astaedan fyrir pvi ad tekin voru tvo timabil var til pess ad fordast arstidabundnar
sveiflur og til ad artakid yrdi sem daemigerdast. Med Uurtaki sem pessu var umfang
rannsoknarinnar takmarkad en einnig var haegt ad fa ndgu stort urtak. Sémuleidis voru
bessi tvo tilteknu timabil tekin fyrir til ad négu langur timi veeri lidinn fra pvi tilkynningar

barust, til ad haegt veeri ad sjd markvissa vinnslu i malunum.

Rannsakandi fékk lista yfir born sem tilkynnt voru til Barnaverndarnefndar
Hafnarfjar6ar 4 umraeddum timabilum. Unnid var Ur géognum par sem tilkynnt var um
vanrakslu, heimilisofbeldi eda pegar heilsa eda lif 6faedds barns var i heettu.
Tilkynningar er varda dhaettuhegdun barna eda unglinga og likamlegt-, tilfinningalegt-
eda kynferdislegt ofbeldi voru par af leidandi ekki skodadar. Astaedan fyrir pvi ad peir
flokkar voru ekki hafdir med i pessari rannsékn var ad samskonar rannsokn hafdi verid
framkvaemd & tilkynningum til Barnaverndarnefndar i Reykjavik sem syndi ad litid var
um tilkynningar er varda vimuefnaneyslu foreldra i tilkynningum er varda ofbeldi og

vanraekslu (Hildigunnur Olafsdéttir og Kristny Steingrimsdéttir, 2013).

Notadur var gatlisti til ad skra bakgrunnsupplysingar asamt upplysingum um pad
hvada Urraedum var beitt i hverju mali. Gatlistinn sem notadur var i pessari rannsokn var
sa sami og unnid hafdi verid med i rannsékninni sem framkvaemd var a tilkynningum til
Barnaverndarnefndar Reykjavikur. Listinn var dulkddadur og par af leidandi voru engar
persénugreinanlegar upplysingar skradar sem ma rekja beint til einstaklinga. Skradar

voru nidur bakgrunnsupplysingar dsamt upplysingum um hvad gert var i hverju mali.
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Pad sem telst til bakgrunnsupplysinga voru aldur, kyn, uppruni barna og foreldra peirra,
neysluupplysingar um foreldra sem og atvinnupdtttaka foreldra. So6muleidis skodadi
rannsakandi astaedur tilkynninga, hver pad var sem tilkynnti og fj6lskyldugerd peirra
sem tilkynnt var um. Innihaldsgreining @ gognum fér fram innan veggja Barnaverndar

Hafnarfjardar.

| otkéber og nédvember 2013 var unnid ur fyrirliggjandi gégnum og pau kédud,
flokkud, tulkud og breytt i megindleg gogn. Ad pvi loknu var unnid dr gégnunum i
tolfraediforritinu SPSS (Statistical Package for the Social Sciences). Byrjad var & pvi ad sla
baer upplysingar sem fengust ur innihaldsgreiningunni med notkun gatlistans inn i SPSS
tolfreediforritid og i kjolfarid unnid ur peim upplysingum og nidurstédur fengnar.
Nidurstodur voru i formi lysandi tolfraedi sem syndu hvad var demigert fyrir gdgnin.
Einnig var notast vid alyktunartélfraedi par sem gerdar voru krosstoflur dsamt ki-kvadrat
marktektarpréfi 8 dkvednum breytum. Var pad gert til pess ad sjd mun a pvi hvad gert
var i tilteknum malum eftir pvi hvort fadir eda modir misnotadi vimuefni. Vid
tolfreedilega urvinnslu par sem notast var vid marktektarpréf var midad vid alpha
studulinn 0,05 sem gerir rannsakanda kleift ad tulka nidurstodur med 95% vissu (Rubin
og Babbie, 2013). Alyktunartélfreedin i pessari rannsékn var ekki framveemd f
rannsokninni sem nefnd var hér ad ofan og notadi sama gatlista og notadur er i pessari
rannsékn. bar af leidandi verdur ekki haegt ad bera saman paer nidurstédur vid pa
rannsékn. Nidurstodur hvad vardar badi lysandi tolfreedi og alyktunartolfreedi voru

birtar i t6flum og myndum sem unnar voru i tolfraeediforritinu Excel.

3.4 Sioferdileg alitamal og takmarkanir rannsoknar

Mikilveegt er i rannséknarvinnu ad fylgja sioferdilegum krofum likt og
adferdafraedilegum krofum (Sigurdur Kristinsson, 2003). Ekki potti naudsynlegt ad afla
upplysts sampykkis i pessari rannsékn. Innihaldsgreining @ gégnum fér fram innan
veggja Barnaverndar Hafnarfjaréar og oll goégn voru dulkédud og engar
persénugreinanlegar upplysingar skradar. beim gognum verdur eytt ad rannsdkn lokinni,
i desember 2013. Sétt var um leyfi hja Persdnuvernd fyrir rannsdkninni, i samraemi vid
l6g nr. 77/2000 um persénuvernd og medferd persénuupplysinga og veitti

Persénuvernd leyfi fyrir rannsékninni (tilvisun 2013091120HGK, sja vidauka 2).
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Tengsl rannsakanda vid efnid voru engin fyrir utan dhuga héfundar @ malefnum barna.
Rannsakandi tengist ekki Barnavernd Hafnarfjardar og tengist patttakendum & engan
hatt. pvi ma gera rdd fyrir pvi ad rannsakandi hafi getad nalgast efnid a eins og

hlutlausan hatt og mogulegt er.

begar verid er ad vinna med gogn fra barnavernd eins og gert var i pessari
rannsokn parf ad hafa i huga ad pau gogn sem unnid var med eru ekki skrdd med
rannséknargildi i huga. Upplysingar i barnaverndartilkynningum eru gégn sem eru unnin
af 6drum en rannsakanda sjalfum og getur par af leidandi gert pad ad verkum ad gildi
rannséknar verdi takmarkadra fyrir vikid. bar sem gognin eru ekki skrad med
rannsoknargildi i huga er ekki haegt ad leidrétta mistok sem hafa mogulega ordid vid
skraningu. Pad getur verid ad ymis tilvik hafi ekki verid rétt skrad, verid vanmetin og ad
um vanskraningu hafi verid ad reeda i einhverjum malum. Auk pess eru fleiri en einn
einstaklingur sem skra pessar upplysingar og geta peir greint fra og tulkad upplysingar &
mismunandi hatt (Helga Lara Helgadottir, 2003). Somuleidis parf ad hafa i huga ad pad
sem skrad er i tilkynningum i barnaverndarmalum hverju sinni er pad sem talid er vera
helsti vandi barns hverju sinni. Pannig getur verid um vimuefnavanda ad reeda hja
foreldri an pess ad pad sé skrad i tilkkynningu ef pad er ekki talid vera helsta orsok vanda
hja barni. Rannsakandi reyndi ad komast hjd pessu eftir mesta megni med pvi ad skoda
dagdla i malum einstakra barna par sem erfitt var ad sja hvort ad vimuefnavandi

foreldra var til stadar an pess ad skoda dagala i mali barns.
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4 Nidurstédur

i pessum kafla verda helstu nidurstédur rannséknarinnar kynntar. Kaflinn skiptist i sex
hluta. Fyrst er fjallad um tilkynningar til Barnaverndarnefndar Hafnarfjardar er varda
vimuefnaneyslu foreldra og hlutfall peirra af heildartilkynningum. | 68ru lagi er
umfjollun um einkenni pessara barna og i pridja lagi er fjallad um einkenni foreldra
beirra. Ad pvi loknu er fjallad um tilkynnendur sem tilkynntu vimuefnavanda foreldra til
Barnaverndarnefndar Hafnarfjardar. bar a eftir er umfjollun um adgerdir Barnaverndar i
Hafnarfirdi pegar barn er polandi i vimuefnavanda foreldra. Ad lokum er kafli um Urraedi
sem notud voru i malum par sem vimuefnavandi foreldra atti sér stad eftir pvi hvort

fadir, moédir eda badir foreldrar attu vid pann vanda ad strida.

4.1 Tilkynningar er varda vimuefnavanda foreldra

Heildarfjoldi tilkynninga sem bdarust til Barnaverndarnefndar i Hafnarfirdi, timabilin
september til desember 2010 og februar til april 2011, voru 393 talsins. bar af voru 137
tilkynningar er vordudu 110 born par sem tilkynnt var um vanrakslu. Tiu tilkynningar
barust a timabilunum er voréudu jafn morg born vegna heimilisofbeldis. Fjérar
tilkynningar barust einnig a timabilinu um tvo bérn par sem heilsa eda lif 6faedds barns

var i haettu.

4.1.1 Astzedur heildartilkynninga vegna vimuefnavanda

Tafla 1 synir heildarfjélda tilkynninga til Barnaverndarnefndar Hafnarfjardar par sem
vimefnavandi foreldra var til stadar. [ téflunni er tilkynningum skipt nidur eftir
tegundum. Ymist var um vanraekslu ad reeda, heimilisofbeldi eda ad heilsa eda lif

o6faedds barns var i haettu.

begar tilkynning berst til barnaverndarnefndar er helsti vandi barns skradur sem
asteeda tilkynningar. Taflan synir pann fj6lda mala par sem vimuefnaneysla foreldra
kemur fram sem helsta astaeda fyrir vanda barns. bPad er haegt ad gera rad fyrir ad fjoldi
tilkynninga séu fleiri en koma fram i téflunni. Asteedan fyrir pvi getur verid s ad
vimuefnaneysla foreldra getur verid vandi i sumum malum an pess ad pess sé getid i

goégnum barns eda pad sé ekki vitad af starfsfélki innan barnaverndar. bratt fyrir ad
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vimuefnavandi foreldra komi ekki fram i tilkynningu getur hann verid hluti af fjélpaettum
vanda barns sem krefst ihlutunar og Urraeda a vegum barnaverndar. Taka parf pvi med
fyrirvara ad nidurst6dur um mal par sem vimuefnavandi foreldra a sér stad geta verid

fleiri en kemur fram i pessari toflu.

Af peim 151 tilkynningum sem barust til Barnaverndarnefndar Hafnarfjardar a
timabilunum var vimuefnaneysla foreldra helsti vandi barns i 83 tilvikum eda 55%
tilkynninga. [ 76 tilfellum af 137 (56%) var um vimuefnavanda foreldra ad raeda pegar
tilkynnt var um vanrakslu. | premur tilkynningum af tiu (30%) er vardadi heimilisofbeldi
var um vimuefnavanda ad raeda hja foreldri. begar tilkynnt var um ad heilsa eda lif
ofaedds barns veeri i haettu atti foreldri vid vimuefnavanda ad strida hvad vardar allar

fiorar tilkynningarnar (100%).

Tafla 1. Heildartilkynningar par sem vimuefnavandi foreldra atti sér stad

Astaedur tilkynninga . Fj6Ic.Ii Tidni vimuefnavanda
tilkynninga

Vanraksla 137 76 (56%)

Heimilisofbeldi 10 3 (30%)

Heilsa eda lif 6feedds barns i haettu 4 4 (100%)

Heildarfjoldi (=n) 151 83 (55%)

4.1.2 Astaedur tilkynninga midad vid fjolda barna

Tafla 2 synir fjélda barna sem tilkynnt var um 3 timabilunum. Eins og fram kemur t6flu 1
voru tilkynningar & timabilunum samtals 151 er varda vanraekslu, heimilisofbeldi eda
begar heilsa eda lif 6faedds barns var i haettu. Af pessum tilkynningum var fjoldi barna

sem tilkynnt var um 122.

Vimuefnavandi foreldra var til stadar i tilkynningum er vardadi 60 born eda hja
49% barnanna. Hja 55 bérnum (50%) par sem tilkynnt var um vanraekslu 4 timabilunum
atti vimuefnavandi foreldra sér stad. Hja premur bérnum (30%) par sem tilkynnt var um
heimilisofbeldi var um vimuefnavanda foreldra ad raeda. bad var einungis tilkynnt um
tvo born & timabilunum hvad vardar ad heilsa eda lif 6faedds barns vaeri i haettu og par

var um vimuefnaneyslu médur ad raeda i badum tilvikum (100%).
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Tafla 2. Heildarfjéldi barna sem tilkynnt var um

Astaedur tilkynninga Fjoldibarna  Tidni vimuefnavanda
Vanraksla 110 55 (50%)
Heimilisofbeldi 10 3 (30%)

Heilsa eda lif 6faedds barns i heettu 2 2 (100%)
Heildarfjoldi (=n) 122 60 (49%)

4.2 Einkenni barna

Skodadur var bakgrunnur og fjolskylduadsteedur hja bérnunum 60.

4.2.1 Bakgrunnur barna

Mynd 3 synir kynjaskiptingu hja bornunum 60. bar af voru 30 drengir (50%) og 28

stulkur (47%). Ofzedd born voru tvé talsins (3%). Kynjaskipting barna var pvi mjég jofn.

H Drengir
| Stulkur

m Ofzett barn

Mynd 3. Kynjaskipting barna

Mynd 4 synir aldursdreifingu hja bérnunum 60. Flest peirra voru 4 aldrinum 0-7 ara, eda
31 (52%). 16 born (27%) voru a aldrinum 13-18 ara. Bérn & aldrinum 8-12 ara voru 11
(18%). Ofzedd bérn voru tvo (3%).
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W 0-7 ara
W 8-12 ara
W 13-18 ara

B Ofatt barn

Mynd 4. Aldursdreifing barna

A mynd 5 ma sja uppruna barnanna. Flest bérn voru af islenskum uppruna eda 37 (62%).
11 born (18%) voru af erlendum uppruna en ekki var vitad um uppruna 12 barna (20%).
pegar ekki var haegt ad segja til um uppruna einstakra barna var astaedan oftast su ad

upplysingar vantadi um annad foreldri i mali barns.

W islenskur
M Erlendur

 Ekki vitad

Mynd 5. Uppruni barna
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4.2.2 Adsteedur barna

Mynd 6 synir fjolskyldugerd barnanna. 20 bérn (33%) bjuggu hja badum foreldrum. 22
born (37%) bjuggu med einstaedu foreldri, hvort sem um var ad raeda modur eda fodur.
16 (27%) born bjuggu hja foreldri og stjupforeldri og tvo born (3%) bjuggu annars stadar.

[ peim tilvikum par sem b&rn bjuggu annars stadar var um fésturfjélskyldur ad raeda.

40%

35%

30% -

25% -

20% -

15% -

10% -

5% -

0%' T T T -_\

Foreldrar og barn  Einstzett foreldri Foreldrar og Annad
stjupforeldri

Mynd 6. Fj6lskyldugerd barna

4.3 Einkenni foreldra

Bakgrunnur og vimuefnaneysla foreldra barnanna 60 var skodadur.

4.3.1 Bakgrunnur foreldra
Aldur foreldra peirra barna sem tilkynnt voru til barnaverndarnefndar vegna
vimuefnavanda 4 heimili ma sja 4 mynd 7.

14 fedur (23%) og 27 madur (45%) voru 30 ara og yngri. 25 fedur (42%) og 26
maedur (43%) voru & aldrinum 31-45 ara. Atta (13%) fedur og fimm maedur (8,5%) voru &
aldrinum 46 ara og eldri. Upplysingar vantadi um aldur fédur i 13 tilvikum (22%) og um

modur i tveimur tilvikum (3,5%).

Eins og sést a mynd 7 pa er fremur algengt ad upplysingar vanti um aldur fédur.
Algengast var ad paer upplysingar vantadi pegar fedur voru ekki med forsja yfir bornum

sinum. Pad sama a vid um paer madur sem upplysingar vantar um.
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Mynd 7. Aldur foreldra

Mynd 8 synir stodu foreldra. 24 fedur (40%) og 21 mddir (35%) voru ymist i vinnu eda
nami. Fjorir fedur (7%) og 13 maedur (22%) voru atvinnulaus. Enginn fadir var skradur
oryrki og einungis ein médir (2%) var skrdd oryrki. Upplysingar um st6du fodur vantadi i

32 tilvikum (53%) og um médur i 25 tilvikum (41%).
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Mynd 8. Stada forelda

Mynd 9 synir uppruna foreldra. 34 fedur (56%) og 45 maedur (75%) voru af islenskum
uppruna. Tiu fedur (17%) og 11 maedur (18,5%) voru af erlendum uppruna. Upplysingar
um uppruna fédur vantadi i 16 tilvikum (27%) og um médur i fjérum tilvikum (6,5%). |

sumum tilvikum voru ekki upplysingar um uppruna foreldra. Astaedan fyrir pvi getur til
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ad mynda verid su ad foreldri var komid med islenskan rikisborgararétt eda islenskt

nafn.
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Mynd 9. Uppruni foreldra

Hafa ber i huga ad sum bornin geta verid systkini og att sama foreldri eda foreldra.
Upplysingar um eitt foreldri geta par af leidandi komid fram oftar en einu sinni. Fremur
algengt var ad upplysingar vantadi hvad vardar bakgrunn foreldra. Barnavernd
Hafnarfjardar aflar einungis peirra upplysinga sem taldar eru naudsynlegar fyrir tiltekin
mal og i sumum tilvikum var ekki talid naudsynlegt ad skra nidur bakgrunn foreldra.
Upplysingar um uppruna foreldra er oftast ad finna i dagalum barna. Flestar upplysingar

voru til stadar um foreldra i peim malum sem voru alvarlegust.

4.3.2 Vimuefnavandi foreldra

Mynd 10 synir fjélda foreldra sem attu vid vimuefnavanda ad strida. A myndinni er haegt
ad sja hvort maédir eda fadir atti vid pann vanda ad strida og somuleidis hvada vimuefni
viokomandi neytti. 17 fedur (28%) attu vid afengisvanda ad strida og sex fedur (10%)
attu vid vimuefnavanda hvad vardar 6logleg vimuefni. Einn fadir (2%) atti i vanda hvad
vardar lyf en vimuefnaneysla fodur kom ekki fram i 36 tilvikum (60%). 27 madur (45%)
attu vid afengisvanda ad glima. Sjo madur (12%) neyttu 6loglegra vimuefna og 12
maedur (20%) attu i vimuefnavanda med lyf. Vimuefnaneysla kom ekki fram i 14 tilvikum
(23%) hja maedrum. [ einhverjum tilvikum par sem vimuefnaneysla fédur kom ekki fram

var pad vegna pess ad ekki voru upplysingar um f6dur i mali barns.
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Mynd 10. Vimuefnaneysla foreldra eftir kyni

Eins og sést i toflu 3 attu 14 born (23%) einungis fedur i vimuefnavanda og 36 born
(60%) attu einungis moédur i vimuefnavanda. 10 born (17%) attu foreldra sem glimdu
badir vid vimuefnavanda. bPad voru par af leidandi 24 fedur i vimuefnaneyslu og

somuleidis 46 maedur. Af peim voru badir foreldrar i neyslu i tiu tilvikum.

Tafla 3. Born og vimuefnavandi foreldra

Born og vimuefnavandi foreldra Tioni
Born sem eiga fedur i vimuefnavanda 14 (23%)
Born sem eiga meaedur i vimuefnavanda 36 (60%)
Born sem eiga bada foreldra i vimuefnavanda 10 (17%)
Samtals (=n) 60 (100%)

4.4 Tilkynnendur til barnaverndarnefndar
Tilkynningar til barnaverndarnefnda geta borist ymist fra opinberum adilum eda

einstaklingum i neerumhverfi barns sem eru ekki 8 vegum opinberra adila.

Tafla 4 synir hvadan paer 83 tilkynningar er varda 60 born komu, par sem
neysluvandi foreldra atti sér stad. Tilkynningarnar skiptust pannig nidur ad 71% komu
fra opinberum adilum og 29% komu fra neerumhverfi barns eda 6drum en opinberum

adilum.
21 tilkynning (25%) kom fra logreglu og 11 tilkynningar (13,5%) komu fra skéla,

sérfreedipjonusta skola, fraedslu- eda skdlaskrifstofu barns. [ flestum peim tilvikum hafdi

62



foreldri ymist sétt barn i skdélann undir dhrifum vimuefna eda pa ad starfsmenn skdlans
hofou oft séd foreldri undir dhrifum vimuefna i daeskilegum adstaedum. Ein tilkynning
(1%) kom fra leikskéla barns og 21 tilkynningar (25%) komu fra leekni eda 68rum
heilbrigdisstarfsmanni. Engar tilkynningar barust fra SAA (Samtok ahugafélks um
afengis- og vimuefnavandann) eda 6drum medferdarstofnunum. 1 tilkynning (1%) kom
fra annarri  barnaverndarnefnd og fjérar tilkynningar (5%) komu frd

bjénustumidstod/félagspjonustu eda starfsmanni pjonustumidstodvar/félagspjonustu.

24 tilkynningar (29%) komu frd 60rum en opinberum adilum, pad er
naerumhverfi barns. Tveer tilkynningar (2,5%) komu fra foreldrum sjalfum. | badum
tilvikum var um foreldri ad reeda sem barn bjé ekki hja. 13 tilkynningar (16%) komu fra
attingjum 66rum en foreldrum. baer tilkynningar voru helst frda 6mmum og 6fum barna
eda systkinum foreldra. Engin tilkynning barst til barnaverndarnefndar fra barni sjalfu.

Nagrannar tilkynntu i atta tilvikum (10%) og adrir tilkynntu i einu tilviki (1%). Pa var um

foreldri vinar barns ad raeda.

Tafla 4. Tilkynnendur pegar foreldri atti vid vimuefnavanda ad strida

Tilkynningaradili Tioni
Opinberir adilar 59 (71%)
Logregla 21 (25%)
Skali, sérfraedipjonusta skola, fraedslu- eda skdlaskrifstofa 11 (13,5%)
Leikskoli/gaesluforeldri 1(1%)
Laeknir/heilsugaesla/sjukrahus 21 (25%)
SAA 0 (0%)
Adrar medferdarstofnanir 0 (0%)
Onnur barnaverndarnefnd 1(1%)
Pjonustumidstod/félagspjonusta, starfsmadur pjonustumidstédvar/ 4 (5%)
félagspjéonustu

Adrir en opinberir adilar/Naerumhverfi barns 24 (29%)
Foreldrar 2 (2,5%)
Attingjar adrir en foreldrar 13 (16%)
Barn leitadi sjalft til barnaverndar 0 (0%)
Nagrannar 8 (10%)
Adrir 1(1%)
Samtals (=n) 83 (100%)
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4.5 Adgerdir Barnaverndar Hafnarfjardar

Tafla 5 synir hvad var gert i malum pessara 60 barna. fhlutun af halfu barnaverndar &tti
sér stad hja 38 bornum (63%). | 22 tilvikum (37%) var ekki talin pérf & ihlutun
barnaverndar. Astaedur fyrir pvi ad engin ihlutun atti sér stad af halfu Barnaverndar
Hafnarfjardar voru margvislegar. Medal peirra var ad fjolskylda barns flutti erlendis,
grunur um vimuefnavanda foreldra var &stadfestur eda um einstaka tilvik
vimuefnaneyslu foreldra hafdi verid ad reeda. SOmuleidis hafdi foreldri i sumum tilvikum
farid i medferd pegar barnavernd héf konnun i mali eda pd ad pad foreldri sem atti vid
vimuefnavanda var flutt Gt af heimilinu. | einstaka tilvikum barst tilkynning um
vimuefnaneyslu foreldris sem barn hafdi ekki busetu hja og i kjolfarid haetti umgengni

barns vid pad foreldri.

Sex mal (10%) af pessum 60 eru enn i vinnslu hja Barnavernd Hafnarfjardar. bau
mal eru medal peirra alvarlegustu og tilkynningar berast reglulega til
Barnaverndarnefndar Hafnarfjar6ar um pessi born. Badi tilkynningar hvad vardar
vimuefnavanda foreldra sem og um annad. i 32 tilvikum (53%) var tilkynning um barn &
timabilunum su fyrsta sem barst Barnaverndarnefnd i Hafnarfirdi um petta tiltekna barn

og i kjolfarid var hafin konnun i mali barns.

Tafla 5. Tilkynningar og kénnun mals

Tilkynningar og konnun mals Tidni
Skrad i malaskra og engin ihlutun 22 (37%)
Nytt mal tekid til kbnnunar 32 (53%)
M3l pegar i vinnslu 6 (10%)
Samtals (=n) 60 (100%)

Tafla 6 synir pau studningsurradi sem notud voru inni & heimili barna. Studningsirraedi
inni @ heimili voru notud i 38 tilvikum (63%). Af peim 38 malum var foreldrum og barni
leidbeint i niu tilvikum (15%) og foreldrar voru adstodadir vid ad leita sér medferdar i
atta tilvikum (13%). Barni var Utvegadur videigandi studningur eda medferd i 11 tilvikum
(18%), par med talid personulegur radgjafi, MST og sumardvol. Fjélskyldu eda barni var
utvegadur tilsjdnarmadur eda studningsfjolskylda i fimm tilvikum (8,5%). Fjolskylda fékk
adra adstod utan barnaverndar i fimm tilvikum (8,5%). Engin ihlutun var i 22 tilvikum

(37%). Vid skraningu var einungis skrad nidur pad Urreedi sem adallega var beitt i hverju
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mali. Getur pvi verid ad um fleiri studningsurraedi hafi verid ad reeda i einhverjum

malum sem ekki koma fram i pessum nidurstodum.

Tafla 6. Studningsurraedi inni & heimili

Studningsurradi barnaverndar Tidni
Barni og foreldrum leidbeint 9 (15%)
Foreldrar adstodadir vid ad leita sér medferdar 8 (13%)
Barni Utvegadur videigandi studningur/medferd, 11 (18%)
Par med talid personulegur rddgjafi, MST og sumardvol

Studningsfjolskylda eda tilsjon 5 (8,5%)
Onnur adstod 5 (8,5%)
Engin ihlutun 22 (37%)
Samtals (=n) 60 (100%)

Mynd 11 synir pau Urredi sem Barnavernd Hafnarfjardar notadi utan heimilis i malum

bessa barna. Urraedi utan heimilis voru notud i 15 tilvikum (25%). Af pvi var timabundid

féstur notad i atta tilvikum (13%) og varanlegt féstur i einu tilviki (2%). [ sex tilvikum

(10%) fluttu bérn til hins foreldrisins. | peim malum par sem bérn féru i timabundid

fostur var oftast um ad pau fluttu til skyldmenna og var algengast ad um veeri ad reda

nana eettingja barns. | pvi mali par sem barn var sett i varanlegt féstur var um

neydarradstofun ad reeda og flutti pad barn til ndins aettingja. [ 45 malum (75%) var ekki

talin porf 4 ad reyna 4 Urraedi utan heimilis.
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Mynd 11. Urraedi barnaverndar utan heimilis
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[ t6flu 7 er haegt ad sjd peer akvardanir sem Barnverndarnefnd Hafnarfjardar tok i
bessum 60 malum. | einu tilviki (2%) var akvedid ad hefja ekki kdnnun & mali. Mali var
lokad eftir kdnnun mals i 17 tilvikum (28%). | fimm tilvikum (8%) fékk fjdlskylda studning
annars stadar og ekki talin vera porf 8 adkomu Barnaverndar Hafnarfjardar. Sem daemi
um pann studning ma nefna salfraedividtdl vid barn eda foreldri. [ 12 malum (20%) var
mali lokad eftir breytingu & heimilisfyrirkomulagi barns. Breyttar heimilisadstaedur hja
barni geta att sér stad an pess ad barn flytji af heimili. Ma par nefna pegar stjupforeldri
sem hafdi sleem ahrif 3 heimilislif flutti burt af heimilinu eda foreldri flutti med barni a
annan stad, fra 6dru foreldri. Sémuleidis flutti barn i sumum tilvikum til annars foreldris
sem var ekki i vimuefnaneyslu. | tveimur tilvikum (3%) fluttist mal barns yfir & adra
barnaverndarnefnd par sem leida ma likur ad pvi ad vinna i pvi hafi haldid afram. Mali
var ekki lokad vegna aldurs barns i neinu tilviki. Studningsurraedi Barnaverndar
Hafnarfjardar voru notud i 15 malum (25%) og born voru vistud utan heimilis i sjo
tilvikum (12%). Um neydarradstofun var ad raeda i einu tilviki (2%) en pad var pegar
akvedid var ad barn myndi fara i varanlegt féstur.

i sumum tilvikum &ttu tveir moéguleikar vid, sem koma fram i toflunni, en pd var
einungis annar moguleikinn skradur i rannsékninni. Sem deemi um pad ma nefna ad
notast hafi verid vid Urreedi Barnaverndar Hafnarfjardar ymist inni & heimili eda utan

pbess asamt pvi ad mali barns hafi verid lokid eftir breytingu a heimilisfyrirkomulagi pess.

Tafla 7. Urskurdir og akvordun barnaverndarnefndar

Urskurdir og akvordun barnaverndarnefndar Tioni
Akvedid ad hefja ekki knnun 1(2%)
Mali lokad eftir knnun mals 17 (28%)
Fjolskylda faer studning annarsstadar, ekki porf fyrir abkomu

. 5 (8%)
Barnaverndar Hafnarfjardar
Mali lokid eftir breytingu a heimilisfyrirkomulagi barns 12 (20%)
Mal flyst yfir 4 adra barnaverndarnefnd/lokid vegna aldurs barns 2 (3%)
Studningsurraedi Barnaverndar Hafnarfjardar 15 (25%)
Born vistud utan heimilis 7 (12%)
Neydarradstofun 1(2%)
Samtals (=n) 60 (100%)
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4.6 Urraedi barnaverndar eftir kyni foreldri i vimuefnaneyslu

Ferill mals, pau studningsurraedi sem notud voru, Urraedi utan heimilis og dkvardanir
barnaverndarnefndar voru einnig skodadar med tilliti til pess hvort fadir, modir eda
badir foreldrar voru vimuefnaneytendur. bzer toflur sem koma hér ad nedan syna pann
fjolda foreldra sem voru i neyslu eftir kyni peirra. Heildartala i hverjum flokki fyrir sig
midast vid ad ekki hafi verid buid ad flokka hvort ad annad foreldri eda badir attu vid
vimuefnavanda ad strida. bar af leidandi var fjallad um ad 24 fedur og 46 meaedur hafi
verid i vimuefnaneyslu og ad i akvednum tilvikum hafi badir foreldrar neytt vimuefna.

bratt fyrir ad pessir somu tiu foreldrar séu inni i télunum um fedur og meaedur i neyslu.

Urtakid i rannsékninni var fremur litid og par af leidandi var ekki um marktaekan
mun ad raeda i sumum tilvikum ef ad margir einstaklingar hl6dust a einn svarmoéguleika.
paer nidurstdédur voru samt sem adur hafdar med hér en fjallad verdur um pad i hverjum lid

fyrir sig hvort nidurstodur voru marktaekar samkvaemt ki-kvadrat marktektarproéfi eda ekki.

Tafla 8 synir feril mala eftir kyni foreldri i neyslu. | tiu tilvikum (42%) par sem
fadir var i neyslu og 14 tilvikum (30%) par sem md&dir var i neyslu var mal skrad i
malaskrd og engin ihlutun &tti sér stad af halfu barnaverndar. i tveimur af peim tilvikum
neyttu badir foreldrar barns vimuefna. | 14 tilvikum (58%) var nytt mal tekid til
konnunar par sem um neyslu fédur var ad raeda og slikt hid sama var gert i 26 tilvikum
(57%) par sem modir var vimuefnaneytandi. | atta af pessum tilvikum var um neyslu
beggja foreldra ad reda. Sex mal (13%) eru pegar i vinnslu og er moadir
vimuefnaneytandi i 6llum peim malum og engin peirra mala eiga vid pegar badir

foreldrar voru i vimuefnaneyslu.

Ekki var um marktaekan mun ad raeda a milli breyta baedi hja fedrum (x2(9, N = 60) =
12,937, p =,165) og maedrum (x2(9, N = 60) = 15,298, p =,083) hvad vardar feril mala.

Tafla 8. Ferill mals eftir kyni foreldris i neyslu

Ferill mals eftir kyni foreldri i neyslu Fedur Madur Badir i neyslu
Skrad i malaskra og engin ihlutun 10 (42%) 14 (30%) 2 (20%)
Nytt mal tekid til kdnnunar 14 (58%) 26 (57%) 8 (80%)
Mal pegar i vinnslu 0 (0%) 6 (13%) 0 (0%)
Samtals (=n) 24 (100%) 46 (100%) 10 (100%)
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Tafla 9 synir neyslu foreldra og pau studningsurraedi sem notud voru eftir pvi hvort
modir, fadir eda badir foreldrar voru i vimuefnaneyslu. Eins og sést i toflunni var barni
og foreldrum leidbeint i sex tilvikum (25%) pegar fadir var i neyslu en fjérum tilvikum
(9%) pbegar mddir var i neyslu. Pad var einungis i einu tilfelli af pessum tiu par sem badir
foreldrar voru i neyslu. Foreldrar voru adstodadir vid ad leita sér medferdar i fjérum
tilvikum (17%) pegar fadir var i neyslu og somuleidis i fjérum tilvikum (9%) pegar modir
var i neyslu. bad studningsurraedi var aldrei notad pegar badir foreldrar voru i neyslu.
Barni var Utvegadur videigandi studningur i fjérum tilvikum (17%) pegar fadir var i
neyslu og tiu tilvikum (21%) pegar médir var i neyslu. | premur af peim tilvikum voru
badir foreldrar i neyslu. Fjolskyldu var utvegud studningsfjolskylda eda tilsjon i tveimur
tilvikum (8%) pegar fadir var i neyslu og fiérum tilvikum (9%) pegar médir var i neyslu. |
einu af pessu tilviki voru badir foreldrar i neyslu. Barni og fjolskyldu pess var veitt 6nnur
adstod i premur tilvikum (12%) pegar fadir var i neyslu og fimm tilvikum (11%) pegar
modir var i neyslu. | premur af peim tilvikum var um neyslu ad raeda hja badum
foreldrum. Engin ihlutun atti sér stad af halfu barnaverndar i fimm tilvikum (21%) pegar
fadir var i neyslu og 19 tilvikum (41%) pegar mdédir var i neyslu. [ tveimur af peim
tilvikum var um neyslu beggja foreldra ad raeda.

Pad var um marktaekan mun ad raeda beaedi hvad vardar fedur (x2(15, N = 60) =
44,652, p = ,000) og maedur (x2(15, N = 60) = 28,811, p = ,017) pegar tekid var mid af
beim studningsirreedum sem notud voru. bad er pvi haegt ad segja med 95% oryggisbili
samkveemt ki-kvadrat marktektarpréfi ad pad hafi verid marktaek tengsl @ milli neyslu

madur og fodur og pvi hvada studningsurraedi voru notud.

Tafla 9. Studningsurraedi eftir kyni foreldris i neyslu

Studningsurrxedi pegar foreldri er i neyslu Fedur Maedur Badir |
neyslu
Barni og foreldrum leidbeint 6 (25%) 4 (9%) 1(10%)
Foreldrar adstodadir vid ad leita sér medferdar 4 (17%) 4 (9%) 0 (0%)
Barni Utvegadur videigandi studningur 4 (17%) 10 (21%) 3 (30%)
Studningsfjolskylda eda tilsjon 2 (8%) 4 (9%) 1(10%)
Onnur adstod 3 (12%) 5 (11%) 3 (30%)
Engin ihlutun 5(21%) 19 (41%) 2 (20%)
Samtals (=n) 24 (100%) 46 (100%) 10 (100%)
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Tafla 10 synir pau Urreedi sem notud voru utan heimilis eftir pvi hvort fadir, médir eda
badir foreldrar voru i vimuefnaneyslu. Bérn sem attu fodur i vimuefnaneyslu féru aldrei i
timabundid féstur 8 medan atta born (17%) sem attu modur sem var vimuefnaneytandi
foru i timabundid fostur. bad var einungis eitt barn sem fér i varanlegt féstur og bjo pad
hja foreldrum sem badir voru i vimuefnaneyslu. Barn flutti til hins foreldrisins i einu
tilviki (4%) par sem um vimuefnaneyslu f6dur var ad raeda og fimm tilvikum (11%) par
sem madir var vimuefnaneytandi. bad Urraedi var aldrei notad pegar um neyslu var ad
reeda hja badum foreldrum barns. Ad lokum var ekki reynt @ Urraedi utan heimilis i 22
tilvikum (92%) par sem fadir var vimuefnaneytandi og i 32 tilvikum (70%) par sem madir
var vimuefnaneytandi. | niu af peim malum var um vimuefnaneyslu hja badum

foreldrum ad reeda.

Ekki var um marktaekan mun ad raeda hvad vardar fedur (x2(9, N = 60) = 16,623,
p = ,055) annars vegar og pau Urreedi sem notud voru utan heimilis barns. Pad var hins
vegar um marktaekan mun ad raeda hja maedrum (x2(9, N = 60) = 20,013, p = ,018) og
beim Urra@dum sem notud voru utan heimili barns. Pad er pvi haegt ad segja med 95%
oryggisbili samkvaemt ki-kvadrat marktektarpréfi ad pad hafi verid marktaek tengsl a

milli neyslu médur og pvi hvada urraedi voru notud utan heimilis.

Tafla 10. Urrzedi utan heimilis eftir kyni foreldris i neyslu

Urraedi utan heimilis Fedur Madur Badir i neyslu
Timabundid fostur 0 (0%) 8 (17%) 0 (0%)
Varanlegt fostur 1 (4%) 1(2%) 1(10%)
Barn flytur til hins foreldris 1 (4%) 5(11%) 0 (0%)
Ekki reynt a arraedi utan heimilis 22 (92%) 32 (70%) 9 (90%)
Samtals (=n) 24 (100%) 46 (100%) 10 (100%)

Tafla 11 synir akvardanir Barnaverndarnefndar Hafnarfjardar i pessum malum eftir kyni pess
foreldris sem var i vimuefnaneyslu. Einungis var akvedid ad hefja ekki kénnun i einu tilviki,
bar var madir i vimuefnaneyslu. Sex malum (25%) var lokad eftir kdnnun mals par sem fadir
var vimuefnaneytandi og 14 tilvikum (31%) par sem madir var i vimuefnaneyslu. | premur af
pbeim malum voru badir foreldrar barns i vimuefnaneyslu. Fjolskylda fékk studning annars
stadar en frd Barnavernd Hafnarfjardar i premur tilvikum (13%) par sem um var ad reda
vimuefnaneyslu fédur og i fjorum tilvikum (9%) par sem mddir var i vimuefnaneyslu. |

tveimur af peim malum var um vimuefnaneyslu ad raeda hja badum foreldrum barns. i sjo
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tilvikum (29%) var mali lokad eftir breytingu & heimilisfyrirkomulagi barns pegar fadir var i
vimuefnaneyslu og i sex tilvikum (13%) pegar médir var i vimuefnaneyslu. [ einu af pvi tilviki
voru badir foreldrar i vimuefnaneyslu. Mal fluttist yfir 8 adra barnavernd i einu tilviki (4%)
bar sem fadir var i neyslu og tveimur tilvikum (4%) par sem médir var i neyslu. | einu af peim
tilvikum var um vimuefnaneyslu beggja foreldra barns ad raeda. Studningsurrzedi
Barnaverndar Hafnarfjardar voru notud i sex tilvikum (25%) par sem fadir var i
vimuefnaneyslu og 11 tilvikum (24%) par sem mddir var i vimuefnaneyslu. [ tveimur af peim
malum var um vimuefnaneyslu ad raeda hja badum foreldrum barns. Barn var aldrei vistad
utan heimilis par sem fadir var i vimuefnaneyslu en i sjo tilvikum (15%) par sem madir var i
vimuefnaneyslu. Um ney0@arrddstofun var ad raeda i einu (4%) tilviki par sem fadir var i
vimuefnaneyslu og somuleidis einu tilviki (2%) par sem maédir var i vimuefnaneyslu. bad var
einnig eitt tilvik par sem badir foreldrar voru i neyslu par sem um neydarradstofun var ad

reeda pannig ad hér var um sama barnid ad reeda og badir foreldrar voru i vimuefnaneyslu.

Pad var um markteekan mun ad raeda baedi hvad vardar fedur (x2(18, N = 60) =
30,293, p =,035) og maedur (x2(18, N = 60) = 35,269, p = ,009) pegar tekid er mid af
akvordunum barnaverndarnefndar. Pad er pvi heegt ad segja med 95% OoOryggisbili
samkvaemt ki-kvadrat marktektarpréfi ad pad hafi verid marktaek tengsl & milli neyslu

madur og fodur og pvi hvada dkvardanir voru teknar af barnavernd i malunum.

Tafla 11. Akvardanir barnaverndar eftir kyni foreldris i neyslu

Akvardanir barnaverndar eftir kyni foreldri i neyslu Fedur Maedur g:?/:l:
Akvedid ad hefja ekki knnun 0(0%) 1(2%) 0(0%)
Mali lokad eftir knnun mals 6 (25%) (3114:/) 3 (30%)

Fjolskylda faer studning annarsstadar, ekki porf
fyrir abkomu Barnaverndar Hafnarfjardar

Mali lokid eftir breytingu @ heimilisfyrirkomulagi
barns

Mal flyst yfir 4 adra barnaverndarnefnd/mali lokid
vegna aldurs barns

3(13%) 4(9%) 2 (20%)
7(29%) 6(13%) 1(10%)

1(4%) 2(4%) 1(10%)

Studningsurraedi Barnaverndar Hafnarfjardar 6 (25%) (2110/) 2 (20%)
(s]

Born vistud utan heimilis 0(0%) 7(15%) 0 (0%)

Neydarradstofun 1(4%) 1(2%) 1(10%)

Samtals (=n) 24 46 10

(100%) (100%) (100%)
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5 Umraeda

[ kaflanum hér ad framan hefur verid greint fra helstu nidurstddum rannséknarinnar Gt fra
beim rannséknarspurningum sem settar voru fram i upphafi. [ rannsékn pessari var sjénum
beint ad peim bérnum sem tilkynnt voru til Barnaverndarnefndar i Hafnarfirdi 4 timabilunum
september til névember 2010 og februar til april 2011, par sem adalvandi barns var
vimuefnavandi foreldris. Nidurstédur rannséknarinnar byggja & innihaldsgreiningu a
tilkynningum til Barnaverndarnefndar Hafnarfjardar fra pessum timabilum er varda

vanrakslu, heimilisofbeldi eda pegar heilsa eda lif 6feedds barns var i haettu.

Samkveemt nidurst6dum rannsdéknarinnar var taeplega helmingur peirra barna (49%)
sem tilkynnt voru til barnaverndarnefndar 4 peim timabilum sem rannsékn pessi tok yfir,
tilkynnt til barnaverndaryfirvalda vegna vimuefnavanda foreldra. Notast var vid
einhverskonar hefdbundin Urraedi & vegum barnaverndar i meirihluta peirra tilkynninga.
Nidurstodur syndu einnig ad algengast var ad pessi born veeru i yngri aldursflokkum og
bjuggu hja einstadu foreldri, hvort sem um var ad raeda modur eda fodur. Auk pess kom
fram { nidurstddum ad algengara var ad maedur glimdu vid vimuefnavanda en fedur. |
nidurstodum kom sémuleidis fram ad laeknir, annar heilbrigdisstarfsmadur eda légregla voru

peir adilar sem tilkynntu til barnaverndarnefndar i flestum tilvikum.

[ pessum kafla verdur fjallad um helstu nidurstédur rannséknarinnar og paer tengdar
vio fraedilega umfjollun. Auk pess verdur peim rannsdknarspurningum sem settar voru fram i
inngangi svarad. Nidurstédur rannsdknarinnar verda einnig bornar saman vid sams konar
rannsékn sem gerd var 3 tilkynningum til Barnaverndarnefndar i Reykjavik & somu timabilum
og tekin eru fyrir i rannsékn pessari (Hildigunnur Olafsdéttr og Kristny Steingrimsdottir,
2013). par sem rannsdknarspurningarnar eru fjorar talsins verdur fjallad um peer i fernu lagi.
[ fyrsta lagi er fjallad um fjélda barna sem Barnavernd Hafnarfjardar hafdi afskipti af. | 6dru
lagi verdur fjallad um einkenni pessara barna og foreldra peirra. bar a eftir verdur fjallad um
tilkkynnendur til barnaverndar. A6 lokum verdur fjallad um JUdrraedi Barnaverndar

Hafnarfjardar i pessum malum.
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5.1 Tilkynningar og vimuefnavandi foreldra

| fraedilega hluta pessarar rannséknar kom fram ad bdérn sem eiga foreldra sem glima vid
vimuefnavanda eru liklegri til pess ad vera tilkynnt til barnaverndaryfirvalda en énnur bérn
(Fluke, o.fl., 2005; Kohl, o.fl., 2009; Wolock og Magura, 1996). Rannsdéknir hafa einnig synt
fram & pad ad tengja md stéran hluta tilkynninga til barnaverndaryfirvalda vid
vimuefnaneyslu foreldra (Barth, o.fl., 2006; Berger, Slack, Waldfogel og Bruch, 2010; Room,
o.fl., 2005). Samkvaeemt nidurstddum pessarar rannséknar voru 55% tilkynninga og 49%
peirra barna sem tilkynnt var um a peim timabilum sem rannsdknin ték fyrir tengdar
vimuefnaneyslu foreldra. Pad hlutfall er haerra en erlendar rannsoknir hafa synt fram a en
samkveemt Hope (2011) er i kringum pridjungur barnaverndarmala tengd vimuefnaneyslu
foreldra. Dunn, o.fl., (2002) benda hins vegar @ ad um helmingur peirra foreldra sem
vanraekja born sin eiga vid vimuefnavanda ad strida. | samskonar rannsékn sem gerd var 4
tilkynningum til Barnaverndarnefndar i Reykjavik @ somu timabilum voru nidurstédur medal
annars paer ad 31% heildartilkynninga a timabilunum voérdudu vimuefnaneyslu foreldra
(Hildigunnur Olafsdéttir og Kristny Steingrimsdéttir, 2013). Hlutfall tilkynninga er vardadi
vimuefnavanda foreldra var par af leidandi haerra i pessari rannsékn en i peirri sem gerd var i
Reykjavik. Skyringin & pvi getur verid su ad i peirri rannsékn voru einnig teknar tilkynningar er
varda ofbeldi en hlutfall vimuefnavanda foreldra i peim flokki var mjog lagt.

Algengast var ad tilkynnt veeri um vanraekslu @ bérnum en pad er i samraemi vid
nidurstédur annarra rannsékna (Dunn, o.fl., 2002; Hildigunnur Olafsdéttir og Kristny
Steingrimsddttir, 2013; Laslett, o.fl., 2010). Oruggt fjdlskylduumhverfi & ad gefa barni
teekifaeri til ad dafna og proskast sem og madta pad til framtidar. begar barn er vanrakt af
foreldrum getur verid skortur a pvi fjdlskylduumhverfi sem er barni fyrir bestu (Cleaver, o.fl.,
2011; Farley, o.fl., 2009; Moss, o.fl., 2002). begar nidurstédur pessar eru skodadar med
tengslakenninguna i huga pa eru auknar likur & pvi ad bérn sem eru vanrzkt eigi i
O0stodugum tengslum vid umonnunaradila (Eiden, o.fl., 2002; Haskett, Nears, Ward og
McPherson, 2006). begar foreldri misnotar vimuefni getur pad att til ad vanraekja peer
almennu skyldur sem pad hefur gagnvart barni sinu sem foreldri og getur pad leitt til

vanrakslu (Gruber og Floyd-Taylor, 2006; Velleman og Templeton, 2007).

Faar tilkynningar barust um heimilisofbeldi og pad var einungis teeplega pridjungur

peirra sem tengdist vimuefnaneyslu foreldra. Pessum nidurstodum ber ekki saman vid
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erlendar rannséknir sem syna ad fjoldi barna verda vitni ad heimilisofbeldi og pa sérstaklega
tengt vimuefnaneyslu foreldra (Cleaver, o.fl., 2011; Connor og Casswell, 2012; Eckhardt,
2007; Galvani, e.d.). Meirihluti badi kvenna og karla sem fara i medferd vegna
vimuefnavanda hafa beitt maka ofbeldi eda sjalf ordid fyrir ofbeldi af hendi maka (Brown,
o.fl., 1998; Chase, o.fl., 2003; Schumacher, o.fl., 2003). A3 6llum likindum & hluti af pvi félki
sem beitir maka ofbeldi eda verdur fyrir ofbeldi af hendi maka, bérn sem verda vitni ad
ofbeldinu & einhverjum timapunkti (Galvini, e.d.). Ahugavert er ad i samskonar rannsokn,
sem nefnd var hér ad ofan, var hlutfall tilkynninga er varda heimilisofbeldi sem tengjast
vimuefnavanda foreldra svipad og i pessari rannsékn. Sémuleidis var hlutfall tilkynninga hvad
vardar heimilisofbeldi almennt i laegri kantinum likt og er i pessari rannsékn (Hildigunnur
Olafsdéttir og Kristny Steingrimsdéttir, 2013). Astaedan fyrir pessum nidurstddum getur verid
st ad pau mal er varda heimilisofbeldi hafi hugsanlega ekki verid skrad a pann hatt, par sem

annar pattur var alitin vera adalvandi barns vid skraningu tilkynningar.

Pad voru einungis fjorar tilkynningar um tvo born sem barust a timabilunum par sem
um vimuefnaneyslu moédur 8 medgongu var ad raeda. bessum nidurstodum ber ekki saman
vid erlendar rannsoéknir par sem talid er ad um 19% pungadra kvenna neyti vimuefna &
medan & medgongu stendur (Sadock og Sadock, 2007). Moguleiki er pvi 8 ad fleiri konur en
nidurstodur pessarar rannsoknar segja til um neyti vimuefna 48 medgongu an pess ad vera
tilkynntar til barnaverndarnefndar. | rannsékninni sem gerd var & tilkynningum til
Barnaverndarnefndar i Reykjavik var hlutfallslega um svipadan fjolda tilkynninga ad raeda
hvad vardar ad heilsa eda lif 6feedds barns veeri i haettu. [ peirri rannsékn var um
vimuefnaneyslu moédur ad raeda i 73% tilvika (Hildigunnur Olafsdéttir og Kristny
Steingrimsdattir, 2013). [ pessari rannsékn var um vimuefnaneyslu médur raeda hvad vardar
allar tilkynningarnar. Sa munur er liklega vegna pess ad mun fleiri tilkynningar barust
Barnaverndarnefnd Reykjavikur @ timabilunum hvad vardar heilsu eda lif 6feedds barns i
haettu 4 medan pad barust einungis fjérar slikar til Barnaverndarnefndar i Hafnarfirdi a

timabilunum.

5.2 Einkenni barna og foreldra peirra
Nidurstodur leiddu i 1jés ad kynjaskipting barna var mjog jofn. Almennt er algengara ad oftar
sé tilkynnt um drengi til barnaverndarnefnda hér 4 landi. En pad er pegar tilkynningar er

varda aheaettuhegdun barna sem og ofbeldi eru teknar med sem ekki var gert i pessari
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rannsokn (Barnaverndarstofa, 2012). Samkveemt rannsékn Hope (2011) eru meiri likur & pvi
ad stulkur verdi fyrir neikveedum ahrifum af véldum vimuefnaneyslu foreldra en drengir.
Nidurstodur peirrar rannsdknar syndu fram a aé mun liklegra var ad stulkur hofdu vitund um
badi vimuefnaneyslu og ofbeldi sem atti sér stad inni & heimili heldur en drengir (Hope,
2011). begar nidurstodur hvad vardar kyn barna i rannsékn pessari eru bornar saman vid
tilkynningar til Barnaverndarnefndar i Reykjavik eru nidurstédurnar mjog alikar (Hildigunnur
Olafsdéttir og Kristny Steingrimsdéttir, 2013).

Algengast var ad born sem tilkynnt var um til barnaverndarnefndar vaeru a aldrinum
0-7 ara. beim nidurstédum ber saman vid tilkynningar almennt hér a landi og sémuleidis vid
nidurstodur rannséknarinnar sem gerd var i Reykjavik (Barnaverndarstofa, 2012; Hildigunnur
Olafsdéttir og Kristny Steingrimsdéttir, 2013). Yngri bérn eru talin vera vidkvamasti aldur
barna pegar kemur ad illri medferd af hendi foreldra og haetta er 4 pvi ad pau dafni ekki vel
(e. failure to thrive) i kjolfarid (Miller-Perrin og Perrin, 2013). Einnig eru yngstu ar barna
mikilveeg pegar kemur ad pvi ad tengjast umonnunaradila og ef pessum tengslum er
abotavant getur barn préad 66rugg tengsl vid umoénnunaradila (O'Gorman, 2012; Sadock og

Sadock, 2007).

Athyglisvert er hversu upplysingum um bakgrunn foreldra i gagnavinnslu er
abdtavant og sérstaklega pegar um fodur er ad reeda. En rannsakandi vissi adur en
rannséknarvinna hoéfst ad moguleiki veeri @ pvi ad um vanskraningu vaeri ad reeda.
Atvinnustodu foreldra vantadi i mérgum malum og pvi var erfitt ad meta pann fjolda foreldra
innan peirra hdopa sem voru atvinnulausir eda oryrkjar. Nidurstédur um bakgrunn foreldra
voru einnig af skornum skammti i sams konar rannsékn sem nefnd var hér ad ofan
(Hildigunnur Olafsdéttir og Kristny Steingrimsdéttir, 2013). Draga mad pa alyktun ad skraningu
sé abdtavant innan barnaverndarnefnda pegar kemur ad upplysingum um foreldra. En eins
og greint var fra hér ad ofan er einungis peim upplysingum safnad saman sem taldar voru
mikilvaegar fyrir mal hvert. Margir einstaklingar sinna skrdningu og pratt fyrir ad pad sé
notast vid skilgreiningar- og flokkunarkerfi getur verid um vanskraningu ad reeda. Gera ma
bvi radd fyrir ad fleiri foreldrar en peir sem nidurstodur gefa til kynna séu ymist atvinnulausir
eda oryrkjar. Rannsdknir hafa synt fram a ad foreldrar sem eru atvinnulausir eda oryrkjar eru

i meirihluta pegar kemur ad bornum sem tilkynnt eru til barnaverndaryfirvalda vegna
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vimuefnaneyslu & heimili (Austin og Osterling, e.d.; Hildigunnur Olafsdéttir og Kristny

Steingrimsdottir, 2013).

Samkvaemt Burke, o.fl., (2006) eru skilnadir foreldra algengari i fjolskyldum par sem
vimuefnaneysla 4 sér stad. Einnig er algengara ad foreldrar séu med lagt menntunarstig og
fateekari en almennt gerist pegar um vimuefnaneyslu er ad rada innan fjolskyldu (Burke,
o.fl., 2006; Johnson og Leff, 1999). Flest barnanna bjuggu med einsteedu foreldri og um
pridjungur bjé med foreldri og stjupforeldri. Hlutfall peirra sem bjé med stjupforeldrum var

haerra en almennt er i tilkkynningum til barnaverndarnefnda hér a landi.

Fleiri maedur en fedur attu vid vimuefnavanda ad strida af foreldrum i rannsékn pessari.
Ber pvi saman vid erlendar rannséknir sem benda til pess ad algengara sé ad maedur séu
tilkynntar til barnaverndaryfirvalda en fedur pegar um vimuefnavanda er ad reeda (Austin og
Osterling, e.d.). Nidurstodum pessum ber einnig saman vid rannséknina sem gerd var i
Reykjavik. Par bjuggu flest born hja einsteedu foreldri en toéluvert fleiri born bjuggu hja
foreldri og stjupforeldri i pessari rannsékn. Madur voru sémuleidis i meirihluta peirra
foreldra sem attu vid vimuefnavanda ad strida, en toluvert fleiri born i peirri rannsdkn attu
bada foreldra sem glimdu vid vimuefnavanda (Hildigunnur Olafsdéttir og Kristny

Steingrimsdottir, 2013).

5.3 Tilkynnendur til barnaverndarnefndar

Nidurstodur rannséknarinnar syndu ad flestar tilkynningar barust fra laekni eda 66rum
heilbrigdisstarfsmanni og logreglu, samtals fjérdungur fra hvorum flokki fyrir sig. Baedi
einstaklingum sem og opinberum adilum ber ad tilkynna til barnaverndaryfirvalda ef grunur
er um ad barn bui vid 6vidunandi uppeldisadstaeedur (Barnaverndarlog nr. 80/2002, med
sidari breytingum). Algengast er ad tilkynningar berist til barnaverndaryfirvalda fra
opinberum adilum og vega par tilkynningar fra l6greglu haest. Flestar tilkynningar sem berast
til barnaverndarnefnda varda ahattuhegdun barns. Tilkynningar fra logreglu voru teplega
helmingur allra tilkynninga a landinu og somuleidis voru tilkynningar er varda dhaettuhegdun
teeplega helmingur astaedna fyrir tilkynningu (Barnaverndarstofa, 2012). Leida ma likur ad
bvi ad astaedan fyrir pvi ad tilkynningar fra logreglu vega ekki haerra i rannsékn pessari sé
vegna pess ad tilkynningar er varda dhesettuhegdun barna voru ekki hafdar med i

rannsokninni.
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Taeplega pridjungur tilkynninga barust fra 6drum en opinberum adilum eda ur naerumhverfi
barns. Fleiri tilkynningar i rannsékn pessari barust fra zettingjum heldur en almennt er i
barnaverndarmalum (Barnaverndarstofa, 2013). baer nidurstodur eru dhugaverdar og syna
ad umhverfi barns og pad studningsnet sem barn hefur getur haft ahrif & velferé barns.
Flestar paer tilkynningar komu fra aettingjum 6drum en foreldrum barns og pa var einna helst

um dmmur og afa ad raeda.

Samkveemt fjolskyldukerfiskenningu Bowen er talid ad neysla a vimuefnum hafi ahrif
4 alla medlimi innan fjolskyldu (McGoldrick og Carter, 2013). | samraemi vid pa kenningu ma
gera rad fyrir ad vimuefnavandi foreldris hafi ahrif 4 adstandendur sem bua ekki inni &
heimili neytanda, eins og til deemis dmmur og afar barns. Pincus og Minahan (1981) fjalla um
o6formleg kerfi sem samanstanda af fjolskyldumedlimum og vinum sem einstaklingar geta
treyst & vardandi adstod. bessi 6formlegu kerfi eda attingjar barns attu pannig ad tilkynna
til barnaverndaryfirvalda ef grunur er @ ad barn bui vid dévidunandi adstedur. bPad getur
medal annars skyrt hvers vegna svo margar tilkynningar berast frd attingjum i pessari

rannsékn midad vid tilkynningar til barnaverndarnefnda almennt i landinu.

Pad var einungis ein tilkynning sem barst fra leikskéla barns. Samkvaemt
barnaverndarlégum nr. 80/2002 hvilir sérstok tilkynningarskylda & peim sem starfa med
bornum. Leikskdlakennarar vilja vera vissir um astand & heimili barns adur en peir tilkynna til
barnaverndar. Su nand sem er @ milli starfsmanna leikskéla og foreldra barna getur haft mikil
ahrif 3 pad ad faar tilkynningar berast fra leikskélum (Hildur Run Bjornsdéttir, 2008).
Sémuleidis geta starfsmenn leikskdéla hikad vié ad tilkynna til barnaverndarnefnda vegna
pess ad opinberir adilar geta ekki tilkynnt undir nafnleynd samkvamt barnaverndarlogum.

Engar tilkynningar barust fra Samtdkum &hugafélks um vimuefnavanda (SAA) eda
006rum medferdarstofnunum sem sinna fjolskyldum og bornum pegar um vimuefnavanda er
ad reda hja fjolskyldumedlim. Mogulega er astedan fyrir pvi su ad starfsménnum
medferdarstofnana finnst peir vera ad brjota trinad vid skjolstaedinga med pvi ad tilkynna

vimuefnavanda foreldra til barnaverndaryfirvalda.

Nidurstodum pessum ber ad hluta til saman vid pser sem fengust Ur samskonar
rannsékn sem nefnd var hér ad ofan. Um pridjungur tilkynninga i peirri rannsékn kom fra
naerumhverfi barns og 65% tilkynninga komu fra opinberum adilum, sem svipar mjog til

nidurstadna i rannsékn pessari. bar var logregla med jafnhatt hlutfall tilkynninga og i
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rannsokn pessari en laeknar og adrir heilbrigdisstarfsmenn voru med toluvuert laegra hlutfall
en nidurstdédur pessarar rannsdknar gefa til kynna. bar var, likt og i pessari rannsékn, engin
tilkynning sem barst fra SAA eda annarri medferdarstofnun og sémuleidis voru par faar

tilkynningar fra leikskéla barns (Hildigunnur Olafsdéttir og Kristny Steingrimsdéttir, 2013).

5.4 ihlutun barnaverndar

Fallon, o.fl., (2011) halda pvi fram ad algengara sé ad ihlutun eigi sér stad af halfu
barnaverndar ef ad barn er tilkynnt til barnaverndaryfirvalda vegna vimuefnavanda foreldris.
Samkvaemt kerfiskenningunni hafa ndtimasamfélog ymis konar kerfi sem einstaklingar eiga
ad geta treyst 4. Medal peirra kerfa eru samfélagsleg kerfi en félagspjonusta og barnavernd
heyrir undir pau (Pincus og Minahan, 1981). bau urraedi sem félagspjonusta og barnavernd
sveitarfélaga hafa uppd ad bjéda eru par af leidandi hluti af kerfum innan samfélagsins sem

einstaklingar eiga ad geta treyst a ef peir purfa 4 peim ad halda.

Nidurstodur rannsdknarinnar syndu ad af bornunum 60 4atti ihlutun af halfu
Barnaverndar Hafnarfjardar sér stad hja meirihluta barna. pad var samt sem adur ekki talin
porf & ihlutun barnaverndar i 37% tilvika sem verdur ad teljast fremur morg tilvik pratt fyrir
ad Utskyringar vaeru & pvi af hverju engin ihlutun atti sér stad. Asteedur voru medal annars
paer ad foreldri leitadi sjalft eftir medferd vid vimuefnavanda sinum eda vimuefnaneytandi
var fluttur af heimili barns. Einnig var i morgum tilvikum um ad raeda déstadfestan grun um
vimuefnavanda foreldra. Hlutfall mala par sem engin ihlutun atti sér stad var toluvert heerra i
rannsokn pessari heldur en samskonar rannsékn sem fjallad var um hér ad ofan (Hildigunnur
Olafsdéttir og Kristny Steingrimsdéttir, 2013). Haegt er ad geta sér til um ad dstaedan fyrir pvi
sé sU ad peer tilkynningar sem berast Barnaverndarnefnd i Hafnarfirdi og tengjast
vimuefnavanda foreldra séu ekki eins alvarlegar og peer tilkynningar sem berast til
Barnaverndarefndar i Reykjavik um samskonar vanda. Oftar sé par af leidandi um
Ostadfestan grun um vimuefnaneyslu foreldra ad raeda i Hafnarfirdi heldur en i Reykjavik og

pvi er algengara ad notud eru Urraedi i malum sem pessum hja Barnavernd Reykjavikur.

Af pbeim malum sem akvedid var ad porf veeri a thlutun af halfu barnaverndar voru sex
mal enn i vinnslu vid framkveemd rannséknarinnar. [ éllum peim malum var médir barns
vimuefnaneytandi. bar af leidandi var ekkert mal enn opid par sem fadir eda badir foreldrar
voru i neyslu & vimuefnum. Pau mal sem enn voru i vinnslu & medan rannsdkn stéd yfir voru

medal peirra alvarlegustu og berast reglulega tilkynningar um pessi bérn inn a bord
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barnaverndarnefndar. Ahugavert er ad fjoldi mala sem voru enn opin 4 medan gagnadflun
for fram er mun laegri heldur en i rannsékninni i Reykjavik par sem riumlega helmingur mala
var enn opinn vid vinnslu rannséknar (Hildigunnur Olafsdéttir og Kristny Steingrimsdottir,
2013). Astaedan fyrir pvi getur moégulega verid st ad pau mal sem berast inn & bord hja
Barnaverndarnefnd i Reykjavik eru alvarlegri en pau sem berast til Barnaverndarnefndar i

Hafnarfirdi.

| rimlega helmingi tilvika var um tilkynningu ad reeda er vardadi barn sem hafdi ekki
verid tilkynnt adur til Barnaverndarnefndar Hafnarfjardar. bad verdur pvi ad segjast ad
téluvert mikid var um nyjar tilkynningar @ pessum timabilum. bPessar nidurstodur syndu fram
a ad fleiri nyjar tilkynningar barust Barnaverndarnefnd i Hafnarfirdi heldur en i Reykjavik
(Hildigunnur Olafsdéttir og Kristny Steingrimsdottir, 2013). Ef gert er rad fyrir pvi ad
jafnmikill fjoldi slikra tilkynninga berist allan arsins hring er um mjog margar nyjar
tilkynningar ad reeda a ari hverju par sem barn er tilkynnt til Barnaverndarnefndar

Hafnarfjar6ar vegna vimuefnavanda foreldris.

Algengt er ad notud séu fleiri en eitt Urraedi i mali barna (Barnaverndarstofa, 2012).
Moguleiki er & pvi ad slikt hafi verid gert i einhverju peirra mala i pessari rannsékn en pau
Urredi sem var adallega beitt i hverju mali voru skrdd nidur vid Urvinnslu gagna. Pau
studningsurraedi sem notud voru i malum barna eftir pvi hvort médir eda fadir var i
vimuefnaneyslu voru fremur j6fn eftir kynjum foreldra. Alls kyns Urraedi voru notud i malum
pbessara barna. Pad var ekki um neitt eitt Urraedi ad raeda, sem notad var i 6llum malunum
heldur var notast vid hefébundin drraedi barnaverndar. Nidurstodur hvad vardar pau
studningsurraedi sem notud voru eru frekar lik peim sem notud voru i Reykjavik. Nema hvad
vardar enga ihlutun eins og kemur fram hér ad ofan og somuleidis hvad vardar Urrzdid
begar barni og foreldrum er leidbeint en pad Urraedi var algengara i Reykjavik en i Hafnarfirdi

(Hildigunnur Olafsdéttir og Kristny Steingrimsdéttir, 2013).

Ahugavert var ad i tveimur tilvikum par sem badir foreldrar voru i vimuefnaneyslu
atti engin ihlutun sér stad af halfu barnaverndar i mali barns. Astaedan fyrir pvi ad engin
ihlutun atti sér stad af halfu barnaverndar getur mogulega verid s ad mal hafi ekki verid
talid négu alvarlegt til ad hefja ihlutun eda pa ad foreldrar hafi flutt ur sveitarfélaginu eftir ad
tilkynning barst til barnaverndarnefndar. S6muleidis voru nidurstdédur er varda Urraedid par

sem foreldri er adstodad vid ad leita sér medferdar dhugaverdar par sem pad Urredi var
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einungis notad i 13% tilvika. Pad verdur ad teljast fremur lagt hlutfall midad vid ad verid er
ad skoda tilkynningar er varda vimuefnaneyslu foreldra. Einnig er athyglisvert ad sja i
nidurstddum ad pad Urreedi var aldrei notad pegar badir foreldrar barns voru i neyslu. |
rannsokninni sem gerd var i Reykjavik var foreldri adstodad vid ad leita sér medferdar i um
20% tilvika (Hildigunnur Olafsdéttir og Kristny Steingrimsdéttir, 2013). bad maetti segja ad
pad sé einnig fremur lagt hlutfall og ad haegt vaeri ad beita pessu Urraedi enn frekar i malum

sem pessum.

[ fiordungi tilvika var talid naudsynlegt ad nota Urraedi utan heimilis { mali barns.
Algengast var ad notast vaeri vid timabundna vistun barns utan heimilis en pad var einungis
eitt barn sem fér i varanlegt fostur og var pa um neydarrddstéfun ad reda af halfu
barnaverndarnefndar. SOmuleidis flutti barn @ heimili hins foreldrisins i einum tiunda tilvika.
Algengast var ad pau born sem féru i timabundid féstur faeru til ndinna zettingja, pa oftast
dmmu og afa. Pad sama atti vid um eina barnid sem fér i varanlegt féstur. Oll tilvikin par sem
barn fér i timabundid féstur atti modir barns vid vimuefnavanda ad strida. Somuleidis var
einungis um eitt tilvik ad raeda par sem fadir var i neyslu og barn flutti til hins foreldrisins en
fimm slik tilvik voru pegar mdédir var i neyslu. Pad barn sem for i varanlegt fostur atti baedi

modur og fédur sem voru i vimuefnaneyslu.

Akvardanir barnaverndar um hvad aetti ad gera i mali eftir pvi hvort foreldri var
vimuefnaneytandi voru dhugaverdar hvad vardar vistanir barna utan heimilis. Oll pau bérn
sem vistud voru utan heimilis attu médur sem var vimuefnaneytandi. | rannsékninni fra
Reykjavik var um alika nidurstodur ad reeda hvad vardar hlutfall mala par sem notud voru
Urraedi utan heimilis. Par var timabundid féstur einnig algengast og par a eftir pegar barn
flutti til hins foreldrisins. Barn fér i varanlegt féstur i faum malum, likt og i rannsékn pessari
(Hildigunnur Olafsdéttir og Kristny Steingrimsdéttir, 2013). Ekki var skodadur munur a kyni
foreldra med vimuefnavanda og pau Urraedi sem notud voru i rannsékninni sem gerd var i

Reykjavik og par af leidandi var ekki haegt ad bera paer nidurstédur saman hér.

79



6 Lokaord
[ pessum kafla verdur sagt fra helstu styrkleikum og veikleikum rannséknarinnar. Auk pess
verdur sagt fra mikilvaegi nidurstadna dsamt frekari tilldgum ad rannséknum 3a pessu svidi.
Styrkleikar rannsdknarinnar eru peir ad haegt er ad alhafa um nidurstédur
rannsoknarinnar & pann hép sem verid var ad rannsaka. Rannsdkn pessi og nidurstédur
hennar eru einnig mikilveegar fyrir fagadila sem starfa med bornum hvort sem pad er innan
barnaverndar eda annars stadar. Nidurst6dur pessar geta mogulega opnad augu almennings
og fagadila fyrir pessum hépi barna og pvi hversu stér hann i raun og veru er. bad er einnig
styrkleiki rannsdknarinnar ad heaegt er ad bera saman nidurstodur hennar vid samskonar
rannsokn par sem notast var vid somu adferdafredi. Eins og gert er hér ad ofan vid
rannsoknina sem gerd var 4 tilkynningum sem barust Barnaverndarnefnd i Reykjavik 4 sému

timabilum.

Helstu veikleikar rannsdknarinnar eru peir ad par sem rannséknargogn voru ekki
skrdd med rannséknargildi i huga var skraning i sumum tilfellum dbdtavant og erfitt ad segja
til um akvedna hluti sem ekki voru skradir nidur. Einnig var pad veikleiki rannsdknarinnar ad
pad sem er skrdd hverju sinni sem astaeda tilkynningar er pad sem talid var helsti vandi barns
hverju sinni. Mogulegt er pvi samkvamt nidurstodum pessarar rannséknar ad pad purfi ad
baeta skraningu innan barnavernda svo unnt sé ad vinna ad malum a sem bestan hatt og
mogulegt er. bad er pvi erfitt ad segja til um pad hvort pad séu fleiri bérn en nidurstédur

pbessar gefa til kynna sem bua vié heimilisadstaedur par sem foreldri misnotar vimuefni.

[ framhaldi af rannsékn pessari vaeri mikilveegt ad gera rannsékn 4 peim urreedum
sem notud eru fyrir pessi bérn innan barnaverndar. Unnt veaeri ad gera nokkurs konar
arangursmat a Urreedum og athuga hvort pau gefi géda raun. Einnig veeri dhugavert ad kanna
hvort pessi born purfa a sérstakri pjonustu ad halda innan barnaverndarkerfisins sem er
snidin ad peirra porfum. Somuleidis veeri haegt ad skoda astaeduna fyrir pvi ad ihlutun af
halfu barnaverndar a sér ekki stad i malum sem pessum, en i stérum hluta peirra mala sem
skodud voru i rannsdkn pessari atti ihlutun sér ekki stad. Auk pess veeri ahugavert ad kanna
hvort félagsradgjafar vinna 60ruvisi med bornum sem alast upp vid vimuefnavanda hja

foreldri heldur en 68rum bérnum i barnaverndarkerfinu. Einnig vaeri haegt ad skoda hlutfall
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pessa mala hja barnaverndum i 6llum sveitarfélogum landsins. A8 lokum veeri dhugavert ad
skoda i hve mdérgum malum sem pessum ad barni er visad i urredi hja SAA sem eru
sérstaklega fyrir born vimuefnaneytenda. En i rannsdkn pessari var engu barni visad i Urraedi

sem slik.

bratt fyrir ad ofbeldi og vanraeksla 8 bérnum eigi sér stad inni 4 heimili sem & ad vera
gridarstadur fjolskyldunnar pa er petta ekki eingdngu vandi fjdlskyldunnar. betta er félagslegur
vandi sem ber ad taka 4 innan samfélagsins i heild sinni. Bérn sem alast upp hja foreldrum sem
eiga vid vimuefnavanda geta purft & sérstokum Urreedum ad halda innan
barnaverndarkerfisins sem og samfélagsins i heild sinni. £tla ma ad fjoldi barna hér a landi
bui vid vimuefnaneyslu foreldra & heimili. bar af leidandi verdur ad hlda ad pessum boérnum,

baedi innan fjolskyldu peirra sem og samfélagslegum kerfum sem pessi bérn heyra undir.

Drifa Andrésdottir
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Vidauki I: Gatlisti

Gogn: malaskrar Barnaverndar Hafnarfjardar i september-névember 2010 og i febraar-april

2011.

Atridi sem verda skrad (gatlisti):

1.Barn

Kyn: 1) drengur, 2) stulka, 3) 6feett barn

Aldur: 1) 0-7 ara, 2) 8-12 ara, 3) 13-18 ara 4) 6feett barn

Uppruni: 1) islenskur, 2) erlendur, (skilgreining: Barn af erlendum uppruna er barn sem 3
a.m.k. annad foreldri af erlendum uppruna eda annad fyrsta médurmal en islensku). 3) ekki

vitad

Tilkynningaradili

1) Logregla

2) Skoli, sérfraedipjonusta skola, freedslu- eda skélaskrifstofa
3) Leikskdli/geaesluforeldri

4) Laeknir/ heilsugaesla/ sjukrahus

5) SAA

6) Adrar medferdarstofnanir

7) Onnur barnaverndarnefnd

8) Pjénustumidst6d/ starfsmadur félagspjonustu
9) Foreldrar

10) £ttingjar adrir en foreldrar

11) Barn leitadi sjalft til barnaverndar

12) Nagrannar

13) Adrir
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Astzdur tilkynninga

1) Vanraksla vardandi umsjoén og eftirlit

2) Vanraksla vardandi umsjon og eftirlit auk vimuefnaneyslu foreldra

3) Tilfinningaleg vanraeksla

4) Vanrzksla varéandi nam

5) Barnid byr vid heimilisofbeldi og hefur ordid vitni ad ofbeldi eins foreldis gegn 6dru.

6) Heilsa eda lif 6faedds barns i haettu

2. Fadir

Aldur: 1) 30 ara og yngri, 2) 31-45 ara, 3) 46 ara og eldri
Vimuefnaneysla: 1) Afengi, 2) 6l6gleg vimuefni, 3) lyf
Stada: [ 1) vinnu/nami, 2) atvinnulaus, 3) éryrki, 4) fangi

Uppruni: 1) islenskur, 2) erlendur, 3) ekki vitad

3. Moadir

Aldur: 1) 30 ara og yngri, 2) 31-45 ara, 3) 46 ara og eldri
Vimuefnaneysla: 1) Afengi, 2) 6l6gleg vimuefni, 3) lyf
Stada: [ 1) vinnu/nami, 2) atvinnulaus, 3) 6éryrki, 4) fangi

Uppruni: 1) islenskur, 2) erlendur, 3) ekki vitad

4. Fjolskyldugerd

1) Foreldrar og barn

2) Einstaett foreldri

3) Foreldri og stjupforeldri
4) Annad

5) Tilkynningar og ferill mals
1) Skrad i malaskra og engin ihlutun
2) Nytt mal tekid til kdnnunar

3) Mal pegar i vinnslu
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5. Studningsurraedi barnaverndar

1) Barni og foreldrum leidbeint

2) Foreldrar adstodadir vid ad leita sér medferdar

3) Barni utvegadur videigandi studningur/medferd, p.m.t. persénulegur radgjafi, MST og
sumardvol

4) Studningsfjolskylda, tilsjon o.fl.

5) Onnur adstod

6) Engin ihlutun

6. Urraedi utan heimilis

1) Timabundid féstur; barni radstafad til skyldmenna/ barni radstafad til vandalausra
2) Varanlegt fostur; barni radstafad til skyldmenna/ barni radstafad til vandalausra
3) Barn flytur & heimili hins foreldrisins

4) Annad

5) Ekki reynt & Urraedi utan heimilis

7. Urskurdir og akvardanir barnaverndar

1) Akvedid ad hefja ekki kdnnun

2) Mali lokad eftir kbnnun mals

3) Fjolskylda faer studning annars stadar, ekki porf fyrir aGkomu Barnaverndar Hafnarfjardar
4) Mali lokid eftir breytingu & heimilisfyrirkomulagi barns

5) Mal flyst yfir @ adra barnaverndarnefnd/lokid vegna aldurs barns

6) Studningsurreedi Barnaverndar Hafnarfjardar

7) Born vistud utan heimilis

8) Démstodlar Urskurdudu um vistun barns utan heimilis

9) Neydarradstofun
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Vidauki 2: Leyfi fra Persénuvernd

Hafnarfjardarbar

Barnaverndarnefnd Hafnarfjardar

Radhas Hafnarfjardar,

Strandgo6tu 6 ’
220 Hafnarfiroi 1

Personuvernd

Raudardrstig 10 105 Reykjavik
simi: 5109600 bréfasimi: 510 9606
netfang: postur@ personuvernd.is

veffang: personuvernd.is

Reykjavik, 18. oktober 2013
Tilvisun: 2013091120HGK/--

Leyfi
til vinnslu upplysinga Gr malaskra barnaverndar Hafnarfjardar
i pagu visindarannséknar

I.
Innkomio erindi

Personuvernd hefur borist umsokn fra Hafnarfjardarbae, Steinunni Hrafnsdottur, désent vid
félagsradgjafardeild Haskola Islands og Drifu Andrésdéttur, meistaranema i félagsraogjof vid
Haskola Islands, um heimild til vinnslu persénuupplysinga vegna rannséknarinnar ,,Rannsokn a
adgerdum barnaverndarnefndar i Hafnarfirdi vegna barna sem bida tjéns af dfengis- og
vimuefnaneyslu foreldra“.

Tilgangi vinnslunnar er i umsokn 1yst svo:

»Rannsoknin hefur tvé megin markmid: 1) ad kanna hversu hatt hlutfall barna sem barnavernd
Hafnarfjardar hefur afskipti af hafa ordid fyrir j6ni af voldum neyslu foreldra i afengi, 6loglegum
vimuefnum og lyfjum. 2) Ad kanna vidbrogd og trradi barnaverndar Hafnarfjardar.

S6muleidis eru markmid med rannsékninni ad komast ad pvi hverjir pad eru sem tilkynna helst pegar
afengis- og vimuefnaneysla foreldra er astada tilkynningar sem og hyad pad er sem einkennir pennan
hop foreldra og barna.

Finnig er tilgangur rannséknarinnar ad komast ad pvi hvernig hagt er ad koma i veg fyrir ad bérn
verdi fyrir tjoni af véldum neyslu foreldra.

Settar hafa verid fram fj6érar rannséknarspurningar sem eru eftirfarandi: 1) Hver eru vidbrégd og
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trrzdanotkun barnaverndar Hafnarfjardar pegar barn er polandi \neysluvanda foreldrm? 2) Hversu
hatt hlutfall af peim bérnum sem barnavernd Hafnarfjardar hefur afskipti af hefur ordid fyrir 6ni af
voldum ifengis- ¢da vimuefnaneyslu foreldra? 3) Hverjir tilkynna neysluvanda foreldra il
barnaverndar Hafnarfjardar? 4) Hvad cinkennir pann hép barna og foreldra, par sem neysluvandi
foreldra er til stadar?>

Pi segir i leyfisumsokn ad unnid verdi med eftirfarandi upplysingar:

I rannséknarvinnunni verdur gerd innihaldsgreining @ ulkynningum til barnaverndarnefndar i
Hafnarfirdi er varda ofbeldi og vanrackslu. Par upplysingar verda kédadar, flokkadar og tilkadar og
breytt i megindlegar upplysingar til ad hagt sé ad vinna per i télvuforritinu SPSS.

Rannsakandi hefur fengid leyfi hji barnaverndarnefnd Hafnarfjardar til pess ad framkvama
rannsoknina og hefur fengid tengilid innan hennar.

Skradar verda bakgrunnsupplysingar (aldur og kyn) i hverju mili og sémuleidis hvad gert var i hverju
mili. Petta er gert til pess ad hagt sé ad svara rannséknarspurningu sem spyr hvad pad er sem
cinkennir pennan hép barna og foreldra peirra.*

Um urvinnslu og vardveislu gagnanna segir:

»Ekki stendur til a0 afla sampykkis patttakenda par sem ad pau gogn sem notud verda i rannsékninni
verda dulkédud og engar persénugreinanlegar upplysingar verda skridar. Innihaldsgreining 4 gognum
fer fram innan veggja barnaverndar Hafnarfjardar par sem leyfi hefur fengist fyrir rannsoknarvinnu
hji yfirmanni par. Gogn sem verda greind fara ekki Gt Gr hisi baraverndar Hafnarfjardar og far
rannsakandi adgang ad t6lvu par til pess ad vinna tr tilkynningum.

Rannséknin verdur framkvamd haustid 2013 og dztlad er ad innihaldsgreining 4 gégnunum verdi i
byrjud um midjan oktéber og verdi lokid i byrjun névember.

Unnid verdur r innihaldsgreiningu gagna 4 tolvuteku formi i forritinu SPSS. bau gogn sem notud
verda i rannsokninni verda ekki vardveitt lengur en pann tima sem rannséokn stendur. Rannsakandi er
bundinn pagnarskyldu og vinnur gégn i eigin télvu til ad tryggja ad Gryggi gagna verdi sem mest.

Med tSlvupésti, dags. 15. oktéber 2013, benti Persénuvernd barnavernd Hafnarfjardar 4 ad pad
byrfti ad liggja fyrir hvort nefndin hafi sjalf sampykkt pessa notkun 4 upplysingum sem hin byr
yfir og hvort hin hafi sampykkt ad taka 4 sig abyrgd 4 pessari afhendingu upplysinga til
rannsakanda, i liési pess ad nefndin er dbyrgdaradili peirra upplysinga sem hér um radir.
Jafnframt tk Persénuvernd fram ad ef nefndin kaemi ad rannsékninni med peim hatti sem ljst
er i umsékn rannsakanda pa bzri nefndinni ad gera skriflegan vinnslusamning vid Drifu
Andrésdottur, par sem nefndin er tiltekinn abyrgoaradili.

Pann 18. oktéber 2013 barst Persénuvernd samningur barnaverndarnefndar Hafnarfjardar vio
Drifu  Andrésdottur, dags. 17. oktoéber 2013, sem undirritadur er af formanni
barnaverndarnefndar Hafnarfjardar og rannsakanda. Samkvaemt samningnum veitir barnavernd
Hafnarfjardar rannsakanda adgang ad tilkynningum i malaskrd hennar 4 timabilinu september il
névember 2010 og febrdar tl april 2011. P4 segir ad innihaldsgreining gagnanna feli i sér ad
kanna eftirfarandi breytur:

a) bakgrunn barna (kyn, aldur, uppruni)

b) tilkynningaradila

c) astz0a tilkynninga

d) bakgrunnur foreldra (kyn, aldur, uppruni, atvinnustada, neyshuvandi)
¢) fjolskyldugerd

f) urradi sem barnaverndarnefndin beitir

Med uppruna er att vid ad skridar verda upplysingar um hvort barnid eda foreldrid sé islenskt,
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evropskt eda af 6drum otilgreindum uppruna. Pi verda aldursupplysingar um bornin og foreldra
peirra skrad eftir aldursbilum.

ba segir ma. ad barnaverndarnefnd Hafnarfjardar skuli teljast abyrgdaradili ad vinnslu
persénuupplysinga, sbr. 4. t6lul. 2. gr. laga nr. 77/2000 um persénuvernd og medferd
personuupplysinga. Drifa telst hins vegar vera vinnsluadili, sbr. 5. tolul. sému greinar. Pa gerir
samningurinn jafnframt rid fyrir a0 umredd gogn verdi skodud innan veggja barnaverndar
Hafnarfjardar.

1L
Gildissvid og dbyrgo d vinnslu
Leyfisskylda

[ logum nr. 77/2000 er 4 pvi byggt ad abyrgd 4 vinnslu persénuupplysinga hvili 4 herdum adila
sem nefndur er abyrgdaradili. Nanar tiltekid er par um ad reda pann sem dkvedur tilgang vinnslu
persénuupplysinga, pann bunad sem notadur er, adferd vid vinnsluna og adra radstofun
upplysinganna, sbr. 4. tolul. 2. gr. laganna. Abyrgdaradili getur samid vid annan adila til ad vinna
med persénuupplysingar fyrir sina hond. Sa adili er pa nefndur vinnsuladili, p.e. sé sem vinnur
personuupplysingar 4 vegum abyrgdaradila, sbr. 5. télul. 2. gr. Af gbgnum malsins verdur radid
a0 barnaverndarnefnd Hafnarfjardar sé dbyrgoaradili umraddrar vinnslu en Drifa Andrésdottir
vinnsluadili.

Fyrirmali um samninga dbyrgdaradila vid vinnsluadila er ad finna i 13. gr. laga nr. 77/2000.
Samkvamt 2. mgr. peirrar greinar skal m.a. koma fram i slikum samningi ad vinnsluadila sé
einungis heimilt ad starfa i samrazmi vio fyrirmeli abyrgdaradila og ad akvadi laganna um skyldur
abyrgdaradila gildi einnig um pa vinnslu sem vinnsluadili annast. Persénuvernd telur samning
barnaverndarnefndar Hafnarfjardar vio Drifu Andrésdéttur samrymast pessum kréfum.

1 4. gr. reglna nr. 712/2008 um tilkynningarskylda og leyfisskylda vinnslu personuupplysinga, sbr.
33. gr. laga nr. 77/2000, eru talin upp tilvik par sem vinnsla slikra upplysinga er leyfisskyld.
Samkvaemt 5. t6lul. 1. mgr. 4. gr. reglnanna er vinnsla upplysinga um m.a. félagsleg vandamal ¢da
onnur samberileg einkalifsatrioi, t.d. fostursamninga, had leyfi Personuverndar. Pad 4 pé ekki
vid ef vinnsla er naudsynlegur og edlilegur pattur i starfsemi vidkomandi adili eda byggist 4
sampykki eda fyrirmzalum laga, sbr. framangreind akvadi 1. mgr., auk 2. mgr. 4. gr.

Persénuvernd telur lj6st ad i umraeddri malaskrd barnaverndar Hafnarfjardar séu upplysingar sem
falla undir umraedd dkvedi um leyfisskyldu, sem og ad undantekningar fri leyfisskyldunni cigi
ckki vio, m.a. par sem ekki er um ad reda starfsemi sem telst lidur i venjubundinni starfsemi
baraverndar Hafnarfjardar. Par sem barnaverndarnefnd Hafnarfjardar er abyrgdaradili
vinnslunnar er hin jafnframt handhafi leyfis samkvamt pessum akvadum.

I11.
Leyfi og leyfisskilmalar

[ samrzemi vid 5. tlul. 1. mgr. 4. gr. reglna nr. 712/2008 um tilkynningarskylda og leyfisskylda
vinnslu persoénuupplysinga, sbr. 33. gr. laga nr. 77/2000, er barnaverndarnefnd Hafnarfjardar
(hér eftir nefnd | leyfishafi) veitt heimild til vinnslu persénuupplysinga i pagu rannséknarinnar
»Rannsokn 4 adgerdum barnaverndarnefndar i Hafnarfirdi vegna barna sem bida tjons af
afengis- og vimuefnaneyslu foreldra®, n.t.t. ad veita vinnsluadila, Drifu Andrésdéttur, adgang ad
tilkynningum i malaskra nefndarinnar 4 timabilinu september til névember 2010 og febraar til
april 2011. Skal vinnsluadili einungis fa adgang ad eftirfarandi breytum hja abyrgdaradila:

a) bakgrunn barna (kyn, aldur, uppruni)
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b) tilkynningaradila

c) astaeda tilkynninga

d) bakgrunnur foreldra (kyn, aldur, uppruni, atvinnustada, neysluvandi)
¢) fjolskyldugerd

f) drredi sem barnaverndarnefndin beitir

Leyfio gildir til 1. jantar 2014 og er bundid cftirfarandi skilyrdum:

1. Abyrgdaradili og vinnsluadili

a. Leyfishafi telst vera abyrgdaradili vinnslu persénuupplysinga, sbr. 4. tolul. 1. mgr. 2. gr. laga
nr. 77/2000, i pigu framangreindrar rannsoknar. Fer hann med allt fyrirsvar gagnvart
Personuvernd um alla peetti er varda pa vinnslu sem hann annast, p.4 m. alitacfni er upp
kunna a0 risa um pad hvort vinnslan hafi verid i samraemi vid log, reglur og skilmala pessa
leyfis.

b. Leyfishafa er heimilt ad fela vinnsluadila, sbr. 5. tolul. 2. gr. laga nr. 77/2000, ad hafa med
héndum vinnslu persénuupplysinga, enda sé gerdur vinnslusamningur vid slikan adila sem
samrymist 13. gr. laganna. Afrit af samningnum skal sent Persénuvernd innan tveggja vikna
fri Gtgifu leyfis pessa, enda hafi pad ckki pegar verid gert. Eins og fram kemur hér ad
framan hefur leyfishafi pegar falid Drifu Andrésdéttur, sem vinnsluadila, 2d hafa med
héndum vinnslu vegna rannséknarinnar, sbr. og framangreindan vinnslusamning peirra, dags.
17. oktéber 2013,

2. Adgangur vinnsluadila

Vinnsluadili skal vinna ad rannsékninni i hisnaxoi leyfishafa, p.c. an pess ad gognin, eda
persénuupplysingar ur peim, verdi flutt Gt tr starfsstod hans. Abyrgdaradila er Sheimilt ad veita
vinnsluadila adgang ad uppysingunum med 6drum hett, s.5. med pvi ad senda upplysingarnar
med faxi eda tolvupésti. Oll afritun persénugreinanlegra gagna er dheimil.

3. bagnarskylduyfirlysing
Haskélanemar og adrir sem ckki teljast til loggiltra heilbrigdisstétta en taka patt i framkvamd

rannsoknarinnar skulu, 2dur en vinnslan hefst, undirrita sérstaka pagnarskylduyfirlysingu, par sem
peir m.a. dbyrgjast ad tilkynna leyfishéfum ef i rannsoknargégnum eru  vidkvaemar
personuupplysingar um ba sem eru eda hafa verid maki viokomandi, skyldir eda magdir honum i
beinan legg eda ad 6drum lid til hlidar eda tengdir honum med sama haetti vegna attleidingar. Er
vidkomandi pi Gheimilt 2 kynna sér gégn um ba einstaklinga. Leyfishafa eda fulltrda hans ber
ad votta rétta undirskrift hlutadeigandi og dagsetningu slikrar yfirlysingar og koma henni til
Persénuverndar innan tveggja vikna fri Gtgifu leyfis pessa eda fra pvi ad viokomandi hefur storf
vid rannséknina. Pagnarskyldan er byged 4 3. mgr. 35. gr. laga nr. 77/2000. A heimasidu
Personuverndar  er a0 finna  stadlad  eydublad  fyrir pagnarskylduyfirlysingu.  Ef
pagnarskylduyfirlysingum er ckki skilad innan tilskilins frests getur Persénuvernd afturkallad leyfi
petta.

4. Audkenning rannsoknargagna

a. Oheimilt er ad safna upplysingum um heimilisfang, simantimer, fax-nimer, télvupéstfang
¢da annad sambzerilegt

b. Pegar upplysingar iir gagnaskri leyfishafa hafa verid skridar i rannsoknargogn, og cftir
atvikum verid stadreynt ad prer séu réttar, og gégnin ad 6dru leyti verid fullgerd, skal tryggja
a0 par liggi ckki fyrir audkenning 4 pvi fra hvaoa cinstaklingi upplysingarnar stafa eda ad
haegt verdi ad rida pad med 6drum hztti.

c. Ollum persénugreinanlegum rannsoknargbgnum ber ad eyda vio lok rannséknarinnar, en eigi
sidar en vid lok gildistima pessa leyfis, p.c. 1. jantar 2014.
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5. Oryggi vid vinnslu persinuupplysinga

Leyfishafa ber ad gera videigandi tknilegar og skipulagslegar 6ryggisradstafanir til ad vernda
personuupplysingar gegn oleyfilegum adgangi i samraemi vio 11. og 12. gr. laga nr. 77/2000. Par
er m.a. askilid ad:

a.

beita skuli ridstofunum sem tryggja nagilegt 6ryggi midad vid ihzttu af vinnslunni og edli
peirra gagna sem verja 4, med hlidsjon af nyjustu taekni og kostnadi vid framkvamd peirra,
og

tryggja skuli ad dhattumat og oryggisradstafanir vid vinnslu persénuupplysinga séu i
samremi vid 16g, reglur og fyrirmali Personuverndar um hvernig tryggja skal 6ryggi
upplysinga, p.m.t. pa stadla sem hin dkvedur ad skuli fylgt.

Leyfishafi ber dbyrgd 4 pvi a0 hver si er starfar i umbodi hans og hefur adgang ad
persénuupplysingum vinni adeins med par { samrami vid skyr fyrirmali sem hann gefur og ad
pvi marki a0 falli innan skilyroa leyfis pessa, nema 16g mali fyrir 4 annan veg, sbr. 3. mgr. 13. gr.
laga nr. 77/2000.

6. Almennir skilmailar

a.

b.

Leyfishafi ber dbyrgd d pvi ad vinnsla personuupplysinga vegna rannséknarinnar fullnzgi
avallt kr6fum 1. mgr. 7. gr. laga nr. 77/2000.

Avallt skal tryggt a0 rannsoknargdgn séu vardveitt 4 tryggum stad og adeins par sem logum
samkvamt er heimilt a0 vardveita pau.

Leyfishafi skal abyrgjast ad engir adrir en hann og vinnsluadili hans fii i hendur
personugreinanleg gogn sem unnid verdur med i tengslum vid pessa rannsékn.

Oski leyfishafi pess ad hatta rannsékn ber honum ad tilkynna pad tl Persénuverndar a
skriflegan og sannanlegan hatt. Skal pa tilgreina hvort 6llum peim persénuupplysingum, sem
unnar voru upp ur peim gégnum sem veittur var adgangur ad 4 grundvelli pessa leyfis, hafi
verid eytt. Ad 60rum kosti urskurdar Persénuvernd um hvort persénuupplysingunum skuli
eytt eda pzer vardveittar med dkvednum skilyroum.

Leyfishafa ber ad veita Personuvernd, starfsmonnum og tilsjonarménnum hennar allar
umbednar upplysingar um vinnslu persénuupplysinga sé eftir pvi leitad, svo sem i pagu
cftirlits eda vegna medferdar mila sem tengjast vinnslunni.

Persénuvernd getur latid gera vttekt 4 pvi hvort leyfishafi fullnzegi skilyrdum laga nr. 77/2000
og reglna sem settar eru samkvamt peim eda cinstokum fyrirmalum. Getur Persénuvernd
dkvedid ad hann skuli greida pann kostnad sem af pvi hljst. Persénuvernd getur einnig
ikvedid ad leyfishafi greidi kostnad vid dttekt A starfsemi, vid undirbining tgifu
vinnsluleyfis og annarrar afgreidslu. Personuvernd skal pa gata pess ad sa sérfradingur, sem
framkvaemir umraedda Gttekt, undirriti yfirlysingu um a0 hann lofi ad gaeta pagmalsku um
pad sem hann fer vitneskju um i starfsemi sinni og leynt ber ad fara eftir 16gum eda edli
mils. Brot 4 slikri pagnarskyldu vardar refsingu samkvamt 136. gr. almennra hegningarlaga.
Pagnarskyldan helst pott 1atid sé af starfi.

Leyfi petta er had pvi skilyrdi ad cinungis verdi unnid med par upplysingar sem naudsynlegar
eru vegna rannsoknarinnar.

. Brot i akvadum leyfis pessa getur vardad m.a. pvi ad leyfid verdi fellt nidur.
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