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Urdrattur

Kvennatimarit hafa 16ngum verid litin hornauga pegar kemur ad timaritautgafu. Eins
hafa akademiskar rannsoknir er gerdar hafa verid 4 efni og innihaldi kvennatimarita
n&r einvordungu beinst ad textagreiningu sem gengur ut & ad innihald timaritanna
byggi 4 textanum einum. Undanfarna aratugi hafa fraedimenn i auknum meli einbeitt
sér a0 viotalsgreiningu par sem vidmealendur eru inntir eftir svorum er vardar
upplifun peirra og reynslu af kvennatimaritsmidlinum. Par 4 medal er velt upp
spurningunni er vardar Avernig timaritin eru lesin og hvers konar hlutverki pau gegna
i lifi folks. I ritgerdinni er farid i gegnum nyjustu rannsoknir sem gerdar hafa verid 4
kvennatimaritum en par ma nefna rannsokn Onnu Gough-Yates (2002), Joke Hermes

(1995) og Britu Ytre-Arne (2011).

Myndraenir eiginleikar timaritanna eru oft virtir ad vettugi en markmid
rannsOknarinnar er ad reyna ad nad fram einhvers konar skilningi 4 mikilvaegi
myndrennar midlunar og peirrar skynrenu reynslu sem felst i pvi ad handleika
timaritsmidilinn. Timarit eru demi um blandada midlunarleid par sem myndren
framsetning og texti vinna saman. Algengt er ad lesendur liti framhja pessum patti og

visi jafnvel til myndmals af tortryggni.

AQ lokum er framkvemd vidtalsrannsokn par sem bora Tomasdottir,
ritstjori Nys lifs, Linda Gudlaugsdottir, yfirhonnudur timarita hja utgafufélaginu
Birtingi, Johanna Bjorg Christensen, ritstjori og grafiskur honnudur Nude Magazine
og Jon Magnusson, grafiskur honnudur eru tekin tali par sem reynt er ad skera ur um

hvad pad er sem gerir kvennatimaritin ad adladandi midli.
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Inngangur

[ dgist, 2011, tok Péra Tomasdottir vid ritstiérastéou Nys lifs og kom i stad
Kolbrunar Palinu Helgadottur sem var sagt upp storfum. Sem nemi [ Hagnytri
ritstjiorn og utgdfu potti mér ahugavert ad framkvema rannsokn a Nyju lifi 7 kjolfar
pessara breytinga og sja hvernig nyr ritstjori myndi koma til med ad mota bladid ad
nyju. Utgdfubransinn [ heild sinni, hvort sem um reedir itgdfu ¢ békum eda timaritum,
er ahcettusamur. Solutolur eru oft a tioum ostoougar en ymsir utanadkomandi peettir
geta haft ahrif a peer.

Ritstjoraskiptin véktu talsverda athygli en Pora d ad baki vioamikla
reynslu ur fjélmiolaheiminum og starfadi um arabil sem dagskrargerdarmadur i
deegurmalapeettinum Kastljosi auk pess sem hun gegndi starfi sem bladamadur a
helgarbladinu Fréttatimanum. Auk pessa er hun yfirlystur feministi en slikt verour ao
teljast athyglisvert 1 [josi pess ad feministar hafa longum haft horn i siou svokalladra
kvennatimarita par sem pau einkennast morg hver af hlutgervingu kvenna og
stadalmyndum kynjanna.

Eg starfadi sem bladamadur ¢ Nyju lifi fid oktober 2011 til mars 2012,
og tok ad mér ao skrifa greinar og taka viotél vio ymsa einstaklinga. Starfseynslan
var hluti af ndmi minu vié Haskéla Islands og hagnytum peetti pess. Eg tok virkan patt
[ ritstjornarfundum par sem ég kom fram med hugmyndir ad efnistokum pess
tolublads sem unnio var ad pa stundina. Pannig tok ég virkan patt i motun
ritstjiornarstefnu timaritsins og hlaut innsyn inn i starfsemi pekktasta og steersta
kvennatimarits landsins.

Sidan pa hafa mérg votn runnio til sjavar, bora hefur sannad sig i starfi
sinu sem ritstjori timaritsins par sem hun hefur tekid ymis viokvem mdlefni til
umfjollunar sem valdio hafa titringi 1 samfélaginu en par @ medal ma nefna mal
Guorunar Hardardottur, par sem Jon Baldvin Hannibalsson, fyrrverandi radherra og
sidar sendiherra, var sagour hafa misnotad barnunga freenku sina med ovideigandi
bréfasendingum og 60ru oscemilegu hattarlagi. Malio var tekio fyrir dom en latio
nidur falla a sinum tima og hefur brotapolinn aldrei fengio uppreisn ceru. Med
umfjolluninni var reynt ad draga upp hlutlausa og greinargoda lysingu a atburounum
auk pess sem studst var vido sonnunargogn i malinu sem syndu svart a hvitu hvers

edlis domsmalio var. Pegar allt kemur til alls er alvarleiki malsins otviredur og



gagnrynin beinist ekki sist ad stjornvoldum og réttarkerfinu i heild sinni og sinnuleysi
pess er kemur ad malum af sama toga.

Undanfarin misseri hef ég kafad ofan i rannsoknir pcer er hafa verio
gerdar & kvennatimaritum og velt fyrir mér addrattarafli peirra. I akademiskum
rannsoknum sem gerdar hafa verio d midlinum sem slikum gegnir textinn og
svokollud textagreining ncer alltaf adalhlutverki. Sidustu dar hefur po sifellt meiri
dhersla verio 16go a vidtalsgreiningu par sem viomeelendur lysa pvi hvad pad er sem
hofoar til peirra, vio hvada adsteedur peir lesa timaritin og svo framvegis. Markmio
mitt med pessari rannsokn er ad reyna ad veita einhvers konar innsyn inn [ pa
upplifun sem bundin er lestri kvennatimarita hvort sem er a prenti eda i rafrenu
formi. Upplifunin markast af huglegri og skynrceenni reynslu sem oft er erfitt ad koma
oroum ad. Myndreenir eiginleikar kvennatimaritanna eru jafn mikilveegir og ritad
mal; texti og myndir vinna saman og skapa heildsteeda ndlgun d vidfangsefnio.
Innihald kvennatimaritanna byggist pvi ekki einungis d textanum eins og svo margar

akademiskar rannsoknir hafa beint sjonum ad.



1. kafli. Upphaf gongu kvennatimarita og feminiskt sjonahorn

Skilgreiningin & kvennatimaritum er oft 4 reiki. Hvar liggur afmorkunin? Er um ad
reeda timarit sem fjalla um tisku og matseld? Eda um timarit sem ad mestu er fjallad
um konur? Gott er ad lita til sdgulegrar prounar & midlinum sé markmidid ad
skilgreina hann.

[ Bretlandi ma rekja fyrsta kvennatimaritid til arsins 1693 en pad bar
titlinn The Ladies’ Mercury. Timaritid var ekki langlift en alls komu adeins fjogur
t6lublod Ut. Timaritid fjalladi medal annars um samskipti karla og kvenna og pau
vandkvadi sem oft fylgja astarsambondum. I timaritinu birtust bréf lesenda sem voru
radprota vegna hattalags karlmanna en adstandendur bladsins hvéttu lesendur til pess
ad gefa peim grid. Utgefandi timaritsins var karlmadur en pad atti eftir ad gefa toninn
fyrir pad sem koma skyldi. Slikt fyrirkomulag er enn pann dag i dag regla frekar en
undantekning.'

Med pessari fyrstu utgafu urdu pau pattaskil ad litid var & konur sem
sérstakan hop neytenda.  The Ladies’ Mercury er mikilveg heimild um préun
kvennatimarita. Yfirlyst markmid pess var ad uppfraeda og svara spurningum kvenna
af ,brennandi dhuga og mykt“ en margt hefur breyst sidan pa og eru til demis
forsidur kvennatimarita ner opekkjanlegar frd pvi sem 4dur var. Sérkenni margra
timaritanna eru @pandi fyrirsagnir 4 forsidunni sem innihalda naer alltaf ordid
Lkynlif“. 1 timaritinu Cosmopolitan er reynt ad varpa 1josi 4 hugarheim karla og
komast ad pvi hvad peim likar best og hvernig ma gera peim til heefis. Samkvamt
Cosmopolitan hverfist lif kvenna um karla, peirra vantingar og prar. Forsidustulka
timaritsins er faklaedd, 1ifsglod og falleg.” b6 er ekki hagt ad setja 611 kvennatimaritin
undir sama hatt, morg stjornast af allt annarri ordraedu og leggja dherslu 4 pad ad
blasa konum kjark i brjést.” b6 er skiptingin ekki skyrt afmérkud en eins og Anna
Gough-Yates bendir réttilega & gera morg blod ut & pa blekkingu ad jafnrétti kynjanna
sé pegar nad." Raunveruleikinn er annar og p6 ad margt hafi dunnist i barattunni fyrir

jafnrétti kynjanna er enn langt i land pegar kemur ad pvi ad hid yfirlysta markmid

! Kathryn Hughes: ,,Zeal and softness.” The Guardian. 20. desember, 2008. Sott 10. desember, 2011.
S160in er: http://www.guardian.co.uk/books/2008/dec/20/women-pressandpublishing

* Cosmopolitan. The Online Women’s Magazine for Fashion, Sex Advice, Dating Tips, and Celebrity
News. S160in er: http://www.cosmopolitan.com/. Sétt 4. jantiar, 2012

? bar ma nefna kvennatimaritid Nyt lif samkvaemt ritstjornarstefnu Poru Téomasdottur

* Anna Gough-Yates: Understanding Women’s Magazines. Routledge, London, 2003, bls. 144




kvennabarattunnar nai fram ad ganga. Kvennatimaritid er pvi margslungio fyrirbari
sem endurspeglar 6lika raunveruleika.

Gough-Yates er hofundur bokarinnar Understanding Women's
Magazines (2003). 1 rannsékn sinni tekur hiin fyrir préun timaritamarkadarins med
aherslu 4 kvennatimarit 8., 9. og 10. dratugarins i Bretlandi. Rannséknin nar po til
fleiri landa eins og Spanar og Frakklands. Gough-Yates rekur breytingar par sem hafa
ordid & timaritautgafu til politiskra og efnahagslegra umskipta, nUtimalegrar
verslunarmenningar og tilrauna til pess ad komast sifellt naer lesandanum.
Lifsstilstengd umfjollun par sem neysla fer fremst i broddi fylkingar auk tilburdir
timaritaatgafa til stadsetja ,,nitimakonuna® eru einkennandi fyrir pessa préun. bPessu
tengt ma nefna sviptingar i framleidsluhattum, auglysingamidlun og markadssetningu
kvennatimarita.’

bar breytingar sem urdu 4 timaritamarkadinum 4 9. og 10. aratugnum
eru umfangsmiklar ekki sist vegna pess ad ny tdknmynd kvenleikans kom fram &
sjonarsvidid sem hafdi mikid ad segja um samskipti kynjanna. Menningarskyrendur
halda pvi fram ad samskipti kynjanna 4 10. dratugnum hafi einkennst af miklu umroéti
par sem frjalslyndi ferdist i aukana. Félagsfraedingar hafa hins vegar dregid pessar
breytingar i efa og haldid pvi fram ad per hafi einungis verid tilbiningur fjélmidla.
bPau umskipti sem hafa verid greind 4 pessu timabili hafi 1 raun ekki att sér stad par
sem ad umtalsverdur skodanamunur a jafnrétti kynjanna hafi verid 4berandi hja
konum og korlum.® Su t6lfreedi sem Gough-Yates byggir a fra 10. aratugnum i
Bretlandi virdist hafa stadid i stad. Rannsoknir sem framkvemdar hafa verid af
Jafnréttisstofu hér a4 landi gefa til kynna ad islensk ungmenni hafi slakad 4 peim
jafnréttiskrofum sem eldri kynslodir hafi gert til samfélagsins, en hingad til hefur
fsland verid talid med fremstu rikja i heiminum a svidi lydradis og kynjajafnréttis.’
St taknmynd sem birtist & sidum kvennatimarita 1 dag stydst i meirihluta tilfella vid
somu hugmynd og 4 10. aratugnum par sem ,,nutimakonan leikur enn lausum hala.
Téaknmyndin hefur ad sama skapi styrkt sig i sessi 1 gegnum ératugina og er ordin ad

vidtekinni hugmynd pegar kemur ad pvi ad velta upp kvenimyndinni.

> Sama heimild, bls. I

% Sama heimild, bls. 143-144

7 _Island heldur efsta satinu 4 lista World Economic Forum¢. Fréttir. Jafnréttisstofa.

S160in er: http://www.jafnretti.is/jafnretti/?D10cID=ReadNews3&ID=849&CI=0. Sott 4. jantar, 2012




Utgafa 4 netinu fyrir konur farist sifellst i aukana en helstu islensku
vefmidlarnir sem birta efni sem samremist efni kvennatimaritanna eru bleikt.is - vefur
fyrir drottningar, Nude Magazine - allt um tisku og utlit, hun.is - af pvi ad hun segir
pad..., tiska.is, Trendnet og Pjattrofurnar - adladandi er konan dnegd (nu er
einkunnarord peirra i agust, 2012, ,, Pjattrofur - fyrir fagurkera®). Pjattrofurnar og
bleikt.is hafa matt mikilli andstodu feminista sem og almennings fyrir ad tefla fram
stadladri mynd af konum. Somu vefir hafa einnig verid gagnryndir fyrir stuld & efni af
erlendum vefsioum i islenskri pydingu par sem greinar eru birtar an pess ad heimildar
sé getid.® Nude Magazine er vandad tiskutimarit sem gefid er ut 4 netinu i tolublédum
i hefobundinni uppsetningu, med efnisyfirliti, par sem haegt er ad fletta pvi. Utgafunni
fylgir blogg par sem ymsar fréttir Gt tiskuheiminum birtast reglulega. Hun.is er eins
konar slidurvefur sem byggir a4 greinum og ljésmyndum sem teknar hafa verid af
erlendum midlum. Trendnet er lifsstilssida sem byggir 4 efni fra ellefu bloggurum
sem eiga pad sameiginlegt ad hafa dhuga 4 tisku og innanhushénnun. A9 lokum ma

segja ag tiska.is sé lifstilssvefur med aherslu & 1tlit og tisku.

Aukin sérhaefing timarita

A TIslandi hefur Nyt Iif gongu sina 4rid 1978 undir nafninu Lif en pad var fyrsta
islenska kvennatimaritid. Timaritid Vikan var adur fjolskyldutimarit og hof gongu
sina 4rid 1938 en var breytt i kvennatimarit 4rid 1988.° bau timarit sem 4dur voru
etlud badum kynjum 4 6llum aldri verda ni ad kvennatimaritum og um leid faerist
Gitgafa 4 karlatimaritum i aukana. A 9. aratugnum i Bretlandi spruttu karlatimarit fram
i auknum meli. Timarit eins og FHM, Loaded, Esquire og Maxim eru timarit snidin
a0 dhugamalum karla sem, samkvaemt FHM, samanstanda af ,,sexy pium, fréttum og
herratisku*."

Aukid frambod 4 fjolmidlum 4 Islandi leidir svo eins og annars stadar til
aukinnar sérhafingar timarita. I pessu felst ad timaritin vikja fra almennum

efnistokum og beina frekar athyglinni ad dhugasvidi dkvedins markhops. bvi hefur

veri®d haldid fram a0 lesendur sérhafOra timarita lesi um 80-90% af innihaldi

8 ,»Stolid efni fjolmidla“. Malbeinid.

S160in er: http://malbeinid.wordpress.com/2012/01/05/stolid-efni-fjolmidla/ Sétt 10. jandar, 2012
? Klara Kristin Arndal. fslensk kvennatimarit: Solutorg stadalmynda? MA-ritgerd. Blada- og
fréttamennska. Félags- og mannvisindadeild. Haskoli {slands. Reykjavik, 2009, bls. 26-27

' FHM Men’s Magazine: Sexy Girls, News & Men’s Fashion. Sétt 20. desember. S16din er:
http://www.thm.com/ Sott 7. jandar, 2012




timaritanna 4 medan ad lesendur dagblada lesa adeins um 5-10% af innihaldinu.'"' f
konnun sem framkvemd var arid 2006 kom i 1jos ad lestur timarita var mjog
kynjaskiptur. 35,1% af konum hafoi lesid Gestgjafann en adeins 8,9% karlmanna en
svipadar tSlur attu vid timaritin Hiis og hibyli, Nytt lif, Mannlif og Vikuna.'> A pessum
tima var Mannlif &tlad badum kynjum en Nyt lif og Vikan voru og eru kvennatimarit.
Forvitnileg vaeri ad sja nyjustu maelingar & Mannlifi i kjolfar pess ad arid 2010 var pad
gert a0 karlatimariti en 4 vef Birtings kemur fram ad timaritid sé ,,fyrir karlmenn og
endurspeglar ahugamal eins og bila, grajur, tisku, menningu og fleira. [...]
Ljésmyndir og ljésmyndarar f4 sitt plass i Mannlifi og ad sjalfsogdu iprottir<."> bau
timarit sem karlar lasu helst samkvaemt konnuninni, og konur sidur, voru Bleikt og
blatt, Markaourinn og Vidskiptablado Morgunbladsins. Robert dregur pa alyktun ad
nidurstodur konnunarinnar endurspegli stodu jafnréttismala 4 Islandi par sem
karlmenn eru settir skor haerra en konur, par 4 medal i fjarmalageiranum. Sterkar
kynimyndir eru natengdar islenskum timaritum par sem konum er @tlad ad lesa
,mykra efni* eins og lifsreynslusdgur og vidtdl par sem folk opinberar einkamal sin.'
A medan lesa karlar um bila, kynlif og vidskipti eda pad sem er matreitt ofan i pa og
tilheyrir fyrirfram dkvednum dhugamalum peirra eins og iprottum og grajum.

[ kjolfar aukinnar sérhaefingar eru timarit i auknum meli adlogud ad
akvednu kyni eda aldurshop. Kvennatimaritid verdur pvi kjorinn vettvangur til
birtingar 4 auglysingum par sem audveldlega ma nalgast akvedinn markhop 4 einum
og sama stadnum. Efni timaritsins fellur ad auglysingunum svo ad dkvedin gagnvirkni
myndast par sem greinar og auglysingar skirskota hvor til annarrar. Pannig ma ef til
vill skilgreina morg kvennatimaritanna sem heildstaett samspil greina og auglysinga
sem hvetja til neyslu med umfjollun um tisku, snyrtivérur, honnun og fleiri veraldlega
hluti. Lifsstilstengd umfj6llun er vardar efnislega hluti sem og dekur, spa-medferdir,
likamsraekt, mataruppskriftir, kynlifsrad, gefa til kynna hvernig vid eigum ad haga lifi
okkar og hvernig vid getum batt lidan okkar og utlit. Hin gegndarlausa ahersla a utlit
er eitt helsta einkenni kvennatimaritanna jafnvel 1 peim timaritum sem eru laus vid
ordredu er vardar stadalmyndir og adrar babiljur vardandi kynin. Lytalausir og

fakleeddir likamar kvenna sem birtast 4 sidum kvennatimarita i auglysingum og

"' Robert Hlynur Baldursson: Stada timarita d islenskum fjélmidlamarkadi. Félagsvisinda- og
lagadeild. Fj6lmidlafradi. Lokaverkefni i Félagsvisinda- og lagadeild. Haskolinn & Akureyri. Akureyri,
2007, bls. 11

'2 Sama heimild, bls. 19.

13 Askrift.is. Mannlif. S168in er: http://www.askrift.is/islensk-timarit/mannlif.html Sétt 7. jantar, 2012
'* Rébert Hlynur Baldursson, bls. 19-20




tiskupattum eda sem fylgimyndir greina eda vidtala, birtast einnig i karlatimaritunum
par sem peim er ®tlad ad svala hinu karllega augnarddi. Kvenlikaminn kemur pvi
vida vid sdgu par sem honum er jafhan @tlad ad selja vorur og koma & framferi
imynd hins stadlada sjonarhorns. P6 svo ad lagt s¢ upp med ad karla- og
kvennatimarit séu olikir midlar og etladir 6likum markhopum er sama sjonarhorninu
beitt & badum svidum. Samkvemt Lauru Mulvey, feminiskum kenningasmid a svidi
kvikmynda, einkennist vestre&n menning af einhlida framsetningu 4 konum.
Hvarvetna er dregin upp mynd af peim sem 6virkum 4 medan karlmenn eru gerendur.
Kenningar Mulvey hafa reynst nokkud ahrifarikar en hiin setti paer fyrst fram i ritgerd
sinni, Visual Pleasure and the Narrative Cinema (1973) og byggdi paer medal annars
a kenningum Sigmunds Freud og Jacques Lacan. Mulvey kom fyrst fram med
hugtakid ,karlleegt augnarad* sem 4 vid karlmenn sem horfa 4 konur rétt eins og adra
hluti — og hlutgera per par med. Konurnar eru, eins og 40ur kom fram, ovirkar par
sem sjonum er beint ad peim."” Konum er «tlad ad hofoa til karlmanna a 6llum
svidum samfélagsins, lika i kvennatimaritunum sjalfum. Pannig er sjonarhorn
karlmanna vidtekid og vidurkennt i vestrenum samfélogum.

Kvennatimaritum hefur verid legid 4 halsi fyrir ad studla ad
6heilbrigdum utlitskrofum og gera lif lesenda sinna ¢berilegt. En timaritin eru lika
audvelt skotmark par sem ad pau gefa sig Ut fyrir ad vera malgagn kvenna og rodd
peirra, beint eda Obeint. Leidarar og fastir pistlar Nys /ifs innihalda oft & tidum
sammannlegan undirton, eda Sllu heldur eins konar andsvar vid braedralagi par sem
systralagid hefur tekid vid og manni er gefid klapp 4 bakid fyrir ad standa enn keikur
pratt fyrir pann mikla hildarleik sem felst i pvi ad vera nutimakona. ,,p0 ert hetja!*
finnst manni oft eins og hvislad s¢ ad manni pegar madur flettir i gegnum
tranadarskotid innihaldid. Sem konu lidur manni annad hvort eins og talad sé¢ nidur til
manns eda manni sé hampad fyrir pad eitt ad vera kona. Utkoman er klisjukennd
hvernig sem & pad er litid.

Pad er mikill munur 4 innihaldi kvennatimarita par sem midillinn sem
slikur er notadur til pess ad lyfta umfjollun um konur 4 harra plan og pegar einungis
er 1itid 4 konur sem sérstakan markhop sem venlegt er ad hagnast 4. En pegar 6llu er

a botninn hvolft er forsendan fyrir rekstri timaritsins su ad timaritid seljist. Hafa ber i

' Laura Mulvey: ,,Visual Pleasure and Narrative Cinema“. Film Theory and Criticism. Introductory
Readings. Ritstjorar: Leo Braudy and Marshall Cohen. Oxford University Press. New York, 1999, bls.
837-838



huga ad lesendur kvennatimarita eru ekki fornarlomb. Liki lesendum ekki vid innihald
timarita @ttu peir ad leggja pau fra sér og snua sér ad annarri afpreyingu. Hlutgerving
kvenna 4 sér stad alls stadar i samfélaginu, ekki adeins & sidum kvennablada hvort
sem 1 formi auglysinga og/eda greina. Hun birtist 4 sidoum dagblada, i fréttum
sjonvarpsstodva,  kvikmyndum, auglysingum, lagatextum, umradupattum,
tonlistarmyndbéndum og i raun i 6llum fjélmidlum sem haegt er ad nefna. I stad pess
ad lita til kvennatimaritanna med virdingu, ad pdstmoéderniskum sid par sem skorp
skil ldgmenningar og hamenningar verda oskyr, pykja pau ahyggjuetni, 6merkileg,
litilveeg og jafnvel varhugaverd. Forraedishyggjan kemur fram i advérunum feminista
sem sja sig knuna til pess ad opna augu annarra fyrir alvarleika malsins, innihaldi
kvennatimarita, og peim neikvaedu og 6raunhafu skilabodum sem dynja & konum vid
lestur slikra timarita.'® Slik gagnryni & fullan rétt a sér, sérstaklega i peim tilfellum
sem konur eru hlutgerdar og peim snidinn prongur stakkur i gegnum stadalimyndir,
einsleit efnistok og ordraedu sem festir hefdbundin kynhlutverk i sessi. Hermes bendir
b6 réttilega 4 ad lesendur, og gagnrynendur par 4 medal, geti haft d&nagju af slikum
textum undir vissum kringumstedum jafnvel p6 ad peir geti verid kritiskir a pa i
60rum.'’

Markads- og  auglysingabransinn er  natengdur  starfsemi
kvennatimaritanna og métar pvi éneitanlega innihald peirra, wtlit og imynd.'® Prengt
er ad ritstjorum kvennatimarita par sem peir purfa annars vegar ad koma til mots vid
auglysendur og hins vegar vid lesendur timaritanna. bad er pvi i morg horn agd lita og
oft 4 tidum flokid ad halda badi lesendum og auglysendum anegdum. { umfjollun
dagbladsins The Guardian um breska kvennatimaritid Minx sem kom ut 4 drunum
1996-2000 kom fram ad mikil spenna hafi rikt & milli markadsdeildarinnar og
ritstjornar timaritsins. Markadsdeildin hafi itrekad haft afskipti af efni bladsins og
stokum greinum par sem ad par samremdust ekki imynd auglysenda eins og
tiskumerkisins Chanel. '® Markhopur timaritsins voru |, frakkar strikastelpur 4
aldrinum 18-24 4ra og greinunum var hagad eftir pvi.’’ Auglysendur hafa pvi
gridarleg itk og deemi eru um ad ritstjérar sem virda ad vettugi oskir auglysenda um

innihald timarita séu latnir fjuka af viokomandi ttgafufyrirteki. Peir hafa pa brugdist

' Joke Hermes: Reading Women Magazines. An Analysis of Everyday Media Use. Polity Press.
Cambridge, 1995, bls. 1

'7 Sama heimild, bls. 2

1% Anna Gough-Yates, bls. 6

' Sama heimild, bls. 142-143

2% Sama heimild, bls. 140.



hlutverki sinu sem millilidir auglysenda og lesenda. Nyr ritstjori er pa radinn og
timaritid markadssett 4 nyjan leik. Ef 6mogulegt reynist ad endurheimta auglysendur
er Gtgafu timaritsins i morgum tilfellum heett.”' Med kvennatimaritunum er reynt ad
hofoa til kvenna i1 vidu samhengi en eins og i fyrirrennara hinna bresku
kvennatimarita, The Ladies’ Mercury, spila astarmal par stort hlutverk. I dag eru
efnistokin fjolbreyttari en beinast samt sem adur fyrst og fremst ad kynlifi, tisku og
tilhugalifi auk greina er varda fjolskyldumal og matargerd.”” Morg timaritanna draga
upp einsleita mynd af konum og steypa bpar 1 fyrirfram &kvedid mot.
fmyndarskopunin helst i hendur vid markadssetningu peirra storfyrirtackja sem hafa
hag sinn af pvi ad koma voru sinni & framfaeri innan kvennatimarita, en par er i senn
horft til aldurs og kyns lesendanna. Kvennatimarit eru had auglysingatekjum en an
peirra er rekstrargrundvéllurinn litill sem enginn.” Likt og vérurnar sem birtast 4
bladsidum timaritanna er kvennatimaritid s6luvara. Ef s6lutolur dala parf ad gripa til
sérstakra adgerda til pess ad styrkja paer 1 sessi 4 ny.

Utgéafa 4 kvennatimaritum i Bretlandi hefur aukist jafnt og pétt 4 sidustu
aratugum og heldur afram ad aukast. A sama tima fakkar lesendum timaritanna
stodugt.”* Hér 4 landi er um litinn markad ad reeda og eru deemi pess ad einstakir titlar
hafi purft ad leggja upp laupana af peim sokum. Ef tveir titlar innihalda sambarilegt
efni mé segja ad um offrambod s¢ ad reda sem endar ad lokum med pvi ad annar
titillinn vikur fyrir hinum.*® Helstu kvennatimaritin 4 {slandi eru Vikan og Nyt lif en
pau eru i eigu utgafufélagsins Birtings sem er helsti timaritaatgefandi 4 {slandi og
gefur einnig Ut Séd og heyrt, Mannlif, Gestgjafann, Hus og hibyli, og fleiri titla.
Roébert Hlynur Baldursson stydst vid kannanir Félagsvisindastofnunar Haskola fslands
og Capacent Gallup 4 malingum 4 lestri islenskra timarita i lokaritgerd sinni sem
nefnist Stada timarita a islenskum fjolmidlamarkadi. Par kemur fram ad lestur &
kvennatimaritunum Vikunni og Nyju lifi drost saman um 40-50% & arunum 1988—

2006.%° Um 22% landsmanna lesa Nyt lif ad stadaldri og eru konur par i meirihluta

2! Anna Gough-Yates, bls.143.

2 Sama heimild.

# Sama heimild, bls. 56

* Sama heimild, bls. 152

2 Robert Hlynur Baldursson, bls. 13.
%® Sama heimild, bls. 17.
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eda 31%. Fremur jofn dreifing er 4 aldurshopi timaritsins en & heimasidu Birtings

kemur fram ad staersti lesendahopurinn séu konur & aldrinum 20-60 ara.”’

Lesendur kvennatimarita

[ bok sinni, Reading Woman’s Magazines (1995), kemst freedimadurinn Joke Hermes
ad peirri nidurstodu ad lesendur kvennatimarita séu langt fra pvi ad vera Ovirkir
vidtakendur. Hermes tengir lestur kvennatimarita vid kenningar Michel de Certeau
um lestur og bok hans The Practice of Everyday Life (1980) en par er neytandinn
skilgreindur sem notandi. I pessu samhengi velur notandinn og hafnar og snidir
vidkomandi voru ad personulegum porfum sinum og gjorbreytir jafnvel upphaflegu
markmidi framleidanda 4n pess ad hann féi rond vid reist. Lesturinn getur att vid
texta, myndir og Onnur tjaningaform par sem st merking sem vidtakendur leggja i
lestur & umhverfi sinu er einstaklingsbundinn. Folk tinir pannig til ymislegt ur
umhverfinu sem pad gerir ad sinu, adlagar ad sinum lifsstil og lifsskodun. A sama
tima styrkir pad eigin sjalfsmynd i sessi par sem pvi gefst feeri 4 ad mata hugmyndir
og athuga hvort par passi.”® Lesendur kvennatimarita geta pvi verid jafn olikir og peir
eru margir. Samkvaemt Certeau bua textar ekki yfir pvi valdi ad geta prongvad
merkingu sinni yfir 4 lesendur. Lesendum er 1 sjalfvald sett hvada skilning peir leggja
i lesmal pad sem verdur a vegi peirra.” bannig 4 sér stad stodug og vidvarandi
gagnryni 4 innihaldi kvennatimarita. Eflaust leegi beinast vid ad tilka pad sem svo ad
timarit endurspegli sjénarmid lesenda sinna og 6fugt en slikt gefi falska mynd af
raunverulegu viohorfi folks til vidkomandi midils.

Rannsokn Hermes 4 kvennatimaritum fra arinu 2003 er um margt 6lik
rannsokn Gough-Yates par sem Hermes leggur aherslu 4 viotol vid lesendur
kvennatimarita. Gough-Yates stydst vid blandada adferd vidtals- og textagreiningar
og byggir vidtdl sin & innanbudarfolki, t6lki sem hefur starfad eda starfar & peim tima
sem rannsoknin fer fram, 4 kvennatimariti. Einkennandi ordraeda vardandi
kvennatimarit hefur verid st ad pau innihaldi sleman bodskap sem beri ad varast. Pau

hafi bein ahrif 4 lesendur sina i gegnum félagsmétun og pess vegna séu rannsoknir

*7 Birtingur utgafufélag. Auglysingar. S16din er: http://www.birtingur.is/auglysingar/nytt-lif/. Sott 7.
januar, 2012

*¥ Addaendamenning og hinn godi smekkur“. Hugsandi. Vefrit um fredi og menningu.

S160in er: http://hugsandi.is/articles/addaendamenning-og-hinn-godi-smekkur/. Sétt 5. februar, 2012
% Joke Hermes:, bls. 17
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byggoar & vidtolum ekki marktekar. Af peim sdkum eru skodanir og vidhorf folks
sem les kvennatimarit um margt 4 huldu.*

{ doktorsritgerd Britu Ytre-Arne, Women's magazines and their readers.
Experiences, identity and everyday life (2011), rannsakar hofundur norska
kvennatimaritid KK (Kvinder og Kleer) sem og Oonnur kvennatimarit sem eiga upp a
pallbordid i Noregi. Ytre-Arne beinir sjonum ad lesendum kvennatimarita og gengur
ut fra pvi ad peir séu virkir viotakendur. Eins og kemur fram 1 undirtitli
rannsoOknarinnar er upplifun lesenda, sjalfsmynd og daglegt lif veigamikill pattur i
rannsokn Ytre-Arne 4 kvennatimaritum en pessir prir pattir tvinnast saman og bindast
orjufanlegum bondum. Rannsdknin er byggd 4 vidtolum vid lesendur kvennatimarita
en auk pess stydst Brita vid textagreiningu og vidtdl vid ritstjora kvennatimarita.
Rannsoknin er empirisk og par med grundvollud 4 reynslu vidmalenda Ytre-Arne.’’
Megin rannsOknarspurning Ytre-Arne er: Hvernig upplifa virkir lesendur
kvennatimaritin og hvernig tengist upplifunin daglegu lifi peirra og sjalfsmynd?*’

Aherslan i rannséknum & kvennatimaritum hefur faerst fra pvi ad vera
nar einungis textamioud og er i siauknum meli byggd & vidhorfum vidtakenda, eda
lesenda, sem gefur i raunsannari og marktekari mynd af vidfangsefninu. Su
textagreining sem eldri rannsoknir byggja 4 hafa oneitanlega litast af hugmyndum og
afstédu pess freedimanns sem leiddi vidkomandi rannsékn. I peim rannséknum var
markmidid ad draga fram hugmyndafredilegar forsendur vardandi kvenedlid og
hvada merkingu pad hefdi ad vera kona samkvaemt kvennatimaritum. Su
rannsoknaradferd sem Ytre-Arne stydst vid er pvi blondud en samt sem &dur leidd af
lesendum (e. reader-guided).”

[ rannsokn sinni flokkar Hermes kvennatimarit i prja meginflokka;
hefdbundin kvennatimarit, sladurtimarit og feminisk kvennatimarit.’* Hermes beitir
ekki eingdngu vidtalsadferd til pess ad komast nar hugarheimi lesenda heldur fer hun
einnig ofan i saumana a pvi hvernig timaritin eru lesin med pvi augnmidi ad athétnin
sjalf leidi 1 1j6s hvada pydingu kvennatimaritin hafi fyrir lesendur. Vegna pess hve

samofinn timaritalestur er daglegri ratinu, svo ekki sé minnst & hve litillar virdingar

*% Sama heimild bls. 2-3

3! Brita Ytre-Arne: Women’s magazines and their readers. Experiences, identity and everyday life.
Dissertation for the degree philosophiae doctor (PhD) at the University of Bergen, 2011, formali, bls.
ii.

32 Sama heimild, bls. 4

3 Sama heimild, bls. 4

3% Joke Hermes, bls. 6
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slikur lestur nytur midad vid lestur bokmennta til deemis, eiga lesendur oft erfitt med
a0 gera sér grein fyrir pvi hvad pad er sem peir sekja i kvennatimarit. Pau rok sem
eru tiundud eru oftast i formi eins konar afsakana. Lesendur ,,skella skuldinni® a
annasamt lif par sem barnauppeldi i bland vid starfsferil gefa litid svigram til
boklesturs til a0 mynda. ,,Lagkaruleg idjan* er réttlett 4 tvo vegu: a) ad audvelt sé¢ ad
leggja fra sér timaritid og b) ad lesturinn feli i sér dkvedna slokun.>

Ytre-Arne tekur einnig fyrir Avernig kvennatimarit eru lesin og kemst ad
peirri nidurstédu ad um tver olikar lestraradferdir er ad raeda. Annars vegar er um ao
r&eda brotakenndan lestur par sem ad lesendur gripa i timaritin pegar tekifaeri gefst,
fletta 1 gegnum bladid og lesa pad sem hofdar mest til peirra. Lesturinn fer fram i
hvada adstedum sem er, flugvél, lest eda 4 vinnustad en mannmergd og skarkali
kemur ekki til med ad hafa ahrif & lesturinn. Hins vegar er um ad rada ,heilaga
lestrarath6fn® par sem ad timaritio er lesid med pvi augnmidi ad slaka & og njota
lestursins 1 r6 og n®di 1 lok annasams dags. Lestrarathofnin er pannig i formi eins
konar umbunar par sem ad daglegt amstur, vinna og adrar skyldur, hafa verid
afgreiddar, og komid er ad pvi ad gera vel vid sig.”

Pegar litid er til innihalds timaritanna eru nokkrir pettir sem Hermes
telur ad endurspegli gildi kvennatimaritanna en hun dregur upp mynd af fastri
efnisskra (e. repertoire) sem lesendur visa oft beint eda 6beint til. I fyrsta lagi er pad
pekking sem byggd er a lifsreynslu par sem lesendur spegla sig i upplifunum annarra
(e. connected knowing), 1 60ru lagi veita kvennatimaritin lesendum hagnyta vitneskju
(e. practical knowledge) og 1 pridja og sidasta lagi sja sum timaritanna lesendum
sinum fyrir tilfinningaklami af verstu gerd par sem hlutirnir enda illa og
adalmarkmidid med frasdgninni er ad koma folki i tilfinningalegt uppnam (e.
melodrama).”’

Viomalendur Ytre-Arne tdldu kvennatimaritid vera andstedu
skaldsogunnar par sem bokin vaeri demi um midil sem krefdist vissrar
skuldbindingar. Lesturinn feri fram ddgum saman par sem madur veri dreginn inn {
vissa atburdards sem leiddi til pess ad lesturinn Utheimti meira af manni en
timaritalestur.”® Ytre-Arne kemst ad peirri nidurstodu ad vinszldir kvennatimarita sé

haegt ad rekja til pess hversu sveigjanlegur midillinn er og hversu audvelt er ad adlaga

** Sama heimild, bls. 29-36

*° Brita Ytre-Arne, bls. 127-128
37 Joke Hermes, bls. 28

*% Brita Ytre-Arne, bls. 127-128
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hann a0 daglegri rutinu. En er innihaldid pd aukaatridi? Ytre-Arne vill meina ad
innihald og sveigjanleiki midilsins vinni saman og séu hvort um sig mikilvegir pettir
er kemur ad vinseeldum kvennatimarita og gildi peirra i lifi folks.”

Uppsetning midilsins, skipulag textans og pess hattar, er eitt af pvi sem
vidmalendur Ytre-Arne nefndu sem adladandi eiginleika. Fasta petti er ad finna i
hverju toélubladi kvennatimarita sem eru audkenndir med feitletrudum titli eda
adgreindir sjonrent sé0 fra 60rum lidum timaritsins. Pannig geta lesendur gert sér i
hugarlund vid hverju er ad buast i komandi t6lublooum og geta buist vid pvi ad
,Nnjota‘ peirra til jafns vid pau sem peir hafa pegar lesid. Pvi er audvelt ad reida sig a
kvennatimarit 1 tengslum vido ad pau uppfylli ,,athofn“ vellidunar og slokunar.
Einkennandi uppsetning & texta sem endurtekur sig tolublad eftir tdlublad er pvi i
beinu samhengi vid hina ,heildogu lestrarathdfn* par sem vidvarandi eiginleikar
timaritsins styrkja midilinn i sessi og utskyra addrattarafl hans. Greinum er skipt upp i
fijoldan allan af afmdrkudum einingum med hjalp ramma, undirtitla, inndreginna
tilvitnanna, mola og myndefnis. Lesandinn & pvi audvelt ad sigta Gt pad sem hofoar
mest til hans. Sterri vidfangsefni, til demis dkvedin pemu sem finna ma i tilteknum
t6lublodum er ad sama skapi skipt upp i smerri einingar. Pannig 4 lesandinn audvelt
med ad adlaga sig ad efni timaritsins an pess ad purfa ad setja sig i dkvednar
stellingar.*

Klara Kristin Arndal gengur ut fra pvi i mastersritgerd sinni,
Kvennatimarit: Solutorg stadalmynda, ad skipulag kvennatimarita endurspegli pa
litilsvirdingu sem midillinn sem slikur synir konum par sem ad ,,uppsetningin bendir
til pess ad gert s¢ Ut & pa stadalmynd ad konur geti illa einbeitt sér ad einum hlut i
einu“.*' Brotakennd nidurskipanin henti vel lifi nutimakvenna sem purfi ad sinna, allt
i senn, maka, barnauppeldi, starfsframa og heimilisstorfum. bad er regla fremur en
undantekning ad dregin sé¢ upp mynd af lesendum kvennatimarita sem konu sem er
allt 1 senn modir, eiginkona, Utivinnandi og husmodir (bundin vid ad sinna
heimilisstorfum). Pessi imynd dukkar upp i flestum peim rannsoknum er varda
kvennatimarit en minna fer fyrir einhleypum, ¢giftum og barnlausum konum sem lesa
midilinn. Uppsetningin sem Klara visar til sem ,brotakenndrar & i raun vio fleiri

midla en kvennatimaritin eingdngu. Meirihluti timarita stydst vid sams konar

%% Sama heimild, bls. 129
%0 Sama heimild, bls. 132-133
4! Klara Kristin Arndal, bls. 52
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uppsetningu auk dagblada og annarra prentgripa. Uppsetningin audveldar lestur og
skonnun en timaritsmidillinn inniheldur marga ,,innganga“ sem og ,,atganga®, pad er,
haegt er a0 byrja 4 timaritinu i midjunni eda aftast par sem midillinn er byggdur upp af
morgum sjalfstedum einingum. Uppsetningin 4 pessum ,,einingum* raedur Urslitum
um pad hvernig timaritid er lesid og hvort audvelt er ad stokkva inn og ut Ur greinum

sem telst vera kostur pegar lesendur eru inntir eftir styrkleika midilsins.**
Styrking sjalfsmyndar

Kvennatimarit eru oft sett i samhengi vi0 veruleikaflétta par sem lesendur leita & nddir
dagdrauma og byggja upp imynd fullkomnunarinnar — skyjaborgir, sem eru eins konar
svar vid gremju, gramyglu og tilbreytingaleysi hversdagsleikans. Styrking
sjalfsmyndar fléttast saman vid pessa tilhneigingu par sem lesendur kaupa ekki adeins
tiltekid timarit heldur einnig p4 imynd sem timaritid endurspeglar. Lesturinn styrkir
pessa sjalfsmynd og vidheldur henni.* Onnur afpreying, likt og kvikmyndir,
sjonvarpspettir og tolvuleikir, bydur upp 4 samsvarandi veruleikaflotta og er pvi i
raun erfitt ad henda reidur 4 hvort ad timaritin, ein og sér, gegni i raun eins
veigamiklu hlutverki 1 lifi félks og rannsakendur vilja meina. Tilviljun getur radid pvi
hvort ad folk taki upp pa venju ad kaupa akvedid timarit, hvort sem er i gegnum
lausasdlu eda askrift, og oft lida margir manudir 4 milli pess sem svokalladir lesendur

fletta i gegnum slik bldo.

2 Brita Ytre-Arne, bls. 133
43 Joke Hermes, bls. 27
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2. kafli. Myndran miodlun.

Myndefni i vestreenni menningu hefur veika stoou gagnvart ordinu.
Hio almenna viohorf er ad myndin sé eitthvad augljost og
yfirbordslegt medan ordio er flokio, margreett og krefjist lesturs. bo
eru lika til malteki sem segja ad myndir segi meira en pusund ord
og ad sjon sé sogu rikari. [...] Pad vidhorf ad myndir séu
‘augljosar’ eda ‘yfirbordskenndar' getur ekki verio rétt, myndir eru
merkingarbeerir textar og krefjast lesturs jafnmikio og ord.”

[ bokinni Practices of Looking: An Introduction to Visual Culture eftir Maritu Sturken
og Lisu Cartwright er sjonmenning samtimans krufin til mergjar. Myndrenir pattir
fjolda- og afpreyingarmenningu 60last merkingu 1 gegnum vidtakendur sina. Myndir
verda pvi ekki merkingarberar nema i gegnum lesendur, eda vidtakendur, sem sja um
ad tilka og ,,]ja“ hinu sjonrazna rodd, tilgang og inntaki. I bokinni er pessu ferli skipt
upp i prja peetti. I fyrsta lagi er um ad rada tikn og Oskrifadar reglur sem mota
myndina, eda imyndina, og geta ekki verid adgreindar fra henni, i 6dru lagi snyr
fokusinn ad dhorfendum og peirra tulkun eda upplifun 4 vidfangsefninu og i pridja og
seinasta lagi pad samhengid sem myndin tilheyrir. Hugtakid ,,dhorfandi* er notad i
eintdlu en ekki fleirtolu til pess ad leggja dherslu 4 ad upplifunin er einstaklingsmidud
og fjolpatt en ekki almenn og algild. Svo ad midlunin geti att sér stad parf hin po6 ad
tala til ahorfenda i vidara samhengi og byggir myndin, og um leid imyndin sem hun
varpar, pa & fyrirfram moétudum hugmyndum vidokomandi menningar og/eda
samfélags. Pannig nast fram sameiginlegur skilningur & vidfangsefninu. En po ad
skilabodin sem slik rati snudrulaust til markhopsins er ekki par med sagt ad pau hafi
hitt i mark og ad bjorninn s¢ unninn. Ahorfendur verda ekki sjalfkrafa neytendur po
svo ad peir tengi vid inntak auglysinga, efni timarita og dagblada eda innihald annara
fjolmidla. Sturken og Cartwright stydjast vid hugtakio interpellate sem 1 bessu
samhengi lytur ad peim vidbrogdum ad vekja eftirtekt. Pegar myndmal fjolmidla
vekur eftirtekt tiltekins dhorfanda ma segja ad skilabodin hafi ndd fram ad ganga.
Ahorfandinn er feer um ad lesa skilabodin og skilja pau, sér i lagi ef pau luta ad
einhverju sammannlegu sem audvelt er ad setja fram i gegnum fastmoétad form
stadalimynda. Pad er pod ekki par med sagt ad dhorfandanum /iki skilabodin og ad

myndin, til demis ef um radir auglysingu & prenti, hafi tiletlud ahrif a

* Garmur. Vefur um myndlestur.
S160in er: http://www.garmur.is/myndlestur/index.htm. Sétt 28. juni, 2013

16



méttakandann.* Myndlestur er pvi margslungid fyrirbzri sem idulega litid er framhja
pegar kemur ad greiningu 4 fyrirbaerum eins og kvennatimaritum. Ad vera ,les” a
myndir er ekki sidur mikilvegt eins og ad vera ,,les* 4 texta.

Ulfhildur Dagsdéttir, bokmenntafraeedingur, og Inga Osk Asgeirsdottir,
islenskukennari, standa ad kennsluvef um myndlestur. bPar eru lykilhugtok i
sjonmenningarfredum og myndlestri kynnt til sdgunnar en par méd nefna kenningar
Ferdinand Saussure um tdknmynd og tdknmid, kenningar Charles Peirce um prjar
gerdir tdkna og likan Gillian Rose um prju grunnatridi fyrir gagnryna nalgun &
myndir. Allar pessar kenningar eiga pad sammerkt ad leggja dherslu & taknfraedi par
sem myndir og ord eru hluti af menningarbundnu taknkerfi.** Ol hegdun okkar og
hugsun er gegnsyrd af pessu kerfi par sem tungumalid blekkir i rauninni og telur
okkur tra um ad pad sé lykill ad efnisheiminum. Gott deemi til pess ad lysa pessu er
verkid La trahison des images eda Sviksemi myndanna (1928-1929) eftir belgiska
surrealistann René Magritte. Malverkid synir tobakspipu, undir pipunni er ad finna
stadhefinguna: Ceci n'est pas une pipe eda DPetta er ekki pipa. P6tt setningin hljomi i
fyrstu eins og pversogn hefur Magritte 10g ad mela par sem ad pipan sem hann hefur
malad er ekki efnisleg pipa heldur imynd pipu. A sama hatt ma segja ad ordid pipa
hafi 1itid sem ekkert med pipu ad gera annad en ad tdkna pennan tiltekna hlut. Pipa
geti alveg eins borid heitid bill og gegnt sama hlutverki. Ordid er adeins demi um
handahofskennt tikn sem er upprunnid ur menningu okkar.*’

Rekja md& upphaf hins sjonrena unadar til iOnbyltingarinnar og
borgarmyndunar sem fylgdi i kjolfarid. Verslanir kepptust ni vid ad vekja hylli
almennings med uppstilltum varningi og 4 sjonarsvidid kom flandrarinn, eda /e
flaneur, sem gekk i haegdum sinum um borgina og virti fyrir sér pad sem fyrir augu
bar 4n pess ad hafa sérstakan d&kvordunarstad i huga. Umhverfi hins nyja
borgarsamfélags baud upp & Oprjotandi innbléstur par sem @vinlega matti uppgotva
eitthvad nytt og spennandi 4 gétum Uti, mannlifid var blémlegt og @vintyrin sifellt
handan vid hornid. Breidstretin freistudu sem og kaffihus, almenningsgardar og

voruhus. Skynjunin folst ekki einungis i hinu sjonrena heldur einnig i 60rum

45 Marita Sturken, bls. 49-51
** Garmur. Vefur um myndlestur.
*" Marita Sturken, bls. 14-16
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skynrenum pattum, lykt, hlj6o, snertingu og svo framvegis. Voruhtsin fongudu
heildarupplifunin par sem verslun vard hluti af hugdarefni og afpreyingu.*®

Menningarfredingurinn  Walter Benjamin beindi athyglinni ad
flandraranum sem kemur fyrst fyrir 1 ritgerd franska skaldsins Charles Baudelaire,
The Painter of Modern Life (1863), en par er flandraranum lyst sem heimsborgara
sem virdir fyrir sér allt pad sem fyrir augu ber i borginni.*’ Flandrarinn byr yfir
listreenu edli og sekist eftir pvi ad gera samtid sina ad yrkisefni i stad pess ad leita
aftur i til triar- eda godsogulegs vidfangsefnis.”

[ texta Baudelaire er ad finna fjoldan allan af beinum og 6beinum
tilvisunum er vardar myndrana skynjun. Til ad demis talar hann um ad hafa ,,lesio*
teikningar dkvedins listamanns og fengid pannig greinagdda lysingu & sogufregum
atburdum, betri en nokkru sinni fyrr.”' Smasagan The Man of the Crowd (1840), eftir
Edgar Allan Poe kemur einnig vid ségu par sem Baudelaire vitnar i hana sem mynd,
eda Ollu heldur imynd, sem hefur verid malud, eda réttara sagt, skrifud, sé rétt
ordnotkun vidhofo, af mesta ritsnillingi hans tima.’” Pad sem er einkennir textasmid
Baudelaires er hversu litinn greinamun hann gerir 4 mynd, annars vegar, og texta, hins
vegar. Hvort um sig virdist renna saman i eitt og hafa sameiginlegan tilgang. I ritgerd
sinni, Myndlist okkar forn og ny, minnist nobelskaldid Halldor Laxness 4 ad i

ordnotkun ad fornu hafi sagnirnar ad skrifa og ad mdla merkt pad sama.”

Miodlun

A timum nymidla, siaukinnar tolvuvadingar i formi fartdlva, spjaldtolva og
snjallsima ma segja ad hinn hefdbundni prentmidill hafi purft ad adlaga sig ad netinu.
Timarit nyta sér flest 6ll hjalp samfélagsmidla eins og Facebook og Twitter.
Undanfarin ar hefur umradunni verid stillt upp pannig ad annad hvort sé tekin afstada
med utgafu & prenti eda utgafu 4 netinu en folk sér nl 1 auknum meeli hag sinn i pvi ad
sampatta pessa tvo midla. Notendavent viomot gegnir lykilhlutverki i netatgafu par
sem myndren framsetning & efni spilar stora rullu. Steve Krug, sérfredingur i

notendaviomoti, talar um ad vefsidur séu skannadar en ekki lesnar og er pad pa i

* Marita Sturken, Lisa Cartwright: Practices of Looking. An Introduction to Visual Culture. Oxford
University Press, 2009, bls. 271-272

* Sama heimild, bls. 271

*% Charles Baudelaire: The Painter of Modern Life and Other Essays. byding: Jonathan Mayne.
Phaidon. London, 2001, bls. 4

3! Sama heimild, bls. 6

32 Sama heimild, bls. 7

>3 Halldér Kiljan Laxness: ,,Myndlist okkar, forn og ny, Sjdlfsagdir hlutir, Helgafell, 1980.
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beinu samhengi vid pad hvernig vefurinn hefur hingad til verid notadur, fyrst og
fremst til upplysingadflunar.”* Oft talar folk um ad pad ,,gluggi® i timarit sem byggir 4
pvi ad stadnamst er i stutta stund vid hverja opnu og lestrinum eda skdnnunni pvi
nast haldid afram. Myndran framsetning i timaritum gegnir pvi ekki sidur mikilvaegu
hlutverki i midluninni par sem lesendur lesa myndir til jafns vid texta. Textalestur
samanstendur af stekkudum tilvitnunum greina og 6dru efni sem lesendur skanna
med pvi augnmidi ad skera ur um pad hvort ad vidkomandi lesefni hofdi til peirra.
Sama 4 vid um pegar lesendur skruna (e. scroll) upp eda nidur sidur i leit ad efni a
vefnum. Skénnunin fer pvi einnig i1 fram i formi myndlesturs par sem kvennatimaritin
eru flest6ll mjog myndren i framsetningu og segja oft meira en uppsettur texti.
Myndlestur fer 6druvisi fram en hefobundinn textalestur og sé lestur & skaldsdgu
borinn saman vi0 lestur 4 timariti gerir madur sér fljotlega grein fyrir ad um gjorélika
midla er ad raeda. Er audveldara ad leggja fra sér myndir en texta? Eins eru timarit oft
lesinn & pann veg ad textinn er hunsadur en athyglin beinist pa frekar ad fyrirsdgnum
og myndefni. Gluggad er i gegnum timarit 4 medan ad hefdbundinn boklestur byggir
a pvi ad flett sé 1 gegnum hverja einustu bladsidu, i réttri r6d, og hun lesin af athygli
og festu. Myndran framsetning geti pvi, engu sidur en dagleg ritina, haft dhrif & pad
hvernig timaritin eru lesin. I pessu 1josi er audséd ad notkun textagreiningar dugir
ekki ein og sér til pess ad draga upp innihald kvennatimarita par sem myndmal er ekki
siour mikilveegur pattur og jafnvel eitthvad sem hefur hingad til verid virt ad vettugi i
rannsoknum er snia ad kvennatimaritum og lestri kvennatimarita.

Urtak Joke Hermes samanstéd af prjatiu konum og fimmtan
karlménnum, en af samanlogdum fjolda voru tveir af hvoru kyni sem ekki lasu
kvennatimarit ad stadaldri.” Tveimur karlménnum péttu ,.sjonraenn ahugavaki (e.
visual interest) vera mikid addrattarafl pegar kom ad kvennatimaritum.>® Margir
vidmalendanna visudu einnig beint og 6beint i myndmal timaritanna.”” Eins voru
margir sem nefndu langar greinar eitthvad sem peir gafu sér aldrei tima i ad lesa.

Stuttar greinar, molar, démar um bakur kvikmyndir og veitingastadi,

>* Steve Krug: Don’t Make Me Think. A Common Sense Approach to Web Usability. Berkely, 2006,
bls. 21

33 Joke Hermes, bls. 31

3¢ Sama heimild, bls. 62

*7 Sama heimild, bls. 54-55
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vandamaladalkar og pess hattar voru eftirsoknarvert lesefni 4 medan ad forsiduviotol
og fleiri burdarlidir pottu of langir.®

Upplifun lesenda 4 kvennatimaritum er ad mestu bundin vid peirra eigin
notkun og talkun 4 innihaldi i formi texta. A sama tima er minni ahersla 16gd 4
skynrena og fagurfredileg einkenni. Samt sem adur gegna skynfzerin adalhlutverki
pegar kemur ad pvi ad fletta og lesa timarit eda annad fjolmidil i prentformi.
Myndraenir eiginleikar timaritanna og apreifanlegir eiginleikar pess, aferd pappirsins,
litaval, uppsetning og annad pviumlikt er veigamikill pattur af upplifuninni. Pessir
eiginleikar gaetu att storan patt i pvi ad prentmidillinn hefur, pratt fyrir mikinn
uppgang veftimarita & netinu, enn sérstoou og virdist ekkert 14t vera par 4. Brita notast
vid fyrirbaerafradi til pess ad rannsaka muninn & pessum tveimur midlum, prenti og
vef”® Upplifun folks & efnislegum eiginleika prentmidilsins er margbrotin og ef til vill
O6red 1 einhverjum skilningi, bundin personulegri skynjun einstaklinga. Pad ad
prentmidillinn sé bundin efnislegum eiginleikum virdist einnig auka virdingarstodu
hans 1 samanburdi vid vefmidilinn. Upplifun tengd pappirsmidlinum er ef til vill dypri
par sem hiin ner til raunheimsins og tvinnast saman vid daglega rutinu, litilfjorlega
hluti eins og ad rolta Gt i postkassa eftir nyju tolubladi.*

Almennt séd beinist athygli lesenda ekki mikid ad sjonrenum lestri.
Hann fer huldu hofoi ad mestu leyti. Pegar Brita bar saman kvennatimarit, annars
vegar i prentformi og hins vegar i rafreenu formi, virtust svér vidmalenda hennar gefa
til kynna ad peir kysu fremur ad lesa kvennatimarit i prenti en 4 netinu. Peir vildu
handleika timaritid, preifa & pvi, fa tilfinningu fyrir pappirnum og innihaldinu en pvi
vandadri sem pappirinn er pvi meiri virding er borin fyrir vidkomandi titli. I mérgum
tilfellum fékk Brita 4 tilfinninguna ad vidmelendur hennar upplifdu sig kntina til pess
ad réttleta timaritalestur med pvi ad leggja aherslu 4 hid skrifada ord a kostnad
myndranna eiginleika umradds midils. Viomelendur h6fou litid sem ekkert ad segja
vardandi fagurfredilega upplifun 4 einstokum timaritatextum en pess um meira ad
segja um skynjun sina 4 timaritsmidlinum sem slikum og 16gdu jafnvel aherslu &
skynrana eiginleika i almennari spurningum.®'

Viomalendur Britu virtust lita fram hjd myndraenni framsetningu

timaritanna en ad sama skapi visudu peir 6beint i myndraena eiginleika og komu upp

3% Sama heimild, bls. 52-59

%% Brita Ytre-Arne, bls. 143

%0 Sama heimild, bls. 149

%1 Sama heimild, bls. 150-152
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um sjalfa sig, ef svo ma ad ordi komast, med pvi ad tala um ad peim fyndist ,,gaman
ad skoda“ eda ,,gaman ad sja“ eitthvad er tengdist innanhtishonnun. Einnig virtust
sumir hverjir telja tiltekna titla meira ,,adladandi“ en adra. Athyglin beindist fyrst og
fremst ad uppsetningu timaritsins pegar pad hafdi skyndilega tekid breytingum og
verid uppfert. P4 fyrst var gaumur gefinn ad hinu sjénrena par sem pad for ekki 4
milli mala ad pad var frabrugdid hefobundinni uppsetningu. Viomelendur Britu vildu
meina ad innihaldid, og pa adeins textinn, vaeri pad eina sem skipti raunverulegu mali
pegar kaeemi ad pvi ad meta gedi timarita. Einstaka vidmalendur visudu til myndmals
af einhvers konar tortryggni. Myndren framsetning veri pannig i formi einhvers
konar blekkingar sem etti patt i ad afvegaleida folk. Ad sama skapi stadhafou
vidmalendur Britu ad forsida timarita skipti engu mali, pad vari innihaldid sem taladi
til peirra og pa i formi forsidufyrirsagna. Einn vidmalenda Britu lysti yfir pvi pegar
hun 1 eitt skiptid heilladist svo ad myndefni tiltekins timarits ad pad eitt rédi pvi ad
han 4kvad ad kaupa bladid.*

bad skiptir méli. Pad talar til pin og gripur augad. Eg held ad pegar
madur stendur parna, i versluninni, ad madur reyni a0 lata pad ekki
hafa ahrif 4 sig en ég held ad ad hafi ahrif & undirmedvitundina ef
um er ad reda fallega forsidu og fallegar myndir. Eg man eftir pvi
pegar peir voru med Mortu Louise 4 forsidunni & Henne. Myndirnar
voru guddomlegar og ég bara vard ad kaupa bladid.”

Blonduo midlunarleid og taekninyjungar

Timarit eru i raun demi um blandada midlunarleid par sem ad myndraen framsetning
og texti vinna saman — ad halda pvi fram a0 innihald timarita byggi 4 textanum einum
er pvi alrangt. Likt og 1 barnabokum, par sem myndefni er oft fyrirferdamikill hluti af
prentgripnum, og i raun fyrirferdameiri hluti en textinn oft 4 tidum, fer fram
myndlestur par sem myndir spila oft adalhlutverk frasagnarinnar. Heildsted frasogn

nest fram med pvi ad tengja saman pessar tver midlunarleidir. Pannig fer lestur

%2 Sama heimild, bls. 150-151

%3 Sama heimild, bls. 150 [It matters. What appeals to you. It is a way of catching your eye. I think that
when you stand there, in the store... you don’t want to be affected by those things, but I think you will
be subconsciously. If there is a gorgeous front page and gorgeous pictures. I remember Henne had
Princess Martha Louise... Those pictures were so amazing. I just had to buy that (Hilde, 47, preschool
teacher)]
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barnabdka fram 4 sama hatt og lestur kvennatimarita par sem myndlestur gegnir stéru
hlutverki. A sama hatt ma deila um pa nafngift sem studst er vid pegar visad er til
myndefnis 1 bokum. Yfirleitt er talad um ad bakur og timarit séu myndskreyttir
midlar en hugtakid virdist p6 & undanférnum arum hafa tekid breytingum. Ordid
skraut virkar ef til vill svolitid omerkilegt og léttvaegt pegar litid er til pess hversu
mikilvaegu hlutverki myndefni gegnir. Hugtakid myndlysing hefur ekki enn ndd ad
festa sig 1 sessi en med pvi er reynt ad beina sjonum ad mikilvaegu hlutverki
myndefnisins. Pad gegnir ekki hlutverki uppfyllingarefnis heldur er pad upplysandi
rétt eins og textinn sjalfur og segir sogu. Eins ma segja ad myndefnid baeti oft 4 tidum
vid textann, pad er, dypki skilning og skilgreini betur hvad att er vid i textanum.**

Svo virdist sem ad myndefni og myndren midlun sé¢ ad verda sifellt
mikilvaegari pegar kemur ad fjolmidlun og samfélagsmidlum. Tilhneigingin hefur
verid su ad textinn verdur sifellt minni og myndirnar sifellt fyrirferdameiri. Facebook,
Twitter, Google+, Tumblr, Instagram og Pinterest eru allt midlar sem folk um vida
ver6ld notast vid & hverjum degi, oft 4 dag. Sjonraen midlun er pannig allt i kringum
okkur an pess ad vi0 purfum ad opna dagblad, kveikja & sjonvarpinu eda stiga inn i
kvikmyndahts. Samfélagsmidlarnir hafa i raun og veru tekid vid af hinum
hefobundnu fjolmidlum eins og vid pekkjum pa ekki sist fyrir tilstudlan internetsins.
Ef til vill ma lika leggja pad ad jofnu ad farsimarnir og smaskilabodapjonustan sem
simafyrirteekin hafa bodid upp 4 sidustu 15-20 ar eda svo hafi haft bein ahrif & pad
hvernig samfélagsmidlarnir eru snidnir. Badir midlarnir, Twitter og Facebook,
sty@jast til a0 mynda vid takmarkadan textafjolda pegar um stéduuppfarslur er ad
reda. Stoouuppfaerslur eru gjarnan gerdar 4 farsima, snjallsima svokolludum sem er
eins konar atkvemi farsima og tdlvu. Mikill hluti af notkun samfélagsmidla er bundin
vid snjallsima en par er einnig vins@lt ad hlada nidur alls kyns Oppum eda
smaforritum sem pjéna peim tilgangi ad skemmta, fraeda eda létta folki 1ifid &
einhvern hatt. Flest peirra bia yfir samfélagstengingu, pad er ad segja, gera notendum
sinum kleift ad sja hvort ad ,,vinir* peirra & samfélagsmidlunum eru ad adhafast &
sama vettvangi. bannig verdur til stort net af félagslegri tengingu sem virkar i senn

sem gridarmikil upplysingaveita.

%% Garmur. Vefur um myndlestur.
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Hradi samfélagsins og rafraenir midlar

Kanadiski fj6lmidlafredingurinn, Marshall McLuhan, vildi meina ad hradi
samfélagsins yroi sifellt meiri og ad pad vari midillinn sjalfur sem hefdi mestu ahrif &
folk en ekki innihald peirra. McLuhan gekkst undir nafninu spamadur
rafvadingarinnar en hann spadi fyrir um tilkomu veraldarvefsins um prjatiu arum
adur en hann for i loftid. I lok sjéunda &ratugarins kom hann fram med
byltingarkenndar kenningar er vOrdudu framtid samskiptamata folks og
upplysingamidlun.®’

McLuhan setti fram fullyrdinguna um ad midillinn veeri 1 raun
skilabodin (e. the medium is the message) en ekki innihald midilsins eins og hinn
almenni skilningur vaeri. Midlar skiptust i tvo flokka, heita eda kalda, eftir pvi hversu
mikillar patttoku peir krefoust af notendum sinum. Utvarp er deemi um heitan midil
par sem hann krefst pess eins ad folk hlusti &4 pad sem utvarpad er hverju sinni og noti
par med adeins eitt af skilningarvitunum, heyrn, til pess ad ,,vinna tr skilabodunum®.
bannig utilokar Gtvarpid patttoku notandans. Ad sama skapi er sjonvarp demi um
kaldan midil par sem pad krefst fullrar patttoku notenda. Ahorfandinn parf ad vinna ur
6grynni upplysinga sem dynja & honum og notar par med fleiri en eitt skilningarvit
vid urvinnsluna. Skynjunin er pvi margbrotin og byggir 4 pvi ad ahorfandinn ,,beeti
vid* pad sem fyrir framan hann er — 1¢éleg skerpa og pess hattar verdur pess valdandi
ad dhorfandinn verdur skuldbundinn midlinum og skilabodin siast inn i hann i
gegnum einhvers konar vixlverkunarahrif par sem ad dhorfandinn verdur ad midlinum
og 6fugt.®

Samkvaemt McLuhan eru allir midlar framlenging af manninum likt og
fatnadur er framlenging af hidinni. Midlar m6ta manninn og umhverfi hans. Sem
framlenging verkar midillinn eins og nytt liffeeri sem midtaugakerfid reynir af 6llum
metti ad bola 1 burtu vegna pess ad pad er virkar sem utanadkomandi 6gn vid allt sem
vid pekkjum og erum medvitud um. A sama tima skynjum vid ekki til fulls pear

byltingarkenndu breytingar sem samfélagid gengur i gegnum fyrr en 16ngu eftir ad

% prostur Helgason: ,,Marshall McLuhan - bodberi heimsporpsins. Lesbok Morgunbladsins. 9. mars,
2002. S160in er: http://www.mbl.is/greinasafn/grein/656266/. Sott 20. ndbvember, 2013

°° Essay: The Playboy Interview: Marshall McLuhan“. Next Nature. 24. desember, 2009. S16din

er: http://www.nextnature.net/2009/12/the-playboy-interview-marshall-mcluhan/. Sétt 10.

desember, 2013
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per eru afstadnar. I stad pess drogum vid upp glansmynd af fortidinni, fegrum hana
og setjum a stall sem listform eda upphefjum menningarlegt gildi hennar.®’ bessar
kenningar McLuhan rima vid kenningar franska heimspekingsins Jean Baudrillard um
ofurraunveruleikann par sem teknin hefur faert manninn inn i eins konar andlegt
tomaram par sem par sem eftirlikingar raunveruleikans eru ordnar fyrirferdameiri en
raunveruleikinn sjalfur. McLuhan litur p6 ekki & byltinguna sjalfa sem vandamal
heldur frekar umskiptin sjalf sem eiga sér stad fra einni menningu til annarrar.”® Um
prentmidilinn hefur McLuhan sagt a0 folk lesi i rauninni ekki dagblod heldur
»demdir sér 1 pau 4 hverjum morgni likt og pad demdir sér i heitt bad. Pannig er
prentmidillinn 6rjufanlegur partur af amstri hversdagsins hvort sem um raunverulegan
lestur er ad reda eda ekki. Innihaldid vikur pannig fyrir midlinum sjalfum. Petta er

hlidstaeda vid pad sem Ytre-Arne kemst ad med vidtalsrannsokn sinni.”

Framtio prentmidilsins

Eftir pvi sem meira er lagt i midilinn virdist gildi prentgriparins einnig aukast. Pvi
meir sem timaritid likist bok, pvi minni likur er & pvi ad pvi verdi fleygt. Folk staflar
timaritum 4 aberandi stad 4 heimilum sinum, hefur pau uppi vid pannig ad pau eru
sjdanleg og verda ad einhvers konar punti eda jafnvel stofustdssi, hluti af
varfernislega upprodudum innanstokksmunum. Pannig taka timaritin 4 sig eiginleika
svokalladra sofabordsboka (e. coffee table book) sem endurspegla smekk, gildismat
og pann mann sem eigandinn hefur ad geyma — eda ad minnsta kosti pann mann sem
hann vill ad adrir alita ad hann geymi. Séfabordsbokin er skilgreind af ordabanka
islenskrar malstodvar sem: ,harOspjaldabok i yfirsterd, oft myndabok, atlud til
flettingar 4 s6fabordi, par sem hun er skodud med gestum“.”’ begar um reedir
velheppnada honnun a bok eda timariti tekur prentgripurinn a sig einhvers konar &dra
form, verdur eins og fallegur munur sem gaman er ad hafa i kringum sig, veitir manni
innbléstur og setur i gang umradur pegar gesti ber ad gardi.

Rafbeekur og vefutgafa virdast hafa pau ahrif ad meira er lagt upp ur pvi

sem prentad. I lokaritgerd Sigurlaugar Helgu Teitsdottir, Ad marka sér sérstoou -

%7 Sama heimild

% Jean Baudrillard: Frd eftirlikingu til eydimerkur. Ritstjori: Geir Svansson. Bjartur,
Reykjavikurakademian. Reykjavik, 2000, bls. 6

% Essay: The Playboy Interview: Marshall McLuhan“. Next Nature. 24. desember, 2009

" Ordabanki islenskrar malstodvar. S16din er:
http://ordabanki.hi.is/wordbank/terminfo?idTerm=524887 &FirstResult=0&mainlanguage=IS. Sott 24.
juli, 2013
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litlar og sérheefoar bokautgafur, vill Horour Larusson, grafiskur honnudur, meina ad
rafbokautgafan hafi tekid vio af prentudum bodkum. A sama skapi leggur hann
aherslu 4 mikilvaegi honnunar og pad ad honnun selur og visar par med i erlenda
bokautgafu sem seldi prisvar sinnum meira af prentudu eintaki af skaldsogu en af
somu bok i rafbokarformi. Asteedan var einfaldlega st ad bokin, sem mikid var lagt i,
var ordin ad vondudum og eigulegum grip sem folk vildi komast yfir. Folk skynjar ad
um meira en hefdbundna utgafu er ad reda pegar bokin er kominn i veglegri blining.
Um akvedinn virdisauka er pvi ad reeda pegar bokahdnnunin er sett i forgrunn.”'

A medan ad skaldsogur og bakur fradilegs edlis eru i auknum meli
gefnar Ut 4 rafreenu formi virdist préunin vera su ad bekur sem eru myndranar 1 edli

sinu, baekur um list, honnun, arkitektir og svo framvegis, haldi afram ad koma 1t &

pappir.

Bokautgafa og honnun hefur tekid miklum breytingum &
undanférnum 4rum og aratugum. Svokalladar kaffibordsbaekur um
eitthvert tiltekid einskordad efni (oftar en ekki honnunartengt) hafa
aldrei verid vinsalli. Pessar bakur eru oft fullar af myndum og
segja ma ad textinn stydji myndirnar, pannig ad par eru eins og
sjonrent ferdalag um einhvern ékvedinn stad til ad mynda eda
afmarkad efni. Vio gerd boka sem pessara er hlutverk honnudarins
mikid, aferd og utlit mynda, aferd pappirs og gerd, uppsetning
bladsidunnar og texta spila i pessum bokum stért hlutverk. bessar
bakur eru hannadar af honnudum um hénnun fyrir honnudi eda
hénnunarpenkjandi almenning.”

Eftir pvi sem dherslan 4 hid myndrena eykst virdist prentmidillinn sem slikur taka 4
sig eiginleika listaverks. Gott demi um pad eru svokollud bokverk par sem eru
myndverk i formi boka, oft gefin 1wt i takmorkudu, nimerudu upplagi. [ bokverkum er
reynt ad fanga inntak myndverka par sem kjarni verksins lifir lengur en i syningarsal.
Um er ad reda sama verk i 60rum midli. Um gjorolika midla er ad reda en midlun
bokverksins bydur ekki sist upp 4 hugvitslega Grvinnslu par sem reynir & haefni
grafisks honnunar er kemur ad uppsetningu 4 myndefni og texta. Timaritid Endemi er

gott demi um pessa nalgun en midillinn er i senn timarit og galleri i tvividu formi. 1

! Sigurlaug Helga Teitsdottir: Ad marka sér sérstéou - litlar og sérheefdar bokaitgdfur. Ritgerd til
MA-profs. Islensku- og menningardeild. Hagnyt ritstjorn og ttgafa. Haskoli fslands. Reykjavik, 2012.
72 ,»Hafa skal pad sem betur er hannad®. 2. juli, 2006. Mbl.is. Greinasafn.

S160in er: http://www.mbl.is/greinasafn/grein/1090837/. Sott 25. jali, 2013
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timaritinu gefst islenskum myndlistarmonnum taekifaeri & ad syna verk sin sem eru
sérstaklega unnin fyrir hvert tdlublad. Endemi leggur aherslu 4 sjonraena nalgun,
,einstakan efnivid og geedautgafu i fallegu prenti og stéru broti®.”

Ljost er ad prentmidillinn & undir hoggi ad sxkja en pad parf ekki ad
pyoa ad hann muni alfarid leggjast af. Pad ma ef til vill lita svo 4 ad um pessar mundir
gangi hann i gegnum endurnyjun lifdaga. Med tilkomu rafrennar utgafu er pad
myndraena midlunin sem virdist helst &tla ad halda dampi. Bakur og timarit & prenti
eru i stauknum meeli farnar ad vaxa i 4ttina ad pvi ad verda ad safngripum, einhverju
sem sampettir listreena nalgun og vandad prentverk. P4 ma alltaf ad sjalfsogou spyrja
sig ad pvi hvort um eiginlegt listaverk er ad reda eda einfaldlega fjoldaframleiddan
prentmidil. Loa Audunsdottir, voruhdnnudur, leggur dherslu & vandada bokahonnun
og telur ad markadsradandi 6fl og einsleitt utlit eigi ad vikja fyrir tilraunakenndari og
hugvitssamlegri nalgun: ,,Bekur eru timalausar og fallegar, vel hannadar bakur gaetu
ordid gersemar i framtidinni.«’*

St préun sem & sér stad innan bokautgafu 4 sér einnig hlidstedu pegar
kemur ad timaritsmidlinum sem i auknum meli er farinn a0 taka & sig bokarform.
Danska kvennatimaritid Costume var i formi svokalladrar tiskubokar sidastlidinn
september, pad er, timaritid var bundid inn i hardspjold. Um er ad rada sérstaka

safnarattgafu (e. collector’s edition) og pvi er timaritid veglegra en gengur og gerist.

Sifellt algengara er a0 reka augun i pess hattar ttgafur pegar kemur ad timaritum.

"3 Endemi. Magazine on Visual Arts in Iceland. ,,Um endemi.*
S160in er: http://endemi.is/about-endemi/. So6tt 9. jantar, 2012
4 Hafa skal pad sem betur er hannad®. 2. juli, 2006. Mbl.is. Greinasafn.
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3. kafli. Viotalsrannsokn

Afleiddur spurningarlisti (e. reader-guided) varpar ef til vill ekki 1josi a
fagurfreedilega upplifun lesenda eins og @tla matti. Pess vegna for ég hina leidina og
gaf ég mér pad fyrirfram, nokkurn veginn, ad fagurfredi og myndraen framsetning
kvennatimarita, hafi yfir ad bera dkvedid addrattarafl sem, ekki sidur en innihald i
textaformi - g6od bladamennska og svo framvegis - verdi pess valdandi ad folk hrifist
af, og kaupi, dkvedna titla. Eins dkvad ég ad taka vidtal vid innanbudarfolk sem hefur
vidteka reynslu af fjolmidlun og mikla innsyn inn i hugarheim lesenda. Pau eiga pad
oOll sameiginlegt ad hafa mjog sterkar skodanir 4 timaritsmidlinum, préun hans og
framtid.

A timabilinu 19. jili - 16. agast arid 2013 mzlti ég mér moét vid folk
sem 4 pad sameiginlegt ad starfa eda hafa starfad & kvennatimariti og lagdi fyrir pad
spurningar. Pau eru: Poéra Tomasdottir, ritstjori Nys [ifs, Linda Gudlaugsdottir,
yfirhdnnudur timarita hja atgafufélaginu Birtingi, Johanna Bjorg Christensen, ritstjori
og grafiskur honnudur Nude Magazine og Jon Magnusson, grafiskur honnudur. Jon
hefur starfad sem grafiskur honnudur og listrenn stjornandi fyrir timarit frd arinu
1990. Medal annars starfadi hann fyrir danska ttgafufélagid Benjamin yfir sjo ara
timabil og og 4 peim tima voru stofnadir tiu nyir titlar, medal annars kvennatimaritin
Woman og Costume. Auk pessa starfadi hann um skeid fyrir Birting vid ad
endurhanna blod utgdfunnar. Einnig fékk ég ritstjora danska kvennatimaritsins
Eurowoman, Anne Lose, til pess ad svara tveimur spurningum af spurningarlistanum
minum en vegna anna sa hun sér ekki faert um ad svara fleirum. Spurningarlistinn
samanstod af 25 spurningum og var misjafnt hvada spurningum pessir fimm
einstaklingar fengu uthlutad. Sumar voru meira ritstjornarlegs edlis og beindust peer
pa helst ad Poéru og Johonnu & medan adrar attu einkum vid prentmidil en ekki
vefmidil eins og Nude Magazine.

Pad ma segja ad vidmalendur minir hafi i gréofum drattum verid a
svipadri linu pegar kom ad aherslum er voroudu myndrana framsetningu, mikilvegi
hennar og gildi. RannsOknin vardadi po ekki adeins sjonrent addrattarafl
kvennatimarita og mikilvaegi pess heldur einnig tekni, internetid og nyja
midlunarleidir. Ritstjorarnir Pora og Johanna eru til deemis 4 dndverdum meidi pegar
kemur ad pvi ad spa fyrir um hvort ad vefmidillinn eigi alfarid eftir ad taka vid af

prentmidlinum par sem ad Péra litur 4 vefmidla sem vidbot vid timarit & prenti en ad
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vefmidillinn muni ekki koma i stadinn fyrir prentmidilinn. Johanna visar i einhvers
konar vidhorfsbreytingu par sem meirihluti efnis sem i dag er prentad ferist yfir a
vefinn 4 medan ad sérstakar utgafur verdi gefnar ut 4 prenti. Um er ad reda eigulega
gripi sem hagt er ad safna og mikid er lagt i, meira en gengur og gerist i dag. Nytnin
verdur pannig betri pegar litid er til umhverfissjonarmida og séunnar 4 pappir, bleki
og pess hattar.

Jon Magnusson og Johanna eru badi 4 pvi ad aukinn hradi einkenni
fjolmidlun i dag. Akvedinnar kynslodarbreytingar gaeti i pessum efnum par sem ad
unga kynsl6din og jafnvel kynslodin par & undan sé sjonvarpskynslod og geti illa
einbeitt sér ad lestri & netinu. Eins krefst lestur lengri greina 4 netinu pess ad madur
ryni inn 1 t6lvuskjdinn sem reynist oft vera mjog preytandi fyrir augun. Hradinn virkar
einnig pannig ad pu vilt fa efnid 1 hendurnar strax.

Svo virdist vera sem ad netid hafi ekki einungis ahrif & pad hvernig
prentmidillinn er lesinn heldur einnig hefur f6lk minni tima aflogu fyrir prentmidlana
en adur. Peir mata & einhvern hatt afgangi pegar kemur ad pvi ad slappa af eftir
annasaman dag par sem netmidlar hafa pegar verid skannadir eda lesnir yfir daginn.

Eda eins og Johanna segir:

Eg man hvad ég var miklu spenntari ad fi blodin { hendurnar aour
en i dag finnst mér erfitt ad finna tima til pess ad lesa pau. Eg er
kannski ad standa [ pvi a0 ferja timaritin a milli skrifstofunnar og
heimilisins og nee samt aldrei ad lesa pau. Eg er einfaldlega meira d
netinu. Dagsdaglega tekur folk sér kannski fimm minutna pdsu i

vinnunni d netinu en fer ekki beint ut i pad ad handleika eitthvao
blad.”

Vardandi uppsetningu timaritanna voru vidmalendur minir sammala um ad textinn
veri 1 miklum meli ordinn knappari en 4dur og meiri ahersla vaeri 16g0 4 stilhreinna
utlit par sem loftar vel um myndir og texta. Pegar kemur ad burdarviotolum Nys /ifs er
textinn edilega meiri en pd hefur verid dregid ur umfangi hans, minna er um beinar
tilvitnanir og pess hattar pegar flett er i gegnum timaritin en adur. Vefmidlar hafa i
pessu samhengi haft mikil &hrif &4 framsetningu prentmidlanna. P6 er markmio
ritstjora Nys lifs ad adgreina sig frd netinu, ad stefna ad pvi ad vera halftima lestur en

ekki fjogurra minutna lestur eins og tidkast med netmidla. Johanna talar um ad

3 Sj4 vidauka I
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minimaliskari uppsetningu, minni texta og aukid flaedi & milli texta og mynda. begar
um er ad r@da opnur par sem textinn nar yfir badar heilsidur virkar slikt frahrindandi
og yfirpyrmandi & lesendur sem eru fljotir ad fletta yfir & nastu opnu. Jon rekur
upphaf pessara breytinga til Mtv kynslédarinnar par sem hradinn er einkennandi og
greinar eru i formi tiu fyrirsagna sem eru vel afmarkadar fra 6d0rum hluta bladsins
med notkun ramma og lita. Pannig er audvelt ad detta inn og Ut Ur greinum og finna
eitthvad sem hofdar til manns.

Frambooid af utgefnu efni netinu heldur 4fram ad aukast & medan ad
utgafa 4 prenti minnkar. Ritstjori Nys /ifs bendir p6 &4 ad aukning sé i solu a
lifsstilsblodum 1ti 1 heimi & medan ad dagblod fari 1 auknum meli inn 4 netid. Einnig
lifa baekur enn goodu lifi. Linda bendir & ad apreifanlegur eiginleiki prentmidilsins sé

eitthvad sem folk s&ki enn eftir.
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Nidurlag

Pad ma segja ad fjolmidlar gegni mun sterra hlutverki 1 lifi folks en pad gerir sér
grein fyrir. Notkun fj6lmidla er samofin daglegri ritinu en pad ma segja a0 McLuhan
hafi hitt naglann 4 hofudid pegar hann sagdi ad pad vari midillinn vaeri 1 raun
skilabodin en ekki innihald midilsins. Flestir peirra freedimanna sem ég hef vitnad i
eru sammala um ad lesendur kvennatimarita séu virkir vidtakendur en stridir pad gegn
eldri rannséknum er gerdar hafa verid 4 kvennatimaritum par sem pau eru alitin
varhugaverd par sem lesendur éti upp allt pad sem fyrir peim er haft.

Lesendur kvennatimarita virdast a0 sama skapi ekki vera medvitadir um
mikilvaegi myndmals - peir alita pad vera aukaatridi pegar kemur ad gedum par sem
textinn ber hofud og herdar yfir adra paetti midlunarinnar. Samt sem adur lifum vid og
hreerumst i einkar myndraenu samfélagi par sem augad verdur fyrir miklu areiti dag
hvern og parf ad vinna ur 6grynni upplysinga sem berast okkur i gegnum myndrana
framsetningu. I pessu samhengi gegnir hénnun mikilvagu hlutverki og ma leida likur
ad pvi a0 honnun muni gegna sifellt mikilvaegara hlutverki i ndinni framtid. Hin
margtuggda stadhafing ,,Ekki dema bok af kdpunni®“ svarar ekki lengur kréfum
timans og ma segja sem svo ad ad st nalgun ad dema bok af kapunni sé einmitt st
préun sem vid munum i siauknum meeli horfa til. Viomalendurnir i vidtalsrannsokn
minni virdast allir vera sammala um gridarlegt mikilveegi vandadrar myndrannar
midlunar. Aukin ahersla & vidtalsgreiningu i rannséknum er vardar kvennatimarit og
svOr vidmelenda virdast einnig stydja pa tilgdtu mina ad myndraen framsetning hafi
raun mikil ahrif 4 lesendur kvennatimarita p6 svo virdist ekki liggja 1 augum uppi.

Svo virdist vera sem ad vid lifum & timum mikilla sviptinga pegar
kemur ad utgafu, hvort sem um radir bokautgafu eda timaritattgafu. Timi prentsins
virdist vera lidinn ef marka ma kenningar McLuhan og timi hinnar rafrenu midlunar
runninn upp. Hér & landi hefur préunin verid fremur heg pegar kemur ad utgafu a
netinu en ma segja ad sidastlidid ar hafi markast af mikilli uppsveiflu i netatgafu.
Minni 4hersla 4 hid ritada mal i vefnum virdist hafa pad préoun i for med sér ad

myndranir eiginleikar vefmidla skipta sifellt meira mali.
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Vioauki I

Viotalsrannsokn

1) Hvad finnst pér um eftirfarandi stadhzefingu:

~Myndefni i vestreenni menningu hefur veika stéou gagnvart ordinu. Hio
almenna viohorf er ad myndin sé eitthvad augljost og yfirbordslegt medan
ordio er flokio, margreett og krefjist lesturs. Po eru lika til malteki sem
segja ad myndir segi meira en pusund ord og ad sjon sé sogu rikari. [...]
bao viohorf ad myndir séu ‘augliosar’ eda ‘yfirbordskenndar' getur ekki
verid rétt, myndir eru merkingarbeerir textar og krefjast lesturs jafnmikio
og ord. “

L: Ja, ég er [ rauninni sammdala vardandi pad ad myndir krefjist lesturs og
ad pad sé meira i peim en virdist vera vio fyrstu syn. Ad pvi leytinu til er
ég alveg sammala. Pad er alls ekki léttveegt hvada myndefni er valio vio
greinar pvi ad myndir er pad sem dregur folk ad pvi ad lesa innihaldio
[textann], svona eitt af pvi fyrsta. Pannig ad mér finnst pao skipta miklu
mali.

b: Tilhneigingin er ad gera augljiosar myndir eftir fyrirframgefnum
forsendum en pegar myndir berast okkur eda vio naum myndum sem hafa
eitthvad umfram hio augliosa pa eru pad myndirnar sem vekja mestu
athyglina. Eg get til demis stadheeft ad peer myndir sem okkur hafa borist
sem hafa innihaldio einhverja ségu - pad eru pcer myndir sem hafa vakio
hvad mesta athygli d forsiou Nys lifs. Eg get nefut tvé deemi mali minu til
studnings, annars vegar er um ad reda forsiou sem bora Arnorsdottir
prvddi sem samanstod af ovenjulegri, ,,off beat” ljosmynd sem sagdi
otrilega margt.’® Hins vegar er um ad reda forsidu med Bjarna
Benediktsyni.”” Vid héfum lika verid med liosmyndapeetti sem segja ségur
en lesendur eru oft mjog pakklatir i gard peirra, viobrogo vio peim eru
g00 og meér finnst slik miolun oft meira spennandi pegar kemur aod
bladamennsku. Augljosar myndir sem passa inn i formattio sem vio erum
von ad lesa eru ekki eftirminnilegar. Vio leerum ad lesa myndir og ef vio
erum ad vinna med dakvedio formatt eins og tiskubloo pda er
myndbyggingin algjorlega nidurnegld. Vio vitum hvernig a ad bua til
forsidu og vio nytum okkur pa vitneskju og gerum pad eftir dkvedinni
formulu. Petta er bara ,,genre’ eda viss tegund timaritautgdfu og a sama
tima er petta klisja sem virkar. Vio notum pessa klisju ospart en a sama
tima swkjumst vio einnig eftir hinu ohefobundna sem a einhvern
ofyrirsjaanlegan hatt brytur reglurnar og kemur okkur pannig a ovart.
Forsioan sem Bjarni Ben var framan a bjo yfir dkveonum ,,x- factor”.
betta er natturulega umdeildur madur og pau ord sem hann lét falla
hjalpuou til vio ad yta undir pa athygli sem myndin fékk en pegar ollu er a
botninn hvolft ma segja ad ljosmyndin hafi vakio athygli en ekki ordin.

76 Sj4 vidauka I1I
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Hann kemur fyrir framan d Nyju lifi og segist vera tilbuinn i
forscetisradherrastolinn og hann hallar sér aftur og glottir ut i loftio,
kannski undir einhverjum kringumsteoum, a mjog sjarmerandi hatt. Aorir
hins vegar sau myndina [ o00ru ljosi par sem Bjarni potti ef til vill
hrokafullur eda eitthvad slikt. Pessi mynd for um eins og eldur i sinu a
netinu, henni var deilt morg hundrud sinnum, ef ekki pusund sinnum. Pao
sama var uppi da teningnum med Poru Arnorsdottur. Feministar hnipptu i
hana a annan hatt en Bjarna. Peir tulkudu pad sem svo ad parna veeri
karlmaour ad setjast i kvenmannsstoou, [ kvenleegri stellingu, par sem
hann er afslappadur, hallar sér aftur og brosir, en ef einhver stelpa eda
kona myndi gera pad pa er ekki vist ad pad myndi vekja jafnmikla athygli.
Fullt af karlmonnum hafa prytt forsiou pessa blads, Baltasar Kormdkur,
Gardar Thor Cortes, Olafur Darri, en pad hefur aldrei studad dour.
Bjarni Ben hefur allt adra stoou, hann er rosalega umdeildur madur, en
ljosmyndin var a einhvern hatt ovenjuleg fyrir margar sakir. Pad ma
greina hana i bak og fyrir en ég vil meina ad pad hafi verid tilviljanir sem
rédu pvi ao petta augnablik vardo ad pvi sem pad vard. Pad var
liosmyndin, med hjalp umbrotsins og textans, sem skildi eitthvad eftir.
Ljosmyndi sagoi ovenjulega ségu.

J: Mér finnst myndir jafnmikilvegar og texti. bad hefur breyst svolitio
hvernig folk upplifir heiminn og hvernig pad notar midla. bad er minni
lestur en a sama tima er lika miklu meira af upplysingum til stadar. bu
parft ad komast yfir svo miklu, miklu meira. bu ferd ekki bara ¢ Moggann
og Ruv. Mogginn var til demis lengi vel alveg sér a bati a netinu og pad
er ekki pad langt sidan. Pannig ao i dag ertu med allt internetio og hefur
adgang ad ndnast 6llu pannig ad madur parf ad fa allt i hnitmidaori
utgdfu. I pessu tilliti skipta myndir rosalega miklu mali auk pess sem ad
peer fanga athygli manns. Texti a netinu gripur folk ekki. Ekki nema
kannski [ formi fyrirsagna. Fyrirsagnir og myndir, pao er petta tvennt sem
dregur pig inn, pad sem feer pig til pess ao lesa textann. Ef framsetningin
er ekki nogu spennandi pad lestu ekki textann og missir pda kannski af
einhverju bitasteedu. Vio sjaum pad sjalf ad pegar vido erum ad setja inn
efni a bloggid okkar, pvi styttri sem textinn er, pvi meiri viobrogo faum
vid. Pannig ad ef ad textinn er stuttur og madur parf ekki ad skruna of
langt nidur siouna til ad komast 1 ,,like* takkann pa likar miklu fleirum
vi0 greinina. Vio notum einnig samfélagsmidilinn Instagram sem er
vettvangur par sem folk hefur samskipti ncer einungis i gegnum myndir.
Stundum fylgir eitthvad sma , tagline” undir myndunum og pad virkar
rosalega vel fyrir okkur. En ad sama skapi detturdu alltaf aftur i textann
pvi myndir einar og sér eru ekki nog, pu vilt vita meir ef ad efnio er
spennandi. Almennt séd er folk lika ad feerast meira yfir a petta plan,
yngra folk getur siour einbeitt sér ad lestri greina a netinu, athyglisgdfan
peirra byour einfaldlega ekki upp a pad. Madur er svo fljotur ad fletta eda
fara eitthvad dfram pvi pad eru svo margir moguleikar i bodi. bad er
mikid af auglysingum d netinu pannig ad dreitid er mikid. Vid d Islandi
erum samt ad miklu leyti laus vio petta areiti i umhverfi okkar, pegar
madur til deemis fer til New York pa er petta alls stadar. Greinar verda ad
standa ut og pcer verda ad innihalda myndir.
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2)

JM: Eg held ad lesturinn sé ad vikja i auknum meeli. Pad er ekki spurning.
bao eru myndirnar sem eru rikjandi. A0 hluta til ma rekja pao til MTV
kynslodarinnar par sem pessi mikli hradi er einkennandi. Folk byr ekki
yfir polinmeedi til pess ad slaka a yfir goori grein. Blédin reka sjalf
rannsoknir manadarlega par sem hopur af folki er valinn inn af tilviljun,
samt sem dadur bundid aldri og 60ru. Petta folk er fengio til pess ad fletta
blodunum og tja sig um pau. Par kemur fram hvao pau hafa dhuga a og
hvao gripur pau. bannig eru blodin svolitio snidin eftir oskum
lesendanna. Tilhneigingin hefur verio fleiri myndir og minni texti. Folk
nennir ekki ao lesa textann. En pad eru natturulega undantekningar a pvi
eins og Ollu ooru. En hradinn verour meiri og meiri. Til demis
samfélagsmidillinn Twitter, pu hefur 170 stafi til pess ad segja eitthvad
um eitthvad. Sama d vio um Facebook og stoouuppfeerslur par.
Ordafjéldinn er takmarkadur og midillinn sjalfur stilar meira inn a
myndir en ord. bu hefur alltaf takmarkadra svigrum til pess ad na athygli
folks. Ef pu fero d netio og ert ad lesa veftimarit eda eitthvad slikt sem er
bara gefio ut a netinu paverdur greinin eda efnio sem birtist i textaformi
ad vera nogu fjandi ahugaverd svo ad madur gefi sér tima til pess aod ryna
inn 1 skjdainn og lesa eitthvad sem er [ steerri upplausn en A4. Fréttir d
fréttamiolum a netinu samanstanda af sex malsgreinum eda jafnvel
minna. Eg byrja ad starfa sem grafiskur honnudur fyrir prentmidla darid
‘94 pegar netio var i rauninni ekki komid a markadinn ef svo ma ad ordi
komast. ba var um ad reda langar greinar og mjog takmarkad magn af
myndum. A peim tima var sett spurningarmerki vid pad ad hafa storar
myndir adgengilegar. Vandamalio vio vefinn hefur alltaf verio paod
hvernig heegt sé ad markadssetia hann og bua til peninga ur honum.
Facebook er komio med mjog fina lausn en tima timaritin og blodin
holudu inn svo rosalega peningar adur en vefurinn kom til sogunnar. Pa
var engin sem trudi d ad ao vefurinn geeti stadio undir sér sjalfur, hvad pa
buid til peninga. En pad er allt saman ad koma til.

Hversu mikilvaegu hlutverki gegnir myndran midlun pegar kemur ad
timaritautgafu?

L: Pad er mjég misjafnt, sum timarit gjorsamlega lifa a myndunum og
segja sogu eingongu [ gegnum myndir. Pad verda ao vera fallegar myndir
[ sérheefoari timaritum en pegar kemur ad utgafu slikra timarita er meira
en helmingurinn sem ratar ekki i bladid. A endanum verdur madur alltaf
ad velja ut fra fagurfredinni eda ad minnsta kosti ut fra pvi ad myndefnio
stydji vio greinina. Greinar sem eru illa myndskreyttar eru alveg
skelfilegar. I allri timaritaitgdfu leggia menn sig fram um ad hafa
myndskreytingarnar sem bestar. Yfir heildina litio gegnir myndreen
midlun mjog mikilveegu hlutverki i timaritautgadfu.

b: Eg myndi segja ad pad veeri meira en helmingurinn. Vid leggjum
rosalega mikio upp ur pvi ad na gooum ljosmyndum og vio reynum ad
nalgast myndir sem hafa verio teknar dadur fyrir eitthvad annaod tilefni.
Einu sinni var pad pannig ad pad var ljosmyndadeild hérna og allt sem
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okkur langadi ad gera byggdist a pvi ad vid sendum ljosmyndara hédan a
vettvang, pannig virkar fjolmiolun ad mestu leyti. Vio leitumst hins vegar
vi0 ad nalgast fallegt efni sem fyrir er. Efni hefur verio hannad,
liosmyndad og sett fram af einhverjum o60rum tilgangi en ad birta i
glanstimariti. Pao finnst mér eiginlega vera réttur endi til pess ao nadlgast
liosmyndir sem segja sogu. Audvitad er petta ekki a peim plani sem vio
hefoum viljad. Vio hefoum viljad vera med miklu, miklu betri myndir.

J: Hun gegnir grioarlega miklu hlutverki, pad fer natturulega eftir pvi
hvernig timarit petta er, ertu ad skrifa um tisku, menningu eda fiagrmal? [
pvi samhengi skiptir pad kannski ekki eins miklu mali en hja okkur pa er
petta mjég myndreent. Vid erum ad syna fatnad og adrar merkjavorur og
reynum ad gefa folki dkvedna upplifun og jafnvel smd padsu fra
hversdagsleikanum. Vid erum ad setja fram dakvedna imynd og pad verouru
ad geta stutt pa imynd almennilega med notkun mynda.

JM: Pegar um lengri texta er ad reeda eru myndirnar notadar til pess ao
draga pig afram. Ef pad er eitthvad i myndunum sem er dhugavert,
segjum ad verio sé ad fjalla um stridio i Syrlandi, pa myndu godar myndir
draga lesandann dafram i textann. Pannig tengir madur myndir saman vio
textann en undir myndunum fylgja oft myndatextar sem visa svo i sjalfan
textann. bPad er rosalega vinscelt hja glamurtimaritunum ad setja upp tiu
por af skom eda tiu snyrtivorur sem er svolitio eins og deegradvol. bér
finnst gaman ad renna yfir pannig greinar, pu kannski hneykslast a
verdinu, sumt finnst pér spennandi og feer pig til pess ad langa ad kaupa -
petta er svona ,,window shopping”. barna eiga sér stad Vviss
gluggainnkaup. Pad er akvedio slagoro til i pessum bransa sem segir: Vio
gerum blodin fyrir lesendurna en ekki okkur sjalf. bad pydir bara ad pu
ert alltaf ad reyna ad fullncegja porfum lesendans. Ekki pinum pérfum eda
dhugamalum. Segjum sem svo ad pu hafir ahuga a ylreektun og pad er
enginn [ lesendahopnum sem deilir pvi med pér. bu sem bladamadur parft
pa ad skrifa um eitthvad sem hofoar til lesendanna. Og pessi bloo snuast
svolitio um leita ad pvi.

Textinn 1 sumum timaritunum er mikill, ein opna getur virkad
svolitio yfirbyrmandi, sérstaklega i ljosi pess ad par a undan eru ncer
einungis myndir. En ad sama skapi er um ao reeda eina og halfa bladsiou
af texta. Ekki meira en pad. Pessi longu textar eru oftast neer spegladir a
flennistorar myndir. Allir bladamenn vilja ad textinn sem peir smida sé
lesinn en pad er alltaf verid ad skera. Myndrecen midlun er ordin mjog
mikilveeg, pad er meira af myndum en texta, pad er alveg augljost mal, pu
parft ekki ad fletta nema einu bladi til pess ad sja pad. Pao er lika
naudsynlegt ad stydja sig vio myndefni pegar pu cetlar ad leida lesandann
[ gegnum greinina.
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Danska kvennatimaritio Costume er gefio ut af forlaginu sem ég
starfadi hja. Timaritio var sett a laggirnar pegar ég starfadi parna uti.
Takmarkio med timaritautgafu er ad selja. bad er adalatridio. Peir eru
stanslaust ad lata sér detta i hug hvernig heegt er setja bladio fram. Oft
flgia alls kyns aukabloo med. bPad er rosalega mikio lagt upp ur
tiskupattum par sem fatnadur er myndadur og settur a hvitan bakgrunn.
Fatnadar fra alls kyns merkjum er pannig settur saman og par er
markmiodid ad fanga einhvern anda. Parna er verid ad pjonusta lesandann
sem getur fario ut [ bud og keypt sér eitthvad i anda hausttiskunnar. Peir
sem kaupa mest hafa ahuga a svona efni. Pad ad fylgjast med tiskunni er
deemi um godan smekk og tiskan fra Paris og Milano er adalatridio. Pao
er ad vissu leyti verio ad ala folk upp a hugmyndinni um hvad er rétt og
hvao er rangt og hvad pad a ad kaupa. Timaritin visa oft i eitthvad sem pu
getur keypt i H&M sem er jafnflott og eitthvad fra Armani sem kostar tiu
sinnum meira. bau visa i nyjustu tisku er viokemur foroun og hargreioslu.
Glamurtimaritin eru ad selja pennan draum ad po pu sért 45 ara gémul
pa geturdu litio vel ut med pvi ad nota dyr krem og kleda pig i flott fot.

Hvada hlutverki gegnir forsida timaritsins? Geturou tengt beint
slema forsiou vid dreema solu/drzeman lestur (i tilviki netmidilsins
Nude Magazine)?

L: Forsioan er i 90-95% tilfella pad sem selur bladio. Hun er andlit pess
sem vio erum ad setja fram og ef forsioan er ekki ahugaverd pa er salan
ekki god. bao er helst i peim blooum sem eru gefins par sem heegt er ad
gera tilraunir med forsiouna en forsioan skiptir 6llu mali. Vio hofum lent i
pvi ad pao for golluo forsioa i prentun pannig ad hun var grofari og {
lélegri upplausn en henni var upphaflega cetlad. bvi miour var of seint ad
bjarga henni og petta vard ad standa. Okkur fannst vio merkja pad a solu
ad pad vantadi eitthvad upp 4, terleikinn var ekki til stadar. Eg held ad
pad séu adallega myndirnar, ef ad peer eru gripandi pa dregur pad pig ad
timaritinu og ef ad pad sem pu lest d forsiounni hofoar til pin pa tekurdu
ef til vill bladio med pér heim. Pad fyrsta sem dregur pig ad er po alltaf
myndefnio. Svo forsioufyrirsagnirnar.

b: Eg myndi segja svona 90% eda meira. Forsidan, sélulega, er allt og
einhvern veginn virdist Nytt lif luta allt 60rum l6gmalum heldur en
Gestgjafinn, Hus og hibyli og onnur lifsstilstimarit sem ekki ganga ut a ad
selja andlit. Vio leggjum alltaf fram eitthvad andlit, ,, take it or leave it",
hérna er pessi manneskja ad segja petta. Folk myndar sér undir eins
skooun a manneskjunni og [ litlu samfélagi hafa allir skooun a
manneskjunni fyrirfram pannig ad forsidan er allt pegar kemur aod
solunni. Jafnvel po ad vio séum med askrifendur, sem treysta bladinu og
vita ad 1 pvi mad finna greinar da dakvedonum kaliber, skiptir forsidan
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otrulega miklu mali. Sleem forsioa er ekki endilega , ljot forsida*, vio
hofum verio med brjaleedislega fallegar forsiour sem seljast ekki neitt, vio
hofum verio med heimsins pekktustu fyrirscetu d forsiounni sem seldist
ekki neitt, markhopurinn okkar scekist eftir sterkri ségu pannig ad ef ad
sagan kemur fram a forsiounni i formi fyrirsagna pa getur pad bjargad
L ljotri ™ eda ,, ospennandi mynd og pad hefur oft gerst. Myndreen miolun
er kannski ekki allt pad er lika textinn framan a forsiounni, ég get ekki
sagt ad ljosmyndin ein sé 90%, en textinn a forsiounni [ bland vio
myndina, pao er pessi heild sem selur hvad mest.

J: Hja okkur skiptir hun ekki eins miklu mali og hja prentudum blooum
sem eru seld vegna pess ad vio purfum i rauninni ekki ad selja bladio. En
hun skiptir engu ad siour mali og pad er mikio lagt i hana. Hun parf ad
vera gripandi og falleg og litirnir purfa ad virka saman sem og
forsidufyrirsagnirnar. En vio purfum ekki svo mikio ad peela i pvi hvort ad
forsidan eigi eftir ad selja viokomandi télublad.

JM: Thaldssemi er kannski eitthvad sem audveldlega er haegt ad tengja vid
lélegar forsiour. Forsiour sem hafa verid eins 1 tuttugu dr eru ekki godar.
Ef vio tokum sem deemi nyjasta tolublad Vikunnar par sem sja ma
andlitsmynd af midaldra brosandi konu - pa er pad eitthvad sem myndi
aldrei rata d forsiou glamirtimaritanna.”® Donsku blédin eins og Cover
og Eurowoman myndu aldrei birta svona mynd a forsidunni. Heér sést i
tennur konunnar pegar hun brosir og pad er algjort tabu pegar kemur ad
forsidumyndum pvi ad tennur koma yfirleitt ekki vel it ¢ mynd. [
tiskutimaritunum er allt stiliserad nidur i minnstu pixla. Allt er
fotosjoppad og virkilega feerir ljosmyndarar fengnir til pess ad taka
myndir. Ritstjori Vikunnar er sennilega sama pegar kemur ad pessari
miklu utlitsaherslu, hun er ekki ad eltast vio penna trend. Sagan skiptir
hana meira mali heldur en utlitio. Pessi kona kecemi aldrei fram a forsiou
Vogue eda Elle eda a 60rum glamurtimaritum. Skiptingin er alveg skyr.
Lesendur tilheyra ad sama skapi akveonum markhopi par sem aldur og
tekjur til deemis er dakvedinn pattur. Junior blod sem cetlud eru fyrir
sautjan ara stelpur, pad er strax farid ad mata pcer a pvi hvernig pcer eiga
ad lita ut, hvernig pecer eiga ad kleeda sig og klippa a sér hario og svo
framvegis. Freegustu amerisku kvennatimaritin eru keypt af konum alveg
upp 1 fertugt en pad er aldurshopurinn sem kaupir mest. Pcer eru ad
kaupa snyrtivorur, fatnad, husbunad og annad inn a heimilio. bao er
athyglisvert ad skoda til demis hvad er mest selda kvennablad i
heiminum. Eg myndi giska d ad pad veeri Elle en pad er svona rétgréio
tiskublad, pad er multi-national, pao er, pad er gefid ut i mérgum londum
a nokkum tungumalum.

78
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Forsidoan er mikilvegasta sida bladsins. Pad er engin énnur sioa
mikilveegari en hun. bad er dkvedin formula i gangi pegar kemur ad
forsidum. bad er erfitt ad alheefa en ég myndi segja ad 70-80% timarita
haldi sig vio dkvedna formulu par sem studst er vio ecepandi fyrirsagnir,
flotta piu sem er freeg og svo eitthvad sem tengist kynlifi. Fyrirsagnirnar a
forsidunni visa pa i efni bladsins. Her erum vio til demis med Marie
Claire og hér ma sma fyrirsognina: Sex hunters, Why do single girls get
shafted at work, I want men to flirt with me. bu getur alveg tekid tiu
forsiour og buid til hina fullkomnu forsiou. Pao er bara summan af peim.
Heér erum vid med danska Elle og peir eru med fyrirscetu a forsiounni.
Nytt lif var yfirleitt alltaf med fyrirscetu a forsiounni en pad hefur borio
litio a pvi ad undanfornu. Pora hefur gert mjog flotta hluti med petta
timarit. Alveg rétta manneskjan i petta starf og kannski cetti hun ao taka
fleiri bloo i gegn, ekki veitir af-

Sleem forsida er forsida sem selur ekki. Pao eru allir ad gera sitt
besta en sidan klikkar eitthvad. Eg held ad pad séu til mymorg demi um
pad i islenskri bladaiitgdfu hvad veldur pvi. Eg held ad pad ad byggja upp
gott blad sé svipad pvi ad byggja upp gott fyrirteeki. bu parft ad gera pao
hegt og rolega med pad ad takmarki ad auka lesendafjéldann og
askrifendur til pess ad tryggja pad ad midillinn seljist i einhverju upplagi.
ba cettirou ekki ad verda fyrir afollum. En ef pu ert ad koma med nytt blao
inn @ markadinn pa dttu eiginlega engan méguleika. bu getur einfaldlega
séd pad i bladarekkunum i bokaverslunum. bu getur verio med heimsins
bestu forsiou en hun selst ekki. Petta er svolitio snuin spurning. bad er
lika svo mikill sannleikur 1 télunum, hvad vardar upplag, sélu og
dreifingu. Eg get lofad pér pvi ad pii finnur aldrei neina tofralausn hvad
varoar forsiou timarita. Pad sem er ad gerast hja bPoru a Nyju lifi er ad
hun er ad byggja upp akvedinn lesendahdp. Pad sem hana vantar nuna,
og er ao leita ad, er neesta skubbid. Hver er neesta ahugaverda sagan pu
veist. Og pad getur verid hvad sem er.

Markmidio med storum og stuttum fyrirsognum d forsiounni er ao
gripa lesandann. Ef ad fyrirségnin er ekki dhugaverd pa les enginn
undirtextann.

Af pvi a0 islensk bladautgafa hefur alltaf verido a barmi gjaldprots
pa hafa forsvarsmenn utgdfanna alltaf reynt ad pjona eins morgum
lesendum og heegt er. A sama tima geta erlendu blédin leyft sér ad skera
nidur og vera sérheefoari.

Vid hvada adstzdur telur pu ad timaritalestur fari helst fram?
L: Eg nattirulega heyri allt mégulegt, sumir leggjast med bladid upp i
rum og lesa paod fra upphafi til enda. Personulega byrja ég alltaf aftast og

staldra vio pad sem hofoar til min. Sum bloo eru mjog audlesin og madur
stikar fljotlega | gegnum pannig miola. Pegar um reedir pyngri greinar og
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almennileg viotol pa held ég ad folk taki fra sérstaka stund, svona
kosystund, og lesi i gegnum bladid med kaffibolla vio hond, og gefi sér
pennan tima, eins konar geedastund.

b: Eg held pad sé mjég misjafnt. Mikid til fer lesturinn fram vid rekkann i
verslunum, mikid til i bokabidum. Eg get [ rauninni bara midad vid hvad
ég pekki sjalf. Einnig er um ad reeda einhvers konar gedastund. Eg held
ad peir sem kaupi timaritio lesi pad a annan hatt en peir sem komast i pad
[ bokabuoum eda verslunum. Peir skauta meira yfir pad. Peir sem kaupa
pad finnst eins og peir purfi ad ryna betur i pad, peir hafa fjarfest |
timaritinu og vilja fa eitthvad fyrir peninginn og lesa pad pvi aftur og
aftur. Eg held ad ef pii kaupir pér timarit pa burdastu med pad, pad lifir
lengur og pu lest pad heima og i friinu. A Islandi og midad vid okkar
markad pa held ég ad lesturinn fari mikio til fram [ bokabudum, vio
rekkann og a bidstofum og heima hja einhverjum vio stofubordio.

J: Eg held ad timaritalestur fari minnkandi pegar kemur ad prentmiolum.
baod er kannski meiri kjarnhopur sem verslar dakveona titla. Folk er
kannski alltaf askrifandi af Gestgjafanum eda eitthvad slikt, en petta er
ordid dyrt og ad sama skapi er ordio svo mikid frambod af efni d netinu.
bu vilt lika fa efnio sem pu scekist eftir strax og pu vilt kannski ekki sitja
uppi meo heilu staflana af bl6oum og timaritum pvi pu timir kannski ekki
ad henda peim. Eg myndi segja ad timaritalestur fari yfir heildina a litid
minnkandi eda hafi ad minnsta kosti breyst toluvert. Eg lit audvitad svo d
ad veftimarit sé framtioin. Pessi proun hefur samt sem adur ekki att sér
stad eins hratt og ég bjost vid. Timaritalestur | dag er meira i formi pess
ad folk flettir bl6ounum i stad pess ad lesa hverja grein fyrir sig. Hér a
landi held ég ad pad sé pannig ad pu feero pér kannski kaffibolla og ert
med bunka af blooum fyrir framan pig og flettir peim. Efnid rennur
pannig svolitio saman og pu manst kannski ekki nakvemlega hvada efni
tilheyrir hvada timariti. Personulega skoda ég timarit fra eilitio ooru
sjonarhorni held ég en medalmanneskjan. Eg les adallega tiskutimarit og
timarit um heimili og honnun og beini sjonum helst ad uppsetningu
peirra. ba hef ég pegar kynnt mér efni peirra og pad kemur meér ekkert a
ovart i sjalfu sér en ég leita mér ad innbleestri pegar kemur ad pvi hvernig
efnid er sett fram. ba er ég adallega med hugann vio pad ad mida Nude
Magazine vid adra titla. Eg reyni pvi ad skoda 6lik sionarhorn og skynja
hvernig adstandendur annarra blada nddu eftirfarandi nidurstoou. Eg
held ad pvi leytinu til skodi ég timarit & annan hatt en flest folk. Eg fer
stundum a kaffihus til pess ad skoda timarit, reyndar geri ég minna af pvi
en adur, mer finnst frambod af titlum hafa minnkad i bokabuoum, Margir
titlar sem ég alit pa bestu eru ekki lengur i sélu. Oft panta ég mér pvi
einhverja dakvedna titla og er med pa heimavid. A0 sama skapi finn ég
alltaf meira og meira fyrir pvi hvad ég skoda pé minna. Eg man hvad ég

38



5)

var miklu spenntari ad fa blodin i hendurnar ddur en i dag finnst mér
erfitt ad finna tima til pess ad lesa pau. Eg er kannski ad standa i pvi ad
ferja timaritin a milli skrifstofunnar og heimilisins og nce samt aldrei ad
lesa pau. Eg er einfaldlega meira & netinu. Dagsdaglega tekur folk sér
kannski fimm minutna pasu i vinnunni a netinu en fer ekki beint ut i pao
ad handleika eitthvao blad.

JM: Eg held ad pad sé svolitid algengt ad folk fletti hratt i gegnum
timaritin fyrst. Folk sest svo kannski niour og feer sér kaffi og les litla
grein. Ef manni svo list vel a timaritio pa kaupir madur pad og fer med
pad heim og kannski liggur { séfanum med pad eda uppi i rimi. Eg held
ad pad sé mjog algengt ad folk lesi timaritin aftur d bak. Eg geri pad
sjalfur pegar ég stend i bokabudoum og fletti bl6oum i leit ad einhverju
sem vekur ahuga minn.

Hversu miklum tima heldurou ad lesendur eydi i lestur texta vs.
myndlestur?

L: Eg { rauninni hef enga hugmynd um pad en ég tel pad alveg eins liklegt
ad folk gefi sér godan tima ad skoda myndir. Pegar um er ad reeda innlit
eda eitthvad slikt pa er myndefnio pess edlis ad pad krefst ef til vill nanari
athygli. Hluti af myndefninu hefur pannig ahrif a lesendur ad pao gefur
ser meiri tima en ella til pess ad ryna i pad. Andlitsmyndir eda uppstillur
krefjast ef til vill ekki eins mikils tima. Myndapcettir sem byggja
einvoroungu a myndefni, pu rynir i pa.

b: Eg veit pad ekki. Myndirnar gripa pig fyrst og fyrirsagnirnar. b
skautar yfir fyrirsagnirnar og dakvedur ut fra pvi hvort pu haldir afram. Ef
um er ad reda myndir sem virkilega fanga augad og fyrirsagnir sem
hofda til pin, pa lestu greinina. bu byrjar ekki ad lesa textahlemm ef ad
myndir og fyrirsagnir tala ekki til pin. Pessir tveir pcettir spila mikilvega
rullu.

J: Folk eydir meiri tima 1 textann, pad segir sér sjalft ad pao tekur lengri
tima ad komast i gegnum textann. Okkur finnst , einfaldir® textar,
., Spurningar og svor‘‘ og knappara textaform virka best. Eitthvad sem er
sett upp, eins og ,tiu petta®, , tiu hitt“, listar og pess hattar, er mjog
dhrifarikt. Par sem vio erum d netinu getum vio greint lesturinn og pegar
greinar verda langar pa gefst folk fliott upp a lestrinum. Folk gerir sér
kannski grein fyrir lengd greinarinnar og dkvedur ad bida med hana og
lesa hana sioar en kemur svo ekkert aftur. Fyrir mitt leyti pa geymi ég oft
greinarnar, fletti fyrst [ gegnum timaritio og skoda allt pad einfalda og
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leet greinarnar meeta afgangi. Pao er ekki nema pegar ég fer i fri ad ég les
bladio alveg i heild sinni. Textaformid er ordio knappara.

JM: Eg pori ekki ad fara med pad. Ef ad madur yrdi tengdur vid einhvers
konar heilaskanna pa veeri kannski audveldara ad segja til um hvernig
lesturinn raunverulega fer fram. Augad tekur sinn tima i ad skoda oll
smaatridin sem birtast pvi a sioum blada. Pao liggur samt [ hlutarins edli
ad pu skannar mynd hradar en texta. En myndirnar eru notadar til pess
ad fa pig til pess aod lesa textann. Hvort um reedir fréttamyndir af
stridsatokum eda tiskumyndir fra Vestfjoroum pa er mismunandi stemning
[ lestrinum. Auglysingar spila lika stora rullu [ pessum timaritum.
Auglysingar eru yfirleitt ekki meira en 30% hluti af timaritum. Pad er
yfirleitt svona standard steerd a timaritum. Nyjasta tolublad Nys lifs
spannar 98 siour sem er lagmarkio. Ef ad pad eru prjatiu auglysingar |
Nyju lifi pa er pad ansi gott en ef ad auglysingarnar eru fjortiu pa stekkar
bladid i takt vio pad um atjan siour. Petta er akvedid viomio sem stust er
vid. Goodar auglysingar eru lika deemi um gott myndefni.

Hvernig myndirou skilgreina ,, kvennatimarit*“?

L: Reynslan er su ad konur kaupa oll timarit, sum eru pcer ad bera i
mennina sina. Nidurstada okkar kannana er ad karlmenn kaupa ekki
timarit. bar af leidandi eru 6ll timarit kvennatimarit. Vio [Birtingur]
gefum ut Nytt lif sem er an alls vafa kvennatimarit. Hins vegar byggist
pad alltaf a ritstiora viokomandi midils og ritstiornarstefnunni hvad
kvennatimarit raunverulega er. Nytt lif, [ peirri mynd sem pad er nuna, er
mjog gott ad pvi leytinu til ad konur eru i brennideplinum, pcer eru
pungamidjan og dherslan er a peim svioum sem pcer skara fram ur, hvar
peer eru ad brjétast og stiga fram. Eg held ad pad sé mjog jakveett ad pad
sé til midill sem heldur utan um petta. Nytt lif virkar pa kannski eins og
eins konar samnefnari fyrir konur i pjoofélaginu sem sja og lesa um hvao
kynsystur peirra eru ad adhafast. Pao er | hnotskurn pad sem Nytt lif, sem
kvennatimarit, hefur upp d ad bjéda. Eg veit ekki hversu morgum
ritstiorum ég hef kynnst @ Nyju lifi en pad er alltaf hann sem setur svip
sinn d bladid og dregur fram pa peetti sem hann vill ad séu i forgrunni. 4
vissan hatt eru Gestgjafinn og Hus og hibyli lika kvennatimarit pannig
lagad en pao er ekki frekar heegt ad benda a ad konur séu leidandi | peim
blooum. bao eru ekki alltaf konur sem sja um matseldina eda konur sem
verid er ad seekja heim. Eg tel ad pad liggi ekki sérstaklega fyrir hvad
kvennatimarit 1 rauninni er. i Nyju lifi er oft reett vio karlmenn en
meginadherslan er 16g0 a pad hvad konur eru ad gera.
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b: Eg d mjog erfitt med ad skilgreina timarit 6nnur en mitt eigid eda pvi
sem ég ritstyri. bad sem er po rikjandi i peim ollum er ad pau ala a solu
og neyslu og dakveonum staladimyndum, til deemis glansmyndinni af
framakonunni sem omégulegt er ad feta i fotspor. Eg held ad konur kaupi
timarit og lesi timarit af pvi ad pcer neerast a pvi ad vita hvernig pcer eiga
ad vera. bPorfin fyrir ad vita hvernig vid, konur, eigum ad vera verour lika
til med stéougri aminningu um pessa fullkomnu konu sem er i
timaritunum. Eg tek fullan patt i pvi ad setja konur framan G bladid og
gera peer adladandi. Eg held ad skilgreining min & Nyju lifi rimi vid okkar
lesendahop sem samanstendur af menntuoum konum sem eru ad fast vio
uppeldi, pad ao reka heimili og vera i sambondum, stunda sina atvinnu og
reekta fjolskyldubond og vini. Petta eru konur eins og ég og pu og
vinkonur okkar, premur kynslooum ofar.

J: Kvennatimarit eru natturulega ad miklu leyti byggo 1 kringum tisku og
utlit. Pau innihalda greinar og mikio til viotol vio konur en pcer eru oftar
viomeelendur en karlar. Pau eru samt oft mjég olik innbyrdis. Pegar
kemur ad veftimaritum eins og okkar hefur folk enn minni pol fyrir texta,
vio forum yfirleitt ekki i pessi svokélluou burdarviotél sem spanna oft
margar bladsidur, okkar timarit er pvi ef til vill myndreenna. Eg tek samt
eftir pvi ad pegar ég skoda dnnur timarit pa er ekkert endilega meiri texti
[ peim og pa get ég nefnt donsku tiskutimaritin til deemis. Ef pu ert med
Vanity Fair i hondunum, flettirou pvi endalaust og ferd i gegnum mjog
long viotol. Yfirleitt byggist petta 1 kringum tisku og utlit; pad eru
tiskupcettir, viotol, greinar og utlits- eda snyrtivoruumfjallanir, pad er
svona algengasta formulan.

JM: Eg myndi eflaust bara skilgreina pad sem timarit fyrir konur.
Kvennatimarit vardar allt pad sem ritstjorn tiltekins titils telur ad hofoi til
kvenna. begar ég starfadi a timariti uti i Danmorku pa var eigandi
utgafunnar karlmadur. Hann var mjog snjall, meo dyran smekk og ok um
a Ferrari. Hann hafoi mikio ad segja um ritstjornarstefnu timaritanna.
Hann tok til demis fram Cosmopolitan og sagoi: betta blad selur i
milljonum eintaka og Cover selur i 20 pusund eintokum. Hvad getum vio
gert til pess ad auka séluna? Hvad er i pessu Cosmo sem er ekki i Cover?
Ristjorar eru natturulega reknir og raomir a vixl og fer pad eftir pvi
hvernig peir standa sig i starfi. Og mikio til fer drangurinn eftir solu
bladsins. Blodin eru snidin ad lesendum og eigendum, pessum tveimur
hopum verouru ad poknast. Peir vilja péna vel og lesendur vilja kaupa
eitthvad sem hofoar til peirra. Hér a landi var David Oddsson rdadinn sem
ritstiori Morgunbladsins sem er eitt titbreiddasta blad ¢ Islandi. Hans
skodanir hafa pvi an alls efa motandi ahrif a bladio sem slikt. Pad sama
mad segja um ritstjornir annarra midla, pcer hafa motandi ahrif a skooanir

f5lks.
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7) Hvers konar virdingarstoou nytur kvennatimaritio hér a landi?

L: Eg held ad pad sé alls ekki litid nidur & pad. Kvennatimarit eiga ad
sceta gagnryni, gagnryni er goo, en ég held ad pad sé ekki litio niour a
pad.

b: Ekkert sérstaklega mikillar. Eg fann pad allavegana ad pegar ad ég tok
vi0 pessu starfi sem ritstiori Nys lifs ad pad var liti0 a pad sem
glanstimarit. Virding er svo aftur a moti svo magnprungio ord. Eitt er
virding innan tiskuheimsins. Nytt lif hefur alltaf verio a milli tannanna a
folki i tiskuheiminum, stundum pykir pad smart, stundum ekki. Og pannig
er pad. En par sem ad ég kom inn med frekar fréttamannnslegann
bakgrunn pa skiptir triverdugleiki mig rosalega miklu mali. Eg er alin
upp a Ruv par sem truverdugleiki er pad edsta sem vid fréttamenn getum
ddlast. Eg er mjog upptekin af pvi ad konur sem lesa bladid og konur sem
koma i viotol upplifi ad pcer séu ekki afskreemdar, ad lesandinn sé
medvitadur um ad pad sem viomeelendur eru ad segja sé satt. A0 um sé ad
reeda sanna og rétta frasogn pess sem ad kemur fram i vidtali. Eg var
mjog upptekin af pvi ad auka truverdugleika bladsins og ég held ad pao sé
eitt af pvi faa sem okkur hefur virkilega tekist ad gera. Med nokkrum
storum og krefjandi malum hefur okkur tekist ad 6dlast truverdugleika.

J: Folk getur verio fljott ad dema og stimplad timarit sem einhver
, konublod* en ég leet pad ekki trufla mig. Eg geri mér grein fyrir pvi ad
pad pykir kannski ekki eins virdingarvert ad vera med tiskutimarit og
vidskiptablad eda eitthvad slikt en i pvi tilliti myndi ég segja ad afpreying
er mjog vanmetio fyrirbeeri. Madur heyrir lika alveg af nyjum titlum sem
eiga ao vera fyrir alvoru penkjandi konur eda eitthvad slikt en mér finnst
pad vera dakvedin vanvirding i gard kvenna pvi ad po ad pu lesir blad um
tisku og utlit pad lestu lika einhver énnur blod um eitthvad allt annad. Eg
vil miklu frekar lesa sérheefoa titla, par sem finna ma allt um eitthvao
tiltekid efni G einum stad. Eg personulega les um margt annad en tisku.
Madur les greinar i Mogganum og fylgist med hvad er um ad vera og allt
pad, madur nalgast pad i blooum sem sérhcefa sig i pess konar efni og les
pa  kannski siour um tiskuna par sem er i formi eins konar
uppfyllingarefnis. bad er kannski ekkert rosalega mikill metnadur fyrir
pess konar efni { pannig midlum. Eg myndi til demis ekki scekja mér
upplysingar um tisku par. Eg vil ekki ad vid snium okkur til demis ad
greinaskrifum um politik par sem ad dhugasvio okkar liggur annars
stadar. Par ad auki erum vio ekki rétta folkio til pess ad skrifa um politik
og pvi latum vid paod kyrrt liggja. Folk les pannig Lifandi visindi og Nude
Magazine og eitthvad annad. Pad er alltaf dkvedin vanpoknun sem beinist
ad kvennatimaritinu. Pad pykir kannski ekki alveg eins mikils virdi og
onnur timarit.
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JM: I fyrsta lagi, hvad eru morg kvennatimarit & Islandi? Pad er ad segja
sem heegt er ad skilgreina sem kvennatimarit. Vio hofum Vikuna, Nytt lif,
Nude Magazine a vefnum. bad kostar alveg hatt upp i 700 pusund ao
prenta ut eitt upplag af svona bladi.Steersti kostnadarliourinn eru laun a
ritstjornir, umbrot og annad en svo er prentkostnadur lika har, bad er
fardnlega dyrt. Stada timarita d Islandi er almennt séd mjog veik. b6 ad
pad komi ut mikill fjoldi af alls kyns titlum pa er stadan ekki god fyrir
timaritamarkadinn.

Hvada utlitslegu eiginleikar eru einkennandi fyrir kvennatimarit?

L: Hafi timaritio einhverja skirskotun til annad hvort karla eda kvenna pa
er akvedinn munur a peim. Pad rikir meiri léttleiki yfir kvennatimaritum,
pau eru mykri. bad er kannski audvelt ad benda a einhver tolvutimarit
eda karlatimarit eins og Esquire, par sem ymis karlleeg einkenni eru
radandi, leturgerdin er ,,sterkari, litnotkunin er aggresivari. Pau timarit
sem eru stilud a konur eru hoflegri. Ef madur skodar timarit sem stilud
eru inn d beedi kynin pa a pessi adurnefnda mykt einnig vid, eins og til
deemis i timaritum sem fjalla um menningu og listir eda hénnun og
heimili. En pegar midillinn er algjorlega stimpladur inn a karla pa sker
hann sig rosalega fra hinum timaritunum og ykist allmikio [ hina dttina.

b:  Kvennatimarit bua yfirleitt yfir ofbodslega stiliseruoum og
produserudum myndum par sem er buid ad uthugsa og proa dkvedna
hugmynd. bad eru ekki tilviljunarkenndir atburdir sem lenda framan a
kvennatimaritum til demis eda fréttabléoum. bPad sem lendir d forsiou
pessara midla er skapadur heimur, sképud imynd sem er utpceld, ymist af
atréskunarsjuklingum og peim sem ala a peim i tiskubransanum. En hins
vegar lika, sem er ekkert siora keppikefli, konan sem er forstjori Facebook
eda hvad pad er. bad ad vera scet, mjo, vel menntud og gegna stcerstu
stoounni og vera margra barna modir - ég held ad pad sé ordio svolitio
Iysandi fyrir kvennatimaritin i dag. Pessi imynd er allsradandi. Adur fyrr
voru petta bara tiskubloo og fallegar stelpur, sioan dtti sér stad bylting
med bandariska Vogue. Pa var ekki bara mikilveegt ad vera med fallega
eda seeta konu framan a timaritinu heldur purfti hun lika ad vera
kvikmyndastiarna. bd kom pessi stiornufaktor lika inn. I dag er pad
stjornufaktor og frami auk velgengni i personulegu lifi, pannig ad pad er
ordid gjorsamlega omogulegt ad samsama sér meod pessum konum.

J: Yfirleitt er kona a forsiounni. bad a reyndar lika vio karlatimarit par
sem kona er lika hofo a forsiounni. Madur geeti pvi jafnvel fario ut i pvi ad
cetla ad karlmadur cetti ad pryda forsiou kvennatimarita. Virdingarmeiri
karlatimaritin hafa pé yfirleitt karlmenn d forsidunni. Ymist er um ad
reeda andlitsmynd eda ,,full body* dsamt forsioufyrirségnum. Madur
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kemur i raun strax auga a pau, sum eru mjog daberandi a cepandi hatt.
Utlitio fer lika eftir pvi hvada markhéps verid er ad reyna ad héfda til. bvi
yngri sem markhopurinn er pvi bleikara er bladio og svo framvegis. bad
er alveg dkvedinn stadall pegar kemur ad utlit kvennatimarita. Pu ert meo
nafnio a forsiounni og helstu greinarnar og d forsiounni er reynt ao selja
bladio.

Hvada hlutverki gegnir myndefni i kvennatimaritum?

L: Eg held ad pad sama eigi vid 61l timarit, myndefni gegnir pvi hlutverki
ad gera greinar ahugaverdar. A0 hun dragi lesandann ad. Oft a tioum eru
myndirnar kannski atakanlegar en pcer purfa ad rima vio efni
greinarinnar. bad skiptir mali ad myndirnar stydji pa tilfinningu sem
greinin vekur upp.

b: Ad segja sogu og midla glamurkenndum heimi. Vio gerum i pvi ao
velja fallegar myndir sem gaman er ad horfa a, hvort sem pad eru
plotuumslog, tiskumyndir eda myndir sem fanga dkvedinni stemningu sem
vid viljum midla. Tilgangurinn er ad midla akvedinni upplifun og pad ad
veita lesendum einhvers konar fro a myndrenan hatt.

J: Paod gegnir lykilhlutverki myndi ég segja. bad er miklu betra ad midla
upplysingum a myndreenan hatt en ofugt, segjum til deemis ad vio séum
meo trendsiour sem innihalda myndir af fatnadi eda aukahlutum.
Myndirnar segja miklu meira en textinn i rauninni par sem ekki parf ao
utskyra 1 textanum hvao verio er ad reda um par sem pu sér pad
lioslifandi a skjanum eda sidunni fyrir framan pig.

JM: Eg rak augun i Newsweek um daginn sem er svona fréttablad. Pad
var kona a forsiounni og par er saga hennar, sem einstaklings, miklu
mikilveegara en utlitio. Pegar pu ert ad fiska eftir einhverjum sérkennum
er varda kvennatimarit pa myndi ég segja ad glamurtimaritin bui yfir
faguoum stil. Par er mikil ahersla logo a fallega ljosmyndir. bad er
dkvedin lina 1 pessum flottari og virtari blooum par sem grafiskir
honnudir sem hafa virkilegan ahuga a pvi ad proa hugmyndir og vinna
med ljosmyndurum og gera eitthvad sem er eigulegt, eitthvad sem pig
langar til pess ad hafa d séfabordinu heima hja pér. Eg held ad flestir
hafi metnad fyrir pvi a einn eda annan hatt. Alla langar til pess ad gera
eitthvad fallegt. Pad heppnast bara misjafnlega vel og pad er viourkennt i
bransanum ad pad eru akveonir titlar sem eru betri en adrir.

I glamiirtimaritunum eru bestu liosmyndararnir fengnir til pess ad
mynda, pad er spleest | pa. Kvennatimaritio Vikan hefur ekkert efni a pvi.
Myndin sem prydir forsiou nyjasta tolublads Vikunnar var kannski bara
tekin a iPhone sima ritstjorans, mig grunar pad, mioad vio utkomuna.
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10) Hver er ritstjornarstefna Nys lifs/Nude Magazine?

b: Hun er ef til vill su ad gefa raunscerri mynd af konum heldur en gengur
og gerist [ 00rum timaritum, pad er ad segja | pessum yfirproduserudu
tiskutimaritum. Vio einbeitum okkur ad pvi ad feera okkur fra peirri
hugmynd ad sjonvarpsstiornur séu pad merkilegasta sem stigio hefur
nidur feeti a pessari jorou og reynum ad koma pessum elementum yfir a
raunhcefara plan.

J: Vid holdum okkur ekki jafn mikio innanlands og énnur bl6o hafa gert.
Okkar markmid er ad vera a sama kaliber og erlend timarit. Vid leggjum
mikla aherslu a tisku og tiskustrauma eins og gert er erlendis. Heér a landi
hefur petta alltaf verio svolitio 6druvisi. Pad hafa verio tekin viotél vio
islenska fatahonnudi pegar peir eru ad hleypa nyjum linum af stokkunum
og pannig lagad, en slikt er meira handahofskennt - pad er svolitio
tilhneigingin. A0 sama skapi er pad sem er ad gerast hér a landi engan
veginn i takt vio pad sem er ad gerast erlendis. Vio erum meira eins og
skandinavisku blodin. Einnig hofum vio verid ad mota okkur med timanum
og fundid okkar leid. I byrjun vorum vid i rauninni ekki med einhverja
dkvedna stefnu, vio vissum bara ad vio vildum vera eins og pessi
skandinavisku bl6d. Pad er okkar markmio og pao hefur tekist nokkuo vel
upp held ég. Helsta stefnan okkar er ad vid erum ekki i niourrifi eda neinu
sliku, ef pad er eitthvad sem okkur likar ekki pa fjollum vio einfaldlega
ekki um pad. Vido héfum stundum fengio athugasemdir vardandi pad ad
vio birtum ekki umfjallanir um pcer snyrtivérur sem okkur finnst ekki
godar, en pad er einmitt svo huglegt, pannig ad krem sem vid erum
kannski ekki ao fila, pao getur verio uppdhalds krem einhvers annars,
annars veeri pad sennilega ekki a markadinum. Nude Magazine er kannski
svolitio hlutlaust pegar kemur ad pessu en d@ moti kemur ad allt sem vio
setjum [ bladio erum vid tilbunar ad bakka upp. Um pessar mundir erum
vid ad vinna ad pvi ad gefa timaritio ut a ensku pannig ad vio héfum heegt
og rolega verid ad byggja okkur upp i attina ad pvi. Vio horfum pvi lika a
erlendan markad. Pad verda tveer utgdfur, énnur fyrir islenskan markao
og hin fyrir erlendan markad. Vio sjaum bara til hvao gerist, petta verdur
allavegana svona til ad byrja med. Vio viljum ekki feera okkur algerlega
Vfir a ensku eins og stadan er i dag par sem ad vid viljum ekki brenna
allar bryr ad baki okkur hér d landi. Utgdfurnar verda pvi tveer og peer
verda svipadar.
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11) Hver er sérstada Nys lifs/Nude Magazine?
L: bad er elsta kvennatimaritio ¢ Islandi.

b: Petta er 35 ara gamalt timarit, pad pekkja pao allir, pad hefur l6ngum
pott glamurtimarit po pad sé einungis pannig d islenskan meelikvarda.
bao verdur til pess ad konur vilja koma i vidtal, pcer vita ad pcer verda
ekki afskrcemdar med myndum. En vio purfum lika ad berjast til pess ad
na athygli i hverjum einasta manudi.

J: Fyrst og fremst er sérstada okkar su ad vio erum a vefnum og timaritio
er fritt. Hér d Islandi erum vid sér d bati par sem ekkert annad blad er
eins og Nude Magazine. Nytt lif er ad einbeita sér ad o0rum hlutum, en
meira af einleegum og opinskaum viotolum er ad finna par, en pao er lika
eitthvad sem vid medvitad forum ekki neitt sérlega djupt i. Pegar vio
tokum viotol vio fagmenn innan tiskugeirans erum vid ekki ad spyrjast
fyrir um fjélskylduhagi eda eitthvad slikt. Vio viljum vita vio hvad
viokomandi starfar, hvernig hann komst pangad og hvad hann er ad gera.
bad er svona pad helsta sem skilur Nude Magazine ad fra 60rum
timaritum hérlendis. Kvennatimarit leggja oft rosalega mikla dhersla a
personulegu hlidina, innlit til folks par sem heimilio er myndad og pess
hattar. Vio hofum ekki fario i pad. Onnur sérstada okkar er si ad vid
leggjum mikla aherslu a uppsetningu og myndir, meira heldur en margir
adrir ad minu mati.

12) Hver er markhopur Nys lifs/Nude Magazine og hvernig er hofoad til
viokomandi markhops med myndrzenni midlun?

L: Allir markhépar é Islandi eru rosalega litlir pannig ad vid purfum ad
hofda til mjog breids hops. Steerra pjodfélag bydi upp a auknari afmoérkun
par sem annad hvort veeri hofoad til yngri kvenna eda eldri. Nytt lif er
kannski ad hofoa til steerri lesendahops en almennt tidkast | pessum geira.
bao er pvi breytilegt hvort vio séeum til demis med yngri eda eldri konur
sem forsiouefni. Karlmenn eru akaflega sjaldan a forsiounni en pad hefur
po alveg komio fyrir. Po ad efnid hofdi kannski til margra er forsidan pad
sem gripur folk helst og hun hittir oftast bara a afmarkadan hop, yngri
eda eldri hopinn eda jafnvel midjuna. Einnig getur verio erfitt ad hofoa til
allra pegar litio er til grafiskrar honnunar eda uppsetningar bladsins.
Sidast pegar utlitinu var breytt, sem mig minnir ad hafi verio einhvern
tima [ haust, pad atti sér stao frekar rotteek utlitsbreyting en yfirleitt pegar
kemur ad breytingum er reynt ad koma peim ad heegt og rolega. Petta var
svolitill skellur fyrir lesendur. Nytt utlit hefur ahrif a solu, askrifendur
sem lita a bladid sem eins konar heimilisvin [ formi geedastundar sem peir
taka sérstaklega fra upplifa sig oft a tioum svikna pegar peir fa , nytt*
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blad i hendurna. Peim likar kannski ekki nyja utlitio og sampykkja ekki
breytinguna og segja askriftinni upp. Slikt a sér kannski ekki stad i
hronnum en madur tekur samt eftir pvi. Folki stendur alls ekki a sama. A0
sama skapi finnum vio einnig fyrir pvi ad nyir askrifendur beetast i hopinn
en nytt utlit hefur pa kannski vakio ahuga peirra.

b: Markhopurinn samanstendur af konum a aldrinum 18-70 dra. Vio
skilgreinum ekki aldurinn, vio sjaum ad vio erum med jafnan lestur |
ollum aldurshopum. Petta eru konur sem eru tilbunar til pess ad eyda
1.695 kronum i Nytt lif. Pad er margt likt med pessum hopi, medal annars
pad ad konurnar hafa gaman ad pvi ad fylgjast med stefnum og
straumum. Markhopurinn samanstendur af frekar menntuoum og
tekjuhdum konum. bad er erfitt ad hofoa til pessa breida hops en vio
reynum ad tekla i gegnum viomeelendur okkar sem tilheyra pessu breioa
aldursbili. Vio tékum beedi fyrir ungar konur og fulloronar konur. bPad er
rosalega mikilveegt ad koma fulloronum konum inn i bladio vegna pess ad
pad hefur synt sig ad ungar konur selja ekki bladio. Pad finnst mér mjég
Jjakveett. bu sem andlit parft ad bua yfir dkvedinni reynslu til pess ad geta
selt bladio og par af leidandi drogum vid pa alyktun ad lesendur hljoti
sjalfi ad bua yfir akveonum proska. Vio erum vidara skilgreint blad en
Hus og hibyli, Gestgjafinn eda onnur lifsstilstimarit, vio reynum ad fanga
honnun, tisku, malefni lidandi stundar og allt par a milli.

J: Markhopurinn okkar var upphaflega folk a aldrinum 20-35 ara en vio
tokum pa akvéroun ad hafa hann ekki of breidan. Hann er samt steerri, vio
erum sterkust i hopnum 25-35 ara og svo hefur pad verid tilfallandi hvort
ad hopurinn undir 25 ara eda yfir 35 ara hefur verid i meirihluta. Vio
hofum kannski ekki beint verio ad einblina a hvernig myndefni hofoar til
mismunandi aldurshops en vio vinnum lika ad mestu leyti med myndefni,
fyrir utan pad sem vid framleioum sjalf, sem er svolitio fyrirframdakvedio.
baod er okkar hlutverk ad midla pvi a dkvedinn hatt. Vid stjornum
natturulega ekki hvao gerist a tiskupéllum eda baksvids a tiskusyningum,
vid veljum einfaldlega ur pvi efni sem okkur stendur til boda. Pceer myndir
hins vegar sem vid sjalf framleioum, vio reynum kannski ekki beint ad
hofda til markhopsins med peim, pad virdist einfaldlega vera einhvers
konar tenging d milli pess markhopar sem vio héfum ladad ad okkur og
pess myndefnis sem vid birtum. Vid latum i rauninni ekki utanadkomandi
ahrif mota okkur pad mikio. Ef ad folki likar ekki pad sem vio erum ad
gera pa er pad allt i lagi. Vio naum vel til eldri hops og hopa sem mig
hefoi aldrei orad fyrir ad vio veerum ad na til, ég hef i rauninni aldrei
reynt ad passa inn i einhvern dkvedinn markhop, ég hef svolitio leyft mér
ad gera pad sem mig langar til pess ad gera og peir sem hafa dhuga d ad
lesa bladio peir gera pad og ég er natturulega mjog anego med pad. Vio
hofum ad sama skapi ekki eytt neinum fjarmunum i auglysingar og hofum
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ekki pad forskot ad hafa bladio vio kassana i Bonus eda eitthvaod slikt.
Folk hefur pad ekki alltaf fyrir augunum a sér eins og sum blod sem finna
ma [ bladarekkunum. Tilhneigingin er lika su ad af pvi ad sum timarit eru
svo aberandi og synileg pa heldur folk osjalfratt ad pad sé einhver ad lesa
pau pegar pad er kannski svo ekki raunin. Pad er svo margt sem er d
netinu, margir midlar, sem geta ordio svolitio osynilegir po ad lesturinn
sé mikill.

13) Hver annast dkvorounartoku er vardar myndrzena miolun Nys
lifs/Nude Magazine/Eurowoman?”’

L: Bladamenn finna myndefni med sinum greinum. I kjolfario d sér stad
umreda um efnid pegar pad er komid | umbrot og pa eiga sér stad
skodanaskipti a milli ritstiora og pess sem annast uppsetningu hvort
eitthvad vanti ef til vill upp a eda hvort sleppa eigi einhverju. Petta er
svona visst ferli sem d sér stad. Fyrst og fremst er pad bladamadur sem
dkvedur hvada myndefni hentar greininni sem hann skrifar. Ef einhver
serstakur ljosmyndari er fenginn i verkio hefur oft aour att sér einhver
umrceda innan ritstjornarinnar hverju verio er ad scekjast eftir. Stundum
er einnig um ad reda myndapeetti. Bladamenn og ritstjori eiga po alltaf
fyrsta ordio.

b: bad er ritstjiornin, beedi ég og Erna Hreinsdottir, sem er eins konar
stilisti bladsins og grafiskur honnudur. bad er einstaklega gott ad hafa
grafiskan honnud sem hluta af ritstjorninni, pvi svo forum vio meo
ritstiornarlegt efni i umbrot og par tekur Linda Gudlaugsdottir vid,
pannig ad vio erum i raun og veru alltaf ad rokreda petta atrioi,
myndrena midlun  bladsins. Eg og Erna erum pé adallega vid
stjornvélinn.

J: Eg tek allar lokadkvardanir vardandi myndefni og uppsetningu
bladsins. Eg ber dbyrgd d peim dkvordunum. Eg hef til demis fengid
kvartanir inn a bord til min yfir dkvedonum stellingum eda yfir pvi ad
tiltekio model sé ekki nogu hraustlegt. Vio reynum samt sem aour ad
passa okkur pegar kemur ad svona atrioum og héfum kannski ekki fengio
mikla gagnryni en einhverja po. Po ad vid ytum adeins vid pa er oft erfitt
ad gera sér grein fyrir pvi fyrirfram hvada myndir eiga eftir ad fara illa i
folk. Stundum biour madur hreinlega eftir ad pad sé hraunad yfir okkur
og pao gerist ekki neitt og a 60rum stundum faum vio rosaleg viobrégo
vio mynd sem ég gat engan veginn imyndad mér ad yrdi a einhvern hatt
umdeild, mynd sem mér fannst oskaplega saklaus. Pad parf oft ekki nema
eitt komment a vefsiounni okkar og pa fylgir oll ulfahjordin med. Okkar

" Who's in charge when it comes to visual communication of Eurowoman?
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markmio er ekki ad rugga batnum, vio erum ekki politisk og vid hofum
pegar allt kemur til alls, ekki dahuga a pvi ad lenda i einhverjum
utistooum. Folk hefur skooun a 6llu og pad er lika bara fint.

Anne Lose: Stine Muderspach, listreenn radunautur Eurowoman, er vio
stiérnvélinn. Eg vinn ndid med henni adallega i tengslum vid forsiou
Eurowoman hverju sinni og pad sem vardar liti, leturgerd og svipbrigdi
fyrirscetunnar. Muderspach sér til pess ad sjonrcen miolun Eurowoman
ser fersk og fangi lidandi stundu. Ef pu flettir i gegnum t6lubléo

Eurowoman sidustu dara sérou ad vio hofum tekio miklu utlitsbreytingum.

Uppsetning timaritsins er stilhreinni og einfaldari.*’

14) Telurou ad myndrzen orvun sé mikilveegur hluti af peirri
heildarupplifun sem felst i pvi ad lesa Nytt lif/Nude Magazine?

L: Ja, algjorlega. bu dtt ad geta uppgotvad akvedna hluti | myndunum dn
pess ao pad sé sérstaklega tekio fram i texta.

b: Eg held ad pad sé rosalega mikilveegt. Eg held ad pad sé meira en
helmingurinn, meira en textinn i raun og veru.

J: Ja, ekki spurning. Petta er lika pad sem ég sceki mest | pegar ég les
onnur timarit. Mig vantar oft innbldastur og pegar ég er ad skoda timarit
seekist ég eftir dkvedinni tilfinningu sem ég fee i gegnum myndefni. Eg
heetti stundum ao fletta sumum timaritum vegna pess ad mér finnst pau
einfaldlega of flot einhvern veginn. Pao er ekkert sem gripur mig og ég er
lika mjég sjonreen pegar kemur ad pvi ad horfa i kringum mig. Eg er
grafiskur honnudur og ég horfi pannig a hluti. Rithéfundar spekulera ef til
vill minna i hinu myndreena af pvi par sem peir horfa miklu meira a
textann. Pegar eitthvad er til demis skakkt | uppsetningunni pa fer pao
gridarlega 1 taugarnar a mér en ad sama skapi fer pad ekki jafnmikio i
mig ef eitthvad er vitlaust stafad en sumt folk getur alveg tryllst yfir pvi.
Mer finnst myndreen orvun skipta héfuomali og ég held ad folk fai pannig
tilfinningu pegar pad les bladid. Eg vona pad ad minnsta kosti og pad er
markmid mitt.

% Our art director Stine Muderspach is in charge — I work with her closely — mostly on the cover
regarding the colours, font and expression of the model. She makes sure that we develop

the visual communication so we seem modern and updates — if you look through Eurowoman during
the last few years you will see we have changed a lot — the layout is more clean and simple
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15) Er 6bundnu mali (texta) og utliti’/honnun midilsins gert jafnhatt undir
hofoi?

L: Ja, pegar pad a vid. Bladamenn sem sja um mola og
snyrtivorukynningar og pess hattar purfa ad leggja aherslu a ad textinn sé
knappur og passa ad hann sé hlutlaus en pa er yfirleitt verio ad taka fyrir
einhverja voru. En pegar um viotalsefni er ad reda pa liggur yfirleitt
mikil vinna ad baki er vardar ad finna fatnad a viomeelanda, stadsetningu
fyrir liosmyndatoku og pess hattar. Eg tala nii ekki um ef verid er ad gera
tiskupcetti par sem heilu iprottahusin eru fengin til afnota og ymis
bunadur, fatnadur og leikmunir eru fengnir ad lani i prjd, fjora daga. Pao
er heljarins framleidsla og adeins gert [ peirri vidleitni til pess ad na fram
hinu myndreena. bad liggur mikil vinna ad baki vel heppnudoum
myndapattum. Ritstjornin scekist mest eftir sliku efni.

b: [ burdarviotolum er lagt rosalega mikid pudur i texta. Vid lesum pau
margoft yfir og pad eru margir sem koma ad yfirlestrinum. I 6dru efni
leggjum vio meira upp ur gooum myndum en texta. bad pydir ad ef vio
eigum ekki goda mynd pa slatrum vio efninu.

J: Vid héfum undanfario lagt meiri dherslu d textann en dour. I byrjun var
pad ofugt farid. Utlitid var [ raun pad sem vid 16goum upphaflega mestu
dhersluna a. Nuna hef ég verio ad taka inn fleiri og fiélbreyttari penna og
deilt verkefnum ut a milli fleiri einstaklinga pannig ad hver og einn getur
einbeitt sér ad feerri hiutum i einu. I byrjun sa ég i rauninni um nénast allt
sem vidkom bladinu og ég er i rauninni enginn penni. Eg er skriffer en ég
myndi aldrei scekja um starf sem bladamadur. Bladio er byggt upp ur
engu pannig ad petta vard [ rauninni ad vera prounin. Vio hofum lagt
meiri aherslu ad finna styrkleika hvers og eins og leyft peim sem starfa
fyrir bladio svolitio ad sokkva sér i1 pad efni i stad pess ad hver og einn
purfi ad vera i 6llu.

16) Nefndu fimm lysingarord til pess gera grein fyrir Nyju
lifi/NudeMagazine

L: Bjart, stilhreint, gefandi, hvetjandi, fallegt.
b: Frami, kvenleiki, yfirlysing
J: Litrikt, fledi, samhengi, ekki kcefandi, stilhreint - en med karakter,
ferskt, samrceemi
Litirnir og myndirnar vinna saman og gefa per tilfinningu til

deemis fyrir haustinu eda vorinu. Pad sem vio erum ad reyna ad koma til
leidar er pessi tilfinning, ad pu finnir hvernig fotin eru, ad pu nanast getir
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snert pau halfpartinn. Vid erum til deemis ao setja upp neesta tolublad sem
inniheldur hausttiskuna. bu att ad geta fengio tilfinningu fyrir pvi hvernig
pessi eda hin lina er. Vio leggjum rosalega mikio upp ur pvi ad myndir
passi saman, ad pad sé eitthvad dkvedio fleedi, pu fair tilfinningu fyrir
mismunandi efnum og litum [ gegnum myndirnar. En ad sama skapi ma
hio myndreena ekki vera of mikid pvi ad pa i rauninni sérou ekki neitt.
Timaritio er stilhreint en ekki of, ekki pad ad pad verdi kalt eda
bragolaust. Sum blod geta verid of stilhrein. Pad eru til bl6d sem pykir
voda fint ad lesa, pau pykja smekkleg en pegar allt kemur til alls verda
pau einsleit og karakterlaus pegar maour flettir peim. Pau eru
iburdarmikil en pad vantar einhverja tilfinningu i pau. I fyrstu hugsar
madur va, mig langar ad klippa bladsiournar ut og setja pcer upp d vegg
en af pvi ad 61l bl6din eru eins pd missa pau marks. A hverri sidu reynum
vid ad gefa nyja upplifun pannig ad alltaf pegar vio gefum ut nytt tolublao
pa hendum vio mestollu ut sem fyrir var. Pao er ekki allt stadlad, sioa 67
er ekki alltaf eins til deemis. Hvert télublad hefur pannig sinn sjarma af
pvi ad vio vinnum ut fra efninu hverju sinni. Vio eydum ofbodslega
miklum tima i hvert einasta tolublad og ekkert télublad er ndkvemlega
eins. Samt sem ddur scekjumst vio eftir samhengi og pvi ad vera samkveem
sjalfum okkur. Pu veist a0 hverju pu gengur. Vio reynum ad gera hvert
tolublad upp a nytt pannig ad paod sé eitthvad spennandi i gangi.
Personulega finnst mér rosalega opcegilegt ao lesa blad sem sem ég pykist
pekkja - ég er kannski i klippingu og cetla ad slaka a - og svo allt i einu les
ég grein um konu sem missti fjogur born i bilslysi eda eitthvad adlika
hreedilegt og pa, af pvi ad ég bjost ekki vio pvi, pa sler pad mann
algerlega ut af laginu. Og petta er kannski timarit sem kennir sig vio
tisku. bPao er lika svo sleemt pegar pu ert med blad i héndunum sem er
einhvern veginn stefnulaust, einn daginn er pad svakalega podlitiskt og
hinn svakalega tiskumidad og pess da milli uppfullt af dramatik. Oll
t6lublod Nude Magazine bua yfir akvednum samhljodan an pess ad verda
bragolaust.

17) Hvernig myndirdu lysa prouninni 4 peim midli sem pu ritstyrir fra
pvi sem var pegar pu tokst vido bladinu og til dagsins i dag? Telurdu
stoduga ,,uppferslu* a utliti timaritins mikilvaegan hluti af velgengni
pess?®!

L: Mér finnst rosalega jakveett pegar ritstjori er harour a utlitinu og hefur
syn og vill komast a einhvern akvedinn stad. Pad skiptir rosalega miklu
mali. bvi kréfuhardari sem ritstjorinn er, pvi betra er bladio. Mér finnst
bora ao pvi leytinu til hafa gert mjég goda hluti. bad hafa ordio miklar

! How would you describe the development of Eurowoman since you took over the
editorship? Do you think a constant update of the look is an important part of its success?
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breytingar a Nyju lifi fra pvi a0 Pora tok vido bladinu en verdi fleiri
breytingar i brad pa munu pcer eiga sér stad heegt og rolega. Pad verda
ekki tekin fleiri stokk. En pad er Pora sem er ritstjorinn pannig ao i
rauninni veit madur aldrei hverju hun tekur upp a.

b: Eg myndi lysa pvi sem dkvednum vidsniiningi. Petta er blad sem tengist
tisku beedi pegar kemur ad honnun og umbroti og pad er eitthvad sem vio
hefoum heldur betur matt vera duglegri ad leggja dherslu a, pad er ad
segja, pegar kemur ad grafiskri hénnun bladsins. bad er algjorlega
naudsynlegt ef pu cetlar ad vera 1 lifsstilskategoriunni ad uppfera pig,
fylgjast med stefnum, straumum i letri og vera medvitadur um forsiouna.

J: bad er ein préun sem hefur verid svolitid ofugsniiin hjd okkur. [
upphafi studdum vio okkur meira vio teknina en vio gerum i dag og pad a
ég vio mismunandi midla, vidjo og fleira i peim dur, pessa gagnvirkni.
Mig langadi ekki ad hafa timaritio of cepandi eda of teeknilegt med of
morgum teeknilausnum (fidusum). Pegar ollu var a botninn hvolft langadi
mig bara ad bua til timarit sem veeri a netinu pvi ad mig langadi ad losna
vi0 prentun og dreifingu og allt pad sem fylgir hefobundinni utgafu a
prenti. Mig langadi frekar ad einbeita mér ad pvi ad scekja tiskuvikur og
framleida efni sjalf - eyda peningunum frekar i pad. Vio minnkudum
adeins framleioslu a myndbondum, sem er po kannski svolitil synd. Vio
minnkudum einnig adra fidusa eins og alls kyns margmidlunareiginleika
(e. flash). Margir urou frekar o6ruggir ad lesa timaritio eins og pad var
pvi ad pao byggaist | kringum mikio af nyjum teeknieiginleikum. Ef til vill
var petta of mikid nytt og of mikio af nyju i einu. A hinn boginn hefur 611
framleidsla efnis ordio betri, vio erum alltaf ad vinna med betri
liosmyndurum og fleira folk hefur gengio til lids vio bladid. Ein sem
skrifar fyrir okkur hefur yfirumsjon meo 6llu sem tengist utliti og feguro,
onnur hefur yfirumsjon yfir tiskustraumum i stad pess ad ég sé ein i ollu.
Bladid er pannig ordio meira deildaskipt sem gerir pad ad verkum ao
fokusinn er meiri. Vid hofum i raun sérheeft okkur meira og lagt upp med
ad efnid [ bladinu sé a heimsmeelikvarda pannig ad vio getum verio
sambcerileg vid onnur timarit sem fjalla um sama efni. Vio hofum pannig
minnkad teknina og skrufad upp geedi efnisins. Med gerd hvers einasta
tolublads hofum vid leert eitthvad nytt. Nu um mundir erum vid ad vinna i
tolubladi nr. 41 og pad segir sig sjalft ad pad blad er betra en fyrstu
tolublodin. Nude Magazine a ad verda betra med hverju bladinu sem
kemur ut.

Eg myndi segja ad stédug uppfeersla d utliti timarita sé mikilvegur
pattur pegar kemur ad velgengni peirra. bu matt ekki stadna. bad er svo
auodvelt ad byrja meo eitthvad, pad sem kallast a ensku ,,the element of
new", pad er petta nyja sem er rosalega spennandi en svo er pad sem er
kannski erfidoara og pad er ad halda dampi. Pad er mikilveegt ad uppfera
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utlitio hér og par 1 smaum skommtum, hressa adeins upp a eitthvad og
breyta adeins ut af vananum. Sd efniviour sem vid vinnum med, sem
kemur okkur til goda, er su stadreynd ad tvisvar a ari kemur ny lina og pa
hofum vio eitthvad algjorlega nytt til pess ad vinna med, en svo koma lika
einhverjar millilinur. Pannig ao efnid breytist sjalft, pad er edli pess efnis
sem vid erum a0 vinna med, tiskan, ad taka stakkaskiptum fra einni darstio
til peirra ncestu. Breytingarnar mega ad sama skapi ekki eiga sér stad of
oft, ad oll uppsetningin breytist fra télubladi til télublads. En vio tokum
reglulega bladio til gaumgcefilegrar skoounar og peelum 1 litlum fidusum
og breytum heegt og rolega. Pao skiptir miklu mali.

A: Eurowoman er stilhreinna en ad sama skapi byr pad yfir kvenleika og
styrk. Stéoug uppfeersla a utlitinu er mikilveegur hluti af velgengni pess ja,
ekki pad aod vio purfum ad breyta allri heilarumgjéro bladsins a halfsars
fresti eins og sumir keppninautar okkar hafa mérgum sinnum gert. Vi
erum mjog ancegd med grundvallaruppsetningu bladsins en hnikum henni
reglulega adeins til. Listreenn rddunautur okkar og adstodarmadur
hennar fa innblastur | gegnum alls kyns ferdir, fra 60rum timaritum og
sjonreenum radstefnum og pcer eru ekki hreeddar vio ad prufa nyja hluti.
Stundum virka peir og stundum ekki.*

18) Telurdou ad textinn hafi ad einhverju leyti vikio fyrir myndraenni
framsetningu 4 undanfornum arum? Ef svo er, geturou nefnt eitthvad
daemi er vardar pa proun?

L: Utlitid eins og pad er nina, bydur upp a stilhreinni framsetningu, pad
loftar meira um texta og myndir. Eg held ad efnislega sé jafnmikid um ad
vera og adur. Uppsetningin er pannig ad pad litur ut fyrir ad vera minni
texti en pad er bara buid ad draga svolitio ur umfangi textans. begar
kemur ad fjolda orda pd held ég ad hann sé svipadur og ddur.
Textaformio er knappara en adur, inngangar eru styttri, tilvitnanir feerri
og yfirhofuo minna af 6llu pvi sem blees textann ut. Pad ad textinn sé
ordinn knappari er tilhneigingin pegar kemur ad o6d0rum midlum.
Netmiodlarnir hafa parna bein ahrif a pessa proun en a netinu er folk ansi
snoggt ad stokkva a milli greina. Netid hefur parna dahrif a pad hvernig
prentmidillinn er uppbyggour og hvernig hann er lesinn. Pad tekur adeins
lengri tima ad koma ordinu i prent heldur en a netio og ef ekki er ad reeda
um beinlinis langt og flott viotal heldur litlar fréttir pa eru pcer idulega
komnar a netio dour en ad bladio kemur ur prentun. Reynt er ad stydjast
vio stuttar fréttir en sennilega er 90% af peim pegar komnar a netio en

%2 More clean, but still feminine and strong. And yes a constant update is an important part of the
success — not that we have to change the complete layout every half year (which some of our
competitors have done many times) — we believe in our basic layout and adjust from time to time — the
art director and her assistant have inspiration from trips, other magazines and visual conferences and
they try new things — some times they work, some times they dont
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viotolin eru svo lengri og bitasteedari og skilja sig fra pvi efni sem finna
md a netinu ao einhverju leyti.

b: Ja, hann er knappari en ég held ad pad stafi af netvedingunni ekki
vegna dhrifa myndreennar midlunar. Myndreen midlun hefur ekkert
endilega rosalega mikil ahrif a textann. Hins vegar held ég ad oguod
vinnubrogd séu knappur texti. Formattio sem vio stydjumst vio gerir pad
ad verkum ao textinn er ordinn ad stikkoroum frekar en i fledandi og
ofbodslega fallegu ritmali. Folk er ordid vant pvi ad lesa greinar sem
samanstanda 1 rauninni bara af tuttugu fyrirsognum. Vio gefum okkur
styttri tima [ ad lesa dagblodin vegna pess ad vio erum von ad lesa netio
alla daga, vio lesum ekki lengur gamla brotio sem er tvisvar sinnum
Morgunbladio vegna pess ad vid erum von ad fa fréttirnar matreiddar a
tveimur sekundum. Timaritin verda lika ad bregdast vid pessari proun en
stefnan okkar er samt su ad reyna ad adgreina okkur fra netinu. Vio erum
ekki fjogurra minutna lestur, vio viljum vera halftima lestur.

J: Ja, ég held pad. Pad eru alltaf fleiri og fleiri heilsiour sem
samanstanda af mynd med einhverri fyrirsogn eda einhverjum texta og oft
pegar ég er ad skoda bloo med 6oru folki pa heyrir madur pad oft segja:
uff, petta er svo mikill texti og folk bara flettir strax siounni pvi ad petta er
svo yfirbyrmandi. I pessu bladi (viomeelandi tekur upp tiskutimaritio Self
Service™) eru til demis eiginlega bara myndir og auglysingar en svo allt {
einu poppar upp einhver kafli par sem textinn ncer alveg yfir heilsiouna.
bu parft virkilega ad hafa brennandi dhuga a efninu ef pu cetlar ad lesa
petta annars flettirou bara yfir petta. Petta er prounin og ég veit ekki
hvort ad hun sé endilega sleem. Hlutir bara breytast. bPao er oft lika ad
pad er verio ad righalda i eitthvad af pvi ad pannig er hefdin. Hver segir
endilega til demis ad pad sé betra fyrir bérn ad lesa bok eda ad lesa a
spjaldtolvu? Petta virkar eins og otti vio hid nyja eda pad ad hefdin muni
alveg vikja fyrir einhverju allt 6dru. Eg meina pad purfa allir ad lera ad
lesa, pad purfa allir ad geta talad vandad mal og pess hattar en pu 6dlast
ekki slika feerni bara i gegnum pad ad lesa beekur eda timarit sem
innihalda einungis texta. A0 sama skapi ma segja ad vefmidlar hafi ahrif
d pad hvernig lestur prentmidla fer fram. Pessir midlar hafa allir ahrif
hver & annan, petta hangir allt saman. Eg held ad yngra folkid lesi samt
alltaf minna af pvi sem er prentad og meira af pvi efni sem til stadar er a
netinu. Eg dlit pad sem svo ad margt af pvi sem er prentad sé bara séun d
prentun og pappir. Mér finnst ad pad sem er prentad purfi ad vera svo
einstakt og ad pad purfi ad eiga pad svo skilio til ad pappir sé eytt i pad
og bleki og 6llu pvi sem vidkemur prentun. Eg er ekki ad segja ad Nude

%3 Self Service er franskt tiskutimarit sem kemur ut 4 halfsars fresti. Pad er innbundid og vegna
pykktarinnar likist pad helst meira bok en timariti
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Magazine eigi pad ekki skilio en pessi leid ad vera a netinu er eitthvad
sem vio akvadum [ upphafi. Pao er svo margt sem ég rek augun i sem er
prentad sem er svo illa unnio og svo illa gert. Personulega myndi ég
aldrei gefa ut meira en tvo bloo a ari i prentformi vegna pess ad mér
finnst ad prentgripir purfi @ svo mikilli alud ad halda og bua yfir svo
mikilli sal til pess ao réttleeta pad ad peir séu prentadir. Mér finnst ég sja
svo mikio af efni sem einhvern veginn er bara dundrad ut halfpartinn og
mér finnst synd ad pad fari ekki meiri timi i uppsetningu, myndir og
ymislegt pvi ad pad er lika listform og pad ma heldur ekki gleymast frekar
en textinn.

JM: bad eru sum timarit, eins og Cosmo, sem stydjast vio dakveona
uppsetningu fyrir pa sem nenna ekki ao lesa. Greinarnar er pannig i formi
lista, tiu punktar um hitt og petta sem pu getur gripio niour i hvar sem er.
Greinin er mjog afmorkud fra 60rum hluta bladsins, mikio um ramma og
liti. Petta er skylt pessu MTV trendi og hof gongu sina i kringum drio 95
eda '96 1 timaritunum. Pa fara ad koma ut timarit sem er grunnurinn ad
pessu Cosmo timaritinu eins og pad er i dag. Pessi timarit seldust |
bilformum, pad hofou aldrei adur sést pvilikar solutolur.

19) Hafa veriod uppi pzlingar vardandi a0 faera Nytt lif yfir a netio lika?
L: Ja, pad er i skooun.
b: Ja, ja. Vio myndum samt aldrei vilja gera pad i formi vefsiou vio
myndum alltaf vilja hafa Nytt lif i timaritsformi, jafnvel d netinu, par sem
lesendur geetu flett pvi.

20) Hvad hofoar personulega til pin pegar pu skodar timarit?

L: Myndir, leturgerdir og uppsetning. Eg einblini minna d textalestur og
meira a myndlestur.

b: Liosmyndir og val a kandidotum.

JM: Eg er nattirulega mest d karlalinunni sjalfur, ég hef dhuga d
liosmynduninni sjalfri sem listformi og peim straumum sem eru [ gangi
par hverju sinni og honnuninni sjalfri pannig ad ég kannski horfi 60rum
augum d pessi timarit. Eg cetlast samt sem dour til pess ad pad sé eitthvad
dhugavert ad finna [ pessum timaritum, annars kaupi ég pau ekki, pao
gefur auga leio.
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21)Hvad heldurou a0 pad fari mikill timi i myndvinnslu og
hugmyndavinnu er vardar myndrana framsetningu fyrir hvert
tolublao?

L: bad er [ raun omégulegt ad segja. bad getur tekio goda ljosmyndara
sem eru fengnir til pess ad taka myndir fyrir vidtalsgreinar eda
myndapeetti otrulega langan tima til pess ad skila myndunum en pa eru
peir ad vinna upp litina og fa réttu tonana fram. bad er pvi um mikla
vinnu ad reda po ad ég sé kannski ekki med fjélda klukkustunda a hreinu.
bad kemi meér ekki a ovart po um veeri ad reeda 30 klukkustundir fyrir
einn myndapatt til deemis eda jafnvel meira.

b: bad meetti fara miklu meiri timi { pad. Vio erum faliouo og pao fer
meiri timi { skrifin. En vio leggjum mikio pudur i akvedna lidi i bladinu og
pad eru margir dagar d@ manudi sem fara eingongu i myndatékur,
forsidoumyndatokur, tiskupcetti, vorumyndatokur. Petta er sennilega um
vika sem fer i [josmyndtokur en ceskilegast veeri ef tveer vikur feeru i petta.

J: Manudur. Pao er bara pannig ad vio byrjum og endum og klarum bara
rétt adur en vio setjum bladio a netio. Allur okkar timi fer [ petta og ef vio
hofum meiri tima til aflogu pa fer sa timi i ad reyna ad gera allt betur.

JM: Pad getur fario mjog mikill timi i pad. Pad parf a0 myndskreyta
hverja einustu grein og alla tiskupcetti. A0 mynda kannski forsiouna og
svo tiskupattinn, eda tiskupcettina, og svo burdarviotalio ef pad er um ad
reeda. Auk pess eru myndir adkeyptar. Pannig ad pad eru dakvednir hlutir
sem eru keyrdir a feeribandi, allar pessar smamyndir sem eru teknar, skor
og snyrtivorur og allt pad. Eg held ad flestir vilji ekki taka meira en einn
dag i ad mynda tiskupattinn. Forsidan getur tekid einn til tvo daga. Svo er
myndvinnslan [ hondum annars folks sem starfar fyrir bladido og pao er
misjafnt hvad pao getur tekio langan tima. Ef pu ert einungis ad snyrta
myndina og fjarlegja bolur eda annad slikt pa parf pad ekki ao taka
langan tima. En ef um er ad reeda rotteeka fotosjopp adgerd, eins og hefur
verid fiallad um 1 fjélmiolum, pegar einhver sem er pybbin eda med mikio
af hrukkum er tekin 1 yfirhalningu pa getur slikt alveg tekio allan daginn.
bao er i rauninni alltaf sifellt erfioara ao sja hvad er fotésjoppad og hvao
ekki.

22) Heldurdu ad veftimarit muni einhvern tima taka vio af timariti a
prenti?

L: bad mun ekki leysa timarit a prenti af holmi. Veftimarit eiga po
sjalfsagt eftir ad aukast.
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b: Nei, ég held ekki. Petta verdur bara viobot, paod verour alltaf bara alls
konar held ég.

J: Ja, ég held samt ad timarit a prenti eigi alltaf rétt a sér med. En
prounin verdur siu ad bl6d koma kannski ut tvisvar a ari held ég. Timaritin
verda pannig eitthvad sem pu safnar og geymir og hendir ekki bara, meira
eins og beekur jafnvel. Petta er bara svo mikil soun eins og dstandio er i
dag. I dag er mikid af alls konar 6ppum (e. app), pii ert kannski dskrifandi
af Elle og feero Elle einnig d spjaldtélvuna pina. En pad er einhvern
veginn ekki pad sama vegna pess ad su utgdafa sem pu feero d rafreenu
formi er pdf skjal sem pu flettir og pad er pinu 6druvisi pannig ad
upplifunin verdur ekki eins skemmtileg og a einhvern hatt neikveedari. Pao
eru margir sem dlita [ kjélfario ad oll vefblédin séu sambcerileg sem er d
engan hatt raunin. Eg held ad vitgafa muni { miklum meeli feerast alfario
Vfir a netio. A0 sama skapi er ég a moti pvi ad prentmidlar og vefmidlar
og askrift ad peim kosti pad sama. Sum pessi timarit sem stydjast vio
pessa tvo oliku midla, net og prent, eru ad kosta pad sama og pad finnst
mér engan veginn réttleetanlegt. Eins med becekur i rafrcenu formi, pcer
kosta nanast pad sama og prentad eintak. Madur hugsar med sér hvort
pad hafi ekkert verio borgad fyrir prentun, bokband og dreifingu og |
somu andrd finnst mer eins og pad sé verio ad gera litio ur 6llu pvi starfi
sem a ser stad pegar bok er gefin ut [ prenti. Mér finnst sjalfsagt ad pu
borgir minna fyrir efni i rafreenu formi en efni a prenti.

JM: Verda ferdir it i geiminn nokkurn tima mégulegar? Eg held ekki, en
pad er aldrei ad vita. Teeknin er ad proast svo mikio og Samsung er ad
fara ad koma med skja sem er sveigjanlegur, hann er kannski mjog litill
snidum nuna, en eftir tiu ar verour hann sennilega mun steerri. Pa verour
hann bara eins og timarit par sem heegt er ad beygla hann og medhondla
a alls kyns vegu. Min spa er ad eftir tuttugu ar verdur 6ll timaritautgafa
komin yfir a netio. Ekki einu sinni pad, jafnvel eftir tiu ar. Pad verdur
yfirh6fud bara betra par sem ad kostnadurinn vio prentunina er svo
mikill.

23) Leitast viokomandi timarit eftir pvi ad vekja upp med lesandanum
einhvers konar innblastur? Ef svo er, hvernig? A hvada hatt?

L: Alls konar efni er tekio fyrir. Serfreedingar sitja stundum fyrir svorum
og koma med radleggingar vardandi allt mégulegt, hvort sem pad eru
svefnvenjur eda hvernig hcegt er ad hewkka launin - pad sem vardar
sjalfsstyrkingu. ba er ekki sott i efni sem pegar er til stadar og er pytt
heldur finna bladamenn spurningar og svor sjalfir.
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b: Ja, algjorlega. Vio viljum ad Nytt lif sé stadurinn par sem pu
uppgotvar nyja hluti. A0 timaritio kveiki longun hja lesendum ad fara ao
skoda eitthvad sem tengist til demis arkitektur, tonlist, tisku,
dahugaveroum vefsioum og ahugaveroum dfangastéoum. Pess vegna fylgja
hverri einustu grein vefslodir par sem pu getur nalgast frekara efni. Vio
leggjum upp ur pvi ad Nytt lif sé fyrsti viokomustadurinn og svo getur pu
fario lengra ef pu hefur ahuga og aflad pér upplysinga.

24) Hvada astzdur telur pu vera fyrir pvi ad timaritautgafa a prenti
hefur ekki lagst alfario af i 1josi utgafu a netinu?

L: Eg held ad sa eiginleiki sem prentid bydur upp &, pad ad heegt sé ad
halda a bladinu, skipti mali. bu ert frekar bundinn pegar pu ert meo iPad
eda tolvuna po pu getir flett og lesio. Til demis pegar pu steekkar
greinarnar eda myndirnar pa heettirou ad sja samhengio. Pappirinn gefur
pér feeri @ ad skoda bladio a alls konar hatt, pa getur brotio pad a alla
vegu og sniiid pvi og svo framvegis. Eg held ad netid sparki timaritinu i
prenti aldrei alveg ut af markadinum. bad efnislega skiptir mali. Maour
heyrir utundan sér hvao til deemis pappirinn hefur mikio ad segja. Sé skipt
um pappir, forsioupappir og innbléod, verour oft uppi fotur og fit. Pao
hafa allir skooun a pessu. Hvort ad glansinn sé of mikill a forsiounni eda
annad, petta er allt hluti af pessari upplifun.

b: Prentutgdfan felur i sér adra sjonreena upplifun, skynjunin er onnur.
Vegna pess hve allt er ad netveedast pa verour netmidillinn ad einhvers
konar auglysingamidli, akvedinn aminning fyrir timaritin a prenti. Pao
virdist vera ad lifsstilsblood seljist meira a sama tima og fréttablédin dala
og fréttirnar feerast yfir a netio. Markadurinn fyrir lifsstilsblédin er enn
mjog sterkur, pad er aukning i sélu peirra, allavegana uti | heimi po pad
sé ekki her a landi, pannig ad ég held ao folk vilji ennpa setjast niour med
timarit par sem pad er ekki tengt vid tolvu. A sama hatt er lestur boka ekki
ad deyja ut.

J: Einfaldlega vegna pess ad lestur d prentmiolum er vani. En po ao ég sé
ad gefa ut blad a netinu er par med ekki sagt ad ég kunni ekki ad meta
efnislega eiginleika prentmidilsins. Pad er akvedin tilfinningin sem fylgir
pvi ad hafa prentad blad i hondunum. Pad ad taka pad med seér a
solarstrond og eitthvad i peim dur er notalegt. bu vilt ennpad hafa pau til
stadar en ad sama skapi ferou ad verda vandfysnari a pad hvada bloo pu
kaupir. Salan hefur minnkad hja 6llum timaritautgafum. Sa sem keypti sér
fimm bloo ad stadaldri kaupir sér bara eitt i dag og pad er
uppahaldsbladio.
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JM: Petta er bara timaspursmal hvencer pad gerist pvi ad pad a eftir ad
gerast.

25) Yfirhofud, hversu mikilvaega telurou honnun vera pegar kemur ad
prentgripum? (allt utgefid efni a prenti). Er mikil ahersla 16go a
honnun prentgripa hér a landi.

L: Hun skiptir rosalega miklu mali. Eg held ad af megninu til sé hénnun
prentgripa hér a landi i gooum farvegi. Oftast sér fagfolk um ad setja upp
efni. Eg held ad pad fari ekki framhjé neinum pegar um lélega honnun er
ad reeda. Fallegar beekur, ljosmyndabecekur og annad, pad skiptir mali
pegar kemur ad hénnun pessara boka ad vandad sé til verka.

b: Rosalega mikilveega. Vid sjaum pad bara a fallegustu timaritunum sem
njota mestu velgengninnar, pad er engin smotterisvinna sem liggur ad
baki peirra. Eg held ad pad sé ekki neerri négu mikid lagt upp vir honnun
prentgripa & Islandi. Pad er kannski einn hénnudur sem starfar hjd hverju
forlagi sem sér um ad hanna allar kdpur vidkomandi bokitgdfu. Eg myndi
vilja bua vio adrar adstedur en peer ad ég pyrfti ad nota samleidaradahrif
innan fyrirteekisins til pess ad hanna alla prentgripi. Eg myndi vilja vera
meo tvo, pria grafiska honnudi og tvo, prja ljosmyndara til pess ad setja
bladid upp en pvi miour er pad ekki raunhceft, pad vantar peninga til pess.

J: Eg tel hana gridarlega mikilvega og ad sama skapi finnst mér hin
mjog vanmetin. Oft upplifi ég ad 60rum finnist hun ekki jafnmikilveg og
mér. Oft finnst mér honnun matreidslutimarita og timarita sem fjalla um
honnun og heimili vera mjog goo en pad sama get ég ekki sagt um onnur
timarit. Pau eru pé ad sjalfségdu misjofn fra tolubladi til tolublads. Eg
elska aod fa vel hannad blad i hendurnar, pad er bara dkvedin tilfinning
sem fylgir pvi. Eg er samt ekki viss um ad allir hafi auga fyrir pessu. Mér
finnst meiri dhersla vera logd a honnun a beeklingum heldur en hénnun a
timaritum. Pegar kemur ad bokum og 60ru utgefnu efni er sumt mjog vel
gert medan annad pyrfti ad vera betra. Vio eigum mjog marga fera
honnudi. Eg held ad vidhorfid hér d landi sé ennpd svolitid pannig ad pad
Dbykir allt 1 lagi ad spara pegar kemur ad uppsetningu og grafiskri honnun
og pad ad lata til deemis freenda sinn sja um pessi mal pykir allt i lagi.
bao er alveg viss hopur sem stundar petta en ad sama skapi er lika hopur
parna uti sem kemur ekki auga a muninn. Folk skynjar kannski ad pao er
eitthvad sem er ekki sambcerilegt en getur ekki sett fingur a hvad pao er
og pao er yfirleitt mjog léleg honnun.

JM: Nei, ekki pegar kemur ad timaritum. Pad er engin ahersla logo a

honnun pegar kemur ad timaritum, pad er enginn metnadur i gangi, pao
eru engir peningar i pessum bransa og enginn dhugi. Nytt lif er svolitio
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flaggskip islenskrar timaritagerdar, ohad pvi hvort pad sé cetlad konum
eda korlum. Min helsta osk er ad pappirinn lifi en ég held ad teeknin muni
skjota honum refi fyrir rass. bad er viss kynslod sem kann ekki einu sinni
d yahoo tolvupost en pad er sama kynslodin og kaupir ekki timarit. Pao
kom timarit it i fyrra sem heitir Endemi og er tileinkad kvennalist. Eg er
stohrifin af framtaki sem pvi og ég vildi gjarnan sja meira af pvi. Meira
hugvit og pess hattar. Timarit eins og Islenski hesturinn og Veidibladid og
allt petta sem kemur ut a islensku, ég veit ekki hvar folkio sem stendur ad
pessum blooum lerdi a InDesign en pao cetti ad senda pau aftur til fyrri
starfa.

Eitthvad annad sem pu vilt koma 4 framferi er vardar sjonraent
addrattarafl kvennatimarita?

L: bad ma ekki gleyma pvi ad hluti af pessu sjonreena eru fyrirsagnir og
uppsetning a texta og pad ad vinna med pessa pcetti er skemmtileg
askorun. Annars finnst mér ad islenskir lesendur meettu vera virkari.
Almennt séo lata peir litio [ sér heyra og pad a vio um pjodfélagio allt.
Lesendur meettu lata vita betur hvad peir vilja. Sjonreen midlun skiptir
mali. bu myndir ekki vilja lesa efni Nys lifs uppsett eins og dstarségubok
meo fyrirsogn, inngangi og meginmali.

b: Eg held ad af pvi ad vid erum ad tala um sjénrena midlun i
kvennatimaritum, pa er ein proun sem vio héfum ekki talad um. Hun er su
ad med tilkomu fotosjopp, og svona almugavedingu hennar, ad pa var
pad tilhneigingin ad fotosjoppa konur algjorlega i drasl. Nuna er pad
ordin vidtekin venja medal almennra timarita ad draga ur pessari vinnu.
bao pykir ekki lengur fallegt ad syna konur eins og pcer birtast i
maskaraauglysingum par sem er ekki eina frumu af hud ad finna. Nuna
eru adrir tiskustraumar vio lyoi og peir leggja meiri dherslu a pao
ovenjulega og einstaka. Pad er uppi visst afturhvarf fra fotosjopp og
svona algjorri yfirhalningu. Eins pegar fyrirmyndir eins og Beyonce, sem
ég held ad myndi selja hvert einasta blad i heiminum, segja: ég vil ekki
vera auglysingamodel H&M pegar pio breytio a mér likamanum, ég vil
vera eins og ég er - pad kristallar vedinguna sem a sér stad nu um
mundir. Folk scekist ekki eftir svona utliti lengur af pvi ad vio erum 6ll
medvitud um skadleg ahrif pess. Vio a Nyju lifi reynum pess vegna ad
fiarleegja ekki aldur viokomandi. Vio fjarlegjum ekki magaspik eda
bingovédva eda hvad petta kallast allt saman, vio reynum bara ad fegra
konuna. Vio fjarlegjum bolur og pess hattar og reynum ad lada fram pad
fallega en vio breytum ekki aldri eda utliti a konum. Hvorki vid né adrir
midlar, sa hugsunarhattur er ureldur. Og pad er jakveed proun.

J: Eg lit & Nude Magazine sem hdlfpartinn lifandi verkefni sem er i
stoougri proun og ég er mjog opin fyrir ollum breytingum. Pao truflar
mig ekkert ad hlutirnir breytist adeins med arunum. Pess vegna er ég lika
kannski su fyrsta sem for af stad med alvéru veftimarit. Okkar markmio er
ad gera sifellt betur og pegar vio heettum ad nenna pvi pa leggjum vio
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einfaldlega upp laupana. Madur sér petta oft, sum timarit verda
einfaldlega of 6rugg med sig eda festast i einhverju fari og verda einsleit -
pui feerd leio a pessum blooum. Pad verour ad vera akvedinn ferskleiki til
stadar, pu parft ad fa inn nytt folk, fleiri skodanir og sjonarhorn.
Hopurinn sem stendur ad bladinu parf ad vera fjolbreyttur. Pad sem
skiptir mig mestu mali pegar ég vel inn folk til pess ad starfa a timaritinu
er ad viokomandi einstaklingar viti algjérlega um hvao peir eru ad skrifa,
ad peir séu mjog vel ad sér pegar kemur ad dkvednu efni. Eg leita eftir
astrioufullum manneskjum sem eru mjég dhugasamar um pad sem pcer
serheefa sig 1. Lesendur finna pad pegar peir lesa i bladio.
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Vioauki I1

Spurningalistinn i heild sinni

1. Hvad finnst pér um eftirfarandi stadhafingu:

ZMyndefni i vestreenni menningu hefur veika stoou gagnvart
ordinu. Hid almenna viohorf er ad myndin sé eitthvad augljost og
yfirbordslegt medan ordio er flokid, margreett og krefjist lesturs.
bo eru lika til malteeki sem segja ad myndir segi meira en pusund
ord og ad sjon sé sogu rikari. [...] Pad viohorf ad myndir séu
‘augljosar’ eda ‘yfirbordskenndar' getur ekki verio rett, myndir
eru merkingarbeerir textar og krefjast lesturs jafnmikio og ord. *

2. Hversu mikilveegu hlutverki gegnir myndren midlun pegar kemur ad
timaritatitgatu?

3. Hvada hlutverki gegnir forsida timaritsins? Geturdu tengt beint slema
forsiou vid drema sélu/dreeman lestur (i tilviki netmidilsins Nude
Magazine)?

4. Vid hvada adstedur telur pu ad timaritalestur fari helst fram?

N

Hversu miklum tima heldurdu ad lesendur eydi i lestur texta vs.

myndlestur?

6. Hvernig myndirdu skilgreina ,,kvennatimarit*?

7. Hvers konar virdingarstoou nytur kvennatimaritio hér a landi?

8. Hvaoda utlitslegu eiginleikar eru einkennandi fyrir kvennatimarit?

9. Hvada hlutverki gegnir myndefni i kvennatimaritum?

10. Hver er ritstjornarstefna Nys lifs/Nude Magazine?

11. Hver er sérstada Nys lifs/Nude Magazine?

12. Hver er markhopur Nys lifs/Nude Magazine og hvernig er hofdad til
vidkomandi markhéps med myndranni midlun?

13. Hver annast dkvordunartoku er vardar myndrana midlun Nys lifs/Nude
Magazine?

14. Telurdu ad myndraen Srvun s¢ mikilvaegur hluti af peirri heildarupplifun
sem felst 1 pvi ad lesa Nytt lif/Nude Magazine?

15. Er 6bundnu mali (texta) og utliti/honnun midilsins gert jafnhatt undir
ho£o1?

16. Nefndu fimm lysingarord til pess gera grein fyrir Nyju lifi/NudeMagazine

17. Hvernig myndirdu lysa prouninni & peim midli sem pt ritstyrir frd pvi sem
var pegar pu tokst vid bladinu og til dagsins i dag? Telurdu stoduga
,Huppfeerslu® 4 utliti timaritins mikilvaegan hluti af velgengni pess?

18. Telurdu ad textinn hafi ad einhverju leyti vikid fyrir myndrenni
framsetningu 4 undanférnum arum? Ef svo er, geturdu nefnt eitthvad demi
er vardar pa préun?

19. Hafa verid uppi pelingar vardandi a0 feera Nytt lif yfir 4 netid lika?

20. Hvad hofoar personulega til pin pegar pu skodar timarit?
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21. Hvad heldurdu a0 pad fari mikill timi i myndvinnslu og hugmyndavinnu er
vardar myndrana framsetningu fyrir hvert t6lublad?

22. Heldurdu ad veftimarit muni einhvern tima taka vid af timariti 4 prenti?

23. Leitast viodkomandi timarit eftir pvi ad vekja upp med lesandanum
einhvers konar innblastur? Ef svo er, hvernig? A hvada hatt?

24. Hvada astaedur telur pu vera fyrir pvi ad timaritatitgafa 4 prenti hefur ekki
lagst alfarid af 1 [josi Gtgafu & netinu?

25. Yfirh6fud, hversu mikilveega telurou honnun vera pegar kemur ad
prentgripum? (allt Gitgefid efni & prenti). Er mikil dhersla 16gd 4 honnun
prentgripa hér 4 landi?

Aukaspurning. Er eitthvad annad sem pu vilt koma & framferi er vardar sjonrant
addrattarafl kvennatimarita?
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Uppsetningin & textanum skiptir hofudmali. begar loftar vel um textann, pegar til
demis einn fjordi hluti sidunnar er hvitur bakgrunnur og textinn kemur par fyrir

nedan virkar pad mun adgengilegra en pegar textinn er teygdur yfir alla siduna eins og

sést & nastu mynd.
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