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Utdrattur

Markmid med rannsékninni var ad varpa ljosi a afdrif barna sem hafa verid sett i varanlegt
fostur. Leitast var eftir ad skoda hvort tilkynning um dheaettuhegdun slikra barna hafi borist til
Barnaverndar Reykjavikur. bPannig var metid hversu hatt hlutfall fésturbarna leidist ut i
afbrot. Kannad var hvort fésturborn eru liklegri, en bérn sem barnaverndarafskipti voru af
vegna alvarlegs misbrests i adbunadi og/eda alvarlegrar dhaettuhegdunar, en féru ekki i
fostur, til ad leidast ut i afbrot. Nidurstédur rannsdknarinnar syna ad flestar tilkynningar sem
barust Barnavernd Reykjavikur & pessum arum varda ahezettuhegdun barnanna. Flestar
tilkynningar voru vegna afbrots barns og ad barn stefni eigin heilsu og proska i haettu. Medal
fosturbarna hofdu 19% verid tilkynnt til barnaverndaryfirvalda fyrir ad fremja afbrot.
Hlutfallid var haerra medal barna sem barnaverndarafskipti voru af en féru ekki i fostur eda
26%. Marktaekur munur var @ milli hopanna. Tilkynning um ad barn stefni eigin heilsu og
broska i haettu barust um 41% barna sem barnaverndarafskipti voru af en féru ekki i fostur,
samanborid vid 25% fosturbarna. Marktaekur munur var a fjolda tilkynninga milli hépanna.
bvi er ljést ad born sem barnaverndarafskipti hafa verid af vegna alvarlegs misbrests i
adbunadi og/eda vegna alvarlegrar dhaettuhegdunar standa verr ad vigi heldur en bérn sem

barnaverndarafskipti hafa verid af vegna sOmu patta en hafa verid sett i varanlegt féstur.



Abstract
The aim of the research was to shed a light on the wellbeing of children placed in permanent
foster care. To investigate whether reports of risk-taking behavior by those children had
been received by the Reykjavik Child Protection Services, thus estimating the proportion of
foster children that commit crimes. Whether children in foster care are more likely to
commit crime than children on the Child Protection Service radar due to a serious
breakdown in living conditions and/or serious risk-taking behavior, but who have not been
taken into care. The findings of the research show that most reports received by the
Reykjavik Child Protection Services during the timeframe selected are related to children’s
risk-taking behavior. Most of the reports were due to a child’s criminal activity and a child
jeopardizing their own health, growth and development. Among foster children 19% had
been reported to Child Protection Services for criminal activity. The proportion was higher
among children that the Child Protection Services had had contact with but had not been
taken into care, or 26%. A child jeopardizing their own health, growth and development was
reported on 41% of the children the Child Protection Agency had had contact with but who
had not been taken into care, compared to 25% of children in foster care. It demonstrates
that there is a clear disadvantage among children who are on the Child Protection Service
radar due to severe neglect in living conditions or serious risk-taking behavior, compared to
those that have had the same contact with the services but have been taken into permanent

care.
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1 Inngangur

A sidustu dratugum hafa uppvaxtarskilyrdi barna & Vesturldndum tekid miklum breytingum.
Aukin velmegun, baett heilbrigdiskerfi og menntun hafa ordid til pess ad velferd barna hefur
aukist (Barnaverndarstofa, 2000). | ndtima samfélagi eiga 6ll born rétt & sérstakri vernd og
umonnun og eiga pau ad njota pessara réttinda i samraemi vid aldur og proska. Foreldrum
ber ad sinna forsjar- og uppeldisskyldum sinum me3d tilliti til parfa barnsins. Oll bérn eiga ad
bla vid vidunandi adstedur og er pad hlutverk barnaverndaryfirvalda ad geeta pess ad
adstaedur einstakra barna séu pannig (Anni G. Haugen, 2004). bratt fyrir ad pessi gildi séu
rikjandi pa eru lifsskilyrdi barna enn i dag misjofn og bda morg born vid skert lifsgaedi par
sem félagslegu Oryggi eda heilbrigdi peirra er 6gnad. betta a vid pegar foreldrar barna
bregdast uppeldishlutverki sinu og pegar bérn d6gna eigin 6ryggi med skadlegri hegdun
(Barnaverndarstofa, 2000). Hlutverk barnaverndaryfirvalda er ad veita bérnum sem eiga vid
vanda ad etja adstod og vernda pau, petta eru til ad mynda born sem hafa verid polendur
vanrakslu og ofbeldis (Anni G. Haugen, 2004).

Ef ekki tekst ad styrkja foreldra i uppeldishlutverki sinu eda baeta adstaedur barns pa
geta barnaverndaryfirvold purft ad fela 6drum adilum umonnun barns. Margar asteedur geta
verid fyrir pvi ad barni er komid fyrir i fostri en algengustu astaedurnar eru vegna
tilfinningalegra, félagslegra eda gedreenna vandkvaeda foreldra, vimuefnaneyslu peirra,
veikinda eda vanraekslu. Féstur er Urraedi sem er oftast dkvedid i samradi vid foreldra og
reynt er ad lata féstrid ekki standa lengur en porf er a. Barn getur pd verid i fostri par til pad
verdur l6grada ef pad er talid vera fyrir bestu (Umbodsmadur barna, e.d.-a).

Fostur getur verid prenns konar; timabundid féstur, varanlegt fostur og styrkt féstur.
Timabundid féstur er pegar barni er komid timabundid fyrir hja fésturforeldrum. pPad er gert
begar xtla ma ad haegt verdi ad baeta adstaedur pess heima fyrir med pad ad markmidi ad
barnid geti snuid aftur heim til foreldra sinna. Varanlegt féstur er pegar barni er komid i
fostur par til pad verdur sjalfrada. Pessu Urraedi er beitt pegar aetla ma ad ekki verdi haegt ad
baeta adstaedur pess heima fyrir. [ styrktu fostri er 16gd ahersla 4 medferd. Barn er vistad |
styrktu fostri pegar pad & vid verulega hegdunarerfidleika ad etja og feer barnid sérstaka
bjalfun med pad ad markmidi ad hjalpa pvi ad nd tokum a vanda sinum (Barnaverndarstofa,
e.d.-a).

Eftir pvi sem hofundur kemst naest hafa faar rannséknir kannad afdrif islenskra

fosturbarna. pvi er ekki vitad hvernig islenskum fésturbornum vegnar pegar pau komast &



fullordinsar. Eins og greint verdur fra hér ad nedan pa benda nidurstdédur erlendra rannsdkna
til pess ad fésturborn eigi vid ymsa erfidleika ad etja. bau eru til ad mynda liklegri en 6nnur
born til ad leidast ut i afbrot (Doyle, 2008, 2013; Courtney, Dworsky, Cusick, Havlicek, Perez,
og Keller, 2007; Cusick, Courtney, Havlicek og Hess, 2010). Tilgangur pessarar rannséknar er
ad athuga hvort islenskur raunveruleiki sé sambeaerilegur vid raunveruleika erlendra
fosturbarna. Varpad verdur ljosi & hversu hatt hlutfall islenskra fésturbarna leidist ut i afbrot,
midad vid onnur born sem barnaverndarafskipti hafa verid af vegna alvarlegs misbrests i
adbunadi peirra/eda alvarlegrar dhaettuhegdunar. Alvarleiki pessara mala er skilgreindur

bannig ad mal peirra hafi verid 10gd fyrir barnaverndarnefnd.

1.1 Val a vidéfangsefni

Malefni barna hafa alla tid verid mér hugleikin. Mér er umhugad um lidan og tilfinningar
barna. Ad geeta peirra sem minna mega sin er slagord sem ég hef fra barnsaldri tileinkad
mér. Born eru litil og hafa oft ekki taekifeeri til ad koma eigin skodunum a framfaeri. bau
tilheyra hépi sem getur ekki barist sjalfur fyrir eigin réttindum. Mér finnst mikilvaegt ad
fullordnir einstaklingar adstodi born vid ad koma eigin skodunum & framfaeri svo malefni
beirra gleymist ekki i samfélagsumraedunni.

Val & efninu kom til vegna dhuga & vinnu med bérnum og 4 barnaverndarstarfi. Eg hef
ahuga a ad vinna vid ad geeta ad hagsmunum barna og tryggja ad ekki sé brotid 4 réttindum
beirra. Eftir mikla umhugsun ték ég pa akvordun ad ég skyldi skrifa um fosturborn. pad kom
mér & dvart hversu litid hefur verid skrifad um fésturbérn & islandi. Ad mér best vitandi eru
ekki til margar rannsoknir hér a landi par sem afdrif og lidan islenskra fésturbarna hafa verid
kdnnud. Fésturborn er viokvemur hépur og parf pvi ad hafa adgat pegar unnid er med
bessum hadpi. Til ad tryggja velferd pessa hdps er mikilveegt ad rannsaka hvernig peim reidir
af pegar fésturrddstofun lykur. Med pvi ad rannsaka afdrif fésturbarna er haegt ad sja hvad
megi fara betur og baeta pjénustuna sem peim er veitt. A minu mati hafa malefni
fosturbarna ekki fengid mikla umfjollun i samfélaginu og pvi timabaert ad skapa grundvoll til
umfjollunar um hagsmuni peirra. Taka skal fram ad rannsakandi hefur ekki persénulega
reynslu af fésturradstoéfun og hefur ekki komist i kynni vid einstaklinga sem hafa upplifad

fostur.



1.2 Markmid rannséknar

Tilgangur rannséknarinnar er ad varpa ljési a afdrif fosturbarna og skoda hversu likleg pau
eru til ad leidast ut i afbrot. Eftir pvi sem hofundur best veit, pa er ekki vitad hversu hatt
hlutfall islenskra fésturbarna leidist ut i afbrot og geta pvi nidurstédurnar haft samfélagslegt
gildi. Ef nidurstodurnar leida i ljés ad hatt hlutfall fésturbarna synir afbrotahegdun pa er
haegt ad nota nidurstédur rannséknarinnar i forvarnaskyni. Pa veeri haegt ad huga ad pvi ad
veita fésturbérnum meiri pjénustu og studning. Med pvi vaeri mogulega haegt ad draga ur

afbrotatidni pessara barna.

1.3 Mikilvaegi rannséknar og hagnytt gildi

Margar erlendar rannsdknir hafa rannsakad afdrif fdsturbarna. Nidurstodur pessara
rannsékna hafa synt ad fésturborn eru liklegri en 6nnur born til ad leidast Ut i afbrot eins og
ad ofan kom fram (Doyle, 2008, 2013; Courtney o.fl., 2007; Cusick o.fl., 2010). Faar islenskar
rannsoknir hafa hinsvegar rannsakad afdrif islenskra fésturbarna. | pessari rannsékn verdur
beint sjonum ad afbrotahegdun islenskra fésturbarna og skodad verdur hversu hatt hlutfall
barna sem hafa verid sett i varanlegu féstri leidist Ut i afbrot. bvi er pessi rannsékn mikilveeg
viobot vid pa litlu pekkingu sem til er hérlendis & afdrifum islenska fésturbarna. Nidurstada
rannséknarinnar getur veitt fagadilum skilning og innsyn inn i raunveruleika fésturbarna og

skapad grundvoll til urbdta a pjénustu fyrir fésturborn.

1.4 Uppbygging ritgerdarinnar

Ritgerdin skiptist i fimm hluta. Ritgerdin hefst 4 inngangi par er gerd grein fyrir markmidi og
mikilvaegi rannséknarinnar. Rannsodknarspurningar eru einnig settar fram. Ad inngangi
loknum er fraedilegur kafli. [ pem kafla er farid yfir st6du pekkingar 4 malaflokknum, greint
fra nidurstodum rannsékna sem gerdar hafa verid a svidinu. Auk pess verdur skilgreint hvad
felst i fostri, hverjir fara i féstur og skodad hvernig verklagid er & islandi. [ pridja kafla er gerd
grein fyrir hvada adferd er notud i rannsokninni. Par verdur farid yfir hvada meaeliteki eru
notud, hvernig framkveemdin er og urvinnslan. Auk pess verdur fjallad um styrkleika og
veikleika adferdarinnar. [ fjorda kafla verdur greint fra helstu nidurstédum rannséknarinnar. |
fimmta kafla verdur umraeda par sem nidurstédur rannsdknarinnar verda tengdar vid fraedin

asamt vangaveltum rannsakanda.



2 Fraedileg umfjollun um fésturborn og afbrot

i pessum kafla verdur fjallad um freedilegan grundvéll rannséknarinnar. Fjallad verdur um
hvad felst i fostri, hverjir fara i foéstur og verkferlid skodad. Einnig verda afdrif fosturbarna og
barna sem barnaverndarafskipti voru af skodud ut fra rannséknum. Auk pess verdur skodad

hvenaer born teljast sakhaef og kannad hvernig réttarkerfid tekur a afbrotum barna.

2.1 Hvad er féstur ?

[ pessum kafla verdur skyrt hvad felst i ordinu fostur, hvad er féstur og hverjir fara i féstur.
Fjallad verdur um prju fosturrddstofunarform og meginmunurinn 4 peim skodadur. Auk pess
verdur greint fra verklaginu til ad mynda hver addragandinn er og hverjir taka dkvordun um
ad barn fari i féstur.

Islensk barnaverndarlég byggja & peirri hugmyndafraedi ad 6l bérn eigi rétt & vernd
og umonnun og skulu réttindi peirra vera i takt vié aldur peirra og proska. Foreldrum ber ad
veita bornum sinum Oryggi, umhyggju, naergaetni og ad sinna forsjaskyldum vid born sin i
samraemi vid parfir og hag peirra. Foreldrar eiga einnig ad veita bérnum sinum vidunandi
uppeldisadstaedur og geeta velfarnadar peirra. Ahersla er 16gd 4 ad foreldrar noti umraedur
og leidbeiningar i uppeldishlutverki sinu og beiti ekki likamlegum refsingum. Born sem eru i
sérstokum vanda skulu fa naudsynlega adstod fra barnaverndaryfirvéldum en petta eru til ad
mynda born sem hafa verid vanrakt eda beitt ofbeldi og born sem stofna eigin heilsu og
broska i haettu med eigin hegdun (Anni G. Haugen, 2004). Markmid nugildandi
barnaverndarlaga er ad tryggja pessum bornum naudsynlegan studning (bingskjal 1436,
2002). Til ad uppfylla markmid laganna skulu barnaverndaryfirvold styrkja fjolskyldur i
uppeldishlutverki sinu til ad reyna studla ad pvi ad umonnun og adstaedur slikra barna verdi
vidunandi. bessi vidmid eru i takt vid hid almenna sjénarmid ad hagsmunir barna séu i
flestum tilfellum best tryggdir hja eigin fjolskyldu og ad stédugleiki sé i uppvexti peirra (Anni
G. Haugen, 2004).

[ sumum tilvikum tekst ekki ad baeta adstaedur barns og pvi getur purft ad setja pad i
fostur. Samkvaemt Barnasattmala Sameinudu pjédanna skal tryggja ad barn verdi ekki
adskilid fra foreldrum sinum gegn vilja peirra nema stjérnvold dkvedi samkveemt [6gum ad
adskilnadur sé naudsynlegur til ad tryggja hagsmuni barnsins. Adskilnadur getur verid
naudsynlegur i dkvednum tilvikum, til ad mynda pegar barn hefur verid beitt ofbeldi eda

vanrekt af foreldrum sinum (Barnasattmadli Sameinudu pjédanna, e.d.). Samkvaemt



nugildandi barnaverndarlégum telst barn vera i fdstri pegar barnaverndaryfirvold fela
fosturforeldrum umsja eda forsjaskyldur pess i ad minnsta kosti prja manudi. Gripid getur
verid til fosturradstofunar pegar foreldrar afsala forsja til barnaverndaryfirvalda eda
sampykkja fdstur, pegar barn er forsjarlaust vegna andlats foreldris, pegar ekki naest til
foreldris af einhverjum d&steedum eda pegar foreldrar hafa verid sviptir forsja.
Barnaverndaryfirvoldum er heimilt ad krefjast fyrir domi ad foreldrar verdi sviptir forsja ef
talid er barn bui vid évidunandi adstaedur (bingskjal 1436, 2002).

Vid radstofun barns i fostur purfa barnaverndaryfirvold ad hafa hagsmuni barns ad
leidarljési og taka tillit til skodanna og dska barnsins i samraemi vid aldur og proska pess.
Hafa parf hugfast ad stodugleiki verdi i uppvexti barnsins og ad lif pess raskist sem allra
minnst. Eins og pegar hefur komid fram eru til prjar tegundir fésturs hér a landi og verdur

naest gert grein fyrir peim (Reglugerd um fostur nr. 804/2004).

2.1.1 Varanlegt féstur

Varanlegt fostur er radstofun sem beitt er pegar ljdst er ad ekki verdur haegt ad baeta
adstaedur barns med 60rum haetti. Med varanlegu féstri er att vid féstur sem helst par til
forsjaskyldur falla nidur samkvaemt l6gum (Reglugerd um fostur nr. 804/2004; bingskjal
1436, 2002). A islandi fara forsjaadilar med forsja barns til 18 dra aldurs (bérhildur Lindal,
2003). Ungmenni geta pé farid fram a vié barnaverndaryfirvold ad radstofun peirra um
fostur haldist eftir ad forsjaskylda fellur nidur og fram til 20 ara aldurs. Ad jafnadi er
samningur um varanlegt féstur ekki gerdur fyrr en ad reynslutima lidnum. Reynslutimi er
yfirleitt ekki styttri en prir manudir og aldrei lengri en eitt ar. Tilgangurinn med reynslutima
er a0 athuga hvort adstaedur a fésturheimilinu henti pérfum og hagsmunum barnsins.
Markmid varanlegs fésturs er ad tryggja barni o6ryggi, stodugleika og framtidar umonnun
innan fésturfjolskyldunnar (Reglugerd um féstur nr. 804/2004; bingskjal 1436, 2002). Barni
skal tryggdur gdédur adbunadur hja fésturforeldrum og ber fésturforeldrum ad syna
fosturbarni umhyggju og naerfaerni og leitast eftir ad efla andlegan og likamlegan proska pess

(Pingskjal 1436, 2002).

2.1.2 Timabundid fostur

Timabundid fostur er radstofun i takmarkadan tima pegar atla ma ad barn geti snuid aftur
heim i baettar adsteedur an pess ad mikil roskun verdi 8 hégum pess. Einnig getur barn verid

vistad i timabundid féstur pegar um er ad raeda bid eftir 6dru Urraedi i afmarkadan tima.
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Markmid med timabundnu féstri er ad tryggja ad barn bui vid 6ruggar adstaedur pann tima
sem fostrid naer yfir. Auk pess ad veita foreldrum og barni naudsynlegan studning til ad

tryggja pad ad barnid geti snaid aftur til foreldra sinna (Reglugerd um fostur nr. 804/2004).

2.1.3 Styrkt fostur

Styrkt féstur er radstdofun sem notast er vid pegar barn parf sérstaka uménnun eda pjalfun i
afmarkadan tima. Barni er komid fyrir i styrktu féstri vegna verulegra hegdunarerfidleika sem
orsakast af gedreenum, tilfinningalegum eda félagslegum vanda. Barn er sett i styrkt féstur ef
naudsynlegt pykir ad koma barninu i féstur i stad pess ad vista pad & medferdarheimili.
bPessum bornum er veitt sérhaefd medferd vegna alvarlegra hegdunarerfidleika,
vimuefnaneyslu og meintra afbrota. Markmid med styrktu fostri er ad veita barninu sérstaka
umonnun og maeta poérfum pess. Barn feer auk pess adstod vid ad na tékum a vandamalum
sinum og pad undirbuid til ad lifa heilbrigdu lifi i samfélaginu ad féstri loknu. Kynforeldrum
asamt barninu er veittur naudsynlegur studningur sem midar ad pvi ad barnid geti snuid
aftur til foreldra sinna eftir ad fésturradstofun lykur (Barnaverndarstofa, e.d.-b; Reglugerd

um foéstur nr. 804/2004; bingskjal 1436, 2002).

2.1.4 Verkferli

Ef barnaverndaryfirvold telja naudsynlegt ad koma barni i fostur fer dkvedid verkferli i gang.
Barnaverndarnefnd parf ad senda beidni um fésturheimili til Barnaverndarstofu. Med
beidninni skal fylgja greinargerd par sem gerd er grein fyrir nidurstodu kdnnunar i mali
barnsins og auk pess eru 6ll gogn latin fylgja sem aflad var vid konnun mals og geta varpad
ljosi @ adstaedur og parfir barnsins. Auk pessa parf ad senda paer daetlanir um medferd mals
sem gerdar hafa verid. Sampykki fra forsjaadila parf einnig ad liggja fyrir og ef vid a, fra
barninu sjalfu. Ef sampykki fra forsjaadila er ekki tiltaekt parf malid ad fara fyrir fund
barnaverndarnefndar og urskurdur fra nefnd parf ad liggja fyrir um heimild til ad radstafa
barni i féstur eda domur um sviptingu forsja (Reglugerd um féstur nr. 804/2004). Mal sem
6gd eru fyrir fund barnaverndarnefndar eru mal, par sem ekki hefur nadst samvinna um
gerd aatlunar um medferd mals og/eda uUrraedi 8 vegum barnaverndaryfirvalda hafa ekki
skilad drangri. bessi mal eru pvi alvarleg edlis. Ef dstaeda pykir til ad vista barn utan heimilis,
svipta foreldri forsja barns, leggja til ad pungud kona verdi svipt sjalfraedi eda krefjast
brottvikningar heimilismanns eda ndlgunarbanns pa er malid lagt fyrir fund

barnaverndarnefndar (Barnaverndarstofa, e.d.-c).
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Barnaverndarnefnd velur i samradi vid Barnaverndarstofu fésturforeldra ar hépi
beirra sem hafa hlotid leyfi til ad taka barn i féstur. Valid fer fram med tilliti til parfa og
hagsmuna barnsins og gaett er ad pvi ad tryggja stodugleika og ad sem minnst roskun verdi a
lifi barnsins (Reglugerd um fdstur nr. 804/2004; bingskjal 1436, 2002). Ef barnaverndarnefnd
Oskar eftir pvi ad barn fari i styrkt fostur pa velur Barnaverndarstofa fosturforeldra i samradi
vid barnaverndarnefnd (Reglugerd um féstur nr. 804/2004)

beir sem hafa hug a pvi ad taka barn i féstur sakja um pad til Barnaverndarstofu.
Barnaverndarnefnd i sveitarfélaginu sem umsaekjendur bua veitir sidan umsogn um hzefi
viokomandi til ad taka barn i fostur. Ad pvi loknu veitir Barnaverndarstofa leyfi sem heimilar
viokomandi ad taka barn i fostur, hafi vibkomandi verid metnir haefir og veitir peim fraedslu,
leidbeiningar og annan faglegan studning (Pingskjal 1436, 2002).

Adur en fésturradstofun hefst undirbla barnaverndaryfirvold barn undir vidskilnad
fra kynforeldrum og fyrir vaentanlegt fostur. Tryggja parf einnig ad barnid hafi med sér
naudsynlegan (tbunad. Barnaverndaryfirvold sja einnig um ad undirbda verdandi
fosturforeldra fyrir nytt hlutverk med upplysingagjof og vidtolum um skyldur og réttindi
beirra. Fosturforeldrar hafa peim skyldum ad gegna ad peir purfa ad annast fésturbarn af
umhyggju og syna pvi virdingu. beir gegna forsjaskyldum er hentar best hag og porfum
barnsins og eiga ad taka tilliti til uppruna, menningar og trdar barnsins. Einnig ber peim ad
vernda barnid gegn andlegu og likamlegu ofbeldi. Barnaverndarnefnd parf einnig ad tryggja
ad verdandi fosturforeldrar fai upplysingar um hagi barnsins og 6nnur atridi med tilliti til
markmida fésturs. Vid upphaf fésturs er gerdur skriflegur samningur vid fésturforeldra. A
medan féstur varir skal leitast eftir godu samstarfi og efla jakvaed samskipti & milli
kynforeldra, fésturforeldra og barns med tilliti til markmids fosturradstéfunar (Reglugerd um

féstur nr. 804/2004).

2.1.5 Fjoldi barna sem fara i féstur 4 islandi
Til ad atta sig betur @ hversu stéran hép barna um rzadir er ahugavert ad skoda tidnitolur
sidustu dra og kanna hvort og hvernig paer hafa breyst.

A hverju ari dveljast & pridja hundrad born i fostri & slandi. bvi ma aetla ad prju til
fiogur born af hverjum pusund i landinu séu { féstri & hverju &ri. A timabilinu 1996-2000 vard
talsverd breyting 4 fjdlda barna sem vistud voru i timabundnu féstri. Fjoldinn jokst ur 36

bornum arid 1996 upp i 80 bdrn arid 2000. Hluti af skyringunni er vanskraning en pad tok
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tima fyrir barnaverndaryfirvold ad laga sig ad breyttum I6gum um samrad vid
Barnaverndarstofu og um gerd fostursamninga. Fjoldi barna i varanlegu féstri var mun
st6dugri en arid 1996 voru 193 boérn i varanlegu féstri og arid 2000 voru pau 189
(Barnaverndarstofa, 2001).

A drunum 2001-2004 var fjéldi barna sem settur var i varanlegt fostur tiltélulega
st6dugur. Til ad mynda voru 183 born i varanlegu féstri arid 2001 og 170 born arid 2004.
Fjoldi barna sem voru i timabundnu féstri jokst talsvert 4 pessum arum. Arid 2001 voru 84
born i timabundnu féstri og arid 2004 voru pau ordin 115. Arid 2003 voru niu bérn sett i
styrkt fostur en styrkt féstur var pa nytt medferdarurraedi sem sampykkt var i endurbesettum
Barnaverndarlégum nr. 80/2002 (Barnaverndarstofa, 2002, 2006).

A arunum 2005-2007 vard préunin & pann veg ad fjdlgun vard 4 radstofun i
timabundid féstur dsamt nokkurri fjolgun i fésturradstofun i heild sinni. Fjoldi barna i styrktu
fostri tvofaldadist & pessum drum. Arid 2005 voru til ad mynda 173 bérn i varanlegu féstri og
122 i timabundnu féstri. Atta bérn voru i styrktu féstri. Arid 2007 var fjéldinn & pann veg ad
199 born voru i varanlegu féstri, 138 i timabundnu féstri og 20 i styrktu fostri
(Barnaverndarstofa, 2006, 2008)

Arid 2008 voru 203 bérn i varanlegu fostri, 134 i timabundnu féstri og 21 i styrktu
fostri. begar arid 2011 er skodad pa var fjoldi barna i varanlegu féstri 165, 140 voru i
timabundnu féstri og 30 i styrktu fostri (Barnaverndarstofa, 2012). Vistun i timabundid fostur
hefur aukist toluvert & sidustu arum samkvaemt peim télum sem hér hefur verid greint fra.
betta bendir til pess ad timabundid féstur sé oftar notad sem studningsurraedi hja i

barnaverndaryfirvoldum heldur en adur var gert.

2.2 Lidan og tengsl fosturbarna
[ pessum kafla verdur fjallad um lidan og upplifun fésturbarna af féstri. Auk pess verdur
skodad hvort fésturbérn sem ekki na ad tengjast umoénnunaradila sinum a aeskilegan hatt
séu liklegri til ad syna oaeskilega hegdun. Fjallad verdur um kenningar sem tengjast
fosturbérnum og afbrotum. Umfjollun verdur um tengslakenningar og félagsndmskenningar.
Morg fésturborn hafa verid polendur ofbeldis eda vanraekslu i upprunafjolskyldu sinni.
Morg pessara barna hafa ekki alist upp i stédugu og keerleiksriku umhverfi (American
Academy of Pediatrics, 2000). Fésturbdrn hafa einnig upplifad tilfinningalegt afall vid pad ad

vera tekin af foreldrum sinum og sett i fostur. [ rannsékn Racusin, Maerlender, Sengupta,
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Isquith og Straus arid 2005 kom fram ad fésturbdrn upplifa oft tilfinningar eins og hraedslu,
missi, sorg, kvida og streitu, pau eru ringlud og ottast hid dpekkta og eru heettari vid ad fa
afallastreituréskun (PTSD) (Bruskas, 2008). Rannsdkn Whiting og Lee stydur pessar
nidurstédur. Rannsdékn peirra var gerd a 23 fésturbérnum. Bérnin greindu fra pvi ad upplifa
mikinn missi pegar pau voru sett i fostur. Ma pad nefna missi & systkini, fraeendfélki, vinum og
hundi. Mesti missirinn var pé ad missa blodmaodur sina (Whiting and Lee 2003). bessi reynsla
getur haft ymsar alvarlegar afleidingar og getur til ad mynda haft ahrif & langtima- og
skammtima proska & heila barns og getu pess til ad verda virkur einstaklingur i samfélaginu
(American Academy of Pediatrics, 2000), en getur po verid barninu naudsynleg til ad baeta
adbunad pess.

Lidan fésturbarna hefur verid kénnud i fleiri rannséknum. [ rannsékn Sawyer,
Carbone, Searle og Robinson (2007, februar) kom i ljos ad fésturborn glima vid hina ymsu
erfidleika. Nidurstada rannséknarinnar syndi ad 61% barna og unglinga sem voru i
hefdbundnu fdstri skorudu yfir kliniskum morkum & kvarda sem meelir hegdunarvanda (e.
child behavior checklist). Sjalfsvigstilraunir ungmennanna voru einnig skodadar en 6,7%
unglinga 4 aldrinum 13-17 4ra sem hofdu verid i fostri greindu fra pvi ad hafa reynt ad fremja
sjalfsvig og ad hafa purft laeknispjénustu vegna pessa. begar umdnnunaradilar voru spurdir
ut i lidan ungmennanna pa greindu peir fra pvi ad 53,4% barnanna pyrftu a adstod ad halda
fra fagadila vegna gedreenna vandkveeda. b6 hofdu adeins 26,9% barnanna fengid adstod fra
fagadila 4 sidustu sex manudum. Adrar rannséknir hafa synt fram 4 hid sama. [ skyrslu fra U.S
Department of Health and Human Services kom fram ad rannsdéknir hafa synt ad meira en
helmingur fésturbarna glima vid ad minnsta kosti eina eda fleiri gedraskanir (Bruskas, 2008).

[ rannsékn Cook-Fong (2000) var kénnud vellidan fullordinna einstaklinga sem héfdu
verid i fostri i aesku. Einstaklingar sem voru i féstri i sesku fengu faerri stig & fimm af sjo
breytum sem maeldu vellidan heldur en einstaklingar almennt sem hoéfou aldrei verid settir i
fostur. Nidurstodur syndu ad pessir einstaklingar voru punglyndari, greindu frd minni
hamingju i hjonabandi, voru i minni tengslum vid foreldra sina og voru einangradari heldur
en einstaklingar almennt sem ekki h6fdu farid i fdstur. bessar nidurstédur voru til stadar eftir
ad stjornad var fyrir bakgrunnsbreytum eins og pjédfélagsstodu og hjuskaparstddu.

Hegdun fosturbarna getur einnig einkennst af fyrri reynslu. Fosturborn hafa
tilhneigingu til ad vera vor um sig, treysta engum og eru oft stjornsém vid upphaf fésturs. Ein

helsta dskorunin vid ad ala upp fosturbarn sem beitt hefur verid ofbeldi eda verid vanraekt,
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er mikill skortur a trausti og porf peirra til ad stjérna 6drum. bessi born hafa purft ad stéla
mikid & sjalf sig i fyrri adstaedum, par sem skorti 6ryggi og umonnunaradilinn var ef til vill
6gnvekjandi. bessi born eru pvi oft mjog sjalfbjarga. Morg fosturborn fylgjast vel med
umhverfinu sinu, pa sérstaklega andliti og skapi uménnunaradilans og eru oft hikandi vid ad
reyna leera fra nyrri reynslu og medtaka ad veruleikinn geti verid 6druvisi a fésturheimilinu
(Schofield og Beek, 2005).

Rannséknir hafa einnig midad ad pvi ad skoda hvernig tengslin eru a milli fésturbarna
og fésturforeldra. | rannsékn Oosterman og Schuengel (2008) voru skodud tengsl
fosturbarna vid fosturforeldra. Nidurstodur syndu ad jakvaed tengsl voru a milli neemni
fosturforeldra og 6ruggrar tengslamyndunar vid fésturbarnid. Med 66rum ordum pvi neemari
sem fésturforeldrar eru a parfir barns pvi 6ruggari tengsl myndast a milli peirra. Auk pessa
var fylgni milli 66ruggra tengsla og pess ad fésturforeldrar greindu fra innri (e. internalizing)
og vytri (e. externalizing) hegdunarvandamalum fésturbarna. Orugg tengsl voru hinsvegar
neikveett tengd vid ad kennarar greindu fra ytri (e. externalizing) hegdunarvandamalum.
Med 6drum ordum born sem voru i 66ruggum tengslum vid fosturforeldra sina glimdu vid
meiri innri og ytri hegdunarvanda ad mati fosturforeldra. Hinsvegar glimdu bérn sem voru i

oruggum tengslum vid fésturforeldra vid minni ytri hegdunarvanda ad mati kennara peirra.

2.2.1 Tengslakenningar

Breski gedlaeknirinn og salgreinirinn John Bowlby er frumkvodull tengslakenninga (e.
attachment theory). Tengslakenningar fjalla um mikilvaegi frumtengsla & félags- og
tilfinningaproska barna (NSW Department of Community Services, 2006). Med hugtakinu
tengsl er att vid tengsl a milli barns og eins eda fleiri umdnnunaradila (oftast foreldra pess).
Tengsl @ milli barns og foreldra byggjast & peirri porf ad bindast 66rum einstaklingi
tilfinningabéndum sem veitir barninu 6ryggi, vernd og umonnun (Murray, 2004). Stodug og
samfelld umdnnun getur hjalpad barni vid ad laera ad pekkja eigin tilfinningar og stjorna eigin
hegdun og tilfinningum. [ gegnum slika uménnun getur barn préad med sér félagslega feerni,
samkennd, tilfinningagreind og laert hvernig best er ad tengjast 60ru folki og skilja hvad megi
buast vid frad pvi (NSW Department of Community Services, 2006).

Lykilatridi i tengslakenningum er ad umonnunaradilinn er namur fyrir
tilfinningaporfum barns og ad hann bregdist jakveett vid peim, en pad adstodar barnid vid ad

bréa med sér tilfinningu um ad pad sé elskad og ad pad sé mikils virdi. Pannig laerir barnid ad
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bad geti treyst a adra i kringum sig og fengid adstod a erfidum timum sidar i lifinu. Auk pess
geta born betur tekist & vid erfid afoll sidar, ef pau bua yfir fyrri reynslu sem einkennist af pvi
ad finnast pau 6rugg og verndud (NSW Department of Community Services, 2006).

Tengsl @ milli barns og foreldris geta ymist verid orugg eda o6orugg en til eru prjar
gerdir af 66ruggum tengslum pad er ad segja ndndarfaelin tengsl (e. avoidant attachment),
ruglingsleg tengsl! (e. disorganished attachment) og dnem tengsl (e. resistant attachment)
(Murray, 2004).

Pegar barn er i Oruggum tengslum vid umonnunaradila notar barnid
umonnunaradilann sem 6rugga hofn til ad kanna umhverfid og laera nyja faerni. bpegar
barninu finnst pvi vera 6gnad leitar pad til umdnnunaradilans i leit ad huggun og Orygsgi
(Nichols, 2010; NSW Department of Community Services, 2006). Barn sem upplifir ad pad sé
verndad af umonnunaradila er laust vid hraedslu og kvida um ad vera skilid eftir eitt og
yfirgefid. bvi 6ruggara sem barninu finnst pad vera pvi meiri orku og eldmd6 notar pad i ad
vera forvitid, til ad leera og til ad saekjast eftir skilningi @ umhverfinu (NSW Department of
Community Services, 2006). Pessi born eru pvi 6rugg i samskiptum vid umheiminn (Nichols,
2010).

Born sem eru i 66ruggum tengslum vid umonnunaradila eru ekki 6rugg um ad
umonnunaradilinn muni bregdast vid tilfinningalegum poérfum peirra. bessi bérn treysta ekki
a ad umonnunaradilinn muni bregdast vid vanlidan peirra. Hegdun pessara barna getur
einkennst af sterkum tilfinningum, pirringi og oft eru pau mjog krefjandi til ad tryggja pad ad
pbau verdi ekki hunsud. begar umonnunaradili reynir ad veita pessum bérnum huggun eiga
bessi born til ad hunsa tilraunir hans. betta atferli getur verid ruglandi fyrir uménnunaradila
pbar sem honum getur fundist erfitt ad greina a milli pjaninga barnsins og pegar barnid parf
ad finna fyrir nalaegd og huggun fra umoénnunaradilanum. Helsti munurinn a milli 6ruggra og
606ruggra umonnunaradila er sa ad 6ruggir umoénnunaradilar kunna ad bregdast vid porfum
barnsins @ medan 66ruggir umonnunaradilar skilja ekki parfir barnsins og bregdast pvi ekki
rétt vid peim (NSW Department of Community Services, 2006).

Hegdunarmynstur margra fdésturbarna bendir til pess ad tengslamyndun bpeirra
flokkist undir ruglingsleg tengsl (e. disorganised attachment). Ruglingsleg tengsl eru talin
myndast hjd bornum sem ottast umonnunaradilann sinn til ad mynda vegna pess ad
umonnunaradili beitir barni likamlegu eda kynferdislegu ofbeldi. Einnig getur

umonnunaradili verid hjalparpurfi og 6haefur til ad sinna og vernda barnid. | pessum
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adsteedum er barn i peirri stodu ad purfa ad leita huggunar hja adila sem pad ottast. Morg
fosturborn hafa alist upp hja umoénnunaradila sem hefur beitt pau ofbeldi eda vanrakt pau.
Morg pessara barna hafa alist upp hja gedsjukum foreldrum, alkahélistum og
fikniefnaneytendum og pvi hafa foreldrar peirra ekki verid i stakk bunir til ad sinna pérfum
beirra og mynda 6rugg tengsl vid pau. | ékunnugum adsteedum geta bdrn med slik tengsl
synt undarlega og misvisandi hegdun. Til ad mynda geetu pau synt merki um étta og farid
burt fra umonnunaradilanum (NSW Department of Community Services, 2006).

Bowlby taldi i upphafi ad born geetu adeins tengst einum einstaklingi og pa oftast
madurinni. Margar rannséknir hafa synt ad born geta tengst fleiri en einum adila og pvi geta
fésturforeldrar einnig ndd ad mynda tengsl vid fosturborn (NSW Department of Community
Services, 2006).

Morg fosturborn glima vid ymisskonar vanda en vandi peirra getur verid mismunandi
baxdi vegna einstaklingsbundinna eiginleika og reynslu ar fyrri sambdndum. bvi geta
hugmyndir tengslakenningar verid gagnlegar til ad skilja hvernig fyrri reynsla getur haft ahrif
a sidari tilfinninga- og hegdunarlegan proska. Pad hvernig barn bregdst vid kvidvaenlegum
adsteedum, hvernig pau bregdast vid tilraunum nyrra fésturforeldra til ad veita umhyggju og
umonnun og orkan sem pau nota i ad kanna umhverfid, litast allt af pvi hvernig tengsl barn
hafdi verid vid fyrri uménnunaradila. Fosturforeldrar purfa pvi ad takast 4 vié pad krefjandi
verkefni ad skapa tengsl vid barn sem hefur upplifad adskilnad fra bléodforeldrum sinum og
sem hefur oft 4 tiGum ordid fyrir ofbeldi eda verid vanraekt. bessi born hafa oft myndad
salraenar varnir sem gerdi peim kleift ad lifa af i flandsamlegu umhverfi sem einkenndist af
ofbeldi eda vanraekslu. bessi reynsla getur birst i deeskilegri hegdun sem erfitt getur verid ad
utskyra i edlilegu umhverfi (NSW Department of Community Services, 2006).

Hugmyndafraedi tengslakenninga getur komid ad gédum notum i vinnu med
fosturbornum. Til pess purfa fagadilar ad gera sér grein fyrir tengslum a milli daeskilegrar
hegdunar barns og upplifunar pess fra fyrri tengslum. Auk pess parf ad vinna ad pvi med
bornum sem er komid i féstur, ad draga ur sdlreenum vérnum og ad adstoda pau vid ad

byggja upp ny heilbrigd tengsl (NSW Department of Community Services, 2006).

2.2.2 Félagsnamskenningar
Hugmyndir félagsnamskenninga ganga Ut 4 ad vidhorf og hegdun sem einstaklingur tileinkar

sér séu leerd i gegnum samskipti vid adra. beir adilar sam hafa einna mest ahrif & vidhorf
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einstaklings eru fjolskylda, vinir og jafnaldrar. Samskipti vid pessa adila hefur ahrif 8 hvernig
folk tulkar hversdagslega atburdi (Siegel, 2009).

Kenningin gengur Ut frd tveimur megin pattum, ad hegdun okkar er leerd og ad hun
leerist adallega med tvennum heetti. Annarsvegar Ut fra fyrirmynd og hinsvegar at fra
styrkingu hegdunar (Berk, 2004). Ef einstaklingi er umbunad fyrir hegdun, styrkist hegdunin
og hann heldur afram ad hegda sér a pann hatt. Ef einstaklingi er refsad fyrir hegdun pa
minnkar eda haettir hegdunin. Einstaklingur heldur pvi afram ad hegda sér a neikvaedan mata
ef honum er umbunad fyrir pad. Til ad mynda heldur einstaklingur afram ad stela ef hann
graedir mikla peninga a pvi og ef hann er aldrei gripinn fyrir pad. Pannig getur afbrotahegdun
verid afrakstur atferlismétunar (Thio, 2010).

Adilar sem adhyllast félagsndmskenningar telja ad einstaklingar séu ekki faeddir med
eiginleika til ad fremja afbrot heldur lzeri peir afbrotahegdun i gegnum reynslu 4 lifsleidinni.
bessi reynsla getur falid i sér ad sja adra fremja ofbeldisfulla verknadi til ad nd markmidum
sinum eda sja adra vera umbunad fyrir ofbeldisfulla hegdun, til deemis i sjénvarpinu eda i
bidmyndum. Haetta er @ ad born sem alast upp vid ofbeldi & heimili sinu i aesku lzeri ad nota
ofbeldi. bau byrja & ad likja eftir hegdun foreldra sinna og sidan er pessu ofbeldisfulla
hegdunarmynstri vidhaldid afram og notad i félagslegum sambondum framtidarinnar (Siegel,
2009).

Sutherland kynnti fyrir meira en 60 arum kenninguna um o6lik félagsleg tengsl (e.
differential association). Hann taldi ad samfélagid vaeri uppbyggt af mérgum dlikum hépum
einstaklinga. Hver einstaklingur tengdist mérgum élikum hépum sem allir hafa sin eigin gildi
og vidhorf. Sumir hdpar skilgreina 16gin pannig ad pad sé i lagi ad brjota pau i vissum
adsteedum, & medan adrir telja 16gin eigi rétt a sér og ad ekki megi brjéta pau. Enn adrir bera
litla vir@ingu fyrir l6gum og telja réttlaetanlegt ad brjéta pau (Siegel, 2009).

Kjarni kenningarinnar er sa ad ef einstaklingur er i tidum og nanum samskiptum vid
adila sem ad bera litla virdingu fyrir [6gunum og vidhorf peirra endurspeglar ad pad sé i lagi
ad fremja afbrot, pvi liklegri er vidkomandi til ad fremja sjalfur afbrot. bess vegna eru
einstaklingar sem fa skilabod um ad pad sé i lagi ad fremja afbrot liklegri til ad leidast at i
afbrot heldur en einstaklingar sem fa skilabod um ad pad sé rangt ad fremja afbrot.
Kenningin gefur til ad kynna ad einstaklingar sem eru i miklum tengslum vid einstaklinga sem
adhyllast afbrotavidhorf verdi sjalfir afbrotamenn. Sutherland lagdi dherslu @ pad ad med

timanum lzeri einstaklingur ad réttleeta gjordir sinar og ad pad sé stér hluti af pvi ad vera
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afbrotamadur. Afbrotamenn lita pvi afbrot jakveedum augum @ medan adrir telja afbrot vera
neikvaed (Siegel, 2009).

Sutherland vildi ekki fullyrda ad einstaklingar sem umgangast folk sem adhyllist
afbrotahegdun leidist sjalft at i afbrot, heldur feeri pad eftir pvi hverjir pad eru sem stunda
afbrot og hversu mikid peir umgangast pessa einstaklinga. Logfraedingar eru til ad mynda i
miklum samskiptum vid skjdlsteedinga sem stunda afbrot en pad pydir ekki ad peir leidist
sjalfir ut i afbrot (Thio, 2010).

Morg fésturborn hafa verid beitt ofbeldi eda verid vanraekt. bau hafa pvi morg horft
upp a foreldra sina beita ofbeldi til ad na fram markmidum sinum. Samkvaemt
félagsndmskenningunni laerir barn i aesku hvernig pad a ad haga sér og ef pad verdur vitni af
bvi ad foreldri pess sé umbunad eda ndi fram markmidum sinum med ofbeldi pa eru meiri
likur @ ad barnid sjalft beiti ofbeldi. Sum fosturborn eiga foreldra sem eru afbrotamenn og
hafa pvi eflaust alist upp vid i aesku ad afbrot séu réttlaetanleg. Samkvamt kenningunni geta
bessi viohorf smitast yfir @ bérnin og pau leidst ut i afbrot. bvi er mikilvaegt ad fagadilar skodi
bakgrunn fésturbarna og adstodi pau vid ad halda sér & beinu brautinni. Félagsnamkenningar

geta pannig gagnast i vinnu med fosturbérnum (Siegel, 2009; Thio, 2010).

2.3 Stada pekkingar
[ pessum kafla er fjallad um stédu pekkingar hvad vardar afdrif fosturbarna. Greint er fra
rannséknum par sem afdrif fésturbarna hafa verid skodud. par sem faar rannsdknir hafa

skodad afdrif fésturbarna 4 islandi pa verdur einna helst fjallad um erlendar rannséknir.

2.3.1 Ad verda fullordinn

A0 verda fullordinn einstaklingur er ad ollum likindum vandasamt og flékid timabil fyrir o6l
ungmenni og pad getur verid sérstaklega erfitt fyrir ungmenni sem eru ad vaxa upp ur
barnaverndarkerfinu. Rannsékn Collins arid 2001 syndi ad moérg born i Bandarikjunum sem
hafa verid i umsja barnaverndaryfirvalda hafa alist upp hja fjélskyldum par sem 66ryggis
gaetir og i dhaettusomu hverfi. begar pessi ungmenni komast a fullordinsar hafa pau oft litla
menntun, litla atvinnureynslu, glima vid gedreen vandamadl, hatt hlutfall glimir vid
heimilisleysi og pau hafa takmorkud félagsleg og fjarhagsleg urraedi (Cusick o.fl., 2010). bessi
born hafa auk pess oft purft ad pola misbrest i adbunadi sem getur hafa leitt til pess ad pau

hafi verid fjarlaegd af heimilum sinum og sett i féstur (Courtney, Terao og Bost, 2004).
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Misbrestur i adbunadi felur i sér 6fullnaegjandi uppeldi. Truflun verdur @ sambandi
milli barns og foreldris sem getur leitt til afbrigdilegs proska barns. Foreldrar pessara barna
vanrakja pau eda beita pau ofbeldi. Bérn geta hafa ordid dbeint fyrir verknadinum og teljast
bolendur ef pau verda vitni ad heimilisofbeldi. En slikt getur haft sému afleidingar (Freydis
Jéna Freysteinsdottir, 2005).

Pad er ekki vitad hvort fosturradstofun sé arangursrikt eda skadlegt inngrip hvad
vardar proska barns og pa sérstaklega fyrir boérn sem eru 8 mérkunum & ad vera vistud, pad
er ad segja barnaverndarstarfsmenn geta verid ésammala um hvort vistun sé heppileg eda
ekki. pratt fyrir ad fjdlskylduumhverfi sem einkennist af misbresti i adbunadi sé tvimeelalaust
skadlegt fyrir proska barns, pa getur inngrip sem felur i sér ad fjarleegja barn af heimilinu
einnig verid mikid afall fyrir barn. Til ad mynda getur pad leitt til alvarlegra vandamala hvad
vardar proska barns ad setja barn i éstoduga fosturradstofun (Doyle, 2007).

Jafnframt getur breytingin sem verdur vid 18 ara aldur verid umfangsmeiri fyrir
fosturbérn samanborid vid o6nnur born. Vid 18 ara aldur vaxa fosturborn upp ur
barnaverndarkerfinu og missa pann studning sem barnaverndarkerfid hefur tekié ad sér sem
forsjaadili peirra og purfa pau pvi ad fara sja um sig sjalf. Hinsvegar geta bérn almennt, sem
ekki hafa farid i féstur, oftast treyst afram 4 studning og rad fra fjdlskyldum sinum. [ mérgum
fylkjum Bandarikjanna er fésturbornum bodin adstod fra samtokum sem kalla sig
,Independent Living Services” en markmid peirra er ad adstoda ungmenni sem hafa verid i
fostri, formlega til sjalfstaedis & fullordinsarum. En pratt fyrir petta Grreedi pa eru fésturborn
oft ein a bati (Cusick o.fl., 2010).

Hér & eftir verdur fjallad um nidurstédur rannsékna par sem afdrif fésturbarna hafa
verid konnud. b6 ber ad geta pess ad erfitt getur verid ad rannsaka hvada ahrif
fosturradstofun hefur sem slik @ afdrif einstaklinga. bpar sem verri afdrif fésturbarna
samanborid vid born almennt kunna ad vera vegna misbrests i adbunadi i sesku og purfa pvi

ekki ad vera vegna ahrifa fésturradstofunar (Doyle, 2007).

2.3.2 Afdrif fosturbarna
[ pessum kafla verdur greint fra rannséknum par sem afdrif fésturbarna hafa verid kénnud.
Megindhersla verdur po 16gd 4 rannsdknir & afbrotatidni fésturbarna.

Veigamikil langtimarannsékn var gerd i premur fylkjum Bandarikjanna, i lllinois, lowa

og Wisconsin par sem afdrif fésturbarna voru kénnud (Cusick o.fl., 2010). Nidurstodur leiddu
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i ljos ad fosturborn voru marktaekt liklegri til ad fremja ofbeldisfull afbrot heldur en 6nnur
born. Fésturborn 4 aldrinum 17-18 ara greindu til ad mynda fra tvofalt haerri afbrotationi
samanborid vid onnur ungmenni. Fjoldi fésturheimila virtist hafa ahrif a afbrotationi par sem
hver fosturheimili studladi ad 3% aukningu a ofbeldisfullum afbrotum. Gera ma rad fyrir ad
ungmenni sem voru vistud 4 heimili sem annast fjolda fosturbarna greini fra 80% fleiri
afbrotum ad medaltali heldur en ungmenni sem voru i hefbundnu féstri. Pé virtist pad ad
hafa adgang ad og taka patt i samtokunum ,,Independent Living Services” draga ur
afbrotahegdun. Aform um framhaldsskélamenntun virtist einnig draga ur afbrotatidni par
sem slik aform vid fyrsta hluta rannséknarinnar dré ur afbrotatidni um einn pridja
samanborid vid pa sem ekki hofdu aform um framhaldsskélamenntun (Cusick o.fl., 2010).

bPegar handtokutidni var skodud kom i ljos ad svor fyrrum fdsturbarna um
handtokutidni hélst tiltdlulega st6dug i gegnum rannsdknina (Courtney o.fl., 2010). Vidé 17-18
ara aldur haféi helmingur fyrrum fésturbarna verid handtekinn (Courtney o.fl., 2004).
Hinsvegar greindi 31% fyrrum fdésturbarna fra pvi ad hafa verid handtekin vid 21-22 ara aldur
(Courtney o.fl., 2007).

A sama hatt var hlutfall fyrrum fésturbarna sem greindu fra pvi ad hafa verid sakfelld
fyrir afbrot st6dugt & milli vidtalanna (Courtney, Dworsky, Lee og Raap, 2010). Til ad mynda
hafdi fimmtungur fésturbarna verid sakfelld fyrir afbrot vid 17-18 ara aldur (Courtney o.fl.,
2004). Vid 21-22 ara aldur greindu 15% fra pvi ad hafa verid sakfelld fyrir afbrot a sidustu 12
manudum (Courtney o.fl., 2007).

Einnig var skodad hvort ungmennin hefdu verid sett i fangelsi. Vid 17-18 ara aldur
haféi yfir pridjungur fésturbarna eytt néttu i fangelsi (Courtney o.fl,, 2004). Hinsvegar
greindu 30% fra pvi ad hafa verid sett i fangelsi a sidustu télf manudum vié 21-22 ara aldur
(Courtney o.fl., 2007).

[ rannsékn sem gerd var i lllinois i Bandarikjunum voru einnig skodud tengslin & milli
fosturradstofunar og afbrota & fullordinsarum. Rannsdknin leiddi i 1jés ad einstaklingar sem
héfdu verid i fostri voru med heerri afbrotatidni heldur en o6nnur bérn sem
barnaverndarafskipti voru af en foru ekki i féstur. Handtékutidni einstaklinga sem hofdu
verid i féstri var 6-7,5% heerri heldur en medal einstaklinga sem barnaverndarafskipti hofdu
verid af. Hvad vardar sakfellingar pa hofdu 15% einstaklinga sem barnaverndarafskipti h6fdu
verid af, verid sakfelld fyrir afbrot en hlutfallid var 4% haerra medal einstaklinga sem ho6fou

verid i fostri. begar vistun i fangelsi var skodud kom i ljés ad 7% einstaklinga sem
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barnaverndarafskipti héfdu verid af, hofou verid sett i fangelsi og 10% einstaklinga sem
hofdu verid sett i fostur. Hlutfall peirra sem hofdu verid handteknir, sakfelldir og verid settir i
fangelsi var pvi tvisvar til prisvar sinnum haerra medal einstaklinga sem hofou verid i fostri
heldur en medal einstaklinga almennt sem barnaverndarafskipti hofou verid af (Doyle,
2008).

Seensk rannsékn midadi einnig ad pvi ad kanna afdrif fyrrum skjélsteedinga
barnaverndaryfirvalda i Stokkhdlmi. bar var borinn saman hépur barna sem fékk ihlutun fra
barnaverndaryfirvoldum vid hop barna sem hafdi verid tilkynntur til barnaverndaryfirvalda
en fékk enga ihlutun. Verid var ad skoda hversu liklegir pessir einstaklingar voru til ad glima
vid neikvaed afdrif eins og ad eignast barn a unglingsaldri, fremja afbrot a aldrinum 21-25 3ra
eda hafa verid lagdir inn & sjukrahls vegna gedraenna vandkvaeda (par 8 medal vegna
sjalfsvigstilraunar og vimuefnaneyslu). Auk pess var athugad hvort viokomandi veeri ad fa
fjdrhagslega adstod. Ad pvi loknu voru neikveedu afdrifin talin fra 0-4 (Vinnerljung, Sundell,
L6fholm og Humlesjo, 2006).

[ 1j6s kom ad einstaklingar sem hofdu verid tilkynntir til barnaverndaryfirvalda en fengu
enga ihlutun voru tvisvar til prisvar sinnum liklegri til ad greina fra neikveedum afdrifum
heldur en drtak dr almennu pydi. Einstaklingar sem fengu ihlutun frd
barnaverndaryfirvoldum voru fjérum til fimm sinnum liklegri til ad greina fra neikveedum
afdrifum samanborid vid almenning. Naestum 45% kvenna og 45% karla sem hafdi fengid
ihlutun barnaverndaryfirvalda greindu fra ad minnsta kosti einu neikvaedu afdrifi samanborid
vid 25% kvenna og 37% karla sem hofdu verid tilkynnt en fengid enga ihlutun. betta hlutfall
var mun meira en medal almennings. A milli 7-12% kvenna og 14-21% karla Gr drtaki
almennings greindu fra ad minnsta kosti einu neikveedu afdrifi (Vinnerljung o.fl., 2006).

Konur sem hofdu fengid ihlutun barnaverndaryfirvalda i aesku voru liklegri en adrar
konur til ad hafa framid afbrot. Af peim konum sem hofdu fengid ihlutun
barnaverndaryfirvalda hafdi 15,4% framid a0 minnsta kosti eitt afbrot. Hlutfallid var laegra
medal kvenna sem hofdu verid tilkynntar til barnaverndaryfirvalda en ekki fengié ihlutun, en
bar af hafdi 9,4% framid ad minnsta kosti eitt afbrot. Hlutfallid var minnst medal kvenna i
almenna Urtakinu eda 2%. Hid sama & vid um karla en par voru karlar sem hoféu fengid
ihlutun fra barnaverndaryfirvéldum liklegri en adrir karlar til ad hafa framid afbrot. Af peim
korlum sem hofdu fengid ihlutun barnaverndaryfirvalda, hafdi 34,4% framid ad minnsta kosti

eitt afbrot. Hlutfallid var leegra medal karla sem hofdu verid tilkynntir il
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barnaverndaryfirvalda en ekki fengid ihlutun, en par af hafdi 26,7% framid ad minnsta kosti
eitt afbrot. Hlutfallid var minnst medal karla i almennu urtaki eda 14,2%. Hvad vardar fjolda
brota pa var medalfjoldi brota mun laegri medal kvenna Ur almennu urtaki samanborid vid
hina tvo hdpana. Karlar sem fengu ihlutun fra barnaverndaryfirvéldum voru sakfelldir 4-7
sinnum oftar fyrir afbrot heldur en karlar ur hinum tveimur hépunum (Vinnerljung o.fl.,
2006).

| rannsékn Lindquist og Santavirta (i prentun) var greint fra svipudum nidurstédum,
en par voru drengir sem féru i foéstur 23% liklegri til ad fremja afbrot & fullordinsarum heldur
en drengir sem voru kannadir af barnaverndaryfirvoldum en féru ekki i féstur. Rannséknin
leiddi einnig i ljés ad drengir sem voru settir i fostur vegna skadlegrar hegdunar foreldra voru
Oliklegri til ad hafa verid sakfelldir fyrir afbrot samanborid vid drengi sem voru kannadir af
barnaverndaryfirvoldum en féru ekki i fostur. bvi virdist fésturradstofun hafa haft verndandi
ahrif 4 unglingsdrengi sem féru i féstur sékum skadlegrar hegdunar foreldranna.

| rannsékn Doyle (2013) var einnig kannad ahrif fosturs & afbrotatidni seinna a
lifsleidinni og bradakomur & sjukrahds. Urtak rannséknarinnar voru barnaverndarmal fra
Illinois fylki i Bandarikjunum par sem akvordun um fosturradstéfun var 8 moérkunum, pad er
ad segja mal par sem barnaverndarstarfsmenn voru dsammala um hvort fostur atti rétt a
sér eda ekki. Nidurstodur rannséknarinnar bentu til pess ad fésturradstofun auki likur a
afbrotahegdun a unglingsaldri og auki tidni komu a bradamaottoku sjukrahdss. Auk pessa var
skodad hvada ahrif barnaverndarstarfsmenn hofdu a pa akvordun ad barn var sett i féstur og
ahrif pess a afbrotatidni barnsins. Nidurstédur bentu til ad ef mal barns var uthlutad til
starfsmanns sem hafdi sett hlutfallslega morg bérn i féstur og var gjarn 4 ad gera pad pa voru
9% meiri likur & ad barnid yrdi einnig sett i fostur. Bornin voru einnig 8% liklegri til ad komast
i kast vid réttarvorslukerfio sidar a lifsleidinni heldur en bdérn sem voru hja
barnaverndarstarfsmonnum sem ekki voru gjarnir 4 ad koma barni i féstur (Doyle, 2013).

Doyle (2007) hefur einnig skodad ahrif fosturrddstofunar 4 afbrot, barneignir a

unglingsaldri, atvinnuleysi og tekjur fésturbarna & fullordinsarum i lllinois fylki. | pessari
rannsékn skodadi hann einnig einstaklinga sem féru i fédstur en voru @ mérkunum ad purfa ad
fara i féstur, mal par sem barnaverndarstarfsmenn voru ekki sammala um hvort vistun veeri
heppileg eda ekki. bessi bdérn voru borin saman vid boérn sem voru koénnud af

barnaverndaryfirvoldum vegna ofbeldis eda vanraekslu en féru ekki i féstur. Rannsdknin
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leiddi i 1jés ad born sem voru @ moérkunum ad vera vistud i féstur vegnadi betur pegar pau
voru afram a eigin heimilum og pa sérstaklega eldri born.

Rannsoknir hafa einnig skodad afdrif fosturbarna a Nordurlondunum. Hér verdur
greint fra nidurst6dum tveggja rannsdkna. Rannsékn Clausen og Kristofersen (2008) beindist
ad norskum bornum sem hofdu verid i fostri. Nidurstédur rannsdknarinnar gafu til kynna ad
pbessi ungmenni attu oft vid alvarleg vandamal ad strida pegar pau komust & fullordinsar.
Ungmenni sem voru i fdstri voru liklegri en jafnaldrar peirra til ad glima vid ymsa sjukdéma
og deyja ung ad aldri. bau voru einnig liklegri til ad hafa lagar tekjur og ad hafa enga
framhaldsskélamenntun. bessir einstaklingar voru oftar sakfelldir fyrir afbrot heldur en
jafnaldrar peirra.

Saensk rannsékn leiddi i [j6s ad meira en 27% stulkna a aldrinum 13-16 ara sem hoféu
verid vistadar utan heimilis vegna hegdunarvandamala eignudust barn a8 unglingsaldri og
14% stulkna sem voru vistadar af 63rum astaedum. A medal unglinga almennt sem voru ekki
settir i fostur pa eignudust 3,1% barn 4 unglingsaldri. Samanborid vid stulkur almennt pa
voru stulkur sem settar voru i féstur 30 sinnum liklegri (21,7% a moti 0,7%) til ad vera lagdar
inn 4 sjukrahus vegna gedraenna vandkvaeda. bPegar drengir voru skodadir kom i ljos ad 30%
drengjanna hafdi verid lagdur inn vegna gedreenna erfidleika & aldrinum 20-24 dra
samanborid vid 1,2% almennra ibda. Drengir sem voru vistadir utan heimilis vegna
hegdunarvandamala voru liklegri til ad verda fedur & unglingsaldri heldur en unglingar
almennt (8,2% a moti 0,8%). Afdrif drengja sem voru settir i féstur af 6drum dstaedum voru
mun betri en afdrif drengja sem voru vistadir vegna hegdunarvandamala. b6 voru afdrif
beirra mun verri samanborid vid jafnaldra almennt. Nidurstédur rannsdknarinnar benda til
verri afdrifa stulkna sem voru vistadar i féstur vegna hegdunarvandamala samanborid vid
stulkur sem voru vistadar vegna annarra astedna. bPé ber ad geta ad stulkur sem voru
vistadar utan heimilis virtust vegna betur heldur en drengjum (Vinnerljung og Sallnas, 2008).

[ rannsékn Ryan, Testa og Zhai (2008) var athugad hvada likur voru & afbrotum medal
svartra karlkyns ungmenna sem hofdu verid i féstri i Illinois fylki i Bandarikjunum.
Rannsdknin leiddi i ljos ad ungmenni sem voru i féstri hja settingjum voru liklegri til ad hafa
framid afbrot heldur en ungmenni sem voru sett i féstur hja dkunnugum. Talsvert fleiri eda
13% peirra sem voru vistadir hja aettingjum hofdu framid ad minnsta kosti eitt afbrot
samanborid vid 2% peirra sem voru vistadir hja dkunnugum. Hvad vardar tengsl vid skéla og

truarstofnanir pa benda nidurstédurnar til pess ad tengsl vid pessar stofnanir virdast minnka

24



likurnar @ afbrotum. Brottvikning ur skdla var hinsvegar tengd vid auknar likur & afbrotum.
Ekki var marktaekur munur & milli deetlana um ad fara i framhaldsskdla og afbrota. begar
tengsl ungmenna vid fosturforeldra voru skodud kom i ljés ad peir sem greindu fra jakvaedu
sambandi vid umoénnunaradila voru Odliklegri til ad leidast ut i afbrot. Pé fannst ekki

marktaekur munur @ sambandinu milli eftirlits fésturforeldra og sidari afbrota.

2.3.3 Hegdunarvandkvadi fosturbarna

[ pessum kafla verdur greint fra nidurstddum rannsékna par sem kannad hefur verid hvort
fosturborn eigi vid hegdunarvandkvaedi ad etja.

Rannsokn sem gerd var i Minnesota i Bandarikjunum midadi ad pvi ad skoda ahrif
fosturradstofunar & hegdunarvandamal og andlega lidan ungmenna. brir hdpar voru bornir
saman, a) ungmenni sem hofdu verid beitt ofbeldi eda vanraekt og voru i fostri, b) born sem
hofou verid beitt ofbeldi eda vanraekt en féru ekki i féstur og c) born sem hofdu ekki upplifad
ofbeldi eda vanrakslu og hofdu ekki farid i féstur. Nidurstodur gafu til kynna ad born sem
hofou farid i fostur syndu marktaekt meiri hegdunarvandamal i samanburdi vid born sem
fengu fullnzegjandi uppeldi, pad er ad segja upplifdu ekki ofbeldi eda vanrakslu. begar
hegdunarvandi fésturbarna var maeldur adur en ad fostur héfst og eftir ad fostri lauk kom i
lj6s ad fésturborn syndu aukinn hegdunarvanda eftir ad fdstri lauk. Timalengd fésturs, aldur
vid fyrstu fésturradstofun og fjoldi fosturheimila virtist pd ekki hafa marktaek ahrif & préun
hegdunarvandamala. Hinsvegar upplifdu born sem hofdu verid beitt ofbeldi eda vanraekslu
og voru féstrud hja dkunnugum meiri andlega vanlidan, samanborid vid a) bérn sem voru
alin upp vid ofbeldi eda vanraekslu en foru ekki i féstur, b) bérn sem voru beitt ofbeldi eda
vanrakslu og féru i féstur hja einhverjum sem pau pekktu og c) bérn sem fengu fullnaegjandi
uppeldi og foru ekki i fostur. Afdrif fésturbarna virdist pvi vera breytileg og virdast tengjast
tegund vistunar (Lawrence, Carlson og Egeland, 2006).

Keller o.fl. (2001) skodudu einnig hegdunarvanda og hafni fosturbarna i Seattle.
Kannad var hvort munur veeri @ haefni og hegdunarvanda fésturbarna sem hofou verid vistud
hja aettingjum sinum og fésturbérnum sem hofdu verid vistud hja 6drum adilum. Med hafni
var att vid patttoku i tdmstundum, félagshaefni og 6nnur atridi sem tengdust skélanum. Til
ad meta hafni barns var uménnunaradili bedinn um ad fylla Ut kvarda par sem greint var fra
fiolda tdmstunda sem barnid ték patt i og félagslegum samskiptum barns (hvernig pvi kemur

saman Vvid vini, systkini og foreldra/umdénnunaradila). Auk pess var spurt um frammistodu
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barns i skélanum, frammistédu i fjolda namsgreina og 6nnur atridi er vidkomu skélanum.
Umonnunaradili var einnig bedinn um ad fylla ut kvarda par sem hegdunarvandi barns var
metinn og greindi uménnunaradilinn fra pvi hvort barnid hafi synt slika hegdun a sidustu sex
manudum. Pau atridi sem voru skodud voru medal annars afbrot, kvidi, depurd, arasargirni,
félagsleg vandamal, andleg lidan og athyglisgeta.

Nidurstodur rannséknarinnar gafu til ad kynna ad fésturbérn sem voru i hefdbundnu
fostri fengu almennt laegri stig 4 haefnikvardanum og haerri stig 8 hegdunarvandakvardanum
heldur en bérn almennt. begar fésturbérn voru borin saman eftir vistunarstad kom i ljés ad
born sem voru i féstri hja aettingjum sinum fengu almennt heerri stig & heefnikvardanum og
laegri stig & hegdunarvandakvardanum heldur en bérn sem voru i hefdbundnu féstri eftir ad
stjérnad hafdi verid fyrir kynpatt og kyn barns. Hatt hlutfall barna sem voru i hefébundnu
fostri skoradi yfir kliniskum morkum & hegdunarvandakvarda. Born sem voru i fostri hja
ttingjum sinum voru hinsvegar ekki frabrugdin bérnum almennt. bau voru ekki liklegri en
born almennt til ad skora yfir kliniskum moérkum a kvardanum. Pad svid sem born sem voru i
fostri hja eettingjum sinum attu einna helst erfidast med, var frammistada i skola.
Rannséknin leidir pvi i ljés ad born sem voru vistud hja aettingjum sinum virdast adlagast
betur félagslega, vera med meiri félagslega haefni, feerri félagsleg vandamal og eru ekki eins
hlédraeg. Pau glima einnig vid faerri vandamal, svo sem athyglis- og einbeitingarvandamal og

hugraen vandkvadi heldur en born sem voru i hefbundnu féstri (Keller o.fl., 2001).

2.3.4 Kyn og afbrotationi fésturbarna

[ mérgum rannséknum hefur verid skodad hvort um kynjamun sé ad raeda 4 afbrotatidni
fyrrum fésturbarna. | pessum kafla verdur farid yfir slikar rannséknir.

[ rannsékn Jonson-Reid og Barth (2000-b) var borin saman fangelsisvistun fésturbarna
vid born almennt med tilliti til kynjamunar. Rannsdéknin leiddi i ljos ad stulkur sem hofou
verid i fostri voru 10 sinnum liklegri en stdlkur almennt til ad hafa verid settar i fangelsi fyrir
ungmenni i Kaliforniu. Hvad vardar drengi pa voru drengir sem hofdu verid i foéstri fimm
sinnum liklegri til ad hafa verid settir i fangelsi fyrir ungmenni samanborid vid drengi
almennt.

[ rannsékn Vinnerljung og Sallnds (2008) var einnig skodadur kynjamunur &
afbrotatidni fyrrum fésturbarna. bpar kom i ljés ad 54% drengja sem hafdi verid settir i féstur

vegna hegdunarvanda hafdi verid i fangelsi samanborid vid 2,9% almennra drengja. Auk pess
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hafdi 58% drengja sem hofdu farid i fostur verid a skilordi eda i fangelsi samanborid vid 4%
drengja sem hofdu ekki verid vistadir utan heimilis. Af stulkum sem hofdu verid i féstri hafdi
21% bpeirra verid a skilordi eda verid settar i fangelsi. Medal stulkna almennt héfdu 0,4%
verid a skilordi eda verid deemdar til fangelsisvistar.

[ rannsékn Cusisk o.fl. (2010) er mikil umfjéllun um kynjamun & afbrotatidni fyrrum
fosturbarna. Til ad mynda greindi haerra hlutfall stulkna sem hafdi verid i fostri fra pvi ad hafa
framid afbrot a sidustu tolf manudum heldur en stdlkur almennt vid 17-18 ara aldur. Vid 19
ara aldur voru stulkur sem hofdu verid i fostri med marktaekt haerri afbrotatidni a sidustu tolf
manudum heldur en stulkur almennt. A hinn béginn pa greindu drengir sem hofdu verid
fostri einungis fra marktaekt haerri patttoku i hépslagsmalum, ad vera medlimir i kliku og ad
hafa notad vopn i slagsmalum heldur en drengir almennt (Courtney o.fl., 2005).

Hvad vardar adild ad réttarvorslukerfinu pa greindu marktaekt fleiri drengir fra adild ad
bvi heldur en stulkur. Baedi kynin greindu fra marktaekt haerri handtokutidni heldur en
jafnaldrar peirra almennt. Athyglisvert er ad vid 18 ara aldur var handtokutidni stalkna sem
hofdu verid i féstri haerri heldur en medal drengja almennt (Courtney o.fl., 2005).

Hvad vardar kynjamun pa var munurinn @ milli stulkna minni vié 21 ars aldur. Eini
marktaeki munurinn var ad haerra hlutfall stulkna sem hofdu verid i fostri greindi fra pvi ad
hafa 6dgnad einhverjum med hnifi eda byssu heldur en stulkur almennt. Marktaekur munur
var 4 svorum drengja sem hofdu verid i fostri og drengja almennt en drengir sem hoéfdu verid
i fostri greindu fra marktaekt heerri afbrotatidni vid pennan aldur (Courtney o.fl., 2007; Cusick
o.fl., 2010).

Vid 21 ars aldur var adild drengja ad réttarvorslukerfinu marktaekt haerri heldur en
medal stulkna. Pegar adild ungmennanna sem hofou verid i fostri, ad réttarvorslukerfinu var
borin saman vid adild ungmenna almennt, kom i ljés ad marktaekt fleiri fyrrum fosturborn
greindu fra adild heldur en ungmenni almennt. bPau voru ndnar tiltekid liklegri til ad greina fra
bvi ad hafa verid einhverntiman handtekin, einhverntiman verid sakfelld fyrir afbrot og ad
hafa verid handtekin & fullordinsdrum. Stalkur sem hofdu verid i fostri voru til ad mynda
liklegri en drengir almennt til ad greina fra pvi ad hafa verid einhverntiman handteknar (57%
a moti 20%), ad hafa verid einhverntiman sakfelldar (25% 4 moti 12%) og ad hafa verid
handteknar a fullordinsarum (33% a moti 8%) (Courtney o.fl., 2007).

Vid 23-24 ara aldur voru drengir sem hoéfdu verid i fostri dliklegri til ad greina fra pvi ad

eiga skammbyssu og stulkur sem hofdu verid i féstri voru dliklegri til ad greina fra pvi ad hafa
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verid medlimir i kliku heldur en jafnaldrar peirra. Hvad vardar adild ad réttarvorslukerfinu pa
voru stulkur & pessum aldri, sem hofdu verid i fostri liklegri til ad eiga adild ad

réttarvorslukerfinu heldur en drengir almennt (Courtney o.fl., 2010).

2.3.5 Aldur vid fyrstu fésturradstofun og ahrif a afbrotationi

i pessum kafla verdur skodad hvort aldur barna vid fyrstu fosturradstofun hafi ahrif a
afbrotatidni a fullordinsarum. Fjallad verdur um hvada aldur er vidkvaemastur og hvad atridi
kunna ad valda pvi.

pegar aldursskipting fyrrum fésturbarna sem féru i fangelsi fyrir unga afbrotamenn var
skodud, kom i ljés ad hlutfallid var haest medal einstaklinga sem fdru fyrst i féstur 4 aldrinum
11-14 ara. Born sem voru 14 ara og eldri vid upphaf fésturs voru dliklegri til ad hafa verid sett
i fangelsi. Sama ma segja um bdrn sem voru 12 ara og yngri vid upphaf fésturs en pau voru
Oliklegri til ad hafa verid sett i fangelsi fyrir unga afbrotamenn. Samkvaemt pessu virdist
bornum sem féru fyrst i féostur & aldrinum 11-14 ara vegna verr heldur en bdrn sem voru
yngrien 11 ara og eldri en 14 ara vid upphaf fésturs (Jonson-Reid og Barth, 2000-b).

[ rannsékn Baskin og Sommers (2011) var greint fra svipudum nidurstédum en par voru
ungmenni sem voru eldri vid fyrstu fésturradstofun liklegri til ad verda handtekin fyrir afbrot
og ad vera dkaerd heldur en ungmenni sem voru yngri vid fyrstu fésturrddstofun.

Rannsokn Lindquist og Santavirta (i prentun) benti til hins sama. Drengir sem foéru i
fostur 4 aldrinum 13-18 dara voru liklegri til ad fremja afbrot & fullordinsarum. A
fullordinsdrum hafdi 58% pessara drengja framid ad minnsta kosti eitt afbrot.
Fosturrddstofun drengja fyrir 13 dra aldur haféi engin ahrif & afbrotatidni peirra 3
fullordinsarum. Hvad vardar stulkur pa hefur aldur vid fyrstu fésturradstofun ekki ahrif a
afbrotatidni peirra & fullordinsarum. Nidurstodur benda pvi til ad féstur geti verid
arangursrikt inngrip pegar pvi er beint ad bérnum undir 13 ara aldri. Auk pess virdist féstur
auka afbrotatidni drengja sem eru vistadir eftir 13 ara aldur.

Hvad er pad sem gerir unglingsaldurinn svona vidkveeman? begar petta aldursbil er
skodad, pa telja margir ad pad sé sérstaklega erfitt og flékid timabil vegna allra
pbroskabreytinganna sem eiga sér stad. Fdsturborn hafa auk pess oft purft ad pola illa
medferd eins og ofbeldi og vanraekslu og getur pvi petta timabil ordid peim fléknara heldur
en hja jafnéldum peirra. bad eru nokkrar hugsanlegar asteedur fyrir pvi ad bérn sem voru 12

ara og yngri vid upphaf fosturs séu éliklegri til ad leidast at i afbrot. Snemmtaek ihlutun
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barnaverndaryfirvalda gaeti mogulega linad salraen aféll er koma oft i kjolfar vanraekslu eda
ofbeldis. Grunnskélinn getur haft verndandi ahrif par sem pessi bérn hafa oft einungis einn
umsjénarkennara og par eru smaerri bekkir. bvi geetu skolaskipti a pessum aldri verid
varhugaverd. [ Bandarikjunum er oft talid audveldara ad koma yngri bérnum i féstur og eru
bau oftar vistud hja eettingjum sinum i stadinn fyrir ad vera vistud a fjolmennum

fosturheimilum (Jonson-Reid og Barth, 2000-b).

2.3.6 Stodugleiki i fosturradstofun

i bessum kafla verdur skodad hvort mat barna & stédugleika i fésturradstofun hafi dhrif 4
afbrotatidni peirra 4 fullordinsarum.

[ rannsékn Jonson-Reid og Barth (2000-b) var skodad hvort ad stédugleiki i
fosturradstofun  hefdi  ahrif a  fangelsisvistun  fyrrum  fésturbarna.  Nidurst6dur
rannsoknarinnar leiddu i Ijés ad einstaklingar sem hafa ad minnsta kosti farid tvisvar sinnum {
og ur féstri voru liklegri til ad hafa verid settir i fangelsi fyrir unga afbrotamenn. Rannsékn
Baskin og Sommers (2011) syndi svipadar nidurstodur, en par voru ungmenni sem hofou
upplifad ad minnsta kosti eina breytingu a8 fosturradstofun liklegri til ad vera handtekin fyrir
afbrot og ad vera akaerd heldur en ungmenni sem hofou ekki upplifad breytingu &
fosturradstofun.

[ rannsékn Ryan o.fl. (2008) var skynjun & éstédugleika i fésturradstofun skodud
medal svartra karlkyns ungmenna. Nidurstodur gafu til kynna ad mat 4 déstodugleika i
fosturrddstofun virtist auka afbrotatidni. Born sem hofdu til ad mynda verid vistud 8 moérgum
stédum voru liklegri til ad hafa framid afbrot heldur en born sem héfdu einungis verid vistud
a einum stad. betta mynstur var vidvarandi pegar skynjun a stodugleika i fosturradstofun var
konnud. Afbrotatidni peirra sem skynjudu ad breyting yrdi @ vistun & neestu 12 manudum var
17% samanborid vid 8% hja peim sem upplifdu stodugleika i fésturrddstofun. bessar
nidurstédur benda til pess ad skynjun a dstodugleika i fosturradstofun virdist auka

afbrotatidni ungmenna.

2.3.7 Hlutfall fésturbarna i fangelsum.

[ pbessum kafla verdur greint fra nidurstddum rannsékna par sem hlutfall fyrrum fésturbarna i
fangelsum hefur verid skodad.
[ rannsékn sem gerd var i Kaliforniu var kannad hvada likur veeru & ad fyrrum

fosturborn (born sem hoféu verid i hefdbundnu féstri og born sem hofdu verid a
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vistheimilum sem annast fjolda fosturbarna) faeru i fangelsi fyrir afbrot sem félu i sér
beitingu ofbeldis. Nidurstodur rannsdknarinnar gafu til kynna ad einstaklingar sem hofdu
verid i féstri voru liklegri til ad vera fangelsadir fyrir slik afbrot heldur en adrir (Jonson-Reid
og Barth, 2000-b).

Einnig hefur hlutfall fyrrum fésturbarna innan fangelsa fyrir fulloréna i Kaliforniu verid
kannad. Fangar sem voru ad fara i reynslulausn voru spurdir hvort peir hofou verid i fostri og
pbannig var metid hversu hatt hlutfall slikra fanga i fangelsum fyrir fullordna i Kaliforniu hafdi
verid i féstri & einhverjum timapunkti & lifsleidinni. Af peim 2564 fongum sem voru spurdir
ba greindu 14% peirra fra pvi ad hafa verid i féstri. Einnig voru peir spurdir ut i timalengd fra
fosturradstofun par til viokomandi var deemdur i fangelsi. Meira en helmingurinn af
drengjunum (55%) og tveir pridju hluti stulkna (63%) greindi fra pvi ad hafa verid vistud i
fangelsi meira en fimm arum eftir ad pau foru ur fostri. Talsvert fleiri drengir (19%) heldur en
stulkur (15%) greindu fra pvi ad hafa verid sett i fangelsi innan tveggja ara fra pvi peir féru ur
fostri. Nidurstdodur rannsdknarinnar syna ad 14% fanga hafi verid i fostri en pad er téluvert
leegra hlutfall heldur en hefur meelst i 66rum fylkjum Bandarikjanna. P6 ber pess ad geta ad
rannséknin snyr adeins ad fongum sem voru ad fara a reynslulausn og inniheldur pvi artakid
ekki pa fanga sem voru ad afplana lifstidardom og fanga fra Kaliforniu sem eru i afplanun i
00ru fylki. bvi er ekki ljost hvert heildarhlutfall fyrrum fésturbarna er i fangelsum Kaliforniu
(California Senate Office of Research, 2011).

Ahugavert er ad skoda i pessu samhengi hversu hatt hlutfall fésturbarna utan
fangelsa hefur verid sett i fangelsi. Eins og kom fram hér ad ofan i rannsékn Courtney o.fl.
(2004) var skodad hvort ungmenni sem hofou verid i fostri hefdu verid sett i fangelsi. Yfir
pridjungur fésturbarna a aldrinum 17-18 ara greindu fra pvi ad hafa eytt néttu i fangelsi a
sidustu télf manudum. Hinsvegar greindi 30% fra pvi ad hafa verid sett i fangelsi vid 21-22
ara aldur (Courtney o.fl., 2007). Rannsékn Doyle (2008) syndi ad 10% einstaklinga sem hoféu

verid i fostri hofdu verid sett i fangelsi.

2.3.8 Tengsl ofbeldis og vanraekslu barna vid afbrotahegdun

[ pbessum kafla ritgerdarinnar verdur greint fra rannséknum par sem skodad hefur verid hvort
bad ad hafa ordid fyrir vanraekslu og ofbeldi auki likurnar 4@ ad vickomandi fari at i afbrot

sidar a avinni.
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| rannsékn sem gerd var i Chicago og i adliggjandi Uthverfum Cook County var
afbrotatidni barna sem hofdu verid beitt ofbeldi eda vanraekt borin saman vid afbrotatidni
barna sem hofdu ekki verid beitt ofbeldi né vanraekt. Rannsdknin leiddi i ljos ad born sem
bolad hofdu ofbeldi eda vanraekslu voru liklegri en onnur bérn til ad fremja afbrot. Ad
medaltali var afbrotatidni barna sem atti sér sogu um ad hafa verid beitt ofbeldi eda vanraekt
47% heerri heldur en afbrotatidni annarra barna. Rannséknin bar einnig saman boérn sem féru
i fostur vid born sem hofdu upplifad ofbeldi eda vanraekslu en hofdu ekki farid i fostur. b3
kom i ljos ad 16% barna sem hofdu verid i fostri hafdi framid ad minnsta kosti eitt afbrot
samanborid vid 7% barna sem hofdu polad ofbeldi eda vanrakslu en ekki farid i fostur.
Ostddugleiki i fosturradstdfun virtist auka likurnar 4@ afbrotum medal drengja en ekki medal
stulkna (Ryan og Testa, 2005).

[ rannsékn Stewart, Dennison og Waterson (2002) var einnig skodud afbrotatidni barna
sem hofdu upplifad ofbeldi eda vanraekslu. Rannsdknin leiddi i 1jés ad born sem hofdu verid
vanrakt eda ordid fyrir ofbeldi voru liklegri til ad hafa framid afbrot heldur en bdrn sem
hofdu ekki upplifad slikt. Um 17% barna sem hofdu verid vanreekt eda ordid fyrir ofbeldi
hofdu framid afbrot en rim 10% barna sem ekki hofdu upplifad slikt. bvi stydur rannsoknin
ba tilgatu ad born sem hafa verid beitt ofbeldi eda ordid fyrir vanraekslu eru liklegri til ad
leidast ut i afbrot heldur en born sem ekki hafa upplifad slikt.

[ rannséknum hefur einnig afbrotatidni ungmenna sem fengu ihlutun fra
barnaverndaryfirvéldum vegna gruns um ad hafa verid vanraekt eda beitt ofbeldi verid borin
saman vid ungmenni sem voru tilkynnt til barnaverndaryfirvalda vegna gruns um hid sama
en sem fengu enga ihlutun. Nidurstada rannsdknar Jonsson-Reid og Barth (2000-a) gaf til
kynna ad ungmenni sem voru tilkynnt til barnaverndaryfirvalda vegna misbrests i adbunadi
og fengu ihlutun voru ekki marktaekt liklegri til ad vera sett i fangelsi heldur en ungmenni par
sem barnaverndaryfirvold konnudu mal peirra vegna gruns um ofbeldi eda vanrakslu an
ihlutunar. Born sem voru af afriskum, ameriskum og spaenskum uppruna og fengu ihlutun
annad hvort inn 3 eigin heimilum eda a fésturheimilum voru dliklegri til ad vera vistud i
fangelsi heldur en ungmenni sem fengu enga ihlutun ad lokinni kdnnun mals. Ungmenni sem
voru tilkynnt til barnaverndaryfirvalda vegna vanrakslu af halfu foreldra voru liklegri til ad
fara i fangelsi heldur en pau sem voru tilkynnt vegna gruns um ad hafa ordid fyrir likamlegu
eda kynferdislegu ofbeldi. Nidurstédur rannsdéknarinnar benda pvi til pess, ad beina purfi

athyglinni frekar ad bérnum sem fa enga ihlutun eftir ad mal peirra hafa verié konnud af
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barnaverndaryfirvéldum vegna gruns um ad pau hafi verid beitt ofbeldi eda vanraekt
(Jonson-Reid og Barth, 2000-a ).

Rannsoknir hafa einnig midad ad pvi ad skoda hvort ofbeldi og vanraeksla & élikum
aldursskeidum hafi mismunandi ahrif @ afbrot a fullordinsarum. Stewart, Livingston og
Dennison (2008) skodudu petta til ad mynda og leiddi rannsdékn peirra i ljés ad born sem
uppliféu ofbeldi og vanraekslu fram & unglingsaldur voru liklegri til ad fremja afbrot 3
unglingsaldri heldur en bérn sem upplifdu ofbeldi eda vanraekslu i barnaesku en ekki a
unglingsaldri. Rannsékn Ireland, Smith og Thornberry (2002) syndi fram & hid sama. En
rannsékn peirra leiddi i ljés ad tengsl vaeru @ milli upplifunar @ ofbeldi og vanreekslu i
barnaesku og fram a unglingsar annars vegar og afbrota og fikniefnanotkunar hins vegar. Ekki
fundust tengsl milli upplifunar & ofbeldi og vanrakslu i barnaesku annars vegar og afbrota og
fikniefnanotkunar hins vegar.

Rannsdknir hafa po ekki allar synt fram a tengsl milli pess ad vera polandi ofbeldis i
barnaesku og afbrota a fullordinsarum. Til ad mynda benda nidurstédur rannséknar Yun, Ball
og Lim (2011) til pess ad engin tengsl séu a milli likamlegs ofbeldis og ofbeldisfullra afbrota
sidar meir. b6 benda nidurstodur til ad tengsl séu a milli kynferdislegrar misnotkunar og
ofbeldisfullra afbrota sidar meir. Auk pess benda nidurstédur rannséknarinnar til pess ad
vanraksla sé tengd vid ofbeldisfull afbrot sidar meir.

Rannsékn Silva, Larm, Vitaro, Tremblay og Hodgins (2012) syndi svipadar nidurstédur
en i peirri rannsokn voru skodud tengslin @ milli vanraekslu og ofbeldis i asku og afbrota a
fullordinsarum. Nidurstodur hennar gafu til kynna ad likamlegt ofbeldi sem drengir urdu fyrir
vid 10-12 dra aldur hafdi ekki marktaek ahrif & sakfellingu fyrir afbrot vid 24 ara aldur. Auk
bessa hafdi tilfinningalegt ofbeldi sem drengir urdu fyrir vid 10-12 ara aldur ekki marktaek
ahrif 4 sakfellingu fyrir afbrot hja peim pegar peir voru komnir & aldurinn 12-24 4ra. A medal
drengja sem syndu aeskilega hegdun var tilfinningalegur misbrestur i uppeldi tengdur vié
sidari afbrot en tengslin voru ekki til stadar medal drengja sem syndu éaeskilega hegdun. Ekki
fundust tengsl & milli vanraekslu i aesku og sidari afbrota. Nidurstodur rannsdknarinnar leida i
lj6s ad persdnuleiki barns og tegund misbrests i uppeldi hafi ahrif 4 afbrotatidni barns 3
fullordinsarum.

[ rannsékn Stewart, Dennison og Waterson (2002) var kannad hvada tegund misbrests i

uppeldi hafdi mest ahrif & afbrotatidni ungmenna. Rannsdéknin leiddi i ljos ad likamlegt
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ofbeldi og vanraksla hafdi meira spadémsgildi & afbrot heldur en kynferdisleg misnotkun og
andleg ofbeldi.

Lansford o.fl. (2007) skodudu ahrif likamlegs ofbeldis i sesku & afbrot einstaklinga sidar
meir. Rannséknin leiddi i 1jés ad einstaklingar sem hofdu upplifad likamlegt ofbeldi a fyrstu
fimm arum lifsins voru liklegri til ad hafa verid handteknir & unglingsaldri fyrir afbrot. beir
voru einnig liklegri til ad klara ekki framhaldsnam, til ad vera reknir dr vinnu og til ad eignast
barn 3 unglingsaldri.

pvi er ljést ad born sem upplifad hafa ofbeldi eda vanraekslu eru liklegri til ad leidast Ut
i afbrot heldur en born sem hafa ekki upplifad slikt. P6 virdist sem tegund misbrests i

adbunadi hafi jafnframt ahrif & hvort einstaklingur leidist ut i afbrot.

2.3.9 islenskar rannséknir a afdrifum fosturbarna

A islandi hafa verid gerdar faar rannséknir pessu svidi. Paer rannsoknir sem hafa verid gerdar
a sidustu aratugum hafa verid gerdar af félki sem hefur unnid barnaverndarstarf eda unnid &
stofnunum sem sinna starfinu (Anni G. Haugen, 2004). Hér a eftir verdur gerd hnitmidud
ttekt & helstu rannséknum er vardar fésturbérn & islandi. Byrja ma a pvi ad nefna rannsékn
Sigridar Jonsddttur (1993) sem var gerd & vegum félagsmalastofnunar i Reykjavik. | henni
voru afdrif fésturbarna sem héfdu farid i fostur @ arunum 1971-1987 kénnud. Rannsdknin
leiddi til ad mynda i ljos ad 40% barna sem voru komin yfir grunnskélaaldur féru ekki i nam
ad loknum grunnskdla. | 11% fésturradstafanna rofnadi fostrid, pad er ad segja barn flutti af
fésturheimilinu 4dur en fésturtima var lokid. | peim tilvikum sem féstur rofnadi voru bérnin
ad medaltali eldri vid upphaf vistunar heldur en i malum par sem foéstrid rofnadi ekki. |
rannsokninni voru afdrif barna eftir ad féstri lauk ekki konnud og pvi veitti hin ekki innsyn {
hvernig pessum bornum reiddi af ad fostri loknu.

Arid 2001 gerdi Barnaverndarstofa samning vid IMG Gallup og Gudrunu Kristinsdéttur
um ad taka ad sér ad gera rannsékn & hogum fdésturbarna. Rannséknin midadi ad pvi ad
skoda hagi barna sem voru i varanlegu féstri. Rannsdknin var tviskipt, Gallup sa um ad kanna
vidhorf fésturbarna til adstandenda peirra og Gudrun Kristinsdottir gerdi vidtalsrannsdkn
sem félst i ad taka vidtol vid 30 fosturborn og kanna lidan og afdrif peirra. Rannséknin var
fyrsta islenska rannsdknin par sem ungmenni voru spurd Ut i reynslu sina af féstri. Helstu
nidurstdédur rannséknarinnar voru ad mikill meirihluti eda 93% fésturbarnanna toéldu sig lida

betur hja fésturforeldrunum heldur en adur en pau foru i féstur. Meira en helmingur eda

33



65% toldu sig hafa verid satt vid ad fara i fostur og 90% patttakenda téldu ad pau vaeru verr
stodd ef pau hefdu ekki farid i féstur. Fjolbreytni rikti hvad vardadi reynslu og upplifun unga
folksins & fosturradstofuninni. Flestir greindu fra pvi ad lida vel i féstrinu og fannst adstaedur
gdédar. bau sem voru anxegd med foéstrid sogdust hafa tengst badum eda 6Oru
fosturforeldrinu og kunnu ad meta samveru peirra og adstod. Pessi ungmenni greindu fra pvi
ad pau litu & fésturfjolskylduna sem sina eigin fjolskyldu. Hja 6drum ungmennum matti
greina vanlidan, petta voru born sem upplifdu kvida og 66ryggi, born sem hoféu ordid fyrir
kynferdislegri misnotkun, ungmenni sem hofdu verid i fostri sem hafdi rofnad og ungmenni
sem soknudu kynforeldra sinna. Stundum kom til afskipta yfirvalda en pau virtust pé oft ekki
duga til. patttakendur greindu einnig fra pvi ad peim fannst fésturradstéfun a vegum
stjérnvalda eiga rétt @ sér. Flest ungmennin vissu ekki til pess ad barnaverndarkerfid veeri
med eftirlit med fostrinu og auk pess var undantekning ad barnaverndarstarfsmenn hafdu
samrdd um akvardanir vid ungmennin. Sum ungmennin maeltu med pvi ad fosturborn fengu
reglulega adgang ad simtélum vid fagadila (Barnaverndarstofa, 2004; Gudrun Kristinsdéttir,
2004).

Samnorraen rannsokn skodadi beitingu Urreda i barnaverndarmalum & islandi. |
rannsoékninni var skodad hvada atridi rada pvi ad barnaverndarstarfsmenn leggja aherslu a
ad stydja barnié afram & heimili foreldra eda leggja til ad barnid verdi sett i fostur.
Rannsoknin leiddi i jds ad barnaverndarstarfsmenn 4 islandi leggja meiri dherslu 4 ad setja
born i féstur pegar pau eru ordin eldri og pegar vandinn hefur vaxid og er ordinn
langvarandi. Helstu rékin sem starfsmenn greina fra fyrir pvi ad vista barn utan heimilis er ad
sa studningur sem pegar hefur verid veittur hefur ekki skilad tileetludum arangri. Foreldrar
rada ekki vid vandann og born purfa ad komast i nytt umhverfi og kynnast 66rum adstaedum.
Pegar parf ad vista born utan heimilis leggja starfsmenn frekar til ad koma yngri bérnum i
fostur en ad vista ad eldri born a stofnun (Anni G. Haugen, 2004).

Kannad var hverskonar fésturradstéfunarform barnaverndarstarfsmenn & Islandi
leggja til ad born fari i, kom i lj6s ad pegar vandi foreldra er afengisneysla leggja peir oftast
til ad barn fari i timabundid féstur. begar vandinn er tengdur proskahomlun foreldra eda
vanrakslu af halfu foreldra pd meela peir frekar med ad barn fari i varanlegt fostur. Ef
unglingur synir ofbeldishegdun pa leggja starfsmenn ndnast undantekningarlaust til ad hann

verdi vistadur & medferdarheimili (Anni G. Haugen, 2004).
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Hér ad ofan hefur verid fjallad litillega um helstu rannséknir sem gerdar hafa verid a
islandi er vardar fésturborn. Faar rannsoknir hafa beinst ad fésturbdrnum hér 4 landi og pvi
hafa afdrif pessara ungmenna litid verid konnud. Til ad mynda hafa engar rannséknir verid

gerdar hérlendis par sem afbrotatidni fosturbarna hefur verid kénnud.

2.4 Afbrot barna og réttarvorslukerfio

[ pessum kafla verdur fjallad um hvernig réttarvorslukerfid tekur & afbrotum barna. Skodad
verdur hvenaer born teljast vera sakhaef og hvernig fullnustu refsingar er hattad hja bornum.

Samningur Sameinudu pjédanna um réttindi barna, oft kalladur Barnasattmali
Sameinudu bjédanna ték formlega gildi & islandi &rid 1992. Barnasattmalinn er
mannréttindasamningur par sem kvedid er 3 um ad adildarriki skulu virda og tryggja 6llum
bérnum grundvallarmannréttindi an mismununar af nokkru tagi (Skuli Pér Gunnsteinsson.,
Erla Kristin Arnadéttir og Heida Bjorg Palmadottir, 2010; Pingskjal 155, 1992).

Samkvaemt 37. gr. barnasattmalans skal ekkert barn undir 18 4ra seeta pyndingum
eda annarri grimmilegri, dmannlegri eda vanvirdandi medferd eda refsingu. Barn skal ekki
deemt til daudarefsingar eda i lifstidarfangelsi an moguleika & lausn fyrir afbrot sem framid
var fyrir 18 ara aldur. Ekki er heimilt ad svipta barni frjalsreedi sinu og pvi skal handtaka,
vardhald og fangelsun barns ekki eiga sér stad nema samkvaemt l6gum og adeins beitt sem
sidasta Urraedi og i eins stuttan tima og vid getur att (Skdli bér Gunnsteinsson o.fl., 2010;
pingskjal 155, 1992).

Barn sem hefur verid svipt frjalsraedi sinu a rétt & mannudlegri framkomu og skal
tekid tillit til parfa einstaklingsins med tilliti til aldurs hans. Barn sem svipt hefur verid
frjdlsraedi sinu skal halda adskildu fra fullordnum einstaklingum nema talid sé fyrir bestu ad
gera pad ekki. Barn & rétt a pvi ad halda tengslum vid fjolskyldu sinu med bréfaskriftum og
heimséknum. Auk pess & barn sem svipt hefur verid frjalsradi sinu rétt a skjotri 16gfraedilegri
adstod og rétt til ad draga i efa réttmaeti frjdlsraedissviptingar sinnar fyrir domi eda 6dru
stjérnvaldi (Skuli P6r Gunnsteinsson o.fl., 2010; bingskjal 155, 1992).

Par sem fsland er adildarriki ad Barnasattmadla Sameinudu pjédanna pa er islensk
l6ggjof snidin ad mestu leiti ad dkveedum sattmadlans. Samkvaemt 14. gr. almennra
hegningarlaga pa skal ekki refsa einstaklingi fyrir afbrot sem framid var fyrir 15 ara aldur. Fra
15 ara aldri teljast born vera sakhaef og bera pau pa dbyrgd a gjordum sinum og geta purft ad

taka ut refsingu ef pau fremja afbrot (Umbodsmadur barna, e.d.-b; bpingskjal 513, 1940).
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Fyrir born sem eru yngri en 15 dara pegar pau fremja afbrot gilda reglur
barnaverndarlaga en almenn hegningarlog og ymiss sérlog gilda um boérn & aldrinum 15-18
ara sem fremja afbrot. Pé eru ymsar sérreglur i gildi um medferd mala hja sakhaefum
bornum og ma par nefna barnaverndarlégin og ymiss 6nnur akvaedi laga um ad taka skuli

tillit til ungs aldurs barna vid medferd mala (Umbodsmadur barna, e.d.-b).

2.4.1 Osakhaf bérn

Bornum yngri en 15 ara er ekki refsad fyrir afbrot sin samkveemt almennum hegningarlégum
(Pingskjal 513, 1940). Mal pessara barna flokkast sem barnaverndarmal og gilda pvi akvaedi
barnaverndarlaga um malsmedferd. Hlutverk légreglu i malum dsakhaefra barna midar pvi
ekki ad pvi ad rannsaka malid med pad ad markmidi ad undirbda pau fyrir dkeeruvaldid svo
dédmstélar geti deemt um sekt eda syknu. Hlutverk l6greglu i pessum malum er ad stydja vid
bakid & pessum bornin og fjolskyldum peirra. Hlutverk logreglu felst einnig i pvi ad peim er
skylt ad tilkynna til barnaverndaryfirvalda ef grunur leikur @ ad barn hafi framid refsiverdan
verknad eda ef refsiverdur verknadur hefur verid framinn gegn barni og er
barnaverndaryfirvoldum gefinn kostur & ad fylgjast med rannsékn malsins samkveemt 18 gr.
barnaverndarlaga (Umbodsmadur barna, e.d.-b; bingskjal 1436, 2002). Barnaverndarnefnd
tilkynnir sidan slik mal til foreldra barns nema hagsmunir barnsins maeli gegn pvi. Fulltria
barnaverndaryfirvalda skal gefinn kostur & pvi ad vera vidstaddur skyrslutéku af barni sem
sakborningi i samraemi vid akvaedi um medferd sakamals sem og vid skyrslutoku af barni sem
bolanda eda sem vitni. Foreldrar skulu einnig f& ad vera vidstaddir yfirheyrslu nema
hagsmunir barns eda rannséknarhagsmunir maeli gegn pvi (Umbodsmadur barna, e.d.-b).

Born sem eru dsakhzef eru yfirleitt ekki beitt pvingunarradstéfunum i opinberri
rannsékn nema i undantekningartilfellum. Til pess ad beita slikum Grraeedum parf ad vera fyrir
hendi skyr og otvired lagaheimild og samramist pad akvaedum Barnasattmalans eins og
kom fram ad ofan. A [slandi er heimilt ad handtaka ésakhaeft barn og feera pad 4 l6greglust6d
an sampykkis pess i peim tilgangi ad yfirheyra pad vid rannsdkn a afbroti. P6 er ekki heimilt
ad vista barn undir 15 ara i fangageymslu (Umbodsmadur barna, e.d.-b).

Hringurinn var deemi um islenskt Urraedi par sem tilgangurinn var ad bregdast vid
afbrotum d&sakhafra ungmenna. Hringurinn var samstarfsverkefni l6greglunnar og
fidlskyldupjonustunnar i Grafarvogi, Midgardi. Markmid Hringsins var ad gefa barni sem

hefur framid afbrot teekifeeri til ad laera af mistékum sinum og leggja sitt af mdérkum til ad
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gera sitt nanasta umhverfi 6ruggara og baeta pannig fyrir eigin hegdun (Umbodsmadur

barna, e.d.-b).

2.4.2 Sakhaef born

Born & aldrinum 15- til og med 17 ara eru sakhzef samkveemt almennum hegningarlogum.
Born & pessum aldri eru talin dbyrg gjorda sinna og hagt er ad refsa peim ef pau fremja
afbrot. begar born a pessu aldursbili fremja afbrot gilda almennar reglur um rannsékn mala
og medferd peirra. Nokkrar sérreglur gilda péd um pennan hép en pser mida ad pvi ad vernda
bornin eins og kostur er og tryggja peim umoénnun sem velferd peirra krefst (Umbodsmadur
barna, e.d.-b; bingskjal 513, 1940). betta er i samreemi vid dkveedi Barnasattmala Sameinudu
pbjédanna en par er greint fra pvi ad alltaf skuli hafa i forgangi pad sem barni er fyrir bestu
begar radstafanir eru gerdar er vardar pad. betta 4 vid 6ll bérn og allar adstaedur og pvi er
skylda ad allir sem sja um medferd mala barna sem grunud eru um afbrot taki tillit til aldurs
beirra. Auk pess skal tryggja velferd barna sem framid hafa afbrot og markmid er ad oll
adildarriki beini bérnum af afbrotabrautinni (Umbodsmadur barna, e.d.-b; bingskjal 155,
1992).

Eins og kom fram ad ofan gilda almennar reglur um medferd mala hja bérnum sem
fremja afbrot & aldrinum 15-18 ara en pd eru ymis 16g sem parf ad taka mid af. Um pennan
hop sem og 6sakhaef born gilda barnaverndarlég og ber logreglu ad tilkynna til
barnaverndaryfirvalda 6ll pau mal par sem grunur er a ad refsiveréur verknadur hafi verid
framinn af barni eda gegn pvi. Barnaverndarnefnd skal gefinn kostur & ad fylgjast med
rannsokn malsins og tilkynnir han sidan foreldrum barns um malid, nema hagsmunir pess
maeli gegn pvi (Umbodsmadur barna, e.d.-b).

Hvad vardar gaesluvardhald barna pa gilda sému reglur um gaesluvardhald sakhaefra
barna og fullordinna en pd purfa stjérnvold ad taka tillit til pess ef um barn er ad reeda og
haga adgerdum sinum pannig ad hagsmunir barnsins séu i fyrirrami. Barn undir 18 ara aldri a
einnig rétt a pvi ad réttarhold verdi haldin fyrir lokudum dyrum pannig ad engum 66rum en
pbeim sem malid vardar er leyft ad vera vidstoddum pegar réttarhéldin fara fram
(Umbodsmadur barna, e.d.-b).

Ungmenni undir 18 ara eru ekki daemd til refsingar nema um sé ad rada alvarleg eda
itrekud brot samkvaemt dkveedum almennra hegningarlaga. Samkveemt 56. og 57. gr. sdmu

laga er heimilt ad fresta pvi ad dkaera verdi gefin at, fresta pvi ad akvordun um refsingu verdi
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tekin og fresta fullnustu refsingu gegn pvi skilyrdi ad sa sem framdi brotid gerist ekki sekur
um annad brot & akvednu timabili. Med pessu akvaedi er verid ad gefa ungmennum teekifaeri
til ad snua vid bladinu og hverfa af afbrotabrautinni. bessi dkvaedi gagnast einna best pegar
um er ad reeda born sem nylega hafa leidst Ut i afbrot (Umbodsmadur barna, e.d.-b; bingskjal
513, 1940).

Almennt er ekki talid heppilegt ad born séu vistud i fangelsi med eldri afbrotaménnum.
Vegna pessa pa gerdu Barnaverndarstofa og Fangelsismalastofnun rikisins samning arid 1998
um ad born undir 18 ara aldri verdi bodid ad vera vistud a medferdarheimili i stad fangelsis
(Umbodsmadur barna, e.d.-b). Ad medaltali hafa 0-3 einstaklingar & aldrinum 15-18 4ara verid
deemdir &rlega i 6skilordsbundid fangelsi & fislandi 4 undanférnum &arum. Fra pvi ad
Barnaverndarstofa og Fangelsismalastofnun rikisins gerdu med sér samning hafa nokkur
born verid vistud 4 medferdarheimilum & vegum Barnaverndarstofu. Til ad mynda hefur 31
barn verid i afplanun fra arinu 1994 til 2010 og par af afplanudu niu born refsingu eda hluta
hennar & vegum Barnaverndarstofu. Fra pvi skraning héfst hja Fangelsismalastofnun rikisins
arid 1996 og til arsins 2010 hafa 57 born verid uUrskurdud i geesluvardhald og par af hafa
fjogur born verid vistud 4 vegum Barnarverndarstofu. A sama timabili hefur fimm bérnum
verid visad fra medferdarheimilum vegna brota 4 reglum og hafa purft ad ljuka afplanun
sinni i fangelsi (Skali Pér Gunnsteinsson o.fl., 2010).

bvi er ljost ad islensk 16ggjof um refsingar barna undir 18 ara aldri er ekki i samraemi
vid dkvaedi Barnasattmala Sameinudu pjédanna en eins og ad ofan kom fram, er par kvedid &
i 37. gr samningsins ad barn sem svipt hefur verid frjalsraedi sinu skuli vera adskilid fra
fullordnum nema ef talid er fyrir bestu ad gera pad ekki. Til ad bregdast vid pessu var
vinnuhépur skipadur af domsmala- og mannréttindaradherra arid 2009 og hafdi pad
markmid ad skoda vistun fanga 4 aldrinum 15-18 ara og koma med tillogur ad betra
fyrirkomulagi sem fullnaegdi skilyrdum 37. gr samnings Sameinudu pjédanna um réttindi
barns. Vinnuhdpurinn lagdi til ad haegt veeri ad uppfylla ofangreind skilyrdi samningsins med
pbrennum haetti. Annad hvort med pvi ad setja a fot sérstakt unglingafangelsi, Utbla sérstaka
einingu i einu af fimm fangelsum landsins eda byggja sérstaka einingu @ medferdarheimili
Barnaverndarstofu. Auk pess taldi vinnuhdpurinn skynsamlegt ad Barnaverndarstofu verdi
falid i I16gum ad annast vistun og afplanun einstaklinga undir 18 ara aldri sem eru annadhvort

vistadir i geesluvardhald eda hafa verid deemdir til dskilordsbundinna fangelsisrefsinga (Skuli
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Pér Gunnsteinsson o.fl., 2010). Ekkert af tillogum hépsins hefur pé ordid ad raunveruleika

enn i dag.

2.5 Samantekt og rannséknarspurningar
Eins og ad ofan kom fram eru & pridja hundrad bérn i féstri & Islandi & hverju ari. Margar
erlendar rannsoéknir hafa kannad afdrif fosturbarna. Ljost er ad morg pessara barna glima vid
ymsa erfidleika. Faar islenskar rannsoéknir hafa kannad afdrif islenskra fésturbarna. bvi er
pborf &4 ad kortleggja veruleika islenskra fésturbarna til ad sja hvort hann sé sambeerilegur
veruleika erlendra fésturbarna. Tilgangur pessarar rannséknar er ad leggja til malanna og
studla ad frekari rannséknum. Eins og adur kom fram er markmid pessarar rannséknar ad
svara eftirfarandi spurningum:
e Hversu morg born i Reykjavik sem faedd eru a timabilinu 1. jandar 1987-31.
desember 1997 voru sett i varanlegt fostur?
e Hversu stdrt hlutfall pessara barna hafa verid tilkynnt til Barnaverndar Reykjavikur
fyrir ad hafa framid afbrot?
e Eru fosturbdrn liklegri en bérn sem barnaverndarafskipti hafa verid af vegna alvarlegs
misbrests i adbunadi eda vegna alvarlegrar dhaettuhegdunar en féru ekki i féstur, til

ad fremja afbrot?
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3 Adferd

i pessum kafla verdur fjallad um adferd og framkveemd rannsdéknarinnar. Fjallad verdur um
hvada rannséknaradferdum var beitt og hvada maeliteeki voru notud. bvi naest verdur fjallad
um val & patttakendum og hvernig framkvaemd rannséknarinnar fér fram. i lokin verdur
greint fra sidferdislegum alitamalum sem og styrkleikum og annmorkum rannséknarinnar.

Eins og ad ofan hefur komid fram er markmid rannséknarinnar ad leitast vid ad svara
bvi hve hatt hlutfall fésturbarna leidist ut i afbrot. Auk pess ad skoda hvort fésturbdrn eru
liklegri, en bérn sem barnaverndarafskipti voru af vegna alvarlegs misbrests i adbunadi eda
alvarlegrar ahaettuhegdunar en foéru ekki i fostur, til ad leidast ut i afbrot. bannig stéd
samanburdarhopurinn af malum barna sem téldust svo alvarleg ad pau h6fdu verid 16gd fyrir
barnaverndarnefnd, en bdrnin héféu pé ekki farid i varanlegt féstur. [ ljési markmids
rannséknarinnar var pad mat rannsakanda ad sambland af eigindlegri og megindlegri
rannsoknaradferd myndi nytast best til ad na fram settum markmidum. Notast var vid
afturvirkt rannsdknarsnid par sem rannsakandi var ekki i adst6du til ad vinna framvirka
rannsokn. Lagt var upp med ad nota innihaldsgreiningu til ad svara fyrirliggjandi
rannséknarspurningum.

Rannséknaradferdin sem @atlunin var ad nota i pessari rannsdkn kallast
innihaldsgreining (e. content analysis). AZtlunin var ad skoda fyrirliggjandi gogn hja
Barnavernd Reykjavikur og gera & peim innihaldsgreiningu. Innihaldsgreining er talin hluti af
eigindlegum rannsdknaradferdum en adferdin felur i sér ad breyta eigindlegu efni yfir i
megindleg gdgn (Rubin og Babbie, 2001).

[ félagsvisindum skiptast rannséknaradferdir i megindlegar og eigindlegar rannséknir.
Megindleg rannsokn er adferd sem byggir 4 tolum, einhverju sem haegt er ad maela og telja.
Tilgangur adferdarinnar er ad finna medtol og dreifingu fyrirbaera i hverjum hoépi fyrir sig og
skoda hvernig tengslin eru a milli hopa eda fyrirbzera. Eigindlegar rannsdknir byggja a pvi ad
skoda upplifun eda merkingu einstaklinga eda hdpa 8 peim hlutum sem til rannsdknar eru
(Sigurlina Davidsdadttir, 2003). Eigindlegar adferdir eru leitandi og eru kenningar settar fram
ut fra rannsékn med adleidslu. Markmidid er ad skoda merkingu fyrirbeera frd mismunandi
sjénarhornum (Taylor og Bogdan, 1998).

| bessari rannsékn var notast vid rannséknarsnid sem kallast afturvirkt rannséknarsnid
(e. retrospective chart review). Afturvirkt rannséknarsnid er snidmoét sem haegt er ad nota

baedi i megindlegum og eigindlegum rannséknum. Rannséknarsnidid er haegt ad nota i
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megindlegum rannséknum sem eru ekki tilraunarannsoknir og i eigindlegum rannséknum
begar studst er vid prentadan texta. Afturvirk rannsékn byggir 4 pvi ad nota skradar
upplysingar i rannsdknarskyni. Adferdin hefur mikid verid notud medal rannsakenda a
heilbrigdissvidi pegar fengnar hafa verid upplysingar Ur sjukraskram. Sému [6gmal gilda po
begar upplysingar eru fengnar Ur 66rum gagnagrunnum a heilbrigdissvidi. begar pessi adferd
er notud verdur rannsakandi ad vera medvitadur um og szetta sig vid skilgreiningar 3
breytum i gagnagrunninum, par sem pzer hafa ef til vill ekki verid skradar i rannsdknarskyni
(Helga Lara Helgadottir, 2003).

Astaeda pess ad afturvirkt snidmat vard fyrir valinu er vegna pess ad haegt er ad fa
upplysingar ar fyrirliggjandi gagnagrunni til ad svara rannsdéknarspurningunum. bvi var ekki
talin porf 8 ad hafa samband vid fosturborn til ad nalgast upplysingar um afbrotahegdun
beirra og parf pvi ekki ad raska ré pessa hdps. En eins og greint er fra i kafla Helgu Laru
Helgaddttur (2003) er minnst alag & urtakshopnum pegar upplysingar Gr gagnagrunni er

notadur i rannsdknarskyni.

3.1 Meeliteeki

Eins og ad ofan kom fram stéd til ad nota adferd sem kallast innihaldsgreining gagna.
Adferdin felur i sér ad eigindlegu efni er breytt yfir i megindleg gégn (Rubin og Babbie, 2001).
i pessari rannsokn stéd til ad skoda fyrirliggjandi gdgn hja Barnavernd Reykjavikur og
umbreyta i megindleg gogn med notkun innihaldsgreiningar. Innihaldsgreining er
kerfisbundin lysing og greining & skraddum gégnum. Pessa rannsdknaradferd er haegt ad nota
a allan ritadan texta, ljésmyndir og hljodupptokur (Mcintyre, 2005; Stemler, 2001).
Innihaldsgreining gagna gerir rannsakanda kleift ad fara i gegnum mikid magn af gégnum a
tiltélulega audveldan og kerfisbundinn hatt. Pessi adferd gerir rannsakanda kleift ad
uppgodtva og lysa einstaklingi, hdpum, stofnunum, mannlegum samskiptum og 6drum
félagslegum atburdum (Rubin og Babbie, 2001; Stemler, 2001).

Eigindleg innihaldsgreining er i meginatridum kodun. Kédun er ferli sem felst i ad skoda
gogn og leita eftir dkvednum pemum, taknum eda ordum sem hafa sému merkingu og setja
pau saman i flokk. Med kddun er verid ad breyta hrdum gognum yfir i stadlad megindlegt
form. Ferlid ad lysa og greina efni er einfaldad med pvi ad bua til sérstakt kddunarblad sem
adstodar rannsakanda vid ad fylgjast med efninu. A kédunarbladi koma fram allar peer

upplysingar sem rannsakandi leitast eftir ad nad fram (MclIntyre, 2005; Rubin og Babbie,
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2001). Vid undirbuning rannsdéknarinnar Utbjoé rannsakandi kédunarblad sem std0 til ad nota
vid framkvaemd rannsoknarinnar.

Vid gerd rannsdkna er mikilvaegt ad huga ad réttmaeti. Réttmeeti visar til pess hvort
rannséknin er ad maela pad sem henni var xtlad ad mala. Vandamal tengt réttmeeti getur
skapast pegar skilgreining rannsakanda passar ekki vid skilgreiningu stofnunarinnar sem
safnadi og skrddi upplysingarnar. Rannsakandi parf pvi ad skoda vel hvernig stofnunin
skilgreinir breytur adur en gagnaséfnun hefst. | barnaverndarlégum er skilgreining &
fosturbornum og i almennum hegningarlégum eru afbrot skilgreind og pvi ma =tla ad
samrami sé a milli skilgreininga rannsakanda og Barnaverndar Reykjavikur (Neuman, 2006;
bingskjal 513, 1940; bingskjal 1436, 2002).

Annad vandamal skapast pegar unnid er med fyrirliggjandi gégn og rannsakandi safnar
ekki sjalfur gégnum. Til ad mynda segir fjoldi barna sem tilkynnt er um ad hafa framid afbrot
ekki til um raunverulegt hlutfall vandans i samfélaginu. Ztla ma ad ekki séu 6ll afbrot tilkynnt
og ekki kemst upp um 6ll afbrot ungmenna (Neuman, 2006).

Areidanleiki gagnanna fer ad miklu leiti eftir gedum gagnanna sjilfra. Med
areidanleika er att vid hvort verid er ad skrd nakveemlega pad sem gognin eiga standa fyrir.
Rannsakendur verda vera medvitadir um petta vandamal tengt areidanleika. beir verda ad
kanna umfang og edli gagnanna til pess ad geta deemt um hugsanleg ahrif pessa a
rannséknanidurstédur (Rubin og Babbie, 2001). £tla ma ad gott skipulag sé a skraningu
gagna hja Barnavernd Reykjavikur. 6 ber ad hafa i huga ad margir starfsmenn koma ad
skraningunni og getur verid misjafnt hvernig skraningu er hattad medal starfsmanna.

Auk pess parf ad huga ad areidanleika vid Urvinnslu rannsdknarinnar. En par er att vid
hvort tveir adilar séu ad mala eda vinna Ur gdgnunum a sama hatt. Haegt er ad studla ad pvi
ad dreidanleiki séu gédur med pvi ad utbua skyrar leidbeiningar fyrir k6dunarblad (Mcintyre,
2005). Rannsakandi atbjé skyrar leidbeiningar fyrir kdédunarblad vid undirbuining
rannséknarinnar. A&tlunin var ad stydjast vid leidbeiningarnar vid framkveemd
rannséknarinnar.

| pessari rannsékn var leitast eftir ad skoda hversu hatt hlutfall fésturbarna leidist at i
afbrot. Auk pess ad skoda hvort fésturborn séu liklegri, en born sem barnaverndarafskipti

voru af en féru ekki i féstur, til ad leidast ut i afbrot.
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3.2 Gogn

Vid upphaf rannséknar parf ad huga ad pvi hvada viomid skal hafa, vid val & vidfongum ur
gagnagrunni. Setja parf fram valvidmid (e. inclusion criteria) til ad dkvarda hvada skrar verda
notadar i rannsékninni. [ pessari rannsékn var studst vid gégn fra Barnavernd Reykjavikur.
Tekin voru til skodunar mal ungmenna sem voru feedd a timabilinu 1. jandar 1987 til 31.
desember 1997. Oll pessi ungmenni hafa pad sameiginlegt ad hafa verid sett i varanlegt
fostur. Til samanburdar voru skodud mal ungmenna sem fadd voru & sama timabili. bessi
ungmenni hofdu oll upplifad barnaverndarafskipti vegna misbrests i adbunadi eda vegna
alvarlegrar aheaettuhegdéunar og hofdu mal peirra verid 16g6 fyrir barnaverndarnefnd 3
arunum 2002-2012, en ungmennin hofdu po ekki verid sett i varanlegt féstur. Umsagnar- og
umgengismal voru ekki medtalin og pvi ekki tekin med.

Til pess ad nalgast pennan hép var notad hentugleikaurtak (Neuman, 2006). Akvedid
var ad taka fyrir tilkynningar til Barnaverndar Reykjavikur. Akvedid var ad skoda tilkynningar
um afbrot sem borist h6fdu arin 2002-2012 par sem nuverandi télvukerfi Barnaverndar
Reykjavikur var sett & laggirnar arid 2001. bPannig var afbrotatidni og su tegund

dhaettuhegdunar ungmennanna metin.

3.3 Framkvamd rannsoknarinnar

[ mai 2012 héfst undirbUningur ad rannsékninni. Pa var vidfangsefni pessarar rannséknar
akvedid. | september sama ar var unnin undirbliningsvinna og fraedilegur hluti skrifadur.
Pann 6. agust 2013 var send leyfisbeidni til Persénuverndar til ad vinna rannsdknina,
samkvaemt l6gum um Persénuvernd og medferd persénuupplysinga nr. 77/2000 (pingskjal
1360, 2000). Ekki fékkst leyfi til ad vinna pd rannsdkn sem stefnt var ad hja Persénuvernd fyrr
en 10. desember og var pa ordid of seint ad vinna pd rannsékn sem stefnt var ad, pad er
innihaldsgreiningu gagna. Gagnasofnun fér fram 4 vegum Barnaverndar Reykjavikur i
névember 2013. Gudmundur Sigmarsson hja Barnavernd Reykjavikur sa um gagnadflun. [ lok
november sama ar fékk rannsakandi i hendurnar épersénugreinanleg tolfreedileg gogn er

vardar afbrotatidni ofantalinna tveggja hépa.

3.4 Styrkleikar og takmarkanir rannséknarinnar

Einn helsti styrkleiki rannséknarinnar felst i pvi ad varpad er ljési a afdrif islenskra barna sem
hafa verid verid innan barnaverndarkerfisins. Rannséknin hefur hagnytt gildi fyrir fagadila par

sem hun getur veitt peim aukinn skilning og innsyn inn i raunveruleika fésturbarna og
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annarra barna innan barnaverndarkerfisins. Nidurstodur rannsdknarinnar geta skapad
grundvoll til rbdta 4 pjénustu.

Annar kostur rannsdknarinnar er hversu sambeerilegir hdéparnir eru. Ungmennin
innan beggja hdpanna hafa 6ll upplifad barnaverndarafskipti. Mal peirra hafa verid metin svo
alvarleg ad pau hafa farid fyrir fund barnaverndarnefndar. pad sem skilur hépanna ad er ad
annar hépurinn var settur i varanlegt fostur. Ztla ma ad ungmennin innan hédpanna hafi buid
vid svipadar adstaedur.

Helsti kostur innihaldsgreiningu gagna er ad notast er vid fyrirliggjandi upplysingar ur
gagnagrunni og pvi ekki porf @ séfnun upplysinga fra patttakendum. Adferdin er til ad mynda
hagkveem hvad vardar fjarmuni og tima. Rannsakandi parf ekki ad fara ut a vettvang og
framkvaema rannsékn heldur getur hann notad fyrirliggjandi gégn og gert innihaldsgreiningu.
Rannsakendur aettu ekki ad eyda tima i ad spyrja einstaklinga Ut i peetti sem pegar hafa verid
skradir i gagnagrunn. Auk pess er haegt ad gera rannsdknina innan vidunandi timaramma
begar verid er ad skoda sjaldgeef fyrirbzeri. Pad er einnig odyrt ad fa upplysingar ur
gagnagrunni. begar upplysinga er safnad med pessum heetti er ahaetta og alagid fyrir
patttakendur i ldgmarki (Helga Lara Helgadottir, 2003). bpvi midur nadist ekki ad framkvaema
pbessa rannsdkn eins og stefnt var ad, pvi leyfi fékkst ekki fra Persénuvernd timanlega, eins og
begar hefur komid fram.

Annar styrkleiki adferdarinnar er 6ryggi. Ef rannsakandi misstigur sig og gerir villu vid
framkvaemd rannsdknar getur hann neydst til ad endurtaka hluta rannséknarinnar med peim
aukakostnadi er vardar peninga og tima. [ mérgum rannséknaradferdum getur reynst erfitt
og kostnadarsamt ad endurtaka hluta rannsdknar. Ad endurtaka vettvangsrannsékn getur
verid égjorlegt. Yfirleitt er audveldara ad endurtaka innihaldsgreiningu gagna heldur en adrar
rannsoknaradferdir. Rannsakandi getur til ad mynda purft ad kéda adeins hluta gagnanna
aftur frekar en ad endurtaka allt verkid. Annar kostur innihaldsgreiningar er sa ad greiningin
heimilar rannsakanda ad kanna fyrirbaeri sem gerast yfir langt timabil. Rannsdknarahrif
adferdarinnar eru engin, pad er ad segja ad rannsakandi hefur sjaldan ahrif a
rannséknarefnid. bad er vegna pess ad gognin hafa pegar verid skrad, baekur hafa pegar
verid skrifadar og upptokur teknar upp. betta er godur eiginleiki en ekki allar
rannséknaradferdir hafa pennan eiginleika (Rubin og Babbie, 2001).

A0 innihaldsgreina fyrirliggjandi gégn sem unnin eru af 6drum getur takmarkad gildi

rannsoknarinnar. Fyrirliggjandi gogn takmarkast af pvi sem er skrdd og goégnin innihalda ef til
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vill ekki paer upplysingar sem rannsakandi hefur mestan ahuga @ ad kanna. Fjolda skraa eda
mikilvaegar breytur getur vantad inn i gégnin. Einnig geta gognin verid évideigandi, pad er ad
segja passa ekki vid skilgreininguna a géognum sem rannsakandi parfnast. A6 lokum geta
gognin passad vid skilgreininguna en pau eru 6ljos eda vantar inn kafla pannig ekki er haegt
ad kéda gognin (Rubin og Babbie, 2001; Stemler, 2001). Adur en rannséknin hefst parf
rannsakandi ad kynna sér hvada upplysingar liggja & bak vid gognin. Hann parf ad kynna sér
vidfangsefnid vandlega til ad vita fyrir hvad gognin standa. Ef slik er ekki gert getur
rannsakandi tulkad nidurstédur rannséknarinnar @ rangan veg (Neuman, 2006). Auk pessa
hafa margir adilar komid ad skraningu gagnanna og mogulegt ad peir hafi greint fra
upplysingunum a mismunandi hatt og skrad paer inn & mismunandi stadi i gagnagrunninum

(Helga Lara Helgadottir, 2003).

3.5 Sioferdileg alitamal

Par sem um er ad raeda rannsékn sem byggir & opinberum gdgnum eru sidferdisleg alitamal
6veruleg. Ekki var fengid upplyst sampykki fésturbarna og barna sem barnaverndarafskipti
voru af um adgang ad brotaferil peirra. Einungis var unnid ur fyrirliggjandi gégnum og
nidurstodur eru ekki personugreinanlegar @ neinn hatt. bvi var ekki talin asteeda til ad fa
upplyst sampykki ungmennanna. Farid var med 6ll gégn sem trdnadarmal. Ungmennunum
stafadi enginn hazetta & pvi ad upplysingar um brotaferil peirra veeri notadur i pessari
rannsékn. Beinn avinningur ungmennanna er enginn en rannséknin getur haft samfélagslegt
gildi og jafnvel leitt til pess ad fosturbornum verdi veitt markvissari Urraedi ef nidurstodur

hennar leida i 1jos ad hatt hlutfall fosturbarna leidist ut i afbrot.
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4 Nidurstodur

i pessum kafla verdur greint fra nidurstédum rannséknarinnar. Tilkynningar sem greindar
voru vérdudu ungmenni sem fadd voru a arunum 1987-1997 og voru busett i Reykjavik.
Skodadir voru tveir hdpar ungmenna, annarsvegar ungmenni sem voru sett i varanlegt féstur
og hinsvegar ungmenni sem barnaverndarafskipti hofou verid af vegna misbrests i adbunadi
eda daheettuhegdunar. Mal peirra hofdu verid 16gd fyrir fund barnaverndarnefndar
Reykjavikur. pessi ungmenni hofou ekki verid sett i varanlegt fostur (samanburdarhépur).
Skodadar voru tilkynningar sem bdrust Barnavernd Reykjavikur & arunum 2002-2012 og

vordudu ofantalda hopa.

4.1 Bakgrunnsbreytur

Ungmenni sem faedd voru a drunum 1987-1997 og hofdu verid sett i varanlegt féstur voru
118 talsins. Drengir voru 69 en stulkur 49. Hlutfollin ma sja i toéflu 1. Ungmennin sem feedd
voru a sama arabili og hofdu upplifad barnaverndarafskipti vegna misbrests i adbunadi eda
ahattuhegdunar (samanburdarhépur) voru 344 talsins. Drengir voru 183 og stulkur 161.
Hlutfollin ma sja i toflu 2. Mal pessara ungmenna hoféu verid 16gd fyrir fund
barnaverndarnefndar Reykjavikur en pau hofdu ekki verid sett i varanlegt fostur. Eins og

adur er getid voru umsagnar- og umgengismal ekki medtalin og pau voru pvi ekki tekin med.

Tafla 1. Fjoldi ungmenna sem var sett i varanlegt fostur.

Kyn Fjoldi Hlutfall
Drengir |69 58,5%
Stalkur |49 41,5%
Samtals [ 118 100%

Tafla 2. Fj6ldi ungmenna sem barnaverndarafskipti voru af vegna misbrests i adbunadi en
féru ekki i varanlegt fostur.

Kyn Fjoldi Hlutfall
Drengir | 183 53,2%
Stulkur |161 46,8%

Samtals | 344 100%

Ungmennin voru feedd & drunum 1987-1997. Aldursdreifinguna ut fra faedingardri ma sja a

mynd 1 og 2. | pessari rannsékn voru tilkynningar sem bdrust til Barnaverndar Reykjavikur &
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arunum 2002-2012 greindar. | upphafi timabilsins hafa ungmennin verid 4 aldrinum 5-15 &ra
en vid lok timabilisins 15-25 ara. Arid 2012 hafdi meirihluti ungmennanna nad ldgraedisaldri.
Hafa ber hugfast ad pau ungmenni sem brjéta af sér og nad hafa lograedisaldri eru ekki
tilkynnt til barnaverndaryfirvalda og pvi koma slik afbrot ekki fram i rannsdkninni.

Eins og ad ofan kom fram var ndverandi télvukerfi Barnaverndar Reykjavikur sett a
laggirnar arid 2001 og var pvi ekki mogulegt ad skoda & einfaldan hatt tilkynningar sem
barust fyrir pann tima er varda bornin. Arid 2002 hafdi hluti barnanna i Grtakinu nad 15 ara
aldri en pessi rannsékn veitir ekki innsyn & pad hvort tilkynning hafi borist vardandi bornin

fyrir pann tima.
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Mynd 1. Fedingarar ungmenna sem voru i varanlegu fostri.
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Mynd 2. Feedingarar ungmenna sem barnaverndarafskipti voru af vegna misbrests i

adbunadi.

4.2 Tilkynningar
Hvad vardar tilkynningar til Barnaverndar Reykjavikur pad voru 306 af 462 (66,2%)
ofangreindra ungmenna tilkynnt & arunum 2002-2012. begar tilkynningar voru skodadar
innan hdopanna tveggja kom i ljés ad 58 af 118 (49%) ungmennanna sem voru sett i varanlegt
fostur voru tilkynnt til Barnaverndar Reykjavikur. begar tilkynningar eru skodadar med tilliti
til kyns pa voru 31 af 69 (45%) drengja tilkynntir. Medal stulkna hofdu 27 af 49 (55%) verid
tilkynntar til Barnaverndar Reykjavikur (tafla 3).

bPegar samanburdarhoépurinn er skodadur pad kom i ljés ad 248 af 344 (72%)
ungmennanna hofdu verid tilkynnt til Barnaverndar Reykjavikur @ arunum 2002-2012. Hvad
vardar kynjamun pa voru 136 af 183 (74%) drengja tilkynntir. Medal stulkna hoféu 112 af
161 (70%) verid tilkynntar til Barnaverndar Reykjavikur (tafla 3).
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Tafla 3. Fjoldi tilkynninga til Barnaverndar Reykjavikur.

Skipt eftir kyni og pvi hvort tilkynning barst eda ekki.

% barna sem

Fosturbérn Tilkynning Ekki tilkynning Samtals tilkynnt er um

Drengir 31 38 69 45%
Stulkur 27 22 49 55%
Samtals 58 60 118 49%

Samanb.hdpur

Drengir 136 47 183 74%
Stulkur 112 49 161 70%
Samtals 248 96 344 72%

4.2.1 Tilkynningar er varda ungmenni sem voru i varanlegu fostri

Flestar tilkynningar sem barust Barnavernd Reykjavikur & pessum drum varda dheettuhegdun
ungmennanna. Tilkynningar er varda ungmenni sem voru i varanlegu féstri voru 362 talsins.
par af voru tilkynningar er varda ahattuhegdun barns flestar, 274 talsins eda 274 af 362
(76%) allra tilkynninga. Flestar tilkynningar voru vegna afbrots barns eda vegna pess ad barn
stefndi eigin heilsu og proska i haettu. Tilkynnt var um afbrot barns i 83 tilvikum. Pad ad barn
stefndi eigin heilsu og proska i haettu var dstaeda tilkynninga i 111 tilvikum. Tilkynnt var um
neyslu barns & vimuefnum i 45 tilvikum. Pad ad barn beiti ofbeldi var astaeda tilkynningari 16
tilvikum og i 19 tilvikum var astaeda tilkynningar erfidleikar barns i skdla/skélasékn afatt.
Vanraksla var astaeda tilkynningar i 53 tilvikum. bar af voru flestar tilkynningarnar
flokkadar undir vanraekslu vardandi umsjén og eftirlit eda 49 tilkynningar. Ofbeldi var astaeda
45 tilkynninga. Par af var likamlegt ofbeldi dstaeda 19 tilkynninga og 18 tilkynningar voru
vegna tilfinningaleg/salraent ofbeldis. Fjoldi tilkynninga skipt eftir flokkum ma sja i toflu 4.
Nokkrar tilkynningar geta var6ad sama barnid. Eins og sést i toflu 4 eru tilkynningar
fleiri en fjoldi barna sem eiga hlut ad mali. Ef dheettuhegdun barna er skodud eru
tilkynningar 274 talsins en ungmennin sem eiga hlut ad mali eru 88 talsins. Hafa ber i huga
ad par sem sama barnid getur hafa verid tilkynnt oft getur pad skilgreinst undir marga flokka.
bvi getur sama barnid hafa verid tilkynnt fyrir ad hafa framid afbrot, fyrir vimuefnaneyslu og
fyrir ad stefna eigin heilsu og proska i haettu. Tilkynningar um afbrot barna voru 83 talsins og
fjoldi barna sem a hlut ad mali eru 22 talsins. Tilkynning um afbrot barns barst pvi um 22 af

118 (19%) ungmenna sem voru i varanlegu féstri. Fjoldi barna sem tilkynnt var fyrir ad stefna
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eigin heilsu og proska i haettu voru 30 talsins, tilkynningarnar voru hinsvegar 111. Tilkynning
um ad stefna eigin heilsu og proska i haettu barst pvi vardandi 30 af 118 (25%) ungmennanna
sem voru i varanlegu féstri. Tilkynningar um neyslu barns a vimuefnum voru 45 talsins og atti
vid um 19 ungmenni. bvi er ljost ad 19 af 118 (16%) ungmenna sem voru i varanlegu fdstri
voru tilkynnt fyrir neyslu @ vimuefnum. bad ad barn beiti adra ofbeldi var dstaeda tilkynninga
i 16 tilvikum og attu 10 born hlut ad mali. Pa barst tilkynning um ad 10 af 118 (8%)
fosturbarna hafi beitt adra ofbeldi. Erfidleikar barns i skéla/skélasdkn afatt var asteeda 19
tilkynninga. Tilkynningarnar attu vid 7 born. Tilkynning barst pvi um ad 7 af 118 (6%) barna
sem foru i varanlegt fostur aettu i erfidleikum i skéla/skdlasokn afatt.

Tilkynningar um vanreaekslu voru 53 talsins og attu vid um 29 born. Tilkynningar um
vanrakslu varfandi umsjon og eftirlit voru flestar efa 49 talsins og voérdudu 25 born.
Tilkynning um vanraekslu vardandi umsjon og eftirlit barst pvi um 25 af 118 (21%) barna sem
voru i varanlegu fostri. Hafa parf hugfast ad ekki er ljost hvort tilkynning um vanrakslu barst
adur eda eftir ad bornin voru sett i féstur. bvi er ekki vitad hvort bornin hafi upplifad
vanrakslu eftir ad pau voru sett i féstur.

Tilkynningar er varda ofbeldi voru 45 talsins og attu 29 born hlut ad mali. Tilkynningar
um tilfinningalegt/sdlraent ofbeldi voru 18 talsins og attu 9 born hlut ad mali. Tilkynning um
tilfinningalegt/sélraent ofbeldi barst pvi um ad 9 af 118 (8%) fosturbarna. Haegt er ad skoda
nanar fjolda barna par sem tilkynning barst skipt eftir asteedum tilkynninga i t6flu 4. Eins og
ad ofan kom fram er ekki vitad hvort tilkynning um barn hafi borist 4dur eda eftir ad barn var
sett i fostur. bvi ekki haegt ad segja til um hvort tilkynning um ofbeldi hafi borist eftir ad barn
var sett i féstur.

Litill munur var 3 fjolda tilkynninga til Barnaverndar Reykjavikur & milli kynjanna hja
fosturbornum. Afbrot barns var eini flokkurinn par sem talsverdur munur var @ milli
kynjanna. Tilkynningar er vérdudu drengi voru 62 og attu 16 drengir hlut ad mali. Hvad
vardar stulkur pa barust 21 tilkynning og 6 stulkur attu hlut ad mali. Talsvert faerri stulkur en

drengir virdast pvi fremja afbrot.
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Tafla 4. Fj6ldi ungmenna sem voru i varanlegu féstri par sem tilkynning barst, skipt eftir

kyni og astaeedum tilkynninga.

Flokkun Fjoldi
Fj. Fj.
Tilkynninga Tilkynninga
Fj. drengja drengja Fj. Stulkna stulkna
Vanraksla

Likamleg vanraeksla
Tilfinningaleg vanraeksla
Vanraksla vardandi nam

Vanraksla vardandi umsjén og eftirlit 10 26 15 23
Ofbeldi

Kynferdislegt ofbeldi 2 2 5 6
Likamlegt ofbeldi 5 6 8 13
Tilfinningalegt salraent ofbeldi 5 9 4 9
Ahzettuhegdun barna

Neysla barns & vimuefnum 11 24 8 21
Barn stefnir eigin heilsu og proska i haettu 15 50 15 61
Afbrot barns 16 62 6 21
Barn beitir ofbeldi 5 7 5 9
Erfidleikar barns i skdla/skdlasokn afatt 4 6 3 13
Samtals 31 194 27 168

4.2.2 Tilkynningar er varda ungmenni sem barnaverndarafskipti voru af en foru ekki i
fostur

Tilkynningar er varda bérn sem barnaverndarafskipti voru 1721 talsins. Mal peirra voru 16gd
fyrir barnaverndarnefnd, en féru ekki i varanlegt fostur. Eins og greint var fra hér ad ofan
varda flestar tilkynningar sem bdarust Barnavernd Reykjavikur dhaettuhegdun ungmennanna.
Tilkynningar er varda dhattuhegdun barna voru 1065 talsins eda 1065 af 1721 (62%) allra
tilkynninga. Likt og hja fésturbérnum voru flestar tilkynningar vegna afbrots barns og vegna
bess ad barn stefndi eigin heilsu og proska i heettu. Afbrot barns var astada tilkynningar i
267 tilvikum. bad ad barn stefnir eigin heilsu og proska i haettu var astada tilkynningar i 510
tilvikum. [ 158 tilvikum var tilkynnt um neyslu barns & vimuefnum. Feerri tilkynningar eda 99
talsins barust um ad barn beiti ofbeldi og 31 tilkynning barst um erfidleika barns i
skola/skdlasokn afatt.

Vanraksla var astaeda tilkynningar i 470 tilvikum. Flestar tilkynningarnar voru flokkadar
undir vanrakslu varéandi umsjén og eftirlit eda 425 tilkynningar. Ofbeldi var astzeda

tilkynningar i 186 tilvikum. Tilkynnt var um likamlegt ofbeldi i 87 tilvikum, 68 tilkynningar
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barust vegna tilfinningalegs/salreens ofbeldis. Kynferdislegt ofbeldi var astaeda tilkynningar i
31 tilvikum.

Eins og ad ofan kom fram geta margar tilkynningar hafa borist Barnavernd Reykjavikur
er varda sama barnid. [ toflu 5 er haegt ad sja ad tilkynningar sem barust eru mun fleiri en
fioldi barna sem & hlut ad mali. Ef dahesettuhegdun barna er tekin til skodunar voru
tilkynningar 1065 talsins og boérnin sem attu hlut ad mali voru 365 talsins. P parf ad hafa
hugfast ad sama barnid getur skilgreinst undir marga flokka. Til ad mynda getur sama barnid
verid tilkynnt fyrir ad hafa framid afbrot og fyrir vimuefnaneyslu. Fjoldi tilkynninga er varda
ad barn stefnir eigin heilsu og proska i haettu voru 510 talsins og attu 140 born hlut aé mali.
pvi barst tilkynning um ad barn stefndi eigin heilsu og proska i haettu um 140 af 344 (41%)
barna sem barnaverndarafskipti voru af en féru ekki i varanlegt féstur. Tilkynningar um
afbrot barns voru 267 talsins og boérnin sem attu hlut ad mali voru 89 talsins. Tilkynning um
afbrot barns barust pvi um 89 af 344 (26%) barnanna. Hvad vardar neyslu & vimuefnum pa
barust 158 tilkynningar og vordudu paer 59 born. Tilkynningar um neyslu 8 vimuefnum barst
bvi um 59 af 344 (17%) barnanna. begar erfidleikar barns i skdla/skélasdkn afatt er skodud
voru tilkynningar 31 talsins og born sem attu hlut ad mali voru 30. Tilkynning um erfidleika
barns i skéla/skélasokn afatt barust pvi um 30 af 344 (9%) barnanna. Fjoldi barna sem
tilkynnt hofdu verid fyrir ad beita ofbeldi voru 47 talsins, hinsvegar voru tilkynningarnar 99
talsins. Tilkynning um ad barn beiti ofbeldi barst pvi um 47 af 344 (14%) barnanna.

Tilkynningar um vanraekslu voru 470 talsins. Tilkynningarnar voréudu 153 born.
Tilkynningar um vanrakslu vardandi umsjon og eftirlit voru flestar eda 425 talsins og attu
124 born hlut ad mali. Tilkynningar um vanraekslu vardandi umsjon og eftirlit barust pvi um
124 af 344 (36%) barnanna.

Tilkynningar um ofbeldi voru 186 talsins og vordudu 115 born. Tilkynningar um
likamlegt ofbeldi voru flestar eda 87 talsins og voréudu paer 54 born. Tilkynning um likamlegt
ofbeldi barst pvi um 54 af 344 (16%) barnanna. Haegt er ad skoda nénar fjolda barna par sem
tilkynning barst, skipt eftir asteedum tilkynninga i toflu 5.

Meiri munur var a fjélda tilkynninga til Barnaverndar Reykjavikur @ milli kynja medal
barna sem hofdu upplifad barnaverndarafskipti en ekki farid i féstur heldur en hja
fosturbornum. Talsverdur munur var a tilkynningum milli kynjanna hvad vardar tilkynningar
um kynferdislegt ofbeldi. Fjoldi tilkynninga sem attu vid um stulkur voru 25 talsins og attu 16

stulkur hlut ad mali. Hvad vardar drengi pa bdrust 6 tilkynningar og attu 6 drengir hlut ad
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mali. Téluvert fleiri tilkynningar barust um drengi heldur en stulkur hvad vardar vanraekslu
vardandi umsjon og eftirlit. Fjoldi barna sem atti hlut ad mali var pd alika mikill milli
kynjanna. Toluverdur munur var @ milli kynjanna hvad vardar ad hafa beitt adra ofbeldi. bpar
barust 76 tilkynningar um drengi og attu 34 drengir hlut ad mali. Hinsvegar barust 23 slikar
tilkynningar um stulkur og attu 13 stulkur hlut ad mali. Mestur munurinn var & afbrotatidni
ungmennanna. Medal drengja barust 193 tilkynningar og attu 58 drengir hlut ad mali. Faerri

tilkynningar barust um stalkur eda 74 og attu 31 stulkur hlut ad mali.

Tafla 5. Ungmenni sem barnaverndarafskipti voru af en féru ekki i fostur. Fjoldi tilkynninga
er vordudu ungmenni sem barnaverndarafskipti voru af en féru ekki i varanlegt féstur,
skipt eftir kyni og astaedum tilkynninga.

Flokkun Fjoldi
Fj. Fj.
Tilkynninga Tilkynninga
Fj. drengja drengja Fj. Stalkna stdlkna
Vanraksla
Likamleg vanraeksla 4 12 2 6
Tilfinningaleg vanraeksla 7 10 8 8
Vanraksla vardandi nam 3 3 5 6
Vanraeksla vardandi umsjon og eftirlit 63 242 61 183
Ofbeldi
Kynferdislegt ofbeldi 6 6 16 25
Likamlegt ofbeldi 29 45 25 42
Tilfinningalegt salraent ofbeldi 20 34 19 34
Ahzettuhegdun barna
Neysla barns & vimuefnum 34 96 25 62
Barn stefnir eigin heilsu og proska i heettu 73 235 67 275
Afbrot barns 58 193 31 74
Barn beitir ofbeldi 34 76 13 23
Erfidleikar barns i skdla/skélasokn afatt 13 13 17 18
Samtals 136 965 112 756

4.2.3 Fosturborn samanborid vid born innan barnaverndarkerfisins
[ bessum hluta verda héparnir tveir bornir saman. Kannad var hvort munur sé & fjélda
tilkynninga er varda ahattuhegdun barnanna. Rannsakandi notadi hlutfallsproéf til ad reikna
ut hvort marktaekur munur er & milli hépanna.

Hvad vardar tilkynningar um afbrot barnanna pa barust tilkynningar til Barnaverndar

Reykjavikur um 19% ungmenna sem voru i varanlegu foéstri. Hinsvegar barst tilkynning um
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afbrot um 26% barna sem barnaverndarafskipti voru af en foru ekki i fostur. Marktaekur
munur var & milli hépanna Z (1,65)=-1,685, p=,05.

Tilkynning um ad stefna eigin heilsu og proska i haettu barst um 25% barna sem voru
sett i varanlegt féstur. Hlutfallid var haerra medal barna sem barnaverndarafskipti voru af en
foru ekki i fostur eda 41%. Markteekur munur var 3 fjélda tilkynninga milli hépanna Z (1,65) =
-3,304, p = ,05.

Litill munur var & tilkynningum um neyslu barns & vimuefnum a milli hdpanna.
Tilkynning barst um 16% barna sem voru sett i varanlegt féstur og 17% barna sem
barnaverndarafskipti voru af en foru ekki i féstur. Ekki var marktaekur munur @ milli hépanna
Z(1,65) =-0,2564, p =,05.

Hvad vardar erfidleika barns i skdla/skolasokn afatt pa barust tilkynningar um 6% barna
sem voru sett i féstur. Hinsvegar barst tilkynning um 9% barna sem barnaverndarafskipti
voru af en foéru ekki i fostur. Ekki var marktaekur munur @ milli fédsturbarna og barna sem
barnaverndarafskipti voru en féru ekki i féstur Z (1,65) = -1,11, p =,05.

Fleiri born sem barnaverndarafskipti voru af en foru ekki i fostur hofdu verid tilkynnt
fyrir ad beita ofbeldi (14%) heldur en bérn sem voru sett i varanlegt fostur (8%). Munurinn 3

milli hépanna var marktaekur Z (1,65) = -1,935, p =,05

54



5 Umrada
i pessum kafla verdur fjallad um nidurstédur rannséknarinnar i samraemi vid
rannséknarspurningar. Nidurstodur rannséknarinnar verda einnig tengdar vid fraedilega

hlutann.

5.1 Afdrif islenskra barna innan barnaverndarkerfisins

i rannséknarnidurstddum mad sjd ad 118 born sem faedd eru & timabilinu 1. jantar 1987 - 31.
desember 1997 voru sett i varanlegt féstur. Samanburdarhdépurinn samanstéd af 344
ungmennum sem faedd voru 4 sama arabili og hofdu upplifad barnaverndarafskipti vegna
misbrests i adbunadi eda ahaettuhegdunar. Mal pessara ungmenna hofdu verid 16gd fyrir
fund barnaverndarnefndar Reykjavikur en pau h6fdu ekki verid sett i varanlegt fostur.

[ rannséknarnidurstddum ma sja ad margar tilkynningar barust til Barnaverndar
Reykjavikur vegna barna sem pegar voru innan barnaverndarkerfisins. Flestar tilkynningarnar
voru vegna ahattuhegdunar barnanna. Flestar tilkynningar er vordudu aheettuhegdun voru
vegna afbrota barns og vegna pess ad barn stefndi eigin heilsu og proska i haettu. Medal
barna sem voru i varanlegu féstri hofdu 19% verid tilkynnt fyrir ad fremja afbrot. Hlutfallid
var haerra medal barna sem barnaverndarafskipti voru af og mal peirra hofdu verid 16gd fyrir
barnaverndarnefnd, en foru ekki i fostur eda 26%. bessar nidurst6dur samraemast ekki
nidurstodum erlendra rannsékna. Rannsékn Doyle (2008) leiddi i ljés ad hlutfall peirra sem
hofou verid handteknir, sakfelldir og setid i fangelsi var tvisvar til prisvar sinnum hzerra
medal einstaklinga sem hofdu verid i féstri heldur en medal einstaklinga sem
barnaverndarafskipti voru af en féru ekki i féstur (Doyle, 2008). Rannsdkn Lindquist og
Santavirta (i prentun) syndi fram 4 hid sama en par voru drengir sem féru i féstur 23% liklegri
til ad fremja afbrot & fullor6insarum heldur en drengir sem hoéféu verid kannadir af
barnaverndaryfirvoldum en féru ekki i féstur. Mal peirra drengja sem foru i féstur gaetu hafa
verid mun alvarlegri en mal peirra drengja sem voru kdnnud an fésturradstéfunar. Rannsékn
Ryan og Testa (2005) gaf hid sama til kynna. bar benda nidurstodur til ad 16% barna sem
voru i fostri hafdi framid ad minnsta kosti eitt afbrot samanborid vid 7% barna sem hofdu
upplifad ofbeldi eda vanraekslu en ekki farid i féstur. Hafa ber i huga ad verid var ad kanna
afbrot 4 fullordinsdrum. | pessari rannsékn voru kannadar tilkynningar um afbrot til
Barnaverndar Reykjavikur og hofdu pvi bornin ekki ndd fullordnisaldri pegar tilkynningar um

afbrot voru skodadar. Til barnaverndaryfirvalda berast adeins tilkynningar um born til 18 ara
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aldurs og pvi liggur ekki fyrir hver afbrotatidni islenskra barna sem barnaverndarafskipti hafa
verid af er pegar pau komast 4 fullordinsar. | rannsékn Doyle (2008), Lindquist og Santavirta
(i prentun) og Ryan og Testa (2005) var verid ad skoda allar tegundir fésturradstéfunar. |
bessari rannsdkn var adeins skodad eitt form fésturradstéfunar-, varanlegt féstur. bvi er ekki
ljost hvort afbrotamynstur vaeri O0ruvisi ef tekid yrdi til athugunar adrar tegundir
fosturradstoéfunar.

Ef tilkynningar um ahaettuhegdun eru skodadar ma sja ad hdépur barna sem
barnaverndarafskipti voru af en féru ekki i fostur stendur verr ad vigi heldur en hépur barna
sem var i varanlegu féstri. Tilkynning um ad barn stefni eigin heilsu og proska i hattu barst
um 41% barna sem barnaverndarafskipti voru af og mal peirra voru 16gd fyrir nefnd, en a
sama tima voru 25% barna sem voru i varanlegu féstri tilkynnt fyrir hid sama. Alika stér
hopur barna var tilkynntur fyrir vimuefnaneyslu i badum hépunum, eda 16% barna sem voru
i varanlegu féstri og 17% barna sem hofdu upplifad barnaverndarafskipti en ekki farid i
fostur. Tilkynningar um ad hafa beitt adra ofbeldi voru fleiri medal barna sem héféu upplifad
barnaverndarafskipti en ekki farid i féstur heldur en medal fésturbarna. Tilkynnt var um ad
14% barna, sem hofou upplifad barnaverndarafskipti en ekki farid i féstur, hefdu beitt adra
ofbeldi & medan hlutfallid var 8% hja fosturbornum. Ekki var mikill munur a tilkynningum
vardandi ad barn eigi i erfidleikum i skéla/skélasdkn afatt. Tilkynning barst um ad 6% barna
sem voru i fostri atti i erfidleikum i skdla @ medan hlutfallid var 9% medal barna sem ho6fdu
upplifad barnaverndarafskipti en ekki farid i féstur.

Pess ber ad geta ad um marktaekan mun var ad raeda milli hépanna er vardar
tilkynningar um afbrot barna, tilkynningar um ad barn stefni eigin heilsu og proska i haettu og
tilkynningar um ad barn beiti ofbeldi.

Af nidurstodum rannséknarinnar ma pvi setla ad afdrif barna sem barnaverndarafskipti
hafa verid af vegna misbrests i adblnadi eda ahaettuhegdunar og malin hafa verid talin pad
alvarleg af barnaverndaryfirvéldum ad pau hafi verid 16gd fyrir barnaverndarnefnd, en
bornin hafi pé ekki verid sett i féstur séu verri heldur en afdrif barna sem voru sett i
varanlegt féstur. bessar nidurstédur eru ekki i samreemi vid nidurstédu rannséknar Doyle
(2007). bar kom i ljos ad born sem eru & morkunum, pad er segja starfsmenn
barnaverndaryfirvalda voru ekki sammala um hvort fésturradstéfun veeri akjésanleg, vegnadi

betur pegar pau voru afram & eigin heimilinum og pd sérstaklega eldri bornin.
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Born innan barnaverndarkerfisins hafa morg verid beitt ofbeldi efa verid vanraekt.
Pessi born hafa gjarnan myndad salraenar varnir sem gerir peim kleift ad takast 3 vid
raunveruleikann. bessi reynsla getur birst i fravikshegdun. Eins og nidurstodur pessarar
rannséknarinnar syna pa er hluti barna innan barnaverndarkerfisins sem fer ut af sporinu og
fer Ut i afbrot. Hugsanlega getur slik hegdun orsakast vegna fyrri reynslu Ur aesku. Velta ma
vongum yfir pvi hvers vegna bornum sem voru sett i varanlegt fostur vegnar betur heldur en
bornum sem barnaverndarafskipti voru af en voru ekki sett i fostur. Med tengslakenningu ad
leidarljési ma huga ad pvi hvort born sem féru i varanlegt fostur hafi mogulega nad ad
mynda o6rugg tengsl vid fésturforeldra sina. En margar rannsoknir hafa synt ad born geta
tengst fleiri en einum adila og pvi geta fosturforeldrar ndd ad mynda tengsl vid fésturborn
(NSW Department of Community Services, 2006). Auk pess er liklegt ad adbunadur peirra
hafi batnad, par sem pau hafa verid tekin Ur évidunandi adsteedum. Eins og rannsokn
Oosterman og Schuengel (2008) leiddi i ljés pa glimdu bérn sem voru i 6ruggum tengslum vid
fosturforeldra sina vid minni ytri hegdunarvanda. Varanlegt fostur er tegund fésturs sem
varir fram ad 18 ara aldri barns og jafnvel til 20 ara aldurs. bvi ma atla ad moérg born sem
fara i slika fésturradstofun upplifi stodugleika, jafnvel i fyrsta sinn & aevinni. | rannsékn Ryan
o.fl. (2008) kom fram ad afbrotatidni ungmenna sem upplifdu stédugleika i fosturrddstofun
var laegri (8%) samanborid vid (17%) pa sem skynjudu ad breyting yrdi & fosturradstofun a
naestu 12 manudum. Rannsokn Baskin og Sommers (2011) syndi fram 4 hid sama par sem
ungmenni sem hofdu upplifad ad minnsta kosti eina breytingu a fésturrddstofun voru liklegri
til ad vera handtekin fyrir afbrot heldur en ungmenni sem ekki hofdu upplifad breytingu a
vistun.

Ahugavert er ad ihuga hvort varanlegt féstur 4 islandi geti verid frabrugdid varanlegu
fostri sem tidkast erlendis. Hugsanlega eru gerdar meiri krofur til fosturforeldra hér 4 landi
en i ymsum 68rum londum. Mdgulegt er pvi ad pad hafi jdkvaed verndandi dhrif & born innan
barnaverndarkerfisins ad fara i fostur, ef mal peirra eru alvarlegs edlis. Eins og fram kemur i
rannsokn Gudrunar Kristinsddttir (2004) virdist islenskum fésturbérnum almennt lida vel i
fostri. En tveir pridju (65%) barnanna voru satt vid ad fara i fostur og 90% t6ldu ad pau vaeru
verr stodd ef pau hefdu ekki farid i fostur. bau vandamal sem fésturboérn kunna ad glima vid
a fullordinsarum geta att raetur sinar ad rekja til aesku peirra og atburda sem attu sér stad

adur en pau féru i féstur. Rannsdkn pessi gefur pvi visbendingar um ad fésturrddstofun 3
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[slandi sé heppilegt urraedi fyrir bdrn sem alvarleg barnaverndarafskipti eru af, ef pvi er beitt
rétt og vid réttar adstadur.

Einn vankantur pessarar rannsdéknar er ad adeins var mogulegt ad skoda tilkynningar
sem barust vegna barnanna @ drunum 2002-2012 par sem nuverandi tolvukerfi var sett a
laggirnar arid 2001 hja Barnavernd Reykjavikur. Hluti barnanna i Urtakinu var kominn a
unglingsaldur & peim tima. Ekki var unnt ad kanna i pessari rannsékn, paer tilkynningar sem
hofdu borist um bornin fyrir pann tima. Athyglisvert hefdi verid ef haegt hefdi verid ad skoda
allar barnaverndartilkynningar sem barust fra faedingu barnanna i Urtakinu og fram ad 18 ara
aldri peirra. P4 hefdi verid haegt ad fa enn ndkvaemari mynd af afdrifum pessara barna.

Athyglisvert vaeri ad skoda hver afbrotatidni barna & islandi er almennt og bera pad
saman vid afbrotationi fosturbarna. Erlendar rannsékir hafa synt ad fésturborn eru liklegri en
born almennt til ad fremja afbrot (Clausen og Kristofersen, 2008; Courtney o.fl., 2004,
Courtney o.fl.,, 2010 og Cusick o.fl., 2010). Sem rannsakandi best veit hefur engin rannsékn
verid gerd hér a landi sem ber saman afbrotatidni pessara hépa. Gaman vaeri ad kortleggja
islenskan veruleika en slikt var ekki haegt ad pessu sinni.

Ahugavert er ad ihuga hvers vegna bérn innan barnaverndarkerfisins eru liklegri en
onnur born til ad leidast at i afbrot. Ef vid skodum petta Ut fra félagsndmskenningum pa er
kjarni kenningarinnar sa ad hegdun sé laerd i gegnum samskipti vid adra. Einstaklingar sem
eru i ndnum samskiptum vid adila sem fremja afbrot og vidhorf peirra endurspeglar ad pad
sé i lagi ad fremja afbrot eru liklegri til ad leidast sjalfir ut i afbrot (Siegel, 2009). Moérg bérn
innan barnaverndarkerfisins eiga kynforeldra sem hafa beitt pau ofbeldi eda vanraekt pau.
Eflaust hafa morg pessara barna alist upp vid ad fravikshegdun sé asaettanleg. Eins og pessi
rannsékn gefur til kynna hefur nokkud stor hluti barna innan barnaverndarkerfisins verid
tilkynntur vegna ahattuhegdunar til Barnaverndar Reykjavikur. Ma vera ad pau vidhorf sem
bornin élust upp vid i asku hafi ahrif & hegdun peirra. Athyglisvert vaeri ad rannsaka hvort
fyrri uppeldisadstaedur fosturbarna hja kynforeldrum hafi leitt til vidhorfa sem hafi ahrif a

fravikshegdun peirra.

5.2 Gagnsemi rannsdknarinnar

Nidurstodur rannsoknarinnar eru mikilvaegar pvi paer veita innsyn inn i raunveruleika

islenskra fésturbarna og barna sem hafa upplifad alvarleg barnaverndarafskipti. P4 geta
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nidurstédurnar aukid pekkingu og innsyn fagmanna a hopi fésturbarna og annarra barna
innan barnaverndarkerfisins. Med aukinni pekkingu er haegt ad studla ad baettri pjonustu
sem getur medal annars falist i inngripum eins og fésturrddstéfun pegar malin eru alvarlegs
edlis. Auk pess geta nidurstédurnar studlad ad auknum forvérnum sem mida ad pvi ad efla
og bata vellidan barna innan barnaverndarkerfisins til ad sporna vid ahaettuhegdun
ungmennanna. Med markvissari pjonustu er haegt ad adstoda pau vid ad takast a vid

tilfinningalega erfidleika og studla pannig ad vellidan.

5.3 Framtidarrannsoknir

Margt er viokemur afdrifum barna innan barnaverndarkerfisins er 6ljést hér a landi og mikil
borf 4 rannséknum til ad auka pekkingu fagfolks. Ahugavert hefdi verid ad geta
innihaldsgreint gogn og skoda edli afbrota barna sem féru i varanlegt féstur annars vegar og
samanburdarhdpsins hins vegar. Einnig hefdi verid athyglisvert ad skoda hver afbrotatidni
bessara barna er eftir ad pau komast a fullordinsar. Athyglisvert veeri ad kanna afbrotationi
allra pessara barna og bera saman vid jafnaldra almennt.

Pa veeri einnig dhugavert ad kanna afdrif allra barna sem barnaverndarafskipti hafa
verid af. Athyglisvert vaeri ad kanna afbrotatidni allra pessara barna og bera saman vid
jafnaldra almennt. Einnig veeri dhugavert ad bera slikar nidurstddurnar saman vid erlendar
rannsoknir til ad athuga hvort islenskur raunveruleiki sé sambeerilegur veruleika erlendra
barna innan barnaverndarkerfisins.

Hvad vardar frekari rannséknir @ fésturbornum pa veeri haegt ad kanna hvort
afbrotatidni sé mismunandi eftir tegund fosturradstéfunar. Pad er ad segja ad skoda hvort
munur sé a afbrotatidni barna eftir pvi hvort pau voru sett i varanlegt, timabundid eda styrkt
fostur. Auk pess veeri ahugavert ad skoda afbrotatidni fosturbarna med tilliti til pess @ hvada
aldri pau voru 4 pegar pau voru upphaflega sett i féstur. Einnig vaeri ahugavert ad kanna
hvort boérn a vissum aldri séu vidkveemari en bérn 8 68rum aldursskeidum og pvi liklegri til ad
leidast ut i afbrot. Pa veeri haegt ad kanna hvort afbrotatidni fosturbarna sé mismunandi eftir
asteedum fyrir fésturrddstofun. Athyglisvert veeri ad skoda afbrotatidni fésturbarna at fra pvi
hvort fésturradstofun var stodug edur ei. Pad er ad segja hvort barn hefur oft purft ad skipta
um fésturheimili og athuga hvort pad hafi ahrif & afbrotatidni pess. Einnig vaeri dhugavert ad

kanna hvort tengsl fésturforeldra og fésturbarns hafi ahrif @ afbrotatidni barnsins. Ad auki
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veeri haegt ad kanna tengsl fosturbarns vid kynforeldra i pessu samhengi. Gaman veeri ad

skoda hversu hatt hlutfall islenskra fanga hafi verid 4 einhverjum timapunkti i féstri i aesku.

Freydis Adalsteinsdottir
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