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Hjalti B. Valpérsson
Agrip

Afstada fdlks til refsinga og framkvamd peirra hefur |l6ngum poétt lysandi fyrir pa
tegund samfélags sem pad byr i. Franski heimspekingurinn Michel Foucault olli
straumhvorfum i sogulegri greiningu refsikerfa med boék sinni Gaeslu og refsingu (fr.
Surveiller et punir). bar gerir hann grein fyrir breytingum sem ordid hafa 4 refsikerfinu
fra 17. old til natimans med aherslu a tilkomu skipulagdrar fangavistar. Lysir hann pvi
hvernig til vard svokallad dgunarkerfi med brotthvarfi einfaldra likamsrefsinga, sem
byggir a fléknum valdatengslum sem hvila @ samspili valds og pekkingar og liggja um
samfélagid allt. Kerfi petta er ad finna i hinum ymsu stofnunum pess, fyrst i stjorn
hermanna og moétadist sidar i vinnubudum, skélum og fangelsum. Eftirlit, geesla og
innraeting koma pannig i stad likamlegrar valdbeitingar sem leidir til ad hafa stjérn a
baedi einstaklingum og samfélagi peirra. [ fyrri hluta pessarar ritgerdar er pessum
hugmyndum gerd itarleg skil. [ peim seinni er athugad hversu vel paer eiga vid
refsibréun [slands 4 sama timabili. Er par farid yfir tilkomu tugthussins vid Arnarhél og
rekstur pess, umbaetur Magnusar Stephensen 3 islensku refsikerfi, bakslag i peirri
bréun og loks upphaf nyrrar refsistefnu a sidustu aratugum 19. aldar med tilkoma
Hegningarhussins vid Skélavordustig. Ahersla er [6gd 4 samsvorun pessarar sdgu vid

greiningu Foucault sem aldrei er langt undan i umfjolluninni.
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Inngangur

,Sellan verdur ad vera... pvi ad af henni sprettur naudsynlegt 6gunarvald.”*

Forstjéri hegningarhussins vid Skolavordustig um naudsyn pess ad hafa par

sérstakan einangrunarklefa fyrir fanga.

Afstada fdlks til refsinga og framkvamd peirra hefur l6ngum poétt lysandi fyrir pa
tegund samfélags sem pad byr i. Dostoyevsky kemst t.a.m. svo ad ordi i einni bdka
sinna ad sidmenningarstig tiltekins samfélags megi sja med pvi ad lita inn i fangelsi
|:>ess.2 [ ségulegum greiningum 4 refsikerfum hefur dherslan yfirleitt verid & préunina i
att til meiri mildi i refsiadferdum, skyrari reglna um beitingu peirra og 4 pau lagadakvaedi
sem réttlaeta paer. Framprounin sem teiknud var upp var einféld; fra bl6dugum
likamsrefsingum Stéraddms til fagadra og skipulagdra fangelsisddma natimans.
Breytingarnar pessar hafa einkum verid tengdar vid upplysingarmenn sem gagnryndu
likamlegar refsingar fyrri alda. Bodudu peir nyja stefnu i medferd og Urlausn sakamala

sem lagdi grunninn ad réttar- og refsikerfi natimans.

Franski heimspekingurinn Michel Foucault (1926-1984) fjalladi i skrifum sinum um ségu
refsikerfis Vesturlanda fra andstaedari pdli en almennt er tekinn i umfjéllun
sagnfraedinga um hana. Foucault er an efa einn dhrifamesti freedimadur sidari hluta 20.
aldar a svidi mannvisinda. Baekur hans um ségu og métun sturlunar, kynhneigdar og
fangelsa eru vidlesnar og hver um sig héfudrit i rannséknum a efni peirra. Foucault
(skiréur Paul-Michel) faeddist inn i efri millistéttarfjolskyldu i Poiters i vesturhluta
Frakklands. Hann nam heimspeki og salfraedi vid haskdla i Paris og hélt padan til
Uppsala i Svipjéd par sem hann vann doktorsritgerd um sdgu gedveikinnar. Hann fékk
sidar professorstédu i ,,s6gu hugsanakerfa” vid College de France par sem hann
stundadi rannséknir sinar naestu arin og gaf ut nokkrar baekur. [ einni peirra, Surveillir
et punir (Geeslu og refsingu) fra 1975, fjallar Foucault um breytingar sem ordid hafa &
refsikerfinu fra 17. 6ld til ndtimans med aherslu a tilkomu skipulagdrar fangavistar a

timum upplysingarinnar. Hann utfaerir nanar hugmyndir sem komu fram i

! Vef. Tillaga til pingsalyktunar um skipun rannséknarnefndar til kbnnunar a hogum fanga [1971].
2 Fyodor Dostoyevsky. House of the Dead.
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doktorsritgerd hans, Folie et dération [Sturlun og dskynsemi], um samband pekkingar
og valds og hvernig hid fyrra er notad til ad mota og réttlaeta notkun pess seinna. Lysir
hann pvi hvernig med brotthvarfi einfaldra likamsrefsinga vard til svokallad
O6gunarkerfi, sem byggir a floknum valdatengslum sem liggja um samfélagid allt. Kerfi
betta vard til i hinum ymsu stofnunum samfélagsins, fyrst i stjéorn hermanna og
maotadist sidar i vinnubidum, skélum og fangelsum. Eftirlit, gaesla og innraeting koma
bannig i stad likamlegrar valdbeitingar sem leidir til ad hafa stjorn a badi

einstaklingum og samfélagi peirra.

| pessari ritgerd verdur fengist vid paer hugmyndir sem fram koma i Gaeslu og refsingu,
gerd grein fyrir peim og peer settar i sogulegt samhengi timabilsins sem paer fast vid. ba
verda hugtok Focault Utskyrd og gerd grein fyrir adferdum hans og afstédu til
sdgulegra rannsékna. Sérstdk dhersla verdur 16gd & lykilhugtak békarinnar, Ogunarvald

(fr. pouvoir disciplinaire), merkingu pess og mikilvaegi i sogulegu samhengi.

[ seinni hlutanum verdur gerd tilraun til ad mata pessar hugmyndir vid refsipréun hér 4
landi. Timabilid er langt, rim hundrad ar, svo naudsynlegt er ad stikla a storu gegnum
einstaka atburdi timabilsins. Pvi verdur [6gd dhersla ad kanna égunarvald i islensku
samfélagi atjandu aldar og hvernig pad birtist i fangelsiskerfi timabilsins. Fjallad verdur
med almennum haetti um upphaf fangelsismala hér a landi og pad sett i samhengi vid
skrif Foucaults. pa verdur fjallad um stofnun fangelsanna vid Arnarhdl og sidar
Skolavordustig, pau borin saman og skodud utfra pvi 6gunarvaldi sem birtist i rekstri
beirra. Loks verdur reynt ad leggja mat 4 pad hversu vel 6gunarkerfid, sem til vard i
kringum hernadarmidud samféldg Evrépu, eigi vid einfalt landbunadarsamfélag islands

a atjandu og nitjandu o6ld.
Markmid ritgerdarinnar er pannig i stuttu mali tvipaett:

1. Rannsoékn & ,,6gunarvaldskenningum® Foucaults utfrd hugmyndafraedilegu og

sogulegu gildi peirra.

2. Athugun a pvi hvort (og pa hversu vel) ndlgun hans kemur heim og saman vid préun

islensks refsikerfis & 19. old.
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Hugtok og adferdir Foucaults; Vald, pekking, saga

Hugmyndir Foucaults eru vel pekktar i flestum greinum mannvisindanna (hann er t.d.
s& freedimadur sem oftast var vitnad til i timaritsgreinum peirra arid 2007).> Hann er an
efa pekktastur fyrir skrif sin um vald, en skilgreining hans a pessu almenna hugtaki er
um margt sérstok. Greining hans a valdi og birtingu pess i ségunni markadi nyja tima i
bess konar rannséknum.* Beinist greiningin ekki sist ad likamanum og hvernig valdid
verkar @ og matar hann, en Foucault hefur haft umtalsverd ahrif & rannséknir a

sambandi likama og samfélags.’

Hja honum er vald ekki naudsynlega bundid vid tiltekna hdpa eda stéttir. Vald
einkennist pannig fremur af tengslaneti sem er i sifelldri togstreitu, fremur en
akvedinni forgangsrédun eda lagskiptingu sem sé fost i sessi. [ pessum valdatengslum
eru oteljandi dtakapunktar sem hver um sig fela i sér haettu a atékum og vidsnuningi
valdaafstaedna. betta er kjarni pess sem Foucault kallar hid smdseeja vald [fr.
micropouvoirs]. Pad hverfur ekki og birtist pegar ad nytt ad stjérnarfar og
starfsadferdir taka vid af 6drum heldur lifir pad afram og métast i takt vid nyja
samfélagsskipan. Valdatengslin nd langt inn i idur pjédfélagsins og til allra borgara pess.
[ doktorsritgerd sinni, [slensk menning og samfélagslegt vald 1910-1930, fjallar Olafur
Rastrick um virkni pessa valds og skrifar:

[ pessum skilningi er pélitiskt vald ekki andhverfa sjalfraedis einstaklingsins, eins

og frjalshyggjan bodar, heldur pvert a8 méti lykilpattur i utfaerslu frelsisins, ekki

sist skum pess ad flestir eru ekki einbert vidfang valds heldur gegna hlutverki i
framgangi pess.®

Par sem borgararnir bua yfir akvednu sjalfreedi parf valdid ad reyna ad sja til pess ad
hver og einn einstaklingur stjorni ath6fnum sinum pannig ad paer séu i pagu
samfélagsins. Borgarar lydraedissamfélagsins, 6fugt vid pegna konungsvaldsins, eru

bannig virkir i eigin skilyrdingu.’

3 Vef. ,,Most cited authors of books in the humanities, 2007“.

4 Georg G. Iggers. Sagnfraedi d 20. 6ld. Bls. 115.

> Roger Cooter. , The Turn of the Body...“ Bls. 393-401.

® Olafur Raastrick. [slensk menning og samfélagslegt vald 1910-1930. Bls. 21.
7 Sama heimild.
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Foucault veltir pvi pessvegna upp hvort ekki purfi ad falla fra peirri hugmynd ad sénn
bekking geti adeins ordid til par sem valdaafstaedur hafi verid numdar ur gildi, p.e. ad
han purfi ad vera hafin yfir hagsmuni og bodord valdsins. Haetta purfi ad greina milli
beirra sem eiga ,,hagsmuna ad geeta“ og peirra sem eiga pad ekki og pvi ad valdbeiting
og ofbeldi séu i andst6du vid hugmyndafraedi:
[ stuttu mali parf ad fallast 4 ad umraeddu valdi er beitt en pad laetur ekki fanga
sig, a0 valdid er ekki ,forréttindi“ rikjandi stéttar sem han hefur dunnid sér eda
reynir ad halda vid, heldur er valdid heildarahrifin af allri herkeensku
umraeddrar stéttar... A hinn béginn er valdinu ekki einfaldlega og einvérdungu

beitt a pa ,,sem ekki rada yfir pvi“... valdid er bundid i pbeim og smygur i gegnum

ba.?
Vidurkenna purfi ad vald framleidi pekkingu, ekki med pvi ad hampa peirri pekkingu
sem pjonar pvi best eda kemur handhéfum pess til géda, heldur ad hugtokin tvo standi
i gagnkveemum tengslum. Valdaafsteedur leggja grunn ad akvedinni tegund pekkingar
og 6fugt. Saman madta peer liklega pekktasta hugtak Foucault, pekkingarvald [fr.
Pouvoir-savoir]. Med pvi leggst hann gegn rikjandi heimspekistefnum Frakklands a
pbeim tima, einkum tilvistarstefnu Jean-Paul Sartre, sem skilgreindu manninn sem
yvitandi sjalfsveru” sem ymist veeri frjals eda ekki eftir ytri adstaeedum og/eda innri
afstddu. bess i stad beri ad lita a sjalfsveruna og vitneskju hennar sem ,afleidingar
innri togstreitu pekkingarvaldsins og umbreytinga pess i ras sogunnar“ bad er ekki
sjalfsveran sem framleidir pekkinguna, sem ymist gagnast valdinu eda ekki, heldur er
bad pekkingarvaldid og atokin sem pvi fylgir sem leggja grunn ad vitneskjunni. Han er

afurd pessara ataka sem eru gegnum gangandi i mannkynsségunni.*

Eins og adur sagdi felst rannsékn Foucaults i pvi ad skoda hvernig vald petta bindur
likamann, en i Gaeslu og refsingu leggur hann grunninn ad peim hugmyndum sem sidar
urdu ad 6dru pekktu hugtaki hans, lifvaldi (fr.Bio-pouvoir). Hér beinir hann sjonum
sinum ad , hinum podlitiska likama“, p.e. heild peirra patta sem maéta tengslin milli valds
og pekkingar sem bundnir eru i likbmum manna. Hann leitast vid ad koma

refsitaekninni fyrir i sogu pessa pdlitiska likama, fra , helgiath6fnum® pyntinga til

® Michel Foucault. Alszi, vald og pekking. Bls. 123-125.
° Michel Foucault. Alszi, vald og pekking. Bls. 125.
1% Michel Foucault. Alszei, vald og pekking. Bls. 123-125.
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margslunginna refsiadferda nutimans. Lita ber a idkun refsinga sem hluta af pessari

,politisku liffeerafraedi“ fremur en afleidingu af 16gfraedikenningum.**

P6 ad Focault hafi fengist vid soguleg skrif eru hugmyndir, eda 6llu heldur adferdir
hans, ekki sérlega hatt skrifadar hja mérgum sagnfraedingum. pyski fraedimadurinn
Georg Iggers segir t.a.m. ad mikilveegur hluti sagnfreedi Foucault sé hugmyndin um ad
sagan bui ekki yfir einingu heldur sé hin morkud af sifelldum rofum. Hinsvegar sé
gegnum gangandi pradur i skrifum hans um fangelsi, hzeli, spitala og adrar stofnanir ad
saga sidari alda einkennist af vaxandi aga og skipulagi i hinu daglega lifi.'* Iggers heldur
afram og segir Foucault telja ad mannkynssagan sé ,,nyleg uppfinning hins vestraena
karlmanns” sem til vard med sagnfradinni sem fraedigreinar fyrir rdmum tveimur
Oldum. Hann telur pad pversagnakennt ad Foucault skuli taka sér sdgulegt sjénarhorn i

flestum skrifum sinum.*®

Bandariski heimspekingurinn Richard Rorty tekur i sama streng en hann efadist um
notagildi ségulegra rannsdkna Foucault. Segir hann paer adeins gefa lysingar a
fortidinni med punktum um hvernig fordast megi rangar forsendur hefébundinnar
sagnfraedi:
Do not look for progress or meaning in history; do not see the history of a given
activity...do not use any philosophical vocabulary to characterize the essence of

such activity or the goal it serves; do not assume that the way this activity is
presently conducted gives any clue to the goals it served in the past.**

Hinsvegar er ekki haegt ad horfa framhja pvi ad vidfangsefni Foucaults er fyrst og
fremst saga og adferdafraedi hans i edli sinu sagnfraedileg, pott dhefdbundin sé.
Markmid hans er ad kanna hvernig akvedin samfélagsleg kerfi urdu til med pvi ad
rannsaka tilurd peirra i sogulegum skilningi. Foucault gagnynir hinsvegar sagnfraedinga,
adferdir peirra og vinnubrogd, reglulega i skrifum sinum sem skyrir eflaust ad hluta

vidbrogd stéttarinnar vid peim.

' Sama heimild.

12 Georg lggers. Sagnfraedi a 20. é6/d. Bls. 130.
B Georg lggers. Sagnfraedi a 20. 6ld. Bls. 138.
" Richard Rorty. Foucault and Epistamology.
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Gaesla og refsing - Umfjéllun

Eins og fyrr segir snyr fyrri hluti ritgerdarinnar ad umfjollun um Gaeslu og refsingu.
Bokinni er skipt i fjora kafla sem hver um sig hverfast um dlik svid valdbeitingarinnar og
knyja fraségnina afram. [ einféldu mali ma segja, eins og néfn peirra gefa til kynna, ad

beir fjalli um pyntingu, refsingu, 6gun og fangelsun.
[ lok fyrsta kafla utlistar héfundur tilgang skrifanna:

Markmid pessarar bdékar er ad rekja séguna af vidskiptum salarinnar, i
nuatimaskilningi pess ords, vid hid nyja démsvald; ad rekja sifjafraedi peirrar
visinda- og logfraedilegu heildar sem refsivaldid saekir styrk sinn i um pessar
mundir og byggir réttlaetingu sina og reglur a, teygir ahrif sin til og dulbyr
yfirgengilega sérstodu sina med."

Hann segir mikilveegt ad velja sér rétt sjénarhorn i pessum rannséknum, pvi audvelt sé
ad gefa einstaklingsvaedingu upplysingarinnar eda ,,framférum mannhyggjunnar” of

mikid vaegi. Rannsdkn hans lytur fjiorum almennum reglum:

1. Hann segist ekki vilja einblina a ,kagandi” ahrif refsiadferdanna heldur einnig skoda
mogulega jakvaedar hlidar peirra. Pannig verdur refsingin margpaett félagslegt

fyrirbaeri.

2. Hann vill fordast ad lita 4 refsiadferdir sem einfaldar afleidingar refsiréttarins. beer
séu taeknilegar adferdir sem einkennist af almennum pattum valdbeitingarinnar.

Refsingar eru m.o.0. ,,skodadar i ljési pdlitiskrar herkaensku“.'®

3. Hann telur mikilvaegt ad lita @ sdgu refsiréttar og s6gu mannvisinda sem
samverkandi peaetti. Taekni valdsins métist pannig baedi af aukinni mannud i refsingum

og aukinnar pekkingar @ manninum.

4. A0 lokum vill hann athuga hvort sdlin, i natima skilningi, hafi komid fram i

refsikerfinu sem afleiding af breytingum a likamlegri valdbeitingu.

Foucault var ekki sa fyrsti til ad rannsaka sogu réttarkerfisins med pessum haetti. Hann

vitnar t.a.m. i bok Rusche og Kirscheimer fra 1939 sem fjallar um ségu refsinga fra 6dru

> Michel Foucault. Alszei, vald og pekking. Bls. 119.
'® Sama heimild.
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sjénarhorni. Bokin nefnist Punishment and Social Structure og i henni er stiklad a storu
i refsisogu Evropu fra siomiddldum til fangelsisumbodta tuttugustu aldar. Foucault
skrifar ad nokkru undir ahrifum peirra og segir ad peir ,los[i] sig undan peirri blekkingu
ad refsingunni sé framar 6llu (eda jafnvel eingdngu) etlad ad gjalda fyrir glaepi... Pess i
stad parf ad greina ,,,,hin raunverulegu refsikerfi“ og rannsaka pau sem félagsleg
fyrirbaeri...“.*’ { bokinni greina peir refsikerfi hvers tima fyrir sig og setja i samhengi vid
ba samfélagsgerd og pau framleidsukerfi sem pa voru vid lydi. Pannig einkennist
refsingar i samfélagi Iénsveldisins, par sem litil framleidsla a sér stad, af einfoldum,
likamlegum refsingum en med markadskerfinu komi naudungarframleidsla i
hagnadarskyni. Eftir ad hinn frjalsi markadur verdur til vikur naudungarvinnan smam
saman fyrir betrunarvist par sem markmidid er ad bua til géda borgara ur

afbrotaménnum.*® Kemur greining peirra félaga Rusche og Kirscheimer vel saman vid

Foucault og var hun notud til hlidsjénar vid greiningu mina hér ad nedan.

Grundvallarspurning Geeslu og refsingar er dregin fram med samlikingu strax i upphafi
hennar. bar segir hofundur fra i itarlegu mali hvernig madur ad nafni Robert-Francois
Damiens var pyntadur a almannafaeri eftir ad hafa verid deemdur fyrir tilraun til
konungsmords um midja 18. 6ld. Frasdgn pessi er sidan borin saman vid daglegt
vinnuplan fanga i Mettray fangelsinu premur aldarfjérdungum sidar, en par ma gloggt
sja hversu miklar breytingar urdu a refsiadferdum i kringum aldamétin 1800. Foucault
bidur lesandann um ad velta fyrir sé hversvegna svo miklar breytingar urdu i pessum
malaflokki @ svo stuttum tima. Hefdbundin séguskodun hefur flokkad paer sem |id i
»mannudarvaedingu” samfélagsins i anda upplysingarinnar, ad parna hafi komid fram
godir menn sem hofnudu ofbeldi og valdnidslu gamla samfélagsins og vildu koma 4
réttlatara refsikerfi. Hofundur hafnar pessu vidhorfi og tulkar breytingarnar med
00rum haetti. Samkveemt honum eru peer lidur i formbreytingu valds og
birtingarmyndar pess, fra einféldum likamsmeidingum yfir i margpaetta 6gunartilburdi

sem na ekki adeins til refsifanga heldur birtist a flestum svidum samfélagsins.

Eins og adur segir hefur Foucault bék sina @ umfjéllun um pyntingar a sakaménnum og

hvernig paer hverfa skyndilega af sjonarsvidinu. Hann telur petta mikilvaegt atridi:

" Michel Foucault. Alszei, vald og pekking. Bls. 120-121.
1 Georg Rusche og Otto Kirscheimer. Punishment and Social Structure. Bls. 8-137.
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dag haettir ménnum til ad sjast yfir petta atridi; ...ef til vill voru menn fullfljotir a sér, og
fullakafir, ad eigna pessa préun akvedinni hugmynd um ,mennsku” sem sidan gaf ekki

w19

kost a frekari greiningu.””” Kjarni refsingarinnar breytist um leid par sem betrun tekur

vid af hefnd fyrri tima. P4 minnkar synileiki refsingarinnar sem adur hafdi verid
lykilatridi hennar, en hdn verdur ad , rlausnarefni & svidi réttarfars eda stjérnsyslu.“*°
Pannig hverfa ekki adeins pyntingar @ almannafari heldur einnig gapastokkar,
vegavinna og yfirbotin (fr. Amende honorable) sem Damiens fékk ad kynnast i upphafi
kaflans. Foucault veltir pvi fyrir sér hvort paer grunsemdir hafi vaknad hja ménnum ad
refsingin vaeri alls ekkert skarri en glaepurinn, ad hun kynnti fyrir ahorfendum grimmd
sem betra vaeri ad halda fra peim. Glaapamadurinn verdi pannig ad einskonar
pislarveaetti i augum almennings sem aleit adfarir pessar litlu skarri en afbrot pess

deemda. Vitnar Foucault m.a. i Beccaria, einn af fedrum afbrotafraedinnar og

samtimamann Damiens, pvi til studnings.”

Login i einveldissamfélagi tulka vilja konungsins og pvi eru l6gbrot, i akvednum
skilningi, ards 4 hann sjélfan. [ bokinni The King‘s Two Bodies feerir Ernst H. Kantorowicz
rok fyrir pvi ad svo hafi verid litid a ad likami konungsins veeri af tvennum toga.
Annarsvegar sé hinn hefdbundni, liffreedilegi likami sem faedist og deyi likt og adrir.
Hinsvegar bui i honum sjalf undirstada konungdaemisins, éapreifanleg og likamleg i
senn, sem vari afram i likama arftaka hans er hann fellur fra. Skilin milli persénu
konungsins og veldis hans eru pvi illgreinanleg.’” Hann sakir jafnframt vald sitt til
almaettisins en til urdu helgiathafnir, tengdar konungsvaldinu, sem undirstrika veldi

hans og dyrd sem voru i nanum tengslum vid sambaerilegar athafnir kirkjunnar.”

Foucault veltir pvi fyrir sér hvort setja megi likama brotamanna upp sem andst6du
bessa. Lagaleg stada hans kallar a viohoéfn og ordraedu sem midast ad pvi ad , kéda pad

«24 Pyntingin (og aftakan sem henni

»,020ra vald“ sem byr i likama pess sem a ad refsa.
fylgir) er pannig baedi réttarfarsleg og pdlitiskt athofn, leikrit par sem hinn asakadi er

latinn jata 4 sig brotid og sidan gjalda fyrir pad med férn a likama sinum. Vald

¥ Michel Foucault. Alszei, vald og pekking. Bls. 100.

? Michel Foucault. Alszi, vald og pekking. Bls. 101-102.

*! sama heimild.

*? Ernst H. Kantorowicz. The King’s Two Bodies: A Study in Mediaeval Political Theology. Bls. 330-342.
** Sama heimild.

** Michel Foucault. Alszei, vald og pekking. Bls. 126.
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konungsins er par (bdkstaflega) brennimerkt 4 likama hins deemda. Hluti pessarar
athafnar er skyr mérkun & valdi alvaldsins, en hdn endurreisir vald hans sem hinn

daemdi vé ad med broti sinu.

[ sidasta verki sinu, Ségu kynhneigdarinnar (fr. Historie de la Sexualitie), préar Foucault
bessa hugmynd afram og segir ad i likamlegum refsingum fyrri alda felist ddmur
alvaldsins, hann hefni fyrir aras & sig fyrir augum almennings. Ahorfendur eiga ad lifa
sig inn i refsinguna, upplifa innra med sér sarsauka férnarlambsins og taka um leid inn
a sig valdid sem peir verda vitni ad. beir skorast pannig undan pvi ad fara gegn vilja
alvaldsins og verdur petta sjdnarspil pvi til pess ad styrkja vald hans.” Foucault tekur
deemi af pyntingu og aftoku @ Massola sem framkvaemd var med hrottafengnum heetti.
Likamsmeidingar 4 honum féru ad mestu fram eftir andlat hans, svo liftakan sjalf var
greinilega ekki eina hlutverk athafnarinnar.’® Aftaka pessi var hardlega gagnrynd af
samtimamaonnum fyrir 6parfa grimmd, en su gagnryni er talin vera upphafid ad

allsherjarendurskodun upplysingarmanna & refsiadferdum yfirvalda.”’

Afleidingar pess ad draga hegninguna af svidi hins synilega og inn i skuggann eru
margvislegar. HUn hverfur af svidi hins hversdagslega og faerist yfir a ,svid
Ohlutbundinnar vitundar; ahrifamattur hennar felst ekki i hinu sjéonraena heldur i pvi ad
hin er dumflyjanleg”.?® Vig étta um ofbeldi (og von um miskunn) tekur fullvissa um
refsingu. Ofbeldid er pd vissulega ennpa byggt inn i stofnun réttarkerfisins en pvi er
ekki beitt med eins greinilegum haetti og adur. Med démsuppkvadingunni fylgir
afdrattarlaus fordeeming 4 afbrotamanninum en hin falda aftaka verdur einskonar ill
naudsyn sem réttarkerfid skammast sin fyrir ad leggja a hinn deemda. Refsingin er ekki
sveipud sama ljoma og adur. Framkvaemd hennar verdur sidan einskonar sjalfstaedur

hluti réttarkerfisins sem komid er ,fyrir a svidi skrifraedisins.“*?

Vid petta losnar einnig um tak yfirvaldsins a likama hins deemda. Brennimerking var
afnumin i Bretlandi og Frakklandi a pridja og fjorda aratug nitjandu aldar og notkun

annara likamlegra refsinga i Evropu minnkar til muna. Markmidid var ad snerta i raun

*> Gardar Baldvinsson. »Alsaett likamsvald”. Bls. 28.

*® Michel Foucault. Discipline and Punish. Bls. 48-52.

%’ piet Strydom. Discourse and Knowledge: The Making of Enlightenment Sociology. Bls. 137.
*® Michel Foucault. Alszei, vald og pekking. Bls. 102.

* Michel Foucault. Alszei, vald og pekking. Bls. 103.
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likamann eins litid og haegt var, eda ,,hafa dhrif a pad i likamanum sem telst ekki til

“3%_ Visar hann par til persénu eda salar brotamannsins. Einhverjir kynnu ad

hans sjalfs.
segja ad i praelkunarvinnu og fangelsisvist sem tok vid felist mjog likamleg refsing. bvi
svarar Foucault:
En i pessum tilvikum naer refsingin til likamans med allt 6drum hzetti en pegar
pyntingar eru annars vegar. Litid er a likamann sem taeki eda medal: Hann er
lokadur inni eda latinn vinna i peim tilgangi ad svipta einstaklinginn frelsi sem i

senn er talid til réttinda og geeda. Slik syn a refsingar kemur likamanum fyrir
innan akvedins kerfis pvingana og sviptingar, skyldna og banna.*

Refsingin felst pannig i pvi ad fella réttindi dr gildi, sem er rokrétt afleiding
réttindagjafar upplysingarinnar. Sa hluti refsingarinnar, sem enn nalgast likamann gerir
bad a ,hreinlegan hatt” eftir mjog nakvaemum reglum og zvinlega med ,,a@dra“
markmid i huga. Foucault telur aftokur natimans, med réandi lyfjagjof undir
handleidslu lekna og salfreedinga, vera endanlegt stig pessarar préunar og kallar pad

,tépiu hins réttarfarslega tepruskapar*.*

Tilkoma fallaxarinnar og notkun hennar i kjolfar fronsku byltingarinnar er mikilvaegt
skref i pessari préun ad mati Foucault. [ henni felst pripaett merking: Allir hljéta sému
refsingu 6had stodu peirra, dauddaginn skyldi vera einfaldur og skjotur og atti refsingin
adeins ad na til hins seka an nidurlaegingar fjélskyldu hans og seru sem fylgt hafdi
sjénarspili opinberra pyntinga fyrri alda. Pa passar notkun fallaxarinnar inn i hina nyju
hugmynd um likamann en pad gefur auga leid ad hun snertir hann varla er hun
fjarlaegir lif brotamannsins. Pannig a hun a endurspegla ,,hid éhlutbundna edli laganna
sjalfra“>®, henni er ekki adeins beitt & raunverulegan likama heldur & lagalegan pegn. |
upphafi var notkun fallaxarinnar einnig mikid sjonarspil, enda mikilveegur pattur i
uppjori byltingarmanna vid hina gomlu valdastétt. Ekki leid hinsvegar & 16ngu ddur en
han var fjarlgaegd ur augsyn almennings likt og adrar refsingar. Aftokur faerdust fra
stérum og opnum torgum yfir i Utjadra borga, paer voru feerdar inn i lokud rymi og

almenningi haldid fjarri peim i vaxandi maeli.

** Michel Foucault. Alszei, vald og pekking. Bls. 104.
*! Michel Foucault. Alszei, vald og pekking. Bls. 104.
*2 Michel Foucault. Alszei, vald og pekking. Bls. 105.
** Michel Foucault. Alszei, vald og pekking. Bls. 107.
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Tak refsivaldsins a likamanum losnadi po ekki til fulls vid petta. Fangelsun fylgir
O6hjakvaemilega einhver likamleg pjaning, eins og fram hefur komid. Gagnrynismenn
fangelsisins @ 6llum timum (upplysingarmenn par med taldir) sem halda pvi fram ad
fangar fai of mikla vernd fyrir pjaningum, draga ad mati Foucaults fram akvedin kjarna
refsiréttarins: Daeemdir menn eiga ad lida meiri likamlegar raunir en adrir menn. bPannig

eimir enn eftir af akvednum kjarna pyntinga fyrri tima f refsikerfi ndtimans.>*

Hinsvegar hefur fyrirbaerid ,,glaepur”, sem framkvaemd refsinganna beinist gegn, tekid
breytingum sem i senn na til eiginleika, edlis og inntaks hins refsiverda frekar en
formlegra skilgreiningsatrida pess:
Hugtokin gleepir og afbrot eru vissulega @tid notud um lagaleg vidfangsefni sem
skilgreind eru i lagabodkstafnum en jafnframt er lagdur domur 4 astridur, edlishneigdir,
afbrigdileika, veikleika og baeklun, skort 4 adlogun, ahrif erfda og umhverfis; refsad er

fyrir ofbeldisverk, en um leid fyrir ofbeldishneigd; fyrir naudganir, en um leid fyrir
afbrigdileika; fyrir mord sem einnig teljast til vitnis um hvatir og prar.*®

Markmidid med hinum nyju refsilégum var ad reyna ad draga ur likunum 4 ad
afbrotamadur bryti af sér aftur med pvi ad gera afbrotid deftirsdknarvert i huga hans.
Til pess ad petta sé mogulegt parf refsikerfid ad afla sér veigamikillar pekkingar a
afbrotum og peim sem pau fremja. bPannig vard afbrotafraedi m.a. til sem fraedigrein i
kringum pess konar rannsdknir, baedi a afbrotaménnunum sjalfum i lif- og
salfraedilegum skilningi og eins & peim samfélagslegu adstaedum sem afbrotamenn
komu ur. Markid pessarar pekkingaroflunar er skyrt: ,, A8 marka afbrotunum stag, i ré
og spekt, a vettvagni peirra hluta sem haegt er ad 6dlast visindalega pekkingu a og gera
hinum lagalegu refsihattum med réttu kleift ad na ekki adeins tékum a afbrotunum

36

heldur einnig a einstaklingunum.“™” pessi atridi koma 6ll fram i démsuppkvadningunni

og eru ad mati Foucaults ,,i raun adferdir vid ad akvarda eiginleika einstaklinganna.“*’
Hann telur pessar greiningar mikilvaegt skref i préoun allra félagsvisinda sem nalgast
manninn sem ,vidfangsefni“ (e. object).’® Spurt er hvert edli verknadarins sé og undir
hvada svidi veruleikans fellur hann (sbr. skrif Foucaults um sturlun og skilgreiningu

hennar). Hvert brot fyrir sig er tekid fyrir og spurt er hver videigandi refsing sé med

** Michel Foucault. Alszi, vald og pekking. Bls. 100-111.

** Michel Foucault. Alszei, vald og pekking. Bls. 112.

** Michel Foucault. Alszei, vald og pekking. Bls. 114.

*’ Michel Foucault. Alszei, vald og pekking. Bls. 113.

*® Hubert L. Dreyfus og Paul Rabinow. Michel Foucault — Beyond Structuralism and Hermeneutics. Bls.
149.
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tilliti til salarastands viokomandi. Pannig haetta glaepir ad vera refsiverdir, eda a.m.k.

sidur, ef haegt er ad sanna ad um ,sturlun” hafi verid ad raeda.

Hegningunni er pannig hagad eftir likunum & pvi ad brotamadurinn ndi ad rada boét 4
breytni sinni og henni fylgja miklar ,,6ryggisradstafanir” og eftirlit med 6llum pattum
andlegrar og likamlegrar tilveru brotamannsins. betta eftirlit a p6 ekki ad vera hluti af
refsingunni heldur a pad ad hafa stjérn a einstaklingnum, draga ur haettunni sem af
honum stafar og loks (ef vel gengur) umbreyta honum algerlega i gédan og l16ghlydinn
samfélagspegn. Oskilgreindar hugmyndir upplysingarmanna um ,,betrunarvinnu® verda

ad allsherjar skipulagskerfi.

Fyrstu endurbdtasinnarnir ségdu betrunarvinnu vera adsta form refsinga, mun
mannudlegri en likamsmeidingar eda innilokun. Han atti ad fara fram opinberlega og
gagnast pannig samfélaginu tvipaett: Beedi med beinum haetti med vinnuframlagi peirra
og 6beinum med ahrifum sem anaud peirra hefdi a almenning. Refsingar urdu par med
einskonar opinber sidferdislexia fyrir samfélagid sem styrkti pessa nyju lagastefnu sina i
sessi med pvi ad lata fangana ferdast vitt um landid og leyfa almenningi ad berja pa
augum. bar med var vorkunnin, sem brotamenn fyrri alda hlutu, fyrir bi:

For if the criminal was himself a source of instruction, a moral lesson for all,

publicly displayed, then popular discourse about his actions theoretically
reinforced the lessons which were meant to be learned.*

Endanlegt takmark refsinga var pannig baedi endurbét sala brotamanna og
sidferdisvaeding samfélagsins. | stad pess ad merkja vald konungsins & likama

brotamanna kom taekni til ad breyta huga peirra i takt vid krofur valdsins.

Samfara pessu verdur breyting 4 framkvaemd démsvaldsins. [ meginatridum segir
Foucault ad préun domsmala sidustu tvaer aldir sé su ad démarar hafi farid ad deema
um adra hluti en gleepina og ad hluti ddmsvaldsins hafi faerst yfir a adra en pa sem fella
lokaddminn. Réttarkerfid hafi hladid utan a sig sérfraeedingum og embaettisménnum
sem vegi og meti pann sem réttad er yfir til pess ad ,tryggja ad starfsemi réttarkerfisins

takmarkist ekki vid lagalega refsingu eingongu...“.*® bannig er démarinn frelsadur

* Hubert L. Dreyfus og Paul Rabinow. Michel Foucault — Beyond Structuralism and Hermeneutics. Bls.
150
** Michel Foucault. Alszei, vald og pekking. Bls. 118.
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undan akvedinni abyrgd, pvi p6 ad glaepurinn sé vissulega tilefni hans er démurinn
adeins leid til ad medhondla glaapamanninn. bannig réttlaetir refsiréttur ndtimans sig
med pvi ad visa ut fyrir sjalfan sig; ,Pekkingin skikkar réttarkerfid til pessarar linnulausu

umritunar®.*!

Pannig hefur sdlin fengid inngdngu i réttarkerfid. Foucault segir um likama hins deemda
ad ,,i honum byr ,,sal“ sem feerir honum tilvistina en han er sjalf hluti af yfirrddum
valdsins yfir likamanum. Salin er afleiding og taeki pdlitiskrar liffeerafraedi; salin er

fangelsi likamans.“** |

stad efnislegs likama kemur , likami maltakna“ sem er alltaf ad
einhverju leiti fjarleegur efnislegri verund sinni*® Hér verdur pvi dkvedid likamlegt

brotthvarf i réttarkerfinu og ahersla refsingarinnar feerist til.

Pessar hugmyndir endurbdtasinna urdu hinsvegar aldrei fyllilega ad veruleika, en
astaedur pess eru margvislegar. Foucault leggur aherslu a erfidleika i fronsku
stjérnmalalifi eftir byltinguna og sidar tilkomu Napodleons sem lokad hafi a
moguleikann a ad breyta kerfinu alfarid eftir pessum hugmyndum. Eins og vikid verdur
ad hér ad nedan urdu samfélagslegir erfidleikar & islandi einnig & pessum tima.
Efnahagserfidleikar i kjolfar styrjalda sem kenndar eru vid adurnefndan Napdleon auk
natturuhamfara, hofdu ahrif 4 framkvaemd réttarfarsins. Fyrstu endurbdétasinnarnir
fengu pvi aldrei fyllilega ad sja afrakstur endurboéta sinna. Hinsvegar voru hugmyndir

beirra ofnar inn { pridju tegund refsikerfisins; 6gunartaeknina.**

Ogun og alsja

| pridja og liklega pekktasta kafla Gaes/u og refsingar segir Foucault fra dzetlunum enska
heimspekingsins og upplysingarmannsins Jeremy Bentham (1748-1832)* um byggingu
einskonar ,fyrirmyndarogunarstofnunar” sem atti ad marka nyja tima i opinberri
valdbeitingu. Bygginguna kalladi hann Panopticon, sem fengid hefur nafnid alsja eda

alsaeisbygging a islensku. Samkvaemt teikningum Bentham er um ad raeda hringlaga

** Sama heimild.

*> Michel Foucault. Alszei, vald og pekking. Bls. 127.

* Gardar Baldvinsson. »Alszett likamsvald“ Bls. 32.

* Hubert L. Dreyfus og Paul Rabinow. Michel Foucault — Beyond Structuralism and Hermeneutics. Bls.
150-51.

> Vef. William Sweet. ,Jeremy Bentham (1748-1832)“
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hus, alsett gagnsaejum klefum sem radast kringum haan vardturn er stendur i midju
ryminu. Gluggar klefanna visa annarsvegar ad turninum en i honum situr vérdur og
fylgist med 6llu sem fram fer innan peirra. A ytri veggnum eru svo adrir gluggar sem
tryggja ad klefarnir eru vel lystir 6llum stundum. Med pessum haetti parf adeins einn
fangavord til ad fylgjast med Ollu sem fram fer. Yfirsyn hans er alger medan
vistmennirnir eru i sifelldri einangrun og geta pvi ekki hdpad sig saman:

Klefarnir eru bur, litil leikhds par sem hver leikari stendur einn, stakur og alltaf

sjdanlegur... Einskaer dagsbirtan og augnarad vaktmannsins fanga betur en
skugginn sem reynist ad endingu fela i sér verndun. Synileikinn er gildra.*

Med pessu tekst ménnum ad komast hja pvi ad mynda sampjappadan og aestan mug
sem tekid geeti voldin i sinar hendur, pvi steyptir veggir milli klefa tryggja ad samskipti
milli iba peirra eru litil sem engin. [ stad ,lydsins“ kemur samansafn adgreindra
einstaklinga. Pessi adgreining, asamt stanslausri voktun vardmannsins, eiga ad tryggja
medvitund um stéduga voktun hja vistmonnum. peir fara i kjolfarid ad haga sér eins og
beir halda ad peir eigi ad gera, pvi augu vardmannsins eru (mogulega) 4 peim 6llum
stundum. Kerfid gengur jafnvel pd enginn sé staddur i turninum, pad naegir ad
vistmenn haldi ad svo sé (eda gaeti verid). bannig tryggja vistmennirnir sjalfir vidgang
valdsins an pess ad pvi sé beitt i bdkstaflegum skilningi. Samkvaemt Bentham a ad vera

haegt ad ,,sja valdid en ekki sannreyna pad“.*’

Bentham var ad visu ekki sa fyrsti til ad stinga upp a slikum alsjaarstofnunum. Hans
utgafa er hinsvegar su best pekkta pvi hann sa hana sem raunhaefa lausn sem nota
maetti @ hinum ymsu svidum samfélagsins: , The very genius of the Panopticon lies in
its combination of abstract schematization and very concrete applications. It is, above

all, flexible.“*®

Pessi sveigjanleiki er lykilpattur i notkun alsjaarinnar pvi hver sem er (eda jafnvel
enginn) getur sinnt hlutverki vardarins medan sa sem horft er a getur verid fangi,
sjuklingur, nemandi, verkamadur, brjalaedingur eda hver sa annar sem heyrir undir

valdsvid égunarinnar. Pa er hun kjorid taekifaeri fyrir valdhafana ad stunda hverskyns

** Michel Foucault. Alszei, vald og pekking. Bls. 137.

* Michel Foucault. Alszei, vald og pekking. Bls. 136-38.

*® Hubert L. Dreyfus og Paul Rabinow. Michel Foucault — Beyond Structuralism and Hermeneutics. Bls.
188.
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rannsoknir og athuganir @ peim sem heyra undir vald peirra med pad ad markmidi ad
betrumbaeta starf sitt. Alsjain tengir pannig saman pekkingu, vald, stjérnun likamans og
stjérnun a rymi i heildstaeda taekni gunar.*® Alsjdarkerfid nytist allstadar par sem
markmidid er ad skipta félki i flokka utfra stédu peirra innan samfélagsins, fylgjast med

bvi og gera pad skilvirkara i stérfum sinum.

Med pvi ad skipuleggja rymid sem vidfangsefnin hafast vid i og flokka pau nidur eftir
stoédu peirra skapar égunartaeknin kerfi sem er i senn skipulagslegt, verklegt og
valdaskipt.”® betta er einkum gert med pvi sem Foucault kallar rymisstyring sem & sér
fyrirmynd i pvi pegar yfirvold i Evrépu bordust gegn utbreidslu plagunnar a 17. 6ld med
bvi ad skipta upp borgum i afmdérkud svaedi, herda eftirlit og safna upplysingum um
sjukrastddu ibuanna en upplysingasofnun er lykilpattur i vidgangi 6gunarinnar. Pannig
var pekkingu safnad af midstjérnarvaldinu og hun notud til ad styra rymi borgaranna.”
[ alseeishugmynd Benthams er pessi rymisstyring tekin skrefinu lengra. Valdid verdur
sjalfvirkt og 6had einstaklingnum, pad byggir ekki lengur a tilteknum persénum heldur
yvandvirkri nidurrodun likama, flata, ljdss, augnaréu’ia”.52 Litlu skiptir hver pad er sem
heldur ,6gunarvélinni“ gangandi en vidhorf, langanir og hvatir peirra sem i henni
hraerast verda aukatridi. A vissan hatt ma segja ad pvingunarkraftur valdsins sé faerdur
a yfirbord pess sem pvi er beitt a; fanginn tekur hann sjalfur a sig. Valdaoéflin geta pvi
<053

»létt @ likamlegri virkni sinni“>~ en Bentham taldi pad einn helsta kost alsjarinnar

hversu einféld hun veeri i rekstri.>*

Eins og adur sagdi hentar alsjaarkerfid einkar vel til pess ad rannsaka pa sem i henni
dvelja. Pannig er t.a.m. haegt ad préfa hinar ymsu adferdir vid 6égun peirra og kanna
hver peirra virkar best. Lyf eru préfud a sjuklingum, vinnuadferdir préfadar a
verkamonnum og refsiadferdir préfadar @ fongum. Markmidid er avallt ad vida ad sér
bekkingu sem sidan er notud til ad tryggja vidgang valdsins. Alsjanni er po ekki adeins

beitt gegn ibdum hennar heldur einnig peim sem halda henni gangandi. Hjukrunarfoélki,

* Hubert L. Dreyfus og Paul Rabinow. Michel Foucault — Beyond Structuralism and Hermeneutics. Bls.
188-189.

> Michel Foucault. Discipline and Punish. Bls. 148.

> Hubert L. Dreyfus og Paul Rabinow. Michel Foucault — Beyond Structuralism and Hermeneutics. Bls.
189-90.

>> Michel Foucault. Alszei, vald og pekking. Bls. 137.

>* Michel Foucault. Alszei, vald og pekking. Bls. 140.

>* Sama heimild.
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verkstjorum og fangavordum er einnig fylgt af auga hennar og mat lagt @ frammistodu
beirra. Einnig er mikilvaegt ad muna ad eftirlitsmenn hennar eru engu sidur undirorpin
valdinu:
Og ma ekki lika segja ad 6rlog yfirmannsins, par sem hann er lokadur inni i
midju byggingarinnar, radist ad miklu leyti af gangi mala i Alsjanni?... ,Orlég

min“ segir yfirmadur Alsjarinnar, ,hef ég bundid i 6rlégum peirra
(vistmannanna) & alla vegu sem ég get gert mér { hugarlund.”

Alsjanni fylgir fullkomin beiting valdsins. Han dregur ur fjolda peirra sem koma ad
beitingu pess en um leid margfaldar radir peirra sem geta ordid fyrir pvi. ba er alsjain,
bratt fyrir hardneskjulegt yfirbragd sitt, afurd lydraedissamfélagsins og sem slik undir
stodugu eftirliti almennings. Pegnar eiga pannig ad hafa rétt 4 (og bera jafnvel skyldu
til) ad fylgjast ndid med starfsemi hennar, ekki dsvipad pvi og pegar pingstorfum er
fylgt eftir, en pad 4 ad tryggja ad hun verdi ekki hardstjérn og spillingu ad brad.
Fjoldinn er pannig ekki lengur adeins vidfang valdbeitingarinnar heldur tekur virkan
patt i aframhaldandi notkun hennar; Hann tryggir ad eigin 6gun sé fylgt eftir ut fra
settum reglum.”® { stad pegna (,,subject”) konungsvaldsins koma vidfong (,,object”)

ogunarinnar.

Adur héfdu ,,handhafar valdsins” synt matt sinn med sem skyrustum haetti medan peir
sem urdu fyrir bvi voru gerdir smair og litilvaegir i samanburdi. Ogunarvaldid snyr
bessum tengslum vid. NU er pad valdid sjalft sem kys ad vinna bakvid tjoldin medan
vidfong pess eru gerd synilegri sem aldrei fyrr, og pvi er stanslaust eftirlit (6hindradur
synileiki) kjarni 6gunartaekninnar:®’
Og til ad na fram ad ganga verdur umraett vald ad koma sér upp eftirlitsteeki
sem er stodugt ad verki... Taekid verdur ad vera eins og augnarad an andlits sem

umbreytir gjorvallri samfélagsheildinni i skynjanlega heild: PUsundir augna sem
komid er fyrir Gt um allt.”®

Hér er erfitt ad nefna ekki eftirlitsmyndavélar, sem idulega koma upp pegar

alsaiskenningar fa natimalega skirskotun.>® baer voru sannarlega ekki & hverju

>*> Michel Foucault. Alszei, vald og pekking. Bls. 142.

>* Michel Foucault. Alszei, vald og pekking. Bls. 142-146.

>’ Hubert L. Dreyfus og Paul Rabinow. Michel Foucault — Beyond Structuralism and Hermeneutics. Bls.
159.

> Michel Foucault. Alszei, vald og pekking. Bls. 154.

> Bryndis Bjorgvinsdottir og Valdimar Hafstein skrifudu t.a.m. um eftirlitsmyndavélar i miéborg
Reykjavikur ut fra pessum hugmyndum arid 2010, sja: ,,,Ad feela folk fra...““
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gotuhorni pegar Foucault skrifadi sina bok sem synir e.t.v. hvernig dgunartaknin
vindur upp a sig og magnast med timanum. ba er faum fylgt eins vel eftir og
brotamdnnum nu a dégum, baedi innan fangelsa og utan peirra, svo nutimaleg

skirskotun pessara hugmynda a vel vid.

Voxtur 6gunar — Hernadarhyggja, idnvaeding og fangelsun

A fyrstu dratugum nitjandu aldar 6x dgunarkerfunum dsmegin og ,,6gunargangverk
spretta upp eins og gorkulur”.so Fyrst atti pessi 6gun sér stad i skipulagningu a
herpjalfun, en par hefur ndkvaeem likamsstyring augljosa kosti i for med sér fyrir
valdaoflin sem styra henni. Vidamikilli pekkingu er safnad gegnum hinar ymsu préfanir
og henni sidan beitt til ad hamarka afkost. Foucault tekur sem daemi ad eftir bruna
Hotel-Dieu spitalans koma margar minni og nutimalegri stofnanir i stad hans. baer téku
ekki adeins vid sjuklingum heldur skradu nidur og héldu utan um upplysingar um pa.
Vandlega var fylgst med ummerkjum um landlaega kvilla og yfirvold upplyst um
heilsufar pjodarinnar. Pessi vinnubrégd voru sidan smam saman tekin upp i 68rum
stofnunum s.s. skélum, vinnuhaelum og fangelsum.®! barna ma gloggt sja tenginguna

milli pekkingaréflunar, valds og 6gunar almennings og hvernig henni var beitt a fleiri

hluta samfélagsins en adur.

Pad vaeri p6é ordum aukid ad segja ad dgunartaeknin komi beinlinis i stad valdaaflanna
sem fyrir voru i samfélégum Evropu. Foucault-sérfraeedingarnir Dreyfus og Rabinow
skrifa:
Discipline does not simply replace other forms of power which existed in
society. Rather it ,,invests” or colonizes them, linking them together, extending

their hold, honing their effiency, and ,,above all making it possible to bring the
effects of power to the most minute and distant elements.®

Allt atti petta sér po upphaf i hernadi. Foucault lysir breytingum sem urdu a
hermdnnum i lok atjandu aldar i att ad auknu skipulagi. Markmidid vard ad framleida

»paega“ likama sem haegt vaeri ad mota. Hann segir tilkomu égunarinnar vera ségulegt

% Michel Foucault. Alszei, vald og pekking. Bls. 150.

®1 Michel Foucault. Alszei, vald og pekking. Bls. 150-152.

2 Hubert L. Dreyfus og Paul Rabinow. Michel Foucault — Beyond Structuralism and Hermeneutics. Bls.
153.
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augnablik par sem akvedin ,likamslist” verdur til, kerfi sem reynir ad nd sem mestu Ut
ar likamanum med pvi ad gera hann ad engu 60ru en hluta innan heildarinnar sem
sidan er 6gud og styrt eftir settum reglum. Hann segir petta ekki vera ,,uppgétvun®,
heldur sé um ad raeda smavaegilega breytingar ur 6llum attum sem vinna med hvorri
annari og smam saman mynda allsherjar kerfi. Ogunin eykur likamsaflid sem vinnur ad
hagraenni nytni og um leid dregur Ur peirri sem éhlydnast valdinu.®® Foucault kallar
betta ,,hernadardraum samfélagsins“. Medan heimspekingar og hugsudir
upplysingarinnar hugsudu upp fyrirmyndarsamfélég komu ,hermenn
ogunartaekninnar” a kerfi til ad pjalfa likama samfélagsins med pvi ad styra rymi hans.
Hinir sidarnefndu fengust ekki vid frumstaeda samfélagssattmala heldur framsaekna

bjalfunartaekni, ekki vilja almennings heldur markvissa stjérnun hans. ®*

Ogunarkerfid tengist samfélagspréun idnbyltingarinnar einnig ndnum béndum, en
skipulagning einstakra likama i rymi komst @ annad stig med verksmidjuvaedingu
iOnadar i lok 18. aldar og byrjun peirrar naestu. Foucault vitnar i Marx sem fjallar um
»Vveélvaedingu” vinnuaflsins og likir henni itrekad vid hernadarskipulag, sem Foucault
tengir saman med bokstaflegum haetti eins og adur sagdi. Einstakur likami verdur ad
hluta sem haegt er ad feera til og koma fyrir eftir porfum. Hugrekki hans eda styrkur eru
ekki lengur mikilvaegustu paettirnir i fari hans heldur hversu vel hann passar inn i kerfid.
Atgervi viokomandi er par af leidandi ekki lengur mikilvaegt, ad pvi gefnu ad hann pekki
sinn stad innan ,vélarinnar®. Pannig var, eins og fraegt er, byrjad ad nota born i erfid

storf, einkum i framleidsluidnadi, sem adur hefdi purft ad ,,forna” betra vinnufdlki %

Petta mikla 6gunarkerfi tengist sidan innilokun fangelsisins érjufanlegum béndum.
Fangar eru 6hjakvaemilega peir adilar samfélagsins sem helst fara gegn vidmidum pess
og eru pvi peir sem helst purfa @ 6gun pess ad halda:

Svo aftur sé vikid ad vandanum um lagalegar refsingar, pa er rétt ad setja

fangelsi med allri peirri betrunartaekni sem peim fylgir i samhengi vid pad pegar
hid 16gformlega refsivald snyst upp i 6gunarvald eftirlitsins; pegar farid er ad

% Michel Foucault. Discipline and Punish. Bls. 137-138.
% Michel Foucault. Discipline and Punish. Bls. 169.
% Michel Foucault. Discipline and Punish. Bls. 163-165.
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beita almennum refsingum laganna 4 dkvedna valda einstaklinga og zetid a pa
s6mu.®

Pannig verdur smam saman til skipulagt fangelsiskerfi sem byggir @ pessum somu
hugmyndum. [ einni af mérgum ritgerdum sinum um efnid segir Foucault ad tengja
megi fjogur stig préunar refsinga vid fjorar samfélagsgerdir i sogu Evropu:
Utskufun/Gtlegd, endurbét (par sem hinn dkaerdi er latinn greida baetur fyrir brot sitt),
brennimerking og innilokun. Utskifunarsamfélagid tengir hann einkum vid Grikkland
hid forna, endurbdtasamfélagid vid germodnsk riki, brennimerkingar-samfélog vid
Evrépu & sidmiddldum og loks innilokunarsamfélagid vid okkar eigin samfélag sidustu

tvaer aldir.®’

Fangelsun hafdi ad visu verid notud lengi sem refsiadferd, amk. sidan i forndld, en hin
vard ekki almennur hluti refsikerfis evrépskra rikja fyrr en vid lok atjandu aldar. Adur
hafdi hun verid notud ymist af valdamiklum einkaadilum og prinsum, eda sem leid til
ad halda ménnum & visum stad medan mal peirra voru rannsékud (sbr. dyflissur). Hér a
islandi voru pesskonar vistarverur idulega @ heimilum valdsmanna, t.d. Bramshus &
Bessastodum.®® [ nyjum lagabélkum 4 fyrstu dratugum atjandu aldar er hinsvegar 16gd
héfudahersla a notkun fangelsa og verdur hun fljétlega helsta refsiadferd vestreenna
samfélaga. Foucault tekur daemi Ur samtimaheimildum og segir ad fangelsid hafi ekki
adeins komid fram sem refsikostur og breidst um heiminn @ skommum tima heldur hafi
bad einnig fljotlega ordid ad einu refsingunni sem beitt var af yfirvéldum. betta gerist
bratt fyrir ad fangelsun hafi alla tid verid umdeild refsiadferd, af margvislegum
astaedum. [ fyrstu potti hun ekki naegjanlega harkaleg fyrir brotamanninn og sidar ekki
nogu skilvirk i ,,betrun” hans, sem atti pé ad vera einn af kostum hinnar nyju

refsiadferdar.®

Fyrstu fangelsin voru einskonar millistig gdmlu hegningarvinnunnar og hinnar nyju
ogunartaekni. Fangelsun var kostnadarsém svo yfirvold |étu fangana vinna fyrir veru
sinni par. betta kerfi var ekki adeins hagkvaemt til skamms tima heldur atti pad einnig

ad bua til nyja verkamenn sem gatu unnid i pagu samfélagsins. Vid petta fyrirkomulag

% Michel Foucault. Alszei, vald og pekking. Bls. 165.

® Michel Foucault. “The Punitive Society” Bls. 23-25.

o8 Bjorn bérdarson. Refsivist d fslandi 1761-1925. Bls. 2.
% Sama heimild.
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baettist svo innilokunin, en hin kom fyrst fram & Englandi vid lok atjandu aldar’® A
beirri nitjdandu voru pad Bandarikjamenn sem mest ahrif hofdu a proun fangelsismala
en par urdu til tveer megin stefnur i pessum malum; Filadelfiuhreyfingin og Auburn
hreyfingin. Su fyrrnefnda sétti innblastur sinn ad verulegu leyti til Alsjar Benthams, en
fongum var zetlad ad verja 6llum tima sinum i einrdmi og vinna par og laera undir
stréngu eftirliti. | Auburnfangelsinu i New York var hinsvegar dkvedid ad lata fanga
vinna saman a daginn en 6ll samskipti vid vinnuna voru éleyfd svo i raun var um

einskonar einveru ad raeda. [ badum kerfunum var betrun fanganna ahersluatrigi.”*

Fangelsin eru e.t.v. skyrasta daeemid um pad hvernig égunartaekin vinnur a baedi
einstaklingum og samfélaginu i heild. bratt fyrir ad 6gunarsamfélagid hafi ekki hafist
med tilkomu fangelsanna er pad fullkomin birtingarmynd og rokrétt afleiding
ogunarkerfisins sem vard til i 6drum stofnunum pess, einkum i herjum en einnig
skolum, spitélum og verksmidjum eins og adur segir. Fangelsun er adeins litill hluti
»innilokunarinnar” og pegar leid a nitjandu o6ldina féru ahrif 6gunar ad geeta a z fleiri
svidum samfélagsins.”? Sambaerilegar breytingar urdu i gedsjukramalum & pessu
timabili en paer breytingar eru raktar i fyrstu bok Foucault, Sturlun og éskynsemi.” |
lokaordum alsjaarkafla Gaeslu og refsingar skrifar Foucault: ,Er pad nokkud undravert
ad fangelsid likist verksmidjum, skélum, herbudum, spitdélum, sem aftur likjast

fangelsum.“’*

Hér ad ofan var farid yfir hugmyndir Foucaults um 6gunarvald, hvernig pad kemur fram
i samfélogum Evrdpu og verdur ad lokum ad heildstaedu fangelsiskerfi. NU vikur
soégunni ad upphafi og proun fangelsismala hér a landi og verda pess atridi skodud med

hlidsjén af pvi sem fram hefur komid.

" Hubert L. Dreyfus og Paul Rabinow. Michel Foucault — Beyond Structuralism and Hermeneutics. Bls.
151.

& George Rusche og Otto Kirscheimer. Punishment and Social Structure. Bls. 127-137.

2 Hubert L. Dreyfus og Paul Rabinow. Michel Foucault — Beyond Structuralism and Hermeneutics. Bls.
153.

73 Sja Utisetur — Samband gedlaekninga, békmennta og sidmenningar.

’* Michel Foucault. Alszei, vald og pekking. Bls. 169.
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Upphaf fangelsa a islandi

Likt og adur sagdi komu fangelsi fram sem lausn vid peim félagslegu vandamalum sem
»0agadur” lydurinn potti skapa i samfélégum Evropu og toku par vid af likamlegum
refsingum. Um astaedur pess eru til ymsar kenningar, m.a. paer sem raktar voru hér ad
ofan. Logfraeedingurinn Bjorn bordarson skrifadi doktorsritgerd sina, sem gefin var ut
sem bok arid 1926, um soégu refsivistar hér a landi en hin er hofudrit okkar um pau
mal. bar segir hann helstu astaedu fangelsunar vera ad eftir triarbragdastyrjaldirnar i
alfunni hafi menn fengid ndg af blddsuthellingum og pvi ekki viljad refsa med
barsmidum. Pessvegna hafi peir akvedid ad enduvervekja pa adferd ad lata flakkara og
afbrotamenn vinna fyrir samfélagid, en pa vantadi auk pess tilfinnanlega vinnuafl
sokum mannfalls i styrjoldunum. Hér hafi ekki verid um mildun refsingar ad raeda
heldur skipulagslega hagraedingu. [ stad kostnadarsamrar aftéku kom élaunadur
vinnukraftur, sem hafdi augljost hagnytt gildi fyrir pjodfélagid: ,, Betrunarhudsinu var i
upphafi komid a fot, til pess ad hemja flakkaralydinn og prongva vinnufeerum

lausingjum og letingjum til vinnu. Markmidid var ekki refsing, heldur uppeldi.“’®

Bjorn heldur afram og segir ad eftir petta hafi menn attad sig a pvi ad hid sama maetti
gera vid adra pjodfélagshdpa sem adur hofdu verid byrdi & samfélaginu. bvi komu peir
a idnadarstofnunum sem atti ad kenna peim og temija til vinnu, i uppeldisskyni, en paer
voru sidar i auknum maeli notadar til ad hysa afbrotamenn uns peir urdu i meirihluta.

Betrunarhusin urdu ad hegningarhtsum.”

Hér a landi fjolgar ddmum til refsivistar 4 kostnad likamlegra refsinga strax a fjorda
aratug atjandu aldar, nanar tiltekid med breytingum & refsiloggjof fra 1734.”” b4 hefst
strax umraeda um porf a fangelsi a landinu, en eftir mikid hardzeri um midja 6ldina
|6gdu forstjoérar idnadarstofnanna til ad komid yrdi upp betrunarhusi @ Snaefellsnesi.
Tilgangur pess atti ad vera ad stemma stigu gegn lausamennsku og flakki og yrdi husio
bannig lidur i fataekrastjérnun landsins.”® Fordeemi fyrir slikum stofnunum er ad finna
baedi i Danmorku og Noregi en vinnuhaeli, sem byggd voru undir fataeklinga og annad

utangardsfélk, foru i auknum meeli ad taka vid brotaménnum.

7> Bjérn bordarson. Refsivist d [slandi 1761-1925. Bls. 154.

7% Bjorn bordarson. Refsivist d [slandi 1761-1925. Bls. 131-34.
7 Lovsamling for Island. 2. Bindi. Bls. 169-173.

78 Bjorn bordarson. Refsivist d [slandi 1761-1925. Bls. 13-16.
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[ konungsbréfi, dagsettu 29. desember 1753, fer Skuli Magnusson fram & ad stofnad
verdi slikt betrunarhds & islandi.” bad atti ad vera i beinu sambandi vid
idnadarstofnanirnar med pad markmidi ad innraeta folki baedi kristinddm og
vinnusidferdi.®® Idnadarstofnanir pessar komu fram i tengslum vid Innréttingarnar
svokolludu en paer voru, sem kunnugt er, atak til ad koma & idnframleidslu hér a
landi.®* Tenging Innréttinganna vid tugthusid og starfsemi pess var talsverd (ndnar um
bau sidar). betta kemur heim og saman vid greiningu Foucaults &8 sambandi refsivistar
og idnprounar. Markmidid idnadarstofnananna og hins fyrirhugada betrunarhuss voru
bau sému: Ad efla idnframleidslu hér & landi, badi med baetingu framleidslutaekjanna
sem og 6gun og skipulagningu mannfjéldans. Yrdi par med kominn visir ad
ogunarstofnun hér a landi i beinum tengslum vid refsikerfid, en forstjorar
idnadarstofnananna vildu koma a pessari stofnun til ad stemma stigu vid ,,plagunni“
sem stafadi af betlurum og umrenningum. Stjérnvoldum hafdi lengi verid mikid i mun
ad koma skikk 3@ pessi mal, eins og adur sagdi, en donsk yfirvold toldu sig ekki geta

radist i pad um sinn.

Orsdk hins mikla fjdlda beiningarmanna a Islandi & pessum tima var einkum
ovenjuslaemt arferdi a sidustu dratugum atjandu aldar. Komum vid par ad einu af
héfudorsakavéldum i métum fangelsismala [slands & timabilinu, nefnilega natturu og
landfraedilegri stédu pess. Erfidleikar tengdir fangaflutningum eru pannig lykilatridi
fangelsisproun atjandu- og nitjandu aldar. ba hefur 6blid nattdran sitt ad segja en
medal natturuhamfara a timabilinu eru Heklugos 1766, Fjarkladinn fyrri sama ar,
Mdéduhardindin 1783 og jardskjalftar ari seinna. Verulegur hluti islenskrar fangelsisségu
fyrri alda snyr ad vandreedum tengdum pess konar atburdum pvi pjéfnadarbrot aukast

i beinu hlutfalli vid arferdi en margir peirra stalu til pess eins ad sedja sarasta hungrid.

A vidhorfum innlendra raédamanna til flakkara og lausagdngufélks sést hversu mikid
beim var i mun ad pad vaeri kyrrt & ,,sinum stad“. [ bk sinni bvi deemist rétt ad vera
greinir sagnfraedingurinn Gisli Agust Gunnlaugsson pessi vidhorf sem 1id i svokélludu

félagslegu taumhaldi. Samkvaemt peim kenningum leitast pjodfélagspegnar eftir pvi ad

7 Lovsamling for Island. lll. bindi. Bls. 182.
8 Bjsrn bordarson. Refsivist d [slandi 1761-1925. Bls. 10-12.
8t Lydur Bjornsson. islands hlutafélag. Bls. 15.
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virda reglur samfélagsins vegna félagslegs eftirlits sem beinist ekki adeins ad peim
gegnum formlega l6ggjof heldur einnig 6formlegum gildum og vidmidum. Markmid
bessa eftirlits er idulega ad styrkja akvedin vidhorf eda hegdun, oftar en ekki pau sem
vinna & einhvern hatt i pagu valdhafa.®” bessar kenningar eru 68rum praedi skildar
ogunarvaldi Foucaults, pé greiningin a valdinu sem sliku sé eilitid frabrugdin.
Samkvaemt peim ma lesa i vidbrogd yfirvalda gagnvart vissum tegundum afbrota
hversu mikla atlégu pau geri vid rikjandi samfélagsgerd. Ahersla rd6amanna 4 ad draga
ur lausamennsku er gott deemi um petta:

Um pjédfélagsgerd baendasamfélagsins var a fyrri 6ldum strengt net loggjafar

er fjalladi um atvinnustéttir og fataekraframfaerslu. bessi 16ggj6f bannadi flakk

og setti akvedin skilyrdi fyrir pvi ad félki vaeri heimilud lausa- og husmennska.

Markmid hennar var ad tryggja beendum stédugt frambod af tiltdlulega édyru
vinnuafli, ad sporna vid lausung og vardveita rikjandi samfélagsskipan.®

[ pessu felst tilraun til beitingar 6gunarvalds en eitt af markmidum égunarinnar,
samkvaemt Foucault, er ad binda félk nidur, p.e. Gtryma flokkulifi.?* Naudsynlegt sé ad
setja pvi skyr mork og homlur, m.6.0. loka pad inni i einhverjum skilningi. Hann nefnir
,hina miklu innilokun flakkara og fataeklinga“ i pvi samhengi.®® Lausamennska var
bénnud hér a landi i kjolfar Méduhardindanna 1783 og var lausamdnnum gert ad
stofna annadhvort eigid bu eda rada sig i vist, p.e.a.s. fara undir vistarband. A sama
tima var hinsvegar algengt ad bandur raekju vinnufdlk af heimilum sinum ef illa
hardnadi i ari eda ef pau veiktust til langs tima. Pannig var hagsmunabundid vald
hidsbaenda undirstrikad med lagasetningum og um leid skerpt a 6frelsi hinna laegra
settu. Stofnun tugthussins er lidur i pessu ferli, aga atti folk til vinnu med pvi ad deema
bad til betrunarvistar, en um leid voru baendur frelsadir undan pvi ad sja peim fyrir

vinnu ef peim syndist svo.

Arid 1759 birtist konungstrskurdur um ad reisa tti tugthus a slandi.®®

Logfreedingurinn David Por Bjorgvinsson heldur pvi fram ad sparnadur i

8 Gisli Agust Gunnlaugsson. bvi daemist rétt ad vera. Bls. 12-14.
8 Gisli Agust Gunnlaugsson. bvi daemist rétt ad vera. Bls. 77.

8 Michel Foucault. Alszei, vald og pekking. Bls. 159.

# Michel Foucault. Discipline and Punish. Bls. 141.

8 Lovsamling for Island. Ill. bindi. Bls. 347-350.
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fangaflutningum hafi verid helsta astaeda pess ad radist var i pa framkveemd. Gengur
hann svo langt ad segja ad , paer hvatir sem raku menn til ad setja a stofn betrunar- eda
hegningarhus a Islandi eigi ekki raetur sinar ad rekja til neins sem haegt er ad kalla

“®7 Hér hafi fyrst og fremst verid um hagkvaemnisradstéfun

hugsjonir upplysingarinnar
ad reda, baeda vegna fangaflutninga og eins ad losa syslumenn undan pvi ad purfa ad

halda utan um sakamenn.

A erfidum timum er edlilegt ad menn vilji gera framkvamd valdsins eins 6dyra og haegt
er. Foucault segir hinsvegar pessa sparnadaraherslu, dsamt viljanum til ad gera ahrif
hinnar félagslegu valdbeitingar sem mest, vera kjarna égunarsamfélagsins: ,,...i stuttu
mali ad auka i senn audsveipni og notagildi allra patta kerfisins“.®® Félagslegar astaedur
bessa séu tvipaettar: Annarsvegar lydfraedilegur voxtur 18. aldar, einkum fjélgun peirra
sem ekki attu sér fasta busetu. Hinsvegar voxtur framleidslutaekja samfélagsins og
aukinn kostnadur sem fylgdi rekstri peirra.?® Fjéldinn kemst pannig upp a stig
ogunarinnar pegar gagnkveemt samband hans og valdsins verdur fjarhagslega

hagstaett.”

Adurnefnd tenging ,flakkaraplagunnar® vid rekstur idnadarstofnanna 4 [slandi koma
vel heim og saman vid pessa greiningu Foucaults. Ogunarkerfid gat tekist a vid
vandamal sem fyrri tima adferdir gatu ekki, pad vinnur ad pvi ad fa folk til ad fylgja
somu markmidum svo audveldara sé ad beina pvi i réttan farveg:

Af pessum astaedum leitast dgunin vid ad festa nidur, hun stédvar hreyfingu

eda kemur reglu 4@ hana, hun greidir ur flaekjum, leysir upp hépa sem eigra um
samfélagid eftir 6ljosum brautum og dreifir skipulega tr peim.”*

Magnus Gislason amtmadur ték ad sér skipulagningu byggingar betrunarhussinsog
lagdi til ad fangar innu af sér refsingu sina med pvi ad byggja husid sjalfir. Valinn var
stadur vid Arnarhdl i austurhluta Reykjavikur en stadsetningin var valin af peim

Magnusi og Skula fégeta, eflaust vegna nalaegdar hennar vid innréttingastofnanirnar

¥ David bor Bjorgvinsson. ,Refsiloggjof og réttarfar i sakamalum® Bls. 82-83.
# Michel Foucault. Alszei, vald og pekking. Bls. 158-159.

% Sama heimild.

% Michel Foucault. Alszei, vald og pekking. Bls. 161.

1 Michel Foucault. Alszei, vald og pekking. Bls. 160.
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nyju vid Adalstreeti.’® baer h6fdu pa verid reknar, med misjéfnum arangri, um nokkurt
skeid. Hlutverk peirra var ad efla framleidslu idnadarvarnings eins og adur sagdi en til
bess purfti ad kenna vinnufdlki réttar framleidsluadferdir ad erlendri fyrirmynd:

Telja verdur liklegt ad Islendingar hafi yfirleitt ekki verid vanir pvi vinnulagi og

aga, sem tidkadist i verksmidjum i Danmorku, en petta hafa meistararnir og
hinir donsku stjidrnmalamenn vafalitid viljad taka hér upp.”

[ bék sinni um ségu Innréttinganna segir Lydur Bjérnsson fra Ragnheidi nokkurri
JOnsdottur sem visad var Ur starfi sinu sem spunakonu fyrir leti, prjésku og
munnséfnud vid forstédumann stofnunarinnar. Hun hafdi einnig stolid fullunnum
bandhespum og lagt paer fram sem sina vinnu, en han virdist hafa fengid greitt fyrir
hverja og eina. | bréfum téds forstédumanns til amtmanns segir ad Ragnheidur hafi
gefid vistmanni hins nystofnada tugthuss nokkrar hespur par sem pau unnu saman i
spunastofu einnar stofnunarinnar. Ragnheidur kaerdi brottreksturinn til amtmanns og
stadgengill paverandi amtmanns, Olafur nokkur Stephensen, felldi drskurd { malinu.
Skikkadi hann Ragnheidi sjalfa til ad bidja forst6dumanninn afsékunar og gaf honum
leyfi til deema hana i gapastokk sem pa var ordin algeng refsing & {slandi.’* Hun skyldi
aftur @ maoti fa annad teekifaeri vid vinnu sina en daemast til tugthdsvistar ef han nytti
bad ekki.’> Engin heimildir finnast fyrir veru hennar par. Olafur deemir parna i takt vid
husagatilskipunina fra 3. Juni 1746.%° Fangar unnu semsagt vid idnadarstorf uns
tugthusid var fullklarad. barna sést hversu ndid samband var milli innréttinganna og

tughussins en bygging hins sidara var réttlaett med hagkveemni fyrir hid fyrra.

Fjarskortur og tafir a ad ljuka vid byggingu hussins gerdi pad ad verkum ad skipulegt
fangahald komst ekki a fyrr en aratug eftir byggingu pess eda um 1770. A pvi timabili
fjdlgadi verdandi fongum hussins mikid, einkum vegna konungsbréfs fra 1762 par sem
sagt var ad allir peir sem hingad til hofou verid sendir ur landi skyldu vistadir i
fangelsinu nyja.”” Innlendir ri8amenn voru ekki sattir vid pessa breytingu, pvi eins og

adur hefur komid fram, litu peir a husid sem tugthus fyrir flakkara og betlara. bar sé alls

% Vef. borsteinn Gunnarsson. ,Agrip af byggingarsdgu Stjérnarradshussins; Lydur Bjérnsson. islands
hlutafélag. Bls. 155.

3 Lydur Bjornsson. islands hlutafélag. Bls. 119.

** Einar Laxness. Glaepur og refsing i [slandsségunni. Bls. 30

» Lydur Bjornsson. islands hlutafélag. Bls. 120.

% Lovsamling for Island. Il. Bindi. Bls. 605.

% Lovsamling for Island. Ill. bindi. Bls. 455-457.
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ekki haegt ad hafa stérgleepamenn, baedi vegna haettunnar sem peim fylgi auk pess sem
fyrirhugud ullarvinna sé engan veginn praelavinna. Pa toldu peir upp prja menn sem
metnir voru sérstaklega haettulegir, einn peirra pekktur dtilegumadur ad nafni Arnes
Palsson sem sidar a eftir ad koma vid ségu, og bidja um ad peir verdi feerdir til
braelkunar i Kaupmannahofn. beir hafi verid med dspektir og kynnu ad hafa vond ahrif
a mildari samfanga sina. Hér sést hversu sterklega hérlend yfirvéld vildu losna vid
verstu brotamenn landsins, likt og adur hafdi tidkast og viljinn til ad stofna hér eiginlegt

fangelsi ad erlendri fyrirmynd pvi litill @ pessu stigi.

Litid pyddi p6 ad deila vid konung og ur vard ad allir voru vistadir i hinni nyju byggingu.
Hun potti glaesileg enda eitt reisulegasta hus Reykjavikur @ peim tima. Var henni skipt i
tvennt, annar helmingur fyrir radsmann og hinn fyrir fanga. Alls voru par fjoérir klefar
fyrir sextan fanga og ad auki vinnustofur sem alls gatu hyst 26 fanga. A efri haed hussins
var rum fyrir sextan fanga i vidbot og loks var midloft par sem haegt var ad koma tolf
fongum fyrir. Komid var fyrir sérstokum vardhaldsklefum en i pa atti ad setja fanga sem
metnir voru sérstaklega haettulegir. Slikt hefur krafist ndkveemrar skraningar a atferli
fanganna sem vikid verdur ad sidar. Vistarverur i fangelsinu & Arnarhdli hafa verid med
agaetum, borid saman vid erlend fangelsi 8 sama tima en herbergi pess voru oll
ofanjardar, ramgdd og vel loftraest. Husbyggingin ber pess merki ad hun sé hugsud sem
vinnustofnun. [ henni voru tveer partilgerdar vinnustofur auk tveggja herbergja a efri
haed sem geymdu 4héld til ullarvinnu og var vistarverum fanga skipad kringum pau.?®
Fangar voru m.a. latnir afla sjalfum sér tekna med vinnu sinni, en pad var talinn lidur i
ad gera pa ad nytum samfélagspegnum. ba attu peir ad nyta vinnupekkingu sina pegar

heim vaeri komid en pannig veeri beinn samfélagsagdi af fangavistun peirra.”

Radnir voru tveir starfsmenn, radsmadur og fangavordur. Sidar birtist stofnskra par
sem peim er gert ad skra nakveemlega nidur alla pa sem sitja inni. Nakvaem skraning
fanga virdist ekki hafa verid gerd fyrr en arid 1785 en engar skrar um fangahald finnst
fyrir pann tima. [ fyrstu voru petta adeins helstu upplysingar; nafn fanga og astaeda
vistunar auk dagsetninga a komu peirra og brottfér. Fjorum arum seinna var hinsvegar

farid ad skra tru peirra, pjoderni, hjuskaparstdodu og barnafjolda, aldur, fyrri stérf og

%8 Bjérn bordarson. Refsivist d [slandi 1761-1925. Bls. 38-43.
% Bjérn bordarson. Refsivist d [slandi 1761-1925. Bls. 55-56.
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ymislegt fleira.'®

Eftir aldamotin baetist svo vid lysing a likamlegu atgervi peirra og
hegdun. Par ma gloggt sja aukna aherslu a upplysingaséfnun sem id i betrunarvist
fanganna en slik upplysingaséfnun er lykilpattur i vinnslu 6gunarkerfisins samkvaemt
Foucault. Pekking gegnir hér mikilveegu hlutverki, pvi til pess ad bregdast vid glaapum
og afbrotum, og eins til ad vita hvernig eigi ad medhdndla pa sem brjota af sér, parf
bekkingu @ baedi gleepum i samfélaginu og a peim ,,tegundum® félks sem fremur

tilteknar tegundir glaepa.’®*

b6 ber ad geta pess ad misjafnt var eftir arum hvada
upplysingar voru skradar og erfidlega gekk ad halda utan um pzer allar, en vidleitnin er

engu ad sidur til stadar.

[ stofnskrd tugthussins er skyrt tekid fram ad par eigi ad hysa alla vinnufaera
lausagéngumenn sem ekki eigi sérstakan reisupassa til ferdalaga og ekki vilja vera i vist.
Pa eigi einnig ad hysa par menn sem erfitt eiga med ad vinna, svo haegt sé ad baeta p3,
en po eigi ad halda peim fra hinum deemdu. Loks matti senda pangad vandraedafdlk
fyrir hverskonar sidferdisbresti s.s. leti eda lygar. Haegt er ad imynda sér ad bandur
eda syslumenn hafi notad slikar dsakanir sem tylliastaedur til ad losna vid vinnufélk sem
bad ekki gat eda vildi sja fyrir, en naer allir peir sem gistu tugthusid a fyrstu arum pess
tilheyrdu nedstu ldgum pjédfélagsins. A pessum arum var tugthusid vid Arnarhdl ekki
fangelsi fyrir eiginlega gleepamenn i ndtima skilningi. Markmid pess i huga hérlendra
yfirvalda var ad ,tugta” pa til sem a pvi purftu ad halda, ad peirra mati, og voru
hefdbundin afbrot ekki endilega forsenda pess. Ogunarhlutverk stofnunarinnar er

bannig talsvert eins og vikid er ad hér ad nedan.

Pegar rynt er i fangaskrarnar fyrir aldamot sést vel hversu rikt betrunar- og
uppeldishlutverk fangavistin hafdi. Algengustu afbrotin voru pjéfnadur (rumlega
fjéréungur vistmanna fra 1785-1789 var deemdur fyrir pjéfnad) en ofbeldisverk svotil
engin. Aftur @ moti var talsverdur fjoldi manna daemdur til fangavistar vegna leti, lyga,
pretta, gudlasts, lausleetis, hdraris, hads og ekki sidur fyrir flakk en pad var mikid

102

keppikefli innlendra rdadamanna ad stemma stigu vid slikur eins og adur sagdi.

Betrunin var pvi ekki adeins tilfallandi eiginleiki fangelsisvistarinnar heldur var yfirlyst

199 hs-Hbs. Hrefna Karlsdéttir, ,,Murinn”, Bls. 26-7.

Sja kaflann Ogun og alsja hér & undan.
bl. Skjalasafn stiftamtmanns. Ill. Nr. 237. Skrar um fangahald 1785-1802.
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markmid ad daeema menn beinlinis fyrir lesti sina (og ekkert annad) svo haegt veeri ad

baeta pa.

Unnid var afram i samvinnu vid Innréttingarnar, mest i ullarvinnslu, en hun gekk
erfidlega eins og vitad er. Einnig var fongum veitt andleg fraedsla og adhald, sem potti
lykilatridi i betrun peirra og umskiptum i géda pjédfélagspegna. Kristnin var i havegum
hofo og vel fylgst med kirkjusdkn fanga. Fyrsta fangaverdinum, Gissuri Jonsyni ad nafni,
var t.a.m. vikid ur starfi fyrir ad vanraekja huslestra yfir fongum og tryggja ekki
velseemandi hegdun peirra vid gudspjonustu.'®® Hér ma gloggt sja hversu mikil ahersla
var |6gd 4 ad fangavistin leiddi til hugarfarsbreytingar vistmanna og var kristnin 16gd
pbar til grundvallar hins g6da og rétta lifs. Sidar var radinn til starfa sérstakur
ykristindédmsfraedari” sem lesa atti gudsord yfir fongunum medan peir voru heima fyrir.
Erfidlega gekk ad finna mann i pa st6du og var Arnes Palsson fenginn til ad lesa yfir
samfongum sinum. Litlu skipti pvi hver sa um ytri 6gun fanganna, aherslan er a
hugarfarsbreytingu og innri 6gun peirra. Arnes var svo rétgroinn i starf tugthussins
(hann sat par i alls 26 ar) ad hann var sidar fenginn til ad sja um dyravorslu i hisinu

1% Auk pess ad sitja af sér refsivist sinnti hann tveimur

medan hann var par enn fangi.
lykilstérfum i rekstri pess. Vissulega eru pessi atridi tilkomin af illri naudsyn, fair frjalsir
menn vildu sinna pessum storfum enda gekk illa ad fjdrmagna rekstur hussins eins og
komid hefur fram. Hinsvegar ma lesa ur pessu visi ad myndun hugmyndafraedilega
bréads fangelsiskerfis. [ alsja Benthams skiptir litlu hver situr i vardturninum, p.e. hefur
umsjén med dguninni. Orlég eftirlitsmannsins, sem lokadur er inni i midju alsjannar

(Iikt Arnes er lokadur i fangelsinu), radast ad 6llu leyti af gangi hennar.'® Valdid beitir
g y gang

sér pannig sjalft i akvednum skilningi, svo notud séu hugtok Foucaults.

[ tugthlsinu ma pé einnig sja valdbeitingu i hefdbundnari skilningi. Fangavérdur hafdi
heimild til ad jarna menn og setja i einangrunarklefa i alvarlegum tilfellum (s.s. ef fangi
gerdist sekur um ofbeldi innan veggja pess). Hlutverk hans var ad halda uppi aga i
fangelsinu, einkum med pvi ad sja til pess ad fangar sinntu vinnuskyldum sinum, ellegar
beita pa likamlegum refsingum. ba var fongum refsad af rdadsmanni med partilgerdri

kadalsvipu ef peir luku ekki dagsverkum sinum, en peim var launad med fritima ef peir

193 Bisrn bordarson. Refsivist d [slandi 1761-1925. Bls. 45-47.

Bjorn bérdarson. Refsivist ¢ fslandi 1761-1925. Bls. 64.
Sja bls. 18 i pessari ritgerd.
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luku peim fyrr. Pannig var reynt ad hvetja pa til pess ad sinna stérfum sinum med
bestum haetti, m.6.0. aga pa til vinnu. Hlutverk yfirmannanna var pvi fyrst og fremst ad
hafa umsjén med vinnu peirra. burfti fangavordur t.a.m. sjalfur ad kunna skil a

ullarvinnu svo hann gaeti leidbeint fongum ef & pyrfti ad halda.*®®

Auk pess atti hann
samviskusamlega ad skra nidur og halda utan um alla pa vinnu sem fangarnir inntu af
hendi. bPetta synir hversu mikilvaegur pattur vinnan var i starfsemi fangelsisins. Vinnan
vid idnadarstofnanirnar gekk aftur a3 maéti illa og var reynt ad fa pa til ad sinna utivinnu.
Einhverjir komust til starfa hja stiftamtmanni par sem peir fengu ad vinna hér um bil

sem frjalsir menn sem potti gefast vel fyrir pa sem pad fengu. Adrir voru sendir heldur

lengra, til sjorddra & Su(:iurnesjum.lo7

Ekki voru allir 4 eitt sattir med rekstur tugthussins en kvartad var undan skorti d aga i
fangelsinu. Arid 1778 réd paverandi forstjéri Innréttinganna, Hans Christiansen, tvo
naeturverdi til pess ad ganga um baeinn ad naeturlaehi (begar vel vidradi) og hafa eftirlit
med batum og 6dru lauslegu, medferd elds og pjofum sem kynnu ad vera a ferli.
Radningin er ad hluta til komin vegna fregna um ad tugthuslimir brytust ut ad

naeturlagi og fengju sér géngutir um porpid.**®

Pa bléskradi séknarpresti Reykjavikur
einnig lifnadarhaettir fanga par eftir ad born hofou feedst innan veggja pess
(adskilnadur kynja var s.s. ekki med sem bestum haetti). Tittnefndur Arnes Pélsson var
m.a. lystur fadir ad premur barnanna. Biskup komst i malid og beitti sér fyrir pvi ad
refsa setti ménnum fyrir ,6lifnad” peirra med hudstroku og gaparstokki. Kanselliid
sendi pa stiftamtmanni bréf sem svaradi og sagdi ad a Islandi vaeri forn hefd fyrir pvi ad
gera ekki greinarmun 3 yfirbodurum og peim sem undir pa heyra. bvi sé erfitt ad
innraeta fongum hlydni og reglusemi med hefdbundnu yfirvaldi. Hann telur einnig ad
ekki sé um skort a likamlegum refsingum sé ad raeda, paer dugi augljoslega ekki til ad
aga menn til hlydni. Auka purfi eftirlit med féngum og leggur hann m.a. til ad fa aftur
sérstakan fangavord, en starf hans hafi pa verid sameinad i stodu rddsmanns. Veltir

hann pvi m.a. upp hvort haegt veeri ad fa heidarlegan og reglusaman hermann fra

Danmérku i stéduna en ekkert vard dr peim aformum. %°

19 ) bs-Hbs. Hrefna Karlsdéttir, ,,Murinn”, Bls. 24.

Einar Laxness. Glaepur og refsing i fslandsségunni. Bls. 67.
Lydur Bjdrnsson. fslands hlutafélag. Bls. 133.
Bjorn bérdarson. Refsivist d fslandi 1761-1925. Bls. 50-52.
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[ fyrstu kann ad virdast sem svo ad fangar hafi haft talsvert frelsi innan vegggija
fangelsisins, sem bendir til pess ad frjalslyndra viohorfa hafi gaett i rekstri pess. Svo er
hinsvegar ekki. Mannudlegt yfirbragd fangelsisins byggdist mun frekar a skorti a

10 5est

fjdrmunum og skipulagi til ad reka stofnunina i samraemi vid kr6fum samtimans.
bad t.d. i misreemi milli stofnskrarinnar og eiginlegs reksturs hussins. betta atti pé eftir

ad breytast.

Umbzetur og upplysing — Tillogur Magnusar Stephensen

Pegar parna var komid vid sogu hofdu ahrif upplysingarinnar tekid ad berast til
landsins. Hugmyndir upplysingarmanna voru stuttlega raeddar i fyrri hluta
ritgerdarinnar, en rétt er ad Utskyra paer frekar adur en lengra er haldid.
Upplysingarmenn hofdu dakvednar hugmyndir um refsingar, sem og énnur
bj6dfélagsmal, sem voru talsvert frabrugdnar peim seim adur hofdu pekkst. [ ritgerd
sinni Refsiléggjof og réttarfar i sakamadlum segir David Por Bjorgvinsson:
Kenningar upplysingarmanna eru 68rum praedi byggdar a gagnryni a hinar eldri
hugmyndir og pa réttarframkvaemd sem peim fylgdi. A3 hinu leytinu eru paer
samofnar nattdruréttarhugmyndum 17. og 18. aldar og kenningunni um
bjodfélagssattmalann. Kjarni pessara hugmynda er sa ad rikisvaldid, vald

bjédhofdingjans, sé komid fra pegnunum og pvi beri ad beita med hagsmuni
beirra ad leidarljosi.'**

Pa séu til dkvednar dumbreytanlegar reglur i samskiptum manna og ad einstaklingurinn
hafi réttindi sem yfirvaldid megi ekki snerta 4, a.m.k. ekki med beinum hzetti. Ahrif
bessara hugmynda a refsiloggjof eru pau ad rikisvaldid hefur ekki lengur eins vidtaekar
heimildir til ad refsa pegnum sinum. Til pess var einkum 16gd ahersla a fjora paetti:
Fyrst atti ad faekka heimildum til ad refsa ménnum med pvi ad prengja hugtakid afbrot.
Vildu peir taka ut brot sem vordudu sidferdi manna, samvisku peirra og skodanir. Fer
bad saman vid aukna einstaklingshyggju timabilsins. Pa var gerd krafa um ad l16graedi
vaeri komid &, p.e. ad heimildir til refsinga vaeru skyrar samkvaemt ldgum. | pessu felst
ad ologleg hattsemi og refsingar vid henni attu ad vera tilgreind i [6gum og ad lagt yroi

bann vid afturvirkum refsingum, p.e. refsingum samkvamt |6gum sem ekki voru i gildi

19 pavid bor Bjorgvinsson. ,Refsiloggjof og réttarfar i sakamalum®. Bls. 83.

" pavid bor Bjorgvinsson. ,Refsiloggjof og réttarfar i sakamalum®. Bls. 63.
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begar afbrotid var framid. | pridja lagi var pess krafist ad ekki maetti refsa neinum nema
démstolar hefdu fjallad um malid og ad endingu var 16gd ahersla a ad refsingar vaeru i
edlilegu hlutfalli vid alvarleika glaepsins. Med pessu fylgdi nytt vidhorf til refsinga en
litid var 4 paer sem illa naudsyn. bvi vaeri mikilvaegt ad refsa aldrei meira en brotid gaefi
tilefni til og téldu peir ad forvarnargildi refsinga vaeri meira ef pessu veeri fylgt eftir.
Menn freistudust sidur til ad fremja pa glaepi sem hardast var refsad fyrir en ef somu
refsingjar laegju vid 6llum brotum myndu menn ekki vila fyrir sér ad fremja pa sem

alvarlegri vaeru.™?

Tegund refsinganna var einnig gagnrynd. Likamlegar refsingar s.s. hydingar og aflimanir
voru gagnryndar en heppilegra toldu upplysingarmenn ad taka af ménnum frelsi, med
refsivist, fremur en utlimi. bessu fylgdi gagnryni @ daudarefsingu, baedi a
sioferdisforsendum og utfra skynsemissjénarmidi um varnargildi refsinga. Med pvi er
att vid ad frekar =etti ad lata pa sem fremija alvarlega glaepi preelka zevilangt en ad
liflata pa svo erfidi peirra yrdi 6drum pegnum til langtima vidvorunar. bvi var ekki alveg

horfid fra hugmyndinni um hraedslugildi refsinga heldur formi pess adeins breytt.**

Loks gagnryndu upplysingarmenn hardlega réttarfar i sakamalum. L6g0 var dhersla a
ad domstdlar aettu ad vera sjalfstaedir frd 6drum hlutum rikisvaldsins, samkvaemt
kenningum Montesquieu. S6nnunarbyrdi akeeruvaldsins vard pyngri med aukinni
aherslu a efnislega sénnun og skilin milli einkamala og opinberra mala greinilegri.
Upplysingarmenn |6gdust ennfremur algerlega gegn pyntingum sem leid til ad knyja
fram jatningu i yfirheyrslum en var hun talin badi dmannudleg og vitnisburdur

114

yfirheyrdra marklaus s6kum skorts a sannfaeringu.”™ Markmid pessara umbdtasinna i

refsimalum hér a landi, likt og erlendis, var fyrst og fremst ad gera refsingar

113 var par baedi att vid ad draga eetti dr likunum & ad sa brotlegi brjéti af

ahrifameiri.
sér a nyjan leik, auk pess ad faela adra fra pvi ad fylgja i fotspor hans. Alsaeishyggja

Benthams, sem rakin var i fyrri hluta, var t.a.m. tilraun til pessa.

"2 pavid bor Bjorgvinsson. ,Refsiloggjof og réttarfar i sakamalum®. Bls. 72-75.

Sama heimild; Fyrir nanari utlistun & innlendum og erlendum fraediritum um upplysinguna sja bls. 10-
131 Upplysingin @ [slandi fra 1990 (ritstj. Ingi Sigurdsson).

1% David bor Bjorgvinsson. ,Refsiloggjof og réttarfar i sakamalum®. bls. 61- 64.

1 Fyrir frekari lysingu & pessum hugmyndum i islensku samhengi bendi ég & B.A.-ritgerd Asmundar
Helgasonar fra 1994.
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Ahrif upplysingarinnar & islenskt réttarfar féru ad vera synileg um midja 18. 8ld, fyrst
med byggingu tugthussins vid Arnarhdl sem adur hefur verid nefnd og sidan med
tilskipunum og konungsbréfum fram til aldamaéta. Ber par haest tilskipun um breytingar
a pjofnadarakvaedum fra 1789, en med henni voru refsingar mildadar verulega auk
bess sem refsiramminn var prengdur og adsteedur brotamanns latnar gilda vid
akvordun refsingarinnar.!*® Démarar attu pannig ad taka mid af aldri brotamannsins,
uppeldi og fyrra lifi hans, fra hverjum hann hefdi stolid og hvort hann hafi gert pad
adur. Hér ma sja aukna aherslu a pekkingaréflunina sem Foucault segir naudsynlega vid
beitingu hins nyja valds. Samkvaemt honum er réttarkerfid hér ad ,visa ut fyrir sjalft
sig”, p.e. til peirra sérfraedinga og embaettismanna sem ad pekkingaréfluninni standa.
Pekkingin & hinum brotlega er pannig notud til ad réttleta beitingu valdsins, og

ofugt.""’

Helsti framamadur upplysingarinnar i pessum efnum 4 Islandi var Magnus Stephensen.
Magnus var faaddur i Borgarfirdi 1762 og var fadir hans Olafur Stephensen
stiftamtmadur. Eftir ad hafa lokid |6gfraediprofi fra Kaupmannahafnarhdaskéla 1788
gegndi hann hinum ymsu embaettum hér a landi. Hann starfadi m.a. sem légmadur a
Nordur- og Austurlandi, og sem landfégeti og stiftamtmadur. Pa starfadi hann sem
ddémesstjori i Landsyfirréttinum en hann hafdi att mikinn patt i stofnun hans og hafdi

ymis afskipti af setningu og framkvaemd laga.™®

Magnus var upplysingarmadur at i gegn og hafdi hun mikil ahrif 8 61l hans storf, en
honum potti ahrifa hennar ekki geeta ndgu vida hér a landi. Skrifadi hann talsvert um
skodanir sinar & réttarfari i peim fjélda rita sem hann gaf Gt i upphafi 19. aldar. |
glaesilega nefndri bok sinni Eptirmeeli Atjdndu Aldar eptir Krists hringadburd, fra
eykonnuni Islandi. [ pessarar nafni frumvérpud af M.S. segir hann um nylidna é6ld:
,Hefir upplysing gladnad hja sonum minum? Ja! stérum!... Skynsemin ték, i pinni tid,

“ ! Hann telur hugmyndir upplysingarinnar helsta

enn framar ad upplysa...
framfararskref atjandu aldar og baru skodanir hans a refsiloggjéfinni pess greinilega

merki. P6tti hann hafa mildar skodanir i pessum efnum og vildi t.a.m. stytta refsitima til

1e Lovsamling for Island. V. Bindi. Bls. 711-712

w Sja bls. 14 i pessari ritgerd.

»Autobiographia Drs. Magnusar Stephensens (brot)“. Bls. 197-268.

Magnus Stephensen. Eptirmeeli Atjandu Aldar eptir Krists hringadburd... Bls. 799.
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muna. Einn af andstadingum hans var Trampe greifi (hinn fyrri), sem pa var
stiftamtmadur, en hann vildi ,hafa nddanir frd Konungs hendi, svo ad afbrotamenn
teekju ekki mildari refsingar sem rétt, heldur sem nad fra gaezkurikri hendi sinni, sem
umbjédenda konungs“.** Skrifadi Magnus einnig sérstaklega gegn pyntingum en
»ekkert i heiminum hefir verdskuldadra afellisdomi seett, enn pining manna til

sagna...“."*! Magnus er pvi okkar skyrasta deemi um tittnefnda umbétamenn.

Eins og adur sagdi voru fjarmal tugthussins i miklum dlestri a fyrsta aratug nitjandu
aldar. Arid 1808 kom Magnus fram med nokkrar hugmyndir ad hagraedingu & rekstri
stofnunarinnar. Trampe greifi hafdi lagt til ad vaenka maetti hag hennar med aukinni
skattlagningu, en Magnus andmaelti peim tillégum. Fyrst vildi hann milda refsingar
bannig ad smagleepamenn yrdu ekki deemdir til hegningarvistar, i von um ad stemma
stigu vid peim fjolda sem pa var i fangelsinu. Pa vildi hann ad fangar neyttu hrossakjots,
bzdi til ad forda peim fra hungri sem pa vofdi yfir pjédinni og til ad gera
fangelsisvistina enn éeftirsdknarverdari. Mikilvaegustu breytingartillégur hans luta pé
ad agamalum. Fangaverdi ber ad sja til pess ad klefadyrnar séu lokadar 6llum stundum
og fangar fdi aldrei ad ganga Ur husi nema pegar peim ber ad seekja vatn eda eldivid og
ba undir strongu eftirliti. Mikilveegt sé ad peir hafi ekki samskipti vid frjdlsa menn. pa
bodar hann kunnuglegar vinnudagskrar fanganna en peim ber ad vinna frd sjo ad
morgni fram a kvold og ber fangaverdi ad sja til pess ad peir tali ekki saman @ medan.
Brjoti fangi pessar reglur @ fangavordur ad tilkynna pad til réttra yfirvalda sem dkvardi
refsingu. Likamlegum refsingum eigi p6 ekki ad beita heldur einangrun i sérklefa.
Tryggja eigi fullkominn adskilnad kynjanna innan fangelsisins. Pa eigi allir fangar ad
saekja kirkju & sunnudégum og aftur er pess getid ad peir megi par ekki tala vid frjalsa
menn. Magnus lagdi mikla dherslu 4 ad starfsmenn fylgdu pessum reglum nakveemlega
svo ad pessi mildun i medferd fanganna yrdi ménnum ekki hvatning til ad fremja

afbrot.'*

Parna ma gloggt sja markmidid med hinum nyju refsihugmyndum. b6 fallid sé fra
harkalegum likamsrefsingum er megin markmidid ekki ad baeta lif vistmanna

fangelsisins, a.m.k. ekki med beinum haetti. Pess i stad er hert 4 aga peirra og eftirlit

129 Helgi P. Briem. Sjdlfstaedi [slands 1809. Bls. 120.

Magnus Stephensen. Pining til sagna. Bls. 184.
Bjorn bérdarson. Refsivist ¢ fslandi 1761-1925. Bls. 116-23.
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aukid til muna. Ma par nefna ad eftir ad fangar h6fou reynt ad fela hrosskjotid sem
beim hafdi verid gefid var fangaverdi skipad ad framkvama leit i herbergjum peirra
nokkrum sinnum i viku. Fér pad ad lokum svo ad fangarnir laerdu ad borda hrossakjot
likt og annad kjot. [ pessum nyju hugmyndum ma gléggt sja ahrif fra umbétaménnum
Evrépu og Bandarikjanna. Bjorn segir i bék sinni ad Magnus hafi ad 6llum likindum
kynnst hugmyndum peirra i ferd sinni til Englands arin 1807-1809. Vert er ad benda a
ad Magnus var ekki lydraedissinni likt og Bentham og fleiri pdlitiskir hugsudir Englands a
beim tima. Pess i stad bodadi hann upplyst einveldi ad danskri fyrirmynd. Hinn upplysti
einvaldur sétti vald sitt til folksins og atti ad stjérna af mildi og bera hagsmuni
begnanna fyrir brjosti en réttvisi taldi Magnus vera héfudyggd allra stjornanda. Sagdi
hann ad stjérn manna sé med bestu moti:

...hvar trdarbragda og sidgaedis-leerddomar raekilega innprentast hjortum manna

til ad aptra peim fra [6stum, en umminda pa i dygduga, duglega, hyggna og

goda pegna, svo ad truarbragdanna stjérn drottni framar enn laganna straffs
yfir ménnum.*?®

Hefdu pvi stjornmalahugmyndir hans eflaust pétt ihaldssamar i hugum enskra
upplysingarmanna, s.s. Benthams, og eins franskra kollega hans sem Foucault raedir
um.'?* Hvort ahrifa pessara vidhorfa hans gaeti sérstaklega i refsihugmyndum hans skal
Osagt 1atid en upplysingarhugmyndir hans gera a.m.k. ekki atlégu ad rikjandi

stjérnskipan i Danaveldi.

Tillogur Magnusar nadu til eyrna yfirvalda og ur vard ad konungsbréf var birt 25. jali
1808 en pvi fylgdu talsverdar breytingar a refsiloggjof hér i landinu sem raktar verda
hér a eftir. Helsta breytingin var ad dregid var ur heimildum til langrar fangavistar,
t.a.m. voru vandarhogg tekin upp i stad fangavistar fyrir einfaldan pjéfnad. Einnig var
ad mestu heett vid flutninga fanga til Danmerkur. bess i stad var peim gert ad sitja ut
refsingu sina i tugthusinu en er pad liklega vegna styrjaldarinnar sem pa geisadi milli
Dana og Englendinga sem gerdi flutninga milli landa mun erfidari. Segja ma ad parna

hafi breytingar upplysingarinnar ad nokkru gengid aftur par sem likamlegum refsingum

123 Magnus Stephensen. Reedur Hjglmars d Bjargi fyrir B6rnum sinum um Fremd, kosti og annmarka allra

stétta, og um peirra almennustu Gjéld og Tekjur. Bls. 27.

% Michel Foucault. Geesla og refsing. Bls. 100-111.

36



Hjalti B. Valpérsson

fiolgadi. Aftur @ moti hélt vidleitnin ad milda refsingar afram. Til ad mynda var ekki
lengur heimild fyrir pvi ad deema menn i lifstidarfangelsi fyrir pjofnadarbrot. Alvarleg

125 Mestar urdu

bjéfnadarbrot voru pannig latin varda allt ad fimm ara fangelsi.
breytingarnar pé a vidhorfum til kynferdisbrota. Smam saman var horfid fra 16gum
Stéraddmes, slakad var a reglum um ,hina forbodnu lidi“, haett var ad refsa fyrir frillulif
og verulega dré ur refsiheimild i hdrddmsbrotum. Haegt er ad tengja pessar breytingar
til vidhorfsbreytinga i anda upplysingarinnar en paer héfou talsverd ahrif a vidhorf til
bessara malefna. Mikilvaegasti hluti pessara breytinga er liklega skiptingin i opinber mal
og einkamal sem adur hefur verid nefnd. bessi skipting var stadfest endanlega rétt fyrir
aldamat i tilskipun fra 1796. bar er gert rad fyrir pvi ad sérstakt akeeruvald fari med
sakamal og sjai til pess ad pau verdi tekin til ddmsmedferdar en frd 1805 var pad i
héndum démara. Hann hafdi jafnframt heimild til ad skipa verjanda og seekjanda i
sérstokum malum. Sénnunarbyrdin var latin hvila @ dkaeruvaldinu sem var breyting fra
fyrra kerfi. Hinum saksétta var gefinn kostur @ ad undirbda vorn sina og stada hans par
med styrkt en su vidleitni er i aett vid hugmynd upplysingarinnar um nattururétt. L6go
var ahersla 4@ 4 hrada og nakveemni i réttarmalum, skyra skrasetningu mala og rétt hins
akaerda til ad afryja til adri réttar.’*® [ kjolfarid er vinnupraelkun 16gd nidur og menn
bess i stad daemdir i tugthusvist. Veturinn eftir ad pessar breytingar gengu i gegn var
vinnusemi og regla med dvenju gdodu moéti, en fongum hafdi ad visu faekkad fra fyrri

arum.?’

Samsetning fangahdpsins eftir aldamaot var mikid til si sama og aratuginn @ undan og
langflestir deemdir fyrir pj6fnad og saudapjofnad (alvarlegasta tegund pjéfnadar i
baendasamfélagi pess tima). Adeins taep fimm prdsent fanga satu inni fyrir lausagéngu
og eilitid feerri fyrir ofbeldisverk eda mordtilraunir. Athygli vekur hinsvegar ad enginn
var deemdur fyrir ,sidferdisbresti” likt og lygar, pretti og had.'?® Astedur pess eru ad
hluta paer ad arferdi for a versnandi fyrsta dratug aldarinnar med tilheyrandi aukningu

a pjofnudum og slik minnihattar mal eflaust ekki talin refsiverd. Hinsvegar ber petta

2% David bor Bjorgvinsson. ,Refsiloggjof og réttarfar i sakamalum® Bls. 70-73.

Sama heimild.
Bjorn bérdarson. Refsivist ¢ fslandi 1761-1925. Bls. 124-125.
bl. Skjalasafn stiftamtmanns lIl. nr. 237. Skrar um fangahald 1785-1802.
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einnig vott um akvedna breytingu a afstddu manna til refsikerfisins, ekki sist hlutverks
fangelsisins. Upphaflegt hlutverk pess sem vinnustofnun fyrir ,flakkaralyd“ vikur fyrir

hegningarvist fyrir eiginlega glaapamenn.

Magnus var sviptur voldum arid 1810 en pa hafdi kerfi hans verid vid lydi um fjogurra
ara skeid. Naestu arin fjolgadi féngum verulega. Var pad afleiding aukinna gleepa i
kjolfar styrjalda uti i heimi sem og hardaeris heima fyrir. Fangafjoldi ramlega
tvofaldadist arin 1811-1813 og erfidlega reyndist ad standa undir kostnadi af peim. |
byrjun névember 1813 var akvedid ad leggja nidur starfsemi fangelsisins og allir fangar
[atnir lausir. Glaepir voru pd vitanlega enn framdir i landinu og menn afram deemdir til
vistar i fangelsinu, po husid taeki ekki vid peim. Voru menn i fyrstu hystir hja
syslumdnnum en pegar engin langtimaurraedi komu fram akvad paverandi
stiftamtmadur, [sleifur Einarsson, ad ekki vaeri annad ad gera en ad taka hydingar upp
hér ad nyju. beir sem hofdu verid deemdir til priggja ara fangelsisvistar skyldu hljota
brisvar sinnum 27 hrisvandarhogg (hlutfallslega faerri fyrir styttri déma) en lengri

fangavist skyldi afplanud i Kaupmannahofn.'*

Ekkert vard hinsvegar ur aformum um
ad senda fanga ur landi og toku allir fangar ut sina refsingu med vandarhéggum heima i

héradi.” Erfidleikar i efnahag pjédarinnar hofdu valdid bakslagi i refsipréun landsins.

Bakslag i refsipréun — ,, Intermezzo”

Eftir ad tugthusinu var lokad féru malefni refsifanga aftur i fyrra horf, en arid 1816
hofust fangaflutningar til Danmerkur a ny. Kostnadur af peim var hinsvegar mikill fyrir
konungssjéd og fair fromdu brot sem potti krefjast slikra utgjalda. Hyding hélt pvi
afram ad vera algengasta refsitegundin hér a landi. Fjarhagslegir kostir pessarar
refsiadferdar voru Stviraedir fram yfir flutningana til Danmerkur. Han var baedi édyr i
framkvaemd auk pess sem brotamadur gat sinnt sér og sinum a ny ad henni lokinni.
Henni fylgdi hinsvegar veruleg fordaeeming samfélagsins en meira ad segja bédullinn var
litilsvirtur fyrir ad koma nalaegt framkveemd hennar. Athygli vekur ad samkvaemt Birni

pordarsyni attu refsifangar sem afplanad hofdu dém sinn i Danmorku, audveldara med

129 Bjrn bordarson. Refsivist d [slandi 1761-1925. Bls. 124-129.

139 Bjsrn bordarson. Refsivist d [slandi 1761-1925. Bls. 157.
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ad adlagast samfélaginu a ny, pratt fyrir ad brot peirra teldust mun alvarlegri en hinna.
Peir hefdu leert sitthvad i utanfor sinni sem nyst geeti samfélaginu en hinir sem ekkert

fengu nema barsmidar voru engu betri en adur.**

Liklega ma pannig segja ad
hugmyndir umbdtasinna i pessum efnum hafi ad einhverju leyti verid i takt vid
almenningsvidhorf. ba voru embaettismenn eflaust fegnir ad losna vid kosnad og
umstang sem fylgdi rekstri tugthussins [ 8llu falli er 6haett ad fullyrda ad pessar
breytingar a framkvaemd refsinga hafi komid illa nidur @ brotaménnum og betrun

beirra.

A pessum drum var mjog 6ljést ndkveemlega hvada 16g voru gildandi og hver ekki.
Landsyfirddmarar beittu sér fyrir nyrri sakamalaloggjof og lagdi m.a. Magnus
Stephensen til endurbaetur a Jonsbdk sem grunn ad henni. Kanselliid félst ekki a pad en
i kjdlfarid var af pess halfu lagt i vinnu vid ad endurskoda ldggjéfina. Ur vard frumvarp
bar sem lagt var til ad donsk hegningarldggjof yrdi 16gleidd hér a landi, med einhverjum
sérakvaedum s.s. [6gum um saudapjofnad. Alla jafna skyldi farid eftir [6gum Kristjans V.,
asamt sidari tilskipunum. bPa var dkvedid ad hér yrdi vatns- og braudshegning leidd i l6g

og hydingar smam saman felldar ur gildi 4samt 68rum likamlegum refsingum.**?

[ tilskipun um fataekraframfaerslu fra arinu 1834 var syslumdnnum skipad ad sja til pess
ad hreppstjorar voktu yfir balausu folki, en adurnefnd daemi syna ad folk var daemt til
refsinga i Landsyfirrétti fyrir lausamennsku. Lausamennska var sidan leyfd arid 1863 en
med strongum skilyrdum."* A sama tima attu sér stad breytingar a skipulagi refsivistar
i Danmorku. Nefnd var skipud til ad fara yfir pessi mal og arid 1842 skiladi hun nyju
refsifyrirkomulagi. beir sem gerst hefdu sekir um minnihattar afbrot skyldu vistadir i
einveru i hegningarhdsum en reisa skyldi svokéllud typtunarhus fyrir afplanun pyngri
ddéma. bar attu menn ad vinna saman yfir daginn og voru svo vistadir i einangrun a
nottinni. Pessi dkvaedi voru tekin upp i ny donsk hegningarlog arid 1866 og toku gildi
hér a landi premur drum seinna. Svo haegt veeri ad fylgja peim til hins itrasta var

naudsynlegt ad byggja hér nytt hegningarhus.

1 Bj6rn bordarson. Refsivist d [slandi 1761-1925. Bls. 157-158.

Bjorn bérdarson. Refsivist ¢ fslandi 1761-1925. Bls. 159-161.
33 Gunnar Karlsson. ,Einstaklingsréttindi lagstéttar” Bls. 356.
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Hegningarhusid vid Skolavordustig

Arid 1871 var gefin Gt tilskipun um byggingu hegningarhuss i Reykjavik, auk minni
fangelsa i Stykkishélmi, & {safirdi, Akureyri, Eskifirdi og i Vestmannaeyjum.***
Byggingarframkvaemdir vid Skélavordustig hofust ari sidar og var husid fulllokid a sex

manudum en nokkur timi leid par til hisid var tekid i notkun.'*®

pad poétti nokkud stort
i Reykjavik & pessum tima og hladid ur grasteini sem sottur var i Arnarhélsholt, en
husid kalladist Steinninn i daglegu tali sékum pessa. Pad stdd talsvert fyrir utan byggd a
bess tima maelikvarda sem ekki voru & eitt sattir med. | dagbladinu Pjéddlfi segir
bladamadur fra 6anaegju sinni med stadsetningu hussins, en honum poétti han of langt
fyrir utan baeinn. Nefnir hann t.d. erfidleika med ad flytja pangad vatn auk pess sem

hann kvartar undan iburdi og kostnadi vid byggingu pess (eins og vid var ad buast)."*®

Valid a stadsetningunni er athyglisvert og kemur heim og saman vid greiningu
Foucaults a pvi hvernig refsingin feerist fjeer midkjornum borga og missir tengsl vid hinn
almenna ibua pess, eda 6llu heldur er peim markvisst haldid fra henni.*’
Skolavordustigurinn er ad visu ekki sérlega langt fra midbae Reykjavikur, en
Hegningarhusid hafdi ekki somu tengsl vid baejarlifid og tugthusid a Arnarhdli hundrad

arum fyrr.

Haustid 1873 var auglyst eftir stodu fangavardar og var Sigurdur nokkur Jonsson radinn
i starfid. Hann var i kjolfarid sendur til Danmerkur til ad kynna sér starfsemi hinna nyju
hegningarhusa par i landi auk pess ad lzera vefnadaradferdir sem beita atti i fangelsinu.
Par ma sja dherslu yfirvalda @ ad rekstur fangelsisins veeri i takt vid sambaerilegar
stofnanir i Evrépu. Stjorn hussins var skipud og i henni satu prir menn; laeknir, prestur

og baejarfdogeti Reykjavikur sem einnig féru med daglegan rekstur I:)ess.138

Fangaverdi
var pannig gert ad sja til pess, svo notud séu hugtok Foucaults, ad likamar vistmanna
ynnu i pagu samfélagsins medan leeknirinn atti ad tryggja heilbrigdi peirra og gangverk.
Presturinn sa sidan um innraetingu salar peirra og fégetinn um ad halda reglu a 6llu

saman. Parna ma einnig sja aukna aherslu @ mikilvaegi pessara patta innan

3% Bjérn bordarson. Refsivist d [slandi 1761-1925. Bls. 227.

13 Hjorleifur Stefansson. Hegningarhusid vid Skélavérdustig. Bls. 39-40.
%% Vert er hér ad benda 4 ad fangelsid er enn nokkurs konar i “bradabirgdanotkun” vegna deilna um
kostnad a byggingu nys fangelsis. Gomul saga og ny.; Pjéddlfur 24. mai 1872, bls. 113.
137 .~ , ..
Sja bls. 12 i pessari ritgerd.

138 | bs-Hbs. Orn Hrafnkelsson. Hegningarhusid vid Skdélavérdustig. Bls. 18.
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refsikerfisins. Med pvi ad rdda menn i pessar stédur innan fangelsisins var skorid enn

meira a tengsl fanganna vid umheiminn en hafdi verid i tugthdsinu vid Arnarhél.

Vid komuna i fangelsid voru nafn fanga skrad i partilgerda fangabdk auk helstu
upplysinga um hann. bar voru ad finna ndkvaeemar og naestum skaldlegar lysingar a
uatliti, heilsufari og sjukraségu peirra og mat lagt @ hvern og einn fanga fyrir sig. Pannig
var Kristbjérgu Bjornsdéttur lyst pannig ad hdn veeri ,,i medallagi a voxt, fremur
Utlimastor en po heldur i grennra lagi... raudheerd og [hefdi] raudleitan horundslit,
graeygd.“"* pa hafi han verid heilsulitil i barnaesku. bess konar lysingar hafa vissulega
akvedid hagnytt gildi fyrir slika stofnun. Mikilvaegt er ad vita almennt heilsufar pess
sem stunda a erfidisvinnu svo haegt sé ad haga henni eftir pvi, a.m.k. ad einhverju leyti.
Pa hefur eflaust verid naudsynlegt ad kanna lundarfar fanga og meta utfra pvi hverjir
vaeri mogulega haettulegir umhverfi sinu. Hinsvegar er erfitt ad sja hvernig itarlegar
utlitslysingar eda skraning a skilgetni viokomandi hefur pydingu fyrir daglegan rekstur
fangelsisins. Svo virdist sem upplysingaséfnun hafi parna haft gildi i sjalfu sér og peer
upplysingar notadar til ad efla yfirvaldid i jafnvel enn meiri maeli en i tutghusinu vid

Arnarhol.

Einnig er nokkur munur 4 asteedum refsivistar midad vid tugthuslimina gémlu. Mestu
munar um pa sem daemdir voru fyrir flakk og lausamennsku, en han hafdi verid
l6gleidd i millitidinni eins og adur sagdi. Saudapjéfum hafdi einnig faakkad umtalsvert,
b6 slikur pjofnadur vaeri enn metinn alvarlegri en adrir. Pa vekur einnig athygli hversu
margir eru deemdir til fangavistar sokum Olvunar og eru par itrekad sému adilar latnir
sofa ur sér. Sidustu tveer breytingarnar eru akvedid merki um aukna borgarmyndun og
bannig péttbylisvaedingu Reykjavikur & seinni hluta nitjandu aldar. Adur hafdi medferd
slikra mala farid fram i sveitum og oft an adkoma yfirvalda en urdu ad formlegum
l6greglumalum a sidari hluta 19. aldar. Med auknu eftirliti og hertri l6ggaeslu fjolgar

démsmalum fyrir pad sem adur péttu minnihattar afbrot.**

Pad sem fangelsin eiga umdeildanlega sammerkt er ad yfirlyst hlutverk peirra var ad

lata fangana vinna. Hegningarvistin a Skélavordustignum var tvipzett. Annarsvegar

139 Skjol hegningarhussins. Uppteiknun yfir fanga pd, sem settir eru i hegningarstofnunina. Fengid ur

ritgerd Arnar Hrafnkelssonar, Hegningarhusid vid Skélavérdustig. Bls. 20-21.
19 Gisli agust Gunnlaugsson. bvi daemist rétt ad vera. Bls. 18.
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betrunarhusvinna og hinsvegar svokollud typtunarhudsvinna. Munurinn félst einkum i
bvi ad betrunarddomur var afplanadur i einveru allan refsitimann (hamark sex ar)
medan typtunarhusfangar unnu i samveru. Parna ma m.a. sja hvernig
upplysingaséfnunin hefur ahrif a tegund refsingarinnar og um leid valdbeitinguna sem
slika. Hver og einn fangi var metinn ut fra aldri, hegdun og tegundar afbrots og skipad i

annan hvorn flokkinn.*!

Haettulegri gaepamenn voru pannig settir i typtunarhdsvinnu
og menn pannig ,verdlaunadir’ med einangrun sem verdur ad teljast athyglisvert i
natima samanburdi. [ upphafi atti typtunarhdsvinna ad vera meginreglan en vinna i
einveru undantekning, likt og vidast hvar erlendis @ peim tima. Fangahdpurinn var
hinsvegar ekki négu fjélmennur til ad svo geeti verid og vordu ndnast allir meginhluta
afplanun sinnar i einveru.'** Auk pess var fatitt ad menn veaeru deemdir fyrir sérlega
alvarlega glaepi og pvi vard framkvaemd hegninganna med nokkud dliku snidi en

akvedid var i upphafi. Einverukerfid hélst pvi lengur & [slandi en vidast hvar i

annarsstadar, pé med vinnuskyldu sem vida var ekki til stadar.'*?

Likt og i tugthusinu gamla snerist veran i Hegningarhusinu fyrst og sidast um vinnu.
Fangar fengu greidd laun fyrir vinnu sina, fyrst tiu aura a viku og gatu haekkad i launum
eftir pvi sem leid 3 vist peirra. Vinna fanganna var einnig skipul6gd i paula. Fyrstu prir
manudir fangavistarinnar téldust svokallad undirbuningsstig en a pvi attu peir ad
stunda einfalda og uppbyggjandi vinnu. Pegar pvi var lokid voru peir faerdir a
pvingunarstig. Pa var hver og einn fangi tekinn fyrir og mat lagt 4 hversu vel hann hafdi
hagad sér. Hann var sidan settur i flokk utfra pessu mati sem hafdi ahrif a veru hans a
bvingunarstiginu. G6d hegdun hans gat pannig stytt veruna i fangelsinu en slaam
hegdun minnkad likurnar a ad sleppa fyrr. bridja og sidasta stigid var sidan
yfirferdarstigid, en pangad foru adeins peir sem hlutu lengri dém en fjégurra ara
refsivist.'** Markmidid par var einskonar adlégun peirra i samfélagid & ny. Vinnutimi
var styttur, peir [atnir starfa vid sambaerilega hluti og peir myndu gera er peir losnudu
ad fullu auk pess ad fa ad kleedast borgaralegri fatnadi. Var peim heldur ekki lengur

gert ad taka patt i gudspjonustu. bessu stigi fylgdi hinsvegar ndid eftirlit med ferdum

1t Tidindi fré alpingi islendinga 1867. Il. Reykjavik. Bls. 131-132.

Bjorn bérdarson. Refsivist d islandi 1761-1925. Bls. 2006202
Bjorn bérdarson. Refsivist d fslandi 1761-1925. Bls. 181-191
Sama heimild
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beirra og fylgst med hvad peir gerdu vid frelsi sitt.” Parna er égunartaekni

betrunarvistarinnar i algleymingi og grunnur lagdur ad fangelsiskerfi okkar tima.

Athygli vekur ad fangar gatu stytt hegningarvist sina med einskonar sjalfskipadri
einagrun, en hun var eina breytingin fra donsku hegningarhusaloggjofinni**®. Ef peir
vordu 6llum tima sinum i sérstakri kompu attu peir von a ad stytta dom sinn um allt ad
bridjung en margir fangar kusu ad fara pessa leid. Ma par nefna deemi um Gudlaug
nokkurn Sigurdsson sem deemdur var i sextan manada betrunarhudsvinnu en afplanadi
adeins taeplega ellefu sokum pessa. '*’ Synir petta enn og aftur ad trd hérlendra
yfirvalda 4 betrunarmatt einangrunar var engu ad sidur veruleg pé skipulagid hafi ad
mestu byggt a fjdldavinnu. Sést pad einnig a pvi hversu hart var tekid @ samskiptum
fanga er peir hofdust vid i klefum sinum en til agabrota téldust stuttar samraedur milli

|:>eirra.148

Hegdun fanga innan veggja fangelsisins var lykilatridi i lausn peirra og skipti asteeda
refsivistar peirra litlu i peim efnum. Pannig var madur nokkur, Jén Sigurdsson ad nafni,
sem daemdur hafdi verid til dauda latinn laus eftir 37 manudi a yfirferdarstiginu vegna
einstaklega gédrar framkomu og vinnuframlags. Hann hafdi verid or i skapi en pétti
hafa réast mjog og taldist fullfeer um ad stjérna gjordum sinum.™*® Betrunarvistin hafdi

bannig breytt hugsun hans og atferli og gert hann ad nytum pjodfélagspegn.

Likt og i Mettray fangelsinu, sem Foucault fjalladi um, voru dagarnir i Hegningarhusinu
baulskipulagdir. Fangar voru vaktir korteri fyrir fimm & sumrin, klukkutima sidar a
veturna, og unnu til morgunverdartima. ba kom klukkustundarhvild, vinna til hadegis
og matarhlé. Sidan var unnid til fimm, pa bordad i korter og loks unnid til atta um
kvoldid. Unnid var skemur a laugardogum og ekkert & sunnudégum og 6drum
helgiddgum, en pé var gudspjénusta vitanlega skylda fyrir flesta. [ hisinu var einnig
bdkasafn sem geymdi baekur sem téldust hafa uppbyggilegt gildi fyrir fangana, mest
truarleg rit eins og vid var ad buast. Fongum bar einnig ad hafa bibliu i klefa sinum. pa

leyfdist peim ad fa pappir og skriffeeri gegn pvi ad rita adeins pad sem taldist nytsamt

Y Tigindi um stjornarmdlefni slands. 111. bindi, bls. 748.

Bjorn bérdarson. Refsivist d fslandi 1761-1925. Bls. 190.

Lbs-Hbs. Orn Hrafnkelsson. Hegningarhusid vid Skélavérdustig. Bls. 20-23.

Skj. Hegn. Gjérdabok stjornarnefndar hegningarhussins, bls. 15. Fengid ur ritgerd Arnar
Hrafnkelssonar, Hegningarhusid vid Skélavérdustig. Bls. 23-24.

%9 | bs-Hbs. Orn Hrafnkelsson. Hegningarhusid vid Skélavérdustig. Bls. 24-26.
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8. Valdbeitingin naer

og laerdomsrikt ellegar aefa sig i ad koma hugsunum sinum i or
bannig inn i innstu hugarfylgsni peirra og alls stadar er hvatinn til ad gangast vié henni.
Med pvi kemst fanginn inn i kerfi sem a endanum getur gert hann ad frjalsum og

heidvirdum borgara.

Svo virdist sem fangavistin og skipulag hennar hafi fallid vistmonnum i ged. Adeins einn
gerdi tilraun til ad strjuka a fyrstu tveimur aratugunum og fair brutu af sér innan veggja
bess pratt fyrir strangar reglur. Haegt er ad imynda sér ad refsistigin hafi verid ménnum
hvatning til gédrar hegdunar, i von um ad losna fyrr. ba hefur aukid eftirlit med
gjérdum peirra 4n efa dregid Ur vilja til afbrota af augljésum dstaedum. Ogunartaekni

hegningarinnar hafdi pannig tileetlud ahrif.

Sérislenskar adstadur?

En er med vissu haegt ad segja ad hin erlenda égunartaekni, upprunin i
hernadarskipulagi Evropu, hafi verid vid lydi hér? Bjorn Pérdarson utleggur hugmyndir
sinar um mal hér a landi i tittnefndri ritgerd sinni og segir:,,Fangastjorn medal utlendra
bjéda verdur atid nokkurs konar herstjorn, en hjer a landi parf hdn ad vera

“>L sgrislenskar adstaedur, s.s. mannfaed og skortur & hernadi og beinu

heimilisstjorn
yfirvaldi, kélludu ad hans mati a sérstaka tegund fangelsa. Fjoldi fanga i
hegningarhdsum landsins @ hverjum tima vaeru ekki mikid fleiri en ibdar a venjulegu
heimili & 19. 6ld. bvi veaeri edlilegra ad pau taekju mid af peim fremur en risavéxnum
stofnunum erlendis. Taka skal pé fram ad nokkud ber a pjéderniskenndum vidhorfum i
umfjollun (eda a.m.k. i ordalagi) Bjorns, likt og algeng var i islenskri sagnfraedi a timum
skrifanna. Hann lysir pvi reglulega hversu mikid betri stjorn fangelsins var pegar hin
var i hondum islenskra manna. Danskir ra@amenn sem komu ad henni ,,skildu ekki
islenskt lyndisfar” og komu med hardygisstefnu og barsmidar ur hermannafangelsum
Evrépu. Fangarnir voru i peirra huga ,rjettlausir praelar” en auk hardra refsinga
einkenndist stefna erlendra yfirmanna af strangri gaeslu og eftirliti sem ekki hafi gefist

eins vel og ,islensku adferdirnar“.’>* betta segir hann pratt fyrir ad t.d. starfshaettir

10 Gisli Aglst Gunnlaugsson. bvi daemist rétt ad vera. Bls. 70.

Bjorn bérdarson. Refsivist d fslandi 1761-1925. Bls. 256.
Bjorn bérdarson. Refsivist ¢ fslandi 1761-1925. Bls. 150-52.
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Magnusar hafi ekki sidur einkennst af strongu eftirliti og gaeslu. Vidhorf Bjorns til
erlends yfirvalds gaeti pvi ad einhverju leyti utskyrt mikla aherslu hans a sérstédu

islenskra adstsedna.

Engu ad sidur er vert ad hafa i huga ad hernadarhyggjan sem maétadi fangelsiskerfi
Evrdépu var vissulega ekki til stadar hér a landi. Hér var pvi heldur ekki ad finna
vandamal tengd afbrotum verklausra herfylkja og liohlaupa, sem vidtek voru a
meginlandinu og ein af lykildsteedum pess ad bondum var komid a starfsemi herja (og
sidar fanga) 4 timabilinu. Hér var péttbylismyndun einnig komin skammt 4 veg og
byggd mjog dreyfd vidast hvar a landinu. Hér var pvi enginn ,,mugur” i sama skilningi og
i ort vaxandi borgarsamfélégum Evrdpu. Slikt samansafn félks var hvergi ad finna a
islandi, nema pa helst einmitt innan veggja tugthussins pegar mest var um fanga par.
Dreifd byggd 4 islandi fyrr 4 8ldum er vel pekkt og & sér margar skyringar. Hér var litid
um verslun og kaupmennsku og idnadarpréun komin skamt a veg vid lok atjandu aldar,
sem eru peir paettir sem oftast eru nefndir sem orsakir péttbylismyndunar. Einnig er
um hugmyndafraedilegar orsakir ad raeda en vistarbandid hélt eins og d6ur sagdi
stérum hluta pjédarinnar bundnu i sveitunum og stéd pannig i vegi fyrir pvi ad
bjédfélagspréun yrdi hér med sama haetti og 4 meginlandi Evrépu. Adstaedur 4 [slandi
eru pvi um margt élikar peim sem Foucault notar til skyringar a tilkomu 6gunarvaldsins

i Evrépu.

Nidurstada Bjorns um ad hér hafi purft ad vera ,heimilisstjorn“ en ekki fangastjérn er
b6 athyglisverd { pessu samhengi. [ hUsbéndastyrdu baendasamfélagi atjandu og
nitjandu aldar voru heimilin nefnilega ekki sidur 6gunarvaldinu undirorpin en staerri
félagsleg 6gunarkerfi. Husagatilskipanir fra midri atjandu 6ld gafu baendum heimild til
ad aga vinnufolk likt og born sin og attu ad innraeta i pau géda og gilda sidi. Pannig
segir sagnfraedingurinn Gudmundur Halfdanarson grunneiningu islenska
baendasamfélagsins, heimilid, hafa einkennst af samhug og einingu medal manna. Olikt
samfélogum Evrépu 4 sama timabili skiptist pad ekki i andstaedar fylkingar eftir starfi
og stétt. Vinnufdlk var talid med bérnum husradenda og litid 4 vinnumennsku sem

153

einskonar lifsskeid i framhaldi af barnaeskunni.™" petta kerfi kom i veg fyrir samst6du

verkafdlks og dro pvi verulega Ur arekstrum peirra vid atvinnurekendur. Med pessu var

>3 Gudmundur Halfdanarson. fslenska pjodrikid. Bls. 65-66.
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réttur husbdéndans til 6gunar rétfastur i islenskri menningu. Eftir stofnun tugthussins
tok pad sidan vid dkvednum hluta pessa starfs. Astaedur stofnunar pess er pannig vel
sambaerileg og beiting vistarbandsins eda husagans, p.e. til ad koma béndum a hépa
folk sem rafudu um landid i leyfisleysi, auk allra hinna sem 6gunarvaldid fékkst vid i

hverju sinni, og aga pa eftir settum reglum.
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Nidurstodur

Ohaett er ad segja ad timabilid sem hér var til umfjéllunar hafi verid vidburdarrikt i
refsiségu landsins. [ upphafi pess hafdi sleemt arferdi skapad ,plagu” flakkara og
umrenninga sem ferdudust um landid, valdhéfum til mikils ama. Til ad stemma stigu
vid pessu var bidlad til konungs um ad koma upp betrunarhusi sem hyst gaeti lydinn.
Husid atti ad vera i beinum tengslum vid idnadarstofnanir Innréttinganna sem pa voru
ad hasla sér voll i atvinnulifi Reykjavikur. Hlutverk betrunarhussins, sem og
Hegningarhussins 8 Skélavordustig 6ld seinna, var ad safna saman ,vandradafélki“ og

aga pad til med vinnu.

[ fyrri hluta ritgerdarinnar var fjallad um dégunarvaldskenningar paer er birtast i bok
Michel Foucault, Gaeslu og refsingu. Samkvaemt peim vard til akvedid kerfi i
stjérnskipulagi fyrri alda sem kennt er vid 6gun. Pad a reetur i vidbrogdum stjérnvalda
vid plagunni a 17. 6ld par sem borgum sem urdu fyrir henni var skipt upp og stréng
eftirliti og upplysingaséfnun var komid a gagnvart ibdum peirra. bessi
upplysingasofnun gaf af sér pekkingu sem nyttist i beitingu valdsins. Sidar for
ogunarkerfid ad na til fleiri hluta samfélagsins, med pad ad markmidi ad koma béndum

a Ostyrilata hopa pess, s.s. gedsjuka, fateklinga, flakkara og fanga.

pessar hugmyndir byggja 4@ syn Foucaults a vald og hvernig pad birtist med élikum
heetti. Ogunarvaldid byggir pannig a floknu neti valdatengsla sem teygja sig pvert i
gegnum samfélagid. | refsikerfinu sést pessi breyting best i brotthvarfi einfaldra
likamlegra refsinga og tilkomu flékinna fangelsis- og betrunarkerfa i framkveemd pess.
Pannig a refsikerfi nutimans sér raetur i 6drum sambaerilegum kerfum par sem
ogunartaekni pessari er beitt. Lykillinn ad beitingu pessa valds er fyrrnefnd séfnun
upplysinga og skraning peirra. Vid pad verdur til pekking a vidfangsefninu sem eflir

notkun valdsins, en hugtdkin tvo standa i gagnkvaemum tengslum samkvaemt Foucault.

[ sidari hluta ritgerdarinnar var gerd tilraun til ad mata hugmyndir pessar vid refsisdégu

islands. Nidurstédurnar eru margvislegar og verda reifadar hér 3 eftir.

Refsipréun vard hér med svipudum haetti og 4 meginlandinu, p.e. fyrst kom betrunar-
og vinnuhus fyrir flokkulyd og sidan foru pessar somu stofnanir ad taka vid eiginlegum

afbrotamonnum. betta gerist i takt vid breytta afst6édu manna til afbrota og refsinga i
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kjolfar peirra sem kennt er vid upplysinguna. Helsti framamadur upplysingarinnar hér a
landi var Magnus Stephensen en hann hafdi veruleg ahrif @ breytingar a refsikerfinu,
baedi lagalegum sem og beinum afskiptum af rekstri tugthussins. Vildi hann herda
eftirlit med fongum og skerpa a betrun peirra med pad ad markmidi ad aga pa til og
breyta hugum peirra i takt vid vilja valdsins. Ma par sja tengsl hugmynda hans vid
alsaeishyggju Jeremy Benthams sem Foucault skrifadi um og gert var grein fyrir i fyrri
hluta ritgerdar. P4 er vert ad tengja nakvaema upplysingaséfnun um fanga tugthussins

vid adurnefnt pekkingarvald.

Magnus lét af storfum vid i rekstur tugthussins a fyrsta dratug nitjandu aldar en
skdmmu seinna for par ad halla undir faeti sékum skorts a fé og offjélgun fanga sem
vard i kjolfar sleems arferdis. For ad lokum svo ad arid 1813 var tugthusid lagt nidur og
vard med pvi akvedid bakslag i refsikerfi landsins. Fangaflutningar til Kaupmannahafnar

hofust 4 ny og likamlegar refsingar sémuleidis.

Fatt breyttist i bessum malaflokki naestu aratugi en eftir midja 6ld komu fram
breytingar & hegningarlégum Evrépu sem skiladi sér i nyrri |6ggjof fyrir island. bar er
gert rad fyrir Hegningarhusi hér a landi og var slikt tekid i notkun arid 1874. Med
samanburdi vid tugthusid ma gloggt sja hvernig 6gunarkerfid métast a I16ngu timabili.
Komid var upp itarlegu stigakerfi par sem fangar voru metnir hver fyrir sig, ut fra
gnaegd upplysinga sem safnad var um pa, og peir settir 3 tiltekid vinnustig. Gatu peir
svo unnid sig upp med pvi ad sinna vinnu sinni vel ellegar sitja lengur gerdu peir pad
ekki. Ogun betrunarkerfisins er parna i algleymingi en allt skipulag hegningarvistarinnar

snyr ad pvi ad komast inn i huga fanganna og méta pa eftir settum reglum.

[ lok ritgerdar var taept i hugmyndum Bjérns bérdarsonar um hvort hér hafi verid
»Seérislenskar adstaedur” og pvi ekki haegt ad teka fangelsisstofnanir med sama haetti og
a meginlandinu par sem paer voru upprunnar i hernadaraga sem vitanlega var ekki til
stadar hér. ba var islenskt samfélag komid talsvert styttra i myndun péttbylis og préun
idnadar, en folki var markvisst haldid i sveitum i formi vistarbands. bvi verdur ekki
neitad ad islenskt samfélag um aldamotin 1900 var talsvert frabrugdid fjolmennum

Evrépurikjum pess tima.
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| pessum vangaveltum ma segja ad lykilspurning ritgerdarinnar komi fram, p.e. hversu
vel syn Foucaults 4 métun égunarkerfa i Evrépu & vid refsipréun islands & 18. og 19.
old. Ljost er ad tengsl pessa tveggija eru all nokkur. b6 adstaedur veeru hér ad nokkru
Olikar en & meginlandi Evropu var hér ad finna sambaerilega hdpa og égunarkerfi
meginlandsins beindust gegn, nefnilega flakkara og lausagéngumenn. Stjérnvéld
hérlendis vildu 6lmir koma bondum a og aga folk petta svo haegt veeri ad gera ur peim
nyta borgara, en pad er lykilatridi 6gunarkerfisins. Tilkoma tugthussins vid Arnarhdl var
bannig rokrétt framhald pessarar vidleitni, en pangad atti ad senda pa sem ekki
hogudu sér eftir vilja valdsins. Finna mda akvedna samsvorun innri starfsemi tugthdssins
og alsjar Benthams sem fjallad var um i fyrri hluta ritgerdar, einkum eftir ad umbaetur
Magnusar Stephensen gengu i gegn med hertu eftirliti og aga an mikilla likamlegra
valdbeitinga. Pa er hlutur fangans Arnesar Palssonar athyglisverdur i pessu samhengi,
en hann sa baedi um fraedslumal og dyravorslu medan hann sat sjalfur inni. Ma par
eflaust sja hvernig fangelsiskerfid gerir fangana ,virka i eigin skilyrdingu®, svo visad sé
til Foucaults, en i pvi felst einmitt lykilhhlutverk betrunarvistarinnar. bessi sérstada
Arnesar atti sér po praktiskari asteedur, en illa gekk ad halda uppi rekstri hussins og var
starfsemi pess ad lokum [6gd nidur. Bakslagid sem fylgdi a eftir leiddi til endurupptéku

likamlegra refsinga, en vidleitni yfirvalda til ad fylgja fordaemi Evropu hélt po afram.

Eftir midja 6ldina gengu i gegn ymsar breytingar a refsiloggjof sem skiladi sér ad lokum
i byggingu Hegningarhussins vid Skélavordustig. par var komid a enn proadara
betrunar- og 6gunarkerfi en i tughusinu hundrad arum fyrr. Hver minuta i degi
fanganna fylgdi itarlegri timatoflu, likt peirri sem Foucault tekur deemi af i upphafi
bokar sinnar. P4 var komid a svokolludu stigkerfi sem gerdi fongum kleift ad stytta
refsivist sina med gddri vinnu og hegdun. Pa gatu peir einnig stytt dém sinn med pvi ad
dvelja i einangrun, en fangar sem ekki voru metnir sérstaklega haettulegir voru einnig
hafdir einir. Synir petta hversu mikla tru innlend yfirvéld h6fdu 4 einangrunarvist likt og

beirri sem fangar alsjar Benthams dvoldu i.

Ad ofangreindu ma Iata ad pvi liggja ad i islensku réttarkerfi timabilsins megi finna
merki um pad 6gunarvald sem Foucault fjallar um. Pannig eigi greining hans og adferd

fullt erindi vid sambaerilega greiningu 4 islenskri réttarsogu og tilefni sé til frekari
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rannsokna a pessu svidi. Er pad ekki sist vegna pess ad dgunarkerfid er ju ekki adeins

ad finna i réttarkerfinu heldur teygir pad sig ut til allra svida samfélagsins.
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