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Yfirlysing
Hér med lysi ég pvi yfir ad ritgerd pessi er samin af mér, par sem ég hef unnid ad

gagnasofnun og Urvinnslu peirra gagna sjalf med adstod leidbeinenda minna. Ritgerdin hefur

hvorki ad hluta til né i heild sinni verid |6gd fram adur til haerri préfgradu.

Reykjavik, 2. desember 2013

Saeunn Kolbrun boroélfsdottir



Agrip

Hellisheidi er einstakt svaedi i ndgrenni hofudborgarsvaedisins par sem orkudflun og
heitavatnsframleidsla fer fram. Svaedid er i dag b6 nokkud nytt til dtivistar af fjoImdrgum og
6likum hépum notenda. Markmid verkefnisins er ad leggja fram skipulagstillégu ad
lokafragangi a svaedinu i anda vistheimtar, svo Ur verdi adladandi svaedi med fjolpaett
notagildi. Einnig verdur fjallad um hvernig haegt sé ad skapa adstaedur a sveedinu til fraedslu
og menntunar an pess ad ganga frekar a landid sjalft. Kynntar verda fyrri rannséknir sem
horft var til vid gerd pessa verkefnis og ma par helst nefna greiningar sem voru mjog
mikilvaegar i undirbuningsvinnunni fyrir sjalfa skipulagstilloguna. Skodud eru sérkenni
svaedisins, hvad pad hefur upp 4 ad bjoda, hvad parf ad baeta og hvada framtidarmoguleika
bad hefur. Ad pvi loknu er skipulagstillaga ad sveedinu [6gd fram par sem dhersla er 16gd a
vistheimt, fjolbreytta Utivistarmoguleika og nytingu svaedisins til atikennslu og freedslu an

bess ad gengid sé a viokvaeman grédur og natturu.

Lykilord: Hellisheidi, vistheimt, utikennsla, utivist og skipulagstillaga.



Abstract

Hellisheidi, a remarkable area near the capital city of Iceland, Reykjavik, is the site of a large
Geothermal Power Plant. The area is currently used for outdoor activities by many different
groups of people. The goal of this project is a planning proposal for the final design of the
area with emphasis on ecological restoration, resulting in an attractive area with many
options for use. It also addresses how to make conditions for outdoor education without
further disrupting the environment. Previous studies are discussed, in particular those which
had major impact on the final design. The identifying features of the area were analysed in
view of what it has to offer, what has to be improved and what its future opportunities and
possibilities are. The resulting new planning proposal for the area emphasizes ecological
restoration as well as various outdoor activities, using the area for outdoor education

without damaging the sensitive nature and flora which is prevalent in the region.

Keywords: Hellisheidi Geothermal Power Plant, ecological restoration, outdoor education,
outdoor activities and planning proposal.
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1. Inngangur
Hellisheidi er einstakt svaedi i ndgrenni hofudborgarsvaedisins par sem jardvarmavirkjun er
stadsett. bar fer fram framleidsla @ rafmagni og heitu vatni sem atlad er fyrir
hofudborgarsvaedid og naersvaedi pess (Orkuveita Reykjavikur, 3.3.). Hellisheidi er mikid nytt
til fjolbreyttrar Gtivistar allt arid um kring af moérgum og 6likum notendum (Régnvaldur

Gudmundsson, 2006).

Med ort vaxandi byggd a hofudborgarsveedinu par sem na buda rdmlega 200.000 manns
(Hagstofa islands, 2013) hopar Utivist oftar en ekki fyrir annarri landnotkun og feerist sifellt
fjzer byggdinni. Hellisheidi hentar vel sem framtidarstadsetning fyrir Utivistarsvaedi
hofudborgarblda med tilliti til nalaeegdar hennar vid byggd og tilkomu gdédra samgangna. Huga
barf ad markvissri uppbyggingu og gerd skipulags a svadinu svo utkoman verdi sem best.
Svaedid hentar einnig einkar vel til dtikennslu (Lund, 1990) og ferdapjonustu sékum
stadsetningar og alls pess sem pad hefur upp a ad bjéda (Gisli Gislason & Yngvi Pér Loftsson,

1997).

Tilgangur verkefnisins er ad skipuleggja adladandi sveedi med fjolpaett notagildi, med aherslu
a vistheimt i lokafragangi @ umhverfi Hellisheidarvirkjunar. Sett er fram skipulagstillaga fyrir
svaedid sem tekur tillit til adsteedna og umhverfisins og byggir hin a nidurstédum
greiningarvinnu. bar er reynt eftir fremsta megni ad draga fram kosti sveedisins en baeta ur
veikleikum pess. Sérstaklega parf ad hafa i huga hverjir eru hagsmunaadilar par sem

markmidid er ad koma til méts vid sem flesta hdpa samfélagsins.

Hlutur vistfraedi innan landslagshénnunar og skipulags hefur ekki verid mikill hingad til, en
vidhorfid er ad breytast, sem ma til deemis sja i bok landlagsarkitektsins Travis Beck, sem
tengir saman hugmyndafradi vistfreedi og honnun og stjornun sjalfbaers landlags (Beck,
2013). Ekki hafa verid unnid sambeerilegt verkefni hérlendis par sem pessi vidfangsefni eru
oll sameinud, en meira er um honnunardzaemi likt og Blda 16nid og Jardb6din vid Myvatn par
sem sameinud er jar6hitanyting og ferdapjénusta (Blda L6nid, 3,a.; Jardbodin vid Myvatn,
a,4.). Erlendis er einnig meira um sambeerileg honnunardeemi en par ma helst nefna
Landschaftspark i Dusburg i Pyskalandi par sem gomlu idnadarsveedi var breytt i opinn
almenningsgard med fjdlbreyttri landnotkun (Landschaftspark, 4.3.). Auk Hoover dam

stiflunnar i Nevada i Bandarikjunum, par sem er ein af staerstu vatnsaflsvirkjunum heims, en
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bar fer einnig fram 6flug ferdapjonusta, fraedsla og Utivist 4 sveedinu umhverfis virkjunina og

I6nid (Hoover Dam, 4.3.).

1.1. Markmio

Markmid verkefnisins er ad setja fram skipulagstillogu ad adladandi svaedi par sem
orkunyting, fraedsla, ferdapjénusta og utivist er samtvinnud med vistheimt ad leidarljési.

Umferd um svaedid 4 ad taka tillit til vidkvaems grédurs og natturu sem einkennir pad.

1.2. Rannsoéknarspurningar

Er heegt ad gera svadid meira adladandi?

Er haegt ad sampaetta orkunytingu, natturufar, Utivist, freedslu/kennslu og
ferdapjonustu a svaedinu?

e Hvernig er best ad ganga frad svadinu ad raski loknu?

2. Stada pekkingar

2.1. Landslagsgreiningar og rannsoknir
Engin sambeerileg verkefni hafa verid unnin hérlendis med pad ad markmidi ad sampaetta i
skipulagstillogu eftirfarandi fimm paetti; nattdrufar, orkunytingu, ferdamennsku, utikennslu
og utivist. En dr. Sigridur Kristjansdéttir vann apekkt verkefni arié 1994, par sem hin skodadi
utivistarsvaedid i Heidmork, hvad pad hefur upp a ad bjéda og hvernig megi nyta pad til
ativistar. Utkoman var hugmynd um fraedslustiga um svaedid (Sigridur Kristjansdottir, 1994).
Sélveig Helga Johannsdéttir og Drifa Gustafsddttir (2011) unnu mastersverkefni um
Vatnsmyrina i Reykjavik par sem fjallad er um vistvaent skipulag fyrir Vatnsmyrina og tekid a
pattum eins og fuglum og fuglafridlandinu. Par er einnig komid inn & hugtakid utikennslu og
tengingu svaedisins og eiginleika pess vid freedslu og kennslu med aherslu a sjalfbaera préun
(Drifa Gustafsdottir, 2011; Sélveig Helga J6hannsdottir, 2011). betta eru baedi hlidstaed

verkefni en pé med 68rum dherslum.



Landlagsgreiningar i upphafi skipulagsvinnu eru mjog mikilvaegar. Haegt er ad velja ur margs
konar tegundum greininga, allt eftir pvi hvers konar svaedi er verid ad vinna med t.d. sogu-,

rymis-, svaedis-, geeda- og stadarvalsgreiningu (Stahlschmidt, 2001).

Rymisgreining er einkum mikilvaeg og talar Kevin Lynch (1960) um ad skoda purfi pa paetti i
umhverfinu sem geta haft ahrif 8 komandi hénnunarvinnu. Greiningin fellst svo i pvi ad

flokka og skilgreina eindir i umhverfinu sjalfu. Fimm meginahrifapaettirnir eru:

e Leidir: Umferdaraedar, t.d. stigar, gonguleidir og vegir.

e  Punktar: bungamidjupunktar par sem félk hittist/safnast saman/maetist, stadir par sem
hlutirnir gerast.

e Jadrar: Skyr mork @ milli sveeda sem mynda akvedinn kant eda skorp sjénraen skil.

e Svaedi: Svaedi sem hafa sin dkvednu einkenni/svipmot.

e Kennileiti: Hlutir sem hjalpa félki ad atta sig 4 umhverfinu og ad rata um svaedid (Lynch,

1960).

Andi stadar eda ,,genus loci” er forn romverskt hugtak sem segir til um edli eda kjarna stadar,
eda pad sem gefur honum lif (Nordberg-Schulz, 1976). Rdmverjarnir upplifdu umhverfi sitt
sem samansafn af eiginleikum og um leid dkvedinn persénuleiki eda andi sem hefur baedi
likamleg og salraen ahrif a okkur mannfélkid. Andi stadar hefur i gegnum aldirnar verid
innblastur m.a. rith6funda og listamenn. Simon Bell (2004) skilgreinir anda stadar sem
hugtak sem visar til peirra sérkenna eda gaeda sem stadurinn hefur fram ad feera og nefnir
hve mikilvaegt pad sé ad halda i ahrifamikinn stadaranda sé hann fyrir hendi. bvi skuli varast
ad raska honum vid breytingar og frekar reyna ad styrkja hann og lada fram allt pad géda
sem stadurinn hefur fram ad feera (Bell, 2004). Adferdir Kevin Lynch (1960) i greiningu a

umhverfinu nytast vel til ad finna Ut hver andi stadarins er.

Naudsynlegt er ad spyrja spurninga eins og fyrir hvern er svaedid/skipulagid, hverju a pad ad
skila til notenda og hvada vandamal eigi ad leysa (Lynch & Hack, 1984). Til ad geta attad sig
betur & pvi er gott ad nota greiningu a styrkleikum, veikleikum, dgnunum og taekifeerum
(SVOT), en adferdin byggir & pvi ad greinandinn hafi 68last pekkingu 4 svaedinu sem greina
skal (Bell, 1997) og nytist hun vel til ad sja ut eiginleika tiltekins landsveedis (Humphrey,
2000-2011). SVOT-greining er greinandi adferd sem notud er til ad finna og flokka innri og

ytri dhrifapaetti 8 akvednum vettvangi i pessu tilfelli 8 akvednu svaedi, en getur lika att vid



fyrirtaeki, stofnanir, sveedi eda borgir, Utkoman a ad hjalpa manni ad einblina a styrkleikana,

lagmarka veikleika og nyta taekifaerin sem bjédast sem best (European Commission, 2007).

Margyvislegar rannsoknir og Uttektir hafa farid fram a athugunarsveedinu undanfarin ar,
sérstaklega i tengslum vid gerd Hellisheidarvirkjunar og umhverfismatsins vegna
framkvaemdanna (VGK, 2003). baer rannsdknir sndast m.a. um grédurfar, fornleifar, vedurfar,
vatnafar, dyralif, jar6fraedi, jar6efnafraedi, gildi landlagsins, uppgraedslu- og endurheimtar-
adferdir, utivist, ferdapjonustu og fleira.

ferdapjonustu (Régnvaldur Gudmundsson, 2003). bPar kom fram ad ekki yrdi um veruleg
neikvaed ahrif @ Gtivist og ferdapjonustu ad raeda, heldur myndi utivistarfélki fjdlga a
svaedinu. Samkvaemt kdnnun sem gerd var stundudu um 18% Islendinga & aldrinum 18-75
ara einhverja Utivist eda afpreyingu 4 Hellisheidi og Hengilssvaedinu, par af voru 24% ibuar
hofudborgarsvaedisins. Frodlegt veeri ad framkvaema sambaerilega konnun i dag til ad sja
hvort utivistin og afpreyingin sem fer fram a svaedinu er sl sama og var adur en

virkjanaframkvaemdir héfust.

Rannsdknir & adferdum vid endurheimt stadargrédurs hafa verid gerdar a Hellisheidi par sem
rannsakad var hvernig standa megi ad endurheimt i ndgrenni vid mannvirki m.a. svo haegt sé
ad fella pau betur ad umhverfinu og pannig draga ur ahrifum framkvamda a neerliggjandi
busvaedi (Asa L. Aradéttir & Jarngerdur Grétarsdottir, 2011; Magnea MagnUsdottir & Asa L.
Aradéttir, 2011; Magnea Magnusdottir, 2013). Hér a eftir verdur fjallad ndnar um hugtokin

vistheimt og utikennslu.

2.2. Vistheimt

Hugtakid vistheimt er islensk pyding 8 ordasambandinu ecological restoration og kom fyrst
fram hérlendis arid 1988 (Olafur Arnalds, 1988). Vistheimt er ferli sem midar ad bata
vistkerfis sem hefur hnignad, skemmst eda eydilagst og gengur Ut & pad ad o6rva nattdrulega
ferla eda framvindu og endurreisa virkni vistkerfa med pad markmid ad utkoman verdi
heilbrigt og sjalfbaert vistkerfi, sem hefur nad upp alika virkni og tegundasamsetningu og var
adur en rask/hnignun atti sér stad (SER & Policy Working Groop, 2004). NU & dogum er sifellt
minna til af villtri nattaru sem ekki hefur verid raskad af mannavéldum (Palmer, 2004;

Millenium Ecosystem Assessment , 2005), pad hefur orsakad roskun a starfsemi vistkerfa og
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er vistheimt og endurreisn vistkerfapjonustu nu talid med mikilveegustu vidfangsefnum 21.
aldarinnar (Millenium Ecosystem Assessment, 2005). Vistheimtin hefur sifellt meira gildi i
peirri stefnu ad snua vid dhrifum hnignunar, en hun hefur fjdlbreytt ahrif & baedi vistkerfi og
samfélagid sjalft (Asa L. Aradéttir & Dagmar Hagen, 2013). | félags- og efnahagslegu
samhengi felst hugtakid einkum i adgerdum sem studla ad endurheimt natturuaudlinda og

ymiss konar vistkerfapjonustu (Clewell & J. Aronson, 2007).

Pegar talad er um pjénustu vistkerfa eda starfsemi er att vid eftirfarandi fjéra flokka

(Millenium Ecosystem Assessment, 2005):

1) Lifsvidurvaeri; feeda, ferskvatn, vidur og adrar trefjar, eldsneyti og fleira.

2) Viohald; hringrasir naeringarefna, jardvegsmyndun, frumframleidni og fleira.

3) Varnir; flédavarnir, verndun loftlags, vatnshreinsun og sjukdémavarnir.

4) Menning; moguleikinn a ativist, menntun, andlegri upplyftingu og 68rum adladandi

eiginleikum nattarulegs umhverfis.

par sem vistkerfi hefur raskast parf ad vinna ad endurreisn pess til pess ad pad geti haldid
afram ad sinna hlutverki sinu, pvi an virkra vistkerfa tapast mikilveegar hringrasir naeringar-
efna og framleidni jardvegs (Umhverfisstofnun 2010; Millenium Ecosystem Assessment,
2005). Avinningur af vistheimtarverkefnum getur verid margvislegur og ma par nefna
endurreisn liffreedilegrar fjolbreytni, st6dvun jardvegseydingar og annarrar landhnignunar,
aukid pol vistkerfisins gegn aféllum og baettur vatnsbuiskapur (Asa L. Aradéttir, 2009; Asa L.
Aradéttir & Dagmar Hagen, 2013). Mikilvaegt er ad vidhalda virkum vistkerfum pvi ef virkni
beirra skerdist eda tapast getur verid mjog kostnadarsamt ad endurbyggja pau ad nyju en pvi
verr sem vistkerfid er farid peim mun dyrari getur vistheimt pess ordid (SER & Policy Working
Groop, 2004). Markmid einstakra vistheimtarverkefna geta verid mismunandi, baedi ad
endurgera fyrri virkni med sému uppbyggingu en einnig ad skapa nytt vistkerfi med nyjum

tegundum sem hafa sambeerilega virkni og pad vistkerfi sem var adur (Hobbs & Harris, 2001).

Landlagsarkitektinn Travis Beck fjallar um i bék sinni fra 2013 ad i dag séu ahrif mannanna a
jordinni sifellt ad aukast og um leid manngert umhverfi pvi leikur landlagshénnun og
stjérnun pess sifellt staerra hlutverk i lifi okkar og vistfraedileg pjonusta muni i framtidinni
adeins koma fra vardveittu, endurheimtu, styrdu eda honnudu landslagi. Til ad vidhalda

virkni vist-kerfanna og um leid lifsgaedum okkar verdum vid ad breyta hugsunarhaetti



landlags-honnunar(Beck, 2013). Uppgradsla med faum adfluttum tegundum, auk
takmarkadrar pekkingar 4 vistfraedi, minnkar hdnnunarmoguleika og getur um leid skapad

mikla haettu fyrir umhverfid (Simmons, Venhaus & Windhager, 2007).

Med notkun grodurs af sveedinu ma draga verulega ur sjénraenum ahrifum fra réskudum
svaedum og um leid minnka vidhald til lengri tima litid, en fra 2007 hafa stadid yfir
margvislegar tilraunir og rannséknir 8 endurheimt stadargrddurs a framkveemdarsvadi
Hellisheidarvirkjunar (Asa L. Aradéttir & Jarngerdur Grétarsdottir, 2011). A svaedinu hefur
verid 10gd dhersla a ad laga roskud svaedi & pann hatt ad pau falli vel ad ndlaegu umhverfi og
einnig med pvi ad studla ad endurheimt stadargrdodurs (Herdis Fridriksdottir & Gunnar

Hjartarson, 2011).

Daemi um adferdir sem nytast vid endurheimt stadargrédurs eru (byggt 4; Asa L. Aradéttir &

Jarngerdur Grétarsdottir, 2011):

e Sofnun og dreifing a freesleegju

e  Flutningur 4 grédurtorfum

e Nyting svardlags

e Saning og gréodursetning mikilvaegra stadartegunda

e Sjalfgraedsla

2.3. Utikennsla

bratt fyrir ad flest Nordurléndin hafi verid nokkud framarlega i préoun Utikennslu er pessi
kennslutaeknin nokkud ny af nalinni hérlendis, pé fari fjdlgandi peim skélum sem bjéda upp a
slikt (Sara Jona Haraldsdottir, 2010; Natturuskoéli Reykjavikur, 2013). Hugtakid utikennsla
hefur mikid verid raett i skélakerfinu sem ny ndlgun innan kennslufraeedinnar en samkvaemt
Lund (1990) 4 utikennsla ad vera blanda af aevintyri og umhverfinu sem gefur okkur dkvedna
upplifun og um leid reynslu. Utikennsla er gott verkfaeri til ad kenna okkur betur 4 tengsl
okkar vid natturuna og ymis hugtok innan hennar, par sem samband hins mannlega og

natturuaudlinda er sérstaklega tekid fyrir (Lund, 1990).

Haegt er ad nyta natturuna og umhverfid til ad vekja almenning og nemendur til auknar
vitundar og auka reynslu peirra med pvi ad vera i umhverfinu sem unnid er med. Simon

Priest talar um ad med pvi ad nota umhverfid sem kennslustofu sé verid ad auka samband



einstaklinga og natturu og pannig efla skynfaerin og auka & umhverfisvitund (Priest, 1986).
Sara Jona Haraldsdéttir (2010) fjallar um honnun dtikennslusvaedis med tilliti til parfa
grunnskdlabarna og kennara vid utikennslu i lokaverkefni sinu (Sara Jéna Haraldsdéttir,
2010). Natturuskoli Reykjavikur hefur stadid fyrir prounarverkefni fra arinu 2005 i gerd

utikennslustofa og pvi ad efla utikennslu (Natturuskéli Reykjavikur, 2013).

Haegt vaeri ad nyta umhverfi Hellisheidarvirkjunar til utikennslu par sem svaedid er stutt fra
hofudborgarsvaedinu auk annarra péttbylisstada og par fara saman sérstok nattura,
orkunyting og fjolbreyttir Gtivistarmoguleikar. Haegt ad kynna fyrir félki hvadan orkan og
heita vatnid kemur og um leid haegt ad kynna pad fyrir fijclbreyttum ativistar- og

nattiruskodunarmoguleikum.



3. Athugunarsvadio

3.1. Stadsetning
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Mynd 1. HeIIisheidarvi_rklen. Afmérkun ékipulagssvaec‘iisins d Hellisheidi. Heimild: Samsyn 2013,
loftmynd af kortavef ja.is, 2013.



Svaedid sem skipulagstillagan naer til er stadsett i nordurhluta sveitarfélagsins Olfuss (mynd
1), en framkvaemdasvaedi virkjunarinnar er einnig i Grimsnes- og Grafningshreppi.
Athugunarsvaedid afmarkast af pjédvegi 1 um Orrustuhodlshraun til sudurs, fjallaskalanum

Prym ad austanverdu, upp undir Skardsmyrafjall til nordurs asamt Sleggjubeinsdal.

3.2. Tengingar

Hellisheidarvirkjun er stadsett vid Hringveg 1 (Sudurlandsveg). Allar helstu tengingar &

athugunarsvaedinu ma sja @ mynd 2.
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Mynd 2. Allar helstu tengingar skilgreindar d athugunarsvaedinu. Heimild: Orkuveita Reykjavikur,

2013 og SKb, 2013.



3.3. Hellisheidarvirkjun
Hellisheidarvirkjun er rekin af Orku Natturunnar sem er détturfyrirtaeki Orkuveitu
Reykjavikur og var gangsett haustid 2006 (Orka Natturunnar, 2014). Virkjunin nytir
jar@varma 4 sunnanverdu Hengilssvaedinu til framleidslu a rafmagni og heitu vatni. Uppsett
afl virkjunarinnar er 303 MW i rafmagni og 133 MW i varmaafli en virkjunin er steersta
jar@varmavirkjun heims. Raforkan fra Hellisheidarvirkjun fer i gegnum tengivirki Landsnets a
220 KV spennu inn @ haspennulinur, sem liggja um sjalft virkjanasvaedid (Landsnet, 4.3.). Leid
heita vatnsins fra virkjuninni er 16 km I6ng og liggur um land Olfuss, Mosfellsbaejar og
Reykjavikur ad geymum Orkuveitunnar @ Reynisvatnsheidi. Jardvarmi ar um pad bil 40

borholum er nyttur til framleidslu 4 rafmagni i Hellisheidarvirkjun (Orkuveita Reykjavikur,

a.a.)

Mynd 3. Hellisheidarvirkjun, stédvarhus Mynd 4. Hellisheidarvirkjun, séd framan d
virkjunarinnar. Liosmynd: Gunnar Svanberg. stédvarhds virkjunarinnar. Liosmynd: Rafn
Sigurdsson.

Jar@hitasyning er i Hellisheidarvirkjun (mynd 3 og 4) pbar sem hagt er ad kynna sér jardhita-
nytingu Orku Nattdrunnar og skoda virkjunina sjalfa. Medal syningaratrida eru upplysingar
um jardhitanytingu & islandi & margmidlunarformi, vinnsluferlid sjalft, fra borunum til
fullbdinnar afurdar, jardfraedi, jardskjalftar og sérpekking Islendinga & svidi jardvarma

(Orkusyn, a.3.).
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3.4. Utivistarsvaedi

Hellisheidi nytist sem utivistarsvaedi allan arsins hring og hefur fram ad feera allt pad helsta i
islenskri nattaru: ahugavert landslag, jardhita, hvera- og gigasvadi, fjolbreytt grédurfar, ar
og stoduvotn. Allt eru petta paettir sem gefa svaedinu fjdlbreytta Utivistarmoguleika og eru
betta peir sému paettir og ferda- og Utivistafélk fer langan veg til ad finna & halendi islands
(Gisli Gislason & Yngvi bor Loftsson, 1997). A svaedinu er net merktra génguleida i mérgum
styrkleikaflokkum (mynd 5), upplysingaskilti og gonguskalar. Fjolbreyttir hépar nyta svaedid
til utivistar, t.d. gongufdlk, hjdlreidafélk, métorkrossfolk, hestamenn, snjésledamenn,
jeppafdlk og fleiri (Régnvaldur Gudmundsson, 2006). Svaedid bydur upp a nytingarmoguleika

allt arid um kring (Orkuveita Reykjavikur, 3.3.).
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Mynd 5. Génguleidakort af Hengilsvaedinu. Heimild: Orkuveita Reykjavikur, 2002.
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4. Gogn og aoferdir

4.1. Vinnuferill

Eftirfarandi paettir voru skodadir (sja einnig mynd 6):

- Samfélagslegir; saga, fornleifar, landnotkun, fraedsla/utikennsla, kennileiti,
sjonlinur, utsyni, umferd, notendur og hagsmunaadilar, styrkleika-, veikleika-,
teekifeera- og égnanagreining (SVOT), andi stadar og verndud svadi.

- Natturan; vedur, vatnafar, grédur, dyralif, jar6fraedi, landslag, haedarlega

- Hagkerfi; rafmagnsframleidsla, heitavatnsframleidsla, raflinur og ferdapjénusta.

Mikid af gdgnum sem nytt voru i greiningarvinnunni voru fengin ur skyrslum og
umhverfismati sem unnid var vegna gerd Hellisheidarvirkjunar. Einnig var studst mikid vid
verkefni Sigridar Kristjansdéttur um Heidmork (1994) og peirra Asu L. Aradéttur og
Jarngerdar Grétarsdéttur um vistheimt (2011). Fjoldi vettvangsferda var farinn um svadid, a
timabilinu mai 2012 til loka agust 2013 til ad na fram mismunandi arstidum og mismunandi
tima dags. Med pvi méti var haegt fa fjdlbreyttar upplysingar og mynd af heilsarsnotkun
svaedisins. Myndir voru teknar, umferd um svaedid og notendur skradir nidur og talad vid
hina ymsu adila sem tengjast sveedinu a einn eda annan hatt, m.a. starfsfélk Orkuveitu

Reykjavikur, starfsfélk Orkusynar, verktaka sem vinna a svaedinu og ferdapjonustuadila.

Med pvi ad ferdast mikid um sveedid var gott ad sja hvada leidir voru farnar og hverjir voru
notendurnir dsamt 68rum punktum. Farid var um allt svadid til ad atta sig a stadhattum og
vinna ymsar greiningar eins: landlagsgreiningu, rymisgreiningu, greiningu a@ notendum og
hagsmunaadilum, styrkleika, veikleika, taekifeera og dgnanagreining, greiningu 4 anda stadar
og fleiri. Einnig voru farnar adrar sérferdir um svaedid, pa i fylgd med leidbeinandanum dr.
Sigridi Kristjansddttur, med erlendum gestakennurum: Emanuel Giannotti, Giambattista
Zaccariotto og Sybrandt Tjallingii og fleirum. Landgraedslustjéri Orkuveitunnar, Magnea
Magnusdattir, var 6tul vid ad fara med hofundi i vettvangsferdir, asamt pvi ad kynna hofund
fyrir hinum ymsu landgraedslu-, vistheimtar- og endurheimtaradferdum og peim rannséknum

sem fram fara a Hellisheidi.
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Skilgreining a

viofangsefninu

Gagnasofnun og greiningar

Gogn

Fyrri rannséknir; innlendar og
erlendar

Vettvangskannanir
Notendur, grédur, ljosmyndir

Loftmyndir, kortagogn

Nattdran: ' Samfelag: Hagkerfi:

Nattarufar Saga Rafmagnsframleidsla

Vedur Fornleifar Heitavatnsframleidsla

Vatnafar Tengingar Raflinur

Grédur Utivist Ferdapjénusta

Dyralif Fraedsla Fraedsla/utikennsla

Jardfreedi Kennileiti
Landslag Sjénlinur

Utsvni

Nidurstodur greininga Forsendur

Markmid

Hugmyndafraedi Skipulagstillaga

Mynd 6. Vinnuferill. Skipurit verkefnisins. Byggt ad hluta til a verkefnum Yngva bors Loftssonar,
1988 & Sigridar Kristjansddttur, 1994.
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A0 pessu loknu var farid i ad setja upp kortagrunn til ad setja fram greiningarnar fyrir svaedid,
hugmyndavinnuna og sidar skipulagstilléguna. Kortagrunnur af athugunarsvaedinu var
fenginn hja Orkuveitu Reykjavikur ur Luksja OR (Orkuveita Reykjavikur, 2012) og nidurstodur
greininganna voru i flestum tilfellum settar fram a kortagrunninn sem unninn var dsamt
videigandi skyringartexta. Loftmyndir og kortagrunnur voru svo ad mestu unnin i
landupplysingaforritinu ArcMap 10/ ArcGis og sidar i Adobe forritinu Photoshop. Upplysingar
og kort med adal- og deiliskipulagi voru fengin fra sveitafélaginu Olfusi og vindrésir og
vedurfarsgdgn voru fengin fra Vedurstofu islands. Liosmyndir voru fengnar Gr ymsum attum,
m.a. Ur myndabanka Orkuveitunnar, ar bokum og timaritum, fra Arnari por Egilssyni,

Magneu Magnusdoéttur og hofundi. Allar myndasamsetningar eru unnar af héfundi.
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5. Greiningar

i pessum kafla verid fjallad um athugunarsvaedid og greindar helstu forsendur pess
manngerda og natturu.

5.1. Manngerdar forsendur - Saga

Allt fra landnami um 870 fram yfir 1900 voru engin synileg ummerki um mannanna verk a

Hellisheidi nema gamla pjédleidin (sja mynd 7) og vordurnar medfram henni. Elsta vardan

sem moénnum var kunnugt um var hin krosshladna Biskupsvarda fra arinu 1703 og st60

hidn fram & 19. 6ld. begar Hellukofinn (sem sja ma @ mynd 8) var reistur um 1830 var
grjotid ur Biskupsvordunni notad i hann (Skuli Helgason, 1959).
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Mynd 7. Gamla pjédleidin um Hellisheidi sker athugunarsvaedid sjalft. Heimild: Samsyn 2013, af
kortavef ja.is & SKb, 2013.

[ timaritinu Blanda birtist greinin Saga Kolvidarhdls eftir Porstein Bjarnason fra Haholti og par
er lysing 4 legu pjodleidarinnar a Hellisheidi:

Hinn forni vegur milli Olfuss og Mosfellssveitar 1a af Kambabrin, austan vid Hurdardsinn,
sjénhending & skardid vid nordaustur enda Reykjafells, 1a vegurinn par nidur af Hellisheidi um
Hellisskard, yfir Bolavelli, 1) vestur med Husmula, nidur med nordurbrin svinahrauns, hja
Lyklafelli, og var pa komid i byggd hja Ellidakoti (Helliskoti) og Vilborgarkoti (nu eydijord) i
Mosfellssveit. Leidarvisir var mjog litilfjorlegur 4 pessum langa fjallvegi, smavoérdur voru med
veginum yfir Hellisheidi, sem féru & kaf i fyrstu snjéaldgum. [ ekkert hus var ad venda, nema

smakofa, er var i Svinahraunstoglum, sem ganga Ut & Nordurvelli. Kofi pessi var illraeemdur fyrir
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draugagang, og myndudust hinar faranlegustu ségur um kofa pennan manna a milli. Heyrdi ég i
ungdaemi minu haft eftir grobbnum karli, sem nattadi sig i kofa pessum, ad hann sagdist hafa
verid i aflogum vid draugsa alla noéttina. ,,Hafdi ég hann stundum undir, p6 slapp hann alltaf ur

hondum mér, af pvi ad hvergi var eiginlega haegt ad festa hendur 8 honum*“

1) | 6rnefnaskra fra pvi um 1700 i bjédskjalasafninu er Hellisskard nefnt Nautaskard, Bolavellir
nefndir Hvannavellir. Bolavellir 4fastir vid Nordurvelli. — Ovist hvar.

(Porsteinn Bjarnason, 1936, 362)

Mynd 8. Hellukofinn & Hellisheidi. Liosmynd: Jonas Hafsteinsson.

Hellukofinn (mynd 8) er boghladid saluhus, ad pvermali 1,85 m, 2 m hatt og rimar 4-5
manns (Gamla gatan a Hellisheidi, 1980; Gestur Gudfinnsson, 1967) og er fridadur
samkvaemt aldursakveaedi 1. jantdar 1990 (Pjédminjalog nr. 88/1989). Séra Jon
Matthiasson segir i séknarlysingu Arnarbaelispinga ad yfir hundrad vordur hafi verid a
Hellisheidi arid 1840 (Skuli Helgason, 1959) og aetla ma ad fjo6ldi vardanna segi til um hve

66rugg og erfid leidin var pa.
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Mynd 9. jdp fori kléi eIIisidi fir Mynd 10. Heettulegt var ad ferdast um
hrossaumferd, austan megin vid Reykjafell oft Hellisheidina enda forust margir d leid sinni
kallad Hellurnar. Lidsmynd: Arnar bor Egilsson, um pennan veg. Reynt var ad tryggja 6ryggi
2006. vegfarenda med vérdum Ljdsmynd: Arnar bor

Egilsson, 2006.

Ummerki eftir ferdir félks um fornu leidina yfir heidina sjast enn i dag par sem enn i dag

standa vordur uppi og forin i hrauninu sjast en pau eru allt ad 20 cm djup (myndir 9 og 10).

,Ofan i stdlhart hraunidé hafa a lidnum 6ldum jarnslegnir hesthéfar markad gétuna svo djupt, ad

vida meelist hin manni meira en 6kkladjup eda allt ad 20 sm*“ (Skuli Helgason, 1959, 9).

Nafnid Kolvidarholl er tilkomid vegna bardaga Bua Andridssonar og Kolfinns 4 Vatni
(Ellidavatni) sem felldu hugi til sému konunnar. Bardaginn endar med pvi ad Bui drap Kolfinn
eda Kolvid eins og hann var kalladur og heygdi hann & Kolvidarhdli (Kjalnesinga saga, 2007).
[ bokinni Saga Kolvidarhdls eftir Skula Helgason (1959) er fjallad um sdgu svaedisins, en fyrir
tima seaeluhdsanna & Hellisheidi var mjog haettulegt ad ferdast um heidina og pvi adeins farid
ef vedur og feerd var géd og féru menn ad lagmarki 2-3 saman. Fyrsta saeluhusid vid

Kolvidarhdl var reist arid 1844 (sja mynd 11) og hysti pad 24 menn og 16 laus hross.
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Mynd 11. Teiknud mynd eftir gamalli [idsmynd af fyrsta seeluhusinu d Kolvidarhdli. Heimild: Skuli
Helgason, 1959.

Skommu fyrir aldamoétin 1900 hélt teeknibylting nutimans innreid sina @ heidina og var pa
ruddur 10 feta breidur, upphladinn, framreestur og vagnfeer vegur en sa vegur var jafnframt
fyrsti bilvegurinn yfir Hellisheidina. Arid 1929 byggir Sigurdur Danielsson stér og mikil hus &
Kolvidarhdli sem sja ma & mynd 12. Husin 4 Kolvidarholi voru rifin og j6fnud vid jordu arid

1977 og lauk par med hlutverki margra alda bjérgunar- og dningarstadar i ségu islendinga. A

Kolvidarholi var rekid saeluhus eda gistihus fyrir ferdamenn a arunum 1844 -1952.
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Mynd 12. Kolvidarhdll um 1930. Heimild: Skuli Helgason, 1959.
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Enn i dag stendur grafreiturinn sem stéd sunnan vid baeinn auk tungardsins sem var um
baeinn sjalfan. Gamla leidin 1a upp Hellisskard en vegna brattans i skardinu var pjédvegurinn
faerdur vestur fyrir Reykjafell 1972. bar ma enn sja vegstaedid austan vid nuverandi veg i

Skidaskalabrekkunni (Efla verkfraedistofa, 2009).

pegar kom fram a 20. 6ld héfu Reykvikingar ad horfa til Kolvidarhdls og nagrennis til skida-
idkunar og ipréttafélag Reykjavikur kaupir Kolvidarhdl arid 1938 (Skuli Helgason, 1959).
Fyrstu skidamannvirkin risu vid Skidaskdlann i Hveraddlum og sidar i Sleggjubeinsskardi og
Hamragili (myndir 13 og 14). Eftir ad stérvirkar vinnuvélar téku ad flytjast til landsins um
midja sidustu 6ld urdu mannvirkin staerri og meiri og raskid sem peim fylgdi ad sama skapi
meira. Um 1970 var nuverandi veglina pjédvegar 16gd yfir Hellisheidi (Efla verkfraedistofa,
2009) og skdmmu adur reis par hdspennulina sem nefnd hefur verid Burfellslina 1. [ sidari tid
hafa baest vid fleiri haspennulinur, m.a. Burfellslinur 2 og 3 (Adalskipulag sveitarfélagins

Olfuss 2010-2022).

Mynd 13. Skidastokkpallur IR vid Buastein ofan Mynd 14. Hamragil eftir vigslu skdlans 1962. Heimild: Agust

Kolvidarhdls. Heimild: Agust Asgeirsson, 2007. Asgeirsson, 2007.

Auk mannvirkjagerdar hefur svaedid verid nytt til efnisnams. Gjallndm Ur hraungigum &
Hellisheidi hofst skommu fyrir 1960 og st6d fram undir sidustu aldamét. Med peirri vinnslu
var yngstu gigarddinni a heidinni storlega raskad. Um 1970 var téluvert magn af hraunkarga

tekid ofan af yngstu hraununum & heidinni, baedi i Skidaskalabrekkunni og i Orrustuhdls-
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hrauni og notad vid lagningu naverandi pjédvegar (Efla verkfraedistofa, 2009). | oktéber 1955
keypti Hitaveita Reykjavikur Kolvidarhdl af iR (Gisli Gislason & Yngvi bér Loftsson, 1997). |
tengslum vid gerd Hellisheidarvirkjunar sem gangsett var arid 2006 hafa verid lagdir slodar,
byggdir vegir og mannvirki, lagdar lagnir, boradar jardhitaholur, gerd bor- og lagerplon,

grafnar Ut ndmur o.s.frv. (Orkuveita Reykjavikur, 3.3.).

A mynd 15 sem tekin var af Hellisheidarvirkjun, stédvarhusinu og naerumhverfi hennar i
agust 2012 ma sja ad umtalsvert rask hefur fylgt virkjuninni i formi vega, sl60a, gufulagna,
mannvirkja, lagerplana, borplana, borholna og fleira. Helsta raskid i naesta nagrenni
virkjunarinnar hefur verid merkt inna myndina med gulum hringjum. Ofangreind saga af
framkvaemdum & Hellisheidi synir i hnotskurn pau miklu préun sem ordid hefur i umsvifum

mannsins i nattdrunni. Fyrir hundrad arum leit heidin nanast eins Ut og um landndm, rimum

1000 arum fyrr. En med auknum framkveemdum & svaedinu eykst porfin a fyrirhyggju.

Mynd 15. Loftmynd af Hellishei@arvirkjun i dgust 2012. Rask i naesta ndgrenni virkjunarinnar merkt

med gulu. Heimild: Orkuveita Reykjavikur, 2012.
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5.2. Fornleifar
Fornleifastofnun islands skradi fornleifar a afrétti Olfusshrepps arid 1998 (Orri Vésteinson,
1998) og i tengslum vid rannséknarboranir og virkjanaframkvaemdir & Hellisheidi kannadi
stofnunin fornleifar a virkjunarsvaedinu (Orri Vésteinsson, 2001, Adolf Fridriksson & Uggi

Avarsson, 2003).

Svaedid sem skrad var arin 1997-1998 liggur allt haerra en pau svaedi par sem haegt hefur
verid ad stunda hefdbundinn buskap og telst hluti af halendi islands. Helstu nytjar af svaedinu
hafa verid sumarbeit bufjar, pa einkum saudfjar og nautgripa, en pad eru not sem yfirleitt
skilja ekki eftir sig miklar fornleifar. Pad sem gerir hins vegar Hengilssveedid mjog évenjulegt
er ad mjog miklar minjar eftir sumarbeit er ad finna a sveedinu og enn fleiri tengdar
samgongum. Margar af fjolférnustu pjédleidum landsins liggja um svaedid, sem utskyrir hve
margar sogur eru til af atburdum sem gerst hafa a svaedinu sem og fjoldinn allur af
bj6dsogustodum sem eru skradir par. Ein af helstu pjédleidunum sem liggja um svaedid er
leidin ,,Milli hrauns og hlidar” sem liggur upp Hellisskardid undir Skardsmyrafijalli yfir
Hengladalsa og austur i Fremstadal. Auk pess 14 hinn forni pjédvegur milli Arnessyslu og
Mosfellssveitar ur Olfusi upp Kamba, af Kambabrin vestur Hellisheidi og svo um Hellisskard
vid Kolvidarhél og padan um Bolavelli og vestur medfram Husmula. Gamli pjédvegurinn sker
bannig ndverandi og stor hluti af gémlu leidinni er enn vardadur og par ma enn sja for i
jordinni um hraunklappirnar eins og getid er um i kafla 5.1. bvi er um mjog sérstakt
halendissvaedi ad raeda par sem saman fara évenjumiklar forminjar og mikil umferd manna

um svaedid.

Hellukofinn, rasirnar a Hellisheidinni og vordurnar a hinni fornu leid eru 4 medal fridlystra

minja a svaedinu.

5.3. Mannvirki og 6nnur landnotkun
Hellisheidarvirkjun, mannvirki og rask er mjog aberandi a athugunarsvaedinu. b6 er svaedid

einnig nytt til saudfjarbeitar og utivistar.
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5.3.1.Hellisheidarvirkjun

Samkvaemt adalskipulagi Sveitarfélagins Olfuss 2010-2022 er virkjunarsvaedid & Hellisheidi

skilgreint sem idnadarsvaedi til jardhitavinnslu og nu er i gildi 5.utgéafa deiluskipulags fyrir

Hellisheidarvirkjun og naerumhverfi (Landslag, 2013). Borholurnar eru um pad bil 40 sem

nyttar eru til framleidslu & rafmagni i Hellisheidarvirkjun (Orkuveita Reykjavikur, 3.3.).

Stadsetningu peirra ma sja @ mynd 16, par sem borholurnar eru merktar med raudum

stjornum. Toluvert rask hefur hlotist af virkjanaframkveemdum, vegagerd og efnisnami a

svaedinu. Nokkrar ndmur eru einnig a svadinu, baedi frdgengnar og opnar. Med vegagerd

hefur einnig verid greitt fyrir adgengi ferdamanna ad svaedinu sem eykur umferd um svaedid

(Verkfreedistofa Gudmundar og Kristjans, 2005; Verkfraedistofa Gudmundar og Kristjans,

2006; Arni Bragason & Eva Yngvadoéttir, 2009).
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Mynd 16. Stadsetning mannvirkja er tengjast Hellisheidarvirkjun og borholur d svaedinu. Heimild:

Orkuveita Reykjavikur, 2013 & SKb, 2013.
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5.3.2.Skidaskalinn og iprottahreyfingar
Um drabil voru tvo ipréttafélég, Vikingur og IR, med adstddu & Hengilssvaedinu fyrir
skidaidkun en su starfsemi er nu flutt annad (Vikingur, a.4.). Ferdafélog og Skatahreyfingin
hafa um arabil nytt sveedid til utivistar- og gonguidkunar og eru nokkrir skalar a sveedinu sem
risid hafa 4 peirra vegum; i Innstadal, austan i Stéra-Skardsmyrafjalli ofan Skardsmyrar, vid
Prengsli austan dalsins, vid Dalaskardshnjuk & Olkelduhdlsi og vid mynni Engjadals.

| Skidaskalanum i Hveradélum er veitingasala (Skidaskalinn i Hveradélum, 4.4.).

5.3.3.Haspennulinur
Um svaedid liggja haspennulinur fra virkjununum a Sudurlandi. Sogslina 2 liggur fra
Sogsvirkjun ad hofudborgarsvaedinu, Burfellslina 2 fra Burfellsvirkjun ad Geitahalsi og
Burfellslina 3A fra Burfellsvirkjun til h6fudborgasvaedisins. Einnig liggur ljésleidari Simans
bvert i gegnum framkvaemdasvaedi Hellisheidarvirkjunar. Endurvarpsstod og
jardskjalftamaelir eru stadsett @ Stdra- Skardsmyrafijalli (Adalskipulag sveitarfélagsins Olfuss

2010-2022).

5.3.4.]Jarohitasyning
Fyrirtaekid Orkusyn er med jardhitasyningu i hluta stédvarhussins a Hellisheidi, par sem
sjonum er beint ad sjalfbaerri jardhitanytingu. bar er haegt ad sja glaesilega margmidlunar-
syningu um virkjun jardhitans & Hengilssvaedinu, jardfraedina og sérpekkingu islendinga &
svidi jardvarma (Orkusyn, 4.4.). Verid er ad vinna ad breytingum a syningunni i samstarfi vid
Orkuveitu Reykjavikur og a par ad taka inn heitavatnsframleidsluna sem hingad til hefur
vantad inn i syningarefnid (Audur Bjérg Sigurjonsdéttir, Orkusyn, munnleg heimild , 2013). A
hverju ari koma um 40-50 pusund manns 4 syningu Orkusynar og fer fjoldinn sifellt vaxandi
(Audur Bjorg Sigurjonsdéttir, Orkusyn, tdlvupéstur og munnleg heimild, 2013). A mynd 17
ma sja dreifingu gestaheimsdkna hja Orkuveitunni 2009, badi 4 Nesjavollum og a Hellisheidi.
Um 66% gestanna eru erlendir, par af eru flestir fra Bretlandi. Adrir fjiolmennir hépar eru
Nordmenn, Danir, Bandarikjamenn, Pjédverjar og Sviar. Sem daemi komu arid 2008 folk fra
alls 73 mismunandi pjodum og 6llum heimsalfum nema Sudurskautinu (Gestaskyrsla OR

2008-2009, 6birt)

23



Medalfjoldi gesta a dag

200 +
180
160
140 -
120
100

Medalfjoldi gesta

M Hellisheidarvirkjun  ® Nesjavallavirkjun

Mynd 17. Medalfjéldi gesta eftir dégum 2009. Heimild: Orkuveita Reykjavikur, obirt.

5.4. Umfero
Toluverd umferd er um Sudurlandsveg sem liggur um Hellisheidi og arié 2010 féru alls
2.410.825 bilar um heidina eda ad medaltali 6.605 bilar 4 sélarhring (Samgodngunefnd SASS
2011), en sja ma préun umferdar fra arinu 200-2010 & mynd 18. | umraedunni er ad tvofalda
Sudurlandsveg alveg frd Holmsa ofan Reykjavikur og ad Hveragerdi til ad auka
umferdaroryggi, laekka slysationi og tryggja greidari umferd um Sudurlandsveg (Linuhdénnun
Verkfraedistofa, 2008). Um athugunarsvadid fara einnig gongufélk, hestar og hestamenn,
6heimil utanvegaaksturs jeppa, torfaeruhjél og snjésledar (Arni Bragason & Eva Yngvadéttir,
2009). Onnur umferd um svaedid er um gongustiga, reidleidir og adra vegi og sléda a
svaedinu. Gamla pjédleidin sem 1a @ milli Reykjavikur og austur fyrir fjall er enn i dag nytt og
ba sérstaklega sem gongu- og reidleid. Mikil umferd er um géomlu leidina a vorin pegar
hestaeigendur 4 hofudborgarsveedinu fara i svokallada sleppitura, par sem hrossin eru rekin i
storum hépum a leid til sumarhaganna. Einnig er hluti gdmlu leidarinnar auk annarra nyrri

leida nytt til hestaferda um Hengilsvaedid (Gisli Gislason & Yngvi bor Loftsson, 1997).
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Mynd 18. Umferdartalning d drunum 2000-2010, Hellisheidi merkt med raudum lit. Heimild:

Samgéngunefnd SASS, 2011.

Mikid er um vinnuvegi og sléda a svaedinu en ekki er nzegilega greinilegt hvort vegfarendur

megi fara um pa eda ekki. Gongu- og reidleidir eru ad einhverju leiti adskildar fra akvegum,

en eitthvad er um ad pad sé samnytt med okutaekjum. Samkveemt adalskipulagi

sveitafélagsins Olfuss 2010-2022 er tlunin ad pétta net géngu- og reidleida um svedid

(Adalskipulag sveitafélagsins Olfuss, 2010- 2022). Samkvamt upplysingum frd starfsfolki

Orkusynar eru pessar fjolbreyttu leidir um svaedid ekki naegilega vel nyttar i dag. bar gaetu

spilad inni Iélegar merkingar, vegvisun og fjoldi sl6da sem rugla ferdamenn og utivistar- og

gongufdlk (munnleg heimild: Audur Bjorg Sigurjonsdaottir, 2013).
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5.5. Notendur og hagsmunaadilar
Notendur svaedisins eru margvislegir eins og sést i toflu 1 sem er byggd a fjolmdérgum

vettvangsferdum sem hofundur for a sveedid par sem skradir voru notendur svaedisins, auk

upplysinga fra starfsmonnum Orkuveitunnar og Orkusynar.

Mynd 19. Fjélskylda i hjdlreidaferd um efra svaedid, leid peirra liggur um veginn ,milli hrauns og
hlidar”. Liosmynd: Magnea Magnusdottir, 2012.

Hengilssveedid og nagrenni nytur vaxandi vinsaelda medal ferda- og Utivistarfolks. Fjoldi
innlendra ferdaskipuleggjenda nytir svaedid i jeppaferdir, gonguferdir, vélsledaferdir,
hestaferdir og annarskonar afpreyingu sem er sifellt ad aukast. Nidurstédur kannana a
vegum Rannsdkna og radgjafar ferdapjonustunnar benda til pess ad arié 2006 hafi um 23-28
busund ferdamenn farid i skipulagdar ferdir um Hengilssvaedid og nagrenni pess, par af eru
um 95% erlendir ferdamenn (Régnvaldur Gudmundsson, 2006). | kénnun sem Régnvaldur
Gudmundsson gerdi arid 2006 a medal utivistarfélk & Hellisheidi og upplandi Hafnarfjardar
pbar sem 165 manns toku patt, voru flestir ad koma a svaedid i styttri gonguferdir samferda

biltirum en einnig margir i lengri gdonguferdir 4 eigin vegum (mynd 20).
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Tafla 1. Notendur og hagsmunaadilar athugunarsveedisins, byggt d vettvangsferdum héfundar um

svaedid sumrin 2012-2013.

Fast a eftir gonguferdum og biltirum komu moétorhjoélaferdir og jeppaferdir. Kénnun
Rognvaldar Gudmundssonar skradi enga hjolreidamenn a Hellisheidi, en i peim
vettvangsferdum sem hofundur for i (2012-2013) var pénokkur umferd hjélreidamanna um
svaedid eins og sja ma @ mynd 19. Meirihluti peirra sem heimsaekja sveedid voru konur i elsta
aldursflokknum eda >50 ara. En nokkud misskipt var eftir pvi hvada utivist/afpreyingu var
um ad reeda hvort meira vaeri um konur/karla og & hvada aldri félkid veeri (Régnvaldur

Gudmundsson, 2006).
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Mynd 20. Utivist og afbreying sem stundud er ¢ Hellisheidi og i Hafnarfirdi 2006. Heimild: Régnvaldur
Gudmundsson, 2006.
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5.6. SKkiltanotkun

Morg mismunandi hénnunarpemu eru a peim skiltum sem finnast 4 Hellisheidi (mynd 20).

Mynd 21. Skiltamdl og jarngirding um borholu @ Hellisheidi 2012. Daemin eru nimerud d
yfirlitsmyndinni fyrir midju svo haegt sé ad dtta sig d stadsetningu peirra. Liosmyndir og kort SKb,

2013.

Bannskilti eru vida um Hellisheidina, sem tilkynna vegfaranda ad hann sé kominn inn a lokad
vinnusvaedi og éviokomandi sé bannadur adgangur. betta gerir umferd um svaedid dgreida
og vegfarendur upplifa sig dvelkomna og d6rugga. Einnig er eitthvad um pad ad skiltin séu
stadsett @ rongum stédum, eda pannig ad folk hefur ekki greidan adgang ad peim, 4 mynd 21

ma sja nokkur deemi um gerd og stadsetningu skilta & athugunarsvadinu. Einnig eru tvo
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upplysingaskilti sem standa uti i méa nordvestan vid Hellisskardid, en ad peim liggur enginn

vegur eins og sja ma a myndum 22 og 23.

Mynd 22. Vegurinn um Hellisskardid, skiltin tvé d vinstri hénd (merkt med gulu). Lijosmynd: SKb, 2013.

Mynd 23. Upplysingaskiltin tvé vid Hellisskardid, enginn vegur liggur ad peim. Lidsmynd: SKp, 2013.

Lagt er til ad hafa samranda honnun og uppsetningu a skiltum 4 svaedinu svo vegfarendur
atti sig @ ad um upplysingaskilti um sveedid eda eitthvad annad frédlegt sé um ad raeda.
Einnig parf adgengid ad skiltunum ad vera gott en eitthvad er um pad ad upplysingaskilti og
gonguleidir séu fyrir innan umferdarbannskilti, og par er 6ljést fyrir vegfarendur hvort halda

megi afram eda snua verdi vid.
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5.7. Andi stadar
Samkvaemt adferdafraedi peirra Simon Bell (2004), Nordberg-Schulz (1976) og Kevin Lynch

(1960) var gerd athugun a anda stadar eda ,,genus loci“ .

[ vettvangsferdunum sem farnar voru 2012-2013 um svaedid var nidurstadan st ad andi
svaedisins vaeri einkum tvenns konar, annars vegar natturu sem svipar mikid til annarra

halendissvaeda [slands og hins vegar orkunytingu jardvarmans/idnadarsvaedi (sja mynd 24).

Mynd 24. Skipting svaedisins i orkunytingu/idnad (merkt bldtt), leidir um svaedid og natturu. Heimild:
Orkuveita Reykjavikur, 2013 & SKb, 2013.

Ferdapjonusta er tengd badum pessum dndum, Orkusyn er tengd jar6varmanytingu og t.d.
Eldhestar, skipulagdar gonguferdir og jeppaferdir tengdar natturunni og utsyninu.

Haegt er ad flokka svaedid frekar nidur i eftirfarandi stadaranda :

- Natturan, nanast ésnortin ad asynd.
- Nattdrulegt umhverfi med inngripum, s.s. gbngustigar, vegslédar og fleira.

- Borholur og svadid umhverfis peer.
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- Gufu- og hitaveitur, pipur sem liggja fra borholum ad stédvarhusi og fra
stoédvarhusi til Reykjavikur.

- Virkjunin sjalf, stédvarhusin og dnnur mannvirki.

Mynd 25. Deemi er lysa stadaranda hins greena d svaedinu, ndtturunnar. Liosmyndir fra:

flickrhivemind.net & ferlir.is.

A svaedinu er margt af pvi helsta sem prydir islenska nattdru; hraunid, steinarnir, mosinn,
moélendid, fjollin, hlidarnar, ar/leekir, stéduvotn sem gefur visbendingu um hvi Hellisheidi
gaeti nyst vel sem Utivistarsvaedi allt arid um kring. Fjolbreytt og ahugavert landslag og
grodurfar er a svaedinu, eitthvad sem utivistarfélk og nattdruunnendur fara gjarnan langan

veg til ad finna (Gisli Gislason & Yngvi bér Loftsson, 1997).

Miklar andstaedur ma po sja 4 Hellisheidi par sem orkunyting/idnadur er i annars litid
snortinni nattdru. Helstu ummerki pess eru: virkjunin sjalf (st6dvarhds og 6nnur mannvirki),
keeliturnar, gufu- og hitaveitupipur, borplon, borholur, hljéddeyfar, lagerplon og raflinur.

Dami um orkunytinguna og idnadinn ma sja @ mynd 26.
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Mynd 26. Daemi er lysa stadaranda orkunytingarinnar/idnadarins d svaedinu. Liésmyndir efri r6d fra
vinstri: Gunnar Svanberg, Einar Gunnlaugsson, nedri réd fra vinstri: Sigfus Mdr Pétursson, Landsnet,
e.d. & Rafn Sigurdsson.

5.8. Vernduod svaedi

A Hellisheidi njéta hraun, eldvorp og jardhitasveedi verndar samkvaemt [6gum um
natturuvernd. Fornminjar sem eru eldri en einnar aldar gamlar eru fridadar samkveemt
bjodminjalogum. Gamla pjodleidin yfir Hellisheidi dsamt vordunum er fridud og éheimilt ad
hrofla vid henni. Hluti Hengilssvaedisins er a natturuminjaskra vegna stérbrotins landslags og
fiolbreytni ad jardfraedilegri gerd (Umhverfisstofnun, a.34.). betta er vatnasvid Granadals,
Reykjadals og Hengladala asamt Maradal og Engjadal nor6an Husmula. A3 sunnanverdu
liggja mork natturuminjasvaedisins um Skardsmyrafjall, Orrustuhdl og Hengladalsd ad Varma
(Nattdruverndarrdd, 1996). Einnig liggja mork vatnsverndarsvaedisins inna

athugunarsvaedinu, stadsetningu sveedanna ma sja @ mynd 27.
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Mynd 27. Verndud svaedi d athugunarsvaedinu; vatnsverndarsvaedin merkt med bldu og eru austan og
vestan vid virkjunarsvaedid. Appelsinugulu pekjurnar syna svaedin sem teljast til; fridlystra fornminja,
hverfisverndar, natturuverndarsveedis og menningarminja. Heimild: Orkuveita Reykjavikur, 2013 &
SKb, 2013.

5.9. Natturufarslegar forsendur - Nattarufar
Hellisheidi liggur i midju gosbelti Reykjanesskagans. | gosbeltunum eru yngstu jardmyndanir
landsins og par renna hraun ad jafnadi med nokkur pdsund ara millibili. Sidast runnu hraun 3a
Hellisheidi fyrir um 2.000 arum en mébergsfjollin sem risa upp yfir hraunid eru eldri og
hlédust upp i eldgosum pegar svaedid var hulid jokli 4 sidasta jokulskeidi (Sigurdur Kristinsson
& Kristjan Semundsson, 1996). Grddurpekja er vida ryr, auk pess sem jardvegur er punnur,
enda heidin i taeplega 400 m haed yfir sjé (Rannveig Thoroddsen, 2002; Gudmundur
Gudjonsson o.fl., 2005). Sjalf Hellisheidarvirkjun liggur i 250 m.y.s. og sveedid milli hrauns og
hlidar i 400 m.y.s. og fjollin i kring eru morg hver h3, eins og t.d. Hismuli sem eri 616 m.y.s.
(Landmaelingar islands, 4.4.). Sveedid er pvi afar vidkveemt og 4 pad jafnt vid um hraunin og

hina lifandi nattudru.
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5.9.1. Vedur
Vedurstofa [slands hefur rekid sjalfvirkar vedurstédvar i Hellisskardi og a Olkelduhalsi sidan
2001. [ Hellisskardi (370 m.y.s.) er maelt hiti, rakastig, vindhradi, vindatt og tirkoma med
safnmaeli. Samantekt & nidurstodum vedurmaelinganna 2001-2002 (P6rdur Arason & Torfi
Karl Antonsson, 2003) synir ad medaltali er 2,6°C laegra hitastig a Hellisheidi en i Reykjavik.
Medalhiti & Hellisheidi 2010-2011 var 2,9°C og 2,8°C 2012 (Vedurstofa islands, dbirt gogn).
A Hellisheidi eru NA- og V-attir rikjandi og ekki er marktaekur munur & sumri og vetri hvad
bad vardar. Urkoman var ad jafnadi minnst & vorin og snemma 4 sumrin en mest & veturna
(P6rdur Arason & Torfi Karl Antonsson, 2003). Arid 2011 var medaldrsurkoman 2163 mm og

arid 2012 var hin 2068 mm (Vedurstofa islands, ébirt gogn).

Hellisskard

Tioni vindatta (%), 01. jan. 2002 — 31. des. 2012

Sjalfvirk st6d

Fjoldi athugana: 94928
Logn: 1.4%

Breytileg att: 0%

Mynd 28. Vindrés fyrir Hellisskard 2002-2012. Heimild: Vedurstofa islands, 2013 ébirt gégn.
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Mynd 29. Medalvindhradi vinddtta, 2002-2012. Heimild: Vedurstofa Islands, 2013 6birt gégn.

5.9.2. Vatnafar

A vestanverdu Hengilsvaedinu eru stédugar lindir og laekir einungis par sem jardlégin eru svo
ummyndud ad pau halda vatni. Ad 6dru leyti sigur allt vatn i jord eda rennur i stuttan tima i

leysingum (Sigurdur Kristinsson & Kristjdn Seemundsson, 1996).

Verkfraedistofan Vatnaskil (2006) hefur fundid Ut ad grunnvatnsstraumar 4 Hengilssveedinu
syna ad fjallakedjan Hengill - Stéra Reykjafell — Storimeitill - Litlimeitill skiptir svaedinu fra
sudvestri til nordausturs eins og sja ma & mynd 30. En vegna jardhitaummyndunar eru
bergmyndanirnar i pessum fjéllum mjdg péttar. A austurhluta Hellisheidarinnar falla vétn til
sudausturs nidur til Olfuss. A vestursveedinu er um fléknara vatnafar ad reeda en pad
einkennist af ,,grunnvatnshasléttu” vestan vid Hengilinn. bar er vatnsbordid i um 172 m.y.s 4
um 15 km? svaedi. Padan falla grunnvatnsstraumar til vesturs a vatnasvid Ellidaaa, til
nordausturs til Pingvallavatns og til sudvesturs undir fjollin austan vid Blafjoll til sjavar i
Selvogi (Verkfraedistofan Vatnaskil, 2003; Gestur Gislason, 2003). Arid 2005 voru ny |16g sett
um vatnsvernd bingvallavatns og vatnasvid pess (Log um verndun bingvallavatns og
vatnasvid pess nr. 85/2005). En vatnasvid Graenadals, Reykjadals og Hengladala er innan

bess hluta Hengilssvaedisins sem er & natturuminjaskra (752, Natturuverndarrad, 1996).
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Mynd 30. Grunnvatnsstraumar samkvaemt endurbeettu hermilikani Vatnaskila, athugunarsvaedid
merkt med gulum hring. Heimild: Vatnaskil, 2006.

5.9.3. Groodur
Mosapemba er vidattumesta og algengasta grodurlendid asamt smarunnum og grésum 3
virkjanasvaedinu a Hellisheidi, par a eftir kom graslendi og eitthvad var um steaerri og minni
votlendissvaedi (Gudmundur Gudjénsson, Kristbjorn Egilsson & Kristinn Haukur Skarphédins-
son, 2005). Jardhitagrédur og annar grédur sem nytur gods af jardhita fannst i Middal,
Fremstadal og @ Olkelduhalsi og par af voru nokkrar pléntur sjaldgaefar, grédurfar
Skardsmyrafjalls einkennist af melum og mosagrdédri (Rannveig Thoroddsen, 2002).
Grodurpekjan er vida ryr, sérstaklega i ofanverdum fjallshlidum og fjallstoppum og i
hraunjodrum (Rannveig Thoroddsen, 2002; Gudmundur Gudjénsson o.fl., 2005).
Samtals hafa fundist um 150 mosategundir a Hellisheidi en hraungambri og melagambri eru

algengustu tegundirnar (Gudmundur Gudjénsson o.fl., 2005).
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5.9.4. Dyralif

Fuglalif 8 Hengli og Hellisheidi er svipad hvad vardar varptegundir og Utbreidslu og gengur og
gerist i svipudum grédurlendum hérlendis (Arnpdr Gardarsson, 2002). | Hellisskardi og vid
Kolvidarhol hafa alls verid skradar 15-17 tegundir varpfugla og par af voru nokkrar sem
virtust vera stadbundnar vid Kolvidarhdél og nagrenni hans, einkum vid Draugatjorn. Vid
Hellisskard hefur hrafn verid ad verpa, en hann er a valista. Vitad er um eitt falkasetur a
svaedi Reykjadals og Olkelduhals en par er adeins minni tegundafjélbreytni eda um 10-12
tegundir varpfugla (Gudmundur Gudjénsson o.fl., 2005). Smadyralif var samkvaemt
nidurstodum kannana allfjolbreytt og verndargildi rannsakadra svaeda var mest i
Sleggjubeinsskardi (Iris Hansen & Jén S. Olafsson, 2002). En pegar ad smadyralifid i
votnunum var skodad kom i ljés ad par var svipud tegundasamsetning botndyra og finnst
vida annarsstadar hérlendis (Jon S. Olafsson & Gisli Mar Gislason, 2002). | peim rannséknum
sem gerdar hafa verid a hitakeerum érverum i hverum a Hellisheidi og a Hengilssvaedinu kom
i 1jés ad lifriki flestra peirra er fabreytt (Sélveig K. Pétursdéttir o.fl., 1998, Tryggvi bordarson
& Solveig K. Pétursdottir, 2002).

Afréttur fyrir Olfuss, Grimsnes- og Grafningshrepp, bingvallasveit, Mosfellsdal og fjarborgir i
Reykjavik liggur ad svaedinu og par gengur saudfé a beit yfir sumartimann, hluti
virkjunarsvaedisins er inni 8 afréttinum. Samkvaemt Halldéri Gudmundssyni & Nautaflotum i
Olfusi ganga teeplega 1400 zer fra Olfusi dsamt I6mbum & afréttinum & hverju sumri, en paer
halda sig einkum i nadgrenni Hellisheidarvirkjunar (sja mynd 31). Saudfé sem gengur a
afréttinum hefur pé farid 6rt
feekkandi & sidustu dratugum
og orfaar kindur ur
pingvallasveit, Mosfellsdal og
Fjarborgum i Reykjavik koma i
réttina a Hellisheidi um
haustid (Halldor
Gudmundsson, bondi a

Nautaflotum, munnleg

heimild, 22.april 2013).

Mynd 31. Kindur d Hellisheidi. Liosmynd: Hildur Ingvarsdottir.
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5.9.5. Jarofreedi
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Mynd 32. Jardfreedikort af athugunarsvaedinu d Hellisheidi. Gulur hringur afmarkar stédvarhus

Hellisheidarvirkjunar. Heimild: VGK, 2003.



Tvaer megineldstddvar eru 4 hahitasvadinu i Hengli, Hveragerdiseldstodin er Utdaud og
sundurgrafin en hin sem naer yfir Hengil og Hrdmundartind er virk og skiptist nidur i tveer
gosreinar eda eldstodvarkerfi (Sigurdur Kristinsson & Kristjan Seemundsson, 1996).
Eldstodvarkerfid skiptist svo i prennt, vestast er Hengilskerfid sem tengist eldstédvarkerfi
Hengilsins en inni & pvi kerfi eru baedi vinnslusvaedi Hellisheidar og Nesjavalla sem er yngst
og virkast af peim. Austan vid Hengilskerfid kemur Olkelduhalssvaedid sem tengist
Hroémundartindseldstodinni, sudaustasti hluti hahitasvaedisins tengist svo

Hveragerdiseldstddinni, sja mynd 33 (Sigurdur Kristinsson & Kristjan Seemundsson, 1996).
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Mynd 33. Eldst6dvakerfi Reykjanesskaga, Hengilskerfid lengst til haegri, athugunarsvaedid merkt med
gulum hring. Heimild: Adalskipulag sveitarfélagsins Olfuss 2010-2022.

Fra isaldarlokum fyrir 11.000 drum eru prju pekkt eldgos i Hengilskerfinu sem einkenna
umhverfi svaedisins (Kristjan Seemundsson, 2003). Gosin voru fyrir 2.000, 5.800 og 10.000
arum, en einnig urdu umbrot a Hengilssvaedinu arid 1789, pa glidnadi og seig spilda a
sprungubeltinu sem liggur yfir Dyrafjoll og Hestvik og padan nordur yfir pingvallavatn milli

Almannagjdr og Hrafnagjar um 1-2 metra (Kristjan Seemundsson, 1995a, 1995b og 2003).
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Par sem gréin purrlendissvaedi eru a Hellisheidi er brdnjérd (Brown Andosol) eins og vida a
islandi (Olafur Arnalds & Hlynur Oskarsson, 2009). Upplysingar um jardldg nedan yfirbords &
Hengilsvaedinu eru ad mestu fengnar Ur borholum, en par er adallega um ad reeda mdberg

og hraunlég. Mdberg sem myndadist vid eldgos undir jokli er rikjandi.

Rannsdknir Knuts Arnasonar og Ingvars bérs Magnussonar (2001) syndu ad & Hengli og
Hellisheidi er mikid jardhitakerfi sem er ad 6llum likindum meira og minna samfellt fra
dolunum nordan Hveragerdis, yfir um Tjarnarhnjuk og Bitru, Henglafjoll og afram langt
nordvestur undir Mosfellsheidi en talid er ad varmagjafi jardhitakerfisins séu innskot tengd

AV-lzegum brotum sunnar.

Sigurdur b. Ragnarsson og Sigurrds Fridriksdottir unnu m.a. arid 1992 nakveema lysingu a
Ollum jardhitastodunum & rannsoknarsvaedinu. Til ad haegt sé ad fylgjast ndkveemlega med
brennisteinsvetni er pad maelt um pad bil manadarlega a virkjunarsveedunum 4 Nesjavollum
og 4 Hellisheidi (Grétar ivarsson, 2006). | dag er buid ad auka loftmaelingar & svaedinu og eru
pad starfsmenn Orkuveitu Reykjavikur sem fylgjast med malingunum dsamt

Heilbrigdiseftirlitinu (Umhverfisstofnun, 4.3.).

5.9.6. Landslag
Landslagid a Hengilsvaedinu er métad af gosmyndunum sem hlddust upp a sidasta jokulskeidi
og & nutima (eftir is6ld) en ad austanverdu hafa einnig roféflin métad landlagid (Sigurdur
Kristinsson & Kristjdn Seemundsson, 1996). Sléttlendid er pakid lausum jardlégum par sem ar
og leekir hafa dreift med sér framburdi, eda gdmlum setlégum sem safnast hafa i gomul
vatnsstaedi sem sidar voru framrast en fjallshlidar eru hvergi mikid skridrunnar nema par
sem pykk hraunlég eru i brdnum eda par sem fj6llin eru eingdngu ur bdlstrabergi en pad

molnar i sundur vid vedrun (Sigurdur Kristinsson & Kristjan Seemundsson, 1996).

5.9.7. Landslagsmat
Mat & landslagi er oft erfidara vidfangs en mat & 68rum pattum nattdrufars, par sem
verdmeeti landlags eru i edli sinu hugleeg (VGK, 2003). Liffraedistofnun Haskdlans vann skyrslu
um gildi landslagsins @ Hengilssveedinu (Poéra Ellen borhallsddttir, 2002) par sem svaedid var
flokkad nidur eftir megindrattum i landslagi og greint hvada hlutar pess hafa mesta gildi hvad

vardar landslag, sérstaklega @ peim sveedum sem helst komu til greina fyrir orkuvinnslu.
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Byggt var a erlendri adferdafraedi og nalgun auk adferdafraedi sem faghdpur um
natturuvernd og minjar innan Rammadatlunar préadi. Einnig var gerd skodanakdnnun a
medal utivistarfélks sem nytir svaedid, ekki var lagt fagurfraedilegt mat a gildi landsins eda
upplifun af pvi. Hengilssvaedinu var skipt upp i sex hluta; sudvesturhluta, vesturhluta,
midhluta, nordurhluta, austurhluta og sudurhluta og voru eftirfarandi fjérir flokkar skodadir

fyrir hvert svaedi fyrir sig:

e Utivist/skodanakénnun
e Fjolbreytni
e Landlagsfegurd/sjonraent gildi

e Roskun

Utkoman Ur skyrslu béru Ellenar var dregin saman { toflu 2, sem sjd ma hér fyrir nedan.

Athugunarsvaedi pessa verkefnis er innan sudur- og sudvesturhluta Hengilssvaedis.

Tafla 2. Nidurstédur mats Poru Ellenar boérhallsdéttur (2002).

Sudurhluti SV hluti Norourhluti .\-‘Iiﬁhlu|ti Olkelduhals

Utivist/skodanakénnun lagt midlungs hatt hest hatt
Fjolbreytni litil midlungs mikil mjog mikil mjog mikil
Landslagsfegurd, sjonrsent . . v S .
gildi SIS 9 minnst midlungs mikil mjog mikil mikil
Roskun mikil nokkur dalitil overuleg talsverd

Pdra Ellen alyktar ad Hengilssvaedid sé eitt verdmaetasta Utivistarsvaedi i nagrenni
hofudborgarsvaedisins og feer meginhluti pess hda einkunn i matinu, svaedid er fjolbreytt,
litaaudugt, med fjolskradugt grédurfar (midad vid onnur Utivistarsvaedi 8 sudvesturhorninu),
landid ad mestu heilt og 6raskad og myndar samfellu hryggja, dala og tinda (bPdra Ellen
Pérhallsdéttir, 2002). Nidurstodur boru Ellenar voru sambaerilegar vid nidurstédur mats Gisla
Gislasonar og Yngva bérs Loftssonar fra arinu 1997 um landlagsgildi landlagsheilda pé
skipting svaedisins vaeri ekki su sama (VGK, 2003). En peir paettir sem lagu til grundvallar i
mati Gisla og Yngva Pérs voru landslag, jardmyndanir, grédurfar, ar og votn, auk
menningarminja. beir gafu sveedunum einkunn: A, B, C og D, pbar sem A var hasta einkunn og

D su laegsta (Gisli Gislason og Yngvi bor Loftsson, 1997) og ma sja utkomu matsins 4 mynd 34.
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Mynd 34. Landnytingardaetiun fyr/r svaeélé athugunarsvaedl SKp (2013) fellur inn @ svaedi F2, F3, F4

og F5. Heimild: Gisli Gislason og Yngvi bor Loftsson, 1997.

Pott baedi mat Péru Ellenar og peirra Gisla og Yngva gefi nanasta umhverfi Hellisheidar-

virkjunar laegstu einkunn midad vié umhverfid i kring verdur ad taka med i reikninginn ad i

dag koma ndnast allir inn a svaedid um adkeyrsluna vid Hellisheidarvirkjun. Umhverfid i kring

um virkjunina verdur pvi eins konar inngangur inn a svaedid sjalft fyrir f6lk sem a leid um

bad, utivistarfélk og ferdamenn. bvi skiptir miklu mali ad fragangur og utlit svaedisins sé gott

bvi bad gefur toninn fyrir pad sem koma skal.
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5.9.8.Hadarlega
Sjalf Hellisheidarvirkjunin liggur i 250 m.y.s. og svaedid milli hrauns og hlidar i 400 m.y.s. og
fiollin i kring eru morg hver h3, eins og t.d. Hismuli sem eri 616 m.y.s. (Landmalingar
[slands, 4.4.). Sja ma 4@ mynd 34 af Hellisheidarvirkjun verdur mikil haedaraukning austan vid
virkjunina. Unnid var likan af athugunarsvaedinu i tengslum vid gerd Hellisheidarvirkjunar.

Skyrt ma sja 8 mynd 35 og 36 hve mikil haekkun verdur austan vid stodvarhusid, en par liggja

skilin @ milli svokallads nedra og efra svaedis.

Mynd 35. Haedalegukort. Hellisheidarvirkjun og athugunarsvaedid. Heimild: Orkuveita Reykjavikur
2013 & SKb, 2013.
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Mynd 36. Mddel af Hellisheidarvirkjun og umhverfi hennar, tillagan ad utsynisstédunum tveimur er
merkir innd med gulum lit. Mddelid er i maelikvarda 1:6000. Ljiésmynd: Sigfus Mdr Pétursson, 2010,

umsysla/almannatengsl/ H.P.

pegar likanid er skodad (mynd 36) og farid um svaedid sjalft ma sja ad haegt veeri ad nyta
bessa miklu haed yfir sjdvarmali 4 efra svaedinu til ad koma upp gédum utsynisstddum, par er
haegt ad sja til allra atta og njéta pessa frabaera Gtsynis sem svaedid hefur upp 4 ad bjéda. i
skipulagstilldgunni er lagt til ad Utsynisstadirnir verdi tveir, 8 Gigahnuk og a Skardsmyrafjalli.
A Gigahnuk er nu pegar er géngustigur upp og tvé upplysingaskilti 4 toppnum, en baeta parf
vid bilastaeedum og betri
upplysingaskiltum fyrir
notendur, pa t.d. sem fjalla
um kennileiti, nattudruna,
jardhita, og s6gu svaedisins.
Med pessu er haegt ad tengja
utsynisstadinn betur vid
kennslu og freedslu um svaedid
en vel sést um efra svaedid og

til allra atta fra badum

stodunum.

Mynd 37. Utsynid til sudurs frd toppi Gigahntks neer til sjdvar, Eldborg til vinstri og Lakahntkar i
bakgrunni. Liosmynd: Magnea Magnusdéttir, 2012.
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' Myn 38. T.v. phaf gonu eidar upp d /ahnk, par vantar afmérkud bilastzedi. T.h. skiltin d toppi

Gigahnuks, vantar betri upplysingar um svaedid eins og um kennileiti, ndtturuna, jaréhitann og ségu
svaedisins. Gott utsyni er af toppi Gigahnuks, Esjan til nordvesturs og Reykjavik til vesturs. Liosmyndir:

Magnea Magnusddttir, 2012.

Mynd 39. T.v. Esjn sést i nordvesturdtt af Gigahnuk, Skardsmyrafjall til nordurs. T.h. Skardsmyrarfjall
til nordurs, leidin ,,milli hrauns og hlidar” liggur austur med hlidinni. Liosmyndir: Magnea

Magnusddttir, 2012.

Myndir 37-39 syna adstaedur 4 Gigahnuk. A Gtsynisstadnum sem lagdur er til & Skardsmyra-
fjalli er gott Utsyni enda stadurinn i um 480 m.y.s., en padan ma sja til Reykjavikur, Selfoss,
Vestmanneyja og fleiri stada pegar ad vel vidrar. Utsynid par er pvi mjog svipad pvi sem er &
Gigahnuk en vegna legu getur pad nad lengri i sumum tilfellum. Fjallad verdur frekar um

utsynisstadina og mogulega stadsetningu peirra i kafla 6.5.10 hér a eftir.
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5.10. Landgradsla og vistheimt a Hellisheidi
[ dag er landgraedsla og fragangur & framkvaemdarsvaedi Hellisheidarvirkjunar i fullum gangi
asamt frekari honnun og skipulagningu & pvi sem eftir er ad ganga fra. Unnid er utfra
hugmyndafraedi vist- og endurheimtar og adferdirnar medal annars byggdar a peim
tilraunum sem gerdar hafa verid 4 svaedinu (Asa L. Aradéttir & Jarngerdur Grétarsdéttir,
2011; Magnea Magnusd®éttir, 2013). Akvarda parf fyrir hvert raskad svaedi um sig hvada
grodurfari skuli stefnt ad og hvada adferdir hentar pvi svaedi best. Reynt er eftir fremsta
megni ad na fram svipadri grédursamsetningu og dsynd og var a sveedinu fyrir virkjana-
framkvaemdirnar. Til ad na sem bestum arangri hafa mismunandi uppgraedsluadferdir
profadar vid dlikar adstaedur og Utkoman raedur pvi hvernig aframhaldandi adgerdir verda.

Helstu adferdir sem unnid hefur verid med eru eftirfarandi:

° Saning grasfraes og dreifing dburdar; notud er islensk grastegund sem samsvarar eda
finnst i nanasta umhverfi og dburdur sem hentar vidkomandi jardvegi er dreift med.
. Dreifing dburdar; aburdi dreift sem hentar vidkomandi jardvegi, a8 pau sveedi sem

burfa einungis hjalp til ad flyta uppvexti stadargrédurs (sja mynd 40).

Mynd 40. Aburdi og grasfreei dreift. Gott ad mynda beina réd med rétt bil ¢ milli einstaklinga.
Liésmynd: SKb, 2013.
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° Vidigraedlingar; fjolgun vidiplantna, plontur a svaedinu nyttar til greedlingagerdar og
beim plantad i roskud svaedi (sbr. bok Kristinar Svavarsddttur, 2006). Tilraunir hafa verid
gerdar vardandi hvada adferdir koma best Ut og eru peer sumar enn i gangi. Sem daemi er
verid ad athuga hvada pakning umhverfis graedlingana komi best Gt en préfadar eru prjar
mismunandi; hey, mosi og engin paking, til ad sja hvad gefur besta nidurstédu (munnleg

heimild: Magnea Magnusdéttir, 2013). A mynd 41 m4 sj4 fra notkun graedlinga til

landgraedslu 4 Hellisheidi.

Mynd 41. Grodursetn/ng graeéllnga Utkomuna md sjd @ myndinni til haegri. Liosmyndir: SKp, 2013.

° Dreifing fraeslaegju (sbr. Jarngerdur Grétarsdoéttir, 2011); ndleeg svaedi nytt sem
gjafasvaedi, pau slegin a peim tima pegar plontunar hafa proskad free og slaegjunni dreift a
rofsvaedi (mynd 42). Sleegjan ber frae af stadargrodri sem fer ad vaxa a rofsvaedinu. Nytist
einnig vel til ad stodva/minnka frostlyftingu. Par sem gjafasvaedin a Hellisheidi gefa

takmarkada uppskeru hefur verid leitad leida til ad nyta slaegjuna sem best.

.

Mynd 42. Sofnun og dre/f/ng fraes/aeg/u kemur vel ut d Hellisheidi, stadargrodur og mo i naer sér d

strik. Ljdsmyndir: SKb, 2013.
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. Dreifing hraungambra (Racomitrium lanuginosum [Hedw.] Brid.); mosinn var tekinn af
gjafasvaedum og honum dreift 4 uppgraedslu sveedi. Margar adferdir hafa verid préfadar,
m.a. Utbuinn mosahraeringur (sja mynd 43) sem samanstendur af: mosabrotum, vatni og

surmjolk og pvi dreift 4 t.d. steina a frdgangssveedum eins og sja ma @ mynd 44.

Mynd 43. Gerd mosahraer/;r;gs,”sdmjélk, vatni og nidurrifnum mosa er blandad saman i fiskikari.

Ljésmyndir: SKb, 2013.

Mynd 44. Mosahreeringi dreift d steina til uppgraedslu. Ljo'mndi: SKb, 013.

Surmjélkin virdist nd ad mynda einskonar lim fyrir mosann a uppgraedslusveedum (Magnea
Magnusdaéttir, 2013). Flutningur mosa, par sem mosi er tekinn a gjafasvaedi og fluttur i nytt
umhverfi til ad flyta fyrir uppgraedslu.

. Flutningur a grodurtorfum; hefur talsvert verid stundad af OR og samkvaemt

nidurstodum rannsékna Asu L. Aradéttur (2012,2013) og Gudrinar Oskarsdéttur (2013) er
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flutningurinn liklega ein besta adferdin vid endurheimt stadargrédurs (par sem haegt er ad
nalgast torfur). Med notkun peirra ma draga ma ur tapi liffraedilegrar fjdlbreytni og
vidhaldskostnadi midad vid hefdbundna saningu hradvaxta tegunda. Mjog mikilvaegt ad
halda til haga 6llum grédursverdi sem til er par sem raska parf landi (Asa L. Aradéttir, 2012;
Asa L. Aradéttir & Gudran Oskarsdéttir, 2013).

. Nidurstodur rannsdkna og 6formlegra préfana gefa toninn fyrir pad sem koma skal
vardandi hvada adferdir verdur haldid afram ad nota og markmidid er ad um sjalfbaer svaedi
verdi ad raeda, par sem grddurfar og tegundasamsetning er i samraemi vid stadargrédur.
Hér fyrir nedan 4 myndum 45-48 eru fleiri daemi Ur uppgraedslupréofunum a sveedinu. Hér
skiptir miklu mali ad grédurinn sem nyttur er til uppgreedslu sé stadarefnividur eda svipi til
beirra grédursamsetningar sem adur var. Med pessu méti naest sjalfbaert grédursamfélag og

studlad er ad endurheimt.

& T d 7 N 5y | . ‘: ";: W, 5 3 i
Mynd 45, Deemi um mismunandi vistheimtaradferdir. 1-3. Mismunandi ,adferdir vid fjélgun graedlinga.

%

4. Flutningur mosa i gjallbed. Liosmyndir: SKb, 2013.
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Mynd 46. Hellisskardsbrekkan, svaedid upp vid p/’purnar. Myndin tekin vorid 2012 dadur en
landgraedsluadgerdir hofust. Liosmynd: Magnea Magnusddttir, 2012.

Vid pipurnar i Hellisskardi hefur verid vandamal vegna vatnsrofs og litt gréins jardvegs (mynd
46). Landgraedsluadgerdir héfust vorid 2012 i brekkunni og var dreift heypakningu, grasfreei
og aburdi til ad nd ad mynda jardvegsmassa, sidan voru vidigraedlingar (gulvidir og lodvidir)
settir nidur i pyrpingum i brekkuna, en byrjad var ad ofanverdu. Kring um graedlingana var
sett viobdtar heypekja til ad halda raka ad peim og verja graedlingana fyrir frostlyftingu

vetrarins (sbr. Kristin Svavarsdéttir, 2006). Afrakstur sumarsins 2012 ma sja @ mynd 47.

Magnea Magnusdottir, 2012.

Sumarid 2013 var haldid afram ad graeda upp Hellisskardsbrekkuna, dburdi dreif i kring um

graedlingana fra 2012, nyir graedlingar grédursettir i pyrpingar i aframhaldi nidur brekkuna og

51



reynt var ad setja pa i gbtin sem hofdu myndast & milli grassaningarinnar sidan sumarid adur.
Aburdi og grasfraei var dreift i nordurkant brekkunnar og kom pad vel upp i lok sumars. Mjog
mikill munur er & brekkunni adeins eftir eins og halfs ars landgraedsluvinnu eins og sja ma a

mynd 48, utkoman synir ad fjolbreyttar og markvissar landgraedsluadferdir eru ad virka.

Mynd 48. Hellisskardsbrekkan, svaedid upp vid pipurnar. Myndin tekin sumarid 2013. Liésmynd:

Magnea Magnusddttir, 2013.

5.11. Styrkleikar, veikleikar, taekifaeri og 0gnanir
Nidurstodur greiningar a styrkleikar, veikleikar, taekifaeri og égnanir (Bell, 1997) sem gerdar
voru fyrir athugunarsvaedid (tafla 3) syndu m.a. ad helstu styrkleikar sveedisins liggja i nalaegd
bess vid hofudborgarsvaedid og freedslu um orkunytingu og utivist. Veikleikarnir i miklu raski
a vegum OR & svadinu, 6négum upplysingum um hvar vegfarendur eigi eda megi vera og
6lestrii skiltamalum. Byggt var & nidurstédu SVOT greiningarinnar { skipulagstillégunni og
reynt var ad halda i styrkleikana og taekifeerin og vinna afram med pau atridi. Jafnframt var
reynt ad bregdast vid veikleikunum og 6gnununum og koma fram med mogulegar lausnir a
beim vandamalum. SVOT-greiningin 4samt hugmyndafraedi Lynch og Hack (1984) blandast
saman i nidurstodunum eda skipulagstillogunni sjalfri par sem skodad var fyrir hverja svaedid

veeri og hvada vandamal parf ad laga og reynt ad bregdast vid peim atridum sem fram komu.
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Tafla 3. Greining @ styrkleikum, veikleikum, taekifeerum og égnunum @ athugunarsvaedinu.

5.12. Samantekt greininga
Hengilssveedid nytur vaxandi vinsaelda medal ferda- og utivistarfélks og fjoldi innlendra
ferdaskipuleggjenda nytir svaedid i jeppaferdir, gonguferdir, vélsledaferdir, hestaferdir og
annarskonar afpreyingu. Helstu styrkleikar svaedisins eru einstok nattdran i miklu navigi vid
hofudborgarsvaedid og nzerliggjandi byggdir, sem bydur upp a mjog fjdlbreytta moguleika i
utivist. [ dag er & sveedinu orkudflun og vinnsla & vegum Orku Nattdrunnar en
Hellisheidarvirkjun var gangsett arid 2006. Helstu mannvirki & heidinni eru pvi tengd
orkudflun og vinnslu, auk haspennumastra sem koma ad austan en enn i dag fer fram
mannvirkjagerd 4 svaedinu tengd orkudflun. Jardhitasyning er i stodvarhusi Hellisheidar-

virkjunar, en pangad koma arlega um 40-50 pusund manns. bessa paetti maetti nyta frekar pa
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t.d. i utikennslu og fraedslu fyrir félk sem a leid um sveedid. Haegt veeri ad nyta svaedid mun
betur, m.a. med utikennslu og fraedslu um jardhita og vinnslu hans, auk pess sem haegt veeri
ad nyta pa vegsloda/namur/rask sem fyrir er til ymiss konar Gtivistar. Einnig veeri haegt ad
styrkja sveedid til muna med uppsetningu Utsynisstada, upplysingaskilta, med betri styringu
umferdar um svaedid og fleira.

Hellisheidin er i midju gosbelti Reykjanesskagans og fyrir einungis 2.000 arum sidan rann
hraun sidast a heidinni, en einnig er mikil saga a svaedinu tengd gomlu pjédleidinni sem
liggur yfir heidina par sem enn i dag ma sja for eftir baedi menn og hesta. bvi hefur svedid

margt upp a ad bjéda baedi hvad vardar natturu og ségu.

Mikil umferd fer um Hellisheidi en arid 2010 féru ad medaltali rimlega 6.600 bilar yfir
heidina & degi hverjum. Mikid er um skilgreindar gongu-, hjélreida- og reidstiga um svaedid,

en oft er peim malum pd dbdtavant hvad vardar merkingu leida, skiltamal og fleira.

Pessar helstu nidurstodur asamt fleiri punktum Ur greiningunum voru unnir a4fram og nyttir
sem forsendur vid gerd nyrrar skipulagstillogu fyrir umhverfi Hellisheidarvirkjunar. En med
godri greiningavinnu faest betra skipulag par sem haegt er ad vinna betur med pa styrkleika

og teekifeeri sem eru til stadar og reyna baeta veikleikana og égnanirnar.
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6. Skipulagstillagan

6.1.

Forsendur

Hofundur ritgerdarinnar gaf sér dkvednar forsendur vid vinnslu skipulagstillégunnar.

6.2.

Fjoldi gesta i Orkusyn heldur afram ad aukast og aukin eftirspurn verdur fra gestum/
ferdamoénnum sem koma & svaedid eftir tengslum vid virkjunina sjalfa og starfsemi hennar.
Hér er byggt 4 talningu gesta og préun peirra mala i Hellisheidarvirkjun undanfarin ar.
Umferd ativistarfélks um heidina & eftir ad aukast, Hellisheidin er sveedi sem getur pjénad
stérum hluta hofudborgarbia med frambodi a fjolbreyttri Gtivist. | dag bua rimlega
200.000 manns & hofudborgarsvaedinu (Hagstofa islands, 2013) og sifellt prengir ad
Utivistarsveedum hofudborgarbda med 6rt vaxandi byggd.

Aukin eftirspurn eftir Gtikennslu og fraedslu a Hellisheidi, aukin tengsl vid ibua neerliggjandi
svaeda og freedsla um pad hvadan rafmagnid og heita vatnid kemur. En hugtakid utikennsla
er 6rt vaxandi innan islensk skélakerfis (Natturuskoéli Reykjavikur, 2013).

Aukning a almennri fraedslu um jarévarmavirkjanir.

Markmio

Markmidin eru eftirfarandi:

Gera svadid meira adladandi a tvennan hatt, annars vegar hvad vardar orkunytingu og hins
vegar fjolbreytta ferda- og utivistarmoguleika. Byggir 4 greiningu a anda stadar.

Samraema skiltamal svaedisins, byggir & SVOT-greiningu fyrir athugunarsvaedid par sem
6samraemi i skiltamalum kom fram sem veikleiki og 6gnun fyrir svaedid.

Stefnt ad pvi ad fragangur og honnun 34 svaedinu sé gerd med vistheimt og endurheimt
stadargrodurs ad leidarljdsi. Nyta skal paer rannsdknir sem gerdar hafa verid a sveedinu til ad
minnka synilegt rask eftir virkjanaframkvamdir s.s. lagerplon, borteiga, vegi medfram pipum
og fleira. Byggir 4 SVOT-greiningu fyrir athugunarsvaedid par sem skemmdur grédur og rask
eftir mannvirkjaframkvaemdir kom fram sem veikleiki og 6gnun fyrir sveedid.

Styra umferd um svaedid svo dgangur a vidkvaeemum grédur- og natturusveedi sé
takmarkadur. Byggir 4 somu nidurstédu og i atridinu fyrir ofan.

Gera akvednar borholur og svaedid umhverfis paer ferdamannavan eda meira midud ad folki
sem & leid um svaedid eins og Utivistarfdlk. Girda maetti sveedin svaedin af og koma upp
gbédum upplysingaskiltum sem tengjast orkunytingu/ségu/nattdru/atikennslu og fleira. Byggir

a greiningu & notendum svaedisins, anda stadar og SVOT-greiningunni par sem kom fram ad
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styrkleikar og taekifaerin liggja i godum samgoéngum ad svaedinu, ferdapjonustu, Gtivist og
utikennslu.

e Auka upplysingagjof um sveedid med upplysingaskiltum og t.d. baeklingi sem tengist
mismunandi leidum um svaedid, dhugaverdum stédum (orkunyting, saga, nattura, grodur,

utikennsla), Utsynisstodum og fleira.

6.3. Hugmyndafraedi

Mynd 49. Hugmyndakort fyrir skipulagstilléguna. Heimild: SKb 2013.

Skipulagstillagan byggir a aframhaldandi orkunytingu, meiri midlun margpaettra upplysinga,
fidlbreyttum utivistarmoguleikum og styrdri umferd um svaedid. Mynd 49 synir helstu
bemapaetti sem voru teknir inn i hdnnunina. Sampaetting mismunandi utivistarmoguleika og

orkuoflunar og nytingar mun styrkja sveedid sem eina heild. Aukin fraedsla um orkunytingu,
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baett adgengi og styring umferdar um svaedid eykur 6ryggi vegfarenda og um leid anaegju
beirra og upplifun. Vid petta beetist vistheimt en pad ytir undir Gtivistar- og nattdruupplifun

vegfarenda.

i toflu 4 eru dregin saman helstu vandamalin i skipulagi svaedisins og hvernig aetlunin er ad
leysa pau.
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Tafla 4. Hugmyndafraedin a bak vid skipulagstilléguna, hver eru helstu vandamadlin og

hvernig er haegt ad leysa pau.
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6.4. Endanleg skipulagstillaga
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Mynd 50. Skipulagstillaga ad umhverfi Hellishei@arvirkjunar. Kort: SKp, 2013.
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Skyringar

Ahugaverdur
stadur/fraedsla

Bilastaedi
Gonguleidir

Syning/fraedsla
innandyra

Matsala/hladbord

Utsynisstadir

FXIFIEI=]EE

?J ° vare
= Hellisheidarvirkjun og umhverfi s
o

o Skipulagstillaga

Mynd 51. Skipulagstillagan, utskyringarmynd sem synir hvad er i bodi @ hverjum stad fyrir sig. Kort:
SKb, 2013.

Skipulagstilléguna fyrir sveedid ma sja 8 mynd 50. Helstu breytingar eru pezer ad lagt er til ad
vegir/gongustigar og reidvegir verdi afmarkadir betur og vinnuvegir a8 vegum Orku
Natturunnar verdi lokadir fyrir almennri umferd. Vid bokstafinn A verdur sett fellisla til ad
takmarka umferd um framkvaemdasvadid hja Sleggju. Med pessu verdur leidin ad upphafi
gonguleidanna vid Sleggjubeinsdal gerd mun skyrari og dliklegra verdur ad vegfarendur villist
inn & 6fragengid idnadarsvaedid sem er til stadar i dag. Utsynisstédum er fjélgad dr einum {
tvo og verda par sem bokstafirnir B og C eru, umgjordin vid stadina verdur gerd meiri med
gerd bilastaeda, gongustigs og sérstakrar Utsynisskifu sem veitir um leid margskonar
upplysingar um svaedid eins og natturu, grédur, kennileiti, haed yfir sjavarmali, ségu og
jar@varmanytingu med pvi moéti verda utsynisstadirnir tengdir utikennslu. Einnig verdur
veginum vid Utsynisstadinn & Skardsmyrarfjalli (B) lokad vié enda bilastaedisins svo
starfsmenn OR/ON geta einungis farid par um. En par fyrir ofan er enn 6fragengid
vinnusvaedi og grodur mjog ryr svo oll 6porf umferd getur valdid frekara raski a sveedinu. Vid
bokstafinn D verdur einnig sett fellisla pvi um er ad reeda vinnusldda ON en 3 pvi sveedi er
viokvaemur grédur sem polir takmarkad rask. Skiltanotkun & sveedinu 6llu verdur samraemd
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og aukid fraedslugildi fyrir Gtivistarfélks og ferdamenn. Einfaldari skyringarmynd ma svo sja
hér fyrir ofan @8 mynd 51. bar er buid ad setja upp hvad verdur i bodi 8 hverjum stad fyrir sig

svo audveldara sé ad atta sig 4 nyju skipulagstillégunni.

6.5. Skipulagslausnir

6.5.1. Skiltamal

Med pvi ad samraema skiltamadl og laga og breyta peim skiltum sem taka & méti vegfarendum
begar peir koma inn & svaedid sjalft er haegt ad breyta adkomu svaedisins til muna. | dag taka
stor skilti i sterkum litum & méti vegfarendum med dletrudum bannordum um umferd um
svae0id. Lagt er til ad samraema honnun og litaval skilta. Fraedsluskiltin munu einnig fylgja

somu reglum, en pau verda stadsett t.d. vid borholur, ségustadi og Utsynisstadi.

6.5.2. Adkeyrsla ad virkjun

Vid adalbyggingu Hellisheidarvirkjunar verdur adkeyrslum faekkad ar premur nidur i tveer.
Einn vegur liggur ad Orkusyn og annar ad einkasvaedi Orku Natturunnar. Takmarka parf
adgengi um pann sidarnefnda t.d. med fellisla par sem umferd almennings a vinnusvaedum

er ekki zeskileg.

6.5.3. Takmarka adgengi

par sem umferd almennings er ekki aeskileg verdur ad merkja pad sérstaklega og takmarka
adgengi med adgerdum eins og fellisldm, hlidum og fleira. betta & sérstaklega vid par sem
grédur er mjog vidkveemur eda slédar/vegir hafa einungis pann tilgang ad pjonusta pipur,
holur og lagnir @ vegum ON/OR. Sérstaka vinnusldéda er einnig haegt ad graeda upp med
stadagrodri og keyra i gomlu forin pegar a parf ad halda. Med pessu méti verdur raskid med

Ollum pipum, vegslédum, borteigum og fleira ekki jafn synilegt vegfarendum.

par sem illa gengur ad graeda upp svaedi parf ad gripa til rétteekari adferda eins og til deemis
ad girda sveedid af til varnar beitar saudfjar sem i dag étur mikid til allan pann grédur sem

upp kemur vid uppgraedslu.
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6.5.4. Fragangsmal

Forgangsrada parf i frdgangsmalum og byrja 4 peim sveedum sem hzetta er 4 ad spillist frekar
og einnig svaedum sem naest liggja helstu umferdaradum svaedisins. Flyta parf fragangi a
beim borplonum sem naest liggja helstu umfer6araedum og fegra dsynd svadisins eins og

kostur er. Lagerplon vid umferdaraedar skulu hafa forgang i hreinsun og uppgraedslu.

Fragangur nama

Vid frdgang ndma & svaedinu ma lita til fjdlbreyttra hénnunarmoguleika. i stad pess ad yta yfir
og loka ndmunum meetti t.d. nyta svaedi sem nu pegar er mikid raskad og mun ekki na fyrri
asynd svo audveldlega med 66rum og nyjum tilgangi. Til deemis veeri haegt ad gera gomlu
namurnar ad opnu svaedi fyrir almenning til iGkunar & ymiss konar jadarsporti eins og klifri og
motorkross, setja upp fjallahjolabrautir og fleira. Med pvi er verid ad auka fjolbreytileika

Utivistar a sveedinu.

Vistheimt og endurheimt stadargrodurs

Pegar honnun og skipulagning vistheimtar og endurheimtar stadargréodurs fer fram a
framkvaemdasvaedinu er mikilvaegt ad horft sé til peirra tilrauna og profana sem gerdar hafa
verid a8 vegum visindamanna og starfsmanna OR. Leitast er eftir ad na fram peirri dsynd sem
var a svaedinu fyrir virkjanaframkvamdirnar, en par sem pvi verdur ekki vid komid er reynt
ad likja eftir peirri 4synd eins og unnt er. Farid verdur eftir grodurfari/asynd nanasta
umhverfis vid raskid hverju sinni pegar landgraedsluadferdir eru dkvednar og reynt er ad na
fram pvi grédurfari og/eda asynd sem er i kring. Mikilvaegt er ad halda afram med tilraunir &
endurheimt stadargrddurs, pvi med aukinni vitneskju er haegt ad fa betri dtkomu a svaedinu
auk pess sem reynsluna ma nyta a fleiri svaedum a landinu par sem um svipadar adstaedur er
ad raeda. Ef raska parf grédri a svaedinu skal leggja aherslu a ad taka grédursvordinn og nyta

hann til vistheimtar i nagrenninu.

Borplén

Vid borplonin sem standa vi0 alfaraleid eru haar bradabrigda jarngiréingar eda jarnstaurar
med bandi @ milli til varnar pvi ad félk fari inn a sveedin. baer nd oft ekki alla leid og eru badi
o6gnandi og draslaralegar. Hér ma breyta asyndinni og aGkomu mikid med pvi ad samrama
girdingamalin vid borplonin og setja upp snyrtilegar ,fer6amannagirdingar” likt og pekkjast &

helstu ferdamannastédum lslands eins og & bingvéllum. Borplénin ma minnka mérg hver og
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laga betur ad landslaginu og grédurfarinu sem er i kring. Horfa parf & hver stadargrédurinn er
til ad dkveda landgraedsluadferdir. Jardvegsmotun 4 ad taka mid af pvi landslagi sem er i
kringum en pd borplén sem purfa ad halda staerd sinni vegna frekari borana eda tilrauna ma
samt oftar en ekki graeda upp ad mestu leyti med timabundnum og hradvirkum adferdum til

ad minnka asynd rasks a svaedinu fyrir vegfarendur.

6.5.5. Lagerplon

Lagerplon eru stadsett 8 nokkrum stodum medfram helstu leidum sem liggja um nagrenni
Hellisheidarvirkjunar. bPau eru baedi lyti i annars dsnortinni nattiru og 6gna oryggi
vegfarenda um svadid. Sameina parf lagerplonin og koma peim fyrir 8 stad/stodum par sem
bau blasa ekki vid vegfarendum sem fara um svadid. Svokallad Jéhannesarplan er framtidar
lagerplan hja Orku Natturunnar, en i dag og samkvaemt skipulagi liggur par i gegn géngu- og

reidstigur. Hann parf pvi ad fzera til vesturs eins og gert er i nyju skipulagstillogunni.

6.5.6. Borholur sem addrattarafl

Med gerd sérstakra borholna zetladar ferdamonnum ma auka fraedslu og upplifun
utivistarfélks og ferdamanna sem fara um svaedid. Haegt veeri ad tengja paer vid syningu
Orkusynar og stila inn & atikennslu fyrir t.d. bérn af h6fudborgarsvaedinu sem og i 66rum
nagrannabyggdum Hellisheidarvirkjunar eins og Hveragerdi, Selfossi og fleiri. Med pessu
moti ma sampaetta orkunytinguna betur vid Utivist og ferdapjonustu, og med betri
merkingum og styringu ferda félks um svadid ma einnig passa upp a pad sérstaka og um leid
bad vidkvaema natturufar sem er 4 sveedinu. Lagt er til ad 6ll borplon sem liggja vid umferd
um svadid séu afmoérkud med par til gerdum girdingum og vid pau standi géo
upplysingaskilti med upplysingum um borplanid, fjoldi holna og dypt peirra, hveneer peer
voru boradar og hvada afkost paer hafa asamt fleiri frédleiksmolum. Med pvi méti ma
upplysa ferdamenn og utivistarfdlk um orkunytinguna og adgerdir i endurheimt
stadargrdodurs sem fram fer a Hellisheidinni. Einnig meetti skoda pann valmoéguleika ad nyta
teeknina og pa einna helst snjallsima, spjaldtolvur og fleira til fraeedslu um svaedid. Haegt veeri
ad koma vid hja t.d. Orkusyn eda opna akvedna vefsldd a internetinu sem leidir mann um
svaedid og haegt vaeri ad velja akvedin pemu i ferdinni eftir pvi hvar dhugasvid viokomandi

liggur. Heegt veeri pvi t.d. ad velja ferd um svaedid sem gengur Ut a fraedslu um
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orkunytinguna/ grodurinn og grodurfarid/ kennileiti og séguna, urval utivistarmoguleika og

fleira.

Mynd 52. Ferdamenn ad skoda bldsandi borholur a Hellisheidi, hér veeri gott ad setja upp girdingu til
ad afmarka sveedid, upplysingaskilti og tengja betur vid fraedslu um orkunytingu, grédurfar og fleira.
Ljésmyndir: Magnea Magnusdottir, 2012.

[ dag er takmorkud upplysingagjof fyrir vegfarendur og afmérkun borplananna/holanna ekki
alltaf til stadar (sja mynd 52). Opnu borholurnar yréu stadsettar baedi 4 nedra og efra
svaedinu, a nedra svaedinu er alitlegasti kosturinn ad hafa planid par sem i dag er upphaf
gonguleida um Hengilssvadid. bar veeri pvi haegt ad samnyta bilastadi, upplysingaskilti og
girdingar. Naudsynlegt er ad einnig sé slikt 4 efra sveedinu par sem vegurinn um Hellisskardid
lokast oftar en ekki yfir vetrartimann, en pa koma ferdamenn og utivistarfélk beint inn a efra
svaedid um veginn sem liggur til nordurs frd Sudurlandsvegi, rétt austan vid skidaskalann i

Hveradodlum.

Samkvaemt OR 3 alla jafna ad vera 6ruggt ad vera naerri borholunum, en pegar eitthvad
sérstakt er i gangi (profanir og annad slikt) veeri haegt ad takamarka adgengi ad vidkomandi

holum eda borplani ef purfa pykir til ad ad tryggja oryggi vegfarenda.
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Mynd 53. Girdingar upp vid borholurnar voru margvislegar eins og sjad md @ pessum myndum. Med
pvi ad hanna og setja upp sérstakar girdingar sem falla vel ad landinu og nyta efni af sveedinu vid
gerd peirra md nd fram heildstaedara utliti  sveedinu. Liésmyndir: Magnea Magnusdottir, 2012.

\

Mynd 54. Setja upp eins girdingar vid 6ll borplénin sem umferd er um, nota steina ur umhverfinu i
kring, bora i pd gét og lima i pa ry@friar jarnlykkjur sem kadall er svo dreginn i. Upplysingarskiltin yrdi

svo i samraemi vid steinarédina. Heimild: Saeunn Kolbrun bordlfsddttir, 2013.

6.5.7. Utsynisstadir
Utsynisstadir verda tveir, annarsvegar a Gigahnuki (C) par sem i dag liggur géngustigur upp
og 4 leidinni upp 4 Skardsmyrafjall (B) en stadsetningu Utsynisstadanna var akvordud at fra
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greiningunum m.a. rymisgreiningu Kevin Lynch og athugun 4 hadarlegu svadisins. A badum
stodunum parf ad baeta merkingar, afmarka og gera bilastaedi, setja upp utsynisskifur med
upplysingum um pad helsta sem fyrir augu ber, s.s. n6fn og had fjalla/kennileita, fraedsla um
orkunytinguna og grédurinn auk péttbylis- og ségustada sjd mynd 55, en petta myndi auka
upplifun vegfarenda. Einnig veeri haegt ad nyta teekni snjallsima og spjaldtolva hér og med
med pradlaust net a Utsynisstédunum, med pvi moti veeri haegt ad leyfa notendum ad sekja

baer upplysingar um svaedid sem peir dska eftir hverju sinni.

Mynd 55. Setja upp bilastaedi vid bdda utsynisstadina og géngustigurinn liggur inni U-boga par sem
Oll helstu kennileiti i kring eru merkt innd dsamt myndum af pvi sem fyrir augu ber. Upplysingar um
fleiri atridi verda einnig eins og; jardhitanytingu, grédurfar, ségu og fleira. Heimild: Seeunn Kolbrun

bordlfsdottir, 2013

6.5.8. Adskilnadur umferoar

Adskilja parf betur og styra umferd gangandi/hjélandi og hestamanna fra peim vegum sem
mikil bilaumferd er um. A nokkrum kéflum purfa allir notendurnir ad nyta sér sama
vegkaflann sem getur verid prongur og bundinn med slitlagi sem hentar t.d. ekki hestum eda
veitir gangandi eda hjélandi vegfarendum 6ryggi. Einnig eru skiltamalin fyrir umferd um
svaedid ekki alltaf fullnaegjandi. Baeta parf merkingar um hvar umferd gangandi/hjolandi

vegfaranda og hestamanna eigi ad vera.
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6.5.9. Notkun allan arsins hring
Til ad fa sem besta nytingu a svaedinu allan arsins hring vaeri haegt ad fa til lids vid ON mogulega
ferdapjonustufyrirteeki eda t.d. Reykjavikurborg til ad skipuleggja mismunandi pemu eftir arstiGum

hvad vardar notkun & sveedinu. Sem daemi um ferdir eru:

- Orkuferdir; einblint 4 orku6flun, vinnsluna, borholurnar, ferd i Orkusyn og fleira.

- Utikennsla; einblint & fraedslugildi svaedisins, mismunandi pemu i bodi eftir pvi hvad hentar
fyrir notendur.

- Natturuferdir; einblint & nattdru svaedisins, en hiin samsvarar natturu halendis islands vel
sem margir pa baedi erlendir og innlendir ferdamenn fara langan veg til ad upplifa og sja.

- Utsynisferdir; farid 4 annan eda bada Utsynisstadina a efra svaedinu, U-bogar settir upp
eins og syndir eru 8 mynd 54 og par settar inn allar helstu upplysingar um pad sem fyrir
augu ber.

- Fjallahjolaferdir; farid um svaedid a fjallahjélum & dkvednum vegum/slédum, umferd styrt
svo ekki sé verid ad fara um vidkvaem grodursvaedi.

- GOnguferdir; bodid uppa skipulagdar gonguferdir um sveedid par sem komid er inna helstu
upplysingar um svadid, haegt vaeri ad velja milli mismunandi pemu eftir dhugasvidi
hdpsins. Einnig veeri utivistarfolki gert audveldara ad fara um svaedid og nyta pad til
gonguferda (pa med betri upplysingaskiltum og fleira).

- Soguferdir; einblint 4 s6gu sveedisins. Haegt veeri ad fara 4 mismunandi vegu um svadid s.s.
gangandi, 4 hestbaki, hjdlandi og fleira med leidségn um ségu svaedisins.

- Hestaferdir; farid um sveaedid a hestbaki, haegt ad einblina 4 pann patt fraedslu um svaedid
sem hépurinn kys.

- Snjosledaferdir/gonguskidi; farid um svaedid ad vetri og pannig haegt ad lengja
notkunartimabilid. Farid um a snjdésledum eda gonguskidum.

- Jeppaferdir; vegir skilgreindir til aksturs vélknudinna farartaekja og beint um pau svaedi sem

pola slika umferd.
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7. Nidurstoour og lokaorod

Mikil audzevi felast i svaedi eins og Hellisheidi par sem miklir méguleikar eru til stadar fyrir
m.a. ferGapjonustu, utivist, fraedslu og orkunytingu. Markmid verkefnisins er ad sampaetta
bessa peetti og koma fram med skipulagstillogu sem samtvinnar pa og er med vistheimt ad
leidarljosi. Skipulagslausnin byggir @ peim markmidum sem sett voru fram i upphafi og a
nidurstddum ur greiningunum. Med pvi ad gera sveedid opnara og adgengilegra almenningi
ma skapa kjoradstaedur til allra fyrrgreindra patta, pé parf umferdin um svaedid ad taka tillit
til viokveems grédurs og natturu sem einkennir svaedid. Slikt getur skapad meiri satt um
orkunytingu Orkuveitu Reykjavikur og détturfyrirtaeki pess Orku Nattdrunnar 3

Hengilssvaedinu.

Skipulagstillagan synir hvernig ma sampaetta Utvist, kennslu/freedslu og orkunytingu a
svaedinu. | dag er i gildi deiliskipulag fyrir naersvaedi Hellisheidarvirkjunar, en til ad svaedid
naedi meiri heildarmynd pyrfti skipulagid ad na lengra ut. Med faekkun leida og sl6da 4
svaedinu ma studla ad betri styringu félks umferdar um svaedid og um leid ma auka pjonustu
vid vegfarendur med uppsetningu samraemdra upplysingaskilta, Utsynisstada, bilasteeda og
fleira. Styring umferdarinnar kemur einnig i veg fyrir umferd um vidkvaem sveedi og frekara

rask.

Vid fragangsmal a framkveemdarsvadinu skal leitast vid ad fara eftir pvi landslagi og
grddurfari sem fyrir var. Vistheimt skal hofd ad leidarljési vid hénnun og skipulagningu

landgraedslu og landlagsmétunar.

Vid vinnslu verkefnisins kom mjég skyrt fram hve pverfagleg skipulagsfraedin er pvi mjog
marga paetti parf ad taka inn i vinnuferlid til ad nd sem bestri Utkomu.

Skipulagsmal a ferdamannastodum hérlendis er oft a tidum verulega abdtavant par sem
miklar nattdru- og menningarminjar liggja undir skemmdum par sem ekkert skipulag er fyrir
svaedin né hvernig taka eigi 8 moti og styra peim gifurlega fjélda fer6amanna sem stadina
sakja. bvi er mjog mikilveegt ad vinna deiliskipulag sem naer yfir allt svaedid a
ferdamannast6dum med sambaerilega hugmyndafraedi og greiningarvinnu ad leidarljési til ad
baedi verdi haegt ad taka @ méti Gtivistar- og ferdafélki an pess ad ganga a gadi landsins eda
minjanna sem um raedir. Mikil porf er 4 ad rannsaka frekar skipulag Utivistar- og
ferdamannastada og méta skyra stefnu i peim malum til ad vid getum hlid ad menningar- og
nattdruperlum landsins.
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