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Agrip

I pessari ritgerd er greint fra réttmaetisathugun sem gerd var & Malfeerni ungra barna, nyju
islensku malproskaprofi sem Heyrnar- og talmeinasttd islands og Namsmatsstofnun eru ad
vinna ad. Malfeerni ungra barna, hér eftir kallad MUB, er malproskapréf aetlad fyrir born a
aldrinum 2;0 til 4;0 ara. Réttmaetisrannsdknina sem ritgerdin fjallar um gerdi héfundur & peim
hluta MUB sem metur malfaerni yngstu barnanna, 2;0 til 2;8 ara.

Skortur hefur verido a areidanlegum maelitaekjum hér a landi sem meta malproska barna.
Talmeinafraedingar hafa um é&rabil notast vid pydd erlend prof sem, med orfaum
undantekningum, hafa ekki verid std6dlud og stadfeerd. bPannig hafa erlendar vidmidunartélur
oftast verid notadar vid greiningar & malproskafravikum barna. Vidmidunartélur sem eru
stadladar ad islensku pydi, eru mikilveegar i greiningarferli skjdlstaedinga talmeinafraedinga
og minnka likur & ad nidurstodur séu of- eda vanmetnar.

I ung- og smabarnavernd & islandi hefur um arabil verid fylgst reglubundid med proska
barna. Fyrir nokkrum arum var skimunaraldur fyrir malproskafravikum leekkadur Gr 3 % ari
nidur i 2 ¥z ar. bad veitir peim sem vinna med malproska barna forskot a ad veita adstod med
snemmtaekri ihlutun ef porf er &. Rannséknir syna fram a mikilvaegi pess ad bregdast snemma
vid fravikum i mélproska og ung bdrn eru oftast mjoég méttaekileg fyrir pjalfun og inngripum.

Ekki hafa verid til islensk malproskaprof sem byggja a islensku pydi fyrir ungan aldur en
préfinu MUB er eetlad ad meta hvort ung bérn a dkvednu aldursskeidi eigi i vanda med
maltjaningu eda malskilning.

Tilgangur rannsoknarinnar sem hér verdur lyst var ad gera réttmaetisrannsékn & MUB med
pvi ad bera malskilnings- og maltjaningarhluta préfsins saman vid malhluta og
hreyfifeernihluta BRIGANCE proskaskimunar. BRIGANCE proskaskimun hefur verid notud i
nokkur ar vid reglubundid proskaeftirlit hja ung- og sméabarnavernd & islandi.

Tveer tilgatur voru settar fram. Sa fyrri var ad litil sem engin fylgni veeri & milli mélpéatta a
MUB og hreyfifeernihluta & BRIGANCE. Su seinni var ad tolfreedilega markteek fylgni veeri &
milli malhluta &8 MUB og malhluta & BRIGANCE skimuninni.

Urtakid i rannsokninni er hluti af stédlunardrtaki MUB og er bérnunum skipt nidur & prju
aldursbil (2;0-2;2/2;3-2;5/2;6-2;8). Bornin i rannsoknarartakinu voru 50 og fér rannséknin fram
a atta leikskdlum i Reykjavik. Skilyrdi fyrir patttéku voru ad boérnin veeru & réttum aldri,
eintyngd & islensku, med goéda heyrn og enga ségu um malproskafravik. I rannsékninni var
reiknud dreifing heildarstiga hja bornum i Urtaki & MUB og & mélhluta og hreyfifeernihluta
BRIGANCE. Einnig var fundin dreifing stiga & MUB eftir kyni og fyrir hvert aldursbil. ba var
fundin hlutfylgni milli MUB og BRIGANCE med tilliti til aldursbila og aldurs i manudum. Urtakid
i rannsokninni er lagskipt klasadrtak fundid med tilviljunaradferd. Leikskolar &
hoéfudborgarsvaedinu voru valdir af handahéfi og born sem féllu undir viokomandi aldursbil og
viomid valin handahéfskennt innan leikskdlans af leikskolakennurum.

Areidanleiki nidurstadna & MUB var kannadur. Annars vegar areidanleiki innra samreemis
og hins vegar areidanleiki aldursbila. Medaltol & malskilningi, maltjaningu og heildarnidurstédu
a MUB haekkudu eftir pvi sem bérnin urdu eldri og areidanleiki a 6llum aldursbilum MUB var
yfir 0.9. Endurpréfunarareidanleiki MUB var skodadur hja atta barna drtaki og reyndist
aseettanlegur. Endurprofunarareidanleiki verdur skodadur betur pegar nidurstédur dr 6llum
aldursbilum MUB (2;0-4;0) liggja fyrir.

Helstu nidurstddur voru peer ad fylgni malskilningshluta MUB vid malhluta BRIGANCE var
0.58 en vid hreyfifeernihluta 0.19. Fylgni & milli maltjaningar & MUB vid malhluta & BRIGANCE
var 0.52 en vid hreyfifeernihluta 0.29. Fylgni beggja préfhluta & MUB vid mélhluta BRIGANCE
voru marktaekar en ekki fylgni peirra vid hreyfifeerninluta BRIGANCE. Profid greinir pvi vel &
milli méalproska og hreyfiproska.

Fylgni & milli malhluta BRIGANCE og malskilnings- og maltjaningarhluta MUB reyndist
téluvert haerri en fylgni & milli hreyfipatta BRIGANCE og malpattar MUB en par eru olikar
hugsmidar bornar saman. bvi er heegt ad segja ad nidurstdédur rannsoknarinnar stydji
hugsmidarréttmaeti MUB profsins og bendi til ad nidurstddur MUB greini milli malproska og
annarra svida proska. Nidurstdédur eru i samreemi vid veentingar hofundar og gefa jakvaedar
visbendingar um ad framsettar tilgatur standist.



Abstract

Early intervention has proven effective for children with language delay. For this reason the
Directorate of health changed the age of screening for language difficulties to the younger
age of 2 %2 years, instead of the previous 3 ¥z years screening age. Up to now, no
standardized Icelandic language assessment tools have been available for these young
children, but Malfeerni ungra barna (or MUB) a language assessment tool that has been in
development for the last few years, is meant to meet this need and provide a reliable
estimation of language development. The language instruments tools that Icelandic SLPs
have used in the past have mostly been translated. With one exception, these instruments
have not been standardized on Icelandic population. The common practice has been to use
norms based on the foreign populations. Such practice is likely to lead to systematic under- or
overestimation of language development. Therefore the development and standardization of
the new Icelandic language development test is important for practitioners.

The purpose of this thesis was to investigate the validity of the MUB by comparing its results
to the results of the Icelandic standardization of the BRIGANCE developmental screens. The
study used the subtests that measure motor development and the subtests that measure
language development. The research hypothesis was that MUB would correlate strongly with
the language development part of BRIGANCE but only have a weak correlation with the
BRIGANCE motor development subtest. The results were that the receptive language subtest
of MUB with correlated with language development on BRIGANCE, r = 0.58 while it’s
correlation with motor development was weak and nonsignificant, r = 0.19. For the expressive
language subtest of MUB, the correlation with BRIGANCE language development was r =
0.52, while it’'s correlation with BRIGANCE motor development was nonsignificant, r = 0.29.
The primary results of strong and significant correlations for both MUB subtests with language
development part on BRIGANCE while it’s correlations with the motor development part are
not significant, will be valuable for the evaluation of the validity of diagnostic inference for the
MUB. Internal consistency reliability for both expressive and receptive language subtests, as
well as the MUB total score was o = 0.90 or higher for each age interval of the planned
norming tables that participated in this study. Test-retest reliability was also investigated,
although the sample was very small, the results, however, indicated a reliability of 0.90 or
higher. The results have much value to specialists who will be using MUB in the future. The
strong correlation between language part in BRIGANCE and MUB will be supportive of the
construct validity of the MUB given that other research will similarly be positive.
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1 Inngangur

begar proski barna vikur mikid fra edlilegu proskaferli er mikilveegt ad gripa snemma inn i
med markvissri ihlutun til ad 6rva barnid og reyna ad studla ad baettum proska. Rannsoknir
hafa leitt i lj6s ad arangur af ihlutunum verdur meiri ef fyrr er gripid inn i med videigandi
Urraedi (Pence & Justice, 2008; Miedel & Reynolds, 1999). Su stadreynd er ein meginasteeda
bess ad aldursvidmid fyrir almenna proskaskimun & islandi voru feerd nidur i 2;6 ara aldur arid
2009 (Landleeknisembeettid, 2010). Adur haféi pessi skimun farid fram vid 3;6 ara aldur. Pessi
breyting hafdi mikil ahrif a pad greiningarferli sem & sér stad i kjolfar pess ad nidurstdédur
skimunar gefa visbendingu um proskafravik. Préf og matsteeki ymissa sérfraedinga sem notud
hofou verid hentudu ekki lengur par sem pau midudust vid eldri bérn en na koma til
greiningar. bvi var hafin préun & nyju malproskaproéfi sem aetlad var hlutverk vid greiningu

barna & aldrinum 2;0 til 3;11 ara.

Rannsoknin sem lyst er i pessari ritgerd er réttmaetisrannsokn & nyju malproskaprofi fyrir
born & aldrinum 2;0 til 3;11 &ra og ber vinnuheitid Malfeerni ungra barna (hér eftir
skammstafad MUB). Forpréfun hefur pegar att sér stad og syndu nidurstédur haa fylgni milli
préfatrida. Fyrir malskilningshluta reyndist fylgnin vera 0,98 og fyrir atridi a maltjaningarhluta
0,97 (Tinna Sigurdardottir, 2012). Proéfido syndi einnig haa fylgni vid Ordaskil (Elin poll
pordardattir, 1998) og vid prja undirprof islenska proskalistans, en par meeldist fylgni mest vié
malpattinn og peettina hlustun og tal (Inga Dréfn Wessman, 2010). | pessari rannsokn verda
kénnud tengsl malproskapréfsins MUB vido BRIGANCE proskaskimun fyrir born a aldrinum
2;0-2;8 ara. Hofundur lagdi baedi profin fyrir 50 bdrn & atta leikskdlum & héfudborgarsveedinu
og vann 0r nidurstddum. Rannsoknin er lidur i ad skoda réttmeeti MUB préfsins. Auk pess
verda nidurstodur barna i pessari rannsékn nyttar vid heildarstédlun proéfsins en pad er steerra

verkefni sem allt ad 20 talmeinafreedingar munu koma ad.

Eins og adur var nefnt er meginmarkmiodid med proun meeliteekis sem pessa ad beeta ur
aukinni porf & itarlegri greiningu & malproskafravikum hja bérnum & unga aldri i kjolfar breytts
fyrirkomulags ungbarnaskimunar i heilsugeeslunni. Til arsins 2009 voru bérn skimud med EFI
malproskaskimun en hun er atlud bérnum fra 3;6 ara aldri med 6 vikna fraviki i badar attir
(Elmar bérdarson, Fridrik Ranar Gudmundsson og Ingibjérg Simonardéttir, 1999). Eftir ad
skimunaraldur hja heilsugeeslu var leekkadur gilti EFI proskaskimunin ekki lengur. | dag nota
heilsugeeslustdodvar BRIGANCE proskaskimun (Brigance, 2008) samhlida PEDS (Glascoe,
2008) sem er matslisti lagdur fyrir foreldra. BRIGANCE proskaskimunin meelir skélafaerni,
hreyfifeerni og samskiptafeerni, en sidastnefndi hlutinn kannar malskilning, ordaforda og
malfaerni. Endurpréfunarareidanleiki skimunarinnar reyndist har og samraemi milli mismunandi
profenda gott (Landlaeknisembeettid, 2010).

Heyrnar- og talmeinastdd islands hefur unnid ad préun MUB profsins i nokkur ar og sér nu
loks fyrir endann & peirri vinnu. Med tilkomu MUB verdur heegt ad meta nanar malproska
peirra barna sem koma slok Ut & BRIGANCE i ung- og smabarnavernd og baeta Ur skorti a

areidanlegum meeliteekjum fyrir tveggja til fjogurra ara bérn med grun um malproskafravik.
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MUB préfid byggir ekki a malvisindalegu likani eda malvisindalegum kenningum heldur peirri
vitneskju sem er til stadar um maltdku islenskra barna, sem og erlendum
rannsoknanidurstédum a pessu svidi (Péra Masdottir og Fridrik Rinar Gudmundsson, 2010).
Profid metur baedi maltjaningu og malskilning og pvi fylgir myndabdk og leikféng. Pad er
byggt upp af 122 atridum og faer barnid 1 stig fyrir hvert rétt svar. Profido byggist &
malfreedilegum pattum islensks mals, svo sem ordaforda, heyrnreenni greiningu og

heyrnraenu minni (endurtekningu setninga), merkingarfreedilegum pattum og bulloréum.

BRIGANCE proskaskimun sem notud var vid pessa rannsékn er bandarisk ad uppruna.
Skimunin metur proska barna fra feedingu til sex ara og sjo manada aldurs. Vid fyrirlogn a
BRIGANCE var notud myndabdk i méalhlutanum og kubbar og litir i hreyfihlutanum til ad meta
mal- og hreyfifeerni. Skimunin metur prenns konar feerni og er skipt i prja préfhluta. peir eru
skolafeerni/forskélafeerni, samskipta- eda malfaerni og hreyfifaerni. Vio pessa rannsékn voru
sj0 peettir ar mal- og hreyfifeernihluta BRIGANCE skimunarinnar notadir til ad meta
adgreiningar- og hugsmidaréttmeeti MUB profsins. Asteedan fyrir pvi ad BRIGANCE
proskaskimunin vard fyrir valinu er su ad ekki eru mérg matsteeki i bodi hér & landi fyrir born

yngri en priggja ara og su skimun hefur verid notud sem matstaeki i ung- og smébarnavernd.

Méalproskapréf eru notud til ad greina mélproskafravik (e. language impairment) hja
bdrnum. bau gefa marktaeka visbendingu um hvada peetti mals barn a i erfidleikum med og
parf adstod vid. begar talad er um fravik i malproska er att vid ad barn eda einstaklingur eigi i
vanda med skilning eda tjaningu mals. Vandinn getur einnig birst i erfidleikum med ad skilja
eda tja sig & ritudu mali en getur lika jafnframt einskordast vido &kvedna peetti eins og
framburdarfravik, erfidleika med setningafraedi eda beygingafraedi malsins (Paul, 2007; Asha,
1993). Kenningar um tungumalid gera greinarmun a malskilningi og maltjaningu og er
tungumalinu skipt upp [ nokkra meginpeetti. Peir eru hljookerfisfraedi, setningafraedi,
merkingarfraedi, hlj6dfreedi og hagnyt malkunnatta. bessir peettir geta gefid visbendingar
hvada born eru a eftir jafnéldrum sinum i malproska og hvada peetti pau eiga i vanda med
(Paul, 2007; Owens, 2008).

Malproskaproéf eiga ad greina baedi styrkleika og veikleika i mali barna og til ad meta
malproska peirra er mikilveegt ad pad meti baedi malskilning peirra og maltjaningu
(Bachmann, 1990). Malskilningur visar til skilnings barna & merkingu orda og setninga og er
undirstada maltjaningar og sidari lesskilnings (Paul, 2007; Otto, 2010). Maltjaning felst i ad
mynda malfraedilegar réttar setningar med fjélbreyttu ordalagi, og notkun & ordum. ba er att
vid ad ef barn hefur setningauppbyggingu, beygingu & ordum og akvedinn ordaforda a valdi
sinu pa megi aetla ad pad sé buid ad tileinka sér tilfinningu fyrir notkun pessara hugtaka (Paul,
2007).

MaltjAning proskast i samskiptum & milli manna og eflist sa proski vid félagsleg
samskipti sem barnid & vid adra. Maltjaning verdur meiri eftir pvi sem barnid naer betri stjérn a
talfeerum sinum og pau proskast (Otto, 2010). Malvisindamenn og freedimenn sem skoda
proska barna eru sammala um ad malskilningur proskist yfirleitt a undan maltjaningu (Jusczyk

& Hohne, 1997; Paul, 2007). Rannsoknir syna ad born skilja mun fleiri ord en pau hafa vald a
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ad bera fram. Ekki er dalgengt ad barn syni haerra skor & malskilningshluta malproskapréfa
heldur en maltjaningu og pa sérstaklega & unga aldri, en med haskkandi aldri minnkar pad bil
hjd bdrnum med edlilegan malproska (Paul, 2007; Beeghly, 2006). Tengslin & milli
maltjaningar og malproska virdast pvi breytileg eftir proska barns i hverju tilfelli fyrir sig (Otto,
2010).

bpegar fravik eru i proska barns, t.d. malproska, getur pad purft & auknum studningi ad
halda svo pad dragist ekki enn meira aftur dr jafnéldrum sinum (Beeghly, 2006, Paul, 2007).
Erlendar rannsoknir syna ad born a unga aldri eru mjég mottaekileg fyrir pjalfun og snemmtaek
ihlutun reynist arangursrik hja pessum hépi (Beeghly, 2006). Snemmteek ihlutun & ad koma i
veg fyrir ad bilid a milli barns med malproskafravik og jafnaldra breikki (Bishop, Norbury &
Tomblin, 2008) og getur hun einnig skipt miklu fyrir félagslegan proska barns. Snemmtaek
ihlutun felur einnig oft i sér téluverdan fjarhagslegan avinning fyrir pjoofélég pegar til lengri
tima er litid par sem han getur einnig komid i veg fyrir ad bérn med seinkadan malproska préi
med sér vandamal a 6drum svidum, t.d. lestrarvanda og sérteeka namsordugleika sem
parfnast sérsnidinna og kostnadarsamra sérkennslulrreeda (Catts, Fey, Tomblin & Zhang
2002; Chen, Chen, Wong, Chung, Chen, & Sun, 2002; Hrafnhildur Ragnarsdottir, J6hanna

Einarsdottir, Marta Gall Jérgensen og bPéra Saeunn Ulfsdéttir, 2011).

Tilgangur pessarar rannsoknar er ad skoda réttmeaeti MUB med pvi ad bera pad saman vid
malhluta og hreyfifeerninluta BRIGANCE. Vid upphaf rannsoknar voru settar fram tveer
tilgétur. Fyrri tilgatan var sa ad litil sem engin fylgni veeri & milli hreyfifeernihluta & BRIGANCE
proskaskimun og malpatta & MUB malproskapréfinu. Su seinni var si ad toélfreedilega
marktaek fylgni veeri a milli malpatta a BRIGANCE og malpatta a MUB préfinu. Vaentingar
hofundar voru paer ad adgreinandi munur veeri a milli malhluta MUB og hreyfifeernihluta
BRIGANCE en pad eru tveer olikar hugsmidar sem maela hvor sina faernina. | stuttu mali voru
nidurstéour paer ad litil fylgni meeldist & milli hreyfifaernihluta &8 BRIGANCE og malpatta a MUB
en géd fylgni & milli malpatta & BRIGANCE og malpatta & MUB sem eykur hugsmida- og
adgreiningarréttmaeti MUB préfsins.

1.1 Kaflaskipan ritgerdar

Efni ritgerdarinnar skiptist i niu kafla. Ad loknum fyrsta kafla, inngangi, er i kafla tvo fjallad um
hefébundna maltoku barna, fra hjali til ordmyndunar. Einnig er par fjallad um malproskafravik
hja bérnum og snemmtaeka ihlutun. i kafla prja tekur vid aimenn umfjéllun um malproskaprof
og stddlud prof og lysing & malproskaprofinu Malfserni ungra barna. | kafla fipgur er raett um
réttmeeti og areidanleika og i kafla fimm um markmi® rannsoknar og rannsoknartilgatur. i kafla
sex er talad um adferdafreedi rannsoknar og tolfraedilega drvinnslu. | kafla sjé eru kynntar
nidurstdour  réttmaetisrannsoknarinnar, skodadur kynjamunur og dreifigreining fyrir
mismunandi aldur. | kafla atta er umraeda um dreifingu stiga, réttmaeti og areidanleika. Kafli

niu inniheldur svo lokaor®.
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2 Freedilegt yfirlit

2.1 Malproski barna

Rannséknir syna ad vid mannanna born feedumst med askapadan heaefileika til ad leera
tungumal (Chomsky, 1973; Hoskuldur brainsson, 2005). Samskipti a milli médur og barns
hefjast jafnvel 4dur en medgdngu lykur og hafa rannséknir synt ad hvitvodungar kjésa ad
heyra pad mal sem peir heyra i médurkvidi umfram annad (Gleason, 2005). Samskiptin i
modurkvidi hafa svo ahrif & fyrstu tengsl barns vid médur, en tveggja daga gamlir nyburar
kjésa eda syna meiri vidbrogo vio rodd madur en annarra (Woolfolk & Perry, 2012). Tjaskipti a
milli fullordins og barns a fyrstu vikum barnsins einkennast af pvi ad pad bregst vid ordum og
hlj6dum sem ad pvi er beint med brosi, hjali og hinum ymsu svipbrigdum. Rannséknir benda
til pess ad foreldrar noti sérstakt malsnid pegar peir tala vid ungborn (Fernald, 1985; Gleason,
2005). beir beita rodd sinni heerra en venjulega og horfa i augu barna sinna a medan peir tala
til peirra og ykja munnhreyfingar. petta sérstaka talmalssnid hefur verid kallad meedramal (e.
motherese) og er talid skipta sképum fyrir tengslamyndun og malproska barna (Fernald,
1985; Gleason, 2005).

Maltaka er proskaferli sem préast svipad hja bérnum burtséd fra tungumali. Mal er notad
til mannlegra samskipta og til ad koma hugmyndum og tilfinningum & framfeeri (Pence &
Justice, 2008). A fyrstu vikum i lifi barna einkennist samskiptamati peirra af grati og 68rum
hlj6dum sem gefa til kynna 6éansegju eda ad eitthvad angrar pau. Vio fjégurra til sex vikna
aldur byrja boérn ad hjala og mynda pa stok sérhlj6d og samhlj6d (Sigridur Sigurjonsdattir,
2002). Hjalio verdur svo ad hlj6dapérum sem eru myndud Ur mest opnu og mest lokudu
hlj6dunum og verda ad samhljéda- og sérhljodapbérum eins og ,da-da“ og ,ba-ba“ vid fimm: til
sex manada aldur. Pau préast svo Ut i ordhlutasamstaedur eins og ,dada“ i kringum 10
manada aldur (Gass & Selinker, 2001; Sigridur Sigurjénsdaéttir, 2001). Boérn skynja hljéo a
annan hétt en fullordnir upp ad vissum aldri. Pau hafa askapadan heefileika til ad gera
greinarmun & mismunandi sérhlj6dum og samhlj6dum sem tilheyra ekki modurmali peirra
(Boysson-Bardies, 1999), en vid 10-12 manada aldur virdist pessi eiginleiki ekki vera lengur til
stadar. Asteedan er talin vera st ad & sama tima og hjal verdur ad ordhlutasamstaedum taki

hlj6dskynjun barna ad motast af eigin médurmali (Gleason, 2005).

I kringum eins ars aldur ma heyra hlj6édstrengi sem bera akvedna merkingu i mali barna
(Sigridur Sigurjonsdéttir, 2001). beir eru oft yfir hluti Gr naerumhverfi barna, eins og t.d.
,mamma‘“, ,afi“ og ,kisa“ (Sigurdur Konradsson, 2000; Sigridur Sigurjonsdaottir, 2004; Gleason,
2005). Endurtekning & ordum sem foreldrar nota i samraedum med bérnum sinum eru einnig
algeng eins og pegar peir segja ,hvad er petta?“ og benda a hluti i bék (O’Grady, 2005).

Vid tveggja ara aldur hafa bérn attad sig a hvada hljéd eru i eigin tungumali og farin ad
skynja framburd peirra. bau eiga pé enn eftir ad leera margt vardandi ordaskipan i setningum
og adra peetti malproskans (O’Grady, 2005). Framtid peirra veltur ad moérgu leyti & pvi hvernig

peim gengur ad tileinka sér médurmal sitt og er farsael méltaka undirstada namsframvindu,
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go6ora samskipta og tjaskipta (Clarke, Durand, Marshall & Nation, 2004, Hrafnhildur
Ragnarsdottir, Steinunn Gestsdéttir og Freyja Birgisdottir, 2009). bPegar fram lida stundir eda
vio tveggja til sex ara aldur er ekki 6algengt ad born leeri 10 ny ord 4 dag ad medaltali.
Samkveemt rannsokn Rescorla og Alley (2001) inniheldur ordafordi barna vid tveggja ara
aldur 6had tungumali ord eins og nei, ja, baebee, takk, mamma, pabbi, bad, bill, skeid, auga,
nef, hundur, kottur og bk (Rescorla & Alley, 2001). Atviksord og ord eins og ,ja, nei“ og ,allt-
blid“ baetast einnig vid ordafordann. (Sigurdur Konradsson, 2000). Einnig ma heyra ord sem
bdrn nota til ad koma 6skum sinum & framfeeri (Fletcher & MacWhinney, 1996). Svo fj6élgar
ordunum og breytast eftir pvi sem samband barns og umhverfis pess verdur nanara (Rescorla
& Alley, 2001). EKki er alltaf haegt ad nota aldur barna sem viomio til ad meta malproska
peirra par sem sum boérn eru seinni til mals en 6nnur og tileinka sér ekki sdému ferli
malproskans & sama tima. Engu ad sidur syna rannsoknir ad flest enskumeelandi bérn na ad
tileinka sér akvedinn fjdlda orda a svipudum aldri. Vid 15 manada aldur hafa mdérg bérn um
10-15 orda ordaforda og pegar fram lida stundir eda vid 18-24 manada aldur fara pau svo ad
para ord i setningar en pad gerist vanalega pegar yrtur ordafordi peirra hefur nad 50 oroum.
Oft er talad um ad pa verdi ordafordasprengja og pa er ekki 6algengt ad born leeri eitt til tvd
ord & dag og med haekkandi aldri ma sja fjolda leerdora orda heekka upp i 20 ny ord & dag
(O’Grady, 2005).

Hja bornum med ensku ad moédurmali ma sja fylgnisamband a milli ordaforda og
setningafraedi pegar ordafordi peirra telur um 400 ord (Guasti, 2002). Rannsokn Thordardottir,
Weismer og Evans (2002) a ordaforda og tileinkun malfreediatrida tveggja ara barna bendir til
bess ad steerd ordaforda hafi ahrif & malfreedikunnattu enskra og islenskra barna. |
rannsékninni var notadur MacArthur Development Communicative Inventories listi sem
foreldrar 45 enskumeelandi barna svorudu. islenski listinn Ordaskil, sem er sambeerilegur
honum, var lagdur fyrir foreldra 51 barns med islensku ad modurmali. Nidurstddur syndu ad
vaxandi ordafordi hefur ahrif & tileinkun malfraediatrida & bAdum malum og sterkt samband er
par a milli. P4 kom i ljés ad ensk bérn héfédu nad ollum beygingarendingum sem listinn préfadi
pbegar ordafordi peirra var 550 ord. begar ordafordi islensku barnanna var ordinn 705 ord
héfdu pau hins vegar ekki enn nad 6llum beygingarendingum sem listinn profar. islensk bérn
purfa greinilega lengri tima og steerri ordaforda til ad na malfreediatrioum og er helsta
skyringin liklegast s ad islenskan hefur margar og fléknar beygingar (Thordardottir, Weismer
og Evans, 2002).

Sagnordamyndun verdur a svipudum tima og fyrstu ordin heyrast, eda vid eins ars
aldur, og er sagnordid ,datt* algengt og med peim fyrstu sem heyrast adur en bérn byrja ad
personubeygja sagnir (Sigridur Sigurjonsdéttir, 2005). Fyrstu setningar barna fara ad myndast
pegar yrtur ordafordi er um 50 ord. Pad eru vanalega tveggja orda setningar sem
samanstanda af einu nafnordi og einu sagnordi og nefnast peer ,simskeytamal” (e. telegraphic
speech) (Sigridur Sigurjonsdoéttir, 2004; O’Grady, 2005). ba heyrast setningar eins og
.,mamma drekka“ og ,pabbi koma“ og er talad um ad born séu a nafnhattarstigi. Smam saman

préast setningar peirra Gt i lengri og malfreedilega fléknari setningar og vid priggja ara aldur
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mé heyra persénubeygdar sagnir i setningum (Sigridur Sigurjonsdattir, 2005). A sama aldri
fara born ad atta sig & afstdduhugtokum eins og i, &, undir, yfir, & bak vid og fyrir framan.
Einnig fara hugtok eins og heitt, kalt, pykkur, punnur, stér og litill ad heyrast i mali barna vid
pennan aldur en vanalega leera bérn ordid heitt & undan kalt. Fljétlega leera pau ad nefna tvo
til prja liti og pegar barn hefur nad um priggja og halfs ars aldri fer pad ad svara spurningum,
setningar lengjast, pau reyna vid patid og heyra ma neitanir og fleirtélu notada i setningum
(Buckley, 2003).

I islensku ma finna veikar beygingar sagna (regluleg beyging) og sterkar beygingar sagna
(6regluleg beyging). Sa flokkur sem myndar steersta og reglulegasta flokk veikra sagna eru
svokalladar a-sagnir og i pann flokk falla einnig oftast nyjar sagnir i malinu. Patid sagna i
pessum flokki er myndud med pvi ad beeta -adi vid stofn sagnarinnar. Daemi um sagnir i
pessum flokki eru hropa og kalla (Hrafnhildur Ragnarsdottir, 1998). Ending sagna sem falla i
pennan flokk hafa endinguna —a i eintélu og 3.p.ft. i natid eins og t.d. hropa, kalla, mjalma.
patidarmyndun proast og eykst i mali barna eftir pvi sem pau eldast (Alfhildur Porsteinsdottir,
2012; Hrafnhildur Ragnarsdattir, 1998). Hrafnhildur Ragnarsdéttir rannsakadi préun pétidar
sagna hja bornum med islensku ad madurmali. Prof sem innihélt 61 sdgn var lagt fyrir born i
premur aldursflokkum, fjégurra, sex og étta &ra og i hverjum hépi voru 30-32 bérn. Hrafnhildur
skodadi hvort steerd beygingarflokka, tidni sagna i malinu eda einkenni peirra hefdi &hrif &
tileinkun patidarmyndun sagna hja bérnunum. Nokkrar meginspurningar voru settar fram vid
upphaf rannsoknar. beer voru hvort ad aldur hefdi ahrif & tok patidar sagna, tioni eda regluleiki
beygingarmynstra. Samantekt &4 nidurstdoum i stuttu mali eru paer ad fijdogurra ara born alheefa
frekar endingar sagna sem falla i hop a-sagna en peim alhaefingum fer faekkandi vido sex ara
aldur og enn faerri bérn vid 8 ara aldur alhaefa pessa péatidarendingu. Helsta breytingin sem &
sér stad a milli pessara priggja aldurshépa er ad algengt er hja fjdgurra ara bérnum ad alhsefa
beygingar Ur hopi a-sagna . Ekki boladi mikid & pekkingu hja fijogurra ara hpnum ad mynda
sterkar sagnir eda blandadar veikar sagnir i péatid eins og sagnirnar binda-batt og kaupa-
keypti. Vid sex ara aldur var algengara ad heyra alheefingar & beygingu svokalladra i- sagna.
I-sagnir eru sagnir sem beygjast veikt eins og keyra-keyrdi. Sex ara born hafa nad godri
faerni i myndun sterkra sagna i patid eins og deyja-d6 en nota sidur blandada beygingu, sem
felur i sér stofnbreytingu og beygingarendingu eins og kaupa-keypti. Atta ara bérn virdast
hafa nad godri feerni i beygingu flestra sagnordaflokkanna nema peirra sem hafa blandada
beygingu. Nidurstédur rannsoknarinnar benda til ad veik sagnbeyging, tidni sagna og steerd
flokka virdist hafa ahrif a hvernig bérnunum gengur ad nota rétta sagnbeygingu (Hrafnhildur
Ragnarsdottir, 1998).

Eftir pvi sem born eldast nota pau fleiri og prengri reglur vid beygingar orda (Eirikur
Roégnvaldsson, 1990). P66 ma sja villur i mali barna pegar setningar peirra verda malfreedilega

floknari og meira krefjandi (Thordardottir o.fl., 2002).

Regla er & pvi hvernig fleirtélumyndun verdur hja islenskum bérnum samkvaemt rannsokn
Indrida Gislasonar, Sigurdar Konradssonar og Benedikts Jéhannessonar (1986). A arunum

1980-1983 gerdu peir félagar rannsdékn & maltdku barna. pPar skodudu peir medal annnars
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fleirtélumyndun nafnorda hja bérnum a aldrinum fjdgurra til sex ara. Fyrirmynd kénnunarinnar
var rannsékn Jean Berko (1958) & fleirtélumyndun i mali enskumaelandi barna. Vio
rannsoknina notadi hdn baedi tilbuin ord (bullord) og ord sem voru pegar til i malinu. Med pvi
ad nota bullordin vildi han vera fullviss um ad bérnin beittu réttum malfreedilegum reglum par
ed pau veeru buin ad leera peer en ekki af pvi pau veeru bulin ad leera beygingarnar utan aé.
Indridi og félagar hans gerdu rannsékn sina fyrir 30 arum og er héfundi ekki kunnugt um ad
nokkur samanburdarrannsokn hafi verid gerd til ad kanna hvort nidurstédur peirra séu enn i
gildi i dag. Rannsokn Indrida og félaga innihélt baedi tilbdin ord og islensk nafnord.
Megintilgangur rannséknarinnar var ad skoda hveneer bérn needu valdi a myndun fleirtdlu i
hinum ymsu beygingarflokkum nafnorda i islensku. | préfinu voru 16gd fyrir 36 pekkt islensk
nafnord og 34 tilbdin ord (bullord) og skodudu Indridi og félagar hvernig bérnum gekk ad
mynda fleirtélu bullorda af sému &steedu og Berko (1958) gerdi i sinni rannsokn. Nidurstdédur
voru skodadar fyrir hvert aldursbil og einnig bornar saman med tveggja ara millibili. S6mu ord
og 16gd voru fyrir bérnin pegar pau voru fjiégurra ara gémul voru einnig 16gd fyrir pau vid sex
ara aldur. Framkveemd islensku rannséknarinnar for pannig fram ad bornum voru syndar
myndir af hlutum og peim gefid upp kynid a ordinu. Var pad gert med pvi ad segja einn, ein
eda eitt og svo tveir, tveer eda tvd. Nidurstddur rannséknar Indrida og félaga voru peer ad
algengt var ad islensk born vid fjdgurra ara aldur notudust vid -ar endingu til ad fa fram
fleirtdlu i sterkri beygingu beaedi i karlkyns- og kvenkynsordum en notudu sjaldnar -ir
endinguna. Sterk beyging karlkynsorda er medal annars hundur-hundar og sterk beyging
kvenkynsorda er t.d. skeid-skeidar. Pau hafa siour nad valdi a fleirtlumyndun orda pegar
baedi parf ad beita stofnbreytingu og endingu i ordum eins og gaffall-gafflar og t6ng-tangir.
Oregluleg myndun nafnorda eins og mus-mys og fotur-faetur virdist vefjast mest fyrir bérnum
vid fjdgurra ara aldur en pau eiga audveldara med ad tileinka sér rétta fleirtdlumynd af veikri
beygingu kvenkynsorda eins og i ordinu kona-konur. Vid myndun fleirtélu bullorda syndu born
lakari &rangur vio rétta® myndun bullorda i fleirtdlu sem getur gefid visbendingu um
raunverulega malfreedilega kunnéttu peirra. Born & pessum aldri virdast hafa myndad sér
malfreedireglur pegar kemur ad fleirtélumyndun. beer eru einfaldar og bera keim af pvi ad pau
hafa ekki tileinkad sér allar peer fleirtdlumyndanir sem heyra mé i mali fullordinna. Vid sex ara
aldur ma strax sja@ mikinn mun i fleirtdlumyndun sagnorda hja bérnum en pd sést enn
ruglingur & myndun kvenkynsorda i sterkri beygingu eins og born segja nél-nalir. S& ruglingur
virdist vist einnig sjast i mali fullordinna. Nidurstddur rannsoknar Indrida og félaga benda til
pess ad born vid sex ara aldur temji sér malfar (malvenjur) fullordinna og edlilegt er ad
bornum fari mikid fram i myndun fleirtdlu fra fjdgurra til sex ara aldurs (Indridi Gislason,

Sigurdur Konrddsson og Benedikt J6hannesson, 1986).

Flest born na valdi & moédourmali sinu an nokkura vandkveeda og eru altalandi vio 5-6 ara
aldur (Sigridur Sigurjonsdattir, 2005). b6 er alltaf akvedinn fjoldi barna sem lendir i erfidleikum
med malskilning og maltjaningu, sem sidar getur leitt til vanda vid ad skilja ritad mal.
Malproski er flokid ferli sem Iytur 6tal reglum vardandi beygingarmyndun og setningarmyndun

og peim reglum fer fjdlgandi i malinu med haekkandi aldri og fléknari tjaningu hja barninu.
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Erlendar og islenskar rannsoknir hafa synt ad margir peettir malproska, eins og til deemis
hljédkerfisvitund, framburdur, malvitund og ordafordi, hafa mikil ahrif & préun laesis (Foy &
Mann, 2012; Skebo, Lewis, Freebairn, Tag, Ciesla & Stein, 2013; Ingibjorg Simonardattir,
Jéhanna Einarsdottir og Amalia Bjornsdottir, 2002; Hrafnhildur Ragnarsdéttir o.fl. 2009). bvi
er mikilveegt ad skoda ferli malproska i hverju tungumali fyrir sig par sem tungumal er
menningarbundid (Bloom, 1991) og studla par med ad vel skilgreindum og é&reidanlegum
meelitaekjum (Thordardottir o.fl. 2002).

2.2 Malproskaraskanir hja bérnum

Mal skiptir skdpum fyrir mannleg samskipti og hefur ahrif 4 farseela skolagéngu (Foy og Mann,
2012). Flest born na gédum tékum & tungumali sinu an teljandi erfidleika, en einhver hluti
barna lendir hins vegar i erfidleikum og greinist med malproskaroskun (e. language
impairment) eda sérteeka malproskaroskun (SMR) (e. specific language impairment)
(Bernstein & Tiegerman-Farber, 1997). Samkveemt skilgreiningu ASHA (Asha, 1993) felst
malproskardskun i erfidleikum med skilning og/eda tjaningu a téludu eda ritudu mali. Orsakir
fyrir malproskafravikum geta verid margar. Framburdarfravik geta komid til svo sem vegna
faeedingargalla eins og skard i vor og/eda gom, heyrnarskerdingar eda almennar seinkunar i
malproska. Onnur fravik eins og stam eda raddvandamal geta einnig komid fram (Hrafnhildur
Ragnarsdottir o.fl. 2011).

Pad sem adgreinir bérn med malproskardskun fra bérnum med sérteeka malproskardskun
(SMR) er ad i sidari hépnum eru bdrn med edlilega heyrn, edlilega verklega greind, bera
engin merki um taugaskada, 6edlilegan taugaproska eda adra proskaskerdingu. bvi eru bérn
med seértaeeka malproskardskun afmarkadur hépur (Leonard, 1998; Tomblin, Records,
Buckwalter & Zhang, 1997) og ekki haegt ad rekja malroskunina til proskafravika a 6drum
svioum. P6 svo ad bérn med SMR myndi sérhép er misjafnt hvada peetti malproskans pau
eiga i erfidleikum med. Pannig geta erfidleikarnir snert marga fleti malsins, svo sem hlj6éofraedi
og merkingarfraedi, setningafraedi og almenna malnotkun. Birtingarmyndir vandans tengjast
einkum skilningi og tali en eru margpeettar. beer sjast medal annars i fateeklegum ordaforda
og styttri medallengd segda (e. mean length of utterance). Pau geta att i erfidleikum tengdum
vinnsluminni (e. verbal working memory) svo sem ad skilja og atta sig & yrtum og Oyrtum
skilabodum (Paul, 2007; Leonard, 1998). Einstaklingar med SMR geta einnig att erfitt med ad
mynda malfreedilega réttar setningar, ad vinna Ur upplysingum og na i videigandi upplysingar
i lang- og skammtimaminnid. Yrt greind er pvi oftast skert hja pessum hopi barna & medan
verklega greind er innan edlilegra marka (Bernstein & Tiegerman-Farber, 2002; Leonard,
1998). Malproskafravik og SMR hafa ekki einungis ahrif a ndmsarangur barna heldur einnig
félagslega heefni. bessi born geta att erfidara med ad nota malid & videigandi hatt i
félagslegum samskiptum og ad lesa i adsteedur sem krefjast 6yrtra samskipta (Clarke o.fl.
2004; Paul, 2007). Sumum einstaklingum fylgja félagslegir erfidleikar jafnvel fram &
fullordinsar (Pence, 2008).
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Engar rannséknir eru til um fidlda barna med sérteekar malproskaraskanir hér & landi en
erlendar rannséknir sina ad tidni leikskélabarna med sértaekar malproskaraskanir er um
7.4%, 8% hja drengjum og 6% hja stilkum (Tomblin o.fl. 1997). Ef nidurstddur erlendra
rannsokna veeru yfirfaerdar yfir & islenskt samfélag meetti azetla ad um 350-365 born i hverjum
argangi glimdu vido pessa roskun hér & landi (Hrafnhildur Ragnarsdéttir o.fl. 2011). begar
metid er hvort barn sé med sérteeka malproskardskun er stundum horft til aldurs barna. Oft er
bedid med ad greina born med sértaeka malproskardskun par til pau na priggja ara aldri par
sem akvedin fjoldi barna vinnur sig Ut ar vandanum a peim aldri (Rescorla & Schwarts, 1990;
Rescorla, Robert & Dahlsgaard, 1997).Vid greiningu er oftast skodad hversu mikid fravik barn
synir frA medaltali jafnaldra sinna, en misjafnt er ndkveemlega hvada moérk eru notud. bau
radast yfirleitt af akvérdunum heilbrigdis- eda skoélayfirvalda (Elin Poll Pérdarddttir, 1998).

Anrif malproskafravika & félagslega haefni geta varad lengi og tengsl eru & milli vinattu og
fravika i malproska a fullordinsarum. Vinatta byggist mikid upp a malraenum samskiptum par
sem einstaklingar deila reynslu sinni og ahugamalum. Born a leikskolaaldri sem syna merki
um malproskafravik eru liklegri til ad eiga feerri vini og pad sama & vid um fullordna. Algengt
er ad born i pessum hopi eigi erfitt med samskipti vid jafnaldra sina og ad pau seeki sidur i
jafnaldra sina en énnur bérn ( Durkin & Cont-Ramsden, 2007; Hrafnhildur Ragnarsdéttir o.fl.,
2011). bau geta att erfitt med ad lesa i dyrt skilabod umhverfisins p.e. ad lesa & milli linanna,
kimnigafu og kaldhaedni sem getur haft pessi félagslegu ahrif (Paul, 2007).

Hluti barna med seinkadan malproska tekur framférum i malproska vid 2-3 &ra aldur og na
jafnvel feerni annarra jafnaldra. Sum bérn n& jafndldrum sinum po6 ekki fyrr en vid 5-6 ara
aldur og enn onnur eru enn a eftir i malfreedilegum proska langt fram eftir skélagéngu
(Rescorla, 2002; Rescorla, Robert & Dahlsgaard, 1997). Nidurstdour Rescorla (2002) benda
til pess ad seinkadur malproski vid 2 til 2 ¥z ars aldur geti haft ahrif & namsgetu barna vié 8-9
ara aldur, medal annars & lestur. bvi er naudsynlegt ad vera a vardbergi gagnvart seinkuéum
malproska hja bérnum & leikskélaaldri (Rescorla, 2002; Elmar Pérdarson o.fl. 1999).
Rannsoknir syna ad bdrn sem hafa verid med fravik i mélproska a leikskélaaldri virdast
stundum hafa ndd svipadri feerni og jafnaldrar pegar i grunnskéla er komid. En pegar fram i
saekir verda malproskafravikin aftur meira berandi og bornin halda pa afram ad skora lsegra
en jafnaldrar. bvi er mikilveegt ad vera vakandi fyrir malproskafravikum hja ungum bérnum
svo haegt sé ad gripa inn i og veita peim adstod eins fljott og audid er (Rescorla, 1999).
Rannsoékn Rescorla, Robert og Dahlsgaard (1997) bendir til ad pessi bérn geti nad ordaforda
a vid jafnaldra sina en feerni i setninga- og merkingarfraedi sé mun slakari (Rescorla, Robert &

Dahlsgaard, 1997).

Margar rannséknir syna tengsl & milli hljodkerfisvitundar og lestrar og hefur pjalfun i
hljookerfisvitund go6d ahrif & lestrarfeerni barna (Blachman, Tangel, Ball, Black &
McGraw,1999; Ingibjorg Simonardottir, J6hanna Einarsdottir og Amalia Bjornsdottir, 2004).
Hlj6dkerfisvitund er yfirhugtak sem lysir sér i ad vera medvitadur um hvernig haegt er ad
skipta ordum og atkveedum i minni einingar. Hljédkerfisvitund felur jafnframt i sér ad madur

skynjar ad ord eru samsafn malhljéda, einnig hvada malhljéd petta eru og i hvada réd pau eru
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i ordi (Anthony & Lonigan, 2004; Ingibjérg Simonardéttir o.fl., 2002;). Mismunandi paettir
hljédkerfisvitundar hafa verid notadir til ad kanna tengsl a milli hennar og lesturs. Rannsékn a
hljodkerfis- og malvitund og tengsl peirra patta vid sidari lestrarerfidleika var gerd hér a landi &
arunum 1996 til 2000. Ad rannsékninni stodu Ingibjorg Simonardoéttir og Johanna Einarsdottir
talmeinafreedingar og Amalia Bjornsdottir adferdafreedingur. Rannsoknin var gerd & fimm til
sex ara bdrnum og var greinandi teeki lagt fyrir 268 boérn. Fyrir rannséknina var Gtbuid
skimunarteeki sem fékk nafnid HLJOM. Rannséknin syndi ad pjalfun i hljodkerfisvitund skiladi
arangri og framforum hja boérnunum. Mesta forspa hoféu peettirnir rim, samsett ord,
hljédgreining og ordhlutaeyding. Til hlidsjénar vid rannsoknina var Utbuid skimunartaekio
HLIJOM-2 sem leikskdlakennarar eda fagfolk a leikskolum geta lagt fyrir elsta aldurshép
leikskolabarna til ad finna bdrn sem eru i &heettu fyrir sidari lestrarvanda (Ingibjorg
Simonardéttir o.fl., 2002). Asthildur Snorradottir gerdi einnig rannsékn & hljodkerfisvitund
barna med og an lestrardrdugleika. Greiningarteekid sem hun notadi mat sex peetti
hljédkerfisvitundar. bad voru sundurgreining, hljédflokkun, hljédtenging, ordhlutaeyding og
rim. Ur peirri rannsékn kom i ljos fylgni & milli tveggja pétta i hljodkerfisvitund vid béada
hopana. Pad voru peettirnir sundurgreining og hljédflokkun. Pessar nidurstédur gefa
visbendingu um ad heegt sé ad nota pessa tvo peetti til ad finna bdrn sem eru med skerta

hljoakerfisvitund og lestrarérdugleika (Asthildur Snorradattir, 2001).

Mikilveegt er ad gripa sem fyrst inn i pegar grunur vaknar um fravik i malproska hja
bdrnum eda vanda med hljédkerfisvitund sem getur leitt til sidari lestrarvanda. Til ad koma i
veg fyrir eda minnka ahrif fravika & proska barna er mjég brynt ad beita snemmtaekri ihlutun.
Til ad ihlutunin verdi sem arangursrikust er mikilveegt ad ndnasta umhverfi barns sem greinist
med fravik svo sem foreldrar og adstandendur og starfsfolk i leikskélum og skélum fai radgjof

0g adstod vid ad veita barninu videigandi pjalfun (Beeghly, 2006).

2.3 Snemmtaek ihlutun

Rekja mé& hugmyndafreedi snemmteekrar ihlutununar (e. early intervention) aftur til &rsins
1870 pegar sett voru 16g um sérkennslu i Bretlandi. Fraedimenn attudu sig & pvi ad fyrstu
aeviar barna skipta miklu mali fyrir proska sidar & aevinni og heegt veeri ad hafa ahrif & proska
barna med ihlutun og drvandi umhverfi. Pad er svo ekki fyrr en arid 1986 ad snemmtaek
fhlutun préast i pa att sem han er notud i dag. ba var sett 16ggjof i Bandarikjunum um
sérkennslu sem vard til pess ad rannsoknir beindust enn frekar ad ahrifum umhverfis i
frumbernsku. Synt hefur verid fram 4 ad ad litil érvun i frumbernsku getur haft ahrif a
starfsemi heilans vegna peirra taugafreedilegu proskaframvindu sem pa fer fram (Owens,
1995; Pence & Justice, 2008; Tryggvi Sigurdsson, 2003;). Snemmtaek ihlutun er
fidlskyldumidud pjonusta med radgjof og adstod til foreldra barna med fravik i hegdun eda
proska. Slik pjénusta er avinningur fyrir samfélagio en fyrst og fremst beinist hin ad pvi ad
hafa &hrif & proskaferil barna (Tryggvi Sigurdsson, 2008; Beeghly, 2006). Rannsoknir syna
einnig aod pvi fyrr sem gripid er inn i proskaferil barns og patttdku fjdlskyldunnar krafist, peim
mun ahrifarikari er ihlutunin (Miedel & Reynolds, 1999; Beeghly, 2006)
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Med snemmteekri ihlutun er hér visad til ihlutunar snemma 4 lifsleid barna til 6 ara aldurs.
Hlutverk ihlutunar er ad hjalpa barni ad na vidmidum jafnaldra sinna og draga Ur eda koma i
veg fyrir akvedna hegdun eda foétlun (Paul, 2007). Rannsoknir syna til deemis mun & velgengni
barna vid ad leera ad lesa eftir pvi hvort pau hafi nad ad yfirvinna erfidleika i mali og tali adur
en grunnskolaganga hefst (Nathan, Stackhouse, Goulandris & Snowling, 2004). Nathan,
Stackhouse, Goulandris og Snowling (2004) gerdu athugun a bérnum med greind
malproskafravik. SU athugun leiddi i lj6s ad pau bérn sem héfédu nad ad vinna ar vandanum
aour en skoélaganga peirra hoéfst voru svipud i steerdfreedi og lestri og jafnaldrar sem ekki
hofou att vio nein fravik ad strida (Nathan o.fl. 2004).

Eins og fram hefur komi®d hafa rannsoknir synt ad fyrir &kvedinn aldur er heegt ad hafa
varanleg ahrif a proska og moétun heilans. Vid priggja ara aldur hefur heilinn steekkad mikid og
proskast og pvi mikilveegt ad finna bérn med fravik fyrir pann aldur svo heegt sé ad gera
videigandi radstafanir. Taugamétanir i heilanum fara helst fram & fyrstu tveimur arunum i lifi
barna og visbendingar eru um ad flestar tengingar myndist pa i heilaberkinum (Woolfolk &
Perry, 2012). Fyrri reynsla barna hefur ahrif & moétun heilans, hvernig hann motast, voxt
taugafrumna og moétun taugatenginga. Endurtekningar a atburdum og endurtekin pjalfun
styrkja taugamaot i heilanum sem pé virkjast betur og verda virkari og sterkari. Ef tekid er
deemi um pau taugamoét sem tilheyra malskilningi og maltjaningu pé styrkjast pau eftir pvi sem
barnid heyrir oftar tungumal. Sama a vid um taugatengingar sem snerta tilfinningamétun hja
barni en paer styrkjast eftir pvi sem barni er synd hlyja, pad er huggad og hughreyst af foreldri
sinu og med tungumali hlédnu tilfinningum. Taugamétin i heyrnarskynsberki (e. auditory
cortex), sjonskynsberki (e. visual cortex) og framennisberki (e. prefrontal cortex) eru
motanlegust fyrstu prja arin og pa er best ad hafa sem mest ahrif a pessi svid heilans. b6 svo
ad heilinn proskist mest a fyrstu premur arunum i lifi barna heldur hann afram ad proskast
eftir pvi sem barnid eldist og métast einnig af umhverfinu. bvi & snemmtaek ihlutun vel vid

pegar grunur vaknar um fravik hja bérnum a unga aldri (Woolfolk & Perry, 2012).

Sidustu tvo aratugi hefur medbyr med snemmtaekri ihlutun aukist. Mikil vakning hefur verio
i alpjodasamfélaginu um mikilvaegi hennar og ymis samtok hafa sett skyr fyrirmeeli um pad
hvernig eigi ad fara ad pegar snemmtaekri ihlutun er beitt (Bayhan & Sipal, 2011). |
Bandarikjunum er reglugerd sem heitir Individuals with Disabilities Education Act (IDEA) og
par er fjallad um hvada pjénustu bérn med fatlanir eigi rétt a. bar kemur skyrt fram hvernig
eigi ad skipuleggja, utfeera og préa medferd svo hin nytist bérnum og fjélskyldum peirra sem
best (Dunst & Bruder, 2006). Onnur riki hafa fylgt & eftir, medal annars Bretland og Frakkland,
med logum og reglugerdum sem kveda a um mikilvaegi snemmteekrar ihlutunar fyrir bérn med
fravik i proska. Hollenska pingid sampykkti lika arid 2002 frumvarp um réttindi fatladra og
snemmteeka ihlutun (Bayhan & Sipal, 2011). Sama mé segja um breytingar & malefnum
fatladra i Tyrklandi en arid 2005 voru sett 16g par i landi um réttindi fatladra. Par er medal
annars talad um mikilveegi snemmtaekrar ihlutunar og patttoku foreldra pegar kemur ad
akvardanatoku um medferd og menntun barna med fravik i proska (Bayhan & Sipal, 2011).

Akvardanir sem pessar kalla & areidanleg meelitzeki til ad meta proskafravik.
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3 Malproskaprof

Til pess ad skera ur um hvort barn sé med malproskafravik eda ekki parf ad skoda malproska
pess. Pad er medal annars gert med malproskapréfum eda malproskaskimunum sem
talmeinafraedingar leggja fyrir. Hér a landi hafa talmeinafraedingar medal annars notad pydd
prof sem hafa islensk vidmid. bad eru prof eins og Reynell Developmental Language Scales
(Maria Kjeld og bporsteinn Sigurdsson, 1984) og islensk stédlun & bandariska
malproskapréfinu TOLD-2P (Test of Language Development-2 Primary) ( Newcomer &
Hammill, 1988) sem kom Ut i stadladri islenskri pydingu (1995) (Ingibjérg Simonardottir, Einar
Gudmundsson, Sigurgrimur Skulason og Sigridur Pétursdottir, 1995). TOLD-2P préfar beedi
maltjAningu og malskilning. Adeins eitt islenskt malproskaprof sem byggist & rannséknum &
malproska islenskra barna er til. Pad heitir Ordaskil — mélproskapr6f og meelir eingébngu
maltjaningu (Elin Poll Pérdardéttir, 1998).

Einnig hafa verid notud malproskaprof hér & landi par sem studst er vid bandarisk eda
bresk vidmid, eins og t.d. profid Preschool Language Scale (PLS) (Zimmerman, Steiner &
Pond, 2002) og CELF-Preschool (Wiig, Secord & Semel, 2000). bessi prof eru 6stédlud og
med erlendum aldursvidmidum a nidurstddum. Leikskélakennarar geta notad nokkur stdolud
meeliteeki til ad skima fyrir malproskafravikum hja bdrnum. bad eru t.d. malproskaproéfio
HLJOM-2 og malproskaskimunin EFI-2, Ordaskil — malproskaprof og islenski proskalistinn.
Nylega kom Gt TRAS (n. Tidlig registrering af sprakutvikling) skraningarlisti & malproska barna
i leik og starfi. Hann er eetladur fyrir born & aldrinum 2-5 ara (Bjork Alfredsdéttir, HoImfridur

Arnadottir, Hrafnhildur Karlsdattir, Ingibjérg Simonardéttir og Margrét Tryggvadottir, 2013).

Malproskavandi barna getur verid margpeettur og til pess ad skera ur um hvar hann liggur
verdur ad profa beedi maltjaningu og malskilning barnanna. Markmid malproskapréfa er ad
finna pau bérn sem eru mjog slok midad vid jafnaldra sina og besta leidin er ad notast vid
stodlud prof sem hafa traust réttmeeti og hdan areidanleika (Paul, 2007). begar meeliteeki eru
pydd er markmidid ad nidurstddur hafi somu proffreedilegu og tolfreedilegu eiginleika og
frumatgéfan (Sigurgrimur Skdlason, 2005). Til pess parf ad afla sambeerilegra upplysinga i
stadfaeringu pyddra meeliteekja. Okostir pyddra og stadfeerdra meeliteekja er ad vandamal geta
komid upp tengd einstokum atrioum meelitaekja sem geta til daemis lyst sér i kerfisbundinni
skekkju tengdri einstokum atrioum (e. item bias) eda hugsmidum (e. construct bias). Svo ad
proffreedilegir eiginleikar frumuatgafunnar skili sér i pyddu og stadfeerdu meeliteeki parf ad
vanda til hvers atridis vid pydingu og stadfaeringu (Sigurgrimur Skulason, 2005). bvi ma draga
p& alyktun ad betra sé ad sama tunguma@l sé notad hvort tveggja vid gerd préfs og fyrirlogn

pess.

Sértaeki og naemi profa skiptir miklu pegar kemur ad pvi ad meta malproska barna.
Asteedan er st ad nidurstada getur ordid villandi ef pessir paettir eru ekki naegilega sterkir.
Pegar hallar & neemi préfa getur barn verid greint ranglega med edlilegan malproska. Ef
skortur er & sérteeki préfa getur pad ordido til pess ad barn verdi ranglega greint med

malproskafravik (Elin boll bordardattir, 1998). Neemi og sérteeki saman segja til um hversu vel

21



préfid greinir & milli peirra barna sem hafa fravik og peirra sem hafa edlilegan malproska
(Maria Heimisdottir, 2002).

Pad er pvi mikilveegt ad nidurstédur préfa stydjist vio vidmid sem byggja a videigandi pydi
til ad atta sig & pvi hvort barn eigi i vanda med malproska sinn. A préfinu TOLD-2P til deemis
eru viomid talkud pannig ad ef nidurstédur profs hja barni falla innan eins stadalfraviks fyrir
ofan eda nedan medaltal telst malproski pess edlilegur. Ef malproski pess fellur fyrir nedan
eitt stadalfravik er talad um slakan malproska en mjog slakan ef méalproskatala barns er fyrir
nedan tvo stadalfravik (Ingibjorg Simonardottir, Einar Gudmundsson, Sigurgrimur Skulason
og Sigriour Pétursdottir, 1995).

3.1 Stodlud prof

Heegt er ad tala um stadlad prof pegar form, innihald, matsreglur og reglur um fyrirlégn proéfs
hafa verid fyrirfram akvedin og gégnum verid safnad til ad utbla aldursviomio fyrir profid
(Einar Guomundsson, 2005-2006). Stadlad meeliteeki hefur gengid i gegnum préun sem lytur
ad pvi ad tryggja réttmeeti og areidanleika pess eins og best verdur & kosid (Cohen &
Swerdlick, 2005). pegar matsteeki hefur verid stadlad er hsegt ad vera viss um ad fa
sambeerilegar nidurstédur Ur fyrirldign akvedins matsteekis pratt fyrir ad pad sé lagt fyrir a
mismunandi stad og tima og pratt fyrir ad mismunandi einstaklingar leggi proéfio fyrir (Cohen &
Swerdlick, 2005). Eitt megineinkenni stadladra matsteekja er ad haegt er ad mida nidurstdédur
préfsins vido norm eda aldursviomid og tllka nidurstddur einstaklings Ut fra dreifingu a peirri
feerni sem profid metur i pydi sem hann tilheyrir (Gregory, 2011). i klinisku starfi
talmeinafreedinga hérlendis hefur verid skortur & stédludum préfum og pydd Ostédlud
matstaeki hafa pvi verid notud. Ahrif tengd menningu og tungumali gera pad ad verkum ad
préf endurspegla faerni med o6likum heetti pegar mismunandi tungumal eiga i hlut. Pad veldur
Omarktaekari nidurstodum. Notkun erlendra préfa sem eru pydd en ekki stodlud fyrir islenska
tungu fylgir kerfisbundin haetta a ofgreiningu eda vangreiningu (Einar Gudmundsson, 2005-
2006). A0 notast vid engin matsteeki getur hins vegar orsakad enn meiri greiningarvanda.
Vinna vid ad pyda og stadla meeliteeki getur verio jafnmikil og vid ad prdéa nytt meeliteeki,
einkum pegar hugsmid sem meeld er er jafn menningarbundin og malproski ungra barna
(Sigurgrimur Skualason, 2005). Af peirri asteedu var radist i ad proa islenskt malproskaprof i
stad pess ad pyda erlent maeliteeki eins og pegar TOLD-2P (Ingibjérg Simonardéttir o.fl. 1995)
var pytt og stadlad fyrir islensk born.

Ad baki stéolunar MUB liggur fjoldi gagna um malproska islenskra barna. begar profid
verdur tilbaid til atgafu verda til maeliteeki og vidomid sem byggja & rannsdknum a malproska
islenskra barna, sem er mikill avinningur. islensk tunga hefur sina eiginleika og sérstédu
(Thordardottir o.fl., 2002) og menningarmunur er & samskiptum félks hér a landi og erlendis.
islenska hefur sinar eigin setninga- og beygingarfraedireglur og lytur einnig stifum reglum um
ordardd. bad sem einkennir islenska setningagerd er persdnubeygd sogn i 60ru saeti en pad
gildir t.d. ekki um enska tungu (Héskuldur Prainsson, 2005). pad sem faest med préfum sem

buin eru til sérstaklega fyrir islenskt pydi feest teepast med pyddum og stadfeerdum erlendum
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préfum. Tungumal er menningarbundin hugsmid og mikilveegt ad malproski a hverju
tungumali fyrir sig sé vel skilgreindur. bvi gefur pad auga leid ad aeskilegra er ad préf sé buid
til og préad & islandi frekar en ad erlent prof sé adlagad islenskum adstaeedum. bPannig méa
auka moguleikana a vel skilgreindum og areidanlegum meeliteekjum (Sigurgrimur Skualason,
2005; Einar Gudmundsson, 2005-2006; Thordardottir o.fl. 2002).

3.2 Malfeerni ungra barna — MUB
MUB er nytt islenskt malproskapréf sem byggir & rannséknum & barnamali og islensku mali.
Til hlidsjénar vid samningu & préfinu voru hofd hvort tveggja erlend og islensk malproskaprof,
sem og erlendar og islenskar rannsoknir & ungum bérnum. islensku préfin sem voru hofd til
hligsjonar voru EFI-2 malproskaskimun (Elmar bérdarson o0.fl.,1999 ) og malproskaproéfio
Ordaskil. EFlI malproskaskimun metur malskilning og maltjaningu. Ordaskil (Elin Poll
péroardéttir, 1998) stydst vid bandariska malproskapréfid MacArthur  Communicative
Developement for Toddler sem fyrirmynd. Pad metur maltjaningu 18-36 manada barna og
byggir a4 lista sem foreldrar svara vardandi malproska barna sinna. Auk islensku
malproskapréfanna voru nokkrar haskolaritgerdir  haféar til  hlidsjonar  asamt
langsnidsathugunum & malproska islenskra barna. Erlend malproskaprof voru einnig skodud
og voru pad préfin Reynell (Reynell & Gruber, 1990), PLS4 (Zimmerman, Steiner & Pond
2002) og CELF-Preschool UK (Wiig, Secord & Semer, 2000) .

MUB profio skiptist i tvo peetti, malskilning og maltjaningu. Malskilningshlutinn skiptist upp |
71 atridi og maltjaningarhlutinn i 51 atridi. i malskilningshlutanum er spurt um algengustu
likamshluta og barn bedid um ad benda & pa. Einnig er spurt um hversdaglega hluti eins og
epli, bat og sokk, einfaldar athafnir, spurningar sem fela i sér einféld fyrirmaeli, eins og t.d.
bentu a eyrad, hlutverk ymissa hluta, afst6ouhugtok, magnhugtdk, eignarfornéfn og
forsetningar svo eitthvad sé nefnt. | peim hluta reynir ekki mikid & tjaningu barnsins, heldur
mest & skilning. Vid fyrirldgn er notud myndabdk og leikféng. Leikfongum er radad upp og
barnid bedid um ad benda & réttan hlut. Préfandi spyr pa Hvar er ? og barnid a ad
benda & réttan hlut sem buid er ad stilla upp fyrir framan pad. Upprddun leikfanganna a avallt
ad vera sU0 sama. Myndabdkin er notud til ad skoda skilning barnsins a athdéfnum og
hugtokum. Profandi spyr pa Hvar er ? og barnid parf ad benda & rétta mynd.
Leikféngin eru einnig notud pegar barn & ad fylgja fyrirmeelum. P4 er barn medal annars bedid
um ad lata bangsa sitja og gefa bangsa ad drekka.

I maltjaningarhlutanum reynir & tjaningu barnsins i malfraedilegum atridum og pekkingu &
hugtékum og myndum. | pessum hluta er myndabdkin notud til ad fa fram pau munnlegu svor
sem leitad er eftir. Einnig er barn bedid um ad endurtaka bullord. Rannséknir hafa synt ad
endurtekning bullorda (e. nonword repetition ) hefur forspargildi fyrir sérteeka
malproskaréskun og getur gefid visbendingu um erfidleika i vinnsluminni hja bdrnum.
(Jonsdottir, Boumab, Sergeantc & Scherderc, 2005; Baird, 2011, ).
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4 Proéffreedilegir eiginleikar matsteekja

4.1 Réttmeeti og areidanleiki
Réttmeeti (validity) segir til um ad hvada marki rannsoknir og fraedileg greining stydji talkun a
nidurstdou profs (American Psychological Association, National Council on Measurement in

Education and American Educational Research Association, 1999).

begar kemur ad pvi ad skoda réttmaeti malproskaprofa i proun parf ad hafa dkvedin atridi i
huga. Réttmeeti Iytur ad tulkun og nytingu & nidurstédum & profum. Til ad syna fram & ad
nidurstddurnar séu réttmeetar til akvedinnar notkunar parf ad gera rannsoknir a tengslum
peirra vid breytur sem fraedilegur grunnur profsins segir til um. Réttmaeti er metid Gt fra pvi
hvernig gdgn og kenningar stydja tllkun & nidurstédum préfa og notkun & préfum (Cohen &
Swerdlik, 2005; Kane, 2013).

Areidanleiki (e. reliability) segir til um hversu ndkvaema meelingu profid gefur og pa hvort

samreemi sé & milli endurtekinna meaelinga (Cohen & Swerdlik, 2005).

4.2 Hugsmida- og viomidsréttmeeti

Heegt er ad finna heimildir um réttmaeti préfa allt aftur til arsins 1915 og hafa hugmyndir eda
kenningar um réttmaeti breyst talsvert i aranna ras (Kane, 2013). Réttmeeti snyst um styrkleika
(e. degree), p.e. um pad hve godour studningur er vid akvedna talkun & nidurstodum profs.
Réttmeeti profs getur tekid breytingum med timanum td. eftir pvi sem fleiri
rannséknarnidurstodur syna ad breyttar adsteedur hafa ahrif a talkun a nidurstédum profsins
(Kane, 2013). Daemi um slikt er pegar préfatridi Greldast svo sem ef ahersla 4 akvedna feerni

eins og t.d. undirbdningur fyrir lestrarnam byrjar & leikskdlastigi.

Almennt er talad um prji sjonarhorn innan réttmeetis, hugsmidaréttmeaeti (e. construct
validity), vidmidsréttmeeti (e. criterion referenced validity) og inntaksréttmeeti (e. content
validity). Hugsmidaréttmeeti Iytur ad pvi hvort formgerd akvedins préfs og tengsl pess vid
onnur meelitaeki sé i samraemi vid hugmyndir og kenningar lidandi stundar um pa hugsmio
sem préfio meelir (Cohen & Swerdlik, 2005). Vid metum hugsmidaréttmeeti til pess ad afla
upplysinga um med hvada heetti meeliteeki metur akvedna hugsmid og til ad Gtskyra tengsl
milli maeliteekisins og annarra breyta sem skipta mali (Elmes, Kantowitz og Roediger , 2006).
Til pess ad meta hugsmidaréttmaeti parf medal annars ad kanna formgerd (e. factor structure)
samleitni (e. convergent validity) og adgreiningarréttmaeti (e. discriminant validity) préfsins.
Mikilveegt er ad kanna hvort formgerd eda pattabygging sem fraedilegur grunnur segir fyrir um
endurspeglist i gognum um meeliteekid (Cohen & Swerdlik, 2005). Naudsynlegt er ad hafa
gogn um tengsl profsins vid énnur meeliteeki pegar samleitni og adgreiningarréttmeaeti eru
metin. Samleitni préfs visar til tengsl pess vid 6nnur prof eda meeliteeki sem meta sému eda
svipada hugsmid. Adgreiningarréttmaeti pydir ad préf sem meelir 4kvedna hugsmid a ekki ad
hafa of sterk tengsl vid adrar hugsmidar eins og t.d. ad malproskaproéf setti ad vera adgreint

fra personuleikaprofi. Préf sem eru réttmaet hafa haa fylgni vid onnur prof sem svipar til peirra
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eda tengdra freedihugtaka en laga fylgni vid prof sem ekki tengjast peim (Einar
Gudmundsson, 2005-2006).

Vidmidsréttmeeti eda vidmidsbundid réttmeeti (e. criterion related validity) segir til um
hversu sterk tengsl prof hefur vid adrar meelingar sem tengjast freedilegum grunni proéfsins.
Vidmidsréttmeeti ma skipta i samtimaréttmaeti (e. concurrent validity) eda forsparréttmaeti (e.
predictive validity). Med samtimaréttmeeti er metid samraemi i tveimur maelingum sem eru
gerdar & sama eda svipudum tima. Skodud er fylgni meelinga vid adrar meaelingar sem pegar
hafa verid gerdar og meta sdmu hugsmio (Sattler, 1988). Til deemis meetti kanna hvort félk
med malproskafravik sé frabrugoio folki sem ekki er med slik vandamal og hvort meeliteekio
néai ad greina par & milli. Med forsparréttmaeti er skodad hversu vel akvedin maeling spéir fyrir
um sému eda svipada hugsmio a sidari timapunkti. Meelingar sem eru gerdar eru sidar bornar
saman vid meelingar sem gerdar hafa verid adur og eiga ad meela sému eiginleika og
hugsmio (Cohen & Swerdlik, 2005; Sattler, 1988).

Til ad meta inntaksréttmeeti (e. content validity) parf ad skoda hvort atridi sem prof
inniheldur séu einkennandi fyrir pad svid sem préfinu er atlad ad meela (Sprinthall, 2007).
Einnig parf ad skoda hvort paer spurningar sem finna ma i préfinu séu videigandi fyrir efnid og
tryggja ad profid innihaldi pad sem pad a ad meela (Sattler, 1988). bessi pattur réttmeetis
purfa til deemis kennarar ad hafa i huga pegar peir bua til préf ar akvednu namsefni. Ef profiod
a ad innihalda t.d. akvedid namsefni innan salfreedinnar verdur profeintakid ad takmarkast
eingbngu vid pad svid og akveda ndmsefni og stigagjof eftir pvi. Hun & ekki ad rddast af skrift
eda hreinleeti nemanda heldur af pekkingu hans & pvi akvedna svidi sem verid er ad préfa
(Sprinthall, 2007). Allir ofantaldir paettir areidanleika og réttmeetis eru naudsynlegir vid stddlun
meeliteekja. Pad sem er athugad i pessari ritgerd er hugsmidaréttmeeti, nanar tiltekio

adgreiningar- og samleitniréttmeeti (Kane, 2013).

4.3 Areidanleiki

Areidanleiki er annar mikilvaegur eiginleiki préfa sem Iytur ad stodugleika nidurstadna. Profid
parf ad vera négu areidanlegt til pess ad profandi treysti nidurstddum hja hverju einstbku
barni og upplysingar um réttmeeti pess verda ad stydja tulkun & nidurstdédum pess (Paul,
2007). Hann er ymist metinn med pvi ad endurtaka préfanir, préfa sama artak med tveimur
utgafum préfs eda med pvi ad meta samreemi i pvi hvernig svarad er 6likum préfatridum.
Areidanleiki er mat & pvi hvert hlutfall raundreifingar (e. true score variance) er & moti
heildardreifingu profsins, sem inniheldur baedi raundreifingu og villupatt (e. error variance).
Olikar adferdir vid ad meta areidanleika na til olikra uppsprettna af villudreifingu. Algengast er

ad nota sidastnefndu adferdina, og pa einkum alfa-studulinn.

| forpréfunum & MUB var lagt mat & areidanleika profsins og bentu nidurstddur til pess ad
hann veeri fullnaegjandi til ad profid nyttist vid greiningar (Tinna Sigurdardéttir, 2012). | peirri
rannsokn voru pétttakendur & hverju aldursbili pad fair ad einungis var unnt ad kanna
areidanleika fyrir heildarartak (Sprinthall, 2007). | pessari rannsokn verdur areidanleiki einnig

skodadur fyrir aldursbil sem notud verda vid tdlkun a nidurstédum a MUB.
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5 Markmid rannsOknar og rannséknartilgatur

Markmid pessarar rannséknarinnar var ad gera réttmaetisrannsdkn par sem kdnnud veeri
fylgni & milli tveggja matstaekja. bad var gert med pvi ad bera nidurstodur MUB saman vid
nidurstéour a proskaskimunarprofinu BRIGANCE og athuga pannig samraemi & milli préfanna
eda hugsmidaréttmeeti peirra. Pegar samanburdur var gerdur voru nidurstédur sama barns
teknar & hvoru profi fyrir sig og peer bornar saman. Aherslan var & frammistédu sému
einstaklinga & préfum sem maela annarsvegar sému hugsmid (profhlutar og heildartala a
MUB og malfaerni a BRIGANCE) og hins vegar élikar hugsmidar (préfhlutar og heildartala &
MUB og hreyfifeerni & BRIGANCE). Aherslan er pvi & tengsl innan sama hops og beinist ad

tengslum innan hépsins en ekki samanburdi milli frammistédu a maelingum (medaltdlum).

Verkefnid tengist stédlun MUB sem styrt er af Heyrnar- og talmeinastéd islands og
Namsmatsstofnun med peim heetti ad nidurstdédur ar fyrirlogn & MUB verda notadar vid gerd
aldursviomida préfsins. patttakendur i pessari rannsékn eru a leiksk6lum sem lentu i drtaki
fyrir st6dlun MUB. Margir talmeinafreedingar og talmeinafreedinemar koma ad séfnun gagna

fyrir st6dlun préfsins par & medal gégnum um réttmeeti pess.

Settar voru fram tveer tilgatur vido upphaf rannséknar. Fyrri tilgatan var ad litil sem engin fylgni
veeri a milli hreyfifeernihluta & BRIGANCE proskaskimun og malpatta a MUB
malproskapréfinu. Seinni tilgatan var su ad tolfraedilega markteek fylgni veeri & milli malpatta a
BRIGANCE proskaskimun og malpatta 4 MUB préfinu.
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6 Aodferdafraedi

6.1 Ppatttakendur

Urtaki® i rannsékninni er hluti af steerra Grtaki sem lagt er til grundvallar stédlunar MUB. pad
urtak er lagskipt klasaudrtak fundio med tilviljunaradferd og rédi tilviljun pvi hvada leikskolar i
Urtakinu féllu i skaut pessa verkefnis. Fenginn var listi yfir almenna leikskéla &

hoéfudborgarsvaedinu i oktéber 2012 af heimasidu Mennta- og menningarmalaraduneytisins.

Sidan voru leikskélar a hofudborgarsvaedinu valdir af handahd6fi med hefdbundnum
aoferdum & pvi svidi, tilviljunartdlur dregnar fyrir nafn hvers skéla og peir skolar sem fengu
heestu télurnar valdir i Grtakid. | dartak voru valin bérn af badum kynjum sem féllu undir
vidkomandi aldursbil og pau voru valin handahéfskennt af leiksk6lakennurum. Urtak innan
hvers leikskola var pvi lagskipt eftir aldurshilum og kyni. betta pydir ad leitast var vid ad fa
sem jafnasta skiptingu barna eftir aldri og kyni. [ tilviki pessarar rannsoknar afmarkadist aldur
barnanna vid 2;0 til 2;8 ara aldur en adrir sem téku patt i stédluninni 16géu MUB fyrir bérn a
60rum aldursbilum. Réttast pétti ad nota lagskipt klasadrtak vegna pess ad pa var haegt ad
tryggja rétta dreifingu i drtaki & pattum sem skipta mali fyrir frammistodu barna a
malproskapréfum (Einar Gudmundsson, 2005-2006).

Gagnasofnun vegna rannséknarinnar fér fram i atta leikskélum & héfudborgarsveedinu fra
mars 2013 til maibyrjunar 2013. Vid framkveemd pessarar rannséknar lagdi rannsakandi MUB
profid og BRIGANCE proskaskimunina fyrir 50 born. Gégn sem byggdust & préfun priggja
barna voru ekki notud vegna pess ad ekki var haegt ad ljuka profun & peim. Tvd bdrn voru of
goémul pegar Urvinnsla héfst og byggir pvi Urvinnsla gagna a urtaki 45 barna. Bornin attu pad
oll sameiginlegt ad vera eintyngd og ad hafa ekki greinst med malproskaréskun eda énnur
fravik i proska. Fjoldi stalkna i Urtaki var 26 og fjoldi drengja 19. batttakendur skiptust nidur a
brju aldursbil eda 2;0-2;2, 2;3-2;5 og 2;6-2;8 ara. Astaedan fyrir svo préngum aldursbilum er
su ad malproski barna breytist mjog ort a pessum aldri og pvi haefa prong aldursbil pessum
hopi barna. Fjoldi barna i fyrsta aldurshépnum var niu, fjéldi barna i 66rum aldurshép var 21
og fjoldi barna i pridja aldurshép var 15. Rannsakandi s& um préfun a atta leiksk6lum a
hoéfudborgarsveedinu. Stefnt var ad pvi ad préfa um 15 born & hverju aldursbili en pvi midur
nadist su jafna skipting ekki.

Atta born voru profud aftur til ad skoda endurpréfunarareidanleika MUB préfsins og voru
pau valin af handahofi & peim degi sem préfun fér fram. Pau gégn verda notud dsamt gégnum
tveggja annarra rannsakenda til ad kanna endurpréfunarareidanleika (e. test-retest reliability)

profhluta og heildartdlu & MUB.

6.2 Meeliteeki

Malfeerni ungra barna eda MUB er nytt islenskt malproskaprof sem er skipt upp i tvo hluta.
Profid metur annars vegar malskilning og hins vegar maltjaningu. Innihald pess er 122
profatridi, 71 atridi i malskilningshlutanum og 51 atridi i maltjaningarhlutanum. Profatridi eru

kénnud med fernum heetti; med spurningum, barnid er bedid um ad gera eitthvad, sum

27



préfatridi nyta myndabdk og onnur leikféng til ad lada fram tal hja bérnunum og skoda
malskilning. Fyrir hvert rétt atridi faer barn 1 stig og & pad vid baedi um malskilningshlutann og
maltjaningarhlutann. Vid samningu & proéfinu studdust héfundar pess vid beedi islenskar og
erlendar rannséknir & mélproska barna, islensk malproskapréf og erlendu malproskaproéfin
Reynell, PLS4 og CELF-Preschool sem &dur hafa verid nefnd. Forpréfun var gerd 4 72
leikskélabdrnum (Tinna Sigurdarddttir, 2012) og er nd unnid ad stddlun préfsins. Auk pess er
unnid ad rannsoknum a réttmeeti préfsins. Vio stédlun MUB er aldursviomioum skipt nidur i
priggja manada bil. Er pad gert vegna pess ad breytingar & malproska barna & pessum aldri

eru mjog hradar.

BRIGANCE proskaskimunin er aetlud bérnum fra faedingu til sex ara og sjo6 manada og er
upprunalega fra Bandarikjunum (Glascoe, 2005). | fyrstu Gtgafu profsins var skimad fyrir
proskafravikum hja bérnum fra faedingu til 23 manada aldurs. Skimuninni var skipt upp i tvo
hluta, bérn a aldrinum 0-11 manada og 12-23 manada. bar voru sex paettir proskans
skimadir. Malproski, finhreyfingar, gréfhreyfingar og annar proski eins og sjalfshjalp (teygir sig
i leikfang eda mat) og félags- og tilfinningaproski (brosir og notar rédd til ad fanga athygli
folks) (Brigance & Glascoe, 2002). Onnur Gtgafa af préfinu nadi til breidara aldursbils eda fra
feedingu til sex &ra og sj0 manada. Tilgangur skimunarinnar var ad finna bérn sem voru i
ahaettu vegna erfidleika i malproska sem gatu préast Gt i erfidleika i skdla. Einnig var
skimunin notud til ad finna bérn med sérgafur og sem attu audveldara med ad tileinka sér
sama namsefni en jafnaldrar. Nidurst6dur skimunarinnar attu ad geta gefid kennurum
upplysingar sem nyttust peim vid ad atta sig a hvar einstaklingar st6du. S6muleidis attu paer
upplysingar ad geta hjalpad til vid ad gera einstaklingsasetlanir og skoda framfarir hja bérnum
yfir akvedio timabil, til deemis vid byrjun skélaars og lok pess (Glascoe, 2005). NU er préfinu

skipt upp i fjéra hluta og innan hvers hluta eru tveir aldurshépar barna (Glascoe, 2005).

Taflal BRIGANCE préfhlutar eftir aldri

Aldur Aldur

BRIGANCE nybura- og 0-12 manada 12-23 manada
ungbarnaskimun

BRIGANCE 2;0-2;5 ara 2;6-2;11 ara
smébarnaskimun

BRIGANCE skimun fyrir 3;0-3;11 ara 4,0-4;11 ara
leikskolabdrn

BRIGANCE skimun fyrir 5;0-5;11 ara 6;0 og eldri ara
yngsta stig grunnskéla

proskaskimunin hefur verid pydd og adlégud 4 islandi (Brigance, 2008) fyrir aldurshépana
2 Y ars (2 ara og 6 manada til 2 ara og 11 manada) og 4 ara gdbmul boérn (4 ara og 0 manada

til 4 ara og 11 manada ). Eftir ad 6nnur Utgafa af bandarisku skimuninni var gefin Gt inniheldur
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han na atridi sem meta faerni af prennu tagi; skoélafeerni/ forskdlafeerni, samskipta- eda
malfaerni og hreyfifaerni. Akvednir hlutar profsins hafa verid pyddir og stadfeerdir i samstarfi
vio Landleeknisembeettid og Heilsugeesluna og eru i notkun & landsvisu i ung- og
smébarnavernd (Landleeknisembeettid, 2010). Profid gefur eitt heildarskor og ef barn meelist
undir viomidstélu sem fylgir peirra aldurshili skal leita upplysinga i handb6k um hvada
radstafanir skuli gera fyrir hvert og eitt barn (Brigance, 2008). Areidanleiki islenskrar
stadfeerslu BRIGANCE hefur verid maeldur hja bérnum & milli tveggja og priggja ara og hefur
reynst 0,83 til 0,85 (Jéhanna Ella Jonsdéttir og Sigurgrimur Skalason, 2012). Nidurstédur
Sigurgrims og J6hdnnu stydja einnig réttmeeti profsins ad pvi leyti ad fylgni milli fyrirlagna
pess vid 30 manada og 48 manada aldur er r = 0,46.

| pessari rannsokn var BRIGANCE profid ekki lagt fyrir i heild sinni, heldur valdir préfhlutar
sem meta hreyfiproska (fin- og groéfhreyfingar) og malproska (malnotkun, ordaforda,
malskilning og magnhugtdk) notadir (sja toflu 2). Fleirtala og patid var undanskilin vegna pess
ad greining & gégnum um profid syndi ad mjog litill hluti barna & peim aldri sem rannsoéknin
naodi til réd vio pau atridi. Vid val & profhlutum BRIGANCE sem notadir voru var byggt &
greiningu & pyngd proéfatrida medal barna & peim aldri sem pessi rannsdkn beinist ad og pa
byggt & gdbgnum Sigurgrims og Johdnnu. Auk pess ad kanna pyngd préfhluta fyrir 26 til 30
manada bodrn var areidanleiki peirra skodadur. Areidanleiki malproska reyndist vera 0,85 til
0,89 midad vid eins manadar aldursbil og alfa areidanleiki hreyfiproska reyndist 0,68 til 0,75

midad vid sdmu sundurlidun gagna (sja toflu 3).

Undir BRIGANCE skimunina falla 11 peettir sem profa fin- og gréfhreyfingar, malnotkun,
ordaforda, malskilning, forlestrarfeerni, magnhugtok og pekkingu a persénulegum hégum. Sj6
paettir af peim voru lagdir fyrir i pessari rannsékn og proéfa prir af peim hreyfiproska og fjérir
maélproska. A hreyfihlutanum gatu bornin fengid mest 28 stig en & malhlutanum mest 37 stig.
Vio fyrirlogn & BRIGANCE préfinu er notud myndaboék, kubbar og litir. Af pessum sj6 pattum
sem notadir voru hafa prir meiri forspd en adrir um vanda hja barni (Brigance, 2008).
Myndabdkina og kubbana notar barnid i malhlutanum og kubbana og litina i hreyfihlutanum.
Profun & hreyfi- og malfeerni & BRIGANCE verdur notud i pessari rannsokn til ad rannsaka
réttmeeti og fylgni & MUB en ekki verdur farid Gt i greiningu & hverju barni fyrir sig sem tekur

patt i rannsokninni.

Préfid hefur verid i notkun sidan &rid 2009 i ung- og smabarnavernd en fra og med arinu
2010 hafa préfanir & pvi verid skrédar i sjukraskrarkerfid. A pvi ari var skodunaraldur
leekkadur ar 3 Y2 ars i 2 %2 &ars og frd 5 ara i 4 ara skodun (Gyda Haraldsdéttir, 2012).
Samkveemt fyrirlestri Gydu Haraldsdéttur hefur ordid breyting a tilvisunum & broska- og
hegdunarstdd. N hefur tilvisunum fjélgad téluvert fyrir aldursbilid 2-3 ara (Gyda Haraldsdattir,
2012) sem getur verid visbending um ad leekkadur aldur i ung- og smabarnavernd hafi

eitthvad med peer tolur ad segja.
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Tafla 2 Profhlutar A BRIGANCE og hugsmidar sem peir meta

Almenn
pekking Hreyfifeerni Malproski

1B Persénuupplysingar Xa

2B bekkir likamsparta Xa

3B Grofhreyfingar X

4B Notkun hluta X

5B Endurtekning setningar X
6B Samhaef. sjonar/ handa X

7B Magnhugtok X
8B Byggir turn Gr kubbum X

9B Parar liti Xa

10B Myndaordafordi X
11B Fleirtala og patid Xb

a Profhlutar 1B, 2B og 9B i AlImennri pekkingu voru ekki notadir i pessari rannsokn.

b pessi préfhluti var ekki notadur i pessari rannsékn.

Tafla 3 Nidurstddur areidanleika malproska & BRIGANCE (J6hanna Ella og Sigurgrimur

2012)
Aldur i manudum  Malproski Hreyfifeerni Skélafaerni Fjoldi
29 0,85 0,68 0,85 286
30 0,87 0,70 0,81 1840
33 0,89 0,73 0,81 1641
36 0,89 0,75 0,84 1525
Fjoldi atrioa 16 11 13

Byggt & greiningu Jéhonnu Ellu Jonsdéttur og Sigurgrims Skualasonar (2012) 4 gégnum

Landlaeknisembeettis.

6.3 Framkveemd

Haft var samband vid pa leikskdla sem lentu i drtakinu og peir bednir um ad koma
upplysingabréfum um rannséknina til foreldra asamt spurningalistum og sampykkisyfirlysingu
sem foreldrar skrifudu undir (sja fylgiskjél 1 og 2). I upplysingabréfinu var rannsoknin kynnt og
bar tekid fram & hvada aldri bérnin i rannsokninni aettu ad vera. A spurningalistanum sem
foreldrar attu ao fylla Gt var medal annars spurt um hvort heyrn barnsins hafi verid meeld.

Leikskolastjori eda adrir starfsmenn leikskolanna sau svo til pess ad ofangreind bréf keemust i
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hendur peirra foreldra sem attu boérn sem féllu undir viokomandi aldursbil og eftirfarandi
viomid. Vidmidin voru m.a. pau ad til ad taka patt i rannsokninni vard barn ad vera med
edlilega heyrn og undanskilin voru tvityngd bdrn og bérn med greind proskafravik. Hofundur
hringdi i leikskdlana og kynnti rannséknina og viomi® hennar adur en bréfin voru sett i post.
beir foreldrar sem skiludu sampykkisyfirlysingu inn til leikskélanna géatu avallt sagt sig ur
rannsokninni & hvada stigi sem var. beir sem hofnudu patttoku voru ekki krafdir frekari
Utskyringa og purftu ekki ad skila bréfum inn eda tilkynna pad sérstaklega. Profanir foru fram i
leikskélunum i hljédlatu umhverfi og sat préfandi andspaenis barninu vid bord. Ef barn var

606ruggt var starfsmadur sem barnid pekkti vel vidstaddur préfun. bess purfti i prji skipti.

Stdélunarutgafa MUB préfsins og valdir profhlutar ar BRIGANCE proskaskimuninni voru
lagdir fyrir og var aeetlad ad pad teeki 1-2 skipti ad leggja baedi préfin fyrir. Hver fyrirlogn tok
um 30 minatur og sa héfundur um préfun. Ad lokinni fyrirlégn fékk barnid ad leika sér med
leikfang og fékk hros fyrir frammistéduna. Adur en préfun fyrir rannséknina hofst hafdi

rannsakandi lagt profin fyrir tvisvar sinnum til afinga fyrir bérn a aldursbilunum 2;0-2;8.

6.4 Tolfreedileg arvinnsla

Gognin voru skrad i Excel-skjal og var notast vid tolfreediforritio SPSS til ad vinna Ur
g6gnunum. Meginahersla var & frammistodu eftir aldursbilum, fylgni milli préfhluta MUB og
BRIGANCE, areidanleika eftir aldurshilum og fleiri préffraedilega eiginleika MUB. Rannsakandi

fékk tolfraedilega radgjof hja Sigurgrimi Skalasyni, préffraedingi hja Namsmatsstofnun.
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7 Niourstoéour

7.1 Almennar nidurstédour

I pessum kafla verdur medal annars fjallad um dreifingu heildarstiga fyrir allt Grtakid &
malproskapréfinu MUB og & peim hlutum proskaskimunarpréfsins BRIGANCE sem notadir
voru i rannsokninni. Fjallad verdur um dreifingu stiga & malskilningshluta og maltjaningarhluta
malproskaprofsins MUB eftir aldurshopum og kynjum og mélhluta og hreyfihluta BRIGANCE
eftir aldurshépum. Einnig verdur skodud fylgni & milli profhluta & MUB og BRIGANCE,
areidanleiki eftir aldursbilum og aldri i manudum skodadur og fleiri proffraedilegir eiginleikar
MUB.

Tafla 4 synir lysandi t6lfreedi fyrir MUB fyrir aldursbilin prja eftir kynjum. Medaltal fyrir
heildartdlu a préfinu haekkar hja drengjum & milli aldursbila og hja stilkum & milli aldursbila

eitt og tvo en laekkar orlitid fyrir aldursbil prju.
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Tafla 4 Lysandi tolfreedi fyrir MUB

Drengir Stalkur Heild
M St.frv. M St.frv. M St.frv.
Aldursbil 1
Skilningur 18,8 14,6 26,3 10,4 12 23,3 12,5 20
Tjaning 9,5 7.8 13,5 7,6 12 11,9 7,7 20
Heild 25,8 19,5 37,0 15,6 12 32,5 17,7 20
Aldursbil 2
Skilningur 24,5 8,6 36,4 14,4 7 30,1 12,8 15
Tjéning 16,4 7,3 18,1 6,4 7 17,2 6,7 15
Heild 36,5 13,4 50,9 19,9 7 43,2 17,8 15
Aldursbil 3
Skilningur 37,3 16,6 30,3 13,1 7 32,4 13,7 10
Tjaning 22,7 9,1 16,6 8,8 7 18,4 8,9 10
Heild 56,3 24,5 43,3 15,2 7 47,2 18,1 10
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Tafla 5 Lysandi tolfraedi fyrir allan hépinn & Malfeerni ungra barna (MUB)

MUB

Malskilningur Maltjaning Heild
Medaltal 27,8 14,6 42,4
Stadalfravik 12,9 7,8 18,5
Skekkja -0,09 0,18 0,013
Spoénn 53 33 83
Leegsta gildi 3 0 3
Heesta gildi 56 33 86

pegar tafla 5 er skodud ma sja ad medaltal alls hépsins er 42.4 og stadalfravik 18.5. Medaltal
maltjaningar alls hopsins a MUB er 14.6 og stadalfravik er 7.8. Medaltal malskilnings 4 MUB er 27.8
og stadalfravik er 12.9.

Tafla 6 Lysandi tolfraedi fyrir allan hopinn & profhlutum & BRIGANCE

BRIGANCE
Malhluti Hreyfihluti

Medaltal 17,7 15,5
Stadalfravik 7,6 6,6
Skekkja -0,3 -0,17
Spoénn 29 28
Leegsta gildi 2 0
Haesta gildi 31 28

i toflu 6 ma sja lysandi tolfreedi fyrir allan hépinn & mal- og hreyfihlutum BRIGANCE
proskaskimunarinnar. Medaltal mélhlutans er 17.7 og stadalfravik 7.6. Medaltal hreyfihlutans er 15.5

og stadalfravikid er 6.6. Adeins meiri skekkju er ad sjé a dreifingu i mélhlutanum.

Til ad skoda kynjamun 6had aldri var notud dreifigreining med samvirknibreytu, (e. analysis of
covariance). | slikri greiningu er auk hefdbundinna frum- og fylgibreyta studst vid samvirknibreytu,
breytu sem hefur tengsl vido fylgibreytu en ekki frumbreytu, til ad leidrétta fyrir ahrif af 6tengdum
ahrifum par sem aldur er frumbreyta og aldur i manudum var notud sem samvirknibreyta.

Heildarahrif sliks greiningarlikans fyrir malskilning & MUB reyndust vera markteek, F242 = 5,701, p

= 0,006. Ahrif tengd samvirknibreytunni aldur voru einnig markteek. Fi42 = 8,625, p = 0,005. Ahrif
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tengd kyni reyndust ekki markteek, Fi142 = 2,737, p = 0,106. Sambeerileg greining var gerd med
maltjaningu & MUB. Aftur reyndust heildarahrif samvirknidreifingargreiningar med maltjaningu sem
fylgibreytu, kyni sem frumbreytu og aldri sem samvirknibreytu vera markteek, F2,42 = 4,109, p = 0,023.
Marktaek ahrif voru tengd samvirknibreytunni aldri. F142 = 7,983, p = 0,007. Ahrif tengd kyni reyndust
ekki marktaek, F142 = 0,223, p = 0,639.

7.2 Fylgni MUB vid préfhluta @ BRIGANCE

Megintilgangur pessarar rannséknar var ad kanna tengsl MUB vid maelitaeki sem meta annarsvegar
svipada hugsmid og hinsvegar 6lika hugsmid. Reiknud var hlutfylgni milli MUB og BRIGANCE med
tilliti til aldursbila og aldurs i manudum. Notud var hlutfylgni vegna pess ad fyrirfram er buist vid ad
frammistada a proskaprofum tengist aldri. Skodud er baedi fylgni eftir ad leidrétt er fyrir aldursbil og

aldur i manudum til ad fa upplysingar til ad meta hvort aldursbil eru matulega breid.

Fylgni profhluta & MUB vid profhlutann malproska & BRIGANCE reyndist milli 0,50 og 0,60 i 6llum
tilvikum en fylgni vid hreyfiproska reyndist milli 0,10 og 0,20 i tilviki malskilnings en & milli 0,20 og 0,30
fyrir maltjaningu (sja toflur 7. og 8.). Nidurstddur eru svipadar nema fylgni meelist orlitid minni pegar

han er reiknud med tilliti til aldurs i manudum. Nidurstédurnar syna sterk tengsl milli maelinga a

malproska en veik tengsl milli meelinga & malproska og hreyfiproska.

Tafla 7 Fylgni MUB og BRIGANCE med tilliti til aldursbila

BRIGANCE
Malproski Hreyfiproski
MUB Fylgni fioldi p-gildi Fylgni fioldi p-gildi
Malskilningur 0,58 45 0,00 0,19 45 0,22
Maltjaning 0,52 45 0,00 0,29 45 0,05

Tafla 8 Fylgni MUB og BRIGANCE mea tilliti til aldurs i manudum

BRIGANCE
Malproski Hreyfiproski
MUB Fylgni fjoldi p-gildi Fylgni fioldi p-gildi
Malskilningur 0,53 45 0,00 0,11 45 0,13
Maltjaning 0,50 45 0,00 0,24 45 0,48
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7.3 Areidanleiki MUB
Areidanleiki MUB var kannadur med tvennum haetti. | fyrsta lagi var areidanleiki innra samraemis, eda
alfa-areidanleikastudull, skodadur fyrir heildarartakid og fyrir hvert aldursbil sem notad verdur a

aldursvidmidum profsins. | 68ru lagi var endurprofunarareidanleiki fundinn fyrir hluta trtaksins.

Reiknadur var areidanleiki eftir aldurshilum & MUB og meeldist areidanleiki mjog godur i 6llum
aldurshilum. Pegar areidanleiki er reiknadur fyrir allt Grtakid reynist areidanleiki malskilnings vera
0,958, areidanleiki maltjaningar er 0,946 og areidanleiki heildarskors er 0,922. Areidanleiki meelist fyrir
ofan 0.9 sem er alla jafnan talinn gédur areidanleiki (Cohen & Swerdlik, 2005). begar litid var a hvert
aldursbil fyrir sig reyndist areidanleiki ivid haerri fyrir mélskilning og heildarskor en ivid laegri fyrir

maltjaningu og heildarskor (sja toflu 9).

Tafla 9 Areidanleiki (alfa) eftir aldursbilum & MUB

Aldursbil
2.0til 2.2 2.3til25 2.61l2.8
Malskilningur & MUB 0,951 0,930 0,946
Maltjaning & MUB 0,925 0,909 0,936
Heildarskor MUB 0,963 0,948 0,950

Endurpréfunarareidanleiki var athugadur med Pearson fylgnigreiningu (e. Pearson correlation).
Markteek fylgni var a milli allra meaelinga pratt fyrir ad Urtak veeri litio (sja toflu 10). Fylgni meeldist
jakvaed og markteek i fyrir og seinni maelingum i éllum prem tilvikum. Eins og sja ma a toflu 10 reyndist
endurprofunarareidanleiki malskilningshluta MUB vera rx = 0.71. begar endurprofunarareidanleiki fyrir
maltjaningarhluta MUB var athugadur reyndist hann ry = 0.92. Endurprofunarareidanleiki heildarskora
a proéfinu reyndist ry = 0.842. bessar nidurstdédur byggja & nidurstodum fyrir einungis atta born. beer
eru pvi takmarkadar og verda notadar asamt nidurstédum tveggja annarra rannsakenda til ad meta

endurpréfunarareidanleika profhluta og heildartélu MUB med traustari haetti.

Tafla 10. Endurpréfunarareidanleiki préfhluta og heildartélu a MUB

Pearson

fylgnia p-gildi
Malskilningur & MUB 0,71 0,048
Maltjaning & MUB 0,92 0,001
Heildarskor MUB 0,84 0,009

a Byggt a Grtaki atta barna.
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8 Umraeda

A heildina litid syna nidurstodur ad allnokkur dreifing er i nidurstédum MUB fyrir yngstu aldurbil og
ad tengsl peirra vid meelingar & skyldum og 6skyldum hugsmidum tengjast nidurstdoum préfsins

kerfisbundid med peim haetti sem fraedilegur grunnur segir til um.

8.1 Dreifing stiga

Dreifing stiga er einn af eiginleikum sem mikilveegir eru a stodludum préfum. Naudsynlegt er ad
dreifingin nai ad endurspegla aukningu i faerni samfara proska. Medaltdl baedi malskilnings og
maltjaningar heekka stodugt med haekkandi aldri, og um leid haekkar heildarstigatalan. Einn maelikvardi
& hve mikil haekkun er milli aldurshépa er ad skoda haekkunina sem hlutfall af stadalfraviki. | pessu
Urtaki er aukning milli aldursbila fra fjoréungi og upp i halft stadalfravik. betta synir ad haskkun milli
aldurshopa er umtalsverd og ad ollum likindum fullnsegjandi til ad endurspegla breytileika i malproska
barnanna. | lj6si pess ad urtakid i pessari ranns6kn samsvarar yngstu aldursbilum MUB er mjog
mikilveegt ad kerfisbundin haekkun milli aldursbila kemur baedi fram & maltjaningu og malskilningi. pad

bendir til ad profido muni gagnast vid greiningu pessara aldurshopa.

Erfitt reynist ad skoda kynjamun i malproska i pessari rannsékn vegna pess hve litil artok eru a
hverju aldursbili. Til ad komast framhja pvi var kynjamunur einungis skodadur fyrir heildarartakio og
notud til pess tolfreediadferd sem gerir kleift ad taka at ahrif af aldri. Notud var dreifigreining med
samvirknibreytu (e. analysis of covariance) i pessum tilgangi. Nidurstddur voru paer ad ekki reyndist

marktaekur munur & frammistodu eftir kyni & MUB eftir ad ahrif aldurs voru tekin ut.

8.2 Réttmeeti og areidanleiki

Réttmeetisathugun var gerd & MUB med pvi ad meta pad vid annad meeliteeki sem meelir baedi sému
hugsmid og hugsmid 6skylda MUB profinu. BRIGANCE prdfid var notad vid pa athugun en pad er proéf
sem hefur verid pytt og stadfeert & islandi. Til ad skoda fylgni MUB proéfsins vid BRIGANCE profié var
notast vid hlutfylgni. P& er tekid tillit til pess ad bornin i urtakinu tilheyra 6likum aldurshépum. Fylgni
var skodud baedi med tilliti til aldursbila og tilliti til aldurs i manudum. i t6flu 9 ma sja fylgnitdlur pegar
tekid er tillit til aldursbila hja bérnum. Fylgni malskilnings MUB vid malhluta BRIGANCE var 0.58 og
fylgni malskilnings MUB vid hreyfifeernihluta BRIGANCE var 0.19. Svipadar nidurstdour fengust pegar
maltjaning MUB var skodud i samraemi vid nidurstédur a hreyfifeernihluta BRIGANCE. Fylgni
maltjaningar & MUB vid malhluta & BRIGANCE var 0.52 og fylgni maltjaningar vid hreyfifeernihluta
BRIGANCE var 0.29. bessar nidurstodur gefa pvi til kynna ad hreyfifaernihluti BRIGANCE hafi laga
fylgni og litil tengsl vid mélproskaprofid MUB. baer pyda lika ad breytan aldur hefur ekki ahrif &
nidurstddurnar. bessar nidurstédur eru i samraemi vid ad hreyfiproski og malproski séu sjalfsteed
proskaferli pott stundum sé um tengsl ad reeda. Samheaefing talfeera hefur medal annars ahrif a
framburd hljoda sem verdur betri eftir pvi sem born eldast (Green, Moore & Reilly, 2002). Mal- og
hreyfiproskinn fylgist oft ad pott ekki sé bein fylgni par a milli (Bonvillian, Orlansky & Novack, 1983 ).
Hreyfifeernihluti BRIGANCE og malproskaprofid MUB meta ekki sdmu hugsmid og pyda pessar
nidurstddur ad samleitni og adgreiningarréttmaeti & milli préfanna sé fullnaegjandi. Ekki voru
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nidurstoour markteekar & milli profa en nidurstdodur ma po tulka pannig ad MUB profid greini vel & milli

malproska og hreyfiproska, sem styrkir réttmaeti préfsins.

Innri areidanleiki MUB préfsins var metinn med Cronbachs alfa (a). Reyndist hann vera yfir 0.90
fyrir 6ll aldursbil sem skodud voru, baedi fyrir profhluta og fyrir heildartolu. betta eru mjog jakveedar
nidurstdour og syna ad veenta ma stddugleika i nidurstédum a MUB fyrir born i yngstu aldurshépum.
Pessar nidurstddur skipta miklu mali vegna mikilveegis snemmteekrar ihlutunar. Traustar og stédugar
nidurstéour hja yngstu aldurshépum hvetja fremur til pess ad hugad sé ad greiningum snemma og ad

inngrip verai pvi fyrr en ella.

Einnig var skodadur endurprofunarareidanleiki a milli profhluta med Pearson fylgnigreiningu (e.
Pearson correlation). Hann var metinn med pvi ad leggja sama proéf fyrir sama barn med tveggja vikna
millibili. Fylgni & milli meaelinga i malskilninghluta MUB var 0.71 og fylgni & milli meelinga i
maltjaningarhlutanum var 0.92. Fylgni & milli meelinga & heildarskori préfsins var 0.84. Fylgni maeldist
bvi mjog héa vid endurprofun. Areidanleiki eftir aldursbilum reyndist har en areidanleiki fyrir ofan 0.9
telst g6dur. Hann er svipadur eftir aldursbilum og & milli préfhluta og meeldist alltaf heerri en 0.9. begar
areidanleiki var skodadur fyrir allt Urtakid meeldist hann einnig fyrir ofan 0.9 fyrir malskilnings- og
maltjaningarhlutann og profid i heild. Pessar nidurstédur benda rétt eins og nidurstédur um alfa-studul
til pess ad areidanleiki MUB i yngstu aldurshépum sé gédur. Olikar adferdir vid mat & areidanleika na
til mismunandi villupétta. | pvi felast i raun mjog gédar nidurstodur pvi ad peer tveer leidir sem hér eru
notadar gefa badar visbendingu um traustan areidanleika MUB i yngstu aldursflokkum. Rétt er ad
benda a ad einungis voru atta bérn ad baki nidurstddum um endurpréfunarareidanleika. Pessar
nidurstédur verda ad lokum sameinadar artbkum med endurpréfunum sem tveir adrir rannsakendur

s6fnudu & svipudum tima.

8.3 Til umhugsunar

I lysandi télfraedi fyrir MUB profid meelist malskilningur hzerri en maltjaning i tveimur aldurshopum.
betta er i samraeemi vid rannséknir & malproska um ad maltjaning aukist med heekkandi aldri.
Malskilningur er yfirleitt meiri en maltjaning i byrjun malproskans en eftir pvi sem boérn eldast ma sja
meira samraemi i pessum tveimur pattum. Ekki er haegt ad draga alyktanir um paer télur sem lysandi
tolfreedi & MUB synir. Fjoldi barna er litill i hverjum aldurshopi og pyrfti ad skoda paer med meiri fjdlda
af bornum. Stadalfravikid er hatt i aldurshépunum premur og lysir pad dreifni innan hépsins sem er
mikil. Vid pvi var ad blast pegar svo ungur aldurshopur barna er skodadur og nidurstéour pvi i

samraemi vid fyrri rannséknir (Elin boll bérdardéttir, 1998; Beeghly, 2006).

Kynjamunur var skodadur 6had aldri fyrir heildarartakio og ekki var marktseekur munur &
frammistodu eftir kyni. Malproskapréfio Ordaskil (1998) gefur upp adskildar toflur fyrir stdlkur og
drengi. bar finnst munur & milli kynja og eru stilkur med ivid fleiri stig en drengir. Préfid metur einungis
maltjaningu (ordaforda og setningamyndun) og er ekki ad fullu samanburdarheeft (Elin Poll
Péroardéttir, 1998).

Ekki var skodad sérstaklega hvort fylgni veeri & milli frammistédu barnsins og spurningalista sem

foreldrar og uménnunaradilar svorudu a MUB préfinu en hann nadi adeins yfir einstaka paetti
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malproskans. bar var spurt Ut i malproska barnsins, hvort pad myndadi setningar og pa hve langar, ut

i ordaforda og hvernig pad tjadi sig og var pa spurt hvort pad notadi frekar latbragd en oré.

Fréolegt hefdi verid ad skoda tengsl menntunar médur vid malproska hja hverju barni fyrir sig eda
taka saman tioni eyrnabdélgu og pess hvernig barnid st6d sig & préfinu. Bornin i rannsékninni eru 6ll
busett a hofudborgarsvaedinu en frédlegt veeri ad kanna hvort landsbyggdin geefi adra mynd af
malproska pessa aldurshops. Nidurstédur erlendra og islenskra rannsékna syna ad menntun médur
hafi jakvaed ahrif & malproska (Dollaghan, Campell, Paradise, Feldman, Janosky & Pitcairn, 1999;
Hrafnhildur Ragnarsdéttir o.fl. 2009). Rannséknir syna ad foreldrar eru areidanlegir matsmenn a
proska barna sinna og pvi meetti hafa pad i huga pegar nidurstédur préfsins eru metnar (Amalia
Bjornsdottir, Ingibjérg Simonardéttir og Johanna Einarsdéttir, 2003; Glascoe & Dworkin, 1995; Dale,
Bates, Reznick, Morisset, 1989 ). islenska profid Ordaskil eftir Elinu Poll Pérdardéttur talmeinafreeding
(1998) byggist einmitt & ordafordagatlista fyrir bdrn a aldrinum eins til priggja ara sem foreldrar svara.
Baedi metur pad prof ordaforda barna og gefur mynd af mélproska barnsins hvad vardar setningagerd
og beygingarkerfi malsins.

Su adferd sem notud var til ad leggja MUB og BRIGANCE fyrir hefur sina kosti og galla.
Rannsakandi n4di ekki ad verja miklum tima med bérnunum &dur en fyrirlogn héfst. Bérn geta verid
misupplogd fra degi til dags og haga sér ekki alltaf eins i adsteedum med 6kunnugum. Einstaka
sinnum var leikskélakennari vidstaddur fyrirlégn vegna pess ad sum born voru ekki tilbdin ad koma
med rannsakanda. P6 var lagt upp Ur pvi ad hafa préfun skemmtilega og gera hana ad leik og i

flestum tilfellum poétti bérnunum spennandi ad taka patt i préfun.

Vert er ad hafa i huga ad bdrnin sem préfud voru i pessari rannsékn voru 6l med edlilegan
malproska og pvi gefa pessar nidurstédur mynd af peirra malproska. Bérn eiga pad til ad syna feerni
sina 6reglulega og pa sérstaklega faerni sem pau eru nybuin ad laera (Brigance, 2002). betta kom fram
vid fyrirlogn a MUB préfinu. Pegar bdrn voru bedin um ad nefna likamshluta i malskilningshlutanum
(atrioi 5-8) gat verid erfitt ad fa pau til ad benda & dkvedna likamshluta eins og augad og eyrad. Eftir
ad hafa eytt tima med barninu og pad komist aleidis i profinu gekk i flestum tilfellum vel ad fa bornin til

ad svara pessum hluta.

Kostir vid islensk malproskapréf eru margir. Litil haetta er & ad paettir eins og menningarmunur og
mismunandi sidvenjur hafi ahrif & meelitsekid. Minni ahyggjur parf pad ad hafa af pvi ad profio gefi
skekkta mynd af frammistodu vegna &hrifa sem geta komid fram i pyddu erlendu préfi og pad eykur
réttmeeti préfsins. Med pvi ad meta malproska barna gefst kostur & ad finna pau bérn sem eiga vid
erfidleika ad etja og adstoda pau eins og haegt er. Kostir MUB préfsins eru medal annars peir ad med
tilkomu profsins er heegt ad préfa born fyrr en adur par sem proéfid naer nedar i aldri en énnur préf sem
til eru & Islandi. Rannsoknir syna ad pvi fyrr sem bérn med fravik greinast peim mun betra fyrir barnid

og umhverfi pess og likur & bata aukast.

39



9 Lokaoro

BRIGANCE profid hefur verid endurbaett og uppfeert med lydfraedilegar breytingar nordur-ameriska
samfélagsins i huga. A Islandi er gert rad fyrir ad ordafordi breytist med arunum og ny ord komi i stad
annarra eins og i 66rum malsamfélogum. Liklegt er ad kjarnaordafordi i islensku haldist 6breyttur en
ad einhver ord hverfi med tilkomu nyrra orda (Sigurdur Konradsson, 2000). Malproskaprof hljota ad
Ureldast og taka breytingum eins og malid og best veeri ef MUB proéfio veeri skodad med nokkura ara
millibili og borid saman vid endurbaetta Gtgafu proéfsins til ad koma i veg fyrir ad pad Ureldist. Efni préfa

eda adsteedur tengdar préfum breytast og getur pad haft ahrif & réttmeeti (Kane, 2013).

bpegar réttmeeti MUB préfsins var metid voru kenningar Kane (2013) hafdar til hlidsjénar. Skodad
var hvad pad var sem gaf til kynna ad MUB veeri ad meta malproska en hann maelti med adferd par
sem fylgnitélur vid dnnur meeliteeki veeru skodadar. | pessari rannsokn var pad gert med pvi ad bera
MUB saman vid BRIGANCE. | stuttu mali er haegt ad segja ad lausnir Kane séu hagkvaemar pegar
kemur ad pvi ad talka nidurstodur profa og a hverju réttmeetid byggist. Paer adferdir sem Kane beitir

voru hafdar til hlidsjonar pegar réttmaeti MUB var metid.

Med auknum fdélksflutningum og hnattveedingu beetast fleiri boérn vid skoélakerfi landsins og pvi
verda fleiri born tvityngd en adur. Ahugavert veeri ad skoda hvort malproskafravik birtust & sama hatt
hja peim hépi. P& veeri haegt ad afla upplysinga og skoda hvernig pydi veeri best ad hafa vid stodlun &
pannig profi. Par sem efnid vekur ahuga hofundar gefast vonandi teekifeeri seinna til ad bua til viomio
fyrir pann hép. Pad getur hins vegar reynst flokid par sem hopurinn er margbreytilegur og tungumalin
morg. Tvityngd born eiga pad til ad vera seinni til mals en eintyngdir jafnaldrar sinir p6é svo ao

samanlagdur ordafordi peirra ar badum tungumalum sé oft meiri (Elin P&ll Péroardéttir, 2004).

Mikilveegi pessarar rannséknar var ad skoda samraemi & milli MUB og BRIGANCE. Med pvi ad
bera MUB saman vid 6nnur malproskapréf verdur heegt ad segja til um areidanleika og réttmeeti pess
med meiri vissu og hugsanlega breyta einhverju til betri vegar. | pessu tilfelli var maltjaning og
malskilningur islenskra barna athugadur a aldrinum 2;0-2;8 ara. Rannséknin felst medal annars i
préun & meaeliteeki fyrir greiningar i framhaldi af skimun i ung- og smabarnavernd. begar hagsmunir
skjblsteedinga eru hafdir i huga veeri 4vallt réttast ad notast vid stédlud maeliteeki en raunveruleikinn er
pvi midur sa ad ur litlu er ad moda. MUB préfio er pvi mikilveeg vidbot vio pad sem til er. Margt parf ad
hafa i huga vid pydingar og stadfeerslu a erlendum préfum, medal annars menningarbundinn mun og
mun a milli tunguméala. Pyding préfa og ad bua til nytt préf er alika mikil vinna en med pvi ad pyda prof
er verid ad vinna ar gégnunum sem pegar hafa verid buin til. Par parf ad vanda til verka svo haegt sé
ad nota pydinguna og viomidunartolur sem fyrir eru. Ef islensk born eru borin saman vid bandariskar
viomidunartélur vantar avallt upp a réttmaeti og areidanleika. bvi er mikill avinningur fyrir islenskt
samfélag ad bua til islenskt malproskaprof med viomidunartdlur islenskra barna med deemigerdan

méalproska.
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! gHeyrnar- og talmeinastdd islands

] ] Namsmatsstofnun
amemat s HASKOLI ISLANDS

Fylgiskjal 1

Upplysingabréf til foreldra/forrddamanna barna

Malfaerni ungra barna (MUB)
Sto6dlun malproskaprofs fyrir born @ aldrinum 2-4 ara 3 landsvisu.

Hér med dskum vid eftir patttoku barns pins i ofangreindu verkefni sem felur i sér st6dlun proéfsins
Madlfaerni ungra barna (MUB). Adur en pu dkvedur hvort b vilt ad pad taki patt i rannsékninni, parft
bu ad gefa ,,upplyst sampykki“, en i pvi felst ad pu hafir kynnt pér hvad felst i patttoku svo ad pu getir
tekid upplysta dakvordun. Vinsamlega geféu pér tima til ad lesa upplysingarnar og
sampykkisyfirlysinguna vandlega. Vakni einhverjar spurningar ma alltaf leita til starfsfélks
rannsoknarinnar eftir nanari upplysingum. patttakendum er frjalst ad hafna patttoku eda haetta i
rannsokninni & hvada stigi sem er, an utskyringa.

Profinu er atlad ad meta malproska barna a aldrinum 2-4 ara. Préfid hefur verid i préoun a
Heyrnar- og talmeinastdd [slands undanfarin ar. Préfinu er zetlad ad finna pau bérn sem grunur leikur
a ad séu med fravik i malproska svo haegt sé ad gripa inn i sem fyrst og 6rva malproska peirra til ad
bau dragist sidur aftur dar jafnéldrum sem aftur getur haft ahrif 8 namsframvindu peirra sidar.

Abyrgdarmenn verkefnisins eru dr. béra Masdéttir, talmeinafraedingur 4 Heyrnar- og talmeinast6d
fslands og gestalektor vid laeknadeild Haskéla islands (ndamsbraut i talmeinafraedi). Netfang:
thoramas@hti.is og dr. Sigurgrimur Skulason proéffreedingur, deildarstjori profadeildar hja
Namsmatsstofnun. Netfang: sigsk@namsmat.is. beir sem koma til med ad leggja profid fyrir eru
talmeinafraedingar eda mastersnemar i talmeinafraedi vid Haskola islands.

Rannséknin hefur verid tilkynnt til Persénuverndar og koma engar persénugreinandi upplysingar
fram vid drvinnslu hennar. Ollum rannséknargégnum verdur eytt samkveemt reglum Persénuverndar
ad rannsdkn lokinni. Rannsakendur eru bundnir pagnareidi.

Ef leyfi fyrir patttoku feest er fyrirhugad ad hitta barnid a leikskélatima, 1-2 sinnum, 20-40 mindtur
i senn og leggja fyrir pad Mdlfeerni ungra barna (MUB) sem metur malproska og hugsanlega eitt
eftirtalinna préfa (til ad kanna réttmaeti MUB), BRIGANCE, WPPSI-R eda Reynell sem hafa verid notud
hérlendis m.a. til ad meta malproska. Barninu verda syndar myndir og leikfong og pad verdur bedid
ad fylgja einféldum fyrirmaelum.

Séu einhverjar frekari fyrirspurnir ad pinni halfu endilega hafdu samband vid rannsakendur.

Virdingarfyllst, med von um gédar undirtektir,
péra Masdéttir, PhD, CCC-SLP

Heyrnar- og talmeinast6d islands
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nw NémsmatSStOfnUﬂ HASKOLI [SLANDS
| Fylgiskjal 2

Dagsetning Fyllt t af préfanda: Nr. barns

Spurningalisti til foreldra vegna rannsoknarinnar:
MALFZRNI UNGRA BARNA - Undirbtningur stodlunar & malproskaprsfi fyrir bm a aldrinum 2 - 4 ara

1. Kyn barns:
[ Stalka [J Drengur

2. Hefur barnid greinst med vokva eda slim i eyrum?
(1 Aldrei (1 Einu sinni [ Tvisvar sinnum [ Prisvar sinnum eda oftar
3. Hefur heyrn barnsins verid maeld?
O Nei
[J Ja (par med talin heyrnarmeeling fljétlega eftir faedingu)
Hvenaer sidast? (dags. og/eda ar)
Nidurstodur meelingar? [1 edlileg heyrn [ skert heyrn

4. Hefur barnid fengio ror i eyru?
01 Aldrei [ Ja
0 Ef ja, hve oft? sinni/sinnum

5. Hefur barnid a.m.k. 50 ord & valdi sinu?
1Ja 1 Nei
1 Ef nei, hve moérg ord heldur pd ad barnid hafi u.p.b. & valdi sinu?

6. Notar barnid frekar ord en latbragd til ad tja sig?

1 Ja 1 Nei
7. Tengir barnido a.m.k. tvo ord i sjalfsprottnu tali? (t.d. mamma lulla)
1 Ja 1 Nei

8. Svarar spurningum sem beint er til barnsins (ja / nei spurningum eda 6drum
spurningum?)

] Ja (] Nei
9. Bidur barnid um adstod med oroum?
] Ja (] Nei

10. Notkun orda i mismunandi setningagerdum:
a. Tengir barnid saman nafnord og sdgn? (pabbi vinna, bangsi Iulla)
1 Ja 1 Nei
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b. Tengir barnid saman ségn og nafnord? (supa mjolk, lesa bok, koma mamma)
1 Ja 1 Nei

c. Tengir barnid saman nafnord, sdgn og stadsetningu? (barnia sofa i ram(j), Siggi leika
ati, mamma keyra bil, pabbi kemur heim).

[1Ja [ Nei

11. Tengir barnid saman ord i setningar?

[ Nei Ja: [ tvo ord [ prju til fjogur ord [ fimm til sex ord [J sjo ord eda fl.
12. Starf modur:
13. Starf fodur:

14. Merkiod vid haestu préfgradu modur:
[ Grunnskolaprof
[ Stadentsprof
[ Idnskélaprof (eda verkmenntapréf eda annad starfstengt nam af svipudum toga)
[ Teekniskoélaprof / Prof fra Styrimannaskolanum
Haskolaprof: [ BA/BS/BEd [ Meistara- eda kandidatsprof [ Doktorspréf
(1 Annad [ Hvad?

15. Merkid vid haestu profgradu fodur:
[ Grunnskolaprof
[ Stadentsprof
[ Idnskélaprof (eda verkmenntaprof eda annad starfstengt nam af svipudum toga)
[ Teekniskolaprof / Prof fra Styrimannaskolanum
Héaskolaprof: [ BA/BS/BEd [ Meistara- eda kandidatsprof [ Doktorspréf
1 Annad [ Hvad?

Er eitthvad annad sem pa/pid myndud vilja koma & framfeeri um tal eda malproska barnsins?
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Sampykkisyfirlysing

Undirskrift pin gefur til kynna ad pu sampykkir patttoku barns pins i pessari
rannsokn. Fyllsta tranadar verdur geett og greinanlegar personuupplysingar afmadar
begar ad urvinnslu kemur. Undirskrift pin gefur einnig til kynna ad pu hafir kynnt pér i
hverju rannsoknin ,,Malfaerni ungra barna (MUB): Stédlun malproskaprofs fyrir born &
aldrinum 2-4 ara“ felst. Tekid skal fram ad pd og barn pitt getid haett vid patttoku i

rannsokninni hvenaer sem er og &n pess ad tiltaka asteedu fyrir pvi.

o Eg veiti leyfi fyrir pvi ad

(nafn barns)

taki patt i pessari rannsokn.

Undirskrift forradamanns

Keerar pakkir fyrir patttokuna!
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