
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 Vogatunga 17 

Sigurgísli Gíslason – Stefán Guðni Stefánsson 

 

Lokaverkefni í byggingariðnfræði 

2013 
 

 

Höfundar: Sigurgísli Gíslason            kt: 231087-3119 

                 Stefán Guðni Stefánsson kt: 071190-2699 

              
 
Leiðbeinandi: Ágúst Þór Gunnarsson – Jón Ólafur Erlendsson   

Tækni- og verkfræðideild 
School of Science and Engineering                    Dags: 27/11/13   
    



1 
 

 

Tækni- og verkfræðideild 

Heiti verkefnis: 
Vogatunga 17, 270 Mosfellsbær 

 
Námsbraut: 

  
Tegund verkefnis: 

Byggingariðnfræði  Lokaverkefni í iðnfræði 
 

       
       
Önn:  Námskeið:  Ágrip:   

2013-2  BI LOK 1006  Þetta verkefni inniheldur teikningar af 153m² 
staðsteyptu húsi. Húsið er á einni hæð með 
innbyggðum bílskúr og þremur 
svefnherbergjum og möguleiki á að sameina 
tvö þeirra. Húsið stendur á flatri lóð og 
klæðning er úr aluzink. Teikningasettið 
samanstendur af aðaluppdráttum, 
burðarvirkisuppdráttum og lagnauppdráttum. 
Meðfylgjandi skýrsla inniheldur verklýsingar, 
burðarþols-, varmataps- og lagnaútreikninga. 
Einnig eru rennu- og niðurfallsútreikningar og 
reikningar á loftun þaks. Í skýrslunni má finna 
umsókn um byggingarleyfi, hæðar og mæliblöð 
ásamt útfylltum gátlista frá byggingarfulltrúa. 

  

    
    
Höfundur:  

Sigurgísli Gíslason 
Stefán Guðni Stefánsson 

 
 
 
 

    
Umsjónarkennari:  

Ágúst Þór Gunnarsson 
Jón Ólafur Erlendsson 

 
 

    
Leiðbeinandi:  

Ágúst Þór Gunnarsson 
Jón Ólafur Erlendsson 

 
 

    
Fyrirtæki/stofnun:  

Háskólinn í Reykjavík  
 
 
 

       
       
Dagsetning:    Lykilorð íslensk:  Lykilorð ensk: 

29.11.13    Staðsteypt hús  Concrete house 

    

     

       
Dreifing:       
opin  lokuð  til:   

     
Háskólinn í Reykjavík  Menntavegi 1, 101 Reykjavík  sími: 599 6200  

X 



2 
 

www.ru.is 

Efnisyfirlit 
 

0. Inngangur............................................................................................................................................. 4 

1. Burðarvirki ........................................................................................................................................... 4 

1.1 Þak ................................................................................................................................................. 4 

1.1.1Kjölur ....................................................................................................................................... 4 

1.1.2 Bárujárn .................................................................................................................................. 4 

1.1.3 Þakpappi ................................................................................................................................. 4 

1.1.4 Álflasningar............................................................................................................................. 5 

1.2 Þakkantur....................................................................................................................................... 5 

1.2.1 Klæðning ................................................................................................................................. 5 

1.2.2 Rennur .................................................................................................................................... 5 

1.2.3 Niðurföll .................................................................................................................................. 5 

2.   Frágangur utanhúss ........................................................................................................................... 5 

2.1 Trésmíði ......................................................................................................................................... 5 

2.1.1 Aluzink klæðning..................................................................................................................... 5 

2.1.2 Klæðningarkerfi ál .................................................................................................................. 5 

2.1.3 Einangrun ............................................................................................................................... 6 

2.1.4 Vatnsbretti undir glugga ........................................................................................................ 6 

2.1.5 Álflasningar kring um glugga ................................................................................................. 6 

2.2 Gluggar gler og útihurðar .............................................................................................................. 6 

2.2.1 Gluggar ................................................................................................................................... 6 

2.2.2 Útihurðir ................................................................................................................................. 6 

2.2.3 Bílskúrshurð ............................................................................................................................ 6 

2.2.4 Gler og glerjun á gluggum ...................................................................................................... 6 

3. Tilboðsskrá ........................................................................................................................................... 7 

4. Kostnaðaráætlun ................................................................................................................................. 8 

5. Varmatapsútreikningar ...................................................................................................................... 10 

6. U-gildi ................................................................................................................................................ 12 

 ............................................................................................................................................................... 12 

7. Lagnaútreikningar .............................................................................................................................. 13 

8. Loftunarútreikningar ......................................................................................................................... 14 

9. Burðarþolsútreikningar ..................................................................................................................... 14 



3 
 

10. Þakrennur og niðurföll ..................................................................................................................... 21 

11. Mæli- og hæðarblað ........................................................................................................................ 23 

12. Gátlisti byggingarfulltrúa ................................................................................................................. 24 

13. Umsókn um byggingarleyfi .............................................................................................................. 26 

14. Heimildarskrá .................................................................................................................................. 28 

 

 

 

  



4 
 

0. Inngangur 
 

Í lokaverkefni haustannar 2013 í byggingariðnfræði var nemendum falið að hanna staðsteypt 

einnar hæðar einbýlishús með innbyggðum bílskúr og sólskála. Nemendum var skipt upp í 

tveggja og þriggja manna hópa sem áttu að vinna verkefnið saman. Vogatunga 17 er verkefni 

hóps nr. 4. og er sá hópur skipaður þeim Sigurgísla Gíslasyni og Stefáni Guðna Stefánssyni. 

Verkefnið var unnið í fullu samráði við leiðbeinendur þá Ágúst Þór Gunnarsson og Jón Ólaf 

Erlendsson, en reglulegir fundir voru haldnir með þeim þar sem fram kom hvað væri vel gert 

og eins hvað betur mætti fara. Nemendur höfðu nokkuð frjálsar hendur í verkefninu en þó 

voru vissar kröfur gerðar í upphafi um hvernig húsið ætti að vera uppbyggt. Húsið þurfti að 

vera staðsteypt með loftræstri útveggjaklæðningu, með léttu timburþaki og hafa sólskála og 

verönd. Tvö herbergjanna þurftu að hafa þann kost að hægt væri að sameina þau í eitt síðar 

meir. Verkefnið inniheldur teikningasett sem hefur að geyma aðaluppdrætti, þar með talda 

skráningartöflu, burðarþolsuppdrætti og lagnauppdrætti. Samhliða þessu var gerð skýrsla 

sem inniheldur verklýsingar, burðarþols-, varmataps- og lagnaútreikninga. Einnig eru rennu- 

og niðurfallsútreikningar og reikningar á loftun þaks. Í skýrslunni má finna umsókn um 

byggingarleyfi, hæðar og mæliblöð ásamt útfylltum gátlista frá byggingarfulltrúa. Verkefnið 

var að stærstum hluta unnið innan veggja Háskólans í Reykjavík þar sem góð aðstaða er til 

vinnu og til fundarhalda sem reglulega voru settir hjá nemendum. Markmið þessa 

lokaverkefnis er að nemendur sýni fram á verkþekkingu og faglega hæfni við tæknilegar 

úrlausnir í hönnun, skipulagi og þróun út frá þeirri þekkingu sem nemendur hafa aflað sér í 

þeim námsgreinum sem fylgja námi í byggingariðnfræði. 

1. Burðarvirki 

1.1 Þak 

1.1.1Kjölur 

Ofan á mæni skal settur kjölur í sama lit og bárujárnið í þakinu. Kjölurinn skál ná 25 cm niður 

á þak. 

1.1.2 Bárujárn 

Þakklæðning skal vera Aluzink bárujárnsklæðning litur: ral 9010. Bárujárnsplötur skulu vera 

heilar frá mæni og niður að þakskeggi. Plötur skulu skarast á á hliðarsamskeytum um minnst 

eina og hálfa báru. Bárujárn skal nelgt með þaksaum og nelgt skal í aðra hverja báru inn á 

þaki en hverja báru við mæni og við skotrennu. Nelgt skal í hábáru og passa skal að dælda 

ekki bárujárnið. Hafa skal 60 cm á milli neglinga á miðju þaki en 15 cm við þakskyggni. 

1.1.3 Þakpappi 

Ofan á borðaklæðningu á þaki skal settur þakpappi Isola (ISO kraft 1,8 mm). Þakpappinn skal 

lagður þvert á þakið og skal skarast um 12 cm, skal sett blátt nælon plastband á samskeyti og 

hann festur með heftum. 
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1.1.4 Álflasningar 

Á alla kanta á göflum skulu festar álflasningar með hefðbundnum þaksaum. 

1.2 Þakkantur 

1.2.1 Klæðning 

Klæðning er gagnvarin vatnsklæðning úr furu og skal fest með hefðbundnum ryðfríum 

tréskrúfum. Passa skal að neðst á þakkanti komi loftunarrauf svo þakið fái þá loftun sem 

byggingarreglugerð segir til um,hið minnsta 1000 mm² á hvern m². Þar fyrir innan skal koma 

loftunarnet sem koma á í veg fyrir að skordýr eigi greiðan aðgang þar í gegn.  

1.2.2 Rennur 

Rennur eru úr PVC og með 100 mm þvermál. Skulu þær festar undir bárujárn á þaki og 

skrúfaðar ofan á borðaklæðningu með ryðfríum skrúfum. 

1.2.3 Niðurföll  

Niðurföll eru úr PVC og með 70 mm þvermál. Þau skulu fest á þann hátt að plastfestingar eru 

skrúfðar á útveggjaklæðningu og skulu skrúfurnar vera úr ryðfríu efni. 

2.   Frágangur utanhúss 

 2.1 Trésmíði 

2.1.1 Aluzink klæðning      

Plöturnar skal mæla út og klippa þ.a. lengd þeirra fari ekki yfir 6,0 m. Plöturnar skal festa upp 

með sérstökum álhnoðum (Bulp-Tite W3) skv. fyrirmælum framleiðanda og skv. teikningum.  

Gæta skal að nota rétta stærð af borum þegar borað er fyrir hnoðunum < 7,00 mm.  Við 

borun skal jafnan notast við gott skapalón, þannig að öll göt séu í beinni línu og í jafnri 

fjarlægð frá útbrún plötu.  Við alla uppsetningarvinnu skal gæta fyllstu nákvæmni, notast við 

hjálparleiðara eftir þörfum og gæta þess að bil milli plata sé jafnt.  Fjöldi festinga og 

niðurdeiling þeirra skal vera skv. sérteikningum. Passa skal að hafa nægilega loftun. 

Loftunarbil skal samræmast teikningum. 

2.1.2 Klæðningarkerfi ál 

Að lokinni einangrun útveggja skal koma fyrir álleiðurum undir lóðrétt plötusamskeyti og á 

miðjusvæði plata.  Vanda skal sérstaklega alla afréttingu á leiðurum og skal frávik á 3. m 

réttskeið hvergi vera meira en +/- 1,00 mm.  Álleiðararnir eru festir við veggfestingarnar með 

ryðfríum borskrúfum 4,2x19 mm. Gæta skal að allri hreyfingu á álgrindinni.  Á hvern leiðara 

er ein veggfestingin sett föst þ.a. skrúfur eru festar í hringlaga göt en í allar aðrar 

veggfestingar eru skrúfur settar í ílöngu götin þ.a. grindin geti hreyfst í allar áttir.  L-

leiðararnir 60/40/2 sem koma undir plöturnar eru festir í veggfestingarnar þ.a. þeir mynda U.  

Brýnt er að hafa átak á múrboltann sem best og minnst á grindinni.  L-leiðararnir skulu vera 

úr álblöndunni AlMgSi0,5 F22 skv. DIN 1748.  Varðandi festingar á leiðurum er vísað í 

sérteikningar. 
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2.1.3 Einangrun  

Veggfestingar eru festar á vegginn með 10x92 mm heitgalvaníseruðum múrboltum.  Setja 

skal pappa undir allar veggfestingarnar til að slíta í sundur kuldabrú og til að forðast tæringu 

á milli steypu og málms.  Veggfestingar eru festar upp með því bili sem gefið er upp á 

sérteikningu verkfræðinga. Því næst er sett 150 mm einangrun (80 kg/mᶾ) og skal hún fest 

með difflum sem skotið er í vegginn. 

2.1.4 Vatnsbretti undir glugga 

Vatnsbretti skulu smíðuð í blikksmiðju og höfð úr 0,6 mm áli. Smíðateikningar fyrir 

blikksmiðju skv. teikningum. Vatnsbrettum skal gengið frá á þann hátt að neðri hlutinn er 

hnoðaður við undirkerfi útveggjaklæðningar og efri hluti skrúfast í glugga skv. kerfi frá 

framleiðenda. 

2.1.5 Álflasningar kring um glugga 

Flasningar skulu smíðaðar í blikksmiðju og vera úr 0,6 mm áli. Smíðateikningar fyrir 

blikksmiðju skv. teikningum. Frágangur skal vera með sama hætti og á vatnsbrettunum þ.e 

annar hlutinn hnoðaður við undirkerfi útveggjaklæðningar og hinn skrúfaður í glugga skv. 

kerfi frá framleiðenda. 

2.2 Gluggar gler og útihurðar 

2.2.1 Gluggar 

Gluggar eru úr furu og eru klæddir álkápu. Gluggar eru settir í eftir á og skulu þeir festir með 

galvaniseraðri rekskrúfu 10x120. Milli glugga og steypu er settur tjöruhampur og pulsa 

beggja vegna tjöruhamps. Því næst er settur primer (grunnur) yfir pulsu og svo fúgukítti. 

Vanda skal allan frágang á gluggum. 

2.2.2 Útihurðir 

Allar útihurðir eru úr mahogany og eru þær settar í eftir á. Sömu ísetningaraðferð skal nota í 

hurðum og í gluggum. 

2.2.3 Bílskúrshurð 

Bískúrhurðin er flettihurð úr áli og er með rafdrifnum opnara. Frágangur skv. framleiðenda. 

2.2.4 Gler og glerjun á gluggum 

Glerjunarborðar eru settir í fals að innanverðu alveg á innbrún tréglugga. Þess skal ávalt gætt að gler 
sé slétt við nef á tréglugga þegar rúða er komin í fals og pressa komin á glerið. Ítreka skal að hér er 
þörf á nákvæmni í glerjunarborðum. Sílikon kítti er síðan sprautað að glerjunarborðum falsmegin við 
borðann. Gæta skal þess að setja hæfilegt magn. Sérstakir plastklossar sem taka upp stall að neðan eru 
síðan lagðir í fals að neðanverðu. Gler er sett í gluggann og skal það fest til bráðabirgða með 
krossviðskubbum sem skrúfaðir eru framan á nef gluggans. Gæta skal þess að gera þetta með það 
þéttu millibili að glerið fái jafna pressu í kíttið. Undirlisti úr áli er settur á gluggann. Fyrst lóðréttur listi 
og svo láréttir út frá honum og þálóðréttur. Þannig að lárettu listarnir komi alltaf á milli og myndi 
stýringu fyrir þá lóðréttu. Athuga skal að undirlisti er ávallt styttri en yfirkápa og gæta skal við 
staðsetningu á láréttum listum að yfirkápa komist fyrir. Á útkanta koma 50 mm listar og á pósta 60 
mm listar. Að lokum er yfirkápu smellt yfir undirlistann. Þetta er gert við lok byggingartímans svo 
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yfirkápa verði ekki fyrir óþarfa álagi af múrhúðun og öðru hnjaski á byggingartímanum.      

 3. Tilboðsskrá 
   NR Heiti verkþáttar MAGN/Eining Einingarverð Samtals 

     0 ALMENNT       

     0.1 GATNAGERÐARGJÖLD 
   0.1.1 GATNAGERÐARGJÖLD FYRIR EINBÝLISHÚS 
   

     0.2 HÖNNUN OG TEIKNINGAR 
   0.2.1 HÖNNUN EINBÝLISHÚSS 
   

     0.3 UMSJÓN OG EFTIRLIT 
   0.3.1 BYGGINGARLEYFISGJALD 
   

     1 BURÐARVIRKI       

 1.1 ÞAK 
    

1.1.1 KJÖLJÁRN ÚR GALV. 17 LANGT NIÐURKOMIÐ 17m 
   

1.1.2 GALV. BÁRUJÁRN /ALUZINK 200 m2 
   

1.1.3 ÞAKPAPPI 200 m2 
   

1.1.4 ÁLFLASNING 24m 
  

      1.2 ÞAKKANTUR 
    

1.2.1 KLÆÐNING VATNSKL/GEGNV. 52m2 
   

1.2.2 RENNUR ÚR PL. 0100MM 34m 
   

1.2.3 NIÐURFÖLL ÚR PL. 070MM 11m 
  

     2 FÁGANGUR UTANHÚSS       

 2.1 TRÉSMÍÐI 
    

2.1.1 ALUZINK KLÆÐNING LITUÐ FULLFÁGENGIÐ 116 m2 
   

2.1.2 KLÆÐNINGAKERF. ÁL C/C 60 116 m2 
   

2.1.3 EINANGRUN 150MM 124m2 
   VATNSBRETTI ÁL 15m 
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2.1.4 

 
2.1.5 FLASNING Í KRING UM GLUGGA ÁL LITAÐ 65m 

   2.2 GLUGGAR,GLER OG ÚTIHURÐIR 
    

2.2.1 ÁLKLÆDDIR TIMBURGLUGGAR M/OPNL. 68m 
   

2.2.2 ÚTIHURÐ AÐALINNG. 1 stk 
   

2.2.3 ÚTIHURÐ BÍLSKÚR 1 stk 
   

2.2.4 ÚTIHURÐ SVEFNHERB. 1 stk 
   

2.2.5 BÍLSKÚRSHURÐ 1 stk 
   

2.2.6 GLER OG GLERJUN M/TVÖFÖLDU K-GLERI 21 m2 
   

4. Kostnaðaráætlun  

Kostnaðaráætlun 

     0 ALMENNT 
  

ISK: 

0.1 GATNAGERÐARGJÖLD 
  

4.340.000 

0.2 HÖNNUN OG TEIKNINGAR 
  

1.728.000 

0.3 UMSJÓN OG EFTIRLIT 
  

53.550 

  
Samtals:   6.121.550 

1 BURÐARVIRKI 
    1.1 ÞAK 
  

1.353.763 

 1.2 ÞAKKANTUR 
  

649.040 

  
Samtals:   2.002.803 

2 FRÁGANGUR UTANHÚSS 
    2.1 TRÉSMÍÐI 
  

3.050.610 

 2.2 GLUGGAR,GLER OG ÚTIHURÐIR 
  

3.087.878 

  
Samtals:   6.138.488 

     

     

  
SAMTALS: 14.262.841 
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Sundurliðun kostnaðar 

 

 
   NR Heiti verkþáttar Magn/einingar Einingaverð Samtals 

     0 ALMENNT       

     0.1 GATNAGERÐARGJÖLD 
   0.1.1 GATNAGERÐARGJÖLD FYRIR EINBÝLISHÚS 
  

4.340.000 

     0.2 HÖNNUN OG TEIKNINGAR 
   0.2.1 HÖNNUN EINBÝLISHÚSS 
  

1.728.000 

     0.3 UMSJÓN OG EFTIRLIT 
   0.3.1 BYGGINGARLEYFISGJALD 
  

53.550 

     

   
SAMTALS 0: 6.121.550 

     1 BURÐARVIRKI       

 1.1 ÞAK 
   

 1.1.1 
KJÖLJÁRN ÚR GALV. 17 LANGT 
NIÐURKOMIÐ 17m 4.651 79.067 

 1.1.2 GALV. BÁRUJÁRN /ALUZINK 200 m2 5.117 1.023.400 

 1.1.3 ÞAKPAPPI 200 m2 482 96.400 

 1.1.4 ÁLFLASNING 24m 6.454 154.896 

      1.2 ÞAKKANTUR 
    1.2.1 KLÆÐNING VATNSKL/GEGNV. 52m2 8.521 443.092 

 1.2.2 RENNUR ÚR PL. 0100MM 34m 4.802 163.268 

 1.2.3 NIÐURFÖLL ÚR PL. 070MM 11m 3.880 42.680 

     

   
SAMTALS 1: 2.002.803 

     2 FÁGANGUR UTANHÚSS       

 2.1 TRÉSMÍÐI 
    2.1.1 ALUZINK KLÆÐNING LITUÐ FULLFÁGENGIÐ 116 m2 5.876 681.616 

 2.1.2 KLÆÐNINGAKERF. ÁL C/C 60 116 m2 8.706 1.009.896 

 2.1.3 EINANGRUN 150MM 124m2 6.947 861.428 

 2.1.4 VATNSBRETTI ÁL 15m 6.502 97.530 

 2.1.5 FLASNING Í KRING UM GLUGGA ÁL LITAÐ 65m 6.156 400.140 

 2.2 GLUGGAR,GLER OG ÚTIHURÐIR 
    2.2.1 ÁLKLÆDDIR TIMBURGLUGGAR M/OPNL. 68m 13.520 919.360 

 2.2.2 ÚTIHURÐ AÐALINNG. 1 stk 477.071 477.071 
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 2.2.3 ÚTIHURÐ BÍLSKÚR 1 stk 166.401 166.401 

 2.2.4 ÚTIHURÐ SVEFNHERB. 1 stk 166.401 166.401 

 2.2.5 BÍLSKÚRSHURÐ 1 stk 803.153 803.153 

 2.2.6 GLER OG GLERJUN M/TVÖFÖLDU K-GLERI 21 m2 26.452 555.492 

     

     

     

   
SAMTALS 2: 6.138.488 

     

     

   
SAMTALS: 14.262.841 

 

5. Varmatapsútreikningar 
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6. U-gildi 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Steyptur útveggur einangraður að utan með leiðurum og klæðningu 

Byggingareglugerðarlágmark = 0,4 

(Mikið loftræst) 

Efnislög utan loftbils eru 

ekki reiknuð með en 

yfirborðsmótstaða er 

sama og innri yfirborðs 

mótstaða 

Botnplata með gólfhita 

Byggingareglugerðarlágmark = 0,3 

Ef gólfhiti er steyptur í 

plötu er einungis tekin 

þykktin á plötunni frá 

neðribrún gólfhitalagna 

að einangrun 
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7. Lagnaútreikningar 

 

Kalt neysluvatn 

          
Herbergi Tæki Vatnsþörf (l/sek) qn Vs(l/sek)          DN  Lengd lagna (m) 

Tími 
(sek) 

          Eldhús EV 0,2 
 

0,2 0,2 16 10,5 
 

10,6 

Eldhús UÞV 0,2 
 

0,2 0,2 16 11,3 
 

11,4 

          Þvottahús SV 0,2 
 

0,2 0,2 16 7,5 
 

7,5 

Þvottahús ÞV 0,2 
 

0,2 0,2 16 6,5 
 

6,5 

          Baðherbergi HL 0,1 
 

0,1 0,1 16 1 
 

2 

Baðherbergi B 0,3 
 

0,3 0,28 20 3 
 

3,4 

Baðherbergi VS 0,1 
 

0,1 0,1 16 3 
 

6 

Baðherbergi SB 0,3 
 

0,3 0,28 16 2 
 

1,4 

          Bílskúr RV 0,2 
 

0,2 0,2 16 6 
 

6 

          

 
Samtals 1,8 

        

Hámarks samtímarennsli  qt = 0,3+0,015·(∑qf-0,3)+0,17·         = 0,53 l/s 

Létt timburþak 

Byggingareglugerðarlágmark = 0,2 

Lítið loftræst bil, ytrabirði = max 0,15  
Lítið loftræst bil = 0,08 
Vegið λ – gildi 
Vegið λ - gildi 
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8. Loftunarútreikningar  
 
Fermetrar þaks sem lofta á: 4,76 m * 15,14 m = 144 m² 

Lágmarksloftun: 144 mm * 1000 mm = 144000 mm² 

Loftunarbil: 25 mm 

Lengd útveggja þar sem loftunarrauf er: 30,2 m 

Geri ráð fyrir  30 % mótstöðu á lofti vegna skordýranets 

Loftun þaks: 30200*25*0,70= 528500 mm² 

Loftun á hvern m²: 528500/144= 3670 mm² 

 

Lágmarksloftun á hvern m² skv. byggingarreglugerð er 1000 mm². Hér fáum við að við séum með 

3670 mm² á hvern m². Þessi loftun stenst kröfur. 

9. Burðarþolsútreikningar 
 

Þakvirki (límtré) 
 

 

Reikningar fyrir sperrur og bita í þakvirki. 
 

Skoða hvort 140x350 mm Límtrésbiti,5270 mm langur, standist hönnunarkröfur 
samkvæmt EC (eurocode)  
 
Sk (snjóálag) eða Qk (vindálag)  
Gk (eiginþungi) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Stærðir bitans:  
 
L = 5.270 mm  
b = 140 mm 
h = 350 mm  
 

Áhrifasvæði: 
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bc = 4,5 m 

 
 
Stuðlar samkvæmt EC: 

γM = 1,25    efnisstuðull fyrir límtré er 1,25 

Kmod = 0,9   áhrifastuðull 
 
Eiginþyngd Þaks fullfrágengið: 

Fura Borðaklæðning: 500 kg/m3:  25*150 mm 0,025*500 = 12,5kg/m2 

Fura sperra:  500 kg/m3: 48*225 mm : (0.048*0,225*500)/0,6 = 9 kg/m2  

Fura afrétting: 500 kg/m3: 45*34 mm : (0,045*0,034*500)/0,6   = 1,275 kg/m2 

Steinull:  27 kg/m3 : 200 mm     : (0,2*0,933*27)= 5,04 kg/m2 

Gips:   800 kg/m3 : 13 mm     : (0,013*800) = 10,4 kg/m2 

Aluzink bárujárn: 1,5 kg/m2   
 

Samtals = 39,7 kg/m2 

Eða 0,397 kN/m2 
 
Álag á bitann: 
 
gk = 0,397 KN/m2    (eiginþungi) 
sk = 1,008 KN/m2    (snjóálag á þak) 
qk_z = 2,11 KN/m2    (grunngildi vindálags, hæð 5m)  
cpe = -0,6  cpi = -0,2  (formstuðlar fyrir þakið þegar það myndast sog)  

qk = qk_z cpe  cpi= -1,688 KN/m2  (sogkraftur á þakið)  

 
Skoðum í brotmarkaástandi 
Öryggisstuðlar í brotmarkaástandi eru: 

γQ= 1,5 KN/m2 

γ
G= 1,35 KN/m2 

 
Gk = gk·bc = 1,8 KN/m2  (álag frá álagssvæði) 
Sk = sk·bc = 4,5 KN/m2    (álag frá álagssvæði) 
Gd = Gk·γG = 2,4 KN/m2   (varanlegt álag með öryggisstuðli)  

Sd = sk· γQ = 6,8 KN/m2   (tímabundið álag með öryggisstuðli) 
 
Mesti skerkraftur og vægi sem þarf að hanna fyrir: 

Ved = 
         

 
 = 24283 N  Med = 

          

 
 = 31,9 x 106 N·mm 

Skerþol bitans fengið úr töflu:  
fvyk = 3,2 N/mm2   (gildi fengið úr meðfylgjandi töflu fyrir GL 32c)  

fvyd = kmod· 
    

  
 = 2,304 MPa   (hönnunarskerstyrkur bitans sem var valinn) 
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Mestu skerspennur fyrir rétthyrndan bita út frá Ved: 

τyd =  
 

 
 
   

   
 = 0,74 MPa    

Samanburður á hönnunarspennum og max spennum í efninu: 

   

    
 = 0,32 Í lagi   (hér má sjá að ég er einungis að nota 32% af  

   skerþoli bitans) 

Beygjuvægi bitans fengið úr töflu:   
fmyk = 32 N/mm2   (gildi fengið úr meðfylgjandi töflu fyrir límtré) 

Beygjuvægi bitans fengið úr töflu:   

fmyd = kmod· 
    

  
 = 25 MPa   (hönnunarvægisstyrkur bitans sem var valinn)  

Wy =  
    

 
  = 2858 x 103 mm3  (mótstöðuvægi bitans) 

 

Mestu hönnunarvægisspennur fyrir rétthyrndan bita út frá Med: 

σmyd =  
   

  
 = 11,2 MPa 

Samanburður á hönnunarspennum og max spennu í efninu: 

    

    
 =  0,44 Í lagi   (hér má sjá að ég er að nota 44% af    

     vægisþoli bitans) 

Skoðum í notmarkaástandi 
ψ2_1 = 0    (áhrifastuðull) 

kdef = 0,6    (skriðstuðull efnis) 

E0.k = 13,7 KN/m2 (fjaðurstuðull fenginn úr meðfylgjandi töflu fyrir 

eiginleika límtrés) 

I = 
    

  
 = 500,2 x 106 mm4  (reiknað tregðuvægi bitans) 

Heildar niðurbeygja þaksins: 

ufin_S =  
       

          
 · (1 + ψ2_1 · kdef) = 6,6mm  (niðurbeygja vegna snjóálags)  

ufin_G =  
       

          
 · (1 + kdef) = 2,6mm   (niðurbeygja vegna eiginþunga)  

ufin_GQ =  ufin_S + ufin_G = 9,2mm   (heildarniðurbeygja þaks)  
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ubygg_total =  
 

   
 = 26mm  (leyfileg heildar formbreyting samkvæmt 

byggingarreglugerð)  

Samanburður á ákvæðum úr byggingarreglugerð og reikningslegri niðurbeygju: 

 
        

            
 = 0,35 Í lagi  (hér má sjá að ég er að nota 35% af    

     leyfilegri heildar formbreytingu) 

Hreeyfanleg niðurbeygja þaksins: 

Hér er sog á þakið vegna vindálags ráðandi fyrir hreyfanlegt álag. 

Qk = qk · bc = -7,6 KN/m  (álag frá álagssvæði vegna vinds) 

ufin_Q =  
       

          
 · (1 + ψ2_1 · kdef) = 11 mm  (uppbeygja vegna sogs frá vindálagi)  

ubygg_hreyf =  
 

   
 = 15,5 mm (leyfileg hreyfanleg formbreyting 

samkvæmt byggingarreglugerð)  

       

            
 = 0,84 Í lagi    (hér má sjá að ég er að nota 84% af  

       leyfilegri hreyfanlegri svignun) 

 

Þakvirki (sperrur) 
 

 

Reikningar fyrir sperrur og bita í þakvirki. 
 

Skoða hvort 48x225mm Sperra C24, 4760 mm löng, standist hönnunarkröfur 
samkvæmt EC (eurocode)  
 
Sk (snjóálag) eða Qk (vindálag) 
Gk (eiginþungi) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Stærðir bitans: 
L = 4.760 mm  
b = 48 mm 
h = 225 mm  
 
 

Áhrifasvæði: 
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bc = 600 mm   bil milli sperra c/c 600 

 
Stuðlar samkvæmt EC: 

γM = 1,3   efnisstuðull fyrir sperru timburgæði C24  

Kmod = 0,9   áhrifastuðull 
 
Eiginþyngd Þaks fullfrágengið: 

Fura Borðaklæðning: 500 kg/m3:  25*150 mm 0,025*500 =12,5 kg/m2 

Fura sperra:  500 kg/m3: 48*225 mm : (0.048*0,225*500)/0,6 = 9 kg/m2  

Fura afrétting: 500 kg/m3: 45*34 mm : (0,045*0,034*500)/0,6   = 1,275 kg/m2 

Steinull:  27 kg/m3 : 200 mm     : (0,2*0,933*27)= 5,04 kg/m2 

Gips:   800 kg/m3 : 13 mm     : (0,013*800) = 10,4 kg/m2 

Aluzink bárujárn: 1,5 kg/m2   
 

Samtals = 39,7 kg/m2 

Eða 0,397 kN/m2 

Álag á bitann: 
 
gk = 0,397 KN/m2    (eiginþungi) 
sk = 1,008 KN/m2    (snjóálag á þak) 
qk_z = 2,11 KN/m2    (grunngildi vindálags, hæð 5m)  
cpe = -0,6  cpi = -0,2  (formstuðlar fyrir þakið þegar það myndast sog)  

qk = qk_z cpe  cpi= -1,688 KN/m2  (sogkraftur á þakið)  

 
Skoðum í brotmarkaástandi 
Öryggisstuðlar í brotmarkaástandi eru: 

γQ= 1,5 KN/m2 

γ
G= 1,35 KN/m2 

 
Gk = gk·bc = 0,23 KN/m2  (álag frá álagssvæði) 
Sk = sk·bc = 0,605 KN/m2   (álag frá álagssvæði) 
Gd = Gk·γG = 0,32 KN/m2   (varanlegt álag með öryggisstuðli)  

Sd = sk· γQ = 0,91 KN/m2   (tímabundið álag með öryggisstuðli) 
 
Mesti skerkraftur og vægi sem þarf að hanna fyrir: 

Ved = 
         

 
 = 3094 N  Med = 

          

 
 = 3,68 x 106 N·mm 

Skerþol bitans fengið úr töflu:  
fvyk = 2,2 N/mm2   (gildi fengið úr meðfylgjandi töflu fyrir timbur C24)

  

fvyd = kmod· 
    

  
 = 1,52 MPa   (hönnunarskerstyrkur bitans sem var valinn) 

Mestu skerspennur fyrir rétthyrndan bita út frá Ved: 
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τyd =  
 

 
 
   

   
 = 0,43 MPa    

Samanburður á hönnunarspennum og max spennum í efninu: 

   

    
 = 0,283 Í lagi   (hér má sjá að ég er einungis að nota 28,3% af  

   skerþoli bitans) 

Beygjuvægi bitans fengið úr töflu:   
fmyk = 24 N/mm2   (gildi fengið úr meðfylgjandi töflu fyrir C24) 

Beygjuvægi bitans fengið úr töflu:   

fmyd = kmod· 
    

  
 = 17 MPa   (hönnunarvægisstyrkur bitans sem var valinn)  

Wy =  
    

 
  = 405 x 103 mm3  (mótstöðuvægi bitans) 

Mestu hönnunarvægisspennur fyrir rétthyrndan bita út frá Med: 

σmyd =  
   

  
 = 9,09 MPa 

Samanburður á hönnunarspennum og max spennu í efninu: 

    

    
 =  0,55 Í lagi   (hér má sjá að ég er að nota 55% af    

     vægisþoli bitans) 

Skoðum í notmarkaástandi 
ψ2_1 = 0    (áhrifastuðull) 

kdef = 0,6    (skriðstuðull efnis) 

E0.k = 11,6 KN/m2 (fjaðurstuðull fenginn úr meðfylgjandi töflu fyrir 

eiginleika C24) 

I = 
    

  
 = 45,6 x 106 mm4  (reiknað tregðuvægi bitans) 

Heildar niðurbeygja þaksins: 

ufin_S =  
       

          
 · (1 + ψ2_1 · kdef) = 7,7mm  (niðurbeygja vegna snjóálags)  

ufin_G =  
       

          
 · (1 + kdef) = 2,9 mm  (niðurbeygja vegna eiginþunga)  

ufin_GQ =  ufin_S + ufin_G = 10,6mm   (heildarniðurbeygja þaks)  

ubygg_total =  
 

   
 = 24 mm  (leyfileg heildar formbreyting samkvæmt 

byggingarreglugerð)  

Samanburður á ákvæðum úr byggingarreglugerð og reikningslegri niðurbeygju: 
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 = 0,44 Í lagi  (hér má sjá að ég er að nota 44% af    

     leyfilegri heildar formbreytingu) 

Hreeyfanleg niðurbeygja þaksins: 

Hér er sog á þakið vegna vindálags ráðandi fyrir hreyfanlegt álag. 

Qk = qk · bc = -0,783 KN/m  (álag frá álagssvæði vegna vinds) 

ufin_Q =  
       

          
 · (1 + ψ2_1 · kdef) = 9,9 mm  (uppbeygja vegna sogs frá vindálagi)  

ubygg_hreyf =  
 

   
 = 11,9 mm (leyfileg hreyfanleg formbreyting 

samkvæmt byggingarreglugerð)  

       

            
 = 0,83 Í lagi    (hér má sjá að ég er að nota 83% af  

       leyfilegri hreyfanlegri svignun) 

Stálsúla í sólskála 

Stærðir: 

L= 2400 mm, b = 27 mm, h = 36 mm, þykkt = 4 mm   bc = 2,7 m² 

Eiginþyngd þaks á sólaskála: 

K-gler =15 kg/m² 

PVC= 6 kg/m² 

Álstoðir = 2,7 kg/m²                 

Alls: 23,7 kg/m² 

gk = 0,237 KN/m²    sk = 1,008 KN/m²      

Öryggisstuðlar yG= 1,35 yQ=1,5 

Gk= sk·bc = 0,64 KN 

Sk= sk·bc = 2,7 KN 

Gd= Gk·yG = 0,86 KN 

Sd= Sk·yQ = 4,05 KN 

Samtals kraftur sem hanna þarf fyrir = 4,91 KN 

Prófum RHS prófíl að svipaðri stærð eða 30 mm · 30 mm ·2,6 mm 

A = 0,268 x 10ᶾ 
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fy = 235 

i = 11 

e = 1 

l = 2400 mm 

ymi = 1,2 

ƛ=       X = 0,18 (lesið úr töflu) 

Fed=  = 91,7 KN 

Þar sem stoðin þarf einungis að þola 4,91 KN má sjá að við erum einungis að nota 5,3% af 

burðarþolsgetunni.     

10. Þakrennur og niðurföll  
 

Amax=104,14 m²     Mesta úrkoma í Reykjavík (l/s/ha)ᶾ 

 

Í minnsta lagi ættum við að hafa 85 mm. En völdum að hafa 100 mm. 
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Hér er í minnsta lagi 50 mm. En við völdum að hafa 70 mm. 
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11. Mæli- og hæðarblað 
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12. Gátlisti byggingarfulltrúa 
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13. Umsókn um byggingarleyfi 
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