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pessi hugmyndabok er byggd upp & afangamarkmidum adalnamskrar
grunnskdla 2011 fyrir kennslu i Gtsaumi & midstigi. Ahersla er 1693 &
fjoIgreindakenningu Howards Gardners vid kennslu. I greinargerdinni
sem fylgir hugmyndabdkinni er fjallad um hvernig nyta ma
fjolgreindakenningu Howards Gardners i textilkennslu, til ad na til allra
nemenda svo ad hefileikar hvers og eins faid notid sin i textilnami.
Fjallad er um frumkvodla i textilkennslu & Islandi, um ékvadi i
adalnamskré grunnskdla 2011 og hvernig nota megi hugmyndabdkina i

kennslu i textilmennt.

A hverri bladsidu i hugmyndabékinni er mynd af verkefninu og
upplysingar um hvad parf til ad bda pad til, badi efni, ahold,
atsaumsgerdir, vinnuferli og notkun. Einnig eru upplysingar um hvad
&tla ma ad hvert verkefni tekur langan tima. Verkefnunum er radad upp
i sj6 pema tengda kafla par sem unnid er med élikt pema hverju sinni.
I fyrstu premur koflunum er blandad saman miserfidum verkefnum
med pad i huga ad textilkennarinn geti unnid med einn kafla i einu og i
honum eru verkefni sem na til allra nemenda, 6had getu og greind.
Sidust fjorir kaflarnir eru pyngri. Hafa ber i huga ad hefileikar hvers
einstaklings liggja ekki einungis & einu svidi heldur mérgum, bara
missterkt og pegar ein greind proskast pa préast hinar.

VAL VERKEFNA

Vid val verkefna er gott ad hafa eftirfarandi i huga, hvar styrkleikar
nemanda liggja.

Malgreind
Eru g6dir i frjalsum Gtsaumi par sem peir fa frjalsar hendur. Hentar vel

ad sauma upp Ur békum og blédum.

RoOKk- og sterofraedigreind
Peir leita eftir munstrum i vinnu sinni, pvi veeru peir gadir i allri

attalningu og mynsturgerd par sem peir fa frjalsar hendur i vinnu sinni.
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Rymisgreind

peir hafa gaman af ad teikna og kemur pad sér vel i textilvinnu pvi peir
geta teiknad upp textilverkefnid adur en pad er unnid og med pvi séd
pbad fyrir sér adur en hafist er handa. Godir i ad hanna eigin hugmyndir
0g ad vinna & listreenan hatt.

Likams- og hreyfigreind
Hafa gaman af ad sauma og vinna med hondunum pvi attu 6ll
utsaumsverkefni i textil ad hofoa til peirra.

Tonlistargreind
Peir getad teikna munstur eda Utsaums mynd eftir tonlist, 6lik tonlist

olik Utkoma & verkefnum.

Samskiptagreind
Peir eru fyrir félagstarf og hdpavinnu pvi myndu peir una sér best pegar

unnid er i hdpastarfi ymisskonar.

Sjalfspekkingargreind
pessum nemendum finnst gott ad fa ad starfa ein ad verkefnum. Vilja
hafa val milli verkefha og rdda hvernig pau eru unnin. Finnst gott ad

réda vinnuhrada sinum.

Umhverfisgreind
pessir nemendur hafa mikinn dhuga & nattarunni i kringum sig pvi

myndu verkefni sem tengjast nattarunni vera spennandi fyrir pa.

Verkefnin er haegt ad vinna i samvinnu vid adra kennara og haegt ad
nota fjolbreyttar kennsluadferdir.
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UTSAUMSGERPIR I HUGMYNDABOKINNI

Eru allar frekar einfaldar og attu ad liggja vel fyrir nemendum.

Afturstingur Varpleggur Kldspor

pessar myndir eru ur bokinni Hannyrdir i 3 - 6 bekk. BOkin er med
godum utskyringum af itsaum og eru séttar & vef um listgreinakennslu
og endurvinnslu. Vefurinn var lokaverkefni Hildar Kristinar
Hilmarsdottur (Hildur Kristin Hilmarsdottir, 2004).

Eg legg aherslu & einfaldar Gtsaumgerdir i pessari hugmyndabok sem
ad nemendur &ttu flestir ad kunna og einnig & lykkjuspor, kléspor,
krosssaum, aftursting, demantsspor og fl. Einnig ad nemendur pjalfist i
frjalsum Gtsaumi par sem peir teikna med nalinni og peir leera lika ad
festa tolur og palliettur. Mikilveegt er ad leyfa nemendum ad hafa

frjalsar hendur og leera ad vera skapandi med saumnalina.
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YFIRLIT VERKEFNA

Fjaran og hafid, fjogur verkefni
Hér er unnid med pema sem tengist fjérunni og hafinu. Tilvalid veeri ad

vera i samstarfi vid nattdrufreedikennara/myndmenntakennara.

Utsaumur eftir teiknadri mynd, sex verkefni
Pennan kafla er haegt ad vinna i samvinnu vid myndmenntakennara.

Nemendur teikna mynd og sauma hana ut.

Gongutur i nattirunni, fimm verkefni
Tilvalid ad fara med nemendur i stuttan gdngutur i nagrenni skolans

sem kveikjur fyrir hugmyndir af Gtsaumsverkefnum.

Saumad eftir klippimynd, tvo verkefni
P& hafa nemendur baid til klippimynd sem peir sauma sidan Ut.

Samvinna vid myndmenntakennara.

Utsaumur it fra ljosmynd, tvo verkefni
Sem nemendur koma med ad heiman eda finna & netnu i samvinnu med

tolvukennaranum.

Mjuku leikfongin, tvo verkefni
Nemendur hanna leikfang eftir eigin hugmynd og skreyta sidan ad vild.

Tilvalid veeri ad vera i samstarfi vio myndmenntakennara.

Pudinn minn, prju verkefni

Nemendur hanna og teikna munstur eftir eigin hugmynd. Samstarf med
t.d. steerdfreedikennara.

pad er einleeg 6sk héfundar ad textilkennarar hafi baedi gagn og gaman
af pessari hugmyndabdk.
Med kvedju
Hrefna Osk Erlingsdottir
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Fjaran og hafio nr. 1

Ahold og efni
« 20 cm™* 20 cm javaefni

. Pradur i nokkrum litum

Saumspor

Afturstingur og lykkjuspor.

Vinnuferli

Afturstingur er saumadur fyrst og sidan er lykkjuspor preett i
a eftir.

Notkun

Til deemis sem mynd eda pudi.
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Fjaran og hafio nr. 2

o
by

ﬁ’fimi: | petta verkefni fara u.p.b. 1 - 2 kennslustundir.

Efni og ahold
« 20 cm™* 20 cm javaefni

«  bréadur i nokkrum o6likum gréfleika

Saumspor

Klospor saumad med misgréfum pradum.

Vinnuferli

Hugmyndavinna & pappir. Mynd af sjavarhémrum feerd yfir a
javaefni med pvi ad draga i gegn.

Notkun

Til deemis hlid & pennaveski eda puda.

Hrefna Osk Erlingsdottir Utsaumur til framtidar



Fjaran og hafio nr. 3

Timi: [ petta verkefni fara u.p.b. 1 - 2 kennslustundir.
Efni og ahold

. Steinn
. 20 cm * 20 cm ullarefni

«  brédur i tveimur litum og grofleika

Saumspor: Afturstingur og frjals tsaumur.

Vinnuferli

Steininn er festur & med frjalsum atsaumi, kudungur
saumadur med aftursting.

Notkun: Til deemis sem mynd eda sem skreyting a tosku.
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Fjaran og hafio nr. 4

Timi: [ petta verkefni fara u.p.b. 3 - 4 kennslustundir.

Efni og ahold

e« 20 cm™* 20 cm javaefni

«  bréadur i nokkrum o6likum gréfleika og lit
o  Krossfiskur

Saumspor

Afturstingur, par sem buid er ad sauma i lykkjuspor og
Klospor.

Vinnuferli

Krossfiskurinn er festur & med samlitum tvinna, sidan eru
trjagreinarnar og parinn saumadur a.

Notkun: Til deemis sem mynd eda hlid a pennaveski.
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Utsaumur eftir teiknadri mynd nr.1

Timi: [ petta verkefni fara u.p.b. 1 - 2 kennslustundir.
Efni og ahold
. Kiit

. 20 cm * 20 cm ullarefni

« Bomullargarn i einum lit

Saumspor: Afturstingur.

Vinnuferli

Kritarteikning a tau. Haegt ad notast vid ymisskonar form
sem eru i skdlastofunni eins og t.d. undan titiprjénum,
plastglos eda skoda timarit.

Notkun

Pessa adferd ma t. d. nota til ad skreyta svuntur, toskur eda
jélapoka.
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Utsaumur eftir teiknadri mynd nr. 2

Timi: [ petta verkefni fara u.p.b. 2 - 3 kennslustundir.
Efni og ahold

o  Teiknud mynd

« 20 cm™* 20 cm javaefni

o Pradur i nokkrum litum

Saumspor: Afturstingur.

Vinnuferli: Teiknadar linur eru saumadar med aftursting i

nokkrum litum.

Notkun: Til deemis & pida eda duk.
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Utsaumur eftir teiknadri mynd nr. 3

Fjorar dlikar utfeerslur af sama verkefninu
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Timi: | pessi verkefni fara u.p.b. 5- 6 kennslustundir, sja
einnig a naestu sidu. Alls fjogur verkefni.

Efni og ahold
o  Teiknud mynd
o  4stk. 20 cm * 20 cm javaefni af misjofnum grofleika

«  bradur i nokkrum o6likum litum og grofleika

Saumspor: Varpleggur, vefnadur og afturstingur.

Vinnuferli

Teiknud er einféld mynd sem sidan er saumud Ut a fjora olika
vegu.

Notkun

Pessa adferd ma nota t.d. & pennaveski eda & tosku.
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Utsaumur eftir teiknadri mynd nr. 3a

Fjorar dlikar utfeerslur af sama verkefninu

Timi: | petta verkefni fara u.p.b. 5 - 6 kennslustundir, sja
einnig verkefnid fyrir framan. Alls fjogur verkefni.

Efni og ahold

o  Teiknud mynd

o  4stk. 20 cm * 20 cm javaefni

o  Pradur i nokkrum élikum gréfleika og lit
Saumspor: Efra er krosssaumur og nedra er kroksspor.

Vinnuferli: Teiknud er einfold mynd sem sidan er saumud ut
a fjora dlika vegu.

Notkun

Pessa adferd ma nota t.d. & pennaveski eda tosku.
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Utsaumur eftir teiknadri mynd nr. 4
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Timi: [ petta verkefni fara u.|o.b.} 2- 3‘ kennslustundir.
Efni og ahold

o  Teiknud mynd

« 20 cm™* 20 cm javaefni

o  Pradurieinum litum

Saumspor: Afturstingur, halfur krosssaumur og
Krosssaumur.

Vinnuferli
Fyrst er teiknud mynd sem sidan er saumad eftir med einum
lit og mjog finum preedi.

Notkun
petta verkefni er tilvalid t.d. sem finlegur dukur eda mynd.
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Utsaumur eftir teiknadri mynd nr. 5

Timi: [ petta verkefni fara u.p.b. 2 - 3 kennslustundir.

Efni og ahold

e 12 cm™* 22 cm ullarefni

o  Pradur i nokkrum élikum gréfleika og lit
e 2 TOlur

Saumspor: Afturstingur og frjals tsaumur.

Vinnuferli

Tveer tolur eru festar & efni, sidan er teiknud mynd med
nalinni med pvi ad nota 6likan prad og lit.

Notkun

Tilvalid a pada, pennaveski eda sem bdkamerki.
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Utsaumur eftir teiknadri mynd nr. 6

Timi: [ petta verkefni fara u.p.b. 2 - 3 kennslustundir.
Efni og ahold

o  Teiknud mynd

o 15cm™* 15 cm ullarefni

o Pradur i nokkrum litum

o  Palliettur i tveim litum bla og gul

.  Eitthvad til ad setja lestina & t.d. tdsku eda efnisbit
Saumspor: Afturstingur og frjals Gtsaumur.

Vinnuferli

Teiknad er snid af einfaldri mynd sem er klippt Gt i efni og
saumad a og skreytt med palliettum. Til ad festa palliettur er
nal preedd med tvinna sem er stungid i gegnum efnid og
paliettuna, sidan i gegnum litla perlu og sidan sému leid til
baka.

Notkun: betta feri vel t.d. & jolapoka eda svuntu.
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Gongutur 1 natturunni nr. 1

Timi: | etta verkefni far u.p.b. 1 - 2 kennslustund.
Efni og ahold

e 12cm™* 12 cmullarefni

o  Pradur i nokkrum élikum gréfleika og lit

«  Blom ar flisefni

o  Palliettur

Saumspor: Mislong pradispor.

Vinnuferli

Blom er Klippt Gt i flisefni sem saumad er & og skreytt med
palliettum. Til ad festa pallietturnar er gerdir hnatur & pradinn
sem dregin er fyrst i gegnum palliettuna og sidan efnid. Sidan
er skreytt med bémullar- og silfurpraedi.

Notkun
Tilvalid til skreytingar a t.d. toskur eda puda.
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Gongutur 1 natturunni nr. 2

Timi: [ petta verkefni fara u.p.b. 1 - 2 kennslustundir.

Efni og ahold
« 20 cm™* 20 cm javaefni

o Pradur i nokkrum litum og grofleika
Saumspor: Mislong pradispor.

Vinnuferli

Litasamsetning gerir allt fyrir petta verkefni. Nidurrdédun lita,
grofleiki prada og lengd spora skapa lif og dypt i myndina.

Notkun

Petta veeri tilvalio sem bokamerki, mynd eda skreyting &
pennaveski.
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Gongutur 1 natturunni nr. 3

Timi: [ petta verkefni fara u.p.b. 2 - 3 ennslustundir.
Efni og ahold

e 12 cm™* 22 cm ullarefni

o  Pradur i nokkrum élikum gréfleika og lit

« 2 gerdir af plast eda tau laufblé6dum

o 2 steerdir af blomum ur flisefni

Saumspor: Afturstingur, frjals Gtsaumur og praedispor.
Vinnuferli

Klippt eru ut fjogur litil og eitt stort blom ar t.d. flisefni,
fjogur strd og laufbl6d ur t.d. plasti. Sem sidan eru saumud a
efnid med prad ar misjofnum lit og grofleika.

Notkun

Tilvalid t.d. sem mynd, & duk eda joélapoka.
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Gongutur 1 natturunni nr. 4

Timi: [ petta verkefni fara u.p.b. 2 - 3 kennslustundir.
Efni og ahold

e 12 cm™* 20 cm ullarefni

o  Pradur i nokkrum élikum gréfleika og lit

«  Akrildukur/Grodraddkur i blomastdngla og fidrildi
«  Blom ar flisefni

Saumspor: Afturstingur, preedispor og frjals Utsaumur.
Vinnuferli

Klippa at blomin, ralla upp akrildiknum og setja a efnid.
Sidan er pad saumad a efnid og skreyta med Gtsaumssporum
med fjolbreyttu garni i mérgum litum.

Notkun: Tilvalid ad setja myndina i ramma eda & tdsku.
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Gongutur 1 natturunni nr. 5

2

Timi: | |oetta verkefnl fara u. |o b 5 6 kennslustundlr
Efni og ahold

« 20 cm™* 20 cm javaefni

o  Pradur i nokkrum élikum gréfleika og lit

o  Stjarna ar perlum

Saumspor: Krosssaumur, oddaspor, kléspor og afturstingur
med lausu praedispori.

Vinnuferli

Stjarnan er bain til ar litlum perlum og fest & efnid med
samlitum prad. Saumsporin mynda geisla fra sélinni med
fjolbreytileika sinum.

Notkun

petta verkefni feeri vel t.d. ad setja i ramma eda nota sem
duk.
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Saumad eftir klippimynd nr. 1

Timi: [ petta verkefni fara l‘,ly.b.b. 2 - 3 kennslustundir.
Efni og ahold:

« Klippimynd

« 20 cm™* 20 cm javaefni

o Pradur i nokkrum élikum litum

Saumspor:

Krosssaumur.

Vinnuferli

Bua til einfalda klippimynd, med &herslu & form og
munsturgerd, Ur pappir sem sidan er saumad eftir.

Notkun

Feeri vel sem t.d. mynd, bokamerki eda til skrauts & tosku.
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Saumad eftir klippimynd nr. 2

Olikar utfaerslur af sama verkefninu

Timi: [ petta verkefni fara alls u.p.b. 7 - 8 kennslustundir,
eda 2 - 3 i hvert verkefni.

Efni og ahold

« Klippimynd
o 3stk. 20 cm * 20 cm javaefni

«  bréadur i nokkrum o6likum gréfleika og lit

Saumspor: Afturstingur.
Vinnuferli

I upphafi er buin til einfold klippimynd, med aherslu & form
0g munsturgerd, Ur pappir sem sidan er saumad eftir.
Fjolbreytileiki er mikilveegur i pessu verkefni baedi hvad
vardar utsaumsspor, garn og litaval.

Notkun

Pessa adferd ma nota t.d. til skreytinar & svuntu eda duk.
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Saumad eftir klippimynd nr. 2 a

Olikar utfzerslur af sama verkefninu
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Timi: [ petta verkefni fara alls u.p.b. 7 - 8 kennslustundir,
eda 2 - 3 i hvert verkefni.

Efni og ahold

« Klippimynd

o 3stk. 20 cm * 20 cm javaefni

o  Pradur i nokkrum élikum gréfleika og lit
Saumspor: Lykkjuspor og krosssaumur.
Vinnuferli

I upphafi er buin til einfold klippimynd Gr pappir med
aherslu a form og munsturgerd, sem sidan er saumad eftir.
Fjolbreytileiki er mikilveegur i pessu verkefni baedi hvad
vardar utsaumsspor, garn og litaval.

Notkun

Pessa adferd ma nota t.d. til skreytingar & svuntu eda duk.

Hrefna Osk Erlingsdottir Utsaumur til framtidar



Utsaumur 1t fra ljosmynd nr. 1
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Timi: [ petta verkefni fara u.p.b. 3 - 4 kennslustundir.
Efni og ahold

e Ljésmynd

« 20 cm™* 20 cm javaefni

o Pradur i nokkrum litum

Saumspor: Afturstingur, demantsspor og halfur
Krosssaumur.

Vinnuferli: Byrjad er ad verda sér it um einfalda og fallega
mynd og sidan saumad eftir henni. Litasamsetning og
saumspor skipta miklu mali i pessu verkefni.

Notkun: Til skreytingar & pida, tosku eda svuntu.
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Utsaumur 1t fra ljésmynd nr. 2

Timi: [ petta verkefni fara u.p.b. 2 - 3 kennslustundir.

Efni og ahold
e Ljésmynd
e« 20 cm™* 20 cm javaefni

. Pradur i nokkrum litum

Saumspor: Afturstingur og flatsaumur.

Vinnuferli: Byrjad er ad verda sér Ut um einfalda og fallega
mynd og sidan saumad eftir henni. Litasamsetning og
saumspor skipta miklu mali i pessu verkefni.

Notkun: Feri vel & pennaveski, tosku eda & jolapoka.
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Mjuku leikfongin nr. 1

Timi: [ petta verkefni fara u.p.b. 4 - 5 kennslustundir.
Efni og ahold
«  Teiknud mynd af figiru a A3 blad

o  Flisefni i nokkrum litum

o Pradur i nokkrum litum

Saumspor: Afturstingur og/eda saumad i saumavél.
Vinnuferli

Leikfangid er hannad/teiknad af nemandanum. Mikilvaegt er
ad gera rad fyrir saumfari hvort sem saumad er i héndunum
eda i saumavel, til ad getad fyllt figruna sidar. Flisefni eru
notad til ad hanna augu og munn, einnig hagt ad nota tdlur
eda adra smahluti i augun.

Notkun: GOd dyr til ad kdra med :)
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Mjuku leikfongin nr. 2

Timi: [ petta verkefni fara u.p.b. 4 - 5 kennslustundir.
Efni og ahold
«  Teiknud mynd af figiru a A3 blad

o  Flisefni i nokkrum litum

o  Pradur i nokkrum litum

«  Fylliefni

Saumspor: Afturstingur og/eda saumad i saumavél.

Vinnuferli: Leikfangid er hannad/teiknad af nemandanum.
Mikilveegt er ad gera rdd fyrir saumfari hvort sem saumad er
i hdndunum eda i saumavél, til ad getad fyllt figaruna sidar.
Flisefni eru notad til ad hanna augu og munn, einnig heaegt ad
nota t6lur eda adra smahluti i augun.

Notkun: GOd dyr til ad kdra med :)

Hrefna Osk Erlingsdottir Utsaumur til framtidar



Puoinn minn nr. 1

Timi: [ petta verkefni fara u.p.b. 2 - 3 kennslustundir.
Efni og ahold

«  Teiknud mynd & radustrikad blad

« 10 cm™* 10 cm javaefni

o  Leéreftsefni 20 cm * 30 cm

o Pradur i nokkrum litum

«  Fylliefni

Saumspor: Krosssaumur, afturstingur og saumavél

Vinnuferli: Munstrid er hannad/teiknad & radustrikad blad
0g saumad Ut i krosssaum i gegnum java & efnid. Javaefnid er
rakid upp pegar buid er ad sauma munstrid i gegnum pad.
Koddinn er saumadur saman i saumavél og gat skilid eftir til
ad snda honum vid. Koddinn fylltur og gatinu lokad med
aftursting.

Notkun: Godur koddi til ad kura med :)

Hrefna Osk Erlingsdottir Utsaumur til framtidar



Puoinn minn nr. 2
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Timi: [ petta verkefni fara u.p.b. 4 - 5 kennslustundir.
Efni og ahold

o  Teiknadir bokstafir & radustikad blad

« 10cm™* 10 cm javaefni

o  Léreftsefni 20 cm * 30 cm i nokkrum litum

o Pradur i nokkrum litum

«  Fylliefni

Saumspor: Krosssaumur, afturstingur og saumavel.

Vinnuferli: Munstrid er hannad/teiknad & radustrikad blad
0g saumud Ut i krosssaum i gegnum java a efnid. Javaefnid er
rakid upp pegar buid er ad sauma munstrid i gegnum pad.
Koddinn er saumadur saman i saumavél og gat skilid eftir til
ad snda honum vid. Koddinn fylltur og gatinu lokad med
aftursting.

Notkun: Godur koddi til ad kura med :)

Hrefna Osk Erlingsdottir Utsaumur til framtidar



Puoinn minn nr. 3

<

T Ve | » 3 >
0 ORI

g k : ¢+ R R
I DAL KD | © o\ o A

(DT N
OO IRBA XD

e C

R s oo LT 0 RSO A, 0 S
Timi: | petta verkefni fara u.p.b. 4 - 5 kennslustundir.
Efni og ahold
o  Teiknadir munstur a radustikad blad
o 15cm™* 20 cm javaefni
o  Léreftsefni 20 cm * 30 cm i nokkrum litum
o Pradur i nokkrum litum og grofleika
«  Fylliefni

Saumspor: Demantsspor, afturstingur og saumavel.

Vinnuferli

Munstrid er hannad/teiknad & rudustrikad blad og saumud ut i
demantsspor i gegnum java a efnid. Javaefnid er rakid upp
begar buid er ad sauma munstrid i gegnum pad. Koddinn er
saumadur saman i saumavél og gat skilid eftir til ad snla
honum vid. Koddinn fylltur og gatinu lokad med aftursting.

Notkun: Godur koddi til ad kura med :)

Hrefna Osk Erlingsdottir Utsaumur til framtidar



