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Agrip
Hekl hefur 16ngum fylgt pjédinni en listgreinakennsla hefur pé almennt verid i 66ru
seeti a eftir kennslu annarra greina. Greinargerdin fylgir bokinni Hugmyndahekl sem
gerd var til ad fylla upp i skard @ markadi heklbéka med uppskriftum fyrir nemendur
a unglingastigi grunnskadla. Mikilvaegi skapandi hugsunar i nitimasamfélagi er
skodad sérstaklega med tilliti til listgreinakennslu og hvernig bokin nytist i pvi
samhengi. Békin var séstaklega skrifud med pad fyrir augum ad yta undir skapandi
hugsun nemenda og pjalfa ymsar greindir. b3 nytist hun vid beitingu ymissa
kennsluadferda og uppfyllir nokkur af prepamarkmidum Adalnamskrar grunnskéla
fyrir nemendur a unlingastigi. bvi er bokin nyr og mikilveegur hlekkur i attina ad

bzettu skolastarfi sem byggir 4 skapandi hugsun.
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Formali

begar ég var i vettvangsnami i Olduselsskéla vorid 2013 fannst mér vanta heklbodk
sem i veeru stuttar og audveldar uppskriftir sem hofdudu til nemenda a unglingastigi
grunnskdla. Eg rédst pvi i pad verkefni ad skrifa bok til ad fylla upp i petta skard og
er hin lokaverkefni mitt til bakkalargradu vid Menntavisindasvid Haskola islands
asamt greinargerd sem fylgir henni. Eg vil pakka unnusta minum fyrir mikla
bolinmaedi i minn gard og médur minni fyrir ad syna verkefninu mikinn dhuga og

veita mér innblastur.

betta lokaverkefni er samid af mér undirritadri. Eg hef kynnt mér Sidareglur
Hdskdla [slands (2003, 7. névember, http://www.hi.is/is/skolinn/sidareglur) og fylgt
beim samkvaemt bestu vitund. Eg visa til alls efnis sem ég hef sétt til annarra eda
fyrri eigin verka, hvort sem um er ad raeda dbendingar, myndir, efni eda ordalag. Eg
pakka 6llum sem lagt hafa mér lid med einum eda 68rum haetti en ber sjalf abyrgd 4

pvi sem missagt kann ad vera. betta stadfesti ég med undirskrift minni.

Reykjavik, . 20
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1 Inngangur

Skdpun er einn af grunnpattum menntunar samkvaemt stefnu menntamalayfirvalda
sem kemur fram i Adalndmskra grunnskadla fra arinu 2011 (Menntamalaraduneytid,
2011). | textilmennt er audvelt ad leyfa nemendum ad skapa og nota
hugmyndaflugid en i pessari greinargerd er einblint & hekl. Pad er skemmtilegt ad
bvi leyti ad pad bydur upp & mikla méguleika i skdpun og einnig til ad uppfylla marga
pbaetti i prepamarkmidum i textilhluta Adalnamskrar grunnskéla fra 2007.

Eftir vettvangsnam i Olduselsskéla vorid 2013 dkvad hofundur ad bua til bok a
islensku med audveldum hekluppskriftum sem taka stuttan tima i framkveemd og
hofda til unglinga. [ henni eru leidbeiningar um helstu grunnadferdir i hekli i mali og
myndum og hvernig haegt er ad hanna eigin uppskriftir. H6fundi fannst einnig
mikilvaegt ad fjalla litillega um hvadan hekl kemur og ségu pess a islandi en komst

ad pvi ad afar litid er til af heimildum um efnid.

Fjallad er um mikilveegi skapandi hugsunarhattar og hvernig listgreinakennsla
ytir undir hann. Talad er um hvernig heklbdkin getur nyst vid kennslu og hvernig hun
getur hvatt nemendur til skdpunar og pjalfad mismunandi greindir. Pa er skodad
hvernig hun tengist grunnpattunum laesi, sjalfbaerni og skdpun og einnig hvernig
notkun hennar i kennslu getur hjalpad til vid ad uppfylla ymsa peetti i
prepamarkmidum Adalnamskrar grunnskadla fyrir unglingastig. Leitast er vid ad svara
spurningunni hvers vegna listgreinakennsla er mikilvaeg og hvernig skapandi heklbdk

a islensku getur nyst i slikri kennslu & unglingastigi grunnskéla.

Uppbygging greinargerdarinnar er pannig ad fyrst kemur kynning 4 bokinni
Hugmyndahekl. bvi naest er stiklad a stéru um ségu heklsins. pa er fraedileg

umfjollun og ad lokum tenging vid Adalnamskra grunnskdla.
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2 Hugmyndahekl

Vorid 2013 fér héfundur i vettvangsnam i textilkennslu i unglingadeild Olduselsskéla
og kynnti sér af pvi tilefni paer heklbaekur sem voru i bodi fyrir nemendur. | ljés kom
ad litid var um heklbaekur 4 islensku og paer fau sem voru i bodi virtust héfda meira
til eldri kynsléda med uppskriftum af barnafotum, sjolum, dikum og fleiru i peim
dur. Ad auki virtust flestar uppskriftanna frekar floknar og timafrekar, sérstaklega
fyrir pa reynsluminni. | Olduselsskéla eru ekki mjég margir timar & ari i textil og
hefdu peir nemendur sem langadi ad hekla liklega ekki nad ad klara verkefni sin eda
pbau hefdu tekid allan timann pad arid. ba er pad reynsla hofundar ad nemendum
finnst skemmtilegra ad gera verkefni sem taka stuttan tima pvi pa sja peir fljott
arangur. bvi vard ur ad gera heklbokina Hugmyndahekl sem innhéldi einfaldar og

stuttar uppskriftir sem hofdudu til nemenda i unglingadeild.

Bokin er pannig upp byggd ad fyrst er stutt umfjéllun um hekl, hvadan pad
kemur og hvenaer pad barst til islands. P4 er 6rlitid komid inn & mikilvaegi
endurvinnslu en i békinni ma finna uppskriftir ur endurnyttum efnum 6drum en
garni. Fannst héfundi pad mjog mikilvaegt til pess ad 6rva hugmyndaflug nemenda
og opna huga peirra fyrir moguleikanum & ad nota pad sem peir geta fundid i

nanasta umhverfi.

[ békinni er pvi naest kafli um grunnadferdir i hekli. Hann hefst & kynningu & pvi
taknakerfi sem notad er i hekluppskriftum og eru mikilvaeg til ad geta lesid ur peim.

Sidan eru allar grunnadferdirnar utskyrdar i mali og myndum.

A eftir kynningu & grunnadferdunum kemur svo kafli um hvernig haegt er ad bua
til eigin uppskriftir. Par er farid yfir gerd heklfestuprufu, en pad er helsta verkfaeri
heklarans til ad ganga ur skugga um ad hluturinn sem hekla a endi i réttri steerd.
Einnig er synt 3 myndraenan hatt hvernig dnnur efni eru klippt nidur svo haegt sé ad

hekla ur peim.

A0 lokum er kafli med 17 uppskriftum. Peim er radad i erfidleikarod og eru paer
audveldu fremst. Uppskriftirnar eru frekar einfaldar og eiga ekki ad taka langan tima

svo nemendur aettu ad sja fljott drangur af erfidi sinu. Ad auki eru peer af hlutum
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sem nemendum & unglingastigi grunnskola geeti langad ad gera fyrir sjalfa sig svo
sem simahulstri, tolvutosku og halsslaufu sem eitthvad sé nefnt. Hvorki er gefin upp
nalasteerd né hvada garn skal nota svo nemendur geti akvedid sjalfir hvad peir vilja.
Pé er gefid til kynna par sem vid a ef best er ad nota mjog fina nal og garn. Hofundi
finnst mjog mikilveegt ad bdkin styri nemendum pannig ad peir purfi ad hugsa
adeins adur en peir byrja ad hekla pannig ad hugmyndaflugid fai ad njdta sin og

hlutirnir verdi peirra eigin i hugmyndum og stil.
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3 Hekl

Um uppruna hekls er ekki mikid vitad og eru heimildir misvisandi en talid er ad pad
komi fra Austurlondum. Var pda heklad i duka og liktist pad Utsaum og hafa pess
hattar verk fundist 4 Indlandi. Slik verk féru svo ad sjast a 18. 6ld i Evrépu og urdu
mjog vinsael @ milli 1780 og 1850. Adferdin sem vid pekkjum i dag er talin hafi komid
til Evrépu med Arébum en sumir segja b6 ad hun hafi ordid til { Evrépu. A 19. &ld

proudust svo fleiri tegundir af hekli (Elsa E. Gudjonsdottir, 1995, bls. 75).

Elsta pekkta heimild um hekl & islandi er fra midri 19. 6ld. Arid 1851 var
stofnadur skéli fyrir stalkur par sem medal annars var kennt hekl (Elsa E.
Gudjonsdottir, 1995, bls. 75). A islandi voru baedi notadar heimagerdar heklunélar
en einnig innfluttar. Peer islensku voru gerdar ur beini, malmi og tré og voru pa
stundum misstorir krékar, hvor & sinum endanum. Arid 1872 var heklud dbreida i
bodi & hlutaveltu og seldist hun fyrir tvohundrud krénur. Sa peningur var settur i
stofnsjéd Kvennaskdlans i Reykavik (Elsa E. Gudjonsdéttir, 1995, bls. 76). Hann var
svo stofnadur arid 1906 og var hekl par i namsskra fra upphafi. Talid er ad stulkur
sem utskrifudust padan hafi breitt heklid ut um landid (Elsa E. Gudjonsdottir, 1995,
bls. 76).

Fyrsta islenska hannyrdabokin kom Ut 4rid 1886. | henni kemur fram ad hekl sé
mikilvaegt og ad margt megi gera ur pvi, baedi til ad skreyta heimilid og bua til
gagnlega hluti. [ bokinni er pvi lyst hvernig nota eigi heklunalina og hvernig eigi ad
hekla (Elsa E. Gudjonsddttir, 1995, bls. 77). b4 eru utskyrdar i bokinni helstu
grunnadferdir i hekli og ad auki eru i henni fimmtiu hekluppskriftir (Elsa E.

Gudjénsdottir, 1995, bls. 78).
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4 Fraedileg umfjollun

Skolakerfi byggjast 4 tvenns konar likbnum, efnahagslegum og vitsmunalegum.
Undirliggjandi efnahagslikaninu @ Vesturlondum er idnadur og vitsmunalikaninu er
»akademia“. Skélakerfi ndtimans byggjast i rauninni 4 pvi ad vid idnbyltinguna vard
skyndilega mikil eftirspurn eftir menntudu vinnuafli. Fram ad pvi var hugmyndin um
rikisfjiarmagnada skola ekki til og par sem porfin spratt upp Ur idnadinum I3 beint vid
ad byggja pa upp eins og verksmidjur sem framleiddu nyja arganga af vinnuafli a
faeribondum (Robinson, 2001, bls. 23-24; The RSA, 2010). | bék sinni Out of our
minds: learning to be creative (2001, bls. 24) bendir Robinson a ad petta kerfi sé
I6ngu ordid évideigandi par sem idnbyltingin er I16ngu buin og ad ny efnahagsleg og
taeknileg bylting sé i dag ad slita barnsskonum. Ein af hlidarverkunum pessa urelta
kerfis er ad listgreinakennsla lendir einhvern veginn alltaf i 68ru szeti a eftir greinum
eins og staerdfraedi og visindagreinum og hefur Elliot Eisner (2002, bls. xi) fjallad um

pad i sinum verkum.

4.1 Hvers vegna listgreinakennsla?

Elliot Eisner fékk ahuga a sjonlistum strax i grunnskéla. Hann nam hénnun og listir i
haskdla og kenndi sidan listgreinar i ymsum skélum i Chicago naestu prjatiu og fimm
arin. Flest af pvi sem hann hefur ad segja um listgreinakennslu leerdi hann af reynslu
sinni sem malari og kennari (Eisner, 2002, bls. ix). Hann hefur med verkum sinum

lagt rika aherslu a ad syna fram a mikilvaegi listgreina i nami barna.

Eisner talar um ad margir misskilji hlutverk listanna i proska og menntun. Fimm
algengar mitur um hugann, pekkingu og greind eru vidvarandi i skélakerfinu en paer
eru ad hugmyndafraedileg hugsun parfnist tungumals, ad upplifun med
skynfaerunum sé lagt a skalanum yfir virkni vitsmunavera, ad greind parfnist
rokhyggiju, ad fjarlaegd sé naudsynleg sonnum skilningi og ad visindaleg adferd sé
eina rétta adferdin til ad skoda heiminn @ almennan hatt. Med pessi atridi ad
leidarljdsi virdist listin vera minna mikilvaeg, en pad eru pé fjogur atridi sem allar

listir deila og geta haft g6d ahrif 8 nam og kennslu (Eisner, 1992, bls. 54).
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1. Stoér hluti af pvi sem nemendur lzera byggir a pvi ad adeins sé eitt rétt svar
vid hverju verkefni. begar petta fyrirkomulag er feert Gt i 6fgar pa hverfur
getan til ad hugsa einstaklingsbundid og skdlinn gerir nemendur
einstrengingslega. Listirnar yta undir imyndunarafl, moérg sjénarhorn og

hugsanlega morg rétt svor.

2. Nemendur lzera ad flokka hluti i skélanum. beir lzera ad tré er tré og gras er
gras, en vandamalid er ad petta verdur til pess ad peir heetta ad velta fyrir
sér hvernig tré eda hvernig gras. Tré geta verid misstor og gras getur verid

mismunandi 3 litinn og listirnar hvetja til pess ad vid sjdum hlutina pannig.

3. Skélinn er dsveigjanlegur. Nemendum eru sett markmid og kenndar
akvednar adferdir vid ad nd peim. Listirnar leggja aherslu a sveigjanleika, ad

nemendur hugsi sjalfstaett og geti leikid af fingrum fram vid lausnir verkefna.

4. Ppad er mikilveegt ad kunna ad uppgotva og listirnar pjalfa nemendur i
hafileikanum ad uppgotva (Eisner, 1992, bls. 54-58).

Pad er pé meira sem listgreinakennsla hefur fram ad faera en bara pad hvernig hun
hjalpar nemendum & drum svidum. | greininni Does experience in the arts boost
academic achievement? (1998, bls. 34) skodar Eisner fjolda rannsdkna sem eiga ad
faera rok fyrir pvi ad listgreinakennsla baeti drangur i 6drum greinum. Hann attar sig
a pvi ad flestar pessara rannsdkna eru illa hannadar, visa i greinar og adrar
rannsoknir sem ekki eru birtar i ritryndum timaritum og eru yfirleitt gerdar til ad
selja hugmyndina um ad listgreinakennsla pjéni peim tilgangi ad baeta arangur i
00rum greinum. Hann kemst ad peirri nidurstédu ad helsti drangurinn ndist pegar
listgreinar eru beinlinis notadar til pess ad auka arangur i 66rum greinum (s.s. lestri).
Hann bendir 4 ad petta sé alls ekki rétt vidhorf til listgreinakennslu par sem petta
geri litid Ur henni og minnki hana nidur i pad eitt ad vera hjalpartaeki kennslu a

,20ri“ namsgreinum (Eisner, 1998, bls. 38).

i Hugmyndahekli er 16gd ahersla 4 ad haegt er ad vinna med ymis efni og
nemendur eru ekki bundnir af pvi ad hekla Ur sama efni og uppskriftin synir. Sér i
lagi er dhersla 16gd 4 ad ekki er naudsynlegt ad hekla endilega ur garni. Med pvi ad
hvetja nemendur til ad leita 6hefdbundinna efna til ad nota i heklid lzera peir i
leidinni ad uppgobtva. ba lzera nemendur ad breyta peim uppskriftum sem eru {

bokinni en einnig ad bua til sinar eigin. Pessi atridi eru sérstaklega til pess fallin ad
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auka sveigjanleika og skapandi hugsun i ndmi nemenda. Med pvi ad gefa peim val
um efnisnotkun, litaval og breytingar a hekluppskriftum ma einnig fa nemendur til
ad atta sig a ad ekki er alltaf ein lausn rétt a 6llum verkefnum. Pannig laera peir ad
fara eftir einféldum leidbeiningum en i leidinni ad nota hugmyndaflugid til ad laga
verkefnid ad eigin pérfum og vilja.

En geta allir lzert listgreinar? Vidvarandi hugsunarhattur er ad félk sé annad
hvort akademiskt eda ekki og ad listraent félk og akademiskt sé tvennt élikt. A
niunda aratug seinustu aldar setti Gardner fram kenningu um ad petta veeri ekki

svona einfalt, ad allir hefou haefileika & 6llum svidum, bara mismikla.

4.2 Fjolgreindir og skapandi hugsunarhattur

Arid 1983 benti Gardner 4 ad pad veeri liklega fullmikil einféldun ad sjéda greind
manna nidur i eina tolu (greindarvisitdlu). Hann setti fram pa kenningu ad til vaeru
ad minnsta kosti atta greindir og ad hver manneskja byggi yfir peim ollum.
Greindirnar eru i raun hver um sig yfirgripsmikill flokkur yfir mannlega moguleika

(Armstrong, 2001, bls. 13). bzer eru eftirfarandi:

1. Malgreind er hafileikinn til ad notfaera sér tungumal, hvort heldur sem er

munnlega eda skriflega.

2. ROk- og steerdfraedigreind er heaefileikinn til ad hugsa éhlutbundid og draga

alyktanir Ut fra orsok og afleidingu.

3. Rymisgreind er hafileikinn til ad skynja, meta og midla hinu rimfraedilega

umbhverfi.

4. Likams- og hreyfigreind tvinnar saman likamlega eiginleika svo sem
jafnvaegi, styrk, sveigjanleika og hreyfigetu til ad tja hugmyndir og

tilfinningar.
5. Ténlistargreind er hefileikinn til ad skynja, meta og midla tonlist.

6. Samskiptagreind er hafileikinn til ad skilja annad folk og bregdast rétt vid i

samskiptum vid pad.

7. Sjalfspekkingargreind er hafileikinn til ad skilja sjalfan sig fra mérgum
hlidum.
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8. Umbhverfisgreind er hafileikinn til ad flokka og skilja hluti i natturulegu
umhverfi sinu (Armstrong, 2001, bls. 14-15).

Gardner telur sérhvern einstakling baa yfir 6llum greindunum atta, bara i
mismiklum maeli. Greindirnar eru allar 6hadar freedilega séd, en i raun starfa peer
saman a flokinn hatt (Armstrong, 2001, bls. 20-21). Sumir eru mjog godir i einni
greind en slakir i 6llum hinum. betta er kallad ,leisersnid“. Adrir eru seemilegir i
Ollum greindunum en ekki framurskarandi i neinni. betta er kallad ,, leitarljésssnid“
(Moran, Kornhaber og Gardner, 2006, bls. 23). Flestir geta p6é med réttri 6rvun og

pjalfun baett getu sina i akvedinni greind (Armstrong, 2001, bls. 20-21).

Eins og sja ma i listanum hér ad framan er engin sérstok , listgreind”. Robinson
talar um ad pad skipti ekki mali @ hvada svidi haefileikar manns liggi. Hann heldur pvi
fram ad haegt sé ad vera skapandi & hvada svidi sem er, hvort sem pad fellur undir
rok- og steerdfraedigreind, rymisgreind, likams- og hreyfigreind eda einhverja hinna
greindanna (Robinson, 2001, bls. 111-112). Raunar virkar skapandi ferlid best pegar
pbad er knuid af samspili margra mismunandi greinda (Robinson, 2001, bls. 200).
Robinson segir ad aldrei hafi verid mikilveegara ad tileinka sér skapandi
hugsunarhatt en i dag. Um midja sidustu old var menntun lykillinn ad 6ruggu
framtidarstarfi. [ dag er hins vegar raunin dnnur pvi nastum allir hafa einhvers
konar menntun og fyrirtaeki geta pvi ekki metid haefni kandidata byggda eingdngu a
bvi hvort peir hafi gengid i skéla. Forsvarsmenn fyrirtaekja segjast helst af 6llu purfa

skapandi starfsfolk sem getur hugsad 6druvisi (Robinson og Azzam, 2009, bls. 24).

Vid gerd Hugmyndahekls potti hofundi mikilveegt ad yta undir skapandi
hugsunarhatt og virkja sem flestar greindir nemenda. Med notkun bdkarinnar geta
nemendur pjalfad sig i ymsum greindum. Med pvi ad lesa og skoda myndir hennar
pjalfast malgreind peirra. ROk- og staerdfraedigreind er notud pegar nemendur gera
heklfestuprufur og reikna Ut staerdir stykkjanna sinna. [ békinni eru nemendur
hvattir til ad breyta uppskriftum og nota 6druvisi efni. Med pvi ad sja fyrir sér
hvernig haegt er ad breyta uppskriftum og hvernig paer koma Uit med 66rum efnum
nota nemendur rymisgreind. A8 auki pjalfast rymisgreind pegar nemendur bua til

eigin uppskriftir. Nemendur purfa einnig ad nota sjalfspekkingargreind sina vid val a
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uppskriftum sem peir telja sig rada vid. ba purfa peir ad meta sjalfir hversu flokna
hluti peir geta gert ef peir bua til sinar eigin uppskriftir.

Til pess ad adstoda nemendur vid ad pjalfa getu sina i sem flestum greindum er
mikilvaegt fyrir kennarann ad beita kennsluadferdum sem yta undir mismunandi

greindir og pa er um ad gera ad vera skapandi i beitingu sinni a peim.

4.3 Kennsluadferdir

| bok Ingvars Sigurgeirssonar, Litréf kennsluadferdanna, skilgreinir hann
kennsluadferd sem pa adferd sem kennari beitir til ad nemendur hans lzeri pad sem
hann er ad kenna peim. Ad auki litur hann svo a ad kennsluadferd sé eitthvad sem
varir i tiltdlulega skamman tima, pad er allt fra nokkrum mindtum til 6rfarra
kennslustunda. Stundum notar kennarinn margar kennsluadferdir i einni
kennslustund, en stundum bara eina i nokkrar kennslustundir i r6d (Ingvar
Sigurgeirsson, 1999, bls. 9). b4 segir hann ad engin kennsluadferd sé betri en 6nnur
og ad mismunandi sé eftir kennurum hvada adferdum peim hentar ad beita. pad fer
baedi eftir haefni og personuleika hvers kennara (Ingvar Sigurgeirsson, 1999, bls. 10-
11).

Kennsluadferdir hafa verid flokkadar a marga mismunandi vegu af mismunandi
rannsakendum og eru skiptar skodanir um ageeti peirra. Ingvar hefur sjalfur flokkad
kennsluadferdir i niu flokka sem hann hefur reynt ad setja saman ut fra
kennslufreedilegum forsendum (Ingvar Sigurgeirsson, 1999, bls. 42-43). Eftirfarandi

eru peir flokkar Ingvars sem nytast vid list- og verkgreinakennslu.

1. Utlistunarkennsla.  pessum flokki eru hinar klassisku adferdir svo sem
fyrirlestrar, synikennsla og énnur bein midlun. Helsta hlutverk nemenda er

ad fylgjast med og halda athygli.

2. Verklegar afingar. | pessum flokki sndast adferdirnar um ad pjalfa
nemendur i akvednum vinnubrégdum med pvi ad lata pa framkvaema pau
sjalf.

3. Umraedu- og spurnaradferdir. | pessum flokki mida adferdirnar ad pvi ad
skapa umradur og fa nemendur til ad taka virkan patt med pvi ad hugsa um

vidfangsefnid og segja sinar skodanir a pvi.

bls. 14



4. Innlifunaradferdir og tjaning. | pessum flokki eru adferdir sem leitast vid ad
fa nemendaur til ad beita hugarfluginu og leikraenni tjdningu til ad leera

vidfangsefnid.

5. Hépvinnubrogd. | pessum flokki sntast adferdirnar um ad nemendur vinni
saman i hdpum og lzeri ad skipta med sér verkum og skipuleggja sig saman.

Hér skiptir mestu mali ad kennarinn stjorni hdpunum vel.

6. Sjalfsteed skapandi vidfangsefni. | pessum flokki skiptir mali ad nemendur

vinni sjalfstaett ad skapandi verkefnum sem peir eiga rikan patt i ad velja og

prda sjalfir (Ingvar Sigurgeirsson, 1999, bls. 43-46).
Vid textilkennslu er adallega notast vid adferdir sem flokkast gaetu undir
utlistunarkennslu, verklegar afingar og sjalfsteed skapandi vidfangsefni. Su adferd
sem helst er notud vid textilkennslu og flokkast undir atlistunarkennslu er
synikennsla. Pegar hun er notud er mjog mikilveegt ad passa upp a ad allir nemendur
sjdi vel hvad kennarinn er ad syna og mikilvaegt er ad kennari gangi Ur skugga um ad
allir sjai vel til (Ingvar Sigurgeirsson, 1999, bls. 59). Sem da&mi ma nefna pegar
kennari er ad syna adferdir i hekli getur verid gott ad nemendur og kennari myndi
hring med stélum pvi pa sja allir vel og kennarinn getur synt peim hvernig eigi ad
beita heklunalinni og kennt helstu adferdir vid pad. bPa geta nemendur einnig verid
med sin ahold og reynt ad fara strax eftir leidbeiningum kennara. Med pessu er lika
audvelt fyrir kennarann ad sja hvernig nemendum tekst til ad fara eftir

leidbeiningunum.

i deeminu ad framan er raunar synikennslu og verklegum afingum blandad
saman. | verklegum aefingum er mikilvaegt ad kennari &tti sig & pvi ad hann er
fyrirmynd og ad pad skiptir mali hvernig hann kemur fram vid fagid sem hann er ad
kenna. Umhverfi og vinnuandi skiptir lika miklu mali. pa getur einnig verid gott
pbegar nemendur eru bunir ad na tokum a hekladferdinni ad peir setjist aftur vid
bordin sin par sem peir hafa adgang ad leidbeiningum i bokum og keemi pa bokin
Hugmyndahekl ad godum notum. Auk pess inniheldur hun einfaldar og fljétlegar
uppskriftir og leidbeiningar svo nemendur sja fljott arangur af vinnu sinni, en pad er

einnig mikilvaegt eins og Ingvar Sigurgeirsson bendir 4 (1999, bls. 86-87).

Sjalfstaed skapandi verkefni i textilkennslu eiga sennilega helst vid um

raunveruleg verkefni, pad er ad kennari felur nemendum pad verkefni ad bua til
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eitthvad sem peir hafa dhuga & og hefur notagildi fyrir pa (Ingvar Sigurgeirsson,
1999, bls. 159). Nemendur geta nalgast leidbeiningar um hvernig ma bua til eigin

hekluppskriftir i békinni Hugmyndahekl.

bls. 16



5 Tenging vid Adalnamskra grunnskdla

Adalndmskra grunnskéla skilgreinir ramma utan um skélastarfid byggdan a I6gum
um grunnskadla. Hun er fyrst og fremst aetlud starfsfélki skélanna til ad fara eftir og
nyta i starfi sinu (Menntamalaraduneytid, 2011, bls. 9). bar er almenn menntun
skilgreind sem su menntun sem eflir einstaklinginn til pess ad nyta heaefileika sina i
daglegu lifi og til ad takast a vid flokid samfélag. Po slik menntun sé fengin vida ad
spilar skolakerfid par mikilveegasta hlutverkid. | Adalnamskra er farid i gegnum
helstu grunnpaettina sem eru gerdir til pess ad na utan um pau svid sem stefnt er ad
i almennri menntun (Menntamalaraduneytid, 2011, bls. 13). Grunnpeettirnir eru sex
en prir peirra tengjast bokinni Hugmyndahekl; |zesi, sjalfbaerni og skdpun.
Hugmyndir um laesi hafa breyst mikid i gegnum tidina. A fyrri timum var merking
hugtaksins einungis ad kunna ad lesa ritad mal en a seinni timum hefur hun vikkad
Ut og i dag mad segja ad laesi snuist um skdpun og midlun merkingar 6had
tdknakerfum og midlum en had samfélgi og hefdum (Menntamalardduneytid, 2011,
bls. 16). | hekluppskriftum er studst vid taknakerfi sem hefur verid notad sidan
snemma 4 19. 6ld. Adur en menn féru ad nota taknakerfid hermdu peir bara hver
eftir 5drum (Marks, 2009). Kerfid er flokid ad pvi leytinu til ad fyrir leikmann likjast
taknin pvi sem pau merkja litid sem ekkert. | békinni Hugmyndahekl er kerfid Gtskyrt

og nemendur leera baedi ad lesa og skrifa uppskriftir.

Sjalfbarnimenntun snyst um ad nemendur tileinki sér pad hugarfar ad allir
jardarbuar séu jafnir og ad skila natturunni til afkomenda okkar i pvi dstandi sem vid
tékum vid henni. betta er samfélgslegt sjonarmid. Efnahagslegt sjonarmid er ad
framleidsla og neysla byggist 4 héfsamri nytingu audlinda (Menntamalardaduneytid,
2011, bls. 18). Mengun, ofneysla og hraefnaskortur er vandamal sem ibdar heimsins
standa frammi fyrir i dag. Hreint loft og vatn eru gaedi sem hratt er gengid a og talid
er ad ymsar afurdir sem vid notum i daglegu lifi eigi eftir ad klarast & naestu
aratugum, svo sem olia. Vesturlandabuar eru miklir neytendur og er talid ad ef allir
jardarbuar lifdu eins og peir, pyrfti fleiri jardir til ad vidhalda lifsstilnum til lengdar.

Skdlar leggja aherslu a skopun, sjalfbaerni og laesi og til pess ad laga pessa préun
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pburfum vid a pvi ad halda (Ingibjorg J6hannsdottir, Elisabet Indra Ragnarsdéttir og
Torfi Hjartarson, 2012, bls. 15).

[ Adalnamskra er talad um mikilveegi endurvinnslu og endurnytingu 4 efnum i
textil par sem pad er gott fyrir samfélagid ad draga Ur mengun. ba purfa nemendur
ad kunna adferdir til pess ad endurnyta efni (Menntamalaraduneytid, 2007, bls. 16).
[ békinni Hugmyndahekl er 16gd dhersla 4 ad endurnyta efni 8 mismunandi og
skapandi hatt. bar laera nemendur til deemis ad bua til farsimahulstur ar
plastpokum, halsslaufu Ur gomlum gallabuxum og lyklakippu Ur gététtum
naelonsokkabuxum svo daemi séu nefnd. Med pvi ad opna augu nemenda fyrir pvi
a0 haegt sé ad hekla ur 6dru en garni er ytt undir ad hlutir sem annars endudu a
ruslahaugunum 064list framhaldslif. Pa tileinka nemendur sér i leidinni samfélagslega
sjalfbaerni med pvi ad endurnyta efni og efnahagslega sjalfbaerni med pvi ad bua til

hluti ur efnum sem kosta ekki neitt.

i Adalnamskra grunnskdla segir: ,, Skdpun er ad uppgétva, njéta, drva forvitni og
ahuga, virkja imyndunarafl og leika sér med moguleika“ (Menntamalaraduneytid,
2011, bls. 22). Mikilveegt er ad kenna nemendum ad vera sveigjanlegir, syna
frumkveedi og leyfa imyndunaraflinu ad njéta sin (Ingibjorg J6hannsdéttir, Elisabet
Indra Ragnarsdéttir og Torfi Hjartarson, 2012, bls. 14-15). [ békinni Hugmyndahek!
er reynt ad fa lesandann til ad leika sér med moguleika a notkun @ mismunandi
garni og staerdum nala sem og notkun annars konar efnis en garns med pvi ad 6rva
forvitni hans og ahuga. Hugmyndir um 6nnur efni eru ekki matreiddar ofan i
lesandann heldur parf hann ad virkja imyndunarafl sitt og lita svolitid i kringum sig

og finna Ut hvad hann geeti notad.

Textilmennt er stor pattur i okkar samfélagi par sem félk skapar sinn stil med
hannyrdum. bad gledur sina nanustu og fegrar umhverfi sitt med sképun sinni.
nutima efnahagsastandi eru hannyrdir audlind fyrir folk par sem paer tryggja akvedin
lifsgaedi fyrir pa sem geta buid sér til hluti til daglegra nota (Menntamalaraduneytid,

2007, bls. 16).

Handverk hefur lengi fylgt pjédinni og verid hluti af menningu hennar i gegnum
heimilisidnadinn. bad byggir a aldagamalli pekkingu og adferdum. Honnun gegnir

veigamiklu hlutverki, baedi fyrir handverk sem og fjéldaframleidslu. Margbreytileg
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svid textilhdonnunar, -framleidslu og listraens handidnadar byggja a henni.
Textilmennt tekur baedi 4 handverki sem og honnun og skilar peim menningararfi
sem foélgin er i peim i takt vid tidaranda hverju sinni (Menntamalaraduneytid, 2007,

bls. 16).

5.1 brepamarkmio 8. - 10. bekkjar

[ Adalndmsskra kemur fram i prepamarkmidum 8. bekkjar ad nemendur lzeri ad
hekla eftir einféldum leidbeiningum og fara eftir skriflegum vinnulysingum
(Menntamalaraduneytid, 2007, bls. 63). [ bokinni Hugmyndahekl! eru einfaldar
leidbeiningar sem nemendur & pessum aldri eiga ad rada vid ad fara eftir an mikillar
adstodar og eru paer baedi skriflegar og myndraenar. P4 kemur einnig fram ad
nemendur geti notad fagbakur og tileinki sér ordaforda greinarinnar
(Menntamalaraduneytid, 2007, bls. 63), en bdkin er fagbdk og inniheldur pann
ordaforda sem tilheyrir heklinu. Einnig er aetlast til pess ad nemendur pjalfist i ad
velja sér verkefni eftir ahuga og porfum (Menntamdlardduneytid, 2007, bls. 64), en
bokina er haegt ad nota til pess par sem hun inniheldur uppskriftir sem hofda til
nemenda 3 elsta stigi grunnskdla og eiga allir ad geta fundid eitthvad vid sitt heefi.
Pa er uppbygging hennar a8 pann hatt ad uppskriftirnar verda erfidari eftir pvi sem
lengra lidur & bdékina og settu nemendur ad geta fundid sér verkefni sem peir telja
sig rada vid. Farid er fram a ad nemendur lzeri sdgulegt og félagslegt samhengi
greinarinnar (Menntamalaraduneytid, 2007, bls. 63) og stiklar bokin @ stéru um

sogu heklsins.

[ pbrepamarkmidum 9. bekkjar er textilmennt ordin valgrein. Par er pé talad um
ad nemendur vinni sjalfstaett og ad pad sé askilegt ad halda 4fram ad byggja ofan a
fyrra ndm (Menntamalaraduneytid, 2007, bls. 64). [ békinni laera nemendur ad
breyta uppskriftum og bua til sinar eigin ut fra peim sem fyrir eru. ba eru einnig i
henni leidbeiningar um hvernig heklunal er beitt en prepamarkmidin kveda a um ad
nemendur geti beitt helstu ahéldum og verkfaerum greinarinnar
(Menntamalaraduneytid, 2007, bls. 64). | prepamarkmidum 10. bekkjar eru flest
somu markmid og i 8. og 9. bekk, en pé meiri dhersla 16g0 a sjalfsteed vinnubrogd og

nyskopun (Menntamalaraduneytid, 2007, bls. 64).
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6 Lokaord

Listgreinakennsla er mikilveeg vegna pess ad hun hjalpar nemendum ad prda og
pjalfa skapandi hugsun. Samfélagid hefur a sidustu arum prdast & pann hatt ad gildi
haskdélamenntunar hefur minnkad og @ oftar dugar ekki ad vera bara med
haskdlagradu til ad fa géda vinnu. Vinnumarkadurinn er smam saman ad fyllast af
menntudum einstaklingum og pvi vilja vinnuveitendur i auknum maeli félk sem hefur
skapandi hugsun og hefur eitthvad meira fram ad feera. | fraedilega kaflanum kemur
fram ad i listgreinum laera nemendur ad pad eru til fleiri en ein lausn a flestum
vandamalum og ad sja hlutina i vidara samhengi. Einnig bydur listgreinakennsla upp
a beitingu ymis konar kennsluadferda, en med pvi hjalpa kennarar til vid ad styrkja
nemendur i mismunandi greindum. bad getur studlad ad vidsyni og gert pa opnari
fyrir 6hefdbundnum nalgunum. Heklbdkin Hugmyndahek! getur nyst med ad
minnsta kosti premur kennsluadferdum i listgreinakennslu. HUn inniheldur allar
helstu grunnadferdir i hekli, uppskriftir sem hofda til unglinga sem og upplysingar
um hvernig nemendur geta gert sinar eigin uppskriftir. Petta hjalpar peim ad nota

hugmyndaflugid og vera skapandi.
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