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Agrip (atdrattur)

Kennarar eiga pad sameiginlega markmid ad vilja sja til pess ad nemendur
beirra ndi drangri i ndmi sinu en oft a tidum liggur p6 ekki alveg ljost fyrir
hvada paettir hafa mest ahrif 4 drangur. bvi spyr ég mig ad pvi hvort pad sé ef
til vill vidhorf nemenda til greinarinnar. Rannsoékn pessi var framkvaemd med
pad markmid ad leidarljdsi ad komast ad pvi hvort samraemi veeri a milli
vidhorfa og drangurs nemenda i staerdfraedi og ef svo er hvada pattum pyrfti
ad hlua ad til pess ad nemandinn préi med sér jakveett vidhorf. Tekin voru
halfopin vidtél vid fimm nemendur & unglingastigi grunnskdla. [ nidurstédum
minum kemur fram ad gédur arangur hefur mikil ahrif 4 vihorf nemenda og
bvi atti ef til vill ad leggja rika aherslu & ad skapa namsadstaedur i byrjun
skdlagéngunnar sem auka moguleika nemenda & ad na arangri svo jakveett

vidhorf skapist sem fyrst.
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Formali

[ gegnum alla mina skélagéngu hef ég haft ahuga 4 steerdfraedi en jafnframt
fundid fyrir pvi ad sumum samnemendum minum hefur fundist pessi ahugi
minn frekar skritinn. Oft & tidum heyrdi ég fra peim hversu leidinlegt veeri i
steerdfraeditimum og pa hélst oftar en ekki i hendur vid pad yfirlysing pess
efnis ad deemin sem reikna atti veeru mjog erfid. pegar ég sidan tok pa
akvordun ad verda kennari fann ég ad ég hafdi mestan dhuga a ad stefna ad
kennslu i steerdfraedi a unglingastigi ef til vill vegna peirrar miklu umradu um
mikilvaegi pess ad kennarinn vaeri fagmenntadur en ekki t.d.
ipréttakennaramenntadur ad kenna staerdfraedi. Pad ma pvi i raun segja ad
ahugi minn og ef til vill pad hversu vel mér gekk i steerdfraedi (spurning hvad
hafdi ahrif pb.e. ahuginn ad mér gekk vel eda pad ad mér gekk vel j6k dhuga
minn) hafi ad endingu radid pessu vali minu a ritgerdarefni i lokaverkefni

minu.

betta lokaverkefni er samid af mér undirritudum. Eg hef kynnt mér
Sidareglur Hdskdla [slands (2003, 7. névember,
http://www.hi.is/is/skolinn/sidareglur) og fylgt peim samkvaemt bestu vitund.
Eg visa til alls efnis sem ég hef sétt til annarra eda fyrri eigin verka, hvort sem
um er ad raeda abendingar, myndir, efni eda ordalag. Eg pakka 6llum sem lagt
hafa mér [id med einum eda 6drum haetti en ber sjalf abyrgd a pvi sem

missagt kann ad vera. betta stadfesti ég med undirskrift minni.

Reykjavik, 14. januar 2014

Anna bérunn Gudmundsdottir
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1 Inngangur

Mannfélkid hefur vissulega élikar skodanir og margbreytilegt vidhorf til peirra
patta sem pad tekst a vid i sinu daglega lifi. Misjafnt er b6 hvernig vidhorf
okkar proast og hvada ahrif pau hafa a okkur og gerdir okkar. Eitt af pvi sem
tekur hvad steerstan hluta af lifi sérhvers manns er skélasamfélagid og par eru
nemendur sem allir hafa myndad sér dkvednar skodanir og vidhorf til peirra
patta sem peir takast 8 vid i ndmi sinu. baer skodanir eru po i sifellri
endurskodun og taka oftar en ekki margvislegum breytingum i gegnum
skdlagénguna. Stor pattur ndms allra nemenda er staerdfraedi en han fylgir
nemendum alveg fra byrjun skélagéngunnar og ad minnsta kosti par til
grunnskéla lykur. Flestum ma vera ljést ad nemendur hafa mjég mismunandi
vidhorf til staerdfreedinnar, allt fra pvi ad finnast staerdfraedi vera skemmtilegt
og nytsamlegt fag yfir i pad ad pola ekki steerdfraedi og finnast hin algjorlega

tilgangslaus.

En hvada ahrif atli pessi vidhorf hafi 8 nemendur og skiptir pad mali fyrir nam
peirra og drangur? Er pad vidhorf nemandans til greinarinnar sem er forspar
pattur fyrir pann arangur sem ad nemandinn mun na i greininni eda skapast
vidhorf hans eftir ad arangri hefur verid nad? Gagnlegt er fyrir kennara ad
velta pessum spurningum fyrir sér til pess ad atta sig betur a pvi hvad peir
geta gert til pess ad hlua betur ad nemendum sinum og vita hvada peettir hafa
ahrif a pann arangur sem nemandi mun na. Vert er pvi ad rannsaka vidhorf

nemenda til steerdfreedi og helstu dhrifapaetti i préun peirra.
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2 Freaedilegur inngangur

2.1 Vidhorf

Samkveemt islenskri ordabdk ma skilgreina hugtakid vidhorf & pann veg ad um
sé ad raeda skodun, alit eda afstddu 4 einhverju eda til einhvers (islensk
ordabodk, 1983). bpar sem markmid pessarar rannséknar var ad ndlgast
hugmyndir um steerdfraedividhorf nemenda verdur notast vid skilgreingu Op’t
Eynde, de Corte og Verschaffel(2002) 4 hugtakinu steerdfraedividhorf par sem

segir ad:

Vidhorf nemenda til staerdfreedi ma skoda sem paer beinu og dbeinu
einstaklingsbundnu hugmyndir sem nemendur telja sannar um
steerdfraedimenntun, um pa sjalfa sem staerdfraedinga og um
samhengid i skélastofunni. bessi vidhorf dkvarda, i ndnu samspili hvert
vid annad og vio fyrri pekkingu nemenda, staerdfraedinam og glimu

nemenda vid prautir i skélastofunni.
(Gudbjorg Palsdottir, 2004, bls. 14).

Samkveemt pessum skilgreiningum ma tulka vidhorf sem akvedid alit sem
einstaklingurinn hefur a einhverju, i pessu tilfelli steerdfraedi. Hugtakid
steerdfraedividhorf er skilgreint mun dypra og tengist ekki einungis peim
vidhorfum sem nemandinn hefur til steerdfreedimenntunar almennt heldur
einnig vidhorfi hans til sin sem staerdfraedings. bvi maetti skilja sem svo ad ef
leitast a eftir pvi ad kanna steerdfraedi viohorf nemenda parf ekki einungis ad
athuga vidhorf peirra til greinarinnar sjalfrar heldur einnig vidhorf peirra til

sjalfs sins sem steerdfreedinemanda.

Vert ad atta sig @ pvi hvort ad pau staerdfraedileg vidhorf sem nemandinn
hefur skipti raunverulega einhverju mali pegar ad kemur ad arangri hans i
greininni. Samkvaemt PISA 2012 (bls. 43) hafa vidhorf, skodanir og tilfinningar
nemandans ahrif 4 dhuga hans og pad hvernig nemandinn tekst 8 vid

steerdfraedi almennt og notkun hans 3 staerdfreedi i sinu hversdagslega lifi. par
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segir einnig ad sjalfstraust nemenda til steerdfraedinnar spai fyrir um hvort ad
einstaklingurinn sé liklegur til pess ad notfaera sér staerdfraedi i hinum ymsu
adsteedum. Af pessu meetti draga pa alyktun ad peir nemendur sem hafi
jakveett vidhorf til steerdfreedinnar noti steerdfraedipekkingu sina ekki einungis
innan veggja skolans heldur faera pa pekkingu at fyrir skdlabygginguna og ut i
hid daglega lif. Med pvi eru peir ad tengja steerdfraedina vid hluti Ur sinu
daglega umhverfi og notfaera sér pekkingu sina 8 mun vidtaekari hatt en gert

er i skdlastofunni.

Mikilvaegi pess ad einstaklingurinn hafi dhuga og taki med sér pekkingu ut fyrir
veggi skdlans ma einnig sja i grein Ameliu Bjornsdéttur,Baldurs Kristjdnssonar
og Barkar Hansen (2008) par sem kemur fram ad ,,adstaedur hja nemendum
skyra um 80% af breytileika i ndmsarangri nemenda. Hér er att vid ahuga
nemenda a pvi sem verid er ad kenna, heimilsadstaedur, fyrra ndm nemenda
og vidhorf peirra til nams*“. [ félags-vitmunalegum sjénarhornum & proska
barna er einnig talid ad vidhorf spili mikilveegt hlutverk i namsdarangri (Pettit,

Davis-Kean og Magnuson, 2009, bls. 221).

Ef vidhorfid er talid eiga sinn patt i pvi hvort nemandinn sé tilbuinn eda
viljugur til pess ad vera virkur patttakandi i sinu steerdfraedinami pa eru
komnar mikilvaegar forsendur fyrir pvi ad vidhorf nemandans til greinarinnar
skipti mali par sem ad samkvaemt patttokusjénarmidinu er patttaka nemenda
forsenda fyrir pvi ad ndm eigi sér stad. Samkvaemt skilgreiningu 8 nami sem
patttoku lzerir einstaklingurinn staerdfraedileg vidfangsefni med pvi ad vera
hluti af samfélagi par sem fengist er 4 vid slik vi6fangsefni og taka smatt og
smatt yfir paer leidir sem samfélagid byr yfir til ad takast a vid pzaer(Hansen,

Jess og Skott, e.d., bls. 93).

2.2 Ahrifapaettir 4 vidhorf

Nemandinn er liklegri til pess ad taka virkan patt i ndmsverkefni og standa sig
vel ef ad honum finnst pad vera dhugavert, mikilveegt eda nothaeft fyrir sitt
daglega lif (Bong, 2008, bls. 194). betta vidhorf til nams er pvi mikilvaegt ad
nemandinn skapi sér svo hann hafi betri taekifeeri til pess ad nd gédum

namsarangri.
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Adur en Dr. Erin Goodykoontz(e.d., bls 2—3) héf rannsékn sina a vidhorfum
haskdlanema til staerdfraedi las han sér til um pa paetti sem adrar rannsdknir
hofou synt fram 4 ad hefdu hvad mest ahrif & pad vidhorf sem nemandinn
skapar sér til steerdfraedinnar. bar komst hun ad pvi ad par laegju sex
adalpeettir ad baki

e vidhorf kennarans

e still og hegdun kennarans

e kennsluadferdir

e drangur

e mat og vidhorf foreldra

Margir peaettir virdast pvi hafa ahrif 4 pad hvernig vidhorf nemandinn proar
med sér til ndms og er fjolskyldan og pad félagslega umhverfi sem ad

nemandinn byr vid stér pattur.

Rannséknir Bongs, Pettit o.fl. hafa synt fram 4 pad ad ndamsdhugi barna madtast
meira en adur var talid af pvi félagslega umhverfi sem pau bua vid. bar spila
foreldrar mikilvaegt hlutverk. peir leggja grunn ad akvednum vidhorfum hja
bornum sinum sem hafa ahrif 8 namsarangur peirra i framtidinni. bau
samskipti sem fram fara @ heimilinu hafa métandi ahrif @ vidhorf barna og
unglinga og vaentingar peirra til ndms og hafa pessi vidhorf afgerandi pydingu
fyrir skélagéngu peirra og arangur (Amalia Bjornsdéttir, Baldur Kristjansson og

Borkur Hansen, 2010, bls.71).

bzer vaentingar, pressa eda studningur sem ad nemandinn skynjar fra nanasta
umbhverfi, foreldrum, kennurum og vinum sinum, geta haft ahrif 4 pad hvort
nemandinn sé fullur sjalfstrausts i ndmi sinu, finnist hann hjalparlaus, einbeiti
sér frekar ad akvednum verkefnum en 68rum og finnist sum namsverkefni
mikilvaegari og ahugaverdari eda tilgangalausari og meira dvidkomandi en
énnur (Bong, 2008, bls. 192). A pvi ma sja ad nanasta félagslega umhverfi
nemandans hefur vissulega ahrif a8 pad ad hverju hann vill sjalfur stefna i ndmi
sinu og hvad sé i lagi ad leggja til hlidar. Olikar dherslur og vaentingar eru
innan hverrar fjolskyldu eda nanasta umhverfis nemandans og endurspeglar

nemandinn pau vighorf i nami sinu. Ef nemandinn finnur greinilega fyrir pvi
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heima fyrir ad boklegt nam muni hvorki auka lifsgaedi hans né hjalpa honum til
frama pa mun sa nemandi liklegast ekki na miklum arangri 4 peirri braut. Hins
vegar geeti verid 16gd ahersla 4 pad verklega i ndaminu og nemandinn sett

metnad sinn i pad og ndd gédum arangri a pvi svidi.

begar rannsakadar hafa verid paer heimilisadstaedur sem hafa ahrif 8 vidhorf
nemenda pa kemur i ljés ad menntunarstig foreldra spdir einna best fyrir pvi
hvernig barni peirra vegni i skola. En jafnframt hefur komid i [jés ad pau
samskipti sem fram fara 4 heimili barnanna eru stérir ahrifavaldar a pau
vidhorf og vaentingar sem pau munu hafa til ndms og spilar stéran patt i pvi
hvernig peim muni vegna i ndmi sinu. Menntunarstig foreldra er pattur sem
ad erfitt getur verid ad hafa ahrif 4, hins vegar er haegt ad hafa ahrif a
uppeldisheetti foreldra. Med baettri radgjof og upplysingum til foreldra um
hvernig haegt sé ad hafa ahrif 4 vidhorf barna sinna til ndms pda er haegt ad
auka moguleikann a pvi ad bornin standi sig vel i ndmi (Amalia Bjornsdoéttir

0.fl.,2010, bls. 71-72).

Peir nemendur sem ad hafa jakveett vidhorf til staerdfraeedinnar eru i
betri stodu til pess ad tileinka sér efni hennar betur heldur en peir sem
ad finna til kvida gagnvart efninu. Af pessum astaedum er eitt af
markmidum staerdfraedikennslu ad studla ad pvi ad nemendur proi
med sér pau vidhorf, skodanir og tilfinningar sem ad yta undir notkun

beirra a peirri steerdfraedi sem ad peir kunna og arangursriku nami.
(OECD,2013,bls 42).

Af pessum nidurst6dum PISA ma sja ad kennarinn spilar vissulega einnig
akvedid hlutverk i pvi ad na fram pvi vidhorfi hja nemendum sem ad aeskilegt
er til pess ad sem mest ndm eigi sér stad. [ morgum tilfellum er pad dhrifarik
kennsla og sa dhugi sem ad kennarinn synir greininni sem hefur ahrif 4 pad
hvort nemandinn hafi jakvaett vidhorf til greinarinnar eda ekki (Vaughn, Bos,
Schumm, 2014, bls. 453). bzer kennsluadferdir sem kennarinn beitir geta haft
jakvaed ahrif & pad vidhorf sem nemandinn prdar med sér til greinarinnar.
Nemendur eru t.d. liklegri til pess ad hafa jakveett vidhorf pegar ad notast er
vid einhvers konar taeknibunad, t.d. télvur (Vaugh o.fl., 2014, bls. 468). Einnig

hafa rannséknir leitt pad i ljos ad peir nemendur sem fengu taekifaeri til pess
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ad deila hugmyndum sinum og verkefnum med 66rum nemendum hoéfdu

jakveedara vidhorf en adrir (Solomon, 2009, bls. 85-106).

Mismunandi kennslu- og namsadferdir hafa verid préfadar til ad virkja og auka
ahuga nemenda 4 steerdfraedi. Medal peirra adferda sem hafa verid préfadar
eru samstarfsverkefni og jafningja samskipti, ndm i gegnum myndbond,
kennsla byggd a efni af internetinu, rafraen rissbok byggd a ramfraediforriti og
grafisk reiknivél (Tan, Hariji, Lau, 2011). Pegar kemur ad notkun grafiskrar
reiknivélar i steerdfraedikennslu hafa rannsdknir synt fram a ad notkun
reiknivélanna hefur jadkvaed ahrif 4 viohorf nemenda til staerdfraedi. Nemendur
hafa synt fram 8 aukinn dhuga, dnaegju og spennu fyrir pvi ad laera steerdfraedi

bar sem grafisk reiknivél var notud (Tan o.fl. 2011, bls. 2012).

Af pessum pattum ma sja ad vel er haegt ad hafa jakvaed métandi ahrif 8 pad
viohorf sem nemandinn skapar sér til nams og ad mikilvaegt er ad byrja
snemma ad byggja pad upp. Allir i nanasta umhverfi barnsins purfa ad hafa
sama markmid og vinna saman ad pvi ad skapa barninu sem bestu mogulegu
adstaedur til pess ad na arangri i sinu nami, p.a.m. jakvaett vidhorf til ndms.
Kennarinn parf einnig ad vera virkur i pvi ad afla sér upplysinga um
mismunandi kennsluadferdir sem vekja upp ahuga nemenda til pess ad laera
steerdfraedi og gera hana ad audnadlganlegu efni sem audvelt er ad gera ad

sinu.

2.3 Vidhorf nemenda til steerdfraedi

Lengi hafa staerdfraedikennarar i heiminum haft miklar ahyggjur af tveimur
atridum, p.e. éfullnaegjandi frammist6du nemenda i steerdfreedi og neikvaedu
vidhorf peirra til steer6fraedi (Tann o.fl., 2011, bls. 2011). P nemendur meti
steerdfraedi sem mikilvaega og hafi jakvaett vidhorf til eigin getu, pa likar peim
ekkert mjog vel vid hana. Pad eru alltof fair nemendur sem lita & steerdfreedina
sem spennandi vidfangsefni og ma tengja lIélegan drangur nemenda vid litlar
vaentinga peirra um arangur og lélegrar kennslu (Vaughn, Bos og Schimm,

2014, bls. 443).
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Ef petta mynstur heldur afram, sem ad fyrri rannséknir benda til, gaeti pad
haft alvarlegar afleidingar fyrir aframhaldandi nam barna i

steerdfraedi(Wigfield o.fl., 1990, bls. 24).

Pad liggur beinast vid ad ef nemendur hafa ekki pad vidhorf til staerdfraedinnar
ad han veki hja peim dhuga eda anaegju pa eru peir oliklegir til pess ad sxkja
sér aframhaldandi menntun i steerdfraedi. Ljost pykir ad vidhorf nemenda er
pattur sem taka parf a ef ekki a illa ad fara fyrir peim nemendum sem hafa
neikveett vidhorf til greinarinnar. Fjélmargar rannséknir hafa verid
framkvaemdar til pess ad taka a pessu efni og kanna pa erfidleika sem
nemendur standa frammi fyrir i steer6fraedi (Tann o.fl., 2011 bls. 2011). b6 eru
ekki allir 8 sama mali, Bong (2008,bls 191) bendir 4 ad pad séu sumir
nemendur sem standa sig vel i ndmi en geri pad af rongum astaeedum, & medan
adrir sem ad standa sig ekki eins vel hafa pratt fyrir pad dnaegju af skélanum
og syna jakvaett vidhorf til ndms. Wigfield o.fl. benda einnig & ad ekki séu bein
tengsl & milli pess ad nemendum finnist namsgrein spennandi og skemmtileg
og tru peirra 4 eigin getu til pess ad takast & vid namsgreinina (Amalia

Bjornsdattir o.fl., 2010, bls. 72).

Rannsoéknir syna ad nemendur mynda sér skodanir a pvi hvada ndmsgreinar
séu ahugaverdar strax i fyrstu arum sinum i grunnskdla (Amalia Bjornsdottir
ofl., 2008, bls. 10). A peim arum ma einnig strax sja mun a vidhorfum drengja
og stulkna a vidfangsefnum skélans og 68rum verkefnum. Drengir virGast hafa
jakvaedara vidhorf til eigin getu i staerdfraedi, télvum og ipréttum a medan
stelpur hafa jakvaedara vidhorf til eigin getu i félagstengdum greinum og
tonlist (Wigfield o.fl., 1990, bls. 21). Rannsdéknir syna pé ad pessi viohorf sem
nemendur koma med inn i grunnskdlann eiga pad til ad breytast er lidur a
namid, sérstaklega pegar ad kemur ad vidhorfi nemenda til eigin getu i
greininni (Wigfield o.fl, 1990).

Vidhorf barna til eigin getu sinnar samanstendur af tru a eigin getu,

vaentingum fyrir drangri a pvi svidi, og vidhorfum eda syn peirra a

erfidleikastigi verkefna i greininni, frekar en ad allt petta sé skilgreint i
sitt hvoru lagi (Wigfield o.fl., 1990, bls. 20).
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Rannsokn Wigfield o.fl. (1990,bls. 24) leiddi i ljos ad vidhorf nemenda til eigin
getu eru ekki eins jakvaed i fjorda bekk og pau voru pegar nemendurnir voru i
fyrsta bekk, pé telja nemendur enn staerdfraedi og lestur vera mikilveegar
greinar fyrir sig. Fdar undantekningar eru a pvi ad vidhorf barna til eigin getu
og gildi pess ad na arangri i verkefnum greinarinnar minnki eftir pvi sem
bornin verda eldri. Nidurstodur ar rannsékn Nicholls, 1979, syndu fram a pad
ad sex og atta ara born matu getu sina i lestri midad vid adra nemendur {
bekknum sinum sem mjog hda, en mat tiu og télf ara nemenda var
fjolbreyttara. Hann komst einnig ad pvi ad eftir pvi sem born eldist tengist tru
eda vidhorf peirra a eigin getu meira mati kennarans a getu peirra, sem bendir
til pess ad vidhorf nemenda verdi ndkvaemara eftir pvi sem ad peir verda eldri
(Wigfield 0.fl.,1990). Vidhorf nemenda eru greinilega enn i métun pegar ut i
grunnskolann er komid og hefur pvi kennarinn og pad félagslega umhverfi sem
barnid byr vid enn pad verk fyrir hondum ad sja til pess ad nemandinn glati
ekki pvi jakvaeda vidhorfi sem hann ef til vill hafdi i byrjun skélagéngu sinnar

heldur haldi 4fram ad préa pad vidhorf 4 jdkvaedan hatt.

Nidurstodur Wigfield o.fl. (1990) bentu til pess ad vidhorf nemenda til eigin
getu og gildi i steerdfraedi sé neikveedara i framhaldsskola (high school) heldur
en i grunnskadla (junior high og elementary school). Hins vegar eru gildi og
viohorf nemenda til médurmalsins i framhaldsskéla (high school) jakvaedari
heldur en hja yngri nemendum. bar kemur einnig fram ad svo virdist sem pad
sé i 6.0g 7. bekk sem ad vidhorf nemenda til getu sinnar og a gildum
steerdfraedinnar fara ad verda neikvaedari en pau voru adur. Flestir peir paettir
sem teknir eru til skodunar i grein Amaliu Bjornsdéttur o.f1.(2010) syna fram a
sterkari tengsl vid arangur i staerdfraedi en islensku. Han bendir 8 ad ,,svo
virdist sem st mynd sem ad nemendur hafa af sjalfum sér og vidhorf peirra til
skdlans tengist frekar arangri i staerdfraedi en islensku”. b6 virdist engin
sérstok skyring vera gefin fyrir pvi en hugsanlegt sé ad nemendur fai skyrari

skilabod um hvernig ndm peirra gengur i steer6fraedi en i islensku.
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Af pessum nidurstddum ma spyrja sig hvort ad paer séu tilkomnar vegna peirra
einkunna sem bornin eru buin ad vera ad fa i pessum greinum, steerdfraedi og
modurmali, i gegnum skdlagdngu sina. Hefur vidhorf til staerdfreedinnar ordid
neikvaedara vegna namsarangurs peirra i greininni ,sem er ef til vill ekki eins
godur og hann hafdi adur verid, og vidhorf til médurmalsins ordid jakveedara
vegna betra gengis 4 pvi svidi? Ef svo er pa er ljést ad sja ma tengingu & milli
vidhorfa sem nemendur hafa til greinarinnar og pess arangurs sem peir eru ad
na i henni. P4 ma jafnframt gera rad fyrir pvi ad arangur og vidhorf nemenda
til steerdfraedinnar séu samverkandi paettir sem hafa ahrif hver a@ annan.
Jafnframt ad drangur nemenda skapi pad jakveeda vidhorf sem hann hefur til
greinarinnar jafnt sem pad jakvaeda vidhorf sem hann hefur studli ad peim

godda drangri sem nemandinn nzer.
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3 Rannsokn

Rannsokn pessi folst i pvi ad kanna vidhorf nemenda a unglingastigi
grunnskola til steerdfraedi og staerdfreedindms. Eigindleg rannsdkn var
framkvaemd par sem tekin voru halfopin vidtol vid patttakendur. Unnid var at
fra fyrirfram akvednum spurningum en ef frekari spurningar véknudu uat fra
svorum patttakenda voru paer jafnframt lagdar fram til pess ad fa skyrari

mynd & svor peirra. Urvinnsla peirra gagna sem fengust Gr vidtdlum félst i pvi
ad fara yfir og bera saman svor patttakenda og tengja vid namsarangur peirra i

steerdfraedi.

3.1 batttakendur

patttakendur rannsdéknarinnar voru fimm og voru valdir af steer6fraedikennara
peirra til pess ad taka patt i rannsdkninni. Rannsakandi leitadist eftir
patttakendum sem syndu mismunandi drangur i steerdfreedi, eettu audvelt
med ad tja sig og veeru liklegir til pess ad svara spurningum hans med
umhugsudum og vel rokstuddum svorum. Uppfylltu allir patttakendur
rannsoéknarinnar pzer krofur. Rannsakandi sendi,i samradi vid
steerdfraedikennara unglingastigs tiltekins skéla,bréf (sja vidauka) heim til
peirra nemenda sem staerdfraedikennarinn hafdi maelt med ad tekin yrdu
viotol vid sem foreldrar eda forrddamenn purftu ad undirrita 4dur en
rannsoékn gat hafist. Allir peir nemendur sem ad sést var eftir ad yrdu
patttakendur i rannsdkninni fengu skriflegt leyfi foreldra og gat pa rannsdknin

hafist.

patttakendur rannsakenda voru tvaer stulkur og prir drengir af unglingastigi
grunnskdla. bpatttakandi eitt er drengur i 9.bekk og verdur hér eftir kalladur
Jésef. Ef tekid er medaltal starfseinkunna og préfseinkunna Jésefs sidastlidin
tvo skélaar pa meelist starfseinkunn hans 9,75 og préfseinkunn 9,25 og fékk
hann 9,33 4 samramdu profi 7.bekkjar, sem bendir til pess ad Jésef sé
virkilega sterkur nemandi i steerdfreedi. batttakandi tvo er drengur ur 9.bekk

sem verdur hér eftir kalladur Eidur. Eidur hefur medaltalid 8,25 i starfseinkunn
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og 7,91 i préfseinkunn. Pad sem ad dregur Eid nidur i medaltali eru tvaer sexur
sem ad hann fékk a lokadnn sinni i 8.bekk, baedi i starfseinkunn og
profseinkunn. Einkunn hans i samraemdu préfi 7.bekkjar var 8,67. Ef horft er
framhja einkunnum sidustu annar skélaarsins 2012-2013 ma alita ad Eidur sé
sterkur namsmadur i staerdfraedi. batttakandi prju er drengur i 8.bekk sem
verdur hér eftir kalladur Larus. Medaltal einkunna Larusar i staerdfraedi
sidastlidin tvo ar eru 8,67 i starfseinkunn og 6,8 i profseinkunn. ba fékk hann
7,5 @ samraemdu préfi i steerdfraedi sem hann ték fyrir ari sidan. Larus er pvi
hinn svokalladi medalnemandi sem virdist reyna ad standa sig vel en af

einkunnum hans ad daema pa fylgir ekki fullur skilningur verki.

patttakandi 4 er stulka i 8.bekk sem verdur kollud Alma Rut. Alma Rut hefur
medaltalid i starfseinkunn upp & 10 og préfseinkunn upp 4 8,9. | samreemdum
profum sidastlidinn vetur fékk hin 9,58. Alma er augljéslega sterkur
steerdfraedinemandi sem hefur samkvaemt einkunnum, vaxid dsmegin fra
midstigi. Patttakandi 5 er stulka i 9.bekk sem kollud verdur Anita.
Medaleinkunn Anitu i steerdfraedipréfum sidastlidin tvo skélaar er 6,25 og fékk
hun 7 i samramdu préfum 7.bekkjar. Han hefur pé 6llu haerri starfseinkunn
eda 8,67 ad medaltali. Af pessum einkunnum ma geta sér til um ad pod Anita
virdist alltaf tilbudin ad leggja sig fram og vinna vel i steer6fraedi pa sé skilningur
hennar ekki naegilega gédur. Nanari utlistun a einkunnum nemenda ma sja i

vidauka.

3.2 Maeliteki

Vid gerd spurningalistans (sja vidauka) var midad vid ad spurningar vaeru
opnar og geefu nemendum fzeri 4 ad gefa itarleg svor. Markmidid var ad fa
skyra syn a vidhorf nemenda til staerdfraedinnar, hvort vidhorf peirra tengdust
arangri peirra i staerdfraedi ad peirra mati og hvad hafi leitt til pess ad peir hafi
pbréad med sér petta tiltekna vidhorf til greinarinnar. Einnig var lagdur fyrir
fullyrdingalisti (sja i vidauka) par sem patttakendur attu ad taka afstodu til
fullyréinga um pad hvernig peir litu a sjalfa sig sem steerdfraedinemanda.
Afstadan sem ad nemendur gatu tekid til peirra fullyrdinga voru: mjog

sammala — sammadla — hlutlaus — 6sammala — mjog 6sammala. Spurningarnar
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voru unnar upp ur ymsum spurningalistum dr 6drum rannséknum auk peirra

spurninga sem rannsakanda fannst ahugavert ad spyrja ad.

3.3 Framkvaemd

patttakendur komu i einstaklingsvidtal til rannsakanda & skélatima.
Rannsakandi hafdi fengid leyfi fra kennurum patttakenda fyrir pvi ad peir
maettu fara ar tima til pess ad taka patt i rannsdkninni. Jésef var fyrstur og
hitti hann rannsakanda fyrir utan sérstakt vidtalsherbergi skdlans, par h6féu
beir nadi til pess ad fara yfir spurningar rannséknarinnar. begar patttakendur
hofdu komid sér fyrir vid bord i vidtalsherberginu fengu peir allir Utskyringar
fra rannsakanda um hvad vidtalid og verkefnid snérist og voru bednir um leyfi
fyrir pvi ad rannsakandi taeki vidtalid upp. Vidtalid var tekid upp a Iphone
rannsakanda og ritad nidur eftir ad viotolum lauk. pau fyrirmaeli sem
patttakendur fengu voru ekki dnnur en su ad gefa sér tima til pess ad ihuga
spurninguna adeins adur en peir svorudu og reyna eftir bestu getu ad gefa vel

rokstudd svor.
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4 Nidurstoour

Hér & eftir verdur greint frd helstu nidurstodum sem fram komu i vidtélum vid
patttakendur. Farid verdur yfir helstu svor patttakenda vid hverri spurningu og
pau borin saman. Ad lokum eru svor peirra borin saman vid paer einkunnir
sem nemendur hafa fengid i steerdfraedi sidastlidin tvo ar og skodad hvort

samrami virdist vera & milli einkunna patttakenda og vidhorfs peirra.

4.1 Er god sterdfreedikunnatta nytsamleg fyrir pig i pinu lifi?

Jésef svarar 4 pa leid ad vissulega veaeri god steerdfreedikunnatta nytsamleg
fyrir lif hans. Hann nefnir sér til studnings ad su atvinna sem hann stefnir 3,
b.e. ad verda vidskiptafraedingur, krefjist rokhugsunar, rokstudnings og
Utreikninga. Pvi muni g0 steerdfraedikunnatta nytast honum i aframhaldandi
nami.

Eidur telur goda steerdfraeedikunnattu vera nytsamlega fyrir sig par sem ad hun
muni gagnast honum vel pegar ad hann fer i haskdla til ad afla sér frekari

menntunar.

Larus sér mikid notagildi i gédri staerdfraedikunnattu. ,, Eg stla nefnilega ad
verda kokkur pegar ég verd eldri og pess vegna parf ég allavega ad kunna allar

Ill

malingar og svoleidis ve

Ad mati Olmu Rutar er staerdfraedi nytsamleg fyrir pad daglega lif sem ad hun
lifir. Par parf hun ef til vill ad beita sinni steerdfreedikunnattu til pess ad reikna

verd og afsleetti af vorum.

Anita er a sama mali og adrir patttakendur, en segir hins vegar ad pad sé alls
ekki allt sem kennt sé i staerdfraedi sem nytist i hinu daglega lifi. , Algebra t.d.
mér finnst hun eiginlega ekki nytsamleg par sem verid er ad reikna daemi eins
og y+y+y eitthvad svoleidis og svo er ég buin ad spyrja eldra félk og pad segir

ad petta komi aldrei fram i lifi sinu”.

Af pessum svorum ma sja ad oll telja pau géda steerdfraedikunnattu vera

nytsamlega fyrir peirra lif og tengja drengirnir nytsemi staeréfraedinnar pa
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helst vid pad nam sem framundan er og einnig til peirrar atvinnu sem peir
stefna a. Alma Rut hins vegar tengir nytsemina meira vid pad daglega lif sem
ad hun lifir. P6 ad Anita segi steerdfraedikunnattu mikilvaega pa tengir hun
hana ekki vid neitt sérstakt og gat ekki gefid rannsakanda deemi um notagildi

hennar.

4.2 Huver er lidan pin almennt i staerdfraeditima og hverjar eru
astaedur fyrir henni?

,Eg er aldrei neitt eitthvad spenntur fyrir steerdfraeditima en lidur samt alltaf
vel par og skemmti mér vel” segir Jésef. Hann bendir 4 ad pannig hafi pad po
ekki alltaf verid heldur hafi honum ekkert 1idid svona vel pegar hann var yngri
en segir asteeduna fyrir breytingunni ef til vill vera pd ad staerdfraedin sem
hann sé ad laera ndna sé svo allt 6druvisi heldur en hun var pegar hann var
yngri. Hann bendir einnig & mikilvaegi kennarans fyrir pvi ad sér lidi vel i tima

og segir hann vera hjalpsaman og skemmtilegan.

Eidur er ekki alveg eins dhugasamur og Jésef en segist lida dgeetlega i timum.
Hann sé po alls ekkert stressadur né kvidinn heldur er hann 6ruggur med sig

pbegar ad kemur ad staerdfraedinni og segist vera med hana alveg a hreinu.

»MEér leidist stundum® segir Larus ,, en pad er alveg agaett pegar ad ég kann
bad sem verid er ad fara yfir“. Honum lidur ekkert alltof vel pegar ad hann
skilur ekki alveg pad efni sem ad nemendur eiga ad vinna i timanum, en pegar

ad pad er efni sem ad hann skilur pa lidur honum strax betur.

Alma segir ad oftast lidi henni mjog vel i steerdfraeditimum og segir asteedu
pess ef til vill vera hjdlpsemi kennarans. Stundum sé pé rosalega mikill havadi i
nemendum sem ad trufli vinnufrid og pa finnst Olmu erfitt ad nd ad einbeita

sér.

Anita segir ad sér lidi ,hreedilega”. Henni finnst staerdfraedin vera svo rosalega

flokin og erfid og pvi alls ekki skemmtilegt ad vera i steerdfraeditima.

Athyglisvert er ad sja ad tveir patttakendur tengja lidan sina i staerdfraedi vid

hjalpsemi kennarans og virdist sem hann spili stort hlutverk i pvi ad lata
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nemendum lida vel i kennslustundinni. bad sem ad ma lesa i svar Larusar er
pbad ad hans lidan tengist pvi nokkud hvort hann skilji pad efni sem farid er yfir
i timanum eda ekki. Svar Anitu bendir til almennrar vanlidunar sem stafar af

bvi ad hudn skilur aldrei neitt.

4.3 Er mikilvaegt ad standa sig vel i steerdfraedi?
Naestu spurningar fengu nemendur til pess ad velta pvi fyrir sér hvort pad veeri
mikilvaegt ad standa sig vel i staerdfraedinami sinu og hvort pad veeri ef til vill

mikilvaegara heldur en ad standa sig vel i 6dru nami.

Pad er mikilvaegt ad standa sig vel i staerdfraedi jafnt sem 6llu 6rdu nami segir
Josef. ,Mikilvaegi greina fer kannski eftir pvi hvad nemandinn aetlar ad stefna a

i framtidinni“.

Eidur er sammala pvi ad gédur drangur i steerdfreedi sé mikilveegur og pa helst
ut af framtidinni. Hans alit er einnig ad staerdfraedin sé mikilveegari en 6nnur
fog skélans par sem ad hun leynist svo vida, i &framhaldandi nami jafnt sem i
hinu daglega lifi. ,, Ef pad er til deemis verid ad reyna ad svindla a pér pa getur
bu sjalfur reiknad Ut hvort pad sé verid ad gefa pér rétt verd eda ekki”. Einnig
bendir hann 4 ad ef nemandi naer godum einkunnum i staerdfraedi i lok
10.bekkjar pa eigi hann audveldara med pad ad komast inn i pann

framhaldsskéla sem hann velur.

Larus er hins vegar & annarri skodun og segir ad pad sé ekki mikilvaegt fyrir alla
nemendur ad standa sig vel i steerdfraedi pd vissulega sé pad mikilvaegt fyrir
suma. Hann telur pé ad fyrir sjalfan sig sé staerdfraedin mikilvaegasta fag
skdlans en gefur enga sérstaka astaedu fyrir pvi adra en ad pad sé vidhorf

fodur hans og pvi hans sjalfs lika.

Alma Rut tengir mikilvaegi pess ad standa sig vel i staerdfraedi vid mikilvaegi
bess ad fa gédar einkunnir upp a aframhaldandi ndam eftir grunnskdla. Hennar
skodun er alls ekki su ad steerdfraedin sé eitthvad mikilvaegari en dnnur fog

heldur sé mikilvaegt ad standa sig vel i 6llum fégum. HUn bendir t.d. 4 pad ad
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eins og madur geeti purft ad nota steerdfraedi dagsdaglega pa notud vid

islenskukunnattu okkar jafn mikid ef ekki meira.

Pad er mikilveegt ad standa sig vel i staerdfreedi ad mati Anitu pd ad hun telji
steerdfraedi ekki eins mikilvaega og géda kunnattu i islensku og ensku. HUn
leggur dherslu @ mikilvaegi pess ad vidhalda gddri islenskukunnattu i landinu
pbar sem alltof margir séu farnir ad tala mjog ranga islensku. Einnig er enskan
tungumal sem vert er ad kunna gdd skil & par sem ad svo margir tali enskuna
og hun sé mikilvaegt verkfeeri til pess ad nota ef farid er ut fyrir landssteinana.
, Eg legg b6 alltaf mikla dherslu & ad fa gott i steerdfraedipréfum pvi ég veit ad

begar ég verd eldri parf ég ad kunna hana“.

Eidur er sa eini sem telur steerdfraedi vera mikilvaegustu grein skoélans. Adrir
patttakendur virdast vera sammadla um ad adrar greinar, eins og t.d. enska og
islenska séu jafn mikilveegar eda mikilveegari pegar hugsad er um notagildi

fyrir framtidina.

4.4 Hvert er viohorf pitt til staerdfreedinnar?

Naestu spurningar tengdust vidhorfi patttakenda til staerdfraedinnar, par sem
ad patttakendur voru spurdir ad pvi hvert peir teldu vidhorf sitt til
steerdfraedinnar vera, hvad hefdi ahrif a vidhorf peirra, hvort peir teldu ad
vidhorf peirra vaeri annad ef peir vaeru ad nd betri eda lélegri arangri en peir
voru ad nd nuna og hvort ad vidhorf peirra hefdi eitthvad breyst i gegnum

skdlagdénguna.

Sja ma & svorum Jésefs ad hann hefur jakveett vidhorf til staerdfraedinnar.
Hann litur a steerdfraedina sem skemmtilegt og audvelt ndmsefni.
Skemmtanagildi hennar hefur pé ekki alltaf verid eins mikid par sem ad fyrir
8.bekk hafdi hann ekki eins mikla dnaegju af henni. b4 hafi steerdfraedin
adallega snuist um pad ad reikna uppsett deemi en nd eru deemin ordin
floknari og krefjast dypri hugsunar. Stor asteeda fyrir viohorfsbreytingum
Jésefs er einnig su ad pegar komid var a unglingastig fér hann betur ad gera
sér grein fyrir mikilvaegi steerdfraedinnar. Josef er alveg viss um pad ad ef

honum veeri ekki ad ganga eins vel i steerdfraedi og raunin sé pa myndi vidhorf
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hans snarbreytast yfir i pad ad finnast staerdfreedi alveg dmurleg og
hundleidinleg. Pad sem hann telur ad hafi mest ahrif 4 pad vidhorf sem ad
hann hefur i dag eru baekurnar sem ad kenndar eru og kennslan sem hann

feer.

Eidur er ekki mikill addaandi steerdfraedinnar en telur vidhorf sitt pd vera allt i
lagi gangvart henni og finnst bara dgeett ad maeta i tima. Hans vidhorf hefur
sifellt verid ad breytast i gegnum skolagdngu hans. Fyrst pegar ad hann byrjadi
i grunnskéla og alveg upp ad 5.bekk potti honum steerdfreedin mjog
skemmtileg. Adalastaedan fyrir pvi var st ad hun var svo |étt, hann var alltaf
lang fyrstur i bekknum ad klara deemin og matti pa alltaf fara i frjalst verkefni
eda leiki. Pegar ad hann kom hins vegar i 5.bekk breyttist vidhorf hans til hins
verra. b3 var staerdfradin allt i einu buin ad breytast og ordin pyngri en hdn

var og Eidur var ekki jafn fljétur ad klara pau verkefni sem fyrir hann voru 16g0.

Vidhorfid breyttist sidan aftur pegar Eidur kom upp 4 unglingastig og fér
steerdfraedin pd aftur ad vera skemmtileg. ba var hann buinn ad nd peirri
steerdfraedi sem honum hafdi pott erfid og var aftur farinn ad vera mun
sneggri med verkefnin og fljétari en adrir ad kldra pad sem fyrir var lagt. Hann
segir ad ef arangur hans vaeri ekki eins gédur og hann er pa myndi vidhorf
hans verda neikvaedara og kvidatilfinning myndi fylgja pvi ad meeta i
steerdfraeditima par sem ad erfitt yrdi ad vinna pau verkefni sem 16gd vaeru
fyri. Ahrifin 4 pad vidhorf sem ad Eidur hefur til greinarinnar kemur fra fodur
hans og peim einkunnum sem ad hann fzer. ,, Pabbi er gdédur i steerdfraedi og
hjalpar mér alltaf pegar ég lendi i vandreedum og segir ad pad sé mikilvaegt ad

vera godur i staerdfraedi”.

Vidhorf Larusar til staerdfraedinnar er erfitt ad greina af svorum hans og
vidbrogdum vid spurningunum. Hann segist hafa nokkud jakveaett vidhorf til
steerdfraedinnar pé ad honum finnist huin ekkert alltaf skemmtileg. Hann segir
ad ef hann vaeri adeins betri i steerdfraedi pa vaeri vidhorf hans 6rugglega betra
og honum myndi finnast skemmtilegra ad takast a vié hana par sem ad hun
yrdi pa adeins audveldari vidfangs. Vidhorf hans til steerdfreedinnar pegar ad

hann hof skélagdngu sina var pannig ad ba potti honum stzerdfraedin
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skemmtileg par sem ad hann atti ekki i miklum vandraedum med ad takast a

vid efni hennar.

[ 4.bekk hins vegar snarbreyttist vidhorfid pegar deiling var kynnt fyrir
bekknum. ,, Eg &tti alveg rosalega erfitt med deilingu og fannst pvi steerdfraedi
rosalega leidinleg a peim tima og vidhorf mitt var ekki gott”. Nu sé hann hins
vegar loksins buinn ad na fram peirri faerni sem til parf til pess ad takast a vid
deilingu og pvi hafi vidhorf hans batnad til muna. begar ahrifavaldar a vidhorf
Larusar eru skodadir er ljost ad erfidleikastig pess efnis sem verid er ad fara
yfir spilar par stért hlutverk. Hann segir einnig ad ahugi médur hans a pvi ad
honum gangi vel i nami og su kennsla sem ad hann fai i kennslustundum spili

sinn patt i pvi ad skapa hans vidhorf til greinarinnar.

Ut fra svérum Olmu Rutar md sja ad vidhorf hennar til staerdfraedinnar er mjog
jakveett. Han segir sjalf ad henni finnist mjog gaman i steerdfraedi og pa
sérstaklega ad fa ad vinna med 66rum nemendum sem ad gefur henni
teekifeeri a pvi ad raeda verkefnin, adferdir og svor. HUn er pé ekki alveg négu
anaegd med pad efni sem fyrir hana er lagt par sem ad hun er alltaf mjog fljot
ad na nyju efni og hefur ahuga a pvi ad fa erfidari verkefni sem krefjast frekari
hugsunar af hennar halfu. Hafa pessi vidhorf hennar til steeréfraedinnar ekkert
breyst i gegnum skdélagénguna. ,, Ef ég vaeri kannski ekki eins géd og éger i
steerdfraedi pa myndi vidhorfid mitt 6rugglega breytast og ég veeri alltaf frekar
pirrud i timum og myndi ekki nenna ad leera”. Alma getur ekki bent 4 neinar
sérstakar astadur fyrir pvi ad hdn hefur préad med sér pad vidhorf sem ad

hun hefur adrar en pzer ad henni gengur vel og hefur alltaf gert.

,Eg er hraedd vid hana, hin er évinur minn“ segir Anita adspurd um vidhorf
sitt til steerdfraedinnar. Hun segir ad i fyrstu bekkjunum hafi henni p6 likad vel
og steerdfraedi hafi verid uppahalds fagid hennar par sem einungis var um
samlagningar og fradrattar uUtreikninga ad raeda en um leid og efnid pyngdist i
kringum 5.bekk pa fér vidhorfid ad breytast. , Pegar algebra for ad koma inn i
fér bara allt ad ruglast og pa missti ég bara allar einkunnirnar nidur”. begar ad
erfidleikastig staerdfradinnar haekkadi fér dhugi Anitu pverrandi og lagar

einkunnir fylgdu i kjolfarid. pad liggur pvi alveg ljost fyrir henni ad ef hin veeri

bls. 23



sterkari steerdfraedinemandi pa vaeri ahugi hennar meiri og hun myndi
orugglega alltaf vilja vera i steer6fraedi. Hja henni spila einkunnir stéran patt i
pvi neikvaeda vidhorfi sem ad hun hefur til steerdfreedinnar og segir ad med
hverri lélegri einkunninni a feetur annarri fari dhuginn alltaf dvinandi. b6 hdn
vilji ekki meina ad vidhorf foreldra sinna skipti hana einhverju mali pa segir
hian ad gdo sterdfraedikunnatta foreldra sé mikilvaeg upp a ad geta hjalpad

bérnum sinum ad na betri drangri og sinnt heimavinnunni sem skyldi.

Pegar borin eru saman svor patttakenda vid vidhorfs-spurningunum ma sja
augljésar tengingar & milli svara peirra. Oll virdast pau tengja pad vidhorf sem
ad pau hafa til pess drangurs sem nadst hefur i gegnum skélagéngu sina. begar
ad vel gengur pa er vidhorf peirra jakvaett en pegar ad efnid pyngist og reynist
ekki eins audvelt yfirferdar pa fer vidhorf peirra ad breytast og verda
neikvaedara. Einnig ma sja ad foreldrar peirra, kennari, einkunnir og
nambaekur spila sinn patt i pvi vidhorfi sem ad pau hafa og eru 6ll viss um pad
ad ef ad nemanda gangi vel i steerdfraedi pd sé vidhorfid gott en ef drangurinn

er slakur pa sé vidhorfid i takt vid pad.

Einkunnir patttakenda virdast vera i algjoru samraemi vid pad vidhorf sem peir
hafi pr6ad med sér til greinarinnar. Jésef, Eidur og Alma Rut eru oll frekar
sterkir nemendur sem ndd hafa gédum arangri i staerdfraedi sidastlidin ar og
fylgir peim jakvaett vidhorf. Anita er su eina sem hefur préad med sér frekar
neikvaett vidhorf til staerdfreedinnar pé ad han vilji eins og hinir patttakendur
na gédum arangri. En hdn er einmitt sa patttakandi sem nad hefur hvad
slokustum arangri i staerdfraedi sidastlidin ar. Larus sker sig adeins ut ur
hdpnum par sem erfitt var ad greina vidhorf hans. Hann virdist leggja rika
aherslu & drangur og gildi staerdfraeedinnar en fylgja po einkunnir hans ekki
alveg verki. Hans einkunnir passa po ef til vill agaetlega vid pad dskyra vidhorf
sem hann hefur par sem ad paer flakka 8 milli pess ad vera i medallagi og i
slakara lagi. Allir patttakendur leggja sterka aherslu @ mikilvaegi pess ad
stunda steerdfraedindmid ad kappi og gera sér vel grein fyrir mikilvaegi

greinarinnar. pad vidhorf peirra ma tengja vid paer starfseinkunir sem
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nemendur hafa fengid i staerdfraedi sidastlidin tvo ar sem eru flestar frekar

haar.

4.5 Egsem staerdfreedinemandi

Ad lokum svorudu nemendur fullyrdingalista (sja vidauka) sem atti ad syna
fram & hvernig vighorf peirra vaeri um sjalfan sig sem steerdfreedinemanda.
Pessar spurningar attu ad gefa rannsakanda mynd af pvi hvernig sjalfsalit og
sjalfsoryggi nemendur hefdu gagnvart greininni. Forvitnilegt var ad bera paer

nidurstédur saman og vid einkunnir nemenda i staerdfraedi.

Segja ma ad fjorir patttakendur liti 8 nokkud svipadan hatt 4 sjalfan sig sem
steerdfraedinemanda. Jésef, Eidur, Larus og Alma Rut svara flestum
spurningunum a pann veg ad pau séu annad hvort mjog sammala eda
sammala peim. b6 eru drengirnir allir hlutlausir pegar ad kemur ad pvi ad hafa
anaegju af pvi ad kynnast nyjum hlidum steerdfraedinnar en Alma Rut er hins
vegar mjog sammala pvi. Athyglisvert er ad sja ad Alma Rut segist vera
6sammala pvi ad hun stundi steerdfraedinamid ad kappi, en po gefa
starfseinkunnir hennar til kynna ad hun stundi ndmid virkilega vel. £tla maetti
ad hun hafi annad hvort ekki alveg skilid spurninguna eda telji ad hdn purfi alls
ekki ad sinna ndminu af kappi par sem ad hun segir sjalf ,, ég er alltaf mjog fljot
ad nd efninu og veeri alveg til i ad fa meira krefjandi verkefni stundum®. bar ad
auki er huin ésammala pvi ad hun eigi audvelt med ad einbeita sér i
steerdfraeditima en rekja ma til pess ad hun segir ad oft séu of mikil lzeti i tima

sem gerir henni erfitt fyrir ad einbeita sér.

Anita hefur hins vegar allt annad vidhorf til sjalfs sins sem
steerdfraedinemanda. Hun er virkilega dsammala pvi ad hun skilji vel
steerdfraedi, henni finnst alls ekki skemmtilegt ad kynnast nyjum hlidum
steerdfradinnar og & mjog erfitt med ad einbeita sér i staerdfraditimum. Auk
bess hefur hun ekki litid a sjalfan sig sem sterkan nemanda i staerdfraedi. Hlin
er hlutlaus pegar kemur ad pvi ad trda pvi ad hin muni nd drangri og adspurd
ad pvi hvort hin stundi steerdfraedindmid ad kappi. HUn er aftur a8 méti
sammala pvi ad henni finnist mikilveegt ad skilja steerdfraedi og sjai tilgang med
steerdfraedindminu.

Pegar pessi vidhorf patttakenda eru borin saman vid einkunnir peirra ma sja
ad su sterka sjalfsimynd og sjalfsoryggi sem Josef, Eidur og Alma Rut hafa til
sjalfs sin endurspeglast i peim gdda drangri sem pau hafa verid ad na i

steerdfraedinami sinu. Su laga sjalfsimynd og pad litla sjalfsoryggi sem Anita
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virdist hafa til sjalfs sin sem staerdfraeedinemenda birtist einnig skyrt i peim
arangri sem hun hefur nad sidastlidin tvo ar. Larus virdist aftur 8 maéti hafa

meira sjalfsoryggi og sterkari sjalfsimynd en einkunnir hans gefa til kynna.
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5 Umraeda

Med pvi ad skoda nidurstédurnar ma sja greinilegar tengingar i svérum
patttakenda vid fyrri rannséknir sem gerdar hafa verid a vidhorfi nemenda.
Eidur og Larus nefna badir ad vidhorf foreldra hafi mikil ahrif 4 peirra eigin
vidhorf. Foreldrar peirra hafa dhuga a peirra nami og leggja sitt af moérkum til
bess ad hjalpa peim pegar ad peir purfa 4 pvi ad halda og veita ndmi peirra
akvedid adhald. Einnig nefna peir badir ad fyrra bragdi ad fedur peirra hafi
utskyrt fyrir peim ad gdd steerdfraeedikunnatta sé mikilveeg og pvi virdast peir
leggja dherslu 4 ad nd gédum arangri i greininni. Tengja ma pessi svor peirra
vid grein Amaliu 0.f.(2010) par sem kynntar voru nidurstodur ur rannséknum
Bongs, Pettit o.fl., par sem segir ad foreldrar spili stéran patt i pvi ad skapa

grunn fyrir jdkveedum vidhorfum barna sinna til ndms.

Pad sem sameiginlegt er med 6llum patttakendum rannséknarinnar er ad peir
lita allir & staerdfraedina sem grein sem ad mikilvaegt er ad nd arangrii oger
nytsamleg fyrir peirra daglega lif. Bong (2008) hafdi einmitt komist ad peirri
nidurstodu ad peir nemendur sem ad hafa pessi vidhorf séu liklegri til pess ad
taka virkan patt i nami sinu og synir starfseinkunn patttakenda pad ad peir
virdast allir vera ad leggja sig fram i staerdfraedinami sinu po6 arangur fylgi ekki

i 6llum tilvikum.

patttakendur tengja lidan sina i timum og vidhorf sitt ad miklu leyti til peirrar
kennslu sem ad peir fa, kennarans og namsefnisins. Eins og fram kom i adur
nefndum nidurstodum rannsdékna (Vaugh o.fl., 2014, bls 453) p4 er pad
einmitt kennarinn sem hefur sin ahrif 4 pad vidhorf sem ad nemandinn skapar
sér til greinarinnar. Einnig kom par fram mikilvaegi kennsluadferda og ad peir
nemendur sem ad fengu taekifaeri til pess ad deila hugmyndum sinum og
verkefnum med 66rum nemendum hofdu jakvaedara vidhorf, en pad er
einmitt punktur sem ad Alma Rut bendir 4 pegar reett er vid hana um vidhorf
hennar. Samkvaemt rannséknum Wigfield o.fl. ( Amalia Bjérnsdéttir o.fl.,

2010, bls. 72) eru ekki bein tengsl @ milli pess ad finnast namsgrein spennandi
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og skemmtileg og tru nemenda a eigin getu til pess ad takast a vid
namsgreinina. Pegar Larus svaradi fullyréingaspurningum (sja vidauka)
rannsakenda kom einmitt i ljos ad hann hafdi fulla trda a pvi ad hann myndi
na arangri i greininni po svor hans hafi bent til pess ad honum pétti

steerdfraedin ekkert svakalega spennandi eda skemmtileg oft 8 tiGum.

Jésef, Eidur, Larus og Anita nefndu 6ll ad vidhorf peirra til staerdfraedinnar hafi
tekid breytingum 3 skélagdngu sinni og stemmir pad vid paer rannsdknir sem
gerdar hafa verid 4 breytingum 4 vidhorfum nemenda (Wigfield o.fl., 1990,
bls. 24). Pad sem hins vegar gerdist hja drengjunum var ad vidhorf peirra for
sidan aftur batnandi pegar lengra leid a skélagbénguna og virdist staerdfraedin
hafa jakveedara gildi og vidhorf peirra er jdkvaedara nu heldur en vid upphaf

skolagéngunnar.

Einnig kemur fram ad patttakendur telja frekar ad arangur sinni i steerdfraedi
hafi leitt pad ad verkum ad peir hafi préad med sér jakveett vidhorf til
greinarinnar fremur en ad jakvaett vidhorf peirra hafi studlad ad gédum
arangri. Oll nefna pau ad vidhorf peirra stjornist af peim einkunnum sem ad
pau hafa ndd i greininni og um leid og peer breytast pa geri vidhorfid pad lika.
Af svorum peirra ma tulka ad pegar ad ndmsefnid for ad pyngjast og arangur
ad verda slakari pa for vidhorf peirra ad verda neikveedara en ekki 6fugt. Ad
somu nidurstédum leiddi rannsékn Dr. Erin Goodykoontz(e.d.,bls. 8) en par
kom fram ad nemendum fannst vidhorf peirra taka jakveedum breytingum
begar ad drangur peirra i steerdfraedi vard betri. par tengdu nemendur vidhorf
sin til staerdfraedi beint vid skilning sinn a efninu og s6gdu ad ef skilningur
beirra yrdi meiri pa myndi vidhorf peirra verda jakvaedara. Eins leidir l1élegur

skilningur til pess ad nemendur hafi neikvaett vidhorf til staerdfraedi.

Lita maetti pvi pannig a ad namsmat hafi ahrif og pau skilabod sem ad
nemendur fa i gegnum pad. bar fa nemendur bein og skyr skilabod um getu
sina i greininni og um leid akvardast pa vidhorf peirra til greinarinnar.
Kennarar geetu par af leidandi hjadlpad nemandanum frekar i préun sinni ad
jakvaedu vidhorfi til staer6fraedinnar med pvi ad gera namsmatid uppbyggilegt

i stad pess ad pad rifi nemandann nidur. G40 leid til pess veeri til deemis
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leidsagnarmat par sem ubent vaeri & hvar nemandinn er ad standa sig vel og
uppbyggilegt mat 4 pvi hvad haegt veeri ad gera til pess ad studla ad betri

arangri & peim svidum sem nemandinn virdist ekki vera ad na tokum a.

Eidur, Jésef og Alma Rut eru 6ll viss um pad ad ef pau vaeru ekki eins sterk i
steerdfraedi og raunin er pa veeri peirra vidhorf neikvaedara, peim paetti
leidinlegt ad maeta i tima, veeru pirrud i timum og ut i staerdfraedina og finndu
fyrir kvida. [ sama streng taka Anita og Larus pé & hinn veginn sé, ad ef pau
veeri sterkari i staerdfraedi pa vaeri hun audveldari og pa myndi vidhorf peirra
vera jakvaedara. Athyglisvert er ad sja pessar nidurstédur bornar saman vid
nidurstédur Dr. Goodykoontz, par sem ad flestar fyrri rannséknir sem ad
raeddar hafa verid leggja dherslu a@ ad pad sé vidhorfid sem ad skapi
namsarangur nemenda en ekki 6fugt. Leggja maetti pa fullyrdingu fram ad
mikilvaegt veeri ad skapa nemendum sinum taekifaeri til pess ad na fyrst drangri
i greininni svo ad vidhorf peirra myndi verda jakvaett. Pad jakvaeda vidhorf

geeti sidan hjalpad peim pegar lengra er komid ad nd enn betri drangri.
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6 Lokaord

Utlit er fyrir ad dhugi eda jakveett vidhorf skipti mali pegar drangur nemenda
er metinn i steerdfraedi og pvi virdist mikilvaegt ad vidhorf peirra sé hid
jakvaedasta. Samkvamt PISA rannsdkn fra arinu 2000, par sem ahersla var
16g0 & lestur, kom i ljés ad vidhorf nemenda til staerdfraedi var ekki eins
jakveett og vidhorf peirra til lesturs. Innan OECD rikjanna syndu rannsoéknir ad
einungis adeins helmingur nemenda hafa ahuga a pvi efni sem peir leera i
steerdfraedi og adeins 38% voru sammala eda mjog sammala pvi ad peir stundi
steerdfraedi vegna pess ad peir njéti pess (PISA, 2004, bls. 116). bad virdist pvi
vera porf a pvi ad yta undir jakveett viohorf nemenda til staerdfraedi og purfa

kennarar ad finna leidir til pess ad vidhorf nemenda verdi betra.

[ skyrslu PISA 2012 er lyst yfir ahyggum & peim kynjamun sem birtist & vidhorfi
nemenda til steerdfreedi. bar kemur fram ad stulkur hafi minni prautsegju,
minni hvatningu til pess ad leera staerdfraedi, minni trd a haefni sinni til
steerdfraedi og heerra kvidastig til steeréfraedinnar heldur en drengir. betta &
jafnvel vid paer stulkur sem na jafn miklum arangri og drengir i steerdfraedi.
Medal arangur stulkna er minni en medal arangur drengja i steerdfraedi og er
bilid par 4@ milli enn meira @ medal drangursrikustu stilkanna og
arangursrikustu drengjanna. Talid er mikilvaegt ad stydja vid jakvaett vidhorf

stulkna til staerdfraedi til pess ad minnka petta bil(bls. 4).

Til pess ad nemandi flokkist sem einhver sem hafi jakvaett steerdfreedilegt
vidhorf parf vidhorf hans gagnvart greinni sjalfri ekki einungis ad vera jakvaett
heldur einnig hugmynd hans um sjalfan sig sem staerdfraeding. Ekki ma pvi
einungis einblina 4 pad vidhorf sem nemendur hafa til greinarinnar sjalfrar
heldur parf einnig ad lita til pess vidhorfs sem nemendur hafa til sjalfs sins
sem staerdfreedinemanda. Kennarinn parf par af leidandi ad fylgjast med
morgum pattum i fari nemenda sinna og sja til pess ad peir préi med sér
jakvaett vidhorf til steerdfraedinnar sjalfrar jafnframt sem til sjalfs sin sem

nemanda i greininni.
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Erfitt er ad meta hversu mikil ahrif vidhorf hefur i raun & arangur nemenda i
steerdfraedi. Augljost er po ad arangursrikari nemendur eiga pad til ad hafa
jakvaedara vidhorf til greinarinnar en peir sem minni drangri na. pé er ekki
ljést hvort komi par 4 undan, ad gédur arangur studli ad jdkveedu vidhorfi eda
jakvaett vidhorf hafi ahrif & drangur. Gera ma rad fyrir ad um samvirkandi
pzetti sé ad raeda og pvi ef til vill mikilveegt ad hlia ad peim badum. b6 er
athyglisvert ad sja ad i rannsdkn PISA 2003 virtist pessu ekki vera pannig
hattad. bar voru vidhorf nemenda borin saman vid drangur peirra i staerdfraedi
og syndu nidurstodur ekki endilega fram 4 ad peir nemendur sem hoéfdu
jakveett vidhorf til staerdfreedi myndu, ad medaltali, nd betri drangri i greininni.
Reyndar voru pad nemendur frd Japan sem ad syndu hvad minnstan dhuga og
anaegju af steerdfraedi sem ad voru jafnframt peir nemendur sem nadu hvad
bestum arangri sem skytur skokku vid adrar nidurstédur sem benda til pess
ad peir nemendur sem ad syna meiri dhuga og dnaegju af steerdfraedi eiga pad

til ad nd betri drangri en peir nemendur sem syna minni dhuga(bls. 119).

[ rannsokn PISA fra arinu 2003 er fjallad um bakgrunnspaetti sem hafa ahrif 4
arangur nemenda i staerdfraedi. Par svorudu nemendur spurningalistum um
ymsar bakgrunnsbreytur, namsvenjur og fleira og voru svor peirra sidan tengd
vid arangur peirra i steerdfraedi. Rannsdknin syndi fram a ad pad vaeri helst
gott sjalfalit og sjalfsoryggi i staerdfraedi sem hefdi fylgni vid frammistédu. A
sama hatt matti sja ad sleem frammistada virtist tengjast auknum kvida (Julius
K. Bjérnsson, Almar Midvik Halldérsson og Ragnar F. Olafsson, 2004, bls 31).
P66 ma gera rad fyrir pvi ad peir nemendur sem ad standa sig vel i steerdfraedi
og na gédum arangri hafi einnig tru a sér i steerdfraedi. Ekki er pvi haegt ad
gera rdd fyrir pvi ad vegna pess ad nemandinn hafi trd a sér pess vegna hafi
hann nad gédum darangri. Erfitt er ad greina hvort pad sé sjalfstraustid eda
arangurinn sem hafi meira vaegi en liklegt er p6 ad orsakasambandid gangi i

badar attir (Julius K. Bjérnsson o.fl., 2004, bls 33).

begar allt kemur til alls geeti pad kannski verid arangurinn sem nemandinn
hefur ndd i steerdfraedi 40ur sem ad skyrir pann arangur sem hann naer nu.

Ljést er ad pad er ymislegt sem gaeti legid ad baki arangurs sem vert er og
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spennandi ad kynna sér nanar. Frédlegt vaeri ad kynna sér betur paer
rannsoknir sem PISA hefur stadid fyrir undanfarin ar til pess ad komast ad pvi
hvada astaedur skyra hvad mest pann arangur sem nemandi naer i staerdfraedi.
Paer nidurstodur geetu kennarar nytt sér til pess ad reyna ad skapa pad
starfsumhverfi eda starfsheetti sem yta hvad mest undir gédan drangur

nemenda peirra i greininni.
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8 Vidauki

Skélaarid 2011/2012 — Préfseinkunn

1.6nn 2.6nn 3.6nn Samraemd prof
Josef 8,5 9 9,5 9,33
Eidur 8 8,5 8,5 8,67
Larus 8 7
Alma Rut 8,5 8,5
Anita 5,5 5,5 5,5 7,08
Skolaarid 2011/2012 - Starfseinkunn

1.6nn 2.6nn 3.6nn

Josef 9,5 9,5 10
Eidur 9,5 9 8,5
Larus Ekki gefin Ekki gefin Ekki gefin
Alma Rut Ekki gefin Ekki gefin Ekki gefin
Anita 8 9 9
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Skélaarid 2012/2013 — Profseinkunn

1.6nn 2.6nn 3.6nn Samraemd
prof

Josef 9,5 10 9
Eidur 9 7,5 6
Larus 7,5 5 6,5 7,5
Alma Rut 8,5 10 9 9,58
Anita 8,5 7,5 5
Skdladrid 2012/2013 — Starfseinkunn

1.6nn 2.6nn 3.6nn
Josef 9,5 10 10
Eidur 8,5 8 6
Larus 8 9 9
Alma Rut 10 10 10
Anita 8,5 9 8,5
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Spurningalisti

>

>
>
>

Er g60 kunndtta i steer6fraedi nytsamleg fyrir mig i minu lifi?

Hvernig lidur pér i steerdfreeditima ? Afhverju heldur pu ad svo sé ?

Er mikilvaegt ad standa sig vel i steerdfraedi?

Er staerdfraedi mikilvaegari en 6nnur fog i skdlanum? Af hverju/afhverju
ekki?

Hvernig er vidhorf pitt gagnvart staerdfreedinni? Finnst pér hun
skemmtileg/audveld/ertu hreedd/ur vid hana

Hvad parf til ef ad nemandi vill vera gédur i steerdfraedi?

Geta allir nemendur verid godir i steerdfraedi?

Hefur vidhorf pitt til steerdfraedinnar breyst 8 skélagéngu pinni?
Hvenaer og afhverju?

Ef ad pu veerir betri i staerdfraedi hefdir pu pa annad vidhorf til hennar/
ef pu veerir lélegri i steerdfraedi hefdir pu pa annad vidhorf til hennar?
Hvad/hverjir telur pa ad hafi haft ahrif 4 pad vidhorf sem ad pu hefur

til staerdfreedinnar?

Taktu afstodu til eftirfarandi fullyrdinga.

Eg sem staerdfreedinemandi:

Skil vel staerdfraedi

Finnst gaman ad kynnast nyjum hlidum stzerdfraedi
A audvelt med ad einbeita mér ad steerdfraedi

Trui pvi ad ég muni nd arangri i steerdfraedi

Finnst mikilvaegt ad skilja steerdfraedi

Stunda steerdfraedindamid af kappi

Sé tilgang med steerdfraedinami

Hef alltaf verid sterkur i staerdfraedi
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Svor patttakenda vid fullyrdingalista

Josef Mjog Sammdla Hlutlaus Osammala Mjog
sammala dsammala

Skil vel steerdfreedi X

Finnst gaman ad kynnast X

nyjum hlidum steerdfraedi

A audvelt med ad einbeita X

mér i steerdfraedi

Trui pvi ad ég muni nd arangri | X

Finnst mikilvaegt ad skilja X

steerofraedi

Stunda staerdfraeedindmid af X

kappi

Sé tilgang med X

steerdfraedinami

Hef alltaf verid sterk/ur i X

steerdfraedi
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Eidur Mjog Sammadla Hlutlaus Osammala Mjog
sammala 6sammadla

Skil vel steerdfraedi X

Finnst gaman ad kynnast X

nyjum hlidum staerdfraedi

A audvelt med ad einbeita X

mér i staerdfraedi

Trui pvi ad ég muni na arangri X

Finnst mikilveegt ad skilja X

steerdofraedi

Stunda steerdfraedindmid af X

kappi

Sé tilgang med X

steeréfraedinami

Hef alltaf verid sterk/ur i X

steerdfreedi
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Larus Mjog Sammadla Hlutlaus Osammala Mjog
sammala 6sammadla

Skil vel steerdfraedi X

Finnst gaman ad kynnast X

nyjum hlidum staerdfraedi

A audvelt med ad einbeita X

mér i staerdfraedi

Trui pvi ad ég muni nd arangri | X

Finnst mikilveegt ad skilja X

steerdofraedi

Stunda steerdfraedindmid af X

kappi

Sé tilgang med X

steeréfraedinami

Hef alltaf verid sterk/ur i X

steerdfreedi
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Alma Rut Mjog Sammadla Hlutlaus Osammala Mjog
sammala 6sammadla

Skil vel steerdfraedi X

Finnst gaman ad kynnast X

nyjum hlidum staerdfraedi

A audvelt med ad einbeita X

mér i staerdfraedi

Trui pvi ad ég muni nd arangri | X

Finnst mikilveegt ad skilja X

steerdofraedi

Stunda staerdfreedindmid af X

kappi

Sé tilgang med X

steeréfraedinami

Hef alltaf verid sterk/ur i X

steerdfreedi
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Anita Mjog Sammadla Hlutlaus Osammala Mjog
sammala 6sammadla

Skil vel steerdfraedi X

Finnst gaman ad kynnast X

nyjum hlidum staerdfraedi

A audvelt med ad einbeita X

mér i staerdfraedi

Trui pvi ad ég muni na arangri X

Finnst mikilveegt ad skilja X

steerdofraedi

Stunda steerdfraedindmid af X

kappi

Sé tilgang med X

steeréfraedinami

Hef alltaf verid sterk/ur i X

steerdfreedi
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Leyfisbréf

Heil og szl keeru foreldrar, mig langar ad bidja ykkur um leyfi fyrir pvi ad
barnid ykkar fai ad taka patt i rannsékn sem hidn Anna bérunn
Gudmundsdoéttir kennaranemi er ad gera um vidhorf nemenda til steerdfraedi
og er fyrir lokaverkefnid hennar. Anna Pérunn parf ad fa leyfi til pess ad skoda

einkunnir sidust tveggja ara i steerdfraedi hja pinu barni .

Nafn nemanda Nafn foreldris/forradamanns

Med kvedju Karen
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