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Tilgangur rannséknarinnar var ad kanna hvort malproskamaelingar vio fimm ara
aldur spai fyrir um ymsa félagslega og sélreena peetti sidar a lifsleidinni. Arin 1997
0g 1998 var athugadur malproski 267 leikskélabarna med HLIOM-2-préfinu. Pessi
bérn, sem eru nu ordin fullordin (18 og 19 ara), voru i pessari ranns6kn bedin ad
svara rafreenum spurningalista um ymsa peetti, medal annars reynslu peirra af
grunnskolagdngu sinni, hvort pau hefou verid greind med peetti sem hamla peim i
nami og hvort pau hefdu stundad nam ad loknum grunnskdéla. Nidurstddur syndu
marktaek tengsl milli arangurs 4 HLJOM-2 og margra pessara péatta. bau sem héfdu
synt slakan arangur & HLJOM-2 fannst namid i grunnskdla baedi erfidara og leidin-
legra, peim hafoi frekar verid stritt eda pau 16gd i einelti og h6féu frekar verid i sér-
kennslu en pau sem hafdi gengid betur & HLIJOM-2. bessi sami hépur var einnig lik-
legri til ad vera med greiningar um 6érougleika, til deemis var rimlega fjéréungur
beirra sem syndu slakan arangur &8 HLJOM-2 med greiningu um athyglisbrest og
fjordungur med namsordugleika. Af peim sem gekk vel 4 HLIOM-2 voru aftur &
moti 12% med greiningu um athyglisbrest og 2% med namsodrdugleika. Ljost er ad
slakur arangur & HLJOM-2 spair ekki adeins fyrir um slakan arangur i nami heldur
hefur hann einnig forspéargildi um sleema reynslu Ur grunnskoéla. Mikilveegt er ad
betri samvinna og samskipti um vidbrégd vid nidurstédum & HLIOM-2 naist milli
leikskdla og grunnskdla. bannig maetti koma betur til méts vid parfir nemenda i
aheettu og draga Ur eda koma i veg fyrir neikveeda reynslu peirra i grunnskola.

A longitudinal study on the relationship between language assessments
at 5-6 years of age and various social and psychological aspects later in life
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The purpose of this longitudinal study was to investigate whether language as-
sessment at five years of age can predict various social and psychological as-

pects later in life. In 1997 and 1998, the language abilities of 267 preschool chil-
dren in Iceland were examined with the HLJOM-2. The HLJOM-2 is a test evalu-
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ating the phonological awareness of preschool children and is administered in
the majority of preschools in Iceland. It is a screening tool designed specifically
for preschool teachers to identify children at risk of developing reading difficul-
ties. Preschool teachers can administer this test only after receiving special
training. Previous studies (Amalia Bjérnsdaéttir, Ingibjérg Simonardottir og Jo-
hanna T. Einarsdéttir, 2003; Johanna T. Einarsdéttir, Ingibjorg Simonardéttir og
Amalia Bjornsdottir, 2011) have shown that the test results can predict later
reading and academic achievement. The children in the original study are young
adults (ages 18 and 19) and have completed compulsory school. They were con-
tacted in 2011 and invited to take part in this longitudinal study on language as-
sessment and academic achievement and to complete an online questionnaire on
various social and psychological aspects of their life. Of the original 267 partici-
pants, 266 were alive, and 221 (83%) completed the online questionnaire and
gave permission to have their answers linked to the results of the language as-
sessment they had taken as preschoolers. The online questionnaire included
questions on various aspects of the participants’ lives, including experiences in
compulsory school, whether they had have been diagnosed with conditions that
interfere with learning and whether they were attending or had attended second-
ary school. The average performance of the participants who completed the
questionnaire was higher on the HLJOM-2 (M = 43.8, sd = 13.57) than the perform-
ance of those who did not want to participate or whom researchers were not able
to locate (M=35.5 points, sd=13.27) (t (47.5)=3.48, p=0.001). This indicates that
students who scored low on the HLJOM-2 in preschool were less likely to partici-
pate in the second phase of the study compared with those who scored higher,
which could influence the results.

The results showed a relationship (chi-square test p<.05) between HLJOM-2 scor-
es and many of the factors asked about in the questionnaire. Those who exhib-
ited poor performance (at least one standard deviation below the mean) on the
HLJOM-2 found compulsory school more difficult (p<.001) and found it less en-
joyable (p=.002), were more likely to be teased and bullied (p=.036), and were also
more likely to be placed in special education classes (p=.001) when compared
with those who scored higher (at least one standard deviation above the mean)
on the HLIJOM-2. For example, 78% of the participants who scored high on
HLJOM-2 found compulsory school to be enjoyable, but only 37% of those with
low scores found it enjoyable. Of those who had scored low on the HLJIOM-2,
37% later received special education services compared to 4% of those who
scored high. Nearly one-third of participants with low scores found the studies in
compulsory school difficult, as opposed to only 4% of those with high scores.
The majority of the respondents, or 57%, said they had learned to read in first
grade or before they started compulsory school. Of those with high scores on the
HLJOM-2, 87% said they learned to read in first grade or prior, but only 38% of
those with low scores reported having learned to read at that age. There was no
difference in participants on their own assessments of their reading or spelling
abilities based on scores on the HLJOM-2. This came as a surprise because pre-
vious research with the same participants had shown a strong correlation be-
tween the scores on HLJOM-2 and scores on national tests in grades 4, 7, and 10.

The lower scoring group was also more likely to be diagnosed with ADHD and
learning disabilities (around a quarter of the participants) when compared to 12%
being diagnosed with ADHD and 2% with learning disabilities in the group that
scored higher on the HLIOM-2.

Clearly, weak performance on the HLIOM-2 predicts not only poor academic
achievement but is also related to negative experiences of compulsory school
and an increased likelihood of conditions that interfere with learning. The results
should encourage better cooperation and communication between preschool and
compulsory school to improve services and provide effective support to children
at risk.
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Inngangur

Faerni i hljodkerfisvitund hja bérnum vid upphaf grunnskolagdngu spair vel fyrir um ndms-
gengi i grunnskola. Samkvaemt islenskri langtimarannsokn um forspargildi méalproska-
maelinga reyndust vera sterk tengsl @ milli meelinga a hljédkerfisvitund i leikskéla og ar-
angurs & samreemdum préfum i 4., 7. og 10. bekk grunnskéla (J6hanna T. Einarsdéttir,
Ingibjorg Simonardéttir og Amalia Bjornsdottir, 2011). Einnig fundust sterk tengsl milli
maelinga & hljéokerfisvitund og lestrar i 1. og 2. bekk grunnskéla (Amalia Bjoérnsdéttir,
Ingibjorg Simonardéttir og J6hanna T. Einarsdottir, 2003; J6hanna T. Einarsdéttir, Amalia
Bjornsdattir og Ingibjorg Simonardattir, 2004). | raun zettu pessar nidurstodur ekki ad
koma & Ovart. itrekad hefur verid synt fram & sterk tengsl hljodkerfisvitundar leikskola-
barna vid sidari faerni peirra i ad na tékum a teekninni vid ad leera ad lesa (Hulme og
Snowling, 2009; McCardle, Scarborough og Catts, 2001; Scarborough, 1998). Lestur er
mikilveeg undirstada nams i flestum greinum og pvi eru miklar likur & ad hljédkerfisvitund
hafi almennt forspargildi um namsarangur. Grunnskilningur hja bérnum & tengslum hljédéa
vid bokstafi er naudsynleg undirstddupekking fyrir lestrarnam. HIjédkerfisvitund (e. phono-
logical awareness) visar til feerni i ad geta greint ad hljod i ordum, ord i atkveedi og at-
kvaedi i hlj6d (Snow, Burns og Griffin, 1998). Rannsoknir benda til ad g6d hljéokerfisvit-
und sé lykill ad pvi ad na lestrartaekni vel. Pad a jafnvel vid um tungumal sem ekki eru
skrifud hljodrétt, eins og ensku og einnig um tungumal par sem ritmalid er ekki bundid vid
taknud hlj6d, eins og i kinversku (Peterson og Pennington, 2012).

Gangi lestrarnam illa er oft talad um lesblindu (e. dyslexia). Ymsar skilgreiningar eru til &
henni og mismunandi adferdir vid greiningar & vandanum. Sidustu ar hefur su kenning
verid radandi ad helstu einkenni lesblindu séu akvednir erfidleikar vid ad na tokum &
teekninni vid ad leera ad lesa. Vandkvaedin birtast i erfidleikum vid ndkvaeman, sjélfvirkan
lestur og i slakri feerni i stafsetningu og umskraningu. Astaedur ma yfirleitt rekja til veik-
leika tengdum hljédkerfi, peir eru ekki i samraemi vid adra vitsmunalega haefni og koma
fram pratt fyrir vandada lestrarkennslu* (Lyon, Shaywitz og Shaywitz, 2003). Lesblinda er
ekki talin vera i beinum tengslum vid vitsmunagreind. HUn lysir sér & svipadan hatt hja
peim sem maelast med gdda og slaka greind a greindarpréfi enda hafa nidurstédur
rannsoékna ekki synt fram a réttmeeti pess ad greina lesblindu & mismunandi hatt eftir
vitsmunagreind (Peterson og Pennington, 2012).

Lestrarerfidleika eda lesblindu er ekki heegt ad greina adur en formleg lestrarkennsla
hefst. Hins vegar er haegt ad skima fyrir feerni i hljookerfisvitund til ad finna nemendur
sem eru i aheettu fyrir erfidleika med lestrarnam. Nidurstédur erlendra rannsékna benda til
ad bornum med fravik i malproska vid skoélabyrjun gangi verr i skéla en jafndldrum beedi i
lestri og lesskilningi (Johnson, o.fl., 1999). Adeins 5 til 10% barna sem gengur vel ad leera
ao lesa eiga i namserfidleikum sidar en 65 til 75% peirra sem gengur lestrarnamid treg-
lega lenda i slikum erfidleikum (Badian, 1988; Scarborough, 1998). G44d lestrarfaerni er
pvi gridarlega mikilveeg og hdn byggir & kunnéttu & tungumalinu, kunnattu sem born til-
einka sér a leikskoélaaldri (Hulme og Snowling, 2009; Snow, o.fl., 1998). bar er undir-
stadan god hljodkerfisvitund og mélpekking (e. language knowledge), grunnur sem parf
ao byggja upp adur en eiginlegt lestrarnam hefst.

Ad framansdgdu mé rédda ad peer stodir sem farseelt nam i grunnskéla hvilir & eru reistar
aour en born hefja nam & pvi skélastigi. Almenn malpekking, malvitund og hljédkerfis-
vitund skipta par mali og pad er samstarfsverkefni heimila og leikskola ad hlia ad pessum
pattum eins og 66rum mikilveegum pattum sem studla ad proska og velferd barna.

! Studst er vid pydingu a skilgreiningu fra nefnd & vegum Alpjodlegu dyslexiusamtakanna (e. International
Dyslexia Association/IDA) 12. ndvember 2002 & lesvefnum um laesi og lestrarerfidleika (sétt 20. desember 2013
af http://lesvefurinn.hi.is/lesblinda).
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| pessari grein verdur peirri spurningu velt upp hvort faerni i hljodkerfisvitund vid upphaf
grunnskola spéi ekki adeins fyrir um nadmsgengi i grunnskola heldur hvort faernin tengist
lika 60rum pattum, medal annars reynslu nemenda af skolagéngu peirra. bar ma nefna
ahrif & ymsa salreena og félagslega peetti, hvernig patttakendur meta eigin getu i lestri og
stafsetningu og hvort peir hafi verid greindir med einhverja paetti sem hamla peim i nami.
Sé pad raunin ad kunnatta i hljéokerfisvitund hafi forspargildi um adra paetti til vidbétar vid
namsarangur er pad enn frekari hvatning til ad veita peim bérnum sem eru med slaka
hljédkerfisvitund pjénustu og studning vid haefi.

Ahrif seinkads malproska og lestrarerfidleika & lidan

Bdrnum sem eru med fravik i malproska vio upphaf skdlagongu saekist namid ekki bara
verr en bérnum med gédan malproska heldur er peim auk pess heettara vid ad lenda i
félagslegum og gedraenum erfidleikum (Clegg, Hollis, Mawhood og Rutter, 2005; Kamhi
og Catts, 2005). Born med namserfidleika eru frekar med lagt sjalfsdlit, hegdunarerfid-
leika og tilfinningalega og félagslega erfidleika (Doctoroff, Greer og Arnold, 2006) en born
sem ekki eiga i ndmsdrougleikum. Einnig virdast pau frekar eiga a heettu ad préa med sér
punglyndiseinkenni en einstaklingar sem eiga ekki i ndAmserfidleikum (Huntington og
Bender, 1993; Nelson og Harwood, 2011). Ungmenni med slaka lestrarfeerni eru liklegri til
ad ihuga eda reyna sjalfsvig og haetta frekar i skéla en ungmenni sem standa betur ad
vigi i lestri. bessi munur kemur fram jafnvel pétt ad i nidurstddum sé tekid tillit til félags-
og lyofreedilegra patta (e. sociodemographic), og gedreenna patta (Daniel o.fl., 2006).

Lesblindir einstaklingar hafa skyrt fra pvi hvernig gliman vio lesturinn haféi ahrif & skéla-
gongu peirra. Born sem voru greind med malproskafravik vid 4-5 ara aldur og voru sidar
(7-9 ara) greind med lestrar-, stafsetningar- og almenna namserfidleika lystu marghatt-
udum erfidleikum i skéla. bPau sdgdust oftar verda fyrir einelti en bérn sem ekki voru med
pessi vandamal, lystu erfidum samskiptum vid jafnaldra og fannst sidur gaman i skél-
anum (McCormack, Harrison, McLeod og McAllister, 2011).

I norskri langtimarannsokn voru 34 lesblindir einstaklingar spurdir um reynsluna af pvi ad
vera lesblindir. Tekin voru itarleg viétél vid patttakendur vio 23 ara aldur. Hopurinn var
margbreytilegur en par var baedi ad finna haskdlastidenta og einstaklinga sem hoféu

lent upp & kant vid samfélagid. beir attu pad p6 sameiginlegt ad hafa neikveeda reynslu

af skdlagdngunni og hafa att i basli med ndm. Menntunarstig var laegra hja peim en i
samanburdarhdpi og fleiri atvinnulausir. Meira en helmingur pétttakenda hafdi ekki fengio
hjalp eda adstod til ad takast & vid lesblinduna, sumir vegna pess ad peir stodu ndmslega
of vel. patttakendur s6gdust vera kvidnir og hraeddir um ad vera alitnir heimskir vegna
lestrarerfidleikanna. Kvidinn virtist ekki vera i tengslum vid namsgengi pvi kvidakennd
einkenni komu einnig fram hja hja einstaklingum sem stddu sig vel i skéla. Almennt fannst
patttakendum ad kennarar hefou ekki synt erfidleikunum neegilegan skilning og peir virtust
ekki hafa pekkingu a edli vandans (Undheim, 2003).

I breskri langtimarannsokn kom i ljos ad vid 34 ara aldur glimdu peir einstaklingar sem
hofou verid med slakan malproska vid 6 ara aldur frekar vid gedreen vandamal en ein-
staklingar med edlilegan malproska. Tengsl voru afram til stadar p6 ad tekio veeri tillit til
fidlskylduségu og félagslegrar adlégunar (Schoon, Parsons, Rush og Law, 2010). pessi
tengsl virdast pvi sterk og gefa til kynna ad malproski hafi bein ahrif en sé ekki bara
hlidarafurd sleemrar félagslegrar stodu. I annarri langtimarannsékn par sem bérnum var
fylgt eftir fra 7 til 16 ara aldurs var nidurstada héfunda su ad bérn med sérteeka mal-
proskardskun (e. specific language impairment) staedu verr félagslega og fyndu einnig
oftar fyrir salreenum erfidleikum. Hegdunarerfidleikar og ofvirkni voru einnig tidari en Gr
peim dré pegar kom fram a unglingsér (St. Clair, Pickles, Durkin og Conti-Ramsden,
2011). Tengsl méalproskaraskana og ofvirkni hafa verid kénnud & islandi. Sélveig Jons-
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dottir (2007) telur, eftir ad hafa rannsakad tengsl ADHD og malproskardskunar, ad skertur
malskilningur hafi ahrif & einbeitingu og athygli og ad pattur malproskardskunar sé stor-
lega vanmetinn i greiningu a ofvirkni. Han telur ad skertur malskilningur sé falinn vandi og
komi ekki i lj6s nema hann sé kannadur sérstaklega. bvi sé naudsynlegt vido mat & of-
virkni ad skoda malproskann til ad born fai videigandi medferd.

Nokkrar rannsoknir hafa synt tengsl & milli hegdunarerfidleika hja leikskélabdrnum og
pess ad tileinka sér bernskuleesi (e. emergent literacy) (sja t.d. Doctoroff o.fl., 2006;
Lonigan, Bloomfield og Anthony, 1999). Bernskuleesi visar til lestrarhegdunar barns adur
en formleg lestrarkennsla hefst en einn veigamikill pattur bernskulaesis er einmitt hljéo-
kerfisvitundin (Whitehurst og Lonigan, 1998). Hugsanlega geeti verid um ad raeda vixI-
verkun & milli einbeitingar og bernskulaesis. Born sem eiga audvelt med ad einbeita sér
syna bokstéfum og ritmali meiri &huga. Einnig meetti hugsa sér ad pau sem eiga audvelt
med aod tileinka sér einstaka peetti bernskulaesis eigi audveldara med ad einbeita sér og
halda athygli pegar pess er porf. | ageetri samantekt & tengslum einbeitingar og athygli vié
namsarangur skodudu Spira og Fischel (2005) sérstaklega tengsl einbeitingar og ofvirkni
vid byrjendaleesi og malfeerni (e. language skills) og alyktudu ad pratt fyrir ad margar
rannsoknir geefu til kynna ad sterk tengsl veeru a milli pessara patta veeru nidurstédur
rannsokna ekki einhlitar.

Snemmtaek ihlutun

pad skiptir miklu mali fyrir allt ndm barna ad vel gangi ad na tokum 4 lestri. Rannsoknir
hafa synt ad med videigandi 6rvun & leikskdlaaldri er haegt ad vinna med naudsynlega
undirbuningsfaerni og gera born betur i stakk buin til ad takast a vid lestrarndm (Hulme og
Snowling, 2009; J6hanna T. Einarsdottir o.fl., 2011; Torgesen, 2002). Ad lesa fyrir bérn
hefur god ahrif & malpekkinguna, eykur ordaforda og 6rvar almenna malvitund (e. meta-
linguistic knowledge). Nidurstédur rannséknar Scarborough, Dobrich og Hager (1991)
voru paer ad born sem eiga i erfidleikum med lestur hafi a leikskélaaldri haft minni reynslu
af békum og lestri en félagar peirra sem betur gengur. betta er i samreemi vid nidurstoour
i nyrri skyrslu Menningarstofnunar Sameinudu pjédanna, OECD (2012), par sem segir ad
ef lesio er fyrir bérn medan pau eru ung verdi pau betri i lestri pegar pau ljika skélagéngu
sinni.

Munurinn & milli peirra sem eru med gdda og slaka lestrarfaerni virdist haldast nokkud
stodugur yfir tima ef ekkert er ad gert (Cabell, Justice, Logan og Konold, 2013; McCardle,
o.fl., 2001). ihlutun er pvi mikilvaeg til ad haegt sé ad baeta stédu peirra barna sem gengur
illa ad leera ad lesa. Talad hefur verid um Matteusarhneigd, ad bérn greinist i tvo afmark-
ada hopa. | 68rum hopnum eru born sem eru vel laes og lesa mikid sér til gagns en hinn
hopurinn & erfitt med lestur og nytist hann ekki sem skyldi. Ur pessu verdi sidan vita-
hringur sem geti leitt til almennra namsérougleika (Gudmundur B. Kristmundsson, 1992;
Stanovich, 1986). Til ad ihlutun skili arangri parf han ad vera markviss og sérstaklega
skipuldgd fyrir pau bérn sem purfa & henni ad halda. Namsframbod og skipulag kennslu
parf ad mida ad pvi ad jafna proskamun barna. Annars kann leikskélaganga ad hafa pau
ahrif ad hun auki bilid & milli peirra sem eru getumeiri og hinna sem standa ekki eins vel
ad vigi. Cabell og fleiri (2013) syndu fram & ad bdrn med gdéda maltjaningu nyttu sér betur
leikskolagbnguna en bérn med slaka maltjaningu, peim fér meira fram og soéttu frekar i
orvandi verkefni sem komu peim sidar til goda i nami.

Nidurstédur fidlda bandariskra rannsdkna benda til pess ad snemmtaek ihlutun skili ar-
angri (Camilli, Vargas, Ryan og Barnett, 2010). H6fundum ber p6 saman um ad minna sé
vitad um hvada adferdir vio snemmtaeka ihlutun virki best. Nores og Barnett (2010) kom-
ust ad svipadri nidurstdodu um gildi snemmtaekrar ihlutunar i greiningu a rannséknum fra
23 16ndum. Langtimarannsoknir hafa til deemis synt ahrif snemmtaekrar ihlutunar hja
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drengjum sem syndu erfida og arasargjarna hegdoun vid 6 ara aldur. beir drengir sem nutu
ihlutunar luku frekar framhaldskéla og héfou sidur komist i kast vid 16gin en drengir sem
ekki fengu ihlutun (Boisjoli, Vitaro, Lacourse, Barker og Tremblay, 2007).

Mjog margar rannsoknir hafa synt fram & ad markviss ihlutun hefur ahrif & hljookerfisvit-
und, lestrarndm og malkunnattu. Nokkur umraeda hefur verid um pad hvort vid markvissa
ihlutun eigi ad leggja aherslu a pjalfun hljodkerfisvitundar eda almenna malpekkingu.
Nidurstddur um ahrif pjalfunar & hljéokerfisvitund hafa verid mjég sannfeerandi en einnig
hefur verid synt fram a ad heegt er med pjalfun ad hafa ahrif & ordaforda, frasagnir og
almennan malskilning (sja t.d. Bowyer-Crane o.fl., 2008; Snowling og Hulme, 2011,
Torgesen, 2002). HLIOM-2-profid er notad i flestdllum leikskélum & islandi og i kjolfar
fyrirlagnar fa bérn i dheettu snemmtaeka ihlutun (Gudrin béranna Jénsdéttir og Jéhanna
T. Einarsdottir, 2013). Upplysingar um pé ihlutun sem fer fram i leiksk6lum virdast hins
vegar skila sér ad takmorkudu leyti til grunnskéla (Gerdur Oskarsdottir, 2012; Gudrin
Pdranna Jonsdottir og J6hanna T. Einarsdéttir, 2013). betta getur valdid pvi ad pjonustan
vid bornin pegar i grunnskdla er komid verdi ekki eins markviss og jafnvel myndist rof i
henni. Tolur fra Hagstofu islands (Hagstofan, e.d.) fyrir skélaarid 2011-2012 syna ad hlut-
fall nemenda sem feer sérkennslu er haest i 4. bekk, 30,4%, en laegst i 1. bekk, 23,6%. Ef
skodad er timabilid fra 2004 til 2012 nutu teeplega 20% nemenda i 1. bekk sérkennslu
eda sérstudnings en taep 28% nemenda i 4. bekk. betta bendir til pess ad ekki sé brugd-
ist strax vid vanda nemenda pegar peir hefja nam i grunnskéla eda ad sérkennslan sé
ekki ad skila tilaetludum arangri.

Mat & eigin feerni

Schulte-Korne, Deimel og Remschmidt (1997) syndu fram & ad med pvi ad nota sjalfs-
matskvarda um gengi i lestri og stafsetningu asamt spurningum um reynslu af skola-
gbngu veeri heegt ad fa réttmaetar upplysingar um hugsanlega lesblindu. beir h6nnudu
kvarda um greiningu a lesblindu sem var i senn baedi neemur og sértaekur og toéldu hof-
undar adé hann meetti nota i stad greiningarpréfa ef ekki veeri kostur & ad beita slikum
préfum. Snowling, Dawes, Nash og Hulme (2012) benda p6 & ad pott sjalfsmatskvardar
finni flesta sem eru lesblindir pa séu alltaf einhverjir sem ekki finnast og haerra mennt-
unarstig auki likur & ad einstaklingur skyri fra erfidleikum vid lestur. | rannséknum & norsk-
um féngum fannst lag fylgni & milli matskvarda og getu i lestri og stafsetningu (Jones,
Asbjornsen, Manger og Eikeland, 2011) sem bendir til erfidleika pessa héps vid ad meta
eigin getu. Hlidstaedar nidurstddur fengust i islenskri rannsékn. Par kom fram ad peir sem
nadu lékustum arangri a lestrarprofi matu getu sina i ritun svipada og peir sem gekk betur
a lestrarprofinu (Elisabet Arnardéttir, Gudmundur B. Kristmundsson og Amalia Bjorns-
dottir, 2006).

Rannsdéknarspurningar

Eins og fram hefur komid hafa erlendar rannsoknir synt ad fravik i malproska og erfidleik-
ar vio ad leera ad lesa hafa margvisleg ahrif a skélagongu einstaklinga og lidan peirra i
grunnskola og fram & fullordinsar. Ekki er vitad hvort pad sama eigi vid & islandi. I pessari
rannsokn verda langtimagogn skodud og maelingar & hljédkerfisvitund med HLIOM-2, vid
lok leikskdla, bornar saman vid svor péatttakenda pegar peir eru 18 til 19 ara. Gognin
verda skodud med eftirtaldar spurningar i huga:

Er samband & milli arangurs & HLJOM-2 og reynslu nemenda
af veru sinni i grunnskola?

Er samband & milli arangurs & HLJOM-2 og mats patttakenda
a eigin getu i stafsetningu og lestri?
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Er samband & milli arangurs & HLJOM-2
og félagslegra tengsla og lidanar?

Er samband & milli arangurs & HLIJOM-2
og skolagdngu ad loknum grunnskéla?

Aoferd

Rannsoknin er langtimarannsokn. Haft var samband vid einstaklinga sem hofou, prettan
eda fjortadn arum adur, arin 1996 til 1997, verid patttakendur i mélproskarannsokn i leik-
skola (sja nanar Amalia Bjornsdottir o.fl., 2003; Ingibjoérg Simonardéttir, J6hanna T. Ein-
arsdottir og Amalia Bjérnsdottir, 2002).

patttakendur

Arin 1997 og 1998 voru tveir hopar barna valdir til ad taka patt i rannsékninni sem nidur-
stodur & HLIOM-2 byggja &. Bornin voru 6l i leiksklum i Reykjavik, faedd arin 1991 og
1992 og voru & aldrinum fimm éara og fjdgurra méanada til fimm ara og tiu manada. I fyrri
hépnum voru bérn Gr atta leikskélum en bérnin i seinni hépnum komu Ur tolf leikskélum,
atta peim sému og arid adur, en auk pess var beett vid fjorum leikskélum. Alls voru 112
born i fyrri hdpnum og nédist i 103 peirra, eda 92%. | seinni hdpnum voru 176 bdrn og
nadist i 165 peirra, eda 94%. Samtals voru pvi valin 288 bérn og fengust leyfi fyrir patt-
toku 267 barna, eda 93%. Hlutfall Grtaks af pydi var hatt. Athugud voru teep 10% barna i
leikskolum Reykjavikur, feedd 1991, og rimlega 20% af bérnum sem faedd voru 1992. Ur-
takio var hentugleikadrtak og voru valdir ad minnsta kosti tveir leikskélar r hverju hverfi
borgarinnar. Oll born i leikskélunum, sem voru & réttum aldri, toku patt en undanpegin
voru bérn med annad modurmal en islensku og bérn med greind proskafravik vid upphaf
rannsoknarinnar.

Vorid 2011 var haft samband vid péatttakendur sem hofdu tekid patt i leikskélarannsékn-
inni en pa voru peir ordnir l6grada. Af peim 267 bérnum sem voru i upphaflega pétttoku-
hépnum voru 266 & lifi. Patttakendur voru bednir um leyfi til ad tengja nidurstédur tr mal-
proskapréfum peirra vid 5—6 ara aldur vid svor i spurningakdnnun.

| Toflu 1 sést svarhlutfall patttakenda og var pad 85% en par af veittu 83% leyfi fyrir teng-
ingu malproskameelinga ur leikskéla vid svor i spurningakdénnun en fimm einstaklingar
svorudu spurningakénnun en vildu ekki ad svor peirra yrou tengd vid fyrri meelingar.

Tafla 1 — Fjoldi patttakenda og svarhlutfall i spurningakénnun vorié 2011

Fjoldi %

SvoOrudu og veittu leyfi til ad tengja svor 0
vid malproskameelingar 221 83%
Svorudu en veittu ekki leyfi fyrir tengingu

: . ) 5 2%
vid méalproskameelingar
Svorudu ekki* 40 15%
Samtals 266 100%

"par af voru 5 einstaklingar sem ekki bjuggu 4 islandi og ekki tékst ad hafa samband vid.

Af peim sem svorudu og veittu leyfi fyrir tengingu vid méalproskamaelingar voru stalkur 115
og piltar 106. Mikill meirihluti eda 193 voru i nami, par af voru 168 i menntaskdla, 15 i idn-
nami eda starfsnami, einn i haskélanami og atta i 68ru nami. Af peim sem ekki veittu leyfi
eda svorudu ekki voru 18 stulkur og 27 drengir.
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MeeliteekKi

Til ad athuga hljédkerfis- og malvitund barnanna i ranns6kninni 1996—1997 var lagt fyrir
pbau HLIOM-2, sem er prof i leikjaformi eetlad til notkunar i leikskolum en profid er stytt
Utgafa af profi sem kallad var HLJOM (Amalia Bjérnsdéttir, o.fl. 2003; Ingibjérg Simonar-
dattir o.fl., 2002). Verkefnin i HLJOM-2 eru: Rim (12 atridi), Samstofur (8 atridi), Samsett
ord (10 atridi), HIj6dgreining (15 atridi), Margraed ord (8 atridi), Ordhlutaeyding (10 atridi)
og Hlj6stenging (8 atridi). Areidanleiki HLIOM-2 var kannadur og reyndist godur, eda
alfa=0,91 fyrir profid i heild, og & bilinu 0,58 til 0,86 fyrir einstaka peetti (Ingibjérg Simonar-
dottir o.fl., 2002).

Fyrir rannséknina 2011 var saminn sérstakur spurningalisti sem lagour var fyrir patttak-
endur. | honum voru spurningar um lidan og gengi i grunnskéla, eigid mat & getu i lestri
og stafsetningu, sérstakan studning sem patttakandi hafdi fengid i grunnskoéla og studn-
ing foreldra og kennara vid viokomandi. Auk pess var spurt um greiningar & ymsum sal-
reenum og namslegum erfidleikum og framhaldskélagéngu. Vid gerd spurningalistans var
fylgt leidbeiningum Porléks Karlssonar (2003) um gerd spurningalista. Listinn var forprof-
adur a fjorum ungmennum og lagfaerdur midad vio dbendingar peirra.

Framkvaemd
Byggt var & upplysingum ur fyrri rannsokn. Patttakendur voru pa profadir med HLIOM-2
0g peer nidurstddur notadar i pessari rannsékn.

Vorid 2011 var sent bréf til patttakenda & 16gheimili peirra. I bréfinu var rannsékninni lyst
og patttakendur bednir ad svara rafreenum spurningalista i forritinu Questionpro (sja
nanar a sléainni http://questionpro.com). Hver einstaklingur fékk adgangs- og lykilord og
gat svarad pegar honum hentadi. Adur en patttakendur svérudu spurningunum sam-
bykktu peir ad svara spurningalistanum og auk pess ad veita leyfi til ad tengja saman
gO6gn peirra ar leikskola vid svor peirra vid spurningalistanum. Reynt var ad finna télvu-
postfong hja peim patttakendum sem ekki voru med skrad islenskt 16gheimili. Auk pess
var reynt ad hafa samband simleidis vid patttakendur ef kynningarbréf voru endursend af
postpjénustu. Ef patttakendur héfou ekki svarad tveimur vikum eftir ad bréf hafoi verio
sent Ut var leitast vid ad hafa samband simleidis eda med télvupdsti og hvetja til patttoku.

Einungis var unnid med nidurstédur malproskameelinga viéd fimm ara aldur par sem upp-
lyst sampykki patttakenda la fyrir. Pess var geett ad fjarleegja allar persénugreinanlegar
upplysingar um leid og buid var ad samkeyra malproskameelingar vid svor i spurninga-
kénnunum og adeins einn rannsakenda hafdi adgang ad gégnum med persénugreinan-
legum nidurstédum. Rannsdknin var tilkynnt til Persénuverndar.

Tolfreedileg arvinnsla

Unnid var Gr gégnum i SPSS 21 (IBM Corp., 2011). Reiknad var t-pr6f a medaltdl og
tengsl milli breyta skodud med ki-kvadrat. patttakendum var skipt i prja hdpa eftir arangri
a4 HLIOM-2. Slakur arangur taldist vera einu stadalfraviki eda meira fyrir nedan medaltal
(n=30), medalarangur innan eins stadalfraviks fyrir ofan og nedan medaltal (n=145) en
gOour arangur einu stadalfraviki eda meira fyrir ofan medaltal (n=45).

Nidurstodur

Medalarangur peirra patttakenda sem svérudu spurningalista og leyfdu tengingu vid mal-
pbroskanidurstodur i leikskéla var haerri & HLJOM-2 (M=43,8, Sf=13,57) en arangur peirra
sem ekki svorudu listanum eda ekki nadist i (M=35,5 stig, Sf=13,27) (t (47,5)=3,48,
p=0,001) sem bendir til ad nemendur sem stédu hdllum feeti i leikskéla taki sidur patt i
sidari hluta rannsoknarinnar.
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Samband & milli arangurs & HLIOM-2

og reynslu nemenda af grunnskolagéngu

patttakendur voru spurdir um reynslu sina af grunnskélanum; hvort peim hefdi pétt gam-
an i skéla, hvort namio hefdi reynst audvelt eda erfitt, hvort peir hefdu verid i sérkennslu
og hvort peim peetti skolinn hafa maett pérfum peirra. | Téflu 2 ma sja svor allra patttak-
enda og einnig er peim par skipt i hopa eftir arangri & HLIOM-2.

Tafla 2 — Reynsla patttakenda af grunnskdéla skodud eftir arangri & HLJOM-2

Mat patttakenda Arangur & HLJOM-2
2
Allir | Slakur | Medal | Gésur | X P
% % % %
) Mjog/frekar 51 37 46 78
Skemgﬂtllegt skemmtilegt (n=113) | (n=11) | (n=67) | (n=35)
eda
leidinlegt i Hvorki 29 40 32 11
runnské|a Skemmt"egt _ _ _ _ 17,01 0,002
g né leidinlegt (n=64) | (n=12) | (n=47) | (n=5)
Frekar/mjog 20 23 21 11
leidinlegt (n=43) (n=7) | (n=31) | (n=5)
Mjbg /frekar 56 27 55 80
auovelt (n=122) | (n=8) | (n=78) | (n=36)
Namid erfitt | Hvorki audvelt 29 41 30 16 2148 <
eda audvelt |né erfitt (n=62) | (n=12) | (n=43) | (n=7) ' 0,001
Mjog eda 15 31 15 4
frekar erfitt (n=33) (n=9) | (n=22) | (n=2)
Var i sérkennslu 20 37 22 4
(n=44) | (n=11) | (n=31) | (n=2)
gl el IR IO RO
. . (n=23) (n=4) | (n=18) | (n=1)
sérstakur |studning 19,50 | 0,001
Sgt:]uannr:g%ral burfti ekki 4
sérkennslu 70 50 66 94
eda stuoningi (n=153) | (n=15) | (n=95) | (n=43)
ad halda
53 59 49 61
Mjog/irekarvel | 111y | (n=17) | (n=67) | (n=27)
Grunnskoli : - 28 21 30 23
sinnti porfum | VoI Velnela |- gy | (n26) | (n=42) | (n=10) | 390 | 0557
. 20 21 21 16
Mjog/frekar illa (n=42) n=6) | (n=29) | (n=7)

| Toflu 2 sést ad tengsl voru milli arangurs & HLJOM-2 og pess hvort patttakendum fannst
gaman i grunnskola. Af peim sem syndu gédan arangur & HLIOM-2 fannst 78% peirra
mjog eda frekar skemmitilegt i grunnskdla en 37% peirra sem hofou synt slakan arangur.
Tengsl voru einnig a milli arangurs og pess hvort patttakendum fannst namid erfitt og
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hvort peir héfdu fengid sérkennslu. beir sem héfdu synt slakan arangur & HLIJOM-2 héfdu
i 37% tilfella fengid sérkennslu en 4% peirra sem nadu godum arangri & HLIOM-2. Taep-
lega pridjungi patttakenda sem syndu slakan arangur 8 HLIOM-2 fannst namid i grunn-

Tafla 3 — Mat patttakenda & hvort peir téldu sig hafa fengid pann studning sem

beir purftu i grunnskéla, skodad eftir arangri 4 HLJOM-2

Arangur 4 HLIOM -2
Mat patttakenda Allir 2 p
a adstod % Slakur Medal Godur X
% % %
Fékk
89 87 90 89
ggtsatzgfmt (n=185) | (n=26) | (n=120) | (n=39)
Fra X
Fékk
foreldrum 7 10 5 9
. stundum 2,06 |0,724
i 1.-4. 28st0d (n=14) (n=3) (n=7) (n=4)
bekk
Fékk
h : 4 3 5 2
sjaldan/aldrei
el (n=9) | (n=1) (n=7) (n=1)
Fékk
82 69 84 86
ggﬁzgﬁw (n=169) | (n=20) | (n=111) | (n=38)
Fréa .
Fékk
kennurum 12 10 13 11
p stundum 15,740,003
il.-4. 285108 (n=25) (n=3) (n=17) (n=b)
bekk
Fékk
sjaldan/aldrei| 2 21 8 2
285t08 (n=11) (n=6) (n=4) (n=1)
Fékk
69 57 69 79
alltaf/oftast
285108 (n=125) (n=16) (n=82) (n=27)
Fra .
Fékk
foreldrum 14 21 14 9
fg-10. |undum (n=26) | (n=6) | (n=17) | (n=3) | 3081|0431
bekk
Fékk
sjaldan/aldrei F 2_1 E7 1_2
285108 (n=30) (n=6) (n=20) (n=4)
Fékk
62 63 62 60
alltaf/oftast
285108 (n=123) (n=19) (n=82) (n=22)
Fra .
Fékk
kennurum 20 27 17 24
ig-10. |Sundum (n=39) | (=8) | (n=22) | (n=9) | 300|062
bekk
Fékk
sjaldan/aldrei| , 12 10 21 16
285103 (n=37) (n=3) (n=28) (n=6)
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skola mjog eda frekar erfitt en pad sama gilti um 4% peirra sem nadu gédum arangri. EkKki
voru tengsl & milli pess hversu vel patttakendum fannst grunnskélinn hafa sinnt pérfum
sinum og arangurs & HLIOM-2.

Koénnud var reynsla patttakenda af studningi foreldra og kennara vid pa. | Téflu 3 ma sja
hvort patttakendur téldu ad peir hefdu fengid pann studning sem peir purftu a fyrstu arum
skoélagdngu sinnar (1.—4. bekk) og pegar peir voru a unglingsaldri (8.—10. bekk). Eins og i
Toflu 2 er petta skodad eftir arangri & HLIOM-2 en einnig fyrir allan hopinn.

| Toflu 3 sést ad mikill meirihluti patttakenda (89%) taldi sig alltaf eda oftast hafa fengid
pann studning fra foreldrum sem peir purftu i 1.—4. bekk og 69% segjast alltaf eda oftast
hafa fengi® naegan studning pegar peir voru i 8.—10. bekk. Enginn tengsl fundust milli
mats & studningi og arangurs a HLJOM-2. Ef skodad er mat patttakenda & pvi hvort peir
hafi fengid pann studning sem peir purftu fra kennurum telja 62% svo vera i 8.—10. bekk
og er pad 6tengt arangri 8 HLIOM-2. | 1.—4. bekk segjast 82% alltaf eda oftast hafa feng-
i® studning fra kennurum sinum og par eru tengsl vid arangur 8 HLJOM-2. Af peim péatt-
takendum sem nadu slokum arangri segjast 21% sjaldan eda aldrei hafa fengid adstod
en pad & adeins vid 3% peirra sem nddu medalarangri og 2% peirra sem nddu gédum
arangri.

Samband & milli arangurs 4 HLJOM-2 og mats patttakenda

a eigin getu i stafsetningu og lestri

pétttakendur voru bednir ad meta hvenaer peir hefdu ordid laesir og einnig voru peir
bednir ad meta eigin faerni i lestri og stafsetningu. Mat pétttakenda & pvi hvenaer peir uréu
leesir og hversu géair peir veeru i lestri og stafsetningu ma sja a Mynd 1 og To6flu 4.

50 ~

45 46 Arangur & HLIJOM-2
41 41y,
40 - 38
35 | m Allir = Slakur Medal Godur
30 -
25 - 2423

19 21

20-16 y
. 13|
15 1
10 - 7 7 7 76
5 5
4

gl £ el
0' T T T T T |-

Adur en ég 1. bekk 2. bekk 3. bekk 4. bekk Vardlees Ekkienn
byrjadi i sidar  ordinn lees
grunnskola

Mynd 1 — Mat patttakenda a pvi hvenaer peir urdu laesir.

Meirihluti patttakenda eda 57% sagdist hafa ordid lees i 1. bekk eda 4dur en peir byrjudu i
grunnskéla. Af peim sem nadu gédum arangri & HLIOM-2 s6gdust 87% hafa leert ad lesa
a fyrrefndum aldri en adeins 38% peirra sem syndu slakan arangur & HLJOM-2. Tengsl
voru milli arangurs & HLJOM-2 og svara vid pessari spurningu (x2(12, N=216)=40,1,
p<0,001).
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Arangur 4 HLIOM-2
Mat patttakenda Allir 2 p
a eigin getu % Slakur Medall Godur | X
% % %
Mjog eda 83 80 80 94
Gengur pér |frekar vel (n=182) (n=24) (n=115) | (n=43)
vel edailla .
ad skilja bas | HYorkI ve! 222 | on | oeie) | ez |472/0318
sem pu ert
ad lesa? Mjog eda 7 7 8 2
frekar illa (n=15) (n=2) (n=12) (n=1)
Mjog eda 67 70 60 87
frekar vel (n=147) (n=21) (n=86) | (n=40)
Gengur pér .
vel edaillai rTgci)IIZI vel (n}gS) (nl_34) (ngS) (n?4) 12,410,015
stafsetningu? _ _ _ _
Mjog eda 18 17 23 4
frekar illa (n=40) (n=5) (n=33) (n=46)

Ekki var munur & eigin mati & getu i lesskilningi eftir arangri 8 HLIOM-2. Heldur fleiri voru
i hopi peirra, sem st6du sig illa 8 HLJIOM-2 (70%), sem stgdu ad peim gangi mjog vel
eda vel ad stafsetja en i hopi peirra sem syndu medalarangur (59%).

Tafla 5 — Mat péatttakenda & félagslegri stéou

Arangur 4 HLIOM-2

mjog faa

Allir 2
% Slakur Medal Gosur | X P
% % %
Stritt sjaldan 70 63 66 89
Var pér stritt | eda aldrei (n=154) (n=19) (n=95) | (n=40)
mikid eda .
. .| Stritt stundum 19 20 21 9
p‘;i'r":‘gl?i“{ ' leda oft n=41) | (=6) | (n=31) | (n=a) |10:2|0:036
grunnskéla? | Lagdur/logd 11 17 13 2
i einelti (n=25) (n=5) (n=19) (n=1)
Egzk%r. marga 53 43 55 52
Att b enn |marga (0=116) | (n=13) | (n=79) | (n=24)
marga eda
faa vini fra , 14 17 12 20
beim arum :'g?;'g marga | =31 | (=5) | (n=17) | (n=9) |3,05 0,549
pegar pu
varst i
. 33 40 34 28
runnskoéla? :
g Frekar faa eda (n=74) (n=12) (n=49) | (n=13)
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Samband & milli arangurs & HLIOM-2

og félagslegra tengsla og lidanar

Einnig var kannad hvort tengsl veeru & milli arangurs HLIJOM-2 og félagslegra pétta og
lidanar. Medal annars var kannad hvort patttakendur aettu marga vini sidan i grunnskoéla
og hvort peim hefdi verid stritt mikid eda peir lagdir i einelti. Eins og sja ma i Toflu 5 pa
var liklegra ad peir sem nadu gédum arangri & HLJOM-2 segdust sjaldan eda aldrei hafa
ordio fyrir strioni. Adeins 2% peirra patttakenda sagdist hafa verid lagour i einelti en 17%
beirra sem n&du sldkum arangri &8 HLJOM-2. Ekki fundust tengsl milli arangurs & HLJOM-
2 og pess hversu marga vini patttakendur sdgdust eiga sidan i grunnskola.

patttakendur voru spurdir hvort peir hefdu verid greindir med dréugleika sem hamladi
peim i nami. Nidurstédur ma sja & Mynd 2.
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Mynd 2 — Hlutfall patttakenda med akvednar greiningar um érougleika
eftir arangri 4 HLIOM-2.
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patttakendur sem stodu sig vel & HLIJOM-2 voru sidur med greiningar um érdugleika en
hinir. Fyrir utan greiningu & punglyndi og heyrnarskerdingu pa voru peir sem voru slakir &
HLJOM-2 me3 hlutfallslega fleiri greiningar en peir sem gekk betur 8 HLIOM-2. Séu
bessar upplysingar teknar saman pa eru 52% peirra sem nadu slokum arangri & HLIJOM-
2 med eina eda fleiri greiningu, 43% peirra sem nadu medalarangri og 24% peirra sem
nadu godum arangri (x* (2, N=218)=6,7, p=0,035).

Samband & milli arangurs & HLIOM-2

og skélagdngu ad loknum grunnskdla

Ad lokum voru patttakendur spurdir um skélagéngu sina ad loknum grunnskdéla. Nanast
allir patttakendur eda 99% peirra héfdu verid i einhverju nami og 88% peirra voru i nami
veturinn sem peir voru spurdir. Taeplega fjéroungur peirra eda 24% hafdi skipt um skdla
en ekki voru tengsl vid arangur & HLIOM-2 (x°(2, N=193)=1,8, p=0,398).

Umraeda

Pad er greinilegt ad reynsla patttakenda af grunnskélagéngunni tengist arangri peirra &
HLIOM-2 i leikskéla. Peir sem syndu slakan arangur & HLIJOM-2 fannst namid erfidara
og hofdu frekar fengio sérkennslu. Mat patttakenda er i samraemi vid nidurstodur fyrri
rannsokna & sama hépi en adur hefur verid synt fram & tengsl milli arangurs & HLIOM-2
0g arangurs & samreemdum profum (Jéhanna T. Einarsdattir o.fl., 2011) svo og lestrar i
1. og 2. bekk grunnskdla (Amalia Bjornsdottir o.fl., 2003). betta er einnig i samraemi vid
nidurstédur erlendra rannsékna um ad bérnum med fravik i malproska gangi verr i skéla,
baedi i lestri og lesskilningi (Johnson o.fl., 1999; Snow, o.fl., 1998 ). Sama gildir um peer
nidurstdour ad liklegra sé ad bdrn sem saekist lestrarnamid illa i upphafi séu i meiri
ahaettu fyrir namserfidleika heldur en bérn sem gengur betur ad na tékum a lestri (Badian,
1988; Johnson o.fl., 1999; Scarborough, 1998; Tomblin, 2005).

Einstaklingar sem syndu géda faerni &8 HLIOM-2 i leikskola voru fasari ad svara spurn-
ingakénnun pegar leitad var til peirra sem ungra fulltida einstaklinga heldur en peir sem
lakar hafdi gengid & HLIJOM-2. Velta ma fyrir sér 4staedum pess. Toldu peir sidartdldu sig
verr i stakk buna til ad svara eda voru peir sidur tilbanir til ad rifja upp reynslu sina ar
grunnskaola? Hoéfou peir sidur adgang ad tolvu til ad svara rafraenni spurningakénnun?
Ahugavert hefdi verid ad skoda nanar hvers vegna erfidara var ad na i pennan hép og
skoda betur félagslega umgjord hans.

Hversu gaman eda leidinlegt nemendum finnst i skéla reedst baedi af nami og einnig
félagslegum tengslum og samskiptum. batttakendum med slaka feerni &8 HLJOM-2 fannst
leidinlegra i grunnskola en peim patttakendum sem fengu betri nidurstédur & HLIJOM-2.
Pad er i samreemi vid adrar rannsoknir sem syna ad born med namsdrdugleika glimi
frekar en 6nnur born vid félagslega erfidleika (Doctoroff o.fl., 2006; St. Clair o.fl., 2011) og
ad born med malproskafravik lendi frekar en énnur bérn i erfidum samskiptum vid jafn-
aldra (McCormack o.fl., 2011). betta kemur einnig heim og saman vid neikvaeda reynslu
lesblindra af grunnskélagéngu (Undheim, 2003).

Ekki voru tengsl & milli arangurs & HLIOM-2 og pess hvernig patttakendur upplifdu studn-
ing foreldra og kennara vid namid i 8.—10. bekk. batttakendur med slaka faerni & HLIOM-
2 voru pé liklegri en adrir til ad svara ad peir hefou ekki fengid pann studning sem peir
purftu fra kennurum i 1.—4. bekk sem er einmitt timinn pegar nemendur eru ad na tokum &
lestrartaekninni. Nylegar télur um sérkennslu benda til ad sérkennsla i grunnskélum sé
mest i 4. bekk en minnst i 1. bekk (Hagstofan, e.d.) sem eru visbendingar um ad einhver
timi lidi i grunnskoélanum &dur en nemendur fa pann studning sem peir purfa. bad er
hugsanlegt ad enn sé i gildi vidkveedio ,ad bida og sjé til* um pad hvort erfidleikar vid
lestrartileinkun lagist ekki af sjalfu sér. Pegar nemandi hefur nam i grunnskéla liggja fyrir
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upplysingar ar leikskdla um pad hvort viokomandi hafi greinst i aheettuhopi varéandi
lestrarerfidleika. Rannsoknir benda po til pess ad grunnskolakennarar virdast nyta sér
pessar upplysingar i takmérkudum meeli (Gerdur Oskarsdéttir, 2012; Gudran béranna
Jonsdottir og Jéhanna T. Einarsdéttir, 2013). Forvitnilegt veeri ad kanna betur hversu vel
grunnskolakennarar pekkja til arangurs & HLJOM-2 og hvort og hvernig paer nidurstodur
berast til grunnskélanna.

Mikill meirihluti peirra patttakenda sem gekk vel & HLJOM-2 segist hafa verid fljotur til ad
leera ad lesa sem er i samraemi vid nidurstédur J6hdnnu T. Einarsdéttur o.fl. (2011) og
Amaliu Bjérnsdottur o.fl. (2003) um tengsl arangurs & HLIOM-2 vid namsgengi i grunn-
skéla. Pad kemur pess vegna & 6vart ad nemendur sem voru slakir 8 HLJOM-2 meta
sjalfir faerni sina i lestri svipada og peir gera sem stodu sig vel. pad virdist einnig i and-
stodu vid pad sem vitad er um namsgengi hopsins ad peir sem voru slakir & HLJOM-2
segja frekar ad peim gangi vel ad stafsetja en peir sem nadu medalarangri. betta bendir
til ad mat & eigin getu hja peim sem gekk illa sé hugsanlega skekkt og peir ofmeti getu
sina midad vid einkunnir peirra & samreemdum préfum (J6hanna T. Einarsdottir, o.fl.
2011). batt erlendar rannséknir hafi sumar synt, t.d. Schulte-Kérne o.fl. (1997), ad mat
lesblindra einstaklinga a eigin getu gefi réttmaetar upplysingar um lestrarerfidleika pa
benda adrir rannsakendur 4 ad akvedinn hopur félks med lestrar- og stafsetningarvanda
greinist ekki sé gengid Ut fra peirra eigin mati (Elisabet Arnardottir o.fl., 2006; Jones o.fl.,
2011; Snowling o.fl., 2012).

Nidurstédur i pessari rannsékn gefa visbendingar um ad bérn med slaka hljédkerfisvitund
i leikskéla séu frekar med greiningar um 6érougleika en pau bdrn sem stédu betur. Pau
eru frekar kvidin, med lesblindu eda namsérdugleika, athyglisbrest og malproskaréskun.
betta er i samraemi vid paer nidurstdédur Clegg o.fl. (2005), Kamhi og Catts (2005) og
Schoon o.fl. (2010) ad bérn med fravik i malproska eigi frekar i félagslegum og gedraen-
um erfidleikum. bunglyndi virdist p6 ekki vera algengara hja patttakendum med slakt
gengi & HLIOM-2 heldur en hja peim sem voru med medalfeerni. Pad er ekki i samraemi
vid nidurstéour annarra rannsékna um aukna tioni punglyndis hja bérnum med nadms-
ordugleika (Huntington og Bender, 1993; Nelson og Harwood, 2011).

Ahugavert er ad skoda tengsl nidurstadna Ur leikskola og sidari greininga & ADHD. Rif-
lega fjordungur peirra barna sem voru slok & HLIOM-2 sdgdust i spurningakénnuninni
vera med greiningu um athyglisbrest. Hafa skal i huga ad hér er byggt & upplysingum fra
patttakendum en ekki formlegum greiningum. Nidurstédur i doktorsrannsokn Sdlveigar
Jonsdottur (2007) bentu til ad skertur malskilningur gaeti valdid einkennum um athyglis-
brest sem veeri pa ofgreindur sem ADHD. Mikilveegt er ad rannsaka betur hvort pad geti
verid raunin. bad vekur athygli hversu fair patttakenda segjast hafa greinst med mal-
proskaréskun eda einungis um 2%. Erlendar faraldsfraedilegar rannséknir mida yfirleitt
vid ad um 7,5% nemenda séu greindir med sértaeka malproskaréskun (Tomblin, Records,
Buckwalter, Zhang og Smith, 1997). bessar télur geetu stutt grunsemdir Sélveigar um ad
hluti nemenda sem greinist med athyglisbrest sé i raun med malproskardskun.

Ungmenni med slaka lestrarfeerni eru talin liklegri til ad heetta i skéla en ungmenni sem
standa betur ad vigi i lestri (Daniel, 0., 2006). Nidurstddur pessarar rannséknar gefa
ekki visbendingar um ad svo sé. Hafa verdur i huga ad péatttakendur eru 18 og 19 ara
pbegar peir svara og geetu enn fallid Gr nami an pess ad ljuka framhaldsskéla og langflest
islensk ungmenni & pessum aldri eru i skéla. Pad veeri pvi frodlegt ad spyrja pessa patt-
takendur aftur um stédu i nami vid 25 ara aldur pegar flestir hafa lokio framhaldsskdla og
leita pa einnig eftir upplysingum um namsgengi pess hops sem valdi ad taka ekki patt i
rannsokninni.
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Sterk sjalfsmynd baetir arangur i nami en godur arangur i nami beetir lika sjalfsmynd og
inngrip purfa pvi beedi ad na til sjalfsmyndar og ndmsarangurs til ad skila sem bestum
arangri (Huang, 2011). bessi 4bending & vel vid hér. Ljost er ad slakur arangur & HLIJOM-
2 spair ekki adeins fyrir um slakan arangur i nami heldur hefur hann einnig forspargildi um
sleema upplifun og reynslu Ur grunnskéla sem aftur getur haft sleem ahrif & sjalfsmynd og
lidan.

Eitt af skilyroum fyrir patttoku barns i leikskélarannsoékninni var ad pad veeri ekki greint
med proskafravik. Auknar likur eru & ad einstaklingar sem syndu slaka faerni & HLJIOM-2
hafi verid greindir sidar med ymsa ordugleika. Greiningar sem fram komu i svérum vid
spurningalista komu eftir patttoku i HLIOM-2-ranns6kninni i leikskola. Hvorki foreldrar né
starfsmenn leikskéla vissu nidurstddur ar peirri rannsékn. Bornin féru pvi ekki i sidari
greiningar vegna pess ad pau héféu greinst med slaka hljédkerfisvitund i leikskoéla pott su
nidurstada sé hugsanlega undirliggjandi orsok sidari greininga.

Med betri samvinnu og samskiptum milli leikskéla og grunnskéla, aukinni pekkingu kenn-
ara a lestrarerfidleikum og vidurkenningu a erfidleikunum strax i skélabyrjun, meetti koma
betur til méts vid parfir nemenda i 4heaettu og draga Ur eda koma i veg fyrir neikveeda
reynslu peirra i grunnskola.

Naudsynlegt er ad vinna frekar Ur pessum gégnum, medal annars ad skoda hvort forspar-
gildi HLJOM-2 sé pad sama fyrir pilta og stulkur og hver sé vixlverkun ymissa patta. Frek-
ari nidurstédur verda birtar i naestu greinum hdéfunda um petta efni en pessi grein vekur
vonandi pa sem starfa i leik- og grunnskoélum til umhugsunar um mikilveegi pess ad
bregdast strax vid og fylgja eftir bornum sem syna merki um slaka hjédkerfisvitund og
litinn mélproska i leikskéla. par er mikid i hufi, ekki bara hvad vardar nAm barnanna held-
ur einnig hvad vardar almenna lidan.
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