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Otdrittur

Pessi ritgerd var unnin sem lokaverkefni til 90 eininga B.Ed profs vid Haskolann a4 Akureyri. I
henni er leitast vid ad svara spurningunni: Hvert er namslegt sjilfsmat 10 ara misproska barns
sem er i almennum bekk? Einni 10 ara misproska stulku var fylgt eftir i nokkra daga. Fylgst var
med samskiptum hennar vid kennara, skélafélaga og fjolskyldu, skodud hegdun hennar inni i
skolastofu, rett vid foreldra, kennara og stilkuna sjalfa. Nidurstodur rannsoéknanna eru
nidurstodur pessa verkefnis.

bad er margt sem hefur ahrif 4 sjalfsmatid og spilar umhverfid par stort hlutverk. T.d.
hafa rannsoknir synt ad nemendur sem eru i bekk med getumeiri nemendum eru med legra
sjalfsmat heldur en pegar peir eru med getuminni nemendum. Einnig hafa samskipti vid
skolafélaga ahrif 4 sjalfsmyndina og pvi mikilvegt ad nemandi sé ekki illa staddur félagslega i
peim bekk sem hann er i, ef sjalfsimyndin 4 ad vera i lagi.

[ upphafi ritgerdarinnar er stuttlega fjallad um pau pekkingaratridi sem naudsynlegt er ad
hafa skilning a til ad skilja stdduna sem barn er 1 pegar pad stridir vid homlun 4 einhverju svidi.
bar eru kynntar kenningar um proun vitsmunaproska, félagsproska og sjalfsimyndar, auk pess
sem fjallad er um hugtdkin misproski og skoli an adgreiningar. Eftir pad koma nidurstodur
rannsoknar og loks umraedur um nidurstédur med tilliti til freedilegra upplysinga.

Nidurstodurnar voru paer ad stulkan virdist bera sig saman vid skolafélagana og litur pvi
svo a ad hun sé ekki mjog flinkur ndamsmadur. P6 hefur kennari verid duglegur ad hrésa fyrir pad
sem vel gengur, svo lagt sjalfsmat i hennar veiku pattum hefur ekki smitast yfir 4 pa patti sem
reynast stulkunni audveldir. Hins vegar virdist sem kennarinn hafi i négu ad sntiast almennt, enda
fleiri born 1 bekknum med sérparfir, og samkvaemt honum far enginn nemandi nam fyllilega eftir
sinum porfum. En & medan nemandi faer ekki einungis namsefni sem byggir & fyrri pekkingu, og
er i samradi vid getu hans og parfir, ma reikna med a0 sjalfsmat hans sé neikveett.

I



Abstract

This thesis was written as a final project for a B.Ed degree at the University of Akureyri. Here I
try to answer the question: What is the educational self-evaluation of a 10 year old pupil with
MBD (Minimal Brain Dysfunction) who is included in a normal class? To try to answer that
question, one 10 year old girl with MBD who is included in a normal class, was followed through
a period of few days. Her communication with her teachers, peers and family, as well as her
behaviour in the classroom was looked at Furthermore her parents, teachers and the girl herself
were interviewed. The results of these surveys make up the conclusions of the thesis.

Many different things affect the self-esteem and the environment plays one of the major
roles. E.g. researches have shown that when pupils are in a classroom with academically more
talented children their self-esteem is generally lower than when they are in a classroom with
children who have lower academic abilities. Communication with peers also has a great impact
on ones self-esteem and therefore it is important that a pupil isn't badly situated socially in his
class, if his self-esteem is to be positive.

At the beginning of the thesis the knowledge topics that are important to know are shortly
addressed, in order to be able to understand a child's position when it has a disablement in one or
more of these areas. The theories of cognitive development, social development and self-esteem
are shortly introduced, as well as the concepts of MBD and Inclusion. The next chapter covers
the results of the survey and in the end are discussions about the conclusions in a theoretical
sense.

The conclusions explain how the girl seems to compare herself with her peers and
therefore thinks that she is not a very clever student. Her teacher has been very efficient though
to compliment the things that go well. Thus her low self-esteem regarding her weaknesses doesn't
affect her strengths. However it looks like the teacher has enough on his plat, as there are more
children with special needs in the class, and according to the teacher no pupils get their
educational needs completely fulfilled. However, whilst the student doesn't only get educational
material that builds on former knowledge, and comes up to his capability and needs, we can
count on that his self-esteem is negative.
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Pakkarord

Eg vil sérstaklega pakka stilkunni sem leyfdi mér ad fylgjast med sér i skolanum og heimafyrir,
fjolskyldu hennar, kennurum og yfirmonnum skoélans. An lidleika ykkar og hjalpsemi hefodi pessi
rannsokn aldrei ordid ad veruleika.

Einnig vil ég pakka yfirlesurum minum fyrir endalausa polinmadi og godar abendingar.
Sidast en ekki sist vil ég pakka Halldoru Haraldsdottur leidsagnakennara minum fyrir alla

hjalpina og fraedsluna.

Takk takk.
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1. Inngangur

Skoli fyrir alla er hugmynd sem vel er kynnt fyrir kennaranemum i gegnum namid. Adalndmskra
kvedur 4 um ad mennta eigi 61l born, f6tlud og 6f6tlud, med jafndldrum i heimaskodla og veita
peim videigandi menntun. Par segir ad grunnskolunum sé skylt ad mennta 61l bom a
arangursrikan hatt.' Hja mér hefur vaknad st spurning hvort ég sem kennari, adeins med
kennaramenntun, en ekki menntun 1 sérkennslufredum, f6tlunarfredum, fredum um
gedheilbrigdi eda salfredi, geti sinnt peim fjolbreytta hopi nemenda sem er i einum bekk. Einnig
hef ég velt fyrir mér lidan peirra nemenda sem eiga i erfidletkum med ndm, eru med lagan
félagsproska eda vitsmunaproska, en eru 1 almennum bekk.

Med ritgerdinni var pvi leitast vid ad svara spurningunni: Hvert er namslegt sjalfsmat 10
dra misproska barns sem er i almennum bekk? Ad sjalfsogdu er nidurstada pessarar ritgerdar
ekki algild fyrir 611 misproska born & landinu, heldur synir adeins stodu eins peirra. Vonin er hins
vegar su ad nidurstodurnar endurspegli reynslu hluta peirra misproska barna sem fylgja
almennum bekkjum og megi skoda starf skoélans ut fra reynslu pessara nemenda.

[ upphafi ritgerdarinnar er stuttlega fjallad um pau pekkingaratridi sem naudsynlegt er ad
hafa skilning & til ad skilja pa stoou sem barnid er i pegar pad stridir vid homlun & einhverju
svidi. Par eru kynntar kenningar um proun vitsmunaproska, félagsproska og sjalfsmyndar, auk
pess sem fjallad er um hugtdkin misproski og skoli dn adgreiningar (eda skoli fyrir alla).
rannsOknarkafla koma fram per nidurstodur sem fengust med pvi ad fylgja 10 ara misproska
stulku eftir 1 nokkra daga, taka viotol vio kennara, foreldra og stiilkuna sjalfa, auk pess ad ryna i
greiningar og skyrslur sem gerdar hafa verid um skolagéngu og erfidleika stalkunnar. Stalkan er i
skola & hofudborgarsvaedinu, eftir ad hafa flutt med fjolskyldu sinni Gr bajarfélagi af

landsbyggdinni, par sem ad pjonusta vid bérn med sérparfir var ekki négu goo.

Heiti ritgerdarinnar eru ord stalkunnar sjalfrar. Hin hefur gaman af pvi ad leera, en finnst hin

ekki standa sig ndgu vel.

' Adalndmskra grunnskéla. Almennur hluti 2007:8
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2. Proski og tungumal

Til ad hagt sé ad gera sér grein fyrir peim erfidleikum sem pvi fylgir ad eiga vid misproska eda
malréskun ad strida, getur verid gott ad vita hver edlileg vidmid séu. Hvernig proskast hugsun og
tungumal venjulegs barns? Hversu mikilveeg eru félagatengsl og hvernig motast félagsproski?
Hvernig motast sjalfsimynd barns? Adur en misproski verdur utskyrdur frekar er pvi edlilegast ad
skoda pessa petti proskans.

broski hefur ahrif & pad hvernig vid hugsum, hver vidbrogd okkar vid dkvednum atridum
eru og hvernig vid hegdum okkur. Hagt er ad skipta proskanum i perséonulegan proska,
félagslegan proska og vitsmuna proska. Personulegur proski inniheldur skilning a hver vid erum
og litur til tilfinningalegs og sidferdislegs vaxtar, félagsproski er farnin til ad tengjast 60rum
einstaklingum og vitsmunaproski (e. cognitive development): eru per breytingar sem eiga sér

stad i hugsunarhzetti barns og trvinnslu pess 4 upplysingum.”

2.1 Vitsmunaproski
Eins og adur segir er vitsmunaproski su proun eda peer varanlegu breytingar sem eiga sér stad i

hugsunarhetti barns og urvinnslu pess 4 upplysingum; pvi sem pad heyrir og les. Pessi proun

verdur vegna sampattingar nams, upplifunar og proska barnsins.’

2.1.1 Heilinn og vitsmunaproski
Margt hefur ahrif 4 proska barna og mé par nefna ndm, reynslu og samskipti vid adra. Misjafnar

skodanir eru & pvi hvort proskinn sé hadur tungumalinu eda tungumalid s¢ had proskanum. b6 er
ljost ad malproski og vitsmunaproski haldast i hendur, hvort sem annad verki 4 hitt eda ekki.*
Tungumalid er notad til ad midla hugsunum og sem samskiptateki til ad deila hugmyndum og
félagslegri upplifun.’

Einstaklingar proskast mishratt, og getur t.d. verid mikill utlitslegur proskamunur 4 jafn
gémlum stelpum 4 midstigi (5.-7.bekk). A sama hatt getur verid mikill getumunur namslega a
jafngdmlum bérnum vegna mismikils proska til ad eiga vio verkefnin sem 16g0 eru fyrir pau og
pvi naudsynlegt ad hver fai verkefni vid sitt haefi. Margar rannsoknir hafa verid gerdar a proska
heilans til ad skilja vitsmunaproskann. Hafa slikar rannsoknir m.a. synt ad hann vaxi hratt

snemma i proskasdgunni og ad taugamoét 4 ara barna proskast hradast og enda i 50% fleiri

? Eggen og Kauchak 2004:33
’ Eggen og Kauchak 2004:39
* Aldis Unnur Gudmundsdéttir 2007:235
> Eggen og Kauchak 2004:34
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taugamotum en hja fulloronum. Pessi hradi voxtur heilans leidir af sér kjortimabil (e. critical
periods) til pess ad medtaka dkvedna petti eins og tungumal og skynjun. Rannsoknir hafa einnig
synt fram 4 mikilvaegi 6rvandi umhverfis sem getur leitt af sér meiri voxt og proska heilans.’
betta pydir a0 heili 4 4ra barna vinnur 4 helmingi meiri hrada en heili fullordinna og pvi er liklegt
ad sa timi sé hagstedur fyrir vitsmunaproskann. Kjortimabil til nams er pvi &4 pessum tima og ef
fyllilega 6rvandi umhverfi er til stadar verdur proskinn edlilegur, ef ekki getur honum seinkad.
Sumir kennslufredingar telja ad mjog Orvandi umhverfi geti ad sama skapi skilad af sér
afburdargreindum bdrnum, en mogulegt er ad pd ad letjandi umhverfi hafi neikved ahrif a
vitsmunaproskann, skili mjog 6rvandi umhverfi ekki endilega af sér afburdargreindum boérmum.
Umbhverfid hefur p6 greinilega 4hrif og 6rvandi umhverfi forsenda pess ad edlilegur proski eigi

, 7
sér stad.

2.1.2 Kenning Piagets

Jean Piaget og Lev Vygotsky hafa haft mikil ahrif & kennslufredi vegna kenninga sinna um
vitsmunaproskann. Piaget gekk ut fra pvi ad barnid veri virkur adili i pvi ad afla sér pekkingar
og skilnings 4 heiminum. Hann taldi barnid reyna ad adlagast heiminum eftir bestu getu, og
kalladi pad ad leitast eftir jafnvaegi. (e. equilibrium). Jafnvaegi er astand par sem samraemi rikir
milli skilnings pess 4 heiminum og upplifunum pess. begar vid skiljum nyja upplifun helst
jafnvaegid, ef vid skiljum hana ekki myndast 6samremi sem verdur til pess ad vid breytum
hugsun okkar. Petta 6jafnvaegi taldi Piaget ad vaeri mjog 6flugur pattur i proska manna.® Hann
taldi ad til pess ad 60last og vidhalda jafnvaeginu notum vid skipulagningu (e. organization) og
adlogun (e. adaption). Areiti og upplysingar i kringum okkur skipuleggjum vid i andleg ferli og
kerfi sem hann kalladi skemu; andleg og likamleg vidbrogd eda hegdunarmynstur.” Pessi skemu
taldi hann vera eins og blokkir sem sifellt veri byggt ofan & med meiri reynslu og aukinni
pekkingu."® { upphafi er barn med frumstad skyn- og hreyfi-skemu, s.s. ad lita, bragda og snerta,
en sidar proast andleg skemu, s.s ad flokka eda bera saman.'' Smabarn sem hefur handleikid
gummibolta byr til skema fyrir svipada hluti og handleikur pvi glerkiilu & sama hatt og
gimmiboltann'? pangad til énnur reynsla fest af henni.

A0logun kalladi Piaget pa adferd ad adlaga skemu og reynslu hvort ad 60ru til ad 6dlast

jafnvaegid. Pannig hafa skemu okkar ahrif 4 alla reynslu og upplifun par sem vid medtokum best

® Eggen og Kauchak 2004:34-35

7 Eggen og Kauchak 2004:36

¥ Eggen og Kauchak 2004:37

? Bee og Boyd 2004:147, Eggen og Kauchak 2004:38
!9 Eggen og Kauchak 2004:38

" Eggen og Kauchak 2004:41

2 Bee og Boyd 2004:148
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pad sem fer saman vid hugarskemu okkar. Adlogun breytir upplysingum eda areitum fra
umhverfinu med pvi ad yfirfera fyrri reynslu yfir & nyja, og pvi er allt ndm og voxtur had peim
skemum sem eru til stadar. Proun fra frumstedum skemum yfir i floknari skemu gerist med
samldgun (e. assimilation) og adhafingu (e. accommodation). Adhafing er pad form adlogunar
pbegar vid breytum skemum okkar ut fra peim upplysingum sem vid héfum ordid okkur ut um.
Adhafing virkar alltaf med samldgun, sem er pad form adldgunar par sem reynsla Gr umhverfinu
er tekin inn i skema sem pegar er til."> Piaget taldi pannig ad born proskist med pvi ad byggja
sifellt ofan a fyrri pekkingu, og med pvi ad yfirfara fyrri pekkingu yfir 4 ny vidfangsefni.'*
bPannig syndi hann fram 4 ad born hugsudu ekki eins og fullordnir (sem hefdu meiri reynslu ad
byggja 4) og veeru ekki smaekkud mynd af peim, heldur litu eigin augum 4 tilveruna 1t fra eigin
pekkingu og hugmyndum."

Piaget skipti proskanum upp 1 4 stig: skynhreyfistig (0-2 ara), foradgerdastig (2-7 ara),
stig hlutbundinna adgerda (7 — 11 4ra) og stig formlegra adgerda (11 ara til 15 4ra).'® Fyrir 7 ara
aldurinn byggja born alyktanir sinar og skyringar 4 hugbodum en ekki rokhugsun samkvemt
Piaget. bau eiga erfitt med ad rekja atburdards, eiga erfitt med ad utskyra tengsl og samhengi
milli talna, og eiga erfitt med ad skilja reglur og muna peer.'” Brn eru einnig nokkud sjalfmidud
og eiga erfitt med ad sja hlutina fra sjonarhorni annarra; t.d. barn sem kann ekki ad gripa bolta,
telur pad vera lélegum kastara ad kenna. Born skilja heldur ekki vardveislu (e. conservation) fyrir
5 éra aldur. T.d. ad magn vokva breytist ekki p6 honum sé helt i annarskonar lagad glas. Piaget
taldi ad petta syndi hve barnid veeri upptekid af pvi sem pad sei, og geeti ekki notad rokhugsun til
ad meta hvort baett hefdi verid vid vokvann eda tekid af honum. I kringum 7 4ra aldurinn fara
born hins vegar ad geta notad markvissa roksemdarfeerslu; p.e. geta notad rokhugsun til ad draga
alyktanir. T.d. ad pad geeti farid ad rigna af pvi ad pad er skyjad, og pad rignir oft pegar er
skyjad.’

Um 7 éra aldur (a0 medaltali) telur Piaget ad verdi pattaskil i vitsmunaproska barna pegar
pau fara ad rada vid adgerdarhugsun. Barnid ferir sig p6 ekki yfir a petta stig i einum vettvangi
heldur gerist pad smam saman. Barn fer a4 pessu stigi ad leera ad rada hlutum t.d. i sterdar-,
lengdar- og pyngdarr6d. Auk pess getur pad farid ad flokka i floknari kerfi heldur en yngri born,
sem oftast geta ekki flokkad i fleiri en tvo hopa. A pessu stigi verdur barn fert um ad draga

hlutbundnar alyktanir i rékhugsunum sinum (e. inductive logic) t.d. ad vokvi breytis ekki po

" Eggen og Kauchak 2004:38

' Eggen og Kauchak 2004:39

15 Charles:1981:1

' Eggen og Kauchak 2004:41-41
17 Charles:1981:3

'8 Eggen og Kauchak 2004:41-44
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honum sé helt i annarskonar glas og notar barnid til pess rokhugsun. Born hafa hinsvegar ekki
nad huglaegri hugsun 4 pessu stigi, s.s. ad taka almennt 16gmal og spa fyrir um utkomu eda
afleidingar.”’

Hugsun barna/unglinga ferist frd pvi ad vera bundin raunverulegum hlutum yfir & hio
mogulega (e. thinking abstractly) i kringum 11 4ra aldurinn. A pessu stigi sér unglingurinn ad
malshattur likt og Gamlir skor falla best ad feeti pydi ad pad sem madur hefur vanio sig & pyki
manni best, & medan barn 4 stigi hlutbundinna adgerda (7-11 ara) hefdi tilkad hann sem ad
gamlir skor passi best. Einnig kemur kerfisbundin rokhugsun fram (e. thinking systematically).
Unglingar eru ferir um afleidslurokfaerslu (e. thinking hypothetically), p.e. ad komast ad
nidurstodu & grundvelli gefinna forsenda, t.d. ad velta fyrir sér hvernig veeri ad bua i landinu ef
engin 10g veeru 1 pvi. Adeins 50-60% unglinga na peirri hugsun ad velta fyrir sér pvi mogulega,
og hefur komid fram ad sumir fullordnir ndi pvi aldrei. Astzdan er su ad folk er liklegast til ad
hugsa 6hlutbundid i adstedum par sem pad hefur einhverja reynslu. Pegar vid tokumst & vid nytt
og framandi efni getum vid jafnvel hugsad a foradgerdastigi.”’ Adrar rannsoknir stydja pessa
kenningu, pad ad yngri born eiga erfidara med ad draga alyktanir ut frad gefnum forsendum, og
gleyma peim stadreyndum sem peir pegar pekkja. P6 hefur komid i [jos ad margir fullordnir eiga

i erfidleikum med petta lika, likt og Piaget vildi meina.*’

Ekki er eins algengt n til dags ad menn trii 4 pessa kenningu Piagets um mismunandi proskastig
hugsunar, heldur er frekar reynt ad skoda pa moguleika sem barnid hefur til ad nd fram ferni
med adstod fra foreldri, kennara eda 6drum med meiri pekkingu.”” Pad rimar vid kenningu
Vygotskys um svadi mogulegs proska (sja kafla 2.1.3). Piaget hefur verid gagnryndur fyrir pad
ad vanmeta getu yngri barna og ofmeta getu eldri barna. Einnig er talid ad reynsla og pekking
hafi meiri ahrif & hugsunina en Piaget reiknadi med og ekki tok hann nagilegt tillit til menningar
og ahrifa hennar 4 proskann.”> Samt sem 4dur getur verid gott ad hafa pessi stig sem vidmid um
mismunandi proska barna, p6 born geti verid a fleiri en einu stigi i einu og geti nad akvednu stigi

fyrr (eda seinna) en Piaget gerir grein fyrir.

2.1.3 Kenning Vygotsky
Vygotsky taldi ad tungumal myndi efla hugsun. Pannig taldi hann ad bérn gaetu 6dlast hugmyndir

annarra, menningu og hugsun i gegnum tungumalid. Olikt Piaget sem taldi tungumalid

' Eggen og Kauchak 2004:44-45, Charles:1981:14-15

2% Eggen og Kauchak 2004:45-47, Charles:1981:21-22

! Goswami og Bryant: 2007:5

22 Goswami og Bryant: 2007:1

3 Sigurdur J. Grétarsson 2002, Eggen og Kauchak 2004:53-54
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endurspegla hugsunina, taldi Vygotsky ad hugsun endurspegli tungumalid.** Félagsleg samskipti
taldi hann afar mikilveeg par sem bdrn lera af peim eldri og/eda reyndari sem pau eiga i
samskiptum vid. Einnig taldi hann menninguna skipta miklu mali i proska barna og taldi ad hun
veitti bdrnum vitsmunaleg verkfzeri sem nyttist peim til ad 6dlast skilning 4 heiminum.?

Hlutverk tungumalsins var p6 1 brennidepli i kenningu Vygotsky. begar barn talar vid
sjalft sig (e. private speech) taldi Piaget pad endurspegla sjalfleegni pess. Vygotsky taldi hins
vegar ad sjalfstal legdi grunninn ad sjalfsstjérnun (e. self-regulation). Rannsoknir stydja
hugmyndir Vygotsky um sjalfstal. Born tala meira pegar pau takast 4 vid erfid verkefni, og pvi
meira sem pau tala vid sig sjalf pegar pau leysa verkefni taka pau betur eftir og taka meiri
framférum en bérn sem ekki beita malinu 4 pennan hatt.*® Sjalfstal 4samt imyndunaraflinu og
hermileikjum skipta sképum i vitsmunaproska barna.”’

Sveedi mogulegs proska kallar Vygotsky pad pegar born né valdi 4 einhverju sem pau geta
ekki ndd af eigin rammleik en nd pvi pegar fullordinn einstaklingur (eda reyndari jafnaldri)
adstoda pau vid pad. Verkefni sem eru fyrir nedan svaedi mogulegs proska getur barnid nad an
adstodar en lerir hinsvegar ekkert af pvi. Barnid naer ekki ad skilja verkefni sem eru fyrir ofan
svedi mogulegs proska, pratt fyrir ad fa adstod. Pessi verkefni valda pirringi og
minnimattarkennd.”® begar nemendur fa pa adstod sem gerir peim mdgulegt ad klara verkefni
sem peir annars gaetu ekki klarad upp 4 eigin spytur kallar Vygotsky vinnupalla (e. scaftholding).
Vinnupallar er s& studningur eda st leidsogn sem nemandinn parf til ad komast ofar a
proskasvadi sitt og gerir honum kleift ad vinna verk sem annars vaeri honum 6mogulegt. Peir eru
pvi ekki notadir nema pegar pess parf.?’ Leidsognin kemur pa frd einhverjum sem hefur betri tok
4 efninu en nemandinn sjalfur, p.e. kennari eda reyndari samnemandi. Vinnupallarnir eru til ad
veita nemandanum studning, en ekki til pess ad 1étta honum verkid. Nemandinn byggir ekki ofan
a pekkingu sina ef verkefni eru unnin fyrir hann og pvi parf ad gaeta pess ad einungis adstoda

nemandann pegar hann redur ekki vid, en ekki gera verkid fyrir hann.*

2.1.4 Greindarprof

Greindarprof hafa lengi verid notud til ad sja hvar barn stendur midad vid jafnaldra sina. bPegar
greindartalan (IQ) er reiknud eru notud st6dlud prof, og geta barnsins reiknud ut sem hlutfall af

medalgetu barna 4 peim aldri. Ef barnid fellur pannig ndkvaemlega i medallag, verdur

2 Eggen og Kauchak 2004:55

% Eggen og Kauchak 2004:56-58

2% Eggen og Kauchak 2004:57

" Goswami og Bryant: 2007:4

28 Eggen og Kauchak 2004:59

%% Runar Sigporsson 2003: [4n bladsidutals]

*% Eggen og Kauchak 2004:60 -61, Rimar Sigporsson 2003: [an bladsidutals]
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greindartala pess 100. Edlilegt medaltal er pvi fra 90-110, en nedri morkin liggja vid 70 og pau
efri vid 130, p6 born sem eru undir 80 teljist 4 morkum greindarskerdingar og pau sem eru yfir
120 teljist yfirburdar greind. Fari greindartalan hins vegar ut fyrir pessi mork eru born flokkud
sem greindarskert (undir 70) eda bradger (yfir 130).>' Greindarskerding eda skertur
vitsmunaproski getur orsakast af margvislegum pattum. Pessir pettir eru ekki uppeldisfredilegir
og ma par nefna litningagalla, erfoargalla, faedingargalla og skadleg ahrif a4 fosturpréun, sem
orsakavalda.’

Ef liffredilegar forsendur takmarka proska barns & einhvern hatt, ma draga Ur dhrifunum
med markvissum vinnubrogdum 4 heimili og i skola. Ahugasamt heimili getur veit barni
hvatningu sem vegur pungt 4 méti slokum skéla eda erfidleikum i nami. A sama hatt getur gédur
skoli nad miklum 4rangri med nemanda pratt fyrir ad félagslegar adstaedur hans séu erfidar.”® Ef
1itid er til kenningar Vygotsky, pyrfti pa ad maeta barninu 4 proskasvadi pess, og nota vinnupalla
(pb.e. studning) til ad hifa pad upp 4 herra stig innan proskasvadisins. Einnig ma lita svo 4 ad ef
kenningin um ad mjog drvandi umhverfi auki vitsmunaproskann sé sonn, @tti ad vera hagt ad
draga talsvert Ur takmorkunum barnsins med markvissri 6rvun, po ekki veri haegt ad bata

algjorlega ur peim.

2.2 Malproski

2.2.1 Hvad er malproski?
Malproski er hluti af almennum proska barnsins og er feernin i ad nota tungumalid. Tungumalid

skiptist 1 fimm hluta: hljédkerfi (e. phonology), p.e. malhljod og reglur um hvernig hegt er ad
tengja pau saman, myndunarfredi (e. morphology) sem visar til merkingar & ordhlutum vid
myndun orda og ner einnig yfir beygingarfraedi. Setningafrcedi (e. syntax) snyr ad ordardd og
reglum um pad hvernig ord radast saman i merkingarbaerar heildir, merkingarfreedi (e. semantics)
visar til merkingar orda og setninga; p.e. ordaforda og hugtakaflokkunar, og mdalhegoun (e.
pragmatics) eru tjaskipti, p.e. fernin til ad nota malid i félagslegum adstedum 4 videigandi
hatt.>* Malproski proast eins hja 6llum bdrnum, sama hvada tungumal pau tala.*®> Hann tengist
lika 6llum proskapattum barns: likamlegum-, vitsmunalegum-, tilfinningalegum-, félagslegum-

og menningarlegum proska og proskast jafnt og pétt samhlida peim. Hann stendur s.s. ekki einn

3! Heida Maria Sigurdardottir 2005, Bee og Boyd 2004:181
32 Tryggvi Sigurdsson 2003

33 Runar Sigporsson o.fl. 2005:127

** Santrock 2006:186-187

3% Santrock 2006:187
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og sér og er ekki frabrugdin 6drum pattum proskans. Barn med skertan vitsmuna-, tilfinninga-,

félags- eda hreyfiproska er oftast seint til mals eda synir einhver fravik i malproska.*®

2.2.2 Ferlid

Ymsar kenningar hafa verid settar fram um pad hvernig born lzra ad tala. Fyrsta kenningin sem
sett var fram var ad salfredingnum og atferlismanninum Skinner. Hann setti fram kenningar um
styrkingu, p.e. ad barnid leeri eingdngu ad tala i gegnum reynslu og hvatning fra foreldrunum,
sem fai pau til ad nota tungumalid rétt. T.d. feer barn sem segir ba-ba g6d vidbrogd fra fodur og
pvi liklegt ad barnid framkvemi pessi hljoo aftur til ad framkalla pau vidbrogd. betta gagnryndi
salfreedingurinn Chomsky sem hélt pvi fram ad bornum veri tungumalid askapad, p.e. ad pau
feedist med malstoo sem purfi ad virkja og tungumalid sé eitthvad sem vaxi med barninu, rétt eins
og hendur og fatur pess.”’” Flestir proskasalfraedingar telja po ad tungumal lerist i gegnum
samvinnu nokkurra patta sem innihalda badi medfaedda eiginleika til pess ad lera ad tala, og
umhverfispatti sem mota sérstakt form malsins.*® Umhverfisahrifin geta verid af ymsum toga, og
hafa rannsoknir synt ad m.a hafi menntun foreldra og fjarhagur, hvetjandi leikfong og hvatning
til malnotkunar ahrif 4 malproska barna a ungaaldri.3 ? Bérn laera malid af peim sem pau eiga i
samskiptum vid, og proskast malfaernin likt og vitsmunaproskinn eins og sja matti af kenningu
Vygotsky. Ekki er nog ad tala vid bornin, heldur purfa pau einnig pjalfun i ad tala, sem pau fa
med samskiptum vid adra.*”’

Medfaddir eiginleikar til pess ad leera malid skyra pa hvernig born geta btid til setningar
sem pau hafa aldrei heyrt adur likt og: raudi er godari en guli. Pannig nota born t.d. lysingarord
sem pau kunna og adlaga pau stigbreytingu sem pau hafa kynnst en segja ekki adeins setningar
sem pau hafa heyrt fra 6drum. I seinni tid hefur pvi verid 16gd aukin 4hersla 4 ad skoda barnid
sem virkan patttakanda i pvi ad tileinka sér og proa tungumalid, en einnig skodud porfin fyrir
upplifun og samskipti barnsins vid adra til ad auka me’tlbroskann.41 Fullordnir hjéalpa béornum ad
préa malproskann med pvi ad fara nidur & peirra svid (eda svaedi mogulegs proska) pegar peir
tala vi0 bornin; styttri setningar, einfaldara ordaval og raddbreytingar sem undirstrika mikilvegu
hluta skilabodanna er pad sem einkennir tal fullordinna vid born. Pannig er byggt ofan 4 malid og

) ., . . , 4
batt erfidari ordum inn i sem barnid lerir smam saman.

36 Damon 1998:310

37 Aldis Unnur Gudmundsdottir 2007:231-234

*% Eggen og Kauchak 2004:64, Aldis Unnur Gudmundsdottir 2007:235
3% Walker ofl. 1994: 617

4* Goswami og Bryant: 2007:2

! Eggen og Kauchak 2004:64

2 Eggen og Kauchak 2004:65
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Til a0 geta lert ord, parf barnid ad geta audveldlega buid sér til hljodkerfisskra i
huganum, skrd sem hjalpar pvi ad muna og framleida hlj6din i ordi. Einnig parf barnid ad hafa
getu til ad tengja hljodin (ordid) vid videigandi hlut. Pessi skra parf ad geta myndast audveldlega
eda vera pegar til stadar 40ur en barnid getur lert ordid. T.d. getur ungabarn verid med mynd i
huganum af bolla 4dur en pad lerir fyrst ordid bolli. bad ad leera ordid krefst pa tengingar milli
hlj6danna og myndarinnar. Hins vegar pegar born lera ord eins sanngjarnt, er liklega ekki til
mynd 1 huganum af sanngirni, og pvi parf ad bua til skrd i huganum um hlj6éofraedi ordsins og
merkingu pess. b.a.l. leera bérn sem eru med goda stjorn a hljodkerfisskram og tengiskrdm sinum
fljotari ad proa ordaforda sinn heldur en pau sem hafa minni hlj6dfraedilega haefileika.*

Malskilningur kemur mun fyrr fram i proska barna en maltjaning.** Fyrstu ordin koma
yfirleitt fram um 12-13 manada aldur en eru ekki alltaf ord sem pekkt eru i tungumalinu. Barnir
notar jafnvel eitt ord (hljod) fyrir nokkra hluti eda notar ordid adeins til ad svara spurningu:*’
hvad segir hundurinn? Voff voff. A fyrstu 6 manudunum sem barnid segir ord (u.p.b. 12-18
manada) lerir pad um 30 ord, en préunin er mikil fra 16-24 manada aldurs og er algengt ad
ordafordinn sé kominn yfir 300 ord vid 2 é&ra aldur. Oftast gerist pessi ordaaukning i
smastokkum.*® A pessum fyrstu tveim drum segir barnid oftast adeins eins eda tveggja orda
sambond sem fyrir pad pydir heila setningu, t.d. getur kex, pytt mig langar i kex eda hér er kex,
og er meirihluti ordanna noéfn a folki eda hlutum.”” P4 ma oft rada merkinguna ut fra
svipbrigdum, aherslum, bendingum eda hljémfalli barnsins.”® A pessum tima er algengt ad bom
noti ord i of vidu samhengi, t.d. noti ordid pabbi yfir alla karlmenn (e. overgeneralization) eda i
of prongu samhengi og noti ordid kisa fyrir dkvedinn kott en ekki ketti almennt (e.
undergeneralization). Venjuleg notkun ordanna larist smam saman med pvi a0 tala vid og hlusta
4 adra.*’ b.e. med aukinni reynslu barnsins af malinu, sem proast likt og vitsmunaproskinn, ad
hluta til vegna samskipta vid adra.

Vid 2 ' ars aldur er ordafordinn kominn i um 600 ord og vid 5-6 ara aldur hefur
ordafordinn jafnvel ndd um 15.000 ordum, pad er fjolgun upp a um 10 ord & dag. betta afreka
bornin, pvi vanalega 1 kringum 3-4 4ra aldurinn fara pau ad lera yfirheiti og undirheiti, t.d nétn a

mismunandi 4véxtum, og ord med svipadar merkingar.™

* Biemiller 1999:12

4 Santrock 2006:188, Goswami og Bryant: 2007:10, Bee og Boyd 2004:213
* Goswami og Bryant: 2007:10, Bee og Boyd 2004:213

“* Bee og Boyd 2004:213-214

" Bee og Boyd 2004:214, Eggen og Kauchak 2004:65, Santrock 2006:189
* Aldis Unnur Gudmundsdéttir 2007:248

* Eggen og Kauchak 2004:65, Santrock 2006:190

%0 Bee og Boyd 2004:215
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Eftir ad born hafa ndd 2 ara aldri byrjar finpussun peirra & malinu og pau fara ad nota
beygingar sem pau hafa lzrt og adlaga sagnir ad persénu, t.d. ég borda, vid bordum.”' Bérn nota
oft pad beygingarkerfi sem pau pekkja best yfir 611 ord. Pvi verdur ord med oreglulega beygingu,
eins hljop, ad ég hlaupadi, par sem ad bornin alhafa beygingarendingu veikra sagna.” betta
meetti skyra med kenningu Piagets par sem barnid setur ordid i samhengi sem pad pekkir (morg
ord enda 4 —adi i patid) og adlagar pad fyrri pekkingu. Um 3 dra aldur laera born skipulagdari
setninganotkun og geta yfirfeert setningu yfir & spurnarform og neikvaeda meiningu, t.d. hann
bordadi eplido, hann bordadi ekki eplido og bordadi hann eplio? Um 6 ara aldur lerast enn
floknari setningar’> og i stad pess ad segja: Hann bordadi eplid og Hann var svangur getur
barnid sagt: Hann bordadi eplio af pvi ad hann var svangur. Barn med edlilegan malproska etti
pvi ad meeta i 1. bekk grunnskola med mikla malpekkingu og feerni.

Fyrst eftir ad skolaganga hefst (6-8 ara) beeta born vid sig a bilinu 5.000-10.000 ordum &
ari fyrstu arin. Samkvaemt rannsokn sem gerd var 4 ordaforda barna i Bandarikjunum var sidan
enn meiri munur & bérnum 1 3. bekk (8 ara) og bornum i 5. bekk (10 ara), en bornin i 3. bekk
voru ad medaltali med ordaforda upp & um 30-35.000 ord & medan born i 5. bekk voru ad
medaltali med ordaforda upp & tep 60.000 ord. bPad er tilkomid vegna mikilla proskabreytinga
sem eiga sér stad hja flestum bérnum & aldrinum 8-9 ara, pegar pau komast upp 4 heaerra stig i
skilningi 4 uppbyggingu tungumalsins, og nd ad skilja tenginguna & milli lysingarorda og
atviksorda (gladur-gladlegur) og milli lysingarorda og nafnorda (gladur-gledi). Pegar pessu er
nad getur barnid skilid og buid til heilu ordasamstaedurnar og ordafordinn eykst pvi til muna.™

bessi ordafordi, og tungumalid i heildina, spilar lykilhlutverk i proun vitsmunaproskans.™

2.2.3 Skélinn og malproski

Born geta komid med mis mikinn malproska inn i grunnskélann og spila pa peir dhrifapeettir inn i
sem a0ur hafa verid nefndir. Bilid 4 milli peirra sem eru med mestan og minnstan malproska mun
ad Ollum likindum halda afram ad breikka upp i gegnum grunnskoélann, p6 munurinn verdi ekki
eins verulegur ef kennari veitir tungumalinu og ordaforda aukna athygli, og reynir ad efla
mélnotkun nemenda.”

Lagur malproski og litill ordafordi koma nidur 4 lesskilningi nemandans,”’ sem hefur

liklegast ahrif 4 allt ndm 4 skolagdngunni, par sem ad nam 1 eldri bekkjum er oft had lestri og

3! Bggen og Kauchak 2004:66

32 Aldis Unnur Gudmundsdottir 2007:257

>3 Eggen og Kauchak 2004:66

> Bee og Boyd 2004:215-216

%% Eggen og Kauchak 2004:66

6 Biemiller 1999:19, Bee og Boyd 2004:223
>7 Biemiller 1999:20
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skrift. Til ad vinna gegn lestrarerfidleikum nemanda parf ad byrja sem fyrst ad pjalfa upp
hljodfraedivitund hans, pvi born sem eru med betri hljodfraedivitund adur en skolagangan hefst,
syna betri faerni 1 lestri 4 fyrstu arum grunnskélans.®® b6 segja sumir fraedimenn ad pad sé ekki
fyrr en & midstigi grunnskolans sem kennarinn fer ad hafa dhrif 4 malproskann med sinum
adgerdum. bangad til er pad heimilid og vinirnir sem hafa hvad mest ahrif & malproska
barnsins.”® Rannsoknir hafa synt ad proski barna sé meira i samrami vid aldur heldur en fjélda
ara 1 skola fyrstu arin, pvi ad skolinn leggur ekki nagilega aherslu 4 6rvun mals og lesefni
nemenda er svo einfalt ad pad drvar ekki malskilning.® Pegar born eru hins vegar farin ad lesa,
auka pau bxdi malpekkingu sina og ordafordann. P4 l@ra pau ordin og merkingu peirra,
uppbyggingu setninga og annad fra peim bokum sem pau lesa, og hefur komid fram i
rannsoknum ad pad auki malfernina.’' Par hljota a0 gilda somu reglur og pegar lytur ad 60rum
proska, nemandinn parf ad lesa bok sem hentar hans proskasvaedi, p.e. textinn mé ekki vera svo
léttur ad ekkert nytt lerist af honum, en heldur ekki svo pungur ad hann reynist nemandanum
erfidur og frahrindandi. Mikilvaegt er pvi ad kennarar velji réttar lestrarbakur handa hverjum

nemenda, svo hann auki sifellt vid malproska sinn og malkunnattu.

2.3 Félagsproski og félagatengsl

2.3.1 Hvad er félagsproski?

Samkvaemt fjolgreindakenningu Haward Gardners er samskiptagreind ein af atta greindum
manna. Samskiptagreind skilgreinir hann sem hefileikann til ad skilja og greina skap annarra,
fyriretlanir peirra, innri hvot og tilfinningar. Pad pydir ad m.a. sé fyrir hendi nemi fyrir
svipbrigdum, rédd og latbragdi, haefni til ad greina margvislegar visbendingar 1 samskiptum vid
adra og ad kunna ad bregdast rétt vid peim.”® Pessa skilgreiningu ma allt eins nota sem
skilgreiningu & félagslegri feerni. Félagsproski eru par framfarir sem folk synir i feerninni vid ad
eiga 1 samskiptum og ad koma saman vid annad f61k.®* Pad ad geta sé0 hlutina fra sjonarhorni
annarra er mjog mikilvaegur hluti félagsferninnar. Born sem geta pad eru vel lidin medal félaga
og standa sig vel i erfioum félagslegum adsteedum a medan pau sem ekki hafa nad peirri faerni
vantreysta 60rum og geta tulkad gjordir annarra sem fjandsamlegar. bad getur svo leitt til oszettis

og slagsmala. Born sem ekki nd ad sja hlutina fra sjonarhorni annarra skortir oft feernina til ad

¥ Bee og Boyd 2004:232

> Biemiller 1999:21

5 Biemiller 1999:22

®! Biemiller 1999:23

62 Armstrong 2000:14, Sigrun Adalbjarnardéttir 2007:120
% Eggen og Kauchak 2004:82
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syna eftirsja og sektarkennd ef pau meida adra eda seera tilfinningar peirra.** Félagsfarni, farnin
til mannlegra samskipta, er ekki medfeddur haefileiki, heldur lerist vid félagslegar adstedur i

skola, 4 heimili og i jafningjahopi.®® bvi eru félagatengsl mikilveeg hverju barni.

2.3.2 Ahrif félagatengsla

Lidan nemanda getur byggst & morgum pattum. Einn peirra er félagstengsl i skolanum, en
félagsleg einangrun hefur alvarleg 4hrif 4 lidan og heilsu manna, 4 medan god félagsleg tengsl
hafa aftur 4 moti mjog jakvaed ahrif & heilsufar. betta eru nidurstodur vidamikilla rannsdkna sem
stodu yfir 1 tvo aratugi og syndu peer ad félagsleg einangrun, pad ad hafa engan til ad deila
tilfinningum og 4hyggjum med, tvofaldar hettu 4 sjikdomum og daudsfollum.®® betta synir
hversu mikilvagt pad er ad gata pess ad nemandi verdi ekki félagslega einangradur i skélanum.
Einnig ner nemandi betri ndmsarangri og nytir hafileika sina betur pegar hann er i géou andlegu
jafnveegi heldur en pegar honum lidur illa sem leidir oft til minni athygli, einbeitingar og
trvinnslu.®” Skolafélagar geta 4 tvo vegu haft mikil ahrif 4 personuproska og sjalfsalit barna: med
pvi ad bjoda fram vinattu sina eda gera pad ekki, og med pvi ad syna had eda virdingu i
framkomu sinni.®® G68 sambond eru mjog mikilvaeg fyrir bdrn, sem og adra, og er peim meira ad
segja likt vid grunnparfir mannsins t.d. ad borda og sofa. Rannsoknir hafa synt ad vinatta eykur
lifsgzedin og lengja 1ifid® og pvi eru félagatengsl i skolanum ekki einungis mikilvaeg til ad gera
daginn skemmtilegri, heldur skipta mali fyrir 1ifid sjalft. A pessu sést ad félagsproski og
félagatengsl haldast i hendur, og ad vinir og skolafélagar eru mikilvaegir til ad studla ad

edlilegum félagsproska.

2.3.3 Skélinn og félagsproskinn

Skolinn bydur upp 4 ymsar leidir til ad efla félagsproska nemenda eda studla ad edlilegri proun
hans. M4 par nefna kennslu i lifsleikni sem hefur m.a. pad markmid ad efla félagsproska
nemandans, sidvit og virdingu hans fyrir sjalfum sér og 66rum.”’ Einnig er hopastarf og
samvinnunam kjornar kennsluadferdir til ad auka félagsfeerni nemenda a medan peir laera hver af
68rum og lzera ad vinna med, taka tillit til og virda skodanir samnemenda sinna.”' Umradur ma

lika nyta, t.d. um personuleg, tilfinningaleg, sidferdisleg og samfélagsleg efni til ad efla haetnina

 Eggen og Kauchak 2004:83

% Runar Sigporsson o.fl. 2005:140

5 Runar Sigporsson o.fl. 2005:128

57 Runar Sigpérsson o.fl. 2005:129

5 Gilovich ofl. 2006:194, Eggen og Kauchak 2004:81
% Gilovich ofl. 2006:135

" Adalndmskrd grunnskéla. Lifsleikni 2007:5

! Ingvar Sigurgeirsson 1999:136-138
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til ad setja sig i spor annarra.”” Pannig getur kennari hjalpad nemendum ad &dlast aukna

félagsfaerni og aukinn félagsproska, med vali & réttu namsefni og videigandi kennsluadferdum.

2.4 Sjalfsmynd og sjalfsmat
Sjalfsimynd og sjalfsmati er oft ruglad saman en eru i raun tveir 6likir peettir. Sjalfsimynd visar i

hugrent mat & eigin likamlegu, félagslegu og namslegu haefi en sjalfsmat er tilfinningaleg

vidbrogd vid pessu mati.”

2.4.1 Hvad hefur ahrif?

Rannsoknir hafa synt ad sjalfsmat ungra barna, upp til 4 ara, byggir adallega a peirri ummonnun
sem pau fa fra foreldrum sinum.”* Komid hefur fram i rannséknum ad born sem hafa lart ad
treysta a uppalendur sina i bernsku og tengst peim sterkum tilfinningarbéndum hafa jakveett mat
4 getu sinni, eru prautseig og adlagast vel ymsum adstezdum pegar i skolann er komid.” Eftir 4
ara aldurinn fara fleiri peattir en umdnnun foreldra ad spila inn i, og er pad dulin radgata
freedimanna hvad sé orsok og hvad s¢ afleiding sjalfsmats. Er nemandi med gott sjalfsmat af pvi
ad honum gengur vel i skola eda gengur honum vel i skdla af pvi ad hann er med gott sjalfsmat?
bessari spurningu er ekki audsvarad og ekkert algilt i pessum efnum. Velgengni og sjalfsmat
haldast i hendur og hafa ahrif hvort 4 annad.”

Born eru oftast med mjog jakveda sjalfsimynd og jakvett sjalfsmat pegar pau koma inn 1
grunnskoélann en eftir pad fer sjalfsmatid oft ad leekka og pa sérstaklega hja peim nemendum sem
erfitt eiga med namid.”’ begar lidur & skolagonguna fer sjalfsmatid ad vera meira byggt 4
samanburdi vid adra, og 4 medan 6 ara barn segist vera duglegt eda lélegt 1 einhverju er liklegra
ad 10 ara barn segist vera gdfadri en hinir krakkarnir i bekknum eda lélegri 1 fotbolta en besti
vinurinn. Einnig hefur komid fram 1 rannséknum ad eldri bérn séu liklegri en pau yngri til ad lysa
huglaegari pattum en ekki adeins ytri pattum ef pau eru bedin ad svara spurningunni Aver ert pu?
bvi eldri sem bornin eru verdur sjalfs skilgreiningin floknari, minna bundin ytri pattum og beinist

frekar ad tilfinningum, hugmyndum og skodunum.”®

72 Sigrun Adalbjarnardéttir 2007:119
3 Eggen og Kauchak 2004:95

™ McKay og Fanning 2000:2

75 Sigriin Adalbjarnardottir 2007:122
’® McKay og Fanning 2000:2-3

"7 Stipek 1996:88

8 Bee og Boyd 2004: 271-272
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Rannsoknir hafa synt ad pegar medalgreindur nemandi er i kennslustofu med nemendum
sem hafa meiri getu frekar en peim sem eru med minni getu, er sjalfsmatid leegra.” Ekki er
minnst 4 sjalfsmat peirra med minni getu, sem sitja i kennslustofu med medalnemendum og
yfirburdar nemendum, en ®tla ma ad pad hafi svipud eda sterkari ahrif 4 sjalfsmat peirra og
deemid hér ad ofan lysir ad hafi 4 sjalfsmat medalgreindra nemenda. Gott gengi 1 einhverju sem
skiptir nemandann mali, hvort sem pad er skolinn, iprottir, ad eignast vini eda ad fa
bekkjarfélagana til ad hleja ad godum brandara, fer sjalfsmatid til ad haekka og pad leidir til
vellidunar. Ef barn vill standa sig vel i ndmi, en faer lagar einkunnir eda er seinni en jafnaldrar i
nami, eru allar likur 4 ad sjalfsmatid sé ekki gott. Ef pad eru adrir paettir sem skipta nemandann
meira mali, t.d. gengi hans i fotbolta, hafa pessir peattir ekki somu ahrif 4 sjalfsmatid.™
Samkvaemt kenningu Eriksons eru nemendur & aldrinum 6-12 4ra ad moéta pann hluta
personuleikans sem radur ur um hvort nemandinn verdi vinnusamur eda hjalparlaus. Vinnusemin
eda dugnadur proast hja nemanda sem neer drangri i krefjandi verkefnum og motar pannig
keppnisskap til ad gera sifellt betur. Sifell mistok vid ad na arangri brytur nidur sjalfstraustid og

getur leitt til vanmattar eda hjalparleysis hja nemandanum.®

Einnig raedst sjalfsmat af
vidurkenningu fra 6drum par sem vi0 erum félagsverur og lidur best ef vid eigum i heilbrigdum

sambondum vid annad folk,* og pvi augljost ad félagatengsl hafa talsverd ahrif a sjalfsmat.

2.4.2 Skoélinn

Til ad auka sjalfsmat nemenda getur verid gott ad halda utan um paer framfarir sem hafa att sér
stad hja barninu. T.d. getur kennari reglulega synt nemanda sinum framfarir hans 1 sterdfraoi,
lestri eda skrift, par sem ndmsmat liggur fyrir og 1étt ad beina sjéonum nemandans ad peim
framforum sem par hafa att sér stad. Pannig getur nemandi séd ad hann sé ad proskast og proa
hafileika sina, i stad pess ad horfa & hvernig hann er staddur midad vid adra nemendur. Einnig
getur verid gott ad benda & adrar framfarir, svo sem samskipti i kennslustofunni, sjalfstaeoi,
frumkvaedi og annad sem nemandi hefur synt framfarir i 4 milli &ra, skélaanna eda manada.
Sjalfimynd barna getur aukist pegar pau bera 4byrgd & einhverju innan bekkjarins; t.d. ad vera
umsjonamadur i bekknum viku i senn, eda annad abyrgdarhlutverk sem nemandi radur
audveldlega vid.** Einnig eykst sjalfsmat vid pad ad klara krefjandi verkefni.® bvi er

naudsynlegt ad nemandi fai verk sem eru innan svedis mogulegs proska,og fai pa vinnupalla

™ Gilovich ofl. 2006:193

8 Gilovich ofl. 2006:194

8! Eggen og Kauchak 2004:89, Stipek 1996:88
82 Gilovich ofl. 2006:194-195, Stipek 1996:101
% McKay og Fanning 2000:308

 McKay og Fanning 2000:309
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(pb.e. adstod) sem til parf til ad leysa verkefnid vel af hendi. Kennarar geta pvi med vali 4 réttum
verkefnum; namslegum og félagslegum, hjalpad nemendum ad proa jakveda sjalfsimynd og gott

sjalfsmat.

2.5 Misproski

2.5.1 Hvad er misproski?
[ rannséknum 4 proska hefur komid fram ad pad sé nénast regla ad proskapzttir fylgist ekki allir

ad. Ef pannig er litid 4 malid, ma i raun segja ad allir séu misproska. En oftast pegar talad er um
misproska er att vid ad proski barns sé svo breytilegur 4 6likum svidum ad pad hamli barninu
med einum eda 6drum haetti; t.d. gaeti verid ad hreyfiferni barns s¢ 4 vid born sem eru ari yngri
en a0 petta sama barn sé jafnframt einu 4ri 4 undan jafn6ldrum sinum i vitsmunaproska.

Breytileikinn er pa pad sem veldur homluninni.®

[ raun er misproski ekki greiningarvidmid heldur samheiti yfir ymis proskavandamal.*®
bau eiga pad p6 sameiginlegt ad vera oftast rakin til roskunar & heilastarfsemi og vera pannig
medfaedd. Pa er talad um veega truflun a heilastarfsemi (VTH) sem kemur fram sem misproski
badi milli proskapatta og innan peirra. P6 eru einnig til deemi pess ad misproski geti verid af
voldum sjukdoma, vannaringar, averka vid fadingu eda annarra 4falla, en pau tilvik eru mun
feerri.®” Rannsoknir hafa synt ad um 5% barna eiga vid pau vandamal sem flokka ma undir
misproska, um 1% peirra eiga vid alvarlegan vanda ad strida en fleiri born geta verid med veaegari
einkenni.*®

Born med misproska eru oftast greind med eina af eftirfarandi roskunum: athyglisbrest og
einbeitingarorougleika, ofvirkni, hvatvisi, eirdarleysi, vanvirkni, skyntruflanir, hreyfidérougleika,
mélproskatruflanir, namsoérdugleika, prihyggju eda hegdunartruflanir.’ Greiningin er afar
mikilveg til ad hegt sé¢ ad koma til mots vid nemandann, fjolskyldu hans, starfsfolk skola og
adra sem vinna med barnid. Greiningin byggir pannig undir aframhaldandi vinnu med
nemandann og veitir peim sem koma ad malum hans upplysingar um Ordugleika hans og
mogulegar leidir til ad maeta porfum hans. I framhaldi af greiningunni er mikilvagt ad foreldrar,

kennarar og adrir sem starfa med barnid, fai fraedslu, radgjof og studning, og ad unnin sé

sameiginleg aztlun um leidir og eftirfylgni.”® Misproska born purfa skyran ramma og godar

8 Evald Seemundsen 2007:[4n bladsidutals]
8 Matthias Kristiansen ofl. 2001:[4n bladsidutals]
87 Evald Seemundsen 2007:[4n bladsidutals]
88 Matthias Kristiansen ofl. 2001:[4n bladsidutals]
% Matthias Kristiansen ofl. 2001:[4n bladsidutals]
% Margrét b. Joelsdottir 2000:51:[4n bladsidutals]

17



B.Ed-lokaritgerd »Meér finnst gaman ad leera...en ég er ekki mjog flink*

fyrirmyndir. Ef ekki er tekist & vid vandann ma buast vid enn frekari erfidleikum. bvi er
mikilveegt ad allir sem koma ad uppeldi og nami barnsins vinni saman og gripi til peirra adgerda

sem henta hverju barni fyrir sig.”’

2.5.2 Skélinn

bar sem a0 god sjalfsimynd studlar ad velgengni og vellidan, parf ad gata pess ad misproska
born bidi ekki stodugra oOsigra i skdlastarfinu og daglegu lifi. Mikilvaegt er ad styrkja og notast
vid sterku hlidar barnsins, t.d. ef nemandi er med gott minni, ad nyta pad til namsins.”* Likt og
med Onnur born, parf ndmid pvi ad byggja a sterku hlidum pess, svo pad fai best notid sin i
naminu, og s¢ sifellt ad byggja ofan 4 fyrri pekkingu en ekki ad leysa verkefni sem pad hefur
ekki skilning 4, eda reedur ekki vid. Pannig ma enn og aftur benda 4 mikilvaegi pess ad bornum sé
mett & peirra proskasvadi (svedi mogulegs proska) til ad pau fai ad njota sin sem ndmsmenn og

hagnist af naminu.

3. Skdli an adgreiningar (skoli fyrir alla)

3.1 Hvad er skdli an adgreiningar?
Skoli an adgreiningar pydir ad 6ll born & grunnskoélaaldri, f6tlud og 6f6tlud, hafi rétt til pess ad

stunda nam i heimaskola med jafnoldrum sinum, eftir pvi sem kostur er, og fai pann studning
sem til pess purfi. Skoli 4n adgreiningar krefst einstaklingsmidads nams, par sem seinfaer bom,
bérn med namsvanda og yfirburdargreind borm fa 611 nam vid sitt haefi.”® Skoli 4n adgreiningar,
eda skoli fyrir alla, uppfyllir kr6funa sem grunnskélum er sett i Adalndmskrad um ad mennta alla
nemendur:

Grunnskolinn skal leitast vio ad haga storfum sinum i sem fyllstu samremi vio
edli og parfir nemenda og studla ad alhlioa proska hvers og eins. Grunnskolar
eiga ad taka vid 6llum bornum hvernig sem a stendur um atgervi peirra til
likama og sadlar, félagslegt og tilfinningalegt asigkomulag eda malproska. Petta
d vio um fotlud born og ofotlud, afburdagreind og greindarskert og allt par a
milli, born ur afskekktum byggdarlogum, born ur minnihlutahopum sem skera
sig ur hvao vardar mal, pjoderni eda menningu. Grunnskolum er skylt ad
mennta 61l born G drangursrikan hatt.”

Hugmyndin um nam an adgreiningar er natengd hugmyndum um samfélag par sem nam fer fram

a forsendum hvers og eins, folk sakir styrk i samvinnu og allir na betri arangri og meiri proska

°! Matthias Kristiansen ofl. 2001:[4n bladsidutals]
%2 Matthias Kristiansen ofl. 2001:[4n bladsidutals]
% Elin G. Olafsdottir 2004:20

" Adalndmskrd grunnskéla. Almennur hluti 2007:8
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saman heldur en ef peir ynnu hver i sinu lagi. Hun krefst pess ad sifellt sé vilji til umbota til pess
ad allir nemendur fai pann studning sem peir purfi & ad halda. Hlutverk kennarans i skéla fyrir
alla er pripaett: ad fylgjast med hvada nemendur purfi aukna adstod og i hvada pattum, hanna
namskra sem metir porfum nemandans eins vel og mogulegt er, og ad skapa virdingu og

: . ) 95
vidurkenningu hvers nemenda gagnvart 6drum.

3.2 Framkveemd
Starfsmonnum grunnskolans ber skylda til pess ad gera allt sem 1 peirra valdi stendur til ad laga

starf grunnskolans ad porfum hvers nemanda, badi namslega og félagslega. Pad pydir ad hver
nemandi 4 ad fa4 namskra vid sitt haefi par sem hann hefur méguleika 4 ad standa undir peim
krofum sem til hans eru gerdar. b.a.l. verdur stodpjonusta einungis til adstodar bekkjarkennurum
vid namskraargerd, en ekki til pess ad gera einstaklingsnamskrar handa nokkrum nemendum likt
og adur var. Einnig verda foreldrar meiri patttakendur i skipulagningu a4 nami barnsins, par sem
ad namskrain er unnin i samvinnu vid pa.”® Menntun er mikilvaeg fyrir alla, pvi hin betir
lifshorfur og atvinnumoguleika. b.e. ad frelsi barnsins verdur meira pegar pad fullordnast hafi
pad hlotid goda menntun. b.a.l. eru pad sjalfségd mannréttindi ad fa nam vid sitt haefi.”’

Hugtakio ,,namsordugleikar* er par af leidandi ekki lengur nothceft heldur er
pad bkilpattur 1 starfi skola sem adhyllist nam fyrir alla ad bekkjarkennarar axli
dabyrgd a ad haga bekkjarstarfinu pannig ad pad sé menntandi fyrri alla
nemendur.”

Bekkjarkennsla i skola fyrir alla krefst mikils undirbunings af kennarans halfu og verdur hann ad
skapa skilyrdi sem audveldar 6llum nemendunum namid.” Starfsfolk grunnskoélans veit ad eftir
pvi sem almennu kréfur hans eru meiri, pvi fleiri nemendur hellast tr lestinni nema peim sé veit
umtalsverd séradstod til ad nd pessum settu krofum. Fjarveiting hins opinbera er hins vegar ekki
nagileg til ad sinna 6llum pessum pattum, og pvi vandinn 4 hondum skolayfirvalda og kennara
a0 leysa pessi mal.'” Einhverra hluta vegna virdist sem betur hafi tekist ad utfera skola an
adgreiningar 1 leikskélunum. Elsa Sigridur Jonsdottir veltir fyrir sér asteedum pess og nefnir par
ad & leikskolaaldri s¢ proskamunurinn minni, krofurnar um frammistédu og namsarangur eru

ekki jafn miklar og pvi meira svigram til ad proskast a eigin hrada heldur en i grunnskoélanum.

% Eggen og Kauchak 2004:181
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Adal atridid er samt pad ad i leikskélanum vinna margir starfsmenn saman inni 4 hverri deild og
geta skipt bornunum upp i litla hopa par sem tekid er tillit til sérstodu peirra. Oftast er ekki nema
einn kennari med hvern nemendahop i grunnskélanum og pvi erfidara ad mata hverjum nemenda

" Mérgum kennurum pykir erfitt ad mota pad namsumhverfi sem skapar

eftir hans porfum.
6llum nemendum skilyrdi til ndms og proska. Mestu skiptir ad nemendur fai tekifeeri til ad lera
med fjolbreyttum adferdum og parf kennarinn pa ad einblina 4 namid frekar en kennsluna. Einnig
er mikilveegt ad notast vid namsleidir, bekkjarskipulag og kennsluadferdir sem studla ad
félagslegum samskiptum nemenda. Fyrirfram settum markmidum sem gerd eru fyrir alla
nemendur (t.d. med adalndmskra og skolanamskra) parf ad nd med mismunandi ndmsleidum sem
eru adlagadar porfum hvers nemenda og krefst pad mikils undirbunings af halfu kennara.'®”
Einnig er vel hegt ad imynda sér ad erfitt geti verid ad sinna 20 nemendum i 40 minutna
kennslustund, pannig ad hver og einn peirra fai porfum sinum fullneegt. Skoli an adgreiningar
myndi eflaust skila betri arangri ef sa moguleiki veri fyrir hendi ad skipta nemendum upp i
minni hopa sem hver fengi sinn kennara, svo haegt veri ad sinna hverjum nemenda eftir hans
porfum. I pad minnsta er ahugvert ad velta fyrir sér hvad pad sé sem grunnskolinn geti laert af
starfshattum leikskolans til ad na eins godum arangri i ad utfara skola an adgreiningar.'®

Ef vel gengur ad utfaera skola fyrir alla, er pad draumastadur hvers nemanda, samstarf
skola og heimilis er ndid, hann faer 6llum pérfum sinum maett, namsefni vid sitt haefi, p.e. honum
er meett 4 eigin proskasvadi (svedi mogulegs proska) og félagsleg samskipti hans vid adra
nemendur eru mikil. bvi midur er fjarveiting rikisins ekki alltaf neegileg til ad uppfylla pessar

krofur, og kennarar fa of litla adstod til ad nd ad sinna 6llum nemendum sinum eins og beirra er

porfin. b.a.l. er ekki haegt ad standa undir 6llum kréfum sem skoli 4n adgreiningar kvedur 4 um.

"1 Elsa Sigridur Jonsdéttir 2003:67
192 Rosa Eggertsdottir ofl. 2002:85
19 Elsa Sigriour Jonsdottir 2003:67
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4. Rannsoékn

Megin markmid rannsoknarinnar var ad skoda namslegt sjalfsmat misproska barns sem er i
almennum bekk, athuga ahrifin sem pad hefur & sjalfsimyndina ad sitja med namslega faerari
nemendum i skolastofu, og ad skoda félagslega stoou nemandans i bekknum. Fylgst var med
einni 10 ara stalku i skéla & hofudborgarsvaedinu, en hun synir misproskamynstur, seinproska &
malsvidi auk pess ad vera ekki med fullan félagsproska midada vid aldur. Helst var pa reynt ad
fylgjast med lidan hennar 1 bekkjarkennslu og sérkennslu, skoda ndmslegt sjalfsmat og félagsleg
tengsl innan bekkjarins. Einnig var fylgst med stilkunni inni & heimili hennar til ad skoda
samskipti vid fjolskyldu, adferdir og lidan vid heimandm og hegdun heima fyrir. Munnleg leyfi
voru fengin badi fra stulkunni sjalfri og foreldrum hennar. Médirin reddi vid kennara og

skolastjornendur, og voru leyfi fra peim sidar stadfest 1 gegnum sima.

4.1 Adferdir

Adferdirnar sem notadar voru til pekkingardflunar voru vettvangsathuganir og atferlisskraning
inni 1 bekk, hja sérkennara og 4 skdlal6d, myndbandsupptokur hja sérkennara og heima fyrir, ryni
i skyrslur og greiningar um stilkuna, auk viotala vid bekkjarkennara, sérkennara, foreldra og
stulkuna sjalfa. Pa spurningalista sem hafdir voru til vidmidunnar ma sja i fylgiskjolum 1-5.
Vettvangsathugun: Vettvangsathugun er eins og ordid gefur til kynna, athugun sem gerd er &
vettvangi. Valid var ad fylgjast med nemanda i skola og & heimili til ad geta skrad hegdun,
svipbrigdi og likamstjaningu pegar hann ynni ad peim verkefnum sem fyrir hann voru 16g0. Fyrir
vettvangsathugunina voru gerdir listar yfir pa paetti sem skoda atti i fari stulkunnar badi inni i
kennslustofu med bekknum, hja sérkennara og 4 skolaldd. (Sja fylgiskjal nimer 1). Listarnir voru
eingdngu til vidmidunar og athugandi opinn fyrir 6drum atridum sem kynnu ad koma upp.
Ymislegt annad markvert kom fram sem ekki hafoi verid hugsad fyrir 4 athugunarlistum. bvi
voru atferlisskrdningar einnig notadar.

Atferlisskraning: 1 atferlisskraningunni var fylgst med stulkunni og pvi lyst sem gerdist i
akvedin tima eda 4kvedinni kennslustund. S skraning var til ad fylla upp 1 pad sem
spurningalistarnir nddu ekki yfir. Stundum voru slikar athuganir gerdar samhlida pvi ad merkja
vid 4 fyrirfram gerdum lista um hegdun stilkunnar, og annad sem gerdist inni i kennslustofu.
bannig voru atridi skrad nidur sem ekki hafoi verid gert rad fyrir 4 spurningarlistunum. Skraning
a0 pessu tagi felst 1 pvi ad athugandi fylgist med og skrair hja sér pad sem vekur athygli hans.'*
Myndabandsupptékur: Markmidid med myndbandsupptokum var ad mynda stulkuna a medan

han glimdi vid erfid verkefni hja sérkennara og medan hin vann heimanam sitt. Med pvi ad

104 Blaxter o.11. 2001:178
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skoda myndbondin eftir & var haegt ad sja svipbrigdi og latbragd stilkunnar pegar hun vann
verkefni. Myndbandsupptokurnar voru notadar til ad fylla enn betur upp i1 pa paetti sem listar
vettvangsathugunar nadu ekki yfir og potti betri kostur en atferlisskraning par sem audvelt er ad
missa af svipbrigdum i andliti barnsins & medan skrifud er nidur athugasemd vid annad sem
komid hefur fram.'®

[ pessum prem ofangreindu adferdum til pekkingardflunar parf ad hafa i huga ad vidvera
athuganda getur haft ahrif 4 atkomuna.'” b.a.l. voru kennarar spurdir ad pvi hvort hegdun
stulkunnar, eda patttaka i pvi sem fram for, hafi verid dévenjuleg. S6gdu peir ad svo hefoi ekki
verid og ma pvi @tla ad athuganirnar séu markteekar.
Greining 4 gognum (verkefni stulkunnar, greiningar og skyrslur): Til ad fa betri
heildarmynd 4 skoélagéngu stilkunnar, greiningu hennar og peirri adstod sem hun hefur hlotio i
gegnum tidina var fengid leyfi til ad ryna i greiningar frd greiningarstofnun og skyrslur fra
talmeinafraedingi og salfredingi. Einnig voru verkefni eftir stulkuna og samnemendur hennar
hangandi 4 vegg skolastofunnar og pannig haegt ad sja hvernig hun stendur midad vid jafnaldra
sina. Pad getur verid gagnlegt ad skoda adur greind gogn, sérstaklega 1 litilli athugun sem pessari.
Ekki einungis sparar pad vinnu, heldur mé nyta gognin upp & nytt, tengd nyjum vidfangsefnum,
p6 4dur hafi nidurstddur peirrar verid greindar.'”’ Pannig var haegt ad nyta greiningar fra
salfreedingum og talmeinafraedingum, til ad skoda hvort vera stalkunnar i almennum bekk hafi
ahrif 4 namslegt sjalfsmat hennar, p6 upphafleg greining hefi ekki verid gerd til pess.
Viotol: [ kjolfar vettvangsathugana og greininga voru vidtdl tekin vid umsjonakennara (sja
fylgiskjal 2), sérkennara (sja fylgiskjal 3), foreldra stulkunnar (sja fylgiskjal 4) og stulkuna sjalfa
(sja fylgiskjal 5). Vidtalsrammar voru hafdir til studnings fyrir viotélin og innihéldu peir opnar
spurningar. bad pydir ad med spurningunum er ekki leitast eftir fyrirfram akvednu svari, svorin
geta verid fjolbreytileg og pau krefjast umhugsunar eda rokhugsunar af peim sem svarar.'” Hvert
vidtal var um 45 minatna langt og var hljodritad og greint eftir 4. Med vidtolum mé safna ymsum
upplysingum sem ekki er haegt ad f4 med atferlisskraningu eda vettvangsathugun.'®’

HIj6dritun vard fyrir valinu svo hagt vari ad hlusta 4 vidtolin oftar en einu sinni, pannig
a0 ekkert sem viomelandi segdi tyndist i 60rum svorum. bannig er hagt ad taka eftir nyjum

athyglisverdum athugasemdum 1 hvert sinn sem hlustad er 4 vidtalid. Einnig er spyrjandi virkari
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samtalinu ef hann er ekki ad skrifa nidur, heldur synir virka hlustun, sem er mikilveegt fyrir fladi

samtalsins.''°

4.2 Nidurstodur rannsoéknar

4.2.1 Um nemandann
Stilkan sem fylgst var med er faedd haustid 1997 og er pvi i 5. bekk. Ekki verdur greint fra nafni

hennar, adstandenda, starfsfolks skola eda sérfredinga svo notast verdur vid tilbiiin néfn. Vio
skulum kalla stalkuna Onnu. Anna flutti af landsbyggdinni 4 hofudborgarsvaedid med foreldrum
sinum og tveim yngri systrum eftir ad hafa lokid 2. bekk arid 2005. Litid var um urredi fyrir
bdrn med sérparfir 1 peirri byggd sem pau bjuggu i og pvi fatt annad i stodunni en ad flytja &
hofudborgarsvadid til ad Anna fengi pa adstod sem hin pyrfti. [ beenum hafdi verid starfandi
talmeinafraedingur sem einnig sinnti morgum 60rum storfum og féllu pvi timar oft nidur. begar
talmeinafraedingurinn flutti sidar af sveedinu var adeins bodid upp 4 tver vikur 4 ari af talkennslu
fyrir stelpuna, eda ad flytja & stad par sem mdguleikarnir voru fleiri. Foreldrarnir vita um fleiri
slik demi, par sem fjolskyldur hafa neydst til ad flytja 4 h6fudborgarsvedio par sem ad urredi

fyrir born med sérparfir eru of f4 4 minni stodum landsins.

4.2.2 Fjolskylduadstaedur

Fadir Onnu er faddur 4rid 1952 og modirin 4rid 1962 svo pau voru ordin 45 og 35 4ra pegar
stulkan faddist. Bedi attu pau born fra fyrri hjonabondum sem nt eru uppkomin. Yngri systur
stulkunnar eru faeddar haustid 1998 og i byrjun ars 2001, vid skulum kalla paer Heidu og Nonnu.
Heida hefur greinst med athyglisbrest og allar eiga per vid lestrarerfidleika ad strida svo pad
hefur verid morgu ad sinna fyrir foreldrana. Fadirinn hefur séd ad mestu um ad vinna fyrir
heimilinu og minna séd um stalkurnar & medan modirin sinnir stulkunum prem, skélamalum
peirra og sérporfum og hefur p.a.l. 1itid getad stundad vinnu sjalf, nema 4 medan stalkurnar eru i
skélanum. Mo6dirin hefur purft ad verja miklum tima til samstarfs heimilis og skoéla. Hun hefur
sott otal fundi hja salfredingum, kennurum, talmeinafredingi og ymsum sérfraedingum i gegnum
tidina, asamt pvi ad purfa daglega a0 fara i gegnum allt heimanam stilknanna sem getur tekid
mikinn hluta dagsins og krefst mikillar polinmedi af allra halfu. Sagdi modirin 1 vidtalinu ad
vidbotin hefdi verid mikil pegar Nanna hafi byrjad i skoéla sidastlidid haust og peer allar verid

komnar med heimanam.

19 Blaxter o.11. 2001:173
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Einhver 6fundsyki virdist vera hja Onnu at i Heidu. Heida getur meira namslega séd pratt
fyrir ad vera yngri, og reynir i gd6dmennsku sinni ad leidrétta Onnu pegar hiin talar vitlaust eda
,barnalega® eins og hun kallar pad. Einnig 4 Heida audveldara med ad eignast vini. Pad reynist
Onnu erfitt, enda skynjar hun vel ad hin sé elst af peim systrum en eigi erfidara med ymsa hluti,
badi namslega og félagslega. Myndast vid petta togstreita sem oft kemur fram i1 pvi ad Anna

telur jafnvel foreldra sina ekki pykja eins vant um sig og systur hennar.

4.2.3 Skélagangan og greiningin
Modirin segir ad viss léttir hafi fylgt i kjolfar greiningarinnar & stalkunni, pvi pa fékk hun

stadfestingu 4 ad petta veeri ekki bara modursyki og dpolinmaedi i sér. Hun hafdi fram ad pessu
mett neikvaeodni og skilningsleysi af margra halfu og fengid ad heyra ad hiin veri ad gera tlfalda
ur myflugu og pyrfti adeins ad gefa barninu tima. Hun segir p6 ad aldrei hefoi henni dottid i hug
ad petta atti eftir ad vera svona langvinnt og hun aldrei hugsad ut i pad pa a0 stulkan tti eftir ad
glima vi0 roskunina alla afi. Eftir ad greining hafoi fengist var enn algengt vidhorf folks ad pad
saist ekkert 4 Onnu svo pad geeti ekki verid neitt ad henni. ,,Oft vildi ég ad pad sceist & henni
segir modirin, ,,svo ég meetti skilningi fjolskyldu og vina.*

Anna for i gegnum 3 2 ars skodun an nokkurra athugasemda, en samkvaemt modurinni
taladi hun ekkert og gerdi fatt 1 peirri skodun. Modurinni var talid i tr um ad stelpan pyrfti bara
meiri tima en Onnur born, en allt veri edlilegt. Modurina var farid ad gruna ad Anna veri
heyrnaskert pegar hun taladi enn nanast ekkert ordin 4 ara gémul og for pvi med hana til leeknis.
bar kom 1 1j6s ad heyrnin var edlileg og pvi visadi leeknirinn henni til talmeinafredings og
talmeinafraedingurinn sidar til salfreedings. Til ad byrja med gekk po illa ad koma henni ad hja
talmeinafradingi, og var astedan su ad hin veri ekki 4 leikskola, og ad modir hennar gaeti ekki
skrad hana hja talmeinafraedingi sjalf. betta reyndist svo ekki vera rétt, en tafoi ferlid talsvert.

Samkvaemt greiningarskyrslum for Anna fyrst i talpjalfun arid 2002, pa 4 fimmta ari, og
arid eftir, arid 2003, var hiin send i greiningu &4 Greiningar- og radgjafastdo rikisins par sem hiin
var skodud af lekni, salfredingi, talmeinafreedingi og i0jupjalfa. Par var athugad hvort hin syndi
einkenni einhverfu en svo var ekki. P6 kom i ljos ad proskatolurnar voru 57 fyrir mallega greind
en 119 fyrir verklega greind (90-110 er medaltal''"). Pvi var um mikinn misproska ad reda par
sem verklegur proski er yfir medallagi en munnlegur proski langt undir medallagi. Fravik voru
mikil i malproska og heyrnraen Urvinnsla var mjog slok, p.e. hun atti i erfidleikum med ad vinna
ur heyrnrenum upplysingum og fyrirmelum. Nidurstddur greiningarinnar voru ad malproski

Onnu vaeru um 2-3 arum 4 eftir jafndldrum og ad @tla matti ad slikt fravik hamli patttoku vid

""" Heida Maria Sigurdardottir 2005, og samkvaemt skyrslum tr greiningu
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dagleg vidfangsefni. Par af leidandi var malt med ad nyttar veeru myndrenar visbendingar i
storum stil og alltaf til studnings munnlegum bodskiptum. Pa kom einnig i ljos i greiningunni ad
telpan var farin ad syna merki um viokvema sjalfsmynd teplega 6 dra gémul, en samkvaemt
modur hennar var hin strax 4 fyrsta skoladrinu farin ad dragast aftur Gr i ndminu midad vid
bekkjarfélagana.

Arid 2004, pegar Anna var & sjounda ari, for hin i malproskaprof hja Talstédinni i
Kopavogi og meldist malproskatalan 56 (90-110 er medaltal''?). Kom par fram ad ordafordi og
skilningur 4 einstaka ordum var i lagi en tjaning- og skilningur 4 heilum setningum var ekki sem
skildi, auk pess sem framburdi var abotavant. Kom fram i greiningunni ad Anna pyrfti daglega
adstod inni i bekk til ad na ad fylgja jafndldrum i nami, og allan skéladaginn til ad byrja med. I
vetur; 2007-2008, fer hin adstod inni i bekk einu sinni i viku og fjorar kennslustundir hja
sérkennara. Sérkennarinn telur ad pessi adstod sé full litil og ad ekki myndi veita af enn frekari
adstod. Einnig fer stilkan til talkennara einu sinni i viku, en ad sogn médur eru af og til gerd
nokkra vikna hlé & peirri pjalfun.

Arid 2006, pegar Anna var ad verda 9 ara, maldist malproskatala hennar 49 og hafdi pa
leekkad sidan 2004 (pegar hin var 56). bad pydir ad stilkan var ad ferast enn meira aftur ur
jafnéldrum sinum i maélproska. [ skyrslu fra salfraedingi sidan i jantar 2007 kom i ljos ad
munnleg greind hafdi haekkad upp i 80 (var 57 arid 2003) og verkleg greind upp i 140 (en var
119 arid 2003). bratt fyrir pessar framfarir er augljost ad Anna 4 vid mikinn misproska ad strida
par sem 80 er ennpd talsvert undir medal greind og 140 er langt yfir. Tekid var fram i somu
skyrslu fra salfreedingi ad leshradi hennar veeri innan vid 60 atkvaedi a minatu po stulkan veeri
komin i 4. bekk, en einnig kom fram ad hun syndi aukin einkenni um kvida og depurd. Eftir
greininguna { jantar 2007 var melst til pess ad gott minni hennar vari nytt vid kennslu 4 ordum,
stafsetningu og 60ru namsefni, svo erfidleikar vid lestur keemu ekki nidur a tileinkunn pekkingar
og erfidleikar vid ad skrifa keemu ekki nidur 4 pvi ad Anna syndi fram & pekkingu sina, hvort sem
veeri 1 lesgreinum eda tungumalum. Su leid ad nyta minnid vid ordakennslu virdist hafa skilad
arangri, alla vega i lestri, pvi leshradi Onnu var kominn i 160 atkvadi ntna i jantiar 2008 og
hefur henni pvi mikid farid fram 4 sidastlidnu ari.

[ mai 2007 segir i skyrslu fra salfredingi ad stilkan syni miklar styrkleikasveiflur og
misproskamynstur, auk seinproska 4 malsvidi. b4 kemur fram ad hennar veikleiki sé skilningur a

hugtékum, munnleg merking og ordafordinn. Hennar sterka hlid er aftur 4 moéti urvinnsluhradinn,

"2 Samkvaemt skyrslu talmeinafradings
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rodunar- og samtengingarferni og sjonren eftirtekt. Einnig kom fram ad athyglisvandi veeri til

stadar p6 ekki veeri um athyglisbrest ad reda.

Til a0 draga saman per upplysingar sem hér hafa komid fram um nemandann og til ad

gefa skyrari mynd af peim erfidleikum sem stilkan glimir vid ma skoda tofluna hér ad nedan til

frekari gloggvunar:

2003 2004 2006 2007
Munnleg greind 57 80
(medaltal 90-110)
Verkleg greind 119 140
(medaltal 90-110)
Malproski/ Malproski 2-3 Malproska-tala | Malproska-tala Seinproski &
malproska tala arum 4 eftir 56 49 malsvidi
(medaltal 90-110) jafnoldrum
Heyrnrzen urvinnsla Mjog slok: Skilningur & Erfidleikar med
erfidleikar med heilum skilning &
a0 fylgja setningum ekki hugtokum og
fyrirmalum sem skildi. munnlegri
merkingu
Sjalfsmynd Farin ad syna Aukin einkenni
merki um um kvida og
vidkvaema depurd.
sjalfsmynd

Samkvaemt pessum upplysingum sem fengnar eru Ur greiningum og skyrslum fra
sérfredingum er gloggt haegt ad sjd ad um er ad raeda nemanda med mikinn misproska,
malproskardskun, erfidleika vid heyrnraena Grvinnslu og med veika sjalfsmynd. Pessi stulka er i

almennum skola.

4.2.4 Bekkurinn og adstod inni i bekk

Nemendur bekkjarins eru 20 ad Onnu medtalinni og eiga peir misaudvelt med nam. Anna er po
su sem & hvad erfidast i lestrarfogunum en hvad audveldast med verklegar greinar, og er
kennarinn duglegur ad hrdsa fyrir pad sem vel gengur til ad byggja upp sjalfstraust nemenda.
Samkvemt greiningu eru helstu veikleikar Onnu skilningur 4 hugtékum, munnleg (eda bokleg)

merking, og vantar talsvert upp a ordaforda hennar. Samkvaemt vidtolum er hin sjalf mjog
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jakvaed ad allra mati og leggur stodugt mikid a sig en leerir ekki 1 pvi samremi. Modir hennar
telur barattu Onnu snuast sifellt um ad na ad fylgja bekknum eftir, en segir ad st baratta vinnst
ekki af hennar hélfu. Onnu finnst gaman i skélanum, gaman ad laera og ad skrifa i skriftarbokina
en telur sig ekki ,,mjog flinka*. Hun sagdi i vidtali: ,,Mér finnast prof stundum erfid, af pvi ad pad
er erfitt ad lesa af profabladinu‘, en sagdi ad sér fyndust verklegar greinar skemmtilegastar.

[ vettvangsathugun kom fram ad i stafsetningu fzer Anna upplesturinn 4 bladi fyrir framan
sig, til ad skrifa upp eftir, 4 medan kennari les upp fyrir bekkinn. Stafsetning reynist henni erfid,
svo petta verkefni var nogu krefjandi til ad halda henni upptekinni 4 medan kennari las fyrir hina
nemendur bekkjarins, en ekki svo erfitt ad pad virkadi letjandi. Hins vegar kom fram i
atferlisskraningu i steerdfredi ad Anna atti erfitt med einbeitinguna og skildi illa pad sem kennari
utskyrdi yfir bekkinn. Anna snéri sér pvi a stélnum, nuddadi hausinn og geispadi og virtist engan
veginn vera ad fylgjast med eda na pvi sem kennarinn var ad utskyra (einsleg form). Sjalf sagoi
hun 1 vidtali ad henni fyndist leidinlegt pegar kennarinn taladi lengi, pvi hun skildi ekki allt sem
hann veri ad segja. Pegar kom ad pvi ad klippa ut form var Anna vandvirk og einbeitt vid verkio.
Hins vegar 4tti htin mjog erfitt med ad bua til myndir Gr formunum sidar, en hin var ekki ein um
pad. Hun kikti hja sessunaut sinum, en skildi enn ekki hvernig htin @tti ad fara ad, fyrr en kennari
kom til hennar, syndi henni hvernig myndirnar @ttu ad vera og 1ét hana hafa léttari mynd til ad
vinna. Eftir pad, pegar skilningnum var nad, gat Anna gert tvaer adrar myndir upp 4 eigin spytur.
[ 60rum steerdfraeditima sat Anna med fylusvip 4 andlitinu 4 medan kennari utskyrdi pad sem
gera atti, pvi hiin hafdi gleymt bokinni heima. Virtist hiin vera 6sétt vid sjalfa sig fyrir pad. begar
kennari sagdi ad peir sem hefdu gleymt bokinni yrou ad saekja aukabaekurnar sinar, hreyfdi Anna
sig ekki. Kennari kom hins vegar med bokina sem Anna fletti fram og til baka dalitinn tima, vann
svo 1 henni 1 2 minatur 4dur en hun skipti yfir 1 lesskilningsverkefni sem kennari gaf henni leyfi
til a0 vinna.

[ bokmenntum sast greinilega hversu vel Anna getur svarad spurningum munnlega, po
henni reyndist mjog erfitt ad koma peim nidur & svarbladid sitt. begar kom ad pvi ad skrifa
svorin, eftir ad rett hafdi verid um séguna og Anna gefid munnleg svor eins og adrir, kikti Anna
a svOr sessunauts sins pvi hun atti svo erfitt med ad svara skriflega. Eftir timann skodadi
athugandi svarblad hennar, og var greinilegt hve erfitt hun 4 med skriflega tjaningu, pvi
munnlegu svorin vid sdmu spurningum voru margfalt betri.

Umsjonakennari Onnu segir ad i samfélagsfredi hefdi sdguadferdin verid nytt og
Pjodminjasafnid heimsott. [ kjolfarid fékk bekkurinn lanada pofvinnukassa, matarkassa og

leikfangakassa og var sagan pvi mjog lifandi fyrir nemendum.
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Pessi leerdémur hentadi Onnu mjég vel, og st6d hun sig alveg dgeetlega pegar
hin fékk ad leera med 60rum leidum en lestri. I kennslu sem pessari feer hin ad
blomstra, og sannar fyrir bekknum og sjalfri sér ad pad geta ekki allir verid jafn
sterkir a ollum svioum.

Verkefni pessu tengd héngu uppi a4 vegg. Nemendur h6fou fondrad einstaklinga (dukkulisur) fra
fyrri tid og skrifad sendibréf sem peirra persona atti ad hafa sent til vinar. Konan sem Anna
fondradi var mjog vel gerd, og leit ut fyrir ad vera jafnvel unnin af eldri nemanda heldur en hinar
dukkulisurnar, & medan bréfid sem hékk vid hlid hennar leit at fyrir ad vera eftir barn sem veeri
mun yngra en hoéfundar hinna bréfanna.

Med spjalli vid Onnu finnst greinilega ad enn vantar mikid upp 4 malproska hennar, pratt
fyrir alla pa talkennslutima sem hin hefur fengid, sérkennslutima i malinu og adstod i skélanum.
Sagdi modirin ad hun geti ekki imyndad sér hvernig astandid veri ef pau hefou ekki flutt &
hofudborgarsvadid og fengid alla pa adstod sem stulkan hefur fengid undanfarin ar badi inni 1

bekk og i sérkennslu.

4.2.5 Hvert er 6ryggisnet nemandans?
Eftir ad Anna greindist fyrst med malrdskun og sidar misproska voru foreldrar hennar freeddir

badi um roskunina og hvad peir geetu gert til ad reyna ad fyrirbyggja ad roskunin hefdi enn meiri
ahrif 4 lif stilkunnar. Mo6dirin segist hafa lesid allt sem han hefur komist i til ad freedast um
roskunina, og medal annars kynnt sér skola sem hafa sérdeildir fyrir born med sérstakar
namsparfir og velt fyrir sér kostum og gdllum slikra skola. Bestu upplysingarnar um roskunina
segist hun hafa fengid hja Greiningar- og radgjafastod rikisins og hja salfredingnum. Modirin
lagdi mest upp Gr ad tala um pad sem var ad gerast til ad auka ordaforda Onnu og nyta pannig
minni hennar til ad lzra rétta uppbyggingu setninga. Ad segja: ,.Eg er ad leggja diska d bordid™
begar st athdfn fer fram, adstodadi Onnu vid ad lera nyjar setningar og auka ordafordann.
Samkvaemt bedi modur og kennurum eru mikil og g60 samskipti milli heimilis og skola,
og virdist pad veita Onnu mikid 6ryggi. Modir hennar er alltaf med 4 hreinu hvad purfi ad lera
heima og heldur utan um ndm hennar. Umsjonakennarinn sendir heim bréf reglulega til ad lata
foreldrana vita hvernig gangi i skélanum en auk pess eru regluleg vidtol eins og tidkast i
skolanum par sem nemendur hitta kennarann med foreldrum sinum. Af vidtali vid Onnu m4 sja
ad hun treystir kennaranum sinum og leitar til hans ef eitthvad bjatar 4, pratt fyrir a0 hafa fengid
nyjan kennara pegar hin byrjadi i 5. bekk sidastlidid haust. Einnig er samband hennar vid

sérkennara og talkennara afar gott.
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Anna fer studning inni i bekk einu sinni i viku en fer i fjora tima & viku til sérkennara.
bar fyrir utan er hin med bekkjarfélogunum i naminu og syndu vettvangsathuganir ad hun fylgi
peim i flestum fogum p6 oft séu adrar kréfur gerdar til hennar en hinna. { préfunum 1 jandar 2008
féekk hin ad sleppa nokkrum skriflegu préfanna, en tok onnur. Pa tok hun ekki somu prof og
bekkjarfélagarnir i malfredi og stafsetningu. Modirin sagdi ad stilkan hefdi getad synt fram a
mun meiri pekkingu ef hun hefoi fengid ad taka einhver préfanna munnlega og vonar ad i nestu
profatio verdi pad heegt.

Til deemis getur hun audveldlega lcert [jod og flutt pau munnlega, en ef ad hun
parf ad sanna kunnattu sina med pvi ad skrifa ljodio niour a blad er ekki vist ao
utkoman verdi eins goo.

4.2.6 Félagatengsl i skélanum
Anna 4 nokkrar vinkonur i bekknum, og ekki er ad sji ad hiin sé¢ utundan ad neinu leyti. I

atferlisskraningu sast ad hun spjallar jafn mikid vid sessunaut sinn og adrir nemendur gera, og
tekur jafnt patt i umraedum og adrir nemendur bekkjarins. Hun virdist algjorlega 6feimin vid ad
koma med sinar tillogur og sin svor, og ekki var ad sja ad neinum paetti 6edlilegt p6 annar
nemandi i bekknum svaradi spurningu vitlaust eda misskildi pad sem fram for. Atti pad ekki
einungis vid um Onnu, heldur virtist vera vid 1idi almennt umburdarlyndi innan bekkjarins, par
sem hver og einn faer ad vera hann sjélfur.

[ friminatum er Anna med bekkjarsystrum sinum auk annarra barna 4 svipudum aldri, og
segist hun hitta pessar somu stelpur utan skola. P6 er eins og hun treysti sér ekki til ad fara og
spyrja um per eftir skola, heldur segist hun bida pess ad einhver komi eda hringi i sig og bidji
hana ad leika vid sig. A9 fylgjast med Onnu 4 skoélalodinni gaf ekki pa mynd ad han veri eftir 4 1
proska. Stelpur bekkjarins eru mjog misjafnar i proska eins og gengur og gerist 4 pessum aldri,
og 1 leikjum med vinkonum sinum litur Anna ekki ut fyrir ad eiga vid proskavanda.

Anna er mjog listreen i sér og nytast peir haefileikar oft i hopastarfi og einnig er hiin mikill
leikari 1 sér sem kemur sér vel pegar nemendur semja leikpetti i kringum namsefnid, t.d. pegar
unnid er eftir soguadferdinni. Sagdi umsjonarkennarinn i vidtali ad ntina nyverid hefdu pau verid
med hlutverkaleik tengdan pvi namsefni sem pa var verid i, og var Anna s sem tok stjornina i
hépnum, 1€k eitt adal hlutverkid og var s eina sem ekki datt ut ur sinni personu fyrr en eftir ad
leikpeettinum lauk.

Samnemendur njota goos af heefileikum hennar pegar kemur ad hopastarfi, og er
hun jafn virkur patttakandi og hver annar hopmedlimur.
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begar unnid er i 60rum fogum er oft skipt i hopa eftir getu, og krofurnar til hvers hops pvi mis
miklar.

Ekki er pvi annad ad sja en ad Onnu 1idi vel i skélanum og ad hin sé hluti af heildinni. b6
synir hiin, ad s6gn modur, pannig hegdun heima fyrir ad &tla maetti ad einhver vanlidan sé byrgd
inni sem bryst ut 1 brjalediskdstum pegar heim er komid, og notar hun pa setningar eins og ad
allt s¢ 6mogulegt, engin sé gédur vid hana og ad engum pyki vent um hana. Litur Ut fyrir ad
parna séu einhverjar tilfinningar ad brjotast um sem Anna nai ekki ad vinna r og kunni ekki ad

greina frd med edlilegum heetti.

4.2.7 Namslegt sjalfsmat Onnu
Allir sem reett var vid sogou ad jakvedni Onnu Gt i namid og skélann keemi henni langt. Komid

hefur p6 fram 1 greiningum fra sérfredingum og eins hafa kennarar skdlans minnst & slaka
sjalfsmynd hennar allt fra pvi ad htin hof skélagéngu. Kennari Onnu segir ad hiin hafi alltaf att
pad til ad bresta i grat pegar krofurnar veru miklar og hun rédi ekki vid verkefnin. N sé hun
hins vegar farin ad segja frekar til pegar hun skilur ekki ndmsefnid eda finnst pad of erfitt og hafi
pvi proskast mikid ad pvi leyti undanfarid misseri. I vettvangsathugun, atferlisskraningu og 4
myndbandsupptokum kom pé fram hvernig dkvedinn munnsvipur kom 4 Onnu pegar han skildi
ekki, og hvernig augabrinirnar sigu nidur, likt og hin vaeri ad berjast 4 moti pvi ad bresta 1 grat,
pegar verkefnin voru krefjandi. Var pad sérstaklega aberandi 1 stafsetningarprofi hja sérkennara,

13

par sem Anna atti ad skrifa ordid ,, daginn “. Hin spurdi kennarann hvort pad veeri d eda ¢ i
upphafi en kennarinn endurtok ordid 4n pess ad segja henni svarid. Pad tok Onnu mjog langan
tima ad fast til ad skrifa nidur ordid eins og hun héldi ad pad @tti ad vera og med ofangreindum
svipbrigdum skrifadi hin ,,tcei “ 4 bladid hja sér.

Umsjoénarkennarinn telur ad Onnu 1idi alls ekki illa i skolanum ,.enda er hin alltaf eins og
engill; jakveed og innileg.* Hann segir ad ekki sé annad ad sja en ad henni 1idi vel enda falli hiin
vel i hopinn hja samnemendum. M6dir Onnu er pessu ekki sammala par sem ad einhverjar
innbyrgdar tilfinningar fa ad brjotast ut heima fyrir, og telur htin ad pad tengist minnimattarkennd
eda lagu sjalfsmati ad einhverju leyti, ,.pvi hun er farin ad finna sjalf hversu langt a eftir
bekkjarfélogunum hun er.”

Sérkennari Onnu segir hana vera godan nemenda sem vilji gera allt rétt og vel. Hun setji
miklar krofur a sjalfa sig og pannig nai hin i raun mikid lengra en hun hefur burdi til. Pessar
miklu krofur um ad standa sig gaetu pvi einnig verid asteda peirrar vanlidunar Onnu, pegar hin
finnur ad hun raedur ekki vid ad skila verki fra sér eins godu og hun sjalf éskar sér. ,,Pegar

krofurnar verda miklar fer hun alveg i baklas*, segir sérkennarinn og segir ad sjalfstraustio s¢
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ekki mikid 1 peim pattum sem snua ad hennar veikleikum. Hun treystir sér samt alltaf i pad sem
hun getur, eins og t.d. ad leika i leikriti eda med handbradur, og par synir hun mikio oryggi. Lagt
sjalfsmat 1 peim pattum sem reynast henni erfidir smitast pvi ekki yfir & pa patti sem hun getur
leyst af hendi og var mddir hennar sammala pvi; ,,Hun veit ad hun er god 1 iprottum og
myndmennt po hun sé slok a 6drum svioum.

begar Anna er 66rugg er huin gjorn 4 ad spyrja kennarana og sérkennara og vill ekki reyna
sjalf. Sérkennarinn segir ad ef adeins sé ytt 4 hana, henni gefin visbending eda oOrlitil hjalp geti
han leyst verkid. ,,Hun metur sig ekki eins goda eins og hun er.“ Sérkennarinn segir stulkuna
vera pad mikid hugsandi ad vel gaeti verid ad vantraustid sé komio til af pvi ad han finni ad hun
sé¢ mun slakari en jafnaldrarnir 1 4kvednum greinum. Hann segir ad sér finnist 0parfi ad pina hana
i prof 1 peim fogum sem ganga erfidlega, par sem ad Anna taki pad mjog inn & sig pegar illa
gengur. Sérkennarinn segir ad adal verkefni sitt i vetur sé ad efla malid og ad efla sjalfstraust

Onnu, med pvi ad kenna henni ad pad sé i lagi ad gera villur, og ad enginn geti alltaf gert allt rétt.

4.3 Gengur skdli fyrir alla upp?

Skoli fyrir alla er stefna yfirvalda um a0 allir nemendur, 6had roskunum og erfidleikum, fai ndm
inni 1 almennum bekk. betta segir sérkennarinn ad hafi badi kosti og galla 1 for med sér.

T.d. er Anna félagslega sterk og nytur sin i leikjum med bekkjarfélogunum. Ef

hun veeri 1 sérdeild med nokkrum o60rum sem veeru a mismunandi aldri er ekki

vist ad félagslegi patturinn fengi ad blomstra likt og hann gerir nu. A0 pessu

leyti er pad kostur fyrir hana ad vera i almennum bekk. En aftur a moti ef hun

veeri [ sérdeild, fengi hun algjorlega einstaklingsmidada namskra og veeri ekkert

ad mida sig vid krakkana i bekknum. bo getur pad haldid henni nidri ad vera i

serdeild pvi pad getur verid gott ad hafa einhvern til ad mida sig vid, po pad

megi alls ekki verda pannig ad nemandanum fari ad lida illa ut af pvi.
Sérkennarinn segist sveiflast mjog mikid til 1 pessum malum og ad hann telji marga nemendur
inni 1 bekkjum eiga frekar heima i sérdeild ef horft er a namslega petti, en pegar litid er &
félagslega pattinn er ekki annad heaegt en ad bakka med pad. Bekkjarkennarinn sagdi ad i
hverjum bekk séu margir mismunandi nemendur, hver med sinar parfir, og svo purfi lika ad
komast yfir akvedid efni svo pvi midur sé ekki alltaf timi til ad sinna hverjum og einum eins og
til parf. ,,Kennslustundin er oft pannig ad madur parf ad koma dakvednum hlutum fra sér.”

Bekkjarkennarinn segir ad adstod i skolanum og abyggilega i skélum almennt fari mikid i

bad a0 fa 6pekk born, pau sem erfitt er ad eiga vid, til ad vera eins og folk, og telur pad mikla

synd, pvi pa sé¢ minni timi eftir til ad sinna 60rum sem purfa aukna adstod.
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bau born sem eiga erfitt uppdrattar og eiga i erfidleikum, pad er bara plat ad

pad sé heegt ad meeta porfum peirra fullkomlega. bad er bara ekki heegt.

Kennarinn segir ad ekki naist heldur ad mata porfum sterkra nemenda ad fullu, kennslan falli
alltaf i einhverskonar medalveg: ./ skéla fyrir alla munu ekki allir f& ad njéta sin.*

Kennarinn segir pad alveg klart ad skoli fyrir alla sé¢ voda fallegt ord, en ef kennari er
med born i bekknum med alls konar vandamal, badi namslegan-, félagslegan- og hegdunarlegan
vanda og i bekknum eru mjog dugleg bérn og mjog pag born, pa muni alltaf einhver lida fyrir
bad ,,Vio erum med born med alls konar gedreenan og tilfinningalegan vanda sem vio radum ekki
vio ad meeta* segir kennarinn. Hann telur adal vandann vera hegdunarvandamal, og segir ad fyrir
pau vanti einhver urredi, allt of mikill timi kennara fari i ad eiga vid nemendur med
hegdunarvandamal. Hann telur ad ef nemendum veri visad annad eftir eitthvad dkvedid margar
aminningar, myndu ad minnsta kosti 15 af hverjum 20 nemendum med hegdunarvandamal geta
hamid sig, og hegdunin veeri ekki vandamal.

Mo0oir stalkunnar var sammala badi sérkennaranum og bekkjarkennaranum ad hagt veri
ad deila um hvort skéli fyrir alla reynist 5llum bérnum vel. Moédirin segir ad gott veeri fyrir Onnu
ad fa nam algjorlega vid sitt hefi, en 4 moti kemi ad pad bitnadi 4 félagslega gildinu sem
almennur bekkur hefur. P6 sagdi hun ad pad veeri erfitt sem modir ad horfa 4 barnid sitt i sifelldri
barattu vid ad nd hinum nemendunum, en na peim aldrei. ,,Eg veit ad hin mun ekki na peim*

segir modirin, ,,en ég verd ad lata hana halda ad hun nai.*

4.4 Samantekt ur rannsékn
Rannsoknin synir ad ndmslegt sjdlfsmat Onnu er i slakara lagi, og virdist vera ad pad sé vegna

pess ad hun beri sig saman vid bekkjarfélagana. Einnig syna nidurstodur ad félagsleg stada
hennar er sterk, svo liklega er sa kostur ad mennta hana i sérdeild eda sérskola ekki betri leid.
Samt sem a0ur kemur fram ad hun fai ekki alla pa adstod sem hun pyrfti, og ad kennari telji sig
ekki geta sinnt 6llum nemendum bekkjarins eftir peirra pérfum, pratt fyrir ad leggja sig allan
fram vi0 pad. Pvi ma segja ad skoli fyrir alla sé besti kosturinn ef mdguleiki veeri til pess ad sinna

6llum nemendum eftir peirra porfum.
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5. Umraoda

5.1 Malproskinn

Af nidurstodum rannsoknar ma sja ad Anna er yfir medallagi i sjonrenni rokhugsun og
utsjonarsemi en ad hin s¢ med seinkadan malproska. Ef litid er & malproskatdlu fra pvi 2006,
pegar Anna var 4 niunda ari, var hin ekki nema 49. bad pydir ad hun hafoi ekki nema taepan
helming pess malproska sem jafnaldrar hennar hafa. b6 kom fram i byrjun ars 2007, pegar Anna
var 4 tiunda ari, ad munnleg greind veri 80. Pad er i legri morkum edlilegrar greindar. Par sem
a0 tungumalid gefur okkur oOtal moguleika vid pekkingardflun, geymslu pekkingar,
pekkingarmidlun og tjéskipti,113 ma reikna med ad malproskinn, og malleg greind valdi Onnu
miklum erfidleikum i almennu ndmi. Mannlegt samfélag byggir einnig 4 pvi ad folk tali og skilji
pad tungumal sem talad er i umhverfi pess,''* og pvi miklar likur 4 ad malérdugleikarnir eigi eftir
ad hamla henni enn frekar i framtidinni. Eins og fyrr segir hafa rannsoknir synt ad tungumalid og
samskipti vid adra hafa mikil hrif 4 préun vitsmunaproskans''® og pvi skiptir miklu mali ad allt
sé gert til ad efla malproskann. Ef litid er 4 p4 adstod sem i bodi var i pvi bajarfélagi sem
fjolskylda Onnu bjé upphaflega, mé sja ad greinilegra umbéta er porf. Méalordugleikar barna i pvi
sveitarfélagi, og annars stadar par sem pjonustan er jafn fabrotin, koma liklega nidur a
vitsmunaproska peirra, lestrarfaerni og almennu nami pegar i efri bekki grunnskoélans er komid,'°
likt og rett var um i kaflanum um skolann og malproskann. Mikilvegt er ad malhdmlun
uppgotvist snemma og ad barnid sé sent i greiningu um leid og grunur leikur & ad um seinkadan
malproska sé¢ ad reda. P4 er einnig mjog mikilvegt ad barnid fai videigandi og markvissa
medferd og pjonustu sem fyrst.117 bvi er sorglegt til pess ad hugsa ad grunsemdir mddurinnar
hafi verid paggadar nidur til ad byrja med, og enn verra til pess ad hugsa hve fa urredin eru &
landsbyggdinni ef marka ma reynslusdgu foreldranna sem pekkja fleiri i somu adstodu.

Ef litid er 4 ordafordann einan og sér, ma sja ad mikill munur er &4 ordaforda barna i 3.
bekk og barna 1 5. bekk, eda eins og fram kom i kaflanum um malproska er nanast helmings
munur 4 medal fjolda peirra orda sem born kunna.''® Ef Anna er 2-3 4rum 4 eftir sinum
jafnoldrum i malproska, ma reikna med ad ordafordi hennar sé adeins um helmingur pess
ordaforda sem medal nemandi 1 bekknum er med. Petta hlytur ad sjast 4 skriflegum préfum, par

sem hana vantar jafnvel ordafordann til ad koma hlutunum fra sér. bPar sem ad ordafordinn er

'3 J6nas G. Halldérsson [4n értals og bladsidutals]

4 J6nas G. Halldérsson:[4n artals og bladsidutals]

'3 Eggen og Kauchak 2004:36, Goswami og Bryant: 2007:9
" Biemiller 1999:21-22

"7 Jonas G. Halldérsson:[4n artals og bladsidutals]

"% Bee og Boyd 2004:215-216
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slakur er malskilningur Onnu einnig slakur, og 4 hin erfitt med ad medtaka upplysingar sem
sagdar eru yfir allan bekkinn. Malérougleikar Onnu koma pvi ad 6llum likindum nidur & nami
hennar og valda henni erfidleikum pegar hun naer ekki ad fylgja eftir pvi ndmsefni sem kennt er
yfir allan bekkinn. Ef litid er & pessa patti ma reikna med ad Anna veri betur stodd namslega
s€0, veeri hin 1 sérskola eda sérdeild 1 grunnskola heldur en inni i almennum bekk. b6 vari hagt
a0 gera almennan bekk ad betri kosti, hvad malproskann vardar, med pvi ad beita réttum
kennsluadferdum og réttri tjaningu. Fins og melt var med, eftir greiningu hja Greiningar- og
radgjafastod rikisins arid 2003, veri mjog hjalplegt ef idulega vaeru notadar myndraenar
visbendingar og alltaf til studnings munnlegum bodskiptum. Ef pvi veeri fylgt eftir, gengi Onnu
liklega betur ad fylgst med inni 1 kennslustund og pad kemi i veg fyrir 66ryggid sem gaeti
skapast vid pad ad skilja ekki pad sem fram fer.

5.2 Félagatengsl i skélanum
Edlilegur proski félagsferninnar er mjog mikilvaegur, pvi sama hvad Anna gerir i framtidinni
mun hun purfa ad eiga 1 samskiptum vid annad folk. Félagsleg faerni motast med samskiptum vid

adra, fullordna og jafnaldra, en larist ekki af sjalfu sér''’

p6 auka megi feernina med ymsum
hetti, t.d. kennslu i lifsleikni og umredum um tilfinningaleg, sioferdisleg og samfélagsleg
efni.'* Nidurstodur rannsoknar syndu ad Anna er mjog vel stodd félagslega i skolanum. Huan a
vinkonur i bekknum sem htn leikur vid i friminttum, og hin spjallar vid sessunaut sinn i timum
likt og adrir nemendur gera. Pessi sterka félagslega stada hjalpar liklega Onnu ad komast i
gegnum daginn, pvi mikil vanlidan getur fylgt pvi ad eiga ekki vini og hafa engan til ad deila
skodunum og 4hugamalum med. Su vanlidan geti sidan leitt til slakari arangurs,

einbeitingarskorts og annarra erfidleika.'*!

Allir sem reett var vid sdgdu, og syndu nidurstodur
vettvangsathugana og atferlisskraningar, ad dugnadur Onnu komi henni langt. Htin er jakvaed t i
skolann og namid og pad hjalpar henni ad rada vid verkefni sem, samkvamt sérkennara, hiin hafi
ekki burdi til ad vinna. Ma reikna med ad god félagsleg stada byggi undir pessa jakvaedni og
pennan dugnad, sem kemur stilkunni svona langt. Kennarar skoélans hafa augljoslega stadid sig
vel 1 ad styrkja stoou hvers nemenda innan bekkjarins med pvi ad hrosa fyrir pad sem vel gengur,

og benda & kosti hvers einstaklings. betta hlytur ad skipta miklu mali, pad ad kennarinn bendi a

jékveedu hlidar nemanda med raskanir, likt og annarra nemenda, i stad pess ad afsaka hegdun

"9 Ruanar Sigporsson o.fl. 2005:140
120 Sigrin Adalbjarnardéttir 2007:119
2! Rimar Sigporsson o.fl. 2005:128-129
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beirra eda benda 4 ad nemandi sé 6druvisi en heildin. Bekkjarfélagarnir meta hafileika Onnu pvi

mikils og Anna er félagslega vel stodd i bekknum sinum, sem ytir undir aukinn félagsproska.

5.3 Namslegt sjalfsmat Onnu
Anna segir sjalf ad huin sé¢ ekki mjog flink i skolanum. Huan ber sig saman vid bekkjarfélagana ad

einhverju leyti, og virdist pad vera pad sem dregur sjalfsmat hennar mest nidur. Ef vid skodum
pa nidurstodu rannsdkna sem segja ad born sem kennt er med yfirburdargreindum nemendum fai
leegra sjailfsmat,122 mé4 ad Sllum likindum rekja lagt sjalfsmat Onnu til pess ad hin sitji 1 timum
med nemendum sem eru medalgreindir og afburdargreindir & medan hun sjalf & i erfidleikum
med namid. Hun gerir miklar krofur til sjalfrar sin, og sagdi modirin ad hin sé i stanslausri
barattu vid ad na bekkjarfélogunum 1 getu, en dragist hins vegar alltaf lengra aftur ar. b.a.l. tekur
hin pvi mjog illa pegar henni gengur illa eda ef hin raedur ekki vid verkefni. Greinilegt er ad hun
reynir ad lati ekki 4 miklu bera pegar illa gengur i skolanum, og segist kennari ekki verda var vid
bad ad henni 1idi illa pegar erfidlega gengur. Atferlisskraning syndi samt sem adur akvedin
svipbrigdi pegar hun glimdi vid verkefni sem reyndust henni erfid, likt og hin berdist gegn pvi
a0 bresta i grat. Ef skodud er st hegdun sem 4 sér stad heimafyrir (brjalaediskdst par sem reidi og
ohamingja brjotast fram og allt er vonlaust og allt 6mogulegt) ma draga pa alyktun ad vanlidan
fylgi pvi ad vera alltaf su sem stendur verst ndmslega. Einnig hafa greiningar fra salfredingi synt
ad sifellt aukast einkenni um kvida og depurd, og sjalfsimyndin verdur slakari.'” Hvergi eru
getgatur um astaedu pessarar prounar, en bendir ymislegt til ad pad sé vegna slemrar namslegrar
stoou.

b6 ma einnig benda 4, ad likt og med félagslegu stoduna, hlytur pad ad spila stort
hlutverk i ad byggja upp sjalfsmatid hversu duglegur kennari er ad hrdsa fyrir pad sem vel
gengur. Anna efast t.d. aldrei um heefileika sina i myndlist, leiklist eda leikjum, par sem ad hun

feer mikid hros frd kennurum og samnemendum fyrir pa petti, enda eru pad hennar sterkustu

hlidar. En ndmslegt sjalfsmat virdist vera ad valda henni vanlidan og erfidleikum.

5.4 Hvernig kennsla hentar Onnu?
Ef skodud er kenning Piaget um ad born leitist alltaf eftir jaftnvagi, attu kennarar ad velja efni

sem byggir a skilningi nemenda og truflar jafnvagid neaegilega mikid til ad virka hvetjandi. Ef

nemandi hefur ekki grunnpekkinguna sem parf til ad leysa verkefnid og hefur enga forpekkingu

2 Gilovich ofl. 2006:193
123 Si4 samantektartoflu ur kafla 3.2.3
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til ad laga verkefnid a0, verdur pad yfirpyrmandi og virkar letjandi 4 nemandann. Piaget taldi lika
a0 bein reynsla hefdi mikil ahrif & proska barna, p.e. ad nemendur baeru pekkingu sina saman og
préudu hana pannig.'**
Piaget melir pvi med ad kennarar hafi proskastodu nemenda ad leidarljosi med pvi ad:

o Gefa tkiferi fyrir beina reynslu (upplifun) til ad skilja 6hlutbundin hugtok

e Hjalpa nemendum ad tengja hlutbundinn veruleika vid 6hlutbundinn veruleika

o Gefa tkiferi 4 skodanaskiptum (samskiptum) til ad skilja betur og proskast

e Skapa namsreynslu sem proskabru yfir 4 proadri stig hugsunar'*

Einnig er haegt ad lita & kenningu Vygotsky. Samkvamt henni @tti kennarinn ad veita verkefni
sem haefir svadi mogulegs proska hvers barns til ad studla ad nami og proska.'*®
Samkvemt Vygotsky @ttu kennarar ad

o Veita namsreynslu 1 samreemi vid menningu barnanna

o Skapa adsteedur par sem nemendur eiga samskipti

e Hvetja bérn til ad nota tungumalio til ad skyra skilning sinn

o Skapa namsteekifeeri sem eru innan sveedis mogulegs proska barna

® Veita leidbeinandi adstod til pess ao efla nam'?’

Béoar pessar kenningar, hvor med sinum hatti, segja pad naudsynlegt ad verkefni nemenda séu
haefilega pung. S¢ verkefnid fyrir ofan skilning nemanda, graedir hann ekkert & pvi, jafnvel po
hann fai adstod vid pad. Pad pydir ad s¢ nemandi med skertan vitsmunaproska, ad vinna verkefni
sem &tlud eru jafnéldrum hans, mun hann ad 6llum likindum ekki hagnast neitt & ndminu. b.a.l
verdur skolinn ad mida kennslu sina Ut fra fjolbreytileika einstaklinganna, par sem hver nemandi
feer verkefni vid sitt haefi. Anna parf ndm sem snidid er ad hennar pérfum, hun parf verkefni sem
byggja 4 hennar skilningi, og nyja vitneskju sem byggir 4 fyrri pekkingu hennar. Augljoslega er
ekki haegt ad kanna hvort pessar krofur séu uppfylltar med jafn litilli athugun og hér var gerd, en
gaman veri ad kanna hversu mikid af namsefninu hagnast henni.

Hugmyndir um mismunandi ndmshetti og fjolgreindakenningu Gardners fela i sér ad
komid sé til mots vid og pjalfadir mismunandi eiginleika nemenda. Namsheettir eru pa fjolbreyttir
og namsreynsla nemenda skipulogd med pad fyrir augum ad peir geti beitt peim adferdum vid ad

leera sem henta peim best. Ef verkefni byggja 4 vinnubrégdum sem nemandinn er ekki vanur ad

12 Bee og Boyd 2004:150

123 Eggen og Kauchak 2004:51
12 Eggen og Kauchak 2004:60
2" Eggen og Kauchak 2004:58
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nyta til ndms, er heett vid ad pad verdi honum torsott og ad hann fai ekki notid hafileika sinna. b6
parf ad geeta pess ad nemandi festist ekki i einni adferd og skipuleggja ndmid pannig ad pad
proski pa eiginleika sem eru nemandanum ekki tamir og hann lari ad nyta pa og styrkja. Pannig
getur kennslan ordid arangursrikari og studlad ad dypri skilningi nemenda, veitt peim ny teekifaeri
til nams sem byggja 4 pekkingu og vidurkenningu 4 porfum peirra, ahuga og hafileikum og
aukid pannig méguleika peirra til ad taka patt innan kennslustofunnar.'*® Kennari Onnu segir ad
soguadferdin og lifandi kennsla henti henni best, par sem hun fer ad lera i gegnum leiklist,
myndlist og sogur 1 stad lestrar ur kennslubokum. P4 ma velta fyrir sér hvort naegilega mikid af
namsefninu byggi 4 pessum kennsluadferdum til ad ndmid i almenna bekknum henti stulku eins

og Onnu.

5.5 Nidurstada umraedu
Ef skoli fyrir alla 4 ad henta stilku eins og Onnu parf ad laga ndmid ad hennar pérfum. Augljost

er a0 hvorki hafa kennarar menntun eda getu til ad sinna 6llum nemendum eftir peirra porfum, og
allra sist pegar yfir 20 nemendur eru i einum bekk med margar mismunandi parfir. Til ad hver og
einn fai pa kennslu sem honum henti best, pyrfti grunnskolinn jafnvel ad taka leikskolann til
fyrirmyndar og bata inn starfsfolki i hverja skolastofu svo heegt veeri ad skipta nemendum upp 1
smerri hopa. Pa vaeru feerri nemendur & hvern kennara og audveldara ad sinna hverjum og einum
eftir porfum hans. P4 kemur reyndar upp pad vandamal ad ekki eru til negilega margir kennarar
til a0 fylla allar peer stoour sem myndu skapast, svo ymislegt pyrfti ad gera til ad kennarastarfid
yroi eftirsoknarverdara. En ekki verdur farid 0t i pa sdlma hér 1 pessu verkefni. Einnig pyrfti fleiri
sérkennara og sérfredinga vid skolanna, og ekki sist & landsbyggdinni, par sem pjonusta fyrir
nemendur med sérparfir virdist vera i lagmarki, ef marka ma reynslu foreldranna og peirra
foreldra sem pau s6gdu hafa svipada reynslu af skélakerfinu.

Ef Anna fengi nam sem vari snidid ad hennar porfum, er Ohztt ad segja ad
namsordugleikar veri ord sem ekki vari hagt ad tala um i sambandi vid hennar nam."'” Han er
mjog sterk 4 sinum sterkum svidum og ef peir eiginleikar varu notadar til ad byggja upp
pekkingu hennar i 60rum fraedum veeri hun ekki verr stodd en adrir nemendur. ba veeri sjalfsmat
hennar einnig betra, par sem hin veri ad vinna ad verkefnum sem veru adeins negilega

krefjandi til ad proska skilning hennar a vidfangsefninu, en ekki yfirpyrmandi, letjandi og

128 Riiar Sigporsson 2003: [4n bladsidutals]
129 Rosa Eggertsdottir ofl. 2002:61
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nidurbrjotandi eins og reikna ma med ad einhver verkefnanna séu, pegar hun er inni i

kennslustofu med bekknum og faer somu viofangsetni og bekkjarfélagarnir.

6. Lokaord

Hvert er namslegt sjalfsmat misproska nemanda sem er i almennum bekk? betta var su spurning
sem ég lagdi af stad med i1 rannsoknina og @tladi mér ad svara. Med pessari rannsokn er
spurningunni adeins svarad fyrir eina 10 ara stilku, og ma segja ad i raun hafi ekkert komid a
ovart hvad sjalfsmatid vardar. Stalkan synir einkenni um lagt sjalfsmat samkvemt gdgnum
salfredings, og skyrt kom fram i vettvangsathugun, atferlisskraningu og 4 myndbandsupptoku ad
augljos vanlidan fylgi pvi ad berjast vio of pung verkefni. Anna virdist berjast gegn pvi ad bresta
i grat, badi pegar vidfangsefni eru of erfid, og pegar skilningur hennar 4 pvi sem kennarinn segir
er litill. Born med misproska purfa skyr fyrirmeli og pvi skiljanlegt ad pad valdi hugarangri
nemanda pegar hann skilur ekki pad sem fram fer i kennslustofunni.

Med vinnunni i kringum pessa ritgerd hef ég dypkad minn eigin skilning & proskaferli
barna og mikilvaegi pess ad hlua eins vel ad nemendum og mogulegt er til ad studla ad heilbrigdri
sjalfsimynd og auknum proska peirra; p.e. vitsmuna-, félags- og malproska. Morgu er p6 enn
6svarad, pvi rannsokn sem pessi er allt of litil i snidum til ad svara 6llum peim spurningum sem
¢g hafdi 1 huga, og peim sem hafa kviknad & medan & skrifunum st6d. Gaman veri ad gera
vidameiri rannsokn til ad sja hvort nidurstddurnar veru per somu fyrir dnnur misproska born,
badi 4 hofudborgarsvaedinu og 4 landsbyggdinni, eda hvort Anna sé sérstakt demi sem & sér
enga lika. Liklegt er ad nidurstodurnar yrdu fjolbreyttar pd nidurstada pessarar rannsoknar hljoti
ad endurspegla nidurstodur fyrir einhverja pa nemendur med sérparfir sem eru i almennum bekk.

St kenning ad sjalfsmat nemenda sé legra pegar peir eru i bekk med getumeiri
nemendum, stangast a vid pad hugmynd ad skoli &n adgreiningar veiti 6llum nemendum bestu
namsreynsluna, og pvi veaeri gaman ad skoda betur lidan nemenda med sérparfir sem eru i
almennum bekk. [ raun veeri haegt ad uppfylla badar hugmyndirnar, ef naegur starfskraftur veeri i
bodi til ad skipta nemendum upp 1 hopa eftir getu i hverju fagi i grunnskélanum, pannig ad hver
nemandi inni med nemendum med svipada getu i hverju fagi, og fengi pa adstod kennara sem
hann pyrfti. Nemendum veeri pa ekki radad i bekki eftir getu, heldur i hverju fagi eda hverju
vidfangsefni. bPannig gati hver nemandi verid med sina eigin ndmskra i almennum bekk, en samt
sem adur unnid vid hlid nemenda med svipada getu. bvi midur nd grunnskolarnir ekki ad
uppfylla kréfurnar um ad sinna hverjum og einum eftir hans pérfum eins og stadan er i dag.

Eg vona ad i framtidinni verdi fjarmunir sem lagdir eru i starf grunnskélanna nagilega

miklir til ad kennarar geti kallad 4 alla pa sérfraeediadstod sem beir telji sig purfa, starf kennarans
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verdi nogu eftirsoknarvert til ad haegt s¢ ad hafa fleiri en einn kennara inni i hverjum bekk i einu
og ad hver nemandi geti fengid ndm byggt 4 eigin forsendum hvort sem pad er i skola fyrir alla

eda 1 sérskola.
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Fylgiskjal 1

Vettvangsathuganir

Nemandinn inni i kennslustofu Ja nei
Nemandi er virkur patttakandi 1 hopastarfi
O 0
Nemandi porir ad segja eigin hugmyndir i samvinnu 0 O
Nemandi er einn 1 frjalsum tima
: O O
Nemandi er virkur 1 leik med 6drum nemendum 1 frjalsum tima 0 0
Nemandi spjallar vid adra inni i kennslustund
[] L]
Nemandi er virkur i umredum i bekk
[ 0
Nemandinn er jakvadur
: O O
Nemandinn heldur sér audveldlega vid efnid 0 O
Nemandinn ner ad fylgja 60rum nemendum eftir { umraedum 0 O
Nemandinn ner ad fylgja 60rum nemendum eftir i verkefnavinnu 0 O
Nemandinn er oftast med annad namsefni en bekkjarfélagarnir 0 0O
Nemandi er med annad namsefni en bekkjarfélagarnir u.p.b. helming
bess tima sem hann er inni i kennslustofu [ [
Nemandi er oftast med sama namsefni og bekkjarfélagarnir pegar
hann er inni i kennslustofu O O
Nemandi virdist anegdur pegar hann er tekin ut r tima til ad fara i
sérkennslu [ [
Nemandinn i sérkennslu ja nei
Nemandi porir ad segja eigin skodanir
b gja eig 0 O
Nemandi nefnir sinar hugmyndir
gmyn 7 1
Nemandi er hress og spjallar mikio
gsp) 7 1
Nemandi er virkur i pvi sem hann gerir
b g 0 O
Nemandinn heldur sér vid efnid audveldlega
[] L]
Nemandinn er jadkvedur
: O O
Virdist nemandi anaegdur pegar hann parf ad fara til baka inn i
kennslustofu U U
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Fylgiskjal 2

Atridi sem hofo voru 1 huga fyrir atferlisskraningu. Hvernig fer nemandi ad:
Nemandi synir jakved oformleg samskipti vid adra nemendur

Nemandi synir neikveed oformleg samskipti vid adra nemendur

Nemandi synir frumkveedi ad jakvedum samskiptum

Hegoun nemenda i formlegum samskiptum skipulogoum af kennara
Hegdoun nemanda a skolaloo i friminutum

Leikfélagar nemenda i friminutum og samskipti vio pad

Samskipti nemandans vio systkini

Samskipti nemanda vid foreldra

Nemandinn pegar hann er einn med 60ruvisi namsefni en bekkjarfélagarnir

Nemandinn pegar hann glimir vid krefjandi verkefni
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Fylgiskjal 3
Viétal vid bekkjarkennara

Anna
1. hvernig stelpa er Anna?

2. hvernig nemandi er hiin?
3. hvernig stendur hiin ndmslega sé0 midad vid jafnaldra?
4. er til ferilmappa med verkum hennar sem ég get fengid ad sja?
5. Get ég fengid afrit af einstaklingsnamskra fyrir Onnu?
6. hverjar hafa framfarirnar verid undanfarin ar?
Studningur

1. Hvada studning feer Anna i almennri kennslu?

2. hversu mikid er hun tekin at ar tima?

3. Er hun dnegd med stodu sina (ad fa adstod, vera tekin it ur tima, vera med adrar baekur
en samnemendur o.s.frv.)?

Félagatengsl

1. Hversu stor er bekkurinn sem Anna er i?

2. Hvernig stendur Anna félagslega innan bekkjarins?

3. Veistu hverjum Anna er med i friminatum (jafn6ldrum, yngri eda eldri nemendum)
4. Hversu virk er Anna i samvinnu/hépastarfi?

Sjalfsimyndin

1. Hvernig telur pt sjalfstraust Onnu vera?

2. Hver eru vidhorf hennar til sjalfrar sin pegar ad kemur ad ndminu?
3. Hvad med 60rum pattum, s.s. leiki og annad?
4. vantreystir hiin sér pegar htin fer krefjandi verkefni?

pbitt starf

1. Hver er pin starfslysing og menntun?

2. Hversu mikla adstod faerd pu til ad sinna nemendum med sérparfir?

3. Hvad finnst pér um “skola fyrir alla”?

4. Hvada éhrif telur bt ad ndm i skoéla fyrir alla hafi & born med raskanir?
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Fylgiskjal 4

Viotal vio sérkennara

Anna

1. Hvernig nemandi er Anna?
Hvernig er hiin stodd ndmslega?
Hverjir eru styrkir hennar?

En veikleikar?

D

i sérkennslu

1. Hvert er pitt hlutverk i nami Onnu?

2. adstodar pu Onnu inni i kennslustofu lika?

3. Hvad gerir hin i sérkennslu?

4. Er Anna jakva0 at i ndmid?

5. Er hin dhugasdm pegar hin er tekin Gt Ur tima?
Sjalfsmynd

1. Hvert er sjalfsmat Onnu?

er hun jakvaed gagnvart sjalfri sér pegar kemur ad nami?

hefur sjalfsmynd Onnu ahrif 4 getu hennar og framkvaemd i nAminu?
Hvada ahrif telur pu ad ndm i almennum bekk hafi & born med raskanir?

DL
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Fylgiskjal 5
Vidtal vid foreldra

Anna

1. Getid pid sagt mér adeins fr4 Onnu, hvernig stelpa er hun?

2. Hvener var hin fyrst greind med proskardskun?

3. Hvert var ferlid sem for af stad vid greiningu?

4. hvada urredi voru i bodi par sem pid bjuggud adur?

5. teljio pid pjonustu vid born med sérparfir abotavant a landsbyggdinni?

bekking ykkar a roskuninni
1. hversu vel vorud pid sem foreldrar freedd um proskardskun eftir fyrstu greiningu?

2. hvada pekkingar hafid pid aflad ykkur?

3. hvar eda hvernig hafid pid fengid mestan frodleik um réskunina?

Adstod vid Onnu vegna proskaréskunarinnar

1. hvad gerid pid sem foreldrar til ad adstoda Onnu vegna roskunarinnar?

2. hvernig eru samskiptum heimilis, skola og sérfraedinga hattad?

Félagatengsl og sjalfsalit
1. vid hverja leikur Anna mest?
2. hvert er vidhorf hennar til skdlans og heimanamsins?
3. Hvernig er sjalfsalit Onnu? Hefur pad lagast eda versnad med aldrinum?

6. Hvada ahrif teljio pid ad nam i skola fyrir alla hafi 4 brn med raskanir?
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Fylgiskjal 6
Vidtal vidé Onnu

Hver er Anna?

1. viltu kynna pig 1 upptokutaekid?

2. Viltu segja mér adeins fra pér?

3. Hvad finnst pér skemmtilegast ad gera?

4. en hvad finnst pér leidinlegast ad gera?
Sjalfsalit

1. Efég baedi pig ad nefna nokkra hluti sem pu ert god 1 hvad myndir pt nefna?
2. En hluti sem pu ert 1¢éleg 1?

Skélinn
1. Hvernig lidur pér i skdlanum?
Hvada timar finnast pér skemmtilegastir?
en hvada timar eru leidinlegastir?
er gaman i friminatum?
vid hverja leikur pt { friminttum?

er pér einhvern timan stritt 1 skolanum?

Nk w D

hvar finnst pér best a0 lera? (sérkennurum eda i skolastofu)

Eftir skola

1. Vid hverja leikur pu eftir skola?
Hvernig gengur ad leera heima?

Ertu ad afa ipréttir eda eitthvad annad, hvernig gengur pad?

Eal

Hvad langar pig a0 verda pegar pu verdur stor?
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