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1 Inngangur

A0 verda foreldri eru forréttindi sem eru pvi midur ekki forréttindi sem allir fa ad njéta. Fyrir
margt 1éngu var ég bedin um ad gefa kynfrumuegg til ndkomins @ttingja. Eg hafdi eignast
tvo heilbrigd born en sa adili, sem ég elska afar heitt, hafdi reynt um langt skeid ad eignast
barn en pvi midur ekki tekist pad. Vidkomandi bad mig um ad hugsa mig vel um og pa
sérstaklega hvort ad ég mundi vilja dska nafnleyndar eda ekki. Pad tok mig ekki langa stund
ad taka akvordun. | samradi vid pann adila sem 6skadi eftir kynfrumueggi minu, dskadi ég
nafnleyndar. Medan & pessu stéd hugsadi ég aldrei um réttarstodu hins 6fedda barns.
Mikilveegast af 6llu var ad adstoda minn elskulega attingja ad verda foreldri. bvi midur vard
ekkert ar ad @ttingi minn eignadist barnid med minni adstod, par sem han missti fostrid. Eg
hafdi litid sem ekkert velt pessu malefni fyrir mér fyrr en ég hof ndm vid Lagadeild Haskola
islands. ba foru ymis atridi ad flaeekjast fyrir mér vardandi kynfrumugjof og rétt barns ad vita
um uppruna sinn.

Feerst hefur i voxt ad born eru getin med kynfrumugjof, pa sérstaklega med seedisgjof. Po
ad svo sé pa hefur su frjosemisadgerd yfirleitt verid gerd med leynd hja peim einstaklingum
sem nytir sér pau urraedi. Leyndin yfir pvi ad geta ekki eignast barn er mikil og virdist vera
ad einstaklingar upplifi pad bol, sem skdmm. bess vegna vilja flestir einstaklingar halda pvi
leyndu fyrir 63rum® Teeknin hefur breyst mikid & undanférnum arum og ni er audveldara
fyrir born pessara einstaklinga ad komast ad hinu sanna td. med tilkomu
mannerfoafraedirannsokna. Loggjofin hefur jafnframt breyst mikid er vardar réttarstoou
barna. Hefur hin préast i pa att ad born eigi ad hafa sjalfstedan rétt a pvi ad vita um
liffreedilegan uppruna sinn.

[ pessari ritgerd verdur fjallad um rétt barns til ad fa ad vita um uppruna sinn. Gerd verda
skil & grundvallarreglum Sameinudu pjodanna um réttindi barnsins, sbr. 16g nr. 19/2013, (hér
eftir kalladur Barnasattmalinn). Skodud verdur talkun 8. gr. Mannréttindasattmala Evropu,
sbr. 16g nr. 62/1994 sem kvedur & um réttinn til fridhelgi einkalifs og fjolskyldu, lagadkveedi
stjérnarskarinnar verda skodud og jafnframt islensku barnal6gin.

Um teeknifrjovganir & fslandi gilda 16g nr. 55/1996. 1 4. gr. laganna er fjallad um
nafnleynd kynfrumugjafa og foreldra og er val peirra a pvi hvort ad pau 6ski eftir nafnleynd
eda ekki. Ef ekki er oskad eftir nafnleynd getur barnid fengid upplysingar, eftir 18 ara aldur,

um nafn gjafans samkvaemt 3. mgr. somu laga.

! Brigitte Clark: ,, A Balancing act ? The right of donor — conceived children to know their biological origins*.
Georgia journal of international an comparative law, bls. 621.
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Loggjof annarra landa vardandi nafnleynd kynfrumugjafar verda skodud til samanburdar
vid islensk 16g. 1 Svipjod er nafnleynd ekki heimil vid kynfrumugjof og verdur vikid af pvi
sérstaklega.

Morg alitaefni koma upp i hugann pegar fjallad er um eins vidkveemt mal og kynfrumgjof.
[ ritgerdinni verdur fjallad um rok med og & méti nafnleynd Gt fra hagsmunum
kynfrumugjafans, foreldra og sidast en ekki sist ut fra hagsmunum barnsins og verdur
sidfreedilegum spurningum vardandi nafnleyndina velt upp pegar pad & vid.

2 Grundvallarreglur um réttindi barna

2.1  lslenska stjornarskrain nr. 33/1944

pann 17. jani 1944 sampykkti Alpingi ad endurskoda mannréttindakafla stjornarskrarinnar.
Mannréttindadkvaedin voru ordin ad morgu leyti Grelt.> Mannréttindakafli stjornarskrarinnar
var samremdur Mannréttindasattmala Evropu. | 76. gr. stjornarskrarinnar (hér eftir
skammstafad stjskr.) var flestum félagslegum réttindum safnad saman og ma par medal annars
finna skyldu rikisins til ad tryggja bérnum pé vernd og uménnun sem velferd peirra krefst i
logum.® Samkvamt 3. mgr. 76. gr. islensku stjskr. er tryggt ad hagsmunir barna ganga framar
hagsmunum annarra, ef & reynir og er hér um ad reda fyrsta akveedi i stjskr. er snyr
sérstaklega ad bornum. Akvadid & sér fyrirmynd i 2. mgr. 3. gr. Barnasattmalans.” Erfitt
getur verid ad skilgreina hvada vernd og umoénnun bérn purfa til ad tryggja velferd peirra. par
togast @ m.a. sjénarmid um ad pad sé barni fyrir bestu ad vita um uppruna sinn og sjénarmid
foreldra ad halda slikum upplysingum leyndum fyrir bérnum sinum, par sem peir telja ad pad
pjoni ekki hagsmunum barnsins né fjolskyldunnar ad vita um kynforeldra sina. 1 pvi
sambandi ma benda & pa umfjollun um 3. mgr. 71.gr .stjskr., um fridhelgi fjolskyldu, sem
fjallad verdur um sidar, vardandi pa heimild til ad rjufa fridhelgi heimilis og fjolskyldu til

verndar réttindum annarra.

2.1.1 Fridhelgi einkalifs samkveemt 71. gr. stjskr.

Fridhelgi einkalifs nytur verndar 71. gr. stjskr. nr. 33/1944. Forsaga akvadisins bendir til
bess ad friohelgi einkalifs hafi lengi talist til grundvallarmannréttinda p6 ad inntak hugtaksins
hafi breyst med préun samfélagsins. 1 1. mgr. 71. gr. kemur fram ad allir eiga ad njota

fridhelgi til einkalifs, heimils og fj6lskyldu. OIl born eru ad sjalfsogdu par med talin. Réttur

% Gunnar G. Schram: Stjérnskipunarréttur, bls. 460.
® Bjorg Thorarensen: Stjornskipunarréttur. Mannréttindi, bls. 536.
* Bjorg Thorarensen: Stjornskipunarréttur. Mannréttindi, bls. 559.
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barns takmarkast p6 ad toluverdu leyti af forsjaskyldu forsjaadila, aldri og proska.®> Foreldrar
hafa mikid svigram til ad haga uppeldi barna sinna & pann hatt sem pau vilja @ medan pad fer
ekki i baga vid 16g. Svigrdmid er byggt a pvi sjonarmidi ad foreldrar séu hefastir til ad meta
bad hvad sé barni peirra fyrir bestu.® Einkalif er safnheiti yfir heimili og fjolskyldu auk pess
réttar er lytur ad personulegum hégum manna. Kjarninn i hugtakinu er ad hver madur, jafnt
sem barn, hefur rétt til pess ad rada yfir likama sinum og lifi.’

Akveedid um fridhelgi fjlskyldunnar tryggir almennt rétt foreldris til ad sinna uppeldi
barna sinna og rétt barna til ad njota fjolskyldu sinnar an pess ad stjornvold séu ad skipta sér
af. Rikinu er po skylt ad gripa til radstafanna til ad tryggja rétt manna til ad njéta
fjolskyldulifs. Fridhelgi fjolskyldu ma takmarka vegna hagsmuna barnsins, eins og fram
kemur i 3. mgr. 71. gr. stjskr., ef ad bryna naudsyn ber til vegna réttinda annarra. Malsgreinin
felur i sér almenna heimild og er pvi lagaheimild naudsynleg fyrir hvers kyns takmdrkun a
fridohelgi einkalifs og slik 16g verda ekki sett nema bryna naudsyn beri til vegna réttinda
annarra.® Hér skarast annars vegar réttur foreldra til ad annast uppeldi barna sinna og réttur
barns til ad pekkja uppruna sinn. Vega og meta parf pessa hagsmuni og peir hagsmunir sem

vega pyngra eiga i 6llum tilfellum ad rada nidurstédunni.

2.1.2 Jafnreedisreglan samkvemt 65. gr. stjskr.
Jafnraedisregluna er ad finna i 65. gr. stjskr. Jafnreedisreglan er ein af grundvallarreglum
stjornarskrarinnar. Par segir ad allir skulu vera jafnir fyrir 16gum og njéta mannréttinda an
tillit til kynferdis, trdarbragda, skodana, pjodernisuppruna, kynpattar, litarhattar, efnahags,
etternis og stoou ad Ooru leyti.  Mikilvegt er ad lita til hennar sem almennrar
leidbeiningarreglu um bann vid mismunun vid lagasetningu. Han kemur p6 ekki algjorlega i
veg fyrir jdkvaeda mismunun ef fyrir henni liggja hlutleg og malefnaleg rok. Med
lagasetningu er heimilt ad gripa til adgerda til ad tryggja stodu barna, pa sérstaklega peirra
sem purfa & sérstakri vernd ad halda en hins vegar parf su heimild ad stydjast vid malefnaleg
sjénarmid og gaeta parf medalh6fs pegar gripio er til peirra adgerda.’

Virdir reglan um nafnleynd kynfrumugjafa regluna um jafnan rétt allra fyrir Iogum? Bo6rn
sem getin eru med kynfrumugjof eru einu bérnin & islandi sem samkvaemt l6gum eru Gtilokud

fra pvi ad fa upplysingar um kynforeldra.

> Fridhelgi einkalifs, bls. 3.

® David Pér Bjérgvinsson: Barnaréttur, bls. 65.

" Bjorg Thorarensen: Stjornskipunarréttur. Mannréttindi, bls. 286.
& Bjorg Thorarensen: Stjornskipunarréttur. Mannréttindi, bls. 294.
® Hrefna Fridriksdottir: Handbok. Barnaldég nr. 76/2003, bls. 27.
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2.2 Mannréttindasattmali Evropu sbr. 16g 62/1994

Samningur um verndun mannréttinda og mannfrelsisins, sem almennt er kalladur
Mannréttindasattmali Evropu, var undirritadur 4. névember 1950 og tok gildi 3. september
1953. Islenska rikid fullgilti Mannréttindasattmala Evropu arid 1953. Sattmalinn var l6gfestur
& Islandi med légum nr. 62/1994, (hér eftir nefndur MSE).

[ 1. mgr. 8. gr. MSE er kvedid & um ad hver madur eigi rétt til fridhelgi einkalifs,
fjolskyldu, heimilis og bréfaskipta. I 2. mgr. kemur fram pau skilyrdi sem parf ad uppfylla svo
ad pessi réttur verdi takmarkadur. Likt og 71. gr. stjskr. & 8. gr. MSE jafnt vid um bdrn sem
fullordna.*

A0 fjblskylda fai ad vera saman an afskipta er eitt af megineinkennum réttarins til
fjolskyldulifs. Audkenni manns, sjalfsmynd og annad sem einkennir hann sem einstakling
gagnvart umhverfi sinu og 6drum i samfélaginu eru mikilveegur pattur i einkalifi hans. Undir
betta fellur réttur manns til ad pekkja uppruna sinn.**

I démi Mannréttindadoémstols Evropu (MDE), Yousef gegn Hollandi, 5. névember 2002
(33711/96), komst Mannréttindadomstollinn ad peirri nidurstddu ad ef um arekstur veeri ad
reeda & milli réttar barns og foreldra samkvaemt 8. gr. MSE, sem segir til um rétt einstaklings
til fridhelgis einkalifs, atti réttur barnsins alltaf ad hafa forgang. Gildissvid 8. greinarinnar er
vitt og hefur inntak hennar vaxid verulega i medférum Mannréttindadémstdls Evropu a
undanférnum arum. Mannréttindadomstollinn hefur haldid pvi fram ad réttur barns, sem getio
hefur verid med kynfrumugjof, sé ekki alltaf algjor og segir ad pad purfi ad vera jafnveegi &
milli réttar barns & ad pekkja uppruna sinn og einkalif foreldranna. | démi MDE Nylund v.
Finnland fra 29. juni 1999 (27110/95) kvartadi madur yfir pvi ad geta ekki fengid ur pvi
skorid fyrir finnskum domsst6lum ad hann veeri liffreedilegur fadir barns. Madir barnsins hafi
verid i sambud med manninum en pau slitid samvistum og var han komin i sambid med
6drum manni og taldi ad hann veeri fadir barnsins. Finnskir démstélar visudu malinu fra
vegna pess ad madurinn gat ekki att adild ad malinu. Finnsk stjornvéld téldu ad 8. gr. MSE
&tti ekki vid. Mannréttindasdomstéllinn skodadi hvort ad réttur mannsins til einkalif veeri
brotinn.  Hagsmunir barnsins og fjolskyldunnar voru metnir og sidan hagsmunir mannsins.
Domstéllinn komst ad peirri nidurstédu, ad vid pessar adstedur, &tti hagsmunir barnsins ad

ganga framar en hagsmunir mannsins en barnid geeti sjalft akvedio eftir 15. ara aldur ad kanna

10 Frighelgi einkalifs, bls. 5.
1 Bjérg Thorarensen: Stjérnskipunarréttur. Mannréttindi, bls. 287.
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liffreedilega uppruna sinn.*? bad sem skipti hér mestu mali er ad vid nidurstddu malsins tok

domstdllinn mid af pvi hvad veeri barninu fyrir bestu metid at fra hagsmunum pess.

2.3 Barnasattmali Sameinudu pjédanna sbr. 16g nr. 19/2013

[sland er adili ad mérgum pjodréttarsamningum par sem fjallad er um réttarstédu barna.
Mikilveegasti alpjodasamningurinn sem fjallar um réttindi barna er Barnasattmali Sameinudu
pjodanna, oftast kalladur Barnasattmalinn, sem var sampykktur af allsherjarpingi Sameinudu
pjédanna 20. névember 1989 og fullgiltur & Islandi 27. névember 1992. Barnasattmalinn var
sidan logfestur 20. febriar 2013, sbr. 16g nr. 19/2013. Upphaf hans ma rekja til
Genfaryfirlysingar pjodarbandalagsins fra arinu 1924. Yfirlysingin hafdi ad geyma ymsar
grundvallarreglur um vernd og velferd barna.®* | Barnasattmalanum er vidkennt ad bérn purfi
sérstakrar verndar umfram hina fullordnu, pau séu sjalfstedir einstaklingar med eigin réttindi
6h&d réttindum hinna fullordnu.**

Nefnd Sameinudu pjodanna, sem kollud er Barnaréttarnefndin, hefur flokkad akvadi
2.,3.,6. 0og 12. gr. Barnasattmalans til grundvallarregina samningsins sem ber ad hafa ad
leidarljosi vid thlkun og framkvaemd annarra dkvada hans.*

Akvadi 2. gr. Barnasattmalans hefur ad geyma jafnraedisreglur og bann vid mismunun
medal annars & grundvelli kynferdis, kynpattar og uppruna. Akvadid leggur algert bann vid
mismunun barna. | akvadi 3. gr. er ad finna fyrirmali um ad pad sem barninu er fyrir bestu
skal avallt hafa forgang. Greinin kvedur & um ad félagsmélastofnanir, domstdlar, stjornvold
eda loggjafastofnanir eigi ad tryggja bornum pa vernd sem velferd peirra krefst. Stjornvold
eiga ao tryggi bornum pé vernd sem pau purfa. Bdrn eiga rétt a ad foreldrar verndi pau, veiti
peim 6ruggt umhverfi og leiosogn. Ef peir geeta ekki hagsmuna barna sinna pa ber hinu
opinbera ad gripa inn { og tryggja hagsmuni barnsins.®® A petta akvadi getur reynt vardandi
pad hvort ad pad sé barni fyrir bestu ad vita um uppruna sinn. Born eru misjofn og astaedur
sem teknar eru inn i matid getur pa verid mismunandi eftir proska og 6drum atvikum. Skoda
verdur pvi hvert tilfellis fyrir sig. Pad sem hentar einu barni pjonar ekki endilega hagsmunum
annarra barna. Reglan er po skyr, pad sem barni er fyrir bestu i hverju tilfelli fyrir sig & ad

réda Urslitum um hvort ad barn fai ad vita um uppruna sinn. [ 6. gr. sattmalans er kvedid a um

12 Brigitte Clark: ,, A Balancing act ? The right of donor — conceived children to know their biological origins.
Georgia journal of international an comparative law, bls. 630.

3 David bor Bjorgvinsson: Barnaréttur, bls. 31.

1 \efsida umbodsmanns barna, http://www.barn.is

5 Hrefna Fridriksdottir: »Samningur um réttindi barnsins®, bls. 301.

18 David bér Bjorgvinsson: Barnaréttur, bls. 309.

6



rétt barns til lifs, afkomu og proska sem grundvoll pess ad barn geti notid annarra
mannréttinda. Pegar meta skal hvad barni er fyrir bestu parf ad lita til sjonarmida barnsins,
sbr. 12. gr. sattmalans. | 16. gr. sattmélans er ad finna akveedi um fridhelgi einkalifs barna. |
1. mgr. 16. gr. kemur fram ad ekki megi lata barn seta gerredislegum og 6l6gmetum
afskiptum af einkalifi pess, fjolskyldu, heimili eda bréfum, né él6gmeetri aras a semd pess eda
mannora.

I 8. gr. Barnasattmalans kemur fram ad virda skal rétt barns til ad vidhalda pvi sem
audkennir pad sem einstakling, ma par nefna rikisfang, nafn og fjolskyldutengsl. bad sem
audkennir barn eiga adildarrikin ad fordast ad hafa afskipti af. Undir hugtakid audkenni fellur
m.a. liffreedilegt audkenni barnsins.  bessi einkenni fela i sér erfdafreedilegar og
leeknisfraeedilegar upplysingar um barnid og @ttingja pess.’

Samkvaemt 7. gr. Barnasattmalans & barn eftir pvi sem hagt er ad pekkja foreldra sina og
njota umonnunar peirra. Barnaréttarnefnd Sameinudu pjédanna hefur tdlkad akveedid a pa
leid ad pad verndi rétt barns til ad pekkja liffredilegan uppruna sinn. Barnaréttarnefnd
Sameinudu pj6danna hefur eftirlit med framfylgd Barnaséattmalans.'® Eins og fram kemur {
akveedinu pa a barn rétt & pvi ad pekkja foreldra sina ef pad er mdgulegt og ef pad er barninu
fyrir bestu. Ef pad skadar barnid ad pekkja uppruna sinn eda liffreedilega foreldra sina pa er
réttleetanlegt ad reynt sé ad koma i veg fyrir pad med pvi ad halda peim upplysingum

leyndum.

2.4 Islensku barnalégin nr. 76/2003

Barnalogin eiga reetur ad rekja til eftirtalinna laga, nr. 57/1921 um afst6du foreldra til
skilgetinna barna og laga nr. 87/1947 um afstéou foreldra til 6skilgetinna barna. Ldg nr.
91/1981 komu i stad framangreindra laga. Pau folu i sér miklar breytingar & réttindum barna.
Barnalogunum var sidast breytt med l6gum nr. 61/2012. Samkvaemt l6gunum er pad
grundvallarregla ad barn eigi kost & pvi ad pekkja uppruna sinn, sbr. 1 gr. a. barnlaga nr.
76/2003. 1 reglunni er kvedid & um rétt barns ad pekkja bada foreldra sina,. Akvadid er leitt
af 7. gr. Barnasattmalans par sem medal annars kemur fram ad barn eigi vid fedingu rétt til,

eftir pvi sem haegt er ad, pekkja foreldra sina®®

7 bskj.374 — 340, 132. 16gp. 2005 - 2006
'8 Hrefna Fridriksdottir: »Samningur um réttindi barnsins®, bls. 298.
9 Hrefna Fridriksdéttir: Handbok. Barnaldg nr. 76/2003, bls. 31.
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[ 1. mgr. 1. gr. er ad finna almennt akvaedi um réttindi barnsins. Ahersla er 16gd & ad born
eiga ad njota réttinda sinna &n mismununar. Bann vid mismunun styrkir p4 vernd sem bérn
njota samkveemt hinni almennu jafnreedisreglu stjskr.

Born hafa ekki proska til ad rada hogum sinum sjalf. Foreldrar purfa pvi ad geeta
hagsmuna barna sinna, sbr. 2. mgr. 1. gr. barnalaga og sbr. 3. gr. Barnasattmalans. Megin
inntak pessara dkveaeda er ad pad sem barni er fyrir bestu eigi avallt ad hafa forgang pegar
teknar er dkvardanir um malefni barnsins. Réttindi barna purfa ad vera skyr par sem pau geta
ekki barist fyrir peim sjalf. Tilgangur barnalaganna er ad hagur og parfir barns skuli avallt
sitja i fyrirraimi og hagsmunir foreldra eiga ad vikja fyrir hagsmunum barnsins. L6gin eru
byggd a peirri meginhugmynd ad pjona hagsmunum og pérfum barna i hverju tilviki fyrir
sig.”°

Oraid foreldrar er notad med ymsum hatti i pjodfélaginu. Pbegar fjallad er um foreldra i
barnalégum er att vid pa foreldra ad 16gum, pad er skrada modur og fodur. Oftast er um ad
reeda kynforeldra eda liffredilega foreldra barns eda skrada foreldra barns sem getid er med
teeknifriovgun.?t Ahersla er 1698 & ad skradir foreldrar barns séu kynforeldrar pess. 1 l6gum
pessum er jafnframt slegid fostu ad liffreedileg modir barns er st kona sem elur barn p6 ad
han noti gjafaeggfrumur, sbr. 6. gr. barnalaga. Sama reglan & vid pegar teknifrjovgun & sér

stad pegar um tvaer konur er ad raeda.?

3 Lo6g um teknifrjovgun nr. 55/1996
Teaeknifrjovgun er, skv. skilgreiningu Art Medica, pegar pungun verdur & annan hatt en med
samforum. Sjalf frjovgunin fer fram utan likamans. Art Medica er heilbrigdisstofnun sem
hefur 16ggilt leyfi til ad framkvaema friésemisadgerdir.?®

Um teeknifrjovganir gilda 16g nr. 55/1996. bau toku gildi 1. jani 1996. [ l16gunum er
teeknifrjévgun skilgreind sem getnadur sem verdur i framhaldi af teknisedingu eda
glasafrjovgun. L&gin heimila kynfrumugjof til teeknifrjdvgunar. Pridja manni er heimilt ad
gefa seedisfrumur eda gjafaegg i tilfellum pegar ekki er haegt ad nyta kynfrumur pars. Fram til
2008 var konum i sambid og hjonabandi eingéngu heimilt ad fara i teeknifrjovgun. Gerdar

voru breytingar & l6gunum arid 2008 og var einhleypum konum gert heimilt ad eignast barn

% Hrefna Fridriksdottir: Handbok. Barnalég nr. 76/2003, bls. 12.
2! Hrefna Fridriksdottir: Handbok. Barnaldg nr. 76/2003, bls. 14.
22 Hrefna Fridriksdottir: Handbok. Barnalég nr. 76/2003, bls. 40.
2 Vefsida Art Medica, http://www.artmedica.is/.
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med adstod teeknifrjovgunar, sbr. breytingarlég nr. 54/2008. Med I6gum nr. 65/2005 var
samkynhneigdum konum, einnig gefin kostur & pvi.

Samkvemt 4.gr. laga um teknifrjdvgun er stofnun, sem hefur 16ggilt leyfi til ad
framkvaema teeknifrjovganir, skyldug ad veita barni upplysingar um kynfrumugjafa sinn pegar
pad hefur ndd 18 ara aldri, ef ekki hefur verid dskad eftir nafnleynd. Ef gjafi dskar ekki eftir
nafnleynd skal geyma upplysingar um hann i sérstakri skra sbr. 3. mgr. akvedisins. begar
barn feer upplysingar um kynfrumugjafa fra stofnuninni ber henni eins fljott og unnt er ad
tilkynna honum um pa upplysingagjof. Ef gjafi hefur hins vegar 6skad eftir nafnleynd, er
starfsmonnum skylt ad virda slikt, og ma pvi ekki veita neinar upplysingar um
kynfrumugjafann. Login gera rad fyrir pvi ad réttur barnsins sem vardar audkenni pess og
uppruna vikja fyrir rétti kynfrumugjafans til nafnleyndar.*

I athugasemdum vid frumvarpid ad teknifrjovgunarlégunum er tilgangi teknifrjovgana
lyst pannig ad pau seu sett til ad hjalpa barnlausum pérum ad eignast barn. Bent er & ad vid
teeknifrjovgun vakni sidferdisleg alitaefni og ad ymsir hagsmunir geti rekist &. bvi verdur ad
meta hagsmuni barnsins, hagsmuni hins barnslausa pars auk ymis konar pjodfélagslegra
hagmuna. bar kemur jafnframt fram ad pad sem & ad vega pyngst séu hagsmunir barnsins..?

pegar frumvarpid var til medferdis a Alpingi dskadi allherjanefnd umsagnar
umbodsmanns barna, par sem heimild til ad 6ska nafnleyndar var umdeild. | umségninni
segir ad réttur barns til ad vita uppruna sinn etti ad ganga framar rétti foreldra til ad halda
sliku leyndu fra barni. Skylduna verdi ad leggja & foreldrana ad upplysa born sin pegar pad
hefur ndd naegilegum proska. Par koma jafnframt fram ad ettleidd bdrn ttu rétt a pvi ad vita
um uppruna sinn eftir pvi sem unnt er og atti barn sem getid veeri med gjafafrumu sama rétt
annad gengi  berhdgg vid jafnradisreglu Barnasattmalans.?®

Arid 2012 var 16gd fram tillaga til pingalyktunar, af nokkrum pingménnum, par sem 16gd
var &hersla & rétt barna til ad vita um uppruna sinn sem getin eru vid kynfrumugjof. |
tilléguninni var farid i gegnum helstu rokin fyrir nafnleyndinni. Voru pau til ad mynda ad
Oliklegt veeri ad folk geefi kynfrumur an nafnleyndar og par af leidandi hefdi pad ahrif a
frambodid sem sidan leiddi til pess ad peir sem dskudu eftir kynfrumugjof hefdu ekki adgengi
ad peim vegna 6ndgs frambods. Rokin sem pingmennirnir nefndu med pvi ad aflétta
nafnleyndinni voru adallega pau ad réttindi barna sem getin eru med kynfrumugjof etti ad

setja i forgrunn og peim tryggt med l6gum sjalfsteedur réttur til ad fa upplysingar um uppruna

24 Bjorg Thorarensen: Stjornskipunarréttur. Mannréttindi, bls. 309
2% Alpt. 1995. — 96, A-deild, bls. 1408.
% pskj. 374 — 340, 132. l6gp. 2005 — 2006.



sinn. Med pvi ad leyfa nafnleynd kynfrumugjafa veeri verio ad brjéta a rétti barn ad vita um
uppruna sinn. Ef barnid hefdi porf & pvi ad vita um uppruna sinn og pvi neitad um pad getur
bvi fylgt mikid salarstrid og erfidleikar. Jafnframt 16gou peir aherslu & ad ekki etti ad
préngva pessum upplysingum upp a bornin og pad atti ad vera peirra val. Medan 16ggjofin
gerir ekki rao fyrir pvi ad born sem getin eru med kynfrumugjof geti nalgast per upplysingar
er verio ad skerda rétt peirra sem vilja fa peaer upplysingar. Ad lokum bentu pingmennirnir &
ad vioa hafi 16gum verid breytt & pann hatt ad nafnleynd kynfrumugjafa veeri bénnud og
nefndu peir pvi til studnings 16nd eins og Svipj6d, Noreg og Bretland. ’

Eins og fram kemur i 2. mgr. 4.gr laganna er pad i hondum kynfrumugjafans ad dska
nafnleyndar og tryggja 16gin ekki sjalfsteedan rétt barnsins ad vita um uppruna sinn og hverjir
kynforeldrar pess eru. Peir einstaklingar sem sakjast eftir gjafafrumu hafa jafnframt val um
pad hvort pad o6ski eftir kynfrumu pekkts gjafa eda pess sem Oskar nafnleyndar. Ekki hefur
reynt & alitaefni i islenskri domaframkvaemd hvort ad petta sé i andstodu vid fyrrnefnd réttindi
barnsins sbr. 71. gr. stjskr., 3.mgr. 76. gr. stjskr. og dkvadi Barnasattmalans, sem fjallar um
skyldu Idggjafans til ad tryggja velferd barns.?? Mannréttindadémstoll Evrépu hefur talid pad
ad neita ad veita kjorbarni upplysingar um kynmaodur sina vegna skilyrda um nafnleynd, sem
maoadirin hafdi sett pegar hun gaf barn sitt fra sér, bryti ekki i baga vid fridhelgi einkalifs, sbr.
dom Mannréttindardémstdls Evrépu i mali Odivére gegn Frakklandi 13. febriar 2003
(42326/98). bess ma geta ad ekki var um einréma nidurstddu domara domstdlsins ad reda.
Minni hlutinn, sem samanstod af sjé domurum af sautjan, téldu ad um brot veeri ad reeda gegn
rétti keerenda i malinu. Peir téldu ad meirihlutinn hafi ekki litid til ymissa alpjédasattmala og
visudu peir m.a. i 7. gr. Barnasattmalans, par sem fram kemur ad allir skulu eiga eftir
feedingu, eftir pvi sem unnt er, rétt til ad pekkja foreldra sina. Sambeerileg sjonarmid ettu ad
eiga vio pegar barn er getid med kynfrumugjof par sem allir skulu eiga pann rétt ad vita um

uppruna sinn.

4 Almennt um nafnleynd i 6drum I6ndum

Taeknifrjovganir eiga sér langa sogu og vidhorf til peirra hefur breyst mikid. Miklar krofur
voru gerdar i fyrstu til peirra sem framkveemdu adgerdina ad peir sem geefu kynfrumur attu
ad njota nafnleyndar og uppruni gjafanna etti ekki ad vera adgengilegur. 1 fyrstu var adeins
einblint a pra folks til ad eignast bérn og stofna fjolskyldu. Litid sem ekkert var hugsad um

7 pskj. 410 — 361, 141. Idgh. 2012 —2013.
% Bjorg Thorarensen: Stjornskipunarréttur. Mannréttindi, bls. 309.
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rétt barnsins til ad fa ad vita um liffredilegan uppruna sinn. Foreldrum var i raun radlagt af
fagmonnum ad segja bornum sinum ekki fra uppruna sinum. Petta vidhorf hefur breyst mikid
i seinni tid og er n(i 16gd mun meiri ahersla & ad foreldrar upplysi bérn sin um uppruna sinn.”

Reglur um nafnleynd eru mismunandi milli landa eins og fram hefur komid. Fyrir
nokkrum arum voru sett 16g i Bretlandi sem gerir 6llum mdgulegt, sem hafa verid feeddir eftir
2005 med kynfrumugjof, ad fa upplysingar um gjafann Ur sérstokum gjafabanka. Algjor
nafnleynd er p6 enn fyrir pa sem gafu kynfrumur fyrir pann tima. Arid 2005 var nafnleynd
sedisgjafa afnumin i Noregi, en par er hins vegar eggfrumugjof 6heimil. Nafnleynd
kynfrumugjafa er heimil i Danmérku en likt og & Islandi parf kynfrumugjafi ad dska eftir pvi.
Helsu rokin fyrir pvi ad l16ndin séu i mun meira mali ad banna nafnleyndina er vegna
mikilvaegi pess ad barn fai ad vita um uppruna sinn. Svipjod var fyrsta landid til ad afnema
nafnleyndina, arid 1985. Frakklandi er eitt af peim I6ndum sem leyfa nafnleynd vid
kynfrumgjof likt og island. Peir halda pvi fram ad pad sé algjéra naudsyn og skyldu ad halda
nafnleyndinni sem er algjorlega i andstédu vid hugmyndir Svia.*® [ Bandarikjunum og &
Spéni getur nafnleynd verio aflétt pa adeins ef velferd barnsins sé i hufi og pad med

démsurskurdi.*

4.1  Svipjoo

Eins og adur hefur verid getid var Svipjoo eitt af fyrstu 16ndunum sem afnam nafnleyndina &
kynfrumugjéfum. 1 senskum logum er kvedid & um ad born, sem getin eru med
teeknifrjévgun, eigi rétt & ad vita um uppruna sinn, sbr. 5. gr. 6. kafla og 7. gr. 7. kafla senskra
laga nr. 2006/351. Foreldrum er skylt ad veita bérnum sinum upplysingar um ad pau séu
getin med kynfrumugjof. Barnid parf ad hafa nad neegilegum proska &dur en foreldrum er
skylt ad upplysa pau um malid. Hugtakid naegilegur proski er hvergi skilgreint i 16gunum
sjalfum. Engin vidurlég eru vid pvi ad segja barni sinu ekki fra uppruna sinum og pvi engin
trygging fyrir pvi ad foreldrar munu segja peim fra kynfrumugjéfinni. Vid gerd laganna var

meginaherslan su ad foreldarar ttu ad vera hreinskilin vid born sin og var ekki gert rad fyrir

2 Jennifer Readings, Lucy Blake, Polly Casey, Vadanti Jadva, Susan Golombok: ,, Secrecy, disclosure and
everything in-between: decisions of parnets of children conceived by donor insemination, egg donation and
surrogacy*‘. Reproductive BioMedicine Online, No. 22, 201l.

% Brigitte Clark: ,, 4 balancing act ? The right of donor — conceived children to know their biological origins,
bls. 635.

31 C.Gottlieb, O. Lalos og F. Lindblad: ,,Disclosure of donor insemination to the child: the inpact of Swedish
legistation on couples attitudes* , bls. 2052.
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68ru en ad foreldrarnir mundu verda pad pegar peim proska yrdi nad sem atlast var til.*> pad
er i hondum foreldranna ad upplysa born sin og alfarid i peirra hondum ad framfylgja peirri
skyldu sem tlast er til af peim samkvemt I6gunum. Hatt i prir aratugir eru fra pvi ad
nafnleyndin var afnumin og syna rannséknir ad senskir foreldara séu ad verda éruggari med
ad tja bornum sinum um uppruna sinn. Rannsoknir syndu ad arid 2000 voru adeins 11%
foreldra sem hofdu upplyst born sin, 41% tludu ad segja bornum sinum pad sidar. |
rannsokn sem birt var arid 2011 voru um 90% foreldara sem hofdu pegar sagt bérnum sinum
eda @tludu ad upplysa born sin um uppruna sinn. Astaedur sem foreldrar nefndu fyrir pvi ad
pau hafi eda etli ad upplysa boérn sin var ad fordast ad born peirra uppgotvudu sidar um
uppruna sinn fyrir slysni og med pvi forda peim fra storafalli sidar & lifsleidinni. Mikilveegast
sé ad barnid frétti pad hja foreldrum sinum frekar en einhverjum utan ad komandi adila.
Onnur helsta astedan sem foreldrar minntust & vardadi pau grundvallarréttindi sem
einstaklingar eigi ad hafa, er ad vita um uppruna sinn.*

Frambod af kynfrumu hefur verid nagilegt i Svipjod préatt fyrir nafnleyndinni var aflétt.
Frambodid drést saman fyrst um sinn en jokst sidan aftur.®* Roékin med nafnleyndinni, sem
alpingismennirnir 16géu fram med pingsalyktunartillégunni, sem getid var hér ad framan,
voru m.a. pau ad kynfrumugjafar myndi heetta ad gefa kynfrumur og pad hefdi ahrif a

frambodid. Pau rok standast ekki par sem frambod af kynfrumum hefur verid ndg i Svipjod.

5 Rettindi og hagsmunir

5.1  Hagsmunir barnsins

Hvad er barni fyrir bestu? Eins og adur hefur verid getid er ein grundvallarregla
Barnasattmalans, og annarra laga ad pad sem barni er fyrir bestu skuli avallt hafa forgang
begar akvardanir eru teknar um malefni barns og er pvi mikilveegt ad hafa pad i huga pegar
akvardanir eru teknar er tengjast hagsmunum barnsins.*> Margir eru & peirri skodun ad pad sé
barni fyrir bestu ad vita um liffreedilegan uppruna sinn en pad er engin fullvissa fyrir pvi ad su
vitneskja sé pad besta fyrir barnid. Erfitt er ad segja til um hvad sé barni fyrir bestu i hverju
tilviki fyrir sig.  bparfir hvers barns parf ad greina med o6llum peim gildum sem

Barnasattmalinn hvilir & Meta parf i hvert skipti hverjar parfir iltekins barns eru og hvada

% A.Lalos, C. Gottlieb og O. Lalos: ,, Legislated right for donor insemination children to know their genetic
origin: a study of parental thinking“, bls. 1759.

% Brigitte Clark: ,, 4 balancing act ? The right of donor — conceived children to know their biological origins,
bls. 636.

# Vilhalmur Arnason: Sidferdi lifs og dauda, bls. 202.

* Hrefna Fridriksdottir: » Samningur um réttindi barnsins®, bls. 302.
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lausn hentar hverju sinni. Pad sem hentar einu barni hentar alls ekki 6dru barni. Ganga ma Ut
fra pvi ad hagsmunir pess tiltekna barns eigi avallt ad rada.*® Jafnframt getur st stada komid
upp ad barn vilji ekki fa ad vita um liffreedilegan uppruna sinn og ber ad taka tillit til sliks
vilja, sbr. 12. gr. Barnasattmalans og 3. mgr. 1. gr. barnalaga. | peim tilfellum er ljost ad pad
mundi ekki pjona hagsmunum barnsins.

Hver er réttur barns pegar pad er getid med kynfrumgjof? A pad barn ad eiga sama rétt og
onnur born sem ekki eru getin med kynfrumgjof eda med ettleidingu? betta eru
sidferdislegar spurningar sem vert er ad skoda vardandi nafnleyndina. Undanfarin 30 ar hefur
i ettleidingarloggjof verid 16gd ahersla a ad born eigi ad fa ad vita um liffreedilega foreldra
sina vegna mikilvaegi pess ad barn pekki uppruna sinn, sbr. 26. gr. og 27. gr. laga nr.
130/1999. Hér ad framan er pess getid ad hagsmunir barns skuli avallt hafa forgang. En fara
réttindi barns og hagsmunir pess alltaf saman? Réttur barns til ad vita uppruna sinn getur haft
god eda slem ahrif & barnid. Sifellt fleiri 16nd hafa &kvedid ad fara pa leid ad banna
nafnleynd vid kynfrumugjof likt og Sviar.®” Ein helsta &stzda sem nefnd er  pvi sambandi er
ad pad séu grunnréttindi einstaklings ad vita um liffreedilegan uppruna sinn og brot &
sjalfsteedi einstaklingsins ad ekki sé sagt frd& honum. Jafnframt er pess getio ad pad sé
mikilveegt ad vera opinn og hreinskilinn vid bérn sin og ad leyndarmal inna fjolskyldu geta
valdid spennu innan hennar. Hvad ef pad myndast mun meiri spenna innan fjolskyldunnar ef
barni er sagt fra uppruna sinum heldur en pvi sé haldid leyndu? Er pa verid ad geeta ad
hagsmunum barnsins eda er pa adeins verid ad upplysa barnid um uppruna sinn vegna pess ad
pad hvilir skylda samkveaemt 16gum & foreldrum ad peir upplysi barn sitt?

I Bandariskri rannsokn sem gerd var & einstaklingum, sem getin voru med kynfrumugjof,
taldi meirihluti peirra ad bérn sem getin eru & pann hatt ttu ad fa ad vita um uppruna sinn.*®
[ sému rannsokn kom fram ad bdrn sem getin voru med kynfrumugjof sem naut nafnleyndar
ettu i erfileikum med sjalfsmynd sina og ettu i téluverdum erfileikum med ad féta sig i
lifinu.>® En eins og rannsoknin gefur til kynna eru petta allt einstaklingar sem vissu ad peir
voru getnir med kynfrumugjof en fa ekki upplysingar um kynforeldrana. Af augljosum
asteedum er ekki haegt ad gera samanburd & peim sem ekki vita og peim sem vita ad peir séu

getnir med kynfrumugjof.

% Hrefna Fridriksdottir: Handbok. Barnalég nr. 76/2004, bls. 27-28.

¥ bskj. 410 — 361, 141. Logh. 2012 -13

38 Marquardt, E., Glenn, N. og Clark, K. My daddy’s name is donor — A new study of young adults conceived
through sperm donation, bls. 11.

%9 Marquardt, E., Glenn, N. og Clark, K. My daddy’s name is donor — A new study of young adults conceived
through sperm donation, bls. 7.
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Reynst getur erfitt ad akveda og meta hvad barni eru fyrir bestu og parf eins og adur segir
ad meta hvert tilfelli fyrir sig. Ef upplysingar um uppruna barna liggja ekki fyrir, par sem
kynfrumugjafi hefur kosid ad njota nafnleyndar, pa er moguleikinn ekki fyrir hendi ad leita
upplysinganna po6 ad vilji standi til pess og hagsmunum pess sé best borgid med pvi ad vita
um uppruna sinn. Vid per adstaedur er verid ad brjéta & einstaklingslegum rétti pess barns
sem oéskar eftir upplysingunum um uppruna sinn en getur ekki fengid per upplysingar vegna
hagsmuna annarra. [ peim tilfellum er augljost ad hér ganga hagsmunir kynfrumugjafans
framar hagsmunum pess barns. Tilgangur barnalaga er ad hagur og parfir barnsins skuli avallt
hafa forgang og hagsmunir foreldra og annarra eigi ad vikja, sbr. 2. mgr. 1. gr. barnalaga og 3.

gr. Barnasattmalans.

5.2  Hagsmunir kynfrumugjafa

Hvada hagsmuni er verid ad vernda pegar litid er til kynfrumugjafans? Helsta astaedan fyrir
bvi ad einstaklingar gefa kynfrumur er til ad hjalpa 6frjosémum foreldrum til ad eignast barn
og med pvi aflétta pvi boli sem hvilir & peim ad geta ekki eignast born. Ppad sem
kynfrumugjafinn ottast vid pad ad nafnleyndinni sé aflétt er ad barnid vilji hitta sig og ad peir
vilji ekki verda fyrir 6paegindum vegna pessa. Kynfrumugjafar telja ad nafnleyndin hafi pau
ahrif ad peir purfi ekki ad 6ttast ad born sem getin eru med peirra kynfrumum geti seinna meir
haft ahrif 4 peirra einka- og fjolskyldulif.*® Sadisgjafar hafa engar skyldur gagnvart barninu,
hvorki lagalegar né félagslegar, sbr. 1. mgr. og 4. mgr. gr. 6. gr. laga nr. 76/2003. Med pvi ad
hafa nafnleynd er friohelgi einkalifs kynfrumugjafans tryggt. Helstu rokin fyrir pvi ad halda
nafnleyndinni eru pau ad kynfrumugjafar mundu éttast pad ad barnid mundi vilja hitta pad i
framtidinni og ad pad mundi valda pvi ad frambod af kynfrumum mundi minnka. En pau rok
standast ekki par sem nég frambod er ad af kynfrumum i Svipjod i dag.** T Svipj6d vita peir
sem ad gefa kynfrumur ad barn sem faedist med adstod peirra geti leitad eftir liffreedilegum
uppruna sins eftir 18 ara aldur. Er pad pvi a hendi kynfrumugjafans ad dkveda hvort ad hann
gefi kynfrumur eda ekki. Hann getur tekid upplysta dkvordun ef nafnleynd kemur ekki til
greina. Pvi er pad ekki lengur & peirra valdi ad dkveda hvort ad barn eigi kost & pvi ad leita
uppruna sins heldur hefur pad vald feerst yfir & foreldrana med peirri skyldu sem sett er & pa

ad upplysa born sin. Samkvemt islenskum Iégum er pad a valdi foreldra ad segja bérnum

“0 Brigitte Clark: ,, A Balancing act ? The right of donor — conceived children to know their biological origins®,
bls. 642.
1 Vilhjalmur Arnason: Sidferdi lifs og dauda, bls. 202.
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sinum ad pau séu getin med kynfrumugjof en pad er had vilja kynfrumugjafa hvort ad barn

geti fengid paer upplysingar, eins og adur hefur verid nefnt.

5.3 Hagsmunir foreldra

Pegar litid er til peirra hagsmuna sem foreldrar barns sem getid er med kynfrumugjof hafa
med pvi ad halda nafnleyndinni hefur fyrst verid nefnt ad 6frjdsomum einstaklingum er gert
erfidara fyrir ad eignast barn. Er ekki nogu mikil bol sem fylgir pvi ad geta ekki eignast barn?
Af hverju & ad gera pessum einstaklingum erfidara fyrir med pvi ad krefjast pess ad
nafnleyndinni verdi aflétt? Fraeedimenn hafa spurt sig ad pvi hvort hér sé verid ad nota barn
sem taki til ad pjéna markmidum foreldra til ad eignast born.** Med pvi ad verid sé ad pjona
hagmunum foreldranna er um leid verid ad horfa framhja pvi ad barnid eigi sjalfsteed réttindi
0g hagmuni til ad vita um uppruna sinn.

Foreldrar vilja ad barnid telji ad fjolskyldan sé ,,hefobundin®“. Getur fjolskylda verid
flokkud sem ,.hefobundin“ pegar foreldrar eru ad blekkja sjalfan sig og barnid med pvi ad
segja ekki fra uppruna pess? Eflaust bua foreldra sem lifa i pess konar blekkingaleik i 6tta vid
ad barnid muni komast ad pvi fyrr eda sidar ad pad sé ekki liffreedilega peirra barn, t.d. ef ad
barnid kemst ad pvi i liffreeditima ad pad sé ekki i sama blodflokk og foreldrar pess. Margir
sem hafa umgengist foreldana vita t.d. ad modirin hafi ekki getad eignast born. Barnid kemst
sidan ad pvi og fer ad velta pvi fyrir sér hvernig pad vard til eda hvadan pad komi. pad ad
segja barni sinu ekki fra getur verid mikill streituvaldur fyrir foreldrana. Samkvemt sensku
rannsokninni var pad einmitt eitt af pvi sem skipti mali pegar foreldrar toku pa akvoréun ad
segja barni sinu fra uppruna pess ad foreldrarnir voru pegar banir ad segja fjolskyldu og
vinum fra kynfrumugjofinni.  Ottinn um ad einhver annar myndi segja barni peirra fra
uppruna pess var peim foreldrum éyfirstiganleg. Pvi hefur verid haldid fram ad leyndin geti
haft skadleg ahrif & fjolskyldutengsl og pad traust sem eigi ad rikja & milli foreldra og barns
verdi ekki fyrir hendi.*®

Foreldrar sem kosid hafa ad halda upplysingum um uppruna barna sinnu leyndum nefna
ad pad se engin asteda ad segja barninu fra pvi par sem petta sé personulegt mal & milli hjona.
Onnur rok eru pau ad pad sé verid ad vernda einn eda fleiri adila i fjolskyldunni og telja ad
bad geti haft skadleg ahrif & barn sitt og pann sem verid er ad vernda. PO nokkrir foreldrar

lystu oOtta vid hofnun fra barninu og peirri haettu ad samband peirra yrdi ekki eins og hja

“2 Vilhjalmur Arnason: Sidferdi lifs og dauda, bls.202.
3 C.Gottlieb, O. Lalos og F. Lindblad: ,,Disclosure of donor insemination to the child: the inpact of Swedish
legistation on couples attitudes ,,, bls. 2054.

15



,hefdbundnum* foreldrum og barni.** Hér koma til skodunar pau sjénarmid um fridhelgi
fjolskyldunnar og pess svigrams sem foreldrar hafa til ad haga uppeldi barna sinna eins og
bau Kkjosa, sbr.1. mgr. 71. gr. stjskr. Ef foreldrar telja ad pad muni gera fjolskyldunni illt og
par med talid raska hagsmunum barnsins sjalfs geeti pad réttlett pau sjonarmid ad halda
upplysingum um kynfrumugj6fina leyndum.

Umbodsmadur barna telur ad réttur barns til ad vita um uppruna sinn eigi ad gagna framar
rétti foreldra til ad halda sliku leyndu fyrir barni. Skylda eigi ad hvila & foreldrum ad upplysa

barn um uppruna sinn.*

54  Hagsmunaarekstrar: Barns, foreldra og kynfrumugjafa

Pegar barnaldgin eru skodud eiga hagsmunir barna ad vega pyngst, sbr. 2. mgr. 1. gr.
barnalaga og 3. gr. Barnasattmalans. Er pad svo pegar litid er til laga um teknifrjévgun?
pegar 16gin eru lesin eru pad hagsmunir pess sem gefa kynfrumur og hagsmunir tilvonandi
foreldra sem vega pyngst. Eins og adur hefur verid getid hefur vidhorf til réttinda barna
breyst mikid undanfarin & og pa sérstaklega med tilkomu Barnasattmalans par sem
grundvallarréttindi barna er ad pekkja uppruna sinn, sbr. 7.gr. Barnasattmalans. Hefur pvi
verid slegid fram ad réttur barns sé ad vita hver kynfrumugjafi sinn er. Aukin pekking og
breytt vidhorf samfélagsins hafa haft pau ahrif ad pad sé sidferdisleg krafa ungs félks ad vita
liffreedilegan uppruna sinn.*®

Hér adur var bornum skipt upp i 6skilgetin og skilgetin bérn og réttarstada peirra var ekki
su sama, sbr. 16g nr. 57/1921 og nr. 46/1921. betta hefur breyst i aranna ras med jofnum rétti
barna 6had allri mismunun.

Benda ma & ad rettarstada attleiddra barna hefur jafnframt mikid breyst. Samkvaemt 27.
gr. @ttleidingarlaga nr. 130/1999 & kjorbarn sem nad hefur 18 é&ra aldri rétt til ad fa
fyrirliggjandi upplysingar fra innanrikisradaneytinu um pad hverjir eru kynforeldrar pess.
petta akvadi var ekki ad finna i eldri I[6gum um eettleidingar nr. 15/1978. Samkvaemt 26. gr.
eiga kjorforeldrar ad atskyra fyrir kjorbarni sinu eins fljott og pad hefur proska til ad pad sé
attleitt, p.e. ad pad skuli ad jafnadi gert fyrir 6 ara aldur. | sumum rikjum er ad finna i 16ggjof

um ettleidingar ad barn eigi ekki rétt a upplysingum um kynforeldra ef annad kynforeldrid

“ A.Lalos, C. Gottlieb og O. Lalos: ,, Legislated right for donor insemination children to know their genetic
origin: a study of parental thinking “, bls. 816.

*® bskj. 374 — 340, 132. l6gp. 2005 — 2006.

% Jennifer Readings, Lucy Blake, Polly Casey, Vadanti Jadva, Susan Golombok: ,, Secrecy, disclosure and
everything in-between: decisions of parnets of children conceived by donor insemination, egg donation and
surrogacy*‘. Reproductive BioMedicine Online, No. 22, 201l.
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eda badir hafa 6skad eftir pvi ad nofnum peirra verdi haldid leyndum.*’ Slikt er ekki ad finna
i 27. gr. islensku ettleidingalaganna.  Til samanburdar hefur slikt ekki verid gert i
teeknifrjovgunarlogum, eins og fjallad hefur verid um, ad tryggja peim bérnum sem getin eru
med kynfrumugjof sama rétt og barna sem eru ettleidd. Slikt er pé st6dugt i umraedunni og
ma i pvi sambandi benda & pingsalyktunartilloguna sem 16gd fyrir Alpingi um rétt barns ad
vita um uppruna sinn.”® Eins og &dur segir var med henni lagt til ad gerdar yrdu
lagabreytingar, likt og gert hefur verid i Svipjod og fleiri 16ndum, svo ad born sem getin eru
med kynfrumugjof vid teeknifrjévgun eigi rétt & pvi ad fa upplysingar um uppruna sinn.

par sem hagsmunir barna eiga ad vega pyngst, sbr. 2. mgr. 1. gr. barnalaga og 3. gr.
Barnasattmalans atti ad gera peim bornum mogulegt, sem dska pess og pjona best peirra
hagsmunum med tillit til sérparfa hvers barns fyrir sig, ad fa upplysingar um liffreedilegan
uppruna sinn. Ad breyta logum, i takt vid tillogu pingsalyktunar sem adur hefur verid getid,
hefur barnid val um ad leita uppruna sins og pvi ekki lengur alfarid i héndum kynfrumugjafa
ad barn hafi kost & pvi ad leitast eftir upplysingunum heldur feerist valdid yfir & foreldrana ad
meta hvort ad barninu sé fyrir bestu ad fa ad vita um uppruna sinn.

6 Nidurstada

Vaxandi tilhneiging er i att til hreinskilni hja foreldrum barna sem getin eru med
kynfrumugjof. Vid baum i litlu samfélagi par sem fjolskyldur eru nanar og nalseegdin mikil.
Teaeknifrjovgunarferlid getur tekid langan tima. Ad halda pvi leyndu getur reynst erfitt. Pad
ad ganga i gegnum pad bol ad geta ekki eignast barn leggst a salina & folki. Vinir og
fjolskyldumedlimir eru oft & tidum medvitadir um vandamalid. Otti foreldra ad einhver ar
fjolskyldunni eda vinir ,,missi“eitthvad Ut Gr sér veldur peim foreldrum hugarangri.

Akvadi 4. mgr. 4. gr. teknifrjovgunarlaga um nafnleynd kynfrumugjafa gengur pvert &
rétt barns skv. 7. gr. Barnasattmalans ad pekkja foreldar sin. Barn & eftir pvi sem haegt er rétt
& a0 Odlast vitneskju um liffredilega foreldra sina. Réttur barns til vitneskju um uppruna sinn
getur ekki ordid ad veruleika nema foreldrar barnanna upplysi pau um raunveruleikann og seu
heidarleg gagnvart bornum sinum. Kynfrumugjafi getur tekid upplysta akvérdoun ef nafnleynd
kemur ekki til greina. Pad & ekki ad vera & hendi kynfrumugjafans ad barn geti ekki notid

peirra réttind ad pekkja uppruna sinn. Ef barn hefur vilja til og hagsmunum pess er best

7 Alpt. 1998-99, A-deild,bls. 2852.
*8 bskj. 410 - 361, 141. l6gp. 2012-2013
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borgid, ad mati foreldra og med tillit til fridhelgi fjélskyldu, sbr. 1. mgr. 71. gr. stjskr. pa a
barn ad f4 ad vita um uppruna sinn.

Samkveemt 65. gr. stjskr., jafnraedisreglunni, eiga allir ad njota sému réttinda. Mismunun
a sér stad er vardar rettarstodu peirra barna sem getin eru med kynfrumugjof og annarra barna
sem eru pad ekki. Oll born eiga rétt & ad vita um uppruna sinn, p.m.t. bérn sem eru ettleidd
samkemt islenskum légum og er bérnum sem getin eru med kynfrumugjof mismunad ad
pessu leyti.

Pegar litid er til annarra laga en teknifrjdvgunarlaga pa eru hagsmunir barnsins avallt
sagdir eiga ad liggja til grundvalla i peim malum sem pau vardar, sbr. 1. mgr. 1. gr. barnalaga
og 3. gr. Barnasattmalans.

Med réttindi barnsins i huga veeri edlilegt ad etla ad réttur barns, sem getid er med
kynfrumugjof veeri sa ad vita um liffreedilegan uppruna sinn. En hvort ad hagsmunum pess sé
best borgid med pvi ad veita peim peaer upplysingar er afar einstaklingsbundid likt og
hagsmunir peirra barna sem eru attleidd ad fa ad vita um sinn uppruna. Pvi er naudsynleg, ef
ad logum yroi breytt i pa att ad aflétta nafnleyndinni, ad meta hvert tilviki fyrir sig med
hlidsjon af hagsmunum og vilja barnsins. mdguleikinn verdur ad vera til stadar sem hann er
ekki i dag par sem kynfrumgjafi getur 6skad nafnleyndar.

Grundvallarréttur hvers einstaklings er ad vita um liffreedilegan uppruna sinn. EkKki & ad
skipa mali hvernig s& einstaklingur er getinn hvort hann eigi ad eiga kost & pvi ad fa
upplysingar um uppruna sinn. Foreldrum a ad vera skylt ad byggja samband sitt vid barn sitt
a opinn og heidarlegan hatt. Peim tekst ekki ad byggja upp samband & peim n6tunum ef pau
lifa i tomri blekkingu er vardar uppruna barna sinna. Ottinn vid ad barn peirra komist ad pvi
sidar meir getur haft ahrif & samband peirra fyrir lifstio. Skyldan & ad hvila & foreldrunum ad
upplysa barn sitt svo pau, sem fjolskylda, geti lifad i ,,hefdbundnu samband i framtidinni an
allra blekkingar. Pa fyrst er hegt ad tala um hid ,hefdbundna“ fjolskyldulif. Vid getum
aldrei verid viss um ad foreldrar fylgi peirri skyldu eftir ad upplysa born sin um uppruna sinn.
pa er spurningin st hvort ad hér sé um rétt ad reeda sem yroi fyrst og fremst adeins taknraenn.
Umbodsmadur barna telur ad réttur barns til ad vita uppruna sinn etti ad ganga framar rétti
foreldra til ad halda sliku leyndu fyrir barni. Skylda eigi ad hvila a foreldrum ad upplysa barn

sitt um uppruna sinn.*°

9 pskj. 374 — 340, 132. ldgp. 2005 — 2006
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