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Utdrattur

Markmid pessarar ritgerdar var ad kynnast upplifun framhaldsskolakennara af
kynjafraedikennslu. P4 var markmidid einnig ad skoda stodu freedigreinarinnar sem
viofangsefni i framhaldsskélum landsins og pau ahrif sem kennslan hefur { for med sér.
Ritgerdin byggir a eigindlegri rannsOknaradferd og var gagna aflad i gegnum 11
einstaklingsvidtdl vid framhaldsskélakennara sem sinna eda hafa sinnt

kynjafraedikennslu.

Nidurstodur rannsoknarinnar benda til pess ad stada kynjafredinnar innan
framhaldsskola landsins sé nokkud veik og hun sé ennpa ad festa sig i sessi i
skolasamfélaginu. Pekkingar- og reynsluleysi kennara virdist vera peirra helsta hindrun
asamt skorti & freedilegu namsefni og studningi innan skolans. Auk pess syndu
nidurstodur ad ahrif kynjafraedikennslu i framhaldsskélum eru mikil og margpeett og
hafa ahrif baedi 4 kennara og nemendur og na jafnvel langt ut fyrir skolastofuna.
Kynjafraedikennslan hefur skapad nyjan vettvang innan skolastarfsins sem gefur
nemendum Kost 4 ad raeda ymis malefni sem pau hafa annars ekki taekifzeri til. [ kjolfarid
breytast vidhorf nemenda til kynjajafnréttismala sem hafa jakveedar afleidingar i for med

sér fyrir skélastarfio og samfélagio { heild.

Vonast er til pess ad rannséknin geri fraedigreinina synilegri innan skolastigsins,

bendi a mikilveegi hennar og hjalpi henni a0 festa reetur i skélakerfinu.



Abstract

The aim of this study was to look into the experiences of teachers in secondary schools
who teach gender studies, as well as to map the status of the gender studies as a subject
in Icelandic secondary schools and the effects the teaching may have. The study is based
on qualitative research, and data was obtained by 11 interviews with teachers in

secondary schools who teach or have teached gender studies.

The results indicate that the status of gender studies in secondary schools in
Iceland is considerably weak and it is still establishing itself in the school community.
Lack of knowledge and experience seems to be the teachers main obstacle along with
lack of academic subjects and support within the schools. In addition the results show
that teaching gender studies in secondary schools have multiple effects concerning both

teachers and students and even spreads far beyond the classroom.

Gender studies have created a new field within the schooling that gives students
an opportunity to talk about variety of issues that they would otherwise not have had a
chance to discuss. As a result the students attitude towards gender justice changes,

which brings positive results for the school setting and the community as a whole.

Hopefully this research will make gender studies more visible in this level of

schooling, highlight it's importance and help it entrench in the educational system.



Formali

Ranns6kn pessi er metin til 50 eininga af meistaraprofi { kynjafredi vid

stjornmalafraedideild Haskola Islands.

Rannsoknin var unnin undir handleidslu dr. Gyou Margrétar Pétursdottur, lektor
vid stjornmalafraedideild Haskoéla Islands. Feri ég henni bestu pakkir fyrir gott samstarf
og leidsogn, gagnlegar abendingar og hvatningu. Pa vil ég einnig pakka Margréti
Baldursdottur fyrir préfarkalestur og ad lokum vidmeelendum minum fyrir patttokuna

og freedandi viotol, an peirra hefdi rannséknin ekki ordid su sem hiin er { dag.
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1. Inngangur

A uppvaxtararunum lzera bérn og unglingar pad sem i hverju samfélagi telst videigandi
hegdun. Han lytur ad baedi skradum og 6éskradum reglum samfélagsins og oftar en ekki
er pessi hegdun mismunandi eftir pvi hvort barnid faedist sem strakur eda stulka.
Oskradu reglurnar snta yfirleitt ad latbragdi, klaednadi, ordbragdi og jafnvel nams- og
starfsvali. bratt fyrir ad fjolbreytni rikir { allri mannlegri tilveru er einsleitni p6 fagnad i
hverju samfélagi (Siebers, 2004) og pvi flestir sem fara eftir pessum 6skradu reglum an
pess ad horfa 4 paer med gagnrynum augum. beir sem skapad hafa pessar reglur eru peir
sem hagnast a pessu rikjandi skipulagi samfélagsins. Sjalfsmynd hvitra millistéttarkarla
er sett fram sem sjalfsmynd heilla pjéda og hefur tryggt peim héopi samfélagsleg yfirrad
(Scott, 2001).

Kynjafraedi er ung freedigrein sem a upphafsarum sinum hét Kvennafraedi. Segja ma
ad med tilkomu kvennabarattunnar, upp ur 1970, hafi préun kynjafreedinnar sem
freedigrein innan Haskéla Islands hafist (Gudmundur Halfdanarson, Sigridur
Matthiasdéttir og Magnis Gudmundsson, 2011). Vidfangsefni kynjafreedinnar snuast
medal annars um pessar 6skradu reglur samfélagsins og rikjandi skipulag sem asamt
o60ru vidheldur undirskipun kvenna. Hun kennir félki ad horfa & samfélagid med
gagnrynum augum med pad a0 markmidi ad brjota nidur skipulagio sem vidheldur
6jofnudi milli kynjanna.

A undanfornum arum hefur kynjafredi sem vidfangsefni i framhaldsskélum
landsins farid 6rt vaxandi en Hanna Bjorg Vilhjalmsdottir, kennari vid Borgarholtsskdla,
ruddi brautina pegar hun var fyrst framhaldsskolakennara til pess ad kenna kynjafraedi
arid 2007. Afanginn hefur fra upphafi borid sama nafn; KYN 103: Kynja- og
jafnréttisfredsla og hafa efnistok ad mestu snuist um helstu birtingarmyndir
kynjaskekkjunnar, valdeflingu og almenna pjalfun i lifsleikni par sem ahersla er 16go a
samraduadferdina i kennslustundum. Sidan pa hafa sifellt fleiri slegist { hopinn og alykta
ma ad um 40 manns kenni eda hafa tekid ad sér kynjafreedikennslu ef marka ma
vettvang kynjafreedikennara 4 samskiptamidlinum Facebook. Nu er kynjafreedi kennd
vio fjolmarga framhaldsskéla um land allt eda { kringum helming allra almennra
framhaldsskoéla sem telja 34 samkvaemt Mennta- og menningarmalaraduneytinu (e.d.)
og pvi mikilvaegt ad kanna st6du hennar i skélasamfélaginu. Ritgerdin dregur nafn sitt af

ummeelum eins vidmalenda rannsdéknarinnar sem telur kynjafreedina adeins na til litils



hluta nemenda og pvi fair af heildarfjolda peirra sem hljéta markvissa jafnréttisfreedslu.
Kynjafraedikennslan sé pvi i raun og veru ad ,,slékkva d eldspytum i eldhafi”. Rannsokn
pessi beinir sjonum sinum ad 11 framhaldsskoélakennurum, atta konum og premur

korlum, sem kenna afanga { kynjafraedi { tiu framhaldsskélum landsins.

Kveikjan ad ranns6kn

Eg hef alla tid haft mikid ahuga 4 bérnum og ungmennum og hef lokid grunnmenntun {
uppeldis- og menntunarfraedi vid Haskoéla Islands. I pvi nami leerdi ég medal annars ad
framhaldsskoélaarin eru naudsynlegur timi til ad koma aleidis mikilveegum skilabodum til
ungmenna sem varda daglegt lif peirra i natimasamfélagi og par eru ahrif samfélagsins a

kynin engin undantekning.

Kynjakerfi samfélagsins segir okkur hvernig vid eigum ad hegda okkur, hugsa, tala
og lita ut, allt eftir pvi hvada kyni vio tilheyrum. Kynjakerfio flokkar heiminn i pad sem
bykir kvenlegt og pad sem pykir karlmannlegt og baedi strakar og stelpur berjast vio ad
fa plass i pessum flokkunarramma, pratt fyrir ad til pess purfi a0 fylgja 6skradum reglum

samfélagsins sem stangast a vi0 eigin sannfzaeringu og vidhorf.

Meistaranam mitt { kynjafreedi hefur opnad augu min, hjalpad mér ad lita tilbaka a
min eigin framhaldsskolaar og sja hversu brenglad rikjandi kynjakerfi { raun og veru var
og er ennpa { dag. En a peim tima fékk ég enga freedslu um kynjakerfid, um feminisma
eda um Onnur ahrif samfélagsins a kynin og hélt pvi i sakleysi minu ad ekkert athugavert
eda Oedlilegt veeri vi0 hegdun samnemenda minna eda samfélagsins i heild. Pegar
ovideigandi hegdun drengja atti sér stad { minn gard eda gard vinkvenna minna hugsadi
ég: ,,svona eru strakar bara”. Peir héldu uppteknum heetti ut framhaldsskélagéngu mina
en aldrei vissi ég hvernig ég atti ad bregdast vid, ég kunni pad ekki. Pess i stad upplifdi ég

akvedio valdaleysi yfir pvi ad lata petta vidgangast.

Fraedsla er pvi a0 minu mati grundvallaratridi pegar kemur ad jafnrétti kynjanna
og hefur kynjafraedin bent mér a mikilveegi hennar. Einnig er pad mitt mat ad fraedsla a
skéladrunum er sterkari leikur en ad byrgja brunninn eftir ad barnid hefur fallid { hann
og pvi mikilveegt ad radast a rotina og ala upp kynsl6dir sem hugsa ekki eins og rikjandi
kynjakerfi segir peim ad hugsa og par sem hegdun sem kemur { veg fyrir jafnrétti

kynjanna parf ekki ad vera veruleiki.



Med tilkomu kynjafraedi i framhaldsskélum hefur skapast vettvangur fyrir
framhaldsskoélanema til pess ad reda um og brjéta nidur rikjandi kynjakerfi og
hefdbundnar kynjaimyndir. Pessi sami vettvangur hefur einnig opnad moéguleikann a pvi
ad markviss jafnréttisfreedsla eigi sér stad eins og 16g um jafna stédu og jafnan rétt
kvenna og karla (10/2008) og Adalnamskra (2011) kveda & um. Pad er pvi ad minu mati

mikilveegt ad kanna pennan vettvang og upplifun peirra sem 4 honum starfa.

Stada pekkingar

Onnur 4staeda fyrir vali 4 pessu rannséknarefni er ad par sem kynjafraedi er splunkuny
fraedigrein innan islenskra framhaldsskola hefur hin verid litid sem ekkert skodud og
stada pekkingar pvi litil. [ 6drum kafla, par sem farid er i fraedileg sjonarhorn sem liggja
ad baki rannsokninni er visad i fyrri rannsoknir a4 svidinu. Par ber helst ad nefna
meistararitgerd Eygléar Arnadéttur (2009) Ekki benda d mig! Um framkvaemd laga um
jafnréttisfredslu [ grunnskélum sem fjallar um hvers vegna lagadkvaedi um
jafnréttisfreedslu skilar sér almennt ekki ut { skélana og meistararitgerd Jakobinu
Jonsdottur (2012) ,,0g er pad ekki lika svona éfga oft?” Upplifun framhaldsskélanema d
jafnrétti og feminisma sem fjallar um vidhorf framhaldsskolanema til hugtakanna
tveggja; jafnréttis og feminisma. Porgerdur Einarsdéttir og Ingélfur Asgeir Jéhannesson
(2011) hafa fjallad um hindranir og teekifeeri kynjajafnréttisfraedslu i skdlum sem og
Gudny Gudbjornsddttir og Steinunn Helga Larusdéttir (2012) sem hafa skodad hvernig
kynjajafnréttisfreedsla { kennaramenntun hefur ahrif a st6du kynjajafnréttisfreedslu a

00rum skélastigum.

Rannsdkn pessi kannar stodu kynjajafnréttisfreedslu innan skolakerfisins, likt og
fyrri rannséknir hafa gert en pad sem er pé nytt vid hana er ad upplifun peirra kennara
sem taka ad sér fraedsluna er { fyrsta sinn skodud. Einnig er i fyrsta sinn kénnud pau
ahrif sem kynjafreedikennsla getur haft i for med sér a baedi kennara og nemendur sem

og viobrogo samkennara og skolayfirvalda.

Rannsdéknarspurningar og markmid rannséknar

Markmid rannséknarinnar er ad 60last innsyn i kynjafraedikennslu a framhaldsskolastigi
og um leid gera freedigreinina synilegri innan skolastigsins og benda 4 mikilvaegi hennar.

Athygli verdur beint ad upplifun, adstaeedum og reynslu peirra kennara sem taka ad sér
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slika kennslu, hvort sem pad er i formi sérstaks kynjafradiafanga eda annars afanga med
aherslu a4 kynjafredi. Logd er ahersla & ad skoda stodu freedigreinarinnar sem
viofangsefni { framhaldsskélum landsins og kortleggja pau ahrif sem kennslan hefur { for

meo sér.

Sett er fram ein rannsdknarspurning og tveer undirspurningar med markmid
rannsOknarinnar i huga og styra paer rannsokninni. Seinni spurningarnar eru settar fram
sem undirspurningar vegna pess ad svorin vid peim byggjast a4 upplifun peirra

kynjafraedikennara sem rannsoknin nadi yfir. Spurningarnar eru eftirfarandi:

1. Hver er upplifun kynjafreedikennara { islenskum framhaldsskélum a kennslu i
kynjafraedi?
a. Hver er stada freedigreinarinnar innan framhaldssko6lanna?
b. Hver eru helstu ahrif kynjafreedikennslu & nemendur og starfsmenn

skolans?

Pad er von min ad nidurstodur rannséknarinnar verdi gagnlegar peim sem skipuleggja
og taka ad sér kennslu i kynjafraedi a framhaldsskolastigi en einnig ad peer hjalpi
skoélayfirvoldum vid ad atta sig 4 mikilvaegi freedigreinarinnar svo pau geti, { samvinnu
vio kennara, beett stoou hennar innan framhaldsskéla landsins og hjalpad henni ad festa

reetur i skolakerfinu.

Rannsoknin

Notast var vid adferdir eigindlegra rannsokna og byggdi rannsoknin a sjonarhorni
feminismans. Slikar rannsoknir leitast vio a0 skilja félagsleg fyrirbzeri og fa innsyn i
adstedur akvedinna hopa med pad ad markmidi ad skapa pekkingu til pess ad breyta
kynjudu oréttleti og studla ad félagslegum breytingum (Esterberg, 2002; Katrin Bjorg
Rikhardsdéttir og Ingélfur Asgeir Jéhannesson, 2012; Stanley og Wise, 1983). bessi
nalgun hentadi rannsékninni pvi vel vegna pess ad hun skodar hop
framhaldsskolakennara sem taka ad sér kynjafraeedikennslu med umbeetur i huga, p.e. ad
styrkja stodu kynjafreedikennslu innan skolakerfisins. Einnig er notast vid nalgun
grundadrar kenningar { rannsékninni par sem gégnum um vidfangsefnido er safnad,

unnid ur peim og ut fra peim sett fram kenning (Esterberg, 2002).

11



Rannsoknargégnum var aflad { gegnum einstaklingsvidtol og voru vidmalendur
rannsOknarinnar ellefu talsins, eins og adur sagdi, atta konur og prir karlar. Notast var
vi0 markvisst urtak vid leit 4 vidmalendum en peir eru pa valdir med tilliti til markmida
rannsoknarinnar. Pvi voru viomaelendur rannséknarinnar framhaldsskélakennarar sem
sinna kynjafradikennslu i sinum starfsskola. A9 lokum var unnid ar peim gégnum sem
fengust ur einstaklingsviotolunum, pau marglesin og sett nidur { akvedin pemu sem

birtast i nidurstodum.

Skilgreining hugtaka
Hér verdur gert grein fyrir premur hugtokum sem koma fram i verkefninu og hvernig

pau eru notud. Hugtokin eru natengd hvert 60ru og pvi mikilveegt ad utskyra pau svo

misskilningur eigi sér ekki stad.

Jafnréttisfraedsla

Hugtakio felur { sér fraedslu a jafnrétti en jafnrétti felur i sér ad allir einstaklingar eigi
jafna moguleika { samfélaginu 6had kynferdi, kynpattar, traarbragda, kynhneigoar,
fotlunar, stéttar og svo framvegis (Adalnamskra framhaldsskoéla, 2011). Jafnréttisfreedsla

skodar pvi hvers konar misrétti a sér stad { samfélaginu med9 tilliti til alls kyns breyta.

Kynjajafnréttisfraedsla
Fraedsla um kynjajafnrétti er i raun sama og jafnréttisfreedsla nema i prengri merkingu.

Par er ahersla 10gd & freedslu sem snyr einungis ad kynjabreytunni og ad jafnrétti

kynjanna.

Kynjafraedikennsla

Kynjafreedikennsla er natengd kynjajafnréttisfredslu. Kynjafredi er pverfagleg
fraedigrein sem fjallar um malefni kvennafraeda, karlafraeda og hinseginfreeda. Pad sem
gerir kennslu i1 kynjafraedi frabrugdna kynjajafnréttisfreedslu er ad kynjafreedi er
feminisk freedigrein sem leggur pvi ekki adeins aherslu a fraedslu heldur gagnrynir

rikjandi astand samfélagsins, studlar ad breytingum (Porgerdur Einarsdottir, 2004) og
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rennur pvi stodum undir jafnrétti kynjanna. Betur er farid i feminisma og kynjafraedi i

00rum kafla.

Uppbygging ritgerdar

Hér a eftir skiptist ritgerdin i sex kafla. Fyrst verdur fjallad um pau fraedilegu sjonarhorn
sem liggja ad baki rannsoknarinnar. Par ma helst nefna kenningu Sylviu Walby (1990)
um kynjakerfid og hvers konar ahrif pad hefur a kynin. Feminisminn er reeddur og prjar
bylgjur hans skilgreindar asamt pvi ad jafnréttisbarattunni er gerd skil med aherslu a
peirri barattu hér a landi. Pvi neest er farid { proun kynjafreedinnar sem fraedigreinar
innan Haskéla Islands og pau 16g og reglugerdir sem sntia ad kynjafredi og
jafnréttisfreedslu. A0 lokum er gert grein fyrir kynjajafnréttisfredslu innan
kennaramenntunar og annarra skélastiga a fslandi og stuttlega visad til forsendna fyrir

kynjajafnréttisfraedslu.

[ pridja kafla er fjallad um pa adferdafraedi sem rannséknin byggir 4. Par er greint
fra undirbuningi og ranns6knaradferdum, vidmaelendur rannséknar kynntir til sogunnar
og fjallad er um gagnaoflun og urvinnslu og greiningu peirra. Ad lokum er sidferdilegum

hlidum rannsdknarinnar velt upp.

Nidurst6dur rannsoOknarinnar eru kynntar i fjorda, fimmta og sjotta Kkafla.
Nidurstodurnar byggja a greiningu rannsOknargagnanna sem fengust ur
einstaklingsvidtolunum sem attu sér stad a rannsoknartimabilinu. Vid gagnagreininguna
komu { ljés prji meginpemu sem Kaflarnir draga nafn sitt af. [ fjérda kafla verdur fjallad
um pad sem studlar ad og hamlar kynjafraeedikennslu en svo virdist sem ad frumkvaedi
kennara, studningur samkennara og skolayfirvalda asamt kynjajafnréttisfraeedsla i
kennaramenntun hafa par mikil 4hrif. [ fimmta kafla eru helstu hindranir og 4skoranir
sem verda a vegi kynjafredikennara raeddar en par spilar menntun og reynsla
kennarans stéran patt. I sjotta kafla eru ahrif kynjafraedikennslu loks kortlagdar en

ahrifin eru pripaett og birtast a nemendum, kennurum og ut fyrir skélastofuna.

Sjoundi kafli er samantekt og umredur par sem ad helstu nidurstodur
rannsOknarinnar eru dregnar saman med9 tilliti til ranns6knarspurninga og peer tilkadar
i freedilegu ljosi. Lokaord ma einnig finna { kafla sjo en par er gert grein fyrir nynaemi
rannsOknarinnar og takmoérkunum, bent a4 mikilvaegi hennar og reett um tillogu um

rannsokn sem gera meetti { framhaldinu.
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2. Freaedileg samantekt

[ pessum Kkafla verdur farid i pau hugtok og kenningar sem tengjast efni ritgerdarinnar.
Helstu hugtok og kenningar jafnréttisbarattunnar og kynjafraedi eru utskyrd og reedd. Til
ad byrja med er hugmyndin um kynjakerfid utskyrd par sem undirokun kvenna er ad
finna innan hinna ymsu svida samfélagsins og fjallad verdur um hvernig baedi konur og
karlar vidhalda pessu félagslega valdakerfi. bvi naest er gert grein fyrir feminisma og
peim stefnum og bylgjum sem hann hefur verid kenndur vid en sérstok ahersla er 16go a
umfjollun um sjénarmidsfeminisma par sem sterk hlutleegni er skilgreind. Samhlida pvi
er fjallad um jafnréttisbarattuna og hvernig hun hefur préast i gegnum arin og sidar
hvernig ndmsbraut i kynjafraedi var stofnud vid Haskéla Islands samhlida barattunni. Ad
lokum er farid i pau 16g og reglugerdir sem vidkoma jafnréttisfreedslu sem og umfjollun
um kynjajafnréttisfreedslu baedi i kennaramenntun og 6drum skélastigum hér 4 landi. {

lok kaflans er samantekt par sem helstu atridi kaflans eru dregin saman.

Kynjakerfio

Fra fedingu leera stilkur og drengir akvednar venjur, sidi og reglur sem samfélagio
hefur sett peim og gilda um lif og hegdun kynjanna. Pessar vantingar og venjur hafa
fylgt manninum um aldir, eru rétgréonar i menningararfinum (Gerdur Bjarnadottir og
Gudny Gudbjornsdottir, 2011) og bua til samfélagslegan skilning um karlmennsku og
kvenleika. Ingélfur Asgeir J6hannesson (2004a) fjallar um karlmennsku og kvenleika
sem hugtok sem adgreini karla fra konum og 6fugt. Ahersla er 16gd 4 likamlegan styrk,
aga, hlutlegni, rokvisi og samkeppni i hugmyndum um karlmennsku en kvenleiki
einkennist af veikleika og valdaleysi, tilfinningasemi, samvinnu og sképunargafu. Hann
bendir einnig & ad karlmennskan sé grof en kvenleiki visi til finleika. Kyngervi er had
pessum samfélagslegu hugmyndum og er vidbrago og afleiding peirra en oft er talad um
kyngervi sem eins konar félagslegt kyn sem er métad i daglegum samskiptum og
gjoroum. Kynin zefa og leera videigandi hegdun og pvi réttletir kyngervi samfélagslega
uppbyggingu og sampykkir tviskiptingu kynjanna sem edlilegt fyrirbeeri. Pessi
tviskipting kynjanna, eda tvihyggja, 4 sér langar reetur og er hluti af sogulegri réttlaetingu

a ojafnri stodu kynjanna. Til ad mynda toldu Platon og Aristételes konur vera vanpréada
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utgafu af karlménnum og ad ekki veeri haegt ad gera somu krofur til peirra (West og

Zimmerman, 2011/1987).

[ heimspeki Platéns er pvi tvihyggju hins karllega og hins kvenlega ad finna
(Sigridur borgeirsdoéttir, 2002). Tvihyggjan dregur upp mynd af karlmennsku og
kvenleika og myndar rikjandi vidhorf og hugmyndir um pad sem okkur pykir kvenlegt
og karlmannlegt, pad sem greinir karla fra konum og 6fugt (Ingélfur Asgeir J6hannesson,
2004a). Pessar hugmyndir byggja yfirleitt a ytri einkennum einstaklings likt og klaednadi
eda framkomu (Gerdur Bjarnadottir og Gudny Guobjornsdoéttir, 2011) en einnig a
personueinkennum f6lks. Pad sem pykir karlmannlegt eru til deemis vold, styrkur,
rokvisi, grofleiki, samkeppni og yfirrad. A sama hatt er pad sem pykir kvenlegt finleiki,
tilfinningasemi, veikleiki, tjaning og valdaleysi (Ingélfur Asgeir J6hannesson, 2004a).
Pad sem er skilgreint karlleegt er yfirskipad hinu kvenleega og tvihyggjan pess vegna
forsendan fyrir stigskiptingu kynjanna (Porgerdur Einarsdottir, 2006; Sigridur
Porgeirsdottir, 2002).

Kynjakerfio er félagslegt yfirradakerfi sem byggir a pessari hugmynd og par sem
karlar njota go0s af kerfisbundinni undirskipun kvenna (Walby, 1990). Pad hefur pad a0
markmidi ad gera konur ad hlydnum og undirgefnum férunautum karla (Gyda Margrét
Pétursdottir, 2012). Oft hefur kynjakerfid verid nefnt fedraveldi og dregur pad nafn
vegna sOgulegs fyrirkomulags par sem eettfedur rédu samfélaginu og voldin gengu {
erfdir. [ dag er hugtakid tilraun til ad lysa pvi hversu lifsseig feministum pykja vold karla
(Ingélfur Asgeir Jéhannesson, 2004a). John Stuart Mill (1869) fjallar um kynjakerfid {
bdk sinni Kigun kvenna og segir par ad yfirrad karla yfir konum sé rétgrénara en alls
kyns O6nnur yfirrad ségunnar. Markmid Mill var a0 koma a fullkomnum j6fnudi milli
kynjanna pannig ad hvorugt yroi med l6gum utilokad fra pvi sem hitt hefur og hvorugt
hefdi nokkur forréttindi eda vold. Enn pann dag i dag erum vid p6 ad skoda petta

aldagamla og rétgrona valdakerfi (Porgerdur Einarsdottir, 2006).

Samkvemt Sylviu Walby (1990) er kynjakerfid borid uppi af sex svidum
samfélagsins; vinnumarkadi, menningu, heimilislifi, ofbeldi, kynverund og rikisvaldi og
eru pau stadsett annad hvort a hinu svokallada einka- eda opinbera svidi. Rannsokn
mina ma stadsetja a hinu opinbera svidi par sem skolakerfid er rekid af rikisvaldinu. Pvi
kannar rannsékn min ad einhverju leyti hvernig kynjakerfio birtist eda er vidhaldid a pvi
svidi en kynjamismunur birtist med fjolbreyttum heetti { skélastarfinu og pvi skélakerfio

hluti af kynjakerfinu. Rikjandi valdatengslum er oft vidhaldid { skolum og alvarleg
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kynjamismunun a sér stad sem yta undir stadalimyndir kynjanna og pa hugmynd ad
karlar hafi meiri formleg vold en konur. Pannig itrekar skélinn vidteknar venjur og
endurspeglar vidteknar skodanir samfélagsins baedi i gegnum namsefni og 6formlegt
nam (Pordis Poérdardéttir, 2005). Namsval nemenda er einnig mjog kynjad og a
framhaldsskolastigi eru stelpur fjolmennari a félagsfreedibrautum en strakar a idon- og
taeknibrautum. Petta kynjada val birtist ad lokum & vinnumarkadnum bpar sem
,kvennastéttir’ bua vio leegri laun (Porgerdur Einarsdottir og Berglind Rés
Magntisdéttir, 2005). Oformlegt ndm innan framhaldsskélanna byggist ad miklu leiti 4
pvi félagsstarfi sem par fer fram. Porgerdur Einarsdottir og Berglind Rés Magnusdottir
(2005) benda a ad félagslegir peettir skipta miklu vardandi velgengni seinna meir en
strakar taka margfalt meiri patt i félagslifi framhaldsskélanna en stelpur og eru oftar
formenn nemendafélaga skdlanna og patttakendur raedu- og spurningakeppna. Menning
nemendafélaga og félagsmala innan framhaldsskola hefur pvi 16ngum verid karlleeg og
patttaka nemenda { félagslifi framhaldsskdla endurspeglad valdatengsl samfélagsins.
Kennsla { kynjafraedi geeti pvi verid mikilveeg leid til pess ad opna augu nemenda fyrir
peim pattum og hjalpad peim ad sja pann karllaega valdastruktar sem fyrirfinnst baedi
innan skola peirra sem og i samfélaginu 6llu. Betur verdur fario i framhaldsskélastigio og

kynjajafnréttisfreedslu sidar { kaflanum.

Ahrif kynjakerfisins birtust 4dur fyrst og fremst 4 einkasvidinu en pegar konur
fengu formleg réttindi fluttist pungamidja valdsins yfir a opinbera svidido (Walby, 1990).
Porgerdur Einarsdottir (2006) utskyrir pessa tilfeerslu valds sem svo ad nu pegar ekki er
lengur haegt ad utiloka konur fra samfélagslegri patttoku byggja yfirradin a undirskipun
og adskilnadi. Kynjakerfi fjolskyldulifsins vard pvi veikbyggdara og opinbera kynjakerfid
hefur styrkt sig i sessi. Porgerdur bendir i pessu samhengi 4 ad pratt fyrir ad yfirradin
eiga undir hogg ad saekja a einu svidi feli pad ekki 6hjakvaemilega i sér ad kerfinu sé
hnekkt pvi valdid geti styrkt sig & 60rum svidum og pvi mikilveegt ad atta sig a pvi ad
kynjajafnrétti sé ekki bara samfelld préun. Einnig hefur verid talid ad skyra meetti sl&ema
stodu kvenna medal annars med pvi hversu bundnar pzer hafa verid einkasvidinu. Sterk
stada karla er aftur 4 moti utskyrd pannig ad vald peirra a opinbera svidinu gaefu peim
kraft til pess a0 skilgreina einkasvidio sem laegra og jafnvel sem hluta af nattiru en ekki

menningu (Andrea Hjalmsdottir og Arndis Bergsdottir, 2011).

Kynjakerfid hefur atbuid akvedin reglukerfi til pess ad stjérna konum og kvenleika

peirra. Samkveemt Sondru Lee Bartky (1998) eru reglukerfin prju; reglukerfi yfir
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vaxtarlag kvenna, reglukerfi yfir latbragd, likamsstoou og hreyfingu kvenna og reglukerfi
sem beinist ad birtingarmynd likamans sem skrautmun. Reglukerfin eru hluti af pvi ferli
sem skapar hugmyndina um kvenleika og samkvamt peim eiga konur ad vera af
akvedinni steerd eda logun, bera sig 4 akvedinn hatt par sem peer eiga ad lata fara litio

fyrir sér og likami peirra skal ekki syna nein merki um aldur, visku eda reynslu.

Paer konur sem fara eftir reglukerfunum vidhalda kynjakerfinu i gegnum kvenleika
sinn. Gudbjorg Vilhjalmsdottir (2005) lysir hugmyndafraedi Bourdieu um pversdgn hins
viotekna en hun felur { sér pegar folk seettir sig vid oréttleeti og valdbod an pess ad
streitast 4 moti eda motmaela og pau pyki jafnvel edlileg. Pannig sé pvi yfirburdarstada
karla félagslegur tilbuningur sem verdur ad vidteknum ,sannleika”. [ pessu ljési raedir
Gy0a Margrét Pétursdéttir (2012) um hvernig rikjandi karlmennska og stydjandi
kvenleiki vidhalda kynjakerfinu. Stydjandi kvenleiki maetir I6ngunum og pérfum karla, a
i gagnvirku sambandi vid radandi karlmennsku og vidheldur pannig gjordum og
athéfnum sem styrkja { sessi yfirrad karla yfir konum. Radandi karlmennska bendir til
bess ad adeins ein tegund karlmennsku sé radandi { stigveldi karlmennskunnar. Asta
Jéhannsdéttir og Kristin Anna Hjalmarsdéttir (2011) benda a ad radandi karlmennska er
eftirsoknarverdasta karlmennska hverju sinni en ekki endilega algengasta og ad flestir

karlar midi sig vid pa karlmennsku & hverjum tima.

Mimi Schippers (2007) lagdi til hugtakid mengandi kvenleiki sem andstzedu
stydjandi kvenleika. Petta er annars konar kvenleiki, sem tekur meira plass en til er
a@tlast af honum, dégrar rikjandi valdatengslum og 6gnar radandi karlmennsku. Gyda
Margrét Pétursdottir (2012) utskyrir mengandi kvenleika sem su tegund kvenleika sem
tekur malin i sinar hendur, synir myndugleika og er 6hlydinn og tekur feminisma sem
deemi um mengandi kvenleika. Hlydni sé hins vegar grunnur stydjandi kvenleika par sem
peer konur fara eftir rikjandi kynjakerfi og reglukerfum. Erfitt reynist ad breyta formgerd
hins stydjandi kvenleika vegna pess ad hlydnin og st hegdun sem henni fylgir er ordin
hluti af sjalfi kvenna. Hlyoninni er svo vidhaldid { fjolmidlum og ymiss konar
markadsstarfi. Bartky (1998) nytir kenningar Foucault um agavaldio til pess ad utskyra
hlydni vid kynjakerfid og segir konur vera undir sifelldu eftirliti, beedi i gegnum hio
karlleega augnarad og gegnum sjalfseftirlit. Pannig hreppir agavald kynjakerfisins konur

{ anaud pess a0 hugsa st6dugt um eigio utlit sem utskyrir hlydnina.

Mikilveegt er ad gera sér grein fyrir pvi ad ekki nytur hver einasti karl valds vegna

kyns sins og ekki séu allar konur undirskipadar (Walby, 1990). Sem hoépur hagnast
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karlar pé mest a kynjakerfinu og peirri hugmynd ad peir séu adri en konur. bratt fyrir
pad eru margir karlar sem eiga erfitt med ad taka patt i pessari kerfisbundnu
undirskipun kvenna en eru hreeddir vid ad missa alla pa kosti og avinninga sem
kynjakerfid veitir peim (hooks, 20001). Peir eru ekki vissir hvad verdur um pann heim
sem peir pekkja ef kerfid breytist. Par af leidandi finnst peim audveldara ad stydja vio
yfirrad karla pratt fyrir ad innst inni vita peir ad pad sé rangt (hooks, 2000). Einnig
utilokar kynjakerfid akvedinn hop karla sem standast ekki undir hinum hefébundnu
hugmyndum um karlmennsku (Helga Pérey Bjornsdéttir og Hrefna K. Oskarsdéttir,

2005).

Kynjakerfid kemur pvi ekki adeins nidur & konum heldur einnig korlum. Med
feminisma geta karlar, likt og konur, losnad undan peirri anaud sem kynjakerfid setur
peim (hooks, 2000) og lifad sinu lifi an pvingana hinna aldagémlu reglna sem setja pau {
afmarkada basa hins karlleega og hins kvenlega (Gerdur Bjarnadoéttir og Gudny
Gudbjornsdottir, 2011). Vert er p6 ad taka pad fram ad gera parf rao fyrir pvi ad kynin
séu ekki endilega tvo. Flokkunin { karla og konur eru einféldun og oft takmarkandi.
Flokkunarramminn er prongur og akvardar, kugar og utilokar pa sem ekki rimast innan
hans. Sem demi ma nefna transfolk (transgender) en bad eru einstaklingar sem
visvitandi hafna sinu upprunalega kyni og/eda kyngervi og folk sem hvorki finnur sig
sem karl né konu (genderqueer). Margt transfolk upplifir akvedna krisu pegar pad neer
ekki ad uppfylla pau vidomid eda krofur sem gerdar eru til peirra. Pad ymist blandar
saman kvenlegri og karlmannlegri hegdun, reynir ad lita it og haga sér eins og zetlast er
til af peim eda endurskapa kyngervi og neita a0 taka patt i peirri hegdun sem samfélagid
byst vid af peim. Med timanum getur pad vikkad hugmyndina um hid karlleega og
kvenlaega (Connell, 2010). Pvi ma segja ad ,0ll kyn” purfi ad fa ad njota sin an

samfélagslegra pvingana.

Pad er mikilvaegt ad gera sér grein fyrir ad 6ll erum vid patttakendur i ad vidhalda
kynjamisrétti med hegdun okkar og hugsunum. Pad er ekki fyrr en vid tokum upp

feminiska hegdun og hugsun sem vid getum brotid kynjakerfid nidur (hooks, 2000).

! bell hooks var skird Gloria Jean Watkins en t6k nafn 6mmu sinnar i virdingarskyni vid hana og m6dur
sina en einnig sem svar vid nyrri feminiskri sjalfsmynd. Skrifar hiin nafnid med litlum st6fum vegna pess
ad hun segir meiru skipta hvad hun skrifar en hver hin sé (Gyda Margrét Pétursdéttir, 2011).
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Feminismi: samspil barattu og fraeda

Feminismi er hugtak sem moérgum reynist erfitt ad skilja en margir hafa reynt ad
skilgreina. Porgerdur Einarsdottir (2002) bendir 4 ad til séu fjolmargar skilgreiningar a
honum par sem hann er margbrotinn og hefur verid kenndur vid hinar ymsu stefnur,
kenningar, hugmyndastrauma, sérstaka hdopa eda rannsoéknarsvid. bell hooks (2000)
skilgreinir feminisma a einfaldan hatt og segir hann vera hreyfingu sem hefur pad ad
markmidi ad enda kynjamisrétti og kigun. Karen Offen (2000) prengir hugtakid nokkud
og segir feminisma vera herferd gegn undirgefni kvenna gagnvart kérlum. Hun segir
feminisma nu vidvarandi politiskt verkefni sem a sér djupar reetur i fortid og ségu
Evrépu en Herdis Helgadéttir (2004) bendir & pa stadreynd ad konur voru lengi vel
valdalitlar i samfélaginu, an radda og nanast ésynilegar par sem karlar voru ad mestu
beir einu sem téku dkvardanir og satu i valdastélum. [ sagnfraedilegu ljési er talad um
prjar bylgjur feminismans.

Fyrsta bylgjan st60 fyrir barattunni fyrir borgaralegum réttindum kvenna og sa
feminismi sem kenndur er vid hana er kalladur ymist frjalslyndur eda borgaralegur
feminismi. Adalaherslur fyrstu bylgjunnar voru ad auka borgaraleg réttindi kvenna likt
og kosningarétt og kjorgengi en jafnframt ad beeta menntun kvenna og launamal
(Vilborg Sigurdardottir, 2001). Mary Wollstonecraft var ein af frumkvédlum hins
frjalslynda feminisma en hun hélt pvi fram ad menntun veeri lykillinn ad sjalfstedi
kvenna. Sidan pa hefur réttur kvenna til menntunar verid ein af grundvallarkréfum
kvennabarattu (Porgerdur Einarsdottir, 2004). Upp ar 1920 ték vid timabil i islenskri
kvenréttindabarattu sem kallad hefur verid poglu arin og st6d fram til arsins 1960.
Konur hofdu hlotid skilyrdislaust jafnrétti um kosningarétt og kjorgengi og barattan fyrir
jofnum rétti a vid karla vard ad sumra mati 6synileg (Andrea Hjalmsdoéttir og Arndis
Bergsdottir, 2011). Hlutverkaskipting kynjanna og alit almennings héldu p6 6llu { fostum
skordum lengi vel en vidhorf karla og skilningur rédi reglum, vidmidum, skodunum og
afstoou til kynjanna. Pvi voru kjor kynjanna mjog 6lik pratt fyrir ad jafnrétti kynja baedi
til kosninga og kjorgengis, nams og embaetta vard tryggt i l16gum (Herdis Helgadottir,
2004).

Onnur bylgja feminismans héfst upp ur 1960 og nefnist einnig sosfaliskur eda
rétteekur feminismi. A peim tima féru feministar ad setja spurningarmerki vid hinar
ymsu hugmyndir, framsetningar og hefdbundnar kenningar sem pr6éadar h6fou verido um

konur og kvenleika (Grosz, 1994). Adalbarattumal annarrar bylgju voru ad beeta
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launakjor kvenna og féstureydingar en hugmyndafraedi hennar byggdi a sameiginlegum
reynsluheimi og menningu kvenna (Vilborg Sigurdardottir, 2001). Raudsokkahreyfingin
er aberandi einkenni annarrar bylgju en hin var stofnud 19. oktéber 1970 og var stefna
hennar ad vekja athygli & augljésu og foldu misrétti. Hin vakti mikla athygli vegna
ograndi og nystarlegra barattuadferda og markadi timamot i ségu kvenna og hinni
almennu pjodfélagsproun hér a landi par sem hin hafdi ahrif a ad rétti kvenna til vinnu
veeri vidurkenndur og atti patt i ad 16g um jafnrétti kvenna og karla vaeru sampykkt.
Raudsokkum var einnig ljost ad hlutverkaskipti kynjanna attu reetur sinar ad rekja til
uppeldis og innraetingu og pvi var mikil ahersla 16gd a skélamal og barnauppeldi. Undir
lok attunda aratugarins vard hreyfingin p6 ad mati margra kvenna st60nud og einangrud
og pvi ahrifalitido taeki i kvennabarattu (Vilborg Sigurdardéttir, 2001; Gudmundur
Halfdanarson og fl., 2011). A tima annarrar bylgju fjélgadi konum a pingi toluvert og
krafan var uppi um ad raddir peirra fengju ad heyrast til jafns vid karlanna (Vilborg
Sigurdardoéttir, 2001). Arid 1983 var til ad mynda efnt til nyrrar hreyfingar til
alpingiskosninga, Samtaka um kvennalista og atti hann patt i ad auka hlut i pvi ad efla
lydraedi 4 Islandi med pvi ad auka hlut kvenna i stjérnmalum. Kvennalistakonur vildu
rjufa félagslega poggun kvenna med pvi ad gera kvenlegan menningarheim og reynslu

synilega (Gudmundur Halfdanarson og fl.,, 2011).

Pridja bylgjan reis upp a tiunda aratugnum og stendur enn yfir. Hin hafnar
edlishyggju, fagnar margbreytileika og setur spurningamerki vid hvort konur eigi
eitthvad sameiginlegt. Kastljosinu var beint i meiri meeli en adur ad kynferdisofbeldi,
klami og veendi (Vilborg Sigurdardéttir, 2001) en Island er ordid hluti af markadi
heimsins 4 klamvaedingu og mansals, sem er alpjédlegt vandamal sem fer sivaxandi. {
dag eru samfélagsleg vold kvenna einnig i litlu samraemi vid samfélagslega patttoku
peirra, baedi hér a landi sem og vida annars stadar. Launamunur kynjanna er til deemis
viovarandi, konur eru fair stjérnendur audlinda og fjarmalastofnana og taka litinn patt {
pjoofélagslegri stefnumétun. bPridja bylgjan flokkast, likt og 6nnur bylgja, sem rotteekur
feminismi ad hluta og postmoderniskur feminismi ad hluta (Vilborg Sigurdardottir,
2001). Hugtakid rotteekur feminismi hefur verid notad til ad utskyra undirokun kvenna
sem sjalfsteett form kugunar en ekki afleiding stéttakigunar eins og margir feministar
gerdu rad fyrir. P4stmodernisminn adhyllist margbreytileika og fagnar d6stdédugleika
kynjabreytunnar. Adalahersla pdstmodernisma er ad rifa nidur peer ordraedur sem

viohalda kynjakerfinu (Porgerdur Einarsdottir, 2004).
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Allar pessar stefnur sem taldar voru upp hér ad ofan eiga patt i pvi ad skilgreina
feminisma sem kenningu eda hreyfingu sem tekur ad sér pann malstad ad breyta
samfélagi og menningu i att til jafnréttis (Porgerdur Einarsdottir, 2002). Porgerdur
Einarsdéttir (2004) bendir a mikilvaegi pess ad greina a milli hugtakanna jafnrétti og
feminismi. Skipulagt jafnréttisstarf er hid stofnanabundna og vidurkennda birtingarform
kvennabarattu sem feministar hafa barist fyrir ad hljota viourkenningu a. Feminismi er
hins vegar hreyfing sem midar ad leidréttingu oréttleetis og til pess parf hin ad vera
medvitud og gagnrynin a rikjandi astand, p.e. kynjun samfélagsins og valdamisreemi
kynjanna. Feminisk hreyfing er afl sem hreyfir vid samtimanum og til pess parf hun ad
vera 6grandi og djorf og studla ad breytingum { stad pess ad stadfesta rikjandi gildismat.
Feminismi er pvi kenning eda hreyfing sem stydur vid barattu kvenna fyrir jafnrétti

(Porgerour Einarsdottir, 2002).

Sjénarmidsfeminismi er sa feminismi sem nad hefur hvad mestri utbreidslu. Hann
kom til vegna peirra hugmynda um ad lifskjor- og adstedur kynjanna sképudu peim
mismunandi gildismat, vidhorf og pekkingu (Porgerdur Einarsdottir, 2004) og byggist
pvi a félagslega stadsettri pekkingu (Harding, 1996). Konur hafa stadid frammi fyrir pvi
ad reynsluheimur peirra sé minna metinn en reynsluheimur karla og ad paer séu a
margan hatt faldar eda framsettar sem einhvers konar aukahlutur. Pzer hugmyndir sem
til stadar eru um konur hafa verid byggdar a karlleegri upplifun og pvi erfitt fyrir konur
ad mata sig vid peer. Konur hafa pvi neydst til pess ad skilgreina sig ut fra forsendum
hins karlleega umhverfis og taka par med patt { ad vidhalda valdakerfinu (Smith, 1996).
Pratt fyrir ad feministar hafi gagnrynt hefdbundin visindi fyrir ad vera hlutdraeg og hluta
af karlleegum sannleik hafa feministar sjalfir fallio { gryfju alhzefinga med pvi ad fjalla um
konur sem einsleitan hop og leita ad hinum eina sannleika og skyringu a4 undirokun

kvenna (Porgerdur Einarsdéttir, 2004).

Til ad koma til méts vio petta vandamal hefur Sandra Harding (1996) lagt til ad
notast verdi vid sterka hlutlaegni { feminiskum ranns6knum og segir pad mikilvaegt svo
feminiskar rannsoknir mengist ekki af kynjamisrétti og karlleegni samfélagsins sem
endurspeglist { 6llum visindum. Harding telur ad hlutleegni hafi ekki verid fullnytt til ad
greina kynjamisrétti og karlleegni visindanna. Hin bendir a ad i raun sé porf a sterkari
hlutlaegni en hefur verid stundud hingad til. Hin sterka hlutleegni leggur aherslu a ao
einstaklingurinn geri grein fyrir reynslu sinni og taki abyrgd a forréttindum sinum, sé

medvitadur um hvad geti litad nidurstédur rannsokna, medferd og val a efni og jafnvel
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nalgun. Hun leggur aherslu 4 ad 6ll pekking sé stadsett, jafnvel sui sem talin er hlutlaus.
Sjonarmidsfeminisminn gerir pannig rad fyrir pvi ad peir sem njota forréttinda séu
sjalfir blindastir a pau (Porgerdur Einarsdottir, 2004). bvi geta peir sem dvelja a
jadrinum eins og konur og adrir minnihlutahépar haft betri innsyn inn { kerfid en
hamarkshlutleegni getur adeins verid beitt af peim sem hafa reynslu og innsyn af
jadrinum (Harding, 1996). Hugmyndin um sterka hlutlaegni tengist ad einhverju leyti
nidurstodum rannséknarinnar. [ nokkrum vidtélum kom fram umfjollun um pa askorun
sem felst i pvi hvort og med hvada heetti vidmalendur minir nalgudust pad efni sem pau
kenna innan kynjafraedinnar og hvernig pau eettu ad stadsetja sig gagnvart efninu. Sum
vildu stadsetja sig sem feminista 4 medan adrir 16gdu aherslu a algjort hlutleysi sbr. ord
eins vidmeelanda sem sagdi,, ég reyni ad vera eins hlutlaus og ég get...”. Betur er fjallad um
petta i kafla fimm par sem farid er i peer hindranir og askoranir sem vidmeelendur

rannsOknarinnar finna fyrir { sinni kynjafraedikennslu.

Feministar hafa alla tid purft ad berjast vid pa forddma sem prifast { samfélaginu
gagnvart peim og enn i dag er neikvaed umrada adberandi. Feminisk kenning er enn {
motun, a jadrinum og a undir hogg ad saekja (Porgerdur Einarsdottir, 2004). Likt og bell
hooks (2000) utskyrir pa er skodun almennings, sem pekkir ekki til feminisma, yfirleitt
su ad feminismi komi af hinu illa, ad feministar séu hépur reidra kvenna sem hata karla,
vilja ganga gegn vilja nattrunnar og séu allar lesbiur, svo demi séu tekin. |
meistararitgerd sinni, ,0g er pad ekki lika svona d6fga oft?” Upplifun framhaldsskélanema
d jafnrétti og feminisma, komst Jakobina Jonsdottir (2012) til ad mynda ad pvi ad
framhaldsskoélanemar leggja mun neikvaedari merkingu i hugtakid feminismi en
jafnréttishugtakid, sem pykir hafa jakvaedara yfirbragd. Nidurstoour hennar bentu einnig
til pess ad peir nemendur sem hofou fengid freedslu um feminisma 16gou jakveedari
merkingu { hann en peir sem ekki hofou fengid fraedslu. Svo virdist pvi vera ad
fordomarnir stafi af pekkingarleysi. Su andstada sem fordomum fylgir getur haegt a og
grafi0 undan barattu feminista fyrir jafnrétti kynjanna og pvi mikilveegt ad
framhaldsskoélanemar, sem og adrir, fai taekifeeri til ad skoda eigin hugmyndir eda

fordoéma.

Stodug framproun i feminiskri barattu er pvi ekki sjalfgefin (Offen, 2000). Talad
er um bakslag { jafnréttisbarattu pegar aunnin réttindi tapast eda aukinn hlutur annars
kynsins a vettvangi hins gengur til baka. Einnig er talad um bakslag pegar menningarlegt

munstur snyr til baka til eldri viohorfa eda verdur thaldssamara en adur (Jafnréttisstofa,
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e.d.) Pannig synir breytingar a4 vidhorfum kynjanna til jafnréttismala akvedid bakslag
sem gefur okkur visbendingu um pad ad préun i jafnréttisatt kemur ekki af sjalfu sér
(Gerdur Bjarnadottir og Gudny Gudbjornsdottir, 2011). Su stadreynd ad enn purfi ad
berjast fyrir réttindum kvenna gefur til kynna ad peer krofur séu ekki vidurkenndar {

samfélaginu og ad barattan sé pvi endalaus (Offen, 2000).

Samkvemt Global Gender Gap Report (2013) er hvergi meira jafnrétti i
heiminum en 4 {slandi i dag. G6d velgengni Islands i samanburdi vid adrar pjédir geeti ytt
undir peer hugmyndir ad Island sé i fararbroddi 4 6llum svidum kynjajafnréttis en pratt
fyrir a0 formleg stada jafnréttis sé su besta sem meelist er stadan hins vegar ekki négu
g60 ef litid er a peetti eins og launamun kynjanna, kynbundid ofbeldi, klamvadingu, vold
og ahrif (Porgerdur Einarsdéttir og Ingélfur Asgeir Jéhannesson, 2011). Gyda Margrét
Pétursdottir (2012) notar hugtakid dra kynjajafnréttis til pess ad lysa pvi félagslega ferli
sem a sér stad pegar konur og karlar sannfzera sjalf sig um a0 jafnrétti riki p6é raunin sé
onnur. Hin bendir einnig 4 ad ordraedan um fsland sem kjorlendi kynjajafnréttis veitir
aru kynjajafnréttis akvedio 16gmeeti. Pessar hugmyndir geta att patt { pvi ad draga ur
veegi feminismans og jafnréttisbarattunnar og sent almenningi pau skilabod ad
hugmyndafredi feminismans sé o6porf (Sigridur Porgeirsdottir, 2002a). Porgerdur
Einarsdéttir (2004) vekur til deemis athygli 4 ad pratt fyrir margra ara rannsoknir og
umraedu um jafnrétti og kynjakerfi eru pessi viofangsefni jafn bryn nu, ef ekki brynni en
adur. bPad er pvi mikilveegt ad vera a vardbergi gagnvart peim ahrifum sem géd utkoma
[slands i alpj6dlegum samanburdi geetu haft i for med sér og varast pa hugmynd um ad
jafnréttisbarattunni hér 4 landi sé lokid (Porgerdur Einarsdéttir og Ingélfur Asgeir

Jéhannesson, 2011).

Kynjafraedi

A drunum upp tr 1970 pegar malefni kvennabarattu og kvennafraeda féru sivaxandi
toku jafnréttishugmyndir ad setja svip sinn & baedi islenskt pj6dfélag og Haskoéla Islands
(Gudmundur Halfdanarson og fl., 2011). Svipad atti sér stad uti { heimi og sem deemi ma
nefna ad i Bretlandi fér folk ad atta sig betur & valdatengslum kynjanna og mikilveegum
einkennum kvenna og hid umdeilda hugtak fedraveldi vard til (Skeggs, 2008). Pegar timi
Kvennalistans 4 Islandi lauk, arid 1998, voru viglinur jafnréttisbarattunnar 6ljésar og

feminismanum skorti vopn i barattunni. Fraedilegur feminismi var svar vid pessum
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adsteedum og Haskéli Islands var fyrstur adri menntastofnana hér 4 landi til pess ad
taka pa nyju strauma sem honum fylgdu (Porgerdur Einarsdéttir, 2004) og i Bretlandi
virtist sagan vera skrifud upp a nytt ut fra sjonarhorni feminismans og konur urdu
synilegri. Neer allar félagslegar rannséknaradferdir voru grannskodadar og endurritadar
a grunni feminisma (Skeggs, 2008). Pannig hefur markmid feminiskra rannsékna verio
ad afla pekkingar um konur sem kom peim ad gagni i barattunni og pvi kvennafraedi
natengd kvennapdlitik, sem hér hefur verid kollud feminisk baratta, fra upphafi

(Gudmundur Halfdanarson og fl., 2011).

Sterk tengsl voru a milli peirra freeda og umredu um kvenréttindi og peirrar
kvennabarattu og pélitikur sem &tti sér stad a {slandi. Fyrsta ndmskeidid sem haldid var
4 svidi kvennafraeda vid Haskola Islands var haldid skélaarid 1980-81 og bar heitid
,Konur og bokmenntir”. Upphaf faggreinarinnar ma pé rekja til kvenna sem 16gou stund
a kennslu og rannséknir i kvennafreedum ad eigin frumkvaedi og oft i 6pokk annarra
(Gudmundur Halfdanarson og fl., 2011). { Bretlandi 4ttu kvenfraedingar til ad mynda {
barattu um ad feminismi veeri tekinn alvarlega. Ahrif kvennafraeda 4 visindafélagid og
a@dri menntastofnanir voru po toéluvert mikil um allan heim og samsvorudu alls ekki
peim fau konum sem téku patt i peim (Skeggs, 2008). Sidar téku fleiri valnamskeid ut
fra kvennafraedilegu sjénarhorni ad beetast vid innan Haskéla Islands og kennsla og
rannséknir i kvennafraedum vid skélann for ad taka a sig skipulagda mynd. Arid 1986
var sett fram tillaga um ad bjéda upp a nam i kvennafraedum til 30 eininga, hin nadi pé
ekki fram ad ganga og umraedur um namsbraut héldu afram par til henni var komio a fot

tiu arum sidar eda haustid 1996 (Gudmundur Halfdanarson og fl., 2011).

Seint a 20. 6ld kom fram a sjénarsvidid hugtakid ,kyngervi“ sem olli miklum
pattaskilum (Gudmundur Halfdanarson og fl., 2011) og vard til pess ad kynjafraedi leysti
kvennafraedi af holmi. Kynjafreedi er pverfaglegt freedasvid sem tekur fyrir malefni
kvennafraeda, karlafreeda og hinseginfraada sem byggja a sameiginlegri hugsjon um ad
brjota nidur karlleeg kerfi sem hefta kynin (Porgerdur Einarsdottir, 2004). Kynjafreedin
hjalpar f6lki medal annars vid ad koma auga a birtingarmyndir kynjakerfisins med pvi ad
kenna pvi ad setja upp svokoéllud kynjagleraugu. Samkvaemt ordabdk Jafnréttisstofu
(e.d.) er hugtakid kynjagleraugu notad um félk eda af folki sem hefur komid auga a ad
kynin bua vid 6likar adsteedur; kynjagleraugun lagi pvi pa sjonskekkju a stodu kynjanna

sem var fyrir.
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Kynjafraedin er mikilveeg i ljosi pess ad oll pekkt pjoofélog adgreina einstaklinga
eftir kyni. SU adgreining hefur ahrif a teekifeeri folks og stodu pess i lifinu og pess vegna
ma segja ad kynjafraedin sjaii kyn sem einn mikilvaegasta burdaras
samfélagspréounarinnar. Kynjafraedin er pvi medvitud og gagnrynin a rikjandi astand
samfélagsins sem gerir hana feminiska. Feminisk fraedi lata sér ekki nzegja ad lysa
veruleikanum og skilja hann heldur verda pau einnig ad studla ad breytingum
(Porgerour Einarsdottir, 2004). Par sem feminisk hreyfing og kynjafreedi byggjast ad
miklum hluta 4 gagnryni 4 samfélagid er gagnrynin hugsun mikilvaeg i pa att ad breyta
samfélaginu til hins betra. Ad pvi leyti er kynjafreedin baedi fraedikenning andoéfs og
breytinga (Porgerdur Einarsdottir, 2004) sem og tzeki til pess ad renna stodum undir

jafnrétti kynjanna i landinu med markvissri, freedilegri pekkingu.

Log og reglugerdir

Mikilveegasti grundvoéllur almennrar menntunar er skolakerfid en almenn menntun er
samkvaemt Adalnamskra framhaldsskola (2011) skilgreind sem menntun sem studli a
hverjum tima ad aukinni hafni einstaklings til ad takast 4 vid askoranir daglegs lifs.
Grunnpeettir almennrar menntunar eru sex og er jafnrétti einn af peim. Grunnpeettirnir
sem telja einnig leesi, heilbrigdi og velferd, sjalfbeerni, mannréttindi og lydreedi, og
skopun er atlad ad auka lydrzaedi og jafnrétti i samfélaginu auk pess sem peir eiga patt i

pvi a0 skolastarfio gefi af sér folk til patttoku { ad breyta samfélaginu til hins betra.

[ fyrstu grein laga um jafna stodu og jafnan rétt kvenna og karla (10/2008), sem
oft eru nefnd Jafnréttislégin, er kvedid a um ad eitt af markmidoum laganna sé medal
annars ad koma 4 og vidhalda jafnrétti kvenna og karla og jofnum teekifeerum peirra og
pannig jafna stédu kynjanna a 6llum svidum samfélagsins. A sama skapi er { 16gum um
framhaldsskoéla (92/2008) kvedid a um ad hlutverk framhaldsskola sé ad studla ad
alhlida proska nemenda og patttoku peirra i lydreedispjodfélagi og ad efla skuli alls kyns
feerni nemenda, medal annars sidferdisvitund, frumkveedi og sjalfstraust og pjalfa pau i
gagnrynni hugsun og jafnrétti. I jafnréttislogum (10/2008) er gert grein fyrir pvi ad
pessu markmidi skuli medal annars nad med pvi ad efla fraeedslu um jafnréttismal. I 23.
grein somu laga er kvedid a um ad kynjasampaettingar skuli geett vid alla daetlanagerd og
stefnumotun { uppeldis- og skolastarfi og jafnframt ad a 6llum skdlastigum skulu

nemendur hljota freedslu um jafnréttismal par sem 16gd skuli ahersla a ad bua baedi
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kynin undir patttoku i samfélaginu (L6g um jafna stodu og jafnan rétt kvenna og karla
nr.10/2008). Grunnpeettirnir sem skilgreindir voru hér ad ofan og par med
jafnréttisfreedsla 4 ad fléttast inn { allt skdlastarf a 6llum skélastigum (Adalnamskra
framhaldsskéla, 2011). [ Adalnamskra framhaldsskoéla (2011) er bent 4 ad edlilegt pyki
ad skolastarfio nyti sér pa pekkingu sem nyjar freedigreinar, svo sem hinseginfraedi,

fjolmenningarfraedi, fotlunarfreedi og kynjafraedi hafa skapad og vakid athygli a.

Par sem kynjasambpeaettingar eigi ad gaeta, samkvaemt 16gum, vid alla daetlanagerd i
skoélastarfi purfa skdlar ad setja sér jafnréttisaeetlun sem tekur til allra patta
skoélastarfsins, svo sem kennslu, nadmsefnis, starfsmannahalds, endurmenntunar og
samskipta. Jafnréttisfreedsla fer pannig fram med tvennum heetti; 4 beinan hatt par sem
nemendur vinna verkefni vardandi kynjajafnrétti og a 6beinan hatt par sem jafnrétti er
fléttad inn i allt skélastarfid (Hafsteinn Karlsson og Stefania Traustadéttir, 2005). |
skoélastarfi skulu nemendur préa med sér heefni sem felur i sér ad virda jafnrétti i
samskiptum, vera medvitud/adur um eigin kynhneigd og kynheilbrigdi, skilning a
hvernig mismunandi paettir geta skapad mismunun eda forréttindi i lifi folks, medvitund
og gagnryni a ahrif stadalmynda og fyrirmynda a eigin imynd og lifsstil og skilning a
hlutverki kyns eda kyngervis { samfélaginu (Adalnamskra framhaldsskéla, 2011). Svo ad
pessum aherslum skdlastarfsins i jafnréttismalum sé fylgt eftir hvilir abyrgd a herdum
kennara ad utfeera fyrirmeeli menntalaga og stefnu adalnamskra i kennslu sinni og 6dru
skoélastarfi a faglegan hatt (Adalnamskra framhaldsskola, 2011). Jafnframt gegna
skélameistarar akvednum skyldum og mikilveegt er ad peir geri sér grein fyrir ad
abyrgdin er peirra hvad jafnréttisstarf vardar (Arnfridur Adalsteinsdéttir, 2010). bvi
skiptir vidhorf peirra og vinnubrégd miklu mali. Peir geta med alls kyns taknum og
ordum dregid ur eda hvatt til ad stefnu i jafnréttismalum sé framfylgt (Hafsteinn

Karlsson og Stefania Traustadéttir, 2005).

Akvaedum um jafnréttisfraedslu i jafnréttislogum hefur litid verid fylgt eftir 1 61l
pau ar sem slik akveedi hafa verid til eda fra arinu 1976 (Porgerdur Einarsdottir og
Ingdlfur Asgeir J6hannesson, 2011). Med setningu jafnréttislaga er ljést ad miklar
skyldur hafa legid og liggja enn a skdélakerfinu i jafnréttismalum til ad vinna ad jofnum
ahrifum kvenna og karla { samfélaginu (Hafsteinn Karlsson og Stefania Traustadottir,
2005; Gerour Bjarnadéttir og Guony Gudbjornsdéttir, 2011). Svo virdist pé vera ad
lagabdkstafurinn dugi ekki til, 16gin skilgreini ekki nogu vel vid hvad er att med

jafnréttisfreedslu eda hvernig hun eigi ad fara fram (Eyglé Arnadéttir, 2009). bar sem
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markmid laga og stefnumoérkun skoélakerfisins vardandi jafnréttisfradslu eru dskyr getur
hver skoli tiulkad a sinn hatt hvort jafnréttisfreedsla skuli vera val eda skylda fyrir
nemendur og hversu umfangsmikil fraedslan skuli vera (Porgerdur Einarsdéttir og
Ingdlfur Asgeir J6hannesson, 2011). Fraedslan virdist p6 eiga erfitt med ad skila sér til
skélana (Eyglé Arnadéttir 2009), { skélakerfinu er enginn prystingur 4 ad slik fraeedsla
fari fram og fair kennarar telja sig bua yfir pekkingu eda sjalfstrausti til ad hafa
frumkvaedi 4 pessu svidi (Porgerdur Einarsdéttir og Ingélfur Asgeir Jéhannesson, 2011).
Ef arangur a a0 nast i jafnrétti kynjanna parf ad beina athyglinni fyrst og fremst ad
kennurum og kennaramenntunarstofnunum (Gudny Gudbjornsdottir og Steinunn Helga
Larusdottir, 2012). Forsenda markvissrar jafnréttisfreedslu er kynjafreedipekking
kennara (Arnfridur Adalsteinsdéttir, 2010) og til pess ad skolakerfid geti uppfyllt
skyldur sinar um jafnréttisfreedslu a 6llum skoélastigum er pvi nokkud ljést ad fyrsta
skrefio 1 pa att er ad sja til pess ad inn { skélana komi vel menntadir kennarar med

pekkingu a kynjafreedi og jafnréttismalum.

Kynjajafnréttisfreedsla i kennaramenntun

Likt og Eyglé Arnadéttir (2009) bendir & { meistararitgerd sinni, Ekki benda d mig! Um
framkveemd laga um jafnréttisfraedslu i grunnskoélum, pa hafa jafnréttislogin aldrei lagt
sérstaka aherslu a fraedslu um jafnrétti kynjanna innan kennaramenntunar pratt fyrir ad
pau hafi avallt kvedid a um jafnréttisfraedslu a 6llum skolastigum. Margt bendir til ad
jafnréttisfreedslu  og umfjollun um jafnrétti kynjanna hafi verid vanraekt |
kennaramenntuninni (Gudny Gudbjornsdéttir og Steinunn Helga Larusdottir, 2012).
Kennarar med 12 - 40 ara starfsreynslu muna til deemis eftir litilli sem engri
kynjajafnréttisfreedslu { sinu nami og hafa fair peirra tekid patt i freedslu um jafnrétti
kynja { starfi sinu (Porgerdur Einarsdéttir og Ingélfur Asgeir J6hannesson, 2011). Su
fraedsla sem kennaranemar fa i sinu ndmi er grundvollur freedslu a 6drum skdlastigum
en i l6gum um menntun og radningu kennara og skolastjéornenda er hvergi kvedid a um
kynjafreedi eda pekkingu a jafnréttismalum (Eyglé Arnadéttir, 2009) og jafnrétti
kynjanna og jafnréttisfredsla hefur vida verid vanrekt eda ekki til stadar i

kennaramenntun (Gudny Gudbjornsdéttir og Steinunn Helga Larusdéttir, 2012).

Krafan um sérstaka freedslu um kynjajafnréttismal innan uppeldisstétta hefur pé

verid haveer og til ad meeta peirri krofu hefur verid bodid upp a sérstok valnamskeid sem
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hluta af nami fyrir kennara- og  uppeldisfredinema og  sérstok
endurmenntunarnamskeid fyrir starfandi kennara par sem fjallad er um ahrif kynferdis
(Hafsteinn Karlsson og Stefania Kristjansdéttir, 2005). [ mars 2014 skodadi rannsakandi
kennsluskra Kkennaradeildar vid Haskéla Islands og uppgétvadi ad kynjafreedi,
jafnréttisfreedsla eda namskeid tengd kynjajafnrétti eda jafnrétti yfir hofud er ekki
skylda fyrir kennaranema. Vidboétardiplomanam i menntun framhaldsskélakennara
inniheldur jafnframt enga jafnréttisfreedslu. I kennaramenntun vid Kennarahaskéla
fslands, nti Menntavisindasvid Haskéla Islands og Haskélann & Akureyri hafa nokkur
valnamskeid um menntun og kynferdi og kynjafraedi almennt stadid nemendum til boda
i allmorg ar en litid virdist gert & pessu svidi { skyldunami fyrir alla kennara (Gudny

Gudbjornsdottir og Steinunn Helga Larusdottir, 2012).

Arid 2009 sendi Eyglé Arnadéttir (2009) Menntamalaraduneytinu fyrirspurn
vegna MA rannsOknar sinnar og spurdi hvers vegna raduneytid tryggoi ekki
jafnréttisfreedslu { ndmi kennara likt og jafnréttislog kveda a um. Raduneytid svaradi
henni svo ad haskolar akvedi sjalfir fyrirkomulag kennslu og visadi mali sinu til
studnings { 7. grein laga nr. 63/2006 par sem fram kemur ad haskoélar akveda
fyrirkomulag kennslu, rannsékna, nams og namsmats. Eygl6 bendir p6 4 ad raduneytio
gleymir a0 taka tillit til pess ad eftirliti med geedum kennslu fari fram innan haskélanna
sjalfra en einnig med reglubundnu ytra mati og ad menntamalaradherra skuli par af
leidandi hafa eftirlit med geedum menntunar sem haskoélar veiti og ad peir uppfylli
akvaedi laga. Samkvaemt 23. grein jafnréttislaga (2008) er Menntamalaraduneytinu skylt
ad fylgjast med ad jafnréttis kynjanna sé geett i uppeldis- og skdlastarfi. Med minnkandi
rikisafskiptum er erfidara en adur ad tryggja jafnrétti en ef einhverjar breytingar eiga ad
verda a skolastarfinu purfa menntayfirvold ad tryggja ad skdlastjornendur og kennarar
00list pekkingu og adferdir til ad efla jafnrétti. Menntun raedur sifellt meiru um
framtidarmoguleika félks og pvi parf ad tryggja jafnréttisstarf og -fraedslu i skolum med
pvi ad skapa adstedur til pess (Berglind R6s Magnusdéttir og Gudny Gudbjornsdottir,
2006).

Par sem fraedsla um kynjajafnrétti er val en ekki skylda er audvelt fyrir
kennaranema ad komast hja pvi ad fa slika fraedslu ef ahugasvid peirra liggur ekki par.
Ahugi peirra sem sinna kennaramenntun i haskélum landsins 4 kynjajafnréttisfraedslu er
frekar litill og oft er um tilviljunarkennt einstaklingsframtak ad reeda pegar namsefni um

kynjajafnrétti ratar i namskrar kennaranams. Petta ahugaleysi er vissulega ahyggjuefni
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par sem bad er i takt vid skort a kynjajafnréttisfreedslu annars stadar i skoélakerfinu

(Porgerdur Einarsdéttir og Ingélfur Asgeir J6hannesson, 2011).

Kynjajafnréttisfradsla i sk6lum

Pad er ljost a0 stada kynjajafnréttisfraeedslu i islensku skoélakerfi er veik (Porgerdur
Einarsdéttir og Ingélfur Asgeir J6hannesson, 2011). Svo virdist sem ad
kynjajafnréttisfreedsla i skolum komi til vegna frumkvaedis einstakra kennara og a pad
baedi vid i kennaramenntun sem og a 60rum skolastigum eins og i framhaldsskolum.
Hafsteinn Karlsson og Stefania Traustadéttir (2005) benda til ad mynda a ad starf i att
ad jafnrétti kynjanna innan skoéla hafi ad mestu verid unnid i gegnum timabundin
verkefni og ad peir kennarar sem taka slik verkefni ad sér séu oftar en ekki eldhugar sem
hafa verid tilbunir til ad férna kréftum sinum og tima. Eyglé Arnadéttir (2009) komst ad
svipadri nidurstodu i rannsékn sinni & jafnréttisfreedslu innan grunnskéla par sem ad
slik fraedsla naist ekki inn { skolastarfid nema fyrir frumkvaedi einstakra kennara. bratt
fyrir einstaklingsframtak 4dhugasamra kennara hefur skoélakerfio ekki sinnt
kynjajafnréttisfreedslu af naegilegri alvoru eda i samfellu og eru par med taldar, eins og
fyrr segir, stofnanir sem mennta kennara (Porgerdur Einarsdéttir og Ingélfur Asgeir
Johannesson, 2011). bvi er mikilveegt ad jafnrétti kynjanna og kynjahugtok séu gerd
synileg i namskeidslysingum og jafnvel namskeidsheitum, a 6llum skélastigum, annars
er haetta 4 ad umfjollun um slik malefni séu adeins had eldhuganum hverju sinni (Gudony

Gudbjornsdottir og Steinunn Helga Larusdottir, 2012).

Vegna skorts 4 fraedslu um kynjajafnrétti i kennaramenntun a [slandi vefjast ymis
naudsynleg hugtok og hugmyndir kynjafreeda fyrir kennurum, eins og um karlmennsku
og kvenleika, kyngervi, rikjandi kynjakerfi eda jafnrétti og hafa peir ekki pekkingu til
pbess a0 hrofla vid hefdbundnum stadal- eda kynimyndum (Gudny Gudbjornsdéttir og
Steinunn Helga Larusdottir, 2012). Kynjafreedikennsla byggir a sérstakri fraedslu og
utskyringum sem vanalega eru ekki til stadar i 60rum namskeidum. Par af leidandi
mynda nemendur og kennarar sér pa skodun ad slik pekking sé ekki naudsynleg og
teljist ekki til grundvallarpekkingar (Dalton og Rotundo, 2000). Gédur vilji kennara til ad
huga ad kynjajafnrétti i skolastarfi er pvi ekki negur vegna pess ad skorturinn a
pekkingu getur leitt til pess ad kennarar stydja vido stadalmyndir kynjanna. bvi er

mikilveegt ad hafa { huga ad neemi fyrir kynjamun byggir a visindalegri pekkingu kennara
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a medal annars kynjafraedi en er ekki spurning um personulega eiginleika peirra (Gudny
Gudbjornsdéttir og Steinunn Helga Larusdéttir, 2012). [ ritdémi Gydu Margrétar
Pétursdottur (2011) um kennslubok i kynjafraedi fyrir efstu bekki grunnskdla sem
nefnist Huxarinn var si bék unnin af brynni porf en lidur fyrir skort a pekkingu og
reynslu a malaflokknum. Pvi virdist vera sem ad porf er a ranns6knum um pa kennara
sem taka ad sér kennslu i kynjafreedi. Par sem kynjafraedi er ung fraeedigrein sem nylega
hefur skotid upp kollinum a framhaldsskolastigi um allan heim hefur stada og upplifun
framhaldsskolakennara sem tekid hafa ad sér kynjafraedikennslu litid sem ekkert verid
rannsOkud. Rannsakandi pessarar rannséknar fann til a0 mynda engar fraedigreinar sem
fjolludu um malefnid. Margar freedigreinar eru til um hvernig skal haga kennslu um

kynjafraedileg malefni en skortur er a rannséknum um upplifun kennaranna.

Almenningur hefur haft miklar ahyggjur af pvi hvernig kynin eru motud i gegnum
skélastarfid (Ingélfur Asgeir J6hannesson, 2004) og getur pad émedvitad vidhaldid hinu
rikjandi kynjakerfi. Til ad mynda er talid ad stulkur fai ekki naegan undirbuning undir
ymiss konar leidtogastorf né drengjum kennt pad sem peir purfa til pess ad geta ordid
gbadir heimilisfedur. Einnig hefur drengjaordreedan verid hatt a lofti en med henni er
bent 4 ad drengjum gangi sérstaklega illa { skdla vegna pess ad skodlarnir séu ekki snidnir
fyrir pa og ad 4kvedin kvennamenning sé rikjandi { skélum (Ingélfur Asgeir Jéhannesson,
2004). bratt fyrir a0 stelpur séu fjolmennari a framhaldsskoélastigi en strakar og namsleg
frammistada peirra sé betri er ekki par med sagt ad framhaldsskdlinn sé kvenlaeg
stofnun i dag. Stjérnendur skdlanna eru ad meirihluta karlar eda 31 a moti 18 (Hagstofa
fslands, 2012), namsvalid, er eins og 4dur sagdi afar kynbundid sem endar med
kynskiptum vinnumarkadi og sidast en ekki sist hafa strakar undirtokin i félagslifinu

(Porgerour Einarsdottir og Berglind Rés Magnusdottir, 2005).

Gudbjorg Vilhjalmsdottir (2005) fjallar um kenningar Bourdieu i grein sinni
Kynbundin syn d grunnskélastarfio sem birtist i bokinni Kynjamyndir i skdlastarfi.
Bourdieu telur ad stalkur hafni nams- og starfsleidum sem peer eru hvort ed er
utilokadar fra og flykkjast i pad nam og pau storf sem eru aetladar peim. Eins og fyrr var
greint fra kallar hann slikt hattalag pversogn hins vidtekna, p.e. ad folk fylgi valdbodi an
pess a0 streitast a méti. Hann segir pessa hugsun 6medvitada og eigi sér félagslegar
reetur. Hugtak Bourdieus habitus sem Gudbjorg pydir sem veruhdtt lysir pvi hvernig
félagsleg stada motar skodanir og smekk folks en 6synileg og hljodlat merki visa peim

veginn { samfélagi sem byggir a kynskiptum verkefnum og ad lokum vidheldur
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yfirradum karla. Kynin laera ad meta stérf & mismunandi hatt og stulkur bera meiri
virdingu fyrir umoénnunarstorfum er strakar. Pannig getur skolinn og umhverfi hans
visad nemendum sinum inn a brautir byggdar a dureltum stadal- og kynjaimyndum. bvi
verour skolafélk ad bua yfir peirri pekkingu sem hjalpar nemendum ad atta sig a
kynjakerfinu og ahrifum pess & kynin ef pad eetlar ad axla pa abyrgd sem baedi
jafnréttislog og adalnamskrar leggur 4 herdar peirra (Gerdur Bjarnadottir og Gudny

Gudbjornsdottir, 2011).

Vidhorf og hegdun ungs folks { dag syna ad tilefni og porf fyrir
kynjajafnréttisfreedslu a ekki sidur vid ni en adur (Porgerdur Einarsdottir og Ingolfur
Asgeir J6hannesson, 2011) en sem deemi hafa vidhorf ungmenna til jafnréttismala meelst
thaldsamari nu en fyrir 20 arum (Andrea Hjalmsdottir og Péroddur Bjarnason, 2008) og
thaldséom vidhorf ma einnig finna i dag medal framhaldsskdélanema, pa sérstaklega
drengja (Gerdur Bjarnadéttir og Guony Gudbjornsdottir, 2011). Kldmneysla islenskra
unglingsdrengja er mjog mikil en 20,4% peirra s6goust horfa &4 klam um pad bil einu
sinni 4 dag, samkvaeemt rannséknarskyrslu sem gefin var ut arid 2010 um ungmenni a
Nordurlondunum (Margrét Lilja Gudmundsdéttir, Jén Sigfisson, Alfgeir Logi
Kristjansson, Hrefna Palsdéttir og Inga Dora Sigfusdottir, 2010), sem setur pa fremst {
flokki yfir klamneyslu unglingsdrengja i pessum londum. Klamveeding er ordin
fyrirferdamikil { opinberri deegurmenningu ungs félks og klammenning umtalsverd i
framhaldsskélum landsins (Porgerdur Einarsdéttir og Ingélfur Asgeir Jéhannesson,
2011), pa sérstaklega i félagsstorfum, skélabl6dum og 6dru afpreyingarefni fyrir ungt
folk (Porgerdur Einarsdottir og Berglind Rés Magnusdottir, 2005). Hugtakio
klamvaeding er notad pegar klam og ordfeeri, taknmyndir, hlutverk og myndmal ur
klaminu smeygja sér inn i daglegt lif okkar sem sampykkt, normaliserad og jafnvel dao
menningarlegt fyrirbeeri (Katrin Anna Gudmundsdéttir og Porgerdur Einarsdottir,

2011).

Par sem kynbundid nams- og starfsval hefur verid til stadar i islensku samfélagi
(Porgerour Einarsdéttir og Berglind R6s Magnusdottir, 2005) er ljést ad hugmyndir um
kvenleika og karlmennsku, sem oft eru tengdar akvednum svidum atvinnulifsins, geta
hindrad einstaklinginn { ad velja pad nam og starf sem hann hefur hzfileika til og ahuga
a. bvi er mikilveegt ad taka fyrir hugmyndir samfélagsins um vidteknar kvenleika- og
karlmennskuimyndir en med markvissri umraedu og fraeedslu er haegt ad gefa ungu folki

taekifeeri til pess ad taka eigin akvardanir vardandi ndm og starf og hjalpa pvi a0 feta sig {
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att ad peirri manneskju sem pau vilja verda (Arnfridur Adalsteinsdottir, 2010; Ingolfur
Asgeir Jéhannesson, 2004). Gudny Gudbjornsdéttir og Steinunn Helga Larusdoéttir
(2012) benda jafnframt a ad su athygli sem kynjafreediafangi { Borgarholtsskéla hefur

hlotid bendir til ad jafnréttisfraedsla eigi hljomgrunn i samfélaginu.

Par sem kennarar pekkja litid til lykilhugtaka kynjafreeda leggja kennarar vida
aherslu a jafnréttishugtakid i kennslu sinni. Athyglinni er pvi ekki beint sérstaklega ad
kynjajafnrétti og meiri ahersla er 16gd 4 margbreytileikasjdnarmid sem eykur likurnar a
pvi ad kyn og kyngervi verdi itundan { umraedunni (Gudny Gudbjornsdéttir og Steinunn
Helga Larusdéttir, 2012; Eyglé Arnadéttir, 2009). bvi er mikilvaegt ad til sé adgengilegt
efni um kynjajafnrétti, baedi fyrir kennara og nemendur par sem helstu hugtok freedanna
eru utskyrd a einfaldan hatt. Arnfridur Adalsteinsdoéttir (2010) nefnir ad pratt fyrir ad
toluvert efni sé til um kynjafreedileg malefni pa er pratt fyrir pad skortur a sliku
namsefni. bvi purfi ad gera faglega uttekt a 6llu pvi kynjafreedilega namsefni sem til er,
semja nytt pegar pess purfi og endurutgefa gott efni. Hin leggur til ad pad geeti verio
verkefni fyrir Jafnréttisstofu, Menntamalaraduneyti og Namsgagnastofnun. Sidan pa
hefur Kynungabdék komid Ut & vegum Mennta- og menningarmalaraduneytisins en hin
kom ut arid 2011. Sa bok fékk misjafna doma fra vidmeelendum rannséknarinnar en
betur verdur farid i pad i nidurstodukaflanum par sem fjallad er um hindranir og

askoranir i kynjafraeedikennslu.

Adalnamskra (2011) gerir rad fyrir ad jafnréttisfradsla fléttist inn { skolastarfio
og sé pattur sem flestra namsgreina. Pvi er mikilvaegt fyrir kennara ad hafa adgang ad
kennsluefni sem hentar til pess a0 taka a kynjajafnrétti og namsbaekur purfa ad vera til
bess gerdar ad vinna gegn hefdbundnum stadalmyndum (Gudny Gudbjoérnsdoéttir og
Steinunn Helga Larusdéttir, 2012) { 6llum namsgreinum. Petta er sérstaklega mikilvaegt
lj6si pess a0 sterk stada namsgreinaskiptingar og litil hefd fyrir samfaglegri vinnu i
framhaldsskélum gerir nyjum vidfangsefnum og namsgreinum erfitt fyrir og pa
sérstaklega ef peer eiga ekki augljést heimili innan fastra namsgreina (Porgerdur
Einarsdéttir og Ingélfur Asgeir Jéhannesson, 2011). bad bendir til pess ad kynjafraedi og
jafnréttisfreedsla eigi erfitt uppdrattar innan skolakerfisins. Pvi ma alykta ad freedsla til
allra kennara veeri darangursrikari leid heldur en eitt namskeid vegna pess ad pa naedi
kynjajafnréttisfreedsla inn i allar namsgreinar og par med taldar faggreinarnar. Arnfridur
Adalsteinsdottir (2010) bendir einnig a ad jafnréttisviourkenningar geti hvatt til

jafnréttisstarfs innan skola og tryggt pvi starfi og jafnréttisfraeedslu meiri synileika. Ad
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sama skapi er { dzetlun rikisstjéornarinnar i jafnréttismalum fyrir arin 2011 - 2014 kvedio
a4 um ad aféngum i kynja- og jafnréttisfreedum verdi komid inn i framhaldsskéla og a
arunum 2013 og 2014 yrdi veitt jafnréttisverdlaun til peirra patttakenda sem hafa synt
sem mestan arangur a svidi jafnréttismala (Pingskjal 1480, 2010-2011). Slikar
vidurkenningar geta pvi att patt i pvi a0 tryggja jafnréttisfreedslu fastan sess innan

skolastarfsins.

Samantekt

Pessi kafli samanst60 af freedilegri samantekt tengdri rannsOkninni. Raett var um
kynjakerfid og hvernig pad hefur ahrif 4 stoou kynjanna i samfélaginu asamt pvi a0 fario
var { hugtakid feminismi og bylgjur hans prjar reeddar i sagnfraedilegu ljosi. Pvi naest var
fjallad um préun kynjafraedinnar innan Haskéla Islands og pau 16g og reglugerdir sem
tengjast jafnréttisfreedslu innan skolakerfisins. Ad lokum var umfjéllun um
kynjajafnréttisfreedslu i kennaramenntun sem og 4 6drum skoélastigum hér 4 landi. |

naesta kafla verdur fjallad um adferdafreedi rannséknarinnar og framkvaemd hennar.
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3. Adfero

[ pessum Kkafla verdur fjallad um framkveemd rannséknar. Greint verdur fra
undirbuningi, rannséknaradferoum og markmidum rannséknar. Einnig er sagt fra
patttakendum rannséknar, gagnaéflun og urvinnslu og greiningu gagna. Ad pvi loknu er
stuttlega farid { annmarka og sidferdileg alitamal. I lok kaflans er samantekt par sem

megin peettir kaflans eru dregnir saman.

Undirbuningur

Undirbuningsvinna vid rannséknina hofst i byrjun september arid 2013 en endanleg
akvoroun um M.A. verkefnid var tekin i lok oktober sama ar par sem afmdérkun
rannsOknarinnar ték sina nuverandi mynd. Undirbuningur rannséknarinnar félst medal
annars { pvi ad fa sampykki fyrir rannsokninni og vidfangsefni hennar hja leiobeinanda
og gerd rannsOknaradeetlunar. Einnig var grof beinagrind sett saman og ad lokum

vidtalsrammi gerdur.

Rannsoknaradferod

[ pessari rannsékn var notast vid adferdir eigindlegra rannsékna (e. qualitative research
methods). Eigindlegar adferdir byggja 8 mismunandi hugmyndafraedi og ma par nefna
félagslega motunarhyggju, naturalisma, postmoédernisma, kenningar um taknbundin
samskipti og feminiskar kenningar. Rannséknin er byggd a sjonarhorni feminismans en
par er mikil ahersla 16g0 4 ad konur, jafnt sem karlar verdi medvitud um hvada ahrif
karlmidad samfélag hefur a daglegt lif kvenna (Esterberg, 2002). Rannséknir af pessu
tagi gefa innsyn i kynjadan veruleika med pad ad markmidi ad skapa pekkingu til ad
breyta kynjadri undirskipun og éréttleeti (Katrin Bjérg Rikhardsdéttir og Ingdlfur Asgeir
Johannesson, 2012). Pannig geta slikar rannsdknir studlad ad félagslegum breytingum
(Stanley og Wise, 1983) til hagsbota fyrir alla.

Eigindlegar rannsdknir gangast ut fra pvi ad pekking sé sameiginlegur skilningur
sem bproéast i gegnum samskipti folks (Helga Jonsdottir, 2003). Helsta markmid
eigindlegra rannsdékna er ad fa innsyn i adsteedur akvedinna hopa og leitast vid a0 skilja
félagsleg fyrirbaeri asamt pvi ad setja pau i samhengi og tulka (Esterberg, 2002). Adferdir

eigindlegra rannsokna byggja a grunni fyrirbaerafreedi (e. phenomenology) en megin
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markmid fyrirbeerafreedilegra rannsokna er ad 6dlast djupstedan skilning a akvednu
viofangsefni eda fyrirbeeri ut fra upplifun akvedins hdps med aherslu a lifsreynslu
viomalenda og skilningi peirra a lif sitt og athafnir (Creswell, 2007; Kvale og Brinkman,
2009). Grundud kenning er einnig ein nalgun eigindlegra ranns6knaradferda sem notast
er vid i1 pessari rannsokn. Kenningin byggir a adleidslu par sem byrjad er ad safna
gognum um vidfangsefnid sem unnid er Ur og ut fra peim gégnum sett fram kenning
(Esterberg, 2002). Pannig eiga slikar rannsoknir sem byggja a4 grundadri kenningu ekki
ad byrja med kenningum heldur er gert rdd fyrir pvi ad akvednar kenningar séu

grundadar i gegnum rannséknargognin (Crewswell, 2007).

Eigindlegar rannsoknaradferdir eiga sér, eins og adrar adferdir, kosti og galla.
Gallarnir eru peir ad slikar adferdir geta verid timafrekar og dyrar dsamt pvi ad mikid
alag er oft sett & rannsakendur, erfitt getur reynst ad rannsaka stéra hopa og
nidurstodurnar hafa ekki alhzefingargildi. Kostirnir eru hins vegar peir ad vid 60lumst
skilning en ekki adeins tolulegar upplysingar af slikum rannséknum asamt pvi ad peer
teljast nytsamlegar (Taylor og Bogdan, 1998), sérstaklega peim sem teljast til
minnihlutahdpa vegna pess hversu audveldlega peer lysa peim fjolbreytileika sem rikir {
samfélaginu (Bogdan og Biklen, 1982).

Adferdafreaedi eigindlegra rannsokna sem byggd er a fyrirbaerafreedi med nalgun
grundadrar kenningar 4 vel vid i pessari ranns6kn par sem markmid hennar er ad leitast
vi0 ad fa innsyn { dkvedio fyrirbeeri; upplifanir, adstaedur og reynslu kynjafreedikennara
af kynjafreedikennslu a framhaldsskolastigi. Ranns6knargégnum var aflad i gegnum
viotol og sidar unnid ur peim og sett fram kenning. bPatttakendur rannséknarinnar voru
ellefu talsins. Skilyrdin sem patttakendur purftu ad uppfylla voru pau ad vera starfandi
framhaldsskolakennari sem kennir eda hefur kennt kynjafreedi. bPatttakendur voru pvi
valdir med markvissu urtaki en pad a vid pegar peir uppfylla akvedin skilyrdi med tilliti
til rannséknarspurninga og pegar bakgrunnur peirra er kunnur (Esterberg, 2002). Lagt
var upp med ad hafa kynjahlutfallid sem jafnast med pvi ad fa jafnmarga karla og konur
tili a0 taka patt. Einnig var lagt upp med ad helmingur vidmelenda veeri fra
hofudborgarsvaedinu en hinn helmingurinn utan af landi. Préunin vard hins vegar su ad
audveldara reyndist vera ad fa kvenkyns vidmalendur og vidomelendur af
héfudborgarsvaedinu. Astaedan geeti verid st ad kvenkyns kennarar i pessu fagi séu fleiri

en einnig var litid um ad folk utan af landi ferdadist til hofudborgarsvaedisins 4 medan
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gagnaodflunin fér fram og rannsakandi hafdi ekki tok a pvi ad ferdast ut a land til ad afla

patttakenda.

Aodferdin sem ég notadi til ad finna patttakendur var, eins og adur sagdi, med
markvissu trtaki. Eg hafdi samband vid flesta framhaldsskéla landsins i gegnum
tolvupost og fékk pannig samband vid kynjafraedikennara hvers skéla fyrir sig, ef
einhver var. Fyrsti vidmalandi minn benti mér hins vegar 4 sidu a samskiptamidlinum
Facebook par sem kynjafraedikennarar hafa komid saman og veitti mér adgang ad henni.
bvi var nokkurs konar snjoboltaadferd einnig notud vid leit a patttakendum.
Snjéboltaadferd hefur vida verid notud i eigindlegum rannsoknum og felst i pvi pegar
folk sem a eitthvad sameiginlegt eda pekkist visar & hvert annad. Rannsakandinn byrjar
pvi med litid urtak sem, { nokkrum skrefum, steekkar i gegnum félagslegar tengingar
(Berg, 2006). Eg sendi 6llum medlimum Facebooksidunnar skilabod og setti einnig par
inn auglysingu um porf a vidmaelendum fyrir rannséknina. Eg hafdi svo samskipti vid
dhugasama ymist i gegnum Facebook skilabod, tolvupost eda sima til pess ad akveda
stund og stad fyrir vidtal. Par sem patttakendur voru ellefu talsins voru alls tekin ellefu
viotol og féru sjo peirra fram i skélum vidmeaelenda, eitt { hiisnaedi Menntavisindasvids
Haskola Islands i Stakkahlid, eitt heima hja vidmaelenda, eitt heima hja rannsakanda og

eitt 4 kaffihusi, naleegt heimili vidmaelanda.

batttakendur

Allir patttakendur rannsdéknarinnar eru starfandi framhaldsskdlakennarar og eru, eda
hafa kennt kynjafreedi { sinum skoéla. Kynjahlutfallid skiptist pannig ad prir patttakenda
voru karlkyns og atta kvenkyns. Tveir viomeelendur voru utan af landi en niu af
hofudborgarsvaedinu. Lyst verour stuttlega fra hverjum patttakanda fyrir sig en til pess
ad geeta fyllsta trinadar og koma i veg fyrir ad upplysingar megi rekja til akvedinna
einstaklinga er bpatttakendum lyst undir dulnefnum og reynsla beirra af
kynjafraedikennslu verdur skilgreind med eftirfarandi haetti: reynslumeiri (kennt i tvo ar

eda lengur ) og reynsluminni (kennt { eitt skipti - tvo ar).

Reynslumeiri patttakendur voru eftirfarandi:
Helga Pétursdottir er a sextugsaldri med framhaldsmenntun a svidi menntavisinda.

Jon Olafsson er 4 fertugsaldri med framhaldsmenntun & svidi félagsvisinda.
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Maria Jonsdottir er & fimmtugsaldri med framhaldsmenntun & svidi félagsvisinda.

Reynsluminni patttakendur voru eftirfarandi:

Audur Magnusdottir er sextug med grunnmenntun a svidi félags- og menntavisinda. Hin
hefur ekki kennt sérstakan kynjafreediafanga en segist reyna ad taka kynjafraedi inn {
sem flestar greinar. { hennar skéla var tekin akvérdun 4 kennarafundi um ad hafa ekki

sérstakan kynjafreediafanga.

Gudrin Omarsdoéttir er 4 fertugsaldri med grunnmenntun a svidi félagsvisinda og
framhaldsmenntun a svidi menntavisinda.

Halldor Gislason er pritugur med grunnmenntun a svidi hugvisinda.

Helgi Sigurdsson er fertugur med grunnmenntun a svidi hugvisinda og

framhaldsmenntun a svidi menntavisinda.

Hildur Helgadéttir er fertug med grunnmenntun a svidi félagsvisinda. Hun hefur ekki
kennt sérstakan kynjafreediafanga en kennir nu { fyrsta skipti kynjafreedi sem hluta af
namskeioi.

Jona Egilsdéttir er a fertugsaldri med grunnmenntun & svidi hugvisinda.

Rakel Hrafnsdottir er 4 fertugsaldri med grunnmenntun a svidi félags- og hugvisinda.

Sigridur Halld6rsdottir er 4 fimmtugsaldri med grunnmenntun 4 svidi félagsvisinda.

batttakendur eru allir med kennsluréttindi, nema einn sem er i kennsluréttindanami.

Gagnaoflun

Gagnaoflun { formi vidtala sem rannsakandi ték st6d yfir fra byrjun oktéber 2013 til lok
desember 2013. Onnur gagnaéflun svo sem 6flun fraedilegra heimilda st6d yfir fra
oktéber 2013 fram a vorénn 2014. Vinna rannsoknarinnar st60 pvi yfir { um 7 manudi.
Eins og adur sagdi voru tekin samtals ellefu vidtol. Hvert vidtal tok fra 30 minttum upp i
teepa klukkustund. Adur en formleg gagnaoéflun hoéfst var patttakendum stuttlega greint
fra rannsokninni og tilgangi hennar. Peir voru latnir vita ad vidtalid yrdi tekio upp, ad o6ll
gogn veeru tranadargogn sem enginn hefdi adgang ad nema rannsakandi og leidbeinandi

og a0 nofn peirra myndu hvergi koma fram.
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Gagnaodflun for fram med halfstodludum opnum vidtélum par sem leitast var viod
ad skoda vidfangsefni rannséknarinnar a opinskdan hatt. Eitt algengasta form
gagnaodflunar eru vidtol en pau skoda upplifanir folks a akvednum fyrirbaerum og veita
pannig innsyn i hugsanir og tilfinningar vidmeelenda. Notast er vid opnar spurningar til
pess ad fa betri innsyn { lif patttakandans (Esterberg, 2002). Par sem vidtélin voru
halfst6dlud var vidtalsrammi hafdur til hlidsjonar (sja vidauka) sem hjalpartaeki og hafoi
hann ad geyma nokkrar bakgrunnsspurningar, svo sem aldur, menntun og starfsskoli.
Einnig hafdi hann ad geyma um bpad bil 13 opnar spurningar um vidfangsefni
rannsOknarinnar svo sem vidfangsefni kennslunnar, upplifun og reynsla af kennslunni,
viobrogd nemenda, samkennara og skdlayfirvalda og studning og hindranir. Vidtolin
liktust po frekar venjulegum samtélum par sem vidmeelendur fengu ad tala 6trufladir en
reynt var ad dypka svor peirra med aukaspurningum eda leitandi spurningum par sem
vid atti. Vidtolin gengu { heildina vel og ageetlega gekk ad halda flaedi i flestum peirra. Eg

nota 6ll vidtolin, ellefu talsins, vid greiningu gagnanna.

Urvinnsla og greining gagna

Oll vidtélin voru tekin upp 4 stafraent upptokutaeki, hladin upp i télvu og sidan afritud
ordrétt. Afritun hoéfst ad jafnadi sama dag eda daginn eftir vidtal, p6 pad hafi stundum
komid fyrir a0 nokkrir dagar lidu par a milli. Afritun vidtalanna vard ad lokum ad
samtals 254 bladsidum af rannséknargégnum. Samhlida afrituninni atti sér stad
frumgagnagreining sem fo6lst i ad athugasemdum rannsakanda (A.R.) var beett vid

textann pegar eitthvad ahugavert kom fram.

Par sem gagnagreiningin studdist vid nalgun grundadrar kenningar fél hun { sér
baedi opna kddun par sem gognin eru lesin itarlega og margoft i leit ad hugtokum og
pemum og markvissa kd6dun par sem pemun eru grandskodud og gognin skodud aftur {
leit ad atridum sem tengjast vidkomandi pema. Pannig eru fundid meginpemu og
undirpemu (Charmaz, 2006). Med opinni k6dun og sifelldum samanburdi féoru pemu
fljott a0 myndast. Ad lokinni gagnaéflun og afritun voru sameiginleg pemu ar 6llum

viotélunum fundin sem sett voru upp i nokkur meginpemu og undirpemu.
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Annmarkar og sidferdileg alitamal

Par sem ad rannsokn pessi byggir adallega a svorum ellefu einstaklinga er gvist ad hin
endurspegli ndkveemlega heildarmynd pess sem rannsakad er. Rannsakandi gerir sér
grein fyrir a0 ekki sé heegt ad alheefa ut fra nidurstédum rannsoknarinnar heldur gefa
peer eingdngu visbendingu um upplifun framhaldsskdlakennara 4 kynjafradikennslu.
Eins og adur sagdi var lagt upp med, { byrjun rannsoknar, ad hafa sem fjolbreyttastan
viomalendahop, jafnt kynjahlutfall og jafnt sem af h6fudborgarsveedinu og utan af landi.
Pvi markmidi var ekki nad og voru pessi hlutfoll pvi ekki jofn. Fleiri og fjolbreyttari
viomalendur veeri akjosanlegur kostur til pess ad fa vidari syn a vidfangsefnio. Par sem
rannsOknin er eigindleg, byggist hun a tilkun rannsakanda & peim rannséknargégnum
sem aflad var en pau gégn geetu verid tulkud 4 annan hatt af 60rum. Rannsakandinn er
helsta rannséknartaekid og mikilveegt er ad hann leggi sinar hugmyndir til hlidar til pess
ad skilja vidmalandann ut fra hans vidhorfum og reynslu (Creswell, 2007). Sem
rannsakandi parf ég ad leggja minar skodanir og hugmyndir um kynjafreedikennslu til
hlidar sem ég hef til deemis hlotid af kynjafraedindminu hér { Haskéla Islands til pess ad
peer liti ekki nidurstddur rannséknarinnar. Einnig er mikilveegt ad geeta trinadar og
trausts vio patttakendur asamt pvi ad tryggja ad rannséknin hafi ekki neikvaed ahrif a
velferd, starf eda ordspor peirra (Kvale og Brinkman, 2009) en rannséknin var tilkynnt

til Persénuverndar.

Samantekt

[ kaflanum var skref fyrir skref farid i gegnum framkveemd rannséknarinnar. Greint var
fra eigindlegum rannséknaradferdum og peim nalgunum innan peirra sem notast er vid i
pessari rannsékn og rok ferd fyrir notkun peirra. Patttakendur rannséknarinnar voru
kynntir dsamt pvi ad greint var fra gagnaodflun og greiningu og urvinnslu peirra. Ad

lokum var farid i sioferdileg alitamal og annmarka ranns6knarinnar.

Greint er fra nidurstodum rannsoknarinnar i naestu kéflum en peir byggja 4 greiningu
rannsOknargagnanna par sem 16gd er ahersla a upplifun framhaldsskoélakennara a
kynjafraedikennslu. Nidurstédunum er skipt i prja kafla eftir peim meginpemum sem
fram komu vid greiningu gagnanna. I kafla fjogur er fjallad um pa peaetti sem studla ad og

hamla kynjafraedikennslu. { kafla fimm verda kortlagdar peaer hindranir og dskoranir sem
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verda a vegi peirra framhaldsskélakennara sem taka ad sér kynjafraedikennslu og i kafla

sex er sjonum beint ad peim ahrifum sem kynjafreedikennslan hefur i for med sér.
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4. Hvad studlar ad og hamlar kynjafreedikennslu

[ pessum kafla verdur fjallad um tvé pemu, hvad studlar ad kynjafraedikennslu og hvad
hamlar kynjafredikennslu. Svo virdist sem ad vitundarvakning i samfélaginu a
kynjafreedilegum malefnum og ahugi kennara sé ein helsta forsenda fyrir
kynjafraedikennslu { framhaldsskélum. Skélamenning hvers skéla 4samt utanadkomandi
vidurkenningum eins og verdlaun og fjolmidlaumfjollun skiptir mali { ad vidhalda slikri
kennslu asamt pvi ad studningur samkennara og skdlayfirvalda er mikilvaegur. Ef
studningurinn er hins vegar ekki til stadar hefur pad hamlandi ahrif. Einnig hefur
kennaranamid hamlandi ahrif a kynjafraeedikennslu par sem ad kennarar hafa fengio litla

eda enga kynja- og jafnréttisfraedslu { sinu nami.

Hvad studlar ad kynjafraedikennslu

Sidastlidin ar hefur ordid gridarleg vitundarvakning i samfélaginu a kynjafraedilegum
malefnum. Almenningur er ordinn medvitadri en adur um hinar ymsu hlidar
kynjajafnréttis og samhlida pvi hefur ordid sprenging i kynjafraedikennslu i
framhaldsskélum landsins. Margir vidmelenda benda & hina auknu aherslu a

kynjafraedileg malefni i pjédfélagsumraedunni eins og Halldor Gislason nefnir:

En kannski er bara umraeda lika i samfélaginu, folk hefur allt i einu talid pérf d
ad pad veeri mikilvaegt ad fara ad taka d pessu fyrirbzeri. Pannig ad pad er svo
sem alveg [ anda pess sem framhaldsskélinn taki til sin, eda bara skdlakerfid

taki til sin pad sem er ad gerast i samfélaginu og raedi pad.

Vitundarvakning innan samfélagsins hefur pvi haft ahrif 4 skdlastarfid og skapad
akvedna vitundarvakningu innan pess. Frumkvaedi Honnu Bjargar Vilhjalmsdottur i
Borgarholtsskoéla hefur hjalpad 60rum kennurum vid ad taka af skarid i sinum skélum en
hun hélt fyrirlestra og namskeid fyrir verdandi og starfandi kynjafreedikennara i
framhaldsskolum. Pad virdist pvi vera svo ad ahugi kennara sé ekki ndg til pess ad fara af
stad0 med kennslu 4 pessu efni heldur purfi meira til eins og Sigridur Halldérsdottir

bendir a:
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Ad vissu leyti vakning bara fyrir pessu hérna mdlefni en svo bara pegar Hanna
Bjorg kemur med ndmskeidin sin pd gefur hiin okkur i rauninni verkfzerid sem

okkur vantadi.

Pad a0 fa akvedin verkfeeri i hendurnar gefur kennurum feeri 4 ad leggja af stad med
kynjafraedikennslu { sinum skéla. Ahugi kennara er pvi vissulega meiri en 4dur og eins og
adur hefur komid fram hafa framhaldsskolar i sifauknum meeli farid ad bjoda upp a
kynjafraedinamskeid um allt land. Svo virdist vera ad kynjafraedi sé kennd { peim skélum
par sem ahugi kennara er til stadar og af frumkvaedi peirra en flestir vidmeelanda

rannsOknarinnar s6goust kenna kynjafraedi af eigin frumkvaedi. Jona Egilsdottir segir:

bad ndtturulega kennir enginn kynjafraedi nema ad hafa dhuga d pessu. bad er

ekkert slegist um petta, pad er ekkert pannig... pannig ad jd.

Helga Pétursdottir er a somu skodunar og segir { sinu viotali: ,,... pad gerir petta enginn
nema ad vera sko glerhardur feministi”. Kynjafraedi og jafnréttisfraedsla virdist pvi ekki
vera ofarlega { hugum margra kennara en pad parf pé bara einn (feminiskan) kennara {

hverjum skola til pess ad taka ad sér slika kennslu eins og Rakel Hrafnsdottir lysir:

Meér finnst pad bara... mér finnst petta bara svo mikilvaegt. Bara verd ad kenna
bad og pad var... pad var.. ehnmm... einhvern veginn enginn ad sinna pvi uppi {
skéla. Pad var enginn ad, pad var enginn ad pala i ad gera pad pannig ad ég

einhvern veginn bara henti pvi i gang og bjé til dfanga.

Ahugi og frumkveaedi kennara virdist pvi vera mikilvaegur pattur i uppbyggingu
kynjafraedikennslu 4 framhaldsskolastigi. Peir hafa tekid malin i sinar hendur og buid til
afanga sem kemur til moéts vid peaer aherslur sem ny Adalnamskra kvedur a um.
Samkveemt henni a jafnréttisfreedsla p6 ad koma pvert a allar greinar og vera hluti af
nalgun { sem flestum, ef ekki 6llum greinum en Helgi Sigurdsson nefnir ad

jafnréttiskennsla sé ekki kennd 1 60rum aféngum og pvi hafi afangi { kynjafraedi ordid til {
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hans skola. Samkvemt islenskum logum ber o6llum skoélum ad hafa markvissa
jafnréttisfreedslu og margir viomalendanna minnast 4 16gin pegar spurt var um hvers
vegna kynjafreedi veeri kennd i peirra skola og hvers vegna peir akvadu ad kenna hana.
P6 16gdu viomalendur meiri aherslu 4 nyju adalnamskranna og s6gdu hana gefa peim
»loksins” teekifeeri til pess a0 sinna jafnréttisfradslu. Login virdast pvi ekki vera neegileg

forsenda fyrir kynjafraedikennslu eda jafnréttisfraedslu heldur hefur purft meira til.

Petta er i takt vid nidurstodur Eygléar Arnadéttur (2009) en hiin komst ad peirri
nidurstodu ad lagabokstafurinn dugi ekki til. Markmid laga og stefnumdérkun
skoélakerfisins vardandi jafnréttisfreedslu séu oskyr og ordalag 6ljost og 100id, login
skilgreini ekki jafnréttisfreedslu og kvedi ekki a um hverju hun eigi ad skila eda hvernig
hun eigi a0 fara fram. Login hafa stadid dbreytt fra arinu 2008 og pvi hafa ekki verid
gerdar breytingar par a. Pad er pvi ljost ad med tilkomu nyrrar adalnamskrar og aukins
ahuga kennara a kynjafraedilegum malefnum hefur kynjafreedikennsla ordid aberandi i
framhaldsskoélum landsins. En hvernig er haegt ad vidhalda kennslunni? Er petta komid

til a0 vera eda er petta einhvers konar béla?

Eg held ad pessi mikli fjéldi { vali sé ad einhverju leyti bdla, jil.

Segir Maria Jonsdottir, en 1 hennar skola purfti ad baeta vid afanga i kynjafreedi vegna

gbdrar patttoku nemenda. Hun baetir vio:

Ad visu hefur petta verid vaxandi en ekki minnkandi og pad verdur svolitid
gaman ad sja hvernig petta kemur ut d neesta dri. Af pvi ad umradan um
kynjafraedikennsluna i framhaldsskélum er adeins minni niina heldur en hiin var
i fyrra og i svo haust. En nei, ég held ad petta sé ekki bdla pannig ad dfanginn

heetti, nei. bad kemur ekki til.

Par sem kynjafraedi er i flestum tilfellum kennd sem valgrein er pad mikid undir
nemendum komid hvort afanginn sé kenndur. Kennslan fellur nidur ef lagmarksfjolda
nemenda er ekki ndd. A0 mati vidmaelenda er kynjafraedi vinsell afangi ef ekki medal
vinseelustu valaféongunum og oftar en ekki komast ekki allir ad sem vilja. P6 hefur komid

fyrir ad kennslan fellur nidur vegna lélegrar patttoku en er pad mjog mismunandi eftir
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skélum. Sumir skolar geta ekki meett eftirspurn 4 medan adrir skolar berjast fyrir pvi ad
halda afanganum & lofti. Astedan fyrir pvi er 6lj6s en @tla ma ad menning skélans hafi
mikid um pad ad segja. ,,Hugtakid skdlamenning er notad um pa menningu sem rikir {
skélanum. Kraftur menningarinnar liggur { peirri stadreynd ad hun er safn 6medvitadra
viohorfa sem allir taka sem sjalfsogd” (Hafsteinn Karlsson og Stefania Traustadottir,
2005, bls. 47). Viohorf kennara innan skélans smita pvi ut fra sér og hafa ahrif a vidhorf
nemenda. Rakel Hrafnsdéttir telur pad fari eftir menningu innan hvers skéla hversu vel
pad gengur ad kenna kynjafraedi og nefnir i pvi samhengi annan skéla par sem han hefur

heyrt ad pad gangi rosalega vel par. Sa skéli er skéli Jéns Olafssonar en hann segir:

betta eru allt soddan bullandi jafnréttissinnar hérna. Langflestir eru svakalega
jdkvaedir og madur er ad fa dbendingar frda samkennurum... og peir gauka ad

manni efni og koma med deemiségur tr kennslunni hjd sér.

Andinn sem svifur yfir skolastarfinu, vidhorf til jafnréttismala og studningur
samkennara eru pvi mikilvaegir peettir i pvi ad koma a f6t og vidhalda kynjafraedikennslu,
en vidhorf i gard jafnréttismala geta einnig haft hamlandi ahrif ef pau eru ekki jakveeds
edlis. Fario verdur betur { studning samkennara i naesta kafla par sem fjallad verdur um
peer hindranir og askoranir sem verda a vegi kynjafraedikennara. Ahugi kennara er pvi
ekki eina forsenda pess a0 vidhalda kynjafreedikennslu pvi margar askoranir verda a
vegi peirra. Pad sem virdist pd vera mikilvaegur pattur { peim efnum eru vidurkenningar
a pvi starfi og nami sem kynjafredikennarar byggja upp med kennslu sinni.
Skolastjornendur og adrir starfsmenn skdlans fyllast stolti yfir pvi ad bjéda upp a slika
kennslu pegar pad a vio, til deemis pegar jafnréttisvika a sér stad i skélanum. Auk
vidurkenninga skolastjornenda eru utanadkomandi vidurkenningar, til deemis verdlaun,

fislmidlaumfjallanir eda gott ordspor mikilvaegt eins og Gudrin Omarsdéttir bendir &:

Skélastjornendur voru alveg svona stydjandi og hjdlpudu mér alveg i gegnum
petta. Svo fengum vid jafnréttisverdlaun ntuna... vorum tilnefnd til peirra. Pd

fann ég alveg gridarlega uppsveiflu.
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Helga Pétursdéttir talar um pa fjolmidlaumfjollun sem hiun hefur fengid og nefnir i pvi

sambandi pau miklu smitahrif sem pau hafa og segir:

bannig ad pad hefur reynst mér alveg rosalegt verdmeeti, ad fd svona opinbera
vidurkenningu. Ad pd er ég alveg miklu sterkari hérna innanhiss og miklu

audveldara fyrir mig ad taka slaginn.

Slikar vidurkenningar fylla kennara pvi drifkrafti og kveikja dhuga nemenda en eins og
adur sagoi skiptir ahugi nemenda miklu mali pegar um valafanga er ad rada. Ef ahugi a
akvednum valafanga er ekki til stadar purfa kennarar ad fara alls kyns leidir til pess a0
kveikja hann og eins og einn kennari nefnir; ,,Pannig ad ég parf svolitid ad berjast fyrir pvi
aod petta sé vinsalt”. Pad er margt sem spilar { hvernig ahugasvido nemandans liggur og
getur fyrrnefnd skélamenning og vidhorf kennara att patt i métun pess. Ef slik vidhorf
eru neikvaed { gard jafnréttisfreedslu getur pad feelt nemendur fra og par af leidandi

hamlad kynjafreedikennslu.

Hvad hamlar kynjafraedikennslu

Asamt adalnamskram og skélandmskram vinna kennarar einnig eftir svokalladri ,,duldu
namskra” en hun neer til peirra vidhorfa sem { skélum rikja og hefur oft mikil og
Ozeskileg ahrif a skodlastarfid. Pad er mikilveegt ad hafa vakandi auga med duldu
namskranni til pess ad draga ur éeeskilegum ahrifum hennar a jafnréttismal en pad er til
deemis gert med pvi ad flétta jafnrétti kynjanna inn i allt skélastarfio (Hafsteinn Karlsson
og Stefania Traustadottir, 2005). Eins og fyrr segir reynist pd erfitt ad flétta
jafnréttisfreedslu { allt skdlastarfid og ber par helst ad nefna jafnréttisfreedslu kennara
sem eina af asteedum pess. Ef litid er a kennsluskra kennaradeildar sést ad
jafnréttisfreedsla eda namskeid tengd jafnrétti er ekki skylda fyrir kennaranema. |
meistaranami grunnskdlakennslu stendur til boda ad taka tiu eininga namskeid i
almennri kynjafraedi, kennslu i margbreytilegum nemendah6pi og menntun og kyngervi.
Petta er jakveett skref { att ad jafnréttis- og kynjafreeda verdandi kennara en hefur po
peer takmarkanir ad um val er ad raeda en ekki skyldu. bvi er pad svo ad ef ahugasvid

kennaranemans brennur ekki & pessu malefni er audvelt fyrir hann ad komast hja pvi ad

fa slika freedslu. Einnig ber ad nefna ad vidbétardiplomanam { menntun
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framhaldsskoélakennara inniheldur enga jafnréttisfraeedslu. Samkveemt nokkrum
vidomalendum rannséknarinnar a sleemt vidhorf og ahugaleysi i gard jafnréttisfraedslu
sér uppruna i pekkingar- og skilningsleysi og peir leggja aherslu a mikilvaegi pess a0

jafnréttisfreeda alla, par 4 medal kennara. Helga Pétursdottir utskyrir:

Sko, pad sem ad vantar er ad jafnréttisfraeda kennara, alla. Petta er
mikilvaegasta sko malid [ dag. Af pvi ad kennarar hafa bara ekki forsendur, peir
vilja pad, peir hafa pad bara ekki. Peir vita ekki hvernig peir eiga ad gera pag,

skilurdou?

Hun beetir vio:

Og ad sko vera med grunnpdttinn jafnrétti, [ fyrsta lagi eda ekki i fyrsta lagi
heldur 1 fyrsta lagi landslég og ad vera ekki ad kenna kennurum jafnréttisfraedi,

kynjafraedi.

Han nefnir einnig ad neesta markmid hennar sé ad fa verkndamsnemana inn {
kynjafraeditimana sina en til pess purfi huin fyrst ad jafnréttisfreeda karlkyns samkennara
sina pvi annars grafa peir undan henni. Vidhorf kennara verknamsins, sem ad hennar
mati er hreint karlaverknam, virdast pvi geta métad vidhorf verknamsnemendanna sem
ad lokum hafa ekki dhuga a ad sakja kynjafraeditima. Annar vidomelandi, Sigridur
Halldorsdéttir, talar einnig um ad kynjafraeda alla kennara og leggur par einnig aherslu a
verknamskennarana. Petta séu ad hennar mati oft thaldssamir karlar sem geta ordid
sleem fyrirmynd peirra nemenda sem stunda nam { peirra kennslustundum. Hun talar p6
um ad jafnréttisfreeda kennara med breidara markmid i huga en ad fa nemendur i
kynjafraeditima og pad er a0 fa alla kennara til ad sinna jafnréttisfraedslu { sinum timum

og nefnir deemi mali sinu til studnings:

bPannig ad pad vantar bara ad ad gefa éllum kennurum verkfzeri til pess ad hafa
betta bara svona med i kennslunni sinni, pott pu sért kannski ad fokusera d

enskukennslu og tekur fyrir baekur eda biémyndir eda smdsogur eda eitthvad
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kennsluefni sem ad kemur inn d petta efni ad pu getur tekid pdtt i pessari

umraedu.

Ef ahugi 4 malefninu liggur fyrir er pvi mikilveegt ad kennarar 60list verkfeeri til pess ad
annast pa jafnréttisfreedslu sem Adalnamskrain kvedur a4 um. I 23. grein laga um jafna
stodu og jafnan rétt kvenna og karla (2008) er kvedid 4 um ad Menntamalaraduneytid sé
samkvaemt l6gum skylt ad fylgjast med ad jafnréttis kynjanna sé geett { uppeldis- og
skélastarfi. Eyglé Arnadéttir (2009) komst ad peirri nidurstédu i rannsékn sinni ad
ahersla Menntamalaraduneytisins a jafnréttisfraedslu og adra kynjavitund i skolastarfi
virtist frekar vera { ordi en 4 bordi og ad jafnréttisfraeedsla veaeru einfaldlega ekki i tisku.
Sidan pa hafa p6 ordid toluverdar breytingar a ahuga a jafnréttismalum { samfélaginu en
pvi ma p6 ekki gleyma ad Menntamalaraduneytio er bruin milli laga og skdla sem virdist
ekki standa sig naegilega { ad midla 16gbundinni jafnréttisfreedslu par a milli (Eyglo
Arnadéttir, 2009). Skélastjérinn hefur pé einnig, samkveemt 16gum, skyldum ad gegna i
jafnréttismalum og parf hann ad sja til pess ad nemendur fai freedslu um jafnrétti. bvi
skipta vidhorf, framkoma og vinnubrégd hans mali en getur stjornandinn a ymsan hatt
dregid ur eda hvatt til ad jafnréttismalum sé framfylgt (Hafsteinn Karlsson og Stefania
Traustadottir, 2005). bratt fyrir a0 flestir vidmeelenda tali um gott samstarf og studning
af halfu skolastjornenda eru pd nokkrir sem nefna akvedna andst6du skdlayfirvalda sem
hefur hamlandi ahrif & kynjafraedikennsluna. Aftur virdist pessi andstada, ad mati
viomalenda stafa af fafreedi. Helgi Sigurdsson lysir afstodu skdlameistara sins til

kynjafraedikennslunnar:

Skélameistarinn minn er svona svolitid stressud typa og.. var alltaf einmitt
svolitid d tauginni ad petta veeri eitthvad ad fara tr b6ndunum eda pu veist veist

eitthvad ad fara yfir strikio sko.

Mali sinu til studnings nefnir hann plakat sem nemendur kynjafraedinnar utbjuggu um
naudganir og hékk upp a vegg i skolastofunni en skdlameistarinn bad hann vinsamlegast
um ad taka pad nidur. Helgi segir sjalfur ad pad sé ,rosalega audvelt svona ad fara of
langt”. Athyglisvert er a0 sja hversu viokveemt malefnid er { hugum margra og svo virdist

sem a0 félki finnist { lagi ad kenna kynjafraedi svo lengi sem pad studar ekki nemendur.
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Annar vidmeelandi sem hefur meett andstédu af halfu skdlayfirvalda nefnir ad pad riki
akvedio skilningsleysi um hvad kynjafraedin snuist sem kemur svo fram i dkvedinni

andstoodu og nefnir sem deemi pad sem skdlameistari hefur sagt:

Jd, vid verdum nti ad passa okkur ad krakkar eru krakkar og unglingar hafa nu
alltaf haft dhuga a kynlifi... eins og ég sé, pu veist ad kenna peim sko ad kynlif sé

slaemt.

Ef studningur yfirstjornar er ekki til stadar med skyrum heetti er hezettan su ad
namskeidio njoti ekki virdingar innan skolans. Petta skilur kennara eftir i barattu um ad
fa nemendur til pess ad sakja timana. Samkeppni milli valgreina geta skapad ymis
vandraedi eins og kennara togstreitu og tilhneigingu til pess ad minnka namskrofur til ad
trekkja a0 nemendur. Pad ad kynjafraedi sé valgrein gerir pad ad verkum ad hun hefur

ekki somu stdodu og fastar greinar.

Farid verdur betur { slika andstodu og annad moétleti sem kynjafraedikennarar

finna fyrir i naesta kafla.

Samantekt

Pessi kafli fjalladi um pa peetti sem studla ad og hamla kynjafredikennslu {
framhaldsskoélum landsins. Svor viomalenda benda helst til pess ad slik kennsla komi
fyrst og fremst fyrir tilstilli ahugasamra kennara sem vilja framfylgja l6gum og akveedum
um jafnréttisfreedslu i skélum. Pad rimar vid fyrri rannséknir en likt og kom fram i
o00rum kafla pa virdist kynjajafnréttisfreedsla had frumkvaedi einstakra kennara, baedi i
kennaramenntun sem og a 00rum skolastigum (Hafsteinn Karlsson og Stefania
Traustadéttir, 2005; Eyglé Arnadéttir, 2009, Gudny Gudbjornsdéttir og Steinunn Helga
Larusdottir, 2012). Vitundarvakning i samfélaginu virdist hafa kveikt ahuga peirra sem
hafa par af leidandi tekid malin { sinar hendur. Frumkvaedi Honnu Bjargar
Vilhjalmsdoéttur i Borgarholtsskola gaf kennurum, ad peirra mati, verkfeerin sem peim
vantadi til pess ad sinna kynjafraedikennslu { sinum skolum.

Skélamenning, vidhorf kennara og starfsfolks skolans og studningur yfirstjérnar
eru mikilveegir peettir til pess ad vidhalda kynjafreedikennslu. Vidurkenningar virdast

skipta kynjafreedikennarann miklu mali en neikveed vidhorf innan skoélans geta fzelt
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nemendur fra sem skilur kennara eftir { barattu fyrir ad halda afanganum gangandi.
Neikvaed vidhorf byggja ad mati vidmalenda minna a pekkingar- og skilningsleysi og
fraedsla pvi mikilveeg i kennaranami svo vidhorfin innan skdlanna breytist. Skortur a
jafnréttis- og kynjafradslu { kennaranaminu er pvi ein helsta hdmlun kynjafraedikennslu
sem hefur peer afleidingar ad jafnréttis- og kynjajafnréttisfreedslu er ekki sinnt sem

skyldi og kynjafraedin nytur ekki naegilegrar virdingar innan framhaldsskolanna.
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5. Hindranir og askoranir kynjafraeedikennarans

Pessi kafli fjallar um peer hindranir og askoranir sem vidmeelendur rannséknarinnar
verda fyrir { sinni kynjafraedikennslu. Menntun og reynsla kynjafraedikennarans er hans
helsta askorun og margir peirra eru medvitadir um eigin takmarkanir og pekkingarleysi.
Ein afleiding pessa pekkingarleysis er ad skortur er a fredilegum aherslum i
kynjafraedinni og markmidio verdur fremur vitundarvakning medal nemenda. Vontun a
namsefni virdist einnig skipa sinn sess i askorunum en par sem margir
kynjafraedikennarar hafa ekki mikla reynslu af fyrirbzerinu vantar ad haegt sé ad finna
helstu hugtok og kenningar pess a einum stad. bPvi naest er fjallad um pa askorun sem
andstada og motlaeti fela i sér og ad lokum er farid { hvort tileinka eigi sér hlutleysi eda

sterka hlutleegni i kennslu. [ kynjafraedi er farid { vidkveem og tilfinningahladin malefni

og pvi mikilveegt ad kunna a0 stadsetja sig gagnvart efninu og kenna pad a réttan hatt.

Menntun og reynsla kennarans

Af peim ellefu vidmalendum rannséknarinnar var einungis einn kennari med
kynjafraedilegan grunn, p.e. framhaldsmenntun a svidi félagsvisinda med aherslu a
kynjafraedi, pott sumir hafi setid kynjafraedikirsa { nami sinu og sott namskeid zetlud
framhaldsskoélakennurum. Eins og fram kom { kaflanum hér & undan er litil sem engin
ahersla 16gd a kynjafreedi- og jafnréttisfraedslu { kennaranami hér a landi og kennarar i
skélum landsins pvi 6undirbunir undir kennslu i sliku fagi nema ad pau hafi sérstaklega
sott sér kynjafreedimenntun. Menntun og reynsla kennara verdur pvi peirra helsta
askorun i kynjafraedikennslu og virdast sumir vidmalendanna mjog medvitadir um eigin
takmarkanir vegna pekkingarleysis, eins og Halldér Gislason nefnir: ,,..jii, pad er kannski
helsta hindrunin fyrir mig persénulega sem kennari, ég er ekki sérfraedingur d pessu svioi”.
Margir vidmeelenda eru med svipadar skodanir og nefna margir ad erfitt reynist peim ad
bregdast vid 6veentum uppakomum i kennslunni eda 6undirbinum spurningum. Maria
Jonsdottir svarar svo pegar hun er bedin um ad bera kynjafreedina saman vid adrar

greinar sem hun kennir:
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Meér finnst aldrei audvelt ad fara inn [ kynjafraeditima, mér finnst pad ekki erfitt
eda leidinlegt en ég er sko med hverja minttu undirbuna. Pu veist, og ég er alveg
buin ad hugsa bara jd, pad kemur pessi spurning pd verd ég ad passa petta og
verd ad gera petta og svo framvegis. Og ég kannski slaka meira d i 60rum

greinum.

Athyglisvert er a0 sja hvernig htun upplifir muninn og jafnvel ma alykta svo ad menntun
hennar spili par inn { en hun talar um ad han hafi ekki sému menntun { kynjafraedi og
00rum greinum sem hun kennir. Rakel Hrafnsdottir segist vera mikill feministi og hafa

sterkar skodanir 4 hlutunum en stundum sé erfitt ad svara nemendum:

bau koma stundum med eitthvad svona par sem ad ég er ekki btiin ad undirbiia,
ég veit ekki alveg hvad mér finnst... ég veit svarid en samt kann ég ekki ad utskyra

pbad. Stundum einhvern veginn... er ég stundum rekin d gat.

Pad ad hun segist ekki kunna ad utskyra bendir til pess ad hana skorti pekkingu. Pad er
mikill munur 4 ad vera mikill feministi og hafa kynjafraedilega pekkingu og utskyring
Rakelar hér a0 ofan bendir til pess ad ekki sé alltaf n6g ad vera mikill feministi til pess ad
taka ad sér kennslu a sliku malefni. Pad er nokkud ljést a0 erfitt reynist ad kenna malefni
innan kynjafreedinnar sem kennarar hafa litla pekkingu eda reynslu i ad midla en
Sigridur Halldorsdéttir sem segist hafa litla pekkingu og reynslu af umfjéllun um klam

segir:

Eg hef reyndar kennt mikid um kynferdisofbeldi bara { 6drum dféngum hjd mér
bannig ad ég er ddlitido vén pvi en mér fannst bara hradilega erfitt ad kenna um
klamid. bu veist, klamid er bara eitthvad sem ég hef enga reynslu af og pt veist,
petta er einhvern veginn svona... hvernig d madur ad orda hlutina og hvernig

madur d ad fara i pd, madur er svona... petta er mikil vinna sko.

Annar vidmeelandi lysir einnig peirri askorun sem umfjéllun um klam felur { sér:
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Eg man eftir einni.. md kannski alveg segja frd pvi... til deemis umradan um kldm
sem er svona... vorum ad rada pad eitthvad en sidan var ein sem tjdoi sig ekkert
mikid i timanum en ég las i dagbdkarfaerslunni par sem hiin var ekkert sammadla
0llu med klamid. Hiin sagoi sjdlf ad hun horfdi @ kldm og huin sagdi ad petta vaeri
ekki svona kldm eins og ég hafdi lyst i timanum sko, pad sem eitthvad hard core
klam par sem allt endar med einhverju rugli sko. En pt veist pd er pad hennar

vidhorf, ég get ekki radist beint d pad.

Hér birtist reynslu- og pekkingarleysi kennarans. Pad er mikilvaegt ad bua yfir pekkingu
til a0 geta reett um klam, mismunandi gerdir pess og kosti og galla. Innan kynjafreedinnar
eru 6talmorg sjonarmio a lofti og fjallad er um klam med ymsum heetti. Pvi er mikilvaegt
ad kennarinn hafi innsyn inn { pau sjénarmid til pess ad geta midlad peim. Til ad mynda
er til feminiskt klam en pad hofdar meira til kvenna. Nalgun framleidanda slikra
kldammynda er langt fra hinu hefdbundna klami (May, 2011) og sjénarhornid er 60ruvisi
par sem lagt er aherslu 4 adra likamsparta en kynfeeri, likt og vodva, rass og bak (Jona
Ingibjorg Jonsdéttir, 2009). Ellen Willis (1992) bendir a a0 ef feministar skilgreina klam
sem Ovin hefur pad i for med sér ad fjoldi kvenna skammist sin fyrir kynferdislegar
tilfinningar sinar og ottist a0 vera hreinskilnar um peer. Lysingin hér ad ofan gefur okkur
visbendingu um ad jafnvel vanti kennsluleidbeiningar fyrir kennara, pa kannski
sérstaklega vardandi klamid en einnig adra peetti kynjafreedinnar eins og Sigridur

Halldorsdéttir lysir:

Og petta er lika rosalega svona, pad er erfitt ad kenna manni hvernig madur d ad
tala um svoleidis hluti... pu veist, pu ert ad finna alls konar svona smdatridi sem
ad eru ekkert pu veist, hluti af pinum reynsluheimi. Pu veist, pannig ad pu ert
ekkert med kennslubdok sem ad segir pér svorin eda pu veist... pannig ad pad er

rosalega erfitt.

Og hun beetir vio ad hun sé alltaf ad vega og meta allt sem hun segir og gerir og henni
byki bad mjog erfitt. Svo virdist vera ad reynslu- og bpekkingarleysi hair
kynjafraedikennurum en sambeaerileg umraeda atti sér stad hja moérgum vidmeelendum

rannsOknarinnar. Sifellt fleiri og fjolbreyttari hépur kennara tekur ad sér
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kynjafraedikennslu og likt og Maria Jonsdottir nefnir { sinu vidtali pa pykir henni galli ao:
»bao séu ekki kynjafraedingar ad koma inn og kenna” og nefnir mali sinu til studnings ad

pad feli jafnvel i sér akvedna gjaldfellingu a greininni. Hun beetir vid:

Ef petta er skylda pd verdum vid ad fa kynjafraedinga inn, pad er algjorlega kldrt.
Eg held ad pad sé ekki haegt ad gjaldfella petta pannig ad petta verdi skylda og

hver sem er eigi ad kenna petta.

Par sem kynjafreaedin hefur i flestum tilfellum verid kennd sem valgrein pa virdast minni
krofur vera gerdar vardandi menntun kennara. Pad er pvi haegt ad spyrja sig ad pvi hvad
verdour um freedigreinina ef folk sem ekki er menntad a pvi svidi tekur ad sér ad kenna
hana en pad gefur okkur visbendingu um st6du kynjafraedinnar { framhaldsskélum og
virdist hun ekki standa vel ad vigi. Ummaeli Helgu Pétursdottir styrkir pessa syn a

kynjafraedina sem fraedigrein er hin segir:

Og ég er alltaf med pad sjonarhorn, af pvi ad ég er ekki kynjafraedimenntud, pd er
audvitad ekki.. og ég myndi aldrei vilja vera fradileg, petta snyst um ad
vitundavekja, petta snyst um ad kveikja ljésin { hausnum a peim fyrir lifstid. Petta
snyst ekki um ad undirbtia pau undir kynjafraedi uppi i Hdaskdla, petta gerir pad
bara ekki sko. Petta snyst um ad gera pau ad haefari samfélagshegnum, haefari

foreldrum, hzefari starfsfolki, haefari vinkonum, skilurdu hvad ég er ad meina?

Pess ma geta ad margir viomelenda toldu ekki mikil freedi bakvid kennslu sina i
kynjafraedi eins og Jona Egilsdéttir nefnir: , Pad er ekki mikil theoria d bakvid petta,
pannig sko. Petta er meira svona hugsjonir sko og eitthvad sem mig langar ad gera”.
Kennarar sem kenna kynjafraedi virdast pvi margir hverjir medvitadir um eigin skort a
fraedilegum grunni til pess ad kenna kynjafraedina sem freedigrein, sem pa undirbyr félk
undir haskodlanam i greininni. Pad hefur pa afleidingu i for med sér ad tilgangur med
kynjafreedikennslu innan framhaldsskdlana verdur annar og markmidid med
kennslunni verdur { stadinn vitundarvakning og hugarfarsbreyting medal nemenda.
Eins og fram kom i kaflanum hér 4 undan er ahugi kennara einn meginpattur pess sem

studlar ad kynjafraedikennslu i framhaldsskélum. Nu virdist pvi stadan vera su ad
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kynjafraedi er adeins kennd par sem kennarar sem eru ahugasamir um kynja- og
jafnréttisfreedi eru til stadar, leitast sjalfir eftir pvi ad kenna pad og treysta sér i pad.
Sigridur Halldorsdottir svarar svo er hun er spurd hvort adrir kennarar taki fyrir

einhverja jafnréttis- eda kynjafraedslu i sinum timum:

Ju, peir gera pad flestir kennarar ef peir hafa tzekifeeri d. Bokndmskennarar gera
bad. bar eru teknar ségur i islensku og ensku par sem ad tengist inn d pessi mdl

svona eftir sinni bestu getu. Pau eru audvita bara mis... svona... treysta sér mismikid {

ad...

Pvi ma alykta ad sums stadar hafi kynjafreedin ordid til sem sérstakur afangi vegna
pess ad fair kennarar treysta sér i kennslu og umfjollun a jafnréttis- og kynjafraedi
vegna skorts a pekkingu, reynslu og menntunarfraedilegum grunni en eins og Helgi
Sigurdsson nefndi i fjérda kafla pa vard sérstakur afangi i kynjafraedi til { hans skéla
vegna pess a0 jafnréttisfreedsla var ekki kennd i 60rum aféngum. Pad ad krofum
Adalnamskrar um ad jafnréttisfraeedsla skuli fara fram a 6llum svidum skélans sé ekki
uppfyllt ma rekja pess vegna til menntunar kennara og reynslu- og pekkingarleysis

peirra.

Vontun a namsefni og lesefni vid haefi

Pegar tal barst ad namsefni i kynjafreedi bar Kynungabdk oft 4 gbma sem Mennta- og
menningarmalaraduneytio gaf ut arid 2010. Békin er upplysingarit fyrir ungt folk um
jafnrétti kynjanna og markmidid0 med henni er ad veita raunsaja mynd af stodou
kynjanna i samfélaginu, syna fram a a0 jafnréttismal varda baedi kynin, vekja ungt folk til
umhugsunar um ahrif kynferdis, fjalla um félagsmétun og vekja ungt folk til medvitundar
um réttindi sin (Menntamalaraduneytid, 2010). Mjog misjafnar skodanir eru a bokinni
og misjafnt er hvort bokin er notud { kennslu eda ekki og virdast pad ad einhverju leyti

fara eftir menntun og reynslu kennarans:

Eg notadi hana bara af pvi ad éqg er ekki kynjafradingur, pil veist éq veit ekki
almennilega um petta. Pannig ad mér fannst dgeett ad hafa eitthvad svona... hafa

einhvern struktur til ad fara eftir sko.
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Segir Helgi Sigurdsson um Kynungabdk og er Halldor Gislason & sama mali, en pess ma

geta a0 hann hefur engan menntagrunn a svidi félagsvisinda:

Halldér: Eg notadi parna békina frd Menntamdlardduneytinu, hvad heitir hiin

aftur?

Eg: Kynungabdk?

Halldér: Jd, Kynungabdk og pd einkum fyrir bara télulegar stadreyndir og hérna
hugtékin sem mér finnst sjalfur gott ad hafa, bara til hlidar vegna pess ad ég er
sagnfreedimenntadur en ekki félagsfredimenntadur, pannig ad sumt svona

fleekist fyrir mér.

Adrir kennarar fara markvisst i gegnum bokina og virdast hugtokin sem finna ma { henni
draga kennara helst ad henni, p6 hugtakalistinn sé alls ekki teemandi ad mati sumra
vidmeelenda. I ritdémi um békina sem birtist { Uppeldi og menntun gagnryna Halldéra
Osk Hallgrimsdéttir og Jén Ingvar Kjaran (2011) helst hugtakanotkunina um jafnrétti og
segja hofunda ekki hafa sett pad i n6gu vitt samhengi. A0 peirra mati hefdi matt tengja
hugtakid vio adra malaflokka a bord vid kynverund, kynhneigd og malefni einstaklinga af
erlendum uppruna. A0 mati Halldéru og Jéns Ingvars er ad finna einhverja hnokra a
bdkinni sem audvelt verdi ad baeta ur i sidari utgafum en benda einnig & ad nu sé pd
komid namsefni i kynjafraedi sem geta sett gott fordeemi fyrir frekari utgafu namsbdka a

sama svioi.

Hildur Helgadéttir telur mikilveegt ad hafa kennslubdék og segir paegilegt ad hafa
eitthvad { hondunum, 4 einum stad, til ad stydjast vid, baedi fyrir kennara og nemendur
en svo virdist sem ad namsefnid fyrir Kynjafreedina sé fundid vida. Algengt er ad
tonlistarmyndbodnd, paettir, biomyndir, auglysingar og fréttir séu notadar i kennslu og
pvi segja sumir kennarar ad ,,pad [sé | 6trilega mikid til af efni”. Adrir kennarar eru ekki &
somu skodunar. Jén Olafsson er einn peirra sem telur skort vera 4 namsefni og lesefni
vi0 heefi. Jon hefur hvad mesta reynslu af pvi ad kenna kynjafraedi af vidmeelendum

rannsOknarinnar en hann segir:
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Vio erum med tvo kafla tir bandariskum félagsfraeedib6kum sem eru d ensku og
sidan erum vid med gamlar islenskar greinar. Og petta er eitthvad sem vid finnum
bannig ad vid purfum ad uppfeera... vid héfum verid ad reyna ad finna einhverjar
nyjar greinar ur bjédarspeglinum [Radstefna i félagsvisindum sem haldin er ar
hvert vid Haskéla Islands] sem pau geta lesid en peer eru svona adeins, margar

hverjar eru adeins of floknar.

Hann segir einnig a0 ein adalaskorunin { kennslunni sé ad finna lesefni vid heefi, lesefnio
sé ymist of gamalt, of einfalt eda of pungt og segir: , pad brddvantar meira kennsluefni”.
Annar vidmeelandi nefnir { pessu samhengi a0 flestar fraedilegar greinar geri rao fyrir ad
lesendur sé med einhvern kenningarlegan grunn og pvi verdi lesefnid of pungt. Pad
vantar pvi kennsluefni sem gefur krokkum pennan grunn. Hann nefnir ad fraedilegt
yfirlit, skrifad fyrir framhaldsskolakrakka veeri gott. Enn og aftur kemur skortur a
namsefni og menntun kennarans fram sem akvedin hindrun pegar Helgi Sigurdsson

segir:

Hindranir eru kannski ji, ad einhverju leyti skortur d hérna ndmsefni en mér
finnst pad samt ekki vera skortur a ndmsefni pvi pad er allt { kringum mann sko.
En pt veist pad... ég hef ekki innsyn inn i kenningarnar... kynjafraedikenningarnar
ad neinu viti sko, ég hef enga djupa innsyn inn [ fagid. Pannig ad pad er
ndtturulega hindrun ut af fyrir sig lika sko.. og kann 1 sjdlfu sér ekkert

adferdafraedi hérna kynjafraedinnar sko.

Pad er pvi misjafnt eftir vidmaelendum hvort peir segja mikid efni til eda litid. Alyktun
min er su ad peir sem kenna fraedilegra efni telja minna vera til vegna pess ad pad efni
sem til er hentar ekki aldri og proska framhaldsskolanema. Vid frekari greiningu
viotalanna sést a0 peir kennarar sem byggja yfir betri fraedilegri grunni og reynslu a
jafnréttis- og kynjafraedi segja minna til af kennsluefni i faginu. Adrir kennarar, sem
leggja minni aherslu a fraedilegar greinar og meiri a fjolmidla; auglysingar, fréttir,

biémyndir og annad slikt telja pvi kennsluefnid vera allt i kringum sig og nog til af pvi.
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Pad sem helst virdist vanta er p6o kennslubok par sem helstu hugtokin eru skilgreind,

baedi fyrir nemendur og kennara.

Andstada og motlaeti

Eins og fram kom { kaflanum hér a undan er veruleikinn sa ad akvedin andstada er til
stadar sem hamlar kynjafraedikennslu. Pessi andstada og annad métleaeti er pvi askorun
fyrir pa kennara sem kenna fagid en margir vidmalenda minna segja kynjafraedina
umdeilt fag og ,pad [sé] bara talad illa um feminista”. Andstada samkennara og/eda
skoélayfirvalda er ekki til stadar i hverjum skdéla med afgerandi heetti en margir
vidmzelenda finna p6 4 einhvern hatt fyrir andstodu. I peim skélum par sem kynjafraedin
er nylega komin inn i skolakerfid finna kynjafraedikennararnir fyrir minni andst6du og
pvi ma gera rad fyrir pvi ad andstadan komi fram sidar meir pegar afanginn fer ad taka
meira rymi innan skélastofnunarinnar og barattan um valafanga verdur meiri, eins og

Helga Pétursdottir lysir:

Sko, fyrst var petta dlitinn svona... var petta séd sem svona kruttleg nyjung og
a&gilega smart... svo pegar ég for ad fara meira upp a dekk ad pa for ég nu ad
finna fyrir bddum éfgunum sko. Eg d ndttirulega studningskonur og
studningsfolk, mest konur, einhverja karla lika. Svo d ég bara svona andstaedinga

sem grafa undan mér, skilurdu?

Pegar andstada og motleti er kennurum daglegur veruleiki er mikilveegt ad hafa gott
studningsnet og pegar viomalendur voru spurdir hvar helsta studninginn veeri ad finna
svorudu flestir ad studningurinn sé mestur hja 60rum kynjafreedikennurum,
béknamskennurum, félagsvisindafélki og folki sem hefur einhverja pekkingu 4 malefninu.
Studningurinn er pvi helst fenginn fra folki sem gerir svipada hluti, attar sig betur a edli
kennslunnar og pekkir betur til efnisins. Petta helst i hendur vid adrar nidurstédur
rannsOknar sem lysir pvi hvernig kvenna- og kynjafreedinemar i Finnlandi meeta
andstéou og neikvaedum vidbrogdum fra peim heimi sem ekki stendur kynjafraedinni

neerri (Silius og Tuori, 2004). Einn vidmeelandi segir:
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bd erum vid med Facebook gruppu parna par sem kynjafraedikennarar eru ad

skiptast d upplysingum, hugmyndum og eitthvad svona, pad er studningur padan.

Rakel Hrafnsdottir er 4 sama mali:

bad er svo gott ad geta svona skipst d hugmyndum og fengid hjd hinum sko

hvernig pau eru ad gera petta svo madur sé ekki alveg einn i heiminum.

Pvi ma alykta, eins og fram kom i kaflanum hér 4 undan ad andstadan brifst a
fordomafullum hugmyndum og pekkingarleysi. Félagsvisindafolk og boknamskennarar
bua yfir meiri pekkingu 4 malefnum kynjafreedinnar en adrir og pvi getur verid aod
andstadan sé minni par eins og Sigridur Halldorsdéttir bendir 4 pegar hun segir:
»-almennt myndi ég segja ad bokndmskennarar eru bara allir d svipadri linu i pessu” en
hin talar um smavegis andstodu sem hun finnur fyrir af halfu eldri karla og
verknamskennara. Pad er pd ekki adeins verknamskennararnir sem bera med sér
andstoou gagnvart kynjafreedikennslunni heldur finna kennarar einnig fyrir henni fra
6drum Kkennurum, i minni meeli pé. Jon Olafsson lysir hversu litid hann finnur fyrir

andstoodu i sinum skola:

Langflestir kennarar eru bara spenntir fyrir pessu og stydja. bad eru érfdir sem
eru.. sem taka pessu kannski ekki fagnandi en peir eru heldur ekkert ad
skemmileggja fyrir manni eda neitt svoleidis. Peim finnst petta kannski ekki vera
bad mikilvaegasta... og sja ekki alveg tilganginn med pessu. En hérna, en peir hafa
bara hljétt um sig og eins og ég segi, peir eru ekki ad skemma fyrir, halda bara
fyrir sig. Skéla[meistarinn [ er lika biiin ad vera afskaplega dnaegdur med okkur...

og stutt vid petta, hvatt okkur dfram. Pad er mikils viroi.

Studningur yfirstjornar skiptir miklu, eins og adur hefur komid fram og sa studningur
geeti verio ein asteeda pess ad pau sem ekki eru hlynnt kynjafreedikennslunni halda sig til
hlés. En andstadan er ekki adeins af halfu samkennara heldur birtist hun einnig medal
nemenda. Margir vidmalenda segja kynjafreedina vera umdeilt fag, ekki adeins innan

skélanna heldur einnig { samfélaginu. Par sem hun er svo umdeild koma einhverjir
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nemendur inn { kynjafraeeditima med neikvaed viohorf. Audur Magnusdottir lysir peirri

andstdodu sem hun fann fyrir af halfu nemenda pegar htn fjalladi um transfraedi:

Krakkarnir, sumir... sumir sko, voru alls ekki tilbtnir bara, fussudu og sveiudu og
vitnudu [ foreldra sina og komu med alla gémlu... gomlu eiginlega fordéma sem

ég hafdi upplifad sko pegar ég var ad tala um réttindi kvenna fyrir I6ngu sidan.

Par sem kynjafreedi er valafangi i mérgum skélum tengist hugsanleg andstada beirri
askorun ad fa nemendur med pessi vidhorf til pess ad taka patt i timum. Gudrun

Omarsdéttir segir:

Feminismi er ndtturulega skammaryrdi hja mérgum pannig ad pau dlita bara ad
betta sé eitthvad hrikalegt og vilja ekki Idta pt veist kenna sig vid kynjafraedi. En
ég held ad pad sé ad minnka.

Sigridur Halldorsdéttir er & sama mali og segir ad ein staersta hindrunin sem
kynjafraedikennslan felur { sér séu peir fordomar sem krakkarnir koma med sér inn {
kennslustundir utan fra. Jakobina Jénsdéttir skrifadi meistararitgerd um upplifun
framhaldsskoélanema a jafnrétti og feminisma arid 2012 og komst ad peirri nidurst6du ad
hugtakid jafnrétti pykir hafa jakveaedara yfirbragd en hugtakid feminismi. P4 bentu
nidurstodur hennar einnig til pess ad nemendur sem fengid h6fou fraedslu um feminisma
16gdu jakvaedari merkingu i hann en peir sem ekki h6fou fengid slika freedslu. bvi er
mikilveegt ad kynja- og jafnréttisfradsla nai til allra nemenda framhaldsskolanna, til pess
ad minnka fordoma i gard feminisma og hugsanlegri andst6du vid barattu hans.
Kynjafraedin neer adeins til litils hluta nemenda og pvi fair af heildarfjélda nemenda sem
hljota markvissa jafnréttisfreedslu. Vid erum pvi i raun og veru ,,ad slékkva d eldspytum
eldhafi” eins og Helga Pétursdottir ordadi pad. Pvi ma p6 ekki gleyma ad einhver freedsla
er betri en engin fraeedsla og kynjafraedi sem namsgrein i framhaldsskélum pvi mikilveeg

og jakvaed breyting sem hefur att sér stad innan framhaldsskoélanna sidustu ar.

bratt fyrir ad andstada og fordémar af halfu nemenda sé hindrun fyrir marga

kennara, eru margir sem sja taekifzeri til ad nyta pa andst6du. Gudrin Omarsdoéttir lysir:
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Eg var frekar hraedd um ad fd svona einsleitan hép, fd bara stelpur sem hafa
rosalega mikinn dhuga d kynjafraedi og ég vildi pad helst ekki. Eg vill helst fd pi

veist umraedurnar og pad sé einhver d méti og... verdur miklu liflegra.

Su stadreynd ad kynjafreedin sé umdeild skapar pvi vettvang til liflegra umreedna.
Gudrun segir einnig ad nemendur hafi sterkari skodanir i kynjafraedinni heldur en
00rum greinum og ad pvi leyti til er audveldara ad bua til umraedur. Helgi Sigurdsson
segir feminisma vera uppi a pallbordinu og pad sé spennandi ad kljast vid hann og ad
langflestum finnist kynjafraediafanginn spennandi. A méti kemur pé ad malefnin eru
personulegri og oft erfitt ad raeeda svo persénulega hluti. Halldér Gislason, pegar hann
talar um mun & milli kennslugreina, reedir hversu mikil alitamal séu innan
kynjafraedinnar sem gera honum kleift ad staldra vid akvedna hluti og reeda pa betur sé
pess porf. [ 63rum greinum er st stada ekki upp & teningnum par sem paer einkennast

fremur af yfirfero.

Tilfinningahladin malefni

Vidmealendur tala um ad kynjafraedin sé helsta namsgreinin sem ograr vidhorfum og
skodunum nemenda og pad sé ekki audvelt fyrir pa. Afleiding pess sé hroki fra sumum
nemendum sem, eins og Maria Jénsdéttir nefnir, er pad erfidasta vid kennsluna. Sigridur

Halldorsdéttir nefnir pad sama:

barna er madur ad taka svona eldfim umraeduefni og vinna med pad. Og madur
er kannski bara ad 6gra hlutum sem ad tengjast pu veist fjolskyldunni peirra og

hérna foreldrum.

Svo virdist vera ad kynjafraedin snerti meira vid nemendum en annad nam og all flestir
vidmealanda rannséknarinnar minntust a hversu persénuleg malefni kynjafreedin tekur
fyrir. Pad er pvi mjog mikilvaegt ad kynjafraedi sé kennd a réttan hatt par sem um raedir
er oft mog tilfinningahladin malefni. Helga Pétursdéttir asamt fleiri vidmaelendum lysir
pvi hversu medvitud hin er um ad vardveita salarheill nemenda, sem henni er treyst
fyrir og peim skilabodum sem hun kemur aleidis med kennslunni og Helga nefnir i pvi

samhengi ad: ,,... stundum [sé [ verr af stad farid en heima setid”. Pad er pvi likur & pvi ad
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unninn sé meiri skadi heldur en ella ef ekki er farid rétt ad kennslunni. Kennarinn parf
ad vera mjog medvitadur um vald sitt annars er heetta 4 ad pvi verdi misbeitt. Heettan

eykst pegar unnid er med tilfinningar og upplifun félks. Helga beetir vio:

[ flestum dféngum pd ertu ad vinna med pekkingarmarkmid.. pu ert med
bekkingarmarkmid sem ad nemendur purfa ad tileinka sér dkvedid, purfa ad geta
beitt pvi.. og skilid pad og allt petta. I kynjafreedinni pd er ég ad vinna med
tilfinningar... tengingu hugar og tilfinningalifs.

Margir vidmezlendanna nefna hversu erfitt pad getur reynst ad kenna og frada
nemendur um malefni tengd kynjafraedinni. Rakel Hrafnsdéttir lysir pvi vel pegar hin

segir:

Svo getur petta verid svona tricky... fag, lika pvi pad getur verid svo persénulegt,
betta getur snert pau. Pad parf ad fara varlega med petta efni, med naudganir til
daemis og ofbeldi og allt petta... ju, ju petta getur verid dskorun ad kunna ad gera
betta rétt ..parf ég ad passa miklu meira upp a sko sdlina i peim heldur en i

6drum fégum.

Pad er pvi mikilveegt ad kennarar stadsetji sig gagnvart efninu og segi nemendum hvada
skodanir peir hafa og utskyra af hverju svo allt sé uppi 4 bordinu. Pad tengist
hugmyndafraedi Sondru Harding (1996) um sterka hlutleegni. Hun leggur aherslu a ad
einstaklingurinn sé medvitadur um eigin forréttindi og taki abyrgd a peim.
Sjonarmidsfeminismi gerir einnig rad fyrir pvi ad allir hafa eigid sjonarhorn a heiminn
par sem hann er talinn ,venjulegur” { peirra augum. Heimurinn er pé skilgreindur af
radandi hépi sem a patt { pvi ad skapa adstedur sem kuga adra (Abrums og Leppa,
2001). bvi parf kennarinn ad stadsetja sig gagnvart efninu og vera medal annars
medvitadur um pa stadreynd ad pad hallar a konur en stada kennarans getur haft ahrif a
val a kennsluefni, kennsluadferdir og umraedur innan kennslustunda. Einnig er
mikilveegt ad taka fram eins og Sigridur Halldorsdéttir segir ad pratt fyrir ad hun sjalf sé
med sterkar skodanir & dkvednum malefnum pa er ekki par med sagt ad nemendur

hennar purfi ad hafa sdmu skodanir. Einkunnir nemenda eru ekki gefnar fyrir hvort
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nemendur séu sammala kennara sinum eda ekki. Pratt fyrir pad eru vidmalendur minir
ekki & sdmu skodun hvort tileinka eigi sér hlutleysi eda sterka hlutleegni i kennslu.
Kynjafraedilegum malefnum fylgja oft sterkar skodanir sem getur verid akvedin askorun

fyrir kennarann. Sigridur Halldorsdéttir lysir:

En lika alveg pinu erfitt af pvi ad madur brennir svo mikid fyrir pessu sjdlfur sko.
bt veist og hérna ég er rosalega upptekin af pvi... pad pyddi ekkert fyrir mig ad

segja ég etla ad vera einhver hlutlaus adili.

A medan ad annar vidmeelandi segir: ,,En ég reyni ad vera eins hlutlaus og ég get sem sagt
i pvi ad vera ekki ad hérna.. pu veist ad vera ekki ad predika yfir peim”. Samkvaemt
hugmyndafraedi Sondru Harding (1996) um sterka hlutleegni er p6é ekkert til sem heitir
hlutleysi vegna pess ad 0ll pekking sé stadsett, lika su sem talin er hlutlaus. Pvi snyst
sterk hlutlaegni ekki um predikun. Helgi Sigurdsson segir kennslu a kynjafreedilegum
malefnum halfgerdan linudans og jafnveegislist par sem erfitt sé ad kynna fagio og kynna
stefnuna an pess ad vera hlutleegur. Par sem kynjafraedin snyst ad miklu leyti um
tilfinningahladin malefni parf kennarinn ad vera tilbdinn ,til pess ad vera
berskj[aldadur], syna audmykt, vera einleeg[ur]”. Pad ad kenna fra hjartanu eins og Helga
lysir hér med pessari setningu hlytur ad reyna meira a en ad geta nalgast efnid med
meiri fjarleegd. Petta getur jafnvel haft einhverjar afleidingar a salarlif kennarans en
betur verdur farid { pad { neesta kafla par sem fjallad verdur um ahrif

kynjafraedikennslunnar a kennara, nemendur og samfélagid.

Samantekt

Pessi kafli fjalladi um peer hindranir og askoranir sem kynjafreedikennarar {
framhaldsskélum standa frammi fyrir. Vegna skorts a kynjafraedi- og jafnréttisfraedslu i
kennaranami, eins og fram kom { kafla prji, verdur menntun og reynsla kennara peirra
helsta askorun i kennslu { kynjafraedi. Pekkingarleysi kennara hefur ahrif a stoou
kynjafredinnar par sem skortur er a fraedilegum grunni og ahersla er { stad a
vitundarvakningu medal nemenda. Namsefni vid heefi er a0 mati vidmeelenda
rannsOknarinnar askorun par sem skortur er a fraedilegu efni sem hentar aldri

framhaldsskoélanema og par sem helstu hugtok kynjafreedinnar eru skilgreind. Pad er
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ekki sist mikilvaegt fyrir kennarana sjalfa svo peir geti byggt freedilegan grunn fyrir
kennsluna en einnig svo rétt sé farid ad henni vegna pess ad malefni innan kynjafraedi
eru oft tilfinningum hladin. Umraeduefnin eru oft a tidum mjog eldfim og nefna
viomelendur pa askorun sem felst { pvi ad vera medvitadur um eigid vald yfir
nemendum og tilfinningum peirra. Skiptar skodanir voru a hvort eda hvernig nyta aetti
sterka hlutleegni { kennslu og pvi akvedin askorun sem felst i pvi ad stadsetja sig

gagnvart namsefninu og nemendum.

A0 lokum ber ad nefna pa hindrun sem andstada og motleeti felur i sér fyrir
kynjafraedikennara a framhaldsskolastigi. Andstadan birtist innan skolans, baedi af halfu
samkennara, { sumum tilfellum yfirstjérnar og nemenda. Andstadan er afurd fordéma og
peirri stadreynd ad forréttindahdpar standi vord um forréttindi sin pratt fyrir ad innst
inni peir viti ad pad sé rangt (hooks, 2000). bvi er mikilveegt ad jafnréttis- og
kynjafraedikennsla nai til allra nemenda framhaldsskoélana, likt og slik fraedsla parf ad na

til allra i kennaramenntuninni.
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6. Ahrif kynjafraedikennslu

Kaflinn fjallar um ahrif kynjafreedikennslu, fjallad verdur um prji meginpemu og skiptist

kaflinn pvi { prennt; dhrif & kennara, ahrif 4 nemendur og ahrif ut fyrir skélastofuna.

Pau ahrif sem kynjafraedikennslan hefur a kennarann eru ekki morg en helsta
nidurstadan bendir til pess ad kennarar sem kenna kynjafraedi setji mikinn hluta af
sjalfum sér i kennsluna. Fyrirbeerid verdur mjog personulegt og tekur a taugarnar. Adrir
kennarar, sem ekki kenna kynjafraedi, gaetu upplifad sig stikkfria fra jafnréttisfraedslu ef
kynjafraedi er kennd vid peirra skéla. Pad hefur pau ahrif ad jafnréttisfraedslan fer adeins

fram inni { kynjafreeditimum en ekki i 61lu skolastarfi eins og Adalnamskra kvedur a um.

Kynjafraedikennsla virdist hafa mikil ahrif 4 nemendur. Med kennslunni skapast
akvedinn vettvangur til umraedna um malefni sem nemendur hafa annars ekki teekifzeri a
ad reeda. betta eru malefni sem oft eru ekki reedd innan veggja heimilisins, { vinah6pnum
eda i 00rum kennslustundum. Helstu ahrif sem kynjafreedikennarar finna fyrir a
nemendum sinum er su aukna gagnryna hugsun sem nemendur tileinka sér { gegnum

namio sem verdur til pess ad vidhorfsbreytingar eiga sér stad.

A0 lokum hefur kynjafreedikennslan ahrif ut fyrir skdélastofuna. Stofnun
feministafélaga i framhaldssk6lum hafa ordid aberandi upp a sidkastido og ma bpar
kynjafraedinni pakka ad storum hluta. Einnig hefur kennsla { kynjafreedi ahrif a adra
peetti { skolalifinu sem og ahrif 4 heimilislifid og félagslifid. Ein staerstu ahrifin, ad mati
vidmelenda, eru pd pau ad dr skélunum koma gagnrynir einstaklingar sem setja
spurningamerki vid rikjandi vidhorf og kerfi samfélagsins og eiga patt i pvi ad breyta

peim til batnadar.

Ahrif 4 kennara

Eins og fram kom { kaflanum hér 4 undan, sem fjalladi um hindranir og askoranir {
kynjafraedikennslu pa eru moérg malefni sem raedd eru innan kynjafreedinnar mjog
personuleg og tilfinningum hladin. Pratt fyrir ad allir vidmeelendur rannséknarinnar séu
sammala um ad kennsla { kynjafraedi sé mjog skemmtileg pa parf kennarinn oft 4 tidum
ad setja storan hluta af sjalfum sér i kennsluna og kenna fra hjartanu eins og Gudrin

Omarsdéttir nefnir:
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Madur parf ad vera bara 1 skotlinunni til pess ad petta verdi svo einlegt ad pau
smitist med. Eg parf stundum ad segja peim rosalega persénulega hluti pui veist
bara um mig og vini mina og eitthvad svona til a0 koma med dhrifarika ségu.

bannig ad pad er kannski erfitt ad hleypa svona morgum inn... ndleegt sér.

Sigridur Halldérsdottir utskyrir svo pegar hin er bedin um ad lysa sinni meginupplifun

af kennslunni:

Jd, sko petta var rosalega erfitt, ég hef aldrei verid eins preytt eftir tima eins og
pessa tima. Eg bara kom alveg 6rmagna sko. En ég hef aldrei heldur eda sjaldan
skemmt mér eins vel, petta var rosalega gaman, petta var svo mikil évissuferd af
bvi ad ég er ekki ad kenna eitthvad efni sem er bara... pu veist, madur vissi oft

ekkert hvert hlutirnir feeru.

Maria Jonsdéttir er & somu skodunar og segist jafnvel hafa viljad vera betur undirbuin til
ad ,stokkva inn i petta” og takast a vio kennsluna a pessu efni. Pegar Rakel Hrafnsdottir
er bedin um ad bera saman kennslu i kynjafreedi og 60rum aféongum segir hun ad
kynjafraedin einkennist meira af skodanaskiptunum. Félagsfreedin og kynjafraedin eigi
pad sameiginlegt ad skoda lifid, samfélagid, fordoma, stadalmyndir og fleira. En pad sem
henni pykir peegilegra vid félagsfraedina er ad ,,... hun er miklu svona sidur sprengihzett,
hun er ekki eins persénuleg”. Kynjafraedin virdist pvi reyna meira 4 kennarann heldur en
adrar greinar. J6n Olafsson talar einnig um hversu erfid kynjafraedikennslan getur reynst
honum og sérstaklega pegar hann ték fyrir umraeduna um klam en pa sagdist hann hafa
ordio: ,,...bara andlega og eiginlega likamlega lika biiinn”. Namsefninu virdist pvi fylgja

mikid alag en alagio kemur einnig af vidbrogdum nemenda. Jon utskyrir:

Og sidan kemur petta dlag fra starfinu aftur sko ad pad er ekki fjallad um petta
neins stadar annars stadar i skélakerfinu svoleidis ad nemendur eru ad koma til
okkar og segja fra pu veist einhverri murlegri reynslu... og ég skal alveg jdta ad

dlagid dkkirat parna var til deemis pad mikid ad mig langadi bara helst til pess
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ad fara ad vinna [ blomabud eda eitthvad sko, ekki eiga i neinum samskiptum vid

félk nema bara gédan daginn, petta kostar 2000 kall.

Kynjafraedikennslan hefur pvi sterk ahrif a pa kennara sem taka hana ad sér. Hugtakid
kulnun (e. burnout syndrome) eda kulnun { starfi hefur verid notad en pad lysir
ormognun eda ofpreytu einstaklings og er pad talin afleiding langvarandi streitu sem
ekki hefur verid brugdist vid (Weber og Jaekel-Reinhard, 2000). Félk gefist pvi upp eda
einfaldlega brenni Ut vegna pess hve mikid pad tekur a. Kulnun { starfi finnst helst {
umonnunar- og félagsstéorfum svo sem medal leekna, hjukrunarfredinga, félagsradgjafa
og kennara og hefur ahrif 4 starfsanaegju og jafnvel einkalif viokomandi. Helstu einkenni
kulnunar eru orkuleysi, neikveedni og tilfinningalegt alag en kulnun fylgir einnig aukin
haetta 4 langri fjarveru fra vinnu eda afsogn (Weber og Jaekel-Reinhard, 2000). Lysingar
Jons virdast rima vid hugmyndir um kulnun { starfi par sem hann lysir hvernig honum

hefur langad til pess ad skipta um starfsvettvang pegar alagio hefur verid sem mest.

En kynjafraedikennslan hefur ekki adeins ahrif 4 pa kennara sem sja um pa kennslu
heldur hefur han einnig ahrif & pa kennara sem sinna henni ekki. Maria Jonsdottir segir
einn helsta gallann vid sérstok namskeid i kynjafraedi,,... ad pd segja adrir kennarar ,nei,
ég ba parf ég ekki ad gera petta” pu veist, pau geta bara valid kynjafraedi”. Jona Egilsdottir
segir { pessu samhengi ad ef jafnréttissjonarmid eigi ad rikja, eins og Adalnamskra
kvedur & um sé mikilveegt ad fredslan fari fram a fleiri stédum en adeins i
kynjafraeditimum. Hun segir: ,,En ég held ad pad sé snidugt ef petta verdur, ef pessu verour
baett inn { eda sem sagt og pad verdur gert ad einhverju leyti inn i allar ndmsgreinar, pad
er lika naudsynlegt”. Pad ad kynjafraedi sé kennd virdist gera adra kennara, i 60rum
greinum, stikkfria vardandi jafnréttisfreedslu. Halldor Gislason nefnir petta einnig og
telur kynja- og jafnréttisfraedslu i Ollum timum farszelli leid heldur en einn
kynjafraediafangi par sem hann telur adra kennara fjalla minna um jafnrétti i sinum

timum ef markvisst sé fjallad um jafnrétti { einum valafanga:

J4, hiklaust. Pd flettir petta inn i allt. Petta er einn af grunnpdttunum, d ad vera
bannig... Pad veeri miklu effiktivara heldur en hitt. Ad svona jd, parna er kominn

dfanginn, hinir purfa ekki ad hugsa um petta.
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Par sem kynjafraedikennsla virdist gefa 60rum kennurum dakvedin fripassa a
jafnréttisfreedslu er liklegt ad feerri nemendur hljoti slika freedslu en samkveaemt
Adalnamskra (2011) a jafnréttisfreedsla ad fléttast inn { allt skdlastarfid. bvi er liklegt ad
fraedslan nai til mun minni hluta namsmanna framhaldsskdéla en hin a ad gera. bar sem
kynjafraedi og feminismi er ekki reeddur a 6llum svidum skélans og adeins af einstaka
kennurum finna sumir vidmelenda minna hvernig peir verda holdgervingar

feminismans innan skélans, eins og Gudrun Omarsdottir lysir:

bannig ad ef ég geri eitthvad sem peim finnst vera { métsogn vid feminisma pda fee
ég ad heyra pad sko... eda ef ég er ad vinna d Kvennafridaginn pd er pad... sja pad
allir sem einhvern veginn { métségn... ad ég sé { métségn vid sjdlfa mig... Eg er
miklu meira merktari til deemis d kennarastofunni sem kynjafraedikennarinn

heldur en sdlfraedikennarinn.

Kynjafraedikennslunni fylgir pvi akvedinn feministastimpill. Par sem vidhorfin i gard
feminisma eru oft 4 tidum sleem pa getur pessum stimpli fylgt akvednir erfidleikar eins
og Helga Pétursdéttir dtskyrir. [ hennar skéla er hin afgreidd sem o6fgafeministi af
andstedingum sinum sem ekki purfi ad hlusta a: ,,.. pd er oft sagt um mig ,a, Helga
Ofgafeministi, parft ekkert ad hlusta d hana... nemendur [eru | ad heyra alls konar um mig”.
Pad eru pvi ekki adeins malefnin sem radd eru innan kynjafreedinnar og peer tilfinningar
sem peim fylgja sem hafa ahrif & kennarann heldur einnig pau vidhorf sem rikja innan

skoélans.

Ahrif 4 nemendur

Ef marka ma svor viomeelenda hefur kynjafreedikennslan mjég mikil ahrif a nemendur.
Pratt fyrir einhverja andstodu af halfu nemenda pa hefur kennslan i flestum tilvikum
adeins sterk, jakveed ahrif 4 pau. Einn vidmelandi rannsoknarinnar nefnir ad allir
nemendur tilheyri kynjakerfinu og: ,..dhuginn og dhrifin eru svo greinanleg d
nemendum”, Likt og nidurstodur Jakobinu Jonsdottur (2012), sem greint var fra hér ad
ofan, finna margir kennarar fyrir pvi hvernig freedslan minnkar andst6du og fordéma
nemenda. Hraedslan vid ordid ,, feministi” og , feminismi” er ennpa til stadar { samfélaginu

og freedsla pvi mikilveeg likt og Jona Egilsdottir utskyrir:
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Og pad er svona... pau fara sum sko [ pinulitla vorn ,,ertu feministi?”. Pad er bara
eins og ég sé ad segja peim ad ég sé nasisti eda eitthvad.. pad er ennpd eitthvad

svona, kemur eitthvad 6bragd. Og ad medan ad pad er pd verdur ad raeda petta.

Helga Pétursdottir segist vera var vid hatrid og ofsann gegn feministum en vid pad ad
koma inn { kynjafreeditima virdast vidhorfin breytast og fordomarnir minnka. Gudrin

Omarsdottir var 4 sama mali pegar ég reeddi vid hana um nemendur hennar:

Eg: En krakkarnir, kalla peir sig feminista?

Gudrun: Ekki pegar peir byrja. En mérg gera pad pi veist eins og um svona hdlfa
onnina. Sum segja bara jd, eftir fyrstu umraedurnar pd fattadi ég ad ég veeri

feministi. En ekki allir, ég held ad strdkarnir eigi erfidara med pad sko.

Vorn drengja var einnig aberandi { umraedunni um vidbrégd nemenda. Svo virdist sem
ad kynjafradikennslan hafi pau ahrif 4 karlkyns nemendur ad peim finnist halla a peirra
hlut i kennslunni. I pessu samhengi telur Rakel Hrafnsdéttir pvi mikilvaegt ad sinna
kennslunni & vissan hatt og ,gera petta rétt” til pess ad fa nemendur ekki upp 4 méti sér
og pa sérstaklega drengina. Adrir vidmeelendur segjast hafa verid gagnryndir fyrir ad
tala of mikid eda bara um konur. Hildur Helgadéttir tskyrir: , Eg fékk til deemis einhvern
timann athugasemd um pad ,jd, pu ert alltaf ad tala um konur pu veist, en hvad med
karlana?”. Eftir ad hun fékk pessa athugasemd hefur huin reynt ad vera medvitud um pad
ad fjalla meira um hlut karla. Annar vidomeelandi, Sigridur, segist 6von pvi ad kenna
afanga par sem drengirnir fari i svo mikla vérn. Hin segir drengina gagnryna sig og
samkennara sinn i kynjafreedinni fyrir ad einblina um of 4 konur og lata sem ad adeins sé
til oréttleeti gagnvart konum. Hin segir pad pé ad einhverju leyti rétt pvi stadreyndin sé

su ad pad halli meira a konur en utskyrir:

Og osjalfrdtt verdur pad lika alveg meira af pvi ad pad er audvitad bara staerri

hluti af pessu... ég lagdi allavega ddlitid mikid upp tur pvi ad reyna sem sagt ad nd
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beim ur vérninni... pvi pu veist, pad er ekkert gagnlegt ad eiga i samskiptum vid

einhvern sem er bara i vorn.

Hun segist pvi eetla a0 leggja meiri aherslu a hlut drengja og karla naest pratt fyrir ad hin
telji pad ,ekki beint sanngjarnt.. en pad [sé] bara til pess ad nd peim”. Pegar Audur
Magnusdottir er spurd ut { helstu viobrogd nemenda fer hin strax ad tala um hvernig

hun hefur upplifad hvernig drengir fari { vorn:

En eftir ad ég for ad taka alltaf sjonarmio strdkana meira inn i, bara hvernig peir
eru lika férnarlomb, hvernig peir eru svona aldir upp i karlrembu... ad fa pa sjdlfa
til ad gagnryna ja, ymislegt bara eins og pessa karlmennskuimynd og hvernig
komid er fram vid konur. ba hef ég pad alveg jafnt med mér. Pannig ad mér finnst

ég hafa sko strdka og stelpur alveg jafnt med mér, eda upplifi pad allavega
pannig.

Pangad til nylega hefur kynjafreedin og rannsoknir hennar lagt aherslu 4 konur med
réttu vegna pess ad i hverju samfélagi hallar 4 konur félagslega, menningarlega,
fjsrhagslega og 4 vettvangi stjornmala (Weaver-Hightower, 2003). [ dag fjallar
kynjafraedin ekki adeins um konur heldur skodar hin kynjatengsl, lif karla og kvenna og
samspilid par 4 milli. Ahersla & konur { kynjafraedinni, midad vid adrar greinar, virdist p6
hafa mikil ahrif 4 drengi og kennarar reyna ad koma til méts vid pa med pvi ad fjalla i
meiri meeli um hlut karla. Eins og Weaver-Hightower (2003) nefnir hefur ahersla a
malefni drengja aukist innan kynjafreedinnar. Pessi aukna ahersla 4 drengi dregur
athyglina fra mikilveegum malefnum sem tengjast stilkum en hefur einnig jakveedar
afleidingar 1 for med sér pvi hun eykur kynjafraedilegan skilning. bratt fyrir pad virdist
umfjollun um konur framkalla einhvers konar varnarvidbrogd hja karlkyns nemendum.
Talio er ad peir séu vanir pvi ad flest namsefni snuist um karla og ef raett er um konur
upplifi peir sig utundan.

Kristin Loftsdottir og Helga Bjornsdéttir (2005) fjalla um akvedin polmork
fjolmidlum hvad vardar umfjollun um konur og segja hamarkinu nad pegar umraeda um
konur neaer 25%. Pzer benda einnig a bandariska rannsékn um myndbirtingu kyns i

félagsfreedibokum sem komst ad peirri nidurstodu ad pegar myndir af konum voru jafn
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margar og af kdrlum, fannst nemendum oft ad bokin fjalladi adeins um konur. Hins vegar
voktu baekur par sem myndir og umraeda af kérlum var { meirihluta ekki slika
tilfinningu. Petta ber med sér merki um karllaegni samfélagsins. Athyglisvert finnst mér
b6 ad enginn af peim premur karlkyns vidmelendum rannséknarinnar téludu um
einhvers konar vorn drengja og pvi ma alykta ad kyn kennarans skipti nemendur ad
einhverju leyti mali. Maria Jonsdottir telur svo vera og segir: ,Ad vera karl og feministi,
pbad er bara onnur stada”. Maria pekkir vel til karlkyns kynjafreedikennara og pegar pau
bera saman baekur sinar segist hun finna fyrir meiri andstédu nemenda gagnvart sér en
honum og segir: ,,..pau kaupa ekki allt sem ég segi sko... pau setja spurningamerki frekar
vid pad sem ég segi”. A0 hennar mati tekur pad hana yfirleitt lengri tima ad fara yfir
akvedio efni en pad tekur karlkyns kennara vegna pess ad krakkarnir eiga erfidara med
pvi ad traa pvi sem hun segir. Andrea Miller og Betsy Lucal (2009) benda 4 ad kennarar
sem kenna efni sem tengjast peim personulega purfi ad glima vid erfidar adstedur.
Pannig getur kvenkyns kynjafreedikennari verid sakadur um ad , hata karlmenn” ef hin
fjallar um oOjafnrétti kynjanna, sérstaklega ef hun tekur fyrir reynsluségur til pess ad
veita nemendum betri innsyn i vidfangsefnid. Pad virdist pvi vera svo ad frekar sé
hlustad 4 karl en konu i kynjafraedikennslustundum. Astaedan geeti verid st ad hann er
ekki talinn geeta eigin hagsmuna 4 medan talid er ad hun sé i peirri stodu, hin fjalli um
ofbeldi vegna pess ad hun hafi verid beitt ofbeldi sjalf ,,... eda ad madur talar um ofbeldi
eda eitthvad ad pd kemur alltaf ,ja, atli hiin hafi verid lamin” pti veist”. Hin segist halda
ad su tilfinning komi aldrei fram gagnvart karlkyns kennara. Pad virdist pvi vera ad
karlkyns kennari hafi akvedid forskot vegna kyns en hun purfi lengri tima til ad vinna
pbau a sitt band: ,,Pad skiptir mdli hver segir pad en ekki hvad er sagt”. A0 sama skapi

segist Halldor Gislason hafi verid radinn inn sem kynjafreedikennari vegna kyns:

Og pad var hugsunin... var su ad ég er svona ungur, hress kennari og fint ad ég tali

um feminisma og kyn, téldu ad pad geeti... dkkurat vegna pess ad ég er karlmadur.

Petta ber keim af pvi a0 lata karla tala til ad frekar sé hlustad en svo virdist sem ad minni
ahersla sé 16gd a ahuga hans eda pekkingu a kynjafraedilegum malefnum. Pratt fyrir ad
vorn drengja sé aberandi i kynjafraeedikennslu feer kennslan pa, jafnt og stelpur til pess ad

sja hlutina i nyju ljosi. Rakel Hrafnsdéttir lysir ahrifum fraedslunnar a drengi og stulkur:

70



Stelpurnar verda oft bara pirradar og reidar pegar peer dtta sig i rauninni d pvi
hvad paer eru, hvad peim er stjéornad af sko hugmyndum og svona vidhorfum og
hvad peer taka mikinn patt i pvi... Strakunum er oft létt lika bara pegar peir sja ad

beir purfa ekki ad vera terminator sko.

Parna hjalpar fraedslan peim ad atta sig a peim ramma sem samfélagio hefur skapad
peim og ad hagt sé ad brjotast ur honum. bPad er pvi mikilveegt ad leggja aherslu a ad
rikjandi karlmennska og stydjandi kvenleiki, sem vidhalda rikjandi kynjakerfi, eigi ekki
ad vera normid sem purfi ad fara eftir. Rikjandi karlmennska gerir rad fyrir ad adeins ein
tegund karlmennsku sé radandi i samfélaginu og stydjandi kvenleiki a { gagnvirku
sambandi vid hana og meaetir pérfum og léngunum karla (Gyda Margrét Pétursdottir,
2012). Helga Pétursdottir segist verda vor vido pann veruleika og telur stelpurnar
»klappstyrur” fyrir drengina. Jona Egilsdottir er a sama mali og telur naudsynlegt ad
kenna kynjafraedi i sinum skoéla vegna bpess hve hallar & stelpurnar par. Eitt af

markmidum hennar med kennslunni virdist pvi vera ad valdefla stelpurnar en hin segir:

En mér finnst miklu mikilvaegara ad nd til stelpnanna pvi.. pzer eru ad ldta
svolitid vada yfir sig sko. bzer purfa ad skilja pad ad paer purfa ad taka pad sem
beer finnast paer eiga, pad er enginn ad fara ad rétta peim pad. Paer munu ekkert
nd véldum nema ad berjast fyrir peim sko... pu veist, pad leetur enginn véld eda
eitthver forréttindi af hendi sjalfviljugur, ekki heldur bekkjarfélagar peirra. baer

verda ad standa med sjdlfum sér sko.

[ skélastofunni lata stelpur yfirleitt minna fara fyrir sér en strakar, peer eru hlj6dlatari og
rélegri & medan ad drengir fa meiri athygli og rymi (Gerdur Bjarnadottir og Gudny
Gudbjornsdottir, 2011). Markmid kennslunnar er pvi ad hafa ahrif & nemendur og lif
peirra. Margir vidmelenda minna telja pvi markmidi ndd og finna fyrir breyttum

vidhorfum og lifshattum nemenda sinna. J6n Olafsson ttskyrir:

Félagsvisindagreinar snuast audvitad svakalega mikid um pad ad ldata pau skoda

eigid umhverfi og med ddlitio svona gagnrynum augum og svona og petta kveikir
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alveg svakalega mikid i peim, meira heldur en nokkud annad myndi ég segja. Pau
verda miklu dhugasamari af pvi ad pau eru mérg hver alveg étrilega blind a
kynjakerfio. Og pegar pad er biiid ad gefa peim taeki og tdl til pess ad, ad greina
betta pa geta pau ekki haett.

Nemendur laera pvi ad vera gagnrynin a eigio lif, samfélagid i heild og vidhorf pess.
Pessar nidurstodur rima vid nidurstédur svipadra rannsokna sem lysa anzegju kvenna-
og Kynjafredinemenda a haskolastigi i evrépu. Anaegjan stafar af pvi ad kynjafraedin
veitir peim nytt og gagnrynid sjonarhorn a eigin lifsreynslu sem badi karlar og konur
(Feuvre og Andriocci, 2004). Gudriin Omarsdéttir segir ad med kennslunni vilji htin
adeins fa nemendur til ad ithuga og mynda sér skodun ut fra betri upplysingum. Pad er
mjog mikilveegur pattur pvi svo virdist sem ad skodanir margra séu byggdar a 6n6gum
og/eda lélegum upplysingum. Gagnrynin hugsun er pvi adalundirstada
kynjafraedikennslu og flestir, ef ekki allir vidmaelendur rannséknarinnar nefna mikilvaegi
pess ad nemendur efli med sér gagnryna hugsun. Rakel Hrafnsdottir telur i pessu

samhengi mikilvaegt ad:

[Nemendur [ lzera ad petta parf ekki ad vera svona og petta er ekki svona af pvi
bara pu veist, petta er ekki ndttirulégmdl, vi0 megum endurskoda petta, vid
megum gagnryna petta, heiminn eins og hann er. Og ég held ad petta sé bara

hrikalega naudsynlegt.

Hildur Helgadottir telur naudsynina jafnmikla:

bad er svo mikil pérf fyrir pad ad gera pau medvitud... af pvi ad mdlefni tengd

kynjafraedi natturulega eru alls stadar i umhverfi okkar.

Pessi gagnryna hugsun virdist lika vera ad skila sér pvi, eins og kemur fram hér ad ofan
pba telja vidmeelendur ad nemendur breyta lifshattum sinum og vidhorfum.
Dagbokarfeerslur virdast vera vinseel leid til ad fA nemendur til pess ad hugsa a
gagnryninn mata par sem hugleidingar peirra um namsefnid fer & blad og hugsanir

peirra a flakk. Sigridur Halldorsdéttir nefnir: ,,... mérg peirra ségou frd pvi ad petta hafi
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ordid til pess ad pau hefdu gert einhverjar breytingar d sinu lifi”. Helga Pétursdéttir virdist

sannfeaerd pegar hun segir:

Flestir bara breytast vid petta.. og ég veit ad petta er pinu hrokafullt en ég pu
veist, nenni ekki ad hafa dhyggjur af pvi en pad eru margir krakkar sem hafa sagt

betta er dfanginn sem ég hef leert mest .

Hun beetir vid: ,,...pad eru tugir nemenda sem eru bunir ad segja ad petta hafi breytt lifi
sinu... og ég veit pad, ég veit pad i hjartanu d mér” og tekur mali sinu til studnings nokkur
deemi: ,,Eg er biiin ad sjd pad { dagbdkunum og ég sé pad { lika augunum d peim”. Hin
segir fraedslunni fylgi frelsi pegar, til deemis stulkur atta sig a pvi ad auglysingar og
stadalmyndir smeetta stulkur nidur i kynpokka og paer séu farnar ad skilgreina sjalfar sig
eftir utlitinu fremur en arangri i ipréttum, tonlist eda nami. Pad purfi ad kenna stalkum
ad pao sé ekki i lagi a0 einhver skilgreini peer ut fra utlitinu og pad sé ekki i lagi a0
einhver sldi { rassinn 4 peim. beer atti sig ekki & pessu nema einhver fraedi peer vegna
bess hversu ofurseldar paer séu ordnar. Eftir kynjafreedslu hafa margar stelpur sagst
vera sterkari, freedslan breyti nemendum: ,, Par sem ég sé bara hvernig hlutirnir gerast,
hvernig hlutirnir eru ad breyta eda fraedslan eru ad breyta krékkunum bara, hreinlega”.

Maria Jonsdottir telur alltaf einhvern hluta nemenda breytast { nAminu:

Madur sér bara ad pau fa kynjagleraugun og pad breytist allt sem pau gera. Pau
eru kannski dfram i skélanum, eru ad stofna feministafélag, eitthvad sem madur

hafdi aldrei trii d ad pau myndu gera. Eru mjog medvitud um umhverfi sitt.

Petta rimar vid nidurstodur evropskrar rannséknar a kynjafredinemendum a
haskolastigi. beer benda til pess ad kvenna- og kynjafreedi hefur téluverd ahrif a
nemendur, ekki adeins a atvinnulif peirra heldur einnig a einkalif peirra og gera peir
breytingar a lifi sinu a badum svidum (Griffin, 2004; Griffin, 2005). Svo virdist pvi sem ad
nemendur beri pau ahrif sem pau verda fyrir { kennslunni med sér lengra. Fjallad verdur

betur um pad { kaflanum Ahrif it fyrir skélastofuna.
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Nyr vettvangur

Kynjafraedikennslan virdist pvi skapa gagnryna hugsun medal nemenda par sem peir
atta sig betur a peim veruleika sem peir bua vid. Kynjafradin er pvi nyr vettvangur til ad
reeda akvedin malefni sem nemendur vilja ekki eda hafa ekki haft tekifeeri til ad raeda
heima eda i 60rum aféngum. Vidmelendur minir segjast vel varir vid hversu nytt
umraeduefnid sé fyrir sumum nemendum. Jéna Egilsdottir segist til deemis hafa pad a
tilfinningunni ad malefni kynjafreedinnar séu ekki reedd a 6llum heimilum. Hin heldur
pvi einnig fram ad jafnréttismal séu ekkert endilega hluti af heimilishaldi hvers nemanda

eda hluti af umraedu innan vinahépanna. Rakel Hrafnsdottir er 4 sama mali:

Yngri krakkarnir koma algjérlega af fjéllum, bara alveg. Hafa aldrei palt i pessu,
hefur enginn greinilega talad um petta heima hja peim eda pu veist.. mérgum

sko, alls ekkert 6llum.

Vidmealendur telja fraedsluna mikilveega par sem nemendur virdast ekki fa teeki til pess
ad skoda malefni tengd kynjafraedinni neins stadar annars stadar. Rakel Hrafnsdottir

segir suma nemendur koma alveg,,blanco” inn { tima:

bau hafa aldrei paelt i pessu... hvad er buid ad hafa mikid fyrir pvi ad koma okkur
hingad. bu veist, pad er eitthvad tiplad d pessu i einhverjum ségudfanga pu veist,
jd, Kvennafridagurinn hérna... Vigdis Finnbogadodttir... en pad er einhvern veginn

aldrei stiuderad bara sem fyrirbaeri.

Hun telur pvi malefni jafnréttis- og kynjafreedi adeins hafa verid raedd { sagnfraedilegu
ljosi en ekki a 60ruvisi hatt par sem nemendur purfa ad kafa ofan { sjalf sig og skoda sitt
eigio lif med gagnrynum heaetti. Umraedur eru stor hluti af kynjafreedikennslu og margir
vidmalenda minna nefna ad fyrirlestrar séu adeins litill hluti af kennslunni en hin
einkennist af storum hlutum af umraedum. Nemendur séu p6 6von sliku fyrirkomulagi og
er pad tali0 vegna bpess hversu litid sé reett inni & heimilunum og 60rum
kennslustundum. Sigridur Halldorsdéttir segir ad pegar upp koma mal { samfélaginu sem
nemendur hafa annars engan vettvang til ad reda pa eru pau mal tekin fyrir i

kennslustofunni pé pess sé ekki getid { kennsludeetlun. Hin nefnir { pvi sambandi

74



malefni sem var aberandi { pjoofélagsumraedunni um tima og segir: ,..og pau hafa
kannski engann vettvang i skélanum til pess ad raeda petta pannig ad vio notum pad bara
hér”. Oft séu petta einnig malefni sem nemendur eru feimnir vid ad reeda heima og vio

foreldra sina eins og Hildur Helgadottir utskyrir:

bau sem eru [ finu sambandi vid foreldra sina segja samt petta er ekki eitthvad
sem ég vil reeda vid mémmu... eda pabba... Pannig ad parna erum vid ndttirulega

ad finna vettvang sem hzaegt er ad raeda ymis mdlefni.

Pessi vettvangur hefur einnig hjalpad polendum kynferdislegs ofbeldis ad stiga fram. J6n

Olafsson lysir pvi:

A hverju dri frd pvi ad ég byrjadi hérna ad kenna pd hefur allavega einn nemandi
sem hefur komid til okkar og leitad rada vegna sin eda vina sinna... i hvert skipti
er petta 6murlegt, stundum eru pad [svo ] margir ad madur missir svolitid tru d
mannkynid en petta er eitthvad svona sem parf ad sinna, verdur ad vera og ef ekki

vid pd veit ég ekki hver annar myndi gera pad.

Fleiri vidmaelendur nefna einnig pa stadreynd ad freaedslan hafi hjalpad polendum ad

stiga fram og segja fra. Helga Pétursdottir segir:

bad hefur gerst, itrekad, ad nemendur koma fram og segja frd til deemis ofbeldi,
bad hefur verid brotid d peim, stelpur hafa sagt frd naudgun, strakur hefur sagt
frd misnotkun. Og pegar bt faerd svona vidbrégd ad pd... badi fattardu hvad petta

er mikilvaegt og pu fattar lika sko hversu sterkt petta er.

Slikar stadreyndir ma tilka sem svo ad fraedslan innar kynjafreedinnar flyti fyrir pvi ferli
sem polendur fara { gegnum vid ad segja fra og leita sér hjalpar. Vidhorf hér 4 Islandi til
naudgana eru oft allt 6nnur en til annarra brota (Helgi Gunnlaugsson, 2008) og freedsla
pvi mikilvaeg. Finnborg Salome Steinpdrsdottir (2014) fjallar um naudgunarmenningu {

meistararitgerd sinni , Pzer segja svo margar ad pad megi bara naudga” Birtingarmyndir

75



og dhrif naudgunarmenningar. Hin komst ad peirri nidurst6du ad brotapolar naudgana
ottist alit samfélagsins gagnvart sér og fa mal fa medferd fyrir ddmstolum. Velta ma fyrir
sér hvort vidhorf samfélagsins til naudgana hafi par dhrif en Finnborg segir naudgun
normaliserada i ordraeedu samfélagsins, abyrgdina oft setta a polendur og peir jafnvel
kenna sjalfum sér um. Pvi er naudsynlegt ad fraeda félk til ad vidhorfin breytist, polendur

eigi audveldara med ad stiga fram og fleiri mal endi 4 bordi domstéla.

Ahrif tt fyrir skélastofuna

Eitt af pvi mikilveegasta vid kynjafraedikennsluna eru breytingar a vidhorfum og
lifshattum nemenda. Fradslan neer pé ekki adeins til peirra nema sem hana sakja
heldur einnig adra nemendur sem og samfélagid i heild. Jén Olafsson segir mikilvaegt ad
kennslan hafi ahrif & adra nemendur en pa sem szkja kynjafraeditima: ,,...[vid | vorum
einmitt ad hugsa um ad pau zttu ad bua til einhvers konar fraedsluefni fyrir yngri
nemendur”. Gudriin Omarsdéttir nefnir pad sama og segir: , b veist, ég vill ad pad sem
pau eru ad gera veki athygli annarra nemenda” og tekur sem demi veggspjold sem
nemendur hafa gert og hanga i kennslustofunni. Hin vill ad nemendur sinir hugsi um
pau ahrif sem pau geta haft a adra og i pjodfélaginu, ef ekki nina, pa seinna meir. Hun er
dugleg ad taka pa umraedu med nemendum sinum hvad pau hafa fram ad faera og pad
geti skipt mali hvad pau gera. Sigriour Halldorsdottir segir nemendur sina hafi skrifad
bladagreinar til pess ad vekja athygli 4 malstadnum Ut a vid og vekja umhverfid til
umhugsunar. J6n segir kennsluna einnig hafa einhver ahrif langt ut fyrir kennslustofuna
og pa nemendahdpa sem eru { afanganum, breytingar a lifshattum nemenda fzer pau til
deemis til ad ,standa upp [ matarbodum og rifast um hitt og petta”. Hann segir nyja
jafnréttisazetlun skolans, jafnréttisnefnd og stofnun feministafélags ad einhverju leyti
tengt kynjafraedinni.

Stofnun feministafélaga { framhaldsskélum hefur einmitt ordid dberandi upp a
siokastid og 19. februar a Dpessu ari fjalladi Mblis um stofnfund Sambands
Feministafélags Framhaldsskélanna en hann var haldinn pann 11. februar ariéo 2014 {
Kvennaskdlanum 1{ Reykjavik en sambandid samanstendur af félégum sjo
framhaldsskéla (mblis, 2014). Sambandid dsamt Kvenréttindafélagi Islands sendu fra
sér alyktun i april par sem skorad var a skolayfirvold ad gera kynjafraedi ad skyldufagi a

grunn- og framhaldsskolastigi (Fréttabladid, 2014). Jon beetir vio: ,,... jafnréttisumradan
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d miklu greidari adgang ad 6llum rymum hérna og 6llum hépum i skélanum. Eg vil pakka
kynjafraedinni fyrir pad”. Helga Pétursdottir segir pad vera hid gdda vid kynjafreedina og
jafnréttisfreedsluna ad: ,.. hun smitast ut i skolalifid” og tekur deemi mali sinu til
studnings nemendafélag skoélans sem virdist leggja meira upp ur en adur ad byggja
félagio a jafnrétti og passa ad klamvaeding og rikjandi vidhorf samfélagsins hafi ekki
slem ahrif & starf peirra. Einnig segir hun pessi mal reedd i meira meli a

kennarastofunni: ,,... pannig ad smitdhrifin eru mjog mikil”.

Halldor Gislason vonar ad kynjafraedin geri nemendur virk i jafnréttisbarattunni
med pvi ad til deemis gagnryna vidhorf annarra og segja sinar skodanir innan
vinahépsins. Gudrin Omarsdéttir vill ad hver einstaklingur beri pann skilning ad pad
sem hann gerir og raedir hefur ahrif og telur pad skipta miklu fyrir komandi kynsl4dir
vegna pess ad pad skili sér pa { stjornun samfélagsins eftir nokkur ar. Helga Pétursdottir
segir storan hop krakka virkilega fara i barattuna og er sifelld fjolgun feministafélaga

innan framhaldsskdla gott deemi um pad. Hun beetir vio:

Og lika leet pau hugsa i lausnum ndttirulega, hvad getum vid gert? Hvad getur pu
gert? bau verda ad axla dbyrgd... pau verda lika einhvern veginn ad bregdast vid
og bad er partur af pvi, pessum gildum, pad er ad taka afstédu, ad vera med

dkvedinn aktivisma.

Og annar vidmeelandi segir: ,,ég vona samt ad pau komi pinu reid ut [tir ndminu] og geri
eitthvad”. Hvort freedslan gerir nemendur virk { barattunni eda ekki pa telur Rakel
Hrafnsdottir ad hun taki Ut einhverja andst6du gagnvart feminisma og jafnréttisbarattu

innan skélanna og ad lokum i samfélaginu sjalfu:

Eg held ad pegar pau eru biiin einhvern veginn ad opna augun og farin ad fd 6l
bessi teki, hversu sammdla sem pau eru... pd eru allavega komin einhver svona
frae, pad eru komin einhver smd tdl til ad hugsa petta ddruvisi... og pa skilja pau
umraduna, pd lika hafa pau ekki svo mikla fordéma fyrir peim sem eru ad berjast
fyrir jafnrétti sem ad ndtturulega audveldar pd bardttu sidan, hvort sem ad pau
taka pdtt i henni sjdlf eda ekki ad pa allavega ertu ad taka ut parna dkvedna

andstodu sko.
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Audur Magnusdoéttir segist med kennslunni reyna ad gera nemendur ad betri
manneskjum med pad { huga ad pau séu ad fara ut i lifid og gera pannig pj6dfélagio betra.
Annar vidmeelandi segir eitt besta teeki til ad auka pessa lifshamingju samfélagsins sé ad
stoppa kynjakerfid og auka par med pjédhagslega hagseeld. Ein ahrif kynjafraedikennslu
eru pvi ad ur skélunum koma gagnrynir einstaklingar sem setja spurningarmerki vid

rikjandi vidhorf samfélagsins og eiga patt i pvi ad breyta peim { att til meiri jéfnudar.

Samantekt

Pessi kafli fjalladi um pau ahrif sem kynjafraedikennslan hefur i for med sér. Ahrifin 4
kennara virdast tvipeett; { fyrsta lagi reynist mérgum kennurum erfitt ad sinna kennslu a
kynjafraedilegum malefnum, pau séu oft tilfinningum hladin og reyna meira a kennarann
en adrar greinar sem getur leitt til kulnunar i starfi. [ 68ru lagi hefur kynjafraedikennslan
ahrif a adra kennara skolans sem upplifa sig stikkfria 4 jafnréttisfreedslu og er henni pvi
ekki sinnt { 6llu skoélastarfinu eins og Adalnamskra kvedur & um. Pad hefur einnig i for
med sér ad nyr vettvangur hefur skapast fyrir nemendur til ad reeda akvedin malefni sem
peir hafa annars ekki haft kost 4 ad raeda. Viomeelendur rannséknarinnar finna { kj6lfarid
fyrir vidhorfsbreytingum og aukinni gagnrynni hugsun innan nemendahdpsins sem og
ad polendur kynferdisofbeldis stiga fram og leita hjalpar. Kynjafreedikennslan virdist p6
hafa sérstok ahrif a drengi en margir viomalendanna hafa fundio fyrir ad aherslan a
konur midad vid adrar greinar leidir til dkvedinna varnarvidobragda drengja gagnvart
kennslunni. Karlkyns vidmeelendur rannséknarinnar nefndu pessa vorn p6 ekki sem

bendir til ad kyn kennarans skipti mali og ad frekar sé hlustad a karlkyns kennara.

Ahrif kynjafraedikennslu virdast p6 na 1t fyrir skélastofuna og inn { allt skélalifid
og jafnvel samfélagio { heild. Kennarar leggja aherslu a ad gera nemendur medvitada um
eigin ahrifamatt og ad pad skipti pjodfélagio mali hvad pau gera og segja.
Jafnréttisumraedan hefur 1 kjolfarid greidari adgang innan skdélasamfélagsins,
nemendafélog virdast medvitadri en adur um kynjajafnrétti og stofnun feministafélaga
innan framhaldsskola hefur verid aberandi upp a sidkastid. A0 lokum hefur su
viohorfsbreyting sem a sér stad medal nemenda i kynjafreeditimum pau ahrif, ad mati
kennarana, ad peim einstaklingum fjolgar i samfélaginu sem sett hafa upp

kynjagleraugun og gagnryna rikjandi vidhorf.
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7. Samantekt og umradur

Markmid pessarar rannsoknar var ad kynnast upplifun peirra kennara sem kenna
kynjafraedi 4 framhaldsskoélastigi og 6dlast innsyn { reynslu peirra og kennslu. Til pess ad
na pvi markmidi var lagt upp med ad skoda stodu fraeedigreinarinnar sem vidfangsefni i
framhaldsskélum landsins fra sjonarhorni kennaranna asamt pvi ad kortleggja helstu

ahrif kennslunnar a kennara og nemendur.

Hér & eftir verda helstu nidurstodour dregnar saman med tilliti til

rannsOknarspurninga og paer reeddar i freedilegu samhengi.

Upplifun kynjafraedikennara af kennslu i kynjafraedi

Eins og vid matti buaast var upplifun vidmeelenda pessarar rannséknar a4 kennslu i
kynjafraedi misjofn ad einhverju leyti en i flestum tilvikum var reynsluheimur peirra
mjog svipadur og hofou margir hverjir svipada ségu ad segja. Upplifun peirra af
kynjafraedikennslu var i 6llum tilvikum jakveed pratt fyrir ad flestir meettu hindrunum
eda askorunum af einhverju tagi. Par sem rannséknarspurningin er nokkud vio er agaett
ad fjalla um hana ut fra hinum tveimur rannséknarspurningunum og verdur pad gert hér

4 eftir.

Stada fraedigreinarinnar innan framhaldsskdlanna

[ 1j6si nidurstadna rannséknarinnar virdist vera sem ad stada kynjafraedinnar sé enn
nokkud veik innan framhaldsskoéla landsins. Margt spilar par inn { en helst ber ad nefna
menntun og reynsla kennara, namsefni og su andstada og skortur & studningi sem

kennarar finna fyrir.

Pratt fyrir a0 jafnréttisfradsla a 6llum skdélastigum sé bundin 16gum (L6g um jafna
stodu og jafnan rétt kvenna og karla nr.10/2008) hafa pessi akvaedi, likt og Porgerdur
Einarsdéttir og Ingélfur Asgeir Jéhannesson (2011) benda & litid verid fylgt eftir.
Rannsoknir hafa synt fram a ad pegar kynjajafnréttisfraedsla skilar sér inn { skélanna sé
pad vegna frumkveedis ahugasamra kennara (Hafsteinn Karlsson og Stefania
Traustadéttir, 2005; Eyglé Arnadéttir, 2009; Porgerdur Einarsdéttir og Ingélfur Asgeir

Jéhannesson, 2011; Guony Gudbjornsddttir og Steinunn Helga Larusdottir, 2012) og var
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pad sama uppi a teningnum pegar kvennafraedi, undanfari kynjafreedi, var fyrst kennd
vid Haskola Islands (Gudmundur Halfdanarson og fl,, 2011). Petta kemur heim og saman
vi0 nidurstédur rannséknarinnar en flestir viomeelendur s6gdust kenna kynjafraedi af
eigin frumkvaedi og ahuga. Sambland af vitundarvakningu samfélagsins & malefnum
tengdum kynjafraedi og frumkvaedi Honnu Bjargar  Vilhjalmsdoéttur
framhaldsskolakennara i Borgarholtsskola blésu vilja og framtakssemi { brjost
ahugasamra kennara og gaf peim teeki og tdl til pess ad koma af stad afanga i sinum
skélum. Jafnframt minntust margir viomeelendur a ad kynjafraedi sé hluti af pvi ad
uppfylla dkvaedi jafnréttislaga en pad hafi p6 verid tilkoma nyrrar Adalnamskrar (2011)
sem gaf peim loks teekifeeri til pess ad sinna markvissri jafnréttisfradslu. Par er 16go
meiri dhersla 4 slika fraeedslu en adur og medal annars er stungid upp a ad skoélastarfio

nyti pekkingu nyrra freedigreina svo sem kynjafraedi til fraedslu a jafnréttismalum.

Ahugasemin virdist pé ekki duga til og minntust margir vidmeelendur a
pekkingarskort og reynsluleysi af malefnum tengdum kynjafraedi og toldu pad vera
akvedna hindrun i starfi sinu. Eins og a0ur sagdi er jafnréttisfreedsla a 6llum skdlastigum
bundin 16gum og er kennaramenntun pvi par med talin. Umfj6llun um jafnrétti kynjanna
og jafnréttisfreedslu hefur pratt fyrir pad vida verid vanrekt eda ekki til stadar i
skyldunami fyrir kennara pé nokkur valndmskeid hafa stadid til boda i allmoérg ar um
menntun, kynferdi og kynjafreedi  (Gudny Gudbjornsdéttir og Steinunn Helga
Larusdottir, 2012; Hafsteinn Karlsson og Stefania Kristjansdoéttir, 2005). bvi eru
kennarar i skolum landsins ad morgu leiti 6undirbunir undir kennslu i faginu nema peir

hafi sérstaklega sott sér kynjafreedimenntun af eigin frumkvaedi.

Nidurstédur rannsoknarinnar benda til pess ad reynslu- og pekkingarleysi kennara
hafi pau ahrif ad kynjafraedin stendur verr ad vigi sem fraedigrein i framhaldsskélum en
ella, kennarar eigi stundum erfitt med ad fjalla um akvedin malefni, vita ekki hvernig
peir eiga ad nalgast efnid og tilgangurinn med kennslunni verdur annar, p.e. aherslan er
a vitundarvakningu i stad freedilegs undirbunings nemenda undir frekara nam. Einnig
benda peer til pess ad skortur a jafnréttisfreedslu i kennaramenntun verdi til pess ad
krofum Adalnamskrar um ad jafnréttisfraedsla skuli fara fram a 6llum svidum skélans er
ekki uppfyllt. Til ad meeta peim kréfum hefur kynjafraedin, sem sérstakur afangi, ordid
til.

Onnur visbending pess ad kynjafreedin standi ekki négu vel ad vigi innan

framhaldsskélanna er vontun & namsefni og lesefni vid heefi. Sumir vidmeelenda
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rannsOknarinnar segja kennsluefnid vera allt { kringum sig og benda pa einna helst a
fjolmidla; auglysingar, fréttir og biomyndir. Likt og Arnfridur Adalsteinsdottir (2010)
bendir & pa er toluvert efni til um kynjafreedileg malefni en skortur sé a sliku namsefni.
Vidmalendur rannséknarinnar téludu pvi um skort a freedilegu efni, par sem pad sé
ymist of gamalt, of einfalt eda of pungt. Pad vanti pvi fraedilegt yfirlit sem skrifad veeri

fyrir nemendur framhaldsskdla.

Par sem reynslu- og pekkingarleysi kennara virdist ponokkud er fraedilegt yfirlit
pvi einnig g6d leid til pess ad gefa kennaranum akvedinn grunn undir kennsluna. Fyrri
rannsOknir syna ad vanraksla kennaramenntunarinnar a kynjajafnréttisfreedslu hefur
peer afleidingar 1 for med sér ad ymis hugtok og hugmyndir tengdar kynjafraedi vefjist
fyrir kennurum (Gudny Guodbjornsdoéttir og Steinunn Helga Larusdottir, 2012) sem
styour vid nidurstodur pessarar rannsoknar. beer benda til pess ad 60ryggi vio
kynjafraedikennslu stafi fyrst og fremst af pekkingarleysi. Pad veldur pvi ad fair taka ad
sér slika fraedslu og umfjollunin verdur had peim ahugasému kennurum sem hafa haft
frumkvaedi ad pvi ad stofna sérstakt namskeid { kynjafraedi. Pad hefur peer afleidingar i
for meo sér ad feerri nemendur hljota freedslu i kynja- og jafnréttismalum en zetti og pvi i

raun adeins verid ad ,,slékkva d eldspytum i eldhafi”.

Ad lokum hefur studningur og andstada mikil ahrif vardandi stéou
freedigreinarinnar innan framhaldsskélanna en vidmeelendur rannsdéknarinnar lystu i
morgum tilvikum yfir litlum studningi af halfu skélayfirvalda og andst6du samkennara
og samfélagsins i heild. Fordémar gagnvart feminisma og feministum virdist gera
kynjafraedina ad umdeildu fagi a0 mati vidmalenda og margir peirra segjast finna fyrir
pessum fordémum innan skélans. Jakobina Jonsdottir (2012) komst ad pvi ad neikvaedar
hugmyndir { gard feminisma stafi af fafreedi og med aukinni fraedslu legdi folk jakvaedari
merkingu { hann og hugmyndafraedi hans. Svor viomaelenda rannséknarinnar stydja vio
pessar nidurstodur par sem peir s6gdust finna fyrir mestum studningi frd& 60rum
kynjafredikennurum, félagsvisindafolki og peim sem skilja Gt & hvad

kynjajafnréttisfraedslan gengur.

Margir fundu einnig fyrir andst6du af halfu skélastjornenda en Hafsteinn Karlsson
og Stefania Traustadottir (2005) benda a ad vidhorf og vinnubrogd skolastjornenda
skipta miklu mali en hann getur a ymsan hatt dregio ur eda hvatt til ad jafnréttismalum
sé fylgt eftir. Skortur a studningi yfirstjornar eykur heettuna a pvi ad kynjafraedin njoti

ekki virdingar innan skdlans og sumir vidmeelendur ségdust stundum purfa ad standa i
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barattu um ad halda afanganum inni. Pad liggur pvi i augum uppi ad aukin
jafnréttisfreedsla og umraedur um jafnrétti kynjanna innan kennaramenntunarinnar séu
helsta forsenda pess ad andstadan minnki og stada kynjajafnréttisfreedslu verdi betri,

njoti virdingar og hljoti fastan sess innan framhaldsskola.

Helstu ahrif kynjafraedikennslu

Samkvemt nidurstodum rannsoknarinnar voru helstu ahrif kynjafreedikennslunnar
pripaett og birtust i pemunum: ahrif 4 nemendur, ahrif & kennara og ahrif ut fyrir
skoélastofuna. Eins og fjallad var um hér ad ofan eru miklir fordémar i gard feminisma til
stadar i samfélaginu. Nemendur eiga pad til ad koma med pessa fordéma inn i
kynjafraeditima. Ein helstu ahrif sem kennarar finna ad kynjafraedikennslan hefur a
nemendur eru pau ad vidhorfsbreytingar eiga sér fljott stad. Andrea Hjalmsdottir og
Poroddur Bjarnason (2008) komust ad pvi ad vidhorf unglinga til jafnréttismala eru
thaldssamari nu en fyrir tuttugu arum og pvi vidhorfsbreyting naudsynleg medal pessa
aldurshodps. Gagnrynin hugsun er i pessu samhengi lykilatridi par sem nemendum er
kennt ad koma auga a kynjakerfi samfélagsins og horfa gagnrynum augum 3 sitt eigid lif.
Rikjandi vidhorf og hugmyndir um kvenleika og karlmennsku eru brotin nidur en
samkvaemt vidmalendum finna nemendur { kj6lfarid til frelsis. Pannig getur kynbundnu
nams- og starfsvali verid 6gnad en Bourdieu telur pad afleiding 6ljésra og hljodlatra
merkja sem visa einstaklingum veginn i kynjudu samfélagi (Gudbjorg Vilhjalmsdottir,
2005).

Samkvaemt bell hooks (2000) kemur kynjakerfid nidur a badi konum og kérlum og
med feminisma geta einstaklingar losnad undan peirri dnaud sem kynjakerfid setur
peim. Kynjafreedikennsla hefur pvi skapad nyjan vettvang fyrir nemendur til ad skoda
samfélagio med gagnrynum augum, vidra skodanir sinar og raeeda um malefni sem pau
hafa ekki haft teekifeeri til ad reeda adur. Petta hefur til ad mynda { for med sér ad
polendur kynferdislegs ofbeldis og areitni finna sig knuna til pess ad stiga fram, segja fra
og leita sér hjalpar. Samkvaemt Helga Gunnlaugssyni (2008) eru vidhorf til naudgana oft
onnur en til annara brota hér a landi. Pvi er mikilvaegt ad freedsla eigi sér stad svo
nemendur eigi audveldara med ad leita sér hjalpar en svo virdist sem ad kynjafraedin hafi

skapad teekifeeri til pess.
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Pau ahrif sem kennslan hefur a kennarana eru einna helst tilkomin vegna hversu
stéran hluta pau setja af sjalfum sér i kennsluna. Flestir vidmalendurnir voru peirrar
skodunar ad kennsla a kynjafraedilegu efni veeri erfid og teeki mjog a taugarnar. Malefnin
sem raedd eru i timum séu oft tilfinningum hladin og persdénuleg. Nidurstadan gefur
okkur visbendingu um pad ad kynjafraedikennslan auki haettuna a kulnun { starfi en pad
hugtak er notad til pess ad lysa 6rmodgnun eda ofpreytu einstaklings vegna langvarandi

streitu (Weber og Jaekel-Reinhard, 2000).

Nidurstédurnar benda einnig til pess ad peir kennarar sem ekki taka ad sér
kynjafraedikennslu eru liklegri til pess ad sleppa umfjollun um kynjajafnrétti sé pad gert i
sérstokum namskeidum eins og kynjafraedi. Vidmaelendur telja ad peir kennarar upplifi
sig stikkfria fra jafnréttisfreedslu sé henni sinnt annars stadar. bvi sé verid ad
jafnréttisfreeda minni hlutfall nemenda en atti ad gera. Petta tengist umraedu um
menntun kennara en svo virdist sem ad kennarar geti audveldlega sleppt pvi ad sinna
jafnréttisfreedslu liggi ahugasvid peirra ekki hja malefnum tengdum jafnrétti. Ad mati
Gudnyjar Guobjornsdottir og Steinunnar Helgu Larusardoéttur (2012) er petta eitthvad
sem ber ad varast og pvi mikilveegt ad kynjahugtok og jafnrétti kynjanna sé synilegt i
namskeidslysingum.

Loks hefur kynjajafnréttisfraedsla mikil ahrif at fyrir skélastofuna. Breytt vidhorf
nemenda og gagnrynin hugsun peirra a samfélagid skilar sér langt ut fyrir veggi
kennslustofunnar. Eins og Porgerdur Einarsdottir (2004) utskyrir pa er feminismi
hreyfing sem gagnrynir rikjandi astand og studlar ad breytingum. Viomalendur segjast
vona ad nemendur komi til med ad standa fyrir barattu kynjanna einhvern daginn og
adrir segja nemendur nu pegar ordna virka { jafnréttisbarattunni, og ma mali peirra til
studnings nefna sivaxandi fjolda feministafélaga innan framhaldsskoéla landsins. Pvi er

kynjafraedin innan framhaldsskdlanna sambland vitundarvakningar, fraeda og barattu.

Lokaoro

Pegar helstu nidurstédur rannsoknarinnar eru dregnar saman ma segja ad starf
kynjafreedikennara { framhaldsskélum landsins sé mikilveegt og ahrifarikt. Stada
kynjafredinnar er pd toluvert veik par sem petta er ny fraedigrein innan

skélasamfélagsins sem enn er ad koma undir sig fétunum og festa sig i sessi.
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Nidurstodur rannsdknarinnar eru ad mestu leyti samhljéda nidurstodum fyrri
rannsokna a jafnréttisfreedslu og kynjafreedi innan skola. Petta efni hefur pé litid verio
rannsakad hér a landi og upplifun kennara sem sinna kynjafraedikennslu a
framhaldsskolastigi aldrei verid skodud sem veitir nyja syn a vidfangsefnio. Takmarkanir
rannsOknarinnar felast hins vegar { pvi ad adeins var reett vid 11 kennara og flestir voru
peir af h6fudborgarsvaedinu. Breidari syn og fjolbreyttari hefdi verid akjésanlegri kostur.
Par sem erfitt er ad alhzefa um nidurstodur eigindlegra rannsokna er ekki haegt ad
yfirfeera nidurstodur rannséknarinnar yfir a4 adra kynjafreedikennara a
framhaldsskolastigi en asteda er til pess ad halda ad reynsluheimur peirra sé po

svipadur.

[ framhaldi af pessari rannsékn veeri frédlegt og jafnvel gagnlegt ad rannsaka
upplifun peirra nemenda sem szkja og sott hafa kynjafraeditima eda adra tima par sem
kynjajafnréttisfraedsla fer fram og kynnast vidhorfum peirra og reynslu af freedslunni. ba
geeti mikilveegi hennar komid betur { 1j6s og pau ahrif sem hin hefur 4 nemendur pvi jq,

fraedslan er setlud peim.

Par sem rannséknin var unnin med eigindlegri adferd voru halfst6dlud
einstaklingsvidtol notud til pess ad safna gognum og pvi raddir kynjafreedikennara sem
heyrast { nidurstodum. Paer gefa pvi gdda innsyn inn i reynsluheim peirra, starf og
viohorfa til kynjafraeedikennslu & framhaldsskélastigi. Vonast er til ad raddir peirra veki
athygli 4 mikilveegi pessarar ungu fraedigreinar og ad rannsoknin stydji vio bakid a

kynjajafnréttisfraedslu og hjalpi henni a0 festa raetur i skélakerfinu.
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Vidauki

i byrjun vidtals:
Muna a0 lata vidmalandann vita eftirfarandi:

- Hvao ég er ad rannsaka og hvers vegna.

- Hvad viotalio tekur langan tima.

- Ad ég purfi a0 taka viotalio upp.

- Hvert upplysingarnar sem fast ur vidtalinu fara.

- Ad ég heiti tranadi og ad nafn vidkomandi komi hvergi fram.

Viotalsrammi:
- Menntun.

- Aldur.

- Skoli.

- Hvao hefur pu kennt kynjafraedi lengi?

- Hvada nemendah6pum kennirdu kynjafraedi?

- Hvers vegna kynjafreedi? Hvers vegna er kynjafreedi ad verda algengara
namsefni { skdlum landsins ad pinu mati?

- Hvada efni kennirdu?

- Hvernig nalgastu vidfangsefnid? Hvada kennsluadferdir notar pu?

- Hvert er markmidid med kynjafraedikennslu? Er markmidio skilgreint {
pinum skola?

- Hver er pin upplifun af kennslunni a pessu efni?

- Finnst pér ahugi pinn 4 efninu og afstada hafa ahrif 4 kennsluna/hvernig
bu kennir efnid? Ef svo er, hvernig pa?

- Hver eru vidbrogd nemenda? Samkennara? Skolayfirvalda?

- Finnst pér pu fa pann studning sem pu telur pig purfa?

- Hefur pu upplifad einhverjar hindranir eda askoranir?

- Hefur pu kennt adrar greinar? Getur pu borid saman fyrir mig hvernig er
ad kenna kynjafraedi annars vegar og adrar greinar hins vegar? Vidbrogo
nemenda/samkennara/skolayfirvalda.

- Seg0du mér fra mikilveegi kynjafraedikennslu ad pinu mati.

Muna ad nyta pagnirnar og nota opnar spurningar til pess ad fa dypri svor.
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I 1ok vidtals:

Eitthvad fleira sem vidmeelandi vill segja?

Fa leyfi til ad hafa samband ef eitthvad hefur gleymst.
bakka fyrir vidtalio.
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