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Formali

Ritgerd pessi er 12 ECTS eininga lokaverkefni hofundar til BS gradu i vidskiptafraedi vid
Vidskiptafreedideild Haskola islands. Vidfangsefnid er velferdartap jolagjafa, hvort
gjafakaup skapi velferdartap (skert lifskjor) par sem neysludkvardanir eru teknar af

00rum en neytandanum sjalfum.

Leidbeinandi verkefnisins var Arszell Valfells, lektor vid Vidskiptafreedideild Haskdla
islands. pakka ég honum fyrir leidsdgnina og nytsamlegar dbendingar. Vil ég og pakka
Gudmundu Magneu Magnusdottur keerlega fyrir adstod vid yfirlestur og
malfarsleidréttingar. Einnig pakka ég médur minni, Marianne Osk B. Nielsen, fyrir mikinn
studning og adstod i gegnum namsarin. AJd lokum vill héfundur tileinka gerd pessa
lokaverkefnis dottur sinni, Anitu Bjorg Benjaminsdottur - aldrei gefast upp, allt er haegt

ef vilji er fyrir hendi.



Utdrattur

Vidfangsefni pessa lokaverkefnis var ad kanna hvort velferdartap myndist vid gjafakaup.
Til ad reikna velferdartap/-abata gjafa voru borin saman svor patttakenda um azetlad
kaupvirdi gjafa sem patttakendur fengu ad gjof jolin 2013 og hvad pattakendur voru
tilbunir til ad borga fyrir somu hluti sjalfir. Einnig var rannsakadur munur a kaupvirdi og
soluvirdi gjafa medal patttakenda, hversu algengt pad er ad gefa peninga i jolagjof og ad

lokum kannadir paetti sem varda tilfinningalegt gildi gjafa.

patttakendur kénnunarinnar voru starfsfélk innan Sveitarfélagsins Arborg og
starfsfolk & Heilbrigdisstofnun Sudurlands. Einnig var konnun send medal félks a
Facebook. Alls var kdnnunin send Ut til 693 adila og svorudu 207 peirra. Spurningalistinn
var gerdur i Goggle Docs en einnig hafdur @ prentudu formi fyrir pa sem vildu ekki svara
rafraent. Svarhlutfall var 29,72%, 54 karlar svorudu og 152 konur. Aldursdreifing var jofn
milli hdpa nema i hépnum 20 dra og yngri, par svorudu einungis tveir einstaklingar.
patttakendur voru ad mestu haskélamenntadir einstaklingar eda med

framhaldsskélamenntun.

Helstu nidurstédur voru ad velferdartap myndast vid gjafakaup upp a 11% af
raunvirdi gjafa. Ut fra svérum pessara 207 einstaklinga kdnnunarinnar var velferdartap
upp & 1.465.500 islenskar krénur. Midad vid daetladar télur um jélaverslun islendinga
arid 2013 ma gera rdd fyrir velferdartapi upp 8 1.540.000.000 islenskra krona. Séluvirdi
gjafa medal patttakenda var minna en kaupvirdi gjafa, sem teljast verdur dvanalegt par
sem rannséknir syna ad einstaklingar vilja oftast naer haerra verd fyrir hluti i sinni eigu en
beir eru sjalfir tilbunir til ad borga fyrir sama hlut. Alyktad er ad petta sé vegna
efnahagsastands i samfélaginu i dag, par sem ekki er litid a litlar upphadir sem félk
getur 6dlast sem hagnad heldur fremur sem minnkad tap. | dag virdist algengara ad gefa
gjof i formi peninga i dag en tidkadist @ arum adur, par sem um pridjungur patttakenda
fékk peninga ad gjof jélin 2013. Einnig virdast margir adrir peettir skipta mali pegar gefin
er gjof, ekki einungis hvad sé verid ad gefa. Ovaentar gjafir, minningar sem gjofin

endurvekur og hugsun bak vid gjof skipta par miklu mali.
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1 Inngangur

i bok Arna Bjornssonar (2006) um ségu jolanna segir ad ekki fari sogur af jolagjofum fyrir
tid hinna fornu Romverja, en peir héldu hatid vegna nys ars og gafu pa hver 66rum
nyarsgjafir. Medal almennings pekktust jélagjafir ekki & nokkurn hatt fyrr en kom fram &
19.6ld og & islandi verdur ekki vart vid einstaklingsbundnar jélagjafir i natimaskilningi
fyrr en seint & 19.6ldinni. Medal algengra gjafa voru pa nyir skor, ny flik eda kerti ar

saudatolg (Arni Bjérnsson, 2006).

[ dag er 6ldin 6nnur og jélaverslun gifurleg. M4 aetla ad hnattveeding og vidskipti milli
landa eigi stéran patt i pessum vidsnuningi sem ordid hefur fra 19.6ld og til dagsins i
dag. Samkvamt spa Rannséknarseturs verslunarinnar (Palmar Porsteinsson og Emil B.
Karlsson, 2013) var velta i smasoluverslun timabilid ndovember-desember 2013 um 80
milljardar krdna. bad gerir um 44.000 krénur meira @ mann i verslun midad vid medaltal
adra manudi arsins. Samtals eru petta um 14 milljardar i jélaverslun [slendinga arid
2013. Ut fra rannsékn Waldfogels (1993), sem maeeldi velferdartap jélagjafa medal
nemenda Yale haskdlans, var velferdartap jolagjafa fra 67-90% af verdleika gjafa. Med
bad i huga myndu jélakaup islendinga jélin 2013 hafa leitt af sér velferdartap fra 1,4
milljardi kréna og allt ad 4,62 milljérdum islenskra kréna! Og pa er ekki tekinn med sa

timi sem fer i ad kaupa gjafirnar.

Tilgangur pessa verkefnis er ad rannsaka hvort jélagjafir skapi velferdartap. Skipulag
verkefnisins er pannig ad i 6drum kafla er utskyrt hvernig verd og magn myndast a
markadi. [ framhaldi af pvi verdur i pridja kafla farid i utanadkomandi paetti sem hafa
ahrif & jafnvaegi markadarins og mynda med pvi velferdartap. | fjorda kafla verda til
umfjéllunar helstu rannséknir freedimanna a velferdartapi/-abata jolagjafa. Fimmti kafli
fjallar um adra peetti er koma til vid kaup & gjofum. [ sjotta kafla verdur farid yfir
rannsoknaradferdir hofundar og nidurstddur rannsoknarinnar. A8 lokum verdur
meginumfjollunarefni sjounda kafla svar vid rannsdknarspurningu verkefnisins, hvort
velferdartap myndast vid gjafakaup, asamt pvi ad skoda hvort tilgatur héfundar standist

i raun.



2 Myndun verds og magns a markadi

bpegar hagfreedingur er spurdur hvad sé pad mikilveegasta sem vidkomandi veit um
hagfraedi, er algengt svar ad frambod sé jafnt og eftirspurn (Perloff, 2012). Frambods-
og eftirspurnarlikon eru notud til ad syna a einfaldan mata hvernig frambod verdur jafnt

eftirspurn og myndar verd 4 markadi.

2.1 Eftirspurn

Neytendur a markadi akveda hve mikid magn af voru eda pjonustu er keypt ut fra verdi
asamt 6drum pattum eins og smekk neytenda, upplysingum, verdi annarra vara a
markadi, tekjum neytenda og adgerdum stjornvalda. pratt fyrir ad margir adrir peettir
hafi ahrif & eftirspurn neytenda er oftast naer einblint & hvernig verd hefur ahrif 8 magn

eftirspurnar og par af leidandi litt tilgreindir (Perloff, 2012).

Eftirspurnarlikanid lysir pvi hversu mikid magn voéru eda pjénustu neytendur eru
tilbunir til ad kaupa & settu verdi — sja mynd 1. Eftirspurnarferillinn sker y-as i verdinu
100 sem synir ad enginn er tilbdinn til ad kaupa a pvi verdi (eda haerra verdi) par sem
magn er pa 0. Ef verd vaeri hins vegar 0 veeru neytendur til i ad kaupa 500 stykki af
vorunni { pessu tilfelli. A verdinu 50 eru neytendur tilbunir til ad kaupa 250 stykki og svo
framvegis. Hér kemur fram [6gmal eftirspurnar, neytendur krefjast meira magns af véru

eda pjonustu pvi laegra sem verdid er (Perloff, 2012).
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Mynd 1. Eftirspurnarferill
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[ eftirspurnarlikaninu @ mynd 1 er mikilvaegt ad atta sig & pvi sem ekki er synt, svo
sem upplysingum markadarins, verdi annarra vara, tekjum neytenda og fleira. Einungis
er hér synt hvernig magn breytist eftir verdlagi en ekki hvernig magn breytist vegna

annarra patta sem vissulega hafa ahrif 4 val neytandans i daglegu lifi.

2.2 Frambod

Ekki neegir ad vita einungis hversu mikid neytendur vilja af tiltekinni voru eda pjonustu
til ad segja til um verd og magn a markadi. Til ad akveda jafnveegisverd og magn
markadarins parf einnig ad vita hversu mikid fyrirtaeki vilja framleida til sélu at fra gefnu

verdi (Perloff, 2012).

Hér skiptir pvi mali frambod fyrirteekja og verd markadarins a voru eda pjonustu.
Fyrir hendi er kostnadur fyrirtaekja @ framleidslu & voru, sem leidir af sér ad fyrirtaeki
framleida meira pvi haerra verd sem feest og mynda med pvi aukinn hagnad. Ef
kostnadur er meiri en soluverd voru, framleida og selja fyrirtaeki ekki neitt. bvi édyrari
sem framleidsla & voru er, peim mun meira frambod er af henni. bar af leidandi er
pbattur framleidslukostnadar einnig pattur i frambodi. Einnig hafa adgerdir stjornvalda
ahrif & frambod 4 voru og pjénustu.

A mynd 2 er syndur frambodsferill fyrirtaekja sem synir hversu mikid pau eru tilbuin
til ad framleida 4 hverju verdi fyrir sig, an tekins tillits til adgerda stjérnvalda og

kostnadar fyrirtaekja vid framleidslu.
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Pegar ekkert faest fyrir voru @ markadi, eru fyrirtaeki ad sjalfségdu ekki tilbuin til ad
framleida neitt. Hins vegar framleida pau og setja @ markad peim mun meira sem meira
faest fyrir véruna. A verdinu 100 eru fyrirtaeki tilbdin til ad framleida 500 stykki af
tiltekinni voru og a verdinu 50 eru pau tilbdin til ad framleida og selja 250 stykki og svo

framvegis.

Logmal eftirspurnar leidir af sér ad eftirspurnarferill verdur ad halla nidur a vid par
sem neytendur eru avallt tilbunir til ad kaupa meira pvi leegra sem verd vorunnar er.
Ekkert slikt [6gmal fyrirfinnst hins vegar um frambod, ad pess sé krafist ad frambodsferill
hafi sérstaka logun. Frambodsferill getur tekid alls konar form, upphallandi og
nidurhallandi, fullkomlega teygt (larétt) og fullkomlega oOteygt (l6drétt). Flestir
frambodsferlar eru pé upphallandi likt og 8 mynd 2. A slikum frambodsferlum gildir ad
bvi haerra verd sem sett er 4 voru eda pjonustu, peim mun viljugri eru fyrirtaeki til ad

selja.

2.3 Markadsjafnvaegi

Frambods- og eftirspurnarferlar syna i hve miklu magni og @ hvada verdi vara og
bjonusta er keypt og seld & markadi. Eftirspurnarferill synir pad magn sem neytendur
eru tilbunir ad kaupa a misbreytilegu verdi og frambodsferill synir hversu mikid magn
framleidendur eru tilbunir til ad selja voru eda pjonustu & mismunandi verdi. Pegar allir
geta keypt og selt eins mikid og peir vilja 8 markadi er haegt ad segja ad markadurinn sé i

jafnveegi — stada par sem enginn patttakandi vill breyta sinu (Perloff, 2012).

A mynd 3 méa sjd markad sem myndar jafnveegi i 50 dollurum og 250 stykkjum af
voru. betta er magnid sem fyrirteeki vilja framleida og magnid sem neytendur vilja
kaupa. Verd eda magn i 6drum punktum myndar djafnvaegi @ markadi sem lysir sér i
umframeftirspurn eda offrambodi. begar um offrambod eda umframeftirspurn a
markadi er ad reeda eru markadsofl sem knyja verdid upp eda nidur par til jafnvaegi

myndast aftur 8 markadi.

12
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Mynd 3. Jafnvaegi 4 markadi

Ef verd er til daemis 40 dollarar par sem eftirspurn neytenda er 300 stykki og frambod
fyrirtaekja er einungis 200 stykki, hefur myndast umframeftirspurn a markadi — sja mynd
4. Hugsanlega eru einhverjir heppnir kaupendur sem fa voru sina a verdinu 40 dollara,
en hvad med alla hina sem fa ekki eda finna ekki pessa tilteknu voéru a pvi verdi? Sumir
bjodast hugsanlega til ad borga harra verd en 40 dollara fyrir voruna. Framleidendur,
sem finna fyrir pvi ad eftirspurn er mikil og vontun er 4 markadi, geta haekkad verd sitt a
vorunni til ad draga ur eftirspurn og jafnframt fengid meira borgad fyrir frambod sitt.
Slik markadsofl af hendi neytenda og framleidenda leida af sér ad verd a vorunni haekkar
i badum tilfellum. bvi meir sem verdid haekkar, peim mun meira eru fyrirteeki tilbdin til
ad framleida en neytendur aftur maéti vilja ekki kaupa jafn mikid (eftirspurn minnkar).
petta heldur afram par til nadst hefur markadsjafnvaegi par sem bzedi kaupendur og

seljendur geta att vidskipti og enginn vill breyta hegdun sinni.
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Mynd 4. Umframeftirspurn
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Ef verd fer hins vegar upp i 60 dollara i stad 50 par sem pad er i markadsjafnvaegi, fer
eftirspurn neytenda eftir vorunni nidur i 200 stykki og frambod ytist upp i 300 stykki.
Hér hefur pa myndast offrambod sem leidir af sér ad oll fyrirtaeki geta ekki selt eins
mikid og pau vildu gjarnan gera a pessu tiltekna verdi — sja mynd 5. | stad pess ad eyda i
geymslukostnad 4 vorum, sem pau na ekki ad selja, leekka fyrirtaeki verd sitt til ad lokka
til sin vidskiptavini. Svo lengi sem verd er yfir markadsjafnvaegi munu fyrirtaeki vera med
offrambod & voru sinni og eru pvi tilneydd til ad laekka voruverd sitt enn frekar. Verd
laekkar pvi par til pad hefur ndd markadsjafnvaegi par sem ekkert offrambod eda

umframeftirspurn er til stadar og enginn vill breyta hegdun sinni 8 markadi.
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Mynd 5. Offrambod

bessi stada myndast p6 bara a hinum fullkomna markadi, par sem engir adrir peettir
eiga i hlut eins og smekkur og tekjur neytenda, framleidslukostnadur fyrirtaekja, adrar
vorur & markadi og adgerdir stjornvalda. Pegar litid er til pessara patta breytist
markadsjafnvaegi 4 voru og pjonustu og myndar jafnvel velferdartap samfélagsins i

heild.
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3 Velferdartap

Heildarvelferd markadar myndast uat fra neytendadbata og framleidendadbata.
Velferdartap myndast hins vegar pegar heildarvelferd markadar minnkar, vegna adgerda
hopa sem breytir jafnveegi markadarins og veldur pvi ad hagur peirra eykst a kostnad

annara @ markad.

3.1 Neytendaabati

Abati neytanda & voru er 4gédi hans vid neyslu vorunnar ad fradregnu verdi vérunnar
sem neytandi borgar (Perloff, 2012). Ef pu kaupir voru & nakveemlega pvi verdi sem vara
er pér virdi, ertu hlutlaus milli pess ad kaupa og ekki kaupa. Reglulega kaupir folk pd
vorur sem eru pvi meira virdi en pad verd sem greitt var fyrir. Til deemis kaupir
maraponhlaupari sér svalandi drykk ad loknu hlaupi & 200 kréonur. Hann hefdi verid
tilbdinn til ad greida miklu meira fyrir drykkinn par sem hann er edlilega pyrstur eftir
langt og erfitt hlaup. Hér hafa pvi ordid vidskipti sem gera neytanda mun betur settan

en ef vidskipti hefdu ekki ordid.

Eftirspurnarferilinn inniheldur paer upplysingar sem parf til ad maela Ut hversu mikill
abati hefur ordid a vidskiptum. Eftirspurnarferilinn synir hamarksverd sem neytandi er
tilbdinn til ad borga fyrir eina einingu i vidbot. Ef verd fer upp fyrir eftirspurn skapast
kostnadur sem neytandi er ekki tilbuinn til ad borga, par sem hann yrdi pa verr settur en
ef enginn vidskipti yrdu. Sem daemi vill neytandi kaupa eina vorueiningu a 40 dollara.
betta er jadarkostnadur neytandans fyrir eina einingu, sem segir ad sé verdid 40 dollarar
kaupir neytandinn bara eina einingu og er pad synt i punkti A 8 mynd 6. Ef verdid er 41
dollari kaupir hann ekki véruna. Jadarvilji neytanda til ad kaupa eina einingu til vidbadtar,
bad er tvo stykki, er 30 dollarar. Ef voruverd fer nidur i 30 dollara kaupir neytandi tvaer

einingar, sem sja ma i punkti B 3 mynd 6.
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50 J\ MNeytendadbati (C5)
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Utgjdld neytanda (E)

Eftirspurn

Mynd 6. Neytendaabati

[ verdinu 30 er pvi neytendadbatinn (CS) blalitada svaedid og utgjdld neytanda (E) er
gullitada sveedid @ mynd 6. Heildarvirdi neytanda 4 neyslu tveggja vorueininga er CS + E.
Med neytendaabata (CS) er att vid fjarhagslegan mun a pvi sem neytandi er tilbuinn til
ad borga fyrir voru og pvi hver kostnadur voru er i raun og veru. bPad er pvi aukin ansegja
neytanda sem vidkomandi feer vid vidskiptin, umfram verd vérunnar.

Pegar verdid er 30 dollarar vill neytandi kaupa tvaer einingar af vorunni likt og adur
segir. Heildarvirdi neytanda a vorunni er pvi:

(2 * 30) + ((50-30) / 2) = 70 dollarar.

Kostnadur neytanda vid kaup & voru, pad er verdid sem hann verdur ad borga, er hins
vegar:

2 *30 =60 dollarar.
bvi er neytendadbati hans i pessu tilviki:
70 - 60 =10 dollarar.

Neytendaabati er pvi sveedid undir eftirspurnarferli, fyrir ofan markadsverd vérunnar
og ad peim fjolda eininga sem kaupandi kaupir (Perloff, 2012), likt og sja ma a blalitada

svaedinu 4 mynd 6.

3.2 Framleidendaabati
Framleidendadabati (PS) er agddi framleidanda vegna patttoku & markadi, sem liggur i

mun a so6luverdi vérunnar og lagmarksupphaed sem naudsynleg er fyrir seljanda til ad
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vilja framleida voru (Perloff, 2012). Til ad dkveda hver framleidendadbati fyrirtaekis er,
er notast vid frambodsferil fyrirtaekisins. A mynd 7 sjdum vid ad jadarkostnadur (MC) vid
ad framleida eina einingu er $10, sem er svaedid merkt MC;. Vid framleidslu & tveimur
einingum fer jadarkostnadur i $20 (MC;) og bremur i $30 (MCs). Breytilegur kostnadur

(VC) vid ad framleida prjar einingar er summa jadarkostnadar pessara eininga:
VC = MC; + MC, + MC3 = $10 + $20 + $30 = $60.

Ef verd 4 markadi er $30 er framleidendaabati fyrirtaekis vid s6lu a fyrstu einingunni
$20, par sem fyrirtaekid selur & S30 en jadarkostnadur pess vid framleidslu er $10.
Framleidsludbati vid adra einingu er $10, en & pridju einingu er verd vérunnar j6fn
jadarkostnadi fyrirtaekis og kemur pvi Ut a jofnu. Framleidendaabati (PS) vid framleidslu
a prem einingum i pessu tilviki er pvi:

PS =PS; + PS; + PS; = $20 + $10 + S0 = $30.

Verd & einingu Frambod

, |

30 : - Markadsverd

PS1=%20 PS,=$10

20
10 | S—
IMC; = $10 MC2 = $20 : MC3 = $30:
3 — Magn
0 1 2 3 4

Mynd 7. Framleidendaabati fyrirtaekis

Ef framleidendadbati (PS) er skodadur ut frd heildarmarkadi, sést ad
framleidendadbati markadar er sveedid fyrir ofan frambodsferil, fyrir nedan

markadsverd og i fjolda eininga sem framleiddar eru, sem sagt graenlitada sveedid a

mynd 8.
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Framleidendaabati (P5)

Markadsverd
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[ (ve)
| . . .
a* Magn

Mynd 8. Framleidendaabati markadarins

Svaedid nedan vid frambodsferilinn, gullitada svaedid & mynd 8, er svo breytilegi

kostnadurinn (VC) vid ad framleida petta magn a markadi.

3.3 Myndun velferdartaps

Eitt af pvi sem mest er sldandi i nidurstodum hagfraedinnar er ad samkeppnismarkadir
hamarka velferd par sem jafnvaegi rikir @ markadi. Ef framleitt er minna eda meira en
jafnvaegi markadarins segir til um, fellur velferd (Perloff, 2012). A mynd 9 sést ad vid pad
ad draga ur frambodi, fara Ur Q; i Q, heekkar verd ar p; i p,. Par med leekkar velferd
neytenda Ur pvi ad vera sveedi A+B+C i ad vera einungis sveedi A eftir minnkandi
frambod 4 voru. Velferd framleidenda fer Gr D+E i jafnvaegi markadarins yfir i svaedi B+D.
Heildarvelferd & markadi fellur pvi um C+E sem er velferdartap samfélagsins.

Verd

Frambod

MC 1= pq

Eftirspurn

Q2 Q4 Magn

Mynd 9. Myndun velferdartaps vegna minna frambods a markadi
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Eins skapast velferdartap ef um offrambod er ad reeda. A mynd 10 ma sja aukningu &
framleidslu fyrirtaekja fra samkeppnismagni Q; yfir i Q,. Par sem jafnvaegi rikir 4 markadi
i punkti e; er verd p;. Til pess ad neytendur fari ad kaupa aukaframbod fyrirtaekja &
markadi i Q, verdur verdid ad falla nidur i verd p, i punkti e, a eftirspurnarferli. Par sem
verd fellur Ur py nidur i p, eykst velferd neytenda a markadi ur svaedi A yfir i svaedi
A+C+D+E. Kostnadur fyrirteekja vid ad auka framleidslu sina er sveedid undir
frambodsferlinum ad magninu Q,, pad er svaedi B+D+E+G+H. Framleidendaadbati
fyrirteekja var svaedi C+F en verdur eftir aukid frambod svaedi F-B-D-E. Framleidendur
tapa pvi meir en neytendur hagnast og par af leidandi myndast velferdartap. Breyting
framleidendadbata er —B-C-D-E, breyting neytendadbata er C+D+E og heildarvelferd

samfélagsins, pad er neytendadbati og framleidendaabati, minnkar pvi um sveedi B.

Verd 3 einingu

Frambod

Eftirspurn

Q, Q, Magn

Mynd 10. Aukning fra samkeppnismagni a framleidslu fyrirtaekja

Nyja verdid, p,, er minna en jadarkostnadur fyrirtaekja, MC,, vid ad framleida magn
Q,. Framleidsla er of mikil og tap myndast par sem neytendur meta aukid magn a
markadi, Q,-Qg, einungis sem sveedi E+H sem er minna en aukinn kostnadur fyrirteekja
vid framleidslu, pad er svaedi B+E+H. Astaeda pess ad samkeppni hamarkar velferd er ad
verd er jafnt jadarkostnadi, p; = MC;,. [ jafnvaegi 4 samkeppnismarkadi er frambod jafnt
eftirspurn, sem leidir af sér ad verd sé jafnt jadarkostnadi. Pegar verd er jafnt

jadarkostnadi meta neytendur sidustu einingu voru a pvi verdi sem pad kostar fyrirtaeki
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ad framleida voruna. Ef neytendur meta sidustu einingu véru meira en jadarkostnad
fyrirtaekja vid ad framleida voruna, hakkar velferd ef meira er framleitt. Eins, ef
neytendur meta sidustu einingu voru minna en jadarkostnadur fyrirteekja er vid ad

framleida voruna, er velferd samfélags meiri vid minna frambod & markadi.

Annad pekkt deemi um myndun velferdartaps er séluskattur. Séluskattur eykur verd
sem neytendur verda ad borga fyrir voru og myndar par af leidandi velferdartap. Einnig
verda fyrirtaeki fyrir pvi ad tekjur peirra fyrir ad selja voru 8 markadi minnkar vegna
greidslu skatta, sem myndar pa somuleidis velferdartap. Hins vegar skapar skattur tekjur
fyrir rikisstjorn landsins. Haegt er ad sja afleidingar skattadlagningar @ mynd 11, par sem
tekjur rikisins er bleika svaedid. Markadsverd var i verdinu P, a0ur en skattur var lagdur
a. begar buid er ad leggja skattinn a verda neytendur ad borga verd Py, og fyrirtaeki fa i
sinn hlut verdid Ps. Mismunur par 3 reiknast sem skatttekjur rikisins og brina sveedid a

mynd 11 synir velferdartap sem myndast vid pessa skattadlagningu.

Framleidsludbati

'
Verd
Pm = Markadsverd
an skatta
Velferdatap
Frambod Pb =Verd sem
Py |l-————-- kaupendur borga
Skatttekjur Ps =Verd sem
PulF—————-- seljendur fa
Skatttekjur
PS _______
Eftirspurn
MNeytendadbati
Magn

Mynd 11. Myndun velferdartaps vegna skattaalagningar

Margir adrir paettir hafa ahrif 4 velferd samfélags. Sem deemi ma nefna verdstudning
rikis vid fyrirteeki, takmoérkun & fjolda fyrirteekja a markadi, verdpok, afnam frjalsra
utanrikisvidskipta, tollar og innflutningskvotar.

Rannsdéknir hafa einnig synt fram @ myndun velferdartaps vid gjafakaup. Oft er

kostnadur vid gjof, pad er jadarkostnadur gefandans, meiri en virdi gjafar i huga
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biggjanda (pad er verdid sem biggjandi myndi borga fyrir hana). bessi munur milli
andvirdis gjafar og virdis piggjandi hennar er velferdartap fyrir samfélagid. Farid verdur i

helstu rannséknir a velferdartapi gjafa i kafla 4.
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4 Rannsdknir a velferdartapi jolagjafa

Markmid pessa lokaverkefnis er ad skoda hvort jolagjafir myndi velferdartap og skerdi
bar med lifsgaedi. Er pvi ekki ur vegi ad lita a eldri rannsdknir ymissa fraedimanna &
velferdartapi jélagjafa. Hafa peir komist ad nidurstodum sem ekki syna avallt fram a pad

sama.

4.1 Joel Waldfogel

Waldfogel (1993), préfessor & stjornunarsvidi vid haskdlann i Minnesota og adur
professor i hagfraedi vid haskélann i Yale, gerdi tilraun til ad maela Ut hugsanlegt
velferdartap joélagjafa. Gerdi Waldfogel rannsékn sina & hagfraedinemendum Yale

haskdlans og skipti patttakendunum i tvo hépa.

Fyrri hépinn, sem i voru 86 nemendur, bad Waldfogel (1993) um ad leggja mat sitt &
hversu haa fjarhaed gefendur jolagjafa hefdu borgad sem vidkomandi fengu ad gjof jélin
1992. Einnig var hépurinn spurdur Ut i hversu haa fjarhaed vidkomandi hefdu verid

tilbunir til ad borga fyrir pessar gjafir sinar, hefdu peir ekki fengid peer ad gjof.

Seinni hépinn, sem voru 58 nemendur talsins, bad Waldfogel (1993) um ad lysa
gjofunum sem peir fengu jélin 1992, tilgreina aldur gefenda og hver tengsl peirra voru
(foreldri, freendi, freenka, afi, amma, systkin, vinur, maki og svo framvegis). Einnig bad
hann patttakendur um ad asetla hversu haa fjarhaed gefendur heféu greitt fyrir gjofina.
Ad lokum bad hann patttakendur ad nefna hversu haa fjarhaed peir vildu fa i stad
jolagjafanna sem peir fengu sidastlidin jol.

Einnig bad Waldfogel (1993) bada hdépa ad hunsa oll tilfinningaleg gildi gjafanna.
Nidurstodur pessarar rannséknar voru a pa leid ad jolagjafir skopudu velferdartap, fra
tiund og allt ad pridjungi af raunvirdi gjafa. Adrar nidurstédur voru ad meelt velferdartap
veeri breytilegt eftir pvi hver gefandinn vaeri. Sem daemi voru gjafir fra vinum og mékum
batttakenda nytsamlegar gjafir sem skopudu litid velferdartap. Hins vegar voru gjafir fra
tengdafjoskyldu patttakenda, sem ekki voru peningar, ad skapa velferdartap upp &

bridjung verdmeetis gjafa.
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Waldfogel (1996) gerdi svipada rannsokn i jantar 1994 en i petta skipti 8 mun staerra
urtaki eda 455 nemendum uUr mismunandi haskélum. Voru petta pvi atta sinnum fleiri
patttakendur en i fyrri rannsokn Waldfogels fra 1993. Nidurstodur pessarar rannsoknar
voru ad velferdartap skapadist af jolagjofum, likt og i fyrri rannsékn hans, pd einungis

hafi nu verid synt fram a velferdartap upp @ um 7% af verdgildi jolagjafa.

4.2 Solnick og Hemenway
Solnick og Hemenway (1996) gerdu einnig rannsékn a velferdartapi jolagjafa en i petta
skipti voru patttakendur rannséknarinnar nemendur og kennarar Harvard haskéla asamt

fullordnum einstaklingum medal almennings.

[ stad pess ad spyrja patttakendur um peningaupphaed sem gerdi svarendur hlutlausa
milli fjarhaedar og gjafa sem peir fengu, spurdu pau hversu haa peningafjarhaed peir
vildu fa til ad vera jafn danaegdir og peir voru med jolagjafirnar sinar, eftir ad vera bunir
ad afnema 0ll tilfinningaleg gildi gjafa. Einnig 16gdu pau aherslu @ ad hver patttakandi
einblindi einungis a prjar jélagjafir, er hann svaradi konnuninni, i stad allra jolagjafa sem
vidkomandi fékk.

Nidurstdédur Solnick og Hemenway (1996) urdu peaer ad patttakendur kénnunarinnar
matu almennt verdmaeti gjafa sinna yfir datladan kostnad peirra. bar af leidandi
alyktudu Solnick og Hemenway ad jolagjafir skopudu verdmaeti, pad er myndudu
velferdarabata, en ekki velferdartap lifskjara likt og nidurstodur Waldfogels (1993)
hofou gefid til kynna.

Waldfogel (1996) gagnryndi pessa rannsékn Solnick og Hemenway (1996) og benti a
ad med pvi ad einblina einungis a prjar gjafir svarenda kdnnunarinnar hafi patttakendur
sjalfkrafa einblint @ paer jélagjafir sem skiptu pa mestu mali og par med verdlagt peer
haest. Sjdist pad greinilega @ heildarnidurstédum peirra Solnick og Hemenway, par sem
batttakendur verdmatu gjafir sinar 214% heerra en pad raunverd sem gefendur 16gdu Ut
(tiu pusund og eitt hundrad présent heaerra ef heildarnidurstédur rannséknarinnar vaeru
teknar med) samanborid vid nidurstodur Waldfogels (1993) sem gafu til kynna 67-90%

verdmat af raunvirdi gjafa.
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4.3 List og Shogren

List og Shogren (1998) rannsokudu greiningar Waldfogels (1993) og Solnick-Hemenway
(1996) og gerdu konnun medal 46 studenta vid Central Florida haskélann. Voru
nemendur bednir um ad lysa 6llum jélagjofum sem peir héfdu fengid um sidustu jdl,
tengslum bpeirra vid gefendur og dzetla hvad gefendur hefdu eytt miklu i hverja gjof fyrir
sig. A0 lokum gafu patttakendur upp hversu mikid peir voru viljugir til ad eyda i pessar
gjafir sjalfir. Nidurstodur pessarar spurningakonnunar, sem var fyrsti hluti rannséknar
List og Shogren (1998), voru ad gjafakaup myndudu velferdartap ad einhverju marki, en

ekki ad pvi marki sem Waldfogel (1993) hafdi synt fram a adur.

Annar hluti kdnnunar List og Shogren (1998) var ad halda uppbod & gjofunum sem
batttakendur hofou lyst og verdlagt. Fyrir hverja gjof gafu peir upp soluverd sitt fyrir
gjofina. Allar gjafir hvers nemanda fyrir sig voru svo teknar saman til ad mynda
heildarfjolda gjafa. R6dudu peir List og Shogren svo gjofunum eftir séluverdi nemenda,
fra leegsta verdi til pess haesta. Notast var vid télvuhugbunad til ad velja af handahofi
tolu, N, frd tveimur upp i 21 (par sem 21 var mesti fjoldi gjafa sem nemandi hafdi
fengid). Tolvuhugbunadur kaupir leegst verdlogdu gjafirnar (N-1) og borgar samkveemt
bvi laegsta heildarverdid (N). Ef gjafirnar i heild eru til deemis 500 talsins er peim radad
eftir verdleika fra laegsta til haesta. Tolvuhugbunadur velur svo af handahofi tolu, til
daemis numer sex sem er verdid (N) og fimm laegstu verdlogdu gjafirnar eru keyptar (N-

1). Skref fyrir skref er pessu lyst i mynd 12 til frekari utskyringar.

Toélvuhugbunadurvelur
handahofskennda télu (N)
milli 2-21

Keyptar leegst verdlogdu
gjafirnar (N-1)

y

Borgad leegsta
heildarverdid (N)

.

Borid saman kaupverd og sdluverd
til ad maela ut velferdartap

Mynd 12. Framkvamd a uppbodi Lists og Shogrens
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[ tilraun List og Shogren (1998) var handahéfskennda verdid fjorir sem
tolvuhugbunadur valdi og var pvi midad vid ad kaupandi borgadi fjorda laegsta
uppbodsverd, N, fyrir prjar laegstu verdlogdu gjafirnar , N-1. Nidurstédur voru ad um
21-35% velferdarabati skapadist af pessum gjofum. Stydja nidurstodur List og Shogren
bvi vid nidurstddur Solnick og Hemenways (1996) ad gjafakaup eydileggja ekki virdi gjafa

og mynda velferdartap, heldur ad gjafir auki virdi neytenda og myndi velferdarabata.

Waldfogel (1998) bendir sidar 4 galla i rannsdkn List og Shogren (1998), par sem haegt
er ad maela huglaegt mat vidtakanda gjafar a tvo vegu. Annars vegar hver vilji hans er ad
borga fyrir gjofina, pad er kaupverd hans og hins vegar hvert séluverd hans er fyrir
gjofina. Hafa Knetsch og Sinden (1984) synt fram & ad soluverd félks & voru er haerra en
vilji pess til ad borga fyrir sému voru, eins og atferliskenningar Kahnemans (2011) um
,endowment effect” gefa til kynna. List og Shogren notudust vid soluverd félks a
jélagjofunum sinum i rannsékn sinni, sem myndar par af leidandi minna velferdartap
(eda jafnvel velferdaragoda likt og i tilviki List og Shogren) heldur en ef notast hefdi

verid vid kaupverd peirra 4 somu gjofum.

Solnick og Hemenway (1998) benda einnig & nokkra hndkra vid rannsdknir List og
Shogren (1998). Alita pau ad patttakendur rannséknarinnar hafi ekki lagt rétt mat &
verdleika gjafa sem voru dyrar, par sem litill moguleiki hafi verid & pvi ad paer yrdu
seldar @ uppbodinu. Einnig benda pau a ad vidskiptakostnadur hafi att stéran patt i
verdlagningu patttakenda i uppbodi. bridji patturinn sem Solnick og Hemenway benda 3
og gagnryna var ad patttakendur rannsdknarinnar hafi augljéslega ekki verid i stakk
bunir til ad adgreina verdleika gjafa fra tilfinningalegu gildi peirra frekar en i
rannsoknum par sem notast var vid spurningalista. Ad lokum gagnryna pau aldur
batttakenda og stodu peirra i pjodfélaginu, par sem héaskélanemar eru einungis litill

partur af pjédfélaginu og syna pvi ekki gdda heildarmynd pydis.

4.4 Ruffle og Tykocinski

Ruffle og Tykocinski (2000) gerdu rannsokn at fra nidurstédum Waldfogels (1993)
annars vegar og peirra Solnicks og Hemenway (1996) hins vegar, par sem rannsoknir
beirra um velferdartap jélagjafa gafu andstaedar nidurstodur. Ruffle og Tykocinski matu

bad svo ad ordalag spurninga, par sem svarendur voru bednir um ad verdleggja gjafir,
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veeru utfaerdar & odlika vegu og geefu par af leidandi svona dlikar nidurstddur. |
rannséknum Waldfogels voru patttakendur bednir um ad verdleggja hversu haa fjarhaed
beir pyrftu ad fa til ad vera hlutlaus milli fjarhaedar og gjafa sem vidkomandi fékk i
jolagjof. Solnick og Hemenway badu hins vegar patttakendur rannséknar sinnar ad
verdmeta hversu haa fjarhaed pyrfti til ad peir yrou jafn anzegdir med fjarhaedina og peir
veeru med jolagjafirnar sinar. Benda Ruffle og Tykocinski einnig @ ad hugsanlegur
ahrifapattur a nidurstédur rannsdkna peirra Waldfogels, Solnicks og Hemenway hafi
verid mismunur 4 urtaki pydis. | rannséknum Waldfogels voru péatttakendur
haskélanemar i hagfreedi en i rannsdoknum Solnicks og Hemenways var urtakid
almenningur a lestarstédvum og flugvollum asamt nemendum og kennurum a hinum

ymsu freedasvidum.

Ruffle og Tykocinski (2000) fengu 414 patttakendur i rannsékn sina, par sem um
helmingur patttakenda eda 240 manns voru salfredinemar en hinn helmingurinn, 174
studentar, voru hagfraedinemar vid Ben Gurion haskdlann. Skiptu peir patttakendum
upp i hdpa, par sem upprédun spurninga var mismunandi i kdnnuninni. Einnig voru
sumir spurningalistar med aherslu 4 ordalag Waldfogels (1993) um hlutleysi milli
uppheaedar og gjafa, 4 medan adrir spurningalistar voru med aherslu & ordalag Solnicks

og Hemenways (1996) um ad vera jafn danaegdur med peninga og jélagjafirnar.

Nidurstdédur peirra Ruffle og Tykocinski (2000) urdu a pa leid ad svarendur med
spurningalista sem ordadir voru med ansegju svarenda i huga voru med mun harra
verOmat a gjéfum sinum i samanburdi vid pa sem 16gdu aherslu a@ hlutleysi svarenda
milli peninga og gjafa. Munur a verdlagningu gjafa var um 50% heerri i tilvikum par sem
aherslan var 16g0 @ anaegju svarenda. Gefa pessar nidurstédur pvi sterklega til kynna ad
ordalag spurninga og framsetning skipta miklu mali og geta haft veruleg 3ahrif a
nidurstédur. Ekki fannst munur a svorum sdlfreedinema og hagfraedinema i pessum

efnum.

Solnick og Hemenway (2000) svérudu pessum nidurstdodum og bentu a ad ekki veeru
baer fullkomlega marktaekar par sem urtak vaeri enn einungis haskdlanemar @ ungum
aldri, likt og i rannséknum Waldfogels (1993), en i rannsdkn Solnick og Hemenway

(1996) var urtakid mestmegnis fullordnir i bland vid haskdélanema.
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5 Hvers vegna gjafakaup?

Nemendum i vidskipta- og hagfredi er venju samkvaemt kennt ad o6takmarkad val
neytanda & neysluformi sinu hamarkar nyt hans, en pad a sér hins vegar ekki stad pegar
kemur ad gjafakaupum. Kaupandi véru byr yfir takmoérkudum upplysingum um val
lokaneytandans. bar af leidandi hljéta adrir undirliggjandi peettir ad vera til stadar, ad

gjafir i formi hluta séu gefnar i stad peninga.

5.1 Anagjuskopun gjafa

Oft fer mikill timi, hugsun og erfidi i kaup & gjof (Caplow, 1984 ; Fischer og Arnold,
1990). bessi pattur, hugsun & bak vid gjofina sjalfa er mikils virdi fyrir piggjandi gjafar,
jafnvel meira virdi en gjofin sjalf. Nidurstédur Solnick og Hemenway (1996) syndu medal
annars fram a ad gjafir sem sérstaklega var dskad eftir voru metnar ad minni verdleika
en gjafir sem ekki hafdi verid dskad eftir og fengust i jolagjof. Asteeda pess var su ad
meiri hugsun 1a ad baki peim gjofum sem ekki var 6skad eftir og skipti pad miklu mali

fyrir viotakanda.

Gjof getur verid hlutur sem piggjandi metur mikils og vissi jafnvel ekki ad veeri til
(Solnick og Hemenway, 1996). Sem dami tonlistargjof, jazz geisladiskur sem piggjandi
hefdi aldrei keypt sjalfur, enda med litla pekkingu & jazz, en hefur mikla anaegju af ad
lokum. Gefandi getur einnig haft adgengi ad hlutum vegna ferdalaga eda
starfsmannaafslattar. Vidtakandi gjafarins getur ekki keypt hlutinn sjalfur eda getur
einungis keypt hann a@ haerra verdi. Hvatning til uppbyggingar a feerni er annad dami,

sem margir foreldrar kannast eflaust vid, par sem gefnar eru bakur i stad télvuleikja.

Gjafir fra bornum eru ometanlegar i huga fullordinna sem paer fa. Sem daemi ma
nefna gjof fra ungu barni til foreldra sinna eda fra barnabarni til afa og dmmu. bessi gjof
getur verid handafor barns i leir eda penslud mynd a pappir sem deemi. Ekki mikils virdi i
formi peninga, en vekur mikla anzegju og er dometanleg i huga biggjanda.
Giftingarhringur efa aettargripur er meira virdi fyrir eiganda heldur en fyrir

skartgripasala og myndaalbum af fjolskyldu vidkomandi er meira virdi en fyrir
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ljdsmyndara. | badum tilvikum liggja hugsanlega ekki miklir peningar ad baki, en er

ometanlegt engu ad sidur fyrir pann sem faer slika gjof.

Af ymsum astaeedum geta einstaklingar ekki keypt hluti sjalfir eda vilja pad ekki en
myndu med glodu gedi piggja pa ad gjof (Schelling, 1984). bad geeti hugsanlega verid
asteeda pess ad svo mikid sukkuladi er gefid & jolunum og pvi vel tekid af flestum.
Vidtakandi slikrar gjafar hefdi i mérgum tilfellum ekki keypt sjalfur storan konfektkassa,
en ad piggja hann ad gjof er meira en vel pegid og mikil dnsegja hlyst af ad borda

go0dgaetid (til skamms tima i pad minnsta).

bpegar gefnar eru gjafir er astidin vid ad gefa undirliggjandi pattur gefanda, ad sja
vidbrogd og dnzegju vidtakenda peirra (Hemenway, 1993). Slik upplifun veitir gefanda
anaegju og hlyju, ad sja gledi og veentumpykkju vidtakanda. Ordatilteekid ,betra er ad
gefa en ad piggja“ a parna sérstaklega vel vid. Sama a vid med piggjanda gjafar, en gjofin

sjalf mun aldrei vera su sama og ef viokomandi hefdi keypt hlutinn sjalfur.

A0 lokum ber ad nefna ad peningar ad gjof eru ad morgu leyti 6asaettanleg gjof i huga
margra (Webley, Lea og Portalska, 1983; Webley og Wilson, 1989), par sem hun byr ekki
yfir neinum tilfinningalegum gaedum. Er petta jafnvel verra heldur en ad fa ad gjof hlut
sem vidkomandi likar ekki vel vid, par sem hann metur mikils hugsunina bak vid gjofina.
[ rannséknum Solnick og Hemenway (1996) voru undir 5% gjafa i formi peninga og var
um 90% af peim gjofum fra foreldri eda afa og 6mmu. Ekki skal samt gleyma pvi ad
peningar geta einnig haft tilfinningarikt gildi, til deemis getur slik gjof vakid mikla anaegju

af halfu vidtakanda ef hann er i mikilli peningaporf.

5.2 AOdrir paettir
Allir peir paettir sem nefndir eru i kafla 5.1 leida af sér pa spurningu hvort jolagjafakaup
séu i raun og veru ekki af hinu géda, beaeti upp dhagkveemnina sem felst i gjafakaupum i
formi velferdartaps, par sem svo margir adrir undirliggjandi paettir leida til dmetanlegrar
anaegju af gjofum?

Tokum sem daemi ad freenka pin, Lilja, kaupi handa pér peysu sem kostar 10.000
kronur. PU hatar pessa peysu ekki en pér likar heldur ekkert vel vid hana. A Ollum

likindum hefdir pu einungis keypt hana sjalf/-ur ef pad hefdu verid kjarakaup. Segjum
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sem svo ad pu hefdir aldrei eytt meira en 4.000 krénur i ad kaupa peysuna. Svo virdist
sem gjof Lilju freenku minnki verdleika gjafarinnar ur 10.000 krénum nidur i 4.000 krénur

og skapi pvi velferdartap upp a 6.000 kronum.

Gefum okkur pa ad Lilja freenka hafi mikla anaegju af pvi ad gefa gjafir. bessi anaegja
er metin ad verdleika upp 4 7.000 krénur. Pad leiddi af sér ad heildarvirdi gjafar yrdi pa
11.000 krénur, eda 1.000 krdnum meira en peysan kostar i raun og veru. Ef Lilja freenka
hefur nd somu anaegju af pvi ad gefa pér peysu sem pig langar verulega i, peysu sem er
10.000 krdna virdi fyrir pig, pa hefdi gjofin geta ordié 17.000 krdona virdi og skapad 7.000
krona meiri verdleika en ella. Med pad i huga gefur kaupin a sleemu peysunni af sér
6.000 krona tap pratt fyrir allt. Af pessu leidir ad med teknu tilliti til anaegjunnar af pvi
ad gefa gjof er gjofin samt sem adur dhagkveem. Ad sjalfsogdu er svo annar pattur sem
gaeti verid til stadar, ad Lilja fraenka hafi mikla anaegju af pvi ad gefa pér bara peysur

sem pér likar ekki vid, en vonandi er pad ekki astaeda fyrir pvi ad foélk gefur gjafir.

NU a timum er i flestum tilfellum haegt ad skipta ut gjofum. En til pess ad gera slikt
kemur til annars pattar — férnarkostnadar. Ad skipta ut gjof tekur tima, timi sem
viokomandi hefdi getad eytt i eitthvad nytsamlegra eins og vinnu, stundir med
fjdlskyldunni, huga ad heilsunni eda annad. Einnig getur verid kostnadarsamt ad skipta
ut gjof, ad koma sér milli stada og bida i bidrodum. bar sem erfitt er ad maela Ut hvort
gjof sé meira virdi en fornarkostnadur vid ad skipta gjof, verdur ekki farid nanar ut i pa

salma i pessu verkefni.
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6 Aodferdafraedi

[ bessu verkefni er leitast vid ad svara rannséknarspurningunni hvort ad jélagjafir myndi
velferdartap samfélags okkar og par af leidandi skert lifsgaedi. Til ad svara
rannsoknarspurningunni var naudsynlegt ad safna gégnum og greina pau. Nalganir
félagsvisinda vid gerd rannsdékna byggja annars vegar a megindlegum rannséknum (e.
quantitative research) og hins vegar 4 eigindlegum rannséknum (e. qualitative

research).

i megindlegum rannséknum er verid ad fast vid tolulegar upplysingar og maelingar
sem haegt er svo ad préfa med tilgatum. Fékusinn er settur & ad greina tidni gagna,
dreifingu peirra og d&stedur fyrir pvi (Blumberg, Cooper og Schindler, 2005). |
eigindlegum rannsdknum er tekid mid af pvi ad sja veruleikann Ut fra sjonarhorni
vidmaelenda. Meiri fokus er @ merkingu eda ferlid sem folk fer i gegnum vid ad takast a

vid pad sem verid er ad rannsaka (Blumberg o.fl., 2005).

Til ad svara rannsoknarspurningu verkefnisins poétti megindleg rannsokn fysilegri
kostur og par af leidandi gerd kdnnun, baedi til ad fa gogn til ad vinna ur tolfredilega og

til a0 maela dsamt pvi ad fa mikid magn upplysinga.

6.1 Ppatttakendur

Kénnun var send Gt & helstu vinnustadi sveitarfélagsins Arborgar, samtals 268 manns,
asamt heilbrigdisstofnunum a Sudurlandi, samtals 270 manns. Einnig var notast vid
Facebook til ad fa enn frekari svorun og kénnunin send par til 155 manns. Urtakid var
bvi 693 manns allt i allt. Svorudu 207 kdnnuninni, 54 karlar og 152 konur, einn adili gaf

ekki upp kyn sitt. Var svarhlutfall 29,72%.

Aldursdreifing svarenda var ponokkud jofn, flestir voru & aldrinum 41-50 ara eda 25%
svarenda (51 manns), 20-30 ara voru 24,51% svarenda (50 manns), 43 a aldrinum 31-40
ara eda 21,08% svarenda og 51-60 ara voru 41 eda 20,1% svarenda. Ad lokum voru 19
adilar 61 ars eda eldri eda 8,33% svarenda og einungis tveir svorudu sem voru yngri en

20 ara eda innan vid 1% svarenda.
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Um 14% beirra sem toku patt i konnuninni héfdu lokid grunnskdlapréfi, um 37%
hofdu lokid framhaldsskélamenntun en flestir patttakenda héfdu lokid haskélamenntun,

samtals 49% svarenda.

6.2 Meelitaeki

K&nnun var sett upp rafraent i forritinu Google Docs. Spurningalistann ma sja i vidauka.
Spurningarnar voru alls 16 talsins. prjar peirra voru bakgrunnsspurningar um aldur, kyn
og menntun. Atta spurningar fjdlludu um tilfinningaleg tengsl vid gjafir og fimm um
jolagjafir sem patttakandi fékk i jolagjof arid 2013. Var spurningalistinn byggdur upp
med teknu tilliti til rannséknarspurningar og tilgatna sem settar hofdu verid fram til ad
fa svor vid peim 6llum. Ekki purfti ad svara 6llum spurningum kénnunarinnar til ad ljuka
vid hana. Ef til vill hefdi pad verid betri leid til ad fa svor vid 6llum spurningum, par sem
sumir patttakendur svorudu ekki 6llu. Allar spurningar, nema spurningar fjogur til sex,
voru med tvo eda fleiri valmoguleika par sem svarandi gat einungis hakad vid einn
svarmoguleika. | spurningu fjdgur, fimm og sex voru patttakendur bednir um ad skra
aaetladar kronutolur gjafa i peim tilgangi ad maela ut hvort velferdartap gjafa myndadist
og var pvi svarmoguleikum haldid opnum. Nyttu nokkrir patttakendur sér pad og létu i
ljés skodun sina & spurningum frekar en ad svara peim. bvi er spurning hvort haegt hefdi

verid ad setja fram betra form a pessum spurningum.

6.3 Urvinnsla gagna

Notast var vid tolfraediforritid SPSS vid drvinnslu gagna. Tolfreediutreikningar sem gerdir
voru, voru lysandi tolfraedi til ad skoda tidni milli svara, medalgildi svara og stadalfravik.
Einnig voru framkveemd t-prof fyrir eitt drtak (e. one sample t-test) til ad athuga hvort
tilgdtur standist og hvort tolfreedilega markteekur munur sé a8 medaltali hdps og
vidmidunargildi pess, t-prof tveggja 6hadra urtaka (e. independent samples t-test) sem
kannar hvort marktaekur munur sé 8 medaltélum tveggja hdpa, t-prof fyrir porudu urtaki
(e. paired samples t-test) sem athugar hvort munur sé a tveimur breytum innan sama
urtaks (bera saman svor patttakenda vid tveimur mismunandi spurningum), fylgni milli

breytna sem lysir sambandi milli breytna, dreifigreiningu (e. analysis of variance) til ad
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bera saman breytileika (dreifingu) milli 6likra hépa vid breytileika (dreifingu) innan hvers
hops, krosstoflur (e. crosstables) sem kanna hvort tengsl séu til stadar @ milli nafnbreyta
og ad lokum voru gerdir ki-kvadrat utreikningar (e. chi-square) til ad athuga hvort
tengslin séu tolfreedilega marktaek med pvi ad reikna mun milli raungilda og veentigilda i
artaki. Einnig var studst vid Microsoft Excel vid kddun dr svérum i Google Docs adur en

gogn voru feerd yfir i SPSS. Sémuleidis voru ymis kokurit gerd i Microsoft Excel.
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7 Niodurstodur

Nidurstddur rannséknar & jélagjéfum 2013 er skipt nidur i tvo hluta. [ fyrri hlutanum er
farid yfir helstu nidurstédur kdnnunarinnar og rannsoknarspurningu verkefnisins svarad
asamt pvi ad svara helstu tilgdtum sem hofdu verid settar fram. [ seinni hlutanum er
farid itarlegar i allar nidurstodur kdnnunarinnar og farid yfir tolfreedipréf og greiningar a
svorum patttakenda, mun milli hépa og innan hdpa dsamt tidni svara. Nidurstédur voru
taldar marktaekar midad vid 95% oOryggisbil, pad er ad innan vid 5% likur sé & pvi ad
nidurstada urtaks sé fengin fyrir tilviljun og 95% likur sé a@ pvi ad nidurstada sem fékkst i
urtaki sé einnig til stadar i pydi.

Megintilgata pessa verkefnis var ad velferdartap myndist vid gjafakaup. Adrar tilgatur

sem settar voru fram fyrir gagnaoflun voru:

e Ekki er munur & aldurshopum pegar kemur ad svorun vid peim prem

fullyrdingum sem fram koma i kdnnuninni.

Ekki er munur & milli hépa Ut fra menntun pegar kemur ad svorun vid peim

brem fullyrdingum sem fram koma i kénnuninni.

e Ekki er markteekur munur & medaltélum breytna er varda myndun &

tilfinningalegum tengslum gjafa.

e  Munur er a vidhorfi kynjanna til peirrar fullyrdingar ad tilfinningalegt gildi

gjafar myndist vid minningar sem gjofin endurvekur.

® Munur er a vidhorfi kynjanna til peirrar fullyrdingar ad tilfinningalegt gildi

gjafar hljdtist af hugsuninni bak vid gjofina.

® Munur er a vidhorfi kynjanna til peirrar fullyrdingar ad tilfinningalegt gildi

gjafa tengist gefendanum.

e Marktek tengsl eru milli breytna er varda myndun & tilfinningalegum

tengslum vid gjof.
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7.1 Helstu nidurstédur

Markmid verkefnisins var ad athuga hvort gjafakaup myndudu velferdartap og par med
skert lifskjor folks. Til pess ad svara pessari spurningu voru tveer spurningar lagdar fyrir
patttakendur rannsdknar. Fyrst var spurt hversu mikid hefdi verid eytt i gjafir sem
viokomandi fékk i jolagjof arid 2013 og sidar var spurt hversu mikid vidkomandi hefdi
sjalfur verid viljugur til ad borga fyrir somu gjafir.

Vid samanburd a pessum tveim spurningum var nidurstadan su ad eytt hefdi verid
13.312.000 krénum i gjafir peirra 205 adila sem svorudu pessum spurningum. begar
somu adilar voru spurdir hversu mikid peir hefdu borgad ad hamarki fyrir pessa hluti,
var heildarsumman 11.846.500 krénur, eda 1.465.500 krdnum minna en greitt hafdi
verid fyrir gjafirnar. bar af leidandi hafdi myndast velferdartap upp @ um pad bil 11%,
pbar sem peir sem fengu gjafirnar vildu einungis borga 89% af pvi sem paer kostudu.. Ef
reiknad er med ad velferdartap sé um 11% af virdi gjafa Ut fra daetlun Rannséknarseturs
verslunarinnar (Palmar Pborsteinsson og Emil B. Karlsson, 2013) par sem segir ad
jolaverslun [slendinga arid 2013 hefdi verid 14 milljardar kréna, gerir petta tap upp &

1.540.000.000 kréonur. Notagildi gjafa fyrir piggjanda hennar ma sja i mynd 13.

Velferdartap
(11%);
1.540.000.000

Notagildi gjafa
(89%);
12.460.000.000

Mynd 13. Notagildi og velferdartap jolagjafa samkvamt rannséknarnidurst6dum

Af peim 207 adilum sem svorudu konnuninni, fengu 64 peninga i jélagjof. bad gerir
um 30,9% jolagjafa 2013. Virdist pad pvi feerast i voxt ad gefa peningagjafir, pratt fyrir
ad vidhorf til slikra gjafa hafi ekki verid jakvaed gegnum tidina, en i rannsékn Waldfogels

(1993) a velferdartapi jolagjafa voru peningagjafir einungis i 11,5% tilvika.
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Merkilegt var vid nidurstédur kénnunarinnar, sem gerd var i pessu verkefni, ad
soOluvirdi patttakenda a gjofum sem peir fengu var minna en kaupvirdi peirra, pad er
hvad patttakendur voru tilbunir til ad borga fyrir somu vérurnar. Samkvaemt kenningum
um ,,endowment effect” (Kahneman, 2011) er hegdun folks su ad vilja fa meira fyrir hlut
sem er { eigu peirra, heldur en viskomandi er tilbuinn til ad borga fyrir sjalfur. Utskyring
a pvi ad patttakendur i pessu verkefni eru tilbunir til ad selja pessar gjafir a laegra verdi
en beir vilja borga fyrir somu hluti er mogulega vegna efnahagsastands samfélagsins i
dag, par sem ekki er litid a litlar upphaedir sem félk getur 6dlast sem hagnad, heldur
fremur sem minnkad tap. Einnig geta pessar nidurstodur utskyrst af menningarlegu

vidhorfi til peninga, pott erfitt sé ad fullyrda ad svo sé.

Sett var fram tilgata ad ekki vaeri munur a aldurshépum bpegar kemur ad
fullyrdingunni  ,Tilfinningalegt gildi gjafar myndast vid minningar sem gjofin
endurvekur”. Nidurstédur tolfreediprofs einhlida dreifigreiningar (ANOVA) voru paer ad
omarktaekur munur veeri milli hopa og er pvi ekki munur a aldri patttakenda og vidhorfi
beirra til tilfinningalegs gildis gjafar sem myndast Ut fra minningum sem gjofin
endurvekur. Stenst pvi tilgata. begar litid er til menntunar og hvort munur milli hépa
veeri til stadar par, voru nidurstdédur einhlida dreifigreiningar (ANOVA) paer ad ekki vaeri
bar munur milli hdpa og er pvi tilgata studd, pad er ad ekki sé marktaekur munur @ milli

medaltals hépanna i pydinu.

Tilgata var einning sett fram ad ekki veeri munur @ milli hépa at fra aldri og/eda
menntun pegar kemur ad fullyréingunni ,Tilfinningalegt gildi gjafar hlyst af hugsuninni
bak vid gjofina“. Omarktaekur munur var milli hépa hvad aldur vardar, pad er ad ekki er
munur 3 aldri patttakenda og vidhorfi til tilfinningalegs gildis gjafar sem myndast ut fra
hugsuninni sem byr ad baki gjof og pvi tilgata studd. Pegar nidurstodur einhlida
dreifigreiningar (ANOVA) voru hins vegar skodadar med tilliti til menntunar var
marktaekur munur milli hdpa og pvi var tilgatu hafnad pegar kemur ad menntun.
Tolfraedilegur munur var a peim sem hofdu lokid grunnskdlaprofi og peim sem hofdu
lokid haskélamenntun pegar kom ad tilfinningalegu gildi gjafa sem hlyst af hugsun bak
vid gjofina.

Einnig var sett fram su tilgdta ad ekki veeri munur & milli hdpa med tilliti til aldurs

og/eda menntunar pegar kemur ad fullyrdingunni ,Tilfinningalegt gildi gjafar myndast af
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bvi hver gefur gjofina“. Reyndist ekki vera marktaekur munur pegar litid var til
menntunar og tilfinningalegs gildis gjafar Ut fra gefandanum og stenst pvi su tilgata. Hins
vegar reyndist vera marktakur munur a milli aldurshépa og pvi hafnad tilgatunni ad ekki
vaeri munur milli aldurshépa og tilfinningaleg gildi gjafar ut fra gefandanum. bad skipti
pbatttakendur sem voru i eldri aldurshdpum meira mali hver gaf gjofina en patttakendur i

yngri aldurshépum pegar kemur ad tilfinningalegum gildum gjafa.

bpegar skodadar voru spurningar um tilfinningaleg tengsl gjafa Ut fra minningum
beirra og hugsun bak vid gjofina og fylgni svara par @ milli, reyndust vera marktak
tengsl. Sterk tengsl voru hér a milli breyta, pad er ef patttakandi kbnnunarinnar sem var
sammala fyrri fullyrdingu, pa voru sterkar likur @ ad viokomandi vaeri lika sammala seinni
fullyrdingu. Einnig voru marktaek tengsl milli breytunnar ef tilfinningaleg tengsl gjafa
myndudust Ut fra minningum annars vegar og hins vegar hver gaf gj6fina. Hér voru
midlungs tengsl & milli breyta, pad er ef patttakandi var sammala fyrri fullyrdingu, voru
midlungs likur @ ad sa hinn sami veeri einnig sammala seinni fullyrdingunni. A8 lokum
voru athugud tengsl milli peirra breyta ad tilfinningaleg tengsl myndist ut fra pvi hver
gefur gjofina og hugsun bak vid gjofina. Markteek tengsl voru hér & milli breyta og voru
tengslin sterk, pad er ef patttakandi var sammala fyrri fullyrdingu, voru sterkar likur & ad
viokomandi veaeri sammala seinni fullyrdingu lika. bar af leidandi virdist svo vera ad allir

bessir paettir skipti mali pegar kemur ad gjofum og tilfinningalegum tengslum peirra.

Til ad bera saman svor patttakenda vid tveimum mismunandi spurningum var notast
vid t-préf med porudu urtaki. Omarktaekur munur reyndist vera & medaltdlum peirra
breyta ad tilfinningalegt gildi gjafa myndist vid minningar sem gjof endurvekur og ad
tilfinningalegt gildi gjafar myndist vid hugsunina bak vid gjof. Nidurstadan var su ad
hugsun bak vid gjof var med medaltalid 6,0 par sem patttakendur voru sammala peirri
fullyrdingu, en minningar sem gjof endurvekur var med medaltalid 5,36 og voru peir pvi
einnig sammala peirri fullyrdingu. bvi er tilgata studd, ad ekki sé munur & milli pess ad
tilfinningalegt gildi gjafar myndist jafnt vid hugsun sem liggur bak vié gjof og minningar
sem gjofin endurvekur. Einnig var dmarktaekur munur @ medaltélum annarra breyta sem
skodadar voru med t-profum paradra uUrtaka, medal annars tilfinningalegra tengsla gjafa
ut fra pvi hver gefur gjof en medaltal par var 5,78 sem merkir ad patttakendur voru

sammala peirri fullyrdingu. Er pvi tilgata studd pegar da=tlad er ad ekki sé marktaekur
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munur 3@ medaltélum breyta. Hvad tilfinningaleg tengsl gjafa ahreerir virdist hugsun bak
vid gjofina einna ahrifamest, par a eftir hver gefur gjofina og ad lokum minningar sem

gjofin endurvekur.

T-préf tveggja 6hadra drtaka voru framkvaemd til ad athuga hvort munur veeri 3
vidhorfi kynja. Pegar skodud voru vidhorf kynja til peirrar fullyrdinga ad tilfinningalegt
gildi gjafa myndist vid minningar sem gjofin endurvekur, var markteekur munur a
medaltélum. Konur voru med medaltal upp 4 5,49 og voru pvi taldar sammala
fullyrdingunni, medan karlar voru med medaltal upp a 4,85 og pvi nokkud sammala
fullyrdingunni. Sama matti segja um adrar fullyrdingar sem skodadar voru med teknu
tilliti til proéfa tveggja 6hadra urtaka. i fullyrdingu um ad tilfinningalegt gildi gjafa hljétist
af hugsun bak vid gjof var munur @ medaltélum marktaekur. Konur voru med medaltalid
6,19 en karlar med medaltalid 5,41. Konur voru pvi mjog sammala fullyrdingunni en
karlar einungis sammala henni. A3 lokum var skodad vidhorf kynjanna til
fullyrdingarinnar ad tilfinningalegt gildi gjafa tengist pvi hver gefur gjofina. Marktsekur
munur var a3 medaltdélum kynjanna hér lika, par sem konur voru sammala fullyrdingunni
med medaltalid 5,49, en karlar voru nokkud sammala henni med medaltalid 4,85. Hér
var pvi sampykkt su tilgdta ad munur sé 4 medaltdlum karla og kvenna. | 6drum
spurningum par sem gerd voru t-prof tveggja 6hadra urtaka @ mun milli kynja, syndu

nidurstddur avallt ad dmarktaekur munur vaeri par & milli.

Vidghorf kynjanna til pess ad peningagjof og gjof i formi hlutar veeru jafn liklegar til ad
vekja tilfinningalegt gildi, voru samkvaeemt krosstéflum (e. cross tables) og ki-kvadrat
greiningu (e. chi-square) ad ekki veeri marktaekur munur @ milli raungildis og veentigildis.
pegar somu fullyrdingar voru skodadar med tilliti til menntunar syndu nidurstédur ad
baer veeri heldur ekki marktaekur munur & milli hépa. Svipadar nidurstodur voru &
skodunum kynja a fullyrdingum ad gjafir i formi gjafabréfa og i formi hluta veeru jafn
liklegar til ad vekja tilfinningaleg gildi. Ekki var marktaekur munur & milli hépa. Er pvi
tilgdtu hafnad. Adrar préfanir sem gerdar voru med krosstoflum og ki-kvadrat syndu ad

ekki veeri haegt ad tulka nidurstédur peirra, par sem vaentigildi var ekki naegilega hatt.

[ nidurstédum kénnunarinnar kom i ljés ad pegar gjof er gefin eru tilfinningaleg tengsl
vid gjafir mikilvaegur pattur. baettir eins og minningar sem gjofin endurvekur, hugsun

bak vid ad gjof sé gefin og hver gefur gjof skipta miklu mali vid ad gefa og piggja gjof.
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90% gjafa patttakenda kénnunarinnar félu i sér tilfinningaleg gildi og voru 97% peirra
ekki tilbuin til ad skipta slikri gjof fyrir annad vegna tilfinningalega gildisins. Einnig var
gjof sem kom & dévart metin mikils ad verdleikum, en 92% patttakenda nefndu pad.
Virdist svo vera ad gjof i formi hlutar sé meira metin ad verdleikum en peningagjof og
gjof i formi gjafabréfa. Koma paer nidurstodur ekki a évart, en ad munur sé a vidhorfi til
gjafabréfa og peninga kemur hins vegar 4 évart, par sem pad er ekki litid jafn illu auga

ad fa gjafabréf pratt fyrir ad i raun sé um sama hlut ad raeda Ut fra notagildi gjafarinnar.

7.2 Iltarlegar nidurstodur

[ pessum kafla verdur farid itarlega i 6l tolfraedipréf, dreifingu gagna og tidni peirra.
Kaflanum er skipt i tvo hluta par sem sa fyrri fjallar um gjafir patttakenda en par var
leitast vid ad fa svor vid rannséknarspurningu verkefnisins dsamt pvi ad skoda vilja
batttakenda til ad borga fyrir hluti og vilja til ad selja pa. Einnig var skodad hversu
algengar gjafir i formi peninga séu og hverjir séu gefendur slikra gjafa. | seinni hluta
kaflans er farid yfir tilfinningaleg tengsl gjafa, hvad byr a bak vid tilfinningar til gjafa eda
hvort gjafir yfir hofud bui yfir tilfinningalegum tengslum hja patttakendum rannsoknar.
Gerdur var samanburdur a gjoéfum i formi hluta, gjafabréfa og peninga og hversu mikil
tilfinningaleg tengsl séu par 4 milli. Einnig var kannad hvort dévaent gjof skipti
pbatttakendur rannsodknarinnar meira mali en adrar gjafir og ad lokum hvort

tilfinningalegar gjafir séu yfir hofud metnar ad verdleikum eda skipta litlu mali.

7.2.1 Gjafir patttakenda

Helstu nidurstodur sem skodadar verda hér eru medaltal gagnasafns, midgildi pess,
stadalfravik og verdbil gagnasafns. Medaltal er samlagning allra talna i gagnasafni og
deilt i med fjolda talna. Ef gagnasafn er til deemis med télurnar 6-11-8 er medaltalid
summa pessara talna sem svo er deilt i med prem, par sem pad er fjoldi talna. Hér er pa
medaltalid: (6+11+8)/3 = 8,33. Midgildi er su tala Ur gagnasafni sem radast i midju
safnsins ef 6llum nidurstddum vaeri radad fra laegstu tolu upp i pa haestu. Ef télurnar 8-
4-9-5-2 veeru tolur Ur gagnasafni og peim radad i r6d fra minnstu til peirrar steerstu yroi

talan fimm i midju gagnasafnsins (2-4-5-8-9). Stadalfravik (e. standard deviation) meaelir
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dreifingu gagnasafns ut fra medaltali. bvi meiri dreifing, pvi haerra stadalfravik. Verdbil
gefur til kynna haestu og laegstu nidurstédur Ur gagnasafni. Leitad var svara vid
rannsoknarspurningu verkefnisins hér lika, hvort velferdartap myndist vid gjafakaup.
Einnig var gerdur samanburdur a kaupverdi og soluverdi patttakenda og leitad
utskyringa a peim mun, ef einhver er. A8 lokum var athugad hversu algengt pad er ad
gefnar séu gjafir i formi peninga og hvada tengsl séu milli gefanda og piggjandi gjafar i

slikum tilfellum.

Fyrsta spurning sem patttakendur voru bednir ad svara var ,Ef pu deetlar, i islenskum
kronum talid, hversu mikid telur pu ad hafi verid borgad fyrir allar jolagjafirnar sem pu
fékkst?“. Markmid pessarar spurningar var ad fa uppgefid hverju hafi verid eytt i
joélagjafakaup jolin 2013 til ad bera saman vid hvad piggjandi gjafar vaeri sjalfur viljugur
til ad greida fyrir somu hlutina. bar med veeri haegt ad meela hvort velferdartap eda

velferdarabati (eda hvorugt) myndist vid gjafakaup.

Alls svorudu pessari spurningu 205 af peim 207 patttakendum kénnunarinnar og var
adaxetlad medalverd gjafa patttakanda 64.937 kronur. bvi midur 1adist ad spyrja hversu
margir gefendur veeru a bak vid allar gjafirnar sem patttakandi fékk og pvi ekki haegt ad
segja til um hvort petta sé meira, minna eda jafnt og i spa Rannsodknarseturs
verslunarinnar (Palmar borsteinsson og Emil B. Karlsson, 2013), par sem gert var rad
fyrir eydslu upp @ 44.000 kronur ad medaltali 3 mann i jélagjafakaup. Midgildi svara var
50.000 krénur og stadalfravik 58.123 krénur. Verdbil gjafa hja patttakendum var frd 0
kronum og upp i 450.000 krénur sem patttakandi dzetladi ad eytt hefdi verid i paer gjafir
sem hann fékk jolin 2013. Heildarsumma gjafa til pessara 205 patttakenda var

13.312.000 kronur.

pegar skodadar eru nanar nidurstddur tolfreedipréfa vardandi skekkjur (e. skewness)
gagnasafns (sem gefur upplysingar um hvernig svor dreifast) eru nidurstodur 2,642 sem
bydir ad fleiri svor eru vinstra megin vid midgildi. Gefur pad til kynna ad fleiri
pbatttakendur hafi svarad med laegra gildi pegar spurt var hvad borgad hafi verid i raun
fyrir jolagjafir sem vidkomandi fékk sidastlidin jol og par af leidandi nokkrir sem hafa
aexetlad ad eytt hafi verid verulega miklu i jolagjafakaup midad vid medaltal gjafa hja

patttakendum konnunarinnar. Nidurstodur Kurtosis tolfraediprofa, sem synir ferilris
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gagnasafns, faer gildid 10,731 sem gefur til kynna ad dreifing er litii medal svara

gagnasafns.

Onnur spurning sem patttakendur voru bednir ad svara var i islenskum krénum
talid, hversu mikid hefdir pu verid tilbuin/-n til ad borga fyrir gjafirnar sjalf/-ur hefdir pu
ekki fengid peer ad gjof?“. Markmid pessarar spurningar var ad athuga hver vilji
pbatttakanda veeri, i krénum talid, til ad borga fyrir gjafirnar sem hann fékk um jélin
2013, pad er pad verd sem hann var ad hamarki tilbdinn til ad borga fyrir voru eda
bjonustu. Par af leidandi var heegt ad bera saman svor vid spurningunni hvad
patttakandi taldi ad hefdi verid eytt i gjafirnar i raun og veru. Med pvi ad bera pessar
tolur saman var svo heegt ad datla hversu mikid velferdartap (eda abati) myndadist vid
kaup a jolagjofunum.

205 patttakendur svorudu pessari spurningu, tveir patttakendur slepptu pvi ad svara.
Medalverd gjafa var 57.788 kronur, eda 7.149 krénum minna en patttakendur daetludu
ad borgad hefdi verid fyrir gjafirnar i raun. Midgildid var 50.000 krénur en stadalfravikid
var 50.943 kronur. Verdbil hér var fra 0 krénum og upp i 300.000 krénur.
Heildarsumman sem patttakendur voru tilbunir til ad borga mest fyrir gjafirnar var
11.846.500 krénur eda 1.465.500 kronum minna en peir toldu ad eytt hefdi verid i peer.
Nidurstodur pessar gefa pvi til kynna ad jolagjafir sem patttakendur fengu ad gjof jélin
2013 myndudu velferdartap upp @ um pad bil 11% (1- (11.846.500 / 13.312.000)) =
0,1101 = 11,01% af raunvirdi gjafa).

Nidurstodur tolfreediprofa vegna skekkju (e. skewness) gagnasafns gafu 2,028 sem
merkir ad fleiri svér voru vinstra megin vid midgildi, sem aftur gefur til kynna ad fleiri
batttakendur hafa svarad med lsegra gildi spurningunni um hvad vidkomandi veeri
tilbdinn til ad borga fyrir somu hlutina og hann/hin fékk i jolagjof arid 2013.
Nidurstodur Kurtosis tolfraedipréfa eru 5,070 sem gefur til kynna ad dreifing er litil

medal svara gagnasafns.

Pridja spurning sem patttakendur voru bednir ad svara var ,Ef pu fengist til ad selja
allar jolagjafirnar sem pu fékkst arid 2013, hver er lagmarksfjarhaed sem pu yrdir ad fa til
ad gera big jafn hamingjusama/-saman?“. [ skrifum Kahnemans (2011) um atferlisfraedi
er fjallad um svokallad ,endowment effect” sem lysir sér svo ad folk metur hluti i eigu

sinni ad meiri verdleikum en sama hlut sem pad a ekki. Félk er pvi tilbuid til ad greida
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meira fyrir hlut sem er peirra eign en fyrir samskonar hlut sem er i eigu annars adila eda
jafnvel nyr. Markmid pessarar spurningar var pvi ad athuga mun 34 kaupvirdi og s6luvirdi

batttakenda @ somu hlutunum og sja hvort kenningar pessar staedust i raun.

Spurningunni svorudu 190 manns, 17 patttakendur slepptu henni. Medaltal séluverds
var 60.698 kréonur, sem er meira en patttakendur voru sjalfir tilounir til ad borga fyrir
somu hluti. Midgildid hér var 40.000 krénur og stadalfravik 94.325 krénur. Pa var verdbil
a soOluvirdi patttakenda fra 0 krénum og upp i 1.000.000 krénur. Heildarsoluvirdi
batttakenda var hins vegar einungis 11.532.611 krénur, sem er 313.889 kronum minna

en patttakendur voru tilbunir til ad borga sjalfir fyrir gjafirnar.

Nidurstada tolfreediprofa vegna skekkju (e. skewness) gagnasafns var 6,050 sem
gefur til kynna ad fleiri svor voru vinstra megin vid midgildi. Kurtosis prof gaf 53,023 sem
bendir til pess ad dreifing gagnasafns var mjog litil. Nidurstédur pessar syna ad fleiri
voru tilbunir ad selja gjafirnar sinar a leegra verdi en peir vildu kaupa paer 4, sem par af
leidandi hafnar kenningu Kahnemans (2011). Einnig voru nokkrir patttakendur ekki
tilbunir til ad selja gjafir sinar nema fyrir fulgur fjar, sem haekkar heildarnidurstédur a
medalverdi. Sést petta lika vel & stadalfraviki nidurstadna, sem er toéluvert meira i
spurningunni um soluvirdi en i spurningu um kaupvirdi patttakenda. Einnig syna
nidurstédur midgildis svarenda pdnokkurn mun pegar kemur ad soluvirdi og kaupvirdi,
en par er midgildi sdéluverds 40.000 krénur en var hins vegar 50.000 kréonur Ut fra

kaupverdi patttakenda.

Utskyringar @ pvi ad soluverd er leegra en kaupverd ma hugsanlega leita i
efnahagsastandi i heiminum i dag, en likt og Kahneman (2011) lysir i bék sinni ,, Thinking
fast and slow” er ekki haegt ad meela ,endowment effect” pegar fataekt rikir medal
manna. Er pad utskyrt pannig ad ekki er litid a litlar upphadir sem fataekir einstaklingar
geta skrappad saman sem hagnad, heldur sem minnkad tap. Einnig er méguleg utskyring
menningarlegar adstaedur gagnvart peningum og eydslu a peningum, sem gaetu verid
afleiding efnahagshruns islendinga 4rid 2008. Ekki er vitad nakvaemlega hvort petta er
asteedan par sem patttakendur voru ekki spurdir Gt i tekjur sinar eda vidhorf til peninga,

en gaeti po verid hugsanleg skyring a pessum nidurstodum.

Fjorda spurningin sem patttakendur voru bednir ad svara var ,Var einhver af peim

gjofum sem pu fékkst i jolagjof 2013 i formi peninga?“. Markmid pessarar spurningar var
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ad athuga hversu algengt er ad gefa peninga i jolagjof eda hvort pad sé gert yfir hofud
og ef svo er, hver tengsl patttakanda sé vid gefanda slikrar gjafar.
Alls svorudu 207 adilar spurningunni hvort peir hefdu fengid peninga i jolagjof, 64

svorudu jatandi eda 30,9% svarenda — sja mynd 14.

Ja(64)

~~— Nei (143)

Mynd 14. Hlutfall gjafa i formi peninga

pPad merkir ad um einn af hverjum premur faer peninga i jolagjof, sem er mun heerra
hlutfall en buist hafdi verid vid, sérstaklega pegar litid er til rannséknar Waldfogels
(1993) sem syndi fram & ad 11,5% gjafa hefdu verid i formi peninga. Ma pvi telja ad
peningagjafir séu ordnar algengari med timanum, par sem um 20 ar eru milli rannsdkna.
Peir sem svorudu pessari spurningunni jatandi voru bednir um ad svara pvi hver tengsl

beirra veeru vid gefanda peningagjafar. Svarhlutfoll ma sja i toflu 1.

Tafla 1. Tengsl patttakenda vid gefanda gjafar i formi peninga

Cumulative
Frequency| Percent | Valid Percent] Percent

Valid MGdir 15 7,2 23,4 23,4
Fadir 9 4,3 14,1 37,5
Systkin 5 2,4 7,8 45,3
Afi 3 1,4 4,7 50,0
Amma 3 1,4 4,7 54,7
Einhver ar 16 7,7 25,0 79,7
Vinur / Vinkona 1 0,5 16 81,3
Annad 12 58 18,8 100,0
Total 64 30,9 100,0

Missing  |System 143 69,1

Total 207 100,0
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Algengast var ad gefandi veeri einhver ur tengdafjolskyldu vidkomandi (25%) eda
foreldri (37,5%). Einnig var algengt ad 6nnur tengsl en listud voru upp i svarmoguleikum
(18,8%) veeru milli piggjanda peningagjafar og gefanda. Algengt var ad born patttakenda
hefdu gefid peningagjof. | rannsékn Waldfogels (1993) voru gjafir i formi peninga hins

vegar algengastar fra dmmum og 6fum, fraendum og freenkum.

7.2.2 Tilfinningaleg tengsl gjafa

Helstu umfjollunarefni pessa kafla eru dreifigreining milli dlikra hépa, dreifing innan
hvers hops fyrir sig, kannad hvar mismunur milli hépa liggur, fylgnistudull sem lysir
sambandi milli breyta og hversu sterk pau tengsl eru, hvort télfreedilegur munur sé a
medaltdélum svara ut frd tveim breytum, tolfraedilegur munur 8 medaltolum tveggja
6hadra hépa, krosstoflur par sem skodad er hvort tengsl séu til stadar a milli nafnbreyta
og ad lokum ki-kvadrat greiningar til ad athuga hvort tengsl krosstaflna séu tolfraedilega
marktaek. Einnig voru skodud hlutféll milli svara og skodana patttakenda @ ymsum

formum jolagjafa.

7.2.2.1 Einhlida dreifigreining — ANOVA

Athugad var hver dreifing veeri i gagnasafni medal hdpa og milli hépa ut fra aldri og
menntun. Pegar verid er ad bera saman prja eda fleiri hopa 6hadu breytunnar a gildi
hadu breytunnar er rétt ad notast vid dreifigreiningu. Ohad breyta stendur ein og er ekki
breytt af annari breytu sem verid er ad maela. Til daemis getur aldur verid 6had breyta.
Adrir paettir eins og hver skodun adila er eda hversu mikid adili gerir af einhverju mun
ekki breytta aldri hans. bPegar verid er ad leita ad einhvers konar sambandi milli breyta
er pvi reynt ad sja hvort 6hada breytan veldur pvi ad breyting verdi a annari breytu, pad
er hadu breytuna. Notast vid t6lfraediprofid einhlida dreifigreiningu (e. one way analysis
of variance - ANOVA). bar sem ekki var svipud dreifing milli hdpa var notast vid Scheffe

tolfraediprof i stad Tukey profs.

i ANOVA er sérstaklega skodad p-gildi nidurstadna, sem gefur til kynna hvort

marktaekur munur sé @ milli hopa eda ekki. Ef p-gildi er minna en 0,05 er marktaekur

43



munur milli hépa. Ef p-gildid er hins vegar steerra en 0,05 er 6ljés munur milli hdpa.
Einnig er kannad F-gildi nidurstadna ANOVA proéfa, en pad er fundid med pvi ad deila
breytileika milli hépa med breytileika innan hdépanna. F-gildi yfir einum (1) gefur til
kynna ad pad sé meiri breytileiki milli hdpanna heldur en innan hvers héps. Til ad kanna
hvar munurinn liggur (ef pad er munur & milli einhverra hdépa) er notast vid Post hoc
prof og Homogeneous subsets préfanir, par sem kemur fram hvar munur milli hépa

liggur ef einhver er.

Fyrsta hada breytan sem préfud var a jafnbilakvarda var ,Tilfinningalegt gildi gjafar
myndast vid minningar sem gjofin endurvekur” og 6hada breytan a nafnkvarda var aldur
batttakenda. Tolfraediprof einhlida ANOVA géafu eftirfarandi nidurstodur: F(5, 199) =
0.84 , p > 0.05. Pessar nidurstodur gefa til kynna ad dmarktekur munur er 4 milli h6pa
par sem p-gildid (0,523) er meira en 0,05. Hér er F-gildid (0,84) undir einum (1), sem
gefur til kynna ad pad sé ekki meiri breytileiki milli hopanna en innan hvers hops.
Tulkun pessara nidurstadna er pvi su ad ekki sé munur 4 aldri pétttakenda konnunarinnar
og vidhorfi peirra til tilfinningalegs gildis gjafar sem myndast ut frda minningum sem
gjofin endurvekur.

Einng var sett fram hada breytan ,,Tilfinningalegt gildi gjafar myndast vid minningar
sem gjofin endurvekur” og 6hada breytan i petta skiptid haft menntun patttakenda.
Tolfraediprof einhlida ANOVA géfu eftirfarandi nidurstédur: F(2, 201) = 2.566 , p > 0.05.
Hér er p-gildi (0,079) sterra en 0,05 og pvi er Odmarktekur munur milli medaltala
hépanna 1 pydinu. F-gildi (2,566) er einnig haerra en studulinn einn (1) sem segir ad pad
s€ meiri breytileiki milli hépanna en innan hvers héps. Hann er samt sem adur ekki
marktakur Ut frd medaltalli hopanna { pydi.

Neaesta hada breytan sem sett var fram var ,Tilfinningalegt gildi gjafar hlyst af
hugsuninni bak vid gjofina” og 6hada breytan hofé aldur patttakenda. Tolfraediprof
einhlida ANOVA gafu eftirfarandi nidurstédur: F(5, 198) = 1.025 , p > 0.05. bar sem p-
gildi (0,404) hér er yfir 0,05 er dmarkteekur munur milli hépa. F-gildid (1,025) er rétt yfir
studlinum einum (1) og verdur pvi ad teljast meiri breytileiki milli hépanna en innan
hvers hops, pétt hann sé télulega sama sem enginn. Par med er ekki munur a aldri
pbatttakenda og vidhorfi peirra til tilfinningalegs gildis gjafar sem myndast ut fra

hugsuninni sem byr ad baki gjofinni.
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Hada breytan er nu su sama en 6hada breytan menntun patttakenda. Tolfraediprof
einhlida ANOVA gafu eftirfarandi nidurstédur: F(2, 200) = 3.338 , p < 0.05. P-gildi (0,038)
er hér minna en 0,05 og pvi er markteekur munur milli einhverra hdpa, en ekki er haegt
ad segja til um hvar munurinn liggur. Til pess parf ad skoda nidurstodur Post hoc
tolfreedipréfa. Pa kom i ljos ad tolfredilegur munur veeri 3 peim sem hafa lokid
grunnskoélapréfi og peim sem hafa lokid haskélaprofi hvad vardar tilfinningalegt gildi
gjafa sem hlyst af hugsun bak vid gjofina. patttakendur sem hafa haskélaprof (medaltal
6,15) meta hugsun bak vid gjof meira ad verdleikum en peir sem einungis hafa lokid
grunnskoélapréfi (medaltal 5,38). F-gildi (3,338) er hér tiltélulega miklu haerra en
studullinn einn (1), sem gefur til kynna ad pad sé mun meiri breytileiki milli hépanna en

innan hvers hoéps.

Sidasta hada breytan sem sett var fram var ,Tilfinningalegt gildi gjafar myndast af pvi
hver gefur gjofina“. Ohada breytan var hofd aldur patttakenda. Tolfraediprof einhlida
ANOVA gafu eftirfarandi nidurstodur: F(5,197) = 2.346, p < 0.05. P-gildi hér (0,043) var
undir 0,05 og pvi marktaekur munur @ milli hépa. F-gildid (2,346) er vel yfir einum (1) og
er pvi breytileiki milli hépanna meiri en innan hvers hodps. begar skodadar eru
nidurstdédur Post Hoc tolfraediprofs, til ad finna Ut hvar munurinn liggur milli hépa, ma
sja ad pad skiptir eldri patttakendur meira mali hver gefur gjéfina heldur en pa sem eru i
yngri kantinum. Eru yngri patttakendur sammala peirri fullyrdingu ad tilfinningaleg
tengsl myndist Ut fra pvi hver gefur gjofina, en peir eldri eru pvi hins vegar mjog
sammala.

Hada breytan er nuU Obreytt og o6hada breytan hofd menntun patttakenda.
Tolfraediprof einhlida ANOVA gafu eftirfarandi nidurstédur: F(2, 199) = 2.163 , p > 0.05.
P-gildid (0,118) var hér meira en 0,05 og er pvi dmarktakur munur & milli hdpa. bar sem
p—gildi er haerra en 0,05 eru nidurstodur F-gildis (2,163) ekki pydingarmiklar. Er pvi ekki
marktaekur munur milli hdpa vardandi tengsl menntunar og tilfinningalegs gildis gjafa

vid gefandann.

7.2.2.2 Fylgni og fylgnistudlar
Kannad var hversu sterk tengsl voru milli svara vid spurningum kdnnunarinnar, pad er

fylgni (e. correlation) milli breyta. Notast var vid tolfraediprof ,Pearson r“ vid tulkun
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bessara nidurstadna. par sem p-gildi er laegra en 0,05 er haegt ad segja ad marktaek
tengsl séu a milli breyta. Fylgnistudull (e. Pearson correlation) segir til um hversu sterk
fylgnin er og hvort um jakvaett eda neikveett samband er ad raeda. bPvi naer sem

fylgistudulinn er gildinu einum (1) peim mun sterkari eru tengslin.

bpegar skodadar voru spurningarnar um tilfinningaleg tengsl gjafa ut fra minningum
sem paer vekja annars vegar og hugsun bak vid gjafirnar hins vegar, syndu nidurstédur:
r(202) = 0.67 , p < 0.001. Hér er p-gildi 0,0 og er pvi heegt ad segja ad marktaek tengsl
séu a milli breytanna. Fylgnistudullinn var 0,67 sem bendir til pess ad sterk tengsl séu
milli pessara breyta. bar sem patttakandi var sammala peirri fullyrdingu ad tilfinningaleg
tengsl myndist 4t fra minningum sem gjofin endurvekur, eru sterkar likur & ad
batttakandi hafi einnig verid sammala pvi ad hugsun bak vid gjof myndi sterk tengsl vid
gjof og svo ofugt, ad patttakandi sem hefur verid dsammala pvi ad minningar bak vid
gjof myndi tilfinningaleg tengsl vid gjof hafi einnig verid ésammala pvi ad hugsun bak vid
gjof myndi tilfinningaleg tengsl vid gjof.

bpegar kannadar voru spurningar um tilfinningaleg tengsl gjafa ut frda minningum
annars vegar og hins vegar hver gefur gjofina, syndu tolfraeediprof nidurstédurnar: r(201)
=0.473, p < 0.001. par sem p-gildi hér er laegra en 0,05 er haegt ad segja ad tolfraedilega
marktaek tengsl séu & milli breytanna. Fylgnistudullinn er hér 0,473 sem pydir ad
midlungs tengsl séu milli breyta. bar sem patttakandi var sammala fullyréingu um ad
tilfinningaleg tengsl myndist Ut fra minningum sem gjofin endurvekur, eru midlungs likur
a pvi ad patttakandi hafi einnig verid sammala peirri fullyrdingu ad tilfinningaleg tengsl
myndist Ut fra pvi hver gefur gjofina. Ef patttakandi hefur hins vegar verid dsammala
fyrri fullyrdingu, eru midlungs likur & pvi ad patttakandi hafi verid ésammala seinni

fullyrdingu.

A0 lokum var skodadur fylgnistudull milli tilfinningalegra tengsla ut fra gefanda gjafar
og hugsun bak vid gjofina. Syndu tolfraediprof fylgnistudla eftirfarandi nidurstédur:
r(201) = 0.615, p < 0.001. Hér er p-gildi einnig 0,0 sem segir til um ad marktaek tengsl
séu milli breytanna. Fylgnistudullinn er 0,615 sem gefur til kynna ad sterk tengsl séu a
milli breytanna. Ef patttakandi hefur verid sammala fullyrdingunni ad tilfinningaleg
tengsl myndist ut fra pvi hver gefur gjofina, hefur patttakandi somuleidis ad ollum

likindum verid sammala fullyrdingunni ad tilfinningaleg tengsl myndist ut fra hugsuninni
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bak vid gj6fina og 6fugt, ef patttakandi hefur verid ésammala fyrri fullyrdingu, hefur

batttakandi einnig verid liklegur til ad vera 6sammala seinni fullyrdingu.

7.2.2.3 T-prof med pérudu urtaki
Til ad bera saman svor patttakanda vid tveimur mismunandi spurningum voru
framkvaemd tolfreedipréf sem athuga mun & tveimur breytum innan sama urtaks. Vid

bad var notast t-prof med porudu urtaki (e. paired samples t-test).

Vid framkvaemd tolfreediprofs a breytuna ad tilfinningalegt gildi gjafar myndist vid
minningar sem gjofin endurvekur og breytuna ad tilfinningalegt gildi gjafar myndist vid
hugsunina bak vid gjofina syndu nidurstodur ad p-gildi pess veeri 0,0 og pvi marktaekur
munur @ medaltélum breytanna. Pegar medaltdlin voru skodud matti draga pa alyktun
ad hugsun & bak vid gjof (medaltal 6,0) sé mikilvaegari pattur hja svarendum kdénnunar

en minningar sem gjofin endurvekur (medaltal 5,36).

Nidurstodur t-préfs med porudu urtaki & paer breytur ad tilfinningalegt gildi gjafar
hljétist af hugsuninni bak vidé gjofina og ad tilfinningalegt gildi gjafar myndist ut fra pvi
hver gefur gjofina, syndu ad p-gildid veeri 0,018 sem er minna en 0,05 og pvi haegt ad
segja a0 marktaekur munur sé @ medaltdlum breytanna. bpegar skodud eru medaltol
svara hja patttakendum vid pessum tveim fullyrdingum er tilfinningalegt gildi gjafa ut fra
hugsun med medaltal 6,0 sem gefur til kynna ad patttakendur eru sammala um ad
hugsun skapi tilfinningalegt gildi bak vid gjof. Sa pattur ad tilfinningalegt gildi gjafar
myndist ut fra pvi hver gefur gj6fina var med medaltal upp a 5,78 sem gefur pad til
kynna ad patttakendur eru nokkud sammala fullyréingunni. Hugsun bak vid gjof er pratt
fyrir pad ahrifameiri pattur vid skodun tilfinningalegra tengsla vid gjof ut fra pessum

nidurstodum.

Nidurstodur t-préfs med porudu drtaki & paer breytur ad tilfinningalegt gildi gjafar
myndist vid minningar sem gjofin endurvekur og ad tilfinningalegt gildi gjafar myndist af
bvi hver gefur gjofina syndu ad p-gildi veeri 0,0 sem gefur til kynna ad marktaekur munur
sé a4 medaltdolum pessara tveggja breyta. begar skodud eru medaltol pessara breyta er
haegt ad draga pa alyktun ad tilfinningalegt gildi gjafar myndist frekar af pvi hver gefur

gjofina (medaltal 5,78) heldur en vid minningar sem gjofin endurvekur (medaltal 5,35).
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7.2.2.4 T-prof tveggja ohddra urtaka
Framkveemd voru t-prof tveggja 6hadra urtaka (e. independent samples t-test) ur
svorum kynjanna til ad athuga hvort munur veeri par 4. Kannadar voru nidurstodur

Levene’s préfa hvort paer geri rad fyrir somu dreifingu i svorun fyrir bada hopa.

Fyrst var skodad vidhorf kynjanna til peirrar fullyrdingar ad tilfinningalegt gildi gjafar
myndist vid minningar sem gjofin endurvekur. Ut fra nidurstédum i toflu 2 sést ad p-gildi
(Sig.) fyrir F-gildid er 0,126 og midast vid pad hvora linuna 4@ ad notast vid pegar kemur
ad greiningu p-gildis (Sig.(2-tailed)). bar sem nidurstodur syna ad pessi tala er haerri en
vidmidid 0,05 er notast vid efri linu p-gildis (Sig.(2-tailed)) sem gefur utkomuna 0,023.
Marktaekur munur er pvi 8 medaltélum. Nidurstodur t-préfs tveggja 6hddra drtaka voru:
t(196) = 2.29, p < 0.05.

Tafla 2. Nidurst6dur Levene’s profs at fra kyni a pvi ad tilfinningalegt gildi gjafar myndist vid minningar
sem gjofin endurvekur

Independent Samples Test
Levene’s Test for
Equality of Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence Interval of
the Difference

F Sig. t df Sig.(2-tailed) | Mean Difference| Std. Error Difference Lower Upper
Tilfinning Equal variances
alegtgildi assumed 2,358 126 2,29 19 023 .646 282 .090 1.201
gjafar

Equal variances not

myndast 2,494 85,827 .015 .646 .259 131 1.16
\id assumed

bpegar skodad er hvar munurinn liggur milli kynja, sést ad konur eru med medaltal
upp a 5,49 sem gefur paer nidurstédur ad peer séu sammala pvi ad tilfinningalegt gildi
gjafar myndist vid minningar sem gjofin endurvekur. Stadalfravik pessara nidurstadna
var 1,73. begar skodad er vidhorf karla til pessarar fullyrdingar er medaltal svara 4,85
sem gefur paer nidurstodur ad peir séu nokkud sammala pvi ad tilfinningalegt gildi gjafar
myndist vid minningar sem gjofin endurvekur. Stadalfravik svara hja korlum er 1,475
eda Ollu minna en hja konum.

Nidurstodur t-profs tveggja 6hadra urtaka a vidhorfi kynjanna til peirrar fullyrdingar
ad tilfinningalegt gildi gjafar hljotist af hugsuninni bak vid gjofina urdu: t(195) =3.294, p
< 0.05. Syndu pezer ad p-gildi (Sig.(2-tailed)) vaeri minna en 0,05 og er pvi munur 3

medaltélum marktaekur a vidhorfi kynjanna vid fullyrdingunni ad tilfinningalegt gildi
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gjafar hljotist af hugsun bak vid gjofina. Vid nanari skodun nidurstadna ut fra
medaltdélum svara kynjanna, sést ad medaltal svara kvenna vid fullyrdingunni var 6,19
(stadalfravik 1,355) eda ad konur veeru sammala pessari fullyrdingu. Karlar voru med
medaltal upp a 5,41 (stadalfravik 1,557) sem gefur til kynna ad peir voru nokkud

sammala fullyrdingunni.

Nidurstodur t-profs tveggja 6hadra urtaka a vidhorfi kynjanna til peirrar fullyrdingar
ad tilfinningalegt gildi gjafa myndist af pvi hver gefur gjofina syndu: t(196) = 2.29 , p <
0.05. P-gildi (Sig.(2-tailed)) var 0,023 eda leegra en 0,05 og pvi marktaekur munur a
medaltdélum svara beggja kynja vid peirri fullyrdingu. Medaltal svara kvenna vid pessari
fullyrdingu var 5,49 og stadalfravik 1,73 en hja korlum var medaltal vid pessari
fullyrdingu 4,85 med stadalfravik 1,475. Konur voru pvi sammala peirri fullyrdingu ad
tilfinningalegt gildi gjafar myndist ut fra hver gefur gjofina, en karlar voru einungis

nokkud sammala henni.

[ 68rum spurningum kdnnunarinnar par sem préfadur var munur milli kynja, syndu
nidurstdodur avallt fram & dmarktaekum mun par @ milli. Skodadar voru spurningarnar
hvort gjof sem vidkomandi fékk hefdi buid yfir tilfinningalegum gildum fyrir svarendur,
hvort gjof i formi peninga eda gjof i formi hlutar/gjafabréfs veeri jafn likleg til ad vekja
tilfinningalegt gildi fyrir svarendur, hvort évaenti patturinn vid ad piggja gjof sé metinn
ad verdleikum og ad lokum hvort gjof sem hefur tilfinningalegt gildi fyrir svarendur

leiddi af sér frekari trega vid ad skipta henni fyrir annan hlut.

7.2.2.5 Krosstoflur og ki-kvadrat
Notadar voru krosstoflur (e. cross tables) til ad skoda hvort tengsl séu til stadar & milli
nafnbreyta. Ef pad er munur a raungildi og vaentigildi er alyktad svo ad tengsl séu & milli

breytanna sem préfadar eru.

Vidhorf kynjanna til pess ad gjof i formi peninga og gjof i formi hlutar séu jafn liklegar
til ad vekja tilfinningalegt gildi voru samkvaemt krosstoflum og ki-kvadrat greiningum
ekki med marktaekan mun milli raungildis og vaentigildis. Tolfraediprof gafu eftirtaldar
nidurstodur: xz(l) =1.589, p > 0.05. Um 77% kvenna voru 3 peirri skodun ad ekki vaeri
liklegt ad gjof i formi peninga og gjof i formi hlutar myndu vekja tilfinningaleg gildi, en

um 85% karlmanna voru a peirri skodun. pegar sama fullyrding er skodud en med tilliti
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til menntunar, leiddu tolfreediprof eftirtaldar nidurstodur i ljos: x2(5) =2,432,p > 0,05.
Synir pad ad hvad menntunar vardar, likt og vidhorf milli kynja, voru skodanir milli hopa
ekki mismunandi pegar kom ad tilfinningalegum tengslum gjafar i formi peninga og

gjafar i formi hlutar.

Svipadar nidurstodur voru a vidhorfum kynja til fullyrdinga um ad gjafir i formi
gjafabréfs og gjafir i formi hlutar veeru jafn liklegar til ad vekja tilfinningaleg gildi hja
svarendum. Tolfraediprof syndu eftirtaldar nidurstédur: (1) = 3,541 , p > 0,05.
Nidurstodur syna ad ekki sé munur a milli kynja, en pegar télur krosstaflna eru skodadar
syna peaer ad um 59% kvenna voru 3 peirri skodun ad gjof i formi gjafabréfs og gjof i
formi hlutar vaeri ekki jafn liklegt til ad vekja tilfinningaleg gildi hja vidkomandi. 74%
karla voru @ somu skodun. Tengslin eru pd hin somu hja badum kynjum, gjafabréf eru
ekki jafn likleg til ad vekja tilfinningaleg gildi og gjafir i formi peninga.

Gerdar voru krosstoflur & adra peetti og skodad vidhorf kynja og menntun svarenda,
badi spurningar um tilfinningaleg gildi gjafa og spurningar sem baru saman mismunandi
form gjafa. Allar nidurstdédur gafu til kynna ad ekki veeri haegt ad tulka nidurstédur, par
sem veentigildi var minna en 25% og pvi ekki haegt ad tulka nidurstodur ki-kvadrats

profa.

7.2.2.6 Onnur télfraedi

patttakendur kdnnunarinnar voru bednir um ad tilgreina hvort einhver af peim gjéfum
sem peir fengu byggi yfir tilfinningalegum gildum ad peirra mati. Alls svérudu 207
manns spurningunni. Algengt var ad gjafir hefdu i sér tilfinningaleg gildi, en 90%

pbatttakenda svorudu spurningunni jatandi medan 10% svorudu henni neitandi.

begar patttakendur kénnunarinnar voru spurdir alits & pvi hvort gjof i formi peninga
veeri jafn likleg til ad vekja hja peim tilfinningalegt gildi og gjof i formi hlutar, var
nidurstadan su ad um 80% svarenda voru a pvi ad peningagjof vaeri ekki sambzerileg vid

gjof i formi hlutar hvad vardar tilfinningaleg tengsl vid gjofina.

Pegar borin voru saman gjafabréf og gjafir i formi hluta var munurinn ekki eins mikill.
Par svorudu 77 adilar eda um 37,2% patttakenda ad gjof i formi gjafabréfs sé jafn likleg

til ad vekja tilfinningaleg tengsl og gjof i formi hlutar. bott meirihluti hafi svarad ad svo
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veeri ekki, er po augljost fleiri myndi tilfinningaleg tengsl vid gjafir i formi gjafabréfa en
gjafir i formi peninga, pratt fyrir ad um pad sama sé nanast ad raeda.

Pegar kom ad pvi ad fa dvaenta gjof, gjof sem vidkomandi bjést ekki vid ad fa, skiptir
sa pattur bersynilega miklu mali midad vid nidurstddur konnunarinnar. begar
batttakendur voru spurdir hvort peir maetu ad verdleikum ad fa dveenta gjof, svorudu

yfir um 92% svarenda pvi jatandi — sja mynd 15.

Nei (17)

—— Ja (190)

Mynd 15. ,,Metur pu ad verdleikum ad fa dvaenta gjof?“

Syna pessar nidurstédur ad gjafir eru ekki einungis pad sem gefid er, heldur eru
margir adrir paettir sem spila par inn i. Ad gefa gjof i formi peninga tekur ef til vill ekki Gt
Ovaenta pattinn, en pad dregur hins vegar ur honum midad vid ad fa eitthvad ad gjof
sem vidkomandi bjést ekki vid ad fa og veit ekki hvad er fyrr en gjofin hefur verid tekin
upp og skodud betur. Ma aetla, likt og hefur komid fram i nidurst6dum hér adur, ad
tilfinningaleg tengsl gjafa sé sterk hja folki og stor hluti pess ad piggja gjof og gefa gjof,
jafnvel steerri en gjofin sjalf. Sést pad vel pegar kemur ad sidustu spurningu kénnunar
bessa verkefnis, pegar spurt var hvort vidkomandi veeri tregari til ad skipta gjof at fyrir
annan hlut ef gjofin hefdi tilfinningalegt gildi fyrir svarendur. Nidurstodur syndu ad yfir
97% svarenda toldu svo vera, pad er ad peir vaeru ekki jafn tilbunir til ad skipta gjof ef

huan byggi yfir tilfinningalegu gildi.
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8 Samantekt og umraedur

Lagt var i petta lokaverkefni til ad athuga hvort gjafakaup myndi skert lifsgaedi samfélags
okkar, pad er hvort velferdartap myndist af gjafakaupum, par sem val lokaneytandans er
gert af 68rum en honum sjalfum (og gefins gjafir sem neytandi sjalfur hefur jafnvel enga
I6ngun til ad eiga).

Var sérstaklega horft til tveggja rannsékna sem hofdu adur verid gerdar a pessu svidi.
Fyrst hafdi Waldfogel (1993), professor i stjornun og hagfraedi, gert svipada rannsékn a
myndun velferdartaps jolagjafa arid 1993 medal nemenda sinna i hagfraedi vid
haskolann i Yale. Nidurstodur hans syndu ad velferdartap veeri allt ad pridjungur af virdi
gjafa sem gefnar voru. Seinna framkveemdu pau Solnick og Hemenway (1996) rannsékn
a gjafakaupum og ahrifum peirra a velferd samfélagsins. patttakendur i peirra rannsokn
voru ekki einungis hagfraedinemendur heldur einnig nemendur a 6drum svidum Harvard
haskéla asamt fullordnum einstaklingum medal almennings. Einblindu pau a ad
patttakendurnir svérudu pvi hversu hda peningafjarhaed peir vildu fa til ad vera jafn
anaxegdir og peir voru med jolagjafirnar sinar, en Waldfogel hafdi bedid sina
pbatttakendur ad tilgreina peningaupphaed sem gerdu pa hlutlausa milli fjarhaedar og
jolagjafa sinna. Einnig hofdu Solnick og Hemenway bedid patttakendur sina ad huga
einungis ad prem jolagjofum, par sem Waldfogel hafdi hins vegar bedid sina
pbatttakendur ad huga ad ollum sinum jolagjofum. Nidurstodur Solnick og Hemenway
voru ad jolagjafir myndudu velferdarabata samfélagsins en ekki velferdartap likt og

nidurstodur Waldfogels hofou gefid til kynna.

[ rannsékn pessa verkefnis var leitad eftir svérum fra dreifdu urtaki pydis, pad er
mismunandi aldurshépum, kyni og menntun einstaklinga asamt fjolbreyttu svidi
samfélags okkar, 6likt rannséknum Waldfogels (1993), List-Shogren (1998) og Ruffle-
Tykocinski (2000). Spurningar voru ordadar ut fra hamingju fremur en hlutleysi milli
fjarhaedar og gjafa sem patttakandi fékk ad gjof jélin 2013, likt og Solnick-Hemenway
(1996) og Ruffle-Tykocinski (2000) hofdu gert i sinum rannsdknum, par sem sa pattur
virtist afgerandi hvort velferdarabati eda velferdartap myndadist vid gjafakaup.

patttakendur voru bednir um ad verdleggja allar jolagjafir, likt og Waldfogel gerdi, svo
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pbatttakendur hefdu ekki teekifaeri @ ad einblina einungis a paer gjafir sem skiptu pa
mestu mali. Ad lokum gafu patttakendur pessarar rannséknar upp baedi soluvirdi sitt a
sinum jolagjofum og kaupvirdi sitt @ pessum gjéfum dsamt daetludum kostnadi gefenda

gjafa jolin 2013.

Nidurstodur pessarar rannsoknar urdu a pa leid ad velferdartap myndadist vio
gjafakaup upp @ 11,01% af raunvirdi gjafa samkvaemt svorum patttakenda. Med 68rum
ordum, ef peningar hefdu verid gefnir ad gjof i stad gjafar i formi hluta hefdi neytandi
getad eytt peim i voru og pjonustu sem hefdi haft meira notagildi fyrir hann en gj6f sem
valin hafdi verid og gefin. Samkvaemt télum Rannsdknarseturs verslunarinnar (Palmar
Porsteinsson og Emil B. Karlsson, 2013) var um 14 milljordum varid i jélaverslun
islendinga 4rid 2013. Ut fra pvi hefur jélagjafaverslun arid 2013 leitt af sér velferdartap

upp a 1,54 milljarda islenskra krénal

Oft er raett um ad 6ll eydsla sé gdd fyrir hagkerfid og pvi settu pessar nidurstodur ekki
skipta neinu mali. Hagkerfi samanstendur hins vegar baedi af kaupendum og seljendum.
i hefdbundnum vidskiptum feer seljandi verd sem er haerra en kostnadur hans og leidir
af sér hagnad fyrir seljanda. A medan faer kaupandi hlut sem vidkomandi metur ad
verdleikum jafnt og eda haerra en verd hans, sem leidir af sér ad kaupandi feer hag af pvi
ad kaupa hann. Hinn fullkomni markadur hamarkar pvi velferd sina. Med gjafakaupum
faer seljandi voru sina sem hagnad, en lokaneytandi vérunnar faer hlut sem veitir minni
anaegju (samkvaemt nidurstodum pessa verkefnis) en ef hann hefdi eytt jafn miklum
peningum i hlut sem hann hefdi valid sjalfur. bar af leidandi ma rékraeda hvort eydsla sé
ga0 fyrir hagkerfid. Eydsla er gdo fyrir seljendur, en eydsla er ekki alltaf hagkvaem leid til
ad skapa anaegju fyrir lokaneytanda. Og flest erum vid, pegar allt kemur til alls,

kaupendur fremur en seljendur.

Til ad syna velferdartap gjafa myndraent Ut fra sjénarhdli neytandans er haegt ad
notast vid jafngildisferla og kostnadarlinu neytanda. A mynd 16 eru gjafakaup synd &
larétta asnum og adrar vorur maeldar i islenskum kréonum 3a 16drétta dsnum. Neytandi er
staddur i punkti | @ jafngildisferli Ug, par sem hann hamarkar notagildi sitt midad vid

fjarhagsleg takmork sin, adur en gjof er gefin.
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Gjafakaup

Mynd 16. Myndun velferdartaps jolagjafa

Ef gjof faest i formi peninga eykst kaupmattargeta neytandans og feerist hann pvi ur
kostnadarlinu a-a* yfir i c-c*. Einnig feerist notagildi hans ur punkti | i punkt Il
jafngildisferli U;. | pessu dami er gjofin fullkomlega skilvirk, par sem neytandi getur
hegdad neysluformi sinu eftir eigin hofdi og pvi hdmarkad notagildi sitt med meira
fjarmagni en adur. Ef hins vegar gjof faest i 60ru formi en peningum, aukast verdmaeti
neytandans en ekki eins og ef um peningagjof hefdi verid ad reeda par sem neytandi faer
einungis verdmeeti gjafarinnar af verdlagningu neytandans. Faerist pvi kostnadarlina
hans einungis upp i b-b*. Neytandi vill velja neysluform par sem hann er i punkti Ill en
kemst ekki pangad par sem homlur eru fyrir hendi Ut fra kostnadarlinu hans. Hér hefur
bvi myndast velferdartap, pad er mismunurinn a kostnadarlinu b-b* og c-c*. Steerd
bessa velferdartaps fer eftir pvi i hversu ndnum tengslum kaupandi gjafar og piggjandi
hennar eru, pad er hversu mikla vitneskju gefandinn hefur um neysluform piggjandi
gjafar.

bratt fyrir gédan vilja bak vid pad ad gefa gjof, skopum vid einnig milljarda krona tap i
lifskjorum samfélags okkar sem vid hefdum getad notad i annad en pad sem vid eyddum
i gjafir. Samkvaemt rannsdokn pessa verkefnis hefur skapast velferdartap vid jolaverslun

islendinga 4rid 2013 upp 4 1,54 milljarda kréna likt og adur segir (og pa er ekki tekinn
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inn i allur sa timi sem tok ad kaupa allar pessar gjafir). Ef rikisstjorn landsins akvaedi ad
fara at i verkefni sem kostadi einn milljard islenskar kréonur, sem greitt yrdi med
peningum skattgreidenda, og petta verkefni gaefi af sér einungis 890 milljénir krénur (og
bvi viljandi kastad a glae 110 milljonum kréna) yrdi samfélag okkar vissulega ekki ansegt
med stjornun pessa lands og hvernig farid vaeri med peninga skattgreidenda. Sama er
SvVo uppi a teningnum pegar kemur ad jélagjéfum, nema nu erum vid sjalf ad skapa tap a
velferd okkar, par sem einungis er verid ad nota 89% af notagildi peirra peninga sem

verid er ad eyda i neysluform lokaneytandans.

Ut fra sjdonarmidum hagfraedinnar eru peningar pvi hinn fullkomna gjof. bratt fyrir
bad hafa margir félagsfraedingar fundid Ut ad peningagjafir séu i raun ddseettanlegar
(Webley, Lea og Portalska, 1983; Webley og Wilson, 1989) par sem hun byr ekki yfir
neinum tilfinningalegum gaedum. Fordomar gagnvart peningagjofum virka pvi likt og
skattur, pad er roskun & vali (sja kafla 3.3 um myndun velferdartaps vegna skatta). Ef
fordédmar vaeru til deemis metnir upp a 1.000 kronur myndi gefandi frekar gefa 10.000
krédna peysu sem er verdmetin & 9.100 krénur af piggjanda, heldur en ad gefa 10.000
kronur i peningum. Gefandi myndi pvi frekar gefa gjof sem eydileggur verdleika hennar

fremur en ad gefa peninga (Waldfogel, 1998).

Mergurinn malsins er sa ad folk 4 ad sjalfsogdu ekki haetta ad gefa hvert 66ru gjafir,
sérstaklega ekki bornum. En hafa skal i huga ad pvi betur sem vidkomandi pekkir til
biggjanda gjafar, pvi betur pekkir sa hinn sami til neyslumynsturs hans og par af leidandi
eru minni likur @ pvi ad notagildi gjafarinnar skerdist. En i peim tilfellum par sem
regluleg samskipti eru litil milli adila, sem hyggjast gefa hver 68rum gjafir, er betra ad
gefa peninga til ad skerda ekki lifsgaedi samfélags okkar. Einnig er onnur leid, ekki
fullkomin leid pegar kemur ad velferd samfélags okkar en arangursrikari pod, pad er ad
velja gjof sem hefur i sér mikid tilfinningalegt gildi. Eins og nidurstédur pessa verkefnis

syna fram & er hugsun bak vid gjof pad sem mestu mali skiptir.
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Vidauki

Bakgrunnsspurningar
Hvert er kyn pitt ?
__ Karl

__ Kona

Hver er aldur pinn ?
___Yngrien 20 ara
__20-304ra
__31-403ra
___41-50ara
__51-60ara

__ 61 araedaeldri

Hver er menntun pinn?
___ Hef ekki lokid neinu ndmi
__ Hef lokid grunnskolaprofi
___ Hef lokid framhaldsskélamenntun

___ Hef lokid haskdlamenntun

Allar spurningar eru um gjafir jolin 2013.

i komandi spurningum ert pt bedin/-n um ad hunsa 6ll tillfinningaleg tengsl vid

gefanda gjafar og tilfinningaleg tengsl vid gjafirnar sjalfar.

Med tilfinningalegum tengslum er att vid tilfinningar sem tengjast vid gefanda og/eda

gjofina sjalfa.

58



1. Ef pu aaetlar, i islenskum krénum talid, hversu mikid telur pd ad hafi verid borgad
fyrir allar jolagjafirnar sem pu fékkst ?

Upphaed:

2. [islenskum krénum talid, hversu mikid hefdir pu verid tilbdin/-n til ad borga fyrir
gjafirnar sjalf/-ur hefdir pu ekki fengid paer ad gjof ?

Upphaed:

3. Ef pu fengist til ad selja allar jélagjafirnar sem pu fékkst arid 2013, hver er

lagmarksfjarhaed sem pu yrdir ad fa til ad gera pig jafn hamingjusama/-saman ?

Upphaed:

4. Var einhver af peim gjofum sem pu fékkst i jolagjof 2013 i formi peninga ?
Ja

Nei

5. Efja, hver eru tengsl pin vid gefanda peirrar gjafar ?
___ Moaair
___ Fadir
__ Systkin
Afi
Amma
___ Einhver ur tengdafjolskydunni
__ Freendi
Freenka
___Vinur / Vinkona

__ Annad?
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Eftirfarandi spurningar varda tilfinningaleg tengsl gjafar sem svarandi fékk ad gjof jolin

2013.
Ekki ber pvi ad hunsa lengur tilfinningar sinar vid svorun spurninga.

Med tilfinningalegum tengslum er att vid tilfinningar sem tengjast vid gjof.

6. Tilfinningalegt gildi gjafar myndast vid minningar sem gjofin endurvekur.

1 2 3 4 5 & 7

Mjog osammala O O O O O O O Mjog sammala

7. Tilfinningalegt gildi gjafar hlyst af hugsuninni bak vid gjofina.

1 2 3 4 65 & 7

Mjog dsammala O O O O O O O Mjbg sammala

8. Tilfinningalegt gildi gjafar myndast af pvi hver gefur gjofina.

1 2 3 4 5 & 7

Mjog osammala O O O O O O O Mjog sammala

9. Bjo einhver af peim gjofum sem pu fékkst yfir tilfinningalegum gildum hja pér?
Ja

Nei

10. Myndi gjof i formi peninga og gjof i formi hlutar vera jafn likleg til ad vekja hja
bér tilfinningalegt gildi ?
Ja

Nei
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11. Myndi gjof i formi gjafabréfs og gjof i formi hlutar vera jafn likleg til ad vekja hja
bér tilfinningalegt gildi ?
Ja

Nei

12. Stundum spyr gefandi gjafar hvers pu éskar pér i jolagjof.
Stundum kemur gefandinn pér hins vegar a dvart.

Metur pu ad verdleikum ad fa dvaenta gjof ?

Ja

Nei

13. Ef gjof hefur tilfinningalegt gildi fyrir pér, ertu pa tregari til ad skipta henni ut
fyrir annan hlut?
Ja

Nei
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