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Utdrattur

betta er lokaverkefni til B.Ed.-profs vid Kennaradeild Héaskoélans & Akureyri & vormisseri
2008. 1 verkefninu er fjallad um umhverfid og grenndarnam og synt er fram 4 pad hvernig
hagt er ad flétta pa vinnu inn i pemastarf 4 imyndudum leikskola sem stadsettur er i sveit.

Ritgerdin skiptist i prja meginhluta. I fyrsta hluta er fjallad um umhverfid med aherslu
a groédurinn og mikilvaegi hans. Fjallad er um grodurfar i Eyjafirdi og Graenfanann, sem er
verkefni sem Landvernd stendur fyrir um umhverfismennt i skélum. Fjallad er um mikilvagi
grenndarfraedi i proska barna og ad skolinn sé stadur sem getur lagt mikid af mdérkum 1 peirri
fredslu. Undir grenndarfredi falla hugtokin sjalfsvitund, sdguvitund, grenndarvitund og
umhverfisvitund en ymsar hugmyndir um pau er ad finna i fredum manna frd ymsum timum.
Annar hluti verkefnisins fjallar einmitt um hugmyndir tveggja hugsuda, peirra John Dewey og
Guomundar Finnbogasonar, en peir 1étu sig uppeldi barna miklu varda. Einnig er rett um
hugmyndafredi Reggio Emilia.

{ pridja hluta ritgerdarinnar er svo buinn til leikskoli sem stadsettur er i sveit og settur
upp sem prounarstarf milli sveitarfélags og Bandasamtaka fslands. Gerd er grein fyrir
prounarstarfi, sveitinni og leikskdlanum en adallega sagt frd pemavinnu sem unnin er i
vettvangsferoum i umhverfi skélans.

[ lokin eru vangaveltur hofundar um leikskéla sem stadsettur er i sveit og hvada &hrif
grenndarndm hefur 4 ung bérn. Umraedan um umhverfismennt er stodugt meira dberandi i
pjodfélaginu og leikskolinn er stadur sem getur haft mikid fram ad fara til pess ad born 60list
styrka sjalfsvitund og leri ad bera virdingu fyrir sjalfum sér og 6llu 60ru lifi.

Madurinn er hluti af heild og er jafn hadur nattirunni eins og nattiran honum.

Abstract

This i1s a final project to B.Ed degree at the Faculty of Education at the University of
Akureyri, completed during spring semester 2008. The project covers the environment and
environmental education and deals with possibilities to include this education work into the
education plan of an imaginary kindergarten located in a rural area.

The essay is divided into three main chapters. The first one covers the environment,
with a focus on the importance of vegetation. Information is also given about the importance
of environmental education during the development of the children. Schools and their
education plans are an especially important factor for these themes. In the area of
environmental education we think of self-identity, knowledge of history, environmental
awareness and environmental knowledge. Scientific works from different times also contain
different ideas. This chapter covers the ideas of John Dewey and Gudmundur Finnbogason, as
well as the ideas and ideology of Reggio Emilia, which had great influence on the education
of children.

The next chapter is dedicated to kindergartens in rural areas as a step in the
development. This requires research and development by the local area’s office (of
Grytubakkahreppur) and the Farmers association of Iceland. There are articles about research
and development, the rural area and the kindergarten. The main topic however is how project
work could be established during excursions around the school.

The last chapter contains discussions and the conclusion of the author on
kindergartens in rural areas and what influence of environmental education has to younger
children. The discussion of environmental behavior is constantly increasing in the country.
The kindergarten can influence and empower self-awareness and improve awareness for life.

Mankind is only a part of the whole picture — but it relies on nature like nature relies
on it.
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1. Inngangur

A undanférnum arum hafa ordid miklar breytingar i islensku samfélagi. bad er af sem adur var
ad flest born komist i sveit og fai par ad upplifa af eigin raun fjolbreytta nattGruna og
dyralifid. Pessi stadreynd er kveikjan ad verkefninu og gengid er ut fra pvi ad bérnum sé hollt
ad kynnast sveitarlifinu og nattrunni 4 unga aldri. Gengid er ut fra spurningunni: Hvernig geta
leikskolar studlad ad pvi ad born leeri ad meta natturuna? Hér verdur fjallad um pa hugmynd
ad koma til mots vid born 4 leikskolaaldri med pvi ad setja 4 laggirnar leikskola sem stadsettur
er 1 sveit og tekur 4 moti bornum fra leikskolum i nagrenninu. Leikskola sem byggir starf sitt &
fjolbreyttu umhverfi sinu og sdgu, par sem 16gd er ahersla a skapandi starf i nattirunni og ad
anaegjan sé hofd 1 fyrirrami. Ahersla er 16gd 4 ad deila nattarunni med bornum, vera opin fyrir
vidbrogdum peirra og fanga pau augnablik sem fjolbreytt nattura og dyralif i sveitinni hefur
upp 4 ad bjoda. Born eru ad edlisfari forvitin og paer parfir ber ad koma til mots vid. Nattiiran
bydur upp & endalausa moguleika fyrir born til ad pjalfa og aga skilningarvit, imyndun og
tilfinningar og er pvi kjorinn stadur fyrir born ad proskast i.

Ritgerdin skiptist 1 prja meginhluta sem tengjast saman og reynt er ad f4 sem besta
heildarmynd af vidfangsefninu. I fyrsta hluta er fraedileg umfjollun um mikilvagi
grenndarfreda og hugtdk peirra eru Utskyrd. En grenndarfraedi leggja dherslu 4 nattaru, sdgu og
menningu med pad ad markmidi ad gera born laes & peirra nanasta menningar-, nattiru- og
landfraedilega umhverfi. Ad auki er nokkur umfjollun um grédur i Eyjafirdi og Granfanann. I
60rum hluta er fjallad um & hvada hatt tengja ma hugmyndafredi John Dewey, Reggio Emilia
og Gudmundar Finnbogasonar grenndarfreedum og mikilvaegi peirra i proska barna. I sidasta
hluta er fjallad stuttlega um préunarstarf i skdolum og sveitina almennt. En adalefni pessa
lokahluta er umfjollun um imyndadan leikskéla i sveit og hugmyndir ad pemavinnu og
vettvangsferdum med born. Markmidid er ad born leri ad bera virdingu fyrir sjalfum sér og
Ollu 60ru lifi 1 skola par sem kennararnir hafa tileinkad sér jadkvaed vidhorf og gdoda umgengni
vid nattaruna. Pemavinnu, likt og fjallad er um fyrir pennan tiltekna leikskola, ma utfera fyrir
adra skola, po sérstaklega skola i dreifbyli.

Verkefnid er unnid med heimildarvinnu og eigin hugmyndum, en héfundur hefur géda

reynslu af starfi i sveit.
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2. Grodur og grenndarfraoi

Nattarulegt umhverfi er par sem ekki getir mikilla dhrifa mannsins hvad vardar breytingu 4
umhverfinu og skilur sig pvi fra manngerdu umhverfi par sem nastum hver pafa hefur verid
skipuldgd. Stundum er talad um meindyr og illgresi i gordum en pad 4 ekki eins vel vid um
nattarulegt umhverfi par sem allar lifverur eiga sér tilverurétt. Segja ma ad nattirulegt umhverfi
skilji sig fra greinilega manngerdu umhverfi, med pvi ad grédurinn hafi par akvednu hlutverki
ad gegna svo sem ad vera til skrauts, skjols eda afmarka ymis svadi.'

[ nattarulegu umhverfi eru f6lgin mikil verdmeeti fyrir folk. Pad bydur til demis upp a
moguleika til utivistar og til ad njota fegurdar landslagsins og fjolbreytileika lifrikisins. A0
sama skapi er natturulegt umhverfi mikilvegt i uppeldi barna og mé i pvi sambandi nefna
margbreytileika umhverfisins og einnig pad oskipulagda og 6fyrirséda sem er svo spennandi.
bad bydur frekar upp 4 pad ad hver og einn finni Ut hvad gera ma en umhverfi sem einhver
hefur hugsad fyrir hvernig adrir skulu nota, eins og til deemis leikskolal6d. I nattarunni finna
born hluti sem haegt er ad leika sér med 4 fjolbreyttan hatt og audvelt er gefa imyndunaraflinu
lausan tauminn. Pad er til demis einfalt ad breyta grein i veidistong, hest eda eitthvad annad
sem barni dettur i hug. Annad og ekki sidur mikilveegt atridi, sem gefur nattirulegu umhverfi
gildi 1 uppeldi barna, er pad ad pau born sem pekkja nattiruna eru likleg til ad tengjast henni og
bera virdingu fyrir henni. G60 reynsla af natturulegu umhverfi kennir bérnum pannig ad meta
gildi hennar og pad er talin vera forsenda pess ad born vilji vernda nattiruna og ganga vel um
hana.’

Samkvaemt Adalnamskra leikskola eru namsvid leikskola sjo og eru pau dherslupattir
leikskolauppeldi. Eitt pessara namsvida er nattara og umhverfi’ [ almennum hluta
Adalnamskrar grunnskola kemur fram ad namssvidin eru prettan og eitt af peim er nattirufradi
og umhverfismennt sem eru kenndar 4 61lum skolastigum.*

Nattiruvisindi eru orjafanlegur hluti menningarlegs naUtimasamfélags og hafa
mikilvaegu hlutverki ad gegna i almennri menntun f6lks. Bérn sem eru ad byrja i grunnskola
eru yfirleitt forvitin og ahugasdm um fyrirbaeri nattarunnar. Forvitni og dhugi er mikill aflgjafi
nams. Mikilvagasta hlutverk nattirufreedikennslu i grunnskoéla er ad vidhalda pessari forvitni

og pessum dhuga barna og unglinga 4 umhverfi sinu og sjalfum sér. Nattiran er viokvem og

! Kristin Norddahl 2005

2 Kristin Norddahl 2005

3 Adalnamskrd leikskéla 1999:19

* Adalndmskra grunnskola, almennur hluti 2006:14
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hana verdur ad umgangast af mikilli gat og virdingu. Nattarufredikennslu i grunnskola ber ad
taka mid af pessu. Hun parf ad mida ad pvi ad nemendur geri sér grein fyrir tengslum manns og
umhverfis og kenna peim ad umgangast nattiruna af abyrgd og virdingu i anda sjalfbaerrar
préunar. islendingar eru hluti af samfélagi pjoda og eiga ad vera medvitadir um ad mannlegar
akvardanir og gjordir hafa ahrif 4 sameign allra jardarbua.’

Med allt petta i huga ma draga pa alyktun ad naudsynlegt sé ad byrja freda born strax &
unga aldri um mikilvaegi nattarunnar og kenna peim ad umgangast og bera virdingu fyrir henni.
ba er liklegt ad pau umgangist hana einnig af virdingu pegar pau eru ordin fullordin.

Grenndarfredi er freedigrein sem hefur pad ad markmidi ad styrkja tengsl folks vid

umhverfi sitt og pvi mikilvaegt ad kynna sér hana nanar pegar vinna & med born og nattiru.

2.1 Grenndarfra0i

Grenndarfredi er freedigrein sem Bragi Guomundsson vid Haskdélann & Akureyri hefur motad
og adlagad ad islenskum skolum og skolasamfélagi. Tilgangur peirra er ad gera folki betur
grein fyrir pvi ad fredsla um nanasta umhverfi hefur ahrif til frambudar 4 pad vidhorf sem folk
hefur til landsbyggdarinnar og par af leidandi & pad hvar folk velur ad bua. Til ad gera nanar
grein fyrir grenndarfraedi eru nokkur hugtok sem parf ad utskyra og eru naudsynleg til ad atta
sig 4 ao eitt styrkir annad. Hugtokin eru soguvitund, grenndarvitund og umhverfisvitund og eru
pau 61l undirstada styrkrar sjalfsvitundar folks, hvort sem um er ad raeda einstaklinga eda hopa.
Einnig verdur fjallad um umhverfismennt og grenndarkennslu sem eru leidir til ad vekja folk til
umhugsunar um pad umhverfi sem vid blum i, b&di mannlegt og nattirulegt. Pad leidir til
aukinnar vitundar um pau ahrif sem vid hofum 4 umhverfio.°®

[ grenndarfreedum er audvelt ad flétta saman nattirufraedi og menningu og atti pvi ad
vera haegt ad gera fjolbreytilegt og skemmtilegt efni fyrir born til ad vekja ahuga peirra & pessu
malefni. Pekking 4 eigin umhverfi og menningu hlytur ad vera forsenda pess ad vid skiljum og
virdum menningu annarra. Pad @tti einnig ad proska med bornum skilning & umhverfismalum i

vidu samhengi.

> Adalnamskrd grunnskéla, ndthirufredi og umhverfismennt 2007:5
% Bragi Gudmundsson 2000:17-58
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Bragi Gudmundsson talar um ad gera eigi nemendur laesa & nanasta umhverfi sitt, bedi

landfraedilega, nattirufraedilega og menningarlega.’

2.1.1 Sjalfsvitund

Segja ma ad vid séum ad nokkru leyti afurdir pess umhverfis sem vid skynjum, lifum og
hreerumst 1 og skiptir pvi miklu mali hvert petta umhverfi er og hvernig vid héfum ahrif 4 pad.
{ dag byrja flest born skolagéngu sina ung eda um tveggja til priggja ara. Skolinn er einn
oflugasti félagsmotandi samtimans og skiptir pvi miklu mali hvad hann velur til umfjéllunar og
hvernig hann vinnur med pad. bPad efni sem skélinn velur hefur mikil ahrif i pa att ad mota
sameiginlega sjalfsvitund barna, til demis skolafélaga.® Sjalfsvitundin er i stodugri préun og
moétun fra barnsaldri allt fram & fullordinsar og flest pad sem vid upplifum i samskiptum vid
umhverfid hefur ahrif 4 sjalfsvitund okkar og samkennd med 6dru folki. Barnaskan er po
brothattasta motunarskeidid par sem ungir einstaklingar eru ad uppgotva hlutverk sitt i lifinu
og pvi samfélagi sem peir tilheyra.” Proski einstaklings byggir medal annars 4 pvi ad hann
pekki sjalfan sig, moguleika sina og takmarkanir. Pekking hans & eigin haefni gerir hann hafari
til ad lifa i samfélagi med 6dru folki og hafa ahrif 4 verdldina sem hann er hluti af.'® {
nutimanum hafa opinberar stofnanir, eins og til demis skolar, ad miklu leyti tekid vid af attinni
eda storfjolskyldunni sem &dur fyrr hafdi mjog skyrt hlutverk og var stor hluti af lifi
einstaklingsins.'" Af framanségdu er 1jost ad skolasamfélagid er mikilvagur pattur i umhverfi
barna. Peir dherslupettir sem skolinn velur ad vinna med og sa hattur sem hafdur er 4 vinnu
med pessa patti hefur mikid ad segja i pvi ad proa sameiginlega sjalfsvitund barna.

Samkvemt kenningum félagsfraedinnar er forsenda hegdunar manna st ad madurinn
moti hegdun sina Ut fra hopnum sem hann tilheyrir. Vid erum pad sem vid erum og hegdum
okkur eins og vid gerum vegna pess ad vid lifum i dkvednu samfélagi 4 dkvednum stad &
akvednum tima.'” bratt fyrir ad vid fadumst med akvedna eignleika fra nattarunnar hendi ma
gera rad fyrir ad samfélagid eigi storan patt i pvi hvernig vid proskumst og moétumst sem

einstaklingar.

7 Bragi Gudmundsson 2000:31-38

¥ Bragi Gudmundsson 2000:22-23

’ Anna Heida Palsdottir 1999:5

' Sigrun Sigurdardéttir 1997:38-39
' Bragi Gudmundsson 2002:401

12 Robertson, Tan 1985:49-50
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Undirstada styrkrar sjalfsvitundar einstaklinga og hopa felst i grenndarvitund,
umhverfisvitund og sdguvitund og eiga paer ad hjalpa okkur enn frekar vid ad skilja umhverfid

fra mannlegu eda umhverfislegu sjonarhorni. Pessi hugtok verda skilgreind hér 4 eftir."

2.1.2 Soguvitund

{ Adalnamskra grunnskola er talad um mikilveaegi pess ad born 4 6llum aldri 6dlist aukna vitund
um samfélagid, umhverfid og sdguna. Soguvitund er tilfinning fyrir lidnum tima, natid og
framtid og vitund um ad fyrirbaeri mannlifsins eru breytingum undirorpin. 1 ségunami parf
nemandi ad leitast vid ad talka fortid, skilja niitid og maeta og méta framtid. '* I Adalndmskra
leikskola segir ad barn kynnist smam saman pvi samfélagi sem pad lifir i og leikskdlanum beri
ad nyta pau tekiferi sem stadsetning hans bydur upp 4, hvort sem pau eru menningarleg eda
félagsleg.'

Einstaklingur med proskada sdguvitund litur ekki & fortidina sem framandi heim heldur
sem hluta af eigin lifi par sem einstaklingurinn skynjar fortid, ntid og framtid sem sdgulega
heild. Ef barni tekst ad koma lifi sinu inn sem hluta af pessari heild 6dlast pad frekari skilning
4 eigin personu og pvi umhverfi sem pad lifir og hrarist i.'® M4 af pvi rada ad bom talki
vitneskju sem pau tileinka sér i samremi vid upplifandir sinar og reynsluheim og par af
leidandi motist soguvitund peirra avallt af personulegum ttlkunum.

S6guvitund ma skipta i prja meginpatti. beir eru tulkun 4 fortid, skynjun a nitid og
vaentingar til framtidar og hefur innbyrdis samspil og gagnverkan peirra ahrif hvert 4 annad.
Fordidarskynjun byggist 4 peirri fortid sem hver og einn skapar i huga sér, par sem
einstaklingar blanda saman sinni eigin reynslu, vitneskju frd 6dru folki og peim upplysingum
sem peir hafa aflad sér i gegnum lifid, Gr ritudu mali eda med 6drum haetti. Natidarskynjun er
breytileg fra einum einstaklingi til annars par sem folk hefur olikar forsendur ad baki likt og
pjodfélagsstodu, menntun, lifsvidhorf og fleira. I framtidarvaentingum felst ad allir horfa fram 4
veginn og hafa einhverjar skodanir 4 og ventingar til hins 6komna og vilja bua i haginn fyrir
framtidina. Allir skynja umhverfi sitt, 4 hverjum stad og hverri stundu, en pé 4 misjafnan hatt
sem hefur ahrif 4 sjalfsvitund okkar.'” Séguvitund er ein af undirstédum styrkrar sjalfsvitundar

og hefur mikil ahrif & pad hvernig hver og ein sveit eda byggdarlag proast. Saga og menning

1 Bragi Gudmundsson 2000:21

" Adalnamskra gunnskéla, samfélagsgreinar 2007:10 og 17
" Adalnamskra leikskéla 1999:27

' Sigrtin Sigurdardottir 1997:44

' Bragi Gudmundsson 2000:26-27
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hvers stadar fyrir sig vardveitist hvergi betur heldur en par sem hiin vard til. Séguvitund er ein
af mikilvaegustu eiginleikum mannsins og er pess vegna gott ad virkja sem flestar leidir til pess
ad proska hana og efla.'® Styrk sjalfsvitund folks byggist ad miklu leyti 4 pvi ad pad nai ad

proska med sér styrka sdguvitund.

2.1.3 Grenndarvitund

Grenndarvitund er hugtak sem nota ma um umfjéllun margvislegra greina um nagrennid og
med pvi proska nemendur til skilnings & landslagi, stadarhattum og 6llu umhverfi 1 vidu
samhengi. Hugsunin er su ad styrkja grenndarvitund barna og unglinga med pvi ad ganga ut fra
hinu einstaka, pvi sem nast er, til ad efla pekkingu, skilning og hugtakanotkun peirra. Par af
leidandi verda pau ferari til ad takast 4 vid fjarlegari og ohlutstedari verkefni. Eins og adur
hefur komid fram efla nemendur sjalfsmynd sina med pekkingu 4 eigin umhverfi."” Til vidbotar
pvi ad vekja dhuga 4 umhverfinu er unnid ad pvi ad nemandi kynnist sogu heimabyggdarinnar
og pvi sem hun hefur fram ad fara og beri virdingu og umhyggju fyrir hvoru tveggja. bad af
leidandi upplifir nemandi sig sem hluta af hvort tveggja sdgu og umhverfi
heimabyggdarinnar.*’

A seinni hluta tuttugustu aldar urdu miklar busetubreytingar a fslandi, folk flutti
buferlum 1ur sveit i bae og sidar sotti pad i miklum meeli 1 péttbyliskjarnana a sudvesturhorni
landsins. Petta gerdist mjog hratt midad vid hin Nordurlondin par sem hlutfall ibtia i péttbyli er
um 17-26%.*' En i dag bua 63% landsmanna 4 fslandi 4 hofudborgarsvadinu sem er mjog hatt
hlutfall.>> Préun i byggdarmalum & fslandi hefur pvi augljoslega verid neikvaed fyrir
landsbyggdina og 61l uppbygging par erfidari. Skolar 4 landsbyggdinni attu pvi ad huga
sérstaklega ad pvi ad reyna ad proska med bornum 6fluga grenndarvitund par sem slikt studlar
frekar ad pvi ad pau meti heimabyggdina og komi auga 4 hid jakvada i henni. Ef einstaklingar
hafa dhuga & aframhaldandi busetu 4 landsbyggdinni, koma til demis til baka ad loknu nami,
eflist landsbyggdin og b4 mé ad einhverju leyti snua préuninni vid eda ad minnsta kosti sporna
vid henni. Pad er ekki einfalt verkefni ad snta byggdarprouninni vid en ef skolar vinna ad

grenndarvitund og nyta pau tekiferi sem hvert og eitt byggdarlag hefur upp 4 ad bjoda hljota

' Bragi Gudmundsson 2000:30

" Bragi Gudmundsson 2000:35-37
2% Ingvar Sigurgeirsson o.fl. 1985:6-7
*! Bragi Gudmundsson 2000:31-32

*? Hagstofa [slands 2008
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peir ad vera leggja sitt af morkum til ad sporna gegn peirri byggdarproun sem er rikjandi i dag.

Aukinn sveigjanleiki i ndmskram skoéla er god leid til ad gera petta kleift.

2.1.4 Umhverfisvitund

[ Adalndmskra grunnskéla segir ad umhverfisvitund felist i ad pekkja umhvefid sitt, bera
umhyggju fyrir pvi og hefileika til ad greina samhengi mannlegra athafna og néttaru.
Umbhverfisvitund er ein ad prem vitundum sem talad er um ad sé¢ mikilvaeg fyrir born i
samfélagsfraedi.” [ Adalndmskra leikskola er 16gd ahersla 4 ad barnid sé avallt i brennidepli og
ad i 6llu starfi sé hugad ad alhlida proska pess til ad bera virdingu fyrir umhverfi sinu.**

Umbhverfisvitund felst i pvi ad einstaklingur hafi pekkingu & umhverfinu og beri
virdingu fyrir pvi. Hann geri sér grein fyrir vistfredilegu samhengi og peirri stadreynd ad
natturan getur ekki endalaust af sér, gildi pess fyrir manninn og allt lif &4 jérdinni. Med pvi ad
styrkja umhverfisvitund einstaklinga er verid ad studla ad abyrgari umgengni vid nattiruna og
umhverfid i heild. Undirstada bpess ad einstaklingur 6dlist pessa vitund og nemi fyrir
umhverfinu felst i umhverfismenntun, en um hana verdur fjallad hér 4 eftir.

Umbhverfisvitund, eins og Bragi Gudmundsson fjallar um i bokinni Lif i Eyjafiroi,
byggir 4 pvi ad manninum beri sjalfsagdur réttur til ad nyta nattirulegt umhverfi sitt til
andlegrar og likamlegrar neringar, en felur jafnframt i sér skuldbindingar. bessar
skuldbindingar eru per, eins og fram kemur i sjalfbarri proun sem er umhverfisstefna islenskra
stjornvalda, ad hverri kynslod beri ad skila umhverfi sinu i jafng6du eda betra astandi en hiin
tok vid pvi til hinna nastu. Vert er ad greina fra pvi ad skammt er sidan umhverfismal
hreidrudu um sig i hugarheimi fslendinga eda adeins nokkrir aratugir.*®

Kannski er rétt ad segja ad nattirvernd luti ekki 16gméalum neinnar melieiningar og
hlytur pvi oft ad vera nokkurs konar huglegt mat, oft vid fj6lbreyttar og dlikar adstaedur. Talid
er ad born beri helst virdingu og umhyggju fyrir pvi sem peim pykir vaenst um og pvi er
mikilvegt a0 pau fai tekiferi til ad upplifa og hrifast af nattirunni. Einnig ad kynnast
umhverfisvandamalum sem stedja ad heimabyggdinni svo pau leri ad greina hattur sem fyrir

hendi eru og lari einnig ad bregdast vid peim.

2 Adalndmskrda grunnskéla, samfélagsgreinar 2007:10
** Adalnamskra leikskoéla 1999:18

** Stefan Bergmann 1990:41

*% Bragi Gudmundsson 2000:41-42
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Eins og Pall Skualason skrifadi: ,,Natturan er hin mikla modir alls, hin gefur og tekur,

huggar og hirtir.«*’

2.1.5 Umhverfismennt

Umbhverfismennt rdmar umfjollun um pekkingu & ndnasta umhverfi sinu og peim haettum sem
umhverfinu stafar af mannlegum umsvifum. Einnig ad folk geri sér grein fyrir tengslum athafna
sinna og astands umhverfisins. ,,Velferd til framtioar er stefnumdrkun islenskra stjérnvalda
um umhverfi og proun og hefur sjaltbera proun ad leidarljosi, sem pydir ad poérfum samtimans
er matt an pess ad draga Gir mogluleikum komandi kynsldda til pess ad geta gert pad sama.
Einnig felur hin i sér uppeldi med dherslu 4 motun vidhorfa og skodana og eflingu abyrgoar
gagnvart nattiru og umhverfi. Stefnan er i stddugri endurskodun en helstu vidfangsefni hennar
eru heilnemt og druggt umhverfi, vernd nattaru {slands, sjalfbaer nyting audlinda og hnattraen
vidfangsefni. Fredsla um umhverfismal 4 ad fara fram a 6llum skolastigum, allt fra leikskola til
haskola. Vegna efnahagsvaxtar og stoougt vaxandi folksfjolgunar hefur folk viotaekari ahrif en
adur 4 umhverfi sitt og lifriki jardar og pvi kjorid ad byrja fredslu um umhverfimal strax &
fyrsta skolastiginu.”®

[ Adalnamskra grunnskéla kemur fram ad eitt af nAmsvidum hennar er nattirufradi og
umhverfismennt. Par er fjallad um hlutverk nattaruvisinda i menntun barna &4 grunnskolastigi,
nam og kennslu. Markmid umhverfismenntar birtast undir yfirheitinu A0 buia a jordinni og er
sérstok ahersla 10gd 4 umhverfismal og sjaltbaera proun. Logd er ahersla & mismundandi petti
eftir aldri barnanna en nefna ma hreinleika vatns, orkusparnad, flokkun urgangs,
umhverfisvernd og nattiruva i heimabyggd. bad er gert med pvi til demis ad skoda lifrikid i
nanasta umhverfi, kortleggja hattur, svo sem natturuva, vedurfar, arstidir og fleira og finna
leidir til Grbota. Skoda og reda um afleidingar arstidarbreytinga & islenskri nattiru, nanasta
umhverfi og heimabyggd. Fjalla um kalda vatnid, svo sem uppsprettur, nytingu og hreinleika,
reeda muninn a hreinu vatni og mengudu, syna dhuga og abyrgd 4 ndnasta umhverfi og velferd
lifvera, fjalla um muninn 4 pvi sem er endurnyjanlegt i nattirunni og einungis er til i
takmorkudum meeli, reda muninn 4 hreinu lofti og mengudu, reda landgredslu, utivist 1 satt

vi0 nattiruna, gera sér grein fyrir a0 madurinn er hluti af nattirunni og lifsafkoma hans byggist

" pall Skulason 1994:16
* Umhverfisraduneytid 2008
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4 samspilinu vid hana, reda mikilvaegi verndunar Ospilltrar eda litt snortinnar natturu og
fleira.”
[ Adalndmskra leikskéla, undir namssvidinu nattara og umhverfi, segir ad leikskéla beri
ad freda born um nattaruna, umhverfid og verndun pess. Auk pess ad efla vitund barna um
virdingu og abyrgd 4 nattarunni og hjalpa peim ad sja fegurd hennar.’® | leikskola hefur
umhverfismennt midast vid tvo dherslupetti, annars vegar ad kenna bornum goéda umgengni
vid nattaruna og hins vegar ad veita peim teekifzeri til pess ad njota og kynnast nattarunni.”’
Telja ma ad gott s€¢ ad born kynnist nattirunni i gegnum jakvada reynslu. Hana attu
pau ad geta 6dlast med ymiss konar hatti. Til greina keemi til a0 mynda ad fara med born i
ferdir 4 stadi sem illa hefur verid gengid um og sidan 4 stadi sem vel hefur verid gengid um.
Med pvi moti sjd pau sjalf hvad umgengnin vid nattiruna er mikilveeg. Ekki hafa allir skolar 1
péttbyli jatn greidan adgang ad osnortinni natturu. Er pad pvi &4 abyrgd hvers skola ad nyta sér
sem best pad umhverfi sem til stadar er. Vettvangsferdir eru kjorin leid til ad bornin fa ad sja

og kynnast einhverju fleiru heldur en pvi sem er ad finna 4 169 skolans.

2.1.6 Grenndarkennsla

[ Adalnamskra grunnskéla segir ad nemandi eigi ad lzera ad pekkja stadi i nagrenni heimilis
sins og skolans og kunna skil & landfraedilegum hugtokum, pekkja nokkur ornefni storra
landforma svo sem n6fn fjarda, fjalla, aa, voga, dala og heida. Einnig kennileiti og sogustadi i
nagrenni skolans. Petta eru afangamarkmid i samfélagsfraedi og kennd smam saman eftir aldri
nemenda.’

[ Adalndmskra leikskéla segir ad born fa snemma dhuga 4 nanasta umhverfi sinu og pvi
sem par fer fram og ad pau eru forvitin, eftirtektarsom og nem og taka vel eftir hinu smda i
umhverfinu. Ahuga peirra og eftirtekt ber ad efla og vikka dhugasvid peirra og sjondeildahring
med skodunarferoum {1 nagrenni leikskolans og med margvislegum heimsdéknum og
nattaruskodunarferdum. ™

Grenndarndm getur studlad ad tri nemandans 4 eigin getu til a0 mota umhverfid 1 satt
og samlyndi vid nattiru, samfélag og menningu. begar skoélar vinna med stadarmenningu
samfélagsins telst pad vera grenndarkennsla. Meginmarkmid er ad nemandi tengist umhverfi

sinu. Neertek vidfangsefni um menningu, natturu og fleira leida audveldlega til samanburdar

? Adalndmskra grunnskéla, nattirufredi og umhverfismennt 2007:5-33
0 Adalnamskra leikskola 1999:26

3! Kristin Norddahl og Svala Jonsdottir 2001:22

2 Adalndamskrd grunnskéla, samfélagsgreinar 2007:11-47

* Adalnamskra leikskéla 1999:27-28
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vid pad sem er fjarlegara. Nemandi sér umhverfi sitt i betra samhengi en ella, farid er fra hinu
nalaega til hins fjarlega, farid er fra hinu pekkta til hins 6pekkta og fra hinu hlutstaeda til hins
Ohlutsteda. Par af leidandi verda nemendur betur i stakk bunir til ad takast & vid lif og storf
hvarvetna 4 landinu. Mikilvaegt er ad grenndarfradin fari inn i allar ndmsgreinar skola svo
vidfangsefnin verdi morg og fjolbreytt. Eitt af einkennum go6ds kennara er ad hafa syn til
margra 4tta og na ad tengja nam og kennslu i 6likum greinum saman i eina og érofa heild.** Til
pess ad nemendur verdi lesir 4 sitt nanasta umhverfi parf ad gefa peim teekifari til ad kynnast
landfredilegum, menningarlegum og nattirlegum pattum i umhverfi heimabyggdar, en par a4
eftir ma kynna peim fjarlegari 16nd og menningu. Med pessu moti er stodugt verid ad byggja
ofan 4 péa reynslu sem born hafa og reynsla peirra nytt i skolastarfinu.>

A0 kynna pa fegurd og kosti sem umhverfid byr yfir pannig ad bérn myndi jakvadar
tilfinningar til pess leidir af sér 1ongun til verndar. Pad @tti pvi ad vera god leid ad nyta
umhverfid sjalft sem uppsprettu freedslu i grenndarkennslu til ad 6rva og efla umhverfisvitund
peirra. Enn Onnur leid sem opnast hefur til fredslu um petta efni er veraldavefurinn, med
tilkomu hans opnudust miklir moguleikar til namsefnisgerdar. Tilkoma veraldarvefsins hefur
gert pad ad verkum ad heimurinn er miklu naertekari en 4dur og vegalendir og samskipti
manna heimshorna 4 milli eru audveldari. Pessi proun er jakvaed og audveldar nemendum ad
kynna sér adra stadi i heiminum sem vekja dhuga peirra. Engu ad siour er skilyrdi pess ad geta
skilid og virt adra menningarheima fyrst og fremst ad skilja og pekkja sitt nanasta umhverfi.*

Eins og greint hefur verid fra geta skolarnir lagt sitt af morkum i proun byggdarmala
med pvi ad studla ad aukinni sjalfsvitund nemenda, sem byggir 4 sOgu-, grenndar- og
umhverfisvitund. Buferlaflutningar ur dreifbyli i péttbyli hér & landi eru stadreynd og einn
pattur til ad sporna gegn peim er ad skélarnir vinni ad grenndarfreedum. bar sem rekstur grunn-
og leikskola er i hondum sveitafélaga atti a0 vera moguleiki 4 gerd namsefnis sem byggir a
heimabyggd nemenda og umhverfi, enda augljos hagur sveitarfélaganna i hafi.*’

Af pessu ma rada ad vid gerd namskrar @ttu kennarar ad nyta pa stadi sem umhverfi
hvers skola hefur upp 4 ad bjoda og hjalpa par af leidandi nemendum ad lera ad meta og njota
peirra nanasta umhverfis. Med pvi @ttu ad vera meiri likur & ad vardveita paer audlindir, svo
sem sOgulegar, menningarlegar og landfredilegar, sem eiga undir hogg ad sekja vegna hinna
miklu alheimsvadingar. A9 ofangreindu ma einnig rada ad mikilvaegt er ad tengja ndm barna

vid raunveruleikann, umhverfi barna og fjolskyldur peirra, menningu og samfélag. Med pvi

** Bragi Gudmundsson 1999:34
% Bragi Gudmundsson 2000:51
3% Eyglo Bjornsdottir 2005

%7 Bragi Gudmundsson 1999:37
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erum vid ad bua i haginn fyrir komandi kynsl6dir svo per 60list pa pekkingu og reynslu sem
naudsynleg er til ad taka patt i lydredislegu samfélagi. Par sem born eru mjog mottakileg og
fljot ad tileinka sér nyja pekkingu hlytur ad borga sig ad byrja strax i leikskola ad vinna med
grenndarkennslu.

Grodur er stor hluti af umhverfinu, hann kemur og fer, lifnar vid og deyr, allt eftir
adstzdum hverju sinni. I nasta kafla verdur fjallad um grodurfar a fslandi en p6 mest vid

Eyjafjoro.

2.2 Grodurfar i Eyjafiroi

Plontur eru lifsnaudsynlegar fyrir lif 4 jordinni pvi paer framleida surefni sem bedi menn og 61l
dyr purfa til ad anda. Einnig sja plontur badi ménnum og morgum dyrum fyrir feedu. Nu &
timum raektum vid plontur & dkvednum svaedum til ad gera uppskeru peirra audveldari. Plontur
sja okkur enn fremur fyrir mérgum 60rum nytsamlegum efnum eins og vidi, bomull, malningu,
gummii og lyfjum. Plontur hafa verid nyttar af monnum frd 6rofi alda til lekninga og eru
,nattaru- eda jurtalekningar vinsalar um heim allan i dag.™®

Gott er ad gloggva sig 4 grodursdgu Islands til ad skoda hvernig Eyjafjordur fellur inn i
b4 mynd. Elstu grodurleifar 4 fslandi eru fra pvi snemma a tertierskeidi fyrir um 13-15
milljéonum éra. Upplysingar um groédur fra peim tima koma fra steingervingum, sem sja ma i
fjollum Eyjafjardar. Loftslag var pa hlytt og rakt, hlyrra en nokkru sinni sidar. Pa var grodur &
fslandi mjog fjlbreyttur og hafa fundist leifar um 50 trjategunda fr4 pessum tima. Loftslag for
kélnandi eftir pvi sem leid 4 tertiertimann. Kulvisustu tegundirnar hurfu smam saman,
lauftrjanum fekkadi og barrvidir urdu rikjandi eftir pvi sem isaldartiminn nalgadist. A
isaldartimanum, sem hofst fyrir um prem miljéonum ara og er trulega ekki lokid enn, skiptast &
jokulskeid med heimskauta loftslagi og hlyvidrisskeid. Talid er ad niverandi hlyvidrisskeid sé
nyhafid. A isaldartimanum dé mest ad pvi sem eftir var af trjagrodri tertiertimans Gt ad
undanskildum premur til fijorum tegundum. Skiptar skodanir eru um grodurfar & slandi, en
talio er liklegt ad hluti islensku florunnar hafi 4 audum svaedum lifad isdldina af og sidar meir
dreifst um landid. Ekki er p6 vitad hversu stor hluti pad er. Jafnvel er talid ad 214, eda 55%
peirra tegunda sem hér voru fyrir landnam, hafi hjarad af sidasta isaldarskeid en adrar borist til

landsins med fjardreifingu frd meginlandi Evropu. Pessar plontur hafa ad mestu haldist i

3 Riley, Peter 2007:34
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landinu sidan og faar best vid pott stofnsveiflur hafi  verid verulegar eftir
loftslagsbreytingum.®® A fslandi eru nu skradar um 452 tegundir villtra plontutegunda.*

Land vid Eyjafjord er betur groid en margir adrir hlutar landsins og uppblastur hefur
verid minni en vida annars stadar. Jardvegurinn helst nokkud vel 4 hinum fornu
blagrytishraunlogum eins og er ad finna i Eyjafirdi. Land er vidast algr6id 4 laglendi og sums
stadar ma finna vidattumikinn, samfelldan moélendisgrodur & fjallsflotum i 900 metra had.
Minni blettir med samfelldum grédri eru til ofan 1000 metra hadar 1 fjollum. Grodur i Eyjafirdi
motast mjog af umhverfi sinu, af sdgu loftlags og grodurs a fyrri timum, einnig peirri medferd
sem hann hefur hlotid hja ibaum svadisins og verdur fjallad um pad sidar i kaflanum. A
Trollaskaga er einhver fjolbreyttasta hafjallaflora landsins og ma finna par naer allar tegundir
islenskra fjallaplantna. Oft hefur verid sagt um grodur i Eyjafirdi ad hann stati af meiri
fjolbreytni en vida annars stadar a landinu. Skyringarnar eru nokkrar, eins og ad landraent
loftslag einkennir petta svedi, litil irkoma en allmiklar hitasveiflur, meiri munur hamarks- og
lagmarkshita en annars stadar 4 landinu. Utsveitir Eyjafjardar eru med snjopyngstu
laglendissveedum landsins en pad kemur sér vel fyrir jurtir sem purfa skjol af snjonum yfir
vetrarmanudina. Einnig eru skagarnir bAdum megin Eyjafjardar fjolbreytilegir hafjallaskagar og
hysa af peim sokum ovenjumargar fjallaplontur. A9 lokum ma nefna ad dagshiti & sumrin er
mjog hagstaedur i innsveitum Eyjafjardar og fyrir tilstilli hans lifa par ymsar hitakaerar plontur.
begar pessir pattir verka allir saman verdur nidurstadan dvenju fjolbreytt skilyrdi fyrir olikar
tegundir plantna.*' Fjolbreytt nattira Eyjafjardar er kjorin til vettvangsferda fyrir skéla 4
svadinu, par sem hagt er ad leyfa bornum ad kanna, njota og uppgotva.

[ Eyjafirdi er mikill munur 4 grodri i inndélum og utsveitum og hefur par vedurfar
mestu ahrifin. Grodur i utsveitum er fjolbreyttari en innsveitum. Melar 4 svadinu eru
grodurlendi med oOsamfelldum, strjalum purrlendisgrodri.” M4 par nefna eina tegund
sérstaklega sem hefur fengid vidurnefnid pjodarblom islendinga og heitir holtaséley. Blomid
var valid med opinni skodanakénnun 4 netinu og einnig med atkvadagreidslu i skolum
landsins. Tilgangurinn var ad finna blom sem hefdi tdknraent gildi og pjonadi hlutverki sem
sameiningartdkn, blom sem nyta metti i kynningar- og fredslustarfi en jafnframt var
markmidid med leit ad pjodarblomi ad skapa umraedu um blom og grédur til ad auka samstodu

um groodurvernd. Frumkvaedi ad verkefninu hafdi landbinadarrdduneytid og vann pad i

3% Hordur Kristinsson 2000:225-228
0 Flora {slands 2008

' Hordur Kristinsson 2000:228-230
“2 Hordur Kristinsson 2000:230-232
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samvinnu vid menntamalaraduneytid, samgoénguraduneytid og umhverfisraduneytid og var
Landvernd falin umsjén med framkvaemdinni.*

[ Eyjafirdi hefur land vida verid fridad fyrir beit og par gréa melar fljott og breytast i
onnur grodurlendi. Sama gerist ef skogur vex upp i ndgrenni peirra og skylir peim. Fyrir
landndm voru skdégar adalgrodurlendid um allan Eyjafjord en eyddust smadm saman, fyrst i
innsveitum enda eftirsottir. Mélendi sem er breytilegt 1 utliti eftir stadhattum er vidattumikid
vid Eyjafjord og er eitt adalgrodurlendid sem tok vid af skégunum og pekur meiri hluta
purrlendis 4 svedinu. Graslendi er samheiti & purrlendi par sem grds eu rikjandi en pau eru af
ymsum gerdum eftir stadhattum, ymist natturuleg eda manngerd. Snjodeldir eru sérstakt
grodurlendi sem skapast af snjonum sem hlifir peim vetrarlangt. Vid pessar adstedur vex ein
planta sem er nokkud einkennandi fyrir utanverdan Eyjarfjord adallega austan megin og heitir
pusundbladards og er af burknaztt. Myrar eru vida vid Eyjafjord, mest fledimyrar vid ar og
einnig hallandi myrar vida um nedanverdar hlidar og undir fjallsrétum. Lindir sjast langt a0 i
fjallshlioum vegna ljosgraens litar tveggja mosategunda sem eru almennt kalladir einu nafni
dyjamosi. Litid er af storum stoduvotnum i Eyjafirdi og tjarnir eru ekki aberandi og pvi
vatnagrodur ekki fjolbreyttur. Grodur sem myndast par sem sjor fledir inn i groid land vid haa
sjavarstodu, venjulega vid 6shdlma vatnsfalla, nefnist sjavarfitjagrodur og er par oftast ad finna
svipud plontusamfélog sem finnast ekki nema vid pessi skilyrdi. Sérstakt grodursamfélag af
mosum og skéfum er ad finna utan 4 klettum. A klettasyllum og bréttum klettabasum par sem
beitardyr komast ekki ad getur verid sérlega voxtulegur grodur af ymsum tegundum sem illa
eda ekki pola stoduga beit. Mikid af fjallagrodri er ad finna vid Eyjafjord badi af algengum og
sjaldgaefum fjallaplontum.*

Madurinn hefur lengi haft adhrif & grodurinn 1 Eyjafirdi, badi viljandi og 6viljandi og
hefur pad ymist verid til bota eda neikvaett. Oft rada skammtimasjonarmid pvi sem gert er og
einnig getur verid erfitt ad sja fyrir um ahrif ymissa athafna til lengri tima litid. Einnig geta
skodanir manna 4 pvi hvad sé jakvatt eda neikvatt verid oOlikar. Menn hafa haft misjafnar
skodanir um eydingu skoganna en talid er ad athafnasemi mannsins vegi pyngst. Skogur var
hoggvinn og rifinn og notadur til byggingar, eldividar og kolagerdar. Litid var gert til
endurnyjunar og sjalfala saudfé kom i veg fyrir ad birki sddi sér. Er pad talid hafa haft mestu
ahrifin 4 grédurinn hingad til, einnig hefur reektun og skurdgroftur haft ahrif. [ framtidinni er
talid ad innflutningur plantna og skdgraekt muni hafa mest ahrif og pvi mikilvaegt ad vanda par

vel til verka. Alvarlegustu afleidingar eydingar skdga eru taldar uppblastur jardvegs sem vida

4 Landvernd 2004
* Hordur Kristinsson 2000:232-245
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fylgdi i kjolfarid, en var p6 ekki eins alvarlegur i Eyjafirdi eins og vida 4 landinu. Onnur
vidamestu ahrif blsetu 4 grodur eru talin vera beitarvenjur sem lengi tidkudust en i dag hefur
dregid verulega ur beit 4 svadinu.*’ Segja ma ad baendur vinni vel ad pvi ad hafa ahrif 4 petta,
til demis med gaedastyringu i saudfjarraekt, sem medal annars felur i sér ad saudfénu er beitt
eftir akvednum vinnureglum med pad ad markmidi ,,ad bia betur.** Natimaraktun byggist 4
jardvinnslu, sdningu nytjajurta og aburdarnotkun. Ahrifin eru i flestum tilfellum jakvad en ef
aburdur fer 4 oraektad land umbreytir hann grodrinum, eydir lyngi en eykur grasvoxt og keefir
villtan grodur. Adfluttar plontur hafa i flestum tilfellum litil dhrif nema i naesta nagrenni, per
eru oft plontur sem mega sin litils an raektunar og hverfa ad henni lokinni. { 6drum tilfellum
geta paer haft ymsar afleidingar og verid til 6purftar vid rektun ma par sérstaklega nefna njola
og arfa. Alaskalipina er deemi um plontu sem var flutt inn fyrir midja 20. 6ldina i peim tilgangi
ad graeda sanda og orfoka land og beata jardveginn. Hun vinnur verk sitt vel pegar henni er sad i
6groid land en eydir 6llum grodri pegar hun kemst i gréid land.*’

bad er mikilvaegt ad ibuar Eyjafjardar vinni med nattirunni ad pvi ad vardveita pann
fjolbreytta grodur sem einkennir svadid. fbuar purfa ad rekta og nytja landid med pad fyrir
augum ad geta skilad pvi i jafngddu eda betra asigkomulagi en peir toku vid pvi. Moguleiki

fyrir pvi 4 ad vera fyrir hendi med pvi ad setja umverfismal i samhengi vid okkar daglega lif.

2.3 Landvernd PGraenfaninn

Arid 2000 gerdist Landvernd adili ad alpjédlegu samtokunum Foundation for Environmental
Education in Europe (FEEE). Samtdkin sja um fjogur mismunandi verkefni og er Graenfaninn
eitt af peim. Asamt Landvernd er sérstakur styrihopur fyrir verkefninu og i honum eru atta
manns, ymist ur umhverfis- eda skélageiranum asamt verkefnisstjora. Skolar a greenni grein er
verkefni til ad auka umhverfismennt og styrkja umhverfisstefnu i skolum, peir skélar sem

ahuga hafa 4 ad taka patt leitast vid a0 stiga skrefin sj6 (vidauki 1) sem eru i stuttu mali:

. Umhverfisnefnd starfar innan skoélans.

. Stada umhverfismala i skélanum er metin.

. Awtlun gerd um adgerdir og markmid til umhverfisbota i skolanum.

. Stodugu eftirliti og endurmati & umhverfismalum er sinnt i skolanum.
. Nemendur eru freddir um umhverfismal.

. Skélinn kynnir stefnu sina ut 4 vid og faer adra med.

. Skolinn setur sér formlega umhverfisstefiu.*®

NN DN R WN

* Hordur Kristinsson 2000:246-248
46 Baendasamtok Islands 2008

T Hordur Kristinsson 2000:249-252
8 Landvernd 2008
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begar skrefin sj6 hafa verid stigin getur skolinn sott um ad f4 Grenfanann og pegar hann
blaktir vid htin er haldid 4fram med ny markmid til ad skolinn fai Graenfdnann endurnyjadan
eftir tvo ar. Skrefin sj6 eru dkvedid verkefni sem efla vitund nemenda, kennara og annarra
starfsmanna skolans um umhverfismal. bau auka pekkingu nemenda og skolafolks og leggja
grunn ad pvi ad tekin sé abyrg afstada og innleiddar raunhafar adgerdir i umhverfismalum
skola. Helstu markmid verkefnisins eru nokkur og ma par nefna:
* A0 bata umhverfi skolans, minnka Grgang og notkun 4 vatni og orku.
e AQ efla samfélagskennd innan skolans, auka umhverfisvitund med menntun og
verkefnum innan kennslustofu og utan.
* A0 styrkja lyoredisleg vinnubrogd vid stjornun skolans pegar teknar eru dkvardanir
sem varda nemendur.
* A0 veita nemendum menntun og farni til ad takast 4 vid umhverfismal, tengja skélann
vid samfélag sitt, fyrirteeki og almenning.
Fyrstu Graenfanarnir 4 fslandi voru dregnir ad huni arid 2002 og eru umhverfismerki sem nytur
virdingar vida i Evropu sem tikn um arangursrika fraedslu og umhverfisstefnu i skolum.*
Samkvamt télum frd menntamalardduneytinu er fjoldi grunnskdla & landinu 177 og
leikskola 271.°° Grunnskolar sem skradir eru 4 graenni grein haustid 2007 eru 57 og hafa 25
peirra fengid Grenfanann, skradir leikskolar eru 39 og 15 hafa fengid Graenfanann. Verkefnid
nzr einnig til framhalds- og haskola.”’
Skolar sem taka patt 1 verkefninu Skdlar a greenni grein eru ad leggja sitt af morkum i
umhverfismennt barna, par sem pekking, gildismat og vidhorf til umhverfisins hefur mikid ad
segja 1 nutima pjodfélagi. bad studlar ad pvi ad bérn verdi abyrgir pegnar i umhverfinu,

samfélaginu og heiminum 6llum.

* Landvernd 2008
> Menntagétt 2008
>! Sigran Helgadottir 2007
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3. Hugmyndafraodin

[ Adalndmskra leikskéla segir ad hun sé 16gum samkvaemt hugmyndafradilegur grundvollur og
stefnumotandi leidavisir ad uppeldisstarfi i leikskolum landsins. A grunni Adalndmskrarinnar
ber sérhverjum leikskdla ad semja skolandmskra par sem gerd er uppeldis- og namséetlun til
lengri eda skemmri tima. Skoélandmskrd 4 ad vera i samraemi vid opinbera uppeldisstefnu
leikskola, einnig paer dherslur og sérstoku markmid sem hver leikskoli setur sér.”*> Namskrain 4
a0 leidbeina kennurum og nemendum i skodlastarfi, hin 4 ad innihalda fredilegan grunn um
almennar hugmyndir a0 skolastarfi og sérteka hugmyndafraedi sem stydur starf hvers skola
fyrir sig.” Enga uppeldisstefnu, hugmyndafrdi eda vinnubrogd er haegt ad nota vid métun
leikskolastarfsins 4n pess ad tengja hana vid eigid lif, landid, sveitarfélagid sem leikskolinn er
i, leikskolann sjalfan, barna-, foreldra- og starfsmannahdpinn sem er i leikskdlanum hverju
sinni.>* Pess vegna hlytur ad vera gott ad kynna sér ymsa hugmyndafradi, leita innblasturs ur
mismunandi attum og byggja sidan styrkan grunn ad starfi leikskola. G6d hugmyndafradi
hefur fram ad fera kenningarleg grundvallaratridi til ad byggja 4 og hagnytar upplysingar til ad
vinna meo i leikskolastarfi.

Pegar skodadar eru heimasidur leikskola a fslandi ma sja ad sumir peirra tengja stefnu
skolans vid hugmyndir og kenningar dkvedinna freedimanna og heimspekinga sem hafa haft
ahrif & ymis mal tengd kennslufredum og proska og uppeldi barna. Hér & eftir verdur fjallad

um nokkra fredimenn sem tengja hugmyndafradi sina 4 einhvern hatt grenndarfraedum.

3.1 John Dewey

John Dewey faeddist 1859 1 Vermontfylki i Bandarikjunum. Hann afrekadi margt 4 langri @vi
og lagdi mikid af morkum, medal annars til menntamala. Hann starfadi mikio i skélum 4samt
pvi ad gefa ut morg mikilvaeg rit tengd uppeldisfreedi.”® Hann hefur gjarnan verid talinn sa
hugmyndafraedingur sem 4 hvad best vid hugmyndir okkar um uppeldi i dag og hefur haft ahrif
4 marga uppeldisfredinga sidustu dratuga. Dewey hefur gjarnan verid pekktur af

einkunnarordum sinum: ,,Ad lera med pvi ad framkvema* (learning by doing) sem eru talin

52 Adalnamskra leikskdla 1999:34
>3 Bragi Gudmundsson 1999:32

3 Gudrtn Alda Hardardéttir 2001:8
55 Field, Richard 2001
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lysa uppeldisfraedi hans vel.” I pvi felst fyrst og fremst ad taka eftir afleidingum athafna og
finna orsakatengsl 4 milli athafna og afleidinga. Frumpekking hugsunar felst i pvi ad gera sér
pessi tengsl 1j6s. Mikid samband er talid vera & milli heimspeki og uppeldishugmynda hans.
Hugmyndir hans um heimspeki komu fram i pvi ad hann vildi hjalpa til vid ad finna Gt hvernig
vid getum nad tokum 4 pessum heimi og baett hann. Dewey taldi pekkingu vera huglega og
personulega og ad born geti aflad pekkingar Ut fra reynslu sinni vid ad glima vid verkefni. >’
Ma af pessu rdda ad pad ad lata born glima vid verkefni sem haefa peim hjalpi peim ad finna
pessi orsakatengsl milli athafha og afleidinga og efli par med pekkingu peirra. bvi meiri
reynslu sem pau hafa vid ad taka eftir afleidingum athafna sinna pvi vidtaekari verour pekking
peirra.

Samkvaemt Dewey er lif barns undir sterkum ahrifum fra umhverfinu, auk pess sem
visst samspil a sér stad milli samfélags og barns vegna peirra ahrifa sem pau geta haft 4 hvort
annad. Samfélagid getur badi haft ahrif og motad barnid & sama hatt og einstaklingurinn getur
breytt samfélaginu. Hann taladi um ad mikilvaegi menntunar falist medal annars i pvi ad vera
samabyrgur.”® betta 4 vel vid { tengslum vid grenndarfradi par sem verid er ad tengja bdrnin
vi0 samfélagid i kringum pau og er pa gott ad bornin pekki pad samfélag af eigin raun. Med
patttoku og virkni 1 samfélaginu er liklegt ad born 6dlist meiri félagsfaerni sem ytir undir géda
sjalfsmynd (sjalfsvitund).

Dewey vildi meina ad bornum veru askapadar tilteknar hvatir og atferlishneigdir sem
myndu birtast 1 fjorum askopudum ahugaefnum, pad er félagshvotinni, rannsdknarhvotinni,
skopunarhvétinni og listhvotinni. Hann vildi ad hlutverk kennarans vari ad skapa adstedur
asamt leidsogn, med pad ad markmidi ad hafileikar barnsins proskudust & pann hatt ad peir
yrou baedi barninu sjalfu til géds og samfélagi pess.”” Telja ma ad pad sé god leid ad nota
adstodu, badi innan og ekki sidur utan leikskolans, til ad fara i alls konar vettvangsferdir.

[ hugmyndafraedi Dewey kemur fram ad hlutverk uppalandans sé pjalfa hugann en ekki
pad ad kenna hugsun, og er pad i samraemi vid verkhyggju hans, pad er ad born purfa ad lera
ad hugsa. Til a0 mynda sér gédar hugsunarvenjur purfa born ad taka patt i verki sem reynir &
hugsun og skilning. Dewey talar um igrundada hugsun, sem felur i sér samfellda r6dun
hugmynda & pann hatt ad hver hugmynd radst af pvi ad pad sem 4 undan er gengid sé rétt
nidurstada. Hver afangi er skref fram & vid, sem lidur i hugsun. I igrundadri hugsun eru

akvednir pettir tengdir saman og mynda pannig nidurstodu. Hugsun gefur atburdum og hlutum

36 Gudrtn Fridgeirsdottir og Margrét Jonsdottir 1995:39-40
> Myhre, Reidar 2001:170-173

>¥ Jonas Palsson 1978:63

> Myhre, Riedar 2001:174
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merkingu sem faer bomn til ad skilja betur.”” Pad parf ad pjalfa born i ad igrunda hugsun sina
pannig ad pau framkvemi ekki hluti 4n pess ad hugsa negilega vel Ut i afleidingar gjorda
sinna.

Dewey skrifadi um leikinn med tvennum hetti, annar vegar sem leik sem veitir
almennari greiningu & pekkingu yngri barna og hins vegar leit hann 4 leikinn sem ahuga &
frjalsri og edlislaegri rannsokn 4 pjodfélagi og nattaru.’’ Pad er greinilegt ad Dewey telur
reynsluna mjog mikilveega fyrir proska barnsins, pad er ad barni leri af pvi ad framkvema
sjalft og odlist pannig meiri reynslu. Med aukinni reynslu hlytur pekking barns ad verda
vidtekari. Einnig mé af pessu rdda ad naudsynlegt sé ad tengja skdlann vid 1ifid utan hans, eins
og grenndarfredin gera. P4 er unnid markvisst ad pvi ad born 60list pekkingu & nanasta
umhverfi sinu og sidan stakki sjondeildarhringurinn smam saman.

Lydradi er, ad mati Dewey, samfélag sem byggir 4 sameiginlegri reynslu og trausti, par
sem réttur hverrar manneskju til ad taka patt og tilheyra er hafour ad leidarljosi og virtur sem

slikur.®?

Eitt af verkum hans var ad setja 4 laggirnar tilraunaskéla med pad ad markmidi ad
koma hugmyndum sinum um menntamal i raunverulegar adstedur. Logd var ahersla 4 ad fera
skolann ner lifinu 1 samfélaginu med virkri patttdku barna, sem jafnframt fengu taekiferi til ad
leera med pvi ad framkvema sjalf. Kennsla yngstu barna midadi vid rannsOknir 4 nanasta
umverfi peirra, frd pvi sem nest var til pess sem lengra var i burtu. Vidfangsefnin voru til
demis fjolskyldan, heimilid og storf folks i samfélaginu og pegar bornin urdu eldri var farid ut
i sogulega préun til deemis i idnadi og uppgdtvunum.® Pessar hugmyndir Dewey gera born ad
virkum borgurum i pvi samfélagi sem pau lifa i.

A heimasidu leikskolans Naustatjarnar er vitnad i Rit um uppeldisstefnur en par kemur
fram a0 Dewey taldi umhverfi barna skipta miklu mali. Honum fannst mikilvaegt ad reynt vaeri
ad orva born i gegnum uppeldisumhverfid med pvi ad lata pau takast a vid haefilega erfid
verkefni, med pvi nai pau ad efla virka hugsun. Dewey telur pad vera i verkahring kennarans ad
sja til pess ad umhverfid barna sé hvetjandi fyrir voxt peirra og proska. Einnig parf kennarinn
ad sja til pess ad bornin hafi fjolbreytt kennslugdgn asamt efnividi.** Ohztt er ad fullyrda ad
arangur barna s€ meiri i 6rvandi umhverfi. Ein leid til pess ad skapa 6rvandi umhverfi er ad

tengja namid i leikskdélanum lifinu utan hans. Naudsynlegt er ad i nami barnanna felist

% Dewey, John 2000:6,29,39-42
5! Frost, Joe L. 0.fl. 2005:18

62 Kristin Dyrfjérd 2006

63 J¢hanna Einarsdottir 1997:30
% Naustatjorn 2008
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leerdomur um umhverfi peirra og samfélag, pad studlar ad pvi ad lerddomurinn gagnist peim

pegar fram lida stundir.

3.2 Hugmyndafrzaoi Reggio Emilia

Hugmyndafraedi Reggio Emilia hefur verid i stédugri préoun fra arinu 1945. Han er hvorki
kenning né uppeldisstefna heldur leikskolastarf sem nefnt er eftir samnefndri borg & Nordur-
ftaliu og par rikja fersk og opin vinnubrogd. Kennarar fylgjast med nyjustu rannséknum um
nam barna og nota hugmyndir padan um starfid sem gera pad opid og margbreytilegt. Mikil
ahersla er 16g0 4 ad tengja fredi og framkvaemd i daglegu starfi og vida er leitad fanga.
Adalfrumkvodullinn  og hugmyndasmidurinn ad proun leikskolamala i Reggio var
salfredingurinn Loris Malaguzzi og gagnryndi hann vestrent skolakerfi og menningu sem ad
hans s6gn lagdi of mikla &herslu 4 ordin, afneitadi likama og tilfinningum barna og upphafdi
kerfishugsun, rokhyggju og talad mal. Hann leit 4 menntun sem samfélagslegt ferli, par sem
sameiginlegar uppgotvanir barna og kennara verda til vid ad setja fram tilgatur og reda saman.
Leitast er vid a0 umhverfi leikskélans sé nokkurs konar spegilmynd af samfélaginu og reynt ad
hafa efnivid, 4hdld, mat og fleira likt pvi sem gerist i samfélaginu. Bornum eru gefin tekifaeri
til ad kynnast sdgu samfélagsins sem pau geta tengt vid lidandi stundu og hugsad fram 4 vid.*

Hann sagdi ad born hefou hundrad mal og fra peim vearu tekin niutiu og niu. Hann
utskyrdi pad medal annars med pvi ad born hafi medfaedda hafileika til ad lesa umhverfid sitt
med Ollum skilningarvitum og afla sér frodleiks og pekkingar sem er margfalt floknara en
almennt hefur verid talid. Hann lagdi dherslu 4 sjalfsvitund og segir ad til a0 madurinn geti
verid sjalfstedur purfi hann ad geta greint sig fra 60ru folki og hlutum og purfi ad kynnast
sjalfum sér til ad geta verid O00rum kunnur. Pekking felur i sér ad finna rétt svar,
vellidunarkennd, aukid sjalfstraust og skyrari sjélfsvitund.66

Hver dagur 4 ad vera spennandi reynsla fyrir barnid med nyjum uppgétvunum og
visindalegum rannsoknarleidangrum. Ytri og innri veruleiki barnsins 4 ad sameinast i hundrad
tjaningarmatum i frjorri skopun pess. Malaguzzi segir ad talad mal, pad er ordin, séu voldug en
naudsynlegt s¢ ad pekkja pau med eigin reynslu, skynjun og tilfinningum. Til pess ad born
0dlist skilning & pvi stora og smaa og geti fotad sig i flokinni tilveru verdi pau ad fa ad upplifa
af eigin raun med pvi 4 sja, snerta, skynja og gripa. Hann lagdi dherslu & ad fullordnir hafi

medvitad og markvisst motandi ahrif 4 born til pess ad hjalpa peim ad pjalfa augu sin og

% Gudran Alda Hardardéttir 2001:7-11 og 17-18
% Bérn hafa hundrad mal 1988:14 og 45
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vitsmuni. Spakmeli sem vida hafa heyrst og eru eftir Loris Malaguzzi eiga pvi vel vid hans
kenningu: ,,Bérn eru gullnima, en hlutverk fullordinna er ad fa gullid til ad gloa.“®’ |
leikskolum 1 Reggio er litid 4 umhverfid sem einn af kennurunum, pad er pridja kennarann. Er
pa att vid ad kennarar eru born pvi pau laera hvert af 60ru, umhverfid sem bidur upp 4 mikid
freedslugildi og kennarar og 4 pad ad vera i hondum hans ad sja fraedslugildid i umhverfinu.
Hver leikskoli hefur sina menningu og sitt umhverfi sem ber ad nyta og sagdi Malaguzzi ad pad
veeri svo margt { heimalandi hvers skola sem honum baeri ad nyta. I Reggio er 16gd ahersla 4 ad
bornin fai tekiferi til ad kynnast sogu samfélagsins til ad flétta inn i nitimann og byggja
framtid. Gudran Alda Hardardottir talar um i bokinni 7 leikskéla lifsins ad i Reggio sé mikil
ahersla 16gd 4 ad leikskolar efli sjalfsvitund, soguvitund, grenndarvitund og umhverfisvitund®®

Oll pau hugtok hefur verid fjallad um hér ad framan. Nanasta umhverfi og samfélag er pvi

samofi0 starfi peirra leikskola sem hafa stefnu Reggio Emilia ad leidarljosi.

3.3 Guomundur Finnbogason

Guomundur Finnbogason var feddur & Arnastapa 1 Ljosavatnsskardi 6. juni 1873. Pratt fyrir ad
135 ar séu frd fedingu hans hafdi hann engu ad sidur mjog natimalegan skilning 4 gildi
almennrar menntunar, sem ad hans mati var gagnleg badi fyrir einstaklinginn og heildina.®
Guomundur var salfredingur og mikill menningarfromudur og ma kalla hann hugmyndalegan
gudfodur fyrstu almennu laganna um freedslu barna 4 Islandi, sem sett voru arid 1907.
Addragandann ma rekja pess ad arid 1901 soétti hann um styrk fra Alpingi til pess ad kynna sér
til hlitar uppeldis- og menntamal i grannlondunum. Fékk hann styrkinn fr4 Alpingi med peim
rokum ad naudsyn beri til ad afla pekkingar til ad koma fram med heppilegar tilldgur um nyja
og betri tilhdgun 4 fyrirkomulagi menntamala 4 fslandi.”” Gudmundur hafdi tri 4 ad menntun
pjodarinnar veeri lykill ad farseld hennar og frelsi og fyrir pa trii var hann reidubtinn ad leggja
mikid af morkum. Rit hans Lydmenntun kom ut arid 1903 og ma nefna nokkurs konar gunnfana
islenskrar almenningsmenntunar. Par setur hann fram heildsteda igrundada menntastefnu sem
tekur baedi til markmida, inntaks ndms og adferda i 1yofredslu. Tilldgur hans ad heildarskipan

skolakerfisins beinast ad pvi ad efla menntun Islendinga og leggja par med grunn ad

57 Sigran M. Proppé 1988:71

%% Gudrtn Alda Hardardottir 2001:17-19
% Loftur Guttormsson 2005:75

" L oftur Guttormsson 2005:71
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menningarlegu og efnahagslegu sjalfstadi okkar famennu pjodar.”’ Loftur Gudmundsson
professor skrifar um skélahugmyndir Gudmundar og segir hann verdskulda tvimalalaust ad
kallast hugmyndalegur gudfadir barnafredslulaganna. Hugtakid fjolfreedingur er sannnefni
fyrir Gudmund par sem hann var umsvifamikill fredimadur og rithéfundur, frumsamdi
fjolmorg rit og pyddi margvislegt efni & sinu sérsvidi. Einnig hafi hann vardad veginn og visad
leid peim sem motad hafa skélastarf 4 Islandi allt fram 4 pennan dag. Rit hans Lydmenntun er
einn af hornsteinum islenskrar alpydufraedslu og 4 enn i dag mikid erindi til samtimans.”

Eins og Bragi Gudmundsson segir var grenndin Gudmundi hugleikin og er pa att vio
mikilvaegi pess ad pekkja eigid umhverfi adur en litid skyldi til fjarleegari stada. Bokinni er
skipt upp 1 kafla og er par medal annars ad finna namsgreinar eins og landafraedi, sdgu og
nattirufredi, en saman mynda bpar mikilvegan pekkingargrunn til skilnings & umhverfi
mannsins og samfélogum hans. Gudmundur gengur svo langt ad segja ad natturfredi kenni
monnum betur ad hugsa en flestar adrar greinar. Einnig leggur hann dherslu 4 samspil manns
og natturu, einkum hlutverk mannsins og stodu gagnvart nattirulegu umhverfi sinu. Eru par
nytjasjonarmid honum ofarlega i huga 4samt einlaegri nattaruupplifun.”” I kaflanum um
nattirufredi segir hann ,,Engin namsgrein virdist vera 6llu naudsynlegri en natturufredin, sé
litid til gildis pess er hun hefur fyrir mannlifio.’* Kjarninn i hugsun Gudmundar um tilgang
nattarufreeda var ad lykillinn ad framforum veri f6lginn i pekkingu sem aftur leidir til skilnings
4 pvi ndna sambandi sem 4 sér stad i umhverfinu. Einnig taldi hann nattirupekkingu auka
fegurdarskyn einstaklinga og virdingu fyrir nattirunni.”
{ kaflanum um ségu segir hann:

Til pess ad skilja natimann, skilja sjalfan sig og pann heim sem madur lifir i, er pvi naudsynlegt ad
sja ut yfir takmork lidandi stundar. Til pess ad skilja og meta rétt pjod sina, einkenni hennar, kosti og
lesti, verdur madur ad pekkja afiferil hennar, sdgu hennar, vita hvernig hun hefur reynst 4 umlidonum
61dum og til pessarar stundar, i vidureigninni vid adrar pjédir, i barattunni vid nattarusflin.™

bessi  vidhorf samremast hugmyndum grenndarfredinnar um mikilvaegi
sOguvitundar fyrir born til ad geta lifad sem virkir pegnar i samfélaginu.

bar kennsluadferdir sem Gudmundur studdist vid voru ekki i anda hinnar purru
stadreyndarkennslu par sem dhersla er 16gd 4 soguyfirlit, artdl, r60 konunga og néfn merkra

manna. Heldur vildi hann leggja dherslu 4 ad sagan veri kennd 4 pann hatt ad htn leiddi fram

' Olafur H. Johannsson 1997:18
7 Trausti borsteinsson 2005:9-11
73 Bragi Gudmundsson 2005:103-106
™ Gudmundur Finnbogason 1903:74
7 Bragi Gudmundsson 2005:108
7% Gudmundur Finnbogason 1903: 64
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skyrar og sannar myndir af samfélaginu i pvi landi og 4 pvi timabili sem um radir. Atti pvi
lesandinn ad finna ahrifamatt ségunnar og samspil hennar vid manninn og nattaruna.’’

Gudmundur taladi um ad born hafi ad jaftha mestan dhuga 4 ad lera um pad sem nast er,
eins og um islensk husdyr og fugla i stad dyra sem lifa adeins i fjarlegum 16ndum, fjallio fyrir
ofan bzinn i stad Himalaya-fjalla og svo framvegis. Peir sem ekki hafa gaman ad pvi ad lera
um pad sem nalagt er hafa varla gaman ad pvi ad laera um pad sem er lengra burtu.”®

[ bokinni hans kemur fram ad madurinn getur ekki skilgreint sig ut fra einu hlutverki
heldur gegnir hann mérgum hlutverkum i einu. Menntun mannsins verdur pvi ad midast ut fra
pvi ad hann sé hefur til ad sinna mérgum hutverkum, pvi ekki er ndg ad hugsa allt 1ifid ut fra
sjalfum sér heldur parf ad taka tillit til annarra i eigin ath6fnum. Pegar allt kemur til alls getur
enginn ordid ad manni nema i samfélagi vid adra menn.” Gudmundur taladi um ad menntun
veri mjog mikilvaeg fyrir pjodina alla, hann sagdi ad pvi betur sem hver einstaklingur er
sjalfbjarga og kann ad haga breytni sinni eftir pvi sem pjodarheill heimtar, pvi meiri likur eru &
ad hann bjargi sér i pjodfélaginu. Pannig auki menntun beinlinis hagsald pjodarinnar.*

Gudmundur lagdi dherslu & mikilvaegi pess ad pekkja sjalfan sig og hlutverk sitt i
samfélaginu. Hann var & peirri skodun ad menntun proski hafni okkar til ad lifa i samfélagi
sem er i godu samraemi vid hugmyndir manna i dag um mikilvaegi pess ad born laeri um pad
sem gerist utan veggja skdlans. betta ma telja sem merki um pad hversu framsynn i hugsun
Gudmundur var og ad einhverju leyti 4 undan sinni samtid i kennslu og menntamalum. Einnig
er eftirtektavert hversu mikid hann midar skrif sin um menntamal ad raunverulegum adstaedum

islensku pjodarinnar.

77 Pind, Jrgen L. 2006:200

® Gudmundur Finnbogason 1903:78
7 Gudmundur Finnbogason 1903:11
% Loftur Guttormsson 2005:75
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4. Starfio 1 leikskolanum Holi

Fra pvi leikskolinn var skilgreindur med l6gum sem fyrsta skolastigid arid 1994 hafa kréfur og
vaentingar til skoélans farid vaxandi og hefur markvisst verid unnid ad pvi ad styrkja hann til
demis med prounarstarfi. Leikskolinn er mennta- og uppeldisstofnun sem skipar mikilvegan
hlekk i nami hvers einstaklings sem par er. Menntamalaraduneytinu ber samkvamt [6gum um
leikskola ad studla ad prounar- og tilraunastarfi i leikskolum.®' Pad kallar 4 pad ad vid séum
vakandi fyrir pvi sem betur ma fara, vinnum sameiginlega ad pvi ad bata leikskolastigio og
notum til pess aukna pekkingu & pvi hvernig born proskast, lera og leika sér. Préunarstarf er
ein leid til ad koma nyjum, battum eda 6druvisi hugmyndum inn i leikskolastarfid og koma
pannig ad skélaproun, sem er stodug, skipuleg vidleitni til umbdota i skolum.

brounarstarf felur i sér afmarkad og timabundid verkefni og vel skilgreind markmid sem
unnid er ad. Prounarverkefni standa alltaf i nokkurn tima, jafnvel nokkur ar. Nokkrar
vinnureglur parf ad hafa 1 huga pegar radist er i préunarverkefni. Setja parf markmid, Gtvega fé
og efni, finna tima til ad vinna verkefnid og sidast en ekki sist parf ad meta arangur og skrésetja
til ad haegt sé ad nyta pad afram og midla af reynslu. Y firleitt kviknar hugmynd hja einhverjum,
hugmyndin er reedd og ef vilji er til er radist i skipulagningu starfsins. Undirbiningur fer eftir
stzerd verkefnisins sem radast 4 1. Mikilvaegt er ad prounarstarf myndi eina samstada heild.®

Hér mun verda fjallad um prounarstarf & hinum imyndada sveitarleikskola Holi.
Skipulag, framkvaemd og mat 4 préunarstarfinu vid pad ad koma leikskdlanum & laggirnar,
verdur ekki skilgreint sérstaklega i pessu verkefni heldur verdur sagt frd pvi starfi sem
leikskolinn bydur upp 4 fyrir bornin. Pad tengist ad miklu leyti umhverfi skolans. Leikskolinn
sem hér verdur fjallad um er hvorki rannsékn né tilraun i visindalegum skilningi, heldur
hugmynd a0 starfi til ad kynna bérnum a leikskolaaldri af eigin raun nattaru og umhverfi a enn
fjolbreyttari hatt en kostur er 4 i morgum leikskolum. Markmidid er ad bornin styrki sjalfsmynd

sina og ad umhverfisvitund peirra proskist sem mest.

4.1 Sveitin

,Bondi er bustolpi, bu er landstolpi* eru pekkt ord skaldsins Jonasar Hallgrimssonar Ur 1j6d1

hans, Alping hid nyja, fra arinu 1840.% Pessi fleygu ord koma i dag vida fyrir i umfjollun um

8 Adalnamskra leikskola 1999:5 og 45
%2 Gudrtn Kristinsdottir 2006:8-10
% Jonas Hallgrimsson 1995
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sveitina og eru vel vid hafi. Enda starfa flestir baendur i nanum tengslum vid umhverfi sitt, par
sem natturan skiptir miklu mali.

Atla ma ad hver sjai lifid fra sinum sjonarholi og hvernig hann gerir pad er undir ymsu
komid. bad getur farid eftir aldri, busetu, menntun, pjodfélagsstodu og sidast en ekki sist
reynsluheimi. Mé pvi gera rad fyrir ad gott sé fyrir born 4 leikskolaaldri ad kynnast umhverfinu
og lifinu { sveitinni af eigin raun.

Pad er nokkud merkilegt til pess ad hugsa hvernig fslendingum tokst ad byggja hér land.
bad hefur ekki alltaf verid tekid ut med seldinni, medal annars vegna kulda og einangrunar.
Engu ad sidur praukudu peir, rifu sig upp ur fatekt og proudu o6fluga atvinnuvegi par sem
landbunadurinn 1€k veigamikid hlutverk. Gera ma rad fyrir ad vitund folks um nattiruna hafi
verid god & pessum tima vegna pess hve stor hluti pjodarinnar bjé i nanum tengslum vid hana.
Ma pvi telja edlilegt ad st arfleifd sem bandur og bualid skopu i aldanna ras hljoti ad fara
minnkandi med aukinni péttbylismyndun og minni tengslum folks vid sveitir landsins. Um
1920 bjo rimlega helmingur {slendinga i dreifbyli, en vid upphaf pessarar aldar bjuggu par
innan vid 10% pjédarinnar. Fyrir ramri 61d eda i upphafi 20. aldar fengust flestir slendingar
vid biskap, eda um 60% landsmanna. A peim tima st6d landbunadur 4 bak vid ram 40% af
landsframleidslunni. [ dag, um einni 6ld sidar, starfa adeins um 3% pjodarinnar i
atvinnugreininni og mikilvaegi hennar i pjodarbiiskapnum er komid nidur fyrir 2%.%*

Mikilveg sérstada baenda er nalegdin vid nattiruna sem er dyrmaet audlind og med
tengingu vid s6gu og menningu landsins skapast ein heild sem bandur geta midlagd til annarra.
Med pvi ad tileinka sér umhverfisvena starfshatti er lagdur mikilvegur grunnur ad pvi ad
vernda landid fyrir komandi kynsl6dir. Margir bendur hafa sett sér umhverfisstefnu og vinna
markvisst ad pvi ad fylgja henni. Pannig vilja peir auka gadatikn starfsemi islenskra baenda.
Einnig vilja peir med pessu moti vekja athygli & peim mannaudi sem blomstrar samhlida
fagurri nattaru um land allt. Peir pettir sem helst ber ad nefna i umhverfisstefnu banda eru:

* A0 halda umhverfinu hreinu og adladandi.

e Draga Gr mengun, til demis med endurnytingu, endurvinnslu, orkusparnadi og notkun &
umhverfisvenum efnum.

* Tryggja ad fraveitur spilli ekki umhverfinu.

* Studla ad verndun menningar og nattiruminja.

* Fylgjast med nyjungum um umhverfismal og koma peim upplysingum &fram til
starfsfolks og annarra sem koma i sveitina.

* Styrkja samstarfid vi0 sveitarfélagio, onnur fyrirtaeki og ibua & svadinu.

*  Vinna stodugt ad urbotum i rekstri til ad draga Gr skadlegum ahrifum.*

% Sigurdur Johannesson og Sveinn Agnarsson 2004:4 og 13
* Elin B. Viktorsdéttir o.fl 2004:241-242
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Landbunadur hefur tekid miklum stakkaskiptum, og ekki sist pess vegna er hann mikilvegur i
s6gu og menningu okkar pjodar. Tengsl Islendinga vid sveitina hafa tralega minnkad mjog en
pad hlytur samt ad vera dyrmett ad vidhalda peim i sjalfsvitund okkar fslendinga. Pad sem er
nytt 1 ordredu um landbinadinn hér 4 landi er ad nokkud virdist talad um faedudryggi pjoda.
Sveitir landsins koma pa sterkar inn i umraduna, en par fer fram fj6lpaett framleidsla matvara.
Svo virdist sem nokkur hraedsla hafi gripid um sig um ad matvalaframleidsla leggist af og otti
vid ad byggdir fari i eydi. 1 1j0si pess hlytur ad purfa ad meta mikilvagi islensks landbunadar 4
nyjan hatt.

Eins og adur hefur komid fram meta born pad sem pau pekkja af eigin raun betur en pad
sem pau hafa einungis heyrt um og pvi gott ef pau geta fengid ad upplifa sveitina og umhverfid
i gegnum leikskolann. bad virdist af sem adur var pegar flest born fengu einhver kynni af
sveitinni, nu 4 dogum virdist sem stor hopur folks komi aldrei nalegt lifinu i sveitinni og

umhverfinu par og hafa pvi litla vitneskju um hvernig vindar blasa 4 pessum stédum.

4.2 Leikskolinn Holl

[ Adalndmskra leikskéla kemur fram ad kynna eigi hverju barni fjdlbreytileika nattarunnar og
leyfa pvi ad komast i lifandi tengsl vid hana og njéta hennar.*® Einnig kemur par fram ad
leikskolar bui mismunandi i félagslegu og landfraedilegu tilliti. Pessa sérstodu ber leikskdlum
ad virda og nyta sér. Sjalf Adalnamskra leikskola er hofo sveigjanleg til pess medal annars ad
skolar geti nytt sér sérstodu sina i starfi og hver skoli geti haft sina namskra sérstaka.®’

[ leikskolastarfi er mikilveegt ad skipuleggja umhverfi par sem born 6dlast pekkingu og
feerni med eigin uppgdtvunum baedi i leik og starfi, innan dyra og utan. Viobot vio hefdbundna
leikskola er leikskoli stadsettur i sveit par sem stundadur er buskapur og fjolbreytt nattira er
allt um kring og badi er ad finna manngert og nattarulegt umhvertfi. John Dewey taladi um ad
madurinn veri hluti af heild og jafn hadur nattirunni eins og nattiran honum.*®

Leikskolinn Holl, sem hér verdur fjallad um, er stadsettur i sveit 4 benum Ashéli i
Grytubakkahreppi. Asholl stendur & hél upp af borsteinsstadaeyri, teepum kilometra fra Laufasi.
Bylid var stofnad arid 1955. Landid einkennist af skogi, lyngmoéum og myrum sem nokkud

hafa verid rektadar sem tin og gardar. Landid liggur annars vegar ad sjé og hins vegar ad

8 doalnamskra leikskéla 1999:26
8 ddalnamska leikskéla 1999:34
8 Jonas Palsson 1978:63
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fjallsrotum Laufashnjuks, einnig ad 1ondum Laufass og Porsteinsstada. Félagsbu er rekid i
Ashéli og stundadur buskapur med saudfé, hesta og kartofluraekt, einnig eru hundar 4 baenum.

Hlunnindi eru af silungsveidi og &davarpi.™

Mynd 1: Asholl, Laufashnjikur i baksyn

Holl er préunarverkefni sveitarfélagsins Grytubakkahrepps og Bandasamtaka [slands
og styrkt af menntamalaraduneytinu. Hann er nokkud frabrugdinn hefdbundnum leikskolum.
Starfsemi hans er i megindrattum ad taka 4 moti bornum fra 6drum leikskolum allt arid um
kring og er sjonum pa sérstaklega beint ad leikskolum 4 Nordurlandi eystra, en 4 pvi svadi
starfa 32 leikskolar.”® Heimsokn fra hverjum skéla stendur fra einum degi upp i tvaer vikur,
enda um mjog mislangan veg ad fara fyrir bornin. Nemendurnir koma ad morgni dags i
hopferdabil 1 fylgd med sinum leikskolakennurum og leikskolafélogum. Opnunartimi er fra kl.
8.00 til kl. 16.00. Leikskolinn er einnar deildar skoli, rimar 25 born og byggdur sem feranlegt
hts. Néanasta umhverfi skolans einkennist af fjolbreyttri nattaru milli fjalls og fjoru, natturulegu
og manngerdu umhverfi asamt fjélbreyttu dyralifi sem einkennir 1ifid i Asholi.

Markmio leikskolans er ad bornin proskist, leiki og leri i ndnum tengslum vid umhverfi
skolans og allt sem par er ad finna og lari ad bera virdingu fyrir nattirunni og sveitinni. Born
fa gott tekifeeri til ad komast 1 kynni vid lifandi dyr og nattaruleg efni. Einnig takast bornin a4
vid margbreytileg verkefni og proska med sér goda sjalfsmynd. Pad er gert med fraedslu,
uppgotvunarnami, skapandi starfi, goou fordemi, verkefna- og pemavinnu. L6gd er dhersla &
umhverfismennt, bornum er kennt ad ganga vel um nattiruna og i starfinu med bornunum er
mikid notadur opinn og nattirulegur efnividur. Skoélinn bydur upp & mikla moguleika til ad
leyfa bornunum ad vinna ar upplifunum sinum, lera ad pekkja uppruna sinn og einnig ad vikka
sjondeildahringinn.

Sérstada skolans er nalegdin vid mjog fjolbreytta nattiru og dyralif, einnig 61l pau

utihus sem eru vid bazinn og hagt er ad nota 4 margskonar hatt til leikja og ymissa

¥ Byggdir og bii 2006:144-145
% Menntagatt 2008
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uppgotvanna. Kennararnir og bornin starfa i samvinnu vid bandurna i Ashéli. Mikid samstarf
er einnig milli kennara leikskolans Hols og peirra kennara sem koma med bornin i heimsokn
fra 60rum leikskolum. Pannig getur barnahdpurinn verid betur undirbuinn fyrir heimsokn 1 Hol.
Leikskoli sem pessi er @tladur fyrir 61l born en sérstaklega hugsadur til ad koma til mots vid
pann stora hop barna sem ekki hefur kost 4 ad upplifa allt pad fj6lbreytta umhverfi og lif sem er
ad finna i sveitinni. Slikar adstedur eru g6éo vidbot vid annad faglegt starf sem unnid er &
leikskolum. Logd er dhersla & ad bornin séu virkir patttakendur og fai pannig gott teekiferi 4 ad
leera af reynslunni sem er mjog i anda hugmyndafradi John Dewey.

Kennararnir 4 Holi hafa fraeedst mikid um og tileinkad sér jakveett vidhorf til nattirunnar
og sveitarinnar sem skilar sér o6rugglega til barnanna. Med pvi ad syna einleegan dhuga 4 pvi
sem verid er a0 skoda/gera hverju sinni geta kennarar smitad bornin af ahuga um umhverfid og
hvert og eitt vidfangsefni. Skiptir pvi sjalfsagi og starfsgledi kennara miklu mali. beir gripa
tekifaerin sem gefast i augnablikinu og sampatta namsvidin sex, sem adur hefur verid sagt fra,
inn 1 starfid par sem vid 4. Pad er i hondum kennara ad syna umhyggju, efla sjalfstedi og
Oryggi barnanna og hvetja pau til heimspekilegra samradna og igrundunar. Sidast en ekki sist
ma segja fra pvi ad kennarar purfa ad fylgjast vel med ad bornin séu 6rugg i umhverfinu, sem
er fyrir mérgum peim bérnum sem koma mjog framandi.

Samkvaemt Adalnamskra leikskdla skal leggja dherslu &4 samredur sem byggjast a
opnum spurningum sem krefjast thugunar og drva gagnryna hugsun.”' Dagskipulagid er mjog
sveigjanlegt pvi hér eru nestum engir dagar eins. Born 4 leikskoélaaldri eru forvitin 1 edli sinu
og vilja endalaust vera ad profa ymislegt og preifa sig afram, spyrja spurninga og velta
hlutunum fyrir sér. Oft heyrast spurningar eins og: ,,Af hverju er petta svona?*, ,,Hvad skyldi
gerast ef €g geri petta?* og svo framvegis. Skélinn veitir bérnunum teekiferi til ad svala
forvitni sinni, til demis med pvi ad athuga ymsa petti i umhverfi skélans. Bornin fa tekifzeri til
ad skoda, koma vi0, pefa af, bera saman, finna pad sem er likt og 6likt med hlutum, dyrum,
groori og fleiru og athuga samhengi peirra. Bornunum eru gefin tekiferi til ad spyrja
spurninga, setja fram tilgatur og gera athuganir til ad leita svara vid spurningum sinum. Med
pessu proska bornin med sér dkvedin vinnubrdogd og vidhorf, svo sem forvitni, samvinnu,
sjalfstedi og gagnryna hugsun. Born verda 6ruggari med sig og sjalfstedari i hugsun ef pau fa
hvatningu til ad rannsaka sjalf pad sem er ad gerast i kringum pau. Pau lera ad meta pad sem
vid pau er sagt og draga eigin alyktanir. Med pvi ad fa ad profa sjalf skilja pau betur orsok og

afleidingu ymissa patta i umhverfi okkar.

' Adalnamskra leikskola 1999:20
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Mikil ahersla er 16g0 4 ativeru barnanna allt arid um kring, ekki er talad um gott og vont
vedur, heldur pad hvernig vedrid er hverju sinni. { dag er fatnadur barna i flestum tilfellum
goour til ativeru 1 alls kyns vedri, hvort sem pad er blautt eda purrt, logn eda vindur, heitt eda
kalt.

Umbhverfismennt er gert hatt undir h6f01 & Holi og nattaran mikid notud sem leiksvadi
og efnividur til uppgdtvunar, leikja og skapandi starfs. Born og kennarar safna ymsu Ur
natturunni, svo sem steinum, grodri, sandi og skeljum til ad nota i fondur. Pa er ymislegt sem
til fellur 1 buskapnum notad, eins og spytuafgangar, kartoflur, hey og annad sem til fellur i
kringum saudféd. Holl er skoli & graenni grein og er unnid ad markmidunum sjo sem parf ad
uppfylla til ad 4 Grenfanann. (vidauki 1.) Bérnunum er kennt ad umgangast natturuna af
virdingu, endurnyta pad sem hagt er, flokka urgang sem fer i endurvinnslu og spara vatn og
rafmagn.

Med ferdum ut i nattiruna f4 bornin hreyfingu og utiveru, kynnast umhverfinu og lera
ad meta pad.”” Hér 4 eftir verdur fjallad um nokkur af peim fjolmorgu pemaverkefnum sem
unnin eru i leikskélanum. Vid undibining pemaverkefna leggur kennarinn 4herslu 4 ad bornin
fai ad njota sin og ad pad sé ferlid sem skipti mali. Logd er rik ahersla & pad sem segir i

Adalnamskra leikskola; leikurinn er leid barnsins til ndms og broska.93

4.3 Vettvangsferdir i nanasta umhverfi skolans

Eins og fram hefur komid er markmid grenndarfreeda medal annars ad freda born um nanasta
umhverfi sitt og auka skilning peirra 4 landslagi og stadhattum heimabyggdarinnar.”* Mikil
ahersla er 10g0 pa fjolbreyttu nattiru og menningu sem er umhverfis leikskolann og ad born
leeri a0 njota pessara patta. Natturan er ekki 61l sem hin er séd og er full af leyndardomum. bar
er ad finna endalausa uppsprettu vidfangsefna fyrir born ad glima vid 1 leik og starfi. Han bidur
upp a otal moguleika & ad vinna med skilningarvit barnanna eins og sjon, heyrn, lyktar-, brago-
og snertiskyn. Nattiruna er hagt ad nota mikid til ad skoda og kanna fjolbreyttan efnivid,
einnig til leikja og til ad efla skilning barnanna. Eftir pvi sem born fa betur ad kynnast
natturunni lera pau ad pekkja hana og meta, einnig lera pau ad pekkja ymsar haettur sem i

henni leynast, svo sem ar, sj0, kletta og skurdi, einnig varasamar plontur og sveppi.

2 Adalnamskra leikskola 1999:19 og 26
% Adalnamskra leikskola 1999:11
% Bragi Gudmundsson 2000:36-37
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[ vettvangsferdum blandast saman hreyfing og utivera og bornin fa tekiferi til ad
komast i snertingu vid nattiruna og skynja umhverfid.”> Ahersla er frekar 15g0 4 ad bornin njoti
sin, upplifi og hafi gaman af ferdinni en ad afraksturinn purfi ad vera apreifanlegur. John
Dewey sagdi ad born leerdu af reynslunni og menntunin feelist i ferlinu en ekki afurdinni.”®

Umbhverfi, stadhettir og saga hvers stadar fyrir sig er grunnurinn ad pemavinnu med
grenndarfraedi og pau dhersluatridi sem leikskolinn velur ad vinna med purfa ad midast Ut fra
peim pattum.”” bé sérstaklega sé 16gd ahersla 4 Gtiveru fléttast pemavinnan inn i allt daglegt 1if
i leikskolanum eins og songstundir, samverustundir, matartima, listsképun og fleira.

bad er mjog gott ad fara med bornin i vettfangsferd oftar en einu sinni 4 hvern stad.
Astzdan er si ad pau sja gjarnan hlutina i nyju samhengi og i leidinni proéa pau med sér

akvedid oryggi, sem pau byggja upp med aukinni pekkingu um hvern stad fyrir sig.

4.3.1 Gamli torfbzerinn i Laufasi

Born f4 snemma ahuga 4 nanasta umhverfi sinu, pau eru forvitin og eftirtektarsoém og dhuga
peirra og eftirtekt ber ad efla. Petta er haegt ad gera med skodunarferdum og margvislegum
heimsoknum i pjonustu- og menningarstofnanir.”®

Ohzett er ad fullyrda ad bérnum sé hollt ad fredast um gamla tima og hafa nokkra
hugmynd um lifnadarhatti forfedranna. Heimsokn i torfba er tilvalin leid til ad nalgast
fortidina. Fyrir pess hattar ferd er gott ad vinna undirbuningsstarf heima i leikskolanum og
fjalla um eitt og annad sem tengist lifnadarhattum fyrr 4 6ldum. Af négu er ad taka. Leggja ma
aherslu 4 matarvenjur, husakynni, hvernig folk for ad an rafmagns og jolahald, svo eitthvad sé
nefnt. Heimsdkn 1 gamlan torfba er lidur i ad efla sdguvitund barnanna sem var mjog i anda
Guomundar Finnbogasonar, sem a0ur hefur verid fjallad um.

Gamli torfbarinn i Laufasi var ad mestu byggdur & arunum 1866 til 1870, en elsta
bajarhusid er po frd 1840 og buid var i honum til arsins 1936. Barinn er i umsja
bj6dminjasafns fslands og par er ad finna safn gamalla muna sem tilheyrdu bajum fra sama
tima.” Stadarhaldari er i Laufési allt 4rid, reglulegir opnunartimar eru fra vori fram 4 haust, en
a veturna er tekid 4 moti hopum eftir pontunum. Par er einnig rekin pjonustumidstdd sem selur

veitingar og minjagripi, par getur verid gott ad setjast inn med bdrnin og borda nesti. Laufés er

% Adalnamskrd leikskéla:1999:19-20

% Gudrtn Fridgeirsdottir og Margrét Jonsdottir 1995:40
°7 Bragi Gudmundsson 2000:48

® Adalnamskrd leikskéla 1999:28

* Byggdir og bii 2006:146
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i eins kilometra fjarleegd fra Asholi og er tilvalinn stadur til ad heimsakja med bérnin. Gamla

banum hefur verid haldid vid 1 sem upprunalegastri mynd frad pvi par var buid.

Mynd 2: Gamli torfbeerinn i Laufasi

Markmid meo heimsokn 1 Gamla torfbaeinn i Laufasi:

Ad kynna bornunum lifshatti og adbunad barna fyrr & 6ldum med aherslu a
matarvenjur, ljos og hisnadi.

A pau kynnist Gamla ba&enum i Laufési og pvi sem hann hefur upp 4 ad bjooa.

A0 fa bornin til ad tja sig, hlusta af athygli, skapa med teikningum og syngja.

Leidir a0 markmidum:

Syna bérnunum bzdi gamlar og nyjar myndir af baenum.

Segja bornunum fra porranum og peim sidum sem tilheyra honum.

Kennarinn les bakur og segir sogur fra pvi i gamla daga til ad vekja enn frekar dhuga
barnanna.

Fara med bornin i heimsokn i beeinn.

Fé bornin til ad teikna mynd af torfba og hverju pvi sem pau sdu i ferdinni.

Fa eitt og eitt barn i einu til ad segja fra pvi hvernig peim fannst ad koma i bainn.

Syngja saman 10g sem tengjast porranum og énnur gdmul 16g.

Med pvi ad kynna bérnunum gamla tima 4 pennan hatt komast pau i snertingu vid raunveruleg

hasakynni frd pessum tima og sja hvernig folk 1ifoi fyrir ekki svo ykja morgum arum sidan.

Bornin sér grein fyrir pvi ad hlutirnir hafa ekki alltaf verid eins og peir eru i dag.

Undirbiningur er naudsynlegur fyrir svona ferd, badi fyrir kennara og bdrnin.

Kennararnir i skdlanum hafa vidad ad sér upplysingum um gamla tima og vinna med pad med

bornunum badi fyrir og eftir ferdina. Bornin eru virkir patttakendur i undirbiningi og par af

leidandi eru meiri likur 4 ad pau verdi opnari og dhugasamari um ferdina.
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Bakur eru émissandi i leikskolastarfi, badi til maldrvunar og til ad midla frédleik og
reynslu. bar purfa ad vera hluti af daglegu umhverfi barna til ad pau leri ad njota peirra.
leikskolanum ber ad leggja mikla aherslu & ad lesa fyrir bornin og segja peim sdgur og
evintyri.'” Laufas 4 sér mikla sogu sem tengist umhverfi og lifi stadarins. Lesnar eru baekur
fyrir bornin og peim syndar myndir af stadnum. Eftir lesturinn fa bornin ad talka séguna & sinn
hatt, pau segja fra og skapast pannig umraedur i barnahdépnum. Hversu margar ferdir
barnahoOparnir fara i heimsokn i Gamla beainn fer eftir aldri peirra. Pad er mjég margt sem haegt
er a0 taka fyrir {1 starfi med bornunum i tengslum vid svona ferd og geta vidfangsefnin verid
mismundandi eftir arstidum.

Hér kemur deemi um fimm daga starf sem tengist vettvangsferd i Gamla beinn i Laufési
og er &tlad fjogurra og fimm ara bérnum:

Dagur 1.

Rett er vid bornin um ferdina, hvenar hin verdi farin, hvad aztlad sé ad gera og hvad pad
tekur langan tima. Bornin fa4 ad heyra sdguna um gerd tolgarkerta og kveikt er 4 kerti fyrir
bornin og raett um 1jés eins og pad er i dag og hvernig pad var i gamla daga. Einnig er almenn
umrada um rafmagn.

Dagur 2.

Ordasambandid ,,i gamla daga“ er rett i barnahopnum og pau fengin til ad segja hvad pau haldi
ad pad pyodi. Ratt er vid bornin um gamla tima og umradan sérstaklega tengd muninum a
matarvenjum, ljosi og husnadi pa og nit. Myndir eru skodadar af Gamla baenum i Laufasi eins
og hann var 4dur fyrr og eins og hann er i dag. Bakurnar sem notadar eru til demis Ur
torfbeejum inn i teekniéld og Byggdir og bu. Bornin semja spurningar sem kennarinn skrifar
nidur og verda hafdar med i ferdina til ad spyrja safnvordinn. Farid er yfir paer hegdunarreglur
sem eiga ad vidhafast i ferdinni en par eru ad bornin eiga ad halda hopinn, vera stillt og prud
og hlusta a4 safnvordinn.

Dagur 3.

Allt sem hafa 4 medferdis, svo sem nesti, spurningablad og fleira, er sett i bakpoka. Farid er
gangandi teplega eins kildmetra leid eftir tinum ad Gamla benum par sem safnvordur tekur a
mo6ti hopnum. Hann fer med hopinn um baeinn og segir stuttlega fra sogu hverrar vistaveru fyrir
sig og r&dir einnig um lif folks & benum. Safnvordur fléttar inn 1 umraeduna mismuninn 4
natimanum og gamla timanum . Hann tekur sérstaklega fyrir matarvenjur, hiisnedi og 1j6sin

sem voru i baenum. Bornin fa ad skoda allan bainn. Einnig gefst peim tekiferi til ad spyrja

19 45alndamskra leikskéla 1999:21
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peirra spurninga sem hafdar voru med 4 bladi og lika peirra sem upp koma & stadnum. Eftir ad
hafa skodad bainn ad innan er gengid i kringum hann ad utanverdu. Ad pvi loknu fa allir sér
nesti og fer pad eftir vedri hvort farid er inn i pjonustumidstodina eda setid uti. Ad lokum
pakka bornin fyrir sig og kvedja og haldio er ad stad gangandi heim 1 leikskdlann Hol.

Dagur 4.

Bornin segja eitt i einu frd pvi sem pau upplifdu i ferdinni og hin bérnin og kennarinn hlusta.
Nest raedir kennarinn vid pau og reynir ad skapa umraedur innan hépsins. Hann spyr pau
opinna spurninga eins og hvad peim hafi pott skemmtilegast, skrytnast, ahugaverdast og svo
framvegis. Kennarinn Gtskyrir fyrir bornunum hvad porri er, r&dir vid pau um sidi sem tengjast
honum og par gdmlu matarvenjur sem enn tidkast. Einnig spyr hann pau spurninga tengdum
porranum, til deemis hvort pau pekki porramatinn.

Dagur 5.

Lesid er fyrir bornin um Laufésbaeinn Gr somu bokum og adur hafa verid notadar til ad syna
peim myndir. Reatt er vid bornin vitt og breitt um verkefnid sem pau hafa verid ad gera. Einnig
er rett vid pau um gjafir barna og pann fjolda gjafa sem born fa i dag og pad hversu mikilvaegt
er a0 gledjast jafnt yfir smau sem storu. Bornunum er sagt fra pvi ad i gamla daga hafi verid
faar gjafir og born attu pad sem pau fengu i langan tima og litu & pad sem dyrmata eign. Lika
er rett um ad leikfong barna hafi mest verid skeljar, spytur, steinar og allt sem bornin fundu 1
nattirunni. Bérnunum er gefinn timi til umradna um gjafir og leikfong. Béornunum eru kynnt
16g sem tengjast porranum (vidauki 2) og pau sungin med peim. Nu attu bornin ad hafa séd
med eigin augum breytingarnar sem ordid hafa 4 lifshattum okkar. Neest fa pau frjalsar hendur
til ad teikna peirra eigin utferslu af gdmlum torfba. Pau mala og lita myndirnar og paer eru

hengdar upp 4 vegg.

=

Mynd 3: Eldhusid { Gamla beenum i Laufasi
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4.3.2 Sauokindin

Saudkindin var ein farra skepna sem kom hingad til lands med landndmsmoénnum og hefur
verid hér @ sidan. bad sem nytt hefur verid af henni 1 handverk er ull, bein, horn, skinn, mér og
eflaust eitthvad fleira. Um hana hafa verid samdar sogur og ortar hafa verid um hana visur og
songvar.

Hér 4 eftir verdur sett upp demi um ndmskra fyrir pemavinnu sem tengist saudkindinni
i leikskolanum. Verkefnid er sett upp fyrir hop barna fjogurra og fimm ara sem koma i skolann
tvo daga i manudi, allt 4rid. Bornin bua til likan af eigin sveit. Saudkindin er tekin fyrir med
tillitt til handverks fra fortid til framtidar, einnig med tilliti til séngva, sdgustunda,
skodunarferda og leikja. Til hlidsjonar er hofd Adalnamskra leikskola og er komid inn & 6ll
namsvidin sj0 en pau eru hreyfing, malrekt, myndskdpun, tonlist, nattira og umhverfi,

. 4 101
menning og samfélag.'’

Verkefnin sem unnin eru verda gerd i hopastarfi asamt pvi ad farid
verdur i gonguferdir og fjarhusin 4 baenum heimsoétt, en pau eru i nokkurra mintitna géngufeeri
fra leikskélanum.

September

Bornin eru freedd um saudkindina og sogu hennar med pvi ad lesa fyrir pau baekur um hana og
peim eru einnig syndar myndir ur bokum og af netinu. Farid er i stuttu mali yfir pad hvada gildi
htn hafoi fyrir folk 1 gamla daga. beim er sagt frd pvi ad na fari beendur ad smala kindunum
heim Ur afréttinni og ad hver kind sé¢ merkt med marki 4 eyra sem segir til um hver & hana.
Bornunum eru syndar myndir ur bokum af eyrnamoérkum saudkinda og peim leyft ad teikna
eftir eda hanna sin eigin mork, klippa at og hengja upp. Reynt er ad fara med bornin i réttir, til
demis Gljafurarrétt eda Lokastadarétt. Teknar eru myndir af bérnunum i réttinni og settar &
heimasidu skoélans & netinu. 1 leikskélanum teikna bornin myndir af pvi sem pau séu i réttinni
og paer eru ymist hengdar upp eda bérnin hafa paer med sér heim.

Oktober

Reett er vid bornin um ad ekki fai 61l 16mbin sem eru ad koma af fjallinu ad lifa og ad sum
peirra séu send 4 slaturhiis. Peim er sagt ad bein Ur saudfé hafi verid eitt af adalleikfongum
barna i gamla daga, peim eru synd bein og sidan latin pvo pau og sjoda. Hreinsudum
dyrahornum og beinum er bett vid beinasafnid. Nemendurnir eru freddir um pad hvernig born
i gamla daga 1€ku sér med bein og eiga sidan ad koma med tillogur um pad hvada dyr hvert
bein 4 ad vera. Bornin skreyta dyrin med pvi til demis ad mala pau, nota spotta til ad vefja utan

um pau, lima 4 pau efni eins og skinn eda filt eda nota eitthvad af pvi sem pau hafa safnad ur

0 46alndmskrd leikskéla 1999:19
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nattarunni i efnividarbanka leikskodlans, til demis ymsan grodur, spytubuta, steina eda annad.
Bornin f4 ad hafa frjalsar hendur med sinar eigin hugmyndir i kringum beinin en kennarinn er
alltaf til adstodar og radlegginga.

November

Vettvangsferd i fjarhtisin og fylgst med riningi. Bondinn fraedir bérnin um ullina og pau fa ad
koma vid hana, halda & reyfi og taka ull med sér i poka til ad fara med i leikskolann. I
leiksk6lanum er til kambur og snalda og f4 krakkarnir a0 medhondla ullina sem pau komu
med. Bornin f4 ad kemba og kennarinn synir peim hvernig spunnid er. Svo er fléttad vinaband
ur afrakstrinum par sem hvert barn hefur einn spotta til ad stjorna. Pegar bérnunum hefur verid
synt hvadan ullin kemur er fondrad med peim. Byrjad er 4 pvi ad paefa killur og buid til ur peim
ymislegt, saumad i per skraut og gerdar jolakulur, bunir til dvextir, ymis dyr, 6ro1 og fleira.
Desember

Bornunum er sagt fra pvi ad i gamla daga hafi ullin verid litud med 60rum hetti en gert er i
dag. Notud voru ymis nattiruleg efni, svo sem jurtir. Boérnin fa ad pafa mynd af jélatré og pau
skreyta hana med slaufum ur togi. bPau fara med myndina heim med sér en hana matti gjarnan
nota sem jolagjof handa foreldrum peirra. Bornin freedd um pad ad i desember eru hratarnir
settir hja kindunum og ad peir lati i paer 16mb sem eiga ad vaxa inn i kindinni og fedast i mai.
Farid med bornin & starfsdag i torfbainn i Laufési par sem synt er gamalt handbragd tengt
matargerd, ullarvinnu, kertagerd, laufabraudsgerd og fleiru.

Januar

Kennarinn r@dir um pad sem bornin sdu i gamla benum i Laufasi. Bornin eru fengin til ad
koma fyrir framan hépinn eitt i einu og segja fra pvi sem pau sdu og hvad peim fannst
merkilegast. Sidan er farid i kertagerd med bornunum og peim sagt fra pvi ad 1 gamla daga hafi
tolgur, sem fenginn er fra saudkindinni, verid notadur i kerti. Farid er nakvaemlega yfir
fyrirkomulagid vid kertagerdina med bornunum til pess ad sem minnst hatta s€ 4 ad pau brenni
sig. 1 songtimum er 160 sérstok ahersla 4 ad syngja 16g par sem textarnir fjalla um saudfé eda
annad tengt sveitinni.

Februar

bessi manudur er notadur i ad teikna saudkindina og lita eda mala hana med ymsum 6likum
litum til demis vax-, tré-, pekju- tiss- eda vatnslitum. Bornunum gerd grein fyrir islensku
saudalitunum en pau hafa engu ad sidur frjalsar hendur med pa liti sem pau velja til ad lita og
mala sinar myndir. Bornin setja saman 1j60 sem kennarinn skrifar nidur og setur vid myndirnar

peirra. Myndirnar eru hengdar upp a vegg i forstofu leikskolans.
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Mars

Fengin er ull hja bondanum af vetrarruinni saudkind, pad er ull af kind sem ekki var rain ad
hausti og er pvi med mikla ull og langt tog. Kennarinn tekur hluta af reyfinu og pver i
pvottavél a 90 gradu hita, vid pad myndast alls konar kalur og lengjur par sem togid stendur ut
ur i allar attir. Bornin fondra 0Ur ullinni hausa 4 litlum koérlum sem pau teikna eda sauma &
andlit. Hausinn er limdur 4 bein eda spytu og ur verdur madur sem er notadur i beinadyrasafnid
sem pau utbjuggu i oktdber.

April

Bornin mala stort froduplast i grenum lit. Froduplast hentar vel pvi audvelt er ad festa ymiss
konar efni vid pad med pvi ad stinga nidur i pad. Ofan 4 froduplastid biia bornin svo til sveitina
sem verdur feranleg pegar unnid er med hana og stundum parf ad geyma hana. Bornin pafa
slétta fleti ur litadri ull sem pau nota i sveitina sem pau eru ad Utbua, grena fyrir gras, brina
fyrir mold og blaa til ad nota sem tjorn eda vatn handa dyrunum. Pau geta ymist notad fletina
sem pau gera heila eda klippt Ut til ad mota akvedna fleti. Einnig gera pau kulur sem gatu
verid heyrullur og lengjur sem haegt er ad gera ur rétt eda girdingu. Bornin fa i allri
pemavinnunni tekifaeri ad koma med hugmyndir ad einhverju sem pau geta notad ullina 1 til ad
sveitin verdi skemmtileg sem leikfang med beinadyrunum og folkinu sem btid er ad utbua.
Mai

Bornin fara i fjarhusin og fylgjast med saudburdinum. Bondinn fredir bornin um allt sem
vidkemur saudburdi og vinnu sinni vid hann. Reynt er ad koma pvi pannig fyrir ad bornin fai
godan tima til ad fylgjast med @r bera. Nokkur 16mb eru morkud, bornin fylgjast med og allir
sem vilja fa ad halda 4 lambi. { leikskélanum leira bornin og hvetur kennarinn bornin til ad
hafa 1 huga ad gera eitthvad tengt saudburdinum, hvort sem pad eru @r eda 106mb eda jatnvel
eitthvad annad sem pau sdu, til demis vatnsfotu, garda eda grind. Afraksturinn er settur i
sveitina sem bornin eru ad utbua.

Juni

Kennarinn fer yfir pad med bornunum ad saudfé bui vid misjafnan hisakost, ad sumt fé sé 4
flargrindum medan annad er 4 tadi. Sumt saudfé gengur fyrir opnum hisum allan veturinn
medan annad er lokad inni. R&da vid pau um pad ad 4 sumrin heyi beendur handa kindunum og
segja peim ad ymist s¢ heyid purrkad eda geymt blautt. A0 hey sé geymt & margan hatt, til
demis i rallum, boggum, gryfjlum eda hlodum. Segja bornunum ad pad purfi ad safna nogu

miklu heyi saman yfir sumarid svo pad endist allan veturinn handa kindunum.

36



B.Ed.-ritgerd Sveitin er stadur fyrir born

Juli

Farnar eru gonguferdir um nagrennid, til ad mynda upp i fjall og eru bornin hvétt til ad litast
um eftir saudfé sem par gengur laust 4 sumrin. Tindur er grodur, eins og greinar ur kjarri, 4samt
00rum grodri sem audvelt er ad purrka, farid med i leikskdlann og notad i sveitina sem bornin
eru ad utbtia. Logd er lokahdnd 4 sveitina og 61l bornin sem stadid hafa ad henni f4 ad hafa
eitthvad um pad ad segja.

Agust

Ahersla er 16gd 4 song og @fd eru 16gin Gibba, Litli Déri og Smaladrengurinn. Sett er upp
syning med Ollu pvi sem vid hofum verid ad gera og tengist saudkindinni. Syningin
samanstendur af myndum, badi ljésmyndum og listaverkum, songvum og einnig pvi sem vid
hofum gert ar ullinni og sveitinni sem gerd var ad mestu Ur efni tengdu saudfé og natturu.
Foreldrum, frenkum, frendum, 6mmum, 6fum og systkinum verdur bodid i kafti i leikskolann
til ad skoda afrakstur eins ars pemavinnu i leikskdlanum Holi.

Alla manudina 12 er kennari duglegur ad mynda bdrnin vid 1dju sina til ad eiga myndir
af peim fyrir syninguna. Afrakstur pessa eins ars verkefnis um saudfé er sveitabzr unninn ad
mestu Ur efni tengdu saudfé og nattiru dsamt ymsum myndlistaverkum, ljosmyndum og
ullarlistaverkum. Ad 6gleymdri kertagerd og songvum. Bornin foru ymsar heimsoknir og nutu
mikillar ativeru. Takmarkinu er vonandi nad, en pad er ad bornin 6dlist gddar minningar og bli

a0 peirri fredslu sem pau hlutu.

Mynd 4: Hugmynd a0 fondri ur nattarulegum efnivid

4.3.3 Skégurinn

i nagrenni leikskolans er badi ad finna skog sem er fra nattirunnar hendi og tilbtinn skog.
Birkiskogur er i hlid Laufasfjalls, einnig eru prir skogarreitir sem bandurnir i Ashéli hafa
plantad i & undanférnum fjorum aratugum, par er ad finna lerki, birki, greni og stafafuru. bessir

stadir eru tilvaldir fyrir kennara og bornin ad nyta til leikja og starfa. Pessa stadi nota
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kennararnir til ad byggja upp pekkingu 4 vistkerfi skogarins hja bornunum en ekki sidur til ad
leyfa peim ad njota fegurdar og leyndardéoma hans i leik.

Kennarinn fredir bornin um tilgang skoraktar, til demis 1 tengslum vid umhverfismal
og loftslagsbreytingar. Einnig er bornunum sagt fra pvi ad sumir skogar séu nytjaskogar en
adrir ekki og hver munurinn er 4 pvi. Bornin fa ad grédursetja tré i samrddi vid kennara.
Skogurinn er notadur sem leiksvaedi og er par ad finna endalausa moguleika til ad skoda,
rannsaka og upplifa allt mogulegt, til ad mynda arstidarbundnar breytingar i nattarunni. bau fa
ad sja pegar grodur og skordyr vakna til lifsins 4 vorin, pegar allt er i bloma & sumrin,
breytingar og litbrigdi nattGrunnar & haustin og sofandi grodur & veturna. Spurningar um
hvernig laufblodin eru 4 litinn og af hverju pau breytast er vidfangsefni sem hagt er ad vinna
mikid med. Oft er farid med bornin i gonguferd med nesti i skoginn i fjallinu og par eru
akvedin tré sem pau fa ad sveifla sér og klifra i. Pad er akaflega vins@lt hja sumum medan pad
er mikil 6grun fyrir 6nnur. Kennarinn fylgist vel med og takmarkar hversu hatt pau fa ad klifra.
[ skogarferdum er upplagt ad tina greinar, bork, laufblod, kongla, ber og ymsan grédur og
annad sem finna ma 4 jordinni og nota i fondur. Pad er mjog vinselt ad fa ad talga greinar en
pad hentar elstu bornunum undir godri leidsdgn kennara. Bornin fa sérstaka talgunarhnifa og er
kennt akvedid handbragd. Dvdl 1 skoginum bydur upp 4 svo 6tal marga moguleika. Fara ma i
ratleiki og feluleiki, ymsa rannsoknarvinnu, fjarsjodsleit og morgum pykir mjég gaman ad
drullumalla. Svo ma hita kako, telja og flokka tré og ekki ma gleyma pvi hvad pad er hollt fyrir
born ad lera ad bjarga sér 1 nattirunni.

Misjafn er hvort unnid er meira med skdgarferdirnar sem farnar eru 4 Holi en stundum
er gott ad tengja paer vid starfid innan skdlans, til deemis med song, umraedum, teikningum eda

o0ru.

4.3.4 Grodurinn og rektun

Kennarar eru duglegir ad nyta sér mikinn og fjélbreyttan grodur sem er allt i kringum skolann.
bar er ad finna nattirulegt umhverfi svo sem mela, moa, eyrar og annad 6raktad land. Einnig
er mikid um raktad land svo sem tin og kartdflugarda. OIl pessi nattiira bidur upp 4 mikla
moguleika til tiveru & skapandi og skemmtilegan hatt.

Bérnin fa ad taka patt i starfi beendanna i Asholi, til ad mynda med pvi ad setja nidur
kartoflur 4 vorin og vokva og hirda gardinn yfir sumarid. { byrjun agist og fram i oktober taka
bornin svo upp nyjar kartoflur sem medal annars eru notadar i matinn handa peim en einnig i

fondur. Bornin fa lika ad fylgjast med hvernig bondinn vinnur landid, setur nidur kartoflur,

38



B.Ed.-ritgerd Sveitin er stadur fyrir born

tekur paer upp og flokkar paer med ymsum vinnuvélum. Bornin fa lika ad fylgjast med pvi ferli
sem bondinn vinnur i kringum pad ad rekta tin og hirda hey fyrir skepnurnar & benum. ba
daga sem flatt hey er 4 tanum i Asholi er mjog spennandi fyrir bornin ad fa ad arslast og leika
sér 1 heyinu, bua til hus, henda pvi upp 1 loft og lata pad rigna yfir sig, skoda strdin og margt
fleira. A skélal6dinni er purrt hey haft i kari allt sumarid og bornin geta skodad pad og leikid
sér med pad.

A haustin eru ferdir i berjamoéinn 6faar enda rétt vid leikskolalodina, par mé finna
kraekiber, blaber og hrataber. Mest tina bornin ber beint i munninn, en stundum safna pau i dall
sem hafdur er med i leikskdlann. Annad hvort fa4 bornin ad borda berin par eda pau gera, i
samvinnu vi0 matradinn og kennara, sultu eda annad goédgeti. Bornin eru fredd um pad hvad
vex 1 nattarunni, ymist villt eda reektad og ma nota i matargerd. Einnig er matjurtagardur a 160
skolans par sem bornin og kennararnir hjalpast ad vid ad rekta grenmeti. Kennarinn fer yfir
pad med bornunum hvernig vedur hefur ahrif 4 gréodurinn og muninn sem er 4 honum eftir
arstidoum.

Oft er farid med bornin ut af skolalédinni. Allt 1 kringum leikskolann er ad finna mjog
fjolbreyttan grédur sem bornin f4 ad njéta. Kennarinn er til stadar til ad audga reynsluheim
barnsins, spyrja opinna spurninga og leyfa peim ad undrast, hvetur pau til ad profa, komast ad
nidurstddu, efast og profa aftur. Petta eru vinnubrégd sem eru mjog i anda hugmyndafraedi
John Dewey. A pessu lara pau ad pekkja nofn a grodri, sja hvernig hann breytist eftir
arstimum, sja lif vakna og deyja & edlilegan hatt. [ leikskélanum er pjodarblom fslendinga,

holtasoley, tekin til umfjollunar og radist i verkefnavinnu um hana.

4.3.5 Porsteinsstadaeyrin og fjaran

borsteinsstadaeyrin og fjaran par vid er hluti af umhverfi leikskolans. Porsteinsstadaeyrin
tilheyrir ad mestu Asholi og pangad er adeins nokkra minutna gonguleid og tilvalinn stadur
kennara ad fara i vettvangsferd med bornin. Par er ad finna mikid fuglalif, fj6lbreyttan grodur
og ymsa hluti sem reka 4 land af sjénum, allt fra litlum greinum sem Fnjoska hefur borid med
sér og upp i stéra rekavidardrumba. Einnig er par ad finna ymsa hluti, til demis froduplast,
spotta af ymsum sterdum og gerdum, stigvél, allskonar dalla og brusa og ymis 4hold sem hafa
fokid 1 sjoinn eda lent par af 60rum astedum og sidar rekid & land & Porsteinsstadaeyrinni.
bessi efnividur bydur bérnunum upp 4 mikla moguleika til ad skoda og rannsaka og nota
pannig i leik. A Porsteinsstadaeyrinni hafa bornin buid til steinabti sem préast med hverjum

nyjum barnahopi. Pau rada steinum og bua pannig til hus og safna inn i pad ymsu sem rekur 4
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land. Hugmyndaflug barnanna faer svo sannarlega ad njota sin vid pessar adstedur enda finna
bdrnin Ut hvad & ad nota sem leikfong, bord, stola, lampa, mat og busahold. Fjaran sem liggur
vi0 eyrina er lika skemmtilegt svaedi par sem margt er ad finna en pangad sakja pau lika
efnivid, svo sem sand, skeljar, para, krabba, upppornada, fiska og annad sem pau geta notad i
steinahasid. Mikid er gert af pvi ad leyfa bornum ad mala, badi litla og stora steina i fjorunni.
bad er gert pannig ad pegar hopur er 4 ferd i fjorunni eru bornir nokkrir steinar pad ofarlega i
fjoruna ad sjorinn neer ekki til peirra pannig ad hver hopur gengur alltaf ad purrum steinum sem
gott er a0 mala 4. Notud er vatnsmalning og pegar steinasafnid er ordid mikid er haegt ad velta
steinunum nar sjonum og hann sér um ad hreinsa pa og pvi safnast ekki upp allt of margir
maladir steinar. Sandurinn byodur lika upp 4 oprjotandi vidfangsefni fyrir born. Pad mé byggja
r honum kastala, teikna i hann med priki, leggjast { hann og gera engill. [ fjérunni gaetir mikils
munar & flod1 og fjoru og frodlegt er ad koma i fjéruna & mismunandi timum til athugana.
Stérar sandeyrar eru allt i einu synilegar eda dberandi steinar sem adur hofou verid 4 kafi 1 sjo.
A medan sum born hafa gaman af pvi ad leyfa sjénum ad skvettast upp 4 stigvélin eru sum born
hraedd vid hann og er hagt ad vinna med hugrekki peirra med pvi ad ganga med peim ad
sjonum og leyfa litlum 6ldum ad koma smam saman 06rlitid nar peim og snerta stigvél peirra.
betta getur lagast 1 einni ferd eda jafnvel tekid nokkrar ferdir. Kennarar fa bornin til ad hlusta
eftir peim hlj6dum sem hér heyrast, einnig ad lykta og snerta.

[ fjoruferd er naudsynlegt ad kennarinn hafi medferdis poka og ad bornin safni i hann
efni sem pau nota i fondur i leikskolanum. Gaman er ad sja pann fjélbreytta efnivid sem pau
velja hverju sinni. Fjoruferd er einnig heegt ad nota til ad reeda umhverfismal vid bornin, en par
sja pau med eigin augum fullt af hlutum sem eru pangad komnir vegna pess ad einhver hefur

hent peim eda skilid vid pa 1 nattarunni.

4.3.6 Adrir stadir i nagrenni Hols

Umbhverfis Hol eru fleiri stadir sem hegt er a0 heimsakja. Ma par nefna Laufasfjall, sem er i
nokkra minttna gonguferi fra leikskélanum og svo rennur Fnjoska par rétt hja og bydur upp 4
skemmtileg vidfangsefni enda vatn oft spennandi i augum barna.

A0 lokum ma nefna morg Ornefni allt i kringum HOl sem bjoda upp 4 heilmikla

verkefnavinnu.
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4.4 Samantekt

Sveitir landsins eru stor hluti af umhverfi {slendinga og ratur margra tengjast i sveitina &
einhvern hatt. bPad gerir hana ad mikilveegum petti i grenndarfredum vida um land. Sveitin
hefur upp & endalausa moguleika ad bjoda i starfi med bérnum, par sem vitt er til veggja og
fjolbreytt nattira og dyralif er allt um kring. Verkefnin sem hér hefur verid fjallad um ma
Utfera 4 oOtal adra vegu, eftir porfum hvers barnahdps. Oll tengjast pau umhverfisvitund,
sOguvitund og grenndarvitund, sem leida til styrkrar sjalfsvitundar.

Mikilvaegt er ad geta treyst & pann hugmyndafredilega grundvoll sem skodlastarf byggir
a og urslitadhrif 4 pad hvernig skolar vinna med grenndarfraedi liggur hja hverjum og einum

skola fyrir sig, stjornendum og starfsfolki hans.'®*

Starfid 4 Holi sérheefir sig med tilliti til
stadsetningar og pess sem umhverfid par hefur upp 4 ad bjoda enda bydur Adalnamskra
leikskola vel upp 4 pad.

Leikskolinn Holl gefur bornum gott tekifaeri til ad njota utiveru og vettvangsferda i
mjog nanum tengslum vid dyralif og fjolbreyttan grédur. Pad bydur upp 4 ad pau laeri ad bera

virdingu fyrir sjalfum sér og 6llu 6dru lifi, vedri og nattirunni i heild sinni.

12 Bragi Gudmundsson 2000:52
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5. Umraeodur

Hofundur pessarar ritgerdar er alinn upp i sveit og veit pvi hvernig upplifun pad er ad hafa
gd60an adgang ad nattiru og dyralifi og leera par vid leik og storf. Su reynsla hefur leitt af sér
skilning og dhuga & landsbyggdinni og pekkingu sem telja mé vist ad gott sé¢ fyrir bérn ad
upplifa. Nokkud ber & auknum &huga folks 4 ad bla i barn- og fjolskylduvenu umhverfi i
dreifbyli. Betri samgongur greida fyrir pvi folki sem vill ekki bua i borg eda storum bajum en
hafa samt adgang ad allri pjonustu. Samt sem 40ur ma heyra foreldra tala um ad bdrn peirra
hafi engan kost & pvi ad upplifa af eigin raun sveitina og pau fari pvi & mis vid pad fjolbreytta
lif sem par er. Leikskoli sem stadsettur er i sveit, par sem fjolbreyttur grodur er allt i kring,
manngert og nattirulegt umhverfi dsamt dyralifi, hlytur pvi ad vera godur kostur fyrir bérn. bau
leera ad proska med sér virdingu, ventumpykju og kerleika fyrir nattirunni og fa gott taekifeeri
til ad njota ddsemdar hennar, einnig 6dlast pau reynslu og pekkingu a sdgu lands og pjodar. Rik
ahersla er 16g0 a upplifun og reynslu barnanna og fj6lbreytt skolastarf sem er 4 ymsan hatt 6likt
pvi annars géda starfi sem fram fer i hefobundnum leikskélum.

Unnid er med heimabyggdina p6 svo hun sé ekki alveg vid heimili barnanna sjalfra.
Nesta nagrenni skolans er uppspretta ymiss konar verkefna, ferda, frodleiks og skemmtunar.
Allt petta midar ad pvi ad auka umhverfisvitund barnanna. Born sem alast upp vid
umhverfismennt strax 4 leikskolaaldri eru liklegri til ad verda medvitud um mikilvagi pess ad
syna nattirunni virdingu, hvort sem um radir i umgengni eda nytingu audlinda hennar.
Finstaklingar sem gera sér grein fyrir pvi ad nattran er ekki eign mannsins, heldur hafi hver og
ein kynslod hana ad 1ani, hugsa frekar um afleidingar athafna sinna til framtidar. Bornin komast
lika ad raun um ad pad ma endurnyta margt i umhverfinu og pangad er haegt ad saekja sér
fjolbreyttan efnivid til leiks og fondurs. bvi fyrr sem byrjad er ad fraeda born um mikilvaegi
godrar umgengni vid nattiruna og vinna markvisst med peim ad umhverfismalum aukast
likurnar 4 frekari framforum i peim efnum. Leikskolinn er fyrsta skolastigid og getur gegnt
mikilvegu freedsluhlutverki.

Kenningar um mikilvaegi pess ad einstaklingar pekki samfélagid og sitt nanasta
umhverfi eru ekki nyjar af nalinni. Hér hefur verid fjallad um nokkra fredimenn sem hafa
komid fram med svipada aherslur og eru i grenndarfreedum i dag og ma rekja per langt aftur i
timann. John Dewey, Gudmundur Finnbogason og hugmyndafredi Reggio Emilia eiga pad
sameiginlegt ad 160gd0 er dhersla & mikilvaegi nattirunnar, umhverfisins, samfélagsins og

sogunnar fyrir ndm og proska barna.
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Allir vilja einhvern tima vikka sjondeildarhringinn og kynnast 60ru umhverfi, 66rum
stodum. bekking 4 eigin umhverfi er god undirstada frekari frodleiks. Grenndarfraedi er adferd
sem fellur vel ad vinnu med leikskdlabérnum og audvelt er ad flétta hana vid 611 namssvid
Adalnamskrar leikskola.

Nemendum & leikskolum gefst i dag kostur 4 ad fara i vorheimsoknir & sveitabei.
Nokkrir baeir hafa med sér samstarf um petta verkefni sem heitir Opinn landbunadur.'” Segja
ma ad Utferslan 4 leikskolanum Holi gangi skrefinu lengra par sem bodid er upp 4 heimsoknir
allan daginn, alla hefdbundna skoladaga, allt 4rid um kring. Komid er til moéts vid storan hop
barna og reynsla peirra og upplifun audgud. Telja ma leikskolann Hol raunhafan kost og afar
skemmtilega viobot vid pa leikskola sem eru starfandi. Liklega taka fleiri undir pad sjonarmid.
En fleira parf til svo leikskoli likt og pessi geti tekid til starfa og er pad verkefni sem dhugavert

er a0 skoda.

103 Bendasamtok fslands 2008
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6. Lokaoro

Morg born dvelja storan hluta dagsins i leikskolum. Starfid sem par fer fram skipar par af
leidandi veigamikinn sess i lifi barnanna og afar mikilveegt ad huga vel ad pvi hvad leikskolar
hafa upp 4 ad bjoda. Grenndarfradi i leikskolum fera bornin nalegt landfredilegu, nattirulegu
og menningarlegu umhverfi sinu og eru vettvangsferdir um nanasta umhverfi leikskola kjorin
leid 1 starfi. Born eru forvitin ad edlisfari og fljot ad tileinka sér nyja pekkingu. Pad er
naudsynlegt fyrir born ad pekkja sitt ndnasta umhverfi 4dur en pau kynnast pvi sem er lengra i
burtu.

[ leikskélanum Holi eru bornin i miklu navigi vid nattiruna og gefst gott taekifzeri til ad
skynja hana, horfa, hlusta, upplifa og njota landslagsins milli fjalls og fjéru, himins og jardar.
Med pvi lera bornin 4 natturuna sem hluta af heild okkar og atta sig 4 ad vid erum badi had
henni og berum abyrgd gagnvart henni. Bornin lera ad bera virdingu fyrir sjalfum sér og 6llu
o0ru lifi.

bar sem hver einstaklingur ber gjarnan mesta virdingu og umhyggju fyrir pvi sem
honum pykir vaent um, er mikilvegt ad ung born fai teekiferi til ad upplifa, hrifast og njota af
eigin raun peirra ddsemda og taekifaera sem nattaran hefur upp 4 ad bjoda. island hefur 16ngum
verid pekkt fyrir fjolbreyttan grédur, litt spillta nattaru og vidlendar dbyggdir, sem ber ad
vernda vegna umhverfisins sjalfs og vegna okkar sem hér bium og komandi kynsldéda. Pad ad
vinna markvisst a0 umhverfismalum er starf sem aldrei lykur ef vel 4 ad vera. Naudsynlegt er
a0 kennarar tileinki sér jakveett vidhorf til nattirunnar og umgengni um hana. beir eru miklar
fyrirmyndir barna { leikskélum og geta audveldlega smitad bornin af eigin &huga.
Leikskolakennarar geta pvi haft mikil ahrif & pad ad born leri ad meta umhverfi sitt.

broun landbunadar 4 Islandi 4 naestu arum redst af samspili margra patta. bvi
medvitadra sem folk er um landid og pvi betur sem pad pekkir umhverfi sitt og nattaru, pvi
meiri likur eru 4 ad pad kunni ad meta pa miklu audlind sem néttara {slands er. S pekking
mun vonandi skila sér i pvi ad bondi verdi afram bustolpi og bu landstolpi.

Born eiga ad vera patttakendur 1 ad méta eigin verdld, par sem pau fé ad tja sig og 4 pau
er hlustad. Born eru pegnar en ekki verdandi pegnar pessa lands. Til pess ad vera virkur i

samfélaginu er naudsynlegt ad hver og einn leggi sitt af mérkum og bdrnin purfa ad lera ad allt

hefur ahrif, ekki sist pau sjalf.
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Vidauki 1

Graenfaninn
Skrefin sjo




Vidauki 1

Skrefin sj6

Skolar 4 grenni grein purfa ad hafa tekid a.m.k. sj6 eftirfarandi skref til beettrar
umbhverfisstjornunar til ad f4 Grenfanann

1.

Umbhverfisnefnd. Umhverfisnefnd starfar vid skélann og skipuleggur og styrir
verkefninu. I nefndinni sitja fulltraar nemenda, kennara, reestingafolks, umsjonarfolks,
foreldra og stjornenda skolans. Nefndin 4 ad starfa samkvamt lydraedislegum
leikreglum og nemendur eiga ad hafa par mikid vagi. Mikilvagt er ad nefndin haldi
reglulega fundi, par séu skradar fundargerdir og séd til pess ad nemendum sé leidbeint
um hlutverk sitt sem fulltriar samnemenda sinna vid stjérnun skoélans hvad
umbhverfisstefnu vardar. Pannig gegnir umhverfisnefndin mikilvaegu hlutverki i
kennslu i lydredislegum vinnubrogdum og lifsleikni

Mat a stodou umhverfismala. Meta skal stodu umhverfismala i skolanum t.d. med
adstod sérstaks gatlista. Matid 4 ad na til fjdlmargra patta. Naudsynlegt er ad sem
flestir nemendur taki patt matinu.

Aztlun um adgerdir og markmid. baer upplysingar sem matid veitir eru notadar til
ad gera aetlun um markmid og adgerdir. Mikilvaegt er ad skolar setji sér raunheef
markmid, forgangsradi peim og hafi i huga ad ekki parf ad n4 6llum markmidum i
einu - verkefnid heldur stodugt afram. Best er ad setja sér fa og skyr markmid og
gjarnan ad einhverju leyti malanleg.

Eftirlit og endurmat. Stodugt eftirlit og endurmat a ad tryggja ad settum markmidum
s€ ndd, pau vidurkennd og peim fagnad og ny markmid sett. Pessi pattur 4 einnig ad
tryggja stoduga umhverfismenntun i skélanum.

Namsefnisgero og verkefni. Flestir nemendur f4 markvisst ndm i samraemi vid pemun
t.d. orku, vatn og urgang. Allur skolinn tekur mid af verkefninu t.d. med pvi ad spara
vatn, flokka Grgang og minnka rusl. Byggja skal & ndmsskra eftir pvi sem viod & og
bata videigandi pattum inn i skolandmskra i samraemi vid umhverfisstefnu.

A0 upplysa og fa adra med. Skoli med umhverfisstefnu hefur dhrif Gt 4 vid, 4
sveitarstjornir, fyrirteeki og samfélag i samremi vid Stadardagskra 21. Skolarnir eru
hvattir til ad tengjast 60rum stofnunum til ad lera af reynslu peirra og sérpekkingu.
Skolarnir eru einnig hvattir til ad hafa samfélagid umhverfis 1 huga vid gerd
markmida. Alls kyns opnar syningar 4 verkum nemenda og kynningar i skélanum eda
i fjolmidlum upplysa samfélagid um framgang verkefnisins.

Umbhverfissattmali. Skolanum er settur umhverfissattmali sem lysir 1 stuttu mali
heildarstefnu skolans i umhverfismalum og umhverfismennt og framtidarsyn.
Mikilvaegt er ad sattmalinn sé unninn i samvinnu allra sem ad skélanum standa og ad
hann sé€ vel kynntur innan skdlans og utan.
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Vidauki 2

Nu er uti noroanvindur

Nu er uti nordanvindur,

nu er hvitur Esjutindur.

Ef ég @tti uti kindur

pa mundi ég lata paer allar inn,

elsku besti vinur minn.
Umbarassa, umbarassa, imbarassa-sa.
Umbarassa, imbarassa, imbarassa-sa.

Upp er runninn 6skudagur,
akaflega skir og fagur.
Einn med poka ekki ragur
uti vappar heims um bol.
Godan daginn, gledileg jol
Umbarassa ...

Elsku besti stalagrér,

heyrirdu hvad ég segi pér:

“p1 hefur éti0 0ldid smér,

og dalitid af sneeri,

elsku vinurinn keeri”.
Umbarassa ...

barna sé ég fé 4 beit,

ei er pvi ad leyna.

Nu er ég kominn upp 1 sveit

a rutunni hans Steina.

Skilurdu hvad ég meina?
Umbarassa ...

Hof01 stingur undir veng,
hleypur nu a snarid.

Hun Gunna liggur undir s@ng,
6ll nema annad larid.

Nu er tekifaerid.

Umbarassa ...

Gradug kerling

Gradug kerling

hitadi sér velling

og bordadi, namm namm namm,
sidan sjalf, jamm jamm jamm,
af honum heilan helling.
Svangur karlinn

vard alveg dolfallinn

og stardi svo, sko sko sko,
heilan dag, o ho ho,

ofan i toman dallinn
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Hér bualfur a beenum er

Hér bualfur 4 beenum er

a bjalkalofti dimmunni i,

hér bualfur 4 benum er

a bjalkaloftinu.

Hann stappar fotum, hoopar hatt,
og haframjolid étur hratt.

Pbad bua litlir dvergar

bad bua litlir dvergar 1 bjortum dal,
a bak vid fj6llin héau 1 skogarsal.
Byggou hlyjan bzinn sinn,

brosir pangad s6lin inn.

Fellin enduroma allt peirra tal.

Porraprellinn

Nu er frost & Froni, frys 1 @dum blod.
Kvedur kuldaljod Kari” 1 jotunmad.

Y fir laxaloni liggur klakapil

hlaer vid hridarbyl hamragil.
Mararbara bla brotnar pung og ha
unnar steinum a yggld og grett a bra.
Y fir aflatjoni @drast skipstjorinn.
Harmar hlutinn sinn hasetinn.

Krumminn a skjanum

Krumminn & skjanum

kallar hann inn:

“Gef mér bita af bordi pinu,
bondi minn”

Bondi svarar bysna reidur:
“Burtu fardu, krummi leidur.
List mér ad pér litill heidur.
Ljotur ertu 4 tanum,
krumminn 4 skjanum”

Krummi svaf i klettakja

Krummi svaf'i klettagja,
kaldri vetrarnottu a
;,-verdur margt ad meini:,:
Fyrr en dagur fagur rann
fred10 nefid dregur hann
:,;undan stérum steini:,:
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Frost er uti fuglinn minn

Frost er uti fuglinn minn,
¢ég finn hvad pér er kallt.
Nerdu engu 1 nefid pitt.
bvi nt er frosid allt?

En ef pu bidur augnablik

ég ®tla ad flyta mér,

ad bidja hana mémmu mina
um mylsnu handa pér.

Krummi krunkar ati

Krummi krunkar 1ti,
kallar 4 nafna sinn:

“ég fann hofud af hruti,
hrygg og geruskinn.

;,» Komdu nt1 og
kroppadu med mér,
krummi nafni minn.

I Hlidarendakoti

Fyrr var oft 1 koti katt,
krakkar 1éku saman,

par var 16ngum hlegid hatt,
hent ad moérgu gaman.

ut um stéttar urdu par
einatt skritnar sogur,

pegar saman safnast var
sumarkvoldin fogur.

Eins vid brugdum okkur pa

oft 4 milli beeja

til ad kankast eitthvad a4

eda til ad hleja.

Margt eitt kvold og margan dag
mattum vid i nedi

@fa saman eitthvert lag

eda syngja kveaedi.

Banum minum heima hja
Hlidar brekkum undir

er svo margt ad minnast a,
margar gladar stundir.

bvi vill hvarfla hugurinn
heillavinir godir,

heim i gamla hopinn minn,
heim 4 fornar sl6dir.



