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Urdrattur

A hverju degi fer folk & 6llum aldri um allann heim & netid. A netinu er ekki einungis ad finna
vefsidur heldur einnig samfelagsmidla likt og blogg. Blogg hefur fra pvi pad vard til att
miklum vinseldum ad fagna & medal folks & 6llum aldri og 6llum stigum pjéofélagsins. Hver
sem er getur buid blogg, skrifad um dhugamal sin, lif sitt og skodanir. Bloggid opnadi fyrir
géttir sem gerir hverjum sem er ad koma aliti sinu & framfeeri. Hér verdur reett um ségu
bloggsins, tilkomu pess og moguleika. Einnig verdur reett um pad hvernig bloggid getur haft
jakvaed ahrif & andlega heilsu fdlks, haft ahrif & félagslif peirra og jafnvel efnahagslega
afkomu pess.

Jafnframt verdur reett um platblogg og hvernig bloggheimurinn bregst vid pvi og kréfum hans
um heilindi innan samfélags bloggara. bar ad auki verdur skodad hvernig best sé ad
bloggsidur liti at og hvernig texta er komid fyrir og ad endingu verdur framtid bloggsins
reedd.
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Inngangur

Ein af grunnpérfum mannsins er tjaning og tungumalid pad sem greinir okkur fra 6drum
lifverum. Vid héfum leitad ymissa leida i gegnum soguna til ad tja 6dru folki hug okkar. Vid
hoéfum gert pad med séng, 1jédum, ségum, reedum og med ymsum 6drum leidum. Hin nyjasta
tjningarleid okkar er mogulega ad finna i samskiptamidlum, eins og bloggi. Med bloggi
hefur aldrei verid eins audvelt ad koma skodunum, hugmyndum og tilfinningum sinum &
framfeeri. Pess vegna er ekkert undarlegt vid ad pad ad folk & 6llum aldri hefur fundid leid i
gegnum til ad efla andlega vellidan sina og styrkja sjalfsmynd sina med samskiptum vid
annad folk i gegnum bloggid. FAlk deilir einnig kunnattu sinni med 6drum likt og
handverksfolk, matgaedingar og fleiri sem brenna fyrir ahugmalum sinum.

pad er fyrir tilstilli pessa folk ad ég sem & ekki margar matreidslubaekur opna télvuna mina,
skrifa pad sem mig langar ad elda i leitarvél Google.com, til demis og fee margar uppskriftir
upp gefna, flestar af peim fra bloggum einstaklinga. Pad méa pvi segja ad bloggara og adrir
sem gaman hafa af netinu hafi opnad géttir ad 6llu & milli himins og jardar.
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1.kafli
Faeding bloggsins

I byrjun tiunda aratugarins vann visindamadur nokkur fyrir CERN.* Visindamadurinn vann
vid rannsoknir & 6reindum i Sviss og var vel pekktur fyrir rannsoknir sinar. Madurinn hét Tim
Berners—Lee. Uppg6tvanir Berners—Lee einskordudust po ekki vid oreindir pvi &rid 1990 fann
Tim upp veraldarvefinn, sem slikan (The World Wide Web) pegar hann klaradi ad smida pau
tol sem til purfti vio smid fyrstu vefsidunnar. bessi uppgdtvun hans potti ekki mjog mikilveaeg
& pessum tima en alnetid hafdi pa verid til i hatt i tuttugu &r. Visindamenn, forritarar og folk
sem hafdi ahuga & nyjum tjaningarleidum hafdi notast vid alnetid & peim tima. Adur en
»netio“ vard til purfti hver einasta adgerd & netinu koda og reglur, jafnvel pegar senda atti
tolvupost. bad var pvi ekki & feeri allra ad nyta sér pennan méguleika og folk leit a alnetid,
bara sem enn adra leidina til ad fara eftir reglum (Walker, 2013). Hid nyja net Tims og i raun
og veru fyrsta tilraun hans til ad skapa vefsvadi var gerd fyrir texta og pvi ekki mogulegt ad

setja inn myndir eda myndbdnd.

Eftir tilraunir Berners—Lee prdadist netid 4 skdmmum tima og arid 1993 var mogulegt ad
smida vefsidur sem innihéldu myndir og arid 1994 voru faeinir einstaklingar farnir ad skrifa
dagbaekur a netinu, adallega vefhénnudir og forritarar po. Einn af peim var frumkvodullinn
Justin Hall, sem enn pann dag i dag skrifar samviskusamlega i netdagbdkina sina (netsida
Justins er: www.Justin‘s Links). Um 1990 var hugtakid Web log notad yfir nokkurs konar
gestabdk fyrir stjérnendur tiltekinna netpjéna, par sem skré var haldin yfir fjélda heimsokna.
En arid 1997 notadi netdagbokar-ritarinn Jorn Berger ordid weblog i einu ordi og sem
yfirskrift sidu sinnar eda A Weblog by Jorn Berger & netsidu sinni Robot Wisdom. Sida Jorns
samanstdd mestmegnis af tenglum & adrar sidur sem hann meelti med og var pvi likari skré en
dagbok. Dave Winer, enn virkur bloggari, hafdi gert slikt hid sama & svipudum tima og Jorn
Berger notadi ordid med somu merkingu. Ordid hefur fengid adra merkingu i dag og hefur
han farid fra pvi ad vera web log med merkingunni netskra i pad ad pyda net-dagbok og svo
nU i We-blog pa er ordinu skipt 4 annan hatt og feer allt adra merkingu eda, vid bloggum
(Blood, 2002, Walker, 2013; Hewitt,2005; Sauers, 2007).

1 Conseil Européen pour la Recherche Nucléaire.
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Hinir fyrstu eiginlegu bloggarar voru vanir ad nostra vid kodun og HTML smidar til ad
byggja upp sidur sinar. bar urdu pvi stundum ansi hraar og klaufalegar jafnvel, en ahuginn
var svo mikill ad pad pétti fyrirhafnarinnar virdi. Fra arinu1998 til 1999 komu fram a
sjonarsvidid nokkur ny 6keypis tol, sem gerdu bloggurum kleift ad uppfeera og ,,gefa Ut
blogg og netdagbakur sinar & mun audveldari mata. Pitas (diaryland.com, stofnad 1999) var
eitt af fyrstu 6keypis netdagbokarverkfaerunum, sem budust almenningi. Eftir pad méa segja ad
holskefla netdagboka og blogga hafi ridid yfir netheiminn. A sidastlidnum 20 arum hafa ymis
netfyrirteeki bodid upp a hysun blogga og verkferi til ad smida pau, en i dag ma segja ad
fyrirteekin Blogger.com, Wordpress.com og Tumblr.com séu hvad pekktust. bau eru badi
beegileg i notkun og bjéda upp & fjélmarga valmdoguleika hvad vardar utlit sidunnar og eigandi
bloggsins parf enga kunnattu ad hafa i HTML eda kodun. Blogger og Wordpress bjoda par ad
auki upp a okeypis hysingu og utlitspemu. Til eru islensk fyriraeki sem bjoda upp & blogg
bjonustu, til deemis 123.is og Blog.is. Greida parf fyrir pjonustu 123.is en Blog.is bydur upp a

Okeypis pjonustu.

2. kafli

Hvad er blogg og til hvers er pad notad?

pad sem skilgreinir blogg er hin 6fuga timaréd par sem nyjasta feerslan er fremst eda efst &
sidunni og eldri faerslur feerast aftar, tidar feerslur, allt fra einu sinni a tveggja vikna fresti og
upp i nokkrum sinnum a dag. betta geta verid faerslur um hvad sem er. Til deemis geta bloggin
verid i dagbokarformi, pau geta verid pematengd eda jafnvel starfraekt og rekin af
fyrirteekjum, en stofnanir og fyrirteki eru i sivaxandi meeli ad nota blogg sem midil og tengil

vid vidskiptavini og pad sem skiptir kannski hvad mestu mali, verdandi vidskiptavini.?

Oraid weblog, eins og adur hefur komid fram er notad yfir ordid vefdagbdk, en sumir
bloggarar hafa na skipt ordinu med 6drum heetti og vilja nota We Blog, med 6drum ordum
,Vid bloggum* (Blood 2009). bad ad segja ,,vid bloggum* er ekki einungis yfirlysing sem

gefur til kynna ad bloggarar tilheyri sinu eigin samfélagi heldur hefur hdn djupstaedari

2 Fyrirtaeki notfaera sér blogg i siauknum maeli, baedi erlendis og hér & islandi: nova.is, advania.is.
Erlendis:amazon.com, facebook.com, wholefoods.com
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merkingu. SU merking visar til parfar mannsins til ad tja sig, viora skodanir sinar, fa
vidurkenningu fyrir afrek sin og fyrst og fremst vera i samskiptum vid annad félk. Fjélmargar
rannsoknir syna fram & ad skrif hafi jakveed ahrif a folk og eru slikar medferdir jafnvel
notadar vid ymsum gedreenum vandamalum og talid er ad pau hafi langvarandi ahrif &
likamlega heilsu almennt (Pennebaker og Klihr Beall, 1986; Wright, 2002; o.fl.)

Rannsoknir hafa einnig synt fram & pad ad blogg geti haft jakveed ahrif & folk. Med pvi ad
skrifa um daglegt lif eda ahugamal feer einstaklingurinn Gtras fyrir tilfinningar sinar og
hugsanir og pad sem er ad gerast i lifi peirra. En 6fugt vid hefdbundin dagbdkarskrif fa
hofundar jafnan vidbrdgd fra dkunnugu folki vid fraségnum peirra, vidbrogd fra folki i
svipudum adsteedum og peir sjalfir. Med peim hatti myndast hopar folks med svipud
vandamal eda &hugamal; folk sem raedir sin & milli og s&kir styrk og studning hvert i annad
(Walker, 2013; Tan, 2008).

pann 4. januar 2012 birtist & heimasiou American Psychological Association rannsokn sem
gerd var a 161 unglingi. Medalaldur barnanna voru 15 ar. Rannsoknin snerist um samanburd &
unglingum sem voru haldnir kvida og vanlidan tengdum félagslegum samskiptum.
Unglingarnir attu erfitt med ad tengjast folki og eignast vini, eda attu erfitt med ad eiga edlileg
samsKipti vid pa vini sem peir attu. Rannsoknin gekk Gt & pad ad fylgjast med framforum
unglinganna eftir ad peim hafdi verid skipt i sex hopa. Fjérir hopar attu ad opna sitt eigid
blogg en verkefnin voru misjofn. Tveir hopar attu ad blogga um félagsleg vandamal sin og atti
annar af peim tveimur ad hafa opid fyrir athugasemdir hja sér. Hinir tveir hdparnir mattu
blogga um hvad sem pa lysti, og likt og fyrr atti annar hopurinn hafa opid fyrir athugasemdir.
Hinir tveir hoparnir attu ymist ad skrifa i hefdbundnar dagbaekur eda ekki ad gera neitt. Fjorir
sérfreedingar i salfredum matu hopana eftir tvo manudi og petta var nidurstada peirra (www.

apa.org, 2012):

Self-esteem, social anxiety, emotional distress and the number of positive social
behaviors improved significantly for the bloggers when compared to the teens who did
nothing and those who wrote private diaries. Bloggers who were instructed to write
specifically about their difficulties and whose blogs were open to comments improved
the most. All of these results were consistent at the two month follow-up (Azy Bakar,
2012).

Peir sem stddu fyrir rannsokninni vildu meina ad hin gagnvirki eiginleiki opinna blogga eda
blogga med mdguleika & athugasemdum hafi mest ahrif & folk. pad er vegna pess ad i flestum
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tilfellum eru adrir bloggarar og eda einstaklingar sem lesa blogg tilbunir ad veita studning og
skilning med hlyjum ordum til bloggarans i vanda. I kénnun sem gerd var af America Online
arid 2005 kemur i 1jés ad 50% peirra sem blogga nota bloggid sem nokkurs konar
sjalfsmedferdar-verkferi (Tan, 2008). Sem daemi um pad ma nefna rannsokn sem Leon Tan
gerdi pegar hann tok fyrir blogg Jenny-jar (dulnefni) fra Nyja Sjalandi. Badi var blogg hennar
skodad og vidtal tekid vid hana. Jenny er mjog virkur bloggari en pad skal po tekid fram ad
han hefur sterkt félagslegt net a bak vid sig. Hun bloggar pvi ekki vegna einmanaleika heldur
er bloggid keerkomin vidbat i félagslif hennar. Suma bloggvini hefur hin hitt i eigin persénu

og hun kynntist ndverandi manni sinum i gegnum bloggid sitt.

Han segir ad pad sé engu likt ad finna vettvang, stad par sem kannski ein manneskja af
milljon getur komid manni i gott skap med pvi einu ad segja: ,,Eg skil alveg um hvad pu ert ad
tala” eda ,,pad er allt lagi ad lida svona.” bad er pvi ljost ad Jenny szkist ef ,,einhverju” sem
beetir lidan hennar. betta ,,eitthvad™ er nokkud alveg sérstakt. bad eru vidbrogd sem syna fram
a skilning & pvi sem feerslan inniheldur og bydur upp & stadfestingu og skilning & pvi sem
feerslan hennar lysir. Ef petta er sett i samhengi vid sélfreedimedferdir sem einnig ma finna hja
Kate Anthony (2004) og pvi sem hun segir um salfreedimedferdir & netinu pa proast samband
salfreedings og sjuklings & annan hatt. beir fa ekki tekifeeri til ad bregdast vid likamlegri
neerveru hvor annars eda pvi sem sagt er og pad svo tulkad, heldur er gengid inn i hugarheim
sjuklingsins i gegnum hin skrifudu ord hans og sjuklingur faer svar vid hefi til baka. Jenny
finnst pessi samskipti vera hjalpleg pvi pau brjota aftur akvedna tilfinningu hennar fyrir pvi ad

finnast han ein med tilfinningar sinar (Tan, 2008).

Rannsoknirnar eru eins og adur sagadi fjolmargar og fjolbreyttar en allar eiga peer pad
sameiginlegt ad syna fram & hversu mikilveeg félagsleg tengsl eru nanast sama i hvada formi
bau eru.® baer syna einnig hversu mikilveegt pad er fyrir einstaklinginn ad vera ekki einn i
upplifun sinni og ad tilheyra hdpi. Eda, ad hvar sem er i heiminum er til folk sem hefur
svipadar ségur ad segja og er tilbuid til ad hvetja adra afram i gegnum erfidleika peirra og

stydja vid bakid a peim. Einn bloggari kemst svo ad ordi:

My weblog is linked from several others, and theirs from mine. We are a community,
of sorts, a small town sharing gossip and news, recreation and sport, laughter and
tears, all for the commonweal. And, for the most part, we’re friendly to strangers
(Graham, 1999).
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pad er pd ekki n6g med ad folk finni skyldar salir i gegnum bloggin sin heldur vill Rebecca
Blood meina ad bloggarar laeri ad pekkja sjalfa sig betur vid pad ad blogga og ad blogg eigi
erindi vid alla. HUn segir ad folk leeri ad skilja ahugamal sin, skodanir og tilfinningar sinar
betur med pvi ad skrifa blogg og byrji jafnvel ad sja sjalft sig i nyju ljési. Hun notar sjalfa sig
sem daemi og segir ad stuttu eftir ad hun stofnadi blogg sitt Rebecca’s Pocket tok hin eftir
tvennu sem hun hafdi ekki att von &. [ fyrsta lagi uppg6tvadi htin ahugmal sin. Han hélt han
vissi hver pau voru en eftir hafa sett hlekki af 6drum sidum inn & bloggid sitt i nokkra manudi
attadi han sig & pvi ad han hafdi mun meiri &huga a visindum, fornleifafreedi og malefnum

sem tengdust Oréttleati en hin hafdi gert sér grein fyrir. [ 63ru lagi segir hdn:

More importantly, | began to value more highly my own point of view. In composing
my linktext every day | carefully considered my own opinions and ideas, and | began

to feel that my perspective was unique and important (Blood, 2002).

Rebecca stoppar ekki vid svo buid heldur telur hin ad vid nyfundid tjaningarfrelsi sem
bloggarinn uppgotvar, verdi hann 6ruggari med skodanir sinar og hafileika, verdi betri
rith6fundur, finni sjalfan sig eflast og leeri pannig a nyjar hlidar & sjalfum ser sem aftur veitir
honum aukid sjalfsoryggi, ekki olikt likt pvi sem Jenny upplifir i rannsokn Tans (Blood,
2002). | pessu samhengi ma einnig nefna rannsékn sem gerd var & bloggi kvenna sérstaklega.
Rannsdknin var gerd & yfir tvd hundrud haskélanemum og var medal aldur peirra ram tuttgu
ar. Rannsoknin er itarleg og vondud. Skodadir eru nokkrir peettir blogga, hvort munur seé &
ahrifum pdliblogga (filterblogs) og svo dagbokarblogga (diaryblogs). Einnig var gerd grein
fyrir muninum a tilfinningu fyrir eflingu sjalfsins (sense of agency SOA) og tilfinningu fyrir
eflingu pess ad tilheyra samfélagi (sense of community SOC). pattakendur greindu fra pvi ad
beim fannst peir finna fyrir betri lidan eftir ad hafa byrjad ad blogga baedi hvad snerti SOA og
SOC. En prétt fyrir ad nidurstédur rannsoknarinnar hafi lofad godu var ekki haegt ad syna med
afgerandi heetti ad blogg veeri beinn lidur i auknu sjalfstrausti nemenda en porf veeri a itarlegri

rannséknum (Sunda, S. Shyam og Stavrositu, Carmen, 2012).

Eins og hér komid hefur fram lysa pattakendur pvi sjélfir yfir ad peim finnist sjalfséryggi
beirra hafa aukist. beim finnst peir 6ruggari med skodanir sinar og finnast peir tilheyra
akvednum hopi samfélags med lik ahugamal og svipadar skodanir. Ef su er raunin atti
tilganginum ad vera nad. bo er alltaf betra ad hafa fraedilegar rannsoknir til ad stydja vid

g6dar hugmyndir.
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Bloggarar tala p6 ekki adeins um ad bloggid hafi jakvaed ahrif & andlega vellidan peirra heldur
tala peir einnig um lydraedid og tjaningarfrelsio sem felst i pvi ad blogga. Midillinn blogg er
»likt og sjoraeningjarasinar voru a sjétta og sjounda aratugunum* (Graham, 1999) petta er nyr
midill, ungur og frjals. Sumir tala um ad blogg sé i raun og veru likt eins manns Gtgafa. Neil
Gaimann er verdlaunahéfundur, kennari og bloggari. Blogg Gaimans er i dagbokarstil.
Bloggio er paegilegt aflestrar og hann er persénulegur i skrifum sinum. Hann segir fra pvi
hversu mikid hann sakni konunnar sinnar og hin hans og ad hann sé ekki viss hvort petta
fyrirkomulag sem pau hafa muni virka, en préatt fyrir pad verdur frasogn hans aldrei of
personuleg. Honum tekst ad koma hlutunum fra sér & pann hatt ad lesanda langar ad vita
hvernig peim hjonakornum farnast. Hann vekur upp forvitni lesandans og pvi eru meiri likur
a pvi ad hann fari aftur i heimsokn & blogg Gaimans. Hann er duglegur ad nota bloggid til ad
auglysa ny verk, en hann er einnig orlatur og leetur vita um athyglisverdar sidur eda segir fra

verkum annarra rithéfunda og listamanna.

Hver s& sem segir sogur sinar & vefnum og gerir pad vel 4 audveldara med ad draga til sin
fasta lesendur sem byrja ad pekkja ségumanninn og setja sig inn i lif hans. Bloggi mé pvi

stundum likja vid avintyri eda framhaldssogu:

Just like a fairy tale, a story that is deemed ‘newsworthy’ needs to have a problem, a
hero and a villain, or at least two clear opposing sides. Blogs are an episodic genre and
this leads to particular kinds of narrative structure (Walker Rettberg, Kindle Locations
1844-1845).

Blogg sem innihalda godar ,,ségur” méa pvi einnig likja vid sjonvarpspetti. bar sem

addaendur sjonvarpspattanna bida spenntir eftir naesta peetti, eftir pvi ad fa ad vita hvad gerist
naest i lifi persona pattanna. Lesandi bloggs sem hann er hrifinn af gerir slikt hid sama, bidur
spenntur eftir naestu ferslu til ad f4 ad vita um framgang ségunnar og persénanna i henni
(Rettberg, 2013). begar horft er til pessa eiginleika bloggsins geta rithtfundar likt og Gaiman
bvi notad blogg til ad koma efni sinu & framfzeri. Pa ma til ad mynda nefna folk sem skrifar
smasogur og ljod. Finna ma margar bloggsiour sem innihalda adeins smasogur eda umfjallanir
um smasogur annarra sméasagnahofnda. Ljédablogg og blogg um skapandi skrif ma lika finna
i rikum meeli. A Islandi virdist ekki hafa skapast sama menning i kringum bloggid. Til eru

islensk blogg sem fjalla um 1j6d og smasogur en pad litur ut fyrir ad pad sé i mun minni meeli
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en gengur og gerist til ad mynda i hinum enskumzlandi heimi.* Bloggid etti ad vera, medal
annarra samfelagsmidla, gédur vettvangur fyrir islenska ljoda- og smasagnahofunda til ad
deila hugmyndum og fa alit hver hja 6drum rétt eins og gert er a mérgum 6drum stéoum. Pad
ma pess vegna velta vongum yfir pvi af hverju skaffuskald bokmenntapjédarinnar islands hafi
ekki notfaert sér pennan midil betur til draga skaldskap sinn upp Ur skaffunum og leyfa hinu

hvita ljosi télvunnar ad geeda hann lifi.

Blogg eru eins og sja ma til ymissa hluta nytsamleg, pau eru notud af allskyns folki og i
margvislegum tilgangi. En sama hvort pad eru fyrirteeki, &hugafélk um matreidslu,
gardyrkju,handavinnu, tiskuspekulantar eda sjalfsteett starfandi bloggarar, virdist markmidid
yfirleitt vera hid sama; ad eiga i samskiptum vid annad folk med svipud ahugamal eda pad er

ad fikra sig afram & netheimum med pvi markmidi ad kynnast nyjum hlutum og nyju folki.

3. kafli

Sidferdislegar reglur i bloggheimum

3.1. Afhjupanir og krafa um heilindi

I vefheimum eda i bloggheiminum er hverjum og einum frjalst ad gera og segja pad sem peim
synist. Ordid er frjalst. Aldrei fyrr hefur verid eins audvelt fyrir folk ad koma skodunum
sinum & framfaeri og pad gerir pad ospart i gegnum pennan midil. Stér hluti slikra blogga er
nokkud sem ég vil kalla poliblogg (filterblogg & ensku), blogg um politik og deegurmal
samfélagsins. A Islandi sem og erlendis eru blogg af pessu tagi mjég vinseal og mikid lesin.
P& mé geta pess ad ekki virdist vera til nein ein 6had leitarvél sem gefur upp vinsalustu eda

mest lesnu bloggin & Islandi.

* D@mi um sméasagna og lj6dablogg: shortbreadstories.co.uk/blogs, ntrepidimplorer.blogspot.com,
vpascoefiction.blogspot.com, Robert Peake, Code Poet, Poets.org, Poetry of Life, Poem of the Day,
Daily Dickinson, hallurbirkir.wordpress.com, poetmusic.wordpress.com (isl.), kolrassa.blogspot.com,

og ofl og ofl.


http://www.shortbreadstories.co.uk/blogs
http://intrepidimplorer.blogspot.com/
http://vpascoefiction.blogspot.com/
http://www.robertpeake.com/
http://www.poets.org/
http://www.poetryoflife.com/
http://www.poetryfoundation.org/
http://www.dailydickinson.com/
http://poetmusic.wordpress.com/
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Lesendur purfa p6 ad hafa varann & og stiga varlega til jardar pegar slik blogg eru lesin, pvi
morg slik blogg eru beintengd steerri fjolmidlum likt og mbl.is. Pad er ad segja & bloggsidu
hofundar er ,,logé* fjolmidilsins og ef smellt er & 16gid feerist lesandi yfir a sidu og frétt pa er

bloggad er um, til deemis, & sidu Morgunbladsins.

Morgunbladid bydur lesendum einnig upp & ad blogga um fréttir sinar vid fot hverrar fréttar.
Pess ma einnig geta ad mest lesna bloggid & Blog.is pann 23. april 2014 er blogg Pals
Vilhjalmssonar & Blog.is sem rekid er af Arvakri. Pall er bladamadur en hann bloggar nanast
eingdngu um fréttir sem birtast & mbl.is. I pessu samhengi er vert ad bera saman tvo fyrirtaeki
sem bjoda upp & okeypis hysun blogga. | fyrsta lagi ma nefna Blog.is og i 6dru lagi
Wordpress.is. Blog.is Arvakurs tekur pad skyrt fram hvad umsjonamenn Blog.is hafa leyfi til
ad gera. Umsjénamenn pess hafa pvi fengid leyfi til ad ritskoda pau blogg sem Blog.is hysir.

Skilmalar Blog.is eru medal annarra pessir:

Blog.is er heimilt ad loka eda breyta blogginu i heild eda hluta og/eda takmarka
adgang ad pvi. Blog.is ber ekki abyrgd & hugsanlegu tjoni ef bloggvefurinn virkar

ekki, t.d. vegna bilunar i télvubunadi.

Notanda er 6heimilt a0 midla eda dreifa efni sem felur i sér areiti, hotanir eda telst
vera @rumeidandi, ovidurkvaemilegt, klamfengid eda kann ad vera til pess fallid ad
brjéta i baga vio 16g og reglur. Notanda er oheimilt ad midla hadi, régi, smanun,
6gnun eda rddast a mann eda hdp manna vegna pjdédernis, litarhattar, kynpattar,

triarbragda eda kynhneigdar, sbr. 233. gr. a. almennra hegningarlaga nr. 19/1940.

Blog.is askilur sér allan rétt til ad fjarleegja eda breyta efni sem birtist & blogginu telji

umsjonarmenn bloggsins pad vera 6samrymanlegt pessum notendaskilmalum.

Oheimilt er ad tengja bloggfaerslur vid fréttir an pess ad faerslurnar tengist viskomandi
frétt.

Skilmalar Blog.is eru sumir skynsamlegir. Gott er ad lata vita af pvi fyrirfram hverskonar
menning a ad eiga sér stad inn a Blog.is. Skilmalarnir birtast pegar stofnad er nytt blogg og
parf stofnandi ad sampykkja pa adur en hann getur haldid &fram med stofnun bloggsins. Vid
stofnun bloggs & Wordpress.com eru engir slikir skilmalar settir. P6 eru miklar likur & pvi ad
slikir skilmalar séu til stadar, pad liggur einungis dypra a peim. bar af leidandi verdur pad
viomaét sem maetir verdandi vidskiptavini annad. Segja ma ad pad verdi vinalegra. Gert er rad
fyrir ad hinn nyi bloggeigandi hagi sér vel i bloggheiminum. bvi midur er viométio ekki eins
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vinalegt & Blog.is, stofnandi getur mogulega fengid pa tilfinningu ad hann hafi stofnad blogg,

ekki i tilraunaskyni, af forvitni, eda af leyndri pra, heldur til ad areita folk.

En hvad Pali vidvikur pa er 6heett ad segja ad fréttavefur Morgunbladsins hagnist & pessu
fyrirkomulagi; ad bloggarar séu tilbdnir til ad svo gott sem helga blogg sitt einum fréttamidli.
Hinsvegar vaknar upp su spurning hvort pad geti méguleg komid nidur & Pali og
traverdugleika hans sem bladamanns. Pall er einn mest lesni bloggarinn & Blog.is og pvi veeri
gaman ad sja hann bera saman hvad adrir fréttamidlar og bloggarar hafa um fréttinar ad segja

og fa med peim heetti breidari mynd af umraedunni sem i gangi er hverju sinni.

Til hopur bloggara sem les sér til um tiltekin malefni, tekur malefnalega afstodu, skrifar um
skodanir sinar og rokstydur (her er adallega verid ad reeda um erlend blogg). Pad folk vekur
upp umreedur og getur af haft ahrif & framgang mala, stjornmala og fleiri sterri mala, nanast

eins og bladamadur myndi gera.

I b6k sinni Blog: Understanding the Information Reformation That’s Changing Your World
gerir Hew Hewett grein fyrir pvi hvernig bloggarar fletta ofan af hneykslum rddamanna og
manna i lykilstooum i pjodfélaginu. Hann segir til ad mynda fréa pvi hvernig vel vakandi
bloggarar hafi attad sig & pvi ad bladamadurinn Jayson Blair hafi itrekad stundad ritstuld en
hann vann fyrir eitt virtasta dagblad Bandarikjanna, The New York Times. Ekki n6g med ad
bloggararnir hafi uppljéstrad um Blair heldur vard uppljéstrunin til pess ad ritstjorn The New
York Times purfti ad fara i alvarlega sjalfskodun & starfsemi sinni i kjolfarid. Dagbladiod var
komid i pa stddu ad purfa ad spyrja sig ad pvi og gera grein fyrir pvi hvernig slikar fréttir hafi
getad komist i prent pegar audvelt hefdi verid ad sja brestina og komast hja sliku hneyksli
(Hewitt, 2005).

pratt fyrir ad vekja athygli a malefnum sem pessum og koma peim aleidist til steerri midla lita
bloggarar sjaldnast & sig sem bladamenn. Jafnvel ekki peir bloggarar sem hafa einsett sér ad
segja sogur sem hefdu getad verid sagdar af fréttamidlum en peim finnst ekki nogu
ahugaverdar eda nog efni til ad birta & sioum bladanna. bar af leidandi hafa komid upp
vangaveltur & medal bladamanna um pad hvort blogg sé bladamennska en svo djupt i arina
skal ekki tekid ad svo stoéddu. Peir hafa p6 sannarlega sannad gildi sitt sem adhald fyrir
fréttamidla og eru med pessum hatti smam saman ad hafa ahrif a pad hvernig bladamenn og
fréttamidlar starfa. Gerd er meiri krafa til bladamanna um ad peir kanni allar hlidar malsins og
ef pad fer forgéroum eru gdédar likur & ad bloggheimurinn komi til med ad minna a sig med

itarlegri umfjéllum um pad sem er efst & baugi hverju sinni (Hewitt, 2005; Rettberg, 2013).
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3.2. Ritskodun og ritstjorn i bloggheimum.

Fyrr i pessum kafla var pvi haldid fram ad hver sem er geti sagt hvad sem er & bloggum
sinum, ad ordid veeri frjalst. En er pad svo i raun og veru? Hafa lesendur blogga og
»bloggfélagar” pol fyrir hverju sem er og feer hvad sem er ad vidgangast? Nei, pad er reyndar
ekki raunin, i bokinni Blogging (DMS- Digital Media and Society) eftir Jill Walker Rettberg
kemur i ljos ad lesendur blogga treysta pvi ad hofundar blogga sé sannsoglir og einlegir i
frasognum sinum um lif sitt. Walker Rettberg tekur sem daemi bloggid hennar Kaycee Nicole

og myndbandsbloggid lonelygirl15.

Hofundur bloggsins Kaycee Nicole segist vera nemi i menntaskdla og ad hdn seé ad berjast vid
hvitblaedi. Blogg Kaycee vard vinsalla og vinsalla med timanum og hun eignadist marga vini
i gegnum bloggsiduna, vini sem han lagdi hart ad sér ad raekta. Han sendi peim gjafir og
taladi jafnvel vid nokkra peirra i sima. En par med er sagan ekki 6ll, pegar & leid byrjadi
mOodir Kaycee-ar ad blogga um pad hvernig pad sé ad annast barn med krabbamein. Pegar
Kaycee svo deyr ar veikindum sinum urdu net-vinir hennar midur sin, en pad leid ekki &
I6ngu eftir 1at hennar ad lesendur bloggsins foru ad sja ad par var ymislegt ekki med felldu,
par var eitthvad sem stangast a og stdost ekki. P& kviknadi st hugmynd hja nokkrum
lesendum pess ad bloggin, badi Kaycee-ar og médur hennar, Debbie-ar, geetu mogulega hafa
verid plat. I kjolfarid kom i 1j6s ad svo var. Lesendur blogganna urdu avareidir, peim fannst
sem spilad veeri med tilfinningar peirra og peir sviknir. Enn er ekki vitad hvad vakti fyrir

héfundi blogganna, ad skapa slikan skaldskap (Rettberg, 2013).

Lonelygirl15, myndbands-blogg, var lika plat en pad var um hina 16 ara gamla Bree
sem birti myndskot & Youtube.com a nokkurra daga fresti yfir sumartimann arid 2006. Til ad
byrja med voru myndskot hennar 6ahugaverd og demigerd fyrir 16 ara gamla unglingsstelpu.
En med timanum urdu frasagnir hennar undarlegri og undarlegri; han hlaut heimakennslu,
foreldrar hennar voru afar afturhaldssamir og pad sem meira var ad fjolskylda hennar var
medlimur i einhverskonar sértruarséfnudi. Ekkert af pessu var satt heldur var persénan Bree
heilaspuni handritshdfunda kvikmyndaframleidandanna Ramesh Flinders og Miles Beckett.
Bree var leikkona sem radin var i hlutverkid. Lesendur og ahorfendur urdu balreidir og fannst
beir sviknir og ad framleideindur pattanna veeru ad notfaera sér peer tilfinningar sem peir hoféu
til einstaklinganna sem verid var ad skapa i lonelygirl15 (Rettberg, 2013).
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Finna ma fleiri platblogg eda ,,flog“ (fake blog & ensku) sem hneykslad hafa bloggheima. Eitt
slikt er bloggid Wal-Marting Around America. Til ad byrja med virtist bloggid vera um pau
Jim og Laura sem &tludu ad ferdast um Bandarikin & husbil til ad heimsakja bornin sin prju
sem soéttu haskdla viosvegar um landid. Pau hofdu séd ad Wal-Mart leyfdi hasbilum ad leggja
Okeypis & bilasteedum sinum yfir neetur. Atlunin var pvi ad nyta pann méguleika &
ferdalaginu. Laura akvad ad stofna blogg um ferdalagid og birti reglulega viotol vid afar
anagada starfsmenn Wal-Mart &samt myndum af peim. Ekki leid & I6ngu par til renna foru
tveer grimur & lesendur bloggsins pvi Wal-Mart er pekkt fyrir ad greida starfsménnum sinum
illa og gera ymislegt til ad komast hja pvi ad greida i almennilega tryggingasjodi fyrir pad.
Umradurnar foru ad snuast um pad ad pau veeru einstaklingar & launaskra Wal-Mart og ad

ekkert veeri marktaekt af pvi sem fram koma & sidunni peirra.

Sidar kom i 1jés ad skotuhjuin voru ekki gift en hofdu buid saman i morg ar. bau heita Jim
Thresher og Laura St. Claire og eiga prju bérn samtals. Upphaflega var atlun peirra Jim og
Lauru og ferdast og heimsakja bornin sin eins og &dur var greint fra en peim potti ekki annad
vid heefi en ad lata vita af pvi ad pau &tludu sér ad gista & bilastedum Wal-Mart. Til ad gera
langa s6gu stutta nytti markadsfyrirteekido Edelman, sem sér um markadsmal Wal-Mart sér
betta, leigdu fyrir pau husbil sem merktur var Wal-Mart, greiddu bensin og ymsan kostnad og
greiddu Lauru fyrir skrif sin & bloggid. Laura var sjalfsteett starfandi ritfondur og Jim vann
sem ljosmyndari hj& The Washington Post en honum var gert ad skila 6llum peim peningi sem
hann hafd fengid fyrir ferdina og ad taka nidur allar l[jdsmyndar af blogginu par sem pad

striddi gegn vinnu- og sidferdislegum reglum Washington Post.

Bloggheimur vard afareidur ekki sist vegna pess ad forstjori Edelman, Richard Edelman, hélt
sjélfur ati vidlesnu bloggi hvar hann hafdi skrifad um hattvisi i bloggheimum & bloggid sitt.
Folk gerdi mis kurteisar kréfur um ad Edelman gerdi hreint fyrir sinum dyrum en svarid kom
seint og um sidir. Edelman badst sidar afsékunar a pvi ad hann hefdi ekki geett ad gegnsei
bloggsins og ad petta veeri alfarid sok fyrirtekis hans og snerti Wal-Mart ekki neitt

(Buisnessweek.com , 2006).

pad er pvi ekki vel séd i bloggheiminum ad bloggarar séu eitthvad annad en samkvaemir
sjalfum sér og einleegir i bloggskdpun sinni. Lesendur treysta pvi. Pvi ma segja ad
nokkurskonar jafningja ritskodun eigi sér pvi stad i bloggheiminum. Su ritskodun felst i pvi
ad folki er i raun og veru ekki eins frjalst ad setja ndkveemlega pad sem pvi synist og feer sa

sem ekki stenst krofur um heilindi eda fer yfir akvedna linu 6sagdra reglna sem virdast
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tilheyra bloggheimum, likt og i 6drum samfélégum, pa feer s& hinn sami ad finna fyrir heift
peirra sem lesa hin ,,6heilu” blogg. FAlk litur & blogg med 6drum heetti en til ad mynda
skaldsogur. Lata parf lesendur vita fyrirfram eigi bloggid ad vera eitthvad annad en sénn
frasogn ur lifi hofundar. Annars er hett vid ad lesendur upplifi sig svikna og ad illa sé farid

med tilfinningar peirra.

pé finna megi platblogg inn & milli eru flestir hofundar blogga ad segja fré sjalfum sér eda
fyrirtaekjum sinum en fa p6 hefobundnari ritskodun. Slik blogg eru mest megnis blogg
fyrirteekja og blogg sem nad hafa miklum vinsaeldum. Svo miklum vinsaldum ad héfundur
bloggsins getur lifad paegilegu lifi af bloggskrifum sinum. Einn slikur bloggari byrjadi po
bloggsdgu sina ekki vel. Heather B. Armstrong stofnadi bloggsidu sina dooce.com arid 2001
og pa sem ahugamal. Hun bloggadi um ténlist, menningu og lif sitt sem einhleyp kona i Los
Angeles. Han vann pa sem vefhonnudur, henni leiddist vinnan, en gerdi pau mistok ad skrifa
um samstarfsfolk sitt & blogginu sinu og fyrir pad var han rekin. Talid er ad hun sé ein peirra
fyrstu sem rekin hafa verid ur vinnu fyrir ad blogga. Sidan pa hefur pad ad vera rekinn ar
vinnunni fyrir ad blogga fengid vidurnefnid to be dooced.

Nokkru sidar var Armstrong var nygift, bjo i kjallaranum hja modur sinni, atvinnulaus og 6létt
ad sinu fyrsta barni en han hélt afram ad halda Gti bloggi sinu. Eftir barnsburd pjadist han af
feedingarpunglyndi og pakkar hun dyggum lesendum sinum fyrir ad hjalpa sér ad komast i
gegnum pad. Smadm saman jokst fjoldi lesenda bloggsins hennar. Han hefur alltaf verid mjog
opinska og ofeimin vid ad tja tilfinningar sinar og segir skemmtilega fra. Hun for pvi ad setja
inn auglysingar inn & bloggid sitt og fa af pvi tekjur. Tekjurnar jukust dag fra degi og voru
ordnar svo miklar ad pad neaegdi fyrir paegilegum lifnadarhattum midstéttar eda jafnvel efri
midstéttar. Tekjurnar voru nagilegar til pess ad madurinn hennar geeti sagt upp vinnu sinni en
hann for pess i stad ad sinna vidskiptalegum hlidum bloggsins hennar. A medan einbeitti hin
sér ad pvi ad taka ljosmyndir, vinna ljosmyndirnar og skrifa bloggid sitt. Han lysir starfi sinu
sem hverju 60dru skrifstofustarfi. Hun skrifar og les yfir textann og igrundar, a&dur en hun setur

nokkud inn & vefinn. Hann er pvi vandadur og ritstyrdur,(dooce.com; Rettberg, 2013).

Hér a landi eru nokkur blogg sem hafa nad toluverdri hylli & medal almennings pé svo ad
héfundar peirra fai ekki greitt fyrir bloggid hafa peir notid velgengni sem neer fyrir utan
bloggheiminn. Nokkur blogg hafa nu verid verid gefin at i bokarformi. Pad blogg sem segja
ma ad hafi brotid blad i islenskri bokmenntasdgu er bloggbokin Vaknad i Brussel fyrsta

bloggbok Islands. Bokin er byggd er & lifi Betu rokk eda Elisabetu Olafsddttur og kom Ut arid
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2002. Bokin fékk goda umfjollin medal annars i Morgunbladinu pad sama ar. Netheimur var
hinsvegar a badum attum hvort bokin veeri god og voru sumir helst til Gvaegnir i umségn sinni
um bokina en po voru nokkrir sem toku upp hanskann fyrir Betu rokk (Hugi.is). Beta Rokk
virdist ekki vera virkur bloggari lengur og sidasta bloggfaersla sem finna mé fra henni fra
arinu 2003 einungis ari eftir ad bokin kemur Gt. Onnur blogg sem gefin hafa verid Ut sidast

lidin ar eru:

e Jona Agusta Gisladéttir. 2008. Sa einhverfi og vid hin.

e Hildur Knutsdottir. 2010. Hola Lovers.

e Eva Dogg Sigurgeirsdottir. 2013 Tisku-bokin.

e Eva Laufey Kjaran Hermannsdottir. 2013. Matargledi Evu.

e Berglind Guomundsdottir. 2013. Gulur, raudur, graenn og salt.

Bloggin sem gefin hafa verid ut i bokarformi eru baedi blogg i dagbokarformi og svo
pbematengd blogg. Pematengd blogg eru af margvislegum toga og geta fjallad um tonlist, tisku
og utlit, lifstil, handavinnu eda mat. En pad sem einkennnir pau flest er ad persénan er i
bakgrunni og pé svo ad persénulega upplysingar leedist med er kastljésinu ekki beint ad
personunni sjalfri heldur hennar helstu astrioum og &hugmalum. betta & til ad mynda vid um
matarbloggid hennar Evu Laufeyjar Kjaran Hermannsdottur, evalaufeykaran.com og bloggid
hennar Berglindar Gudmundsdoéttur gulurraudurgraennogsalt.com. Badar pessar konur hafa
nu gefid ut baekur byggdar & matarbloggum peirra. Baekurnar halda i utlit og anda blogganna

0g persona hofundar feer ad skina i gegn.

Eins og sest komu prjar bloggbaekur Gt &rid 2013 sem er augljos aukning & milli &ra og pvi ma
velta vongum yfir pvi hvort likur séu & pvi ad fjélgun verdi & bloggbokum i ndinni framtid

med sifellt betri og vandadri bloggum.

3.2.1 Islenskt dagbokarblogg

Dami um islenskt dagbokarblogg er blogg Jonu Agustu. Gisladdttur. bad er vel skrifad og
vandad og vard afar vinsalt & islandi. Sidar voru bloggfarslurnar gefnar Gt i bokarformi undir
nafninu Sa einhverfi og vid hin og kom Gt arid 2008. Bloggid hennar Jonu er um hana sjalfa
og bornin hennar tvo en hun er einsteed modir. A blogginu raedir hin opinskatt um pad

hvernig dagurinn gengur fyrir sig, fordéma sem han og barnid hennar verda fyrir. Sleemar
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stundir og godar. Bloggid gefur lesandum goda innsyn inn i lif fjolskyldu par sem fatladur
einstaklingur er hluti af fj6lskyldustaerdinni.® Dagbdkarblogg Jonu er ekki deemigert fyrir
hefdbundin dagbokarskrif, hun talar um son sinn og systur hans og fjarleegir sjalfa sig med
beim hetti fra frasogninni. Pad er formlegt og & stundum skaldlegt og ekki i miklum
talmalsstill eins og einkennir morg dagbokarblogg og pvi litur stundum ut fyrir ad han hafi

lesendur medvitad i huga vid skriftirnar:

Jantar 2005. Eg stend yfir sex ara gémlum syni minum sem liggur & gélfinu og horfir
upp til min. Hann er sé&r og reidur. b6 adallega sar. Sjo ara systir hans stendur alengdar
med dotakassa & hofdinu. Minnir mig a litinn strat sem trdir pvi ad hann sé
6synilegur ef hann bara stingur hoéfdinu i sandinn. Annad augad geegist undan

kassanum til ad fylgjast med atburdarasinni.

Eitt andartak er ég vid hlidina & sjalfri mér og horfi & pessa litlu fjélskyldu. Eg
get séd ad hlutlaus ahorfandi myndi & einu augabragdi draga pé alyktun ad hér veeri
heimilisofbeldi i gangi. Og svo sannarlega hafdi pad flogid i gegnum huga
mér skdmmu adur. begar ég hafdi ekkert annad grip & drengnum en bakhlutann af

bolnum hans og halsmalid hertist ad halsinum a honum ad framan.

Hjartad berst i brjostinu & mér og ég veit ekki einu sinni sjalf hvort ég er reid a
pessu andartaki eda bara gersamlega uppgefin, likamlega og andlega. Ju, ég veit ad ég
er reid sjalfri mér. Reid fyrir ad hafa ekki betri stjérn & hlutunum, fyrir ad kunna ekKki

rdd, hafa ekki lausnina & vandamalinu.

En pad ma ekki gefa eftir, pad méa ekki segja eitt og gera annad. Ma ekki. Ma
ekki. Og ég & engan annan kost en ad reyna ad koma honum inn i svefnherbergi med
valdi. En hann er svo prjéskur litli strakurinn minn og likamlegur styrkur hans er a
vid reidan fjortan ara ungling. Eg parf ad nota alla védvana i kroppnum & mér til ad

rada vid hann og pad dugir varla til.

P& svo Jona sé ad blogga fyrir sig er han lika ad skrifa fyrir adra foreldra. Foreldrar geta
samsamad sig reynslu hennar, hvort sem peir eiga barn med einhverfu, adra fotlun eda ekki.
Flestir foreldrar pekkja hvad pad er ad standa gjorsamlega radprota frammi fyrir barninu sinu.
Jona opnadi dyrnar ad heimili sinu og syndi 6drum i svipudum sporum ad peir eru ekki einir i
barattu sinni. bad er mdgulega pess vegna sem blogg Jonu var eitt pad vinsalasta & a&runum
2005-2007.

® pad skal tekid fram ad jafnan er talad um dulda fotlun eda roskun a taugaproska (einhverfa.is).
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3.2.2 bematengd blogg

pad sem einkennir hin vinseelu pemablogg (til demis matar-, handavinnu- eda gardablogg,) er
afar knappur texti og mikid af myndum, bjértum, fallegum, lysandi myndum. Héfundur parf
ekki endilega ad vera snjall penni pott pad hjalpi til pvi pad hefur synt sig ad
stafsetningavillur og bagt malfar hefur frahrindandi ahrif & lesendur (Rettberg, 2013). pad
skiptir pvi miklu mali hvada tilgangi bloggid 4 ad pjona. A pad eingdngu ad fjalla um mat og
handavinnu eda & pad lika ad segja sdgu héfundar? Meirihluti blogga er p6 bland af hvoru
tveggja. Pemad eda ahugamalid er i forgrunni en hofundar virdast samt sem adur hafa porf
fyrir ad lata vita hverjir peir eru, hvada bakgrunn og menntun peir hafa, hvar og hvernig peir
bla, hvort peir séu i sambandi, giftir eda eigi born. Oft & tioum eru bloggin med tveer til prjar
sidur inn & blogginu sem visa til &hugamala peirra. Pad getur verid sida um mat, énnur sida

um DIY (Do it yourself/ gerdu sjalfur), handvinnu og svo um gardyrkju.

Pad er hins vegar hinn sjonraeni pattur sem vegur meira i pematengdum bloggum. pvi
sjonraenni sem bloggsidan er pvi ,,athyglisverdari* verdur han. Fyrir og eftir myndir eru
vinszlar og sumum pykir gaman ad syna framvindu verkefna sinna, hvort sem pad eru
handavinnuverkefni eda endurnyjun gamla eldhassins. Svo lengi sem pad eru gédar og
lysandi myndir er ndnast vist ad s sem heimsakir siduna hafi polinmadi til ad skoda og

fylgjast med og heimsakja siduna aftur.

Af pvi sem komid er hér i pessum kafla, er greinilegt ad ritstjorn & sér stad i bloggheiminum.
pessar morghundrud milljonir blogga eru ekki eintom bloggreaepa. bad er pvi dhett ad fullyrda
ad pad sé gerd krafa um vondud vinnubrdgd og ad ,,jafningja ritskodun* tidkist i heimi
bloggsins. Einnig ma sjé i auknum maeli ad ritstjorar séu radnir til ad hafa umsjén med stérum
bloggum og vefsioum, og jafnvel fleiri en einn sem taka sig saman og stofna blogg, til demis
i peim tilgangi ad geeta ad faglegheitum og ageetis malfari. Flestir bloggarar ritstyra bloggum
sinum sjélfir. Adrir fa folk i 1id med sér eftir pvi sem sidur peirra vaxta samanber Tsh

Oxendreider (simplemom.com) en um hana verdur ratt i naesta kafla.
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4. kafli

Ad lifa a bloggheimum

Til eru margar milljonir blogga, eins og komid hefur fram. Wordpress.com eitt og sér er med
yfir 200 milljonir blogga & skra hja sér. Af 6llum pessum milljénum blogga sem stofnud hafa
verid eru adeins 6rfa sem faera naegilegar bjargir i bu svo ad haegt sé ad lifa af peim. pad er
hinsvegar haegt ad reyna og leita allskyns leida til ad fa greitt fyrir pad. Til eru fyrirteeki sem
greida fyrir bloggfaerslur erlendis og en langflestir peirra sem hafa tekid patt i sliku, heetta pvi
fljétlega pvi peim finnst pau ekki eins frjals til tja sig og verdi ad taka tillit styrktaradila sinna,
og par af leidandi finnst peim pau ekki geta verid eins heidarleg i skrifum sinum (Rettberg,
2013) En fyrir pa sem &huga hafa a sliku ma sja ad pegar leitad er ad ,,How to get paid for
blogging“ koma upp 105.000 nidurstédur.

Tsh Oxenreider(borid fram sem Tish) er einnig ein peirra sem tekist hefur ad afla nagilegra
tekna til ad lifa gédu lifi og vinnu fulla vinnu vid bloggin sin. HUn stofnadi bloggid Simple
Mom arid 2008. Oxenreider er von ad sitja a kaffinisum hvar svo sem hun er stédd hverju
sinni og vinna padan ad bloggunum sinum. Sidan hin byrjadi ad halda ati simplemom.com
hefur han feert Ut kviarnar og hefur ni umsjon med sex bloggum sem ordin eru ad fyrirteeki.
Vinir, vinkonur, nagrannar og fjolskyldumedlimir og adrir skrifa a pau blogg og ritstyra. Likt
og madur Armstong hatti madur Oxenreider skrifstofuvinnu sinni og starfar nu einungis vio
vidskiptalegar- og fjarhagslegar hlidar fyrirtaekisins, Simple Living Media. Hun sér pé alfario
sjalf um hid upprunalega blogg sitt, simplemom.com.

Tsh Oxenreider hefur tekist ad gera ahugamal sitt ad lifibraudi og vinnur nu likt Armstong
einungis vid bloggid. Margar vefsidur og blogg bjoda upp & leidbeiningar um pad hvernig fara
eigi ad til ad lada ad lesendur og f& auglysingar inn & bloggin, eda greeda a bloggi. peer

leidbeiningar er margar hverjar teknar beint ar markadsfreedum til deemis:

Gerdu bloggid pitt einstakt, ekki gera eins og allir hinir.
Finndu pér markhodp

Leerdu ad pekkja markhop pinn

Gerdu pig synilegan & samfélagsmidlum

S A

Skildu eftir athugasemdir a stdrum bloggum
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Radleggingar sem pessar koma margar fra bloggum sem lesandi er ekki alveg viss um ad séu
mikid lesin eda graedi mikid a bloggum sinum. En svipadar radleggingar ma finna hja Paul
Boag sem hefur skrifad bokina Webite Owner’s Manual og p6 svo ad Boag beini spjotum
sinum adallega ad vefsioum er ymislegt sem heimfaera ma upp & bloggsidur. Hann segir ad til
ad reka velheppnad blogg, purfi eigandi bloggsins ad hafa skyra mynd af pvi hvad hann vilji
hafa & sidunni, nokkurskonar stefnumotun, vera duglegur og vanda vel til verka. Med pvi se

heegt ad fa adgengilegt ad vel adsott blogg (Paul Boag, 2010).

paer radleggingar sem koma fra bloggurum og eru pekktir fyrir ad lifa eingéngu af bloggum
sinum eru eilitid 6druvisi, pau eru persénulegri. bessir bloggarar hafa jafnvel skrifad baekur i
kjolfarid freegdar sinnar i bloggheimum. petta eru til deemis Heather B. Armstrong, Tsh
Oxenreider og Ree Drummond. bzr eru allar a sama mali um ad best sé ad vera madur sjalfur,
samkveemur sjalfum sér; vera duglegur ad setja inn ferslur alveg saman pé madur sé med
ritstiflu, ,,skrifadu bara eitthvad,” segja peer; hafdu lesendur pina i huga vid skriftirnar; vertu
kurteis og vandadu mélfar og stafsetningu. Flestir bloggarar sem hafa talad um petta, ekki
bara démurnar hér & undan minnast & drleeti. beir segja ,,vertu orlatur, settu til deemis, tengla

pbeirra blogga sem pér finnst ahugaverd a siduna pina. Skildu eftir markverdar athugasemdir.*

Greinilegt er ad finna ma samnefnara & radleggingum Boag, radleggingum fra bloggum sem
gefa leidbeiningar um hvernig eigi ad skapa vinszl blogg og svo bloggaranna hér a undan.
pann samnefnara er dparfi ad endurtaka aftur en gott er ad hafa 61l pessi atridi i huga vilji

bloggarar & annad bord péna peninga af bloggum sinum.

5. kafli Utlit og hénnun

5.1 Utlit og uppsetning

Miklu mali skiptir hvernig hlutir lita 0t & netinu. P6 svo ad mikill munur sé & vefsioum og
bloggsidum og peim hlutverkum sem paer gegna er ymislegt vardandi utlit peirra sem virkar
vel fyrir hvoru tveggja. Til eru dkvednar reglur vardandi utlit og uppsetningu vefsidna sem
reynslan hefur kennt vefhénnudum og 6drum sem vinna vid vefsidnagerd ad virki vel.
Fyrirteeki sem hysa bloggsidur kunna og pekkja pessar reglur vel, enda fara peir ad mestu leiti

eftir pessum reglum vid honnun sinna eigin bloggsidna. I pvi samhengi ma til ad mynda nefna
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Wordpress.com. Utlit vinalustu pema peirra eru nanast ll eftir pessari uppskrift. Til ad byrja

med ma nefna L-in prjd en pad eru

1. LOgo
2. Leidarkerfi
3. Leit

I fyrsta lagi er pad 16g6id eda nafn vefsidunnar eda bloggsins er alltaf til stadar og samkvaemt
hefdinni er pad stadsett efst i vinsta horni sidunnar, stundum ma finna pau i midjunni en pad

er undantekning.

I 60ru lagi er pad leidarkerfid sem visar lesandanum &fram og segir hvad sé i bodi med

valmdéguleikaflipum a stiku sem nanast alltaf er stad ofarlega fyrir midja siduna.

I pridja lagi er pad leitarkerfid. Pad er venjulega ofarlega og haegra megin & sidunni (Sigurjon

Olafsson; www.funksjon.net).

1.L6g6 }psplendio - ﬂ 3.Leitarvél

Hioumee A Parenit Page HTML Elementy miage Algnment and Styles Roadat '1# 2.Lei6arkerfi

P

FEATURED FOSTS LATEST TWEETS

Ceteros corpora g Al B G 1 s

FURCE mrtuates aes

-ﬂ n t I D pa 'n 'E U ‘I-" x The Weridy W riting Castenpra ot ond s

Tl SR i iy b bt b b ™

nff RS EmOme ] hoertaps

uf
At ey M pets Chimony jeses Gerl Greer pore

BT Lokt A SR e Al Comyreeses « iy el |, ripec el
it skt e o Mt e T 5 T o s eyl vt
bl L P . IGue Ted. M | & Miburt g

pessi tiltekna sida er eitt af vinselustu Gtlitshemum sem blogghysilinn Wordpress.com bydur
upp a. Eins og sja ma eru pessi prju atridi venjulega & svipudum stad. bad er vegna pess

hvernig lesandi les sidurnar og petta form virdist vera hid akjosanlegasta fyrir lesendur.
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5.2 Textaskrif

préatt fyrir gdoa uppsetningu helstu atrida blogga er stadreyndin er s ad athygli og polinmadi
folks er afar takmorkud pegar kemur ad pvi ad lesa & netinu. Samkveemt einni af fyrstu
rannséknum & pvi hvernig folk les & netinu, eftir Jacob Nielsen fra arinu 1997, kemur i 1jés ad
folk les ekki yfir hofud. bad skannar:

Summary: They don't. People rarely read Web pages word by word; instead, they scan
the page, picking out individual words and sentences.Studies of how users read on the
Web found that they do not actually read: instead, they scan the text. (Jacob Nielsen
1997).

Einnig kemur fram ad adeins um 16% heimsakjenda lesa sidurnar sem peir fara & ord fra oroi
en 79% skanna peer i leit ad upplysingum. I nyrri ranns6kn Nielsen fra arinu 2006 lita

lestrarmynstur vefnotenda svona ut:

(Jacob Nielsen, 2006; Sigurjon Olafsson, 2013)

Pé svo ad lesendur blogga lesi bloggin med 6drum hatti en sa sem peysist um netheiminn i
leit ad einhverju spennandi er vert ad hafa i huga og vita hvernig folk hagar sér & netinu
almennt. bvi ef svo kynni ad vera ad bloggari myndi vilja fa tekjur af bloggi sinu parf hann
likt og heimasidueigandi ad huga ad framsetningu efnis, utliti bloggsins og hvad stendur i

blogginu.
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Nielsen hefur ekki adeins skodad hvernig folk les vefsidur heldur hefur hann og adrir kollegar
hans einnig skodad vandlega hvernig best sér ad skrifa fyrir vefi. Paul Boag fjallar itarlega um
medferd texta i bok sinni Website Owner’s Manual. Hann segir ad a vefnum sé mikilveegt ad
skera nidur eins og mogulega er haegt. Hann segir likt og Nielsen sé best ad notast vid titla eda
fyrirsagnir, likt og dagblddin geri. Ef marka mé ord Nielsens kann pad ekki godri lukku ad
styra ad skrifa langar klausur a blogg og vefsidur. Reyndar sé 6llum ordum ofaukid ef pau

verda fleiri en prjuhundrud fyrir hverja feerslu. Pad virdist vera hid almenna pol lesenda.

Stuttir og hnitmidadir textar er pad sem gildir. En getur pad einnig att vid um blogg i
dagbokarformi? bad getur varla verid par sem margar slikra feersina eru mérg hundrud ord. En
begar betur er ad gad eru faar slikar feerslur & forsioum blogganna. Par er adeins ad finna
stuttar fyrirsagnir og 6rfaar setningar ar lengri faerslum sem finna mé & undirsidum blogganna.
pvi skulu gripandi fyrirsagnir vera a forsioum blogganna, en vilji h6fundur koma meira efni
aleidis geri hann pad med peim heetti ad lesandi smelli & ,,lesa &fram* eda 4 titil feerslunnar og
feerist hann pa yfir i fréttina og a eina af undirsidu bloggins (Paul Boag, 2010). Hann getur par
lesid eins og honun lystir. Pad verdur hins vegar taka fram ad petta er ekki algild regla. Til eru
maorg blogg sem brjota pvert a allar reglur, en halda athygli lesenda. betta eru einungis

leidbeiningar sem vert er ad hafa i huga.

Hins vegar mé ekki gleyma pvi ad pad eru rannsoknir a bak vid pessar leidbeiningar. Gott
deemi um bloggsidur sem fara ad mestu eftir pessum leidbeiningum eru nokkur af peim
bloggum sem minnst hefur verid &dur, ekkert af peim er ndakvaemlega eins, en virknin er st
sama. Pad ma nefna til deemis, blogg Evu Laufeyjar, trendnet.is, dooce.com (Heather B.
Armstrong), simplemom.com (Tsh Oxenreiner), thepioneerwoman.com (Ree Drummond).
Pessar sidur fara allar eftir peim reglum sem settar hafa verid fram hér, hvort svo pad er gert
medvitad eda dmedvitad verdur ad liggja & milli hluta hér. Eitt er vist ad allar eru pessar sidur
vinsalar og eiga goou gengi ad fagna. Pad er hins vegar ekki ndg ad eiga svala sidu og flotta.
Innihaldid verdur ad samsvara utlitinu annars er hun, hvort heldur sem hadn er bloggsida eda
vefsida, daudadeemd. Ef blogghdfundur er ekki duglegur ad setja inn feerslur eda vanreaekir
bloggid getur hann allt eins sleppt pvi (Kristina Halvorson, 2010).
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6. kafli Framtid bloggsins

Til pess ad best megi sja hvort bloggid eigi framtid fyrir sér er best ad sja hvad reyndir
bloggarar hafa um malid ad segja. Islenskir bloggarar virdast ekki vera ad velta pessum
hlutum mikid fyrir sér. Peir eru uppteknari af framtid sinna eigin blogga en ekki bloggsins
sem fyrirbeeri. Erlendir bloggarar hafa hins vegar p6 nokkud um malid ad segja. Petta eru
einstaklingar sem nota bloggin sin i allt fra vidskiptarekstri, en peir mikilveegan hlekk i rekstri

sinum, til hefdbundinna dagbdkarbloggara.

pessir bloggarar eru ekki beinlinis ahyggjufullir en peir sja mikla breytingu & hegdun folks i
bloggheiminum. beir tala allir um hversu mikla vinnu bloggid krefjist en pad sé midill sem
ekkert geti komid i stadinn fyrir. bad pjoni enn pvi hlutverki pess stadar sem peir geta komid
hugmyndum sinum & leidis og geti ,,gefid ut“ efni med einum smelli & musina. peir tala um ad
pbeir sem ekki séu tilbunir til ad leggja & sig slika vinnu leiti kannski frekar til annarra
samfélagsmidla likt og Facebook.com og twitter par sem enn audveldara er ad vera i
sambandi vid folk og koma hugsunum sinum aleidis (Victoria McGinley, 2013:
shopthebbar.com; Young, 2013; Baily, 2013; Hobson, 2013)

Bloggarar eru pvi flestir & pvi mali ad po svo ad breyting seé ad verda & blogginu, sé pad algilt
um samfélagsmidla almennt. beir halda pvi fram ad bloggid sé lifandi midill og muni vera pad
afram. Svo lengi sem folk hafi eitthvad ad segja, hafi skodanir og hafi midil til ad koma peim
aleidis sé bloggid hvergi & undanhaldi. per breytingar sem peir sja hvad mest er ad bloggarar
vilja i auknum meeli sja bloggin sin ritskodadri, stilhreinni og audlesanlegri. Peir vilja burt
med allt sem truflar kjarnann i bloggum peirra, en pad er efnid, hugsanir peirra og pad sem
beir hafa segja. Petta segir til deemis Victoria McGinley en han er graffiskur hdnnudur og
heldur sjalf ati blogginu shopthebbar.com og hefur ad eigin ségn unnid mikid med bloggurum

0g hénnun ad sidum peirra (shopthebbar.com).

Ekki eru allir svo bjartsynir & framtid bloggsins, David Risley vill meina ad framtid bloggsins
sé sU ad folk hatti ad vera eins Orlatt eins og pad hefur verid hetti ad setja tengla hvers annars
a sidur sinar, nema pad fai borgad fyrir. Hann vill meina ad bloggid haldi a&fram ad vera til en
pad muni allt kosta. Ekki endilega mikid, bara sma, en nog til pess ad peir sem halda uti

bloggi greedi a pvi. Vilji einhver lesa blogg eda fylgjast med bloggi parf s& hinn sami ad
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gerast askrifandi og borga fyrir pad. Hann segir ad allt muni kosta i framtid bloggsins (David
Risley, 2013)

Eftir ad hafa lesid tugi ef ekki hundrudi blogga vid gerd pessarar ritgerdar verda ég ad segja
ad eg geti ekki verio sammala Risley hvad petta vardar. Samhugur, hjalpfysi og vilji til ad
deila pekkingu og med 6drum held ég sé peningagraedginni ofursterkari. Blogg mun vissulega
breytast, med hvada heetti get ég ekki verid viss en & medan folk hefur taekifaeri til ad lata

raddir sinar heyrast er bloggid hvergi & undanhaldi.
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Nidurstodur

Bloggid opnar, um fram allt annad, géttir ad nyjungum, moguleikum og nyjum tekifeerum
fyrir pa sem eru tilbdnir til ad nyta sér alla pa moguleika sem pad bydur uppa. Pessi heimur og
stor og viofemur. bad er engin leid ad vita hvar hann endar en vid h6fum nokkurn skilning a
bvi hvernig hann byrjar. A hverjum degi batast vid ny blogg og dypt pess heims verdur meiri
og rikari fyrir vikid. FOlk getur pvi hallad sér aftur, séd eigin frasagnir & télvuskjanum pad
getur og hugsad: ,,Er petta pad sem ég hef ad segja, lidur mér svona, petta er pad sem gerdist i
dag, pessu hef ég aorkad,” smellt & musina og sent hugsanir sinar og tilfinningar eftir
ljésleidurum teekninnar og Ut i hina miklu idu. Pad veit ad pad feer vaentanlega svar fra
fjarleegum bloggvini, hugsanlega fra 6dru landi, uppdrvandi eda skemmtilegt svar sem pad
lifir & pad sem eftir lifir dags.

Synt hefur verid fram & ad peir sem blogga reglulega finni fyrir betri andlegri lidan, upplifi sig
sidur einangradir med tilfinningar sinar og lidur almennt betur vid pad ad skrifa um lif sitt og
tilfinningar & bloggin sin og fa vidbrdgd vid peim. Einnig getur blogg verid stokkpallur fyrir

rith6funda og annad hafileikarikt folk eins og kemur fram i k6flum 2 og 4.

I megin dréattum eru pad samskipti sem gera bloggid ad pvi sem pad er, pad er hagt ad bua til
reglur um Gtlit og virkni, folk getur farid eftir peim, en pad gerir fyrst og fremst pad sem pad
langar til og pad er kannski kjarninn i blogginu. Frelsid til athafni, en alltaf innan
skynsamlegra marka sem tilheyrir hverju samfélagi. pad sést best i kafla 3 hvad gerist ef folk
er & einhvern hatt 6heidarlegt eda villir & sér heimildir. Bloggarar eru duglegir ad segja
skodun sina @ malefnum lidandi stundar og gera kréfur um heilindi i samfélagi sinu &
bloggheimum. A medan folk hefur fra négu ad segja, hefur skodanir, hugmyndir og hugmal
sem pad langar til ad deila med 6drum, kenna 6drum og leera af 6drum mun bloggid lifa gédu
lifi.
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