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Utdrattur

| pessari ritgerd er farid yfir mismunandi adstaedur peirra sem ad betla og paer asteedur sem eru
fyrir pvi ad folk sér sig knuid til pess ad stunda pa idju. Skodadar eru mismunandi rannsoknir
vidsvegar ad Ur heiminum & hdgum pessara einstaklinga, hverjir pad eru sem betla og hvers
vegna peir gera pad. Ratt er einnig um peer leidir sem notadar eru vid betl. Fordeemandi alit
almenning er skodad litillega og su algenga imynd sem er upp um hinn klassiska
heimilislausa umrenning.

Afstada betlaranna sjalfra er skodud, par sem ad peir lita oftar enn ekki & petta sem
vinnuna sina og pau ahrif sem ad betl getur haft & pa. Komid er inn & mannsal i sambandi vid
betl, pvingad betl og bérn sem send eru i Kéransskola og latin betla fyrir dvolinni. Foreldrum
finnst pad edlilegt en alpjodasamtokum ekki. Fjallad er um pa umraedu ad banna betl med
I6gum og pau rok sem ad koma fram gegn slikri 16ggjof. Ennfremur er reynt ad benda & ad
lausnin liggur frekar i pvi ad reyna ad leysa rot vandans frekar en ad setja 16g & pa sem ad

betla sér til vidurveeris.
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1 Inngangur

b6 ad betl sé ekki algeng idja & Islandi pa hafa flestir islendingar kynnst pvi & ferdalogum
sinum at fyrir landssteinanna. Betl er stor hluti menningarasyndar flestra storborga heims i
dag, badi i vestreenum samfélégum sem og i prounarlondum. En hvort sem ad betl er hluti af
samfélagi eda ekki pa virdist ekki vera svo mikil almenn pekking og skilningur & pessari idju.
Flestir ganga liklega framhja betlara an pess ad veita honum sérstaklega athygli eda taka eftir
honum, hvort sem ad peir gefa peim 6lmusu eda ekki. Fyrir suma er petta hluti af daglegu lifi
og fyrir adra hluti peirrar upplifunar sem ad fylgir pvi ad ferdast. En fyrir flesta er petta
liklega tiltdlulega 6skiljanleg hegdun. bad er erfitt fyrir einhvern sem ad byr vid agaetlega
heilsteypt velferdarkerfi ad hugsa sér ad einstaklingar purfi virkilega ad gripa til pess ad sitja &
g6tum uti og bidja adra um ad gefa sér peninga til ad eiga i sig og a.

Sjalf var ég frekar ung pegar ég sa betlara i fyrsta skipti. Eg man eftir ad hafa spurt
sjalfa mig af hverju hann fengi ekki adstod fra videigandi stofnun. A pessum tima pekkti ég
ekki fatekari hluta heimsins. Sidan pa hef ég ferdast tdluvert og betlara hafa alltaf vakid
athygli mina og margar spurningar hafa kviknad. Einnig hef ég tekid eftir peim mun sem er &
peim sem betla eftir pvi hvar madur er staddur i heiminum. I framhaldinu hef ég ahuga & pvi
ad vinna frekar med og rannsaka petta efni, jafnvel sem meistaraverkefni.

En hvad er a bak vid betl? Hverjar eru adstedur pessara einstaklinga sem ad sja ekki
adra leid en ad betla fyrir lifsvidurveerum sinum? Er pad tilviljun ad pad virdist vera munur &
hverjir betla & Vesturlondum og hverjir betla i préunarléndunum? Er pad rétt sem ad heyrist
stundum haldid fram ad folk sé ad gera sér upp fatekt og notfera sér pad til ad betla? Bua
bessir einstaklingar & gétunni? Hvad er & bakvid pessi skitugu barnsandlit sem ad horfa upp til
manns og bidja mann um ad sja af smapeningum? Hvernig er pad pegar ad born betla? Er
heegt ad flokka pad sem eitthvert form misnotkunar? Ennfremur ma varpa fram peirri
spurningu hvort betl sé ekki eitt af pvi sem ad mun alltaf fylgja manninum og hvort pad sé
endilega vandamal? Ef betl pykir vera vandamal er pa ekki vert ad reyna ad finna virkar leidir
til ad leysa pad?

bessi ritgerd er skrifud i von um ad pad megi finna svor vid pessum spurningum. |
fyrstu tveim koflunum er rett um hvernig betl hefur verid hluti af samfélégum i gegnum
tidina og hvernig truarbrogd tengjast par inni. Naesti kafli par a eftir fjallar um pad hverjir
betla, par sem nidurstédur nokkurra rannsokna eru skodadar. Sérstok ahersla er 16gd a
rannsoknir & hégum barna sem betla. | kafla 5 er talad um mismunandi adferdir sem ad

einstaklingar notast vid pegar ad peir betla. Kaflinn sem kemur i kjolfarid fjallar um pad alit



sem ad betlararnir sjalfir hafa & idju sinni og hugsanleg ahrif sem ad su idja hefur & pa sem
stunda hana. Likamleg og andleg ahrif sem og pau ahrif sem ad betl getur haft & framtio peirra
sem ad stunda pad. Naesti Kkafli redir sidan almenningsalit og pad hugmynd sem ad
almenningur hefur & hinum 6svikna betlara. | kafla 9 eru skodadar rannséknir & mannsali
tengdu peim sem betla, pa adallega & bérnunum. Kaflarnir tveir sem koma nast skoda pa
vitundarvakningu sem par ad verda & medal almennings gagnvart betli og betlurunum, peer
spurningar sem ad eru uppi i samband vid 16ggjof tengda pessu efni og 6nnur hugsanleg

Grraedi eru raedd. I lokaordunum er innihald ritgerdarinnar sidan dregid saman.

2 Betl, hluti af samfélagi manna i gegnum tidina

Samkvaeemt Dean (1999) er betl er alls ekki nytt fyrirberi heldur forn hefd. Mékinen (2013)
telur betl vera leid sem ad fatekir hafa notad 6ldum saman til ad sja fyrir sér. Betl felur i ser
ad einstaklingar gefa peim sem ad betlar gjof, yfirleitt i formi peninga, sem &tlud er til pess ad
hjalpa peim sem ad betlar. bessi gjof er gefin med pad i huga ad sa sem betlar hafi enga adra
leid til ad sja fyrir sér en ad bidja um hjalp fra 6drum. (Makinen, 2013).

Dean (1999) bendir ennfremur & pad ad adur fyrr hafi pad ad gefa peim sem minna
mattu sin éImusu verid hluti af menningu margra samfélaga. pad var leid til ad dreifa aud fra
beim riku til peirra fateku, petta var byggt inni trdarkerfi og pétti samfélagsleg skylda sem ol
i sér samskipti vid naungann (Dean, 1999). [ seinni tid er hins vegar algengara ad vidhorf til
betls sé fremur neikveett (Einarsdéttir, Boiro, Geirson og Gunnlaugsson, 2010, Dean, 1999,
Fitzpatrick og Kennedy, 2001, Hecht, 1997, Jaffe, 1990, Makinen, 2013, Stones, 2003,
Swanson, 2010).

[ dag, eins og Dean (1999) bendir &, bua flest samféldg vid markadshagkerfi sem ad
felur i sér skipti & peningum fyrir vorur og pjonustu, petta er grunnurinn i okkar hagkerfi. Svo
fastur grunnur ad okkur pykir 6paegilegt ad stunda vidskipti sem ad fela ekki i sér pessi skipti.
[ pessu telur Dean (1999) ad meginskyringin & neikvaedum vidhorfum samtimans gagnvart
betli liggi. bar sem ad betl felur i sér ad fa eitthvad fyrir ekki neitt. beir sem ad telja betl
frabrugdid annarri idju sem felur i sér athafnir til lifsvidurveeris benda a ad edlilegt veeri ad fa
eitthvad i stadinn (Dean, 1999).

Dean (1999) talar um hvernig betl na til dags sé afturhvarf til fornra venja. Par sem ad
betl var einskonar efnahaglegt kerfi gotunar i ymsum fyrri tima samfélégum. En med préun

idnadarsamfélaga og félagslegra velferdarkerfa tok rikid vid af einstaklingum i pvi ad dreifa



aud. Med pessu sottust velferdarsamfélog eftir ad Gtryma pessum venjum (Dean, 1999). betta
aframhald betls telja Dean (1999) og Makinen (2013) syna fram & hvernig pau félagslegu

kerfi sem sett voru af stad, i peim tilgangi ad utryma betli, hafi mistekist.

3 Tengsl truarbragda og betls:

I ségunni hafa dlmusur til peirra sem ad minna mega sin verid merki um gédmennsku og
hefur pad jafnvel pott sidferdileg skylda heidarlegra borgara ad gefa per, samkvaemt Dean
(1999) og Swanson (2010). Olmusuveiting hefur verid stor hluti af mérgum triarbrégdum og
talin hafa verid mikilvegur hluti pess ad draga Gr fatekt (Dean, 1999, Swanson, 2010).
Pessari adstod var ekki eingéngu beint ad peim fateeku heldur einnig til pilagrima sem voru a
trdarlegu ferdalagi. Samkvemt Dean (1999) er pad pekkt ad kristnir munkar sem og peir sem
tilheyrdu Buddatru hafi ferdast um til ad bera Ut bodskap sinn og & pessum ferdaldgum hafi
peir lifad & pvi ad betla (Dean, 1999).

pad form betls sem er helst talid tengt triarbrogdum samkvaemt Munzer (1999), er
sjalfviljugt betl par sem ad ekki er betlad vegna neydar heldur frekar til ad auka andlegan
voxt. Algengt var ad kristnir munkar stundudu petta form betls. Med pessum hetti vonudust
peir til pess ad uppfylla skilyrdi pess ad lifa eins kristnu lifi og mogulegt er; i raun ad komast
eins nalagt pvi ad lifa eins og JesUs og peir gatu. pad fol i sér ad lifa & godvild annarra, ad
setja efnislegt lif til hlidar og treysta algjorlega & Guds vilja (Munzer, 1999). Betl i triarlegu
samhengi pétti pvi hér & 6ldum adur allt annad en skammarlegt par sem ad pad var tileinkad
pbvi ad svara akvedinni trdarlegri kéllun (Dean, 1999).

Munzer (1999) talar um ad sjalfviljugt betl sé i grunninn kristid fyrirbzeri sem felur i
sér audmykt, undirgefni og ad finna ekki til skammar, ad setja sig og sitt eigio lif i hendur
annarra. betta passar vid pa hugmyndafredi innan kristinnar trdar, samkvemt Makinen
(2013), ad pad heyri undir abyrgd allra kristinna manna ad sja um pa sem a hjalp purfa ad
halda. PG ad betl hafi verid kristid fyrirberi & prettandu 6ld pa a pad ekki lengur vid & 21.6ld
samkvaemt Munzer (1999).

Dean (1999) heldur pvi fram ad truarleg ahrif megi p6 ennpa sja i hegdun sumra
betlara eins og til demis i morgum kapolskum I6ndum. Par koma ahrifin fram i peim
stellingum sem ad betlarar setja sig i; peir krjupa oft med héfudid hneigt. Ennfremur eru

margir sem ad velja ad betla fyrir framan trdarlega stadi svo sem kirkjur (Dean, 1999)



4 Hverjir betla?

Samkvaemt Dean (1999) geta verid margar mismunandi astedur fyrir pvi ad einstaklingar
betla. Fatekt spilar oft stért hlutverk en er pé ekki eina &steedan (Dean, 1999), einnig spilar
inni atvinnuleysi og adgengi ad vinnumarkadnum (Dean, 1999, Kassah, 2009, Marcu, 2011).
Munur getur einnig verid & pvi hverjir belta vegna hugmynda innan samfélagsins eins og peim
sem ad rikja um kynjahlutverk (Abebe, 2008, Marcu, 2011, Swanson, 2010).

Marcu (2011) talar um hvernig Romafolk, einkum konur, neydast til ad betla i pvi
landi sem pad byr i. Mikid af Romafolki hefur komid sér fyrir i hinum ymsu I6ndum Evrépu
(Maékinen, 2013) og er betl liklega algengasta leid pess til ad sja fyrir sér par sem pad er
utskdfad af vinnumarkadnum vegna fordoma. Medal Rémafolks pykir betl vera kvennastarf
b6 ad pad brjoti gegn peim heféum ad konur tilheyri frekar heimilinu heldur en opinbera
ryminu. bratt fyrir ad pad falli i peirra verkahring ad betla pa sja peer lika um heimilid og
bornin. Peir peningar sem ad kona kemur med heim fara hinsvegar i umsja eiginmannsins
(Marcu, 2001). Asteda pessarar tilhdgunar er vafalaust tilkomin fyrir pad ad konur pykja
frekar njota aumkunar hja almenningi. Sérstaklega ef peer hafa born med i for (Dean, 1999,
Marcu, 2001, Mékinen, 2013).

Vidmalendur Kassah (2009) i Gana, sem allir voru fatladir karlmenn, litu & pad ad
betla sem vinnuna sina. Petta gerdu peir til ad gera hegdun sina edlilegri og til ad hafa akvedid
félaslega metid hlutverk innan samfélagsins. bar sem pessir einstaklingar eiga erfitt med ad fa
adgang ad venjulegum vinnumarkadi pa gripa peir til pess ad tala um betl sem vinnuna sina
sem ad sér fyrir peim og fjolskyldu peirra. Med pvi ad hafa vinnu, af pvi ad betla, fannst
bessum einstaklingum peir leggja sitt ad moérkum til samfélagsins par sem pad ad vinna ekki
bykir 6edlilegt (Kassah, 2009).

Meiri hluti vidmelenda i rannsékn Malik og Roy (2012) voru karlmenn og var
helmingur peirra einnig & einhvern hatt fatladur. Skyring pess ad meiri hluti viomelenda voru
karlmenn ma rekja til kynjahlutverka i Indlandi, par sem rannsoknin var gerd, par sem pad er
vidtekin venja par i landi ad konur vinna heima. | Ekvador aftur & moti, eins og kemur fram i
bok Swanson (2010), sjast fullfriskir karlmenn Orsjaldan vid betl. par pykir pad ekki
aseettanleg hegdun. Drengir betla eins lengi og peir lita nogu unglega ut. begar peir komast a
kynproska aldur eru peir oft latnir bera smabdrn til ad fa meiri aumkun. Eldra folk og fatladir
einstaklingar eru aftur & moti lidin & gétunni 6had kyni. bessir hopar fa frekar samad pvi pad

er alitid ad peir hafi enga adra leid til ad sja sjalfum ser farborda. Hinsvegar er litid svo & ad



fullfriskir einstaklingar eigi ad geta Utvegad sér vinnu. Annars eru peir alitnir letingjar sem
hafa valid ad betla pvi ad pad sé audveldara en ad stunda almenna vinnu (Swanson, 2010).

[ skrifum sinum fjallar Swanson (2010) um hagi einstaklinga, innan Calhuasi
samfélagsins, sem er samfélag innfeeddra i Andesfjollum Ekvador, og peer astedur sem ad
liggja ad baki pess ad einstaklingar ar pessu samfélagi flykkjast i auknum meeli til
storborganna par sem ad pau stunda betl. Ungt folk innan samfélagsins pyrstir i breytingar og
vilja vera hluti af hinum vestraena efnislega heimi. Pvi sakir pad til storborganna i peirri von
ad finna betri teekifeeri til ad baeta lif sitt.

Einnig er algengt ad konur og born, innan Calhuasi, fari til stérborganna og dvelji par i
einhvern tima vid betl, allt fr4 einni helgi uppi tvo manudi og snda svo heim med &vinninginn.
Petta folk segist ekki eiga pa peninga sem ad pau purfa til ad uppfylla nytilkomnar vestraenar
parfir sinar, parfir sem ad fela til deemis i sér nyjar feedutegundir sem ad pau geta ekki reektad
sjalf. En einnig er verid ad fjarmagna nam barnanna, pau taka jafnvel sjalf patt i pvi. Pa nyta
bornin pau fri sem pau fa fra skélanum og flykkjast til strborganna til ad betla i allt ad 12
klukkustundir & dag. pessir einstaklingar hafa ekki moguleika & pvi ad vinna sér inn tekjur
innan sinna samfélaga (Swanson, 2010).

I rannsokn Fitzpatrick og Kennedy (2001) sem ad framkveemd var i Skotlandi var
algengt ad betlararnir ettu erfidan bakgrunn. Peir voru ymist born alkahdlista eda
eiturlyfjafikla, hofou verid beittir ofbeldi eda farid & milli fésturheimila sem bdrn. Margir
hofou leitad i afengi og fikniefni sjalfir sem vard oft til pess ad einstaklingarnir endudu a
g6tunni. Vidmalendur t6ludu um ad peir kysu betl fram yfir adrar 6ldglegar leidir til ad afla
sér fjar. 1 pessum hopi var mikill meirihluti karlmenn. Sjalfum potti peim liklegast skyring
bess vera sU hversu hattulegt pad getur verid ad betla. Fitzpatrick og Kennedy (2001) t6ldu
bad po liklegt ad konur velji annan kost sem er ekki sidur heettulegur, p.e. vaendi.

I Addis Abba, héfudborg Epi6piu, pykir stelpum pad meira nidurlaeegjandi ad betla en
strakum. petta kemur fram i rannsékn sem Abebe (2008) framkveemdi par. Ennfremur kom
fram ad stelpurnar reyni ad blanda betlinu med 6dru eins og ad selja lottdbmida eda sxlgeeti.
Samkvaemt kynjahlutverkum eiga par ekki heima & gétunni heldur innan veggja heimilisins.
Pess vegna reyna per ad draga Ur félagslegum fordomum um ad per séu a rongum stad med
pessum hetti. Stelpunum sem raett var vid finnst gotulifio geti verid mjog heettulegt fyrir paer
par sem ad umburdarlyndi almennings gagnvart pvi ad peaer séu par er ekki mikid. bar lenda i
bvi ad vera kalladar skomm fyrir fjolskyldu sina og fa abendingar pess efnis ad naer veeri ad

baer finndu sér almennilega vinnu. Pess vegna gripa margar peirra til pess ad taka med sér



yngri systkini ad betla. Pad gerir peer ekki ad adalbetlaranum heldur peim sem er ad fylgja og
passa upp & yngri systkini, sem ad heyrir betur til félagslegs hlutverks peirra (Abebe, 2008).

Ymsar mismunandi asteedur liggja ad baki pvi hverjir betla og hvers vegna peir gera
pad (Dean, 1999). Einhverjir lata sig dreyma um bjartari framtid sem ad faest med menntun
eda ad beeta lifskjor sin i att til nyrra vestraenna parfa sem peir hafa ekki efni a ad veita sér
6dru visi (Swanson, 2010). Kynjahlutverk er greinilega eitt af pvi sem ad akvardar hverjir
betla innan hvers samféelags (Abebe, 2008, Marcu, 2011, Swanson, 2010). Erfidur bakgrunnur
getur einnig verid breyta (Fitspatrick og Kennedy, 2010) eins og adgangur ad vinnumarkadi
(Marcu, 2011, Kassah, 2009) sem ad getur verid skertur til deemis vegna likamlegrar fétlunar
(Kassah, 2009, Malik og Roy, 2012).

4.1 BOrn sem betlarar

Vegna peirra adsteedna sem born sem lifa vid mikla fateekt bla vid, verda pau oft ad taka & sig
meiri abyrgd en gengur og gerist hja 6drum bérnum. bau eru knuin til ad hjalpa til vid ad sja
fyrir heimili sinu og fjolskyldu (Abebe, 2008, Einarsdottir o.fl., 2010). Morg peirra fara
einnig ut af heimilinu vegna krafna sem gerdar eru til peirra og betla pé til ad sja fyrir sjalfum
sér (Abebe, 2008, Hecht, 1997).

Samkveemt Abebe (2008) finna born i Addis Ababa fyrir abyrgd gagnvart fjélskyldu
sinni pegar kemur ad efnahagslegri st6du hennar. Peim finnst pau purfa ad leggja til
heimilisins pad sem er & peirra feeri til ad hjalpa til vio ad sja fyrir fjolskyldunni. Bornunum
finnst pau meira virdi og finna fyrir stolti yfir pvi ad geta hjalpa fjélskyldu sinni & pennan
hatt. Pannig geta pau létt & alaginu sem liggur annars eingdngu & foreldrum peirra. Pau finna
ad pau geta stadid a eigin fotum og finna fyrir auknu sjalfstedi og sjalfstraust peirra vex
einnig (Abebe, 2008).

Swanson (2010) talar um ad i Ekvador séu astedur pess ad born betla oft peer ad pau
séu ad vinna sér inn peninga fyrir ndmi. bau allra fatekustu, sem eru oftast pau sem ad koma
fra heimilum par sem ad fadirinn er ekki til stadar, vinna pd einnig fyrir mat. Bornin vilja
mennta sig til ad geta fengid alvoru vinnu og med pvi hjalpad fjélskyldu sinni enn frekar.
Algengt er ad unglingar séu ad safna sér fyrir sinu eigin husi sem ad pau geta flutt i pegar ad
bau finna sér maka. (Swanson, 2010).

Innan Calhuasi, samfélags innfeddra i Ekvador, byrja bérn mjog ung ad vinna a
gbtunni. Fra pvi ad pau eru ungabdrn er pau bundin & baki madra sinna eda annarra

fjolskyldumedlima a medan pau betla. Pegar ad pau verda of pung til pess eru pau afram hofd
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med i for pd ad pau séu ekki &litin faeer um ad tileinka sér idju peirra fullordnu fyrr en um
pbriggja ara. Fra peim aldri byrja pau ad lera pad sem ad felur i sér ad vinna fyrir sér sem
svokalladur gétuverkamadur (Swanson, 2010).

I Addis Ababa eru sum born i fullri vinnu vid ad betla en énnur gera pad annars lagid
begar ad peim finnst vera mikid alag & foreldrum sinum. Sum peirra eiga einnig foreldra sem
ad geta ekki séd fyrir peim, eru blind til deemis. Flest peirra eiga foreldra & lifi og heimili til ad
snda til a neeturnar (Abebe, 2008). Mdrg bérn bua ymist a gétunni eda heima hja sér. Stundum
borgar sig ekki ad fara heim vegna pess ad pad er svo langt ad fara og fyrir pad ad pa eru pau
krafin um ad leggja til heimilisins. Sumir foreldrar gera miklar krofur til pess ad bornin leggi
til heimilisins og pvi eru sum peirra hreedd vid ad fara heim an 4g6da (Abebe, 2008, Hecht,
1997). Adrir foreldrar eru pakklatir fyrir pad ef bornin leggja eitthvad til en pad er pd ekki
endilega krafa (Abebe, 2008).

Algengt er ad born baedi i Addis Ababa (Abebe, 2008) og i Brasiliu (Hecht, 1999) skili
einum pridja til helmings pess sem ad pau péna til heimilisins en restin fer i eitthvad sem ad
bau langar til ad gera. bau njota frelsisins sem pau hafa med pessu fyrirkomulagi. Peim finnst
einnig vera akvediod félagslegt atridi ad vera & gotunni med édrum boérnum, badi til ad leika
sér og eiga i samskiptum vid jafnaldra sem eru i somu sporum (Abebe, 2008, Hecht, 1997).
Bornin eru anegd med avinninginn sem ad pau hafa af pvi ad betla p6 ad peim liki ekki
endilega betlid sjalft. Fyrir utan nidurleeginguna sem ad felst i pvi pa er soélarhitinn prdgandi,
bau verda peytt og mengunin fra 6kutekjum fer illa i pau. (Swanson, 2010). Flest peirra barna
sem ad betla & gotunni purfa ekki ad bua & gotunni, samkvaemt Hecht (1997). Morg peirra
kjosa hins vegar ad vera a gotunni til ad vera frjals og gera pad sem ad pau vilja (Hecht,
1997).

Abebe (2008) segir fra pvi hvernig bornin i Addis Ababa tala um pad hvernig sumir
hafi meiri hafileika til ad betla en adrir. Best sé fyrir nylida ad fylgjast med og leera af peim
eldri til ad sja hvada adferdir virka best. Mérg born byrja einnig ad belta med madrum sinum
en yfirgefa peer pegar ad pau eru négu gémul til ad betla sjalf pvi ad pau vilja afla peninga
fyrir sig sjalf. pau finna fyrir pvi hvernig aldur peirra og voxtur hefur ahrif & innkomuna af
betli, par sem ad ung born fa frekar samad heldur en pau eldri (Abebe, 2008). bPegar bornin
steekka haetta pau ad pykja st og eru frekar talin vera 6gnandi (Hecht, 1997). Verdur pad pvi
oft hlutverk peirra eldri ad lita eftir peim yngri (Abebe, 2008).

Pd ad bornin i rannséknum Abebe (2008), Swanson (2010) og Hecht (1997) vildu
helst ekki betla eda fannst pad nidurlaegjandi, sau flest peirra ekkert athugavert vid ad belta.

Pau telja betl vera vinnu sem ad krefst faerni og vilja frekar kalla pessa hegdun vidskipti i stad
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betls (Abebe, 2008). SU hugmynd peirra ad betl sé starf synir pad hvernig pau reyna ad gera
adstedur sinar edlilegri med pvi ad réttleta hegdun sina og gera hana pannig hluta af
venjulegu lifi. Med pvi ad skilgreina betl sem vinnu finnst peim pau syna fram & ad pad sem
ad pau gera er ad vinna sér inn peninga med fyrirhdfn sem er l6gtek. Pau styrkja einnig a
bennan hatt sjalfsimynd sem er laus vid pa forddma sem ad pau meata fra almenningi (Abebe,
2008).

Born sem ad bua vid fatekt virdast finna fyrir skyldum til ad leggja til heimilisins
(Abebe, 2008, Einarsddttir o.fl., 2010), hvort sem pad er atlast til pess af peim eda ekki
(Abebe, 2008). Med pvi ad betla finna pau einnig fyrir auknu sjalfstaedi par sem ad pau geta
séd fyrir sjalfum seér (Abebe, 2008, Hecht, 1997) og jafnvel fjarmagnad nam (Swanson, 2010).
Bornin tala um mikilvaegi pess ad vera godur i pvi ad betla, sem er eitthvad sem ad pau lera
hvert af 6dru eda af einhverjum fulloronum, en aldur peirra spilar lika inni par sem ad yngri
bdrn f& meiri samud (Abebe, 2008, Hecht, 1977, Swanson, 2010). Mikilvaegt virdist vera fyrir
pau bérn sem ad betla ad pad sé flokkad sem atvinna par sem ad peim finnst pau vinna
hérdum héndum ad pvi ad baeta lifskjor sin (Abebe, 2008).

5 Aadferdir notadar vio betl

Betlarar i dag eru taldir vera mjog margbreytilegur hopur og nota peir ymsar adferdir vid ad
betla (Dean, 1999, Henry, 2009, Makinen, 2013). beir jafnvel skipta um adferdir eftir
adsteedum hverju sinni til ad nd sem bestum arangri i idju sinni (Abebe, 2008, Dean, 1999),
par sem ad sama teeknin virka ekki alstadar (Dean, 1999, Henry, 2009, Makinen, 2013).

Medal peirrar adferda sem eru algengar, samkvaemt viomalendum Dean (1999) og
Makinen (2013), er ad sitja i pdgn med l6fana opna, bolla eda hatt fyrir framan sig. I sumum
tilfellum er notast vio skilti til ad Gtskyra adsteedur betlarans og &stedur hans fyrir pvi ad hann
parf adstod (Dean, 1999, Henry, 2009, Mékinen, 2013). Adrir nota orlitid dgengari leidir og
spyrja pa sem ganga framhja peim hvort ad peir megi sja af smapeningum (Dean, 1999,
Makinen, 2013). Vidmealendur Mékinen (2013) téludu sumir hverjir um ad peir jafnvel
nalgist folk i von um ad vera orlitid 6gnandi (Mé&kinen, 2013). Aftur @ mati voru vidmalendur
Dean (1999) ekki sammala pvi ad pad veeri rétta adferdin. Peim potti mikilveegt ad vera
kurteisir og trufla vegfarendur sem minnst (Dean, 1999).

Henry (2009) talar um ad betlarar i Kina reyndu ad setja almenning i Opaegilegar

adsteedur i von um ad pad yki likurnar a pvi ad peim hlotnadist 6lmusa. Ef ad betlararnir hafa
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einhver sar eda likamlega fotlun til ad syna pa leggja peir aherslu & ad gera pessi atridi synileg
i von um ad pad verdi til pess ad vekja enn meiri samud med peim. Einnig passa betlararnir
uppé ad vera ekki of vel kleddir og ad pad vanti adeins upp & hreinleti peirra. Enn énnur
adferd sem Henry (2009) talar um ad sé vinsal & medal betlara i Kina era d koma ser fyrir i
kringum umferdamidstodvar og segja sogur af pvi hvernig peir og fjolskyldur peirra hafi
ferdast til storborgarinnar. bar hafi pau verid reend og séu nina ad reyna ad komast aftur heim
en purfi adstod til pess.

Algeng adferd medal Roémakvenna, samkvemt Marcu (2011), er ad dreifa litlum
midum med einhverskonar trdarmyndum og Utskyringu & adstedum sinum til folks i lestum
eda streetisvognum. ber passa uppé pad ad vera ekki of vel kleddar, eru émaladar og bera
ekki skartgripi. Ungar Romakonur eiga pad til ad kledast fatnadi sem ad likist kleedaburdi
almennings vid betl, svo sem gallabuxum og adsnionum bolum, en slikur kleednadur pykir
ekki aseettanlegur innan samfélags peirra (Maru, 2001).

Vinszlustu stadirnir til ad stuna betl eru par sem liklegt er ad sé mikil umferd félks
eins og & storum gatnamotum (Abebe, 2008, Stones, 2013, Dean, 1999, Swanson, 2012).
Algengt er ad nalgast pa bila sem purfa ad stoppa & raudu ljési og bidja pa sem i peim eru um
Olmusu (Swanson, 2010). Adrir vinsalir stadir til betls eru fjélmennir ferdamannastadir
(Abebe, 2008, Stones, 2013, Dean, 1999, Swanson, 2012). bvi talid er ad ferdamenn séu
gjafmildari en heimamenn. Sérstaklega pegar ad kemur ad ungum bdrnum, samkvemt pvi
sem Swanson (2010) heldur fram, enda eru pau talin einstaklega god i pvi ad ganga & eftir pvi
ad peim sé gefio eitthvad.

Margir gripa til pess ad selja varning & gétum 0ti i stad pess ad betla. Tilgangurinn er
ad losna undan peim fordomum sem ad fylgja pvi ad betla og geta frekar sagst vera ad vinna
sér inn peninga (Dean, 1999). Swanson (2010) talar um ad algengt sé ad born selji badi
varning og betli. Pau eru pa med varning i annarri hendinni en ekkert i hinni og geta pannig
reynt b&dar leidirnar. Einnig parf oft ad betla fyrir andvirdi fyrsta kassans af varningnum eda i
lok dags pegar ad allur varningur er buin. petta finnst peim p6 ekki flokkast sem betl, heldur
frekar sem naudsynlegur hluti pess ad vera goétusélumadur. Pau lita & petta peim augum ad
bau selji ju ekki varning sem ad pau eiga ekki og pau vilja ekki heldur lata restina af deginum
fara til spillis p6 varningurinn hafi selst upp (Swanson, 2010).

Betlarar purfa ad hafa goda adlogunarhaefni og atta sig & hvada adferdir virka best
hverju sinni (Dean, 1999, Henry, 2009, Makinen, 2013). A medan ad sumir telja kurteisilegar
adferdir virka best vilja adrir vera agengari og reyna jafnvel ad setja vegfarendur i épeaegilegar
adstedur (Dean, 1999, Henry, 2009, Mé&kinen, 2013). bad virdist einnig mikilvaegt ad velja
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réttu stadina til betls (Abebe, 2008, Stones, 2013, Dean, 1999, Swanson, 2010) og lita ut &
akvedinn hatt (Henry, 2009, Marcu, 2011). Einhverjir gripa til pess ad selja varning samhlida
betlinu til ad verja ordspor sitt (Dean, 1999, Swanson, 2010).

6 Alit betlaranna sjalfra og hugsanleg ahrif betls

Abebe (2008) og Cherneva (2011) vilja meina ad betl hrindi af stad mjog slemum vitahring
sem ad skadi framtid einstaklinga frekar en ad vera einhverskonar leid ut ar fatekt. Margir
telja ad betlara hafi kosid sér pad hlutskipti ad betla frekar en pad sé eitthvad sem ad peir gera
i neyd (Fitzpatrick og Kennedy, 2001).

Betlararnir i Johannesborg, sem Stones (2013) taladi vid i rannsékn sinni, ségou ad
einn af kostunum vid betl veeru frelsid sem ad pad feerir peim, frelsi til ad vinna &4 hvada
timum sem ad peir vilja og eins lengi og peir vilja. Petta kjosa peir framyfir peer homlur sem
reglur formlegrar vinnu feera; ad purfa ad meta & dkvednum tima og vinna langan vinnudag
fyrir lagmarkslaun. bad veaeri ekki nema ad venjulegt starf myndi feera peim téluvert meira, en
bad sem ad peir fa Gt ar pvi ad betla, sem ad peir myndu ihuga ad hatta og fara frekar a
vinnumarkadinn (Stones, 2013).

Sumir betlara vilja kalla betl vinnu (Abebe, 2008, Dean 1999, Kassha, 2008, Stones,
2013), sem ad fylgir mikil streita, adallega vegna dvissunnar sem ad henni fylgir (Stones,
2013). Jafnvel p6 ad einhverjir betlarar tali um idju sina sem atvinnu pa vidurkenndu nanast
allir ad peim peetti nidurleegjandi ad betla (Dean, 1999, Stones, 2013, Swanson, 2010). bad
hvernig er litid nidur a betl hefur ordid til pess ad peir sem ad betla skammast sin fyrir idju
sina (Dean, 1999, Hecht, 1997, Smith, 2005, Swanson, 2010). | peim samtélum sem Swanson
(2010) atti vid konur og born i Ekvador vildu pau oftas ekki vidurkenna ad pau betludu sjalf.
Jafnvel pé ad pau lysi adferdum vid betl pa beeta pau pvi vid ad pau geri pad samt ekki sjalf
eda ad pau geri pad allaveg ekki lengur (Swanson, 2010).

Rdémakonur téludu um pad i grein Marcu (2011) ad peim pyki betl mjog mikil erfidis
vinna badi likamlega og heilsufarslega. Betl getur verid skadlegt fyrir heilsu einstaklinga
vegna mengunar og vedrattu. Ennfremur gerir pad ad betla & gétum uti betlara, sérstaklega
born, berskjaldada fyrir glepum og kynferdislegri misnotkun (Einarsdottir o.fl., 2010,
Cherneva, 2011, Smith, 2005, Swanson, 2010). Betl hefur einnig sleem andleg ahrif,
sjalfsmynd pess sem betlar er brotin nidur med nidrandi oréum sem ad vegfarendur beina ad
honum (Fitzpatrick og Kennedy, 2001, Maru, 2011, Swanson, 2010)
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Samkveemt Abebe (2008) telja margir ad betl geti verid skadlegt fyrir framtid barna,
bvi pd ad betl tryggi peim daglegar tekjur sem ad gerir peim Kleift ad sja fyrir sér og jafnvel
fjolskyldunni sinni (Abebe, 2008), pa takmarkar pad tekifaeri peirra til ad baeta framtid sina,
til deemis med menntun (Abebe, 2008, Cherneva, 2011). Swanson (2010) bendir & ad
einhverjir haldi pvi jafnvel fram ad bérn sem ad eyda tima a gotunni verdi 6hjakvemilega ad
gleepamdénnum og ad vert sé ad reyna ad bjarga peim fra peim 6rlégum. pessi born eru oft
talin vera i pessum sporum sékum sleems uppeldis og vegna pess ad pau stunda betl eru pau
sjalfkrafa talin 16t; ad pau vilji hvorki leera né vinna (Swanson, 2010).

Swanson (2010) vill p6 einnig benda a pau jakvaedu ahrif sem ad betl og sala & selgati
hafi haft fyrir einstaklinga innan Calahuasi samfélags innfeddra i Ekvador, samkvaemt
rannsokn hennar. Agodinn af betli hefur faert peim ny taekifaeri og komid peim & stad sem ad
pau hefdu oliklega komist & annars. bau hafi ddlast teekifeeri til ad mennta sig, bata hibyli sin
og adrar efnislegar adsteedur sinar pé ad pau teljist ennpa fateek. préatt fyrir ad vera ad reyna ad
baeta lifsgeedi sin eru pessir einstaklingar stimpladir sem latir Indianar. bvi er haldid fram ad
parna sé um birtingarmynd sleemra madra ad reda og born sem ad gera sér upp fateekt.
Ennfremur eru pau talin betla vegna graedgi en ekki vegna purftar. (Swanson, 2010).

Einhverjir virdast kjosa frelsi pess ad betla fram yfir venjulega vinnu (Stones, 2013),
b6 svo ad flestir betlarar séu sammala um ad betl feli i sér mikla vinnu og vilja kalla pad
atvinnu sina (Abebe, 2008, Dean 1999, Kassha, 2008, Stones, 2013). bar adsteedur sem ad
betlarar eru i eru taldar mjog skadlegar, heilsu peirra sem og likamlegu 6ryggi (Abebe, 2008,
Cherneva, 2011). Betl er sérstaklega talid slemt fyrir bérn par sem ad pad feli i sér paer
afleidingar ad pau festist innan vitahrings sem er liklegri til ad hafa slemar afleidingar fyrir
framtid peirra frekar en ad beeta hana (Abebe, 2008, Cherneva, 2011, Swanson, 2010). P4 svo
ad ad slem umraeda sé um betl og pa sem stunda pad vill Swanson (2010) minna & pau

teekifaeri sem ad betl getur feert peim sem verst eru settir fjarhagslega.

7 Stada og imynd betlarans

Vegna peirra breytinga sem ad hafa ordid & betli i timans ras, fra pvi ad vera eingdngu
neydarbraud til pess ad vera eitthvad sem sumir alita ardbeert lifsvidurveeri, telja Fitzpatrick
og Kennedy, (2001) ad margir liti & betlara natimans sem svindlara sem ad reyna ad notfara
sér gbéovild annarra (Fitzpatrick og Kennedy, 2001). Betlarar eru taldir selja hugmynd um
akvedna imynd til vegfarandenda fyrir peninga (Jaffe, 1990, Swanson, 2010). Henry (2009)
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talar um ad likja meetti natima betli vid einhverskonar leikatridi par sem betlara eru leikara
sem ad taka upp &kvedna hatti og kleedast baningum til ad leika hlutverk sitt sem best (Henry,
2009, Jaffe, 1990).

Dean (1999), Jaffe (1990) og Swanson (2010) tala um ad i dag sé betlarinn talinn
vafasém og tvofold persona. imynd betlarans i nitima samfélogum, samkveemt Dean (1999),
getur annars vegar verid st ad hann sé einhver sem hefur ordi undir i lifsbarattunni sem &
samud samborgara sinna skilid. Hins vegar pykir hann vera ésvifinn fulltrdi lagstéttar
natimans sem er Overdugur svikahrappur og flekingur. Jafnframt er haegt ad lita a
natimabetlara sem pa sem hafa ordid Ut undan pegar ad kemur ad pvi ad vera hluti af
samfélagi en ekki sidur ad peir sjalfir hafa dtilokad sjalfan sig fra peim réttindum sem ad pvi
fylgir. Asteedur pessa er ad pad er erfitt ad segja til um hvort ad peir hafi brugdist skyldum
sinum innan samfélagsins eda hvort ad peir eru ad bregdast vid peirri stadreynd ad veaentingar
peirra til pess samfélags,sem peir lifa i, hafi verid sviknar (Dean, 1999).

Almenningur getur upplifad betl sem mjog oOpeegileg kynni samkvemt Swanson
(2010). Einstaklingurinn er settur i pa stodu ad purfa ad dema um vanda einhvers sem er
honum 6kunnugur (Dean, 1999, Henry, 2009, Jaffe, 1990). pa fellur pad i hans hlut ad skera
ur um pad hvort betlarinn er i raun heimilislaus og fatekur eda hvort pad liggi eitthvad meira
ad baki eins og afengis- og/eda eiturlyfjaneysla (Dean, 1999). I raun finnur einstaklingurinn
sem stendur frammi fyrir betlaranum sig i peim sporum ad purfa ad deema um pad hvort ad
betlarinn sé verdugur pess ad taka vid élmusu (Dean, 1999, Henry, 2009). Dean (1999) bendir
4 pad ad liklega veeri edlilegra ad stjornvold léti pa dbyrgd i hendur sérfreedinga i stad
almennings sem borgar skatta og énnur framldg til pess, medal annars, ad vera laus vid slikar
akvardanatokur (Dean, 1999).

Dean (1999) og Swanson (2010) benda ennfremur & pa Opeegilegu stodu sem ad
betlarar eru i pegar ad kemur ad pvi ad finna Ut hvada rymi peir tilheyra. Betlarar hafa ekki
adgang ad einkarymi heldur eingéngu opinberu rymi par sem ad badi vinna peirra og einkalif
fer fram. Ennfremur hafa peir ekki adgang ad ymsum opinberum rymum fyrir pad ad peir
bykja ekki eiga heima par (Dean, 1999, Swanson, 2010) par sem ad vera peirra pykir gera
rymid odruggara fyrir hinn almenna borgara (Dean, 1999, Mékinen, 2013). Betlarar og
gotufolk pykir frekar eiga heima i jadarrymum par sem pad ognar ekki hugmyndinni um rd
og reglu. par getur pad dulist augum almennings og gert samfélaginu audveldara fyrir ad lata
eins og ekkert vandamal sé til stadar. Peir sem astunda betl eru pvi i endalausri togstreystu

begar ad kemur ad opinberum rymum pvi ad til pess ad lifa af efnahaglega neydast peir til ad
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koma inni pau rymi en peir eru aftur & moéti & sama tima ad berjast vid pad ad fordast pessi
rymi og pa fordoma sem peir maeta par (Dean, 1999).

Betlarar eru oft taldir valda oroleika (Dean, 1999, Swanson, 2010) og 6gna 6ryggi
samfélagsins (Dean, 1999, Mékinen, 2013). Peir setja almenning i 6paegilega stodu par sem
ad hann parf ad taka dkvordun um traverdugleika peirra sem ad betla (Dean, 1999, Henry,
2009, Jaffe, 1990). Mikil tortryggni hefur myndast i gard betlara og hafa peir sem hopur oftar
en ekki verid stimpladir sem svikahrappar (Fitzpatrick og Kennedy, 2001). Betlarar eru
ennfremur ekki taldir eiga heima i opinberu rymi heldur frekar a litt synilegum jadarsvedum
(Dean, 1999, Swanson, 2010).

8 Alit almennings & betlurum

I flestum storborgum nutimans er pad ad rekast & betlara partur af hversdagslegu lifi
samkveemt Dean (1999). Almennt er betl talid valda 6peaegindum (Stones, 2013) og pykir
mikid félagslegt vandamal (Fitzpatrick og Kennedy, 2001), en hugsanlega ytir pad lika vid
félaglegri samvisku einstaklinga (Stones, 2013).

Samskipti vid betlara geta verid mjog épaegileg (Henry, 2009, Swanson, 2010) vegna
bess hvernig almenningur er neyddur til ad setja sig i spor betlarans og hafa samid med bagri
stodu hans (Henry, 2009). betta getur vakid ymsar tilfinningar (Swanson, 2010), eins og
medaumkun i gard pess sem betlar. Einnig finnur folk til sektarkenndar og skoémmustu
tilfinningar baedi fyrir sina eigin hdond og pess sem betlar (Dean, 1999). brétt fyrir ad reyna ad
fordast samskipti vid betlara, med pvi ad lita undan og lata eins og peir séu ekki til eda ad
foroast algjorlega pad ad ganga framhja peim (Dean, 1999, Henry,2009), getur einstaklingur
fengid samviskubit yfir pvi ad gefa betlaranum ekki neitt pratt fyrir skyran vilja um ad gera
pad ekki (Dean, 1999).

Samkvemt Henry (2009) er pad almennt alit ad betlarar attu ad geta gert eitthvad til
ad vinna sér inn peninga & annan mata en ad bidja einfaldlega adra um ad gefa sér pa (Henry,
2009). Flestir lita til deemis 6drum augum & pa sem ad spila tonlist fyrir peninga & gotunni pvi
pa er almenningur ad 4 eitthvad i stadinn; einhverja skemmtun. Peir eru ad gera eitthvad ekki
bara ad bidja um peninga. Viomealendur Dean (1999) alitu ad frekar veeri haegt ad tala um
slikt sem eitthvert form venjulegrar vinnu. Sama gildir um pa sem ad selja varning, eins og
dagbldd. 1 pessum tilvikum ertu ad fa eitthvad i hendurnar i stadinn fyrir peningana pina
(Dean, 1999).
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Aftur & moti tala Jaffe (1990) og Swanson (2010) um pad alit margra ad peir sem ad
selji varning a goétunni seu ad markadssetja fateekt sina i stad varningsins sem peir hafa til
sOlu. Peir eru ad skipta & eymd og peningum. Pannig verdur akvordunin um ad kaupa varning
af gotusala frekar sioferdisleg heldur en vidskiptaleg. bvi pykir pad sambeerilegt ad selja
varning, med peirri adferdarfredi ad kalla fram samuid, og ad betla (Jaffe, 1990, Swanson.
2010). Einnig voru einhverjir i rannsokn Swanson (2010) sem sogdust ekki vilja kaupa til
deemis tyggigummi af skitugu folki. beir vidurkenndu ad tilhugsunin um ad pad hafi verid i
hondunum a peim veki upp vidbjod. betta er hugsanlega asteeda pess ad margir notast vid
bolla vid betl, peir gera sér grein fyrir pvi ad folk er tregt til ad setja peningana beint i skitugar
hendurnar & peim (Swanson, 2010).

pratt fyrir ad almenningur hafi oft neikvaeeda mynd af betlurum eru margir sammala
um ad hid opinbera hafdi liklega brugdist mérgum peirra. Margir benda & ad i ndtimanum atti
enginn ad purf ad vera i pessum adsteedum (Dean, 1999, Makinen, 2013) par sem ad félagsleg
kerfi ettu ad vera i pad goou astandi ad allir &ttu ad geta haft pak yfir h6fudid og mat ofan i
sig. Samkvemt Makinen (2013) er petta mjog algengt sjénarhorn a Nordurlondunum til
demis & medan ad i Vestur Evropu er liklegra ad peir sem eru fateekir sé sjalfum kennt um
fatekt sina.

Meirihluti almennings finnst ad flestir peir sem ad betla attu ad geta gert eitthvad
annad sér til lifvidurveeris (Dean, 1999, Henry, 2009). Ennfremur finnst mérgum betlarar setja
almenning i 6paegilega stédu par sem ad margir fa samviskubit ef ad peir gefa ekki 6lmusu po
beir dragi traverdugleika pess sem betlar i efa (Dean, 1999, Swanson, 2010). Einhverjum
bykir meiri virding i pvi ad vera gotusali (Dean, 1999) en p6 eru margir sem ad lita gotusélu
somu augum og betl (Jaffe 1990, Swanson. 2010).

8.1 Hugmyndir um ésvikinn betlara

Almenningur er mjog tortryggin i gard betlara par sem ad fdlk er visst um ad ekki séu allir ad
betla & réttum forsendum, heldur telja marga betlara vera svikula og ad markmid peirra sé ad
blekkja hinn almenna borgara (Dean, 1999, Henry, 2009, Jaffe, 1990, Swanson, 2010).
Vanalega er pé meira umburdarlyndi i gard barna og eldra folks. En folk & besta aldri pykir
tortryggilegra (Fitzpatrick og Kennedy, 2001).

pad fellur i raun & almenning ad reyna ad sja i gengum blekkingar sem eru vidhafdar
(Jaffe, 1990) og til pess stydst folk vid mismunandi leidir. A medal adferda, sem ad
vidmalendur Dean (1999), sogdust nota, er ad horfa i augu betlarans i von um ad grennslast

18



fyrir um raunverulegar adsteedur hans. Utgangurinn & peim er skodadur, hvernig peir kleedast
(Dean, 1999, Fitspatrick og Kennedy, 2001) og hvort peir séu nogu skitugur til ad lita at fyrir
ad bua vid mikla fatekt; jafnvel & gotunni. Einnig pykir pad truverdugt ef ad einstaklingar lata
sig hafa pad ad sitja Ut i mjog vondu vedri. Pad hlytur ad pyda ad peir hafa ekki i nein his ad
venda. Flestir vidmalenda Dean (1999) vidurkenndu ad a endanum ylti allt & pvi hvort ad peir
fyndu til raunverulegrar medaumkunar med peim sem ad betla eda ekki. beir sem vektu peim
samud veeru pvi liklegri til ad fa 6Imusu (Dean, 1999).

Almenningur i Bretlandi talar um tvo hépa betlar, eins og kemur fram i bdkinni
Begging Questions (Dean, 1999). Annars vegar eru peir sem ad virkilega purfa ad sja fyrir sér
med betli en hinsvegar peir sem ad betla i 4g6daskyni. Pessir einstaklingar eru sagdir vera
med vinnu eda jafnvel & bétum og séu ad leitast eftir pvi ad auka tekjur sinar med betli og par
med ad taka fra hinum sem hafa engin énnur Grradi en ad framfleyta sér & betli. | rannsokn
Fitzpatrick og Kennedy (2001) t6ludu vidmelendur einnig um pennan hép gervibetlara.
Einhverjir voru jafnvel vissir um ad hafa séd glitta i merkjavorufatnad undir teppi sem ad
betlarar nota oft til ad vefja utan um sig (Fitzpatrick og Kennedy, 2001).

Henry (2009) talar um ad hluti almennings finnist su tilhugsun mjog nidurlegjandi ad
lata betlara svindla & sér med pvi ad ljuga til um adstedur sinar. Falsbetlara hafa neikvaed
ahrif og draga Ur traverdugleika peirra sem eiga ekki adra Urkosti en ad betla sékum
raunverulegrar neydar (Dean, 1999, Jaffe, 1990, Swanson, 2010). Falsbetlararnir pykja med
svikum sinum hafa svipt almenning samid sinni og haft af peim peninga & folskum
forsendum (Jaffe, 1990).

pad vidmid sem ad almenningur notar oft til ad segja til um hversu fatekur
einstaklingur er i raun og veru er heimilisleysi, samkvaemt Fitzpatrick og Kennedy (2001). Ef
einstaklingur er ekki heimilislaus pa er hann ekki nogu fatekur og pykir par af leidandi ekKi
hafa rétt & pvi ad betla (Fitzpatrick og Kennedy, 2001, Dean, 1999). Talid er ad ef
einstaklingur liti ekki Gt fyrir ad sofa & gotunni pé er hann liklega ekki 6svikinn betlari (Dean,
1999). Osviknir betlara eru tengdir vid pad ad vera virkilega érvaentingafullir og hafa engan
annan kost til ad sja fyrir sér, til demis vegna einhverskonar foétlunar (Dean, 1999, Jaffe,
1990). pa hefur almenningur oft i huga klassiska stadal imynd af betlara sem er fullordinn,
heimilislaus einstaklingar; hinn sigilda umrenning (Dean, 1999)

Henry bendir ennfremur & pad ad folk hafi efasemdir i gard peirra sem ad lita ut fyrir
ad vera fullkomlega feerir um ad sja um sig a annan hatt en med betli. Pad er litid svo a ad peir
®&ttu ad eiga audvelt med ad verda sér Ut um heidarlega vinnu i stad pess ad hafa af
godhjortudum peninga med betli (Jaffe, 1990). Samkvemt Dean (1999) pykir ungt folk ekki
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mjog traverdugt sem osviknir betlara, liklegra pykir ad pad hafi valid sér lifstil sem ad verdur
til pess ad pad betlar & gétum uti og pvi pykir ekki asteeda til ad flokka pad sem dsvikna
betlara. Almennt er litid svo & ad ungt folk eigi ad geta gert eitthvad i sinum malum ef ad vilji
er fyrir hendi (Dean, 1999).

Almenningur virdist finna sig knuinn til pess ad lata ekki blekkja sig og komast ad
sannleikanum um hverjir eru i raun i neyd og hverjir ekki (Dean, 1999, Henry, 2009,
Fitspatrick og Kennedy, 2001). Margir telja sig eiga audvelt med ad sja i gegnum pad hverjir
eru osviknir betlarar og hverjir ekki (Dean, 1999, Fitspatrick og Kennedy, 2001). pad er
skodun flestra, sem ad ofangreindir rannsoknaradilar hafa talad vid, ad til pess ad vera talinn
til dsvikins betlara og hafa rétt til pess ad betla purfi einstaklingur ad bua og sofa & gotunni
(Fitzpatrick og Kennedy, 2001, Dean, 1999).

9 bvingad betl

Betlarar eru stor hluti asyndar flestra stérborga (Al Heleal og Kabir, 2013, Cherneva, 2011) en
margir atta sig ekki a pvi ad stor hluti peirra sem ad belta & gétum ti, adallega born, eru
neydd til pess ad betla, samkvaemt Cherneva (2011). Pau eru mérg foérnarlomb mansals og
jafnvel hluti af betlhringjum (Cherneva, 2011).

[ grein Cherneva (2011), Human trafficking for begging, varpar héfundur ljosi &
mansal & bérnum til betls med pvi ad fjalla um hvernig bérnum er rent eda pau seld til ad
betla fyrir pridja adila. beim er jafnvel gefin loford um heidarlega atvinnu til ad sja fyrir
fjolskyldu sinni en pegar allt kemur til alls pa er su vinna pad ad betla & gétunni. pau eru flutt
a milli landa og hotad med logreglunni eda ad fjolskyldumedlimir verdi skadadir ef ad pau
reyna ad flyja. Oftar en ekki eru pau barin ef pau skila ekki inn akvednum agoda eftir daginn.
par sem fotlud born greeda meira pa eru bornin jafnvel limlest til auka likurnar & meiri
hagnadi. Einnig eru pau gerd had eiturlyfjum i peim tilgangi ad gera pau ennpa hadari peim
sem ad pau vinna fyrir. Pau fornarlémb mansals sem eru neydd til ad betla eru oft eldri en pau
sem eru pvingud til vendis. En pau fyrrnefndu eru i flestum tilfellum einnig kynferdislega
misnotud (Cherneva, 2011).

Samkveemt Al Helal og Kabir (2013) er betl algengt & gétum Bangladesh og p6 ad
mikid af peim betlurum betli vegna mikillar fatektar eru einnig margir sem ad betla vegna
bess ad peir eru pvingadir til pess. 1 flestum tilfellum eru pad bérn. Bérnin er numin & brott,

og jafnvel limlest, til ad pau péni betur, og neydd til ad betla fyrir pad sem ad Al Helal og
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Kabir (2013) kalla betlmafiu. pPau skila agédanum af betli sinu til pridja adila en fa i stadinn
hasaskjol, mat, fikniefni og &fengi. Peim er hotad og pora pvi hvorki ad flyja né ad segja
neinum fra adsteedum sinum. Pessi boérn eru fornalomb mansals (Al Helal og Kabir, 2013).

Konurnar ur Calhuasi, samfélagi innfeddra i Ekvador, sem betla med boérnin sin
segjast vilja peim allt pad besta og séu ad reyna med betlinu ad beeta kjor peirra. Med pvi ad
taka pau med sér og kenna peim sidar ad betla pykir pé augljost ad paer eru ad notfera sér
bornin sin og par af leidandi pykja peer 6haefar madur. bar pykja slemar madur vegna
fafreedi peirra. Morgum finnst pad liggja fyrir, samkveemt rannsékn Swanson (2010), ad af
halfu fjolskyldunnar er &tlun peirra ad nota bornin til ad greeda peninga, par sem folk er fljott
ad gefa bornum, sem pad ser betla & gétunni, pening.

pa er einnig pekkt ad oOgiftar eda barnlausar konur innan samfélagsins taki bérn ar
storfjolskyldunni med ser til ad betla. pa fa foreldrar barnsins oftast helming pess sem faest Gt
ar betlinu. T vestreenum heimi geeti petta litid Gt eins og bornin séu leigd Gt sem leikmunur til
ad auka hagnadarlikurnar. Innfeeddar konur lita p6 & petta sem gott teekifeeri fyrir bornin sin
par sem ad pau komast til storborgarinnar og ad pau leri af pvi ad kynnast henni. Bérn eru
ekki bara lanud innan pessa samfélags til ad betla heldur einnig til ad leera af 6drum handverk
til deemis eda ef pad vantar hjéalp innan annars heimilis, til skemmti tima. Petta er gert til ad
adstoda fjolskyldu barnsins sem & hugsanlega i erfidleikum med ad sja fyrir pvi (Swanson,
2010). betta er likt pvi sem ad tidkast i Gineu-Bissa par sem ad algengt er ad born séu send i
fostur til barnlausra ettingja (Einarsdéttir o.fl., 2010). En samkvaemt Einarsdottur o.fl. (2010)
vill alpjodasamfélagio lita a petta sem hugsanlegt mansal par sem ad bdrnin eru oft latin
vinna.

Annad sem ad Einarsdéttir o.fl. (2010) tala um ad alpjodasamfélagid fordemi til
demis i Gineu-Bissa og er flokkad sem mansal er pegar ad foreldrar senda syni sina i
Koransskdla, jafnan til Senegal, med pad i huga ad bata lifskjor peirra par sem ad pannig
verdi peir virtir medlimir samfélagsins. Drengirnir borga fyrir namid med pvi ad betla og gefa
kennurum sinum agodann. Fjoélskyldum pessara drengja pykir pad vera hluti af peirri vinnu
sem ad fylgir ndminu. Foreldrunum finnst alls ekki ad pau séu ad taka patt i einhverju formi
mansals par sem ad pau senda drengina sina i skola & trdarlegum grundvelli til ad beata
framtid peirra. Foreldrarnir eru stoltir af pvi ad geta sent syni sina til ndms & pennan hétt og
eru pvi ekki hrifnir af pvi pegar ad erlendar stofnanir reyna ad ,,bjarga® bérnunum peirra ur
bessum adsteedum sem paer telja skadlegar. Einhverjir foreldrar eru vissir um ad petta sé ein af

leidum alpjédasamfélagsins til ad lata pau taka upp kristna tru (Einarsdéttir o.fl. 2010)
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Samkveemt Einarsdéttir o.fl. (2010) finnst einhverjum adilum hugtakid mansal of groft
til ad eiga vid um pad pegar ad born eru send i Koransskola pé pau purfi ad betla fyrir
naminu. beirra rok eru ad ef ad foreldrarnir eru sampykkir pvi, og jafnvel sakjast eftir ad
drengirnir peirra fari i slika skola, ad pa sé ekki haegt ad kalla pad mansal. Mansal ad peirra
mati er ef bornunum er reent. Foreldrar og kennarar Koéransskolanna finnst verid ad mismuna
peim med forddmum alpjodasamfélagsins sem byggja & dvideigandi hugmyndafraedi og
bekkingarleysi. Aftur & moti finnst frjalsum félagasamtékum pau vera ad bjarga drengjunum
fra slemum adsteedum sem foreldrar peirra hafa komid peim i. Fulltrdar pessara samtaka vilja
meina ad oft sé petta svindl og peir kennara sem ad eigi ad vera ad kenna bérnunum séu i raun
eingdngu ad lata pau betla fyrir sig. Peir séu ad misnota bornin undir folsku yfirskyni sem ad
geri pad ad verkum ad hér sé um ekkert annad en mansal ad reeda. Badi foreldrarnir og frjalsu
félagasamtokin telja sig vera ad verja hag barnanna (Einarsdéttir o.fl., 2010).

Cherneva (2011) talar um ad erfitt sé ad saka foreldra um mansal p6 ad margir peirra
séu ad gera pad sama gagnvart bérnunum sinum og peir sem ad reena bérnum og neyda pau til
ad betla. Cherneva (2011) telur foreldra i mérgum tilfellum i pvinga born sin til pess ad betla.
beir taki bornin med sér ad betla og hvetji pau pannig til pessarar idju. I moérgum tilvikum
taka foreldrar 4g6da betlsins til sin sem ad er mikilveegur pattur i pvi ad gera barnid i raun ad
férnalambi mansals, samkvemt Cherneva (2011).

Pegar ad bornum er reent og pau neydd til pess ad betla af pridja adila er pad augljost
deemi mansals (Al Helal og Kabir, 2013, Cherneva, 2011). En erfidara er ad flokka pad sem
slikt pegar ad foreldrar eiga i hlut. Hvort sem ad pau senda bérnin sin ad betla med 6drum eda
senda pau i skéla par sem ad pau purfa ad betla fyrir skdlagéngu sinni. Foreldrar pessara
barna finnst fraleitt ad flokka slikt sem mansal en alpjodasamfélagid telur petta vera skyrt
demi pess (Einarsdottir o.fl.,, 2010, Swanson, 2010). Cherneva (2011) telur ad pegar ad
kemur ad betli barna, hvort sem pad er ad betla ad undirlagi foreldra eda dskyldra adila, pa

beri ad flokka pad sem pvingad betl og jafnvel mansal.

10 Vakning almennings

Henry (2009) vill meina ad betl sé miklu frekar alpjodlegur vandi en vandamal hverrar pjéoar.
Ennfremur telur Cherneva (2011) naudsynlegt ad almenningur atti sig & pvi ad pad er akvedin
neytendastyrd eftirspurn eftir betli, sem ad ytir undir starfsemina. bad er ad segja ad & medan

ad betlurum er gefin 6lmusu pa halda peir afram ad betla (Cherneva, 2011).
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Cherneva (2011) telur mikilveegt ad syna fram & pad skadlega og sviksamlega edli sem
ad betl getur falid i sér. Almenningur parf ad hafa i huga ad i einhverjum tilfellum eru
einstaklingar neyddir til betls og ad pad adstod pa ekki ad gefa peim éImusu. Cherneva (2011)
telur ad frekar etti ad hvetja almenning til ad gefa mat i stadinn fyrir peninga. bar sem ad
matur kemur hungrudu einstakling areidanlega til hjalpar en ef einstaklingurinn er ad betla
fyrir pridja adila hefur sa hinn sami litinn &huga & matveelum. Liklegt er ad ef einstaklingur er
ekki ad betla til ad hafa ad borda ad hann muni ekki taka vid matargjéfum (Cherneva, 2011).

Dean (1999) talar um ad oft pyki almenningi betra ad gefa gédgerdarsamtékum heldur
en personulega til peirra sem ad betla. A pennan hatt er alitid liklegra ad peningarnir endi &
réttum stad. beir sem styrkja godgerdarstarfsemi treysta pvi ad framldg peirra verid notud til
godra verka en fari ekki i ad fjarmagna fikniefna og afengisneyslu til deemis. Sem er algengt
ad almenningur Ottist ad sé raunin pegar ad peir gefa 6lmusu beint til einhvers sem betlar
(Dean, 1999).

Fitzpatrick og Kennedy (2001) telja ad med rannsékn sinni hafi peer nd ad vinna gegn
hugmyndum um ad mikid af betlurum & gétum Skotlands veeru ad betla a rongum forsendum.
Rannsokn peirra syndi fram & ad tengslin milli betls og heimilisleysis eru yfirgnafandi og
gerdi par af leidandi Gt af vid vidteknar mytur um ad pad veeri mikid af gervibetlurum &
g6tunum. bvert & moti syndu nidursteedur peirra fram 4 ad peir sem ad betla & gétum
Skotlands er folk sem er i virkilega mikilli porf fyrir adstod (Fitzpatrick og Kennedy, 2001).
Swanson (2010) vill meina ad med pvi ad draga Ur truverdugleika fateektar betlara og mala pa
upp sem svikara og lygara sé verid ad reyna ad fela raunveruleika peirra sem ad neydast til ad
betla. I stad pess ad reyna ad leysa vandamalid sem ad liggja ad baki er athyglinni beint ad pvi
ad betlara séu letingjar sem eru ad misnota sér vorkunn almennings (Swanson, 2010).

Cherneva (2011) telur ad i sumum tilvikum geti pad ad gefa betlurum, einkum
bérnum, peninga verid Obein patttaka i ad vidhalda peim skadlegu adstedum sem betlarinn
byr vid. petta er eitthvad sem ad almenningur parf ad vera vakandi fyrir (Cherneva, 2011).
Swanson (2010) telur ennfremur ad verid sé ad draga athyglina fra pvi sem ad i rauninni
skiptir mali med pvi ad vera endalaust ad mala upp mynd af betlurum sem lygurum. Vert er
ad leita rét vandans til ad reyna ad leysa ar honum (Malik og Roy, 2012) i stad pess ad reyna

ad draga athyglina ad einhverju 6rou (Swanson, 2010).

23



11 Lo6ggjof og hugsanleg Grreaedi

Helstu rok fyrir pvi ad banna betl med 16gum eru oft byggd a pvi ad pad sé naudsynlegt ad
halda r6d og reglu til ad koma i veg fyrir ad gefa mynd af 6reglu og fatekt (Cherneva, 2011,
Goel, 2010, Smith, 2005). Vidvera betlarar er ennfremur oft talin raska 6ryggi hins almenna
borgar (Baker, 2009, Dean, 1999, Goel, 2010, Makinen, 2013, Smith, 2013). En spurningin er
hversu mikilveegt er ad vernda pa sem ad eru betur efnadir fyrir peim 0paegindum sem betlara
kunna ad valda pegar ad pad myndi koma harkalega nidur & peim sem ad lifa vio mikla fateekt
og hafa hugsanlega ekki annad val en ad betla sér til matar (Cherneva, 2011).

Dean (1999) heldur pvi fram ad pad ad gera betl ad gleep mun ekki hjalpa til vid ad
leysa pann vanda, tengdan fateekt og 6j6fnudi, sem ad rikir almennt innan samfélaga heimsins.
Pad er beinlinis dsanngjarnt ad gera pa sem eru illa staddir ad sakaménnum fyrir pad eitt ad
betla sér fyrir mat (Dean, 1999). Goel (2010) segir ad betl sé réttur einstakling til ad bidja
samfélagid um hjalp. Ennfremur bendir hann & ad betl sé félagslegt vandamal og pvi eigi ad
reyna ad leysa pad sem slikt en ekki med pvi ad setja 16g & pa sem eru i peim adsteedum ad
eiga sér enginn onnur Urraedi en betla sér til lifsvidurveeris. Neer vaeri ad skoda leidir til ad
koma i veg fyrir fatekt og atvinnuleysi (Goel, 2010). Smith (2005) tekur undir petta i grein
sinni og segir ad minna sé um betl i peim I6ndum sem hafa traust velferoarkerfi.

Baker (2009) raedir um i grein sinni ad i Bretlandi sé oft talad um tveer astedur fyrir
bvi ad betl tti ad vera bannad med 16gum. Annars vegar er pvi haldid fram ad betl leidi folk
ut & gleepabrautina. Baker (2009) vill aftur & méti meina ad betlarar séu i meiri heaettu ad verda
fornarlomb gleepa heldur en ad fremja gleep sjalfir. Hins vegar er talad um ad betlarar 6gni
Oryggi almennings. Hér bendir Baker (2009) a ad folki geti pétt 6ryggi sinu 6gnad ut af
ymsum mismunandi astedum. Hann tekur sem daemi ad einhverjum geeti fundist 6ryggi sinu
6gnad med pvi ad maeta blokkumanni Gti & gbtu en pad pydi ekki ad hagt sé ad gera blokku
manninn abyrgan fyrir 6tta annarra (Baker, 2009)

Samkveemt Cherneva (2011) getur betl verid hluti af menningu sumra hopa, til demis
Romafdlks, og pvi purfti ad taka tillit til pess pegar ad kemur ad 16ggjof um betl. I mérgum
I6ndum Evropu er betl Romafolks alitin plaga sem parf ad losna vid. Mékinen (2013) talar um
petta i grein sinni um reéttindi Romafolks. par er bent & ad mikid sé af Romafélk i peim
I6ndum sem pessi skodun kemur fram. bessi hépur folks hefur ordid ad minnihlutahdpi sem
hefur minni réttindi en adrir iblar landanna sem um radir. Einhver 16nd hafa tekid sig til og
visad hépum Romafolks ar landi og onnur hafa gripid til pess ad banna betl med l6gum
(Makinen, 2013).
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Malik og Roy (2012) benda & ad mikil breyting geeti ordid ef ad stjornvéld i hverju
landi teekju sig til og keemu & drreedum fyrir betlara til ad hjélpa peim ad koma undir sig
fotunum (Malik og Roy, 2012). Swanson (2010) vill meina ad pad purfi ad leysa vandamal
pbeirra sem eru a gétunni i stad pess ad reyna ad reka pa i burtu eins og tlunin er med pvi ad
setja & pa 16g. Med pvi ad ekki stendur til ad leysa Ur peim vandaméalum, eins og atvinnuleysi
og lélegt menntunarstig sem hafa ordid til pess ad betlarar fyrirfinnast & gétunum péa er haegt
ad segja ad verid se ad yta undir &framhaldandi betl (Stones, 2013). Vegna mikillar fatektar
eru hépar folks sem hafa ekki adrar leidir til ad sja fyrir sér og neydast pvi til ad betla vegna
bagrar stédu sinnar og skorts & teekifeerum. A medan astandid er pannig pa er ekki hagt ad
banna betl med 16gum samkvamt, Cherneva (2011).

Cherneva (2001) talar um mikilvaegi pess ad almenningur taki vid sér og atti sig a
hinum ymsu vandamalum sem eru & bak vid betl. pvi jafnvel p6 ad betl verdi bannad med
[6gum mun pad halda afram eins lengi og fdolk gefur betlurum peninga (Cherneva, 2001,
Malik og Roy, 2012). bad er nokkud vist ad ef ad allir heettu ad gefa betlurum pa myndu peir
ad Ollum likindum heetta ad betla. Haedid pykir p6 ad slikt myndi uppraeta vanda peirra sem
betla fyrir pad ad peir eru i raunverulegri neyd og hafa ekki énnur samfélagsleg Grraedi til ad
sja sér fyrir mat (Dean, 1999).

Flestir ofantalinna freedimanna virdast vera sammala um pad ad pad leysir ekki
vandann ad gera betl ad gleep (Baker, 2009, Dean, 1999, Goel, 2010, Mékinen, 2013, Smith,
2005). Frekar etti ad taka & betli sem pvi félagslega vandamali sem pad er eins og Goel
(2010) bendir a. Mikilveegt er einnig ad skoda tengsl betls vid menningu sumra samfélaga
(Cherneva, 2011) og radast i ad leysa ur peim skort & teekifeerum sem ad er hugsanleg rét
vandans (Cherneva, 2011, Goel, 2010).

12 Lokaord

Astaedur peirra sem betla eru greinilega margvisilegar og erfitt ad segja til um pad hvort
einhver ein & frekar rétt & sér heldur en 6nnur. Sja ma ad betl & sér langa ségu og er mjog stor
hluti af samfélagi manna, sem ad verdur ekki svo audveldlega upprattur. Ahugavert er ad
skoda upprunann i truarbrogdum par sem ad betl potti géfugt og hvernig vidhorfid hefur
breyst yfir i andhverfu pess.

Peir sem betla eru ekki sidur fjolskradugur hopur en asteedurnar eru margvislegar. pad

virdist samt vera ad peir sem ad betla i Evropu séu adallega karlmenn eda Romakonur, a
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medan pad er algengara i prounarléndunum ad pad séu bdrn og konur sem betli. Hluti af
astedunni er hugsanlega su ad petta eru peir hopar sem hafa mest verid rannsakadir en
ahugavert veeri ad gera frekari rannsoknir a peim mun sem er a peim sem betla eftir pvi hvar i
heiminum peir eru staddir.

Erfitt er ad hugsa til pess ad born neyadist til pess ad betla & gétum Gti vid mjog hardar
adstedur. En pad er einnig erfitt ad sja hvada adra lausn pau hafa til ad sja fyrir sér nema pa
med gleepum. Pvi midur virdist betl ekki endilega vera leid Gt ar fatekt fyrir pessi born. En
born fa pé meiri aumkun fra almenningi par sem ad pau eru ekki talin hafa annan kost.
Fullordnir eru hins vegar oftast taldir hafa fleiri kosti.

Spurning er hvada rétt almenningur hefur i raun til ad dkveda hver hefur rétt & pvi ad
betla og hver ekki. Almenningur hefur akvedna stadalimynd i huga pegar ad peir hugsa til
bess hverjir hafa rétt & pvi ad betla og hverjir ekki. Betlarar virdast vera farnir ad adlaga
adferdir sinar og utlit ad pessum imyndum. En p6 svo ad betlarar i rannséknunum sem ad
talad er um i pessari ritgerd hafi talad um ad breyta adferdum og adlaga peer ad adsteedum. ba
virtust samt allir i raun betla Gt af neyd og pad kom eingin beint Ut og sagdist vera ad reyna ad
plata almenning. P ad pad virdist vera algeng hugmynd almenning, ad verid sé ad reyna ad
blekkja hann.

Madur hefdi haldid ad folk & besta aldri atti ad geta fengid einhverja vinnu en pad er
heegara sagt en gert ef ad einstaklingur er ekki menntadur, hefur enga starfsreynslu og ef ad
adstedur pinar eru bagar. Hvad pa pegar ad vinnu er einfaldlega ekki ad fa og pegar ad
adgangur ad vinnumarkadi er ekki jafn fyrir alla. Pad er asteeda til pess vida ad gera storatak &
bvi ad koma folki af gétunni. Lagasetning er liklega ekki besta leidin til pess ad leysa ar
vandamalum betlara og er teeplega skilvirk leid til ad halda peim af gétunni.

pad kemur ekki a Ovart ad alit almennings & betlurum sé eins slemt og hér hefur
komid fram. AQ sjalfsogou er pad erfitt fyrir folk ad sja Ut hverjar adstedur einhvers eru i
raun og veru med pvi einu ad ganga framhja peim. Almenningur metti pé vikka adeins Ut
sjondeildar hringinn og atta sig & ad peir sem ad betla erfida lika p6 ad peir séu ekki Gti &
hinum hefébundna vinnumarkadi.

Mansal til betls er alvarlegt malefni sem ad vert er ad taka hart 4. Einnig er pvingad
betl flokid malefni, ad sjalfsogdu er ekki rétt ad foreldrar neydi bdrn sin til betls. Ung bdrn
&ttu ekki ad purfa ad ad stunda neinskonar vinnu. Pad er nu samt kannski groft ad kalla slikt
mansal. Sama & vid pegar ad kemur ad malefni peirra sem ad betla fyrir skdlagongu. Slikt parf
ad reyna ad skoda undir 6drum forsendum en sem mansal, pad parf ju ad reyna ad virda og

skilja sidi annarra. Foreldrar virdast virkilega senda bdrnin sin i godri trd, kannski parf meiri
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freedslu um hvad er i raun ad gerast i pessum skélum. Ein leid sem ad nefnd var i grein
Einarsdottir o.fl. (2010) sem vert er ad skoda er pad ad reisa Kdransskdla innan samfélagana
svo ad foreldrar pyrftu ekki ad senda bérnin sin i burtu.

Augljost er ad betl er umfangsmikid malefni sem a sér margar hlidar en einnig er mikil
skortur & rannsoknum & pessu malefni Gt frad fleiri hlidum og med samanburdi &
birtingarformum pess og adstedum peirra sem pad stunda & milli dlikra samfélaga. Dean
(1999) bendir einmitt & hversu langur timi lid oft & milli rannsékna og Swanson (2010) talar
um einsleitni peirra rannsdkna sem hafa verid gerdar. bvi er full asteda til ad kanna adsteedur,

astaedur og ahrif betls enn pa frekar og breikka svid slikra rannsékna toluvert.

27



Heimildir

Abebe, T. (2008). Earning a living on the margins: begging, street work and the socio-
spatial experience of children in Addis Ababa [rafren Utgafa]. Geografiska
Annaler: Series B, Human Geography 90(3), 271-284.

Al Helal, A. og Kabir, K. S. (2013). Exploring cruel business of begging: The case of
Bangladesh [rafreen utgafa]. Asian Journal of Business and Economics 3(3), 2231-
3699.

Baker, D. J. (2009) A critical evaluation of the historical and contemporary justifications of
criminalizing begging [rafraen utgafa]. The Journal of Criminal Law, 73, 212-240.

Cherneva, I. (2011). Human trafficking for begging [rafraen utgafa]. Buffalo Human Rights
Law Review, 17, 25-73.

Dean, H. (ritstori). (1999). Begging questions: Street level economic activity and social
policy failure [rafreen Gtgafa]. Bristol: Policy Press.

Einarsdattir, J., Boiro, H., Geirsson, G og Gunnlaugsson, G. (2010). Trafficking of children
in Guinea-Bissau: An explorative study [rafreen Utgafa]. Reykjavik:Unicef Iceland.

Goel, A. (2010). Indian anti-beggary laws and their constitutionality through the prims of
fundamental rights, with special reference to ram lakhan V. State. Asian-Pacific
Journal on Human Right and the Law 1, 23-38.

Fitzpatrick, S. og Kennedy, C. (2001). The link between begging and rough sleeping: A
question of legitimacy? Housing Studies, 16(5), 549-568.

Hecht, T. (1997). At home in the street: Street children of northeast Brazil. Cambridge:
Cambridge University Press.

Henry, E. (2009). The beggar’s play: Poverty, coercion, and performance in Shenyang,
China [rafraen Gtgafa]. Anthropological Quarterly, 82(1), 7-36.

Jaffe, A. (1990). Detecting the beggar: Arthur Conan Doyle, Henry Mayhew, and ,,The man
with the twisted lip* [rafreen utgafa]. Representations, 31, 96-117.

Kassah, A. K. (2008). Begging as work: a study of people with mobility difficulties in
Accra, Ghana [rafraen utgafa]. Disability & Society, 23(2), 163-170.

Mékinen, V. (2013). Are there fundamental rights for Roma beggars in Europe [rafren
utgafa]. Political Theology, 14(2), 201-218.

28



Malik, S. og Roy, S. (2012). A study on begging: A social stigma-An Indian perspective
[rafreen utgéfa]. Journal of Human Values, 18, 187-201.

Marcu, O. (2011). Donne rom romene e lavoro di strada [rafraen Gtgafa]. | A. Civita og
Massaro (ritsjorar), Devinanza e disguguaglianza di genere (bls. 83-110).
Milan:Franco Angeli.

Munzer, S. R. (1999). Beggars of god: The Christian ideal of mendicancy [rafreen Gtgafa].

Journal of Religious Ethics, 27(2), 305-330.

Smith, P. K. (2005). The Economics of anti-begging regulations [rafreen Gtgafa]. American
Journal of Economics and Sociology, 64(2), 549-577.

Stones, C. R. (2013). A psycho-social exploration of street begging: A qualitative study
[rafreen Utgafa]. South African Journal of Psychology, 43(2), 157-166.

Swanson, K. (2010). Begging as a path to progress: Indigenous women and children and the
struggle for Ecuador’s urban spaces. Athens, Georgia: University of Georgia

Press.

29



