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Agrip

Flestir Davidssalmanna, eda um pridjungur peirra, eru flokkadir sem harmsalmar.* i
pessari ritgerd verdur hugad ad uppbyggingu salmasafnsins med aherslu a stédu
harmsalmanna innan pess og synt fram & mikilveegi peirra, sem margir telja
vanmetid. Farid verdur yfir helstu einkenni harmsalma einstaklings og salmar 42-43
ritskyrair i pvi ljosi.

Margir velta fyrir sér hvad svona neikvaedir textar séu ad gera i Bibliunni, hvort
pad teljist ekki til sjalfsvorkunnar eda gudlasts ad leggja 6rveentingu sina og sarsauka
fram fyrir Gud. Fraeedimenn hafa hinsvegar bent a mikilveegi harmsalmanna fyrir
menningu okkar og trdarlif, ekki sist vid drvinnslu peirra afalla sem vid verdum fyrir i
lifinu, auk pess sem peir studla ad gagnkveemum samskiptum milli Guds og manna.
Folk er talid hafa tilhneigingu til ad sneida visvitandi hja pessum salmum og tekur
Walter Bruggemann (f. 1933) svo djupt i arinni ad segja pad skadlega vanraekslu.

I harmsalmunum er lyst harmi sem snyst a endanum i lofgjord. Skaldid kemur
vanlidan sinni i ord, lysir adsteedum sinum og bidur Gud um ad breyta peim til
batnadar. Oft eru gédar minningar rifjadar upp til hughreystingar og til ad gleeda von.
Gefio er i skyn hvad veldur harminum, til deemis fiandmenn, veikindi eda daudinn.
Pessi tjaning leidir til fullvissu um baenheyrslu, pvi er trtad ad Gud muni gripa inn i
adsteedurnar, skaldid 6dlast pannig von og heitir pvi ad syngja Gudi lof. petta ferli
harmsalmanna er gédur leidarvisir fyrir uppgjor erfiora adsteedna og sorgarlétti.
Harmsalmarnir eru pvi mikilveegir i stérfum peirra sem annast salgeeslu, auk pess
sem &hrifa peirra geetir i skaldskap, eins og hja sr. Hallgrimi Péturssyni (1614-1674)
og sr. Valdimari Briem (1848-1930).

! Harmsalmar eru oft nefndir angurljéd.



Inngangur

pridjungur salma Saltarans eru flokkadir sem harmsalmar.? | pessari ritgerd verdur
hugad ad uppbyggingu salmasafnsins, einkum med stddu harmsalmanna innan pess
ad leidarljési. Fario verdur yfir einkenni harmsalma einstaklings og salmar 42-43
ritskyrdir i ljosi peirra. Varpad verdur ljosi & pad hvad harmsalmar eru, hvers vegna
peir eru mikilveegir og hvada ahrif pad getur haft ad snidganga pa. Auk pess verdur
kannad hlutverk peirra i lifi folks sem pjaist og tekin deemi um pad hvernig tvo af
helstu triarskaldum okkar, sr. Hallgrimur Pétursson og sr. Valdimar Briem, skirskota
til harmsélmanna i [j6dum sinum.

Meginmarkmid og vidfangsefni pessarar ritgerdar er ad meta og greina stodu
harmsalma Gamla testamentisins, en pvi hefur verid haldid fram ad mikilveegi peirra

hafi verid vanmetio.

® Heitin Davidssalmar, Saltarinn og sadlmasafnid standa fyrir sdlmana i Bibliunni og verda notud hér eftir
hentugleika.



1. Saltarinn
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I pessum kafla er stutt kynning & tilurdarségu Saltarans, helstu flokkum og
gudfraedilegri uppbyggingu salmasafnsins.

Salmarnir eru sprottnir upp Ur trdar- og baenalifi fijdldans, en ekki kvedskapur
einnar manneskju.® Rannséknir hafa leitt i ljos ad flestir sdimanna hafa ordid til vid
traariokun samfélagsins, pétt einstaka salmar hafi sprottid upp ar prengingum pjédar
eda einstaklings. Salmarnir voru notadir jafnt i einrdmi og i hopum og gefa pvi
visbendingar um pad hvernig helgigéngur og traarathafnir foru fram.* Ekki er p6 alveg
ljiést hvernig petta for fram, hvort einstaklingar hafi bedist fyrir i musterinu eda litlir
baenahdpar sungid pessa sélma. Hvernig sem pad hefur verid, er ljost ad Saltarinn
hefur gegnt hlutverki beenabdkar. Nylegar rannséknir & sdlmunum syna einnig fram &
mikilveegi peirra vid kennslu, eda leidsdgn, eins og sja ma vida i Bibliunni, til deemis
segir i salmi 1 versi 2: ,hefur yndi af leidségn Drottins*.

Lengi var talid ad réoun salmanna veeri tilviljun, en i byrjun 20. aldar lagdi
Hermann Gunkel (1862-1932) til ad salmunum veeri skipt i flokka, Gattungen, eftir
innihaldi, formi og upprunalegri stédu peirra i helgihaldi til forna (Sitz im Leben).
Markadi su adferd timamot og var aberandi i skyringaritum salmanna naestu
aratugina, medan litid var skodad hvort akvedin hugsun leegi ad baki upprédun
beirra.® Skipting Saltarans i baekur fer ekki eftir flokkun Gunkels, par sem i hverri bk
finnast salmar Gr mismunandi Gattungen.” Helstu flokkar Gunkels eru lofséngvar,
harmsalmar, konungssalmar, pakkarsalmar, spekisdlmar, salmar kenndir vid
trdartraust, litdrgiur og blandad form. Suma salma er pé erfitt ad setja i akvedinn
flokk, par sem peir geta haft einkenni mismunandi flokka. Ageetis deemi um pad eru
idrunarsalmar, en pa er ad finna i mismunandi flokkum Gunkels.

Sidustu aratugi hefur pvi verid haldid fram ad akvedin hugsun sé ad baki
nidurrodun salmanna og 16gd aukin ahersla & ad skoda einstaka salma, uppbyggingu
salmasafnsins i heild og skiptingu pess i baekur.2 En milli einstakra salma og béka

salmasafnsins eru akvedin atridi sem kallast & (inclusio) og mynda pannig tengingu.

* Arnold Albert Anderson, The Book of Psalms, New Century Bible Commentary, London: Marshall, Morgan &
Scott, 1981, 2. utg., 1. bindi, bls. 24-25.

* sama heimild, bls. 30-31.

® James Limburg, Psalms, Louisville, Kentucky: Westminister John Knox Press, 2000, bls. xv.

¢ Gunnlaugur A. Jénsson, ,Fra leidsogn til lofgjordar,” Ritr6d Gudfraedistofnunar 27, Skalholtsutgafa 2008, bls.
69-82, hér bls. 69-70.

’ Arnold Albert Anderson, The Book of Psalms, 1. bindi, bls. 27-28.

8 Gunnlaugur A. Jénsson, ,,Fra leidsogn til lofgjordar,” bls. 69.



Lagt hefur verid til ad salmarnir veeru lesnir i peirri r6d sem peir koma fyrir og talkadir
at fra pvi. bessari adferd hafa nokkrir freedimenn haldid & lofti, par & medal eru
James Mays, Erich Zenger (1939-2010) og J. Clinton McCann.? Flokkun Gunkels er
po6 ekki talin drelt, heldur finnst sumum huan vera rétt nalgun & Saltarann og pvi er
notast afram vid hana til studnings.*®

Ymislegt bendir til pess ad Saltaranum hafi verid ritstyrt og hann sé samansafn
smeerri safna og stakra salma. Talid er ad lokid hafi verid vid samsetningu hans seint
a4 3. old f. Kr.'! Til deemis geetu sadlmar 1 og 2 hafa verid settir inn eftir & til ad vera
inngangur og salmar 146-150 til a8 mynda nidurlag.*® Salmur 72 hefur ef til vill verid
endir & einu smeerra safni, samanber SIm 72.19. Mays telur ad myndun
salmasafnsins hafi moégulega hafist med pvi ad salmum Davids hafi verid safnad
saman i baenabok. Peim salmum sem tileinkadir eru David konungi og koma fyrir eftir
adra bok, geeti hafa verid beett vid eftir 4. Salmur 73 markar upphaf pridju bokar, er
stadsettur neerri midju salmasafnsins og pykir pad gefa til kynna mikilveegi hans. |
honum er synt fram & ad lifid er ekki eins einfalt og salmur 1 gefur til kynna, en pad
gaeti byggst & peim harmsalmum sem & milli peirra eru.** Auk pess eru sumir salmar
tviteknir, til deemis eru salmar 14 og 53 nanast eins, en mismunandi ord eru notud yfir
Gud, i sélmi 14 er talad um Jahve og i salmi 53 Elohim. En i gudfreedi sdlmasafnsins
er mikil ahersla 16g8d & ad Gud israels sé Gud allrar jardarinnar.™ Mikilveeg pattaskil
verda i lok pridju bokar, par sem salmur 89 virdist lysa falli Jerusalemborgar (596 f.
Kr), en pegar musterid var jafnad vid jordu leid konungdaemi Davidsaettar undir lok. i
fijorou bokinni er 16gd ahersla & konungdeemi Jahve i stad Davidseettar, samanber
Jahve-malak salmana.’® bar eru stef r Mésebokunum &berandi og hefst békin &
salmi 90 sem er sa eini sem hefur nafn Mése i yfirskrift.!’

Saltarinn skiptist i fimm baekur, 1-41, 42-72, 73-89, 90-106 og 107-150, og er
talid liklegt ad Mosebaekurnar hafi verid fyrirmynd. Méses feerdi israelsménnum fimm

% James Limburg, Psalms, bls. xvi-xvii.

% Arnold Albert Anderson, The Book of Psalms, 1. bindi, bls. 31.

" Sama heimild, bls. 28.

2 Arnold Albert Anderson, The Book of Psalms, 1. bindi, bls. 24-27 og 2. bindi, bls. 955.

B James Luther Mays, Interpretation, A Bible Commentary for Teaching and Preaching, Psalms, Louisville,
Kentucky: John Knox Press, 1994, bls. 15-17.

" Gunnlaugur A. Jonsson, ,Fra leidsogn til lofgjordar,” bls. 76 og 78-79.

1> James Luther Mays, Interpretation, bls. 13-14.

16 ,Jahve malak” pydir Drottinn er konungur, eda Drottinn er konungur ordinn, en pessi setning kemur fyrir i
Slm 93, 96-99.

1 Gunnlaugur A. Jénsson, ,Fra leidsogn til lofgjordar,” bls. 74.



lbgmalsbaekur og & sama hatt faerdi David peim fimm salmabaekur.'® Ahersla
ritstjéranna virdist hafa verid a lofsong, en allar baekurnar enda i lofgjord, eins og sja
ma i salmum 41, 72, 89, 106 og 150. Auk pess lykur nanast 6llum sadlmunum & pvi ad
Gud er lofadur, einnig harmsalmunum.’® Salmur 150 er oft talinn vera hapunktur
lofgjordarinnar i sdlmasafninu 6llu, ekki einungis i fimmtu bok. Salmar 146-150 eru
allir lofséngvar og geeti akallid i upphafi og lok hvers peirra, haleltja, eda lofid Drottin,
hafa beest vid pa i notkun peirra vid helgihald.”® Salmasafninu lykur pannig med
eindreginni hvatningu til allra ad lofa Drottin. Pad er pvi frekar rokrétt ad salmasafnid

skuli bera heitid tehillim, eda lofséngvar.?*

8 Arnold Albert Anderson, The Book of Psalms, 1. bindi, bls. 27 og James Luther Mays, Interpretation, bls. 15.
' James Luther Mays, Interpretation, bls. 15 og 17.

2% Arnold Albert Anderson, The Book of Psalms, 2. bindi, bls. 955.

*! James Luther Mays, Interpretation, bls. 15 og 17.



2. Einkenni harmsalma

I pessum kafla verdur reynt ad svara peirri spurningu hvad harmsalmar eru, hvernig
peir eru uppbyggadir, hver séu helstu einkenni peirra og stada peirra innan Saltarans.
Salmur 13 er oft talinn vera hinn deemigerdi harmsalmur einstaklings og verdur hann

pvi Gtskyrdur stuttlega.

2.1 Harmsalmar

I gegnum tidina hefur félk leitad i Bibliuna og segja margir ad par sé ad finna svor vid
Ollu sem vardar lif mannkynsins. Salmarnir geta endurspeglad adsteedur folks af
Ollum stigum pjédfélagsins. beir geta verid mjog persénulegir og hjalpad félki ad
takast & vid hina ymsu vidburdi lifsins, jafnt sem lofséngvar i gledi og harmsalmar i
sorg eda til ad fa leidsogn Guds.?? | salmunum er yfirleitt ekki hsegt ad vita
nadkveemlega hver pad er sem talar eda hvert tilefni harmsins er. petta getur verid
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ritskyrendum til ama, en hefur audveldad félki & 6llum timum ad samsama sig

22 S4 sem bidur er

textanum og lesa ar honum lausnir og leidségn um sitt eigid li
oftast réttlatur, trGadur og ur laegri stéttum pjodfélagsins. paer erfidu adstaedur, sem
oftast er tekist & vid i harmsalmum, eru andleg eda likamleg veikindi, strid eda
asakanir. Fleiri en eitt vandamal geta komid fyrir i einum salmi, en almennt virdast
peir tja porf hins pjada manns. bad fer eftir adsteedum pess sem bidur hverju sinni
hver andsteedingurinn eda métleetid er.?

Harmsalmar og lofsdngvar eru algengustu salmarnir, en pratt fyrir ad
harmsalmar séu talsvert fleiri virdist lofgjord til Guds vera sem raudur pradur gegnum
salmasafnid. pPréunin virdist vera fra harmi til lofgjordar. Flestir harmsalmanna eru i
fyrri hluta salmasafnsins, sérstaklega fyrstu tveimur bokunum, en lofséngvarnir verda
& meira aberandi eftir pvi sem & lidur og lykur svo salmasafninu med fimm
lofséngvum.?®> bvi meetti segja ad salmasafnid i heild endurspegli harmsalmana, en

peir enda yfirleitt i lofgjord.

22 James Limburg, Psalms, bls. xi, xiii og xiv.
> James Luther Mays, Interpretation, bls. 23.
** sama heimild, bls. 22-23.

> Sama heimild, bls. 15 og 17.



2.2 Helstu einkenni harmsalma

Harmsalmar samfélags (t.d. SIm 44 og 74) eru mun feerri en harmsalmar einstaklings
(t.d. Slm 3, 13, 22, 41, 55).%° beir eru nanast eins upp byggdir og eru skilin & milli
peirra pvi oft 6ljés. Helsta einkenni harmséalma er ad einstaklingur eda hopur manna
er i alvarlegum vanda og hrépar a hjalp Guds. Heiti flokksins segir pé ekki allt um
einkenni pessara salma og hefur neikvaed ahrif & marga.?’ Sumir kj6ésa pvi ad kalla
pa frekar angurlj6d, baenir eda baenasalma. Hans-Joachim Kraus (1918-2000) vill
eingdngu nota heiti sem koma fyrir i Gamla testamentinu yfir flokka salmanna og telur
pvi réttara ad tala um baenasalm en harmsalm. Hann bendir & ad form akallsins komi

vel fram i s&lmi 42, par sem skaldi® ,syngur“ Drottni ljo8: %

Um daga bydur Drottinn Ut nad sinni
0g um naetur syng ég honum ljéd,
baen til Guds lifs mins. (SIm 42.9)

Haegt er ad skipta harmsalmum einstaklinga i tvo undirflokka. Annar peirra einkennist
af beenum peirra sem eru asakadir um eitthvad sem peir eru saklausir af og i hinum,
svokolludum idrunarsalmum, ma sja jatningu sektar og einlaega idrun. Uppbyggingin
er s sama en innihaldid 6druvisi. Samkveemt rannsoknum H. Schmith geeti fyrri
hépurinn tengst réttarfarslegri rannsékn og peir verid fluttir af eda fyrir hinn asakada
adila innan helgidomsins i pvi skyni ad na fram hagstaeedum gudlegum domi. Salmur
51 er talinn vera hinn deemigerdi idrunarsalmur en i honum er sérstok ahersla &
jatningu syndar. EKki innihalda allir idrunarsalmar jatningu sektar, en par sem sonn
idrun kemur ekki fram getur lysingin a erfidleikum og kvol einstaklingsins verid ébeint
merki um sekt. Ef Gud er réttlatur og abyrgur fyrir 6gaefunni, pa jafngildir lysing a
6gaefunni idrun.*

Harmsalmar samfélags eru hinsvegar samdir fyrir munn margra (p.e. i 1. pers.
fleirt.). Adsteedurnar, sem peir verda til i, eru einhverjar hérmungar sem hafa ahrif a
alla pjédina. Kannski hefur samfélagid, eda hluti pess, komid reglulega saman til ad

minnast peirra hérmunga sem pjédin hefur gengid i gegnum.* i harmsalmum geta

% Bernhard W. Anderson, Out of the Depth: The Psalms Speak for Us Today, Louisville: Westminster John Knox
Press, 2000, bls. 219-224.

%7 James Luther Mays, Interpretation, bls. 21.

*® Hans-Joachim Kraus, Psalms 1-59, bls. 438.

% Arnold Albert Anderson, The Book of Psalms, 1. bindi, bls. 38-39.

* sama heimild, bls. 37 og 39.



einnig komid fram minningar um pad sem Gud hefur gert fyrir mannkynid i

fortidinni.*

2.3 Uppbygging harmsalma einstaklings

Heegt er ad skipta uppbyggingu harmsalma einstaklings & nokkra vegu, en i
meginatridum er skiptingin pannig:

1) Kynning:
a) Hofundur talar fra eigin brjosti (p.e. i 1. pers. eintélu) og Gud er avarpadur
beint.
b) Meginumfjollunarefni peirra er baen, 6sk um aheyrn Guds og hjalp.

2) Meginmal:
a) Vanda pess sem bidur er lyst og oft visad i tengsl vid Gud. Stundum er
talad um lysingarnar sem kvartanir, angist eda baenaékall til Guds.
b) Tilgreindar eru asteedur pess ad sa sem bidur eigi ad hljéta aheyrn Guds.
peer lita oft ad edli Guds, sambandi vidokomandi einstaklings vid hann og
umfangi vandreedanna. Oft koma 6vinir, flandmenn og daudinn vid ségu og
stundum kemur fram jatning syndar eda yfirlysing um sakleysi.

3) Nidurlag:
a) Lyst er yfir fullu trausti & Guoi.
b) Heitid er ad faera Gudi forn og syngja honum lof.

Oll pessi atridi koma ekki endilega fram i hverjum harmsalmi, sumstadar er einhverju

sleppt og annad kemur i stadinn.*

2.4 Salmur 13, hinn deemigerdi harmsalmur einstaklings

Hermann Gunkel, sem adur er nefndur, upphafsmadur ad formsogulegri greiningu
sélmanna, taldi sdlm 13 vera hinn daemigerda harmsalm einstaklings og notadi hann
til ad skyra adra slika salma. Salmur 13 er byggdur upp af fjorum grundvallaratrioum
harmsalms, en peir eru lysing & angist (v. 2-3), kall a hjalp (v. 3-4), traustsyfirlysing
og fyrirheit um lofsdng til Guds (v. 6). Skaldid lysir 6rveentingu, en vid slikar adstaedur

verda harmsalmar til. | lysingunum & angist skaldsins er varpad fram fjorum erfidum

*! James Luther Mays, Interpretation, bls. 25.
*James Luther Mays, Interpretation, bls. 21 og Arnold Albert Anderson, The Book of Psalms, bls 37.
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spurningum sem lysa adsteedunum. Allar hefjast paer a ,hve lengi?“ en su spurning
gefur i skyn ad héfundinum finnist Gud hafa gleymt sér med 6llu eda sé ad fela sig
fyrir honum. Honum finnst Gud hafa brugdist sér, auk pess sem fjandmadur hans
gerir honum lifid leitt. Hann finnur pvi fyrir miklum sarsauka og sorg.** Claus
Westermann (1909-2000) hefur bent a ad spurninguna ,hve lengi?“ sé ekki einungis
ad finna i Bibliunni, eda innan Israels, heldur er hin einnig borin fram i babylénskum
og egypskum salmum og pvi alitur hann petta sammannlega vangaveltu.®* bess ma
geta ad blokkumannaleidtoginn Martin Luther King (1929-1968), notadi salm 13 mikid
0og vitnadi gjarnan i pessa s6mu spurningu pegar honum poétti heegt ganga i
barattunni fyrir réttindum blékkumanna.®

Ekki kemur fram hver évinurinn er, en vers 4 er haegt ad skilja pannig ad
héfundurinn sé daudvona: ,Tendra ljds augna minna svo ég sofni ekki svefni
daudans® (13.4). ba geeti daudinn verid oOvinurinn, en i Gamla testamentinu er
algengt ad likja andlati vid svefn. Salmaskaldid geeti litid svo a ad pad hefdi i fér med
sér endanlegan adskilnad fra Gudi og sa 6tti aukid enn a pjaningar hans. Augun geta
gefio til kynna lifsorku manna og med pvi ad bidja Gud ad tendra ljés augna sinna
geeti salmaskaldid verid ad bidja Gud um ad beeta heilsu sina og adstaedur. | enskri
utgafu salmsins er ,skrikadi fotur® (13.5) pytt sem ,| am shaken“ (13.4), en slikt
ordalag er oft notad yfir daudann eda adra 6gaefu.®

Limburg flokkar angist salmaskaldsins i prennt, i fyrsta lagi beinist angistin ad
.per‘ pegar Gud er avarpadur beint: ,Hve lengi, Drottinn, eetlar pu ad gleyma mér
med 6llu?* (13.2). | 6dru lagi ad ,mér pegar salmaskaldié talar um sjalfan sig: ,Hve
lengi & ég ad hafa beyg i brjosti?“ (13.3a). Loks pegar angistin beinist ad umhverfinu,
til deemis pegar flandmenn gera skaldinu lifid obeerilegt: ,Hve lengi a fjandmadur
minn ad hrésa sigri yfir mér.“ (13.3b).*’

Hjalparkallid er i samraemi vid angistina. Hofundinum finnst Gud hafa gleymt
sér og gratbidur um svar. Hann bidur pess ad Gud komi i veg fyrir ad fjfandmadurinn
nai yfirhondinni og bjargi pannig lifi sinu. bratt fyrir alla erfidleikana lysir salmaskaldid

yfir fullu trausti til Guds og trair pvi ad Drottinn muni hjalpa honum Gt Ur pessum

* James Limburg, Psalms, bls. 38.

* Sama heimild, bls. 38.

3 ). Clinton McCann, Jr. og James C. Howell, Preaching the Psalms, Nashville: Abingdon Press, 2001, bls. 23.
* Arnold Albert Anderson, The Book of Psalms, 1. bindi, bls. 129.

¥ James Limburg, Psalms, bls. 38.
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erfidu adstaedum svo hann geti lofsungid Gud & ny og pakkad honum fyrir.%®
Salmaskaldio notar avarpio ,Gud minn“ (13.4) i peirri fullvissu ad hann sé Guds barn

og Gud beri umhyggju fyrir sér eins og 6llum 6drum sem honum tilheyra, en pad
hjalpar skaldinu ad halda f vonina.*

*® Sama heimild, bls. 39.
* James Luther Mays, Interpretation, bls. 79.
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3. Ritskyring & salmum 42-43

Freedimenn eru sammala um ad salmar 42-43 myndi eina heild og pvi er oft talad um
ba sem einn salm, sem skipt hefur verid i tvennt.*® Salmar 42-43 eru flokkadir sem
harmsalmar einstaklings. Sem ein heild peir skiptast i prjd meginhluta og verdur hver

peirra skyrdur sérstaklega.

3.1 Salmar 42-43

Salmar 42-43 marka upphaf annarrar bokar Saltarans, auk pess ad vera fyrstu
salmarnir sem kenndir eru vid Koraita og fyrstir eléhisku salmanna, par sem rikjandi
er ad tala um Elohim i stad Jahve, en pessi atridi benda til mikilvaegis vidkomandi
salma.*! Til merkis um einingu sdlmanna méa nefna ad vers 42.6, 42.12 og 43.5 eru
eins, auk pess sem salmur 43 hefur ekki yfirskrift.** Innihald, uppbygging og still
benda einnig til pess ad um einn salm sé ad raeda, en augljos tengsl eru milli margra
versa, til daemis 42.10 og 43.2.*% begar litid er til deemigerdrar byggingar harmsalma
einstaklinga, ma sja ad akveonir hlutar byggingarinnar eru i sadlmi 42 og adrir i salmi
43, svo ad saman mynda peir deemigerdan harmsalm einstaklings.**

Uppbygging salma 42-43 er i premur hlutum, 1) 42.2-6, 2) 42.7-12, 3) 43.1-5,
sem enda allir & sama stefinu.*® beir pykja einstaklega persénulegir, enda er ymislegt
gefid til kynna um hofundinn.® Lyst er miklum prengingum manns, en ekki er fyllilega
jost hvad orsakar paer. Asteedan geeti p6 verid st ad hofundurinn er langt ad heiman,
finnst Gud vera fjarleegur og prair neerveru hans i musterinu. Auk pess er heedst ad
skaldinu og eykur pad enn & pjaninguna. Hann notar minningar um gédar stundir i

s

musterinu til ad halda i vonina og hughreysta sig. Onnur orsok geeti p6 verid
undirliggjandi, til deemis ad hann sé alvarlega veikur eda ad vanlidan hans sé svo
mikil ad hann upplifi sig i Gtlegd i eigin heimalandi. | fyrsta hlutanum, 42.2-6, er

adsteedum hofundarins lyst og i 6drum hluta, 42.7-12, er 16gd ahersla & alvarleika

*® Hans-Joachim Kraus, Psalms 1-59, pydandi: Hilton C. Oswald, Minneapolis: Agsburg Pub. House 1988 /
Fortess Press, 1993, bls. 437.

* James Limburg, Psalms, bls. 142.

* Arnold Albert Anderson, The Book of Psalms, 1. bindi, bls. 328.

* Hans-Joachim Kraus, Psalms 1-59, bls. 437.

* James Limburg, Psalms, bls. 142.

* James Limburg, Psalms, bls. 142, Hans-Joachim Kraus, Psalms 1-59, bls. 437 og Arnold Albert Anderson, The
Book of Psalms, 1. bindi bls. 329.

46 Gunnlaugur A. Jénsson, ,i hordu og kéldu landi, Samanburdur & 30 salmum Saltarans og salmum sr.

Valdimars Briem“ Héskoli {slands: Gudfraedistofnun, 2. Gtgafa 1996, bls. 82-87, hér bls. 83.
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astandsins. Salmur 43 i heild sinni er svo prigji hlutinn, en i honum leitar
salmaskaldio eftir hjalp Guds og i lokin hefur hann 6dlast fullvissu um ad Gud muni
leida hann til helga stadarins, par sem hann getur stundad lofséng sinn a ny. Hann er
bess fullviss ad Gud muni bjarga honum.*’ | stefinu, sem kemur fyrir i lok hvers hluta,
42.6, 42.12 og 43.5, er salmaskaldio ad furda sig a pvi hvers vegna honum lidi svona
illa, telur i sig kjark og hughreystir sig. Hann hlakkar til pess ad komast ur
prengingunum og na pvi takmarki ad lofa Gud & ny. Vers 42.6, 42.12 og 43.5 eru &

bessa leid:*®

Hvi ertu bugud, sal min, og Olgar i mér?
Vona & Gud
pvi enn mun ég fa ad lofa hann,

hjalpreaedi auglitis mins og Gud minn.

Salmaskaldio lysir drveentingu sinni i peim spurningum sem hann varpar fram, en
engin svor fast vid.*® Ekki er nanar vitad um &steedu pjaningarinnar, en Gunkel er
medal peirra sem telja hann pjast af alvarlegum veikindum og sé jafnvel daudvona.>
Pegar talad er um sélina er vaentanlega att vid manninn sem heild og geeti pvi 42.7a

verid ein af visbendingum pess ad héfundurinn sé alvarlega veikur:>
Sal min er beygd i mér (SIm 42.7a)

[ 42.7b eru lysingar & stadsetningu skaldsins pegar hann yrkir. Petta eru ndkvaemustu
stadarlysingar salmasafnsins og hebresks skaldskapar yfir hofud. Tilgreindur er
akvedinn stadur, vid upptok Jérdanar, sem er utan israels og langt frd musterinu.>
Su kenning hefur p6é komid fram ad um myndlikingu sé ad raeda. Haed fjallanna eigi
ad takna andstaedu vid pann sorgardal, sem skaldid er statt i (42.7 og 42.8).>® Einnig
geeti petta verid liking sem a ad takna ad héfundurinn sé medal Utlaganna i Babylon.

Kraus telur hinsvegar ekki vera haegt ad vita hvers vegna hofundurinn sé staddur par.

* Arnold Albert Anderson, The Book of Psalms, 1. bindi, bls. 329.

*8 Hans-Joachim Kraus, Psalms 1-59, bls. 437-438.

* James Limburg, Psalms, bls. 144.

*® Hans-Joachim Kraus, Psalms 1-59, bls. 439.

>t Gunnlaugur A. Jénsson, ,i hordu og kéldu landi,” bls. 83.

>? Hans-Joachim Kraus, Psalms 1-59, bls. 438.

> Arnold Albert Anderson, The Book of Psalms, 1. bindi, bls. 328-329.
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Ekkert gefi til kynna ad viokomandi sé i Utlegd eda hafi fltid land, en ef salmurinn er
ekki saminn { Gtlegdinni er verulega erfitt ad segja til um aldur hans.**

Fyrsta versid, 42.1, er yfirskrift salms 42: ,Til séngstjorans. Kéraitamaskil.”
Salmar 42-49, 84-85 og 87-88 eru tengdir Kéraitum.®> Med pvi ad avarpa
songstjérann og Koraita er veentanlega verid ad visa til tonlistarflutnings vid lofgjord
eda adrar helgiathafnir Gudi til vegsemdar.®® Kéraitar voru hépur ténlistarmanna {
musterinu og maskil er avarpstitil margra salma sem menn hafa ekki komid sér

saman um pydingu &, en sumir tala um pau sem spekilj6d.>’

3.2 Fyrsti hluti, vers 42.2-6

I hebresku stjorna nafnord kyni sagnorda, en villa er i hebreska textanum i salmi
42.2, par sem nafnordid hjortur (ajjal) er i karlkyni, en ségnin pra (arag) i kvenkyni.
pydendur hafa glimt vid petta gegnum tidina og var nafnordinu haldio i karlkyni
framan af i islenskum dtgafum. Pad ma til deemis sja i Gudbrandsbibliu fra 1584:
,Lika sem pad hjorturinn kallar eptir fersku vatni“>® og i Bibliunni fra 1866: ,Eins og
hjorturinn kallar eptir rennandi vatni.“*® i Gtgafu Bibliunnar fra 1908 er hinsvegar buid
ad breyta ordinu i kvenkyn: ,Eins og hindin, sem prair vatnslindir og hefur pad haldist
sidan.®

[ 42.2 er notad sterkt myndmal, par sem porsta hindarinnar er likt vid pra
sélmaskaldsins eftir Gudi. Verid er ad leggja aherslu a ad ekkert getur lifad an vatns
og enginn madur getur lifad an Guds.®* Hindin geeti verid stodd vid upppornadan
leekjarfarveg, hun leitar Orveentingarfull ad vatni en finnur pad ekki. Eins prair
salmaskaldid nzerveru Guds, en finnur hana ekki.® Ogaefa salmaskaldsins ytir undir

borf hans fyrir Gud, likt og hinn mikli purrkur ytir undir porsta hindarinnar.®®* Med

>4 Gunnlaugur A. Jénsson, ,i hérdu og kéldu landi,” bls. 83 og Hans-Joachim Kraus, Psalms 1-59, bls. 438.
> James Limburg, Psalms, bls. 142.

> Arnold Albert Anderson, The Book of Psalms, 1. bindi, bls. 48.

> Arnold Albert Anderson, The Book of Psalms, 1. bindi, bls. 47 og Biblian, Reykjavik: Hid islenska bibliufélag,
2007, ordskyring vid salm 42.1.

8 Biblian, Holum: Gudbrandur borlaksson, 1584, bls. 508.

9 Biblian, London: Hid brezka og erlenda Bibliufélag, 1866, bls. 548.

% Biblian, Reykjavik: Hid brezka og erlenda Bibliufélag, 1908, bls. 619.

® James Luther Mays, Interpretation, bls. 173.

%2 Hans-Joachim Kraus, Psalms 1-59, bls. 439.

% Arnold Albert Anderson, The Book of Psalms, 1. bindi, bls. 329.
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ordinu ,vatnslindir® i 42.2 er att vid uppsprettu, lifandi vatn, og telur A. Anderson pad
tengjast hugmyndinni um ad Gud geti veri® manninum slik uppspretta lifs.®

Salmaskaldid leitar ad ,hinum lifanda Gudi“ i 42.3, en allt lif er akvardad af
honum og undir honum komid. Skaldid spyr hvenaer hann fai ad sja auglit Guds og
synir pad pra hans eftir eins nanu sambandi vid Gud og heaegt er ad na. pad telur
hann einungis vera ad finna i helgiddminum og er par liklega att vid musterid i
Jertsalem.®® prain eftir svo nanu sambandi getur verid enn sterkari ef salmaskaldi®
er statt { heidnu landi.®® Ordalagid ,hinum lifanda Gudi“ (42.3) minnir & hid lifandi vatn
vatnslindanna sem talad er um i 42.2. Einnig getur petta att ad undirstrika motsogn
vid dyrkun andsteedinganna & skurdgodum.®’

[ 42.4 er skaldi® ad lysa pjaningu sinni, sem er enn verri pegar folkid umhverfis
hann gerir litid Gr trd hans og gefur i skyn ad Gud hafi yfirgefio hann. Spurningin
.Hvar er Gud pinn?“ (42.4 og 42.11) gefur til kynna akvedna félagslega og truarlega
stodu salmaskaldsins. | Gamla testamentinu er spurningin gjarnan borin fram pegar
verid er ad lysa erfidleikum, pegar tri einstaklinga er véfengd af heionum mdénnum
eda Gydingum.®® begar hofundurinn segir tarin vera einu faedu sina er liklega veri®
aod leggja aherslu a pad hversu mikil pjaning hans er.

Af minningunum, sem fram koma i 42.5, ma sja ad salmaskéldio veit hvers
hann saknar og langar ad endurheimta.®® Minningarnar ylja honum, pétt hann sé fjarri
musterinu og helgisidunum.”® baer hjalpa honum ad umbera nitidina og horfa fram &
vid.”* Setningin ,pegar ég for fyrir fylkingunni (42.5) hefur pvaelst fyrir mérgum. Han
getur bent til pess ad hofundurinn hafi gegnt mikilvaegri stédu vid musterid, en i 43.4
er gefid i skyn ad hann hafi verid hljoofeeraleikari og geeti hann hafa verid i broddi
fylkingar af peim s6kum."?

Eins og &dur kom fram eru vers 42.6, 42.12 og 43.5 dll eins, sem stef i lok
hvers hluta. Salmaskaldio er bugad eins og syrgjandi. Innra med honum er einhver

6réleiki sem hann vill sefa.”® Akvednar andstaedur eru i kvértuninni yfir naverandi

% sama heimild, bls. 329.

® Hans-Joachim Kraus, Psalms 1-59, bls. 439.

6 Gunnlaugur A. Jénsson, ,i hordu og kéldu landi,” bls. 85.

* Arnold Albert Anderson, The Book of Psalms, 1. bindi, bls. 329.

% James Luther Mays, Interpretation, bls. 174 og Hans-Joachim Kraus, Psalms 1-59, bls. 439.
% James Luther Mays, Interpretation, bls. 173.

" Arnold Albert Anderson, The Book of Psalms, 1. bindi, bls. 330.

" James Limburg, Psalms, bls. 143.

72 Gunnlaugur A. Jénsson, ,i hordu og kéldu landi,“ bls. 83 og 85.

® James Limburg, Psalms, bls. 143.
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astandi og gledinni i lysingum & trdarhatidunum.” Hoéfundurinn spyr sjalfan sig af
hverju honum lidi svona. Minningarnar um gledistundir i lofsdng til Guds veita honum
vellidan og von. Hann fullvissar sig um ad hann fai ad pakka og lofsyngja Gud aftur.

bvi einsetur hann sér ad bida pess polinmédur.”

3.2 Annar hluti, vers 42.7-12

[ versi 7 avarpar hofundur sjalfan sig aftur, hann er bugadur af sorg, hann geeti verid
ad lysa pvi ad lifsorka hans sé ad fjara Ut, en sa sem er daudvona leitar oft til Guds i
baen.”® Hér minnist hann ekki einungis samfélagsins & helgistadnum, heldur &varpar
hann Gud beint: ,pvi vil ég minnast pin“ (42.7).”" i versi 7 er pvi nakveemlega lyst
hvar hofundurinn er staddur, sem er langt fra musterinu, en eins og adur kom fram
getur verio um myndlikingu ad reeda eins og i versi 8. Ef versid er tulkad bokstaflega
er skéldid statt vid upptok Jordanar, vid litla fjallid, sennilega Mizar-fjall sem einnig er
kallad Zion-fjall. M. J. Dahood (1922-1982) stingur upp & pvi ad land Jordanar eigi ad
takna undirheimana og Mizar-fjall sveedi fjallsbrinanna. Skaldid geeti verido daudvona,
hvort sem versid er tekid bokstaflega eda ekki.”

[ 42.8 virdist salmaskaldid heyra hljod fra vatnselg, finnst dldur ganga Yfir sig.
paer lysingar geta vel att vid stadheetti vio upptok Jordanér. Likja meetti 6lgu vatnsins
vid 6lguna i salarlifi skaldsins.”® Afram avarpar hann Gud beint, finnst hann nanast
hafa drekkt sér ,allir bodar pinir og bylgjur ganga yfir mig.“ (42.8) Hann virdist viss um
ad oOldurnar séu fra Gudi komnar og paer ganga yfir hann hver & faetur annarri, eins
og métleetid i lifi hans.® | gegnum tidina hefur gjarnan verid litid & djup og vatn sem
skadleg ofl og geeti pessi myndliking pvi vel verid lysing & vandreedum og 6geefu
skaldsins. Versid gefur pvi til kynna ad 6ll 6geefa salmaskaldsins sé fra Gudi komin.®!

42.9 geeti verid lysing & innihaldi salmsins, ,bzen til Guds lifs mins* (42.9).%2
Salmaskaldio veit ad nadin er hja Guadi og leitar pvi til hans i baen og lofsong. Hann

"* Arnold Albert Anderson, The Book of Psalms, 1. bindi, bls. 331.

> Hans-Joachim Kraus, Psalms 1-59, bls. 440.

’® Sama heimild, bls. 440.

7 James Limburg, Psalms, bls. 143.

8 Arnold Albert Anderson, The Book of Psalms, 1. bindi, bls. 332.

”® Hans-Joachim Kraus, Psalms 1-59, bls. 440.

& James Limburg, Psalms, bls. 143.

8 Arnold Albert Anderson, The Book of Psalms, 1. bindi, bls. 333 og James Luther Mays, Interpretation, bls. 174.
8 James Limburg, Psalms, bls. 143.
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brair hjalp og inngrip Guds.®®* A. Anderson telur erfitt ad ritskyra petta vers og segir
pad mdgulega ekki vera i sinu upprunalegu horfi. Sdlmaskaldid geti verid ad rifja upp
minningar lidinna tima, eins og i 5. versi.®*

[ 42.10 kemur mikil drvaenting fram og é&leitnum spurningum beint til Guds.
Salmaskaldio hefur triad pvi hingad til ad Gud veeri bjargido sem alltaf veeri heegt ad
treysta a og spyr pvi i mikilli undrun: ,Hvi hefur pu gleymt mér?“ (42.10). Hann skilur
ekki hvers vegna Gud er svo fjarleegur pegar hann parf virkilega & honum ad halda.
Hann spyr einnig: ,Hvi verd ég ad ganga um harmandi?“ (42.10). Su spurning visar
ekki endilega til andlegs astands, heldur geeti gefid til kynna hrérlegt Gtlit og 6hreinan
fatnad. Pegar hann segist vera ,kigadur af évininum*“ (42.10 og 43.2) er vaentanlega
att vid pad pegar félkid umhverfis hann haedist ad honum og spyr hvar Gud hans sé
(42.4 og 42.11).%° Ovinurinn getur einnig verid takn fyrir allt moétleeti og jafnvel fyrir
daudann.®® | versi 11 heldur hann afram ad lysa peirri kvl sem had fiandmanna hans
veldur honum. bad ,nistir mig i merg og bein“ (42.11). Kraus telur petta geta verid
merki um ad héfundurinn finni fyrir daudanum i beinum sinum, sé haldinn banveenum

sjukdémi og verda kvalir hans enn meiri vid hadsglésur évinanna.®’

3.4 pridji hluti, vers 43.1-5

I salmi 43 bidur skaldid Gud um hjalp, éskar eftir pvi ad hann bjargi sér aGr peim
prengingum sem hann er i. Sama hver asteeda pjaningarinnar er, pa ma sja af 43.1

ad hann verdur fyrir &s6kunum og ofsoknum annarra. Malfarid er réttarfarslegt:

Lat mig nd rétti minum, Gud,
saektu mal mitt gegn miskunnarlausri pjéo,

bjarga mér fra svikulum og ranglatum monnum. (Sim 43.1)

i 43.2, eins og i 42.10, er spurningum beint til Guds, auk pess sem skaldid lysir aftur
yfir trausti sinu & honum: ,bvi ad pu ert s& Gud sem er mér vigi‘ (43.2).%8
Salmaskaldio tulkar ofsoknir hinna égudlegu pannig ad Gud hafi kastad sér burtu

(42.10 og 43.2) og er pad veentanlega ein af asteedum harmsins. Hann kvelst undan

# Hans-Joachim Kraus, Psalms 1-59, bls. 440.

8 Arnold Albert Anderson, The Book of Psalms, 1. bindi, bls. 333.

& James Limburg, Psalms, bls. 143-144 og Hans-Joachim Kraus, Psalms 1-59, bls. 438.

& Arnold Albert Anderson, The Book of Psalms, 1. bindi, bls. 129.

¥ Hans-Joachim Kraus, Psalms 1-59, bls. 440-441 og Arnold Albert Anderson, The Book of Psalms, 1. bindi, bls.
334.

# James Limburg, Psalms, bls. 144 og Hans-Joachim Kraus, Psalms 1-59, bls. 441.
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k(gun peirra sem i kringum hann eru og prair naerveru Guds.® | 42.5 er vitnad til
helga stadarins sem huss Guds og i 43.3 sem fjallsins helga og telur Kraus engan
vafa leika & ad att sé vido musterid i Jerdsalem. Skaldid virdist hafa skyra mynd af
peim stad sem hann langar ad komast &, en samkvaemt 42.5 virdist hann hafa verio
par adur. | 43.3 er Gud bedinn um ad leida skaldid aftur til musterisins med ljési sinu
og trafesti, en litid hefur verid & pau 6fl sem verndandi og leidbeinandi.*

I salminum fast ekki svor vid peim orveentingarfullu spurningum sem bornar
eru fram, en eftir itarlega greiningu a4 astandinu og upprifijun gédra tima med Gudi
getur skaldid tekist & vid veruleikann og horft til framtidar. | raun ma segja ad i lokin
(43.4) sé hann vongddur um ad verda baenheyrdur, hann muni endurheimta stédu

sina i s6fnudinum og fa ad lofsyngja Gud a ny.

Svo ad ég megi inn ganga ad altari Guds,
til Guds, minnar fagnandi gledi,

og lofa pig undir horpusleetti,

Gud, pu ert Gud minn. (SIm 43.4)

% James Luther Mays, Interpretation, bls. 174.
% Hans-Joachim Kraus, Psalms 1-59, bls. 441.
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4. Mikilveegi harmsalma

Walter Bruggemann er medal peirra sem bent hafa & mikilveegi harmsalmanna, en i
grein sinni The Costly Loss of Lament (1995) fjallar hann um pad hvernig peir hafa
verio vanraektir i trdarlifi og menningu okkar tima. Auk pess hefur hann rannsakad
hvada ahrif pad hefur pegar harmsalmarnir gegna ekki lengur sinu hlutverki.®* Hér
verda nidurstodur hans dregnar saman til ad vekja athygli & mikilveegi peirra.

Bruggemann vitnar i framlag Claus Westermanns (1909-2000) til salma-
rannsOkna og flokkar hann med freediménnunum Hermann Gunkel og Sigmund
Mowinckel (1884-1965).%> Westermann hefur synt fram & ad harmsalmar préast fra
baen til lofgjoroar, par sem inngrip Guds gerbreytir adsteedum og gerir pannig pessa
préun moégulega. Eitt af einkennum harmsalmanna er ad peir enda i lofséng pegar
hinn trdadi hefur verid bsenheyrdur. Pakkarljédin segir Westermann i raun vera
harmsalma par sem vandamalin hafa verid leyst og ad lofgjérdina megi a vissan hatt
best skilla sem vidbrogd manna vid inngripi Guds, sem kallad var eftir i
harmsalminum.®?

Menn hafa velt fyrir sér hvert upphaflegt hlutverk salmanna hafi verid, peirra
Sitz im Leben og hafa komid fram nokkrar kenningar um pad. Mowinckel hefur til
deemis tengt salmana vid musterid, en Bruggemann telur pa tulkun hans a
harmsalmunum ekki gefa rétta mynd af reynslu folksins i samfélaginu. Kenningin sem
Hans Schmidt, Walter Beyerlin og Lienhard Delekat (1928-2004), eru skrifadir fyrir,
vekur athygli a pvi ad tungutak harmsalmanna endurspegli oft réttarfarsleg efni, en
henni hefur verid andmeelt med pvi ad um myndmal geti verid ad reeda. Bruggemann
telur hinsvegar framlag Reiners Albertz (f. 1943) og Erhards Gerstenberger (f. 1932)
vera hjalplegast vid ad syna fram & ad harmsalmar endurspegli lifid eins og pad er i
raun og veru. beir hafa bent a ad rekja megi uppruna persénulegra harmsalma til
samfélagsins utan musterisins, jafnvel til nokkurskonar heimilis-baenahudss (Kleinkult),
bar sem f6lk tekst & vid lifid og pa erfidleika sem pvi fylgir.**

Bruggemann leggur aherslu a ad pratt fyrir hido mikla framlag Westermanns sé

pvi enn ésvarad hvada pyodingu harmsalmarnir hafi fyrir hinn pjédfélagslega vettvang

% Walter Bruggemann, , The Costly Loss of Lament,” The Psalms: The Life of Faith, ritstj. Patrick D. Miller,
Minneapolis: Fortress, 1995, bls. 98-111, hér bls. 98.

2 Sama heimild, bls. 98.

% Sama heimild, bls. 99.

% Sama heimild, bls. 100-101.
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eins og hann raunverulega er. Auk pess veltir hann fyrir sér hvada pydingu pad hefur
ao trbarbrogd parfnist og leyfi petta form baena og salma. Hann telur mikilveegt ad
Gud hlusti & pann sem bidur og sé til stadar, en samkveemt tranni getum vid gert r&d
fyrir a® Gud taki okkur, bornin sin, alvarlega.”® Bruggemann telur harmsalmana
vanraekta i traarlifi natimans, peir snidgengnir, og veltir fyrir sér hvada afleidingar pad
hafi. Eitt af pvi sem tapast er gagnkveemni, par sem ekki er hlustad & annan adilann
eda honum einungis leyft ad syngja Gudi lof. P4 einskordast sattmalinn vid fognud
yfir gledi og velgengni par sem aldrei ma segja styggdaryrdi. Slik péggun er ad hans
mati ekki i samraemi vid raunveruleikann, heldur idkun afneitunar, yfirhylmingar og
uppgerdar.”® Bruggemann likir sambandi hins triada og Guds vid samband
ungabarns og médur. Samskiptin purfa ad vera gagnkveem, hinn trdadi parf ad geta
avarpad Gud, lagt orveentingu sina, sarsauka og reidi fram i baen. Gud verdur ad
hlusta og bregdast vid, en harmsalmarnir eru mikilveegur leidarvisir i slikum
adsteedum. pegar samskipti Guds og manna eru gagnkveem, er folk ekki pvingad til
hlyani.®’

Upp vakna spurningar um réttleeti Guds, en harmsalmarnir, likt og Jobsbhok,
einkennast ad vissu leyti af krofum til ad na fram réttleeti. Harmsalmarnir fela i sér
kvartanir yfir pvi ad adstaedur séu ekki eins og paer eigi ad vera, paer purfi ekki ad
vera svona og peim sé haegt ad breyta. Salmaskaldio vill ekki sampykkja svo
opolandi astand og telur pad skyldu Guds ad breyta pvi til batnadar. Adalatridio er
pad ad pegar lifio er ekki i samraemi vid fyrirheitin pa verda harmsalmar til og
breytinga er krafist. begar réttlaeti manna hefur brugdist purfa peir ad geta snuid sér
til Guds i baen og treyst & réttlaeti hans.*®

Pegar Gud er akalladur getur harmurinn beinst i tveer attir par sem ymist er
kvartad undan naunganum (t.d. SIm 109) eda Gudi sjalfum (t.d. SIm 88). begar
réttlaeti manna hefur brugdist er afryjad til Guds, en pegar réttleeti Guds bregst er ekki
haegt ad afryja annad. | badum tilfellum er pvi kallad eftir réttlaeti og hinn triadi telur
sig ekki bera neina dbyrgd eda sekt, heldur sé hun 6ll hja hinum adilanum. Angistin

eda harmurinn eru ekki einungis triarlegs edlis, heldur felst einnig i peim séluhjalp,

% Sama heimild, bls. 101.
% Sama heimild, bls. 102.
% Sama heimild, bls. 103-104.
% Sama heimild, bls. 104-105.
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par sem Gud er avarpadur i peirri sannfaeringu ad hann geti og verdi ad lagfeera pad
sem aflaga hefur farid.®

israelsmenn notudu form harmsins reglulega og h6fdu pannig spurninguna um
réttleeti i havegum. Til deemis kemur hun fyrir i 2M0os 2.23-25 og 2Més 22.22-24, en
af peim frasdgnum og i SIm 107.4-32 ma sja ad Jahve heyrir og leetur til sin taka.
Segja méa ad sagan hefjist & neydaropi israelsmanna til Guds (2Mos 2.23) sem vard
til pess ad hann birtist peim. | textanum ma baedi sja Gud drepa med sverdi (2Mos
22.23) og vera samudarfullan (2.M0és 22.26), en i bAdum pessum tilfellum er hjalpin
ekki einungis truarleg heldur lagaleg par sem Gud deemir hina trdlausu og bjargar
beim sem & hann tria Gr 6géngum sinum.*®

I samfélogum par sem harmurinn er Gtilokadur teljast hinar erfidu réttleetis-
spurningar ovideigandi frammi fyrir hasaetinu, par sem einungis ma flytja lofgj6ro.
Pegar svo er komid verda peer fljott dvideigandi & 6drum stédum og pegnarnir
neydast til ad syna algjéra hlyoni sem getur leitt til drvaentingar. Med pessari utilokun
a tjaningu harmsins hefur verid komid i veg fyrir méguleikann & breytingum.*®*

Bruggemann raedir missi harmsins Ut fra tveimur sjonarhornum, sélfreedilegum
og pjoofélagslegum, og leggur aherslu & ad pad skipti mali a 6llum svidum tilverunnar
ao Guo sé tilteekur. Hann er andvigur peirri tri sem leyfir ekki ad Gud sé avarpadur
og vanlidan 16gd i hans hendur, segir ad Gud megi ekki einungis vera pogull mattur
sem eetlad sé ad tryggja Obreytt astand, heldur eigi hann ad gefa von um ad hlutirnir
geti breyst. Ef aldrei ma motmeela Gudi kemur pad i veg fyrir moguleikann a
breytingum til batnadar. Gud sem er til taks og hlustar & harm hinna trdudu studlar
hinsvegar ad ,réttu sjalfi og pvi ad réttlaeti sé framfylgt.'*

Bruggemann nefnir salm 39 sem deemi um pad hvernig pogn mannsins hefur
aukid a vandann, en i peim salmi ryfur skaldid pégn sina og bidur Gud um ad gera
hid sama. Um leid og nafn Drottins er nefnt breytist eitthvad, skaldid tjair harm sinn
0g opnar pannig fyrir moguleika a breytingum. Salmurinn préast fra pogn til tjaningar,
Gud er dsakadur um ad vera valdur ad vandraedunum, spurdur um réttleeti og bedinn
um hjalp, en pad gefur von. [ neyd sinni og hvatningu til Guds um baenasvar, bidur
skaldido Gud ad lokum um ad gripa inn i adur en pad verdur of seint, pvi pad er undir
Gudi komio.

*® Sama heimild, bls. 105-106.
10 5ama heimild, bls. 106-107.
Sama heimild, bls. 107.
Sama heimild, bls. 108.
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Pegar ekki er hropad a hjalp Guds vegna vandraeda a jordinni meetti segja ad
sagan hefjist ekki, samanber frasdgnina i 2Mos 2.23-25, og vonleysi verdi rikjandi.
Med hjélparopi og andmaelum opnum vid fyrir moguleika & svari og nyju upphafi, pvi
er mjog mikilveegt ad pekkja pa leid sem harmsalmarnir visa &.'°® Ef harmsalmarnir
eru Gtilokadir dr traarlifi ndtimans getur pad leitt til pess ad vid préoum med okkur
Jfalskt sjalf og jafnvel studlad ad félagslegu oréttleeti par sem enginn andmeelir og
allir eru pvingadir til hlyoni og lofgjordar. Ef vio latum okkur areidanleika og réttleeti

varda er pvi mjog mikilvaegt ad halda gildi harmsalmanna & lofti.***

1% 5ama heimild, bls. 109-111.
1% Sama heimild, bls. 111.
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5. Notkun harmsalmanna

Harmsélmarnir gegna mikilveegu hlutverki i salgeeslu og ma sja skyr merki um ahrif

pbeirra & islensk skald. | pessum kafla verdur fjallad um pad og nokkur deemi tekin.

5.1 Harmsalmar i salgaeslu

Eins og fram hefur komid eru spurningarnar, eda vangavelturnar, sem settar eru fram
i harmsalmunum, ekki einungis truarlegs edlis heldur sammannleg vidbrégd vio
erfisum adsteedum, hvort sem paer eru af sélfreedilegum eda félagslegum toga. |
grein sinni The Costly Loss of Lament (1995) likir Bruggemann samfélagi, par sem
ekki ma andmeela Gudi eins og i harmsalmunum, vid pad pegar stjbrnmalamenn eru
umkringdir ja-folki sem aldrei métmeelir peim.'® En afleidingar pess geta verid
skelfilegar fyrir fijdldann, eins og sja ma i einraedisrikjum par sem bannad er ad
gagnryna valdhafa. Annad deemi mé sja i nylegu vidtali vid ungan mann sem lenti i
hraedilegu vinnuslysi. Hann veltir fyrir sér af hverju hann skyldi hafa lent i pessu og
hvad hann hafi gert til ad verdskulda petta. Hann tekst a vid reidina & skynsamlegan
hatt og segir i audmykt sinni ad hann myndi ekki vilja skipta vid nokkurn mann.®
petta eru mjog algeng vidbrogd og virdist endurgjaldskenningin nokkud lifseig.
Kannski ekki furda, pvi vida i Bibliunni er ad finna texta sem koma inn hja félki peirri
hugmynd ad Gud refsi peim sem syndga.

Daniel J. Simundson (1933-2013) var vestur-islenskur gamlatestamentis-
fraeedingur sem kenndi lengst af vid Northwestern Lutheran Theological Seminary i St.
Paul i Minnesota par sem margir islenskir gudfreedingar hafa verido undir hans
handleidslu. Einnig hefur hann mikla starfsreynslu sem sjukrahUsprestur og pykir
hafa fléttad salgeeslu og ritskyringu vel saman i skriftum sinum. | békum hans Where
is God in my Suffering? (1983) og The Message of Job (1986) ma glégglega sja
deemi um pad. Hann bendir & ad vidobrégd manna vid pjaningunni séu almenn og
telur ad Jobsbok hafi verid skrifud med pad i huga. Efni hennar & pvi alltaf vid, par
sem folk bregst enn vid eins og pjaning sé endurgjald fyrir synd. Hann midlar af
reynslu sinni af salgeeslu pegar hann atskyrir peer breytingar sem verda a Job i pridja

kafla Jobsbokar, par sem polgaedi hans prytur. Syrgjendur geta brugdist vel vio

195 walter Bruggemann, ,The Costly Loss of Lament,” bls. 102.

Sunna Karen Sigbdrsdottir og Asgeir Erlendsson, ,pé ég gaeti skipt vid einhvern pd myndi ég aldrei gera pad.”
Visir.is, 26. mars 2014.

106



24

afollum i fyrstu, en pegar fra lidur geta peir tekid harm sinn Gt i enn meiri meeli en peir
sem bregdast strax vid. Adrir hafa hinsvegar skyrt breytinguna & Job med pvi ad um
mismunandi heimildir sé ad raeda og ad Jobsbok sé samsett.**’

I bokinni Where is God in my Suffering? tekur Daniel J. Simundson fyrir
vidbrogd Bibliunnar vid sjo aleithum spurningum sem vakna hja félki pegar pad tekst
& vio erfidleika lifsins.’®® Hann er greinilega sammala Bruggemann um mikilvaegi
harmsalmanna og er medal peirra sem leggja &herslu a hlutverk peirra i salgeeslu.
Leslie C. Allen er skodanabrédir peirra, eins og sja ma i bok hans A Liturgy of Grief
(2011).10°

Vid Uurvinnslu mikillar sorgar eda &falla er talio mjog mikilveegt ad koma
tilfinningunum i ord, i stad pess ad byrgja hlutina inni. Allen bendir & ad tar, tjaning og
timi séu mikilvaegustu atridin pegar tekist er & vid sorg.*'° Félk snyr sér oft til einhvers
sem pad treystir og truir fyrir lidan sinni. Reidin getur beinst ad Gudi par sem folki
finnst hann hafa yfirgefid sig og efast jafnvel um tilvist hans, réttleeti eda matt. Oft
meetir folk ekki miklum skilningi, sérstaklega pegar triadir eiga i hlut. Oftar en ekki er
reynt ad pagga nidur i peim sem tja vanlidan sina. bPeim sagt ad hrista petta af sér,
pvi pad sé ekki gott ad hugsa svona og bent & hversu heppinn viokomandi sé ad
vera triadur, pvi pa eigi hann von. Hinn pjadi getur po verid i svo djupri sorg ad hann
sér enga von. Litid er & lidanina sem sjalfsvorkunn eda s& sem hlustar er ekki tilbdinn
ad heyra Gud gagnryndan.’*! Sorgarvidbrogd virdast ekki vera eins vidurkennd i
hinum vestraena heimi natimans og pau voru adur, en pad ad rifia upp hraedilegar
minningar og koma peim i ord er talinn vera naudsynlegur undirbuningur fyrir
sorgarlétti.'*? Harmsalmarnir eru pvi medal pess efnis i Bibliunni sem koma ad
g6dum notum fyrir félk sem pjdist af einhverjum asteedum. Pegar foélk er hindrad i ad
tjd vanlidan sina er 6beint verid ad sneida hja peim hluta Bibliunnar. Flestum pykja
harmsalmarnir 6hoéflega svartsynir, peir eru ekki notadir vid tilbeidslu og helst vildu

sumir sleppa peim ur salmasafninu. Margir velta fyrir sér hvad svo neikvaedir textar

107 Gunnlaugur A. Jénsson, ,Daniel J. Simundson, The Message of Job. A Theological Commentary,”

[Bokaddémar], Ritréd Gudfraedistofnunar, 14, 2000, bls. 268-269 og Gunnlaugur A. Jdonsson, Hundrad
gamlatestamentis-freedingar, Reykjavik, Haskoli fslands: Gudfraedistofnun 2002, bls. 29.

1% Daniel Simundson, Where is God in my Suffering? Biblical Responses to Seven Searching Questions,
Minneapolis: Augsburg Publishing House, 1983, bls. 7, 9 og 10.

199 eslie C. Allen, A Liturgy of Grief, A Pastoral Commentary on Lamentations, Michigan: Baker Academic, 2011.
Sama heimild, bls. 1-2.

Daniel Simundson, Where is God in my Suffering?, bls. 20.

Leslie C. Allen, A Liturgy of Grief, bls. 5 og 150.
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séu ad gera i Bibliunni.**® En félki sem pjaist getur fundist gott ad sja ad pad er ekki
eitt um pessar sleemu tilfinningar. Harmsalmarnir eru lysing a pvi hvernig hlutirnir eru,
ekki hvernig peir eiga ad vera. beir hjalpa okkur ad segja pad sem vid héfum verid ad
hugsa i pjaningu okkar, en vorum ekki viss hvort vaeri i lagi ad vidurkenna.'** begar
folki liour mjog illa getur verid 6mogulegt ad syngja Gudi lof, pa er betra ad bidja
heidarlega og tj& harm sinn. Allen tekur deemi af pvi pegar hann las salm 88 fyrir
konu sem greinst hafdi veik & gedi. Henni fannst gott ad sja kvartanir sinar i
salminum og hafdi ekki hugmynd um ad svona texta veeri ad finna i Bibliunni. Hann
hvatti hana til ad finna verstu tilfinningum sinum stad i Bibliunni og leggur eins og
Bruggemann &herslu & mikilveegi pess ad métmeaela.’™> Gud leyfir okkur ad bera fram
aleitnar spurningar og hvetur folk til pess ad leita ad tilgangi pjaningarinnar. pratt fyrir
pad vita margir ad vid peim spurningum feest aldrei svar, par sem skilningi mannsins
eru takmork sett. ba er Gud bedinn um ad feera frid inn i lif viokomandi svo haegt sé
ad lifa med sarsaukanum sem faest ekki Utskyrdur og hverfur ekki.*

I harmsalmunum breytist hugarfar skaldsins Gr harmi og kvértunum i upphafi til
fullvissu um beaenheyrslu og endar i lofgjord til Guds. bessa breytingu er ekki audvelt
ad skyra, en nokkur atridi koma til greina. Sumir telja petta vera afleidingar
salfreedilegs ferlis, sem séalmaskaldid hefur fario gegnum. Leekning geeti hafa ordid
fyrir tilstilli hjalpreedisins, eda petta sé framhald af baeninni & formi triaryfirlysingar.**’
J. Begrich (1900-1945) leitadist vid ad utskyra pessa hugarfarsbreytingu sem verdur i
harmsalmunum og setti fram kenningu um hid svokallada hjalpraedissvar
(Heilsorakel) i pvi skyni. Breytinguna Gtskyrdi hann med greiningu a vissum textum i
Deutero-Jesaja (Jes 40-55), par sem segir: ,Ottist ekki* (t.d. i Jes 41.10 og 51.7), en
bad er jafnan Alitid hjalpraedissvar.*®

Folki sem pjaist finnst sem Gud sé fjarleegur, en hann er alltaf til stadar og
tilbdinn ad maeta porfum okkar fyrir huggun. Harmsalmarnir kenna okkur ad bidja,
leida okkur fra motmeelum til lofséngs og syna okkur fram a ad vid erum daudlegar
verur sem tala til Guds. Angist og addaun haldast i hendur, vid erum hraedd, kvidin

og deyjandi. Kristid folk getur po litio til pess ad Jesus tok & sig syndir okkar med

' Daniel Simundson, Where is God in my Suffering?, bls. 21.

Sama heimild, bls. 25.

Leslie C. Allen, A Liturgy of Grief, bls. 167.

Daniel Simundson, Where is God in my Suffering?, bls. 8.

Arnold Albert Anderson, The Book of Psalms, 1. bindi, bls. 130.
Gunnlaugur A. Jénsson, Hundrad gamlatestamentisfraedingar, bls. 16.
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dauda sinum & krossinum, en med pvi synir Gud fram & ad hann fyrirgefur.**® Eins og
sjd ma i salmi 22 pjadist Jesus & krossinum. bPar sem hann var baedi madur og Gud
ma gera rad fyrir pvi ad Gud hafi einnig pjadst, hafi reynt pad sama og vid. Gud
pekkir pvi pjaningar okkar, hann skilur, hlustar og vill hjalpa. Peir sem bua ad svipadri
reynslu eru liklegri til ad geta synt skilning, en pad ma til deemis sja par sem hoépar
folks koma saman til ad styrkja hver annan, eins og AA-samtdkin og samtok folks
med sému sjikdéma.*?°

pad virdist rikt i mannfolkinu ad kenna 6drum um Ofarir sinar og kannski er
viss huggun félgin  pvi ad finna orsakir pjaningarinnar.*** Strax i Eden voru Adam og
Eva farin ad kenna 6drum um. begar folki lidur mjog illa hugsar pad oft ekki alveg
rokrétt og getur ordid illskeytt i gard ndungans an pess ad meina nokkud med pvi.*??
Oft er pad sem gerist engum ad kenna, Gud getur ekki talist &byrgur fyrir 6llu par sem
hann gaf okkur frjalsan vilja. bPeir sem trla og treysta Gudi geta lifad an pess ad finna

orsakir pjaningarinnar, pvi Gud hefur lofad ad sja um okkur.*

5.2 Notkun a salmum 42-43

I meistaraprofsritgerd sinni, Athvarf fra kyni til kyns (2008), kynnir Oskar H.
Oskarsson nidurstédur kénnunar, sem hann gerdi medal islenskra presta, um vidhorf
og notkun salmanna i predikunum. pPar kemur fram ad salmar 42-43 héfda mun meira
til kvenna en karla. Mdguleg asteeda fyrir pessu geeti verid kvenkynid, sem notad er i
upphafi salms 42, hindin. Mikill meirihluti kvenna i kénnuninni nefndi ad sa eiginleiki,
sem hofdadi helst til peirra, veeri mikil tjaning tilfinninga i sdlmunum, en pad er eitt
helsta einkenni salma 42-43. Einnig kom i ljés ad nokkud margir prestar nota salm 42
i eigin baenalifi og voru konur par i a&berandi meirihluta. | dldrunarstarfi er salmur 42
sagour vera sa salmur sem mest er notadur, auk pess sem hann er i 68ru saeti yfir pa
salma sem prestar nota mest i starfi sinu. Bodskapur salmsins, prain eftir Gudi, eetti
samt ad eiga erindi til allra, 6had kyni.*** Sem deemi um notkun salmsins nefnir Oskar

medal annars hvernig sr. Valdimar Briem lagdi Gt af 6. versi salms 42 i minningar-

% James Luther Mays, Interpretation, bls. 79-80 og Daniel Simundson, Where is God in my Suffering?, bls. 15-

16.
129 Daniel Simundson, Where is God in my Suffering?, bls. 28-29.
Sama heimild, bls. 61.

Sama heimild, bls. 65.

Sama heimild, bls. 56 og 70.

124 Gskar Hafsteinn Oskarsson, Athvarf frd kyni til kyns, Haskoli [slands og Haskélinn & Akureyri 2008, bls. 63-64.
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ordum til ad stydja syrgjendur. Pessi ord notar hann til ad benda & ad pratt fyrir sorg
og missi muni koma betri timar, par sem syrgjendur geti pakkad Gudi & ny.'?°

Sr. Valdimar Briem hefur ort Gt fra 6llum salmum Saltarans. | [j6dum hans Gt
fra salmum 42-43 fylgir hann efni peirra enn betur en i 8drum [j6dum sinum. |
Bibliunni 1866 eru vers 42.6, 42.12 og 43.5 ekki alveg samhlj6da, eins og i
atgafunum fra 1912 og sidar. Geeti pad verid asteeda pess ad Valdimar litur ekki &
salma 42-43 sem eina heild. Hann er pekktur fyrir ad heimfsera adstaedur Bibliunnar
til islands og kristinnar trGar. Pad ma til daemis sja i lj6di hans Gt af salmi 42, par sem
hann sleppir pvi ad nefna stadarheitin. Einnig baetir hann inn ,klukkurnar klingja“ i
pridja versi lj6dsins og pykir pad minna a islenskar adsteedur, pratt fyrir ad hann

minnist & musterid i upphafi sama vers. pbridja erindi sdlms Valdimars er 4 pessa leid:

P& adrir i musterid ganga med gledi
og gladir par hefja sinn fagnadarsong,
pa ligg jeg hjer einmana bundinn & bedi,
mjer bidin finnst preytandi, tidin svo l16ng.
P4 lofgjord peir syngja
og klukkurnar klingja,
min lofgjord er andvarp, minn émur er stuna,

jeg adrar mé fegurri tidirnar muna.**

I lokaerindi sinu leggur Valdimar Gt af versum 42.6 og 42.12, en gefur peim bjartara
yfirbragd og veitir pannig lesandanum einn meiri von.**’ En lokaerindi 42. salms

Valdimars er a pessa leid:

O, hvi ertu, sal min, svo hnuggin og starin?
pin hjalp kemur bradum, pvi rélega bid.
Sj4, brddum er hjalidin skruggan og skurin,
pa skin aptur sdlin svo fégur og blid.

Sj4, stundirnar lida

0g stutt er ad bida,
unz aptur pu fagnadarhatio munt halda

og heidur og lof pinum frelsara gjalda.'?®

12 sama heimild, bls. 126.

Valdimar Briem, Davids sdlmar i islenzkum sdlmabuningi, 1898, Reykjavik : Sigurdur Kristjansson, bls. 57-58.
Gunnlaugur A. Jénsson, ,i hordu og kéldu landi,“ bls. 85-86.
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Pegar 1j6did, sem Valdimar orti Ut fra salmi 43, er skodad ma sja hvernig hann vikur
orlitio ut fra salminum sjalfum. Eins og svo oft mildar hann ordalag salmsins sem
hann yrkir at af, til deemis med pvi ad sleppa setningunni ,hvi hefur pu utskufad
mér?“ (43.2). Einnig beetir hann inn linu sem & sér ekki beina samsvorun i salminum,
,pu frelsisins eilifi gjafari keer,” en hun pykir éneitanlega minna a kristna jatningu.

Annad erindi salms Valdimars er ort Gt af 43.2 og upphafi 43.3:'%°

PU athvarf mitt ert,

min adstod og hjélp nu i raununum vert.
Ur baningi sorgar og fjétrum mig feer,

pu frelsisins eilifi gjafari keer.

Og send pu nu lj6s pitt og sannleika pinn

i sélu mjer inn.**

Sr. Hallgrimur Pétursson var eitt mesta salmaskald islendinga og er pekktastur fyrir
ad hafa samid Passiusadlmana. bess ma geta ad & pessu ari er 400 ar fra feedingu
hans. Salmur 42 hefur veitt honum innblastur pegar hann orti um bidina eftir
frelsaranum Jesu, en fjérda erindid i lj6dinu Andvarpan kristilegrar kirkju er a pessa
leid:

Sem hjorturinn, pa hann pyrstur er,
preyttur til vatnsins flytir sér

svo honum svalad yrai,

svo langar oss hér ur heimsins pin,

herra minn Jesu, upp til pin,

kramda af krossins byroi.

Greeddu, beettu

angrid strida, kvol og kvida kristni pinnar,

leid hana heim til hvildar sinnar.'®:

Hallgrimur hefur pekkt myndlikingu Davidssalms 42 par sem talad er um hjort i stad
hindar i Bibliupydingu pess tima, veentanlega Gudbrandsbibliu (1584), par sem hann

128 vsaldimar Briem, Davids sdlmar i islenzkum sdalmabuningi, 1898, bls. 58.

Gunnlaugur A. Jénsson, ,,i hérdu og koldu landi,” bls. 86-87.

Valdimar Briem, Davids sdlmar i islenzkum sdlmabuningi, 1898, bls. 58.

Hallgrimur Pétursson, Sdimar og kvaedi: Urval, Pall Bjarnason bjé til prentunar, Akranes: Horputtgafan,
1989, bls. 122.
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likir porsta hjartarins vid pra mannsins eftir Jesu. brain eftir neerveru Guds er pvi
augljos, eins og i sédlminum. Gud er bedinn um ad lina pjaningar barna sinna med pvi
ad koma peim Ur pessum vonda heimi. | salmi 43 er Gud bedinn um ad leida skaldid
til helga stadarins og geeti Hallgrimur verid med pad i huga i lok erindisins, par sem
Gud er bedinn um ad leida hina kristnu pjod til hvildar sinnar. Efni ljodsins i heild sinni
minnir & harmsalmana, eins og einnig ma sja i fimmta erindi pess. par lysir skaldid

vanlidan hinnar kristnu pjodar og bidur Gud ad hjalpa henni ur prengingum sinum.
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6. Harmsalmarnir i skaldskap

Ekkert islenskt salmaskald hefur ort eins mikid Gt af Bibliunni og sr. Valdimar Briem
vigslubiskup fra Stéra-Nuapi. Verk hans voru medal annars birt i timaritum Vestur-
islendinga, auk pess sem hann atti stéran patt i salmaboékinni sem kom Ut arid 1886,
en einnig gaf hann t ritin Bibliuljéd | og Il. Lj6d hans at af 6llum salmum Saltarans
voru svo gefin at i ljodabokinni Davidssalmar i islenzkum salmabuningi sem kom Gt
ario 1898."%

Hann vard fyrir miklu métleeti i lifi sinu, missti bada foreldra sina med stuttu
millibili pegar hann var barn, med peim afleidingum ad systkinahépurinn tvistradist.
Einnig missti hann ungan son sinn og einungis 10 arum sidar lést eiginkona hans.
Valdimar tok andlat konu sinnar svo neerri sér ad hann taldi sig ekki lengur geta ort.
Stuttu sidar barst honum erindi fra ritstjora Aldaméta, sem gefid var ut af Vestur-
islendingum, par sem stungid var upp & pvi ad ef hann myndi yrkja [j0d Gt fra sinum
mikla harmi, pa yrdi pad birt i timaritinu. Hann svaradi erindinu med [j6dinu, Hvi
skaldio pegir, sem atti ad sanna ad hann geeti ekki lengur ort, en pad pykir eitt hans
allra bestu lj6da og syndi pvi fram a hid gagnsteeda. Samt sem adur leid ponokkur
timi par til naesta stérvirki hans kom at, Lj6d ar Jobsbék (1908).1** vakid hefur
eftirtekt ad hann skyldi velja Jobsbdk sem naesta vidfangsefni, en par er fjallad um
pjaningu hins réttlata manns og er hun oft 16gd til grundvallar i salgeeslufreedum sem
fyrr segir.

Valdimar orti oftar Ut af sumum salmum en 6drum og sja ma ljod eftir hann Gt
af salmunum vidar en i lj6dabdékinni Davidssalmar i islenzkum salmabuningi. Hann
orti til deemis prisvar Gt af salmi 137, medal annars fyrrnefnt 1j6d, Hvi skaldid pegir,
par sem hann tjair harm sinn a ahrifarikan hatt. Erfitt hefur reynst ad setja salm 137 i
akvedinn flokk, sumir telja hann vera harmsalm pjédar, adrir telja hann vera baen eda
Sionarljod med 6fugum formerkjum, en pau fjolludu yfirleitt um ad borgin veeri
osigrandi. Kraus er medal peirra sem tella ad fram hafi fario nokkurskonar
gudspjonustur & formi harmagrats, par sem pessi salmur geeti hafa verid notadur.
Ritskyrendur hafa att audveldara med aldursgreiningu & pessum salmi en 6drum, en

hann er talinn hafa verid ortur & timabilinu 538-515 f. Kr. Eda fra pvi stuttu eftir ad

182 Gunnlaugur A. Jénsson, ,Sa getur ei sungid sem svidur um of”: begar sr. Valdimar Briem orti ut af 137.
Davidssalmi til ad syna ad hann geeti ekki lengur ort,” Fréttabréf Bibliufélagsins, B+ Biblian og lifid, april 2012,
bls. 14-15, hér bls. 14.

133 sama heimild, bls. 14-15.
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Gyadingar fengu heimfararleyfi ar Gtlegdinni (538 f. Kr.) og fyrir endurreisn musterisins
i JerGsalem (515 f. Kr.)."* Salmurinn endurspeglar mikinn harm peirra sem eru i
Utlegd, ast peirra og sOknud eftir Sion og Jertsalem. beir sakna musterisins i
Jerusalem og telja sér ekki feert ad lofsyngja Gud i framandi landi. Um er ad reeda
folk sem hefur flutt tonlist vid helgihald og ma alykta ad pad hafi hengt hljédfeeri sin
upp i métmeelaskyni pegar pvi var skipad ad syngja Gudi lof. | salminum er pvi heitid
ad minnast (zakar) Sionar (137.5-6).

Valdimar er pekktur fyrir ad fylgja efni salmanna nokkud vel, en eins og i
deemunum hér ad ofan sneidir hann stundum hja svartsynustu setningunum. | ljodi
sinu at af salmi 137 sleppir hann til deemis alveg sidasta erindi sadlmsins, sem synir
fram & Overjandi grimmd. Hann er hvergi eins persénulegur og i Gtleggingingu sinni a
pessum salmi. Sion tdknar konuna hans, sem hann syrgir og saknar svo mikid ad
hann telur sig ekki geta ort. Harmur hans er svo mikill ad honum finnst hann vera i
Gtlegd i eigin heimalandi. Hann virdist likja sér vid Gtlagana, sem eru bednir um ad
lofsyngja Gud i sinum prengingum, en geta pad ekki. Kannski aetlar hann sér ad
leggja skaldskapinn & hilluna, likt og ténlistarmennirnir [6gdu hljodfaerin fra sér. Hann
virdist p6 enn trda & endurfundi latinna, par sem hann segir i lokaerindinu ad hann
komi til med ad yrkja pegar hann hitti konuna sina aftur: ,Til Zion pa heim kominn
aftur eg er, er 6ll von eg syngi.”

Salmar 137 og 42-43 eiga pad sameiginlegt ad skaldid pjaist og séknudur er
rikjandi. Skaldid er fjarri heimaslédum, finnst Gud vera fjarleegur og honum lidur eins
og Utlaga, einum og 6studdum. Telja ma liklegt ad Valdimar hafi medal annars notad
salm 137 og Jobsbdk til ad vinna dr sorg sinni og afollum lifins.

134 sama heimild, bls. 14.
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Samantekt

Sidustu aratugina hefur pvi verid haldio fram ad rédun Davidssdlmanna sé ekki
tilviljun, heldur liggi akvedin hugsun par ad baki. Samt sem adur er haegt ad stydjast
vid flokkun Gunkels. L6go er ahersla a ad lesa salmana i peirri r6d sem peir koma
fyrir eins og hverja adra bok, til ad sj& samhengid. Milli einstakra salma og boka
salmasafnsins eru tengsl, par sem akvedin atridi kallast & (inclusio). Auk pess sem
heegt er ad lesa aherslubreytingar Ur innihaldi sdlmanna milli boka, til deemis pegar
aherslan virdist feerast fra David konungi yfir & riki Drottins.

Harmsalmarnir einkennast af pvi ad Orveentingafullir einstaklingar lysa peim
erfiou adsteedum sem peir eru i, kvarta yfir 6rlogum sinum og adsteedum. Oft eru
ovinir, veikindi og jafnvel daudinn yfirvofandi. H6fundinum finnst Gud vera fjarlaegur,
kalla eftir naerveru hans og inngripi. Harmsalmunum lykur a fullvissu um baenheyrslu
og lofgora til Guds.

Pegar horft er til deemigerdrar byggingar harmsalms ma sja ad akveonir peettir
hennar koma fram i salmi 42 og adrir i 43, svo saman mynda peir einn harmsalm
einstaklings. Pad, auk fleiri atrida, veldur pvi ad freedimenn eru sammala um ad
sélmar 42-43 myndi eina heild. Peir pykja persénulegri en adrir salmar, héfundurinn
er greinilega mjog pjadur og prair naerveru Guds heitt. Hann lysir pvi hvernig hvert
moétleetid a feetur 68ru gengur yfir hann og telur pad allt frA Gudi komid. Adstaedurnar
eru ekki alveg ljésar, en hann virdist vera staddur langt ad heiman, ovinir haeda hann
og margt bendir til pess ad hann sé alvarlega veikur, jafnvel daudvona. Peim sem eru
i djapri sorg eda orveentingu finnst oft Gud vera fjarleegur, pétt hann sé pad ekki.
Skaldid notar minningar um gédar stundir til ad hughreysta sig og gleeda vonina um
bjartari tima. Hann bidur Gud ad hjalpa sér ur peim erfidleikum sem hann glimir vid
og er i lokin fullviss um ad Gud hlusti, skilji og muni bregdast vid. Eins og svo oft fast
engin svor vid peim Orveentingafullu spurningum sem skaldid varpar fram i salminum,
enda er ekki haegt ad fa svor vid 6llu. Bent hefur verid a ad peir sem trda og treysta
Gudi i raun og veru geti lifad med pvi ad fa ekki svor, par sem Gud hefur lofad ad sja
um okkur, bérnin sin. Vida ma sja ad spurningar pessar, eda vangaveltur, eru
sammannleg viobrogd vid erfioum adstaeedum, en ekki einungis tengdar kristinni tru.

Walter Bruggemann er medal peirra sem fullyrdir ad harmsalmarnir séu
vanraektir i traarlifi og menningu okkar tima. Hann likir sambandi hins trdada vid

samband modur og ungabarns, par sem gagnkveemni er mikilveeg. Miklu mali skipti
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ad Guo sé til stadar fyrir okkur og gripi inn i adstedur. Vid purfum ad geta lagt
sarsauka okkar, reidi og vonbrigdi fram fyrir Gud sem bregst vid, annars getur pad
leitt til pess ad folk sé pvingad til hlyoni. Hann telur pad ekki i samreemi vid
raunveruleikann, heldur poggun, ef ménnum er einungis leyft ad syngja Gudi lof en
ekki métmeela 6rlogum sinum. Hann tekur svo djupt i arinni ad segja pad vera idokun
afneitunar, yfirhylmingar og uppgerdar. Harmsalmarnir gefa gott fordeemi fyrir
gagnkveem samskipti Guds og manna, par sem Orveentingu og angist er lyst fyrir
Gudi i baen, par sem bedid er um breytingar til batnadar. Pvi eru harmsalmarnir
gifurlega mikilvaegir.

Talad hefur verido um ad téar, timi og tjAning séu mikilveegustu atridin pegar folk
tekst & vid afoll. Tarin séu svo hreinsandi ad pau geti virkad eins og sapa fyrir sélina.
I hvert skipti sem erfidum tilfinningum er komid i ord, méa segja ad sma skammtur af
eitri losni Ur salinni. P6tt timinn laekni ekki endilega 6ll sar, pa verda pau beerilegri eftir
pvi sem fra lidur og ad lokum 6dlist folk frid til ad geta lifad med adsteedum sinum.
Pegar manneskja er i mikilli vanlidan er ekki heegt ad segja henni ad hrista pad af sér
og herda upp hugann. Viokomandi parf ad fa tima til ad jafna sig, fara gegnum
akvedio ferli, finna tilgang mead lifi sinu og sja vonina. Pad getur gert félki gott ad sja i
Bibliunni ad pad er ekki eitt um svona sleemar tilfinningar. Upprifjun sleemrar reynslu
er naudsynlegur undirbaningur fyrir sorgarlétti og minningar um géda tima hjélpa félki
ad halda i vonina. Par koma harmsalmarnir ad gédum notum, en par er synt fram a
hvernig heegt er ad vinna sig Gt ar sleemri lidan, komast fra harmi til lofgjordar. Gud
pekkir pjaningar okkar, hefur margsinnis synt fram a ad hann hlustar og vill hjélpa.

Prounin i salmasafninu er greinilega fr4 harmi til lofgjordar, en allar baekurnar
enda i lofgjord eins og salmasafnio sjalft. Nanast allir harmsalmarnir enda einnig i
lofséng og fullvissu um ad haegt sé ad treysta Gudi. bvi m4 segja ad harmsalmarnir
og salmasafnid i heild, endurspegli lif mannfélksins eins og pad raunverulega er. Pad
skiptast alltaf a skin og skurir, lifid er aldrei eintdbm seela eda eintdmur lofséngur.
Haegt er ad lita svo & ad sama hversu erfitt lifid getur verid, pa er alltaf haegt ad eiga
von um betri tima. Mikilvaegt er ad folk finni satt og ddlist frid i salinni pratt fyrir ad
sarin gréi kannski aldrei ad fullu.

Harmsalmarnir hafa veitt mérgum innblastur i storfum sinum, til deemis
prestum og 6drum adilum i salgeeslu. Auk pess ma sja ahrif peirra i islenskum
skéldskap, eins og hja sr. Valdimari Briem, sem orti lj0d ut af peim & eftirminnilegan
hatt.
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