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Utdrattur

Markmid pessarar rannsoknar er ad skoda samveruleika kvenna i jadarhopi samfélagsins Gt
fra feminiskum freedum, kynjakerfinu og tilvistarstefnunni. Sjéonum verdur adallega beint ad
konum sem eru i fikniefnaneyslu, afbrotum og stunda veendi ser til framferslu. Ordreedan og
stadalmyndir kvennanna i samfélaginu verda einnig skodud. Feminiskir mannfraedingar hafa
sidastlidna aratugi skrifad talsvert um stddu kvenna i samfélégum og gjarnan skodad adstedur
kvenna sem tilheyra jadarhopum pvi stada peirra er oft 6nnur en su stadalmynd sem er af
hinni hefdbundu konu samfélagsins. Kona sem neytir fikniefna, er i afbrotum og veendi, er
komin nokkud langt Gt fyrir pau mork sem samfélagid hefur sett henni.

Valdaleysi margra kvenna i jadarhopum einkennast af yfirradum karla og eins ma segja ad
peim sé skipad til hlyoni i samfélaginu af reglum sem hafa ordid eins og 6skrad 16g og fari
einstaklingur ekki eftir peim er hann deemdur.

Hofundur telur sig hafa komist ad peirri nidurstddu, ad ef konum i jadarhopum samfélagsins
er meett med fordomaleysi og virdingu og a peim stad par sem per eru staddar, megi stydja
peer til betra lifs med peim Urreedum sem eru i bodi i samfélaginu, p6 alltaf megi gera betur.



Abstract

The aim of this study is to examine the intersubjectivity of women who are a part of a
marginalized group within society from a feministic, gender and existentialist point of view.
The focus will mainly be directed on women who are involved in substance abuse and crime,
and resort to prostitution to provide for them selves. The discourse and stereotyping of these
women within the society will also be examined.

In the last decades Feminist anthropologists have written a fair amount about the societal
status of women and researched women who are a part of these marginalized groups. Women
within these groups are often at odds with the stereotypical image that the traditional woman
has in her society. If a woman uses drugs, resorts to crime and prostitution, she is considered
to have gone far beyond the boundaries that her society has for women. The powerlessness of
many women in marginalized groups are characterized by the dominance of men and one
could say that people are commanded to obey the rules of society, with some being unwritten
laws, and those who do not follow these laws are judged.

It is possible to support and help these women if they are met with open-mindedness and
respect, and thus help them achieve a better standard of life with the resources available in the
society.



Formali

bessi ritgerd er skrifud til B. A. gradu i mannfraedi vid félagsvisindasvid Haskala islands.

Eg vil pakka Helgu boreyju Bjornsdottur, doktor i mannfreedi vid Haskola Islands, fyrir
einstaklega goda leidsogn vid gerd verkefnisins.

Einnig vil ég pakka Halldéru Bjornsdéttur profarkalestur.

Bornunum minum vil ég pakka sérstaklega fyrir hvatningu og umburdarlyndi & medan & vinnu

vio verkefnid stéd.
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1 Inngangur

Upphafsordin i 1j6di Témasar Gudmundssonar, Hotel JOrd segja ad tilvera okkar sé undarlegt
ferdalag, ad vid séum gestir og hotel okkar sé jordin. Einir fara og adrir koma, pvi pad beetast
alltaf nyir hépar i skordin. Ennfremur segir par, ad til séu ymsir sem ferdalagid pra en adrir
kvidi pvi (Témas Gudmundsson, 1961). Ferdalag okkar og tilgangur pess er misjafn og getur
radist af pvi, hverju vid leitum ad, hvad vakir fyrir hverjum og einum. Ferdalagid fer ad hluta
til eftir pvi hvernig vid skipuleggjum pad sjalf en vid rddum ekki vid allar adsteedur. Sumir
hefdu viljad skipuleggja ferd sina ddruvisi, adrir eru sattir vid sitt. Pannig ma likja lifinu vid
ferdalag fra einum stad til annars, fra feedingu til dauda. Hver og einn einstaklingur hlytur ad
taka akvoroun Gt fra talkun sinni & eigid umhverfi, pannig leggur einstaklingurinn mat &
sjalfan sig i 1josi eigin athafna (Sartre, 2007).

Mannfraedingar hafa oft & tidum leitt lesendur sina i hugleegt ferdalag, pad mun einnig
verda gert hér og medal annars studst vid raunveruleg deemi Ur islensku samfélagi i peim
tilgangi ad vekja athygli & stddu kvenna i jadarhopum en rédd peirra er ekki haveer. Hofundur
mun leida lesandann um samveruleika einstaklinga i pessum hopum, pvi margt bendir til ad
samfélagid vilji helst vita sem minnst peim. Veruhattur peirra mun verda skodadur og eins
hver ordredan og stadalmynd peirra er i samfélaginu. Spurt er hvad sé til rdda og hvort
freedsla og skadaminnkandi nalgun geti dregid Ur skadsemi vegna lifernis peirra og stutt peer
til betra lifs?

Mannfraedingurinn Bronislaw Malinowski (1884-1942) var brautrydjandi a sinu svidi og
syndi med skrifum sinum svo ad ekki var um villst ad vid 6ll, konur, karlar og bérn erum
meginstdlpar samfélagsins. Malinowski dvaldi & Trobrianteyjum & Kyrrahafi i byrjun sidustu
aldar og lysti lifi ibua eyjanna i bok sinni Argonauts of the Western Pacific (1922). Syndi
hann fram & ad pad er peirra tilvist sem skapar samfélagid en hlutverk mannfraedingsins sem
rannsakanda er ad leitast vid ad skilja og sja hvada augum einstaklingurinn sér samfélag sitt
og tilveru (Malinowski, 1984). bad er vidfangsefni mannfredinnar ad skoda menningu,
samfélagsgerdir og einstaklinga innan samfélaga. I dag eru mannfraedingar farnir ad gera fleiri
rannsoknir & nerumhverfi sinu, en i upphafi 20. aldar skodudu peir frekar framandi samfélog
og pjoofélagshopa. Karen O"Reilly (2012) segir ad mannfraedingurinn verdi ad leggja sig fram
um ad skilja hvad er gerast & vettvanginum med pvi skrifa nidur og halda utan um allt sem
rannsakandinn sér og heyrir & vettvangi (2012). A pennan hétt leita mannfreedingar ad
ymiskonar vitneskju um samfélagsgerd, menningu, samskipti einstaklinga og hépa, par a

medal jadarhopa.



I vestreenum samfélogum er ordraedan um fiknsjokdoma mjog misjofn. Vida er litid & pa
sem haldnir eru fiknsjukdémum sem aumingja fyrir pad ad geta ekki losad sig undan fikninni
eda haft stjorn & henni. imynd um st6du kvenna i vestreenum samfélogum bydur ekki upp & ad
konur fari ut fyrir pann ramma sem peim er settur af samfélaginu, pvi gjarnan er alitio ad
konur eigi ad vera innan veggja heimilis og geeta barna og bus (Margrét Seemundsdottir, 2005,
bls. 67). bannig ad tilvist kvenna i jadarhop og st imynd samfélagsins af konum er eins og
Helgi Gunnlaugsson (2008) segir, ad konur haldi frekar aftur af sér en karlmenn, drengir megi
rasa Ut og vera fyrirferdarmiklir en ekki sé til pess atlast af stulkum.

Eins og fyrr segir er athyglinni i pessari ritgerd beint ad jadarhopi kvenna. Pad méa ekki
skilja pad sem svo ad ekki séu til jadarhopar karla en peir eru ekki umfjollunarefni pessarar
ritgerdar. PO peir eigi margt, jafnvel flest sameiginlegt med konunum, pa er reynsla og
upplifun alltaf einstaklingsbundin og métast af umhverfinu, ryminu og sdgulegu samhengi
hvers og eins. P6 mé fastlega gera rad fyrir ad margar konur i jadarhopum upplifi umhverfi
sitt & eilitid annan hatt en karlar. Umhverfid er stor pattur og ma fastlega gera réo fyrir ad
konur upplifi umhverfid a eilitid annan hatt en karlar.

Ritgerdin skiptist i sex meginkafla. Inngangur og hugleidingar héfundar eru i kafla eitt. |
kafla tvo er fjallad um pann freedilega bakgrunn sem rannséknin byggir & og pau hugtok og
kenningar sem studst er vid. Medal annars verdur skodad hvernig feminiskt sjénarhorn getur
haft ahrif & rannsakanda, sem og tilkomu feminismans og ahrifa hans innan félagsvisinda.
Med tilkomu annarrar bylgju feminisma og postmadernisma upp ur 1960-1970 foru konur ad
verda synilegri innan mannfraedinnar, med rannsoknum sinum & tilvist og stodu kvenna innan
samfélaga. Tilvistarstefnan (e. existentialism) verdur 16gd hér til grundvallar, en su stefna
leggur aherslu a abyrgd einstaklingsins & sjalfum sér og pvi frelsi sem henni fylgir, en su
stefna hafnar pvi ad vid latum leidast med straumnum, heldur veljum fyrir okkur sjalf (Sartre,
2007) og skdpum okkar eigin tilvist innan samfélagsins. Kynjakerfid og rannséknir &
afbrotum kvenna verda skodud.

I kafla prju verdur hugtakid jadarhopur skilgreint og dregin fram samfélagsleg syn & pann
hop sem einkennist oft af einstaklingum i vimuefnaneyslu, aforotum og/eda astundun veandis
sér til lifsvidurveeris. Utangardsfolk er ord sem hefur ndd ad festast vio pennan hop pvi oft
hverju sinni. Hugtakid fikn verdur Gtskyrt og deemi tekin ur islensku samfélagi til ad varpa
ljosi & félagslega stodu kvenna sem leidst hafa ut i fikniefnaneyslu. Neysla fikniefna leidir oft

einstaklinga Ut i afbrot til ad fjarmagna neysluna og verdur pad einnig skodad. Mali minu til



studnings mun ég taka demi Ur islensku samfélagi, eins og &dur kom fram og einnig visa i
bladavidtol vid ungar stalkur, en tveer peirra sitja i fangelsi i Tékklandi.

Til ad sja sér fyrir fikniefnum stunda sumar konur veaendi eda eru i slagtogi med sér eldri
ménnum sem sja peim fyrir fikniefnum, en um pad verdur fjallad nanar i kafla fjogur. |
fimmta kafla verdur fjallad um hvad er til rdda og hvada Urreedi eru nu pegar til stadar? Hvad
er skadaminnkun og hvernig hugmyndafraedi hennar er notud til grundvallar starfsemi
Konukots (naeturskyli) og Fra Ragnheidar (feeranleg pjonsta — bill) verdur kynnt og spurt
hvort aukin fredsla og skadaminnkun geti aukid lifsgedi peirra sem lifa i pessum
samveruleika? I lokakaflanum er dregid saman pad sem fjallad hefur verid um i pessari
ritgerd, samveruleika kvenna i fikn, afbrotum og wveendi i jadarh6p samfélagsins.
Tilvistarstefnan sem 16gd var til grundvallar gengur Ut fra pvi ad einstaklingurinn beri abyrgd
a sjalfum sér en einnig parf ad tillit til félagsmaétunar og annarra samfélagslegra patta, eins og

rymi.

1.1 Hugleidingar héfundar

Adur en lengra er haldid, er rétt ad hofundur geri grein fyrir sjalfum sér og tengslum sinum
vid efnid, pvi eins og feminiskir mannfreedingar benda & er hugtakid sjalfsryni (e. reflexivity)
mjog mikilveegt innan mannfredinnar. Hugtakid endurspeglar oft persénulegan bakgrunn,
ahugasvid eda reynslu mannfraedingsins sem leggur sig fram um ad stadsetja sig, pannig er
mannfraedingurinn synilegur og hefur ahrif a framsetningu verkefnisins (Hammersley og
Atkinson, 2007), pannig skrifar hann sig inn i textann og er medvitadur um mikilveegi pess
(O’Reilly, 2012). Pad mun g einnig leggja mig fram um ad gera.

Mannfraedingurinn Renato Rosaldo (2011) segir fra pvi hvad aldur, kyngervi (e. gender)
0g pad ad vera utanadkomandi adili getur haft mikid ad segja vardandi upplifun og nalgun
rannsakandans (e. ethnographer) & vidfangsefninu (2011). bad er ekki sjalfgefid ad hver og
einn geti nalgast hvada vettvang sem er. Mannfradingurinn Kristin Loftsdéttir (2010) stydur
petta og alitur ad pad hefdi verid erfitt fyrir sig ad fa adgang ad heimi kvenna hja WoDoBe
folki i Niger i Afriku, ef han hefdi verid karlmadur, pvi par eru alveg skyrar reglur um
verkaskiptingu kynjanna (2010).

Sherry B. Ortner (1984) telur ad peer kenningar og pad kenningarlega sjonarhorn sem notad
sé, eigi ad skilgreina rannsakandann (1984), pannig ad pegar mannfraedingur velur sér efni til
ad skrifa um tengist pad oft &huga hans & efninu, sem og persénulegri reynslu (Barnard og
Spencer, 1996).



Sem barn gekk ég oft med mddurafa minum um midba Reykjavikur, par satu oft karlmenn
& bekkjum. Peir satu parna dag eftir dag og mér fannst skrytid af hverju peir veeru ekki i
vinnunni eda heima hja sér. Stundum drukku peir Gr pytlum. Eg velti pessu mikid fyrir mér og
spurdi afa um pessa menn, hann hefur érugglega sagt eitthvad fallegt um pa, til deemis ad peir
veeru ad soéla sig, hann var pannig madur. Pegar ég vard eldri gerdi ég mér audvitad grein fyrir
pvi af hverju peir satu parna. Eg geri rad fyrir, ad konur hafi verid i slagtogi med pessum
monnum en ég minnist pess ekki, ad hafa sett par i samhengi vid pa. Pannig voru hugmyndir
minar um konur og peirra hlutverk ekki, paer vou ekki Gti ad slepast, paer voru heima ad
hugsa um bdrn og bu, eda ad vinna. Annar pattur sem vakti ahuga minn & jadarh6pum
samfélagsins kviknadi vid lestur bokarinnar Dyragardsbérnin (F. K., 1981) en par er sagt fra
ungri stalku sem leidist ut i fikniefnaneyslu og stundar vaendi sér til framfaerslu. Gott er ad
hafa pessa paetti i huga vid lestur pessarar ritgerdar.

Ahugi minn & malefnum kvenna i jadarhopi leiddi til pess ad ég for ad taka patt i
sjalfoodalidastarfi hja Rauda krossi Islands, sem rekur Konukot, naeturskyli fyrir konur fra 18
ara aldri, sem eru i vimuefnaneyslu og eru a goétunni. Einnig hef ég tekid vaktir a Fru
Ragnheidi, sem lika er rekin af Rauda krossi Islands og ekur um Stor-Reykjavikursvaedid og
dreifir hreinum sprautubunadi til sprautufikla. Markmid skadaminnkunnar hugmynda sem
Konukot og Fri Ragnheidur vinna eftir eru fyrst og fremst ad auka lifsgeedi neytenda.
Hugmyndafraedin midar ad pvi ad draga Ur eda lagmarka heilsufarslegan, félagslegan og
fjarhagslegan skada sem vimuefnaneysla veldur einstaklingum og samfélaginu i heild.
Jafnframt tok ég patt i namskeidi hja Stigamotum, sem fjalladi um konur sem eru ad vinna sig
fra veendi.

Pad ad vinna slik sjalfbodalidastorf hefur aukid enn frekar ahuga minn & félagslegri stéou
kvenna i fikn, pvi ég hef kynnst konum i pessum hopi og veit ad paer eiga sér drauma,
langanir og prar, eins og adrir. Par eru fyrst og fremst manneskjur og eiga rétt & ad borin sé
virding fyrir tilvist peirra, sama hvar peer eru stadsettar i félagslegu og menningarlegu
samhengi.

Pannig mun ég stydjast vid hugmyndafraedi tilvistarstefnunnar, sem hér er 16go til
grundvallar med pad fyrir augum ad skoda tilvist einstaklingsins i samfélaginu og vidhorf
samfélagsins til einstaklingsins. Stefnan snyr ad mannlegri tilvist, pad ad vera til og
skilgreiningu mannsins, en frelsi einstaklingsins skilgreinir manninn, sem er tilneyddur ad
setja eigin 16g pvi frelsid er grundvéllur allra verdmeeta. Hver og einn einstaklingur hlytur ad

taka &kvardanir at fra talkun sinni & eigin umhverfi, pannig leggur einstaklingurinn mat &
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sjalfan sig i ljosi eigin athafna (Sartre, 2007). Petta skoda €g nanar i nasta kafla sem fjallar
um freedilegan bakgrunn, feminiska nalgun, kenningar og hugtok.
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2  Freadilegur bakgrunnur, kenningar og hugtok

Hér verdur komid ad peim hugtokum og kenningum sem ritgerdin byggir &. Synt verdur fram
a hvernig feminiskt sjénarhorn og tilkoma feminiskra freeda hefur haft ahrif & mannfraedina og
raddir innan feminiskrar mannfraedi verdur fléttadar inn i textann par sem vid a, asamt
gagnryni & feminismann. Kenningar innan tilvistarstefnunnar asamt kynjakerfinu og
kenningum um afbrot kvenna verda kynnt svo ad heildarmynd faist um pennan

pekkingarhluta &dur en lengra er haldid.

2.1 Feminiskt sjénarhorn og kenningar

Mannfraedingurinn Marily Strathern (1987) bendir & ad mannfreedin og feminisminn geti
att samleid par sem konur eru midlegt vidfang rannsakandans en margir feministar vilja gera
konur synilegri innan fraedigreinarinnar. Strathern bendir pé a ad feminiskar rannsdknir eigi
ekki eingdngu ad snuast um konur. Innan mannfredinnar og kvennafredanna hefur a
sidastlionum arum verid 10gd &hersla & ad syna fram a hvernig kyngervi (e. gender) er
félagslega og menningarlega skapad og merkingin 6lik fra einu samfélagi til annars. pannig er
margbreytileikinn ekki fyrirfram gefinn og hopar innan samfélagsins skilgreina sig ut fra
samskiptum vid adra hopa (1987) eins og til demis minnihlutahopa.

Utgafa bokarinnar Kagun kvenna arid 1869 (Mill, 1869) olli timamétum i réttindabarattu
kvenna og préun feminismans. Hofundurinn, John Stuart Mill sagdi st6du kvenna i
samfélaginu, stydjast vid hefdir og vald karlmanna pvi ekki veri han edlisleg né
nattarubundin, og ekki fra gudi komin. Sagdi hann ad valdi karlmanna veeri haegt ad likja vid
vald eiganda yfir preeli sinum og pessu valdi beittu karlmenn & konur (Vilhjalmur Arnason,
1997, bls. 77-78).

Med riti Simone de Beauvoir, Hitt kynid arid 1949 urdu pattaskil, pvi Beauvoir virtist
hitta naglann & h6fudid med skrifum sinum um kynlif og reynsluheim kvenna. Verk eftir konu
hafdi aldrei hlotid eins mikla eftirtekt og var békin fordemd af pekktum frammamonnum
bjodfelagsins (Irma Erlingsdottir 1999, bls. 47-48). Beauvoir lét sig konur varda og stadhafir
i bokinni, ad hun sem kona, tali fyrir hond allra kvenna og lysir pvi yfir ad konur tilheyri hinni
algildu mannlegu tilvist. Med sinum markvissu skrifum syndi han fram a ad konan var gerd
ad ,,hinum* og atti Beauvoir mikinn patt i pvi ad hrinda af stad pvi sem kallad hefur verid
onnur bylgja feminisma. Su hreyfing for sem eldur i sinu yfir Vesturlondin upp Ur midjum

sjdunda aratug sidustu aldar og er adgreind fra peirri fyrstu. pau barattumal sem einkenndu
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fyrstu bylgjuna voru helst, barattan um frelsi, kosningarétt og kjorgengi. begar konur héfou
vidast hvar 6dlast pau réttindi, leegdi 6ldurnar i bili og pad verdur ekki fyrr en eins og &dur
segir, & sjounda aratug sidustu aldar og pegar bokin kemur Ut & ensku ad barattan hefst & ny,
um stédu kvenna og kvenréttindi (Irma Erlingsdottir og Sigridur pPorgeirsdéttir, 1999, bls. 7-
8). bannig ma rekja reetur feminismans til efnislegra og mikilveegra freedilegra malefna eins
og kynhlutverka og synar & jafnrétti. A sidustu tuttugu arum hafa pessar freedilegu hugmyndir
ekki einungis nad til mannfraedinnar heldur gaf feminisminn konum aftur kraft til barattu gegn
peirri undirskipan (e. subordination) sem almennt var rikjandi i samfélaginu (Barnard, 2000,
bls. 139-140).

Hvad vardar tengsl mannfredinnar og feminisma benda peer Frances E. Mascia-Lees,
Patrica Sharpe og Colleen B. Cohen (1989) a ad feministar hafi gagnrynt vold etnografiunnar
eins og hun var, med karla sem midleega og mikilveaegi pess ad vera synilegur og sjalfsryninn.
Pad sé latid eins og petta sé nytt af nalinni med tilkomu pdstmdédernismans en per eru ekki
sammala um ad postmadernisminn hafi verid eins réttekur og af er I14tid. Segja paer ad margar
af peim spurningum sem adur hafi verio komnar fram, hafi komid fra feminismanum eins og
til deemis i skrifum Simone de Beauvoir, Hitt kynid 1949 (1989).

I vestrenu samfélagi og menningu eru almenn norm Karlleeg, pad pykir edlilegt og
askilegt, pad ad vera karl jafngildir pvi ad vera fullgild félagsleg persona. Aftur & méti eru
konur skilgreindar Gt fra kérlum. Einkum er liffreedilegur mismunur kynjanna notadur til pess
ad benda & ad konur séu greinilega 6dru visi en karlar. bannig séu peer afbrigdi fr& norminu,
eru hitt kynid, sem ekki getur talist fullkomid, pvi uppfylla konur ekki pau skilyrdi sem parf
til ad vera fullgild félagsleg persona (Sigridur Duna Kristmundsdottir, 1999, bls. 69). I slikum
skilgreiningum felst mikid vald og franski heimspekingurinn Michel Foucault er einn peirra
sem hafdi mikil ahrif & hugmyndir péstméderniskra og poststraktdraliskra feminista. Foucault
sagdi ad vald og pekking veeru samtvinnud og pannig sé pekkingunni midlad i gegnum
tungumalid og taknkerfi samfélagsins og allir einstaklingar veeru stadsettir sem sjalfsverur (e.
subjects) og i akvednum tengslum vid pessa pekkingu (Foucault, 2005).

Eitt mikilveegasta hugtak feminiskra freeda er kynferdi (e. sexuality). Med hinni fleygu
setningu ,,madur fadist ekki kona, heldur verdur kona* (Sigridur porgeirsdottir, 1999, bls.
101) lagdi Simone de Beauvoir grunn ad feminiskum hugmyndum um menningarlega og
samfélagslega motun kynferdis og kynsjalfsmynda. bar eru uppistadan i hinu vida svidi
feminiskra freeda innan hug- og félagsvisinda. Innan hinna éliku freedigreina gengur feminisk
gagnryni ad miklu leyti Gt & ad draga fram mun & adstddu kynjanna Gt fra kynferdi peirra
(1999).
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Hvad mannfredina vardar pa fjallar Nancy J Parezo (1993) um adkomu kvenna ad
freedigreininni og bendir & ad peer hafi verid faar i upphafi, og ekki ratad & spjold ségunnar, en
undantekningar voru konur a bord vid Margaret Mead og Ruth Benedict. Ennfremur segir
Parezo ad pad purfi ad afhjupa valdid og pad sé haegt med pvi heetta ad horfa & liffreedilegt
kyn (e. sex ) og kyngervi (e. gender), pvi pad sé ljost ad par hafi litid breytst (Parezo, 1993).
Gagnkveem tengsl voru & milli kvennahreyfinga og mannfraedinnar sem fraedigreinar,
vardandi pad ad gera lif kvenna synilegra. Rayna R. Reiter (1975) bendir & pessi gagnkveemu
tengsl og mikilveegi peirra innan mannfraedinnar, pvi ad mannfraedin sem pvermenningarleg
freedigrein og med sinar kenningar um proun samfélaga var gagnleg fyrir feminismann
(1975). Af pvi mé etla ad mannfredin hafi rutt brautina vardandi mikilvaegi pess ad
skilgreina kyn, & undan kynjafraedinni. Reiter bendir einnig a ad mikill hluti kenninga innan
mannfraedinnar, gangi Ut & ad afnema edlishyggjuna sem hafdi verid mjog sterk i hugmyndum
felagsvisindanna en samkvaemt edlishyggjunni er stada kynjanna eins og hdn er og pvi haldid
fram ad pad sé bara rétt og edlilegt. bad sé konum edlislaegt ad vera heima og vinna par og sja
um born og bd. Einnig sé pad karlménnum edlisleegt ad vera Gti & vinnumarkadnum og sja
fjarhagslega fyrir fjolskyldunni. Peirra vinna sé alitin vera undirstada hagkerfisins. ba veeri
pad bara edlisleegt ad minni virding var borin fyrir storfum kvenna en karla i pjodfélaginu.
Pessu vidhorfi hafa feminiskir freedimenn innan mannfraedinnar reynt ad breyta og benda & ad
ef petta er skodad pvermenningarlega pa kemur i ljés ad petta er ekki eitthvad sem bundid er i
edli manneskjunnar (1975).

Samfélog byggja flest & &kvedinni formgerd par sem pessi mismunun hefur haldist
(Rosaldo, 1974). Reiter (1975) segir lika ad kynhlutverk séu olik & milli 6likra samfélaga og
ad pad sjaist allsstadar. HUn leggur einnig aherslu & ad ekki sé bara um ad reeda akademiskar
kenningar sem verdi til i einhverjum filabeinsturni, heldur byggi petta a rannséknum
mannfraedinga og markmidid hljoti ad vera ad berjast gegn oréttlaeti i vestraenu pjodfélagi. Vid
eigum ad skoda okkur sjalf med augum annarra, pad se hluti af fraedilegri nalgun
mannfraedinnar (1975). Henrietta L. Moore (1996) segir mun vera a milli virkni og kenninga
innan mannfraedinnar og hegt er ad skoda pad Gt fra pvi hver talar fyrir hvern i
freedigreinunum, ad pad geti ekki allir freedimenn haft sému syn a hlutina, par spili inn i peettir
& bord viod stodu, stett og etniskan uppruna. Moore bendir ennfremur & ad mannfraedin hafi
bréad ut fra pessari syn, tvaer merkilegar samanburdarkenningar. ber lysa pvi ad konan sé
tengdari nattarunni og hefur pad ahrif a stéou hennar i samfélaginu & medan karlmenn hafi

verid tengdari menningunni, sem felur i sér gildi valds. Moore gagnrynir petta hugleega madel
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0g segir petta hluta af tvihyggjunni sem leggur &herslu & adskilnad liffreedilegs kyns og
kyngervis, pvi ad kyngervi sé félagslega skipud stada (1996).

2.2 Gagnryni & feminismann
Fraedikonan Chandra Mohanty (2003) gagnrynir hinn hefdbundna vestreena feminisma og
bendir &, ad & allra sidustu arum hafi medal annars konur med annan litarhatt en hvitan og
konur sem bda i fatekari 16ndum heimsins, gagnrynt hversu mikid af vandamalum kvenna,
hvitra vestreenna feminista, hafi verid yfirferd a allar konur i heiminum. Margir vestrenir
feministar gera rad fyrir ad allar konur hafi sému markmid en gleyma ad taka med i
reikninginn ad fjoldi kvenna parf ekki einungis ad kljast vid kynjamisrétti heldur einnig
misrétti sokum litarhattar, stéttar og stodu. bess vegna geti feministar a Vesturlondum ekki
verid méalsvarar allra kvenna, alls stadar (2003).

I naesta kafla verdur fjallad um samveruleikann, hvernig einstaklingurinn skapar hann i

samfélaginu og hvernig rymi og umhverfi hafa ahrif & val okkar.

2.3 Samfélagsleg syn mannfraedinnar.

Med framtidarsyn og breyttu vidhorfi samfélagsins hefur mannfraedingurinn Nancy Scheper-
Huges (2006) gagnrynt pad ad mannfraedingar taki ekki naga afstodu, segir pa eiga ad taka
patt og berjast fyrir malstad peirra sem minna mega sin. Scheper-Huges leggur alltaf aherslu &
pad, alls stadar par sem han talar, hve mikilveegt pad er fyrir mannfreedinga og mannfraedina
sem fraedigrein ad lata rodd sina heyrast. Segir hin mannfredinga hafa mikil vold med
bekkingu sinni og ad pad sé abyrgdarhlutur hvad sé gert vid hana. bad sé mikilveegt ad nota
mannfraedina sem teki til ad reyna ad gera heiminn ad betri stad. Scheper-Huges vill ad
mannfredingar taki afstodu og berjist gegn misrétti og oOréttleeti i gards folks.
Vettvangsrannsoknir séu til pess ad skapa pekkingu, til pess ad hafa ahrif & folk. HUn segir ad
bad sé mikilvaegt ad mannfraedingar skapi akvedna fjarleegd, fra pvi sem okkur pykir sjalfsagt
i kringum okkur, pegar vid rannsokum edli hluta og atburdi. Sheper-Huges telur einnig ad vid
séum oafvitandi hlidholl valdinu sem vid, bdum vid eins og pvi sem birtist medal annars i
stofnunum samfélagsins, eins og kirkjunni, skolunum og peim sidum og venjum sem
vidgangast i okkar samfélagi. Med pvi ad mynda fjarlegd geta mannfredingar sem
rannsakendur fengid mennskari og 6hadari pekkingu, jafnvel & valdinu og peim 6j6fnudi sem

prifist i samfélogum (2006). Pbannig hefur feminisminn nad inn i postmoderniska
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adferoafredi, pé eru ekki allir feministar postmddernistar og ekki allir postmodernistar
feministar (Barnard, 2000, bls. 139-140).

Hvad vettvanginn vardar pa kemur adstédumunur kynjanna vel i 1j6s og eins hvad pad
getur verid erfitt ad nalgast vettvanginn. Mannfraedingurinn Claire E. Sterk (2003) gerdi
rannsokn medal vaendiskvenna i New York og Atlanta i Bandarikjunum. Rannséknin st6d i 10
ar. Sterk segir pad hafa verid prautina pyngri ad avinna sér traust veendiskvennanna og lysir
bvi hvernig peer gerdu atlogu ad henni, pegar hun kom fyrst inn a peirra yfirradasvaedi, po
morkin hafi verid 0synileg. Segir hin petta hafa verid andlega erfitt fyrir sig (2003, bls. 33-
45).

Liklegt ma telja, ad pad hefdi verid erfitt fyrir karlmann ad f4 adgang ad heimi kvenna i
fikniefnum sem stunda veendi sér til framfaerslu en um pad eru ekki allir sammala. Douglas J.
Falen (2008) er ekki sammala pvi ad kyngervi hafi svona mikid gildi og segir ad mannfradin
sem freedigrein veeri ekki til ef okkar liffreedilegi bakgrunnur veeri hindrun og hefti adgengi ad
vettvangi sem veeri skilgreindur sem hinir (e. others). Pannig sé oft gert rad fyrir og litid & pad
sem sjalfgefid ad kyngervi rannsakandans geti verid asteeda pess ad karlmadur geti gert
rannsoknir medal kvenna. Falen vill halda pvi fram ad petta sé hluti af edlishyggjunni og telur
ad kyngervi sé ordreda Vestursins og sé Omarktek enda hafi hann sjalfur gert
vettvangskannanir medal kvenna (2008, bls. 1-2).

Michel Foucault segir ad valdid sé allstadar, falid, 6synilegt eda synilegt og sé érjafanlegur
hluti af tilveru okkar. Med pessu a Foucault vid ad ordraedan sé ekki synileg eda apreifanleg.
Pannig samtvinnast ordreedan um valdid og vald freedimannsins sem motar hinn félagslega
veruleika. Med pvi & hann vid ad pad sé enginn einn undirliggjandi sannleikur sem liggur &
bak vid pekkinguna. Pekking er had peim hlutum sem rannsakadir eru hverju sinni og
naudsynlegt er ad skilja i félagslegu samhengi og i samhengi vid vald (McGee og Warms,
2008). Pierre Bourdieu (1977) velti fyrir sér hollustu samfélagspegna vid samfélagsskipanina
og hlydni vid reglur samfélagsins, sérstaklega par sem innan hennar sé gridarlegt misrétti
gagnvart sumum hopum samfélagsins. Bourdieu heldur pvi fram ad almennt sampykki fyrir
misréttinu hafi skapast par sem einn hopur samfélagsins 6dladist vald til ad skilgreina
veruleikann at fra eigin forsendum og par med vald til ad Gtiloka adrar skilgreiningar. peir
sem ekki hafa petta skilgreiningarvald bui samt sem &dur i sama veruleika og taki pannig
fullan patt i eigin undirokun (1977). Alan Barnard (2000) bendir po & ad pad hafa ekki allir
einstaklingar sama rétt i akvordounarferlinu eins og Bourdieu skilgreinir pad. Valdid fari eftir
beim valdameiri og beitingu pess, dsamt skilgreiningum, yfir & adra. Greining Bourdieu etti

ad geta audveldad mannfraedingum ad skilja edli valds (2000).

16



I 6llum samfélogum eru notadar mismunandi adferdir til pess ad tryggja akvedna hegdun
folks, hegdun pessi kallast félagslegt taumhald og getur pad beedi verid synilegt og dulid. S&
sem fer ekki eftir pessum reglum samfélagsins er utskufadur, einstaklingurinn tilheyrir ekKki
lengur hépnum og adrir ibuar fordast ad hafa vid hann samskipti. Ef ekki veeri fyrir tilstudlan
félagslegs taumhalds myndi folk ekki pekkja pessa hegdun. pannig verdur félagsmaétun
einstaklingsins mjog mikilveegur pattur fyrir samfélagid, innan samfélagsins eru leerd vidomid
og gildi, svokollud félagsmotun. Vidmid eru mikilvaegur pattur i menningu hvers samfélags,
skradar og oOskradar reglur sem segja okkur ibGum samfélagsins hvernig vid eigum ad hegda
okkur vid mismunandi adstedur. Gildi samfélagsins beina okkur aftur ad pvi sem er gott, rétt
og a&skilegt. Fravik er hegdun sem brytur i baga vid pau vidmid og gildi sem eru rikjandi i
samfélaginu og fa oftast neikvaed vidbrogd samfélagsins. Alvarlegustu fravikin eru afbrot og
er pa horft til peirrar hegdunar einstaklinga sem ma skilgreina sem hattulega samfélaginu
(Gardar Gislason, 1997). bar ma telja afbrotamenn, eiturlyfjaneytendur, utangardsmenn og
adra pa sem falla ekki inn i pad lifsmynstur sem venjulegu folki finnst edlilegt, pvi eru viomid
akaflega pydingamikil i menningu hvers samfélags pvi pau styra hegdun folks (Gardar
Gislason, 2000).

Hvernig rannsakandi nalgast vettvang sinn, getur haft gridarleg ahrif & pad hvernig
vettvangurinn tekur & moéti rannsakandanum, en pad skiptir mestu ad folk geri sér grein fyrir

sinum eigin menningarlegu béggum.

2.4 Samveruleikinn

Jean-Paul Sartre (2007) komst svo ad ordi ad , tilvistarstefnan er mannhyggja“ (bls. 48) og
segir hann petta einu kenninguna sem ljeer manninum reisn, pa einu sem geri hann ad manni
en ekki ad hlut (2007, bls. 74). bessa syn tel ég vera afar mikilveaega fyrir pad umraedu sem hér
fer & eftir um sjalfsmynd og pa tilvist og rymi sem einstaklingurinn skapar sér i samfélaginu,
en um pad fjallar pessi kafli.

Eins og adur er sagt er adallega fjallad um konur i pessari ritgerd pvi tel ég naudsynlegt
ad skilgreina orfa hugtok eins og hlutgervingu (e. objectification) sem visar til pess ad
manneskja er smaettud nidur i hlut og par med svipt mennskum eiginleikum sinum og eigin
hlutgerving eda sjalfshlutgerving (e. self — objectification) sem visar til pess ferlis sem leidir
stalkur til pess ad leera ad hugsa um og koma fram vid likama sinn sem vidfang til ad uppfylla
langanir annarra, pannig lera stalkur ad likami peirra er til fyrir adra, en ekki peer sjalfar.

Kynverund (e. sexuality) er hugtak sem er afleiding af samspili liffredilegra, salfreedilegra,
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félagshagfraedilegra, menningarlegra, sioferdislegra og trdarlegra/andlegra patta. 6 purfa
kynverund og allar pessar mismunandi hlidar hennar ad vera upplifadar eda tjadar, en i
heildina er kynverund okkar upplifud og tjad, i 6llu sem vid erum, eins pvi sem vid finnum,
hugsum og gerum (Katrin Anna Gudmundsdottir og Porgerdur Einarsdottir, 2011).

,»Q@runnstef tilvistarspekinnar er ad pad sé¢ undir manninum sjalfum komid ad lja lifi sinu
merkingu® (Irma Erlingsdottir og Sigridur porgeirsdéttir, 1999, bls. 14). pad ad madurinn beri
abyrgd & frelsi sinu, pydir um leid ad hann axlar einnig abyrgd a sjalfum sér, pad er
tilvistarkvodin. ,,Tilvist kemur 4 undan edli“ (Irma Erlingsdoéttir og Sigridur Porgeirsdattir,
1999, bls. 14), pad segir okkur ad madurinn skapi edli sitt i samveruleikanum. Sartre telur ad
meginahersla tilvistarheimspekinga sé ad syna fram & seérstédu mannlegrar tilvistar og
skilgreiningu hennar, sem eingdngu verdur skyrd og skilin réttilega med hlidsjon af
personulegri reynslu og akvérdunum. I peim skilningi sé mannveran ljés heimsins, p6 svo ad
hver hlutur sé greindur fr4 6drum, pa sker madurinn sig fra 6llu 68ru med peim sérstaka heetti
ad fyrir milli gdngu hans birtist heimurinn i merkingu sinni (Sartre, 2007).

Mannfraedingurinn  Michael Jackson (2008) talar um samveruleika folks (e.
intersubjectivity), sem hann segir skapast af pvi ad folk er medvitad um sjalft sig og innbyrdis
tengsl i samfélaginu. Til ad vera mannlegur, parf ekki adeins ad hafa fyrireetlanir og tilgang,
sem hver og einn leitast vid ad fullnagja eftir sinum porfum, heldur parf lika mannlega tilvist,
sem verdur til a milli tveggja eda fleiri einstaklinga i samfélaginu. Algjoér andsteeda vid tilvist
er daudinn. Menning innan tilvistarspekinnar er ekki eitthvad sem er baid til, heldur verdur til
i vidmidum og venjum sem einstaklingurinn eda umhverfid hefur skapad (2008). bannig hefst
ferdalag einstaklingsins, segir Jackson (2000), pegar einstaklingurinn yfirgefur sitt afmarkada
rymi. bessu til stadfestingar visar Jackson i ljod Bruce Chatwin, sem segir ad hid
raunverulega lif einstaklings sé ekki has heldur vegurinn og ferdalagid eigi madur ad fara i
berfattur (2000, bls. 74). Ferdalagid getur haft i for med sér vidsyni eda akvardanir um frekari
aheettu, proska eda akvedinn lifsstil (Jackson, 2008). Sartre (2007) bendir & ad tilveran sé
upphaflegri en edlid og pvi beri ad ganga Ut fra sjalfshygdinni. bad pydir ad madurinn er ekki
adeins pad sem hann er, heldur eins og hann atlar sér ad vera, um leid og hann varpar sér mét
tilveru sinni. Pannig ad madurinn er ekkert annad en pad sem hann gerir Gr sér sjalfur. Segir
Sartre petta vera fyrsta 16gmal tilvistarstefnunnar en sumir kalla petta sjalfshygd (2007, bls.
73-74).

Madurinn er félagsvera og hopsal. Hann hefur porf fyrir rymi, rymi fyrir tilfinningar,
hugsanir og samskipti sin. Pierre Bourdieu (1977) setti fram hugtokin um veruhétt (e. habitus)

0g ad einstaklingurinn sé gerandi i ad skapa tilveru sina pannig ad honum lidi vel (e. conatus).
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Pessi hugtok nytast einstaklingnum, sem nokkurs konar verkferi (e. tools) til ad lifa af i
samfélagi (1977). Einstaklingur parf ad geta stadsett sig eftir rymi, adstedum og
landfraedilega svo eitthvad sé nefnt. Ef vid skilgreinum hugtokin, eru petta hugtok sem halda
okkur i skefjum, nokkurs konar skipulagt émedvitad ofbeldi a okkur sjalfum, pvi vid erum
ekkert nema vani og hefdir, pannig skdpum vid tilvist okkar (Jackson, 2008).

Grunnstodir einstaklingsins eru i adalatridum Olikar nattarulegum eda frumspekilegum
edliseiginleikum en skilgreinast ekki sist af peim méguleikum sem hver og einn einstaklingur
verdur ad raungera i lifi sinu. Pannig verdur lifid manninum verkefni med sérstokum heetti.
Valid er pvi ekki einstaklingsins, hann er demdur til ad yfirstiga adstedurnar med pvi ad
veita svOr vid peim spurningum sem peer vekja. bannig leetur hann sig tilvist sina varda, i
beim skilningi ad spurt er um tilgang, gildi, og merkingu athafna og adstaedna. | pessari spurn
meetir mannveran meginverkefni sinu sem er ad mota og skapa sitt eigid lif. Pannig tekur
manneskjan sjalf akvordun fyrir sjalfa sig. Pad sem vekur grundvallarkenndir eins og angist,
einsteedingsskap og Orveentingu varpar pannig ljési & pad sem greina ma sem mannlegt
hlutskipti. Samkvaemt tilvistarkenningunni er madurinn ekkert nema pad sem hann gerir Gr sér
sjalfur. Pannig ad i raun getur ekkert utan hans sjalfs leidbeint honum, pegar kemur ad pvi ad
taka &kvardanir, pvi sioferdileg gildi eiga sér ekki sjalfsteeda tilveru, heldur skapar hann pau
sjalfur med athofnum sinum. Pessi skilgreining & tilvist vekur upp pa spurningu hvort
einstaklingurinn beri ekki fulla abyrgd a sjalfum sér (Sartre, 2007).

Pd ad edlishyggjan asamt tvihyggjunni hafi ordid synilegri innan félagsvisindanna
hofnudu tilvistarheimspekingar edlishyggjunni pannig ad madurinn sé skilgreindur eins og
hvert annad fyrirbeeri Ut fra naudsynlegum eiginleikum (Sartre, 2007). Foucault taladi einnig
gegn edlishyggjunni og benti & hegdun kynjanna sem motast hefur af valdi i gegnum séguna
og veri pvi séguleg og menningarlega skdpud en ekki natturleg (McGee og Warms, 2008).

Ma pvi segja ad okkur sé skipad til hlydni i samfélaginu af reglum sem hafa ordid éskrad
I6g og fari einstaklingur ekki eftir pessum reglum, er hann deemdur (Jackson, 2008).

Sartre (2007) talar um frelsi einstaklingsins, ad pad skilgreini manninn sem er tilneyddur
ad setja eigin 16g, pvi frelsid er grundvollur allra veromata. Hver og einn einstaklingur hlytur
ad taka akvoroun Gt fra tulkun sinni & eigid umhverfi, pannig leggur einstaklingurinn mat a
sjalfan sig i 1josi eigin athafna (2007). Med pad i huga verdur hér & eftir fjallad um konur i
afbrotum en s& hopur hefur verid litid rannsakadur innan afbrotafreedinnar og annarra

visindagreina. Afbrotin verda einnig skodud at fra kynjakerfinu.
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2.5 Kynjakerfid og afbrot kvenna

R. W. Connell (1995) heldur pvi fram ad pad sé nokkud ljost, ad til pess ad fullkomid jafnrétti &
milli karla og kvenna naist verdi kynjakerfid ad hrynja. A hinn boginn hafi karlar mikilla
hagsmuna ad geeta i kynjakerfinu og breytingar a kerfinu myndu draga Ur voldum karla. pad sé af
peirri einfoldu &steedu sem breytingarnar hofai ekki til karla. Til ad né fram breytingum og beeta
jafnrétti kynjanna, purfi ad vinna ad breytingum & karlmennskuhugmyndum. Connell bendir & ad
yfirrad karlmennskuhugmynda, sé pad form kynjahegdunar sem innihaldi svar vid
l6gmeetisspurningu fedraveldisins, sem sé vidurkennt og pannig sé tryggd drottnunarstada karla
og undirgefni kvenna (Connell, 1995). I grein borgerdar Einarsdéttur (2006) par sem hin skodar
yfirrad karla yfir konum, visar han i breska félagsfreedinginn Sylviu Walby, par sem hun talar um
kynjakerfid (e. patriarchy)® og skilgreinir Walby pad sem ,,félagslegt yfirradakerfi par sem karlar
njota gods af kerfisbundinni undirskipan kvenna“ (Porgerdur Einarsdéttir, 2006, bls. 445). Walby
tekur einnig fram ad petta mynstur sé fjarri pvi pannig ad allir karlmenn hafi vold i krafti kyns sins
0g & samahatt ad hver einasta kona sé valdalaus vegna kyn sins. Kynjakerfid prifst ekki i
tomardmi, heldur sé pad um leid hlutbundid og 6hlutbundid og pvi samofid 6drum valdakerfum
0g ma par nefna stéttaskiptingu og kynpéattakigun. per breytingar sem hafa ordid & kynjakerfinu
sidastlidin hundrad ar, séu adallega paer ad meginpungi yfirrddanna, hafi ferst fra einkasvidinu til
hins opinbera svids. Pannig talar Walby um tvo kerfi, kynjakerfi einkasvidsins annars vegnar og
opinbera svidsins hins vegar. A 19. éld voru yfirradin & einkasvidinu adallega innan heimilis en &
20. oldinni er meginuppsprettan & opinbera svidinu. Birtingarmyndin er misjofn en i kynjakerfi
einkasvidsins voru konur Utilokadar fra opinberri patttoku og hofou ekki borgaraleg eda politisk
réttindi. A opinbera svidinu voru konur ekki Utilokadar fra samfélagspatttoku en yfirradin
byggdust & adskilnadi og undirskipan (Porgerdur Einarsdottir, 2006, bls. 445). Pessu er James W.
Messerschmidt (1993) ekki sammala og segir fedraveldi kapitalisks samfélags innihalda tveer
megin stéttir, 6nnur er vanmattugur hopur sem saman stendur af konum sem séu vinnandi stétt og
hin er hopur sem saman stendur af audugum korlum audstéttarinnar (1993).

Innan kenninga feminista og marxista hefur einna helst vakid athygli hlutur kvenna i
afbrota- og fravikshegdun, en samkvemt kenningum pessum eru konur allt frd faedingu
félagslega motadar i stadalmynd Gt fra kyni sinu. pessar kenningar hafa hafa verid nokkud
rédandi i rannsoknum & veendi kvenna, kynjamismunun og ofbeldi karlmanna gegn konum.

Samkveemt peim er vendi afleiding stjornunar karlmannsins a kynhegdun konunnar.

' Hér er ,,patriarchy” pytt sem kynjakerfi. Sylvia Walby notar hugtakid ,,gender regimes® i nyjustu
textum sinum pad meetti pyda sem kynjad stjornarfar. Hugtakid kynjakerfi er hlidstett ordinu
stjornkerfi og gefur svipud hugtengsl um véld og yfirrdd (Porgerdur Einarsdottir, 2006).
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Fraedimenn telja ad i sumum tilvikum komi fatekt einstaklinga vid sdgu, pannig er skyringa
leitad i fjarhagslegri og likamlegri pvingun kvenna i vaendi, eins séu peer neyddar Ut i veendi
med ofbeldi. Pannig er konum i veendi lyst sem fornarlombum kerfis, sem er stjérnad af
karlménnum (Bryndis Bjork Asgeirsdottir, 2003).

Feministar hafa velt upp spurningum um kynbundid kynferdislegt ofbeldi og kynbundinn
mun a félagslegu taumhaldi. Benda peer & ad ofbeldi er algeng adferd til ad kiga konur, adferd
sem stjornast og byggist a valdadjafnveegi kynjanna og almennri undirokun kvenna. Feminiskir
afbrotafreedingar hafa komid fram med nyjar kenningar, nyjar spurningar og ahersluatridi og
rannsakad hvernig 6ttinn vid ad verda brotapoli hafi haft &hrif & lif kvenna (Gardar Gislason,
2000). Messerschmidt (1993) segir vald melluddlgs yfir veendiskonu gifurlegt, hiin sé andlega og
likamlega kugud og neyd hennar bindi hana algjorlega vid hann (1993).

I ranns6kn Bryndisar Bjarkar Asgeirsdottur (2003) ,,Vandi medal ungs folks 4 Islandi og
félagslegt umhverfi pess* kemur fram ad peer stalkur sem hun reeddi vid attu pad sameiginlegt
ad hafa att erfida aesku. Flestar komu per Ur legri stéttum samfélagsins og hofou flestar
einhvern tima um evina verid vistadar timabundid inn & stofnunum, fosturheimilum,
unglingaheimili eda barna- og unglingageddeild (Bryndis Bjork Asgeirsdottir, 2003).

Ein skyring & pvi af hverju feminiskar kenningar um afbrot urdu til, er vegna pess hversu
litio tillit var tekid til kynferdis i rannséknum a afbrotum og fravikum. Hin skyringin er st ad
konur voru lengi framan af ekki synilegar i glepum sinum, afbrot peirra voru talin
smavagileg, til demis skjalafals, budarpjofnadur og veendi (Gardar Gislason, 2000).

Ef rannsoknir & afbrotum kvenna og kynjakerfid er skodad i samhengi sést ad konur voru
litid synilegar i afbrotum og méa aeetla ad pad stafi af pvi ad syn samfélaga lengi framan af var
st ad konur veeru vidkvemar og tengdar nattarunni, of vidkveemar til ad fremja afbrot og
undir valdi fedraveldisins. Fara verdur po geetilega, pvi alls ekki eru allar konur undirskipadar
vegna kyns sins (Walby, 1997, bls. 20). Konur voru jafnframt stadsettar & innra svidi
samfélagsins eins og mannfraedingar hafa bent a.

Rannsoknir mannfraedinga snuast um folk, lif pess og tilvist. Kenningar eru notadar til ad
ryna i pennan veruhétt, skilja hann, pyda a milli menningaheima og bera saman. Pannig
fléttast vettvangsvinna og samanburdur inn i rannséknir peirra. Mannfraedingur stadsetur sig
par sem vettvangurinn er og vill med pvi reyna ad skilja hugsanagang folksins sem skrifad er
um (Barnard, 2000). Hugmyndafreedi pessari verdur beitt i naesta &fanga ritgerdarinnar, kafla

brju, en par verdur fjallad um jadarhopa kvenna sem eru haldnar fiknsjukdomi.
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3 Jadarinn

Hvad pydir pad ad vera hluti af jadarhdpi eda utangards? | pessum kafla verdur sjonum beint
ad pvi, en fyrst er fjallad adeins um skilgreiningu hopsins.

Mannfraedingurinn, Helga borey Bjornsdottir (2004) sem hefur rannsakad hop
utangardsfolks segir ad heimilislaust folk tilheyri valdalitlum hopi sem hafi ekki skilgreint
hlutverk innan samfélagsins. Pannig er ordraedan eins og fdlkid, andlitslaus massi sem flestir
vita af, fair tala um og enn farri virdast keera sig um ad sja pennan hop samfélagsins.
Flokkunin, utangards eda jadarfolk er svo til ad auka enn frekar &herslu & stodu
einstaklinganna sem slikra og draga fram Ofullkomleika peirra, i stad pess ad sja
einstaklinginn og peer skelfilegu nidurleegjandi adsteedur sem hann byr vid (2004).

I skyrslu Félagsmalaraduneytisins fra 2005 eru slikir hopar skilgreindir sem svo, ad til
peirra heyri heimilislausir karlmenn milli pritugs og fimmtugs. Einhleypir, margir hverjir
einsteedingar, sem oft & tidum glima vid alvarlegan heilsubrest og/eda ofneyslu afengis- og
fikniefna. Pannig eru husneadislausir, fyrst og fremst folk gétunnar i augum annarra borgara.
Skyring & pvi ad konur eru i miklum minnihluta peirra sem teljast husneadislausir, kann ad
vera su, ad einstaka kona leysir hdsnadisleysi sitt, med pvi ad bjoda likama sinn hverjum
peim sem & moti veitir henni hdsaskjol (2005), petta & einnig vio um karlmenn (Bryndis Bjork
Asgeirsdottir, 2003, bls. 27).

Skyrsla Félagsmalaraduneytisins (2005) byggir & greinargédum upplysingum? en til
hopsins teljast einstaklingar; sem eru hasnadislausir, hafa ekki adgang ad hefébundnu
hasnaoi, hafa ekki samastad ad stadaldri og gista par sem kostur er & hverja nott, par med
talio i gistiskyli, gistiheimili eda inni & 6dru folki. Peir tilheyra einnig pessum hopi,
einstaklingar sem eru ad koma ur timabundnu huasaskjoli, til demis fangelsi eda
vimuefnamedferd. Fjoldi peirra sem tilheyra jadarhopi virdist vera nokkud & reiki, enda erfitt
ad skilgreina morkin par sem skilgreining ordsins liggur oft hja einstaklingunum sjalfum. bPad
sem po ma gloggat sja er ad flest allir, pad er baedi konur og karlar, sem teljast til hopsins eru i
bagri félagslegri stddu, neyta afengis og/eda fikniefna i miklu magni og oft fylgja gedrenir
kvillar (2005). Oliklegt er ad einstaklingar velji sér pessar adsteedur eda umhverfi ad

asteodulausu.

% Fra logreglunni, félagspjonustum i Reykjavik (ni Velferdarsvidi Reykjavikurborgar), Kopavogi og
Hafnarfirdi og reynslu lekna & leeknavaktinni i Reykjavik sem sinnt hafa Gtkolum.
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3.1 Konur & jadrinum

pad hefur lengi fylgt mannkyninu ad flokka folk i akvedna hopa og rada pvi i rod, par sem
beir sem eru efnadastir og audugastir af voldum og veraldlegum gaedum eru efstir. Algengt er
ad a toppnum i pessari rédun sé hvitur gagnkynhneigdur karlmadur. Nedstir i rédinni eru
sidan peir sem minnst eiga og minnst mega sin i samfélaginu eins og til a® mynda
heimilislausir, fiklar og gedsjukir. Mannfraedingurinn Arjun Appadurai (1986) skrifar um
pbessa flokkun og segir hann mannfraedinga gjarnan fjalla um ,,hina‘“ (e. others). Hann bendir &
ad mannfreedingar eigi ad taka afstédu, pvi menningarlegur fjolbreytileiki sé alltaf til stadar
og veruhattur sem skilgreini rymi og stad pvi naudsynlegur. Segir hann rétt ad adrir eru meira
adrir en adrir (e. others) eins og til demis jadarfolk. Hver menningarkimi & sitt rymi en ekKi
er gert rad fyrir ad folk lendi & milli ryma og ma skilgreina pa einstaklinga sem tilheyra
pessum jadarhop sem ,hina“ (1986, bls. 356-361). Til ad lesandi atti sig & stédu folks i
jadarhopi samfélags og hvernig lifi pess er hattad, munu verda tekin demi ar
vettvangsrannséknum og synt fram a hvernig raunveruleiki pessa héps er.

Mannfraedingurinn Joanne Passaro (1996) gerdi vettvangsrannsokn a heimilislausu folki i
New York i Bandarikjunum, yfir priggja ara timabil. Segir han fra upplifun sinni og tengslum
vid konur og karla sem hun kynntist i pvi ferli. Pad sem kom Passaro verulega & dvart, var
hvad konur gatu falid sig vel inni i pessum menningarkima®. bar breyttu jafnvel kledaburdi
sinum, voru til demis i fotum betlarans & daginn, en & kvoldin og néttunni kleddust peer
karlmannlegri fotum, markvisst til ad verja sig fyrir kynferdislegu ofbeldi, naudgun eda
athleegi. Flestar kvennanna voru ad flyja heimilisofbeldi, kynferdislega misnotkun, jafnvel
hvoru tveggja og afengis- eda fikniefna misnotkun maka eda foreldris/foreldra. Baedi
konurnar og karlarnir sem Passaro tok vidtol vid, voru 6ll i pessum adsteedum, sem pau téldu
timabundnar, pangad til ad eitthvad annad betra taeki vid, eins og vinna eda breyttar adsteedur
& heimilisastandi. Lifid var baratta um sjalfsteedi, sjalfsvirdingu og beett lifsskilyrdi (1996).
pannig er nokkud ljost af pessum fraségnum ad enginn vill vera heimilislaus, skilgreindur i
hop jadarsins.

Annar mannfradingur Philippe Bourgois (2002) gerdi sina rannsokn & medal krakk®
sOlumanna i austur Harlem, New York i Bandarikjunum, par sem hann dvaldi medal

s6lumannanna og upplifdi atok, fatekt og mikla fikniefnaneyslu. Hann segir ad

* Menningarkimi er hopur eda hopar folks, sem ad einhverju eda 6llu leyti hegdar sér 6druvisi en
meirihluti ibla samfélags og hafa buid sér til eigin gildi og vidmid sem eru 6lik pvi sem vidgengst i
samfélaginu (Gardar Gislason, 1997 bls. 197).

* Krakk er 6loglegt fikniefni.
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patttokuathugun mannfraedinga sé naudsynleg til ad skilningur faist & vidfangsefningu. betta
er hardur heimur og parf rannsakandinn ad setja sig i fotspor folksins sem glimir vid fatekt og
berst fyrir lifi sinu alla daga. Bourgois segir ad pad sé miklu erfidara ad afnema
menningarlega fataekt, heldur en ad lekna fatektina sjalfa og mannfraedingar eigi ad nota
freedigreinina og rannsoknir sinar til ad koma med tillogur um adstod, til demis fyrir
utangardsfolk vardandi hasaskjol, vinnu, fedi og leknisadstod. Fyrsta skrefio sé po a
grundvelli sioferdilegra adgerda og hja peim sem valdid hafa (2002).

Hvad er ad tilheyra hopi og hver fer inngéngu i hépinn? Sjalfsmynd og sjalfsvirding
einstaklings reedst mikid af peim hop sem hann skilgreinir sig i og telst til (Jackson, 2008).
Syn hans 4 tilveru sina og stoédu i samfélaginu er mikilveeg. Mannfraedingurinn Helga Pdrey
Bjornsdottir (2004) hefur med rannséknum sinum leitast vid ad skilja og greina pad folk sem
telst til jadarhdpa samfélagsins og hvernig daglegum samskiptum vid umhverfid sé hattad.
Helga segir ad jakveed sjalfsmynd sé hverjum og einum mikilveegt veganesti og undirstada
farszeldar i samfélagi manna og telur ad jadarstada heimilislausra takmarki pa moguleika sem
beir hafi til ad breyta lifi sinu og umhverfi. Fjolmidlar gera oft adsteedum heimilislausra skil,
en na samt ekki ad kynna aheyrendum og lesendum i raun, hver veruleiki félksins er og
notkun hugtaka eins og 6lansmadur eda utangardsmadur og pad ad hopurinn sé skilgreindur
sem Ogeaefufdlk, undirstrikar stédu pessa folks i samfélaginu (2004). bad sem kemur & Gvart er
ad adstaeedur heimilislausa & Islandi samkvaemt Helgu og frasdgn Passaro og Bourgois eru
keimlikar p6 um 6lik menningarsvadi sé ad reeda.

[ pessu samhengi ma benda & ad Axel Honneth (1995) félagsfreedingur, skiptir
vanvirdingu okkar vid sjalfio upp i prja flokka: Su fyrsta og alvarlegasta, er likamleg
nidurleging sem byggist & pvi ad einstaklingur hafi ekki lengur stjorn & og yfir eigin likama,
ba hattir einstaklingurinn ad treysta heiminum og missir trina & sjalfum sér. petta er hin
algera nidurleging og skadar badi andlega og likamlega sjalfsmynd manneskjunnar. I 6dru
lagi, pau kerfisbundnu skilabod sem einstaklingur feer, um datilokun fra vissum réttindum
pjodfelags, ad hann hafi ekki pad sem parf til ad taka sidferdislegar akvardanir, jafnt & vid
adra pjodfélagspegna. I pridja og sidasta lagi, er pad hin félagslega nidurleging sem valdid
getur vansaemd, par sem einstaklingurinn er ekki vidurkenndur sem fullgildur pjodfélagspegn,
vegna kynferdis, lifstils, menningar og raunar 6llu sem valdid getur slikri vansemd. pad ad
vera félagslega nidurlegdur sviptir einstaklinginn tekiferum til ad 6dlast félagslegt gildi.
Honneth segir allar pessar afleidingar vera salreenar og félagslega utilokun, pvi mikil
vidurkenning fra 6drum er naudsynleg til ad vidhalda sjalfsmynd okkar. Ad sama skapi veiti

ast, asamt réttindum og samkennd, okkur sjalfsvirdingu. Beri okkur pvi skylda til ad tryggja
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Ollum pjoofélagspegnum slika vernd. bannig tengjast sjalfsvirding, semd og andstada
sterkum bondum (1995). Fikniefni eru o6ldgleg i okkar samfélagi en fikn pekkist i 6llum
bjodféelagshopum og fer ekki i manngreinaralit (Helgi Gunnlaugsson, 2008). betta verdur

skodad nanar i naesta kafla og einnig hver abyrgd einstaklingsins er & samveruleika sinum.

3.2 Fikn og fikniefni.

Mannfolkid hefur fra 6réfi alda notad ymiskonar efni til ad breyta lidan sinni, hugarastandi
eda til ad lina pjaningar sinar. I visindaskrifum allt fram & 18. 6ld var fiknarhugtakid neerri pvi
Opekkt en i upphafi 19. aldar hefst proun fiknarhugtaksins i leeknisfreedinni, adallega i ritum,
en par med var lagdur grunnur ad skilgreiningu & sjukdémnum afengissyki. [ fraediritum i lok
19. aldar fara ad birtast svipadar skilgreiningar & vimuefnasyki. I kringum &rid 1960 eru
fiknsjukdomar ordnir einn hluti af flokkunar- og greiningarkerfum gedlaeknisfraedinnar. b6 er
enn litill gaumur gefinn ad félagslegum, salarlegum eda likamlegum afleidingum langvarandi
vimuefnaneyslu. Tébak og afengi eru efni sem eru samofin menningu flestra pj6da heims og
flest peirra samfélaga verda fyrir nokkrum skada vegna peirra, pad er heilsufarslegra og
samfélagslegra afleidinga notkunarinnar. Regluleg notkun & afengi og vimuefnum getur leitt
til fiknar. Enn pann dag i dag eru heilbrigdisstéttir ekki & einu mali um edli og orsakir
vimuefnasjukdoma. Pad eru pvi ekki allir sammala um hvernig skilgreina & fikn (e. craving).
pad likan sem na er radandi um préun vimuefnafiknar er lifsalfélagslegt (e. biopsychosocial)
en med pvi er gert rdd fyrir ad peettir ar umhverfinu hafi &hrif asamt lifedlisfreedi- og
salfélagslegum erfoapattum. Langvarandi neysla parf pvi ad hafa att sér stad til ad anetjast og
hefur neyslan pannig ahrif & starfsemi heilans. Ordraedan i samfélaginu bydur p6 upp & ad
lysingin & fiknar hugtakinu sé stjornleysi, aratta og prahyggja, slik hegdun heltekur hugsanir
og atferli og dregur pannig athyglina fra 6llu 6dru i lifi einstaklingsins. borfin & ad svala
fikninni verdur dvidraddanleg og pvi finnur einstaklingurinn fyrir andlegri og likamlegri
vanlidan ef hann stundar ekki tiltekna hegdun. Pannig verda samskipti einstaklinga i fikn ekki
edlileg, hvorki likamlega né andlega og er geta peirra til ad vera péatttakendur i samfélaginu
bannig skert (Helga Sif Fridjonsdéttir, 2009).

Afbrotafreedingurinn Helgi Gunnlaugsson (2000) bendir & ad fikniefnavandinn hafi i
flestum samfélogum, lika hér & islandi, birst med hvad verstum hztti & medal undirmalshopa
samfélagsins og telur hann ad l6gleiding fikniefna mundi ekki minnka vandann. Segir hann
ennfremur ad ef yfirvold vilji i raun og veru leitast vid ad upprata vandann, sé edlilegast ad

fara beint i reetur hans; sem er félags- og efnahagslegur veruleiki jadarhopa samfélagsins.
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Petta sé flokid og vandmedfarid mal, pad krefjist politisks vilja og samfélagslegrar samstédu
og sé alls ekki sjalfgefid & timum markadslausna i pjodfélagsmalum og krofum um aukna
abyrgd einstaklingsins a sjalfum sér (2000). Rannsoknir hafa synt fram & ad misnotkun sterkra
fikniefna eins og peirra sem folk sprautar sig med i &d, & sér po adallega stad hja pvi folki
sem stendur hollum feeti félags- og persénulega. Neysla fikniefna er vandamal, eins og synt
hefur verid fram 4. Vandamalid er stort og neer badi til félags- og heilbrigdisvandamala. bvi
tti ad taka a pessum malum, med adurnefndum heetti. Langt leiddir fiklar eigi ekki ad purfa
ad fela sig i undirheimum fikniefnanna, heldur attu peir ad geta leitad sér adstodar éhraeddir
innan samfélagsins til ad vinna bug & vanda sinum. Neysla fikniefna og varsla & peim er vidast
hvar refsiverd og par af leidandi lendir fjoldi folks sem neytir efnanna, i héndum
réttarvorslukerfisins. Med pvi ad gera medferd fikniefna ad gleep skapast su haetta ad peir sem
beirra neyta eda hafa pau i vorslu sinni verdi ytt Gt i jadar samfélagsins. FoOlk, jafnvel ungt
folk, sem verdur uppvist ad pvi ad neyta eda hafa i forum sinum 6légleg vimuefni, er pannig
gert ad gleepaménnum med 6llum peim neikveaedu stimplunardhrifum sem pad getur haft i for
med sér. Samkvemt vidhorfskdnnunum er pvi ljost ad flestir islendingar élita ad
fikniefnaneysla sé talin vera alvarlegasta vandamalid sem vid Islendingar eigum vid ad strida
(Helgi Gunnlaugsson, 2008). Nast verdur fjallad um afbrot kvenna en konur urdu ekki
synilegar i afbrotum fyrr en med aukinni barattu til jafnréttis vid karlmenn i samfélaginu. Eins

0g adur er vikid ad i ritgerdinni er verid ad beina sjénum ad veruleika Vestursins.

3.3 Afbrot kvenna
Til ad skoda veruleika kvenna i afbrotum verdur notast vio demi 0r islensku samfélagi og
synt fram & ad neysla fikniefna eykur synileika kvenna i afbrotum innan samfélagsins.

Pad ad konur séu aldar upp vid meira félagslegt adhald og abyrgd en karlmenn, er i
gréfum drattum sa skyring sem gefin er fyrir oOlikri félagslegri st6du kynjanna.
Afbrotafreedingurinn John Hagan (1987) hefur til demis bent & ad stalkur hafi avallt verid
undir ndkvaemara eftirliti foreldra i uppeldinu en drengir og pa sérstaklega madranna. betta
motast af pvi ad fravikshegdun peirra, eins og vimuefnaneysla og afbrot, er ekki askileg i
samfélaginu. Stulkur eru aldar upp vid ad peirra bidi modurhlutverk og uménnun fjoélskyldu,
nokkud sem heldur aftur af peim i umhverfinu. bannig hafi petta gengid kynsl6da & milli og
vidhaldid sjalfu sér. A hinn boginn sé uppeldi drengja mun frjalslegra og fravikshegdun peirra
vidurkenndari af samfélaginu. Sé petta raunin ma eins gera rad fyrir pvi ad peer stulkur sem fa

ekki petta adhald i eesku eda verda af pvi af einhverjum asteedum, séu par med ordnar liklegri
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til pess ad taka upp neikveett liferni. Hins vegar hefur samfélagio méttekid pau skilabod Ut fra
uppeldislegu sjénarmidi, ad stalkur eigi ekki ad syna neikvaeda hegdun. Slik skilabod geta
valdid stalkum meiri togstreitu og vanda, gjarnan faldari og beeldari en ef karlmenn eiga i
hlut. pvi eiga per erfidara uppdrattar og verda jafnvel fyrir meiri félagslegri einangrun.
Pannig meetti pa einnig asetla ad ef kynin fara ad nélgast hvort annad meira i uppeldi og &
o6orum félagslegum svidum, ad pa megi spd pvi ad i framtidinni verdi fleiri konur &
afbrotamarkadnum, eins og a 6drum markadi og peer pa einnig medhondladar til jafns vid
karlmenn. Pad matti snla pessu vid og segja ad pegar uppeldi drengja fer ad verda likara
uppeldi stalkna p&4 muni neikvaed fravikshegdun minnka i samfélaginu. Ein skyring & pvi af
hverju konur eru minna synilegar i aforotum en karlmenn, er eins og rannsoknir hafa synt
fram 4, félagsleg stada kynjanna, par sem stalkur alast upp vid meira félagslegt adhald i s&esku
en drengir og pad heldur aftur af peim i samfélaginu (Margrét Seemundsdottir, 2005).

Innan afbrotafredinnar eru afbrot kvenna tiltélulega nytt vidfangsefni. Peir glaepir sem
konur fremja, eru yfirleitt flokkud sem minni hattar brot, pad eru audgunarbrot eins og
fjardrattur, pjofnadir og skjalafals. Karlar eru hins vegar radandi i ofbeldisgleepum og meiri
hattar audgunarbrotum svo ekki sé minnst & vidskipta- og politiska glaepi. Er pvi hegt ad
segja ad karlar hafi verid radandi & pessum markadi og konur hafa litid komid par vid sogu.
Talid var ad afbrot kvenna mundu aukast, med aukinni patttoku peirra a vinnumarkadi en su
hefur ekki ordid raunin. Stada karla & vinnumarkadi og Olik hlutverk kynjanna er likleg
asteda, pd svo ad ekki sé endilega um medvitadan mismun ad reda, i gard kvenna, heldur
akvednar félagssogulegar forsendur (Helgi Gunnlaugsson, 2000).

Eins og fram hefur komid er félagsleg stada afbrotakvenna afar slem, en pad feedist
enginn fikill, vaendiskona eda husmadir. Einstaklingurinn verdur pad sem hann askapar sér og
pbad sem umhverfi hans bydur upp 4. Hér verdur einnig ad taka mid af gerandahafni (e.
agency) einstaklings og abyrgd hans a sjalfum sér (Jackson, 2008). Pannig ma aztla ad
stulkur lendi sidur i afbrotum, ef félagsmotun peirra, pad er samskipti vid foreldra, vini og
skola, allt fra sesku og fram yfir unglingsarin hafi verid i lagi og jakvaedar hugmyndir peirra
um sjalfar sig og likama sinn styrktar. Konur urdu fyrst synilegar i afbrotum, eftir ad
fikniefnanotkun peirra jokst til muna og fleiri konur lentu & framabraut afbrota, pad er urdu
sibrotamenn (Helgi Gunnlaugsson, 2008). Eins og komid hefur fram hér ad ofan, eru konur
ekki mjog synilegar i afbrotum sinum en afbrot kvenna, sérstaklega peirra sem eiga vid
fikniefnavandamal ad strida, eru p6 ad verda synilegri i islensku samfélagi.

Foucault leggur aherslu & hve gifurlegt vald fjélmidlar og adrir midlar hafa i krafti

ordredunnar og aostéounnar til ad lata i sér heyra (McGee og Warms, 2008). bessum
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ummeelum Foucault til styrkingar verdur tekid deemi um afbrot ur islenskum raunveruleika og
synt medal annars hvernig ordredan um afbrot islenskra stilkna i Tékklandi birtist i
fjolmidlum.

I frétt Rikissjonvarpsins 12. névember 2012 var sagt fra misheppnadri tilraun til
innflutnings & kokaini til Tékklands. Tveer atjan ara islenskar stalkur voru vidridnar pessa
tilraun og hafa setid sidan, i geesluvardhaldi i Tékkland. Ossur Skarphédinsson paverandi
utanrikisradherra segir ad per séu fornarlomb, Peétur Broddason forstddumadur
medferdarheimilisins ad Laugalandi, tekur i sama streng og segir stalkurnar férnarlémb
skipulagdrar glepastarfsemi (Rikisttvarpid-sjonvarp, 2012). Af pessum ummealum ma pvi
&tla ad stalkurnar hafi verid & valdi gleepagengis. Er pad vegna pess hve ungar peer voru eda
vegna pess ad erfitt er ad tria pvi ad ungar stulkur séu i afbrotum? bad er einnig talad um ad
baer séu fornarlomb og ma pa gera rad fyrir pvi ad gerendaheafni (e. agency) peirra hafi verid
litil eda engin.

| DV 3. desember 2013 er vidtal vid stalkurnar tveer, par sem per sitja i fangelsi i
Tékklandi fyrir ad gera tilraun til ad smygla premur kiloum af kdkaini til landsins. par kemur
fram, ad peer hafa viljad heetta vio smyglid, pegar hlutirnir foru ad fara Urskeidis, en héfou
ekki kjark til pess pvi peim hafi verid hétad og fannst pa betra ad klara verkid en ad eiga yfir
hofdi sér pad sem i hotununum folst (Maria Elinardottir, 2013).

Oll hegdun er leerd og laerist hin einungis i samskiptum vid adra (Gardar Gislason, 2000).
Edwin Sutherland félagsfreedingur setti fram kenningu i kringum 1940 um fravik, en hann
kalladi kenninguna, menningarlegt arfgengi fravika. Med pvi & hann vid ad hegdun fari eftir
félagslegum tengslum einstaklings vid pa einstaklinga sem skapa fordemin. bannig ad ef
einstaklingur er i hopi sem synir fravikshegdun, pa er hann liklegur til ad hegda sér & sama
hatt. Hann gerdi rannsdkn a neyslu afengis og eiturlyfja medal ungs fdlks i Bandarikjunum.
Komst hann ad pvi ad sterk tengsl voru & milli &fengis- og eiturlyfjaneyslu og peirra vidhorfa
sem riktu innan vinahopsins til neyslunnar. Hann setti fram tilgatu, um ungt folk sem leidist ut
& braut afbrota, vegna pess ad félagahopurinn hrosar og umbunar einstaklingnum fyrir pa
hegdun og skilgreinir fravikid sem jakvett. Einstaklingurinn heyrir pannig innan
félagahopsins fleiri jakvaedar en neikvaedar athugasemdir um fravikshegdunina (Gardar
Gislason, 2000).

[ vidtalinu vid stalkurnar i Tékklandi, kemur fram ad énnur stdlknanna hefur matt pola
margt misjafnt & sinum uppvaxtararum og hin stalkan ték ad sér flutninginn & efnunum til ad
komast Ut ar fjarhagsvanda sem hun var komin i, en hofudpararnir (sic.) ganga lausir (Maria

Elinardéttir, 2013). Vid lestur greinarinnar, kemur i 1jos ad pessi akvordun um flutning
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efnanna, er algjorlega peirra sjélfra og pa spurning hvort paer séu leiksoppar glepahrings, pé
svo ad peer hafi ekki skipulagt flutninginn, eda hvort paer beri fulla abyrgd & eigin ath6fnum
og tilvist?

Af pessu ma aztla, ad félagsleg stada peirra hafi ytt peim Gt verknadinn og leitt paer Gt i
pbetta afbrot. Helgi Gunnlaugsson (2008) segir, ad i dag sé svo til eingéngu hagt ad skoda
brotaferil hja peim konum sem hafa ilengst i fikniefnaneyslu (2008). I vidtali vid fréttamann
Rikissjonvarpsins pann 12. nGvember 2012, segja fedur stulknanna fra pvi, ad peer hafi badar
byrjad mjog ungar i fikniefnaneyslu og leidst ut i afbrot. Badar stdlkurnar hafa farid i
medferd. Oska fedurnir eftir pvi ad paer verdi framseldar til islands, til ad afplana doma sina
0g pannig fengid studning fra fjolskyldum sinum (Rikissjonvarpid, 2012).

Domur var kvedinn upp i mali stilknanna i névember 2013, og paer demdar i sj6 og sjo
og halfs ars fangelsi fyrir brot sin. FjéImidlamadurinn Johannes Kr. Kristjansson segir i
vidtali vid fréttamann Pressunar pann 16. ndvember 2013, ad folk sé fljétt ad deema, einkum i
malum sem pessum, enda brot stulknanna alvarleg, en hann leggur aherslu & ad per eru enn
boérn. Eitthvad hefur verid um ad stalkur hafi verid deemdar i ummaelakerfum fjélmidlanna, og
gefid i skyn ad peer verdi ad vera reidubunar til ad taka afleidingum gjorda sinna, en Jéhannes
segir ad pad megi ekki gleymast, ad stulkurnar séu fornarlémb i pessu mali. Stalkurnar séu
med brotna sjalfsmynd og hafi upplifad hryllilega hluti i heimi neyslunnar, sem er peirra
veruleiki og eina leidin til ad hdndla hann, sé ad dopa og deyfa pannig tilfinningar sinar. Paer
selji sig fyrir dop og paer séu einnig seldar til manna, sem eru hattsettir i undirheimunum. i
dopheiminum gangi paer & milli fullordinna karlmanna, sem kalla per ,,pokahérur®, peim sé
sidan hent Gt pegar peir hafa fundid sér ny férnarlémb og pa standi peer eftir einar, oronar
fiklar og gamli heilbrigdi félagah6purinn horfinn peim (Pressan, 2013, 16. névember ).

b6 ad Islendingar hafi auknar &hyggjur af afbrotum, pa hafa rannsoknir synt ad vaxandi
meirihluti folks telur refsingar & Islandi, almennt of vagar. Domar hafa p6 verid ad pyngjast,
sérstaklega domar sem tengjast fikniefnamalum (Helgi Gunnlaugsson, 2000, bls. 63). Sunna
Karen Sigurporsdéttir skrifar frétt pann 25. februar 2014, um ad domurinn yfir stalkunum i
Prag, hafi verid styttur. Porir Gunnarsson adalreedismadur Islands i Tékklandi, segir ad
démarinn hafi tekid tillit til pess hve ungar peer eru og ekki gert sér grein fyrir pvi hvad peer
voru ad gera, var pessi domari tillitsamari en fyrri domarinn. Stalkurnar sem er tvitugar,
afryjudu fyrri domnum og nu liggur endanlegur domur fyrir. Afplanun hofst strax vid
handtdéku og munu peer vera vistadar i sama fangelsi, eftir ad seinni domurinn var kvedinn upp
(Sunna Karen Sigurp6rsdéttir, 2014).
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Pad mé samt ekki gleymast, ad félagsleg stada stulknanna er si ad per eiga badar
brotaferil ad baki og stydur petta mal pad sem &dur hefur komid fram um félagslega stodu
kvenna i afbrotum, ad han afmarkast vid fikniefnaneyslu. Ma pa velta pvi fyrir sér, hvort peer
séu undir haelnum & peim sem voldin hafa innan glepagengis og par med vald yfir lifi peirra.
Foru paer pessa ferd naudbeygdar, eda af fusum og frjdlsum vilja og skdpudu med pvi sina
eigin tilvist? Hreinskilin frdségn Johannesar er atakanleg, en hann pekkir vel til
undirheimanna, sjalfur missti hann déttur sina, en han hafdi villst af leid, og atti ekKi
afturkveemt, fra peim hrikalega stad sem dopheimurinn er. Johannes nefnir einnig, ad na sitji
pessir fulloronu einstaklingar sem fornudu tveimur 18 &ra stelpum, brosandi med milljonir i
kringum sig (Pressan, 2013, 16. névember ).

Ef samfélag er skodad ut fra rymi og tilvist, fra mannfraedilegu sjonarhorni, hjalpar pad til
vandamal sem tengjast pvi ad lifa i margbrotnu samfélagi, getur pad sjonarhorn dregid fram
baedi jakveedar og neikveaedar hlidar & samfélaginu (Jackson, 2008). Login eru oft héll undir pa
sem hafa sterkari pjodfélagsstodu og ma par nefna afbrot i ljosi stéttaataka, einkum borid
saman vid hardar refsingar, fyrir til deemis innbrot og pj6fnadi, svokallada streetisgleepi.
Einnig eru skilgreiningar & straetisgleepum ndkveemari, & medan skilgreiningar afbrota vel
settu hopa samfélagsins eru ekki jafn augljosar og pvi erfidara ad l6gseekja pa fyrir gleepi.
Samkvaemt lagaheimildum, er pvi audveldara ad dema pessi apreifanlegu afbrot, eins og ad
stela sjonvarpi, en pegar hvitflibbar stela milljonum, pa eru til rymri heimildir til ad skjéta
peim undan I6gunum (Helgi Gunnlaugsson, 2008).

Hvad gerir stdlka ekki til ad fa fikn sinni svalad? Konur i neyslu fikniefna eru tilbanar til
ad gerast burdardyr efnanna, badi til losa sig undan skuldum og til ad eignast pening. I nasta
kafla er komid ad pvi ad skoda hép kvenna sem stundar veaendi sér til lifsvidurveeris og/eda til

ad standa straum af fikniefnaneyslu sinni.
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4  Vendi

pad purfa allir ad sja sér farborda med einum eda édrum hetti og fikniefnaneytendur purfa
mikid fjarmagn til ad fjarmagna neyslu sina. Afbrot eru algeng leid til ad verda sér Gt um fé
eda greida med peim fikniefnaskuldir sinar. Sumar stdlkur sja fyrir sér med veendi, adrar
gerast burdardyr®. Hér skodum vid eingéngu konur sem stunda vandi, p6 svo ad karlmenn
geti lika stundad veendi.

Vandi parfnast ad minnsta kosti tveggja einstaklinga, par sem annar kaupir og hinn selur.
Vendi er, pegar vidskipti & kynmokum eru fyrir peninga, vimuefni eda greida. Pessi
skilgreining kemur fram i skyrslunni ,,Veandi & Islandi og félagslegt umhverfi<. Ennfremur
kemur par fram ad pad sé pekkt innan légreglunnar ad veendi sé stundad i heimahusum
(Bryndis Bjork Asgeirsdottir, Holmfridur Lydia Ellertsdottir, Inga Do6ra Sigfusdottir, 2001).
Vendi hefur nokkrar birtingarmyndir eins og kemur fram i skyrslunni ,,Vendi og mansal a
Islandi“ en par eru skilgreindar tegundir veendis, pad er skipulagt veendi og veendi sem er
auglyst i smaauglysingum dagbladanna og ungt folk i vimuefnaneyslu. Einnig er vitad ad
netid er lika notad sem veendissOlustadur (Gisli Hrafn Atlason og Katrin Anna
Gudmundsdottir, 2008). bannig ad pad eru ekki eingdngur paer konur sem eru synilegar a

g6tunum, sem stunda veendi, heldur er veendi einnig falid innan veggja heimila.

4.1 Kyngreinanleg tolfraedi

Ef jafnréttislog fra arinu 2008 eru skodud, kemur fram ad markmid laganna er, ad koma & og
vidhalda jafnrétti og jofnum tekifeerum kynjanna og jafna pannig stddu peirra, a 6llum
svidum samfélagsins (Alpingi, e.d.). Pad er athyglisvert ad i skyrslu Rikisldgreglustjéra fra
2011, ad pessum lagabalk er ekki fylgt eftir, pad er ad segja, ad greina tolfreediupplysingar
eftir kyni. Samkvemt pessari skyrslu hefur veendisbrotum fjélgad sem nemur 236%.
Aukningin er utskyrd med breyttu lagaakvaedi um bann vid kaupum & veendi fra 2009. Einnig
segir i skyrslunni, ad hafa verdi i huga ad brot pessi hafi verid fa og pvi munar hlutfallslega
mikid um allar breytingar (Rikislogreglustjori, 2011). T skyrslunni kemur ekki fram hvort pad
eru karlar eda konur sem valda aukningunni & vendi um 236%. Ennfremur ef skodud er
tolfreedi fikniefnabrota ar somu skyrslu, kemur fram ad fikniefnabrotum hefur fjolgad fra
2009 til 2010, en brotin voru 1.537 & arinu 2010, en 1.327 &rid & undan. Sidan pegar fjoldi
brota & arinu 2010, er borinn saman vid medaltal &ranna 2007 til 2009, mé& sja ad brotunum

hefur feekkad um 51 eda um 3%, og ad brotum sem falla undir framleidslu fikniefna hafi

® Burdardyr fikniefna, pad er ad fa akvedna umbun fyrir ad flytja fikniefni fra einum stad til annars.
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fjolgad (Rikislogreglustjori, 2011). Hér kemur hvergi fram, hver sé hlutur karla eda kvenna,
svo velta méa fyrir sér hvort rektun fikniefna hafi aukist, af pvi ad konur eru svo godar i
reektun og umhirdu bléma og hafa til skrauts a heimilum sinum. Hér er greinilega um brot &
jafnréttislogum ad raeda, karlkyninu til pagindaauka og eins pad ad konur eru hafdar med i
veendiskaupaaukningunni, svo ekki parf ad sjast svart & hvitu hve margir karlmenn kaupa
veendi.

Stigveldi er i 6llum samfélogum og greinir pad oft ibda samfélagsins i ,,hina* eins og
begar hefur komid fram i pessari ritgerd. Benda ma & rannsékn sem gerd var i Bandarikjunum,
a fulloronum konum sem stundudu vendi og synt var fram & ad fjéldi kvennanna, byrjadi ad
stunda veendi & barnsaldri. Mimi H. Silbert og Ayala M. Pines (1983) gerdu rannsokn i San
Francisco, & konum sem stundudu svokallad gétuveendi og komust ad pvi ad 70% kvennanna
s0gou ad peer hefdu verid yngri en 21 ars gamlar pegar paer héfu ad vinna fyrir sér sem
veendiskonur, 60% kvennanna stadfestu ad peer hefdu verid undir 16 &ra aldri, pegar peer
byrjudu i veendinu. Hafa par lendar rannsdknir synt ad stalkur sem byrja svo ungar ad stunda
veendi eiga sér oftast ségu um vanrakslu og/eda ad foreldrar peirra eda peer sjalfar eigi eda
hafi att vid drykkju- eda fikniefnavandamal ad strida (Barnett, Miller-Perrin og Perrin, 2011,
bls. 221-222). | vettvangskonnun Sterk, sem &dur er vikid ad i ritgerdinni, kemur fram hvernig
lif og storf kvenna i g6tuvendi er. Hun lysir pvi hve &takanlegt pad var, ad vera med
vaendiskonunum, sem gengu upp og nidur akvednar goétur borganna hvernig sem vidradi,
nistingskuldi, grenjandi rigning eda steikjandi hiti. Hér er ekki spurt um pad, hvernig vedur er,
heldur peninga, sem eru notadir til kaupa & fikniefnum eda naudsynjavorum fyrir
fjdlskylduna, barn eda bdrn og stundum keerastann. Flestar stlkurnar sem Sterk atti i
samskiptum vid, voru fikniefnaneytendur og hofou annad hvort ordid pad eftir ad peer byrjudu
ad vinna sem vandiskonur eda per fjarmognudu fikniefnakaup sin, med veendinu. Ef peer
voru med melludélg, pa sau par honum oftast fyrir fikniefnum og fyrir utan pad hirti hann af
peim peningana sem eftir voru. Lif veendiskvenna i krakkhusunum var p6 enn erfidara, peer
voru allar i mikilli neyslu og mundu sumar stulknanna ekki einu sinni eftir pvi ad hafa talad
vid Sterk, p6 svo peaer virkudu eins og allsgadar. bvi vard Sterk ad seta feeris, ad eiga aftur
spjall vid peer. FOlkido sem vinnur i pessum harda heimi, hvort sem pad er vaendiskonan eda
melludolgurinn er fullkomlega medvitad um pessa jadarstoou i lifi sinu og berst fyrir lifinu
hvern dag og gefur ekkert eftir. Sterk nadi godum tengslum vid pann hép sem hun rannsakadi
en petta tok a hana tilfinningalega (2003, bls. 33-45).

Annad demi eru skrif Sigridar Daggar Audunsdottur (2013), par sem han raedir vio

,tyndar stulkur, sem svo oft er auglyst eftir i fjoImidlum landsins. par kemur fram, ad margar
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bessara stulkna sja sér fyrir dopi, fedi og husnaedi, med pvi ad veita, sér miklu eldri
karlménnum, adgang ad likama sinum. Pessum stulkum, allt nidur i fjortan &ra aldur finnst
baer ekki endilega vera ad selja sig, en gera sér pd grein fyrir pvi ad ef peer neita kynlifi, pa
geeti peim verid naudgad eda mispyrmt. Pess verdur po ad geeta, ad alls ekki allar stalkur eda
allir drengir sem auglyst er eftir eru i fikniefnaneyslu, pau geetu att vid 6nnur vandamal ad
strida (2013). pessi fikniefnaheimur er hardur heimur og vid lestur greinarinnar ma lesa um
samveruleika stulknanna, allt nidur i fjortdn ara aldur og hvernig peer sja tilvist sina.
Stalkurnar hafa allar strokid fra heimilum sinum, i lengri eda skemmri tima. Stalkurnar lita &
tilvist sina og hvernig peer svala fikn sinni, sem sjalfsagdan hlut. bar gera sér grein fyrir pvi,
ad i nerumhverfi peirra er allt leyfilegt, engin takmdork og engar hémlur. bad eina sem skiptir
mali er naesta vima. ber stalkur sem reett var vid, lita ekki & sig sem fikla, pad er bara gaman
ad djamma. Allar hofou peer stalkur, sem Sigridur Dogg reeddi vid, heyrt um daudsfall ungrar
stilku en hun lést sautjan ara gémul af of stérum skammti fikniefna arid 2010. Ein af
stalkunum, sem Sigridur Dogg reeddi vid, byrjadi 12 ara i neyslu en han segir ad sér hafi lidid
illa og han hafi verid einangrud, vegna eineltis, sem hun vard fyrir i grunnskéla. par til hin
kynntist fikniefnunum, pa hafi opnast nyr heimur fyrir henni og hin er ekki tilbdin ad yfirgefa
hann, pvi nd & han i fyrsta skipti vini. Han hangir i sma tima med karlménnum, sem eru &
milli pritugs og fertugs og feer hja peim dép en svo reynir hin ad forda sér adur en henni
verdur naudgad (Sigriour Dogg Audunsddttir, 2013).

Hordur Jéhannesson, adstodarlogreglustjori a hofudborgarsvedinu er sammala Pétri
Broddasyni, sem styrir medferdarurreedi fyrir stalkur, en hann segir ad stulkurnar eigi erfida
fortid, eins og einelti. Hordur segir ad félagsleg stada stulknanna sé eitthvad skrytin og ad
eitthvad oyndi sé i pessum krokkum, sem geri pad ad verkum ad pau leidast Ut i neyslu
vimuefna. begar stulkurnar séu sidan komnar vel yfir tvitugt, eru paer ordnar svo langt leiddar
i neyslu, margar hverjar, ad peer losna ekki Ur vidjum fiknarinnar, hin sé tekin yfir og
stadreyndin er su, ad stor hluti hopsins deyr, ef pear haetta ekki innan akvedins tima (Sigridur
D0Agg Audunsddttir, 2013).

Samkveemt islenskum refsildgum fra arinu 2009 er bannad ad kaupa vendi & Islandi.
Petta er lagabreyting & almennum hegningarlégum, sampykktum & Alpingi arid 2009. Fram
kemur i refsilogunum, ad veendi sé oftast sprottid af neyd og pvi sé ekki rétt ad refsa
polendum veendisins, heldur eigi ad refsa peim sem nyti sér neyd annarra, i kynferdislegum
tilgangi. Samkveaemt 16gum pessum skal sa sem greidir eda lofar greidslu eda 6drum avinningi
fyrir veendi seeta sektum eda fangelsi allt ad einu ari og skiptir pa ekki mali i hvada formi

greioslan er, peningar, afengi eda fikniefni, svo eitthvad sé nefnt (Velferdarraduneytid, 2009).
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Gudran Joénsdéttir (2012) talskona Stigamdta letur hafa eftir sér, ad menn geti verid
Ohraeddir vid ad kaupa sér vaendi & Islandi, pvi ad logreglan lyftir ekki putta til ad upprata
veendi. Gudran talar um ad i veendi sé alltaf akvedin vidskiptaleynd og ad pad sé abatasém
glepastarfsemi ad selja vaendi en verdi ad verda synileg, til ad hagt sé ad na til kaupendanna.
Pannig verdi pad pa lika synilegt yfirvéldum, ef pau vilja uppreeta veendi hér & landi. Gudrdn
tekur fram ad allt vaendi og klam er ofbeldi gegn konum en pad hafi fallid nokkrir domar i
vaendiskaupum (Gudrun Jonsdéttir, 2012).

AJ framansdgdu ma sja ad forddma gagnvart konum, er ad finna allt fra dégum
Aristételsar, par sem hann talar um ad konur séu kvendyr, af pvi ad per skorti akvedinn
eiginleika. Ef horft ert til fyrirbaerafreedinnar, ma segja ad konan sé gallada kynid, af pvi ad
han sé karlinum i birtingarmynd sinni, ekkert annad en kynvera (Irma Erlingsdoéttir og
Sigridur borgeirsdottir, 1999, bls. 28). ba ma velta pvi fyrir sér, hvort ad karlmenn sem kaupa
veendi, sjai konu ekki sem konu, heldur sem kvendyr.

Ef ad litid er til pess sem pegar hefur komio fram i pessari ritgerd um félagslega stodu
kvenna i fikn, afbrotum eda veendi og tilvist peirra i samveruleika samfélagsins, er lika
spurning hvad er til rada? Hvad getum vid gert og lagt af morkum, til ad beeta lif og lifsgaedi
pbessara kvenna. Er skadaminnkun (e. harm reduction) pad sem koma skal? petta skodum vid i
naesta kafla.
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5 Freadsla og skadaminnkun eda hvad er til réda?

Oft méa heyra pa ordraedu i samfélaginu, um pé fordemingu sem konur verda fyrir sem eiga
vid fikniefnavandamal ad strida og méa gera rad fyrir, ad st fordeming sé vegna peirrar
imyndar, sem samfélagid hefur af konum. Margt bendir po til ad pessi fordeming sé ad
breytast og konur minna demdar, en adur var. | pessum kafla verdur fjallad stuttlega um leidir
til forvarna, eins og freedslu og skadaminnkun og einnig verdur leitast vid ad skoda hvad er til
rdda og hvada Urraedi eru pegar til stadar. Hugmyndafredi & skadaminnkandi nalgun verdur
kynnt og starfsemi Konukots og Fri Ragnheidar.

Fordomalaus fraedsla, um skadsemi allra avana- og vimuefna, hlytur ad vera markmidid,
til ad draga Ur &huga & notkun pessara efna. Med forvérnum, parf ad beina athygli unglinga ad
skadsemi & neyslu afengis og tobaks. Miklu mali skiptir hér ad yta undir abyrgdarkennd
einstaklings gagnvart eigin lifi og heilsu. Naudsynlegt er ad draga ur ahattuhegdun
einstaklings, i samvinnu vid fjolskyldur peirra, i stad pess ad lysa stridi a hendur
einstaklingnum. Logreglan & Islandi hefur beitt ymsum 6hefdbundnum adferdum, til ad reyna
ad uppreeta pennan vagest, svo sem simahleranir, notkun talbeitu og upptoku eigna. pessar
ohefdbundnu og leynilegu adgerdir I6greglu hafa jafnan verid heimiladar af domstélum og
réttleettar i 1josi pess hversu alvarlegt malefnid er. Beiting adferda af pessu tagi, hlytur pé ad
vekja upp spurningar um réttarrikid og fridhelgi einkalifsins, en vidhorfskannanir syna hér &
landi, ad meirihluti almennings er hlynntur beitingu svona 6hefdbundinna adferda, i
barattunni vid fikniefni. bratt fyrir petta hljétum vid ad purfa ad staldra vid og spyrja okkur
beirra spurninga, hvort hér sé ekki um brot & réttindum einstaklinga ad raeda, med notkun
slikra adferda og sidast en ekki sist vegna pess ad neysla fikniefna medal ungs félks hefur stor
aukist. Spurning hvort ad 21. 6ldin leidi pad ekki i 1jés, ad pessi malaflokkur eigi heima innan
stofnana samfélagsins, eins og félags- og heilbrigdisstofnanna en ekki innan refsirammans
eins og nu er (Helgi Gunnlaugsson, 2008).

pa er lika spurning um aherslubreytingar i uppeldi stdlkna, pvi stalkur eru aldar upp vid
modurhlutverkid og umonnun, sem fylgir peim & motunarskeidinu, sem sidan heldur aftur af
peim i umhverfinu en pannig hefur petta flust & milli kynsl6da og vidhaldid sjalfu sér. A hinn
boginn, er uppeldi drengja mun frjalslegra og fravikshegdun peirra vidurkenndari af
samfélaginu. Ef petta er raunin, ma gera rao fyrir ad peer stalkur sem fa ekki petta adhald i
asku, eda missa pad af einhverjum asteedum, séu par med ordnar liklegri til pess ad leidast ut
i neikvaeda hegdun. Samfélagid hefur hins vegar mottekid pau skilabod, Gt fra uppeldislegu

sjonarmidi, ad stulkur eigi ekki ad hegda sér a neikvaedan hatt og eiga peer pvi erfidara
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uppdrattar og verda jafnvel fyrir meiri félagslegri einangrun. bannig meetti lika halda pvi
fram, ad ef kynin fara ad nalgast hvort annad meira i uppeldi og & 6drum félagslegum svidum,
ad pa megi spa pvi i framtidinni, ad konur verdi fleiri a afbrotamarkadnum, eins og a 6drum
markadi og paer medhondladar til jafns vid karlmenn. A méti metti eins snla pessu vid og
segja, ad pegar uppeldi drengja fer ad verda likara uppeldi stalkna p& muni neikveaed
fravikshegdun minnka i samfélaginu (Margrét Seemundsdéttir, 2005, bls. 67).

5.1 Konukot og skadaminnkun

pad er lifsnaudsyn ad bera virdingu fyrir fiklum segir Svala J6hannsdottir sem hefur starfad
um arabil fyrir Rauda krossinn (Sunna Valgerdarddttir, 2013). Telur Svala mjog brynt, ad
innleida skadaminnkun, sem hugmyndafraedi. Verkefnid sé naudsynlegt fyrir pann hép, sem
er verst staddur og hann er stér. Krafan i samfélaginu er sa, ad allir eigi ad vera edrd en
bannig er pad bara alls ekki og krafan 6raunhaf. Neysla vimuefna hafi fylgt manninum fra
upphafi og muni liklegast alltaf gera pad.

Konukot er samstarfsverkefni Reykjavikurdeildar Rauda kross Islands og
Reykjavikurborgar og er petta naeturathvarf fyrir heimilislausar konur. Konukot er atlad
konum sem eiga hvergi h6fdi sinu ad halla og purfa svefnstad. Flestar kvennanna strida vid
vandamal, tengd neyslu & &fengi og/eda fikniefnum. I Konukoti er unnid eftir skadminnkandi
hugmyndafraeedi (Raudi Kross Islands, e.d). betta pekkja peir sem hafa unnid & pessum
vettvangi. | Konukoti eru efnin ekki tekin af konunum, pegar peer seekja sér gistingu, pvi pad
er einfaldlega ekki haegt ad imynda sér hvad konunar hafa stundum gert og lagt & sig, eda
gengid i gegnum, til pess ad verda sér Gti um efnin (Sunna Valgerdardottir, 2013). Efnin eru i
vorslu vakthafandi starfskvenna & medan & dvol i Konukoti stendur. Annad Urredi sem nu er,
Fra Ragnheidur (feeranleg pjonusta — bill).

Sunna Valgerdardottir (2013) reeddi vid sérfreeding 4 smitsjukdomadeild LSH og
professor vid leeknadeild Haskola Islands, Magnus Gottfredsson sem gagnrynir stjornvold
fyrir pad metnadarleysi stjornmalaflokka, sem snyr ad pessum malaflokki heilbrigdiskerfisins.
Segir hann, ad pad sjalfbodalidastarf sem unnid er & Fra Ragnheidi sé frabert og spyr hvar
veeri samfélagid statt, an pessa starfs Rauda krossins. Magnus spyr einnig hvort ad yfirvold
mundu bregdast 0Odruvisi vid, ef um annan pjodféelagshop veeri ad raeda? (Sunna
Valgerdardottir, 2013).

Mannfreedingurinn Philippe Bourgois (2010) bendir &, ad flokkun samfélagsins, audveldi

einstaklingum i jadarhopi ekki adgang ad samfélaginu, eins og heilbrigdispjonustu. Fatekt hafi
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verid skilgreind & timum mikilla samfélagslegra breytinga & &runum 1960-1970 og pessi flokkun
sé einhver su rétteekasta sem gerd hafi verio, vegna pess ¢jafnvaegis sem myndadist i samfélaginu.
pa sé ekki spurt um samveruleika einstaklingsins i samfélaginu en sumir hverjir hafa verid i
jadarhdp allt fra aesku og hafa pvi ekki haft somu teekifeeri innan samfélagsins og peir sem
flokkadir eru ofar i samfélagsgerdinni. Pjaning folksins er mjog synileg, eins og hungur, vanlidan,
og margvisleg andleg- og likamleg pjaning. Pessi pjaning geti stafad af getuleysi einstaklingsins
til ad stjorna fikn sinni en einkennin eru hrikaleg. Audvelt er ad gagnryna pa ofullnaegjandi
leeknishjalp og félagspjonustu fyrir fateka, innan nyfrjalshyggju samfélagsins og pvi sé enn
audveldara ad hafna pessum heimilislausa jadarhop, vegna sjalfseydingarhvatar hans. bessa
flokkun fikniefnaneytenda, innan jadarhops i samfélaginu purfi ad stédva, en rekja megi upphafio
til hnattreennar préunar a hagkerfinu og peirri politisku hugmyndafraedi um félagslega pjonustu,
innan stefnu nyfrjalslyndra (2010, bls. 248, 253).
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6 Lokaord

Med pessum kafla lykur ferdalaginu, um félagslegan samveruleika kvenna, i fikn, afbrotum
og veendi. Hér hefur ekki verid dregin dul &, ad pad er ekki audvelt ad tilheyra jadarhopi
samfélagsins. A petta folk er litid eins og svartan blett & samfélaginu, eitthvad sem hinn
almenni borgari vill helst ekkert vita af.

I samfélogum er félagsleg stada einstaklinga misj6fn, pannig hefur flokkun i hopa og
domar verid felldir, hvada hopar eru &skilegir og hvad hopar eru ekki gskilegir. Skilningur
samfélagsins og einstaklinga innan pess, & peim hopi sem neyta fikniefna, eru i afbrotum
og/eda stunda veendi, hefur aukist, p6 enn sé langt i land, ad virding sé borin fyrir tilverurétti
pbessara einstaklinga. Hopurinn er oft litinn hornauga og ord & vid utangardsfolk, vesalingar
eda viljalausir aumingar, er st ordraeda sem heyrist i samfélaginu.

Eg hef heyrt fikniefnaneytanda lysa glimu sinni vid fikn sina svo, ad petta sé eins og
hrammi eda kl6, sem nai taki a einstaklingnum, pad vill enginn vera fikill. Pennan einstakling
langadi lika stundum ad gefast upp fyrir pessari 6gurlegu spennu og sjalfsnidurlaegjandi
astandi, pvi eina hugsunin sem komst ad var nasta vima, asokn i breytt astand og breytta
lidan. Stydja pessi ummeeli pad sem fram hefur komid i pessari ritgerd, pad vill enginn vera
fikill eda i jadarhopi samfélagsins.

peir einstaklingar sem vid flokkum gjarnan sem jadarfélk, eru ad bera abyrgd a sjalfum
sér og syna samfélagslega abyrgd, med pvi ad nyta sér skadaminnkandi Grraedi. | Konukoti er
reynt ad skapa peim konum sem par dvelja, peegilegt og heimilislegt andrdmsloft.
Grundvallarmarkmid Rauda krossins er haft ad leidarljosi og er ekki tekin afstada med eda a
moti einstaklingnum og ekki verid ad reyna ad hafa ahrif & hann, med blessunum um betra lif
og breyttum lifstil. Starfsfolk Konukots og Frd Ragnheidar leggja ekki mat sitt & pa
einstaklinga sem koma og sa&kja sér pjonustu. bad er ekki horft & einstaklinginn sem hlut, sem
parf ad henda Gt ar samfélaginu, eda losna vid, heldur & einstakling sem hefur sjalfsteedan
vilja og se&kir sér pjonustuna, algjorlega af fsum og frjalsum vilja.

Mannfraedin sem fraedigrein verdur ad taka afgerandi afstédu, ekki vera hlutlaus og fela
6drum fraedigreinum eins og félagsfredi, salfredi og heilbrigdiskerfinu pad hlutverk, ad
skoda jadarhOpa og skilgreina astand einstaklinga par. Ekki sé alltaf um fallegar eda
akjosanlegar nidurstddur ad raeda, en eins og pear konur innan mannfraedinnar, sem hér hefur
verid visad til, eru peer tilbunar til ad farid, undir hid hrjafa yfirbord samfelaga og gera
vettvangskannanir, medal jadarhopa. bar hafa skodad pa samfélagsmynd af konum, sem

vestren samfélog hafa lokad augunum fyrir, en pad er tilvist kvenna i fikniefnum, afbrotum
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og vendi. Mannfredin sem fredigrein, hefur aldrei almennilega komid ad pvi ad leysa
vandamal, en ég tel tima til kominn ad vid gerum pad, med allri peirri pekkingu, sem vid
héfum um jadarhopa og menningu samfélaga. Einnig purfum vid ad skoda jadarinn, innan
okkar eigin menningar.

Tilvistarstefnan leggur &herslu & &byrgd mannsins & sjalfum sér og frelsinu sem henni
fylgir, einnig hafnar hin pvi ad vid latum leidast med straumnum, heldur veljum fyrir okkur
sjalf. Ef horft er til pess ad tilvistarstefnan sé mannhyggja, er pa ekki rangt ad dema folk og
flokka pad nidur i hopa samfélagsins? Sartre leitast vid ad uppreata pennan misskilning og
syna fram & ad bjartsyni leidi af sér sterkar sidferdisskuldbindingar, enda berum vid 6skorada
abyrgd & 6llum athofnum okkar og lysum pvi yfir med vali okkar & pvi hvad vid teljum rett,
fyrir sjalf okkur og alla adra. Eitt lykilatridi tilvistarstefnunnar eru pau heilindi sem felast i ad
axla abyrgdina a eigin breytni, um leid og vid géngumst vid pvi, ad ekki er haegt ad kenna
adsteedum okkar eda meintum edliseiginleikum um pad, hvernig vid bregdumst vid hverju
sinni (Sartre, 2007). Vid virdumst geta verid blind & virdingu fyrir 6drum, sem og eigin
sjalfsvirdingu, sem eru po6 afar mikilveegir peettir til ad sidferdilegt mat og mannhyggja fai ad
njota sin, i almennum samskiptum i samfélaginu og samskiptum einstaklinga sin a milli.
Forsenda velferdar langflestra i samfélaginu, eru fjélskyldu- og vinatengsl og hlutverk innan
samfélagsins. A pessum grunni, er byggd jakved sjalfsmynd einstaklingsins og séu pessir
grunnpeettir ekKki til stadar getur verid erfitt ad fota sig i samfélaginu.

Pad er ljost ad pad er ekKi til einhver téfralausn & fikniefnavandanum, en stjérnvéld verda
ad setja ser raunhaef markmid og reyna ad draga Ur peim skada, sem avana-og fikniefni valda.
Einnig er mikilveegt, ad efla 4byrgd einstaklingsins & lifi sinu og heilsu, i samreemi vid adrar
samfélagshugsjonir.

Skilningur & umhverfi kvenna, i jadarhop samfélagsins er forsenda pess ad haegt sé ad
bregdast vid porfum peirra, pvi ad skilningurinn sprettur ekki ar hlutlausum adsteedum, heldur
ur margreedum vidredum og tengslum a milli einstaklinga. Sveigjanleiki og fjolbreytt
adgengileg Urreedi eru naudsynleg til ad koma til mots vid pennan margbreytileika i lifi hinna
heimilislausu, svo brjéta megi nidur gardana, sem halda félkinu utangards. betta er islenskur

raunveruleiki, sem ekKki er hagt ad loka augunum fyrir.
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