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UTDRATTUR

Neysla er naudsynleg til ad komast af, en neysluhyggja sem rikjandi hugmyndafraedi i seinni
tima kapitaliskri menningu er hins vegar umdeilanlegt fyrirbeeri. Pad er pess-konar neysla sem
fjallad er um i pessari ritgerd. Ein af helstu astedum pess ad vid stondum frammi fyrir badi
stadbundnum og hnattreenum vedurfarsbreytingum er aukin neysla i formi efniskenndra hluta,
orku og pjonustu. Med breyttu neyslumynstri hafa mannréttindi og vinnuréttindi ordid
vafasom i peim fatekari rikjum heimsins sem framleida vorur fyrir vestreenan markad.
Longun neytandans i meira val og fleiri vorur a vidradanlegu verdi hefur leitt til pess ad
fyrirteeki og stofnanir purfa sifellt ad finna nyjar leidir til ad markadsetja fleiri vorur og koma
til mots vid neytandann.

Neytendur eru i auknum meeli alitnir virkir patttakendur og eru i senn &byrgir fyrir hnattreenni
velferd og mannréttindum fjarleegra einstaklinga. Freedimenn innan félags- og hugvisindanna
lita i @ meira magni & neyslu og neyslumynstur sem politiskt vidfangsefni. Nylega hafa
umhverfissjonarmid komid sterk inn i pessa umfjollun og pvi verdur fjallad sérstaklega um

neyslu og ahrif hennar & jordina.
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1 INNGANGUR

Hver er birtingamynd sidferdilegrar neyslu og Ut fra hverju sprettur hin? Er sidferdileg neysla
rétta lausnin? Er ndg ad gerast abyrgur neytandi og minnka neysluna til ad bjarga heilsu
okkar, velferd vinnuafls og planetunni?

Hugmyndin ad pessari ritgerd kviknadi & Newbury Street, adalgéngugdtunni i Boston. P&
gekk ég inn i eina steerstu fatakedju & bandariskum markadi og vid mer blostu skilabod &
Ollum veggjum par sem stdd storum stéfum: ,,sweatshop free” og ,,fair trade”, en skilabodin
eru pa ad vorurnar séu framleiddar & sidraenan hatt. Mér vard hugsad til pess pegar neytendur i
Evropu a 18.6ld krofdust pess ad vita hvadan vorurnar peirra keemu. peir kolludu eftir
adgerdum og 6skudu m.a. eftir pvi ad geta keypt sykur sem ekki var framleiddur af praelum
(Wilk, 2009). Voru pa neytendur & 18. 6ld & sama hatt abyrgir fyrir neysluvenjum sinum, sem
folu i sér ad kaupa sykur sem ekki var framleiddur af praelum, og neytendur i dag sem kaupa
flikur i budum sem segjast snidganga ,,sweatshops”? Er asettanlegt ad fataframleidendur telji
sig knana til ad auglysa pad sérstaklega ad peir noti ekki natima prelahald i ad framleida
vorurnar sinar, & sama hatt og verslanir & 18. 61d auglystu sykurvorur sinar sem ,,preelafriar”?

Samkveemt Daniel Miller (2001) eru rannséknir freedimanna & neyslu gegnsyrdar af
ahyggjum peirra vegna sambands sins vid hinn meinta efnisheim. pessar dhyggjur haldast i
hendur vid I6ngun peirra til ad gagnryna 6jéfnudinn og misnotkunina a audlindum sem fylgir
morgum hlidum nuatimakapitalismans, og haverum umhverfissjonarmidum sem heyrst hafa
undanfarid. Saman mynda pessir pettir &kvedid samband sem felur i sér gagnryni & nastum
allar hlidar neyslu. Han er sidan notud sem tdl til ad rddast & hid prihdfda skrimsli sem
efnishyggjan, kapitalisminn og ardran jardarinnar eru. Pad er einkum petta prihdfda skrimsli
sem verdur til umfjollunar i pessari ritgerd i storu samhengi og hvernig neytendur hafa kosid,
eda geetu kosid, ad takast & vio pad. Pad ma segja ad sidferdileg neysla sé hjarta skrimslisins
og verdur han pvi sérstaklega til rannséknar. Mannréttindum og réttindum vinnuafls hefur
verid 6grad i akvednum I6ndum sem framleida vorur fyrir neyslumarkad ,,nordursins”. bad ad
versla hefur ordid samofid mannréttindum. Neytendur eru i auknum meeli alitnir mikilveegir
gerendur og abyrgir fyrir hnattreenni velferd og mannréttindum ,,hinna” (Miller, 2001).

Til ad fjalla um adgerdir og afleidingar neytenda fannst mér mikilveegt ad byrja a pvi ad
skilgreina sidferdilega neyslu og hvernig freedimenn, serstaklega mannfraeedingar hafa notad
hugtakid. Umradan i kringum sidferdilega neyslu, neyslumenningu og politiska neysluhyggju
er pé mjog pverfagleg og pvi nytti ég mér einnig hugmyndir og skrif annarra fredimanna. bvi

nest verdur fjallad um stodu vinnuafls i moérgum alpjodlegum verksmidjum og hvernig



framleidsluferlid hefur i raun misst veegi sitt i kjolfar breyttra ahersina storfyrirteekja. peer
breytingar felast medal annars i markadssetningu og mikilvaegi voérumerkja. | sidasta kafla
bessarar ritgerdar verda afleidingar breyttra neysluhatta & umhverfid teknar fyrir. Eins og adur
kom fram hefur ordid aukin vitundarvakning a ahrifum neyslumenningar a umhverfid. Vitad
er ad gripa parf til adgerda og er Kyoto-bokunin til deemis tilraun alpjodasamfélagsins til ad
draga Ur losun grodurhdsalofttegunda. En er n6g ad alpjodasamfélagid setji rikisstjornum
homlur eda parf hugarfarsbreyting ad eiga sér stad medal almennings? Geeti tiska
framtidarinnar verid ad draga ur neyslu, til demis med pvi ad kaupa minna, endurnyta,

endurnyja og vera graenn i gegn?



2 SIDFERDILEG NEYSLA

[ fyrirlestri & radstefnu American Anthropological Association bendir Richard Wilk (2011) &
ad i kapitaliskum samfélogum sé hugmyndin um missi ein grundvallarhlidsteedan par sem
kapitalisminn reidir sig & Utpenslu markadarins og gréda. Kapitalisminn hefur tilhneigingu til
ad taka ur annarri hendi og gefa med hinni i gegnum einskonar skapandi eydileggingu. En oft
eru petta olikir hopar sem hann tekur Ur annars vegar og gefur hins vegar, og eru adskildir
med stétt, menningu og landsvaedum. Stundum virdist hinn hnattreeni kapitalismi vera
nokkurs konar blekkingarleikur sem stokkar upp kostnadi og hagnadi & milli stada i gegnum
osynilegar leidslur. baer skilja suma eftir tomhenta & medan adrir akveda hversu marga
einkaklefa peir eigi ad hafa i snekkjunni sinni. Missir og avinningur eru mjég samtengd
hugtok i hinum hnattreena kapitalisma, jafnvel p6 ad erfitt geti verid ad rekja tengslin. bad er
mjog fyrirsjdanlegt hvada missir fylgir ardrani frumbyggja i Bandarikjunum. En pad getur
verid erfitt ad rekja avinninginn, pétt vid getum verid viss um ad einhver graedi 4 pvi Wilk,
2011).

Vid rannsoknir & neyslu er oft studst vid hugmyndafraedi sem gagnrynir hardlega samfélég
fyrir efnishyggju sina. Ad mati Daniel Miller (2001) er petta gert & kostnad sidferdis sem
birtist pegar ahyggjurnar eru byggoar a fatekt og longun i greidari adgang ad efnislegum
audlindum. Miller telur pad rangt ad fjalla alfarid um neyslu sem syndsamlegan hlut & medan
steerstur hluti heimsins parf naudsynlega & meiri neyslu ad halda, m.a. i formi lyfja,
hdsaskjols, samgangna, boka og télva. Hann segir ad vid lifum & timum par sem helsta
bjaning mannkyns sé skortur a varningi. Pa telur Miller ad i flodi akademiskra skrifa um
neysluhyggju og ofurneyslu purfi freedimenn ad taka enn frekar inn i myndina edli
neyslunnar, neytenda og neytendamenningar.

I greininni Consuming Morality radir Richard Wilk (2001) vid Daniel Miller. Hann segir
ba & somu bylgjulengd pegar kemur ad patttoku sidferdis og neyslu og hvernig pessir tveir
baettir spila saman i akademisku umhverfi. En i stad pess ad fordema sidferdilega pradinn
telur Richard Wilk ad i kjarnann sé neysla sidferdilegt mal, par sem hun sé alltaf alitamal um
réttleeti, hagsmuni einstaklinga eda hopa og pad hvada gildi hlutir hafa fyrir einstaklinga, sem
geta ymist veitt skammvinna eda langlifari vellidan. Einnig segir Wilk ad ofurneysla (e.mass
consumption) sé ein stersta 6gn mannsins (Wilk, 2001) en seinna i ritgerdinni verour
sérstakur kafli tileinkadur ofurneyslu. Pannig virdist skortur & efnislegum audlindum vera ein

mesta pjaning mannsins & sama tima og ofurneysla er eitt steersta vandamal mannkynsins.



2.1 Hvad er sioferdileg neysla?
Samband sidferdis og neyslu er félagslegt fyrirbeeri sem parf ad rannsaka enn frekar. Vid

burfum ad vita meira um pad hver byr til sidferdileg alitamal, hvernig pessi mal eru sett fram,
hvada ahrif pau hafa & adra og hvernig 6jofnudur er réttlettur og rokstuddur af badi rikum og
fateekum i mismunandi félagslegum samhengjum (Wilk, 2001).

Truarbrogd hafa til deemis verid notud til ad hvetja til meinlaetis. Daniel Miller (2012)
bendir & ad hvort sem litid sé til Bibliunnar eda Forngrikkja sé heimsmynd peirra byggd a
férnum med ndkvemum leidbeiningum um hvernig eigi ad bera sig ad. Nokkrar astedur eru
fyrir pvi. Fyrst og fremst er pad samband framleidslu og neyslu en margar af pessum fornum
eru framkvemdar med matveelum. Maltidin verdur heilég pegar lyktin fer upp til gudanna og
pannig verdur eldurinn férnin. Sidan er hin bordud i réttri félagslegri r6d, en par eru prestar
gjarnan fyrstir ad borda sinn hlut og sidan almenningur. A pessu ma sja ad menn telja
guddominn vera uppsprettu framleidslu. Fyrsta varan sem er framleidd er skilad til
upphafsmannsins og pa geta mennirnir neytt afgangsins. Ef menn vildu einungis neyta myndu
beir ekki tryggja ad peirra gudlega vera fengi sinn hlut og méa segja ad pannig séu fyrstu
skiptin vid guddominn. Onnur skiptin eru pa vid annad folk. Ef vid neytum adeins pess sem
vid rektum er ekki margt i bodi. Morg samfélég koma i veg fyrir pad en pad sem vid
framleidum fer i skipti vid adra. Mannfradin litur & skipti manna sem undirstodu félagslegra
sambanda okkar. Pad gerist i gegnum gagnkvema skyldu um ad greida til baka. Ef vid
neytum einungis pess sem vid framleidum, forgum pvi og stundum engin voruskipti, missum
vid af pvi ad bda til menningarlegan heim i kringum vorurnar okkar (Miller, 2012:20-22).

Mannfraedingurinn Paul R. Mullins (2011) skilgreinir sidferdilega neyslu sem éakvedna
tegund neyslu sem alltaf er tengd pélitiskum, félags- , og sioferdilegum pattum. Sidferdileg
neysla tengist ymsum hagsmunahopum sem berjast fyrir mismunandi neyslumynstri, en pad
endurspeglar agreining peirra vid félagsleg malefni og hugsjon. Ut fra pessu sjonarhorni ma
sja ad neyslumynstur neytandans, p.e. hvernig hann kys ad haga sinum fristundum og
innkaupum, synir skilning hans og patttéku i ad vidhalda rikjandi gildum. Ad 6drum kosti
getur neyslumynstur synt ad neytandi er undantekning fra pvi neyslumynstri sem rikjandi
hugmyndafraedi telur semandi hegdun (Mullins, 2011:76). Enn fremur benda Pelsmacker,
Driesen og Rayp (2005) & ad sidferdileg neysla pydi ad neytandinn versli voru er vidkemur
einhverju sidferdilegu alitamali eins og mannréttindum, vinnuaflsréttindum, dyravelferd,
umhverfismalum, sem er valid af neytanda af fasum og frjalsum vilja. bannig eru til margar
birtingamyndir sidferdilegrar neyslu. Neytandi getur neytt med umhverfid i huga en annar

neytandi getur valid vorur med mannréttindi i huga. Sumir hugsa um ad versla eitthvad nélegt



heimahdgunum, eins og t.d. lifrenan mat, & medan adrir versla med mannréttindi folks i

fjarska i huga (Pelsmacker, Driesen og Rayp, 2005).

2.2 Island og neysluhyggja
Sidferdileg neysla er alitin vera svar vid peim skadlegu félags- og umhverfisafleidingum

alpjodavidskipta, og pa sérstaklega fyrir pau 16nd sem standa verst efnahagslega. Sidferdileg
neysla er byggd a einstaklingsbundnum hugmyndum og tra peirra um ad geta haft ahrif a
eftirspurn akvedinna vara (Brenton, 2013). Ekki er mikid vitad um aherslur islendinga i
neyslu, hvort sem pad er af politiskum eda sidferdilegum &asteedum, p.e. hvort islenskir
neytendur akvedi ad snidganga vorur eda velja akvednar vorur fram yfir adrar. European
Social Survey er evropsk rannsokn sem framkveemd var arid 2005 og 24 Evropulénd toku patt
i, par & medal Islendingar. Samkvaemt kénnuninni héfdu 28% svarenda fra islandi snidgengid
akvedna voru i motmelaskyni & sidustu 12 manudum. I 1jos kom ad flestir sem hofdu
snidgengid vorur hérlendis voru tekjuhair, hofou lokid haskolanami og kosid Vinstri Grena i
sidustu Alpingiskosningum (Atvinnuvegaraduneytid, 2008).

AdJ sama skapi stod Norraena radherranefndin fyrir rynihoparannsékn arid 2002 sem einnig
gaf i skyn ad islenskir neytendur veeru almennt ekki uppteknir af sidferdilegri neyslu.
Markmid peirrar rannsoknar var ad kanna pekkingu, vidhorf og virkni neytenda til
sidferdilegrar neyslu. Nidurstodur rannsdknarinnar syndu ad islenskir neytendur leiddu frekar
umraduna ut i tal um lifreenar vérur og hvad veeri hollt fyrir neytandann, frekar en ad beina
umraedunni ad mannréttindahlid neyslunnar. Olikt 68rum rynihdpum i rannsokninni toldu
islenskir neytendur ad pad veeri ekki mikid sem peir geetu gert sjalfir, politiskur prystingur
veeri i raun pad eina i stodunni (Atvinnuvegaraduneytid, 2008).

Kenningar félagsvisindanna syna med hvada hetti neysla vidheldur og 6grar takmdérkunum
félagslegra hopa, p.m.t. rikja, stétta, kynja og etniskra hopa. Neyslu ma likja vid félagslegan
koda par sem manneskjan neytir til ad passa inn i hop eda adgreina sig fra 6drum. Hugtok a
bord vid stddu, lifstil og lifsgaedi eru 61l byggd a félagslegri hugsun en han jafngildir akvednu
neyslumunstri hja akvednum hopum (Wilk, 2002). Samkveemt McGuigan (2009) hefur verid
bent & ad neytendur hafi breyst i eins konar gudlegar verur sem markadurinn og
stjornmalamenn hneigja sig fyrir. Neytandinn er, samkvaemt peim, sigri hrésandi og gefur
fyrirtekjum fyrirmali um aukna framleidslu, ad halda nyskdpun gangandi, bla til nyjar
bjonustur i préudu efnahagslifi og er drifkraftur stjornmala natimans. bad er & hans valdi ad
bjarga nattdrunni og verja jordina fyrir komandi timum. Neytandinn fylgir rokfeerslunni um ad

hann hafi val en pad er vinur neytandans a medan &vinur framleidandans getur verid



fjolbreytni, eins og t.d. val & sapum, ferdaldgum og stjornmalamoénnum. A sama tima og petta
val neytandans er til stadar er hann einnig alitinn veikburda og eftirlatur, &hrifagjarn,
oOsjalfsteedur, viljalaus og kjanalegur. Sokkinn i blekkingar, hadur gledisnaudu
lifsgeedakapphlaupinu, er neytandinn langt fra pvi ad vera gud, heldur er hann likari pedi &
osynilegu skakborai.

Neysla er naudsynleg til ad lifa af. pad parf ad uppfylla akvednar grunnparfir eins og ad
klzeda sig eftir vedurfari, borda og eiga husaskjol. Neysluhyggja sem rikjandi hugmyndafraedi
i seinni tima kapitaliskri menningu er hins vegar umdeilanleg. bad er su neysla sem fjallad
verdur um her. pad er heaegt ad lita & hana sem einskonar asteedu til ad lifa, eda ad hun sé ad
eyodileggja samband mannsins vid hinn nattarulega og félagslega heim (McGuigan, 2009:84-
86). bad er audveldast ad rekja og mala beina neyslu matveela, vatns, byggingaefnivida, orku
og annarra endurvinnanlegra og 6endurvinnanlegra audlinda. Obein neysla hefur einnig
gridarmikil ahrif & umhverfid. Til deemis er ndm jardefna, framleidsla, losun og voruflutningar
samtengd 1 floknum vorukedjum. bvi getur verid erfitt ad meta 611 ahrifin sem hversdagslegir
hlutir, eins og t.d. kaffi og strigaskér, hafa a umhverfido (Wilk, 2002). Pannig ma sja
lifsgaedakapphlaupid sem einhvers konar afl sem neytendur gleyma sér i. Ollu ma ofgera og
haettan geeti verid ad folk gleymi ad spyrja sig af hverju pad parf ymsa hluti og hvad pad

raunverulega er sem skiptir mali.

2.3 Palitisk neysluhyggja
Fraedimenn innan félags- og hugvisindanna lita i auknum meeli & neyslu og neyslumynstur

sem politiskt vidfangsefni. Politisk neysluhyggja & sér stad pegar neytendur taka medvitada
akvoroun um ad breyta léngunum sinum eftir pvi hvadan varan kemur og hvort han sé
umhverfisvaen, framleidd a sidferdilegan hatt eda hvort politisk 6fl standi ad baki hennar.
Drifkraftur neytandans er pa pegar hann velur & milli vara og framleidenda peirra ut fra
pessum breytum. Pad sem einkennir petta val neytenda a vorum hefur politiskt gildi og er
hluti af viofedmu ataki til ad baeta hnattraent velferdi og hag annarra (Micheletti & Follesdal,
2007).

Miller (2002) bendir a ad ahuginn a neyslu sem vidfangsefni sé heldur nyr af nalinni innan
félagsvisindanna. Vidfangid neysla hafi ekki adeins bast vid hinar ymsu greinar heldur telur
Miller ad freedimenn séu ad vidurkenna peer félags- og efnahagslegu breytingar sem hafa att
sér stad a hnattraena visu, sem lengi voru vanraektar af halfu félagsvisindanna. Umraedan um
neyslu hefur i raun égrad peim grundvallarforsendum sem hafa einkennt hvert fag fyrir sig og
par af leidandi var neysla sem vidfangsefni vanrakt af halfu freedasamfélagsins. Wilk (2002)

10



telur ad visindamenn sem hafi rannsakad umhverfiseydileggingar ettu ad taka vandamal i
kringum neyslu enn frekar til skodunar vegna pess ad neysla hefur ordid lykilatridi i
umhverfisbreytingum og stadid i vegi fyrir ad alpjdéda sattmalar nai samkomulagi. bad geeti
stjornad pvi i hversu miklu magni sé gengid a audlindir og losad um grodurhudsalofttegundir.
Til deemis er gridarmikill munur & neyslu efnadra og fatekra pjoda. Hefur verid aaxtlad ad &
einu lifsskeidi hafi Bandarikjamadur um 200 sinnum meiri &hrif & umhverfid heldur en
einstaklingur sem faedist i Mdsambik.

Matthias Schmeizer (2010) telur vandamalid vera ad umraedur um neyslu i félags-,
stiornméla- og menningarfreedi skorti sogulega dypt. Politisk neysluhyggja er ekki ny
tilkomin og rekur Schmeizer hana aftur til 19. aldarinnar pegar kvenkyns adgerdasinnar
boérdust fyrir hvitum vottunum & vérum. bad stéd fyrir pvi ad born ynnu ekki ad peim og ad
frumframleidendur varanna fengju lagmarks laun. Samt sem adur er yfirleitt litio a
sioferdilega neyslu sem eins konar ,,nyjan” hop adgerdasinna, sem leggja sitt af morkum til ad
reyna ad stydja framleidendur sem studla ad umhverfisvernd og félagslegu réttleti. bannig
verda innkaup politisk adgerd, og pa eru sérstaklega vottadar vorur taldar hafa pann
moguleika ad vekja athygli a lélegu framleidsluastandi annarra vara vegna mismununar i
alpjodavidskiptum (Brenton, 2013).

Pad er po ekki haegt ad fa allar vorur vottadar og ekki hafa allir adgang ad peim, hvort sem
bad er ut af kaupmeetti neytandans eda landfreedilegum asteedum. Wilk (2001) bendir & ad
heaegt sé ad tengja naestum hvada verslunarkedju sem er, pvert & heiminn, par sem hopar af
folki tengjast sem vita jafnvel ekki af tilvist hvors annars. bar sem audstéttin er svo langt fra
afleidingum neyslu sinnar, hafa hefdbundnar félagslegar og sidferdilegar hémlur litinn
ahrifamatt. Einstaklingar sem a&tla sér hid besta hafa jafnvel ekki adgang ad peim
upplysingum sem peir purfa til ad neyta & pann mata sem peir telja sidferdilega réttan (Wilk,
2001). bar koma grasrotarhreyfingar & bord vid Fair Trade inn i myndina. bessar hreyfingar
lita & neytendur sem virka og abyrga fyrir hnattreenni velferd. En er Fair Trade lausnin til ad

koma a hnattreenni velferd?

2.4 Fair Trade
Hugtakid Fair Trade er skilgreint sem vidskiptasamband sem byggt er & samskiptum, gegnsai

og virdingu og leitast eftir frekara réttleeti & alpjodamaorkudum. pPad studlar ad sjalfbaerri proun
med pvi ad bjoda fram betri vidskiptaskilyrdi og standa vord um pa framleidendur og vinnuafl
sem standa & jadrinum, sérstaklega i hinum svokoélludu préunarlondum (Fair Trade, 2011).

Fair Trade samtokin segjast vera virk i studningi vid framleidslu, vidskipti, vitundarvakningu
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fyrir mal tengd Fair Trade og talsmenn pess ad samtvinna stadla peirra inn i alla
vidskiptaheetti.

Schmelzer (2010) nefnir nokkra hluti sem adgreina Fair Trade fra 6drum neytenda
adgerdasinnum. | fyrsta lagi er Fair Trade sidraenn eda politiskur neytendaaktifismi. pad
einblinir & ad breyta framleidslu og vidskiptum, sem eru framleidendum i hag. Talsmenn pess
breyta poélitiskum reglum i alpjédavidskiptum en einbeita sér ekki ad pvi ad beeta efnisleg
gadi varanna eda leekka verdid a peim, neytendum i hag. Somuleidis hvetja peir til pess ad
neytendur velji sumar vorur fram yfir adrar (e.buycott), en ekki ad snidganga akvednar vorur
(e.boycott).

Fair Trade treystir einnig & ad neytandi velji vorur Gt frd samvisku sinni, par sem ad
abyrgdarmenn varanna og peir sem njota géds af henni eru ekki sému adilarnir. S6muleidis
notast Fair Trade vid merkingar til ad fa neytendur til ad velja vorur. beir birta ekki lista af
fyrirteekjum, verslunum eda vorum sem neytendur ettu ad versla i takmarkadan tima til ad
,,verdlauna” akvedin fyrirteeki. Fair Trade gengur i raun skrefinu lengra med pvi ad veita
akvednum vorum vottun sem uppfylla sérstok skilyrdi i gegnum merki sem neytendur munu
finna & vorum sem peir kaupa.

Olikt mérgum vottunum sem segja til um hvort vorur séu umhverfisvaenar er aherslan hja
Fair Trade 16gd & verkafolk og vidskipti framleidendanna. Sidast en ekki sist er Fair Trade
bverpjodlegt form par sem neytendur eru hvattir til ad velja akvednar vorur fram yfir adrar,
stadsett i hinni 6j6fnu hnattvaedingu heimsins i dag sem notar kaupvald neytenda, adallega i
rikum ionveddum Iéndum, til ad beta tekjur og vinnuadstedur framleidenda i hinu
,.hnattreena sudri” (Schmelzer,2010). Mannfredingar & bord vid Sarah Besky og Mark
Moberg hafa p6 dregid pad i efa ad vottunin sé i raun alltaf svo sanngjorn.

Samkvemt Moberg (2014) hefur Fair Trade vottunin stekkad ort a undanférnum
aratugum. pessa aukningu ma rekja til aukinnar medvitundar folks um afleidingar frjalsra
vidskipta og frjalsra voruskipta i hinu ,,hnattreena sudri” sem hefur leitt til aukinnar fatektar
og umhverfiseydileggingar. Talsmenn Fair Trade hafa stillt vottuninni upp sem gagnkvaemni
milli landsveeda og sanngjarnra vidskipta. Hreyfingin stadhafir ad han studli ad sjalfbeerri
bréun med pvi ad bjéda upp a betri adsteedur fyrir vidskipti til ad tryggja réttindi framleidanda
og verkafolks sem stadsett eru & jadrinum. p.e. peim sem standa utan hinnar efnahagslegu
midju, eins og margir baendur i skilgreindum prounarléndum.

[ skiptum fyrir herri og stédugra voruverd verda Fair Trade beandur ad fylgja
umfangsmiklum utanadkomandi reglugerdum i landbunadi sinum og fylgja pvi sem er i

forgangi i préun. En pessi skilyrdi henta oft illa stadbundid, umhverfisadstaedur eru misjafnar
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og umradaréttur beenda 6likur. bad veldur pvi ad bandurnir telja Fair Trade vottunina ekki
endilega mynda sidferdilegt vidskiptasamband heldur sjé peir frekar Fair Trade sem vottun
sem markadssetur voru peirra. bannig telur Moberg pa almennu umraedu sem rikir i kringum
Fair Trade, ad samtokin studli ad félagslegu reéttleeti og gagnkveemni, ekki standast. Moberg
rannsakadi samband banda sem rakta banana i karabiska hafinu i samstarfi vid Fair Trade
samtokin. Hann telur ad fra sjonarhdli bendanna geri Fair Trade stimpillinn peim ekki Kleift
ad halda afram landbunadi en kemur peim inn & alpjédamarkadinn. Ymis skilyrdi sem Fair
Trade vottunin krefst kemur ekki heim og saman vid adstedur bsendanna. Svo lengi sem
framleidendur eru baendur sem teljast smaskala og standa fyrir sinum eigin rekstri purfa 6likir
hopar banda, eins og kaffibaunaframleidendur i Gvatemala, teframleidendur i Kenia og
bananabaendur i karabiska hafinu, ad luta svipudum félags- og umhverfisbékunum (Moberg,
2014).

Somuleidis veltir Besky (2008) pvi fyrir sér hvort Fair Trade vottunin passi undir hatt
nyfrjalshyggjunnar. Besky rannsakadi Fair Trade plantekrur i Indlandi, par sem te er framleitt.
par er hlutverk stéttafélaga og verkalydsfélaga mikilveagt til ad vidhalda félagslegu rettleeti
med reglugerdum um réttindi starfsmannsins. Med pvi ad beita hugmyndafraedi
nyfrjalshyggjunnar grefur Fair Trade undan stodu rikisins, sem hefur borid abyrgd a
reglugerdum um medferd starfsmanna & plantekrum. I Darjeeling, par sem Besky stundadi
rannsokn sina, eru oft fjogur stéttarfelog med dlikar stjornmalalegar aherslur, hvert fyrir sig ad
reyna ad tryggja ad stjornendur fylgi skyldum sinum undir indverskum verkalydslogum.
Besky reynir ekki ad halda pvi fram ad Fair Trade hafi valdid sundrun pessara stéttarfélaga en
vill varpa ljosi & pann moguleika ad reglugerd Fair Trade vottunarinnar geeti verid ad leysa
verkalydsstofnanir indverska rikisins af hélmi. Med pvi flyst abyrgdin um félagslegt réttleeti a

Okrum inn i hringidu skriffinnskunnar par sem abyrgadin er litil sem engin.

2.5 Fair Trade og hnattvaeding
Pegar mannréttindi og innkaup eru samtvinnud verdur pdlitikin & bak vid vorurnar ut fra

sjonarhorni mannréttinda, baedi vandamal einkaadilans og samfélagsins. Micheletti og
Follesdal (2007) kortleggja pad hvernig neytendur hafa ordid medvitadri um afleidingar
neyslu a hnattreena velferd folks og umhverfid, hvernig akvednir hépar samfélaga velja
akvednar vorur fram yfir adrar til ad koma pessum malefnum inn & bord fyrirteekja og dagskra
almennings. Einnig hafa merkimidar sprottid upp sem mikilveegt Grraedi fyrir riki og alpjodleg

I6g sem hvatning fyrir battum adgerdum fyrirteekja og ad gefa neytendum val um ad taka
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personulega abyrgd a félagslegu og umhverfisvaenu réttleeti. Neytendur geta pvi med kaupum
sinum beett adsteedur verkafdlks sem framleida fyrir neyslumarkad peirra i ,,nordrinu”.

Pad ma pd ekki gleymast ad pad hafa ekki allir efni a ad versla Fair Trade vottadar vorur
par sem paer eru yfirleitt dyrari en adrar samberilegar vorur. Kaupmattur neytandans skiptir
pannig mali pegar um pdlitiska neyluhyggju er ad reda. Einnig parf neytandinn ad vera
upplystur um malid og hafa adgang ad upplysingum til pess ad geta stillt sér upp & moti
markadnum med politiskri neysluhyggju og ordid ad sidreenum kaupanda. Pa koma Fair Trade
vottadar vorur sér vel, pvi neytandinn getur keypt paer & sinum hefdbundna matarmarkadi og
parf pvi ekki ad leita ser upplysinga. Pannig er petta peegileg leid til ad stunda sidreen kaup.
En med samanburdi Fair Trade og gédgerdarsamtaka sem standa fyrir verkefnum sem snda ad
mannréttindum, komust pau ad pvi ad ut fra efnahagslegum asteedum getur verid hagkvemara
ad styrkja slik godgerdarsamtok beint frekar en ad versla Fair Trade vottadar vorur. Par eru
ekki alltaf efnahagslega rokréttar fyrir baendur og framleidendur i ,,sudrinu” og purfa peir pvi
ad ihuga hvort fjarfestingin sé géd. Pad ad versla i nafni mannréttinda getur pvi verid
kostnadarsamt, baedi fyrir framleidendur og sidreena neytendur (Micheletti & Follesdal, 2007).

Samfélég og rikisstjornir attu ad leitast eftir ad kenna neytendum hvernig pélitisk
neysluhyggja getur verid notud sem prystiafl til ad breyta markadskapitalisma. Markadurinn
sjalfur getur lika leitt neytendur til politiskrar neyslu og kennt neytendum ad taka medvitadar
akvardanir pegar peir neyta. begar pad gerist verour markadurinn sjalfur prystiafl sem leitast
vid ad tryggja mannréttindi. Hluti af Fair Trade hreyfingunni trair pvi ad pad sé vandamal ad
treysta einungis a sjalfbodna neytendur til ad nota peninga sina og persénuleg audafi til ad
stddva mannréttindabrot med pvi ad versla pau i burtu (Micheletti og Follesdal, 2007). Wilk
(2002) telur ad i heimi par sem porfin & adgeroum sé mikil en adgerdaleysi af halfu
stjornvalda og hagkerfisins til stadar, verdi neysla einstaklinga ad tdli til ad beeta heiminn. Ut
fra pessu sjénarhorni er haegt ad horfa & likamann sem akvedid pdlitiskt tol par sem neysla
likama einstaklings er stadsett i fremstu r6d i hversdagsleikanum. Pad ad borda, bada sig,
versla eda klaeda sig, verdur politiskt i pessum skilningi.

Micheletti og Follesdal (2007) benda & ad freedimenn virdast vera sammala um ad préun
hnattvaedingar og l6ngun einstaklinga hafi haft ahrif & myndun og préun pdlitiskrar
neysluhyggju. Hnattvaeding og frjals vidskipti hafa opnad fyrir alheimsmarkad og fjarmagn
fleedir pvert um heiminn. Neytendur geta nu valid & milli fleiri vara & vidradanlegu verdi sem
eru rektadar eda framleiddar i 6dru landi en peirra eigin. bessi préun hefur ad mati
freedimanna badi neikvadar og jakveedar afleidingar fyrir hnattreena proun. Annars vegar ad

auka frjalst vidskiptaval neytenda, bua til atvinnumdguleika i Gtvida verksmidjum og gefa
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baendum i prounarlondum teekifeeri til ad selja vorur sinar & alpjédlegum markadi. Hins vegar
hefur pessi proun gert rikisstjornum heimsins erfidara fyrir pegar kemur ad pvi ad tryggja

framleidslu og neyslu i gegnum 18ggjafir og reglugerair.

2.6 Nytjahyggja
Samkvemt Wilk (2001) hafa mannfredingar vakid athygli & pvi ad pott freedimenn na &

dogum hafi bent a neikveeda peetti neyslunnar sé haegt ad rekja neikvaeeda umfjéllun um neyslu
langt aftur i timann. Sidferdileg umraeda um neyslu er ekki ny af nalinni heldur a&vaforn og
hefur verid mikilveegur hluti af stjornmalum. Hun er afleiding pess einstaka sambands sem
madurinn hefur pr6ad med sér vid efnisheiminn. PG ad nylegar freedigreinar taki
grundvallaratridi sidferdis sjaldan fyrir var sidferdileg neysla ein af adalaherslum fyrri tima
hagfreedinga sem hafa verid tengdir vid nytjahyggju (e.utilitarian) & bord vid Smith og
Ricardo. prétt fyrir petta hvarf ahersla sidferdis a kerfisbundinn hétt pegar hagfreedingar &
seinni hluta 20. aldar foru ad lata til sin taka (Wilk, 2001).

Upphaf hagfredinnar er oft rakin til Adam Smith (1723-1790). | bok hans Audlegd
bj6danna tekst hann & vid verkaskiptingu sem drifkraft frampréunar, hlutverk peninga, skatta,
launa, groda, vidskipta og styrk gjaldmidils pjodar. Hann skapadi akvedio rokhyggjumadel
sem var byggt & kenningum um gildi, en pad melti gegn afskiptum rikis i hagkerfinu (Wilk &
Cliggett, 2007). Samkveemt hugmyndum hagfredinga um nytjahyggju tekur folk ekki
sioferdislegar akvardanir heldur er hegdun félks byggd a nytsemi hluta. bad fullnaegir sinum
porfum, hugsar um nytsemi hlutanna og leetur sidan val sitt i 1j6s. Vilji einstaklingur drekka
gin i stad pess ad feda fjolskyldu sina eda stela i stad pess ad vinna, pa er vandamalid
einungis ad adlaga sig peim kostnadi og avinningi sem pad felur i sér (Wilk, 2001). bannig
hugsar einstaklingur fyrst og fremst um ad hamarka sina hamingju og metur nytsemina i
vorum.

Mannfreedingurinn Mary Douglas og hagfraedingurinn Baron Isherwood (1974:3-5) leggja
fram daemi um hvernig hinn skynsami neytandi geeti i raun hagad sér at fra logmali
nytjahyggjunnar. Neytandinn sjalfur geeti upplifad sig milli steins og sleggju par sem hann fzer
litilsvert samviskubit pegar hann verslar ny hisgégn eda Oparfa mat & sama tima og hann
stydur ad einhverju leyti nytjahyggju hagfreedinga um ad hegdun hans sé byggd a nytsemi
hluta. Vanalega telur neytandinn sig ekki vera glérulausan og audvelt fornarlamb auglysinga,
bott hann geeti vidurkennt ad adrir séu pad. Pegar neytandi velur sér voru velur hann & milli
vorumerkja og tekur verd og tekjur sinar inn i myndina eins og hugmyndir nytjahyggjunnar

gera rad fyrir. En petta sjonarhorn letur margt eftir outskyrt. Pad sem neytendur telja

15



naudsynlegt kemur ar ymsum pattum umhverfisins. Pannig skiptir umhverfi neytandans mali
og hvers konar neyslumenning er innan hans samfélags. Nyjasta slattuvélin eda steerri
frystikista getur virst neytandanum sem ny naudsyn.

Samkvaemt Mullins (2011) skilgreindi Adam Smith t.d. naudsynjavérur ekki einungis sem
paer vorur sem parf til ad lifa af, heldur vorur sem teljast hefdbundnar i samfélagi hverju sinni
til ad einstaklingur pyki somasamlegur. Med pvi er er att vid vorur sem jafnvel peir fateekustu
vilja ekki vera an. Til ad utskyra hugmyndir nytjahyggjunnar er enn fremur haegt ad imynda
sér mann sem stefnir ekki a pad ad eiga fallegt tréhts med stérum gardi & elliarunum heldur
sér nytjahyggjumadurinn pa fyrir sér ad purfa ad halda hdsinu vid, sla gardinn og prifa hann.
Madurinn sér pa hlutina Ut fra sjonarhorni nytjahyggjunnar. | stad pess ad sampykkija
kostnadinn og vinnuna sem feeri i ad halda pessu i pvi astandi sem markadurinn hefur akvedio
ad sé hluti af gédu lifi, vill nytjahyggjumadur hamarka gagnsemi og lagmarka vinnu (Mullins,
2011). Sioferdilegar alyktanir um neyslu eru hins vegar 6hjakvaemilegar, en paer eru ekki
valdar af handahdfi. par hafa dkvedid munstur og eru alltaf tengdar félagslegu og ségulegu
samhengi (Wilk, 2001). En er ofurneysla rétta svarid?

2.7 Vandamal ofurneyslu og birtingarmyndir hennar
Ein af helstu &steedum pess ad vid stondum frammi fyrir baedi stadbundnum og hnattreenum

vedurfarsbreytingum er aukin neysla i formi efniskenndra hluta, orku og pjonustu. Samt sem
aour er neysla enn torskilid fyrirbeeri og peer félags-, menningar-, efnahags- og salfraedilegu
breytur sem akvarda neyslu hafa ekki verid Utskyrdar & fullnegjandi hatt. Ahrifarikar
stefnumatanir og forspar eru émogulegar an pess ad vita hvad drifur neyslu afram og breytir
henni Ofurneysla er hugtak sem visar til breyttra neysluhatta & 20. 6éldinni. (Wilk, 2002).
McGuigan (2009) stadsetur upphaf hugmyndarinnar um ofurneyslu til um 1910 pegar
Henry Ford opnadi bilaverksmidju sina. Padan kemur hugtakid fordismi sem oft er talinn
fyrirmynd fj6ldaframleidsluhatta. Til pess ad skilja hvernig natimakapitalismi virkar sem
dinamiskt kerfi parf ad skilja hvernig hann endurskapar sig og tekst & vid erfidleikatima. A 20.
oldinni voru tvo timabil sem égnudu kapitalismanum og var tekid & peim & mismunandi hatt.
Petta voru 4. og 8. aratugurinn. Pannig var ofurneysla byrjud ad proast fyrir tima fyrstu
kreppunnar. 1 verksmidju Ford var sett & laggirnar réttek verkaskipting og vel Gtreiknud
vinnubrogd fylgdu pvi. Til pess ad geta fjoldaframleitt vorur purfti ofurneysla ad fylgja i
kjolfarid. Til ad na ad selja bilana var fyrsta skrefid ad finna kaupendur og pess vegna borgadi
Ford starfsmonnum fyrirteekisins herri laun en adur hafdi pekkst fyrir svipada vinnu

(McGuigan, 2009:102). | dag er haegt ad velta pvi upp hvort mogulegir kaupendur slikra
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lixusvara sem bilar voru & pessum tima séu almennt verkafdlk i verksmidjum. Fordismi vard
kerfisbundinn i Bandarikjunum og i 6drum kapitaliskum samfélégum. Fordisminn var settur i
samband vid markad rikisins en var hannadur pannig ad hann var mottekilegur meiri hattar
umskiptum i ofurframleidslu og hruni i eftirspurn. Pad var beatt upp i Bandarikjunum med
tilkomu kreditkorta til ad hvetja til meiri neyslu. Fordismi blomstradi i hinum vestrena
velferdarheimi og ma segja ad kreppan mikla arid 1930 hafi styrkt kerfid, frekar en ad fella
pbad med adgerdum rikisstjornar Roosevelt. par adgerdir einblindu & ad bua til eftirspurn og
almannatryggingar sem byggdust & paulskipuldgdum kapitalisma (McGuigan, 2009:100-103).

Félagslegar kenningar (e.social theories) um neyslu lita & hana sem fyrirbaeri hopa frekar
en einstaklinga. Neysla verdur pa ad hegdun margra sem hjalpar til vid ad mynda hop og gefa
honum akvedid einkenni. Margar félagslegar kenningar er haegt ad rekja til Thorstein Veblen
sem taldi neyslu vera 6rvandi fyrir tilstilli félagslegrar samkeppni og kappgirni. FOIk notfaerir
sér vorur sem &kvedin stodutékn i nutimasamfélagi vegna pess ad félagslegt hlutverk peirra er
ekki lengur fullmoétad pegar einstaklingur faedist, p.e. félagsleg stada og stéttir eru
sveigjanlegri i flestum natimasamfélégum. 1 fyrri tima samfélégum hegdadi folk sér og neytti
eftir peirri félagslegu stédu sem pad feeddist i. bar sem einstaklingar i dag eru lausari undan
fjotrum félagslegrar stodu er folk i sifelldri samkeppni i lifsgeedakapphlaupinu og neyslan
endurspeglar pad. Pannig reynir pad ad 6dlast stodu vid hlid peirra sem eru valdameiri og
fjarsterkari (Wilk, 2002). Hugtok eins og félagsleg stada og lifstill eru byggd & félagslegri
hugsun og pvi geta neyslumynstur og stédutakn verid mismunandi & milli hépa. Innan eins
hops getur hlutur eins og snjallsimi verid akvedid stodutdkn en innan fjarsterkari hopa getur
bad verid fjéldi luxusbila sem einstaklingar hopsins nota sem stodutakn.

Samkvaemt Bourdieu er habitus einstaklinga ad einhverju leyti einstakur. Hann er afkvaemi
sogu einstaklingsins, en a sama tima er hann félagslegur og 6personulegur. Pannig deila
einstaklingar ad einhverju leyti sama habitus vegna pess ad peir alast upp i svipadri
samfélagssmid. Habitus er reglubundin og émedvitud smid og atferli einstaklings asamt pvi
hvernig hann skynjar, hegdar ser og metur hlutina. Pad einkennir habitus hans. Habitus er pvi
breytilegur; ef einstaklingur skiptir um umhverfi tekur habitus hans breytingum smam saman.
Stéttaskipting vidhelst medal annars fyrir tilstilli mismunandi lifsstilshopa. Bourdieu gerdi
greinarmun & fyrirbaerum sem eru 6lik vid fyrstu syn, eins og t.d. matarsmekkur. Hann bendir
4 ad til demis sé neysla matar, tonlistar og dagblada 6lik & milli hopa. bad ad islendingar fari
stundum i sumarleyfi og bordi pasta pydir ekki ad island sé stéttalaust. Skiptingin verdur skyr
begar skodad er hvernig pasta einstaklingar borda og hvert peir fara i sumarfri. Yfirstéttin

adgreinir sig fra lagstéttinni med ymsum heetti, til deemis med bordhaldi sinu og lifsstil, og
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gerir pad ao eins konar ,,listaverki® med framsetningu sinni, frekar en tilgangi. Vid purfum 6ll
ad borda en hvernig matur er bordadur og framreiddur adgreinir stéttirnar (David Kristinsson,
2007).

Wilk telur viomidun neyslu vera svipada og pessar félagsreglur par sem langanir og parfir
manna breytast eftir félagsreglum. pad ad einstaklingi finnist hann purfa ad bada sig &
hverjum degi pvi annars sé hann skitugur, eda finnist hann purfa flottan sima, er spurning um
baer félagsreglur sem umlykja hann. Hann telur ad undirliggjandi alyktunin sé su ad porfin
fyrir ad greina sig fra 6drum i samfélagi, og samheldni medal samfélagspegna, séu baedi hluti
af mannlegu edli og astedan fyrir pvi ad vid getum buid i hdpum. Med neyslu sinni leitast
einstaklingar eftir pvi ad uppfylla pessar parfir en mistekst pad. Pannig ma sja ad pegar
félagsgerdin tekur stakkaskiptum fylgja neysla og parfir manna med. | &llum peim
samfélogum par sem 0Ojofnudur rikir a milli samfélagspegna mun neysla spila mikilveegt

hlutverk i pvi ad yta undir eda 6gra félagslegri stodu.
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3 VINNUAFL

Iris Marion Young (2004) spyr hvort folk sem byr i [6ndum par sem frelsi og velmegun er
mikil, eins og Bandarikjunum, Kanada eda byskalandi, hafi skyldur til ad reyna ad beeta
vinnuadstedur og laun vinnuafls i fjarlegum svedum heimsins. b.e.a.s. pess folks sem
framleidir hluti sem folk i pessum audugari 16ndum sidan kaupir. Samkvaemt Rodriguez-
Garavito (2005) berast @ fleiri fregnir af illri medferd & vinnuafli i alpjédlegum verksmidjum.
Pad séu ymist frettir af kynferdislegri areitni og likamlegu ofbeldi gegn konum i
fataverksmidjum i Mid-Ameriku og Kina eda barnavinnu i Pakistan.

Young (2004) fjallar um vissar verksmidjur sem brjota & starfsfolki sinu og hafa peer hlotid
nafnbotina ,,pralkunarbudir (e.sweat shops). Hédan i fra fjallar hofundur um preelkunarbudir
pegar um slikar verksmidjur er ad reda. Samkvemt skilgreiningu Young & slikum
verksmidjum er meirihluti verkamanna i fataverksmidjum konur, oft mjoég ungar, sem fra
sjonarholi vinnuveitendanna eru tiltélulega adgengilegur og undirgefinn hépur. Starfsmenn
bessara verksmidja vinna yfirleitt sex daga vikunnar, ad lagmarki tiu tima & dag, og eru oft
pvingadir i aukavinnu. Reglur verksmidjanna eru ad 6llu jofnu strangar, par sem verkafolk
hefur takmarkad leyfi til ad tala saman eda fara & salernid. Auk pess eru yfirmennirnir oft
ofbeldisfullir, en pad er hluti af stefnu verksmidjanna til pess ad halda uppi aga.

Adstedur eru oftar en ekki heettulegar i verksmidjunum, par sem hitastigid er hatt,
loftraesting litil sem engin og litid um hlifdarbdnad. Motmali verkafdlks eda tilraunir
starfsmanna til ad skipuleggja stéttafélog enda oft med brottrekstri starfsfolks og ofbeldi.
Laun peirra eru ad 6llu jofnu laegri en vidurkennd lagmarkslaun i landinu, og ef pau eru pad
ekki eru pau samt sem adur legri en pad sem folk parf til ad sinna grunnpdrfum sinum.
Sjukratryggingar og lifeyrissjodir eru fjarleegur draumur og starfséryggi er ekki til stadar.
Reyndar eru starfsmenn oft skilgreindir sem timabundnir starfsmenn til pess ad yfirmenn
peirra geti sloppid vid pear lagalegu krofur sem vinnuldgin setja peim (Young, 2004). i
kjolfarid hafa pessar praelkunarbudir ordid hitamal i umraedu freedimanna og stjbrnmalamanna
i reglugerd um hnattraent hagkerfi (Rodriguez-Garavito, 2005).

Mannréttindi og vinnuréttindi hafa sérstaklega ordid vafasom i fatekum londum sem
framleida vorur fyrir vestreenan markad. Longun neytandans i meira val og fleiri vorur &
vidradanlegu verdi hefur leitt til pess ad fyrirteeki og stofnanir finna leidir til ad markadsetja
fleiri vorur og komast til mots vid neytandann (Micheletti & Follesdal, 2007). Samkvaemt

Alpjédavinnumalastofnun (ILO, 2012) var um 21 milljén ibda heimsins i naudungarvinnu
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arid 2012. pad pyadir ad prir af hverjum pasund einstaklingum eru fastir i vinnu sem peir voru
neyddir eda blekktir i. Af pessari 21 milljon eru 11,7 milljonir fra Asiu og Eyjaélfu.
Samkvaemt skyrslu Alpjodavinnumalastofnunar (ILO, 2013) bua 397 milljonir verkamanna i
gifurlegri fateekt i heiminum i dag auk pess sem 472 milljonir verkamanna geta ekki séd fyrir

grunnpdorfum sinum.

3.1 Breyttar aherslur fyrirteekja
Naomi Klein er margverdlaunud fjélmidlakona, rith6fundur og kvikmyndagerdarkona. Han

hefur lengi rannsakad adstedur verkafolks vida i heiminum. Sem ungur bladamadur og
adgerdarsinni dkvad Naomi Klein ad skrifa bokina No Logo eftir ad han attadi sig & pvi ad
stor vorumerki eins og Nike, Benetton og Apple, attu pad sameiginlegt ad adhyllast
hugmyndina um ad fyrirtaeki eigi ad framleida vorumerki en ekki vorur. A pessum tima voru
toppar storfyrirteekjanna ad breyta hugmyndafreedi sinni og i kjolfarid urdu breytingar i
markadssetningu peirra. Nike er ekki einungis fyrirteeki sem selur hlaupaskoé heldur snyst pad
um hugmyndina ad skapa eitthvad stérfenglegt i gegnum ipréttir og Starbucks er ekKi
kaffintsakedja heldur er pad hugmynd um samfélag. Onnur fyrirteeki eltu Nike i adgerdum
sinum. Fyrirteeki sem adur hofou framleitt vorur sinar i sinum eigin verksmidjum med
stddugu vinnuafli toku upp model Nike. pPau lokudu verksmidjunum, fundu sér verktaka uti i
heimi sem sau um ad framleida vorurnar, og & sama tima gat peirra eigid vinnuafl einbeitt sér
ad honnun og markadssetningu til ad uppfylla hugmyndir sinar (Klein, 2010:xvii).

Samkvaemt Young (2004) er mikid af peim vorum sem pekktustu fyrirteeki heims selja i
I6ndum eins og Bandarikjunum, Kanada, Bretlandi, Japan og Pyskalandi, framleiddar i litlum
verksmidjum & Filipseyjum, Sri Lanka, Gvatemala og 6drum l6ndum par sem rikisstjornir
bjoda erlendum fjarfestum ymis Urraedi, eins og skattfrjalsar vorur. bad er po ekki einungis i
fjarlagum londum par sem vérur eru framleiddar. I hita pessarar umraedu hefur verid bent &
ad svipadar adsteedur fyrirfinnast t.d. i verksmidjum innan Bandarikjanna. Ologleg starfsemi
og sleemar vinnuadstaedur hafa t.a.m. fundist i verksmidjum i Chicago, Los Angeles og New
York, par sem meirihluti verkafélksins eru innflytjendur.

Klein (2010) telur ad auglysingaherferdir a tiunda aratug sidustu aldar hafi leitt til peirrar
préunar ad framleidendur reyni ad eyda sem minnstu fjarmagni i vinnuafl og adst6du
vinnufélks vid framleidslu. Samkvaemt rannsoknum Klein voru morg fyrirteeki fram ad peim
tima 6llu jofnu anegd med 100% verdhaekkun & milli framleidslukostnadar og sodluverds,
pangad til pau foru ad leita eftir 6dyru vinnuafli & hnattreena visu par sem fyrirteekin gatu sett
hatt i 400% verdhaekkun i stad 100% (Klein, 2010:197). Klein telur ad pegar verksmidjuferlid
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sé svo vanmetid sé liklegt ad frumframleidendur varanna verdi pad lika. Pad eru vérumerkin
sem hafa fengid gildid, ekki framleidslan. Akvedin proun hefur att sér stad i
framleidsluferlinu. Morg fyrirteeki sem &dur attu sinar verksmidjur hafa dregid sig ur
framleidsluferlinu og kaupa heldur pjonustu alpjodlegra verksmidja. bannig hefur mérgum
verksmidjum verid lokad og fyrirteeki geta leitad ad samningum erlendis og framleitt vorur
sinar par. pannig hafa storfin feerst til annarra landa og hugmyndin um ad framleidandi sé
abyrgur fyrir sinu vinnuafli hverfur. Abyrgdin hefur ferst yfir & eigendur verksmidja fjarri
peim neytendum sem sidar versla vorurnar (Klein, 2010:195-198).

Micheletti og Follesdal (2007) telja ad politiskir hopar trdi pvi ad neytendur verdi ad fara
fram & ad mannréttindi verkamanna og banda sem framleida vorurnar séu hofd i fyrirrami.
pannig hafa verslun og mannréttindi samtvinnast. Neytendur eru i auknum meli alitnir sem
virkir patttakendur og abyrgir fyrir hnattreenni velferd og mannréttindum fjarleegra
einstaklinga. Hagsmunabarattan fyrir réttindum launpega hefur einnig ordid midpunktur i
akademiskri og stefnumotandi umraedu sem snyr ad hnattveedingu. Par sem sampeetting
efnahagsins og proun i Gtflutningi hafa dreift sér um jordina sidastlidona prja aratugi hafa
freedimenn, aktivistar og politiskir hopar beint ahyggjum sinum ad hvada ahrif slik proun

hefur & vinnuastand, sérstaklega i hinu hnattraena sudri (Rodriguez-Garavito, 2005).

3.2 Taka storfyrirteeki abyrgo?
[ grein Buncombe & fréttaveitunni The Independent er greint fra pvi pegar
Alpjédavinnumalastofnunin (ILO) hélt fund i Genf i kjolfar hérmunganna i Bangladesh 2013,
par sem yfir 1.200 manns létu ifid i tveimur verksmidjum. Onnur peinna hrundi en hin brann.
Markmid fundarins var ad fa vorumerki sem versludu vid verksmidjurnar til ad axla abyrgo
og borga fornarldombum og fjélskyldum peirra miskabatur. Hrun Rana Plaza verksmidjunnar
sem olli 1.129 daudsfollum matti rekja til pess ad han var byggd & 6tryggum grunni. pessar
hérmungar fara i flokk mannskaedustu slysa sem hafa att sér stad i ionadi og hafa peer ordid
fyrirteekjum hvatning til ad baeta 6ryggisbinad birgja sinna. Adeins 9 af 28 peirra fyrirteekja
sem nyttu sér starfsemi fyrrgreindra verksmidja meettu til fundar til ad semja um
botagreidslur. Verksmidjurnar sem um raedir framleiddu fot fyrir ymis pekkt fyrirtaeki a bord
vid Wal-Mart og Mango (Buncombe, 2013).

En hafa neikvaedar upplysingar um starfsreglur fyrirteekis ahrif & skodun neytenda &
fyrirteekinu og hvort peir versli voru peirra? I rannsékn Scott Brenton og Lotte ten Hacken
(2006) sem gerd var a haskdlanemum kom i ljos ad neikvaedar upplysingar geta ladad fram

tilfinningaleg viobrogd, en pad er ekki nog til pess ad neytendur breyti um hegdun.
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Rannsoknin ték Nike vorumerkid fyrir eftir Oxfam’s ,,Nike Watch* herferdina (Brenton og
Hacken, 2006). Nike vorumerkid & til ad mynda ekki neinar af verksmidjum sinum og hefur
ordid ad eins konar fyrirmynd vorulausu vérumerkjanna (Klein, 2010:198).

Hreyfingar gegn preelkunarbidum hafa verid vidlodandi i I6ndum par sem velmegun pykir
mikil. paer hafa fengid meira vaegi og syna ad einhverjum einstaklingum i velmegunarléndum
finnist peir bera abyrgd. Hreyfingarnar hafa haldid motmeli, bladamannafundi og
hungurverkfoll med pad markmid ad leidarljosi ad sannfera neytendur, framkvaemdastjora
fyrirteekja, stéttarfélog, beejarstjornir, studenta og stjornendur haskdla i Evropu og
Bandarikjunum, um ad axla abyrgd og bera virdingu fyrir vinnuadsteedum i 6drum l1éndum og
gripa til adgerda (Brenton og Hacken, 2006).

En ekki ma gleyma pvi ad tiltélulega litlar grasrétarhreyfingar eru ad keppast vido milljona
dollara ,,jdkvedar” auglysingar og jafnvel fregt iprottafolk sem par er i forsvari (eins og
iprottafatarisar) en grasrotarhreyfingarnar eru med minna fjarmagn og ekki eins mikla
ahrifavalda fyrir malsvara. petta valdadjafnveegi vekur folk til umhugsunar um hvort pessir
tiltélulega litlu hopar af adgerdarsinnum geetu einhvern timann unnid stridid um hugarfar
almennings. Og pa jafnvel p6 ad peir nai i gegn, er pad nog til pess ad dgra vorumerkjunum
og hollustu neytandans vid pau? (Brenton & Hacken, 2006).

3.3 Hvada raddir heyrast i umraedunni um hnattraena velferd?
Arjun Appadurai (2002) fjallar um ad hinir fateeku og peir sem tala peirra mali stadsetji sig

jafn langt fra vandamalum sem snla ad hnattveedingu sins heimalands og ad peirri floknu
deilu og stefnumoétun sem snyr ad vidskiptum, vinnuafli, umhverfinu, sjukdémum og
striosrekstri. Eru raddir peirra sem margar grasrotarhreyfingar berjast fyrir haveerar eda
heyrast einungis raddir freedimanna, stjornmalamanna og upplystra adgerdasinna? A medan
peir sem bda yfir hnattreena audinum og kerfi pjodrikja semja um skilméla komandi
heimsskipulags, hafa litlar stofnanir sprottid upp um allan heim sem kalla matti
grasrétarhnattvaedingu eda hnattvaedingu ad nedan. Slikar stofnanir eru medal annars frjals
félagasamtok sem beita sér i pvi ad sameina sérteeka stadbundna, rikis- eda svadisbundna
hopa. Grasrotarhreyfingar eiga sér reetur i stigvaxandi hreyfingum sidastlidnar tveer aldir a
svidi vinnuafls, kosningaréttar og borgaralegra réttinda (Appadurai, 2002). bannig hafa
aktifistar hvadanava ur heiminum komid sér saman i litlum hreyfingum og berjast fyrir
Olikum og likum hlutum & hnattraena visu.

pverpjodleg barattukerfi eda transnational advocacy networks (TAN) eru ein tegund af

slikum barattumalum, frekar en ein stofnun. Markmid slikra adgerdasinna er ad rétta kerfio af
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en peir telja ad tengslin milli storfyrirteekja og smasala i ,,nord0rinu” og vinnuafls i ,,sudrinu”
hafa ordid Oljosari med timanum. Frjéls félagasamtok, nemendafélog, neytendasamtok og
verkalydsfélog eru hluti af pessari hreyfingu og hafa pvingad pverpjodleg bandalég neytenda
og vinnuafls til ad yta & pverpjodleg fyrirteki til ad fylgja alpjodlegum vinnustédlum i
gegnum stefnur & svioum vidskiptabanna til sameiginlegs eftirlits vinnuadstedna i
verksmidjum sem framleida fyrir alpjodamarkad (Rodriguez-Garavito, 2005). Fyrirsjanleg
stéttadtok eiga sér stad par sem raddir peirra sem njota forréttinda skilgreina geedi hinna
fateeku sem 6a&dri (Wilk, 2001).

Eins og adur hefur komid fram purfa neytendur ad hafa efni a ad kaupa vorur sem taldar
eru sidrenar eins og Fair Trade vottadar vorur, par sem per kosta yfirleitt meira en adrar
samberilegar vorur. Auk pess purfa neytendur ad vera upplystir og eru pad oftar
forréttindahdpar eins og menntad folk sem leggja aherslu a sidreen kaup. Undir prystingi TAN
sidastlidinn aratug hafa fyrirteeki tekid upp sidareglur til ad stjorna samskiptum vid birgjana i
,,Sudrinu” (Rodriguez-Garavito, 2005). bratt fyrir allar pessar hreyfingar hafa freedimenn bent
& ad raddir vinnuaflsins i préunarlondum sé tyndi hlekkurinn i umraedunni og ad pad sé

naudsynlegt ad raddir ofangreinds vinnuafls heyrist i fredunum.

3.4 Voérumerki og ahrif peirra
Naomi Klein telur breytta hugmyndafreedi og mikilveegi vorumerkja i natima samfélégum

hafa haft ahrif & framleidslu vara i hinu hnattreena efnahagskerfi. Klein (2010) vitnar i Peter
Schweitzer, forstjora auglysingarisans J. Walter Thompson sem telur muninn & vérumerki og
vOru vera undirstoduatridi. Vara er buin til i verksmidju en neytandi kaupir vorumerki. Naomi
Klein telur auglysingastofur vera komnar langt fra peirri hugmynd ad paer séu ad auglysa
vorur sem eru banar til af einhverjum 6drum. Hugmyndin sé s0 ad petta séu
vorumerkjaverksmidjur, sem selja ut af sonnu gildi peirra, hugmyndinni, lifstilnum og
vidhorfinu sem fylgja vorunum. Peir sem bua til vorumerkin eru nyju framleidendurnir i
efnahagskerfinu (Klein, 2010:195-196).

Wilk (2002) setur praxiskenningu (e. practice theory) Bourdieu i samhengi Vid
einstaklingsbundnar akvardanir og félagsreglur. Hann notar nalgunina til ad syna hvernig
langanir breytast i parfir i gegnum samspil einstaklingsbundinna &kvardana og félagsreglina.
Nyjar ,,parfir” einstaklinga eru ad mati Wilk adalasteedan fyrir neysluaukningu i natima
samfélagi, par sem eitt sinn IUxusvorur (eins og loftkaeling) verda naudsynjavorur. Kenningar
um einstaklingsbundnar akvardanir lita & neysluhegdun sem keyrda afram af porfum. parfir

verda til i innri sélfredilegum og vitsmunalegum ferlum, sem leida til akvardana innan
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markadarins eftir getu. Kenningin leitar eftir grundvelli einstaklingsins til neyslu, i gegnum
gangverk anagjunnar vid ad purfa hluti. | kenningum um einstaklingsbundnar akvardanir parf
folk vorur i nafnlausu og stressandi natima samfélagi til pess ad haldast heilbrigt og
hamingjusamt. Grunnparfir einstaklings framlengjast i nyja hluti vegna prystings fra
auglysingum sem tengja neysluvorur vid kyn, stodu, sjalfsvirdingu og 6drum
undirstéduatrioum sem drifa einstakling &fram (Wilk, 2002).

pratt fyrir hugmyndina um ,,vorumerki, en ekki vorur” parf alltaf einhver ad buta til
vorurnar fyrir hnattreenu vorumerkin sem pau byggja hugmyndina 4. par koma tollfrjalsu
svaedin inn. I Indonesiu, Kina, Mexikd, Vietnam og Filipseyjum er ad finna akvedin sveadi par
sem Utflutningsvorur eru tollfrjalsar. Pessi svaedi eru ad verda einir adalframleidendurnir fyrir
fatnad, leikfong, sko, raftaeki, vélar og jafnvel bila. Naomi Klein telur hraedslu einkenna
svaedin. Rikisstjornir eru hreeddar um ad missa pessar erlendu verksmidjur, verksmidjurnar
eru hreeddar um ad missa vorumerkin sem per framleida fyrir og vinnuaflid er hraett um ad
missa 6stddugu vinnuna sina (Klein, 2010:206). Richard Wilk (2001) telur nyja umraedu purfa
i kringum sioferdilega neyslu a hnattreena visu, umraedu sem visar ekki einungis til sidferdis
einstakrar menningar. Hefébundinn vettvangur fyrir pess konar umraedu hefur nu pegar verid
a alpjodlegum fundum pdlitiskra stofnanna eins og Sameinudu pjéoanna, Hinu almenna
samkomulagi um tollamal (GATT), Alpjédabankans og nu Alpjodavidskiptastofnunar.
Sioferdileg vandamal eru yfirleitt alitin 6éaedri hagkerfi gjalda og gréda. Sem daemi um pad méa
nefna ad pad er einungis & sidustu premur aratugum sem mikilveegi vedurfarsbreytinga a
jordinni hefur fengid forgang i umhverfisvandamalum. Miller (2012) telur pad ad versla
somuleidis vera félagslegt ferli par sem voérur breytast Gr einhverju sem er afsalanlegt i
eitthvad sem ekki verdur tekid af manni en ekki einstaklingsbundid ferli (Miller, 2012:64).

3.5 Hegdun neytenda
Miller sér politiskan efnahag heimsins sem afleidingu neyslu fremur en orsék. Hann telur

marga kenningasmidi sem voru undir ahrifum marxisma hafa snidgengid hugmyndina um
neyslu. Asteduna fyrir pvi telur hann vera ad peir sau kapitalismann sem drifkraft
samfélagsins og ad neysla vari pa einungis ein ahrif kapitalismans. Ef einstaklingar myndu
ekki kaupa allan pennan varning veeru verslunarvidskipti ekki i groda. Pannig verda verslanir
ad sannfera folk um ad versla. Pessar hugmyndir eru samkvaemt Miller ad finna i ymsum
fredum innan félagsfreedanna, vidskipta og gomlum etnografium. Undantekningin veeri
hagfreedin par sem vidskipti eru yfirleitt séd sem langanir sem koma sjalfstett fra hinum

,,SKynsama neytanda”. Pad voru sagnfraedingar sem fyrst drogu pa stadreynd i efa upp ar
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1980. beir sau ad idnvadingin i Bretlandi veeri svar markadarins vid breyttum neysluvenjum
frekar en orsok breyttra neysluvenja, eins og adur hafdi verid haldio fram.

Samkvaemt Avidsson (2008) prifst markadurinn a neytendum sem hegda sér eins og
pusundpjalasmidir sem skuldbinda sig i &dur 6pekktum neytendahattum. Avidsson fjallar um
hvernig kenningar Marx hafa nylega verid notadar til ad Gtskyra hvernig heaegt er ad sja
hvernig vérumerki byggja & 6apreifanlegu vinnuafli neytenda og hvernig vérumerki bua til
sidferdilega umframframleidslu (félagsleg tengsl, sameiginleg upplifun, samsvérun) i gegnum
afkastamikid samband. b.e. hvernig manneskjur bua til sidferdilega umframframleidslu sem er
félagslegt samband, eitthvad sem neytendur eiga sameiginlegt og eru adilar i tilfinningalegu
ferli, sem ekki var &dur, i kringum vérumerki sem er heagt ad skilja sem beina afleidingu af
ardbzeru gildi pess. Pessi vinna neytenda er i raun Okeypis pvi han er badi 6launud og
nokkurn veginn stjornad af sjalfri sér. Parna a hann vid vinnuna sem fer i ad versla vorur, og
finna ,,réttu” voruna. bad er akvedio ferli par sem einstaklingur & i félagslegum tengslum og
ymislegt & sér stad. Pannig vinnur neytandinn fria vinnu i leit ad réttu skonum, méatar nokkur
por i mismunandi verslunum eftir 6lika honnudi og ber skona undir adra einstaklinga.

Miller (2012:69-89) hefur rannsakad neytendahegdun badi i Nordur-London og i Trinidad.
Rannsoknir hans hafa leitt i 1jos ad folk verslar i miklum meeli med adra i huga, p.e. verslar
handa 6drum. Med 6drum ordum snuast innkaup ad miklu leyti um fornfysi og ast til annarra.
Miller telur p6 ad ymislegt annad finnist i ferlinu i kringum innkaup. Par finnist 6fund,
eiginhagsmunir, graedgi og sjalfumgledi, jafnvel hefnd og sjalfsnidurrif. Pessa fornfysi sem
Miller fjallar um er heaegt ad yfirfera yfir & samband neyslu og umhyggju yfir jérdinni og
ibGum hennar. Ef pad er svo, eins og rannsoknir Miller syna, ad ast og fornfysi einkenna
innkaup ad mestu leyti &tti pad ad yta undir graen innkaup og neytendur attu ad framkveema
akvednar fornir med velferd annarra ibua planetunnar og jordina sjalfa i huga. Hins vegar hafa
rannsoknir Miller synt ad faestir neytendur gera pad.

Rannsoknir mannfraedinga, p.a.m. Miller hafa varpad 1josi & ad pad sem folk segist gera er
oft ekki pad sem folk gerir. Sidferdileg neysla er engin undantekning par. Flestir i
rannsoknum Miller eru medvitadir um hvad peim etti ad finnast um pess konar neyslu. Miller
telur ad hefdi hann byggt rannsoknir sinar a vidtdlum einum og sér hefdi nidurstadan ordid su
ad sidferdileg neysla skipti folk i Nordur-London sérstaklega miklu mali og ad mikid af
innkaupum peirra reedist af pvi. Raunin er si ad mati Miller ad jafnvel pott neytendur kaupi
sidreenar vorur eru pau kaup oft gerd af tvireednum astedum. bad ad versla i badum
godgerdastofnanna getur verid til ad styrkja starfid en pad getur lika verid ad spara pening,

eda longun i einstakan hlut frekar en af fornfysi.

25



4 UMHVERFISMAL OG NEYSLA

Olikt Miller lysir McGuigan (2009) kapitalismanum sem grédaknunu hreyfilégmali sem ytir
undir markadspenslu. Kapitalisminn er ekki einungis vandamal vegna félagslegs skada heldur
einnig vegna skada vid umhverfio sem myndast vid neysluknuid samfélag fullu af
gervipdrfum (McGuigan, 2009:198). Hlynun jardar hefur engin nattaruleg landamaeri par sem
andrimsloftid er audlind okkar allra. OIl jordin er vidfangsefni pessarar gridarmiklu
stjornlausu tilraunar, par sem minnihluti jardarbla tvofaldadi magn koltvisyrings og annarra
grédurhdsalofttegunda & einni 6ld an nokkurrar vitundar um framtidarorsok pess (Wilk,
2001). pad skiptir ekki mali hvar & jordinni uppspretta losunar & sér stad eda hvar er dregid ar
henni heldur er pad heildarlosunin sem hefur afleidingar i for med sér. PO er vert ad benda &
ad til eru lofttegundir sem valda stadbundinni mengun, en svo er raunin ekki pegar
grédurhdsalofttegundir eiga i hlut (Audur H. Ing6lfsdéttir, 2008).

I skyrslu Alpjédaheilbrigdismalastofnunarinnar (WHO, 2014) kemur fram ad um 7
milljonir manns forust af voldum loftmengunar arid 2012 en pessar tolur hafa tvofaldast fra
nidurstodum  fyrri  rannsokna. Pessar nidurstddur gera loftmengun ad helstu
umhverfismalahattunni & hnattreena visu. betta vandamal snertir pvi alla jardarbla p6 ad
nidurstddur skyrslunnar syni ad arid 2012 hafi flest fornarlomb loftmengunar komid fra
svokdlludum lagtekju- og midtekjuléndum (WHO, 2014).

Mannfraedingurinn David McDermott Hughes (2013) bendir & ad i umraedunni um hlynun
jardar geri neytendur sig gjarnan ad fornarlombum. A medan enginn er tilbtinn ad axla
abyrgd er langt i land hvad vardar betrumbaetur i umhverfismalum. Hughes telur ibla vissra
landa, en farra, vera fornarlomb loftlagsbreytinga par sem losun grédurhisalofttegunda er
nestum engin. En pessi fornarlambastimpill hefur panist Gt og bendir Hughes & ad i
fjolmidlum séu idnveedd samfélog & bord vid Kina, Bahrain og Louisiana Gtlistud sem
fornarlomb. Nylega geisadi fellibylurinn Sandy um New Jersey og skildi eftir sig milljonir
fornarlamba, en enginn var tilbdinn ad axla abyrgd opinberlega. I breyttu loftslagi er motlatid
nanast leyst Ut i kristilegum bodskap og pannig vidheldur pad godri samvisku peirra sem
menga (Hughes, 2013). A medan umraedan er & pann veg i fjolmidlum ad gudum eda
yfirnattarulegum 6flum er kennt um loftslagsbreytingar er engin asteeda fyrir menn ad taka til
i sinum samfélégum eda sinni neyslu.

Samkvemt Wilk (2001) bera 20% jardoarbua abyrgd & 80% af magni losunar
grodurhusalofttegunda. Hagkerfio sem framleidir pessar lofttegundir er pegar & botninn er
hvolft keyrt afram af neyslu. Medalneytandi i Bandarikjunum notar tuttugu sinnum meira af

rafmagni og vorum en medalneytandi i Afriku. Med pessar stadreyndir i huga er ekki hagt ad
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fara Ut i neinar adgerdir an pess ad taka inn i myndina hugtok eins og sanngirni, réttleti og
afleioingar fyrir framtidina (Wilk, 2001). Gerdir hafa verid alpjédasamningar til ad takast a
vid vandamalid. Kyoto-sattmalinn er alpjédlegur samningur sem tok gildi arid 2005. Med
samningnum er a&tlunin ad draga ur grodurhusadhrifum og hnattreenni hlynun (The United
Nations, 1998). | samningnum er pad vidurkennt ad idnriki beri mesta abyrgd a losun og ad
pau skuli syna fordeemi og gripa til adgerda med pvi ad vernda og reekta grédurlendi, og auka
pannig bindingu kolefnis og draga ur losun grédurhusalofttegunda (Audur H. Ingélfsdéttir,
2008). Sattmalinn tekur sidferdilega afstéou um ad 16nd sem hafa mengad hvad mest beri
abyrgd & pvi ad prifa upp eftir sig, og ad fateekar pjodir eiga ekki ad purfa ad borga fyrir paer
adgerdir sem pad kostar ad draga Ur utblestri p6 ad pjédin mengi mikid (Wilk, 2001).

Hughes (2013) bendir 4 a0 umradan um ad ,hnattrena nordrid” sé¢ sokuddlgur og
,.hnattraena sudrid” fornarlamb geri umraedunni um loftlagsbreytingar heldur ekki gott. pessi
rok setja pungann & landfraedilegar stadsetningar og adeins hluta af punganum & adgerdir. bad
sé almennt vidurkennt ad ,,nordrid” etladi sér ekki pennan skada og enginn veit hvad
,,su0rid” hefdi gert med somu audlindir og fjarmagn. Reyndar hefur Kina aukid losun
koltvisyrungs gifurlega ad undanfoérnu. Freedimenn hafa einnig bent & ad i stad pess ad finna
landfraedilega sokudolga purfi ad einbeita sér ad peim milljardi ibla heimsins sem mengar
mest, med 68rum ordum rikasta milljardi heims. beir finnast vids vegar um heiminn. A timum
par sem hugmyndir nyfrjalshyggjunnar eru Utbreiddar, metti halda ad su syn ad kenna
einstaka neytendum um nadi fotfestu par sem hugmyndir hennar adhyllast hinum frjalsa
neytanda og hans eigin dkvordunum. Samt sem &dur eru alpjodlegar samningavidredur og
stefnur enn ad merkja heilu pjédirnar, eda samféloég, sem mikla eda litla mengunarvalda.

pannig verda heimsalfur eins og Afrika, Asia og Sudur-Amerika merktar sem fornarlomb.

4.1 Sifelld Ibngun neytenda i meiri varning
Wilk (2002) leggur fram ahugaverda kenningu um neyslu og hvernig lifsgeedi endurspeglast i

vali einstaklings & bifreid. Ut fra pvi sjonarhorni er &kvérdun neytanda um ad fjarfesta i jeppa
meira en einstaklingsbundin akvérdun. Jeppinn er pa 6missandi takn i samfélagi med neegum
en 6jofnum audi, par sem samkeppnin um audinn er mikil pvi bilar hafa verid akvedin
taknmynd lifskjara i neestum 6ld. Rannsokn geeti litid & markhdp peirra sem eiga jeppa til pess
ad leida i ljos hvada fyrirmyndir og slodar eru i ferli samfélagslegrar sundurlidunar styrori af
neyslu. pad veri pa hegt ad nota lifsgeedakapphlaupid a jakveedan hatt, med pvi ad nota
markadinn til ad tengja tvinnbifreidar (e.hybrid) vid einstaklinga ur akvednum hopum sem eru

taldir ahrifavaldar i samfélaginu, t.d. audkyfinga og kvikmyndastjérnur. Kapphlaupid geeti
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snuist vid og nytni ordid nyja neyslan i pvi ad studla ad annars konar bifreidum & medan
skdmmin geeti beinst ad peim eydslusomu (Wilk, 2002). Ut fra pessu deemi ma velta pvi upp
hvort hugarfarsbreyting almennings sé naudsynleg til ad haegt verdi ad draga ur neyslu.

Arid 2011 fjalladi Wilk um pad & radstefnu hvernig folk sekkur dypra og dypra inn i
neyslumenninguna med akvedin markmid og velmegun ad leidarljosi. Hugmyndir folks eru
p6 ekki samraemdar. Folk vill mismunandi hluti, en flestir eiga pad sameiginlegt ad sakjast
eftir pvi sem peim finnst vera grunnparfir, eins og fedudryggi, adgangur ad samgoéngum,
sjonvarp o.s.frv. begar auglysingum og samkeppni i félagslegri stodu er beett vid pessar
grunnparfir, hettir I6ngunarferlid i eitthvad meira sjaldnast (Wilk, 2011). Wilk telur staerstu
mistok félagsvisindanna sidastlidin 50 ar vera pau ad geta enn ekki utskyrt hvers vegna sumir
eru hamingjusamir pegar peir eru naegjusamir i neyslumenningu og adrir eru i stanslausu
kapphlaupi par sem langanir verda ad naudsyn, og hver einasti fengur eda athofn parfnast
meiri neyslu sem verdur ad endalausu tannhjéli (Wilk, 2011).

I skyrslu fra Atvinnuvegaraduneytinu fra arinu 2008 er bent & ad med auknum
velmegunarvérum til islands hafi bilid breikkad & milli naudsynja- og munadarvara.
Samkvaemt skyrslunni hafa rannsoknir synt ad kauphegdun hinna efnismeiri hefur ahrif a
kaup peirra sem eru tekjuleegri. Munadarvorur sem peir riku kjésa sér kaupa peir tekjuleegri a
radgreidslum. Skyrslan tekur deemi um hversu audvelt pad er/var fyrir islendinga ad kaupa
dyrar munadarvorur & radgreidslu med pvi ad benda a verslun sem baud upp & flugeldapakka
fyrir annars vegar 49.900 kronur eda 99.900 kronur a radgreidslu arid 2007. betta synir hversu
audvelt pad var ad kaupa sér munadarvorur fyrir lansfé. begar folk skuldsetur sig & pennan
hatt og reynir ad lifa kampavinslifstil hefur pad & endanum ahrif & skuldaséfnun heimila
(Atvinnuvegaraduneytid, 2008). Atli aukin medvitund um ahrif og afkdst neyslu leidi til pess

ad abyrgir einstaklingar fari ad neyta minna, pé ad nagjusemin se ekki fyrir hendi?

4.2 Graenpvottur
I nidurstédum skyrslu Terra Choice fra arinu 2010 kom i 1jos ad i 24 verslunum sem voru til

rannsoknar hofou svokalladar ,,grenar vorur aukist um 73% frd arinu 2009. A sama tima
vidurkenndu 95% af framleidendum peirra ad hafa gerst sekir um ad minnsta kosti eina af
hinum svokélludu greenpvottasyndum sem snua allar ad pvi ad villa um fyrir neytendum um
umhverfisvaena petti vorunnar. Um 4,5% af vérunum sem voru til rannséknar voru lausar vid
,syndir* 4 medan pad voru adeins um 2% &rid 2009. | kringum markadsvadingu
umhverfisveenna vara og pjonustu er grenpvottur eitt af peim vandamalum sem hafa komid

upp og pannig sett neikveeda imynd a greenar vorur sem hefur haft neikvaedar afleidingar i for
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med sér (Terra Choice, 2010). Fraedikonurnar Yu-Shan Chen og Ching-Hsun Chang (2012)
telja a0 med sivaxandi &hyggjum af hlynun jardar séu neytendur medvitadri um
umhverfispetti og fleiri neytendur krefjast sjalfbeerari vara. Framleidendur og markadurinn
reyna pannig ad meeta pessari eftirspurn neytenda.

Graenpvottur (e. Greenwash) er skilgreindur sem verknadur sem gefur neytendum
villandi skilabod er varda umhverfisveena petti fyrirteekis eda umhverfisveenna avinninga vara
eda pjonustu. Chen og Chang stadhefa ad fyrirteeki hvadanaeva Ur heiminum syni
umhverfisveenum pattum a meiri athygli. Svokdllud green markadshyggja er ordin algeng par
sem sjalfbeerni, ,,eco”, grant, og umhverfisveent eru slagord sem sjast vida. Nu til dags senda
neytendur sterk skilabod med umhverfisveenum kaupum sinum. Valdid sem fylgir pvi ad
,versla grent” neydir fyrirteeki til pess ad breyta markadsbrogdum sinum. Likt og Chen og
Chang (2012) benda & ad allur umhverfisveeni markadurinn geeti verid i heaettu. Ef ad
neytendur treysta ekki fyrirteekjunum geta peir ekki akvedid umhverfisvaen eda gren kaup,
par sem peir vita ekki hverjum eda hverju peir eiga ad treysta. Til ad geta dregid Ur vantrausti
neytenda verda fyrirteeki ad draga Ur grenpvotti sinum og gefa neytendum adgang ad
neegilegum og 6ruggum upplysingum sem gerir peim kleift ad bera vorur peirra saman vid
vorur annarra fyrirteekja med pad i huga ad gera kaup sem eru hvad umhverfisvaenust. En
grenpvottur hefur aukist sem leid fyrir fyrirteki til ad vera framar en keppinautar peirra.
Vegna krafa neytenda um umhverfisvaenar vorur hefur grenpvottur aukist & sama tima og

neytendur eru medvitadir um pennan graenpvott (Chen og Chang, 2012).
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5 LOKAORD

Markmid pessarar ritgerdar var ad reyna ad varpa 1josi & birtingarmynd sidferdilegrar neyslu i
nitima samfélogum og hvadan hin sprettur. Samband sidferdis og neyslu er félagslegt
fyrirbaeri sem parf ad rannsaka enn frekar (Wilk, 2002). Eins og pessi ritgerd hefur tekid fyrir
er politisk neysluhyggja ekki nytilkomin eins og Schmeizer (2010) bendir 4. Hann rekur hana
til 19. aldar pegar barist var fyrir vottunum & vérum sem ekki nyttu sér born i framleidslu
peirra, eda 18. aldar pegar neytendur krofdust pess ad geta keypt ,,praelalausan® sykur. [ dag
beinist sidferdileg neysla hins vegar helst ad peim skadlegu félags- og umhverfisafleidingum
sem fylgja alpjodavidskiptum. En petta er i raun sama barattumal og & 18. 61d i Evropu. bad
er barattan gegn félagslegu oréttleti og vissulega umhverfismalum ad undanférnu. Neysla
skiptir mali i myndun hopa i samfélogum par sem hopar samsama sig med svipudum
neysluhattum (Wilk, 2002). Sidferdileg neysla er hins vegar byggd 4 einstaklingsbundnum
hugmyndum og tra einstaklinga um ad geta haft ahrif (Brenton, 2013).

En eftir pvi sem fleiri raddir lata i sér heyra verdur hljomur neytenda sterkari. betta er
gridarstort verkefni og pess vegna hafa einstaklingar sameinast i litlum grasrétarhreyfingum
vids vegar um heiminn i von um ad hafa ahrif. { 16gmali kapitaliska markadarins svarar hann
eftirspurn og pannig vonast neytendur, sem hafa tileinkad sér pdlitiska neysluhyggju, til pess
ad eftirspurn peirra verdi synileg. Fair-Trade samtokin eru tilraun til sanngjarnara hagkerfis.
Mannfredingar 4 bord vid Besky og Moberg telja po ad margt metti fara betur i malum
samtakanna, enda um gridarstort verkefni ad reda. Moberg (2014) bendir 4 ad skilyrdi Fair
Trade komi ekki heim og saman vid adstedur bandanna i rannséknum hans. Besky (2008)
tengir hugmyndir Fair Trade réttilega vid hugmyndir nyfrjalshyggjunnar og hvernig pau grafa
undan stéttafélogum i Darjeeling par sem hin rannsakadi adstedur bendanna sem framleida
undir Fair Trade.

Eg dreg sému alyktun um umhverfisvanar vorur. Gridarleg aukning 4 ,,grenum vérum” &
nordur-ameriskum markadi synir ad markadurinn hefur heyrt i neytendum og svarad
eftirspurn peirra, p6 med misjafnlega hreinskilnum leidum, par sem morg fyrirteeki hafa gerst
sek um ,,grenpvott”. Eitt mikilvaegasta vopn neytandans er eftirspurn ad minu mati og pannig
purfa neytendur ad standa vord um velferd umhverfis i neysluhattum sinum og berjast gegn
félagslegu oréttlzeti markadarins. Eg ber pa von i brjosti ad i nainni framtid purfi einstaka
vorumerki ekki ad stata sig af pvi ad notast ekki vid praelkunarbidir i framleidslu sinni eda fa

hrés fyrir ad standa vord um mannréttindi i framleidslu vara sinna.
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Hugmyndir Klein (2010) um breytta hugmyndafredi og mikilvaegi vorumerkja i natima
samfélogum og hvernig st préun hefur haft ahrif & framleidslu vara i hinu hnattreena
efnahagskerfi koma heim og saman vid nidurstodur minar. ZAtli einstaklingar séu svo
uppteknir af pvi ad skilgreina sig ut fra vorumerkjum ad enginn timi gefst til ad leida hugann
a0 framleidslunni og hnattrenni velferd. Klein telur ad pegar verksmidjuferlid er svo
vanmetid s¢ liklegt ad frumframleidendur varanna verdi pad lika. Eins og Wilk (2002) bendir
4 hefur aukin neysla i formi efniskenndra hluta, orku og pjonustu gifurleg ahrif a peer
vedurfarsbreytingar sem ibuar jardar standa frammi fyrir. Samt sem adur er neysla enn
torskilid fyrirbeeri. En ég tel ad pad sem skortir i almenna umraedu sé eitthvad sem hagt er ad
takast 4 vid ef viljinn er fyrir hendi og er ad hafa gridarleg ahrif 4 jordina. bPad er erfitt i
malingum, sdgulegt og ekki mjog visindalegt. Hér 4 ég vid ofurneyslu.

Pad er kominn timi til ad hlustad sé & freedimenn innan félagsvisindanna sem fjalla um pad
hvaoda ahrif pessi neysla hefur 4 jordina. Pad parf hugarfarsbreytingu i heiminum, nyja tisku
sem vidhelst olikt flestum 60rum tiskubdlum. Nytni parf ad komast i tisku. Vid purfum ad
vera tilblin til ad borga sanngjarnt verd fyrir flikur okkar, og eiga pa ferri. Vio purfum ad yta
a storfyrirteeki ad taka abyrgd og tryggja pad ad frumframleidendum vara peirra séu borgud
semileg laun. P4 purfum vid ad vera tilbuin til ad borga meira fyrir flikurnar, og eiga pa
kannski minna af peim. Eg trai pvi ad pad eina sem muni duga til ad studla ad hnattreenni
velferd sé ad neyta minna. Neytendur i forréttindastodu purfa ad syna fordeemi. A medan telur
Miller umraduna um sioferdilega neyslu vera & villigdtum, pvi helsta pjdning mannkyns sé
skortur & efnislegum hlutum, i formi htisa, samgangna og fleira. Stadreyndin s€ hins vegar st
a0 pad sé hreinlega ekki til nog af orku og efnislegum gaedum til ad standa undir sj0
milljordum sem myndu neyta eins og rikasti milljardurinn gerir. Pessir sjo milljardar geta
aldrei buid ad pessum munadi pvi vid getum ekki 611 verid ad borda nautasteikur, keyrt bila,
buid i afskekktum einbylishusum og pvegid i upppvottavélum. Mikid af okkar pagilega
lifsstil krefst pess ad pad s€ nog af fateku folki i fjarska sem er tilbuid til ad sauma skyrturnar
okkar fyrir 25 sent 4 klukkustund, eda leyfa oliufélogum okkar ad bora i landid peirra dkeypis
vegna pess a0 pau hafa ekki val. En hver er tilbliinn ad satta sig vid minna svo adrir geti

fengid meira?
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